
 

 

Irati Mitxelena 

San Sebastián (Guipúzcoa), 03.07.1998 
- 1,73m / 55kg 
Entrenador: Ramón Cid 
Club 2025: Atlético San Sebastián 
Internacional: 3 (2022) 
 
Historial Español 
Campeona de España Absoluta de 

Longitud al aire libre (2022) 
Campeona de España Sub23 de Longitud al aire libre (2018-2020) 
Campeona de España Sub20 de Triple al aire libre (2016) 
Campeona de España Sub20 de Longitud en pista cubierta (2016) 
Campeona de España Sub20 de Triple en pista cubierta (2016) 

 
Campeona de España Sub18 de Triple al aire libre (2017)  
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CE 2022 - Múnich Longitud (15ªQ/6.36) 
JMed 2022 - Orán Longitud (12ª/6.03) 
IberAm 2022 - La Nucía Longitud (4ª/6.42) 
CE-s23 2019 - Gävle Longitud (6ª/6.27) 
CE-s20 2018 - Grosseto Triple (25ªQ/12.24) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Longitud AL Rk ESP Longitud ST Rk ESP 
2016 (18) Atlético San Sebastián 5.99 (11/2s20) 5.95 (9/1s20) 
2017 (19) Atlético San Sebastián 5.81/5.85v (24/6s20) 5.93 (4/3s20) 
2018 (20) Atlético San Sebastián 6.26 (6/2s23) 5.73 (16/11s23) 
2019 (21) Atlético San Sebastián 6.35 (4/1s23) 5.94 (10/4s23) 
2020 (22) Atlético San Sebastián 6.26/6.38v (3/1s23) 5.94 (8/4s23) 
2021 (23) Atlético San Sebastián 6.20 (9) 6.06 (7)  
2022 (24) Atlético San Sebastián 6.62/6.66v (3) 6.55 (2) 
2023 (25) Atlético San Sebastián 6.51 (4) 6.39 (3) 
2024 (26) Atlético San Sebastián 6.64 (2) - 
2025 (27) Atlético San Sebastián -  6.62 
 
Marcas personales 
60m: 7.44st (2021); 100m: 11.60 (2022), 11.59v (2021); Longitud: 6.64al (2024), 6.66v (2022), 6.62st (2025); 
Triple: 13.39al (2020), 13.17st (2019)  
 
Su temporada 2025 
Longitud 
6.62  1 Pombal (POR) (i) 26.01.2025 
6.55  1 Zaragoza (i) 11.01.2025 
6.48  1 Valencia (i) 07.02.2025 
6.39  1 Ourense (i) 18.01.2025 



 

 

5.95  10 Madrid (i) 22.02.2025 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en Longitud 
6.64 0,3 1 Durango 05.05.2024 
6.62 1,7 - San Sebastián 16.07.2022 
6.62  1 Pombal (POR) (i) 26.01.2025 
6.55  1 Madrid (i) 12.02.2022 
6.55 0,7 3 Castellón 22.05.2024 
6.55 0,0 1 Ordizia 22.06.2024 
6.55  1 Zaragoza (i) 11.01.2025 
6.51 1,8 4 Torrent 29.07.2023 
6.48  1 Valencia (i) 07.02.2025 
6.44 0,5 - La Nucía 29.06.2025 
Con viento a favor 
6.66 2,1 2 San Sebastián 16.07.2022 
6.58 3,0 2 La Nucía 29.06.2024 
 
 
 
 

Actualizada a 26.02.2025 


