
Estela Navascués

Tudela (Navarra), 03.02.1981, 1,64m/52kg

Entrenador: Abel Antón

Club 2015/2016: New Balance Team

Internacional: 6 (2010-2016)

Historial Español

Campeona de España de Maratón (2014 - celebrado en nov.2013)

Campeona de España de 10km en ruta (2011)

Campeona de España de 10.000m (2010)

Historial Internacional

JJOO 2016 - Río de Janeiro Maratón (abandono)

CE 2016 - Ámsterdam Medio maratón (56ª/1:17:16)

CpE-10000 2010 - Marsella 10.000m (19ª/33:32.91)

2011 - Oslo 10.0000m (abandona)

2012 - Bilbao 10.000m (26ª/33:42.33)

CEcross 2011 (42ª)

Progresión Puesto Puesto Puesto Puesto

Año/Edad Club 5.000m Rank. ESP 10.000m Rank. ESP M. Maratón Rank. ESP Maratón Rank. ESP

2005 (24) Beste Iruña Atletismo - - 1:17:29 (13)

2006 (25) Beste Iruña Atletismo - - 1:21:52 (32)

2007 (26) Beste Iruña Atletismo - - 1:14:42 (6)

2008 (27) Beste Iruña Atletismo 15:55.33 (5) 33:45.28 (3) 1:15:37 (10) 2:44:32 (10)

2009 (28) Beste Iruña Atletismo Lesionada - - -

2010 (29) F.C. Barcelona 15:54.59 (4) 33:32.91 (5) - -

2011 (30) F.C. Barcelona 16:06.75 (5) 33:10.68 (2) 1:15:58 (10) -

2012 (31) F.C. Barcelona 16:06.39 (6) 33:22.62 (5) 1:15:44 (8) 2:40:55 (2)

2013 (32) F.C. Barcelona - - 1:14:22 (5) -

2014 (33) New Balance Team - - 1:16:07 (11) 2:32:38 (2013) (2)

2015 (34) New Balance Team - - 1:15:42 (7) 2:33:51 (2)

2016 (35) New Balance Team 1:16:08 2:32:49 (3)

2017 (36) New Balance Team EMBARAZA - No compitió

Otras marcas:

3.000m: 9:34.27 (2010); 10km ruta: 34:01 (2011)

Todos sus maratones

2:32:38 1 San Sebastián 24.11.2013

2:32:49 3 Sevilla 21.02.2016

2:33:51 11 Frankfurt (GER) 25.10.2015

2:35:40 4 Sevilla 24.02.2013

2:40:55 10 Valencia 18.11.2012

2:44:32 13 Rotterdam (NED 13.04.2008

abandono - Río de Janeiro (B21.08.2016


