Paula Redondo

Palencia, 14.10.2004 -

1.74m / 64kg

Entrenador: José Antonio Garcia Feijoo
Club 2026: Bidezabal Durango AT

Historial Espaiiol
Campeona de Espafia Sub23 de Jabalina (Lanzamientos Largos)
(2025-2026)

Records de Espaiia y Mejores Marcas

Historial Internacional

Marcas personales

60m: 9.43st (2018); Jabalina: 51.17 (2026).

Con implementos no absolutos: Peso 3kg: 9.77al (2021);

Jabalina 500g: 48.07 (2021).

Su temporada 2026

Jabalina
51.17 1 Castellén 22.02.2026
49.37 2 Castellén 20.02.2026

Sus 10 mejores marcas de siempre en Jabalina

51.17 1 Castelldn 22.02.2026
49.71 4 Tarragona 03.08.2025
49.62 1 Durango 15.02.2025
49.37 2 Castelldn 20.02.2026
49.23 1 Vitoria 02.02.2025
49.18 2 Badajoz 05.07.2025
48.84 1 Bilbao 28.06.2025
48.55 1 Durango 19.07.2025
47.65 1 Valladolid 23.04.2022
47.62 2 Burgos 13.07.2024




