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Todos los campeones de España Sub 16

CAMPEONATOS DE ESPAÑA SUB 16 AL AIRE LIBRE 
 

Edición     Fecha                                    Instalación                                         Ciudad                
1. -               29 y 30 de junio de 2002              Pistas Campus Universitario                       Albacete 
2. -               12 y 13 de julio de 2003               Pistas Atmo. Purificación Santamarta         Burgos 
3. -               3 y 4 de julio de 2004                   Estadio Iberoamericano                              Huelva 
4. -               9 y 10 de julio de 2005                 Ciudad Deportiva                                        Torrent 
5. -               15 y 16 de julio de 2006               Pista de Atletismo Moisés Llopart               El Prat de Llobregat 
6. -              20 y 21 de octubre de 2007         Pista de Atletismo La Torrecilla                  Lorca 
7. -               18 y 19 de octubre de 2008         Pista de Atletismo "Aspedreiras"                Lugo 
8. -               17 y 18 de octubre de 2009          Pista de Atletismo Moisés Llopart               El Prat de Llobregat 
9. -               26 y 27 de junio de 2010              Estadio de Larrabide                                   Pamplona 
10. -             25 y 26 de junio de 2011              Pista Atletismo Gaetá Huguet                     Castellón 
11. -             30 de junio y 1 de julio de 2012   Pista Atletismo Gaetá Huguet                     Castellón 
12. -             6 y 7 de julio de 2013                   Pista Municipales de Atletismo                   Granollers 
13. -             28 y 29 de junio de 2014              Estadio Iberoamericano                              Huelva 
14. -            11 y 12 de julio de 2015               Pista de Atletismo Río Esgueva                 Valladolid  
15. -             9 y 10 de julio de 2016                 Pista Municipal de Atletismo                       Granollers 
16. -            1 y 2 de julio de 2017                   Estadio Municipal Monte Romero              Murcia  
17. -             30 junio y 1 de julio                       Pista Atletismo Gaetá Huguet                     Castellón 
18. -             6 y 7 de julio                                  Complejo Deportivo Las Mestas                 Gijón 
19. -             14 y 25 de octubre de 2020          Pista Municipal de Atletismo                       Granollers 
20. -             17 y 18 de julio de 2021               Pista Municipal de Atletismo Les Basses   Lleida 
21. -             23 y 24 de julio de 2022               Estadio Municipal Yago Lamela                  Avilés 
22. -             24 y 25 de junio de 2023              Estadi Olimpic Camiulo Cano                     La Nucía 
23. -             20 y 21 de julio de 2024               Pista Municipal de Atletismo Les Basses   Lleida 
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HOMBRES                             MUJERES         
 
100 metros                                                  100 metros                  
Sergio Mariscal             11.17v     2002       Silvia Riba                    12.03v 
Luis Wee                        11.36       2003       Marian Garrantxo        12.13 
Jorge Clemente             11.94       2004       Marian Garrantxo        12.51 
Ramón Montejano        11.27       2005       Ury Buika                     12.68 
Jorge del Río                 11.65       2006       Ester Ruiz                    12.76 
Alberto Gavaldá            11.24       2007       Deyannis Orta             12.54 
Adrián Pérez                  11.12       2008       Silvia García                12.73 
Adrián Pérez                  11.07       2009       Belén Mba                   12.62 
Pelayo Pellitero             11.19       2010       Patricia Carballo          12.50 
Aitor Same Ekobo         10.97      2011       Ingrid Andrés               12.24 
Aitor Same Ekobo         11.29       2012       Ingrid Andrés               12.30v 
Ferrán Aymerich            11.50       2013       Elisa Tejedor                12.15 
Jorge Trigo                     11.23       2014       Laia Lacuey                 12.24 
Santiago Represas       11.16       2015       Jaël Bestué                  12.30 
Adrià Torrents                11.26       2016       María de Mingo           12.55 
Ibai Serrano                   11.53       2017       Gara López                  12.25 
Nahum de Gregorio      11.15       2018       Gara López                  12.05 
Juan Carlos Castillo      11.09       2019       Ana Irene Elewe          12.21 
David García                 11.00       2020       Adriana López             12.40 
Ignacio Hernández        10.78      2021       Antía Pernas                12.33 
Álvaro Olmedo              10.83      2022       Cayetana Chirinos      12.02 
Hugo Hernández           10.88      2023       Luna Arnás                  11.86 
Francisco de las Heras 10.94      2024       Julia Corredera            12.13 
 

                                                                                                             
300 metros                                                  300 metros                  
Aitor Martín                    35.52      2002       Frida Pilar Ondo          41.06 
José Enrique Pérez      35.74      2003       Patricia Sanmartín       40.38 
Pedro Hernández          35.29      2004       Patricia Sanmartín       40.77 
Cristian González          35.87      2005       Josune Etxepare         41.43 
Luis Denis Jiménez      36.87      2006       Sara Villasante            41.59 
Albert Babi                     35.32      2007       Margarita Mensah       41.47 
Manuel Ramírez            36.18      2008       Leyre Martín                40.51 
Christian Díez                36.21      2009       Lucía de Diego            40.81 
Alejandro Martínez        35.03      2010       Laura Hernández        40.57 
Javier Delgado              35.50      2011       Janire Agirre                41.49 
Eneko López                 36.89      2012       Ane Petrirena              40.29 
Joel Ferrando                35.42      2013       Andrea Verdú              39.84       
Alejandro Peiró              36.17      2014       Junkal Etxegaray         40.84 
Alberto Urquía               35.30      2015       Eva Santidrián             38.93 
Eliezer Zolawo               35.27      2016       Andrea Jiménez          39.68 
Ignacio Sáez                 35.65      2017       Aleksandra Wruszak (POL) 39.85 
Daniel Viana                  35.27      2018       Andrea Moreno           39.89 
Marc García                   35.19      2019       Manuel Villabona         40.06 
David García                 34.90      2020       Laia Zurita                    39.67 
Biel Cirujeda                  35.23      2021       Marina Delgado           40.82 
Aaron Gastón                35.17      2022       Marina Delgado           38.83 
Hugo Fernández           35.18      2023       Claudia Peláez            39.80 
Jane Muñoz                   35.76      2024       Mariona Armero           39.59 
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600 metros                                                  600 metros                  
Alvar Campo                 1:26.65   2002       Cristina Pérez              1:34.84 
Óscar Cavia                   1:24.42   2003       Cristina Pérez              1:35.48 
Marc Orozco                  1:25.21   2004       Gloria Gómez              1:36.92 
Abdelkabir Zaroual (MAR)  1:25.00   2005       Ana María Chico         1:33.86 
Marc de Manuel            1:22.23   2006       Ainhoa Martín              1:38.60 
Enrique Morales            1:24.53   2007       Alba Casanovas          1:36.58 
Carlos Heredero            1:26.16   2008       Bárbara Camblor         1:37.85 
Iñaki Hernández            1:24.84   2009       Bárbara Camblor         1:38.22 
David Jiménez              1:26.82   2010       Nuria Tio                      1:38.18 
Axel Vives                      1:24.82   2011       Lidia Abad                    1:37.12 
Mohamed Chikhaoui (MAR)  1:22.67   2012       Blanca Rius                 1:36.09 
Miguel Delgado             1:25.05   2013       Judith Otazua              1:34.54 
Eduardo Romero          1:23.80   2014       Judith Otazua              1:36.35 
Samuel Febles              1:30.26   2015       Lucía San Juan           1:34.64 
Martín Hernández         1:22.11   2016       Lucía Pinacchio           1:35.23 
Josué Armand Rosero  1:22.12   2017       Julia García                 1:33.78 
Roger Pons                   1:22.71   2018       Julia García                 1:31.64 
Raúl Gragera                 1:25.44   2019       Paula Isabel Martín     1:35.83 
Alaa Souadi (MAR)       1:22.84   2020       María José Espín        1:36.09 
Juan José Aguilar          1:24.27   2021       Inés Saura                   1:35.07 
Alejandro Ríos               1:22.34   2022       Celia Castro                 1:33.08 
Javier Picos                   1:26.30   2023       Julia Nortes                  1:36.20 
Gabrfiel Alazar Laurent 1:27.52   2024       Maia parés                   1:33.77 
                                        
1.000 metros                                               1.000 metros               
Fernando Luis               2:37.43   2002       Gemma Martín            3:02.18 
Sergio Herance             2:38.71   2003       Ana Rodríguez            2:59.87 
José Antonio Saltos      2:37.25   2004       Esther Guerrero          3:03.87 
Aureliá Serra                 2:34.44   2005       Esther Guerrero          2:55.83 
Rubén Espejo                2:32.51   2006       Nuria Gil                       2:55.42 
Alejandro Estévez         2:36.49   2007       Blanca Fernández       3:00.00 
Pablo Sánchez              2:44.21   2008       Marta Pérez                 3:07.30 
Saúl Martínez                2:38.15   2009       Marta Pérez                 3:07.80 
Íñigo Borrajo                  2:37.37   2010       Ingrid Pino                    2:56.75 
Yahya Aquina (MAR)      2:34.97   2011       Celia Antón                  2:54.78 
Benamar Djellal (MAR)  2:34.61   2012       Celia Antón                  2:51.12 
Carlos Jiménez             2:33.38   2013       Águeda Muñoz            2:55.53 
Mario García                  2:39.63   2014       Laura Casares             2:54:25 
Pedro Osorio                 2:32.68   2015       Laura Casares             2:59.34 
Alejandro Onis               2:45.98   2016       Angela Viciosa             2:56.77 
Fikadu González           2:33.62   2017       Mireya Arnedillo           2:55.15 
Lope Quinteiro               2:35.01   2018       Mireya Arnedillo           2:58.44 
David Cartiel                  2:30.81   2019       Lucía García                2:58.15 
Adrián Gómez               2:27.88   2020       Carla Jiménez             2:54.79 
Samuel Serrano            2:35.65   2021       María Alduán               2:56.66 
Álvaro González            2:29.83   2022       Mara Rolli                     2:54.05 
Sergio Granado             2:34.03   2023       Laia Cariñanos            2:56.48 
Alex Sangil                     2:32.20   2024       Nora veiseth                3:00.29 
                                                                                                             
3.000 metros                                               3.000 metros               
Juan López                    9:27.70   2002       María Sánchez            10:27.44 
Daniel González            9:16.60   2003       Paula Mayobre            10:22.27 
José Mario García        9:05.35   2004       Paula Mayobre            10:00.83 
David Cabezas              8:58.35   2005       Tania Carretero            10:04.07 
Carlos E. Heredia          9:03.19   2006       Tania Carretero            10:16.18 
Juan Bautista Morano  9:10.66   2007       Judit Rovira                  10:15.17 
Houssame Benabbou (MAR)9:19.08   2008       Judit Rovira                  10:27.44 
Ismael Quiñones           9.14.19   2009       Armina María Álvarez 10:17.87 
Hugo García                  9:22.72   2010       Claudia Estévez          10:09.78 
Rachid Choukairi           8:52.49   2011       Judit Pérez                   10:12.22 
Gerardo Casas              9:02.68   2012       Judit Pérez                   10:07.94 

Miguel González           9:12.73   2013       Lucía Rodríguez          10:23.08 
David Santos                 8:59.14   2014       Marta Pescador           10:09.55 
Aaron de las Heras       9:07.66   2015       Elia Saura                    10.28.99 
Hugo de Miguel             9:10.93   2016       Sara Lima                    10:18.65 
El Medhi El Nabaoui (MAR)8:56.62   2017       Ángela Viciosa             10:27.74 
Forsido Tabernero         8:56.31   2018       María Forero                10:01.42 
Pedro Vázquez             8:53.04   2019       Mariam Benkert           9:54.78 
Mesfin Escamilla           8:43.06   2020       Xela Martínez              9:56.76 
Óscar Gaitán                 9:07.69   2021       María Viciosa               10:10.28 
Marco Pérez                  8:47.57   2022       Pilar Rivaya                 10:03.54 
Xavier Cabanilles          8:40.97   2023       Sabela castelo             9:48.59 
Guillem Cuarteto           8:54.97   2024       Marta beltrán               10:20.15 
 
100 metros vallas (0,91m)                        100 metros vallas (0,76m)         
Víctor Manuel Gómez   13.84v    2002       María del Mar Jover    14.52 
David Vizuete                14.08      2003       Sara Fernández          15.13 
Francisco Colomar        13.97      2004       Sara Fernández          15.12 
Julián Ortiz                     13.90      2005       Larraitz Bergara           14.70 
Lander Gil                      14.12      2006       María Aznar                 15.00 
Arnau Erta                     13.42v    2007       Beatriz Indurain           14.90 
Marc José                      13.46      2008       Ariadna Ramos           14.89 
Juan José Alarcón        13.99      2009       Ariadna Ramos           15.06 
Álvaro Quevedo            14.02      2010       Holly Woodward          14.54 
Gerard Mateu Porras    13.42      2011       Fátima Diame              14.32 
Jaume Seguí                 13.57      2012       Marta Azores               14.27v 
Héctor Santos               14.41      2013       Alba Lobato                 14.84 
Luis Salort                      13.44      2014       Nerea Makoly              14.52 
Enrique Llopis                13.86      2015       Marina Covarrubias     14.58 
Adrián Muñinos             13.52      2016       Marina Covarrubias     14.49 
Mario Revenga              13.71      2017       Savia Opoku (GHA)    14.73 
David Crespo                13.46      2018       Carmen Ferrara           13.95 
Iván Gálvez                   13.60      2019       Marina Pérez               14.20 
Daniel Castilla               13.38      2020       Paula Reyes                14.23 
Daniel Sebastián           13.42      2021       Andrea Arjona              14.24 
David Gadea                 13.26v    2022       Amelia Grace Weeks (GBR) 14.27 
Anthony Yunier Pérez   13.39      2023       Inés Lorenzo                14.89 
Qixiang Liu                     13.04v    2024       Jana Queralt                13.98v 
                                                                                                             
300 metros vallas (0,84m)                        300 metros vallas (0,76m)         
Mark Ujakpor                 41.19      2002       Cristina Cárdenas       45.26 
Santiago Albero             40.07      2003       Eider Delas                  45.42 
Omar Vizuete                39.80      2004       María José Río           45.61 
Daniel Mari                    40.75      2005       Laura Campos             44.26 
Sergio Blanco                40.47      2006       Paloma Luque             45.85 
Arnau Erta                     39.44      2007       Noelia Maldonado       46.07 
Enrique González         39.93      2008       Paulette Nata Ngo      46.19 
Héctor Cansino             39.94      2009       Aina Fornes                 46.11 
Jordi Anguera                44.33      2010       Marta Vilches               44.44 
Aleix Vives                     39.36      2011       Elena Gil                      45.05 
Ángel Sanclemente       40.61      2012       Teresa Mangue (GEQ)   44.57 
Othman Alexander Salah 40.44      2013       Teresa Mangue (GEQ)   43.95 
Aleix Porras                   39.10      2014       Eva Santidrián             44.07 
Javier Sánchez             38.53      2015       Sara Gallego               44.24 
Deny Enrique Encarnación 38.90      2016       Carla García                43.84 
Bernat Verdú                 sm           2017       Andrea Ariadna Loza  sm 
Pol Ferrer                       38.76      2018       Salma Celeste Paralluelo  42.56 
Arnau Gómez                39.55      2019       Nneka Mónica Onwuamaeze44.67 
Pablo Antonio Polán     39.13      2020       Alba Rodríguez           44.75 
Javier García                 39.77      2021       Andrea Arjona              44.19 
Alejandro Cortés           38.88      2022       Alaine Aguerralde        43.92 
Vicente Benlloch           39.11       2023       Maialen Garayartabe  43.95 
Tristán Luño                   38.76      2024       Elena Martínez            44.31 
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1.500 metros obstáculos                          1.500 metros obstáculos          
Julio Alberto Joya          4:33.37   2002       -                                     
Sergio Sánchez             4:34.43   2003       -                                     
Carlos Alonso                4:26.25   2004       -                                     
Francisco Zabalza         4:35.68   2005       -                                     
Jorge Castillo                 4:33.25   2006       -                                     
Daniel Pérez                  4:23.53   2007       Juliana Velásquez       5:17.89 
Aitor Martín                    4:26.93   2008       Sheila Marrón              5:19.36 
Harold Sagel (GBR)      4:30.46   2009       Sheila Marrón              5:12.68 
Llorenç Esteve              4:25.23   2010       Blanca González         5:16.77 
Samuel Abascal            4:25.02   2011       Blanca González         5:06.70 
Alexis Rodríguez           4:30.64   2012       Ana Junqueras            5:17.95 
Marc Rodríguez            4:23.33   2013       Marta Rojano               5:11.50 
Eduardo Menacho        4:19.24   2014       Marta Rojano               5:09.10 
Toni Baños                     4:26.17   2015       Raquel Moreno            5:10.87 
Manuel de Prado          4:28.89   2016       María González           5:02.45 
Manuel de Prado          4:21.46   2017       Rocío Garrido              5:00.53 
Sami Neftat (MAR)        4:29.96   2018       Rocío Garrido              5:03.89 
Sergio del Barrio           4:24.56   2019       Jimena Blanco             4:56.62 
Alain Flores                    4:24.18   2020       Bemnet Vidal               4:59.19 
Mario Palencia              4:29.25   2021       Xela Martínez              4:42.82 
Alejandro Domingo       4:14.21   2022       Mónica Gijarro             4:56.26 
Alex Sierpes                  4:12.15   2023       Carla Aranda               5:00.42 
Javier Masero                4:25.82   2024       Danierla García           5:08.79 
                                                        
Altura                                                           Altura                            
Enrique Asensio            1.93        2002       Gema Martín-Pozuelo1.66 
Alexander Soto              2.04        2003       Natalia García             1.64 
Marc Bertrán                  1.86        2004       Raquel Luqui               1.66 
Enrique Gimeno            1.92        2005       Raquel Luqui               1.69 
Ohad Santoveña           1.91        2006       Claudia García            1.60 
Rubén Ortiz                   1.87        2007       Cristina Ferrando        1.62 
Víctor Navarro               1.89        2008       María Priscilla Schlegel  1.68 
Víctor Navarro               1.90        2009       Cristina Palacios          1.67 
Marc Sánchez               1.90        2010       Ana Trescoli                 1.60 
Juan Ignacio López      1.90        2011       Mar Vico                       1.73 
Jaime Atienza                1.90        2012       Carolina Bonmati         1.65 
Eugenio Teodoro           1.87        2013       Virginia Martín             1.69 
Meskelu Curado            1.88        2014       Dasha Malevich (UKR)   1.67 
Alejandro Ferrer            1.93        2015       Eloina Peña                 1.68 
Miguel Madruga            1.87        2016       Claudia de Campos    1.65 
Miguel Madruga            1.87        2017       Una Stancev (SRB)    1.65 
Raúl Martín                    1.91        2018       Celia Rifaterra              1.65 
Raúl Martín                    1.91        2019       Celia Rifaterra              1.74 
Juan Francisco Lozano1.94        2020       Gabriela Sanz              1.68 
Aketza Sumell               1.86        2021       Ona Bonet                   1.66 
                                                                      Rocío Jara                   1.66 
Bernardo Gajete            1.91        2022       Aitana Alonso              1.78 
Alejandro Muñoz           2.05        2023       Naia Lorente                1.68 
Pablo Menéndez           1.88        2024       Daniela Jiménez          1.64 
                                                                                                             
Pértiga                                                          Pértiga                          
Xavier Pozuelo              4.15        2002       Alejandra Victoria        2.90 
Juan José Conde          3.90        2003       Iris Ortiz                        3.20 
Alexander Yegorov (KAZ) 3.85        2004       Carla Franch                3.15 
Santiago Ferrer             4.23        2005       Miriam Fernández       3.30 
Adriá Puig                      3.85        2006       Mireia Bonjoch             3.30 
Didac Salas                   4.15        2007       Minerva Caamaño      3.10 
Didac Salas                   4.45        2008       Julia Lopatkina (KAZ) 3.41 
Marc Vela                       4.11         2009       Clara Amat                   3.47 
Aleix Pi                           4.00        2010       Elba Díaz                     3.40 

Aleix Pi                           4.25        2011       Elba Díaz                     3.63 
Victor Kjaer Nielsen      4.25        2012       Miren de Regil             3.52 
Víctor Coll                      4.15        2013       Anna Masa                  3.55 
Isidro Leyva                   4.36        2014       Meritxell Benito            3.75 
Marc Tomey                   4.21        2015       Laia Martín                   3.31 
Guillem Zeberio             4.26        2016       Mariona Gaspar          3.31 
Edgar Nolla                    4.46        2017       Laura Fernández         3.36 
Marcos Cárdenas         4.01        2018       Clara Fernández         3.81 
Hugo Leveque               4.01        2019       Gemma Tutton (GBR)3.60 
Martí Serra                     4.11         2020       Silvia Ruiz                    3.36 
Fabio Marco                  4.47        2021       Noa Martínez               3.60 
David Cuesta                 4.11         2022       Noa Martínez               3.76 
Bernat Figueres             3.96        2023       Alba Benito                  3.65 
Andrei Shecchenko (RUS)4.20        2024       Alba Benito                  3.85 
                                                                       
Longitud                                                      Longitud                      
Álvaro Lloris                   6.54        2002       María del Mar Jover    5.83 
José Enrique Pérez      6.64        2003       Tania Valverde             5.28 
Thomas Mignot             6.35        2004       María Carmen Ruiz     5.47 
Abel Navarro                 6.77        2005       Olatz Arrieta                 5.57 
Guillem Roca                 6.41        2006       Miriam García              5.50 
Rodrigo de la Oliva       6.68        2007       Claudia García            5.42 
Francisco Gómez          6.69        2008       Teresa Errandonea     5.49 
Sergio Acera                  6.90        2009       Anna Martín-Sacristán    5.75 
Fernando Ramos          6.69        2010       Paula Raul                   5.49 
Jordi Yoshinori Matsuoka  6.91        2011       Iria Forján                     5.72 
Thiemo Amadou Barry (GUI) 6.80        2012       Ane López de Arregi   5.49 
Cristian Nelito                6.62        2013       Elisa Tejedor                5.82v 
Fernando Sevilla           6.23        2014       Osasere Eghosa (NGR) 5.52 
Giovanni Della Rosa     6.75        2015       Eva Santidrián             5.94 
Xabier Beorlegui            6.54        2016       María Vicente              5.93 
Aitor Caldito                   6.86        2017       Marta Gallo                  5.55          
Lucas Rodríguez           6.83        2018       Elba García                  5.75 
Raúl Martín                    6.87        2019       Laurine Elisa Marimón5.53 
Daniel Castilla               6.72        2020       Laura Martínez            5.80 
Alex López                     6.69        2021       Laura Martínez            5.73 
Artitz Goñi                      7.04v      2022       Luna Arnás                  5.64 
Anthony Yunier Pérez   7.31v      2023       Luna Arnás                  6.15v 
Gabriel Ruiz                   6.55v      2024       Gift Osarugwe Okunrobo  6.02 
 
Triple                                                            Triple                             
Gonzalo Calero             13.55      2002       Tania Jiménez             11.42 
Rafael Morente              13.50      2003       Tamara Ortega            11.63 
José Alfonso Palomanes  13.90      2004       Nuria Pimpinela           11.53 
Abel Navarro                 14.10      2005       Lucía Pérez                 11.57 
Ohad Santoveña           13.64      2006       Andrea Fernández      11.80 
Francisco Rodríguez     13.76      2007       Zuriñe Celis                 12.02 
Francisco Gómez          13.74      2008       Ariadna Ramos           12.12 
Adrián Valiente              13.68      2009       Ariadna Ramos           12.02 
Fernando Ramos          13.74      2010       Marta Lolo                    12.05 
Jordi Yoshinori Matsuoka  13.59v    2011       Ana Garijo                    11.69v 
Alejandro Kedar            14.34v    2012       Ana Garijo                    11.87 
Ramón Adalia                14.03      2013       Osasere Eghosa (NGR) 12.47v 
Jorge Arroyo                  13.76      2014       Osasere Eghosa (NGR) 12.03 
Enrique Llopis                13.69      2015       Marina Castillo             11.96 
Anxo Martín                   14.16      2016       Diwa Vila                      11.65 
Ferrán Ramírez             14.11       2017       Alejandra Gutiérrez     12.04 
Andrey Lávila                 13.68v    2018       Alejandra Gutiérrez     12.40 
Markel Quintano            13.63      2019       Diaou Diallo Chao       12.33 
Juan Francisco Lozano13.96      2020       Andrea Cifuentes        11.88 
Alex López                     14.36      2021       Elda Romeva               12.20 
David Péerz                   13.79      2022       María Barrios               12.07 
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Nicolás Stanislas Guerra14.27      2023       Ana Estrella de León  12.59 
Asier sanz                      13.81      2024       Gift Osarugwe Okunrobo  12.86v 
                                                                                                             
Peso (4kg)                                                   Peso (3kg)                   
Juan Antonio Molina     17.09      2002       Nerea Hernández        10.92 
José Montalvo               15.95      2003       Alexia Sánchez           12.26 
José Javier Ortega        17.24      2004       Nazaret Viesca            13.88 
José Angel Pinedo        16.29      2005       Eva Costas                  13.40 
Antonio Cuervo             15.10      2006       Eva Costas                  14.27 
Jordi Felip                      16.51      2007       Aldara Álvarez             12.74 
Alejandro Noguera        17.65      2008       Gloria García               12.94 
José Cuervo                  15.85      2009       María Belén Toimil       12.73 
Viorel Cristian Ravar     14.79      2010       Delia María Guisado   13.59 
Daniel Pardo                 16.39      2011       Alba Martínez              12.10 
Javier Ocaña                 15.45      2012       Marina Conesa            12.02 
Óscar Broullón              15.24      2013       Elena Ruiz                   12.57 
Daniel Alejandro Musso17.20      2014       Mónica Borraz             14.25 
Víctor Faus                    17.78      2015       Inés Alvarez                 13.36 
Albert Puig                     16.62      2016       Aurea Blasco               12.71 
José San Pastor            18.83      2017       Maria Felisa Nngue (GEQ)  13.96 
Javier Cruz                    16.42      2018       Daniela Gómez           12.05 
Javier Cruz                    17.65      2019       Valentina Pérez           12.65 
Salvador García            14.52      2020       Fiona Mar Villaroel      13.44 
Fabrizio Scontrini (ITA) 16.37      2021       Andrea Njimi Tankeu   13.77 
Magno Llopis                 15.49      2022       Andrea Njimi Tankeu   14.79 
Yeray Royuela               17.71      2023       Elsa Parrilla                  12.61 
Hugo Casañas              21.30      2024       Aitana Capeans           13.71 
                                                                                                             
Disco (1kg)                                                  Disco (800g)                
Antonio Callejas            51.50      2002       Laura Redondo           35.84 
Bernardo Pelejero         50.95      2003       Laura Redondo           38.84 
Víctor Román                53.01      2004       Marta Gómez              41.74 
Antonio Cuervo             52.66      2005       Eva Costas                  36.69 
Antonio Cuervo             58.47      2006       Eva Costas                  44.88 
David Ruiz                     51.38      2007       Noemí Busquets         41.86 
Alejandro Noguera        52.99      2008       Mar Morant                  36.64 
José Cuervo                  58.67      2009       María Belén Toimil       37.97 
Basilio Lagares              53.36      2010       June Kintana               38.19 
José Adil Romero          53.61      2011       Elena Criado                41.43 
Imanol Mendizábal        53.67      2012       Marina Cones              39.53 
Marc Liébana                51.52      2013       Elena Ruiz                   42.59 
Aaron Sola                     57.08      2014       Inés Alvarez                 41.59 
Dian Iskrenov (BUL)     61.90      2015       Inés Alvarez                 38.91 
Nicolás García               55.97      2016       Neus Aparici                40.39 
José San Pastor            55.94      2017       Paula Piñón                 36.91 
Marcos Moreno             61.47      2018       Mencia Alegre              42.00 
Darío Sina                      54.62      2019       Icíar Rubio                   45.27 
Aleix Camats                 57.35      2020       Inés Talais Tellene (FRA)  41.07 
Arnau Llorens                53.75      2021       Andrea Njimi Tankeu   39.09 
Víctor Melgar                 53.05      2022       Nerea López                43.96 
Hugo Casañas              57.89      2023       Mar Simón                   45.42 
Hugo Casañas              61.82      2024       Aitana Capeans           39.85 
                                                                                                             
Martillo (4kg)                                               Martillo (3kg)               
Isaac Vicente                 61.27      2002       Sara Arosa                   39.32 
Eduardo Castillejo         61.13      2003       Andrea Roca               46.22 
Ignacio López                59.81      2004       Marta Bernard             45.77 
Héctor Monfort              52.48      2005       Lidia Gómez                45.53 
Pablo Denis                   56.16      2006       Irene Ramos                48.29 
David Ruiz                     62.37      2007       Laia Bernuz                 48.52 
Aitor Llevot                     55.60      2008       Jénifer Nevado            49.79 
Aitor Llevot                     62.59      2009       María Barbaño Acevedo 55.54 

Alejandro del Poyo        59.15      2010       Andrea León                49.88 
Sergio Paredes             57.73      2011       Maite Loizu                  46.99 
Daniel Mayor                 57.46      2012       Maite Loizu                  50.73 
Alberto González          60.88      2013       Natalia González         46.72 
Aimar-Genís Palma      65.99      2014       Natalia Sánchez          50.85 
Aitor Urkía                      63.64      2015       Gema Martí                  58.89 
Carlos González           59.47      2016       Clara Mau                    49.47 
Juan Jiménez                66.06      2017       Irene Gómez               57.26 
Eric Méndez                  59.81      2018       Ainhoa Gimeno           49.77 
Andrés Ibáñez               59.87      2019       Marta Neira                  48.48 
Javier Díaz                     52.54      2020       Blanca Pereira             49.45 
Fco.Javier Guerra         59.65      2021       Andrea Sales               54.60 
Magno Llopis                 65.55      2022       María Belén Álvarez   46.67 
Javier Payá                    56.13      2023       Mar Simón                   51.39 
Javier Cid                       59.02      2024       Paula carreira              52.43 
                                                                                                             
Jabalina (600g)                                           Jabalina (500g)           
Pablo Rodríguez           52.72      2002       Gemma Brisa              36.11 
Víctor Fonseca              45.52      2003       María del Mar Luján    43.65 
Daniel Mario Montiel     51.68      2004       Elia Pascual                 41.12 
Juan José Román         53.19      2005       Iraia Beiro                    36.44 
Guillermo Aragües        51.76      2006       Niria Pascual               42.13 
Johannes Henriksson (SWE)49.81      2007       María Medrano            38.17 
Johannes Henriksson (SWE)54.95      2008       Ana Domínguez          36.91 
Héctor Aragües             54.62      2009       Arantza Moreno           38.01 
Héctor Aragües             57.15      2010       Arantza Moreno           44.64 
Pablo Bugallo                56.81      2011       Marta Mancebo           42.38 
Francesc A. Bertrán      52.54      2012       Leire Gorrixategi          44.14 
Manu Quijera                 63.21      2013       Claudia Lapuerta         40.25 
David Rabanedo           54.80      2014       Laura García               39.76 
Adrián Pajarón              59.65      2015       Laura García               39.44 
Javier Aguilar                 57.62      2016       Laura León                  41.02 
Mario Montes                54.11       2017       Paola Lavernia            42.15 
Daniel Mato                   51.85      2018       Antia Sestelo               45.75 
David Silván                  59.55      2019       Alba Borja                    37.78 
Hailu Estampres            56.34      2020       Leire Arranz                 41.97 
Hailu Estampres            58.64      2021       Leyre Hoyuelos           41.20 
Enzo López                   55.36      2022       Erika Sellert                 44.78 
Pau Crespo                   56.85      2023       Olimpia Barrado          42.71 
Helder Rojas (CUB)      56.47      2024       Jimena Hernández      41.13 
                                                                                                             
Heptatlón                                                     Hexatlón                       
Samuel Aguilera            3.953      2002       Estefanía Estrella Fortes3.930 
Juan Francisco Rodríguez  4.280      2003       Sonia Almansa            3.871 
Albert Álvarez                4.448      2004       Sonia Almansa            4.028 
Eusebio Cáceres           4.649      2005       Caridad Jerez              3.906 
Eusebio Cáceres           5.039      2006       Caridad Jerez              3.998 
Jorge Suárez                 4.178      2007       María del Mar Velasco    3.606 
Evaristo Valls                 4.406      2008       Sonia Beceiro              3.489 
Francisco González      4.190      2009       Estefanía López          3.644 
José María Ávila           4.379      2010       Garazi Jiménez           3.731 
Jorge Méndez               4.907      2011       Andrea Medina            3.872 
Víctor Pastor                  4.579      2012       Emilia del Hoyo           3.852 
Izan Ahicart                    4.914      2013       Beatriz Torre                3.841 
 
Octatlón                                                       Hexatlón                       
Samuel Aguilera            3.953      2002       Estefanía Estrella Fortes3.930 
Raúl  Schlecht               4.927      2014       Nora Tobar                   3.776 
Jorge Dávila                  5.002      2015       María Vicente              4.338 
Héctor Gasulla              5.047      2016       Nuria Menéndez          3.991 
Pau Bonillo                    5.210      2017       Nuria Menéndez          4.164 
Marc Recatalá               5.312      2018       Andrea San Miguel     4.033 
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Dennis Hernández        4.949      2019       Sofía Cosculluela        3.967 
Imanol Egidazu             5.367      2020       Naiara Pérez               3.663 
Pablo Castanera           5.014      2021       Andrea Monroy            3.802 
Marcos Fernández        5.020      2022       Andrea Monroy            3.916 
Hugo Domínguez          5.264      2023       Valeria Krasnitskaya   4.280 
Daniel Martínez             4.944      2024       Celia Hidalgo               3.891 
                                                                       
5.000 metros marcha                                3.000 metros marcha                
Abdelahi Jaadar            24:52.71    2002    Sara Sánchez              15:35.92 
Miguel Ángel López      23:45.58    2003    Heura Llopis                15:26.27 
Lluis Torlá                       24:24.92    2004    Julia Takacs (HUN)     14:48.37 
Manuel Vaquero            24:55.70    2005    Silvia Ortiz                    14:21.86 
Eddee Andrey Llanes (COL) 23:31.09    2006    Sandra Yerga               14:22.47 
Luis Alberto Amezcua   22:59.93    2007    Paula Martínez            14:56.93 
Iván Pajuelo                   22:53.46    2008    Sara Balsalobre           14:19.71 
Álvaro Martín                 21:53.59    2009    Sandra Troyano          14:43.34 
Marc Guerrero               22.33.08    2010    Sandra Troyano          14:49.36 
Pablo Oliva                    21:58.46    2011    Adriana Muñoz            15:11.89 
Manuel Bermúdez        22:35.39    2012    Alexia Hartmann         14:59.79 
Daniel Oliva                   24:04.81    2013    Antia Chamosa           14:49.41 
Andrei Rodríguez          23:38.14    2014    Antia Chamosa           14:22.31 
Yeray González             23:14.38    2015    Laura Sanabria            14:40.25 
Pedro Conesa               22:50.64    2016    Ana Pulgarín                14:49.81 
Paul McGrath                22:26.48    2017    Irene Rodríguez          14:45.27 
Pablo Pastor                  22:43.56    2018    Lucía Redondo            14:47.46 
Pablo Rodríguez           22:07.77    2019    Isabel García               14:10.92 
Daniel Monfort               22:30.91    2020    Isabel García               14:31.76 
Daniel monfort               22:42.49    2021    Julia Suárez                 13:32.59 
Pablo Zárate                  22:20.23    2022    Paula Carrasco           14:31.94 
Abel Pujol                      24:32.10    2023    Laura garcía                14:44.03 
Gabriel González *        12:34.32    2024    Ana González              14:57.78 
* sobre 3.000 m marcha 
 
4x100m                                                        4x100m                        
CAP Alcobendas           45.13      2008       E.A. Majadahonda      51.37 
Valencia Terra i Mar      45.65      2009       Valencia Terra i Mar    50.23 
Medilast Lleida              45.42      2010       Cueva de Nerja-UMA 50.11 
Proacir Twinner             45.80      2011       Valencia Terra i Mar    48.72 
A.A. Catalunya              45.31      2012       ISS- L’Hospitalet          49.42 
Playas de Castellón      45.60      2013       Unicaja Atletismo         49.28 
A.D. Marathon               45.50      2014       Pamplona Atlético       49.91 
Valencia Terra i Mar      44.19      2015       Hinaco Monzón           48.75 
AA Catalunya                45.46      2016       ISS- L’Hospitalet          48.26 
UA Terrassa                   45.54      2017       E.A.Majadahonda       48.38 
Cueva de Nerja-UMA   44.14      2018       Simply-Scorpio 71       48.49 
Ciudad de Lugones      44.75      2019       Puentecillas Palencia  48.94 
A.D.Marathon                44.80      2020       Valencia Club Atletismo    48.95 
Playas de Castellón      44.55      2021       Playas de Castellón    48.62 
Trops-Cueva de Nerja  44.10      2022       Valencia Club Atltismo48.21 
Valencia C.A.                 43.77      2023       A.D.Marathon              47.62 
A.D.Marathon                44.04      2024       C.D.La Armuña           47.83 
 
5km marcha ruta                                        5km marcha ruta                       
Palma de Mallorca - 5 de Marzo   1995                                              
Moisés González          22:47                     Vanessa Espinosa      24:59 
El Prat de Llobregat - 25 de Feb   1996     
Rubén Fernández         23:41                     Verónica Velasco         25:12 
Badalona - 2 de Marzo                   1997                                           
Marcos Monterrubio      23:28                     Verónica Velasco         26:01 
Orense - 22 de Febrero                  1998                                           
Daniel Jacinto Garzón  23:02                     Beatriz Pascual           26:18 
Torrevieja - 21 de Marzo                1999                                           

Aridane Cárdenas         222.50                   Iratxe Pérez                 25:51 
Cieza - 19 de Mayo                        2000                                          
Benjamín Sánchez       22:27                     Esther Serra                25:52 
Mollet del Vallès - 18 de Marzo      2001                                           
Benjamín Sánchez       22:44                     María Hernández        26:29 
La Coruña - 16 de Marzo               2002                                           
Abdelahi Jaadar            24:38                     Estefanía OIías            26:35 
Orense - 16 de Febrero                  2003                                           
Miguel Ángel López      24:05                     Heura Llopis                25:55 
Zaragoza - 8 de Febrero                2004                                           
Daniel Robles                24:33                     Davinia Ferrer              25:21 
El Prat de Llobregat - 27 de Feb.  2005     
David Veiga                   24:13                     Silvia Ortiz                    25:04 
León - 19 de Febrero                      2006     
Eddee Andrey Llanes   23:26                     Silvia Ortiz                    24:57 
Santa Eulària des Riu - 4 de Mar. 2007     
Alberto Amezcua           22:34                     Juliana María Velásquez25:33 
Castro Urdiales - 17 de Febrero    2008     
Ernesto Sánchez          23:40                     Sara Balsalobre               25:32 
San Pedro del Pinatar - 1 de Mar. 2009     
Arturo Peralbo               23:37                     Sandra Troyano          25:20 
Santa Eulària des Riu - 7 de Mar. 2010     
Marc Guerrero               22:55                     Sandra Troyano          24:39 
Benicàssim - 6 de Marzo               2011                                           
Pablo Oliva                    22:46                     Adriana Muñoz            25:23 
Pontevedra - 4 de Marzo               2012     
Manuel Bermúdez        22:38                     Alexia Hartmann         24:57 
Murcia - 3 de Marzo                       2013     
Daniel Oliva                   24:28                     Antia Chamosa           24:33 
Murcia - 16 de Febrero                   2014     
Daniel Oliva                   24:31                     Marina Peña                24:58 
Jumilla - 1 de Marzo                       2015     
Isaac Martín                   23:08                     María Alarcón              25:25 
Motril  - 28 de febrero                     2016 
José Mestre                   22:48                     Ana Pulgarín                25:17 
Valverde - 4 marzo                          2017 
Paul McGrath                23:30                     Celia Vilchez                26:05 
Burjassot - 25 febrero                     2018 
Pablo Pastor                  23:29                     Nerea Parreño             26:03 
El Vendrell - 10 febrero  
Pablo Rodríguez           22:35        2019    Griselda Serret            24:12 
Torrevieja - 16 febrero 
Pablo Postigo                23:03        2020    Griselda Serret            24:15 
Sevilla - 14 febrero         
Daniel Monfort               22:21        2021    Julia Suárez                 23:59 
Lepe - 30 enero 
César Hidalgo               22:59        2022    Estela Ortiz                  25:31 
Cieza - 26 febrero 
Oriol López                    23.46        2023    Claudia Mier                26:02 
Zaragoza - 25 febrero 
Marc Suárez                  22:32      2024       Aixa Hidalgo                25:14      
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