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CAMPEONATOS DE ESPAÑA SUB18 

CAMPEONATOS DE ESPAÑA SUB 18 AL AIRE LIBRE 
 

Edición     Fecha                                              Instalación                                        Ciudad     
 
1. -                 12 a 18 de julio de 1942                         Estadio de Berazubi                                   Tolosa  
2. -                 13 a 20 de julio de 1943                         Estadio de Montjuïc                                   Barcelona  
3. -                 19 a 27 de agosto de 1944                    Estadio de Balaídos                                   Vigo 
4. -                 13 a 19 de agosto de 1945                    Campo de la Exposición                            Avilés 
5. -                 24 de agosto a 1 de sept.1946              Estadio de Riazor                                       La Coruña 
6. -                 1 al 7 de septiembre de 1947                SNIACE                                                      Torrelavega 
7. -                 15 a 22 de agosto de 1948                    Ciudad Deportiva General Yagüe              Burgos 
8. -                 21 a 28 de agosto de 1949                    Estadio Hispánico                                      León 
9. -                 20 a 22 de agosto de 1950                    Pistas de Anoeta                                        San Sebastián 
10. -               13 a 16 de septiembre de 1951             Estadio Municipal                                       Mieres del C. 
11. -               4 al 10 de agosto de 1952                     Estadio Julio Ruiz de Alda                         Pamplona 
12. -               11 y 12 de octubre de 1953                   Ciudad Universitaria                                   Madrid 
13. -               11 y 12 de octubre de 1954                   Ciudad Universitaria                                   Madrid 
14. -               11 y 12 de octubre de 1955                   Ciudad Universitaria                                   Madrid 
15. -               13 y 14 de octubre de 1956                   Ciudad Universitaria                                   Madrid 
16. -               1 a 3 de octubre de 1957                       Ciudad Universitaria                                   Madrid  
17. -               18 a 20 de julio de 1958                         Estadio de la Juventud                              Oviedo 
18. -               10 a 12 de octubre de 1959                   Ciudad Universitaria                                   Madrid  
19. -               10 a 12 de octubre de 1960                   Ciudad Universitaria                                   Madrid 
20. -               7 y 8 de octubre de 1961                       Estadio de Vallehermoso                           Madrid 
21. -               17 a 19 de agosto de 1962                    Estadio de la Juventud                              Palencia 
22. -               15 a18 de julio de 1963                          Estadio julio Ruiz de Alda                          Pamplona 
23. -               22 a 24 de julio de 1964                         Estadio del Congost                                   Manresa 
24. -               30 y 31 de julio y 1 de agosto de 1965  Estadio de la Juventud                              Pontevedra 
25. -               29 a 31 de julio de 1966                         Pistas  de Anoeta                                       San Sebastián 
26. -               23 a 25 de julio de 1967                         Estadio Hispánico                                      León 
27. -               26 a 28 de junio de 1968                       Ciudad Deportiva                                       Ávila 
28. -               2 y 3 de agosto de 1969                        Pistas de Anoeta                                        San Sebastián 
29. -               1 y 2 de agosto de 1970                        Estadio julio Ruiz de Alda                          Pamplona 
       (1)          5 y 6 de septiembre de 1970                 Pistas del I.N.E.F.                                       Madrid         
30.                31 de julio y 1 de agosto 1971               Pistas de Anoeta                                        San Sebastián 
        (2)         3 y 4 de julio  de 1971                            Pistas de La Albericia                                 Santander   
31. -               17 y 18 de julio de 1972                         Estadio Universitario                                  Oviedo 
       (3)          1 y 2 de julio de 1972                             Universidad Laboral                                   Gijón           
32. - (4)         24 y 25 de julio de 1973                         Estadio de Vallehermoso                           Madrid         
33. - (5)         13 y 14 de julio de 1974                         Ciudad Universitaria                                   Barcelona   
34. - (6)         11 a 13 de julio  de 1975                        Ciudad Universitaria                                   Zaragoza    
35. - (7)         17 y 18 de julio de 1976                         Inst. Deportivas de la Juventud                 Logroño      
36. - (8)         9 y 10 de julio de 1977                           Polideportivo de Orcasitas                         Madrid         
37. - (9)         15 y 16 de julio de 1978                         Estadio de Vallehermoso                           Madrid         
38. - (10)       30 de junio y 1 de julio de 1979             Estadio Joan Serrahima                             Barcelona   
39. - (11)       28 y 29 de junio de 1980                        Pistas de Anoeta                                        San Sebastián  
40. - (12)       4 y 5 de julio de 1981                             Estadio Joan Serrahima                             Barcelona   
41. - (13)       24 y 25 de julio de 1982                         Estadio Joan Serrahima                             Barcelona   
42. - (14)       16 y 17 de julio de 1983                         Pistas del I.N.E.F.                                       Madrid         
43. - (15)       21 y 22 de julio de 1984                         Estadio  de Anoeta                                     San Sebastián  
44. - (16)       5 a 7 de julio de 1985                             Estadio del Congost                                   Manresa     
No se celebró desde 1986 hasta 1995 inclusive. 
45. - (17)       6 y 7 de julio de 1996                             Estadio “Ciudad de Alcorcón”                    Alcorcón      
46. - (18)       5 y 6 de julio de 1997                             Pista Municipal Les Basses                       Lleida          
47. - (19)       27 y 28 de junio de 1998                        Pista de Atletismo Municipal                      Monzón       
48. - (20)       3 y 4 de julio de 1999                             Pista Municipal UNBE                                Eibar           
49. - (21)       15 y 16 de julio de 2000                         Estadio “Monte Romero”                            Murcia         
50. - (22)       23 y 24 de junio de 2001                        Pista de Atletismo Municipal                      Monzón       
51. - (23)       6 y 7 de julio de 2002                             Polideportivo de Anduva                            Miranda de Ebro 
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52. - (24)       28 y 29 de junio de 2003                        Ciudad Deportiva Municipal                       Zamora 
53. - (25)       10 y 11 de julio de 2004                         Pista de Atletismo La Malata                     Ferrol 
54. - (26)       25 y 26 de junio de 2005                        Estadio “Ciudad de Alcorcón”                    Alcorcón 
55. - (27)       8 y 9 de julio de 2006                             Complejo Deportivo Monterrey                  Ourense 
56. - (28)      23 y 24 de junio de 2007                       Pista Atletismo El Quirinal                         Avilés 
57. - (29)       5 y 6 de julio de 2008                            Estadio Mediterráneo                                Almería  
58. - (30)       20 y 21 de junio de 2009                        Estadio Municipal de Atletismo                  Motril 
59. - (31)       10 y 11 de julio de 2010                         Estadio Enrique López Cuenca                 Nerja 
60. - (32)       18 y 19 de junio de 2011                        Pista de Atletismo                                      Granollers 
61. - (33)       7 y 8 de julio de 2012                             Estadio Municipal El Deleite                      Aranjuez 
62. - (34)       22 y 23 de julio de 2013                         Pista de Atletismo de Landako                  Durango 
63. - (35)       19 y 20 de julio de 2014                         Pista de Atletismo Río Esgueva                 Valladolid 
64. - (36)      27 y 28 de junio de 2015                       Polideportivo Rey Juan Carlos I                Ciudad Real  
65. - (37)       25 y 26 de junio de 2016                        Pista de Atletismo                                      Mataró 
66. - (38)       24 y 25 de junio de 2017                        C.D. Municipal Juan de la Cierva              Getafe 
67. - (39)       23 y 24 de junio de 2018                        C.D. Las Mestas - Pista José Luis Rubio  Gijón 
68. - (40)       22 y 23 de julio de 2019                         Pol. Municipal Gaeta Huguet                     Castellón 
69. - (41)       17 y 18 de octubre de 2020                   Estadio Natalia Rodríguez                         Tarragona 
70. - (42)       24 y 25 de julio de 2021                         Estadio Iberoamericano “Emilio Martín”     Huelva 
71. - (43)       18 y 19 de junio de 2022                        Estadio Municipal de Chapín                     Jerez de la Frontera 
72. - (44)      8 y 9 de julio de 2023                            C.D. Las Mestas - Pista José Luis Rubio Gijón  
 

Entre paréntesis, edición en mujeres                                                                                                          
 
Notas: 
1. Los Anuarios del Frente de Juventudes citan unos primeros realizados en Málaga en 1938 con la asistencia de 19 pro-
vincias (no encontrados aún los detalles). Y aunque, por ejemplo, en los programas hay dos terceros (III), 1942 y 1943 en 
el resto de los programas cuentan desde 1938. 
2. Las ediciones de 1942 a 1952 fueron organizadas por el Frente de Juventudes y denominadas Juegos Nacionales del 
Frente de Juventudes. Podían participar atletas, generalmente, hasta 21 años, por lo que no fueron propiamente campeo-
natos de categoría juvenil, sino más bien de la futura categoría júnior; no obstante, en ocasiones compitieron atletas de 22 
años. Véase nota 4. 
3. Las ediciones de 1953 a 1956 fueron denominadas en su día I, II, III y IV Campeonatos de España de Juveniles. Dicha 
numeración fue posteriormente modificada (véase nota 4). 
4. La edición de 1957 fue denominada Campeonato Nacional de la Juventud, para la llamada aquel año categoría cadete, 
con tope hasta 18 años. 
5. Muy importante: en 1958 se renumeran los Juegos Nacionales del Frente de Juventudes como campeonatos juveniles, 
si bien, como se ha dicho, la edad límite de dichos Juegos era generalmente 21 años. La edición de 1958, que debía 
haber sido la 6ª, pasó a ser la 17ª. 
6. Las ediciones femeninas de 1970 a 1972 fueron en realidad campeonatos de “Selecciones Provinciales Juveniles Feme-
ninas”. 
7. No se celebraron de 1986 a 1995, pues no existía la categoría juvenil. 
8. Las ediciones de 1969, 1975, 1978, 1982, 1983, 1984 y 1985 coincidieron con el Campeonato de España Júnior. 
9. La edad de participación es la siguiente, indicándose la edad cumplida en el año natural de que se trate: 
Hombres: 1953-1963, hasta 18 años; 1964-1973, 16 y 17 años; 1974-1976, 17 y 18 años; 1977-1985, 16 y 17 años. 
Mujeres: 1970-1973, 15 y 16 años; 1974-1976, 16 y 17 años; 1977-1985, 15 y 16 años. 
Hombres y Mujeres: 1996-2001, 17 años; 2002-2011, 16 y 17 años.  
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HOMBRES                             MUJERES         
 
100 metros                                                  100 metros                  
Francisco Javier Pagés9.6 *          1953                                                          
Francisco Tuduri            9.3 *          1954                                                          
Ignacio Sagasta            9.4  *         1955                                                          
José Antonio Orbea      9.2 *          1956                                                          
Jaime López Amor        9.3 *          1957                                                          
Miguel Barriola              11.2           1958                                                          
Gregorio Matallana       11.1           1959                                                          
José Rodríguez Quinteiro 11.2           1960                                                          
Rogelio Rivas                11.2           1961                                                          
Rogelio Rivas                10.8           1962                                                          
Luis Pedrerol                 10.9           1963                                                          
Jenaro Talens                11.0           1964                                                          
Miguel Iraundegui         11.0           1965                                                          
Rafael Yáñez                 10.9           1966                                                          
Miguel Iraundegui         10.6           1967                                                          
Agustín Pérez Cordobilla  11.1           1968                                                          
Juan Jesús Sarrasqueta   11.2           1969                                                          
Juan Bautista Cuevas  11.1           1970    Begoña Lezano           10.5 *     
Vicente Pares                11.0           1971    Begoña Lezano           10.4 * 
Jaime Marco                  11.1           1972    Dolores Vives              10.0 * 
Juan Reverter                10.9           1973    Dolores Vives              10.1 *  
Miguel Ángel Arnau      10.7           1974    Yolanda Oroz               12.3        
Ángel Heras                   10.8           1975    Carmen Cocolina        12.4        
Juan Carlos Val             10.8           1976    Mercedes Cano           12.4        
José Javier Arques       10.9           1977    Mercedes Hualde        12.3        
Jorge de Arcos              10.7           1978    Margarita Colomer      12.6        
Higinio López                11.01         1979    Begoña Hernansáinz  12.72v    
Florencio Gascón          10.9           1980    Teresa Rioné               12.3        
Florencio Gascón          10.6           1981    Teresa Rioné               11.9         
Francisco Caritj             10.95        1982    Marisa Burch               12.48      
Cristóbal Sánchez         11.18         1983    Yolanda Díaz               12.39      
Gustavo Reyes             11.18         1984    Cristina Castro             12.38      
Avelino Fernández        11.19         1985    Cristina Castro             12.53      
Orkatz Beitia                  10.60v       1996    María Suárez               12.23v    
Alejandro Ferrer            10.53        1997    Guadalupe Floriano    12.49      
Santiago Rojo                10.7           1998    Concepción Montaner11.9        
Iñaki Casas                    11.07         1999    María Toquero             12.54      
Martín Rodríguez-Fraile10.58        2000    Yolanda García            12.06      
Simón Maestra              10.66        2001    Izaskun Hernández     12.40      
Efraín González            10.85v       2002    Olatz Antxordoki          12.39      
Sergio Mariscal             11.00         2003    Andrea Sotorrio           12.91      
Sergio Mariscal             10.90v       2004    Amaia Gabiña             12.10v    
Luis Wee                        10.97        2005    Marian Garrantxo        12.31      
Ramón Montejano        10.97        2006    Carmen Sánchez        12.30      
Rubén Pros                   11.04         2007    Ury Buika                     12.15      
Eduard Viles                  11.00         2008    María Martín-Sacristán12.35     
Alberto Gavaldá            10.64        2009    Alicia Varas                  12.19      
Adrián Pérez                  10.93        2010    Ana Martín-Sacristán  12.37      
Javier Fons                    11.17         2011     Paula Llistosella          12.61 
Pelayo Pellitero             10.90        2012    María López                12.43 
Aitor Same Ekobo         10.60        2013    Ingrid Andrés               11.86 

Aitor Same Ekobo         10.71        2014    Ingrid Andrés               12.07 
Daniel Ambros               10.75        2015    Isabel Shili Grau          12.18 
Sergio López                 10.86        2016    Elena España              12.27 
Gerard Sapena             10.90        2017    Laila Lacuey                11.98 
Sergio Rodríguez          10.77        2018    Laura Pintiel                 11.88 
Mario Mena                   10.81        2019    Laura Pintiel                 11.91 
Juan Carlos Castillo      10.79        2020    Ana Irene Elewe         12.32 
Ricardo Mateo               10.80        2021    Elena Guiu                   11.81 
Jorge Hernández          10.73        2022    Ainhoa Reparaz          11.96 
Samuel Chuck.Rodríguez10.65         2023    Amelia Grace Weeks (GBR)11.85 
 
Nota: * Sobre 80 metros 
                                                                       
200 metros                                                  200 metros                                 
Francisco Javier Pagés17.4 *        1953                                                          
Francisco Tuduri            17.4 *       1954                                                          
 Alberto Hernández       17.5 *        1955                                                          
José Antonio Orbea      17.0 *       1956                                                          
Jaime López Amor        17.2 *        1957                                                          
Miguel Barriola              23.1           1958                                                          
Gregorio Matallana       22.9           1959                                                          
José Rodríguez Quinteiro 23.5           1960                                                          
Rogelio Rivas                22.9           1961                                                          
Rogelio Rivas                22.8           1962                                                          
Ricardo del Campo       22.5           1963                                                          
Jenaro Talens                22.5           1964 
Ramón Magariños        22.6           1965                                                          
Rafael Yáñez                 22.1           1966                                                          
Miguel Iraundegui         21.3           1967                                                          
Francisco Carrapiso      22.8           1968                                                          
Juan Jesús Sarrasqueta   22.7           1969                                                          
Juan Bautista Cuevas  22.3           1970    Begoña Lezano           19.0 *      
Vicente Pares                22.5           1971    Dolores Vives              19.8 *      
Leopoldo Puertas          22.8           1972    Isabel Holgado            19.5 * 
Juan Reverter                21.9           1973    Dolores Vives              18.7 *      
Miguel Ángel Arnau      21.5           1974    Dolores Vives              26.0        
Ignacio de Coo              21.6v         1975    Carmen Cocolina        25.5v      
Luis Granger                  22.1           1976    Carmen Cocolina        26.2        
José Javier Arques       22.2           1977    Concepción Minguella26.1        
Juan Tolrá                      22.0           1978    Gregoria Ferrer            25.9        
Higinio López                22.46        1979    Gregoria Ferrer            26.06      
José Bayona                 22.0           1980    Teresa Rioné               25.5        
Mario García                  22.2           1981    Teresa Rioné               24.9        
Victoriano Urquiola        22.00        1982    Teresa Hortelano         25.58      
José Manuel Laup        22.22        1983    Yolanda Díaz               25.58      
José Luis Arrazola         22.06        1984    Yolanda Díaz               25.49      
Avelio Fernández          22.50        1985    Cristina Castro             25.08      
Orkatz Beitia                  22.13v       1996    Marta Prado                 25.39v    
Alejandro Ferrer            21.80        1997    Miriam Rodríguez        25.84v    
Pablo Martínez              21.8           1998    Isabel Vert                    24.7        
Ignacio Ruiz                   22.69        1999    María Toquero             25.76      
Julián Lozano                21.86v       2000    Yolanda García            24.89v    
Óscar Albalat                 21.65v       2001    Izaskun Hernández     25.60      
Gabriel Arenas              22.19v       2002    Ruth Conde                 24.81v    

Todos los campeones de España Sub 18 
 

Los campeonatos de 1953 a 1956 que se recogen a continuación, para atletas con 18 años como máximo, se denominaron en su 
día Campeonatos de España de Juveniles (ediciones I, II, III y IV). Sin embargo en 1958 fueron renumerados (erróneamente) 
como I, II, III y IV Campeonatos de España Júnior. No se disputaron de 1986 a 1995, pues no existía la categoría juvenil.
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José López                    22.56        2003    Paula Daniela González 25.47      
David Hernández          21.6           2004    Silvia Riba                    24.82v    
David Hernández          21.97        2005    Alazne Furundarena   25.21      
Javier Sanz                    21.83        2006    Soraya Alba                 24.92v    
Antonio Martínez           21.84v       2007    Carmen Sánchez        24.78      
Miguel Camarena         22.05        2008    Marina Blanco             25.58      
Adriá Burriel                   22.05        2009    Neus Gonyalons         25.34      
Manuel Ramírez            21.72        2010    Elena Moreno              25.60      
Adrián Pérez                  22.26        2011     Laura Hernández        25.70      
Daniel Mazán                21.71        2012    Patricia Carballo          25.09 
Atilio Alfonso Rodríguez   21.91        2013    Ingrid Andrés               24.57 
Iñaki Canal                     21.43        2014    Paula García               24.46 
Manuel de Nicolás        21.84        2015    Andrea Verdú              24.60 
Pol Retamal                   21.76        2016    Jäel Bestué                  24.35 
Juan González              21.65        2017    Jäel Bestué                  23.71 
Ander Uranga                21.96        2018    Esperança Cladera     24.06 
Iván Piñeiro                    21.57v       2019    Esperança Cladera     24.49 
Mario Mena                   21.94        2020    Elena Guiu                   25.14 
Sergio Plata                   22.37        2021    Elena Guiu                   24.02 
Oriol Sánchez                21.77        2022    Adriana López             24.37 
Isaías Artigas                 21.31        2023    Marina Delgado           24.16 
 
Nota: * Sobre 150 metros 
                                        
400 metros                                                  400 metros                                 
Alfonso Oruña               38.2 *        1953                                                          
José M. Echevarría      37.3 *        1954                                                          
José Luis Bustinza        37.2 *        1955                                                          
Jaime López Amor        36.6 *        1956                                                          
Enrique Sande              38.0 *        1957                                                          
Ramón Pérez                50.6           1958                                                          
Virgilio González Barbeitos 50.9           1959                                                          
José Pérez Clavería     52.1           1960                                                          
Jovino González           50.6           1961                                                          
Juan Fco. Suárez Garrudo 51.4           1962                                                          
Enrique Bondía             51.3           1963                                                          
Enrique Bondía             50.4           1964                                                          
José Ignacio Gómez Pellico  50.7           1965                                                          
José Ignacio Gómez Pellico  49.9           1966                                                          
Antonio Gómez             50.3           1967                                                          
Francisco Recuero        51.1           1968                                                          
Manuel Cardoso           51.3           1969                                                          
José Luis López Peris  50.7           1970                                                          
Antonio Brufau              50.5           1971                                                          
Juan Mateo Pérez Ceballos  51.3           1972    Ángeles Seijas             45.1 *     
Juan Mateo Pérez Ceballos  48.8           1973    Gloria Pujol                  40.5 *     
José Mir                         50.1           1974    Carmen Graciela         1:00.1     
Francisco Torres            49.1           1975    Esmeralda Oroz          59.5        
Eduardo Hernández     49.4           1976    Pilar Gallardo               57.3        
César Fernández          49.1           1977    María Eugenia Martínez 58.5        
David Meler                   50.4           1978    Rocío Oroz                  59.0        
Federico Sanz               50.80        1979    Olga Allue                    58.10      
Manuel González          49.0           1980    Carmen Martín            57.8        
José María Pol              49.2           1981    Blanca Lacambra        57.2        
José María Pol              49.98        1982    Mª del Carmen Méndez  59.46      
Julián Orbea                  49.14        1983    Susana Chamizo         58.37      
José Luis Arrazola         48.32        1984    Begoña Nicolau           58.26      
Jorge Domínguez         49.27        1985    Carmen Bes                57.08      
Carlos Alberto García   49.99        1996    Catalina Oliver             58.58      
Miguel Partida               48.75        1997    María Zúñiga               58.91      
Julio Solanes                 48.5           1998    Antonia Manresa         57.9        
Jair Casero                    49.53        1999    Laia Forcadell              57.62      
Jairo Vega                     48.82        2000    Ángela Castelló           59.28      

David Testa                    48.20        2001    Iria Cancelas                57.84      
Diego Gómez                50.29        2002    María Teresa Miguel   56.07      
Aitor Martín                    49.15        2003    Frida Pilar Ondo          57.56      
Aitor Martín                    48.13        2004    Sonia Rodríguez         57.48      
Ángel Tomás Guerrero 48.45        2005    Andrea Díez                57.01      
Adrián González           49.72        2006    Lorena Laz                   57.34      
Cristian González          49.15        2007    Marina Petkova           58.26      
Albert Babi                     49.49        2008    Sara Uceda                 57.38      
Beltrán Alcázar              48.96        2009    Leyre Martín                56.55      
Julio Arenas                   48.36        2010    Leyre Martín                55.97      
Lucas Bua                     48.74        2011     Bárbara Camblor        55.22      
Daniel Blanco                48.91        2012    Sonia Nasarre             56.64 
Darwin Andrés Echeverry 48.88        2013    Sonia Nasarre             56.53 
Jesús Serrano               47.63        2014    Herminia Parra            56.11 
Manuel Guijarro             48.37        2015    Andrea Serrano           55.47 
Pol Vila                           48.31        2016    Eva Santidrián             55.82 
Vicente Antúnez            48.82        2017    Andrea Jiménez          54.47 
Bernat Erta                    51.93        2018    Andrea Jiménez          54.37 
Gerson Pozo                 47.78        2019    Carmen Avilés             55.32 
Gerson Pozo                 47.51        2020    Salma C. Paralluelo    53.70 
David García                 48.27        2021    Laia Zurita                    56.34 
David García                 47.59        2022    Ana Prieto                    54.91 
Ismael Romero              48.56        2023    Alba Serrano               55.23 
 
Nota: * sobre 300 metros 
                                                                       
800 metros                                                  800 metros                                 
Elías Insausti                 1:32.5 *     1953                                                          
Juan Cruz Echeandía   1:28.0 *     1954                                                          
José Luis Sáez Rico     1:26.6 *     1955                                                          
Eduardo José Rodríguez  1:26.0 *     1956                                                          
Ignacio Ortiz de Latierro 1:27.5 *     1957                                                          
Ignacio Ortiz de Latierro 2:00.7       1958                                                          
José Manuel Álvarez Gabeiras 1:59.9       1959                                                          
José Pérez Clavería     1:58.8       1960                                                          
Juan Ripoll                     1:58.1       1961                                                          
Manuel Carlos Gayoso 2:00.2       1962                                                          
Jorge González Amo    1:59.2       1963                                                          
Enrique Bondía             1:57.2       1964                                                          
Teodoro Barrio               1:55.8       1965                                                          
Fernando Riancho        1:58.2       1966                                                          
Antonio Burgos             1:56.7       1967                                                          
Francisco Recuero        1:59.4       1968                                                          
José Ignacio Gabilondo  1:54.9       1969                                                          
Manuel Guinovart          1:56.7       1970    Pilar Freixa                   1:40.7 *   
José Manuel Martín      1:54.1       1971    Carmen Valero            1:43.0 *  
Jaime López de Egea  1:56.7       1972    Asecnsión Perez         1:46.0 *  
Juan Díaz Lozano         1:57.5       1973    Encarnación Escudero 1:37.1 * 
Antonio Páez                 1:55.0       1974    Gemma Rodiño           2:17.8     
Íñigo Arzac                     1:52.4       1975                                                          
José Manuel Abascal    1:52.6       1976    Yolanda Vicente          2:16.4     
Antonio Fernández Agudo  1:54.0       1977    Gloria Pallé                  2:12.5     
Antonio Fernández Agudo  1:55.0       1978    María Eugenia Martínez 2:18.5     
Carlos Baronet              1:56.43     1979    Montserrat Alcoberro   2:16.29   
Ricardo Martínez           1:55.5       1980    Patricia Padorno          2:15.6     
Manuel López               1:55.6       1981    Patricia Padorno          2:12.4     
Teófilo Benito                 1:53.34     1982    Eugenia Castro           2:13.05   
Teófilo Benito                 1:50.51     1983    Montserrat Gil              2:14.88   
Jorge Sampé                 1:57.14     1984    María Rosa López      2:15.43   
Tomás de Teresa          1:53.04     1985    María Rosa López      2:13.92   
Alberto Revilla               1:56.42     1996    Natalia Rodríguez       2:11.38   
Jaume Jové                   1:54.82     1997    Iris María Fuentes-Pila  2:13.92   
Juan de Dios Jurado    1:54.2       1998    Marta Martín                2:11.4     
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Daniel Loma                  1:55.43     1999    Esther Desviat             2:06.00     
Manuel Olmedo            1:51.37     2000    Patricia Conde             2:12.47     
Francisco Tugores        1:51.32     2001    Alicia Argüello              2:10.98     
Christian Torres             1:56.94     2002    Beatriz Marín               2:14.69     
Álvaro Campo               1:57.45     2003    Laura Antón                 2:19.63     
Álvaro Campo               1:56.55     2004    Ester Guerrero             2:13.74     
Sergio García                2:00.02     2005    Cristina Pérez              2:12.69     
David Bustos                 1:54.83     2006    Gloria Gómez              2:14.98     
Marcos Ramos              1:57.80     2007    Esther Guerrero          2:14.34     
Alejandro Estévez         1:54.87     2008    Blanca Fernández       2:18.16     
Alejandro Estévez         1:53.22     2009    Blanca Fernández       2:16.37     
Francisco Javier Valera1:55.49     2010    Lorea Ibarzábal           2:14.56     
Saúl Martínez                1:53.77     2011     Marta Frechilla             2:17.74     
Rosendo Lorenzo         1:54.91     2012    Martina Rodríguez      2:12.18 
Axel Vives                      1:52.50     2013    Lorena Martín              2:12.89 
Ignacio Fontes García  1:52.14     2014    Ángela González         2:10.15 
Siro Piña                        1:53.46     2015    Carla Morral                 2:16.85 
Eduardo Romero          1:53.18     2016    Laura Casares             2:14.88 
Elvin Josué Canales (HON)1:52.88     2017    Raquel Meaños           2:13.13 
Elvin Josué Canales (HON)1:53.54     2018    Lucía Pinacchio           2:16.99 
David Carranza             1:50.34     2019    Lucía Pinacchio           2:08.74 
Mikel Calvo                    2.00.97     2020    Paula Blasi                   2:12.06 
David Cartiel                  1:48.87     2021    Paula Isabel Martín     2:10.47 
Álvaro Monfort               1:52.69     2022    Marta Mitjans               2:07.12 
Alejandro Ríos               1:52.37     2023    Marta Mitjans               2:07.67 
 
Nota: * Sobre 600 m                                     
 
                                                                                                                             
1.500 metros                                               1.500 metros                                
Torre                               2:49.8 *     1953                                                            
Valgañón                        2:45.3 *     1954                                                            
José Luis Martínez        2:43.2 *     1955                                                            
Dimas Ramos               2:37.4 *     1956                                                            
Antonio Cámara            2:40.0 *     1957                                                            
Luis Miró                        4:12.4       1958                                                            
Luis Miró                        4:15.8       1959                                                            
Alberto Esteban            4:10.2       1960                                                            
Juan Ripoll                     4:03.7       1961                                                            
Manuel Carlos Gayoso 4:11.6        1962                                                            
Jorge González Amo    4:04.9       1963                                                            
Francisco Javier Collado  4:08.0       1964                                                            
José María Morera        4:00.1       1965                                                            
Ricardo Riancho           4:04.4       1966                                                            
Bonifacio Maestro         4:04.3       1967                                                            
Saturnino Arcones        4:11.5        1968                                                            
José Antonio Martínez Bayo  4:04.6       1969                                                            
Ricardo Ortega              4:02.0       1970                                                            
Estanislao Durán           3:58.0       1971                                                            
Jaime López de Egea  4:03.5       1972    Dolores García            3:10.1 *    
Juan Díaz Lozano         4:00.0       1973    Encarnación Escudero   2:58.2 *    
José Luis Gil                  3:54.0       1974    Encarnación Escudero   4:39.2       
José Luis González      3:48.3       1975    Mercedes Calleja        4:45.0       
Francisco Sánchez Vargas 3:55.8       1976    María José Sáenz       4:40.6       
Emilio Rogel                  4:02.2       1977    Asunción Sinobas       4:49.0       
Miguel Ángel Lindoso   4:00.9       1978    Teresa Recio               4:44.5       
Javier Ballester              3:59.57     1979    Teresa Recio               4:38.67     
Adelino Hidalgo             3:50.5       1980    Carol Rosset                4:36.9       
Pere Arco                       3:57.2       1981    Estela Estévez             4:38.3       
Teófilo Benito                 4:00.21     1982    María Teresa Montaña   4:34.49     
Francisco Arteaga         3:58.93     1983    Lourdes Miquel            4:30.55     
Manuel Carrera             3:57.0       1984    María Teresa Gallego 4:41.57     
Marco Antonio Rufo      3:59.51     1985    Agate Nogué               4:35.65     

Roberto Castro              4:07.55     1996    Vanessa Veiga            4:44.65     
Iurgi Etxeandia              4:27.47     1997    Julia Estévez               4:39.00     
Álvaro Fernández         3:53.6       1998    Irene Alfonso                4:27.0       
Jesús Sepulcre              4:01.89     1999    Dolores Checa            4:39.73     
José Cortés                   4:00.50     2000    Belén Íñigo                   4:39.07     
Francisco España         4:02.04     2001    Isabel Macías              4:34.18     
Juan Diego Bote           4:09.40     2002    Maica Rodríguez         4:41.22     
Luis Alberto Marco        4:08.50     2003    Marta Romo                4:40.99     
Álvaro Rodríguez          4:07.85     2004    Marta Quintana           4:47.19     
Alfons Farran                 4:14.35     2005    Ana Rodríguez            4:42.23     
Oriol Bonet                     3:59.44     2006    Sandra Mosquera       4:45.47     
David Bustos                 4:07.21     2007    Sandra Mosquera       4:33.91     
Rubén Espejo                4:00.55     2008    Leticia Fernández        4:45.87     
Said Yaaich                    4:15.61     2009    Leticia Fernández        4:46.19     
Pablo Sánchez              4:13.99     2010    Paula Méndez             4:47.86     
Marc Alcalá                    4:01.87     2011     Ingrid Pino                    4:37.06     
José Miguel Huete        4:20.22     2012    Yael Martínez              4:43.81 
Jesús Ramos                3:59.01     2013    Celia Antón                  4:29.82 
Pablo Sánchez-Valladares  3:59.05     2014    Celia Antón                  4:28.57 
Ignacio Fontes               3:56.95     2015    Erika Torner                 4:40.42 
Enrique Herreros           4:05.09     2016    Carla Gallardo             4:29.99 
Ramón Tamayo             3:57.09     2017    Elia Saura                    4:35.50 
Driss Tamimi (MAR)      4:08.33     2018    Marina Martínez          4:40.84 
Fikadu González           4:10.75     2019    Mireya Arnedillo           4:32.52 
Víctor Blasi                    4.00.40     2020    Sara Bogo                   4:29.84 
Ronaldo Olivo                3:54.96     2021    Sara Bogo                   4:33.78 
Mauro García Vallés     4:00.50     2022    Ane Martín                   4:32.40 
Andrés González          3:55.18     2023    María Viciosa               4:26.99 
 
Nota: * Sobre 1.000 m                                  
                                        
3.000 metros                                               3.000 metros                               
Jorge Ricart                   9:59.2       1953                                                            
Sergio Vázquez             9:21.1       1954                                                            
Dimas Ramos               9:17.3       1955                                                            
Dimas Ramos               9:09.2       1956                                                            
Luis Miró                        9:16.6       1957                                                            
Luis Miró                        9:08.0       1958                                                            
Luis Miró                        9:13.6       1959                                                            
Alberto Esteban            8:57.8       1960                                                            
Raimundo Viñas            9:10.2       1961                                                            
Juan Ángel Garay         9:12.8       1962                                                            
Teodoro Barrio               9:06.6       1963                                                            
José María Morera        8:57.2       1964                                                            
Rafael García Pérez     8:57.7       1965                                                            
Rafael García Pérez     8:42.2       1966                                                            
Andrés Gimeno             8:51.6       1967                                                            
Ramón Sánchez           9:00.0       1968                                                            
Ricardo Ortega              8:50.4       1969                                                            
Fernando Cerrada        8:41.6       1970                                                            
Fernando Cerrada        8:33.6       1971                                                            
Vicente Botella              8:49.2       1972                                                            
Cándido Alario               8:37.4       1973                                                            
José Luis González      8:22.0       1974                                                            
Santiago Llorente          8:37.8       1975                                                            
Santiago Llorente          8:22.4       1976                                                            
Manuel Aragón              8:48.2       1977                                                            
José Bolea                     8:51.6       1978                                                            
José Alonso                   8:33.94     1979                                                            
José Manuel Albentosa8:34.3       1980                                                            
José Manuel Albentosa8:27.4       1981                                                            
Antonio Pérez Perales  8:33.2       1982                                                            
José Manuel García     8:34.59     1983                                                            
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Manuel Carrera             8:18.78     1984                                                            
Albert Puig                     8:43.23     1985                                                            
Álvaro Jiménez             9:04.60     1996    Rosalía García            10:35.84   
Francisco Javier Alves  10:05.95   1997    Gemma Masnou         10:21.52   
José Manuel Moreno    8:43.1       1998    Rosana Fernández     9:47.7       
Sergio Sánchez             8:40.04     1999    Concepción Hidalgo    10:18.03   
Noel Cutillas                  8:38.97     2000    Amparo Menéndez     10:14.1     
Joaquín Carlus              8:48.59     2001    Alicia González            10:01.00   
Ricardo Giehl                 8:58.32     2002    Marta Fernández         10:02.01   
José España                 9:02.76     2003    Susana Laguela          10:23.35   
Víctor Benito                  8:58.95     2004    Patricia González        10:13.09   
Rafael Quintana            9:02.07     2005    Cristina Jordán            10:26.63   
Kevin López                  8:49.63     2006    Cristina Jordán            9:50.40     
Abdelaziz Merzougui    8:33.43     2007    Tania Carretero            10:01.00   
Aitor Fernández            8:45.76     2008    Montserrat Lozano      9:57.79     
Fernando Carro             9:04.39     2009    Vanesa Benítez           10:29.26   
David Morcillo                9:11.68      2010    Beatriz Caspar             10:10.46   
Ismael Quiñones           8:44.96     2011     Claudia Estévez          9:39.82     
Raúl Celada                  9:02.98     2012    Dunia Mahassin MAR 10:22.18 
Hamid Ben Daoub (MAR)8:25.66     2013    Juidit Pérez                  10:10.00 
Jordi Torrents                 8:42.41     2014    Uxía Pérez                   10:08.13 
Tariku Novales               8:47.65     2015    Lucía Rodríguez          10:17.45 
Annasse Mahboub        8:41.33     2016    Isabel Barreiro             9:49.12 
Aaron Las Heras           8:56.52     2017    Julia Valdeón               9:59.88 
El Mehdi El Nabaoui (MAR)  8:39.28     2018    Sara López                  10.12.94 
Miguel Guzmán             8:35.70     2019    María Forero                10:02.57 
Mesfin Escamilla           8:28.32     2021    Mariam Benkert           10.11.71 
Marcos Crespo              8:23.14     2022    Merem Gabriel             9:43.14 
Óscar Gaitán                 8:29.18     2023    Xela Martínez              9:52.39 
                                                                                                                             
5.000 metros                                               5.000 metros                                
Jesús Javier Llera         15:52.07   1996    Laia Andreu                 17:28.53   
Daniel Bayón                 15:23.03   1997    Elena Pérez                 18:10.14   
Víctor Gil                        16:35.4     1998    Ángela Tejedor            17:42.86   
Antonio Lagares            15:22.73   1999    Sonia López                18:46.4     
Francisco Román          15:42.32   2000    Eva Montes                 18:08.1     
David García                 15:50.06   2001    Mireia Izaguirre            19:35.03   
Javier García                 15:41.10   2002    Nabiha Kattabi             17:58.39   
Mohamed Elbendir        15:43.61   2003    María Sánchez            18:12.26   
Mohamed Elbendir        15:34.90   2004    María Sánchez            17:21.3     
Acharaf Sellak               16:13.44   2005    Alba Hernández          18:53.58   
Jonathan Hernández    15:31.98   2006    Ainhoa Sanz                18:59.09   
Samuel García              15:24.80   2007    Verónica Sánchez       18:23.12   
Mario Mirabel                 15:41.09   2008    Ana Gutiérrez              17:51.86   
David Calleja                 15:38.88   2009    Claudia Junquera        18:19.85   
Ferrán Bochaca            15:08.78   2010    Beatriz Álvarez            18:00.85   
Brahim Rabhi                15:36.28   2011     Diana del Ser               18:52.15   
C arlos Álvarez              16:02.23   2012    Diana del Ser               18:11.69 
Gerardo Casas              15:29.51   2013    Carmela Cardama      17:38.28 
Jordi Torrents                 15:00.90   2014    Lucía Rodríguez          17:36.00 
Huelva - 11 abril                              2015     
Adrián Ben                     14:52.47                Lucía Rodríguez          17:13.99 
Maia (POR) - 9 de abril                  2016     
Annasse Mahboub        15:03.44                Virginia Torres              18:16.23 
Huelva - 8 abril                                2017 
Aaron Las Heras           14:50.85                Julia Valdeón               17:11.06 
Braga (POR) - abril 
Pablo Rodríguez           15:32.03   2018    Ainhoa Brea                 18:13.59 
Burjassot - 13 abril 
Pol Oriach                      15:02.54   2019    Noelia Rodríguez        17:59.89 
Jaime Migallón              15:03.93   2020    María Forero                17:20.41 
Torrevieja 10 abril 
Mesfin Escamilla           14:49.34   2021    Mariam Benkert           16:49.42 

Faro (POR) 9 abril 
Mesfin Escamilla           14:52.88   2022    Xela Martínez              16:45.53 
Burjassot - 23 marzo 
Óscar Gaitán                 15:13.44   2023    Daniela Rubio              16:53.27 
 
                                                                                                                             
110 metros vallas                                       100 metros vallas                       
José Martínez Capel     12.3 *        1953                                                            
Ángel González             11.5 *        1954                                                            
Juan Luis Laguna         11.2 *        1955                                                            
José L. Cerezo              11.5 *        1956                                                            
José Ignacio Mendizábal  11.6 *        1957                                                            
José Fortuño                 15.6           1958                                                            
José Girbau                   15.7           1959                                                            
Fernando M. García     15.6           1960                                                            
Rafael Cano                  15.3           1961                                                            
Jorge Lloveras               15.7           1962                                                            
Antonio Miralles             15.2           1963                                                            
Pedro Carda                  15.3           1964                                                            
Pedro Carda                  15.0           1965                                                            
Pedro Carda                  14.8           1966                                                            
Domingo Peroy             14.7           1967                                                            
José Acedo                    15.8           1968                                                            
Alberto Dueso               15.8           1969                                                            
Ramón Ávila                  15.7           1970    María Puy Ramírez     14.5 *       
Gerardo Calleja             14.8           1971    Mª José Martínez G.   12.8 *       
Juan Lloveras                14.7           1972    Montserrat Rojas         13.1 *       
Eduardo Gras                15.4           1973    Alicia Laiseca               12.8 *       
Javier Moracho             15.2           1974    Alicia Laiseca               15.4          
Javier Moracho             13.7v         1975    Alicia Laiseca              11.8 *       
Juan López                    15.7           1976    Maya Emparanza       12.5 *        
Carlos Lloveras             15.2           1977    Montserrat Pujol          14.8          
Francisco Jáuregui        15.4           1978    Ángeles Serrano         15.2          
Juan Antonio Crespo    15.25        1979    Begoña Hernansáinz  15.16        
Ángel Martín                  14.7           1980    Ana Barrenechea        14.7          
Manuel Martínez           14.9           1981    María Jesús Martín     14.3          
Ignacio Huedo               14.92        1982    María Ángeles Valdivieso14.69        
Ignacio Huedo               14.23        1983    Yolanda López             14.92        
Pedro Pablo Fernández 14.93        1984    María José Mardomingo 14.47        
Pedro Pablo Fernández 14.85        1985    Ana María Bullón        14.68        
Roberto Marzo              14.50v       1996    Rosario Penella           14.40v      
Felipe Vivancos             14.47        1997    Ruth Unzu                    14.41        
Mario Alcolea                 14.2           1998    Arantza Loureiro         13.9          
Francisco José Escot   15.39        1999    Cristina Sarrapio          13.65        
José López                    14.44        2000    Elizabeth García          13.92v      
Pablo Ruiz                     14.43v       2001    Ángela Serrano           14.55        
Javier Rubio                  14.28        2002    Claudia Troppa            13.99        
Alfonso López               15.11         2003    Ana Torrijos                  14.49        
David Vizuete                15.02v       2004    Cristina Garzón           14.22v      
Juan Ramón Barragán 15.07        2005    María del Mar Jover    14.68        
Omar Vizuete                13.75        2006    Arantxa Murillo            14.30        
Ricardo Rubio               14.41        2007    Desiree Valderrama    14.14        
Lander Gil                      13.85        2008    Serafina Ecobo            14.52        
Arnau Erta                     13.60        2009    Irene Almarcha            14.26        
Marc José                      14.16        2010    Teresa Errandonea     14.30        
Javier Colomo               14.20        2011     Teresa Errandonea     14.04        
Gerard Mateu Porras    13.84        2012    Marta Vilches               14.05 
Gerard Mateu Porras    13.65        2013    Alba Villaronga            13.85 
Juan José Garrantxo    13.71        2014    Marta Azores               14.00 
Jan Sans                       14.08        2015    Eneritz Busto               14.18 
Luis Salort                      13.55        2016    Elba Parmo                  14.10 
Enrique Llopis                13.72        2017    María Vicente              13.38 
Pablo Delgado              13.91        2018    María Vicente              13.36 
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Mario Revenga              13,78        2019    Aitana Radsma           13.53 
Daniel Gallart                 14.07        2020    Inés Pascual                14.09 
Jan Díaz                        13.59        2021    Marina Pérez               13.64 
Eneko Soberanas         13.88        2022    Nahia Miqueléiz           13.83 
Mario Stefanov (BUL)   13.71        2023    Elsa Badal                   13.43 
 
Notas: * Sobre 80 m vallas                                                                               
Altura de valla en hombres : 1,00m hasta 2005 y 0,914m desde 2006       
                                                                       
                                                          
300/330/400 metros vallas                        300/330/400 metros vallas      
José Luis Bustinza        41.2          1956                                                          
José Ignacio Mendizábal  42.2          1957                                                          
Fco.Javier Sáinz de Artiach59.1           1958                                                          
José Girbau                   57.8           1959                                                          
Antonio Cazorla             58.8           1960                                                          
Antonio Cazorla             58.3           1961                                                          
Antonio Miralles             1:00.5       1962                                                          
González                       58.2           1963                                                          
Juan Seguí                    58.1           1964                                                          
Andrés Calabia              58.2           1965                                                          
Ramón Magariños        54.7           1966                                                          
José Acedo                    58.6           1967                                                          
José Acedo                    39.4           1968                                                          
José Pérez Castañeda 39.8           1969                                                          
Ramón Ávila                  41.0           1970                                                          
Gerardo Calleja             40.1           1971                                                          
Juan Lloveras                40.5           1972                                                          
Félix de Monasterio      40.1           1973                                                          
José Rodríguez             56.7           1974                                                          
José Alonso                   54.1           1975                                                          
Eduardo Saitia               56.2           1976                                                          
Francisco Miranda        38.8           1977    Montserrat Pujol          45.1        
Juan José Grillo            39.8          1978    Ana María Bermúdez  45.8        
Juan Antonio Crespo    39.79        1979    Olga Allue                    45.90      
Alberto Torné                 39.4           1980    Margarita Valilla           45.8        
Tristán González           39.5           1981    Olga Armengol            44.2        
Antonio Meler                39.24        1982    Begoña Iglesias           44.58      
Ignacio Huedo               37.79        1983    Begoña Iglesias           44.32      
José Calzón                  39.26        1984    María Ángeles Sola    44.85      
Pedro Pablo Fernández   38.23        1985    María José Mardomingo 46.40      
Daniel Gómez               41.99        1996    Dolores Peñarrocha    51.47      
Bernat Bartolomé          42.96        1997    Beatriz Criado              48.95      
Ramón Valdivieso         42.7           1998    Julia Estafanell            49.5        
Álvaro Vallejo                 42.41        1999    Ana Jorda                    48.24      
Alejandro Navarro         43.05        2000    Sandra Unzu               49.66      
Eduardo Domínguez    43.23        2001    Esperanza Jiménez    50.17      
Jano Peral                     42.64        2002    Sandra Torres              48.47      
Jordi Rabal                    41.79        2003    Shawnee Johnson      49.06      
Santiago Albero             53.73        2004    Judith Sánchez            1:04.98   
Santiago Albero             53.08        2005    Talania Buria                1:03.51   
Javier Cartagena           53.69        2006    Garazi Pascual            1:05.44   
Xavier Carrión               54.20        2007    Larraitz Bergara           1:02.20   
Xavier Carrión               53.54        2008    Sara Villasante            1:03.16   
Enrique González         53.23        2009    Anna Puigbert              1:02.27   
Enrique González         51.76        2010    Alba Casanova            1:02.31   
Juan Antonio Moragues    54.45        2011     Paulette Natacha Ngo1:02.36   
Javier Delgado              53.05        2012    Aina Fornes                 1:02.24 
Ryan Wallis                    52.43        2013    Claudia Rojo                1:01.94 
Daniel Casares              53.95        2014    Claudia Rojo                1:01.04 
Aleix Porras                   51.75        2015    Lluisa Mitjá                   1:00.85 
Aleix Porras                   50.38        2016    Sara Gallego                  59.63 
Javier Sánchez             53.18        2017    Sara Gallego               1:00.79 

Ignacio Sáez                 51.72        2018    Carla García                1:00.64 
Ignacio Sáez                 51.90        2019    Salma C. Paralluelo       59.70 
Miquel Ángel Esteller    53.52        2020    Belén García               1:01.54 
Eduardo Ramírez          51.88        2021    Anna Belles                 1:01.96 
David Pérez                   51.78        2022    Martina Zunino            1:00.63 
Nicolás Martínez           52.95        2023    Martina Zunino            59.09 
 
Nota: En hombres, 300m en 1956-1957, 1968-1973 y 1977-1985; 330m 
en 1996-2003; 400m en 1958-67, 1974-1976 y desde 2004 
En mujeres, 300m en 1977-1985; 330m en 1996-2003 y 400m desde 
2004 
 
1.000/1.500/2.000 metros obstáculos    2.000 metros obstáculos         
Pedro Martín                  4:46.6       1962                                                          
Eulogio González          4:46.2       1963                                                          
Ignacio Docando           4:34.6       1964                                                          
José María Morera        4:22.0       1965                                                          
Rafael García Pérez     4:20.6       1966                                                          
José Mª Ruiz de Gopegui 4:23.3       1967                                                          
Andrés Gimeno Lain     2:48.8       1968                                                          
Jorge Dolz                     2:50.2       1969                                                          
Fernando Cerrada        4:26.1       1970                                                          
Fernando Cerrada        4:18.7       1971                                                          
Vicente Botella              4:28.0       1972                                                          
Miguel March                 4:23.6       1973                                                          
Emilio Guzmán              5:52.4       1974                                                          
Alfredo García               5:58.0       1975                                                          
Juan Carlos de la Cruz 5:49.6       1976                                                          
Jorge Castellano           4:22.4       1977                                                          
Emilio Rogell                  4:17.6       1978                                                          
Pablo López                  4:17.74     1979                                                          
José Cubero                  4:13.9       1980                                                          
Lorenzo Hidalgo            4:07.45     1982                                                          
José M. Calabor            4:13.82     1983                                                          
Jon Azkueta                   4:10.22     1984                                                          
Gorka Sánchez             4:14.35     1985                                                          
Adrián Pena                  6:09.12     1996                                                          
Iván Murcia                    6:07.27     1997                                                          
Osiris Rey                      6:03.6       1998                                                          
David Parrilla                 6:00.61     1999                                                          
Enrique Sánchez          6:02.51     2000                                                          
José María Estirado      6:04.77     2001                                                          
Taki Bernardini               6:12.85     2002                                                          
Daniel Pérez                  6:08.77     2003                                                          
Juan Alberto Joya         6:05.06     2004                                                          
Iván Fernández             6:05.54     2005                                                          
Óscar Díaz                    6:09.31     2006                                                          
Antonio Abadía              5:58.03     2007    Estefanía Tobal            6:53.70   
Rafael Ángel                  6:02.30     2008    Estefanía Tobal            7:07.25   
Vicenç Valls                   6:06.00     2009    María José Pérez        7:10.95   
Aitor Martín                    6:00.07     2010    Ana Lecha                   7:07.02   
Gonzalo Basconcelo     5:56.42     2011     Sheila Marron              6:54.08 
Llorenç Esteve              6:08.20     2012    Inés Zugasti                 6:57.54 
Samuel Abascal            5:57.12     2013    Marta Bote                   6:59.74 
Alexis Rodríguez           6:00.85     2014    Irene Martínez             7:07.17 
Adrián Ben                     5:56.37     2015    Ana Junquera              7:07.48 
Carlos Muñoz                5:52.30     2016    Marta Pescador           7:02.97 
Toni Baños                     5:58.84     2017    Sara García                 7:09.00 
Pol Oriach                      5:56.54     2018    María González           6:57.24 
Pol Oriach                      5:45.70     2019    Nara Elipe                    6:51.24 
Carlos Ángel                  5:58.04     2020    Jimena Blanco             6:45.30 
Sergio del Barrio           5:47.28     2021    Lucía Fernández         6:55.50 
Sergio del Barrio           5:46.27     2022    Xela Martínez              6:30.31 
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Bakr El Asri                    5:41.30     2023    Greta Guerrero            6:40.00 
 
Nota: 1.000m en 1968-69; 1.500m en 1962-1967, 1970-1973 y 1977-
1985; 2.000m en 1974-1976 y desde 1996.                                    
                                        
Altura                                                           Altura                                          
Alejandro Conty             1.695        1953                                                          
Juan Ignacio Ariño        1.78           1954                                                          
Juan Ignacio Aranguren 1.70           1955                                                          
Ángel Serafín de Dios   1.77           1956                                                          
Pedro Zaballa                1.70           1957                                                          
Maximino de Antonio    1.65           1958                                                          
José Miguel López Aguado 1.87           1959                                                          
Miguel Consegal           1.70           1960                                                          
Rafael Cano                  1.81           1961                                                          
Luis María Garriga        1.80           1962                                                          
Luis María Garriga        1.90           1963                                                          
Francisco Núñez           1.76           1964                                                          
Andrés Calabia              1.75           1965                                                          
José Antonio Ocio         1.70           1966                                                          
Fernando Ginestal        1.75           1967                                                          
José Ángel Ocio            1.90           1968                                                          
Francisco J. Ginestal    1.77           1969                                                          
José Daniel Glez.Berenguer  1.76           1970    Pilar Lacasa                 1.46       
Julio Rifaterra                1.92           1971    Nuria Gabaró               1.43       
Martín Perarnau            2.00           1972    María Pilar de Orte      1.46       
Antonio Piñero               1.91           1973    María Pilar de Orte      1.55       
César Aguarón              1.88           1974    Celia Ribas                  1.61        
Juan Carrasco               2.03           1975    María José López       1.65        
Francisco Javier Ramos   2.00           1976    Maite Calderón            1.67        
José Salas                     1.95           1977    Basilia Hitos                 1.58        
José María Etayo          1.98           1978    María del Mar Moreno1.58        
Fernando Riera             1.97           1979    María Roselló              1.62        
Francisco Javier Tatay  1.91           1980    María Alba Martí          1.66        
Javier de la Arada         1.94           1981    Virginia de la Torre      1.64        
Javier de la Arada         2.08           1982    Virginia de la Torre      1.64        
Fernando Ortega          2.11           1983    Mónica Calvo               1.66        
José Antonio Beitia       1.94           1984    Esther Boix                  1.70        
Jesús Catón                  2.08           1985    Carlota Bellosta           1.64        
Josep Maria Torres       2.00           1996    Ruth Beitia                   1.78        
Juan Segarra                 1.98           1997    Raquel Estévez           1.67        
Víctor Pons                    1.99           1998    María Romero             1.72        
Alberto Muñoz               2.01           1999    Carmen Muñoz           1.59        
Miquel Vélez                  2.00           2000    Raquel Álvarez            1.67        
José Carlos Espina       1.97           2001    Arrate Azkona              1.65        
Marcos Matesanz         2.05           2002    Laura Mayoz                1.69        
Daniel Martí                   1.98           2003    Gema Martín-Pozuelo1.80        
Mikel Jiménez               2.02           2004    Amaia Iracheta            1.66        
Alex Soto                       2.16           2005    Ana Comendador        1.68        
Enrique Gimeno            2.11           2006    Larraitz Bergara           1.71        
Miguel Ángel Sancho   2.14           2007    Raquel Luqui               1.66        
Ugaitz Pérez                  2.02           2008    Cristina Ferrando        1.70        
Jorge Debón                  2.02           2009    Cristina Ferrando        1.74        
Asier Corthay                 2.14           2010    María Priscilla Schlegel  1.75        
Ignacio Vigo                   2.01           2011     Ana Trescoli                 1.71        
Juan Ignacio López      202            2012    Marta Segarra             1.77 
Adrián Sobrino              2.01           2013    Saleta Fernández        1.72 
James Lian Clayburn    2.02           2014    Saleta Fernández        1.70 
Eugenio Teodoro           2.01           2015    Virginia Martín             1.73 
Asier Martínez               2.02           2016    Dasha Malevich (UKR)1.68 
Asier Martínez               2.00           2017    Irene Gil                       1.67 
Miguel Madruga            1.97           2018    Aina Rabadán             1.72 
Pol Roca                        2.04           2019    Una Stancev                1.74        

Eneko Larrea                 2.08           2020    Celia Rifaterra              1.79 
Juan Francisco Lozano2.01           2021    Celia Rifaterra              1.76 
                                                                      Gabriela Sanz              1.76 
Juan Francisco Lozano2.07           2002    Gabriela sanz              1.80 
Pablo Cabrera               1.99           2023    Ona Bonet                   1.80 
                                                                       
Pértiga                                                          Pértiga                                        
No se disputó                                  1953                                                          
No se disputó                                  1954                                                          
José E. Blanch              3.21           1955                                                          
Felipe Rodríguez Armengol3.30           1956                                                          
Juan Ruf                        3.60           1957                                                          
Jaime Conceiro             3.20           1958                                                          
José Miguel Illarramendi   3.50           1959                                                          
Miguel Consegal           3.70           1960                                                          
Miguel Consegal           4.07           1961                                                          
Ignacio Sola                   3.80           1962                                                          
Martín Serrano              3.35           1963                                                          
Juan Torras                    3.40           1964                                                          
Manuel Roig                  3.30           1965                                                          
Javier Consegal            3.60           1966                                                          
Javier Consegal            3.60           1967                                                          
José García Reina        3.71           1968                                                          
Gerardo Brunet             3.60           1969                                                          
Miguel Ángel Gómez    3.50           1970                                                          
Miguel Ángel Gómez    3.50           1971                                                          
Javier López                  3.70           1972                                                          
Roger Oriol                    4.20           1973 
Francisco Rodríguez     4.20           1975                                                          
Roger Oriol                    4.70           1974                                                          
Andrés Maroño             4.20           1976                                                          
Alfonso Cano                 4.35           1977                                                          
Francisco Carrasco       4.10           1978                                                          
Manuel Izquierdo          4.20           1979                                                          
Manuel Arias                  3.90           1980                                                          
Robert Aleu                    4.00           1981                                                          
Robert Aleu                    4.45           1982                                                          
Javier García Chico      4.50           1983                                                          
Raúl Hortelano              4.30           1984                                                          
Raúl Hortelano              4.30           1985                                                          
Rubén Sáez                  4.75           1996    Montserrat Triviño       3.47        
Javier Gazol                  4.35           1997    Vanessa Ríos              3.52        
Robert Villa                    4.76           1998    María Palomo              3.20        
Roger Noguera             4.91           1999    Irene García                 3.42        
Ignacio Navarro             4.55           2000    Ana Rebenaque          3.55        
Guillermo González      4.60           2001    Gisela Reina                3.22        
Manuel González-Carrato4.71           2002    Gemma Piquer            3.71        
Igor Bychkov                 4.20           2003    Anna Maria Pinero      3.50        
Albert Vélez                   4.90           2004    Olatz Alkain                  3.26        
Albert Vélez                   5.00           2005    Olatz Alkain                  3.55        
Jorge Romero               4.66           2006    Ángela Arias                3.51        
Manel Concepción        4.90           2007    Mireia Bonjoch             3.60        
Javier Castellano           4.41           2008    Mireia Bonjoch             3.60        
Óscar Oliver                  4.65           2009    Raquel Cosme            3.60        
Didac Salas                   4.81           2010    Maialén Axpe               3.66        
Marc Vela                       4.80           2011     Laura Izquierdo           3.85        
Adrián Valles                 4.80           2012    María Ruiz de Azua    3.75 
Noel del Cerro               4.85           2013    Elba Díaz                     3.65 
Noel del Cerro               5.00           2014    Andrea San José        3.75 
Isidro Leyva                   4.75           2015    Alicia Raso                   3.91 
Isidro Leyva                   4.90           2016    Meritxell Benito            4.05 
Marc Tomey                   4.62           2017    Ana María Chacón      3.72 
Artur Coll                        4.95           2018    Ana Carrasco              3.81 
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Edgar Nolla                    4.76           2019    Clara Fernández         3.91 
Víctor León                    4.51           2020    Clara Fernández         3.71 
Álvaro Bastida               4.46           2021    Bárbara Cosculluela    4.14 
Martí Sierra                    4.90           2022    Alaine Hernández       3.65 
Fabio Marco                  5.12           2023    Noa Martínez               3.80 
                                                                                                                           
Longitud                                                      Longitud                                     
Javier Oñate                  6.17           1953                                                          
José María Alonso Peralta  6.45           1954                                                          
Juan Luis Laguna         6.29           1955                                                          
José María Isasa          6.76           1956                                                          
Manuel Guijosa             6.50           1957                                                          
Luis Felipe Areta           6.27           1958                                                          
J.M.Fernández              6.35           1959                                                          
Ignacio Martínez de Osaba 6.73           1960                                                          
Luis Pedrerol                 6.77           1961                                                          
Bernabé Apeztegui       6.84           1962                                                          
Luis Pedrerol                 7.26           1963                                                          
Carmelo Angulo            6.60           1964                                                          
Pedro Carda                  6.48           1965                                                          
Pedro Carda                  6.70           1966                                                          
Domingo Peroy             6.61           1967                                                          
Juan José García          6.77           1968                                                          
Francisco Castrillo         6.48           1969                                                          
Marcial Boizas               6.39           1970    Margarita Muñoz         4.84       
Ramón Cid                    6.90           1971    Montserrat Selga         5.12       
Joaquín Belmonte         6.98           1972    Isabel Holgado            5.22       
Enrique Saavedra         6.59           1973    María Luísa Samos    5.01       
José Luis Rguez.de la Infanta  7.15           1974    Yolanda Oroz               5.42        
Ignacio de Coo              7.38           1975    Olga Dalmau               5.69        
Ignacio de Coo              7.11v         1976    Olga Dalmau               5.50        
Antonio Corgos             7.14           1977    Mercedes Hualde        5.22v      
Adolfo López                 6.64v         1978    Gregoria Ferrer            5.40v      
Héctor Roselló               6.94           1979    Gregoria Miranda        5.42v      
Luis Pagoaga                6.69           1980    Gregoria Miranda        5.65        
Pedro M. Navarro         6.73           1981    María Jesús Martín     5.62        
Gabriel Pedrerol            7.04v         1982    Ana Isabel Guerra       5.65        
Vicente Férriz                6.98           1983    María Rocandio           5.58        
Javier San Adrián          7.26           1984    María Rocandio           5.40        
Antonio Peñalver           7.22v         1985    María del Carmen Murga  5.62v      
Julián Amate                  7.13           1996    Vanessa Peñalver       5.98        
Santiago Sánchez         7.46v         1997    Erika Cerdeira             5.61        
Enrique Jiménez           6.94           1998    Concepción Montaner5.91        
Eduardo Cadena           6.88           1999    Marta San José           5.95        
Valentín Casquero        7.29           2000    Valvanera Peñaranda 5.47        
Miguel Moya                  7.12v         2001    Carmen Martínez        5.83v      
Luciano Cardona          7.06           2002    Juliet Itoya                    5.65        
Jonathan Martínez        7.01           2003    Elena García               5.50v      
Roger Carulla                7.14           2004    María del Mar Jover    6.19v      
Jean-Marie Okutu         7.08           2005    María del Mar Jover    6.17v      
Abel Navarro                 6.94           2006    María del Carmen Cruz  5.78v      
Guillem Roca                 6.75           2007    Miriam García              5.46        
Rubén Ortiz                   6.98           2008    Ester García                5.52        
Pablo Torrijos                 7.26           2009    Romina Heis                5.62        
Gonzalo Sánchez-Camacho 7.22           2010    Ana Martín-Sacristán  5.86        
Sergio Acera                  7.47           2011     Cora Salas                   5.67        
Fernando Ramos          7.20           2012    Cora Salas                   5.73 
Jordi Yoshinori Matsuoka  7.17           2013    Fátima Diamme           6.11 
Héctor Santos               7.11           2014    Sheila García               5.83 
Héctor Santos               7.23           2015    Paola Sarabia              5.55 
Eneko Carrascal           7.13           2016    Laila Lacuey                6.00v 
Joan Moreno                 6.96           2017    Olaia Gisela Becerril   5.90 
Alex Aguiriano               7.13           2018    Paula Pérez                 5.87 

Darío Bruzón                 7.28           2019    Tessy Ebosele (NGR) 6.07 
Lúcas Rodríguez           7.09           2020    Évelyn Yankey             5.98 
Raúl Martín                    7.09           2021    Andrea Arilla                5.84 
Ángel Negre                  6.99           2022    Laura Martínez            5.91 
David Gutiérrez             6.93           2023    Laura Martínez            6.19 
 
                                       Triple                                                           Triple     
                                        
No se disputó                                  1953                                                          
No se disputó                                  1954                                                          
No se disputó                                  1955                                                          
No se disputó                                  1956                                                          
No se disputó                                  1957                                                          
Juan María Aramburu   13.01        1958                                                          
Juan María Aramburu   13.41        1959                                                          
Felipe Andrés                13.15        1960                                                          
Bernabé Apeztegui       13.73        1961                                                          
Jaime Rubias                14.01        1962                                                          
Jacinto Segura              14.22        1963                                                          
Pedro Bazán                 13.18        1964                                                          
Juan Arturo Roldós       13.72        1965                                                          
Juan Arturo Roldós       14.22        1966                                                          
Luis Alonso                    13.74        1967                                                          
Agustín Dotor                13.88        1968                                                          
Francisco Castrillo         13.87        1969                                                          
Ramón Cid                    13.69        1970                                                          
José María Castrillo      14.21        1971 
Alberto Solanas             14.44        1972                                                          
José Luis Rguez.de la Infanta  14.35        1973                                                          
José Luis Rguez.de la Infanta  14.84        1974                                                          
Javier Moracho             14.38v       1975                                                          
Enrique Revilla              14.75v       1976                                                          
Antonio Corgos             15.39        1977                                                          
Pedro Delgado              13.97        1978                                                          
Ángel Pedraza              13.85v       1979                                                          
Jesús Carmelo Ávila     14.05        1980                                                          
Juan C.Sánchez           14.20        1981                                                          
Juan C.Sánchez           14.69        1982                                                          
Iñaki González              13.86        1983                                                          
Jesús Oliván                  14.90        1984                                                          
Ángel Basas                  14.55        1985                                                          
Aitor Lapeña                  14.87        1996    Vanessa Peñalver       11.90      
Sergio Corral                 14.55        1997    Teresa Moli                  12.18      
Enrique Jiménez           14.67        1998    María Aznar                 11.99      
Samuel Úrsula               14.36        1999    Patricia Sarrapio          12.13      
Alberto González          14.62        2000    Johana Blanco            11.87      
Héctor Morán                15.54v       2001    Marina García              12.32      
Andrés Capellán           15.14        2002    Marta Cárdenas          11.50v    
José Juan Hernández  14.49v       2003    Jone Perales               11.81      
José Juan Hernández  15.09v       2004    Gloria Martínez           12.16 v?  
Robert Díez                   15.16v       2005    Maitane Azpeitia          12.44v    
José Alfonso Palomanes  15.56        2006    Maitane Azpeitia          12.53      
Jorge Gimeno               14.78        2007    Andrea Fernández      12.05v    
Javier Hernández          14.35        2008    Zuriñe Celis                 12.29      
Vicente Docavo             15.24        2009    Jénnifer de Arriba        11.86      
Daniel Pacheco             14.42        2010    María del Mar López-Navarro12.33      
Albert Raga                   14.58        2011     Ana Peleteiro               13.06      
Marcos Ruiz                  14.86        2012    Isabel Mendy (GBS)   12.10 
Alejandro Kedar            15.24        2013    Nuria García                12.49 
Alejandro Matantu         15.08v       2014    Nuria García                12.65v 
Ramón Adalia                14.56        2015    Irati Mitxelena              12.10 
Eneko Carrascal           14.94        2016    Leila Martínez              12.40 
Héctor Luna                   14.27        2017    María Vicente              13.21 
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Alex Aguiriano               14.73        2018    María Vicente              13.76 
Iván Martín                     14.79        2019    Tessy Ebosele (NGR) 12.92 
Pablo Delgado              14.79        2020    Alba Cuns                    12.59v 
Sergio Rodríguez          15.00        2021    Diaou Diallo                 12.74 
Carlos Dorado               14.74        2022    Andrea Cifuentes        12.45 
Jeremy Hernández       15.28        2023    Olubumi Precious Umukoro 12.70 
                                                                                                                             
Peso                                                             Peso                                             
Vicente Ochoa               13.42        1953                                                            
Alberto Alonso               14.56        1954                                                            
Alberto Alonso               15.90        1955                                                            
José Magdalena           14.80        1956                                                            
José Culleré                  14.67        1957                                                            
M.F.Alfonso                    11.96         1958                                                            
Alberto Díaz de la Gándara13.92        1959                                                            
Juan Manuel Bustamante 12.99        1960                                                            
Florencio Cerdá             13.52        1961                                                            
Justo Martín                   13.84        1962                                                            
Fernando Casaseca     13.52        1963                                                            
Francisco Griso             14.09        1964                                                            
Manuel Buitrón              13.50        1965                                                            
Manuel Buitrón              14.85        1966                                                            
Manuel Buitrón              15.36        1967                                                            
Leopoldo Navarro         14.02        1968                                                            
José González              14.39        1969                                                            
Ángel Subiza                 13.45        1970    Juana María Romero  10.00 
Antonio Pinilla                13.98        1971    María Isabel Pujabet   8.91 
Federico Mestre            13.52        1972    Consuelo Asins           9.36 
Vicente Ortiz                  13.56        1973    Saladina Lemos          9.26 
Vicente Badenes           13.93        1974    Saladina Lemos          9.86 
Vicente Badenes           14.78        1975    Teresa Pérez               10.02        
Julio Mora                      14.71        1976    Emilia Garzón              11.36        
Regino Pérez Cáceres 16.55        1977    Sara Rodríguez           10.04        
Regino Pérez Cáceres 16.16        1978    Arantza Orbegozo       11.63        
Jesús Herrera                14.85        1979    Enriqueta Díaz             11.65        
José María Herrero       14.79        1980    Esther Zas                   12.36        
Yuri Pría                         14.79        1981    Serafina Soler              13.40        
Javier Oruña                  14.40        1982    Beatriz González         12.28        
Alberto Tusquellas        14.72        1983    Beatriz González         12.96        
Juan M. Abán                13.68        1984    Isabel Varela                12.32        
Juan Manuel Pérez       14.68        1985    Isabel Revuelta            12.56        
David Pérez                   15.12        1996    Magnolia Iglesias        12.02        
José Antonio Martínez  14.57        1997    Blanca Crespo             12.44        
Francisco José Écija     15.03        1998    Rebeca Cacho            12.54        
José María Peña           15.62        1999    Marta Carballo             12.21        
Andrés Fernández        14.02        2000    Úrsula Ruiz                  13.15        
Salvador García            16.83        2001    Mama-Fulo Fatty         13.51        
Daniel Anglés                17.47        2002    Esther Gutiérrez          11.64        
Juan Antonio Medina    17.31        2003    Laura Pérez                 11.38        
Juan Antonio Medina    18.54        2004    María Emma García   11.78        
Samuel Daniel Feliz      17.04        2005    Nazaret Viesca            13.18        
José Javier Ortega        18.31        2006    Nazaret Viesca            12.57        
José Ángel Pinedo        18.27        2007    Eva Costas                  12.80        
Alexis González            16.50        2008    Haja Gerewu               11.93        
Jordi Felip                      17.69        2009    Gloria García               12.70        
Alejandro Noguera        18.14        2010    María Belén Toimil       12.70        
Antonio Santana           15.74        2011     María Belén Toimil       12.45        
Daniel Pardo                 17.41        2012    Georgina Vila               13.97 
Daniel Pardo                 17.60        2013    Paula Ferrándiz           14.80 
Luis Manuel Ramírez    16.36        2014    Irene Gutiérrez            13.51 
Gari Garmendia            16.56        2015    Mónica Borraz             14.61 
Víctor Faus                    16.86        2016    Inés Álvarez                 14.73 
Rubén Mayor                 17.76        2017    Inés Álvarez                 16.09 

Miguel Gómez               18.97        2018    Eva Cuenca                 14.67 
José San Pastor            18.52        2019    Alba Martínez              14.78 
Emiliano Zazo               17.16        2020    Inés López                   14.42 
Javier Cruz                    18.43        2021    Xiana Lago                  14.51 
Mateo de Castro           16.70        2022    Daniela Fernández      15.42 
Arnau llorens                 18.25        2023    Andrea Njimi Tankeu   16.08 
                                                                       
Disco                                                            Disco                                             
José Manuel Fernández   36.73        1953                                                            
Miguel de la Fuente      40.77        1954                                                            
Alberto Alonso               40.07        1955                                                            
José Miguel Isasa         40.27        1956                                                            
Julio Pérez Arévalo       45.69        1957                                                            
Agustín Toranzo            44.35        1958                                                            
Luis Rodríguez              48.88        1959                                                            
Julio Fernández Tovar  43.36        1960                                                            
Francisco Lasunción     44.60        1961                                                            
Ricardo Soler                 44.08        1962                                                            
Miguel María de Unanue  45.89        1963                                                            
Francisco Javier Pastor    48.79        1964                                                            
Eduardo Elizarán          45.00        1965                                                            
Agustín Loidi                  47.46        1966                                                            
José María Ganzarain  48.18        1967                                                            
José María Ganzarain  44.14        1968                                                            
Luis Pinedo                    45.14        1969 
                                                         1970                                                            
José Carlos Hermida    41.80        1971                                                            
José Carlos Hermida    47.54        1972    Eulalia Grifoll                24.33 
Vicente Badenes           46.74        1973    Nerea Catalán             27.14 
Vicente Badenes           49.42        1974    Ángeles Vives              28.44 
Ricardo Castillo             48.54        1975    Carmen Calahorro      31.78        
José Antonio Alonso     52.02        1976    Carmen Calahorro      38.62        
Regino Pérez Cáceres 50.74        1977    Sara Rodríguez           30.68        
Regino Pérez Cáceres 52.56        1978    Inés Jiménez               34.68        
José Devis                     45.80        1979    Lucía Rabanal             38.64        
Francisco Fuentes        49.88        1980    Margarita Nadal           37.52        
Yuri Pría                         43.56        1981    Ana María Ortega       34.14        
Juan Carlos Guzmán    46.08        1982    Isabel Fernández        35.70        
Antón María Godall       44.40        1983    Sonia Godall                39.82        
José Ignacio Pardo       49.74        1984    Sonia Godall                37.78        
Francisco Peralta          44.98        1985    Ciria Clotet                   36.66        
Carlos Solís                   42.62        1996    Vanesa Curras            39.42        
David Antonio Fernández 46.00        1997    Begoña Alcácer           37.66        
Manuel Jesús Florido   46.58        1998    Rebeca Cacho            38.12        
José María Peña           44.38        1999    Ariadna Salgado         36.43        
Raúl Lucía                     48.14        2000    Carolina Guillén           39.80        
Marc Cruells                  52.39        2001    Olga Prats                    39.84        
Asier Zarandona           50.38        2002    Sabina Asenjo             38.29        
Víctor Gallego               52.47        2003    Sabina Asenjo             38.51        
José Delgado                50.98        2004    Laura Pérez                 42.11        
Jaume León                  48.70        2005    Marta Gómez              37.64        
David Fuente                 48.67        2006    Marta Gómez              39.56        
José Ángel Pinedo        49.74        2007    Eva Costas                  40.62        
Antonio Cuervo             53.56        2008    Haja Gerewu               37.27        
Alejandro Noguera        50.66        2009    Aldara Álvarez             40.80        
Alejandro Noguera        51.30        2010    María Belén Toimil       37.71        
Javier García                 52.69        2011     María Belén Toimil       42.85        
Luis Suárez                   50.13        2012    June Kintana               47.31 
Martin Liste                    51.00        2013    Paula Fernández         40.89 
Daniel Collar                  46.59        2014    Marina Conesa            39.77 
Daniel Collar                  51.23        2015    Elena Ruiz                   40.97 
Aaron Sola                     57.59        2016    Inés Álvarez                 39.27 
Dian Iskrenov (BUL)     56.23        2017    Inés Álvarez                 40.44 
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Yasiel Bryan Sotero      61.84        2018    Eva Cuenca                 41.83 
Marcos Moreno             58.08        2019    Mencia Alegre              42.98 
Marcos Moreno             60.22        2020    Mencía Alegre             42.56 
Javier Cruz                    56.55        2021    Daniela Fernández      42.16 
Aleix Camats                 55.00        2022    Daniela Fernández      41.69 
Pablo Jeremías             50.76        2023    Andrea Njimi Tankeu   47.00 
 
Peso del artefacto: en hombres: 1,5 kg hasta 2001; 1,75 kg desde 2002     
 
Martillo                                                         Martillo                                          
No se disputó                                  1953                                                            
No se disputó                                  1954                                                            
No se disputó                                  1955                                                            
Rafael Cervero              37.73        1956                                                            
Vicente Pons                 44.65        1957                                                            
Rafael Villanueva          44.32        1958                                                            
Francisco Javier Valverde 56.03        1959                                                            
José María Bea             40.50        1960                                                            
David Pérez                   44.58        1961                                                            
Francisco Abadal          51.71        1962                                                            
Fernando García Cabanes 47.47        1963                                                            
Ignacio Olaizola             44.68        1964                                                            
José Antonio Iraundegui   46.50        1965                                                            
Sebastián Ontoria         48.70        1966                                                            
Sebastián Ontoria         52.86        1967                                                            
Miguel A. Santos           44.82        1968                                                            
Emilio Comas                48.00        1969                                                            
Miguel Ángel Erdozain  49.34        1970                                                            
Ángel Subiza                 47.00        1971                                                            
Juan Bautista Gayoso  48.46        1972                                                            
José Ramón Gayoso    48.92        1973                                                            
Juan Carlos Álvarez      52.28        1974                                                            
Juan Carlos Álvarez      58.52        1975                                                            
Raúl Jimeno                  52.40        1976                                                            
Miguel Ángel Nieto        44.86        1977                                                            
Miguel Ángel Nieto        49.92        1978                                                            
Francisco Fuentes        54.22        1979                                                            
Francisco Fuentes        56.72        1980                                                            
Manuel Serrano            54.68        1981                                                            
Pedro Viudes                 51.82        1982                                                            
Pedro Viudes                 60.22        1983                                                            
Luis Llagas                    56.44        1984                                                            
Víctor Solé                     58.30        1985                                                            
Moisés Campeny          67.28        1996    Ainhoa Cabré              47.32        
Joan Josep Bea            54.98        1997    Cinta Tena                   42.64        
Víctor Roig                     54.69        1998    Ainhoa Soriano            47.51        
Jordi Nielsen                  49.52        1999    Ariadna Salgado         49.82        
Moisés Tortosa              61.22        2000    Montserrat Escudero  43.55        
Francisco Blázquez      68.16        2001    María del Carmen Vidal  46.44        
Jerónimo Vázquez        60.81        2002    Elena Izquierdo           47.94        
Isaac Vicente                 62.08        2003    Elena Izquierdo           52.17        
Raúl Marín                     69.94        2004    Cynthia Martín             41.94        
Ignacio López                66.57        2005    Laura Redondo           45.09        
Ignacio López                63.14        2006    Marta Bernad               44.50        
Javier Cienfuegos         71.53        2007    Irene Ramos                47.69        
Servando Rivas             62.65        2008    Irene Ramos                46.83        
Pedro José Martín        66.73        2009    Gemma Fiblá               51.13        
Pablo González             63.83        2010    Jénifer Nevado            53.80        
Pablo González             66.14        2011     María Barbaño Acevedo 51.48        
Miguel Alberto Blanco   70.23        2012    Leticia Ugidos              56.43 
Miguel Alberto Blanco   72.47        2013    Natalia Redondo         52.96 
Alberto González          63.27        2014    Natalia González         54.03 
Alberto González          72.75        2015    Dorleta Armendáriz     60.53 

Aimar-Genis Palma      68.66        2016    Gema Martí                  63.19 
Juan Díaz                      67.14        2017    Gema Martí                  67.37 
Juan Jiménez                69.47        2018    Aitana Safont               61.49 
Juan Jiménez                70.71        2019    Irene Gómez               62.37 
Pablo Oliver                   64.27        2020    Ainhoa Jimeno            57.34 
Matei Petru (ROU)        62.60        2021    Blanca Pereira             57.82 
Francisco Javier Guerra 63.28        2022    Andrea Sales               62.80 
Alonso Sánchez            65.83        2023    Andrea Sales               66.55 
                                                                                                             
Jabalina                                                       Jabalina                                        
Alberto Díaz                  44.57        1953                                                            
Ramón Mota                 51.74        1954                                                            
Fidel Enciso                   59.15        1955                                                            
Fidel Enciso                   55.19        1956                                                            
José María Bellido        48.60        1957                                                            
Alfonso Enciso              49.87        1958                                                            
Alfonso Enciso              53.12        1959                                                            
Julio Agostí                    59.16        1960                                                            
Armando Díaz Valdés   55.25        1961                                                            
Justo Martín                   52.75        1962                                                            
Raimundo Díaz             53.54        1963                                                            
José María Gorroño      54.14        1964                                                            
Luis Pérez Gil                63.08        1965                                                            
Luis Pérez Gil                59.76        1966                                                            
Gonzalo Juliani              65.62        1967                                                            
Eliseo Poveda               61.66        1968                                                            
Martín García                52.70        1969                                                            
Antonio Martínez           61.42        1970    María Teresa Pasabán   33.74       
Francisco Javier Barroca  56.10        1971    María José Andrés      28.98       
Manuel Ferrer                55.74        1972    Dolores Expósito         32.04       
Antonio Sánchez Griz   59.20        1973    María Dolores Sancho    30.40        
Carlos García                68.28        1974    María Dolores Sancho    35.62        
Carlos García                64.90        1975    María Dolores López  32.42        
José Ramón Tezanos  62.76        1976    Pilar Corral                   34.62        
Antonio Ramírez           52.08        1977    Ana María Lluch          31.10        
Guillermo Martín            59.38        1978    Mercedes González    37.42        
Francisco Cano             55.46        1979    Mercedes González    40.48        
Juan José Rosell           59.32        1980    Marina Calabia            32.68        
Juan Carlos Sanz         62.90        1981    Marina Calabia            41.86        
José Manuel Menéndez   58.84        1982    M.C.Reyes                   33.12        
Juan Carlos Jiménez    57.36        1983    Beatriz Sánchez          35.36        
Enrique Lao                   58.86        1984    María del Carmen Vargas 43.12 
Francisco Manuel Meca   61.34        1985    Beatriz Fantova           36.44        
Antonio Cortés              60.36        1996    Adoración Apolo          43.80        
Marc Peralta                  60.28        1997    Mercedes Chilla          50.08        
Jorge Prada                   58.95        1998    Lorena Carreño           37.79        
José Ureña                    58.08        1999    Davinia López              40.00        
Alejandro López            59.64        2000    María Mangue             39.13        
Francisco Javier Sánchez55.94        2001    Marta Alonso               45.30        
Raúl Pagán                   58.66        2002    Esther Gutiérrez          41.82        
Pablo Manuel Rodríguez  58.25        2003    Alicia Sierra                  37.02        
Pablo Manuel Rodríguez  57.40        2004    María del Mar Luján    42.49        
Daniel Montiel                55.84        2005    María del Mar Luján    45.94        
Manuel Uriz                   57.61        2006    Elia Pascual                 44.43        
Juan José Román         60.51        2007    Niria Pascual               40.32        
Borja Barbeito                65.80        2008    Niria Pascual               42.38        
Miguel Ángel Durán      57.94        2009    Lidia Parada                46.70        
Juan José Martínez      57.90        2010    Lidia Parada                43.08        
Héctor Aragues             64.33        2011     Arantza Moreno          45.31        
Pablo Bugallo                69.52        2012    Arantza Moreno           53.95 
Pablo Bugallo                74.21        2013    Katia Coquis                49.77 
Manu Quijera                 68.31        2014    Leire Gorritxategi         45.99 
Manu Quijera                 74.71        2015    Laura Meira                 43.42 
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Iñigo Torres                    59.55        2016    Laura García               43.30 
Ximo Ramón                 64.42        2017    Ivanna Carolina Román  45.78 
Arnau Ribe                    63.28        2018    Uxua Modrego             48.48 
Roger Mogas                57.08        2019    Antia Sestelo               45.68 
Alex González               60.34        2020    Paula Rodríguez         47.44 
Darío Sina                      68.11         2021    Leire Arranz                 50.00 
Hailu Estrampes            63.02        2022    Leire Arranz                 44.5 
Hailu Estrampes            68.53        2023    Erika Sellart                 48.65 
 
Peso del artefacto en hombres : 600g hasta 2001 y 700g desde 2002      
                                                                                                                          
Hexatlón                                                      Tetratlón                                      
Perfecto Iglesias            3.000        1969                                                          
Juan Urruzola                3.229        1970    María Luisa Ruiz         11.95      
Eduardo Rodríguez Lobo 3.685        1971    Isabel Bosch                993         
Tolosa - 19/20 de Agosto                1972                                                          
Eduardo Rodríguez Lobo 4.154                                                                           
Barcelona - 9/10 de Junio              1973    Paloma Martínez         600          
Eduardo Gras                3.473                                                                           
                                        
                                                                                                             
Octatlón/Decatlón                                      Pentatlón/Hexatlón/Heptatlón  
Pamplona - 27/28 de Julio             1974    Pamplona - 28 Julio                    
Francisco Javier Ballell 4.523                     Celia Ribas                  3.161      
Madrid - 7/8 de Junio                      1975                                                          
Ángel González Molero    4.794                                                                           
Madrid - 30/31 de Mayo                 1976    Madrid - 27 de Mayo                   
Luis Miguel Navarro      5.049                     Mª José López de Sabando3.455       
Zaragoza - 24/25 de Septiembre   1977    Zaragoza - 24/25 de Septiembre    
David Meler                   4.776                     Ana María Lluch          2.988      
Barcelona - 09/10 de Junio            1979    Barcelona - 9 de Junio               
Antonio Fernández       5.027                     Braulia Pueyo              3.302      
San Sebastián - 21/22 de Junio    1980    San Sebastián - 21 de Junio     
Valentín Rocandio         5.060                     Olga Armengol            3.349      
Cornellá - 13/14 Junio                    1981    Cornellá - 13/14 Junio                 
Javier Oruña                  4.676                     Olga Armengol            4.546      
Vitoria - 11/12 Junio                        1983    Vitoria - 11/12 Junio                    
Francisco Javier Aledo 5.491                     Esther Boix                  3.904      
Vitoria - 16/17 de Junio                   1984    Vitoria - 16/17 de Junio              
Pablo Urbelz                  5.147                     Esther Boix                  4.345      
Agustín Capella             5.003        1996    María Belén Rodríguez4.003      
Josep Maria Gener       4.886        1997    Cristina Carbonero      4.018      
David Gómez                5.360        1998    Ana Capdevila             3.857      
Moisés Gilabert             5.413        1999    Herminia Fortes           3.577      
Ángel Barreda               5.011         2000    Berta Fontarnau          3.607      
Joan Estruch                 5.507        2001    Anna Circuns               4.007      
Alejandro Mazón           4.977        2002    Ana García                  3.678      
José María Gómez       5.289        2003    Laura Ginés                 3.617      
José Serrahima             5.465        2004    Bárbara Hernando      3.902      
Juan Francisco Rodríguez  4.714        2005    Tamara del Río            3.756      
Alfonso Fernández        5.263        2006    Sonia Almansa            3.895      
Eusebio Cáceres           6.101        2007    Caridad Jerez              3.842      
Jonay Jordán                 5.204        2008    Caridad Jerez              4.081      
Francisco Espartero      5.167        2009    María Velasco              3.774      
José Luis López            5.096        2010    Alicia Merino                3.726      
Juan José Alarcón        5.403        2011     Patricia Ortega            4.805 
Carlos Sánchez             5.733        2012    Andrea Medina            4.637 
Carlos Sánchez             5.781        2013    Emilia del Hoyo           5.025 
Víctor Pastor                  6.945        2014    Emilia del Hoyo           4.994 
Pablo Romero               6.358        2015    Claudia Conte              4.923 
Jorge Dávila                  6.221        2016    Claudia Conte              4.906 
Héctor Gasulla              6.613        2017    Eloina Peña                 4.949 
Adrià Navajón                6.609        2018    Nuria Menéndez          5.022 

Joaquim Rodríguez       7.302        2019    Nuria Menéndez          5.372 
Tayb David Loum          6.686        2020    Sofía Cosculluela        4.849 
Tayb David Loum          6.912        2021    Lucía Sánchez            4.951 
Imanol Egidazu             7.355        2022    Irene Bravo                  4.862 
Iker Moreno                   7.112         2023    Irene Bravo                  5.302 
 
En hombres, octatlón hasta 2013 
En mujeres, pentatlón hasta 1980; hexatlón hasta 2012 y pentatlón desde 2013
                                                                                                                            
5.000/10.000 metros marcha                    3.000/5.000 metros marcha     
Barcelona - 21 octubre 1967 
M. Arnau                        24:45.8                                                         
Luis Arnau                     26:20.4     1968                                                          
Ignacio Melo                  24:17.4     1969                                                          
Jaime Miró                     26:16.0     1970                                                          
Jaime Rovira                 23:51.2     1971                                                          
José Gómez                  25:58.8     1972                                                          
Antonio Aguiar               26:16.0     1973                                                          
José Arandiga               49:08.8     1974                                                          
Juan Talavera                50:03.8     1975                                                          
Jordi Cañas                   48:54.4     1976                                                          
Pablo Melcón                52:54.2     1977                                                          
Antonio González          23:56.0     1978                                                          
Antonio González          22:41.8     1979                                                          
Francisco Botonero       21:31.2     1980                                                          
Miguel Ángel Prieto       22:43.4     1981    Nuria Llobet                 16:26.7   
Jorge López Caparrós  29:29.2     1982    Begoña Miranda          15:00.8   
Ricardo Pueyo              21:43.1     1983    Yolanda Fernández     14:35.0   
Ricardo Pueyo              20:51.5     1984    Mari Cruz Díaz            14:21.3   
Juan Jesús Barranco    21:59.48   1985    Mari Cruz Díaz            13:53.02  
Rubén Mayoral              44:26.1     1996    Vanessa Espinosa      25:34.01  
David Ponce                  47:24.33   1997    Carolina Jiménez        24:44.31  
Marcos Monterrubio      46:37.6     1998    Isabel García               26:44.52  
Jesús Tomero                47:00.1     1999    Beatriz Pascual           24:38.44  
Francisco González      46:47.80   2000    Iratxe Pérez                 25:28.62  
Francisco Arcilla            48:00.84   2001    Lorena Luaces            25:52.29  
Benjamín Sánchez       42:43.29   2002    Eva María Iglesias      26:21.72  
Abdelahi Jaadar            48:43.80   2003    Georgina Delgado       26:16.83  
Miguel Ángel López      45:02.9     2004    Nerea Costal                25:09.36  
Miguel Ángel López      45:02.69   2005    Julia Takacs                 24:36.14  
Manel Torlá                    45:52.37   2006    Lorena Castrillo           23:28.32  
Imanol Martín                47:18.37   2007    Sara Alonso                 24:05.15  
Luis Alberto Amezcua   46:14.83   2008    Paula Martínez            23:53.01  
Luis Alberto Amezcua   45:49.01   2009    Paula Martínez            24:20.51  
Álvaro Martín                 45:35.31   2010    Amanda Cano             25:44.70  
Álvaro Martín                 44:28.05   2011     Amanda Cano             23:52.15  
Pablo Oliva                    45:40.42   2012    María Pérez                 24:07.63 
Diego García                 43:01.28   2013    María Pérez                 23:37.76 
Manuel Bermúdez        42:32.12   2014    Irene Vázquez             24:30.18 
Kevin Cerro                   48:02.89   2015    Irene Vázquez             24:19.20 
José Manuel Pérez       48:26.52   2016    Marina Peña                24:40.25 
Daniel Jimeno               45:35.23   2017    Mariona García           24:35.38 
Pedro Conesa               45:33.67   2018    Ana Pulgarín                24:44.11 
Paul McGrath                44:35.16   2019    Alicia Lumbreras         24:03.69 
Pablo Rodríguez           45:55.92   2020    Eva Rico                      24:07.53 
Pablo Rodríguez           46:09.37   2021    Silvia Villar                   23:42.69 
Daniel Morilla                 45:20.26   2022    Sofía Santacreu          22:54.22 
Daniel Monfort               43:03.24   2023    Sofía Santacreu          22.14.91 
 
Nota: En hombres, 5.000m hasta 1873 y de 1979 a 1985; 10.000m desde 
1974 a 1997 y dede 1996 
Nota: En mujeres, 3.000m hasta 1985 y 5.000m desde 1996       
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4 x 100 metros                                            4 x 100 metros                          
Marruecos                      38.3 *        1953                                                          
Castilla                           36.5 *        1954                                                          
Guipúzcoa                     36.7 *        1955                                                          
Vizcaya                          36.8 *        1956                                                          
Vizcaya                          36.4 *        1957                                                          
Valencia                         46.0           1958                                                          
Madrid                            45.2           1959                                                          
Guipúzcoa                     45.5           1960                                                          
Pontevedra                    44.9           1961                                                          
Pontevedra                    45.4           1962                                                          
Barcelona                      44.5           1963                                                          
Madrid                            45.2           1964                                                          
Madrid                            45.0           1965                                                          
Madrid                            44.3           1966                                                          
Guipúzcoa                     44.8           1967                                                          
Madrid                            44.7           1968                                                          
Barcelona                      45.4           1969     
                                                         1970    Barcelona                     44.0 * 
                                                         1971    Barcelona                     43.7 *     
                                                         1972    Barcelona                     41.4 * 
Scorpio 71 Mondo        43.73        2007    Playas de Castellón    49.57      
C.A. Fent Camí             42.92        2008    Ciudad León Sprint     48.94      
Simply Scorpio 71         43.52        2009    La Santina                   48.38      
Playas de Castellón      42.96        2010    Playas de Castellón    48.08      
A.A. Catalunya              43.08        2011     Oviedo At.                    48.92      
CAB Puerto Alicante     42.83        2012    Valencia Terra i Mar    47.90 
Playas de Castellón      43.56        2013    Valencia Terra i Mar    48.14 
At. San Sebastián         42.16        2014    Unicaja Atletismo         47.74 
Simply Scorpio-71         42.46        2015    Playas de Castellón    48.09 
Playas de Castellón      41.93        2016    Playas de Castellón    48.54 
Correr el Garbi              43.27        2017    CA Valladolid-U Va.     47.94 
Tolosa C.F.                     43.09        2018    Avinent Manresa         47.12 
Playas de Castellón      42.71        2019    Alcampo Scorpio 71    47.50 
At. Intec-Zoiti                  43.70        2020    Grupompleo Pamplona At.  48.00 
Bahía Algeciras             43.08        2021    Puentecillas Palencia  47.90 
At. Badajoz                    42.30        2022    Playas de Castellón    47.10 
Trops-Cueva de Nerja  42.46        2023    Playas de Castellón    46.65 
 
Nota: *  Sobre 4 x 80 metros          
                                                                      
4 x 400 metros                                            4 x 400 metros                           
Asturias                          2:43.2 *     1953                                                          
Asturias                          2:35.7 *     1954                                                          
Cataluña                        2:37.8 *     1955                                                          
Asturias                          2:36.4 *     1956                                                          
Vizcaya                          2:37.1 *     1957                                                          
Barcelona                      3:39.1       1958                                                          
Oviedo                           3:35.2       1959                                                          
Barcelona                      3:38.1       1960                                                          
Navarra                          3:36.3       1961                                                          
Barcelona                      3:34.0       1962                                                          
Barcelona                      3:29.8       1963                                                          
Guipúzcoa                     3:32.8       1964                                                          
Madrid                            3:32.1       1965                                                          
Pontevedra                    3:24.8       1966                                                          
Madrid                            3:30.3       1967                                                          
Barcelona                      3:27.5       1968                                                          
Valencia                         3:29.8       1969                                                          
 
Nota: * Sobre 4 x 300 metros                      
                                        
                                                          

10 km Marcha en ruta                               5 km / 10 km Marcha en ruta 
Palma de Mallorca - 16 Marzo       1975                                                          
Juan Talavera                47:07                                                                           
Badalona - 14 Marzo                      1976                                                          
Jorge Cañas                  48:42.8                                                                        
Vilanova i la Geltrú - 27 Marzo      1977                                                          
Gumersindo Carné       50:03.4                                                                        
Reus - 19 Marzo                             1978                                                          
Antonio González          49:36                                                                           
Reus - 25 Marzo                             1979                                                          
Ramón Manresa           46:44.6                                                                        
El Prat de Llobregat - 9 Marzo       1980                                                          
Francisco Botonero       47:07                                                                           
Madrid - 22 Marzo                          1981                                                          
Miguel Ángel Prieto       47:24.9                                                                        
Zaragoza - 24 Marzo                      1982                                                          
Jorge López                  48:37                                                                           
Valencia - 13 Marzo                        1983                                                          
Olegario Regidor           46:31                                                                           
Vilanova i la Geltrú - 18 Marzo      1984                                                          
Ricardo Pueyo              45:22                                                                           
Amposta - 17 Marzo                       1985                                                          
Tomás Ruiz                    46:31                                                                           
El Prat de Llobregat - 25 Febrero  1996                                              
Juan Manuel Molina     44:41                     Vanessa Espinosa      24:44      
Badalona - 2 Marzo                        1997                                           
Rubén Fernández         46:52                     Carolina Jiménez        25:31      
Orense - 22 Febrero                       1998                                                          
Marcos Monterrubio      44:39                     Isabel García               26:01      
Torrevieja - 21 Marzo                      1999                                           
Daniel J. Garzón           46:42                     Beatriz Pascual           24:43      
Cieza - 19 Mayo                             2000                                                          
Javier Pérez                  46:31                     Iratxe Pérez                 53:28      
Mollet del Vallès - 18 Marzo           2001     
Francisco Arcilla            45:29                     Lorena Luaces            51:59      
La Coruña - 16 Marzo                    2002                                                          
Benjamín Sánchez       43:51                     Eva María Iglesias      54:10      
Orense - 16 Febrero                       2003                                                          
Rafael Martos                47:50                     Nerea Costal                51:17      
Zaragoza - 8 Febrero                     2004                                                          
Abdelahi Jaadar            45:06                     Georgina Delgado       50:24      
El Prat de Llobregat - 27 Febrero  2005     
Miguel Ángel López      43:49                     Raquel González        52:03      
León - 19 Febrero                           2006                                                          
Lluis Torla                       47:14                     Lorena Castrillo           50:25      
Santa Eulària des Riu - 4 Marzo   2007     
David Veiga                   47:10                     Silvia Ortiz                    50:01      
Castro Urdiales - 17 Febrero         2008     
Luis Alberto Amezcua   44:39                     Sara Alonso                 50:12      
San Pedro del Pinatar - 1 Marzo   2009     
Luis Alberto Amezcua   43:44                     Paula Martínez            50:19      
Santa Eulària des Riu - 7 Marzo   2010     
Iván Pajuelo                   44:44                     Amanda Cano             51:02      
Benicàssim - 6 de Marzo               2011      
Álvaro Martín                 43:03                     Sandra Troyano          49:41      
Pontevedra - 3 de Marzo               2012     
Pablo Oliva                    46.16                     Laura García-Caro      51:03 
Murcia - 3 de Marzo                       2013 
Diego García                 42:36                     María Pérez                 49:30 
Murcia - 16 de Febrero                   2014 
Manuel Bermúdez        42:21                     Irene Vázquez             50:28 
Jumilla - 1 marzo                            2015 
Carlos Tur                      45:37                     Marina Peña                49:59 
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Puerto de Motril - 28 febrero          2016 
José Manuel Pérez       46:19                     Marina Peña                49:52 
El Hierro - 4 marzo                         2017 
Eloy Hornero                 46:10                     Mariona García           51:35 
Burjassot - 25 febrero                     2018 
Pedro Conesa               43:48                     Sofía Rodríguez          51:50 
El Vendrell - 10 febrero 
Jorge López                  45:35        2019    Celia Vílchez                53:21 
Torrevieja - 15 febrero 
Pablo Pastor                  44:01        2020    Eva Rico                      50:51 
Sevilla - 14 febrero 
Pablo Rodríguez           43:38        2021    Silvia Villar                   49:13 
Lepe - 30 enero 
Daniel Morilla                 43:58        2022    Julia Suárez                 47:38 
Cieza - 26 febrero 
Pablo González             45:08        2023    Aldara Meilán              46:41 
 
Nota: En mujeres, 5km hasta 1999 y 10km desde 2000
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CAMPEONATOS DE ESPAÑA ABSOLUTOS 
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