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ATLETAS CON MAYOR NÚMERO DE TÍTULOS 
 
HOMBRES 
 
Atletas con mayor número de títulos en total 
16 Manuel Martínez Peso 1993-2008 
12 Adel Mechaal 1.500m/3.000m 2015-2024 
10 Martín Vara Peso 1978-1989 
10 Carlos Sala 60m vallas 1983-1997 
10 Javier García Chico Pértiga 1987-2000 
10 Javier Bermejo Altura 1999-2012 
9 Javier Moracho 60m vallas/Longitud 1977-1987 
9 Jackson Quiñónez 60m vallas 2006-2016 
9 Borja Vivas Peso 2009-2020 
8 Ignacio Sola Pértiga 1965-1972 
8 José Javier Arques 60m 1982-1990 
8 Antonio Corgos Longitud 1982-1990 
8 Óscar Husillos 200m/400m 2014-2024 
 
Atletas con mayor número de títulos en una misma prueba 
16 Manuel Martínez Peso 1993-2008 
10 Martín Vara Peso 1978-1989 
10 Carlos Sala 60m vallas 1983-1997 
10 Javier García Chico Pértiga 1987-2000 
10 Javier Bermejo Altura 1999-2012 
9 Jackson Quiñónez 60m vallas 2006-2016 
9 Borja Vivas Peso 2009-2020 
8 Ignacio Sola Pértiga 1965-1972 
8 Javier Moracho 60m vallas 1977-1987 
8 José Javier Arques 60m 1982-1990 
8 Antonio Corgos Longitud 1982-1990 
 
Atletas con mayor número de títulos por pruebas 
8 José Javier Arques 60m 1982-1990 
5 Daniel Rodríguez 200m 2017-2022 
7 David Canal 400m 1999-2005 
7 Colomán Trabado 800m 1980-1988 
5 Juan Carlos Higuero 1.500m 2002-2007 
8 Adel Mechaal 3.000m 2015-2024 
10 Carlos Sala 60m vallas 1983-1997 
10 Javier Bermejo Altura 1999-2012 
10 Javier García Chico Pértiga 1987-2000 
8 Antonio Corgos Longitud 1982-1990 
7 Pablo Torrijos Triple 2014-2024 
16 Manuel Martínez Peso 1993-2008 
6 Jorge Ureña Heptatlon 2014-2024 

 
Atletas en activo con mayor número de títulos en total  
12 Adel Mechaal 1.500m/3.000m 2015-2024 
8 Óscar Husillos 200m/400m 2014-2024 
7 Eusebio Cáceres Longitud 2011-2022 
7 Daniel Rodríguez 60m/200m 2017-2023 
7 Pablo Torrijos Triple 2014-2024 

6 Carlos Tobalina Peso 2016-2023 
6 Jorge Ureña Heptatlon 2014-2024 
5 Jean Marie Okutu Longitud 2013-2020 
4 Orlando Ortega 60m/60m vallas 2017-2020 
 
Atletas en activo con mayor número de títulos en una misma prueba 
8 Adel Mechaal 3.000m 2015-2024 
7 Eusebio Cáceres Longitud 2011-2022 
7 Pablo Torrijos Triple 2014-2024 
6 Carlos Tobalina Peso 2016-2023 
6 Jorge Ureña Heptatlón 2014-2024 
5 Jean Marie Okutu Longitud 2013-2020 
5 Daniel Rodríguez 200m 2017-2022 
5 Óscar Husillos 400m 2017-2024 
4 Adel Mechaal 1.500m 2015-2024  
 
Atletas en activo con mayor número de títulos por pruebas 
2 Daniel Rodríguez 60m 2021-2023 
2 Sergio López 2019-2024 
5 Daniel Rodríguez 200m 2017-2022 
5 Óscar Husillos 400m 2017-2024 
3 Álvaro de Arriba 800m 2018-2022 
4 Adel Mechaal 1.500m 2015-2024 
8 Adel Mechaal 3.000m 2015-2024 
3 Orlando Ortega 60m vallas 2017-2020 
3 Asier Martínez 2021-2024 
2 Simón Siverio Altura 2016-2018 
3 Didac Salas Pértiga 2012-2015 
3 Isidro Leyva 2021-2024 
7 Eusebio Cáceres Longitud 2011-2022 
7 Pablo Torrijos Triple 2014-2024 
6 Carlos Tobalina Peso 2016-2023 
6 Jorge Ureña Heptatlon 2014-2024 
 
 
 
MUJERES 
 
Atletas con mayor número de títulos en total 
16 Ruth Beitia Altura 2002-2017 
13 María José Martínez G. 60m vallas/Longitud 1973-1983 
13 Naroa Agirre Pértiga 2000-2016 
11 Rosa Colorado 400m/800m 1972-1987 
11 Margarita Ramos Peso 1987-1998 
11 Carme Blay 60m 1995-2005 
11 Concha Montaner Longitud 2002-2015 
11 Úrsula Ruiz Peso 2010-2020 
10 Isabel Mozún Altura 1976-1990 
10 Maite Zúñiga 400m/800m/1.500m 1987-1998 
10 Carlota Castrejana Altura/Triple 1995-2007 
 
Atletas con mayor número de títulos en una misma prueba 
16 Ruth Beitia Altura 2002-2017 
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13 Naroa Agirre Pértiga 2000-2016 
11 María José Martínez G. 60m vallas 1973-1983 
11 Margarita Ramos Peso 1987-1998 
11 Carme Blay 60m 1995-2005 
11 Concha Montaner Longitud 2002-2015 
11 Úrsula Ruiz Peso 2010-2020 
10 Isabel Mozún Altura 1976-1990 
9 Concepción Paredes Triple 1991-1999 
9 María José Mardomingo 60m vallas 1986-2000 
9 Marta Domínguez 3.000m 1995-2004 
 
Atletas con mayor número de títulos por pruebas 
11 Carme Blay 60m 1995-2005 
6 Cristina Pérez 200m 1985-1997 
7 Rosa Colorado 400m 1972-1979 
8 Mayte Martínez 800m 2001-2008 
8 Maite Zúñiga 1.500m 1987-1998 
9 Marta Domínguez 3.000m 1995-2004 
11 María José Martínez G. 60m vallas 1973-1983 
16 Ruth Beitia Altura 2002-2017 
13 Naroa Agirre Pértiga 2000-2016 
11 Concha Montaner Longitud 2002-2015 
9 Concepción Paredes Triple 1991-1999 
11 Margarita Ramos Peso 1987-1998 
11 Úrsula Ruiz 2010-2020 
7 María Peinado Pentatlón 2000-2009 
 
Atletas en activo con mayor número de títulos en total 
9 Esther Guerrero 800m/1.500m 2015-2024 
8 Ana Peleteiro Triple 2014-2024 
8 Fátima Diame 60m/Longitud 2014-2024 
5 Aauri Lorena Bokesa 400m 2012-2021 
5 Paula Sevilla 60m/200m 2017-2023 
5 María Vicente 60m vallas/Pentatlon 2019-2024 
4 Laura Bueno 400m 2017-2022 
4 Malen Ruiz de Azua Pértiga 2017-2024 
4 Belén Toimil Peso 2021-2024 
3 Jaël Bestué 60m 2019-2024 
3 Lorea Ibarzabal 800m 2021-2024 
 
Atletas en activo con mayor número de títulos en una misma prueba 
8 Ana Peleteiro Triple 2014-2024 
7 Fátima Diame Longitud 2014-2024 
5 Aauri Lorena Bokesa 400m 2012-2021 
5 Esther Guerrero 1.500m 2019-2024 
4 Esther Guerrero 800m 2015-2018 
4 Laura Bueno 400m 2017-2022 
4 María Vicente Pentatlon 2019-2022 
4 Paula Sevilla 200m 2017-2023 
4 Malen Ruiz de Azua Pértiga 2017-2024 
4 Belén Toimil Peso 2021-2024 
 
Atletas en activo con mayor número de títulos por pruebas 
3 Cristina Lara 60m 2015-2018 
3 Jaël Bestué 2019-2024 
4 Paula Sevilla 200m 2019-2023 
5 Aauri Lorena Bokesa 400m 2012-2021 
4 Esther Guerrero 800m 2015-2018 
5 Esther Guerrero 1.500m 2019-2024 
2 Maitane Melero 3.000m 2018-2020 
2 Marta García 2021-2024 
2 Xènia Benach 60m vallas 2021-2023 

2 Cristina Ferrando Altura 2019-2020 
2 Saleta Fernández 2018-2022 
2 Una Stancev 2023-2024 
4 Malen Ruiz de Azua Pértiga 2017-2024 
7 Fátima Diame Longitud 2014-2024 
8 Ana Peleteiro Triple 2014-2024 
4 Belén Toimil Peso 2010-2024 
4 María Vicente Pentatlón 2019-2022 
 
 
 
ATLETAS CON MÁS TÍTULOS CONSECUTIVOS 
 
HOMBRES 
16 Manuel Martínez Peso 1993-2008 
8 Ignacio Sola Pértiga 1965-1972 
7 Rafael Cano 50/55/60m vallas 1966-1972 
7 Javier García Chico Pértiga 1989-1995 
7 David Canal 400m 1999-2005 
7 Borja Vivas Peso 2009-2015 
6 Carlos Sala 60m vallas 1988-1993 
6 Kevin López 800m 2012-2017 
5 Antonio Herrería Peso 1969-1973 
5 Martín Vara Peso 1978-1982 
5 Antonio Corgos Longitud 1982-1986 
5 Jackson Quiñónez 60m vallas 2012-2016 
5 Adel Mechaal 3.000m 2020-2024 
 
Por pruebas 
4 José Javier Arques 60m 1982-1985 
4 José Javier Arques 1987-1990 
4 Ángel David Rodríguez 2007-2010 
4 Daniel Rodríguez 200m 2019-2022 
7 David Canal 400m 1999-2005 
6 Kevin López 800m 2012-2017 
4 Juan Carlos Higuero 1.500m 2002-2005 
5 Adel Mechaal 3.000m 2020-2024 
7 Rafael Cano 60m vallas 1966-1972 
4 Luis María Garriga Altura 1968-1971 
4 Javier Bermejo 2008-2011 
8 Ignacio Sola Pértiga 1965-1972 
5 Antonio Corgos Longitud 1982-1986 
4 Raúl Chapado Triple 2000-2003 
4 Andrés Capellán 2007-2010 
4 Pablo Torrijos 2014-2017 
16 Manuel Martínez Peso 1993-2008 
3 Jorge Ureña Heptatlón 2022-2024 
 
Rachas victoriosas vigentes 
5 Adel Mechaal 3.000m 2020-2024 
3 Jorge Ureña Heptatlon 2022-2024 
2 Adrià Alfonso 200m 2023-2024 
2 Óscar Husillos 400m 2023-2024 
2 Isidro Leyva Pértiga 2023-2024 
 
 
MUJERES 
16 Ruth Beitia Altura 2002-2017 
11 María José Martínez G. 50m/60m vallas 1973-1983 
11 Carme Blay 60m 1995-2005 
11 Úrsula Ruiz Peso 2010-2020 
9 Isabel Mozún Altura 1976-1984 
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9 Margarita Ramos Peso 1987-1995 
9 Concepción Paredes Triple 1991-1999 
8 Carlota Castrejana Triple 2000-2007 
8 Mayte Martínez 800m 2001-2008 
8 Naroa Agirre Pértiga 2005-2012 
 
Por pruebas 
11 Carme Blay 60m 1995-2005 
3 Cristina Pérez 200m 1985-1987 
3 Elena Córcoles 1998-2000 
3 Belén Recio 2005-2007 
3 Estela García 2013-2015 
6 Rosa María Colorado 400m 1972-1977 
8 Mayte Martínez 800m 2001-2008 
6 Maite Zúñiga 1.500m 1993-1998 
5 Marta Domínguez 3.000m 2000-2004 
11 María José Martínez G. 60m vallas 1973-1983 
16 Ruth Beitia Altura 2002-2017 
8 Naroa Agirre Pértiga 2005-2012 
5 Fátima Diame Longitud 2020-2024 
9 Concepción Paredes Triple 1991-1999 
11 Úrsula Ruiz Peso 2010-2020 
6 Imma Clopés Pentatlón 1994-1999 
6 María Peinado 2000-2005 
 
Rachas victoriosas vigentes 
5 Fátima Diame Longitud 2020-2024 
4 Belén Toimil Peso 2021-2024 
2 Jaël Bestué 60m 2023-2024 
2 Eva Santidrián 400m 2023-2024 
2 Lorea Ibarzabal 800m 2023-2024 
2 Esther Guerrero 1.500m 2023-2024 
2 Una Stancev Altura 2023-2024 
2 Andrea Medina Pentatlón 2023-2024 
 
 
MAYOR INTERVALO DE AÑOS ENTRE PRIMER Y 
ÚLTIMO TÍTULO 

 
En una o más pruebas  

 
Hombres  
15 Manuel Martínez Peso 1993-2008 
14 Carlos Sala 60m vallas 1983-1997 
14 Javier Bermejo Altura 1999-2013 
14 Manuel Olmedo 800m/1.500m 2002-2016 
13 Javier García Chico Pértiga 1987-2000 
12 Antonio Sánchez 200m/400m 1983-1995 
12 Gustavo Adolfo Bécker Altura 1985-1997 
12 Igor Bychkov Pértiga 2008-2020 
11 Martín Vara Peso 1978-1989 
11 Juan Carlos Higuero 1.500m/3.000m 2002-2013 
11 Borja Vivas Peso 2009-2020 
11 Eusebio Cáceres Longitud 2011-2022 
 
Mujeres 
18 Nuria Fernández 800m/1500m/3000m 1998-2016 
16 Naroa Agirre Pértiga 2000-2016 
15 Rosa Colorado 400m/800m 1972-1987 
15 Ruth Beitia Altura 2002-2017 
14 Isabel Mozún Altura 1976-1990 
14 María José Mardomingo 60m vallas 1986-2000 

13 Esther Lahoz 200m/400m 1984-1997 
13 Concha Montaner Longitud 2002-2015 
12 Cristina Pérez 200m/400m 1985-1997 
12 Carlota Castrejana Altura/Triple 1995-2007 
 
En una sola prueba 
 
Hombres 
15 Manuel Martínez Peso 1993-2008 
14 Carlos Sala 60m vallas 1983-1997 
14 Javier Bermejo Altura 1999-2013 
13 Javier García Chico Pértiga 1987-2000 
12 Gustavo Adolfo Bécker Altura 1985-1997 
12 Igor Bychkov Pértiga 2008-2020 
11 Martín Vara Peso 1978-1989 
11 Borja Vivas Peso 2009-2020 
11 Eusebio Cáceres Longitud 2011-2022 
10 Martí Perarnau Altura 1974-1984 
10 Javier Moracho 50m/60m vallas 1977-1987 
10 Roberto Cabrejas Altura 1978-1988 
10 Jackson Quiñónez 60m vallas 2006-2016 
10 Ángel David Rodríguez 60m 2007-2017 
10 Pablo Torrijos Triple 2014-2024 
10 Jorge Ureña Heptatlón 2014-2024 
 
Mujeres 
16 Naroa Agirre Pértiga 2000-2016 
15 Ruth Beitia Altura 2002-2017 
14 Isabel Mozún Altura 1976-1990 
14 María José Mardomingo 60m vallas 1986-2000 
13 Esther Lahoz 400m 1984-1997 
13 Concha Montaner Longitud 2002-2015 
12 Cristina Pérez 200m 1985-1997 
11 Margarita Ramos Peso 1987-1998 
11 Maite Zúñiga 1.500m 1987-1998 
11 Jacqueline Martín 3.000m 1994-2005 
11 Patricia Sarrapio Triple 2008-2019 
 
 
MAYOR INTERVALO DE AÑOS ENTRE DOS TÍTULOS 
SEGUIDOS 
 
Hombres  
8 Antonio Sánchez 200m/400m 1987-1995 
7 Alberto Solanas Longitud/Triple 1981-1988 
6 Manuel Ruiz Peso 1968-1974 
6 Martí Perarnau Altura 1974-1980 
6 Roberto Cabrejas Altura 1982-1988 
6 Francisco Javier Benet Heptatlón 1990-1996 
5 Carlos Sala 60m vallas 1983-1988 
5 Álvaro Burrell Heptatlón/Octatlón 1989-1994 
5 José Arconada 800m 1990-1995 
5 Andrés Manuel Díaz 800m 1992-1997 
5 Raúl Fernández Longitud 1997-2002 
5 Marc Magrans Heptatlón 1998-2003 
5 Manuel Olmedo 800m 2002-2007 
5 Óscar González Heptatlón 2004-2009 
5 Felipe Vivancos 60m vallas 2005-2010 
5 Iván Mocholí 60m 2006-2011 
5 Igor Bychkov Pértiga 2011-2016 
5 Ángel David Rodríguez 60m 2012-2017 
5 Vicente Docavo Triple 2013-2018 
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5 Jonay Jordán Heptatlon 2013-2018 
5 Mariano García 800m 2019-2024 
 
Mujeres 
11 Jacqueline Martín 3.000m 1994-2005 
9 Natalia Romero 400m/800m 2011-2020 
7 Lourdes Valdor 60m 1972-1979 
6 Montserrat Pujol 400m/800m 1982-1988 
6 Isabel Mozún Altura 1984-1990 
6 Emilia Cano 3.000m Marcha 1985-1991 
6 Yolanda Díaz 60m 1988-1994 
6 Cristina Pérez 200m 1991-1997 
5 Amaia Andrés 800m 1986-1991 
5 María José Mardomingo 60m vallas 1986-1991 
5 Ana Barrenechea 60m vallas 1990-1995 
5 Esther Lahoz 200m/400m 1992-1997 
5 Iris Fuentes-Pila 1.500m 2002-2007 
5 Natalia Rodríguez 1.500m 2004-2009 
5 Nuria Fernández 3.000m 2009-2014 
5 Aauri Lorena Bokesa 400m 2016-2021 
5 Solange Pereira 1.500m/3.000m 2017-2022 
 
 
ATLETAS QUE HAN CONSEGUIDO DOS TÍTULOS EN 
UNA MISMA EDICIÓN  
 
Hombres 
Javier Moracho 60m vallas-Longitud 1979 
Jordi Mayoral 60m-200m 1995 
Adel Mechaal 1.500m-3.000m 2015 
Adel Mechaal 1.500m-3.000m 2018 
Orlando Ortega 60m-60m vallas 2020 
Adel Mechaal 1.500m-3.000m 2022 
Adel Mechaal 1.500m-3.000m 2024 
 
Mujeres 
Pilar Fanlo 60m-Longitud 1970 
María Feu 60m-400m 1971 
Ana María Molina 60m vallas-Peso 1971 
María José Martínez G. 60m vallas-Longitud 1977 
María José Martínez G. 60m vallas-Longitud 1979 
Mercedes Cano 50m-Longitud 1981 
Montserrat Fernández Altura-Pentatlón 1988 
Sandra Myers 60m-Longitud 1989 
Glory Alozie 60m-60m vallas 2006 
Estela García 60m-200m 2013 
Fátima Diame 60m-Longitud 2014  
 
ATLETAS QUE HAN CONSEGUIDO EL TÍTULO EN 
TRES O MÁS PRUEBAS DISTINTAS 
 
Hombres 
Ninguno 
 
Mujeres 
En cuatro pruebas 
Sandra Myers 60m/200m/400m/Longitud 1989-1996 
 
En tres pruebas 
Pilar Fanlo 60m/50m vallas/Longitud 1967-1978 
Blanca Lacambra 60m/200m/400m 1986-1988 
Montserrat Pujol 400m/800m/1.500m 1978-1991 

Maite Zúñiga 400m/800m/1.500m 1987-1998 
Nuria Fernández 800m/1.500m/3.000m 1998-2016 
 
 
CAMPEONES EN DOS PRUEBAS  
 
Hombres  
60m/200m Jordi Mayoral 1/1 1995/1995 

Iván Mocholí 2/1 2006-2011/2004 
Daniel Rodríguez 2/5 2021-2023/2017-2022 

60m/400m Juan José Sarrasqueta 1/1 1974/1975 
60m/60m vallas Orlando Ortega 1/3 2020/2017-2020 
200m/400m Isidoro Hornillos 1/1 1982/1979 

Cayetano Cornet 1/2 1990/1989-1991 
Antonio Sánchez 4/1 1983-1987/1995 
Santiago Ezquerro 2/4 2003-2005/2006-2010 
Óscar Husillos 3/4 2014-2018/2017-2024 

400m/800m Antonio Páez 1/2 1976/1977-1979 
Benjamín González 3/2 1980-1982/1984-1985 

800m/1.500m Antonio Fernández 1/1 1973/1976 
Serafín Carballo 1/1 1978/1979 
Manuel Olmedo 2/3 2002-2007/2011-2016 

800m/3.000m Andrés Manuel Díaz 2/1 1992-1997/2000 
1.500m/3.000m José María Morera 2/1 1968-1969/1967 * 

José Manuel Abascal 1/1 1981/1982 
Adelino Hidalgo 1/2 1988/1989-1990 
Manuel Pancorbo 2/2 1989-1994/1991-1998 
Reyes Estévez 2/1 1997-2001/2005 
Juan Carlos Higuero 5/1 2002-2007/2013 
Adel Mechaal 4/8 2015-2024/2015-2024 

60m vallas/Longitud  Javier Moracho 8/1 1977-1987/1979 
Longitud/Triple César Suárez de Centi 1/1 1967/1969 

Luis Felipe Areta 1/3 1966/1968-1971 
Alberto Solanas 3/1 1978-1981/1988 

 
 
Mujeres  
60m/200m Yolanda Oroz 2/1 1976-1977/1982 

Blanca Lacambra 1/1 1987/1988 
Sandra Myers 2/1 1989-1990/1996 
Estela García 2/6 2013-2016/2009-2018 
Paula Sevilla 1/4 2021/2017-2022-2023 

60m/400m María Feu 1/2 1971/1970-1971 
Blanca Lacambra 1/1 1987/1986 
Sandra Myers 2/4 1989-1990/1991-1995 

60m/60m vallas Pilar Fanlo 4/1 1970-1978/1967 
María José Martínez P. 1/2 1982/1984-1985 
Glory Alozie 1/7 2006/2002-2009 
Claudia Troppa 1/1 2007/2008 
Ana Torrijos 1/2 2012/2010-2011 
Josephine Onyia 1/1 2008/2015 

60m/Longitud Pilar Fanlo 4/1 1970-1978/1970 
Mercedes Cano 1/2 1981/1978-1981 
Sandra Myers 2/2 1989-1990/1988-1989 
Fátima Diame 1/6 2014/2014-2022-2024 

200m/400m Gregoria Ferrer 1/1 1989/1985 
Blanca Lacambra 1/1 1988/1986 
Cristina Pérez 6/1 1985-1997/1988 
Sandra Myers 1/4 1996/1991-1995 
Esther Lahoz 1/4 1992/1984-1997 
Elena Córcoles 3/1 1998-2000/2001 

200m/Longitud Sandra Myers 1/2 1996/1988-1989 
400m/800m Josefina Salgado 1/1 1968/1973 
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LOS CAMPEONES MÁS JÓVENES Y MÁS VETERANOS 
 

Atleta Fecha Nac. Prueba Año Edad 
 

LOS CAMPEONES MÁS JÓVENES  
Alberto Gavaldá 05.11.1992 200m 2009 16 años, 3 meses y 17 días 
Juan Carlos Jones 24.08.1947 50m 1965 17 años, 6 meses y 3 días 
Jordi Rofes 24.08.1976 Altura 1994 17 años, 6 meses y 3 días 
Adolfo Benito 29.01.1956 400m 1974 18 años y 16 días 
José Carbonell 27.01.1957 60m 1975 18 años, 1 mes y 3 días 
Manuel Martínez 07.12.1974 Peso 1993 18 años, 2 meses y 20 días 
Marc Orozco 04.09.1989 400m 2008 18 años, 5 meses y 20 días 
Gustavo Adolfo Bécker 17.06.1966 Altura 1985 18 años, 7 meses y 28 días 
Roger Oriol 25.05.1957 Pértiga 1976 18 años, 8 meses y 10 días 
Andrés Capellán 10.06.1985 Triple 2004 18 años, 8 meses y 12 días 

 
LOS CAMPEONES MÁS JÓVENES POR PRUEBAS  
Juan Carlos Jones 24.08.1947 60m * 1965 17 años, 6 meses y 3 días 
Alberto Gavaldá 05.11.1992 200m 2009 16 años, 3 meses y 17 días 
Adolfo Benito 29.01.1956 400m 1974 18 años y 16 días 
Manuel Olmedo 17.05.1983 800m 2002 18 años y 9 meses 
Miguel Ángel Lindoso 31.03.1962 1.500m 1982 19 años, 10 meses y 16 días 
Ayoub Mokhtar 26.10.1996 3.000m 2016 19 años, 4 meses y 8 días 
Gerardo Calleja 22.04.1954 60m vallas 1973 18 años, 10 meses y 2 días 
Jordi Rofes 24.08.1976 Altura 1994 17 años, 6 meses y 3 días 
Roger Oriol 25.05.1957 Pértiga 1976 18 años, 8 meses y 10 días 
Ernesto Mir 15.05.1953 Longitud 1972 18 años, 9 meses y 11 días 
Andrés Capellán 10.06.1985 Triple 2004 18 años, 8 meses y 12 días 
Manuel Martínez 07.12.1974 Peso 1993 18 años, 2 meses y 20 días 
Antonio Peñalver 01.12.1968 Heptatlón 1988 19 años, 2 meses y 20 días 
* sobre 50m 
 
LAS CAMPEONAS MÁS JÓVENES  
Isabel Mozún 26.03.1960 Altura 1976 15 años, 10 meses y 8 días 
Cristina Alonso 23.11.1950 Longitud 1967 16 años, 2 meses y 17 días 
Gloria Pallé 25.11.1961 800m 1978 16 años y 3 meses 
Pilar Fanlo 14.10.1950 50m vallas 1967 16 años, 3 meses y 25 días 
Carmen Cocolina 27.09.1959 Longitud 1976 16 años, 4 meses y 9 días 
Montserrat Pujol 27.04.1961 400m 1978 16 años, 9 meses y 27 días 
María José Martínez G. 25.03.1956 60m vallas 1973 16 años, 10 meses y 26 días 
Emilia Cano 04.03.1968 3.000m Marcha 1985 16 años, 11 meses y 12 días 
María José Mardomingo 27.01.1969 60m vallas 1986 17 años y 10 días 
Reyes Sobrino 06.01.1967 3.000m Marcha 1984 17 años, 1 mes y 5 días 
 
LAS CAMPEONAS MÁS JÓVENES POR PRUEBAS 
Yolanda Díaz 12.12.1968 60m 1986 17 años, 1 mes y 25 días 

Rosa Colorado 7/4 1972-1979/1980-1987 
Montserrat Pujol 2/3 1978-1982/1981-1990 
Maite Zúñiga 1/1 1990/1989 
Natalia Romero 2/1 2009-2011/2020 

400m/1.500m Montserrat Pujol 2/1 1978-1982/1991 
Maite Zúñiga 1/8 1990/1987-1998 

400m/Longitud Sandra Myers 4/2 1991-1995/1988-1989 
800m/1.500m Consuelo Alonso 1/1 1972/1978 

Gloria Pallé 3/3 1978-1984/1980-1985 
Maite Zúñiga 1/8 1989/1987-1998 
Montserrat Pujol 3/1 1981-1990/1991 
Nuria Fernández 2/2 1998-2000/2001-2005 
Esther Guerrero 4/3 2015-2018/2019-2024 

800m/3.000m Nuria Fernández 2/3 1998-2000/2009-2016 
1.500m/3.000m Asunción Sinobas 3/1 1982-1986/1987 

Zulema Fuentes-Pila 1/1 2003/2006 
Nuria Fernández 2/3 2001-2005/2009-2016 
Solange Pereira 3/1 2015-2017/2022 
Marta Pérez 2/1 2018-2022/2023 

60m vallas/Longitud Pilar Fanlo 1/1 1967/1970 
María José Martínez G. 11/2 1973-1983/1977-1979 

60m vallas/Peso Ana María Molina 2/6 1968-1971/1969-1977 
60m vallas/Pentatlón María Vicente 1/4 2024/2019-2022 
Altura/Triple Carlota Castrejana 2/8 1995-1997/2000-2007 
Altura/Pentatlón Montserrat Fernández 1/3 1988/1987-1992
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Mireia Ruiz 14.11.1973 200m 1993 19 años, 3 meses y 14 días 
Montserrat Pujol 27.04.1961 400m 1978 16 años, 9 meses y 27 días 
Gloria Pallé 25.11.1961 800m 1978 16 años y 3 meses 
Carmen Valero 04.10.1955 1.500m 1973 17 años, 4 meses y 20 días 
Marta Domínguez 03.11.1975 3.000m 1995 19 años, 3 meses y 23 días 
Pilar Fanlo 14.10.1950 60m vallas * 1967 16 años, 3 meses y 25 días 
Isabel Mozún 26.03.1960 Altura 1976 15 años, 10 meses y 8 días 
Dana Cervantes 18.08.1978 Pértiga 1997 18 años, 6 meses y 5 días 
Cristina Alonso 23.11.1950 Longitud 1967 16 años, 2 meses y 17 días 
Ana Peleteiro 02.12.1995 Triple 2014 18 años, 2 meses y 21 días 
Enriqueta Díaz 22.04.1963 Peso 1982 18 años, 9 meses y 28 días 
Olga Armengol 07.10.1965 Pentatlón * 1983 17 años, 4 meses y 6 días 
* sobre 50m vallas y hexatlón 
 
LOS CAMPEONES MÁS VETERANOS 
Carlos Tobalina 02.08.1985 Peso 2023 37 años, 6 meses y 16 días 
Carlos Sala 20.03.1960 60m vallas 1997 36 años, 11 meses y 3 días 
Ángel David Rodríguez 25.04.1980 60m 2017 36 años, 9 meses y 25 días 
Carlos Tobalina 02.08.1985 Peso 2022 36 años, 6 meses y 25 días 
Borja Vivas 26.05.1984 Peso 2020 35 años, 9 meses y 3 días 
Jackson Quiñónez 12.06.1980 60m vallas 2016 35 años, 8 meses y 22 días 
Roberto Cabrejas 28.12.1952 Altura 1988 35 años, 1 mes y 21 días 
Tomás Barris 02.02.1930 1.000m 1965 35 años y 25 días 
José Emilio Bellido 25.05.1987 Triple 2022 34 años, 9 meses y 1 día 
Juan Carlos Higuero 03.08.1978 3.000m 2013 34 años, 6 meses y 13 días 
Nota: sólo se considera el último título de un atleta 
 
LOS CAMPEONES MÁS VETERANOS POR PRUEBAS 
Ángel David Rodríguez 25.04.1980 60m 2017 36 años, 9 meses y 25 días 
Francisco Javier Navarro 16.04.1967 200m 2001 33 años, 10 meses y 9 días 
José Alonso 12.02.1957 400m 1990 33 años y 6 días 
Tomás Barris 02.02.1930 800m * 1965 35 años y 25 días 
Adel Mechaal 05.12.1990 1.500m 2024 33 años, 2 meses y 13 días 
Manuel Olmedo 17.05.1983 1.500m 2016 32 años, 9 meses y 18 días 
Juan Carlos Higuero 03.08.1978 3.000m 2013 34 años, 6 meses y 13 días 
Carlos Sala 20.03.1960 60m vallas 1997 36 años, 11 meses y 3 días 
Roberto Cabrejas 28.12.1952 Altura 1988 35 años, 1 mes y 21 días 
Javier García Chico 22.07.1966 Pértiga 2000 33 años, 6 meses y 19 días 
Rafael Blanquer 14.10.1945 Longitud 1977 31 años, 4 meses y 13 días 
José Emilio Bellido 25.05.1987 Triple 2022 34 años, 9 meses y 1 día 
Carlos Tobalina 02.08.1985 Peso 2023 37 años, 6 meses y 16 días 
Óscar González 08.08.1976 Heptatlón 2009 32 años, 6 meses y 14 días 
* sobre 1.000m 
 
LOS CAMPEONES QUE LO FUERON POR PRIMERA VEZ A MÁS EDAD 
TTomás Barris 02.02.1930 1.000m 1965 35 años y 25 días 
José Emilio Bellido 25.05.1987 Triple 2022 34 años, 9 meses y 1 día 
Sergio Solanas 28.04.1987 Triple 2021 33 años, 9 meses y 24 días 
José Ángel Pinedo 30.07.1990 Peso 2024 33 años, 6 meses y 19 días 
Javier Villalobos 01.09.1974 Altura 2007 32 años, 5 meses y 17 días 
Francisco Javier Martínez 09.02.1964 400m 1996 32 años y 16 días 
Joan Planas 21.05.1981 Pértiga 2013 31 años, 8 meses y 23 días 
Marco Antonio Rufo 09.03.1968 3.000m 1999 30 años, 11 meses y 12 días 
Jordi Vila 22.03.1955 Triple 1986 30 años, 10 meses y 13 días 
Carlos Tobalina 02.08.1985 Peso 2016 30 años, 7 meses y 3 días 
 
LAS CAMPEONAS MÁS VETERANAS 
Nuria Fernández 16.08.1976 3.000m 2016 39 años, 6 meses y 18 días 
Ruth Beitia 01.04.1979 Altura 2017 37 años, 10 meses y 18 días 
Maitane Melero 20.02.1983 3.000m 2020 37 años y 9 días 
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Naroa Agirre 15.05.1979 Pértiga 2016 36 años, 9 meses y 19 días 
Niurka Montalvo 04.06.1968 Longitud 2005 36 años, 8 meses y 16 días 
Úrsula Ruiz 11.08.1983 Peso 2020 36 años, 6 meses y 19 días 
Patricia Sarrapio 16.11.1982 Triple 2019 36 años y 3 meses 
Pilar Fernández-Valderrama 07.11.1948 3.000m 1984 35 años, 3 meses y 5 días 
Sandra Myers 09.01.1961 200m 1996 35 años, 1 mes y 16 días 
Teresa Palacio 27.10.1958 3.000m Marcha 1993 34 años, 4 meses y 1 día 
Nota: sólo se considera el último título de una atleta 
 
LAS CAMPEONAS MÁS VETERANAS POR PRUEBAS 
Carme Blay 31.07.1973 60m 2005 31 años, 6 meses y 17 días 
Sandra Myers 09.01.1961 200m 1996 35 años, 1 mes y 16 días 
Sandra Myers 09.01.1961 400m 1995 34 años, 1 mes y 17 días 
Rosa María Colorado 13.05.1954 800m 1987 32 años, 8 meses y 23 días 
Esther Guerrero 07.02.1990 1.500m 2024 34 años y 11 días 
Natalia Rodríguez 02.06.1979 1.500m 2013 33 años, 8 meses y 15 días 
Nuria Fernández 16.08.1976 3.000m 2016 39 años, 6 meses y 18 días 
Glory Alozie 30.12.1977 60m vallas 2009 31 años, 1 mes y 19 días 
Ruth Beitia 01.04.1979 Altura 2017 37 años, 10 meses y 18 días 
Naroa Agirre 15.05.1979 Pértiga 2016 36 años, 9 meses y 19 días 
Niurka Montalvo 04.06.1968 Longitud 2005 36 años, 8 meses y 16 días 
Patricia Sarrapio 16.11.1982 Triple 2019 36 años y 3 meses 
Úrsula Ruiz 11.08.1983 Peso 2020 36 años, 6 meses y 19 días 
Caridad Hernández 11.06.1982 Pentatlón 2015 32 años, 8 meses y 10 días 
 
LAS CAMPEONAS QUE LO FUERON POR PRIMERA VEZ A MÁS EDAD 
Maitane Melero 20.02.1983 3.000m 2018 34 años, 11 meses y 28 días 
Pilar Fernández-Valderrama 07.11.1948 3.000m 1982 33 años, 3 meses y 14 días 
Caridad Hernández 11.06.1982 Pentatlón 2015 32 años, 8 meses y 10 días 
Niurka Montalvo 04.06.1968 Longitud 2000 31 años, 8 meses y 8 días 
Aurora Pérez 10.11.1957 3.000m 1989 31 años, 2 meses y 24 días 
Virginia Martínez 03.09.1968 Longitud 1999 30 años, 5 meses y 17 días 
Magnolia Iglesias 25.05.1979 Peso 2009 29 años, 8 meses y 25 días  
Nana Jacob 27.06.1986 200m 2016 29 años, 8 meses y 8 días 
Juliet Itoya 17.08.1986 Longitud 2016 29 años, 6 meses y 17 días 
Indira Terrero 29.11.1985 400m 2015 29 años, 2 meses y 22 días 
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CAMPEONES DE ESPAÑA ABSOLUTOS DE CATE-
GORÍA SUB18 y SUB20

 
Nota muy importante: atletas clasificados por categorías según la normati-
va actualmente vigente. No obstante, se indica con * en cada caso si 
dicha categoría no corresponde con la actual.  

 
HOMBRES  

 
Sub18 
Alberto Gavaldá 1992 200m 2009

Sub20
 

Gustavo Adolfo Bécker 1966 Altura 1985
Adolfo Benito 1956 400m 1974
Gerardo Calleja 1954 60m vallas 1973
Andrés Capellán 1985 Triple 2004
José Carbonell 1957 60m 1975 *
Vicente Docavo 1992 Triple 2011

Raúl Fernández 1978 Longitud 1997
Juan Carlos Jones 1947 50m 1965-1966
Manuel Martínez 1974 Peso 1993
Ernesto Mir 1953 Longitud 1972
Sergio Moliner 1971 Peso 1990
Manuel Olmedo 1983 800m 2002
Roger Oriol 1957 Pértiga 1976
Marc Orozco 1989 400m 2008
Martí Perarnau 1955 Altura 1974
Jordi Rofes 1976 Altura 1994
Didac Salas 1993 Pértiga 2012  
Pablo Martínez 2004 Altura 2023 
 
* Sub18 según normativa de aquel año  

 
MUJERES

 
Sub18
Cristina Alonso 1950 Longitud 1967 *
Emilia Cano 1968 3.000m Marcha 1985 *
Carmen Cocolina 1959 Longitud 1976

13. CE_Absoluto_miscelanea_03. 2008resultados.qxd  05/03/2024  13:41  Página 329



Pilar Fanlo 1950 50m vallas 1967 *
María José Mardomingo 1969 60m vallas 1986 *
María José Martínez G. 1956 60m vallas 1973 *
Isabel Mozún 1960 Altura 1976-1977*
Gloria Pallé 1961 800m 1978 *
Montserrat Pujol 1961 400m 1978 *
Reyes Sobrino 1967 3.000m Marcha 1984 *

 
* Sub20 según normativa de aquel año  
Sub20
Emma Albertos 1946 50m 1965 * 
Luisa María García 1947 Peso 1966 * 
Isabel Montañá 1949 50m 1967 
Sagrario Aguado 1949 Altura 1967 
Ana María Molina 1950      50m vallas/Peso 1968-1969* 
María Coro Fuentes 1951 800m 1969-1970* 
María Josefa Gago 1951 Longitud 1969 
Belén Azpeitia 1952 1.500m 1971 * 
Lourdes Valdor 1954 60m 1972 
Rosa María Colorado 1954 400m 1972-1973* 
Carmen Valero 1955 1.500m 1973 * 
María José Martínez G. 1956 60m vallas 1974-1975 
María Jesús Jiménez 1957 1.500m 1975 
Isabel Pujabet 1956 Peso 1975 
Yolanda Oroz 1957 60m 1976 
Mercedes Cano 1959 Longitud 1978 * 
Isabel Mozún 1960 Altura 1978-1979*  
Gloria Pallé 1961 800m 1979 
Enriqueta Díaz 1963 Peso 1982 * 
Teresa Rioné 1965 60m 1983-1984* 
Olga Armengol 1965 Hexatlón 1983-1984 
Yolanda Díaz 1968 60m 1986 
Reyes Sobrino 1967 3.000m Marcha 1986 * 
Mari Cruz Díaz 1969 3.000m Marcha 1988 
Ainara Mondina 1974 Altura 1993 
Dana Cervantes 1978 Pértiga 1997 
Teresa Errandonea 1994 60m vallas 2013 
Fátima Diame 1996 60m/Longitud 2014 
Ana Peleteiro 1995 Triple 2014 
Jaël Bestué 2000 60m 2019 
María Vicente 2001 Pentatlon 2019 
Andrea Jiménez 2001 400m 2020 
María Vicente 2001 Pentatlon 2020 
 
* En categoría absoluta según normativa de aquel año
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