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HOMBRES                             MUJERES         
 
60 metros                                            60 metros 
José Carlos Rivas         7.08        1988       Tatiana Vanguerwen   7.85 
José María Irazoqui      7.16        1989       Susana Calonge         7.87 
Elidio Rodríguez            7.18        1990       Ana María Martín        7.69 
Ángel González             7.05        1991       Mónica Marín               7.70 
Ángel González             7.03        1992       María José Ruipérez   7.57 
Diego Moisés Santos    7.07        1993       Leire Olaberría            7.68 
Raúl Cambero               7.15        1994       María Suárez               7.82 

Carlos Alberto García   7.02        1995       María Suárez               7.85 
Alejandro Ferrer            7.10        1996       Guadalupe Floriano    7.81 
Luis Ángel Rodríguez   7.09        1997       Débora González        7.73 
Guillem Vidal                 7.17        1998       Débora González        7.70 
Julián Lozano                7.12        1999       Ana Céspedes             7.69 
Álvaro Aljarilla                7.12        2000       Felicitas Rubio             7.79 
David Castellanos         7.18        2001       María Teresa Miguel   7.84 
Christian Budgen          7.35        2002       Ana Torrijos                  7.4 
Christian Morán             7.19        2003       Alba Obesso                7.88 
Andrés Alemán              7.28        2004       Marián Garrantxo        7.56 

CAMPEONATOS DE ESPAÑA SUB16 EN PISTA CUBIERTA 
 

Sedes y Fechas 
 
                                 Año                     Fechas                              Ciudad  
1. -                     1988                    19 marzo                           San Sebastián 
2. -                     1989                    25-26 febrero                    San Sebastián 
3. -                     1990                    9-10 marzo                        Sevilla 
4. -                     1991                    2-3 marzo                          Zaragoza 
5. -                     1992                    7-8 marzo                          Zaragoza 
6. -                     1993                    6-7 marzo                          Valencia 
7. -                     1994                    19-20 marzo                      Zaragoza 
8. -                     1995                    18-19 febrero                    Zaragoza 
9. -                     1996                    2-3 marzo                          Valencia 
10. -                   1997                    8-9 marzo                          Zaragoza 
11. -                    1998                    7-8 marzo                          Zaragoza 
12. -                   1999                    27-28 febrero                    San Sebastián 
13. -                   2000                    4-5 marzo                          San Sebastián 
14. -                   2001                    3-4 marzo                          San Sebastián 
15. -                   2002                    9-10 marzo                        Zaragoza 
16. -                   2003                    15-16 marzo                      Valencia 
17. -                   2004                    6-7 marzo                          Valencia 
18. -                   2005                    26-27 febrero                    Zaragoza 
19. -                   2006                    11-12 marzo                      Oviedo 
20. -                   2007                    10-11 marzo                      Valencia 
21. -                   2008                    15-16 marzo                      Oviedo 
22. -                   2009                    21-22 marzo                      Oviedo 
23. -                   2010                    6-7 febrero                        Oviedo 
24. -                   2011                    26-27 febrero                    Oviedo 
25. -                   2012                    17-18 marzo                      Oviedo 
26. -                   2013                    9-10 marzo                        Valencia 
27. -                   2014                    15-16 marzo                      Antequera 
28. -                   2015                   21-22 marzo                     Sabadell 
29. -                   2016                    12-13 marzo                      Oviedo 
30. -                   2017                    18-19 marzo                      Antequera 
31. -                   2018                    17-18 marzo                      Sabadell 
32. -                   2019                    16-17 marzo                      Sabadell 
33. -                   2020                    19-20 diciembre                Madrid  
34. -                   2021                    13-14 marzo                      Oviedo 
35. -                   2022                    26-27 marzo                      Sabadell 
36. -                   2023                    25-26 marzo                      Ourense 
37. -                   2024                    2-3 marzo                          Valencia 

Todos los campeones de España sub16 en pista cubierta
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Ramón Montejano        7.18        2005       Orya Buika                   7.80 
Jorge Alonso                 7.43        2006       Maitane Iruretagoyena    7.96 
Alberto Gavaldá            7.24        2007       Deyannis Orta             7.96 
Ramón Prendes            7.34        2008       Deyannis Orta             7.90 
Adrián Pérez                  7.21        2009       Sandra Cavia               7.84 
Alberto Megino              7.31        2010       Patricia Carballo          7.94 
Daniel Quero                 7.23        2011       Ingrid Andrés               7.81 
Aitor Same Ekobo         7.13        2012       Ingrid Andrés               7.80 
Joel Ferrando                7.27        2013       Elisa Tejedor                7.77 
Jorge Oliva                    7.20        2014       Jael Bestue                  7.87 
Rafael Navarro             7.20        2015      Jael Bestue                 7.69 
Adrià Torrents                7.16        2016       Elena Daniel                7.87 
Lorenzo Amaya             7.30        2017       Scarlet Arredondo       7.80 
Greson Pozo                 7.16        2018       Scarlet Arredondo       7.68 
Daniel González            7.16        2019       Elena Guiu                   7.72 
David García                 6.90        2020       Adriana López             7.73 
Koji Pérez                      6.95        2021       Anastasia López          7.79 
Iván García                    7.05        2022       Marina Clemente         7.70 
Hugo Hernández           7.09        2023       Laura Arnás                 7.44 
Francisco de las Heras 7.06        2024       Julia Corredera            7.70 
 
300 metros                                         300 metros 
Manuel Cruz                  36.25      1988       Lisette Ferri                  42.10 
Ángel Iglesias                35.73      1989       Rosa Monteiro             42.12 
Juan Carlos Fermosell  35.6        1990       Susana Calonge         40.51 
Antonio Arjona               35.70      1991*     Mónica Marín               38.74* 
Juan Herrero                 36.56      1992       Mónica Marín               39.31 
Guillermo López            36.69      1993       Crist. Ruiz de Gopegui 41.74 
Adrián Fernández         36.36      1994       Inmaculada García      41.46 
Jesús Escribano            37.16      1995       Catalina Oliver             41.59 
Ángel Ciércoles             36.57      1996       Esther Gago                41.06 
Borja Ballesteros           36.67      1997       Miriam Gómez             42.39 
Jair Casero                    36.61      1998       Teresa Torres               41.64 
Jairo Vera                      35.62      1999       Ana Céspedes             41.92 
Xavier Miranda              35.70      2000       María Teresa Miguel   40.50 
David Bayón                  36.73      2001       María Teresa Miguel   40.51 
Aitor Martín                    36.66      2002       Frida Pilar Ondo          42.88 
Angel Tomás Guerrero 36.05      2003       Yvonne Konan             41.07 
Pedro Hernández          36.38      2004       Patricia Sanmartín       40.59 
Ramón Montejano        36.40      2005       María Elósegi              42:23 
Albert Babi                     37.36      2006       María Cabeza Navas  41.50 
Albert Babi                     36.17      2007       Fátima García              42.11 
Sergi Torres                   37.68      2008       Leyre Martín                42.31 
Adrián Pérez                  36.47      2009       Bárbara Camblor         40.90 
Alejandro Martínez        36.73      2010       Laura Hernández        41.73 
Javier Delgado              36.40      2011       Sophie Louis Hewitt    42.18 
Angel Sanclemente       36.98      2012       Natalia Martínez          41.92 
Arnau Rovira                 36.71      2013       Anna Verdú                  40.95 
Jesús Gómez                36.27      2014       Eva Santidrián             39.93 
Juan González              36.02      2015      Eva Santidrián            39.60 
Adrián Sánchez             37.24      2016       Andrea Jiménez          41.32 
Ignacio Sáez                 35.52      2017       María Llabrés              40.21 
Daniel Viana                  35.94      2018       Salma Celeste Paralluelo  39.46 
Marc García                   35.65      2019       Mneka Mónica Onwuamaeze40.03 
David García                 34.70      2020       Laia Zurita                    39.41 
Koji Pérez                      35-40      2021       Marina Delgado           40.91 
Max Peula                     35.50      2022       Marina Delgado           39.84 
Alex Almerich                 35.95      2023       Jana Guillem               40.02 
Jane Muñoz                   35.78      2024       Berta Linares               39.47 
 
*  salió adelantada 8 metros de la linea de salida por un error en la marca 
correspondiente a su calle. 
 
600 metros                                         600 metros 
Juan Delgado                1:25.61   1992       Marta Riutord               1:37.06 

Juan Delgado                1:22.75   1993       Rocío Rodríguez         1:36.06 
                                                                      Carmen María Alonso 1:36.06 
Juan Villarino                 1:20.04   1994       Ana Isabel Escribano  1:36.86 
Alberto Revilla               1:25.23   1995       Clara Pérez                  1:46.76 
Sergio Torio                   1:25.67   1996       Mireia Claros               1:40.65 
Francisco Maroto          1:26.22   1997       Laia Forcadell              1:38.68 
Manuel Sagredo           1:28.5     1998       Nerea Ruano               1:36.26 
Francisco Machado      1:25.44   1999       Nerea Ruano               1:35.98 
Francisco Tugores        1:21.87   2000       Judit Barberá               1:33.83 
Roberto Ruiz                 1:24.68   2001       Melisa Galí                   1:35.93 
Alvar Campo                 1:25.76   2002       Cristina Pérez              1:39.84 
Sergio Herance             1:25.64   2003       Anna Vallhonesta        1.34.65 
Jesús Alberto García    1:29.37   2004       Esther Amorós             1:38.05 
Adolfo Suárez                1:28.62   2005       Ana María Chico         1.35.93 
Marc de Manuel            1:23.39   2006       Reyes Nicolás             1:37.99 
Enrique Morales            1:25.36   2007       Laura Bueno                1:39.12 
Carlos Heredero            1:27.17   2008       Bárbara Camblor         1:39.80 
Samuel Arroyo              1:26.27   2009       Farah Ahdadou           1:42.40 
David Jiménez              1:27.69   2010       Martina Rodríguez      1:36.14 
Axel Vives                      1:26.63   2011       Miriam Costa               1:42.44 
Aleix Ferrer                    1:31.95   2012       Miriam Costa               1:38.88 
Miguel Delgado             1:26.40   2013       Lluisa Mitjá                   1:37.49 
Eduardo Romero          1:23.05   2014       Sonsoles Barba           1:35.97 
Roberto Fajardo            1:27:44   2015      Sara Galelgo               1:34:57 
Antonio C. Fernández  1:25.19   2016       Daniela García            1:37.03 
Matheus Moura (POR) 1:25.10   2017       Julia Lillo                      1:34.20 
Gonzalo Vegas              1:23.91   2018       Julia García                 1:31.62 
Raúl Gragera                 1:27.11   2019       Berta Teruel                 1:34.94 
Unax Chocarro              1:21.55   2020       Inés Saura                   1:33.75 
Juan José Aguilar          1:27.83   2021       Inés Saura                   1:34.74 
Alejandro Ríos               1:25.20   2022       Celia Castro                 1:37.70 
Óscar Rodríguez           1:22.72   2023       María V. Vargas-Machuca1:36.54 
José Antonio Martín      1:24.91   2024       Aitana Navajo              1:37.36 
 
1.000 metros                                      1.000 metros 
Luis Miguel Martín         2:31.44   1988       Marie France Barreiro 2:56.91 
Juan Ojeda                    2:39.31   1989       María Mar Angulo        3:06.74 
Marc Ruiz                      2:36.40   1990       María Mar Angulo        2:57.82 
Roberto Parra                2:35.62   1991       Rocío Martínez            2:53.07 
Roberto Parra                2:30.99   1992       Adoración García        2:48.42 
Diego Ordóñez              2:33.71   1993       Rocío Rodríguez         3:00.03 
David Alvarado              2:31.19   1994       Natalia Rodríguez       2:57.03 
Mario Parra                    2:37.52   1995       Natalia Rodríguez       2:59.17 
Jaume Jové                   2:35.87   1996       Miriam Solanas           2:59.07 
Juan de Dios Jurado    2:36.98   1997       Camino Herrero           2:58.97 
Javier Medina                2:36.86   1998       Esther Desviat             2:51.41 
Manuel Olmedo            2:29.99   1999       Belén Íñigo                   3:00.18 
Carlos Sevillano            2:34.69   2000       Alicia Argüello              2:56.20 
Christian Torres             2:35.82   2001       Beatriz Marín               3:06.95 
Fernando Luis               2:36.37   2002       Esther Guerrero          3:03.37 
Rubén Crespo               2:43.45   2003       Verónica Oterino         2:56.56 
Carlos Vidal                   2:38.50   2004       Tamara Micó                3:00.82 
Aurelia Serra                 2:39.27   2005       Ester Guerrero             3:03.23 
Rubén Espejo                2:34.47   2006       Henar Bujo                   3:03.80 
Alejandro Estévez         2:36.93   2007       Juliana Velásquez       3:02.94 
Carlos Porto                  2:42.22   2008       Julia Campra               3:08.81 
Samuel Navarro            2:46.60   2009       Martina Rodríguez      3:06.68 
Íñigo Borrajo                  2:45.29   2010       Ingrid Pino                    3:01.33 
David Sánchez              2:39.56   2011       Celia Antón                  3:02.79 
Benamar Djellal               2:38.85    2012       Celia Antón                    2:59.15 
Ignacio Fontes                 2:34.12    2013       María Piñera                  2:57.01 
Daniel Pérez                    2:34.70    2014       Laura Casares              2:59.32 
Toñi Baños                      2:39.74   2015       Laura Casares              2:58:52 
Alejandro Onis                 2:39.41    2016       Marta Cepeda               2:59.04 
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Fikadu González             2:36.57    2017       Mireya Arnedillo             2:55.77 
Borja Ortega                    2:37.12    2018       Mireya Arnedillo             2:57.54 
David Cartiel                    2:36.36    2019       Itziar Arenal                    2:54.03 
Adrián Gómez                 2:37.36    2020       Marta Mitjans                 2:55.81 
Manuel Triviño                 2:37.68    2021       Xela Martínez                2.49.81 
Juan Gabriel Armero      2:38.34    2022       Mara Rolli                       2:47.56 
Sergio Granado              2:36.44    2023       Laia Cariñanos              2:53.02 
Alex Sangil                       2:37.88    2024       Maia Salomón               3:00.01 
                                           
3.000 metros                                      3.000 metros 
Ernesto Gómez             8:52.86   1988       Sonia Hernández        10:14.77 
David Arroyo                  9:22.12   1989       Elvira García                10:15.64 
José Luis Salas             9:05.50   1990       Rocío Martínez            10:00.2 
Fernando Felipe           8:50.51   1991       Ana María Zacarías    10:19.47 
Reyes Estévez              8:37.77   1992       Nuria Guadarrama      10:34.76 
Antonio Álvarez               8:44.70    1993       Silvia Fernández           10:08.29 
Iván Hierro                       8:58.61    1994       Silvia Fernández           10:18.35 
Francisco Javier Alves   8:55.58    1995       Gloria Martínez              10:09.49 
Francisco Javier Alves  8:51.92   1996       Irene Alfonso                10:03.95 
José Manuel Moreno    8:57.79   1997       Rosana Fernández     10:00.2 
Jesús Sepulcre              9:02.22   1998       Eva Montes                 10:12.02 
Francisco Román          8:58.54   1999       Alba García                  10:07.49 
Francisco España         8:57.57   2000       Alicia González            10:19.3 
Alejandro Fernández    8:55.66   2001       Marta Fernández         10:10.97 
Arnau Carulla                9:11.65   2002       Marta Romo                9:58.59 
Daniel González            9:15.24   2003       Paula Mayobre            10:31.81 
José Mario García        9:07.50   2004       Paula Mayobre            10:13.87 
Pedro Rebollo                 9.12.73    2005       Tania Carretero             10:07.42 
Carlos E. de Heredia      9:20.63    2006       Tania Carretero             10:05.44 
Carlos E. de Heredia      9:07.08    2007       Judit Rovira                    10:20.37 
Unai Arroyo                      9:12.39    2008       Judit Rovira                    9:57.62 
Brahim Rabhi                  9:29.63    2009       Diana del Ser                10:35.47 
José Miguel Huete          9:17.47    2010       Amina María Alvarez    10:33.64 
Rachid Choukairi             9:14.08    2011        Judit Pérez                     10:46.20 
Gerardo Casas               9.13.88    2012       Judit Pérez                     10:10.53 
Tariku Novales                 9:03.84    2013       Isabel Barreiro               10:13.23 
David Santos                   8:54.60    2014       Marta Pescador            10:16.17 
Antonio López                 9:15.45   2015       María Nieves Campos 10:42.58 
Hugo de Miguel               9:03.67    2016       Sara López                    10.35.06 
El Medhi El Nabaoui (MAR) 9:00.25    2017       Julia de la Piedra          10:01.34 
Hugo García                    9:00.56    2018       Julia de la Piedra          9:57.24 
Ronaldo Olivo                  9:08.99    2019       Mariam Benkert             9.59.50 
Sergio del Barrio             8:43.92    2020       Xela Martínez                10:01.06 
Martín Iriondo                  8:50.75    2021       Marwa El Khouya Ali    10:02.58 
Teo de Frutos                  8:59.90    2022       Carla Cabeza                9:58.93 
Alex Sierpes                    8:44.86    2023       Sabela Castro               9:49.88 
Landeer Payne               9:03.26    2024       Sabela Castelo              9:52.75 
 
60 metros vallas                                60 metros vallas 
Julio César Melero        8.42        1988       Mª Carmen Muñoz      9.02 
Edgar Antón                  8.36        1989       María Carmen Muñoz 8.90 
David Sitjá                     8.1           1990       María Cabezón            8.79 
José M. Fernández       8.37        1991       María Calvo                 8.99 
Emilio Pérez                  8.5           1992       Fátima Collado            8.84 
Israel Matamala             8.42        1993       Mar Codo                     8.90 
Fernando Salmerón      8.65        1994       Pilar Pérez                   8.74 
Constantino Navarro     8.32        1995       Rocío Penella              8.89 
Cristian López               8.55        1996       Elisabet Noguera         8.81 
Mario Alcolea                 8.46        1997       Arantza Loureiro          8.86 
Sergi Martínez               8.60        1998       Cristina Sarrapio          8.81 
Javier Ginés                  8.50        1999       Elizabet García            8.94 
Pablo Ruiz                     8.56        2000       Ángela Serrano           9.01 
Javier Rubio                  8.40        2001       Sandra Hernanz          8.93 
Víctor Manuel Gómez   8.83        2002       Ana Torrijos                  8.86 
David Vizuete                8.64        2003       María del Mar Jover    9.07 

Christian Rueda            8.60        2004       Sara Fernández          8.94 
Adrián Ortega                8.53        2005       Raquel Luqui               9.33 
Isaac Moreno                8.67        2006       María Aznar                 9.12 
Lander Gil                      8.36        2007       María Aznar                 8.92 
Marc José                      8.38        2008       Antia Martínez             9.37 
Juan Manuel Soto         8.50        2009       Antia Martínez             9.05 
Juan Fuentes                8.78        2010       Holly Woodward          8.84 
Javier Delgado              8.55        2011       Paula Raúl                   8.96 
Jaume Seguí                 8.49        2012       María Mujika                9.04 
Héctor Santos               8.79        2013       Alba Lobato                 8.91 
Luis Salort                      8.29        2014       Nerea Makoly              8.90 
Javier Sánchez             8.42        2015      Marina Covarrubias    9.15 
                                                                      Miireia López               9.15 
José Luis Borico            8.64        2016       Marina Covarrubias     8.76 
Mario Revenga              8.23        2017       Salma Celeste Paralluelo  8.84 
Jordi Cots                      8.26        2018       Carmen Ferrara           8.59 
Juan Carlos Romero (VEN)8.51        2019       Igambo Muakuku        8.77 
Daniel Castilla               8.19        2020       Nahia Miqueléiz           8.59 
Daniel Casado              8.24        2021       Andrea Arjona              8.96 
David Gadea                 8.61        2022       Emma Jiménez           8.70 
Anthony Yunier Pérez   8.14        2023       Lilian Cazorla               8.58 
Gabriel Ruiz                   8.34        2024       Jana Queralt                8.65 
 
Altura                                                   Altura 
Jorge Martínez              1.88        1988       Aurora Lario                 1.62 
Jorge Martínez              1.93        1989       Ninoska Martín            1.67 
Raúl Tena                      1.95        1990       Marta Mendía              1.64 
Jordi Rofes                    1.98        1991       Marta Mendía              1.67 
Jordi Rofes                    2.05        1992       Mar Codo                     1.70 
Alberto Álvarez              1.88        1993       Mónica Mayo               1.63 
Francisco José Gómez1.89        1994       Ruth Beitia                   1.67 
Francisco Arias              1.94        1995       Ruth Beitia                   1.68 
Juan Segarra                 1.91        1996       María Romero             1.67 
Víctor Pons                    1.88        1997       Cristina Igoa                1.68 
Alberto Muñoz               1.90        1998       Raquel Álvarez            1.68 
Carlos Peral                   1.91        1999       Raquel Álvarez            1.65 
Ismael González           1.90        2000       Arrate Azkona              1.76 
Marcos Matesanz         1.92        2001       Gemma Soldevila        1.63 
Enrique Asensio            1.85        2002       Ruth Marie Ndoumbe 1.65 
Carlos Calvo                  1.89        2003       Mireia Mora                  1.63 
Jorge Pintado                1.81        2004       Raquel Luqui               1.64 
Enrique Gimeno            1.83        2005       Raquel Luqui               1.73 
Ohad Santoveña           1.92        2006       Claudia García            1.56 
Adrián Barrejón             1.82        2007       Cristina Ferrando        1.68 
Víctor Navarro               1.99        2008       Candela Guijarro         1.64 
Marc Sánchez               1.78        2009       Candela Guijarro         1.63 
Marc Sánchez               1.96        2010       Uxue Martínez             1.60 
Juan Ignacio López      1.87        2011       Carolina Bonmati         1.67 
Alejandro Kedar            1.90        2012       Raquel Arce                 1.60 
Eugenio Teodoro           1.87        2013       Sonia Alaman              1.68 
Meskelu Curado            1.76        2014       Ana Agundo                 1.62 
Alejandro Ferrer            1.85        2015      Irene Sáiz                    1.60 
Miguel Madruga            1.95        2016       Andrea Reija                1.59 
Miguel Madruga            1.85        2017       Ashely Abaga              1.66 
Raúl Martín                    1.90        2018       Ana Menéndez            1.64 
Raúl Martín                    1.98        2019       Celia Rifaterra              1.68 
Juan Francisco Lozano1.94        2020       Gabriela Sanz             1.72 
Pol Mendoza                 1.84        2021       Rocío Jara                   1.64 
Jaxier Sotomayor          1.91        2022       Aitana Alonso              1.68 
Andrés García               1.92        2023       Aitana Alonso              1.77 
Gustavo Hernández      1.74        2024       Carlota González        1.66 
 
Pértiga                                                 Pértiga 
Juan G. Concepción     3.80        1988        
Daniel Martí                   4.60        1989 
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Francesc Fernández     4.30        1990 
David Fernández          4.00        1991 
Nicolás Muñoz              4.15        1992 
Gabriel Martínez            4.30        1993        
Rubén Saez                  4.20        1994 
Iñigo Huarte                   4.20        1995       Laura García               2.81 
Antonio Alonso              4.40        1996       Cristina González        3.46 
Robert Villa                    4.45        1997       Cristina González        3.20 
Alberto Martínez            4.30        1998       Mónica Ballesteros      3.30 
Ignacio Navarro             4.15        1999       Ana Rebenaque          3.20 
Alberto Ramírez            4.15        2000       Silvia Mesa                  3.11 
Manuel Glez-Carrato    4.20        2001       Gemma Piquer            3.70 
Albert Vélez                   4.00        2002       Abigail Martínez           2.75 
Albert Vélez                   4.00        2003       Lucía Granero             3.21 
Albert Álvarez                3.85        2004       Carla Franch                3.00 
Ángel Daniel González 4.00        2005       Jésica Soto                  3.20 
José Javier Blasco        3.50        2006       Isabel Bartra                3.10 
Óscar Oliver                  4.01        2007       Raquel Cosme            3.25 
Didac Salas                   4.21        2008       Julia Lopatkina            3.21 
Marc Vela                       4.01        2009       Clara Amat                   3.31 
Aleix Pi                           4.00        2010       Paula Linares              3.40 
Aleix Pi                           4.22        2011       Elba Díaz                     3.61 
José Cervellera             4.11         2012       Miren de Regil             3.31 
Víctor Coll                      3.95        2013       Anna Massa                3.51 
Isidro Leyva                   3.91        2014       Meritxell Benito            3.50 
Álvaro Montalvillo         3.76        2015      Alba Rodríguez           3.21 
Guillem Zeberio             4.11         2016       Mariona Gaspar          3.26 
Edgar Nolla                    4.41        2017       Nerea Pérez                3.32 
Alex Teruel                     4.45        2018       Clara Fernández         3.66 
Víctor León                    3.85        2019       Gemma Tutton (GBR)3.70 
Teun Michel Van Veen (NED)4.26        2020       Silvia Ruiz                    3.31 
Mario Álvarez                4.10        2021       Cristina López             3.45 
David Cuesta                 3.67        2022       Noa Martínez               3.60 
Bernat Figueres             3.86        2023       Alba Benito                  3.41 
Santiago Rodríguez      3.85        2024       Alba Benito                  3.75 
 
Longitud                                             Longitud 
Sergio Romero              6.46        1988       Alicia Valentín              5.45 
Domingo Díaz               6.47        1989       Mónica Oliván              5.38 
Paul Collelmir                6.71        1990       Yolanda Rodríguez     5.57 
Javier Balmori                6.56        1991       Rocío Abad                  5.27 
José Vizán                     6.70        1992       Laura Bosch                5.33 
Yago Lamela                 6.82        1993       Mar Codo                     5.41 
Iván Román                   6.55        1994       Mónica Tort                  5.62 
Pablo Benítez                6.62        1995       Rosario Venegas         5.70 
Santiago Sánchez         6.77        1996       Raquel Estévez           5.52 
Héctor Morcillo              6.44        1997       Cristina Igoa                5.73 
Daniel Pérez                  6.50        1998       Cristina Morán             5.56 
Valentín Casquero        6.59        1999       Julia España                5.38 
Ismael García                6.39        2000       Sara González            5.38 
Adrián Romero              6.92        2001       Aiora Martínez             5.49 
A. Lorenzo Bustamante 6.53        2002       María del Mar Jover    5.84 
José Enrique Pérez      6.51        2003       María del Mar Jover    5.75 
Javier Salas                   6.31        2004       María Pérez                 5.30 
Amahl Escrig                 6.42        2005       Olat Arrieta                   5.26 
Gonzalo de Arcos         6.36        2006       Miriam García              5.38 
Adriá Burriel                   6.31        2007       Romina Heis                5.50 
Rodrigo de la Oliva       6.78        2008       Sandra Cavia               5.41 
Sergio Acera                  6.53        2009       Gema Armesto            5.51 
Daniel Quero                 6.06        2010       Ana Peleteiro               5.31 
Daniel Quero                 6.48        2011       Paula Raúl                   5.70 
Thierno Amadi Barry     6.34        2012       Iria Forján                     5.52 
Germán Navarro           6.48        2013       Elisa Tejedor                5.78 
Daniel Leal                     6.24        2014       Isabel Hernández        5.59 
Giovanni Della Rosa (ITA)6.52        2015      Claudia Prieto             5.33 

Aitor Caldito                   6.38        2016       Mónica Gómez            5.45 
Aitor Caldito                   6.55        2017       Emma Aller                  5.46 
Jordi Cots                      6.85        2018       Andrea Fernández      5.59 
Raúl Martín                    6.55        2019       Marta Vallejo                5.45 
Celso Díez                     6.56        2020       Ana Serrano                5.32 
Aritz Goñi                       6.46        2021       Gabriela Ruiz               5.52 
Aritz Goñi                       7.03        2022       Cayetana Chirinos      5.63 
Anthony Yunier Pérez   6.72        2023       Luna Arnás                  6.18 
Vicent Ferreres              6.22        2024       Raquel Lobo                5.61 
 
Triple                                                    Triple                        
Joaquín Díaz                 14.05      1988        
Alejandro Álvarez          13.33      1989 
Manuel Cruz                  14.37      1990 
Pablo Moreno                13.98      1991 
Francisco Caballero      13.93      1992 
Yago Lamela                 14.74      1993 
Alberto Iván Hernández 13.42      1994 
Aitor Lapeña                  13.76      1995       Naroa Agirre                11.45 
Vicente Osa                   13.73      1996       Teresa Molí                  11.12 
Rubén Ferrer                 13.86      1997       Goretti Fernández       11.71 
Jesús Oliván                  13.65      1998       Patricia Sarrapio          12.21 
Valentín Casquero        13.70      1999       Arrate Azkona              11.80 
Héctor Morán                14.52      2000       Arrate Azkona              12.28 
Andrés Capellán           14.69      2001       Isabel Robles               11.60 
Enrique Contreras         12.68      2002       Tania Jiménez             10.99 
Alejandro Garrido          13.18      2003       Susana García            11.41 
José Alfonso Palomanes 13.32      2004       María Perez                 11.46 
Abel Navarro                 14.45      2005       Amanda Rodríguez     11.05 
Ohad Santoveña           13.43      2006       Andrea Fernández      11.58 
Vicente Docavo             13.36      2007       Ester García                11.76 
Fco. José Rodríguez    13.45      2008       Yolanda Martín            11.18 
Albert Raga                   13.09      2009       Gema Armesto            11.31 
Juan Font                       13.29      2010       Ana Peleteiro               11.46 
Gerard Mateu                13.34      2011       Contança Cerrada       11.51 
Alejandro Kedar            13.62      2012       Miren de Regil             11.52 
Cristian Nelito                13.68      2013       Ana Martínez               11.79 
Daniel Toro                    13.37      2014       Uxue Erice                   11.54 
Enrique Llopiez             13.24      2015      Marina Castillo            11.79 
Mario Pérez                   13.60      2016       Catalina Soler              11.48 
Aitor Caldito                   13.38      2017       Alejandra Gutiérrez     11.99 
Andrey Lávila                 13.72      2018       Alejandra Gutiérrez     12.19 
Markel Quintano            13.80      2019       Alba Cuns                    11.83 
Juan Francisco Lozano14.08      2020       Elda Romeva               12.02 
Pedro lliso                      13.70      2021       Elda Romeva               11.76 
David Pérez                   13.46      2022       Lucía Robledo             11.80 
Nicolás Stanislas Guerra13.75      2023       Ana Estrella de León  12.18 
Víctor Souza                  13.42      2024       Daniela Tena               12.08 
 
Peso                                                    Peso                         
Víctor Roca                    17.04      1988       Julia Sempere             12.43 
Juan Toja                       15.79      1989       Dolores Armijo             12.90 
Manuel Martínez           16.20      1990       Ainhoa Elizalde            13.73 
Carles Geronés             14.46      1991       Begoña Sanchís          13.72 
Alberto Viejo                  15.06      1992       Patricia Ferrer              12.82 
Iker Sukía                      15.39      1993       Yolanda Mira                13.40 
Iker Sukía                      17.40      1994       Irache Quintanal          13.55 
Moisés Campeny          15.29      1995       María Lorena Aguilar  13.10 
Antoni Ortiz                    15.24      1996       Rebeca Cacho            13.37 
José María Peña           14.78      1997       Rebeca Cacho            14.16 
José María Peña           16.49      1998       Marta Carballo             13.03 
Salvador García            13.97      1999       Rocío Vallina                13.28 
Jaime Hernández          16.01      2000       Berta Castells              13.68 
Antonio Luis Zuasti       15.38      2001       Esther Gutiérrez          12.95 
Juan Antonio Medina    16.11       2002       Arancha López            11.16 
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Samuel Daniel Feliz      16.14      2003       Laura Redondo           12.27 
Jonathan Márquez        16.63      2004       Nazaret Viesca            14.02 
Carlos Pelejo                14.45      2005*     Eva Costas                  12.40 
Antonio Cuervo             15.35      2006       Eva Costas                  13.48 
Jordi Felip                      14.86      2007       Cristina Benavides      12.34 
Alejandro Noguera        15.12      2008       Gloria García               12.66 
José Cuervo                  14.93      2009       Judit Gálvez                 11.88 
Álvaro Yagüe                 14.27      2010       Delia María Guisado   12.36 
Daniel Pardo                 15.92      2011       Raquel Villa                  12.17 
Javier Ocaña                 16.36      2012       Marina Conesa            12.67 
Gari Garmendia            16.27      2013       Carmen Ramos           13.08 
Aleix Gastón                  14.99      2014       Estela Cazorla             12.86 
Miguel Gómez              17.06      2015      Inés Álvarez                13.03 
Miguel Gómez               19.83      2016       Eva Cuenca                 12.23 
José San Pastor            16.85      2017       María Felisa Nnegue (GEQ)14.27 
Emiliano Zazo               16.10      2018       Nneka Naomey Ezenwa 11.71 
Javier Cruz                    17.39      2019       Icíar Rubio                   12.52 
Artz Cendón                  15.66      2020       Fiona Mar Villaroel      13.59 
Araitz Cendón               16.59      2021       Olubumi Precious Umukoro12.69 
Magno Llopis                 15.46      2022       Andrea Njimi Tankeu   14.16 
Yeray Royuela               17.37      2023       Julia marina del Río    12.96 
Hugo Casañas              20.80      2024       Aitana Capeans           12.62 
 
* prueba disputada al aire libre 
 
Hexatlón (Pentatlón)                         Pentatlón (Tetratlón) 
Ginés Hidalgo                3.961      1991       Ana Belén Martínez    3.495 
Adolfo Segarra              3.837      1992       Raquel Recio               3.204 
Israel Matamala             3.915      1993       Alejandra Gálvez         3.542 
Sergio Fernández         3.764      1994       Cristina Teixeira           3.324 
Julián Amate                  3.963      1995       María José Gregorio   3.236 
José Javier Lozano       3.520      1996       Cristina Carbonero      3.526 
Sandro Malagrida          3.756      1997       Esther Desviat             3.716 
Francisco Javier Iglesias 3.688      1998       Raquel Roldán            3.130 
Ignacio Merchán           4.080      1999       Berta Fontarnau          3.371 
Jaime Hernández          3.600      2000       Anna Circuns               3.405 
Pere Joseph                  3.983      2001       Ana García                  3.371 
Samuel Aguilera            2.954 *    2002       Estefanía Estrella Fortes2.742 * 
Jorge Rubio                   3.075      2003       Bárbara Hernando      2.650 
Felipe Schmidtt              3.172      2004       Sonia Almansa            2.778 
Eusebio Cáceres           3.435      2005       Caridad Jerez              2.686 
Eusebio Cáceres           3.782      2006       Caridad Jerez              2.756 
Rubén Ortiz                   3.545      2007       Beatriz Induráin           2.734 
Alberto Alos                   3.301      2008       Ariadna Ramos           2.722 
Víctor Navarro               3.542      2009       Ariadna Ramos           2.737 
Héctor Aragües             3.185      2010       Aina Fornes                 2.611 
Carlos Sánchez             3.881      2011       Andrea Medina            3.384 
Víctor Pastor                  3.870      2012       Emilia del Hoyo           3.447 
Izan Aicart                      4.221      2013       Beatriz Torre                3.410 
José Vicente                  4.100      2014       Andrea Trape              3.406 
Gerard Sapena             3.763      2015      María Vicente              3.797 
Eloi Santafé                   4.072      2016       María Vicente              3.697 
José Carlos Soriano     3.856      2017       Nuria Menéndez          3.709 
Marc Recatalá               4.159      2018       Sara Barba                  3.496 
Tayb David Loum          4.281      2019       María Vilar                   3.456 
Imano Egidazu              4.379      2020       Irene Bravo                  3.491 
Pablo Castanera           3.739      2021       Irene Bravo                  3.391 
Jesús González            3.909      2022       Itsaso Madariaga         3.693 
Simón Ortega                4.003      2023       Valeria Krasnotskaya  3.658 
Nicolás Ceballos           4.085      2024       Celia Hidalgo               3.421 
 
NOTA IMPORTANTE: De 2002 hasta 2010 se realizó  
Pentatlón (hombres) Tetratlón (mujeres) 
 

3.000 metros marcha                           2.000 metros marcha 
Francisco Abellán          13:00.2   1988       Montserrat Benavent  9:40.6 
David Pueyo                  13:23.0   1989       Ana Cristina Pérez      9:23.3 
Óscar Ballester              13:37.1   1990       María Vasco                9:11.60 
Abraham Méndez         14:09.49 1991       María Vasco                8:44.92 
David Márquez              13:41.40 1992       Gloria Higueras           9:42.94 
David Márquez              12:56.96 1993       Almudena Recio          9:43.66 
Sergio Arjona                 13:57.57 1994       Vanessa Espinosa      10:13.60
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