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CAMPEONATOS DE ESPAÑA SUB20 
EN PISTA CUBIERTA 

Sedes y Fechas 
 
                                 Año                     Fechas                              Ciudad  
1. -                     1972                    19 febrero                          La Coruña (1) 
2. -                     1973                    17 febrero                          Sabadell 
3. -                     1974                    9 marzo                             La Coruña 
                          1975 y 76            no se celebró 
4. -                     1977                    19-20 febrero                    Oviedo 
5. -                     1978                    18-19 febrero                    Madrid 
6. -                     1979                    24-25 febrero                    Madrid 
7. -                     1980                    1-2 marzo                          Zaragoza 
8. -                     1981                    28 febrero / 1 marzo         Madrid 
9. -                     1982                    6-7 marzo                          Madrid 
10. -                   1983                    26-27 febrero                    San Sebastián 
11. -                    1984                    3-4 marzo                          Zaragoza 
12. -                   1985                    2-3 marzo                          San Sebastián 
13. -                   1986                    8-9 marzo                          Madrid 
14. -                   1987                    28 febrero / 1 marzo         Zaragoza 
15. -                   1988                    12-13 marzo                      San Sebastián 
16. -                   1989                    4-5 marzo                          Valencia 
17. -                   1990                    3-4 marzo                          Oviedo 
18. -                   1991                    23-24 febrero                    Zaragoza 
19. -                   1992                    22-23 febrero                    Oviedo 
20. -                   1993                    13-14 marzo                      San Sebastián 
21. -                   1994                    19-20 febrero                    San Sebastián 
22. -                   1995                    4-5 marzo                          Barcelona 
23. -                   1996                    17-18 febrero                    Sevilla 
24. -                   1997                    15-16 febrero                    Vilafranca del Penedés 
25. -                   1998                    28 febrero / 1 marzo         Vilafranca del Penedés 
26. -                   1999                    13-14 febrero                    San Sebastián 
27. -                   2000                    25-26 marzo                      Valencia 
28.-                    2001                    10-11 marzo                      Zaragoza 
29.-                    2002                    2-3 marzo                          Valencia 
30.-                    2003                    15-16 febrero                    Oviedo 
31.-                    2004                    6-7 marzo                          Zaragoza 
32. -                   2005                    12-13 marzo                      Oviedo 
33. -                   2006                    11-12 febrero                     Zaragoza 
34. -                   2007                    3-4 marzo                          Zaragoza 
35. -                   2008                    9-10 febrero                      San Sebastián 
36. -                   2009                    14-15 febrero                    San Sebastián 
37. -                   2010                    6-7 marzo                          San Sebastián 
38. -                   2011                    5-6 marzo                          Sabadell 
39. -                   2012                    10-11 marzo                      San Sebastián 
40. -                   2013                    16-17 marzo                      Antequera 
41. -                   2014                    22-23 marzo                      San Sebastián 
42. -                   2015                   8-9 marzo                         Valencia 
43. -                   2016                    19-20 marzo                      Sabadell 
44. -                   2017                    4-5 marzo                          Valencia 
45. -                   2018                    3-4 marzo                          Ourense 
46. -                   2019                    2-3 marzo                          Madrid 
                          2020                    NO SE CELEBRÓ 
47. -                   2021                    6-7 marzo                          Antequera 
48. -                   2022                    12-13 marzo                      Antequera 
49. -                   2023                    4-5 marzo                          Sabadell 
50. -                   2024                    9-10 marzo                        Salamanca 
(1) sólo se disputó en categoría masculina
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HOMBRES                             MUJERES         
 
50 metros                                            50 metros                                  
Fco. Javier Espinach    6.7           1972        
Fco. Javier Espinach    5.8           1973       Begoña Lezano           6.8 
Fco. Javier Espinach    5.8           1974       Ela Cifuentes               6.7 
 
 
60 metros                                            60 metros                                  
Juan Carlos Val             6.7           1977       Mercedes Cano           7.6 
José Javier Arques       6.88        1978       Concepción Minguella7.99 
José Queralt                  6.98        1979       Teresa Iriarte                7.94 
Fernando Pérez            7.05        1980       Yolanda Castillo           7.84 
Higinio López                7.05        1981       Ana Barrenechea        7.90 
Florencio Gascón          6.97        1982       Teresa Rioné               7.79 
Florencio Gascón          6.99        1983       Teresa Rioné               7.73 
David Vigo                     7.19        1984       Cristina Martín             7.85 
Sergio Mugabure          7.06        1985       Yolanda Díaz               7.69 
Jesús Oliván                  6.95        1986       Yolanda Díaz               7.48 
Javier Feo                      6.97        1987       Elvira Ruiz                    7.80 
Marc Luque                   6.92        1988       Patricia Morales           7.64 
Luis Turón                      6.79        1989       Begoña Yúdice            6.67 
José Carlos Rivas         6.83        1990       Begoña Yúdice            7.68 
José Carlos Rivas         6.77        1991       Carmen Blay                7.45 
José Irazoqui                 6.93        1992       Carmen Blay                7.54 
Eduardo Ugarte             6.88        1993       Mª José Ruipérez        7.65 
Eduardo Ugarte             6.86        1994       Mª José Ruipérez        7.59 
Diego Abad                    6.89        1995       Arantxa Casero           7.60 
Yeray Roque                  6.76        1996       Laura Antón                 7.66 
Alfonso Borreguero       6.83        1997       Vanessa Juez              7.77 
Orkatz Beitia                  6.83        1998       Vanessa Juez              7.78 
Cecilio Maestra             6.82        1999       Concepción Montaner7.60 
Guillermo Vidal              6.83        2000       Isabel Vert                    7.68 
Guillermo Vidal              6.85        2001       Yolanda García            7.65 
Iván Mocholi                  6.79        2002       Yolanda García            7.77 
Simón Maestra              6.77        2003       Olatz Antxordoki          7.73 
Jesús Mosquera            6.99        2004       Claudia Troppa            7.65 
Eduardo Díaz                7.02        2005       María de Frutos           8.00 
Sergio Mariscal             6.88        2006       Amparo Mª Cotán       7.62 
Daniel Molowny             7.02        2007       Shannon García          7.64 
Javier Sanz                    6.81        2008       Ury Buika                     7.71 
Eduard Viles                  6.86        2009       María Martín-Sacristán   7.55 
Eduard Viles                  6.79        2010       María Martín-Sacristán   7.54 
David Alejandro             6.89        2011       Alicia Varas                  7.72 
Rodrigo de la Oliva       6.94        2012       Belén Mba                   7.65 
Arian Olmos Tellez        6.94        2013       Julia Canet                   7.62 
Frank Itoya                    6.90        2014       Ana Peleteiro               7.61 
Frank Itoya                    6.87        2015      Sheila García              7.66 
Iñaki Cañal                     6.90        2016       Isabel Guisado            7.69 
Sergio López                 6.83        2017       Carmen Marco            7.62 
Sergio López                 6.78        2018       Jaël Bestué                  7.47 
Arnau Monne                6.80        2019       Elena Daniel                7.53 
                                                       2020 
José Luis Jiménez        6.82        2021       Lucía Carrillo               7.42 
Jaime Mendoza            6.86        2022       Elena Guiu                   7.42 
Pol Elvira                        6.77        2023       Eva Ibarra                    7.46 
Pol Elvira                        6.66        2024       Carla Arwen Martínez 7.37 
 
200 metros                                         200 metros                                
Victoriano Urquiola        21.5        1983       Elena Moliner              25.0 
Enrique Tuñón               22.86      1984       Teresa Hortelano         26.03 

Diego Gómez                22.19      1985       Yolanda Díaz               24.59 
Miguel Angel Gómez    22.3        1986       Yolanda Díaz               24.9 
Marc Luque                   22.53      1987       Cristina Castro             25.04 
Jaime Aguilar                 21.80      1988       Cristina Castro             24.58 
Didac Mañas                 21.94      1989       María Diez                   25.41 
Jesús Puigmartí            22.40      1990       Cristina Veiga              25.45 
Jordi Mayoral                 22.13      1991       Lissette Ferrí                25.18 
Juan Vicente Trull          22.04      1992       Lissette Ferrí                24.94 
Ángel Gómez                22.12      1993       Mónica Marín               24.81 
Unai Landa                    21.75      1994       Mónica Marín               24.86 
Venancio José               21.82      1995       Silvia Rodríguez          25.40 
David Canal                   21.65      1996       Elena Córcoles            25.30 
David Canal                   21.51      1997       Cristina Sanz               25.29 
Alejandro Oliván            22.00      1998       Marta Prado                 25.26 
Pablo Martínez              21.99      1999      Isabel Vert                    24.70 
Pablo Martínez              22.15      2000       Isabel Vert                    24.58 
José Mª Gª-Borreguero 22.14      2001       Yolanda García            25.08 
José Mª Gª-Borreguero 21.75      2002       Yolanda García            24.96 
Gabriel Arenas              22.33      2003       Eva Martín                   25.82 
José López                    22.03      2004       Ruth Conde                 25.48 
José López                    22.09      2005       Daniela B. Torregrosa 26.02 
Marc Altes                      22.30      2006       Marta Peña                  26.36 
Ángel Tomás Guerrero 22.52      2007       Estela García               25.61 
Antonio Martínez           22.03      2008       Carmen Sánchez        24.50 
Antonio Martínez           22.13      2009       Carmen Sánchez        24.89 
Xavier Carrión               21.74      2010       Maitane Iruretagoiena 24.48 
Óscar Husillos               21.41      2011       Amaia Alzelay              25.29 
Manuel Ramírez            22.24      2012       Sonia Molina-Prados  25.01 
Alejandro Martínez        21.94      2013       Cristina Lara                24.46 
Óscar Sánchez             21.74      2014       Cristina Lara                24.14 
Iñaki Canal                    21.72      2015      Paula Sevilla               24.75 
Manue de Nicolás         21.54      2016       Ana Petrirena              24.46 
Manuel de Nicolás        21.43      2017       Patricia Urquía             24.56 
Pol Retamal                   20.99      2018       Patricia Urquía             24.38 
Ander Uranga                21.93      2019       Andrea Jiménez          24.16 
                                                       2020 
Jaime Sancho               21.57      2021       Lucía Carrillo               24.11 
Marc García                   21.82      2022       Ana Irene Elewe          24.25 
Juan Carlos Castillo      21.60      2023       Adriana López             24.28 
Daniel González            21.38      2024       Ivana Peralta               24.07 
 
400 metros                                         400 metros                                
Héctor Hermida             51.7        1972 
Leopoldo Puertas          50.8        1973       Mercedes Calpe          64.9 
Leopoldo Puertas          49.6        1974       Isabel Tatjer                 61.5 
Jesús Isasa                   50.0        1977       Pilar Gallardo               57.8 
Jesús Isasa                   50.1        1978       Montserrat Pujol          57.0 
César Fernández          50.4        1979       Montserrat Pujol          57.8 
José Luis Carreira         50.2        1980       Teresa Rojas               58.5 
Manuel González          49.15      1981       Teresa Rojas               58.12 
Antonio Sánchez           48.6        1982       Blanca Lacambra        57.9 
José Antonio López      49.2        1983       Blanca Lacambra        57.9 
José Manuel Laup        49.82      1984       Begoña Iglesias           57.9 
José Manuel Laup        49.29      1985       Mercedes Cano           57.18 
Jorge Domínguez         50.1        1986       Genma Bergasa          56.4 
Didac Mañas                 50.08      1987       Genma Bergasa          57.61 
Miguel Cuesta               48.34      1988       Marta Oñate                56.39 
Amador Hernando        49.42      1989       Julia Merino                 55.19 
Raúl Sabaté                   49.31      1990       Mª José Aznar             57.91 
Ignacio Superviá           49.23      1991       Mª José Aznar             56.61 
Ignacio Superviá           48.54      1992       Miríam Bravo               56.77 

Todos los campeones de España sub20 en pista cubierta
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José Bonilla                   49.97      1993       Miríam Bravo               57.64 
José Tercero                  49.02      1994       Cristina Ruiz                56.82 
Adrián Fernández         49.08      1995       Sonia Hernaiz              56.86 
Pablo Vallejo                  48.77      1996       Beatriz Montero           56.67 
Manuel Vila                    48.80      1997       Beatriz Iglesias            57.37 
Ángel Ciércoles             49.67      1998       Carmen García            57.42 
Manuel Campos            48.94      1999      Eva Gago                    58.18 
Daniel Ruiz                    48.14      2000       Daisy Antonio              55.68 
Diego Ruiz                     49.04      2001       Lucia Fernández         58.44 
Jairo Vera                      48.58      2002       Patricia Conde             56.35 
Óscar Albalat                 48.67      2003       Esperanza Jiménez    57.67 
Jordi Rabal                    49.77      2004       Begoña Garrido           56.70 
Aitor Martín                    49.14      2005       Laura Sotomayor        57.56 
Aitor Martín                    48.45      2006       Andrea Díez                56.74 
Alejandro Guerrero       48.70      2007       Andréas Díez               56.57 
Marc Orozco                  47.91      2008       Sandra Álava               57.31 
Adrián González           48.55      2009       Nuria Ortilles                57.62 
Ferrán Aguilar                49.33      2010       Ane M. Mtnez de Lahidalga57.78 
Bertrán Alcaraz              48.17      2011       Paula María Caminero   56.48 
Lucas Bua                     48.75      2012       Marta Fernández         57.21 
Daniel Andújar               47.97      2013       Sara Gómez                56.91 
Daniel Blanco                48.31      2014       Laura Hernández        57.11 
Jesús Serrano              47.67      2015      Sonia Nasarre             56.37 
Jesús Serrano               48.23      2016       Sara Dorda                  55.30 
Aleix Porras                   47.78      2017       Ruth Peña                   55.33 
Alfredo Jiménez            47.38      2018       Sara Gallego               54.09 
Vicente Antúnez            47.73      2019       Laura Centella             55.50 
                                                       2020 
Gerson Pozo                 47.20      2021       Salma Celeste Paralluelo54.11 
Miquel Ángel Esteller    47.10      2022       Berta Segura               54.19 
Miquel Ángel Esteller    48.56      2023       Ana Prieto                    54.49 
David García                 46.84      2024       Ana Prieto                    54.46 
 
800 metros                                         800 metros                                
Carlos Calvo                  1.56.8     1972 
José Martín                    1.56.3     1973       Carmen Valero            2.19.7 
Estanislao Durán           1.53.5     1974       Antonia Herráez          2.28.7 
Magín Brufau                 1.55.3     1977       Isabel Asua                  2.18.5 
Magín Brufau                 1.53.6     1978       Pilar Gallardo               2.20.0 
Antonio Fernández       1.58.7     1979       Mª Eugenia Martínez  2.17.3 
Javier Martín                  1.56.5     1980       Ana Isabel Cortés       2.19.3 
Manuel Alonso              1.56.0     1981       Maite Zúñiga                2.14.5 
Alfredo Lahuerta            1.55.5     1982       Maite Zúñiga                2.14.1 
Alfredo Lahuerta            1.50.2     1983       Carmen Rovira            2.16.1 
Víctor Martínez              1.54.37   1984       Carmen Rovira            2.18.36 
José Luis Monar            1.51.82   1985       Gertrudis Ramallo       2.16.01 
Tomás de Teresa          1.55.0     1986       Rosa López                 2.18.9 
Alejandro Miguel           1.54.28   1987       Isabel Rodríguez         2.16.33 
Alejandro Miguel           1.52.08   1988       Montserrat Fontarnau 2.18.87 
Juan Antonio Prieto       1.56.88   1989       Carmen del Prado       2.17.27 
Emilio Plaza                   1.55.28   1990       Carmen Romero         2.12.69 
Jorge Alanís                   1.45.56   1991       Dolores Rodríguez      2.18.69 
Alfredo Múñoz               1.55.59   1992       Dolores Rodríguez      2.14.62 
Juan Viña                       1.53.38   1993       Inmaculada Francisco2.15.04 
Ignacio del Río              1.54.11   1994       Maite Martínez             2.08.81 
Roberto Parra                1.51.72   1995       Maite Martínez             2.10.25 
Israel Domínguez          1.56.30   1996       Mónica Alcázar            2.19.20 
Juan Villarino                 1.53.80   1997       Verónica Serrano        2.12.73 
Antonio Revilla              1.52.65   1998       Laura Gárate               2.20.58 
Juan de Dios Jurado    1.53.72   1999      Julia Estévez               2.18.92 
Juan de Dios Jurado    1.53.69   2000       Esther Desviat             2.05.39 
Manuel Olmedo            1.52.60   2001       Esther Desviat             2.08.41 
Salvador Crespo           1.53.53   2002       Judit Barberá               2.12.81 
Francisco Tugores        1.58.76   2003       Alicia Argüello              2.12.76 
Christian Torres             1.56.22   2004       Susana Castro            2.16.56 

Alvar Campo                 1:54.60   2005       Khadija Rahmouni       2:18.06 
Miguel Cartagena         1:54.81   2006       Cristina Pérez              2.15.70 
Eduardo Suárez            1:57.59   2007       Anna Vallhonesta        2:17.08 
Oriol Bonet                     1:59.33   2008       Esther Guerero            2.15.43 
Kevin López                  1:54.74   2009       Esther Guerrero          2:19.71 
Pablo Fernández          1.57.57   2010       Blanca Fernández       2:14.48 
Enrique Morales            1:55.94   2011       Adriana Cagigas          2:15.67 
Juan Carlos Díaz          1:55.08   2012       Adriana Cagigas          2:15.48 
Alberto Guerraro           1:52.59   2013       Marta Fechilla              2:12.24 
Alberto Guerrero           1:53.30   2014       Nuria Tio                      2:11.75 
Carlos Roguera            1:54.26   2015      Carla Masip                 2:11.05 
Ignacio Fontes               1:49.59   2016       María Castellanos       2:11.60 
Javier Mirón                   1:51.46   2017       Lucía Rodríguez          2:06.12 
Eduardo Romero          1:49.72   2018       María Lasa                   2:09.27 
Elian Numa López        1:55.22   2019       Raquel Meaños           2:11.16 
                                                       2020 
Eric Guzmán                 1:56.82   2021       Lucía Pinacchio           2:08.04 
Marco Rufo                    1:57.84   2022       Andrea Rodríguez       2.12.67 
Álvaro Monfort               1:53.83   2023       Lucía Santamaría        2:14.52 
Mathios Rodríguez        1:53.01   2024       Marta Mitjans               2:09.80 
 
1.500 metros                                      1.500 metros                            
Estanislao Durán           4.05.8     1972 
Estanislao Durán           3.58.1     1973       Montserrat Abelló        5.12.8 
Estanislao Durán           3.55.9     1974       Marcelina Hernaiz       4.53.3 
Juan de la Cruz             3.57.2     1977       Yolanda Vicente          4.54.5 
Julio A. González          4.01.5     1978       Gloria Pallé                  4.40.9 
Carlos Martín                 4.16.2     1979       Gloria Pallé                  4.41.1 
Miguel Ángel Lindoso   3.54.4     1980       Begoña Martín             4.40.6 
Miguel Ángel Lindoso   3.59.1     1981       Teresa Recio               4.49.3 
Francisco Javier Lacosta 3.58.1     1982       Laura Blanco               4.41.5 
José Arconada              4.01.0     1983       Patricia Padorno          4.31.9 
Teófilo Benito                 3.51.24   1984       Ana María González   4.38.18 
Manuel Pancorbo          4.03.47   1985       Mayte Montañá           4.43.21 
Juan Carlos Gamero    4.01.9     1986       Angelines Rodríguez  4.40.0 
Miguel Ángel Gómez    4.25.87   1987       Montserrat March        4.48.16 
Francisco Javier Antolín 4.02.52   1988       Concepción García     4.46.68 
Sergio Heredia              4.01.41   1989       Izaskun Errazkin          4.46.64 
Mateo Cañellas             3.58.69   1990       Izaskun Errazkin          4.39.55 
Luis Miguel Martín         4.07.91   1991       Isabel Fernández        4.40.58 
Marcos Neira                 4.05.99   1992       Rocío Martínez            4.50.44 
José Alberto Delgado   3.52.07   1993       Adoración García        4.36.1 
Juan Viña                       4.16.13   1994       Nuria Fernández         4.42.63 
José Antonio Redolat    3.59.37   1995       Verónica Serrano        5.13.74 
Juan Delgado                3.56.05   1996       Rocío Rodríguez         4.39.24 
Jesús España               4.00.97   1997       Inmaculada Franco     4.42.07 
Rodrigo Moro                4.02.54   1998       Josefa Estévez            4.43.77 
Javier Areny                   4.08.26   1999      Marta Mata                  4.35.84 
Alvaro Fernández         3.50.56   2000       Elsa Bartolomé            4.48.70 
José Manuel Cortés      3.55.69   2001       Belén Iñigo                   4.46.45 
Francisco España         3.52.66   2002       Belén Iñigo                   4.41.01 
Francisco España         4.00.87   2003       Blanca Álvarez            4.38.45 
Juan Diego Bote           4.00.69   2004       Maica Rodríguez         4.41.70 
Álvaro Rodríguez          4:02.42   2005       Marta Quintana           4:47.02 
Álvaro Rodríguez          4:00.16   2006       Esther Guerrero          4:47.04 
Alfons Farrán                 3:57.25   2007       Esther Guerrero          4:39.57 
David Bustos                 4:06.05   2008       Sandra Mosquera       4.37.11 
David Bustos                 3:56.04   2009       Sandra Mosquera       4:40.52 
Alberto Imedio               3:56.10   2010       Leticia Fernández        4:45.84 
Lluc Farrera                   4:02.88   2011       Leticia Fernández        4:48.75 
David Lorenzo               4:18.13   2012       Beatriz Álvarez            4:35.55 
Ignacio Díaz-Cano        3:57.12   2013       Ingrid Pino                    4:50.22 
Jesús Ramos                4:00.61   2014       Ingrid Pino                    4:46.40 
Pablo Sánchez-Valladares 3:58.66    2015      María del Mar Casillas   4:38.15 
Pablo Sánchez-Valladares  3:55.75   2016      Celia Antón                      4:29.06 
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Enrique Herreros               4:07.20     2017        Ana Junquera                  4:32.94 
Oauassim Oaimaiz       3:47.41   2018       Andrea Romero           4:33.61 
José Ignacio Pérez       4:07.33   2019       Elia Saura                    4:30.70 
                                                       2020        
Pablo Bravo                   3:54.81   2021       Mireya Arnedillo           4:23.92 
Rubén Egea                  4:07.92   2022       Claudia Rendueles      4:44.34 
Rubén Egea                  3:52.75   2023       Carla Jiménez             4:29.83 
Alex Pintado                  3:54.03   2024       Carla Jiménez             4:33.61 
 
3.000 metros                                      3.000 metros                            
Fernando Cerrada        8.47.2     1972 
Carlos Mira                    8.37.6     1973 
Carlos Mira                    8.31.2     1974 
Santiago Llorente          8.18.0     1977        
José Carlos Gil              8.40.9     1978 
Francisco Rodríguez     8.55.7     1979 
Antonio Girona              8.37.6     1980 
Antonio Girona              8.41.4     1981 
Javier Nieto                    8.25.5     1982 
Víctor Aured                   8.41.9     1983 
José R. Moya                8.43.75   1984 
Juan Carlos García       8.19.68   1985 
Marco Antonio Rufo      8.48.0     1986       Silvia Llamas               10.23.4 
José Antonio González 8.35.68   1987       Mónica Argüello           9.55.27 
José Antonio González 8.30.75   1988       Silvia Llamas               9.59.94 
Luis Suárez                   8.29.94   1989       Marisa Martínez          9.51.72 
Luis Suárez                   8.12.39   1990       Diana Montes              10.07.08 
Julio Rey                        8.47.13   1991       Diana Montes              10.16.60 
Juan Viña                       8.53.72   1992       Marta Domínguez       10.07.23 
Fernando Felipe            8.23.42   1993       Elvira Longo                10.05.48 
Fernando Felipe            8.31.11   1994       Isabel Espinas             10.34.12 
Daniel Martínez            8.56.13   1995       Nerea Blasco               10.26.77 
Salvador Castillejo        8.43.95   1996       Manuela Domínguez   9.51.89 
Sergio Martín                 9.07.52   1997       Anna Bové                   10.22.52 
Fco. Javier Alves           8.52.54   1998       Gloria Martínez            10.22.46 
Fco. Javier Alves           8.33.44   1999      Irene Alfonso                9.50.07 
Ignacio Martín                8.28.33   2000       Sonia Bejarano            9.41.22 
Sergio Sánchez             8.31.10   2001       Alba García                  10.06.59 
El-Maati Laarbi              8.44.14   2002       Josefa Ortiz                 10.43.33 
Joaquín Carlús              8.27.34   2003       Marta Fernández         10.01.96 
Javier García                 8.36.36   2004       María Teresa Urbina   10.06.69 
Víctor Montaner              8:37.99    2005       María Sánchez             10:00.41 
Mohamed Elbendir         8.27.01    2006       Marta Romo                  9:53.44 
Mohamed Elbendir         8:30.35    2007       Laura Méndez              10:20.4 
Jonathan Hernández    8:27.71   2008       Paula Mayobre            10:10.13 
Antonio Abadía              8:20.88   2009       Tania Carretero            10:19.99 
Alberto Imedio               8:59.36   2010       Atteneri Tur                  10:06.69 
David Morcillo                8:51.41   2011       Ana Vega                     10:06.86 
Saúl Ordóñez                8:33.38   2012       Marta Pérez                 10:20.44 
Saúl Ordóñez                8:26.67   2013       Jenny Fernández        10:07.40 
Rachid Choukairi           8:28.83   2014       Carmela Cardama      9:53.60 
Lahcen Aït Alibou          8:37.21   2015      Celia Antón                  9:15.55 
Alexis Rodríguez           8:26.14   2016       Lucía Rodríguez          9:56.43 
Adrián Ben                     8:24.53   2017       Marta García               9:50.28 
Mario García                  8:42.78   2018       Carla Gallardo             9:27.50 
Adam Maijó                   8:38.15   2019       Carla Arce                    10:03.23 
                                                       2020 
Pol Oriach                      8:20.63   2021       Carla Domínguez        9:28.41 
Mario Monreal               8:27.37   2022       Iraia Mednía                 9:47.01 
Ronaldo Olivo                8:19.01   2023       Ambar Tomás              10:08.25 
Unai Naranjo                 8:20.87   2024       Inés Heráult                 10:17.60 
 
50m vallas                                          50m vallas 
Gerardo Calleja             6.7           1972 

Juan Lloveras                6.9           1973       Mª José Martínez G.   7.9 
Eduardo Rodríguez       6.8           1974       Pilar Simón                  7.8 
 
60m vallas                                          60m vallas 
Fernando Pérez            8.5           1977       Isabel Mozún               9.2 
Alejandro Ruiz               8.48        1978       Montserrat Pujol          9.05 
Carlos Sala                    8.31        1979       Montserrat Pujol          9.33 
Jorge Torres                  8.26        1980       Maribel Campra           9.46 
Jorge Torres                  8.38        1981       Ana Barrenechea        9.27 
Javier Martín                  8.24        1982       Nerea Etxeguibel         9.15 
Javier Martín                  8.18        1983       María A. Valdivieso     8.94 
Ignacio Huedo               8.48        1984       María A. Valdivieso     8.84 
Mario Farré                    8.48        1985       Mónica Ezpeleta          8.95 
Pedro Pablo Fernández 8.21        1986       Mª José Mardomingo  8.77 
Pablo Martín                  8.31        1987       Mª José Mardomingo  8.74 
Andoni Anabitarte          8.34        1988       Ana Bullón                   8.65 
Agustín Pastor               8.55        1989       Regina Gabarró           8.71 
Julio Melero                   8.32        1990       Olga Tejedor                8.92 
Jesús Font                     8.26        1991       María Cabezón            9.00 
Miguel de los Santos    8.16        1992       María Muñoz               8.79 
David Sitjá                     8.17        1993       María Cabezón            8.87 
Javier Vega                    8.27        1994       Ángeles Batlle             8.92 
Daniel Carrillo                8.36        1995       Ángeles Batllé             8.89 
Daniel Carrillo                8.06        1996       Sandra Ingelmo           8.86 
Roberto Marzo              8.30        1997       Sandra Ingelmo           8.88 
Francisco Vivancos       8.35        1998       Rosario Panella           8.95 
Felipe Vivancos             8.22        1999      Arantza Loureiro          8.75 
Mario Alcolea                 8.21        2000       Arantza Loureiro          8.61 
Iban Maiza                     8.19        2001       Nagore Iraola               8.65 
Iban Maiza                     8.10        2002       Elizabeth García          8.70 
Joan Estruch                 8.40        2003       Claudia Troppa            8.97 
Javier Medina                8.25        2004       Olga Ortega                 8.62 
Christian de la Calle      8.06        2005       Ana Torrijos                  8.74 
Juan Ramón Barragán 8.02        2006       Ana Torrijos                  8.69 
Juan Ramón Barragán 7.96        2007       Bárbara Hernando      8.62 
Fco. Javier López         7.95        2008       Arantxa Murillo            9.03 
Julián Ortiz                     7.99        2009       Caridad Jerez              8.76 
Arnau Erta                     8.09        2010       Caridad Jerez              8.64 
Arnau Erta                     7.95        2011       María Aznar                 8.71 
Javier Colomo               7.99        2012       Teresa Errandonea     8.45 
Javier Colomo               7.87*       2013       Teresa Errandonea     8.54* 
Miguel Pérez                 7.90        2014       Patricia Ayuste             8.87 
Juan José Garrantxo    7.74        2015      Nora Orduña               8.49 
Jans Sans                      7.86        2016       Nora Orduña               8.59 
Pau Aragonés               8.19        2017       Alba Lobato                 8.81 
Kevin Sánchez              7.77        2018       Mireia López                8.72 
Asier Martínez               7.83        2019       Isabel Velasco             8.56 
                                                       2020 
Niklas Morales               8.00        2021       Aitana Radsma           8.49 
Abel Alejandro Jordán  7.72        2022       Sofía Cosculluela        8.50 
Arturo Armisen              7.89        2023       Nahia Miqueleiz           8.55 
Daniel Castilla               7.62        2024       Lerato Pagés               8.26 
 
* marcas no válidas. incorrecta alineación de foto-finish 
 
Altura                                                   Altura 
Jesús Rubio                   1.92        1972 
Martín Perarnau            2.00        1973       Ela Cifuentes               1.53 
Francisco Martín           2.00        1974       Amaya Santamaría     1.61 
Juan Carrasco               2.02        1977       Isabel Mozún               1.73 
Ignacio Jarque               2.00        1978       Teresa Calderón          1.70 
Antonio Corgos             2.04        1979       Mª Mar Moreno           1.66 
Alejandro Barahona      2.10        1980       Teresa Saseta             1.66 
Alejandro Barahona      2.10        1981       Covadonga Mateos     1.66 
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Héctor Barrera               2.01        1982       Belén Sáenz                1.64 
Pere Serveto                 2.06        1983       Belén Sáenz                1.72 
Eduardo Arzac               2.01        1984       Mónica Calvo               1.70 
Gustavo Adolfo Bécker 2.18        1985       Mónica Calvo               1.66 
Jesús Catón                  2.09        1986       Ana Isabel Melián       1.70 
Luis Gibert                     2.00        1987       Julia Lobato                 1.69 
Luis Orona                     2.02        1988       Montserrat López        1.71 
Carlos de la Peña         2.04        1989       Julia Lobato                 1.73 
José Sahagún               2.02        1990       Begoña Adrián             1.69 
Joaquín Fernández       2.06        1991       Ninoska Martín            1.69 
Sebastián Moreno         2.12        1992       Marta Mendía              1.69 
Jordi Rofes                    2.10        1993       Marta Mendía              1.78 
Jordi Rofes                    2.15        1994       Marta Mendía              1.77 
Jordi Rofes                    2.16        1995       Cristina Teixeira           1.71 
Vicente Pérez               2.07        1996       Victoria Fernández     1.75 
Javier Bermejo              2.12        1997       Ruth Beitia                   1.80 
Edorta Aranburuzabala 2.08        1998       Ruth Beitia                   1.80 
Miguel de Lucas            2.05        1999      María Romero             1.69 
Alberto Muñoz               2.04        2000       María Romero             1.72 
Alberto Muñoz               2.01        2001       Raquel Álvarez            1.70 
José Carlos Espina       2.01        2002       Raquel Álvarez            1.71 
Albert Pujadas               2.10        2003       Gemma Soldevilla       1.66 
Daniel Marti                   1.99        2004       Laura Mayoz                1.76 
Daniel Martí                   2.08        2005       Gema Martín-Pozuelo    1.76 
Alex Soto                       2.06        2006       Ruth Marie Ndoumbe 1.74 
Simón Siverio                2.14        2007       Noelia Ruiz                  1.73 
Miguel Ángel Sancho   2.22        2008       Raquel Luqui               1.69 
Miguel Ángel Sancho   2.27        2009       Tania Orlowski             1.70 
Jorge Debón                  2.02        2010       Claudia García            1.76 
Jorge Debón                  2.05        2011       Cristina Ferrando        1.81 
Ignacio Vigo                   2.04        2012       María Priscilla Schlegel  1.74 
Ignacio Vigo                   2.05        2013       Ana Trescoli                 1.74 
David Cortijo                  2.07        2014       Teresa Zaragueta        1.68 
Adrián Sobrino              2.08        2015      Saleta Fernández       1.71 
Alvaro Martínez             2.05        2016       Saleta Fernández        1.77 
Eugenio Teodoro           2.02        2017       Violeta de la Maza      1.67 
Héctor Ramos               2.08        2018       Claudia Conte              1.80 
Pablo López                  2.06        2019       Laura Martín                1.72 
                                                       2020 
Edgar Climent               2.06        2021       Una Stancev                1.79 
Edgar Climent               2.00        2022       Celia Rifaterra              1.74 
Raúl Martín                    2.12        2023       Gabriela Sanz              1.80 
Raúl Matilla                    2.06        2024       Ona Bonet                   1.82 
 
Pértiga                                                 Pértiga 
Gerardo Brunet             4.00        1972 
José Luis Astola            4.10        1973 
Julio Rifaterra                4.61        1974 
Andrés Maroño             4.30        1977 
José Luis Pedraza        4.25        1978 
Jorge Corella                 4.50        1979 
Alberto Ruiz                   4.90        1980 
Jesús Sánchez              4.20        1981 
Jesús Sánchez              4.10        1982 
José Luis Blanco           4.60        1983 
Javier García                 4.90        1984 
Javier García                 5.00        1985 
Raúl Hortelano              4.40        1986 
Juan Cabrera                4.40        1987 
David Gracia                  4.60        1988 
David Gracia                  4.90        1989 
Daniel Martí                   5.01        1990 
Daniel Martí                   5.20        1991 
Daniel Martí                   5.00        1992 
Santiago Bañón            4.70        1993 

Gabriel Martínez            4.80        1994 
Montxu Miranda            5.05        1995       Dana Elvira Cervantes 3.20 
Gabriel Martínez            4.80        1996       Naiara Larrea              3.60 
José Martínez                4.60        1997       Dana Elvira Cervantes 3.81 
Javier Gazol                  4.60        1998       Vanessa Ríos              3.50 
Javier Gazol                  5.10        1999       Vanessa Ríos              3.70 
Alberto Martínez            5.00        2000       Mónica Ballester          3.55 
Victor Zardoya               4.75        2001       Mónica Ballester          3.71 
Guillermo González      4.90        2002       Ana Rebenaque          3.65 
Guillermo González      5..03       2003       Gemma Piquer            3.55 
Manuel Glez-Corroto    5.10        2004       Anna María Pinero      3.82 
Xavier Pozuelo              4.71        2005       Anna María Pinero      3.82 
Xavier Pozuelo              4.90        2006       Olatz Alkain                  3.65 
Tomás Abellán               5.01        2007       Olatz Alkain                  3.80 
Manel Concepción        5.10        2008       Ágela Arias                  3.86 
Manel Concepción        4.90        2009       Jésica Soto                  3.55 
Eloi Guimera                  4.65        2010       Mireia Bonjoch             3.86 
Didac Salas                   5.21        2011       Raquel Cosme            3.85 
Didac Salas                   5.20        2012       Maialen Axpe               3.95 
Adrián Vallés                 5.10        2013       Malén Ruiz de Azua    4.01 
Adrián Vallés                 4.96        2014       Malén Ruiz de Azua    3.81 
Aleix Pi                          5.10        2015      Mónica Clemente       3.85 
Noel del Cerro               4.91        2016       Miren Bartolomé          4.02 
Isidro Leyva                   5.01        2017       Meritxell Benito            4.02 
Isidro Leyva                   4.96        2018       Alicia Raso                   3.91 
Javier Fernández          5.12        2019       Ana Carrasco              4.20 
                                                       2020 
Juan Luis Bravo            4.72        2021       Clara Fernández         3.87 
Álvaro Bastida               5.17        2022       Clara Fernández         4.02 
Martí Serra                     4.90        2023       Alejandra Saborit         3.85 
Fabio Marco                  5.30        2024       Naiara Pérez               4.00 
 
Longitud                                             Longitud 
Ernesto Mir                    7.03        1972 
León Villanueva             6.56        1973       Mª José Martínez G.   5.61 
Saturnino Rodríguez     7.18        1974       Mª José Martínez G.   5.40 
Santiago Pisón              6.84        1977       Carmen Cocolina        5.61 
Antonio Corgos             7.62        1978       Mercedes Hualde        5.30 
Antonio Corgos             7.53        1979       Teresa Iriarte                5.69 
David Meler                   6.85        1980       Mª Jesús Fernández   5.32 
Raúl Cera                      7.14        1981       Marta Gutiérrez           5.58 
José Bayona                 7.00        1982       Gregoria Miranda        5.63 
Manuel Martínez           7.04        1983       Mª Jesús Martín          5.70 
Gabriel Pedrerol            7.17        1984       Cristina Martín             5.53 
Javier San Adrián          6.91        1985       Begoña Delgado         5.61 
Óscar Ortiz                    7.21        1986       Isabel López                5.72 
Javier Estebán              7.23        1987       Paloma Elvira              5.53 
José Mª Lázaro             6.96        1988       María Diez                   5.88 
Ponciano Ramírez        7.18        1989       Carmen Murga            5.96 
Florentino Galaviz         7.31        1990       Aurora Lario                 5.77 
David Noreña                7.07        1991       Anabel de las Casas   5.53 
Ángel Azpeitia                7.24        1992       Isabel Siles                  5.86 
Ángel Azpeitia                7.24        1993       Yolanda Rodríguez     5.64 
Sergio Tena                   7.18        1994       Yolanda Giménez        5.51 
Yago Lamela                 7.60        1995       Arantxa Isunza            5.55 
Raúl Fernández            7.46        1996       Yolanda Giménez        5.83 
Raúl Fernández            7.85        1997       Naroa Agirre                5.83 
Saúl García                   7.24        1998       Vanessa Peñalver       6.10 
Santiago Sánchez         7.35        1999      Concepción Montaner5.88 
Samuel Ursula               7.02        2000       Concepción Montaner6.25 
Valentín Casquero        7.15        2001       Johana Blanco            5.78 
Alfonso Álvarez             7.32        2002       Sara González            5.80 
Daniel Martínez             7.19        2003       Petra Mun                    5.85 
Jaume Comas               7.47        2004       Sara Diez                     5.68 
Javier Medina                7.49        2005       Juliet Itoya                    5.58 
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Antonio Lorenzo            6.89        2006       María del Mar Jover    5.87 
Antonio Lorenzo            7.14        2007       Bárbara Hernando      5.51 
Rubén Pros                   7.14        2008       Maitane Azpeitia          5.71 
Rubén Pros                   7.19        2009       Ángela de Luis            5.41 
Gonzalo de Arcos         7.14        2010       Begoña Navarro          5.64 
Pablo Torrijos                 7.33        2011       Elena Llobera              5.67 
Rodrigo de la Oliva       7.38        2012       Ana Martín-Sacristán  5.90 
Fernando Ramos          7.41        2013       Ana Martín-Sacristán  5.99 
Fernando Ramos          7.53        2014       Fatima Diame              6.11 
Alejandro Matantu        7.25        2015      Fatima Diame             6.00 
Héctor Santos               7.25        2016       Irati Mitxelena              5.95 
Xabier Gurrutxaga        7.04        2017       Mónica Mendoza         5.65 
Jaime Guerra                7.28        2018       Laia Lacuey                 5.96 
Iker Arotzena                 7.14        2019       Patricia Martínez         5.86 
                                                       2020 
Jordi Cots                      7.37        2021       Evelyn Yankey             5.89 
Lucas Rodríguez           7.39        2022       Evelyn Yankey             6.11 
Jan Díaz                        7.13        2023       Andrea Arilla                5.90 
Juan Francisco Lozano 7.32        2024       Laura Martínez            5.92 
 
Triple                                                    Triple 
Ramón Cid                    14.62      1972 
Ramón Cid                    15.10      1973 
Ramón Cid                    15.48      1974 
Luis M. Navarro             14.19      1977 
Antonio Corgos             15.07      1978 
Juan Ambrosio González15.05      1979 
Alberto Batalla               15.08      1980 
Jesús Carmelo Ávila     14.66      1981 
Fernando Batista           14.24      1982 
Santiago Moreno          15.37      1983 
J. Alfonso Botella           14.43      1984 
Iñaki González              15.12      1985 
Ignacio Pitillas                14.69      1986 
Javier Óscar Iglesias    14.80      1987 
Raúl Chapado               15.38      1988 
Raúl Chapado               15.54      1989 
Javier Valls                     15.20      1990 
Roberto Garcinuño       15.77      1991       Sonia Rallo                  11.81 
Daniel Román               14.96      1992       Georgina Vidal             12.04 
Daniel Román               15.21      1993       Georgina Vidal             12.35 
Álvaro Bartolomé          14.94      1994       Inmaculada Beitia        12.43 
Yago Lamela                 15.81      1995       Arantxa Insunza          12.07 
Albert Andrade              15.75      1996       Victoria Mayo               12.15 
Eduardo Pérez              15.44      1997       Vanessa Peñalver       12.64 
Jorge Vega                    14.64      1998       Vanessa Peñalver       12.93 
Rubén Ferrer                 14.74      1999      Rebeca Azcona           12.16 
Rubén Ferrer                 15.02      2000       Patricia Sarrapio          12.66 
Javier Balibrea               14.62      2001       Patricia Sarrapio          12.78 
Héctor Morán                15.12      2002       Lucía Aleixandre          12.38 
Pere Joseph                  15.75      2003       Arrate Azkona              12.73 
Pere Joseph                  15.97      2004       Jone Perales               12.03 
José Emilio Bellido        14.83      2005       Andrea Corrales          11.68 
José Emilio Bellido        15.04      2006       Débora Calveras         12.46 
José Alfonso Palomanes  15.05      2007       Débora Calveras         12.42 
José Alfonso Palomanes  15.44      2008       Maitane Azpeitia          12.72 
Jorge Gimeno               15.27      2009       Sara Gómez                11.71 
Vicente Docavo                 15.50        2010        Ester García                12.51 
Pablo Torrijos                 15.40      2011       Ester García                12.19 
Iñigo Uribarren               14.77      2012       Ariadna Ramos           12.82 
Albert Raga                   15.21      2013       Ana Peleteiro               13.43 
Marcos Ruiz                  14.96      2014       Ana Peleteiro               13.39 
Alejandro Matantu        15.01      2015      Ana Garijo                   12.15 
Cristian Nelito                15.02      2016       Irati Mitxelena              12.73 
Raúl Camacho              14.94      2017       Marina Lobato             12.76 

Jaime Guerra                15.57      2018       Osasere Eghosa         12.38 
Héctor Luna                   14.75      2019       María González           12.36 
                                                       2020 
Pablo Delgado              15.25      2021       Claudia Rubio              12.42 
Sergio Rodríguez          15.17      2022       Andrea Arilla                13.01 
Raúl Martín                    15.34      2023       Laurine Elisa Marimón 12.67 
Carlos Dorado               15.47      2024       Elda Romeva               12.83 
 
Peso                                                    Peso 
Jorge Huete                   13.33      1972 
Ángel Subiza                 12.63      1973       Mercedes Grandes     10.74 
Francisco Martín           13.81      1974       Isabel Pujabet              11.18 
Julio Mora                      13.72      1977       Emilia Garzón              11.70 
Matías Jiménez             13.64      1978       Emilia Garzón              12.70 
Regino Pérez                15.77      1979       Sara Rodríguez           10.53 
Regino Pérez                15.95      1980       Enriqueta Díaz             11.00 
Francisco Fuentes        14.98      1981       Enriqueta Díaz             11.68 
Francisco Fuentes        13.88      1982       Esther Zas                   12.14 
Javier Oruña                  13.61      1983       Lidia Isasa                    11.95 
Alberto Tusquellas        14.68      1984       Beatriz González         11.89 
Alberto Tusquellas        15.15      1985       Beatriz González         11.48 
Juan Manuel Pérez       16.13      1986       Elisa Ruiz                     11.45 
Juan Manuel Pérez       16.64      1987       María Dolores Pena    11.55 
Joan Antonio Segarra   14.66      1988       Carmen Corona          13.68 
Joan Antonio Segarra   14.84      1989       Carmen Corona          13.63 
Sergio Moliner               16.43      1990       Susana Reguela         13.45 
Víctor Roca                    16.41      1991       Rita Lora                      14.73 
Manuel Martínez           16.36      1992       Rita Lora                      13.97 
Manuel Martínez           18.06      1993       Martina de la Puente   14.07 
Carlos Geronés             15.83      1994       Martina de la Puebte   14.38 
Iker Sukia                       15.96      1995       Eva Bustelo                 12.33 
Iker Sukia                       16.40      1996       Irache Quintanal          13.50 
Iker Sukia                       17.76      1997       Irache Quintanal          14.56 
José Canos                   14.25      1998       Magnolia Iglesias        14.44 
Francisco Écija              15.08      1999      Rebeca Cacho            12.78 
Francisco Écija              15.41      2000       Marta Carballo             13.07 
Eloi Robira                     16.27      2001       Úrsula Ruiz                  14.38 
Juan Antonio de la Cruz15.97      2002       Mama-Fulo Fatty         15.52 
Daniel Anglés                17.65      2003       María Marchante         13.47 
Daniel Anglés                18.34      2004       Isabel Cebollera          11.69 
Juan Antonio Medina    17.21      2005       Laura Pérez                 12.05 
Juan Antonio Medina    17.47      2006       María Emma García   11.79 
Odei López                    18.10      2007       Nazaret Viesca            13.58 
José Angel Pinedo        17.53      2008       Nazaret Viesca            13.99 
José Ángel Pinedo        17.56      2009       Eva Costas                  12.82 
Albert Herrero                16.03      2010       Eva Costas                  12.83 
Ángel Poveda                15.28      2011       Gloria García               13.02 
Alejandro Noguera        17.90      2012       María Belén Toimil       14.72 
Antonio Santana           16.51      2013       María Belén Toimil       15.10 
Antonio Santana           17.45      2014       Paula Ferrándiz           12.78 
Daniel Pardo                 18.09      2015      Judit Prats                   13.51 
José Lorenzo Hernández 18.50      2016       Carmen Ramos           12.66 
Joseba Berasáin           16.15      2017       Ane Torres                   13.41 
Víctor Faus                    17.34      2018       Inés Alvarez                 13.46 
Miguel Gómez               18.73      2019       Inés Álvarez                 13.94 
                                                       2020 
Ángel Navarro               17.21      2021       María Felisa Okomo   15.35 
Javier Cruz                    15.80      2022       Xiana Lago                  12.05 
Javier Cruz                    18.07      2023       Inés Safont                  13.51 
Aimar Alustiza                16.91      2024       Fiona Mar Villarroel     13.94 
 
Heptatlón                                            Pentatlón 
José Manuel Arcos       5.041      1990       Silvia Velázquez          3.545 
Rafael García                5.271      1991       África Caro                   3.536 
Francisco Javier Espín 4.772      1992       María Victoria Samper 3.646 
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Jordi Costa                    5.041      1993       María Victoria Samper 3.654 
José Luis Pérez            5.260      1994       Ana Belén Martínez    3.743 
José Vicente Capdevilla 4.785      1995       María Peinado             3.575 
Santi Ferrer                    4.898      1996       Maria Peinado             3.787 
Juan Manuel Cespedes 5.065      1997       Belén Rodríguez         3.413 
Alberto Sánchez Migallón 5.060      1998       Cristina Carbonero      3.582 
Josep María Gener       5.251      1999      Ruth Unzú                    3.313 
David Gómez                5.202      2000       Ana Belén Pérez         3.402 
Ricardo Astudillo           5.075      2001       María Guixá                 3.348 
Ángel Barreda               5.188      2002       Anna Circuns               3.540 
Ismael González           4.874      2003       Sara Díez                     3.347 
Alejandro Mazón           4.925      2004       Sara Díez                     3.443 
José María Gómez       5.403      2005       Laura Ginés                 3.500 
José Serrahima             4.983      2006       Estefanía E. Fortes     3.746 
Albert Álvarez                5.210      2007       Tamara del Río            3.413 
Alfonso Fernández        4.855      2008       Tamara del Río            3.274 
Eusebio Cáceres           5.442      2009       Caridad Jerez              3.505 
Eusebio Cáceres           5.984      2010       Caridad Jerez              3.404 
Igor Legarda                  5.112       2011       Marina Ballesteros      3.362 
José Luis López            5.097      2012       Patricia Ortega            3.563 
Juan José Alarcón        5.313*     2013       Patricia Ortega            3.610 
Carlos Sánchez             5.194      2014       Andrea Medina            3.563 
Sergio Jornet                4.870      2015      Emilia del Hoyo           3.578 
Lorenzo Martínez          5.296      2016       Paola Sarabia              4.035 
Raúl Schlecht                5.000      2017       Carmen Ramos           4.026 
Joan Moreno                 4.895      2018       Nora Tobar                   3.473 
Jaime Cardiel                5.152      2019       Patricia Martínez         3.694 
                                                       2020 
Iván Vidal                       5.264      2021       Laura Aguilera             3.831 
Eduardo Figueroa         4.972      2022       Alba Ramírez               4.033 
Eduardo Figueroa         5.240      2023       Sofía Cosculluela        4.012 
Diego darias                  5.356      2024       Celia Marcos               3.516 
 
* marcas no válidas. correcta alineación de foto-finish en 60m vallas 

3.000m marcha                                  3.000m marcha 
Andrés Marín                 12.51.3   1980 
                                                       1983       Cristina del Palacio     16.14.0 
                                                       1984       Begoña Miranda          15.13.99 
                                                       1985       Emilia Cano                 14.15.9 
Tomás Ruiz                    12.19.3   1986       Emilia Cano                 14.16.6 
Valentí Massana           12.27.22 1987       Olga Sánchez              14.46.72 
                                                       1988       Eva Cruz                      13.38.0  
                                                        
                                                       1989       Fina Compte                15.05.53 
                                                       1990       Dolores Rabadán        14.06.81 
                                                       1991       Encarna Granados      14.00.42 
                                                       1992       Raquel del Caz            13.20.40 
                                                       1993       María Vasco                13.28.22 
                                                       1994       Ana Recio                    14.20.71 
 
5.000m marcha 
Francisco Botonero       22.48.0   1981 
Miguel Ángel Prieto       21.29.7   1982 
Miguel Ángel Carvajal   22.15.6   1983 
Miguel Ángel Carvajal   22.16.8   1984 
José María de Lucas    21.55.1   1985 
Francisco Javier Castro  21.07.5   1988 
Alberto Pallarés             20.52.97 1989 
Luis Mario Muñoz         20.26.71 1990 
Francisco Abellán          21.44.83 1991 
David Pueyo                  21.44.57 1992 
Alejandro Cambil           21.48.7   1993 
Alejandro Cambil           22.02.96 1994 
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