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. losen huevas figuras que, gruc;as d.su’
qcertudu direccidn. consiguieron pron-

tariente sitvorse en lugares preferenfas._m“

. tiempo despuds en Barcelona, compite

Daniel Garcia Tuiion

A constitirido una dolorosa sorpre-
sa parg todds, la noticia del fo-
ltecimiento de Garcia Tuﬁén," el

Euernpicr deporhsfc:, prlmer cumpeon. .
de Espafia en los Innzcmlentos de peso: -

y de mariillo.

Los ontiguos oficionados guardan un

-‘imborrahle recuerdo de las bellas cua- -

“lidades que adornaban 'su persona. Su
echallerosidad, su simpatia, le gran-
jearon el afecto y el respeto de quienes
le tratamos. Su conocimiento de nues-
tro deporte, dié ocasién a que se reve-

Cen'sélo recordar la formacién atlética

de’ Luis Sereix, el actial wecordmand

hispano” de 100 metros, yo es busi’on[‘éj

* para dar fe de sus cualidodes de enten:
. dido en la materia. :

" Aunque cubano de nacimiento, la
mayor parte de su vida franscurrié en
Espafia’ y, como queda dicho, fué uno

de los precursores del actual atletismo
nocional, Ya en 1917, conseguia reco-

rrer ef hecidmetro en 117410 igualando
la méxima de aquel tiempo, que mejo-
ré de dos décimas ol afio sigriente.
‘Esta marca figurd durante muchos afios
como «record» castsllana. Radicado

oficialmente a partir del afio 1932 e in-
cluso consigue conquistar el campeona-
to de Catalufia del lanzamiento del dis-
co en 1934, con la marea de 35 m. 03,

ung de’ las mejores  consegiidasen
=nyestra region, lo cual:le-valid: ser:se-

leccionade para enfrentarse conh_’n el
equipo de la Asociacién de Lisboa:

Sus primeras octuacionss, en Espafia,

las hizo vistiendo los-colores de la be- - -
nemérita Real Sociedad Gimndstica-

Espaficla, de Madrid. En la capital ca-.
talang, sus aclividades se desarrollcm__
primero en el Rugby Club Universitari,.
de tanigrata memoria y luego, a la
transformacién de esta entidad, en el
Barcelona Universitari Club, que tanto
ayudé a la formdcidn del afletismo es-
colar, Ultimamente, se helloba oparta-.
‘do del atletisme activo, pero su aficién
predllectu como no. podia menos de
ser, fué éste deporteal’ que habia dedi-
codo tontos afanes y en el que tenia
depaositadas tantas eSperanzas. .

- el titulo individual gra

EMPIEZAN 'LAS PRUEBAS

EN PISTA

Se celebré el Campeonato de Espafig
de Carreros de campo a través, megni-
fice colofdn o uno buena temporada y
en la que por primerc vez después de
1947, o representdcién cufclunc ha si-
do vencida.

Mo caobe dudu que el rrzunfo de Cus-
tilla ha sido merecido, No hubo «casoss
ni ecosasr, Lo enfrada de sus compo-
nentes en-los-lugares 2% 4.5, 5,°; 4.5y
cerrando el equipo el 129, comenta
meior que toda ponderacidn, lo valia y
homogeneidad del conjunto, lo cual no
d\_la lugar q dudas. En t:umblo, cérrd el
edUipo cataldn et 18.°, con 1o cudl g

prefendida cohesion de nuestro-repre- |

sentacion; sobre el papel, se vid bas:
tante alejoda de la realidad. No obs-
tante, no fodo fueron de51lu5|ones,
puesfo que se ha pochdcn Feconquistar
ias'a la triunfal
actuacian de Constantino Miranda, que
ha fruncodo de un modo concluyente la
racha de victorias, de] meyor de Ios
Gomez Urtiaga. "~

Celebraremos ‘que esta 'Vicioria ' de
Castilla por equipos no respondaid. un
caso aisiado, como.sucedid en las: dos
anteriores veces, sino que sea el princi-
pio de la formﬂcmn de sélidos conjun-
tos' cdpaces incluse de renovar esté
ac:erfa y tczmblen de mejorarlo. =7

ALk

Con un éxito que superg todus las
previsiones, han empezado las primeras
sesiones del Terneo de Pr:mqverc;. Lo
formula de sepcrur los equipos en gru-
pos, de ‘acuerda con su’ presunta “valia,
ha dado un excelente resuliado, ya que

53 ha logrado con.esto: que exista.una
igualdad en casi “todas las’ priebgs,

.~traduciéndose enprometedoras marcas
“per un lude vy, de"unh bien prmcnpso el

hdbito de la lucha; foctor muy estima-
ble en el deporte atlética. Por cierta que
conviene sefialar que en las espaciali-
dodes en las que estamos ton flojos
velacidod y Ianzumlemos—emplezcn a
senar aveves nombres: Del Arco (1148},
Vidri (1175) y Vilalta (1144), en tos 100
metres; Blasco (54'7), Doménech (5571
vy Ros (54"2), en 400 metros; Borrds
{40 m. 55), Nogueras (42 m..02}, Sgni: M=
colds (40 m. 10} y Sentiago (41.m. 29) en
[ubchnq, de todos los cuales es natural
esperar serios progresos én'breve’ plu-
zo, por sus inhatas condicionas,

Destacamos que pese o las dificulia-
des de tods orden, las 6rgenizaciones
de los clubs comarcales han sido exce-
lentes. Eile demuestra Una buena base
dnte futiras orgcnlzccmnes para pro-
pilsar:ld prqchcu y ln dtvulgucnon del
atietismo. il e
hOF %

Lc: Federacmn Espunolu de Aﬂehsmo
hcx dodb & corocer la primera fista de
preseleccionados’ ante ‘el "encuehird in-

_ternacienal Espafa-Portugal yilos Cams: .

peonatos de Eurepa a celebrar en Oslo
el mes de agosto PrOXimo.:... ...
Creemos _muy acerfada esta prev:-
sion 'ya que tenemos el ‘deber d&” supe-
ror'la ‘cetuacish’ driterior frenfa o’ los
portuguesesi- No diremos que se pueda
gunar, de buenas a: primeras, porque
serfa ignarar la. real valjg de nuestros
vecinos, que demosfrcmn un conoci-
miento muy profundo de sus postl:nh-
dades y una preparacidn muy - meticti-
losa'y a'punto.: Pero si-confiomos en
gue la puntuacidn final de.los equipos
que:se enfrentardn en Barcelona serd
muy distinta de lu ‘conseguida en Lisboa
y de que podrd ‘ser la verdqdera selge:
¢idn ekpafiola la que pise la ¢enizd del
Estudio. de Montjuich. : :




7 ; E.MO.S"i:lcxsifchdo como carraras de
medio Fondof[os 1500 ¥ 5000 metros.
Lu prlmerc, oo medio Fondo corfo y

as segunda mécho fcndo' 1urgo

A 500 MET ROS

CH éﬁfre’numxen_ purn Tos ccrredores

de estus especmhdqdes ¥ |o mlsmo cii-

remos pﬂm los de: dlsicmcscs superlores,
debe mantener durnnfe casttodo ef'ano

uno achwdad ccncilcmnadc! gque no

forma fisicay de la resistencia_cardio;
respiraforid en_,,|os ‘ssfuerzas kprolongcx-_ _

dag. i s N T R {
Engelhurd dlvsde el afie” en cuutro
nerfo vierno

“dos de entrenumlento i

{prmcipxos de d1c1embre a ‘medscdus '

de.marzo);: de: transoccién: {mediados
de'marzo & fir’xbl"dé‘ubril}‘ de’competi-
cidn (prlnmplo de i mctyo a fm de 5ep»
hembre}, de descunso (meses de octu-

bre;a nowembre) : . ;

- El-trobajo deiinvierno, dICB ei mismo
enrrenudor, comprende ejercicios” edu-
cahvos glmnqsm, _escue]c: de eshlo y

carreras de cross country _
En el peruodo de frcmsclccson eI'= co-
rredor empezard o recorrer distancias

4

o Pur el e J. SALAZAR, t__]Af_iBgI_H;T

largas, con. aumento progresivo de
ritmo y de paso, preocupdndose mds
de estos defclles que el de esfuerzo y

[’E[‘Idlmtenfo que quedan reservmdos B

para el perfodo inmediato de prepara-

_eion intensival

" La velocidad “es indispensable a los
¢arredores de estds ‘distancias, sobre-

't.{':gdc__:;_l_é_z' yél't;'c_i'c_fczd' final, y sjemplo fe'h__e_— -
“mes en el casa de Lovelack ab: batiren

Berlin el record: mundial, corriendo las.

sltimos 300 metros con 42,8 [pr|meros-

400 con 1 m. 1,55, los segundos en1 M.

3 5 5. ”'Ios !erceros en Tmyel hempo B

’rofuiean 4785 o
"'Porvlas fdblas dé tren del profesor
Schopf, un tiempo de 4 _m._l} 5., se des-
COmpone en sUCesivos 40'(_)_'_1"netros:en' 1
m. 45— 1.m, &5 — Lm. 7 s ylos 300
m. dltimos en 54 s.j esta indicacion sirve
puru el cmiculo uprommodo de" tedos

: ios ’rlernpos numenfondo o redumendo
lo necesario, en paries 1guc:les, parc:-

cada uno de los cuchre tiempos inter-
medios indicados. S

i | g5 sesiones de entrengamiento duran-
te el perfodo tn?enswo d|v1dese eri tres

hempos que el corredor ddopfqrq a sus

COHVGH!_&I"IC!GS e

a) Develocidad: verias veces 60 v B0
m. de v‘elccidad; cuotro veces 1506 200

U e 300 M Fdpidos; 200062500 metros

con zancuda y embalaje final.:

"b). De tren: correr hasta cuafre veces
400 m., o tres veces 500 m., o tres veces
80C m., o tres veces 1000 m., o dos
veces 1200 meiros.

c) Deresistencia: frotes entre 2000 y
3000 metros, con cambios de tren y pa-
ricdos de corto aceleracion.

Tabla de entrenamiento de Am-
berger. -— Sesiones sucesivas en dias
alternos,

1.2 350 a 450 meiros, en curre.r.c.! 6:@-
ferada. . .

2. °_' 'ISOO meircs, con hempo

3.7 5000 metros en zancada.

450350 a 450 metros.an - carrers
ucelerudu

5° 1 kilsmetro en carrera rczpldq

6.° 300 meatros rCIpldQS, seguidos de
ofros 300 metros .Ié.n?os.__ o

Siguen.i’res' didgs d& déscanso.

Esta’ lista aborca un periodo de
quince dios de entrenamisnto. .

Tabla de entrenamiento-de Or-
ton.—Correspondier_\fe ¢ una semang
de enirencmisnto digrio, pudiendo

transfarmarse en trabajo quincenal- .

con sesiones sn dias aliernos.

2.° dia: 1500 metros, .émp.e.zahd.o p:c:r

400 metros rdpidos y siguiendo hasta”

el final del recorrido en zancada; algu-
nds solldas 800 metros a tren lento.

3.7 dia: 800 metros rup:dos prosi-.

guiando en zoncade haosta los 1500
mntms

4 dia: Dos o fres veces 60 metros
en velocidad; 400 mefros muy rdpidos;
descansar, y acabar con 1500 metros en
zaneada regular,

5.° dia: 2500 metros, con los 800 pri-
meros o-paso rdpido y los restantes a
fren moderado. _ _ _

6.° dia: Dos o tres veces 100 metros
rdpidos; 500 meiros rdpidos seguidos
de un kildmetro en zancada maderada,

Sdbado: 1500 metras para tiempe
{no habisndo prueba a disputar el
damingo).

Tabhia de entrenomiento de An-

derson. — Trobajo diario de unag se-
mang, graduable como ta tabla prece-
dende, para dos semanas.

2.2 dio: Una vuelia m_o.c.le_rqd_r.:; dés
vaces 130 matros acelerando; 2000 me-

fros o iren va r|csdo

3.° dia: Una vuelta. mcderc:du, dos
veces 200 melros rdpidos; 2000 metros
a tren regular, con los (timos 400 me-
tros rdpidos.

4.° dia: Correr 1000 metros para
tiempo.

5.% dia: Correr 3000 metros en zan-
cada larga y regular.

6.° dia: Una vuelm"mo'dérqdcs;. tres
veces 200 metros rdpidoé; ofra vez mo-
derar el tren, hasta la calme,

Sdbade: Correr 2000 mefros « zan-
cada moderada,

Domingo: Cotrer 15300 metros pare
tiempo.

§
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5000 METROS -

Lo preparacién pare las prusbas de

medio fondo largo, se aproximan en

sus lineas generales a los indicaciones
dadas para el medio fondo corto, sien-
do el principal factor el gumento de
kilometraje.

La resistencia posa en el plano prin-
cipal en jos cuidados de preparacién y
la mecanizacion del peso, toma impor-
tancia decisiva. :

El secreto del éxito de las pruebas de

esta categoric y con mds propia razdn,

las consideradas de fondo, consiste an

jar simplicidad gcendmica de estilo y en
la capacidad de montener durante lar-
go fismpo el mismo ritmo general de

tren. . S
El corredor estudiard todos los movi-

mientos;~de manera- de alcanzar  lo

‘harmonia. de-conjunto:que redvzca.al..

minimo las causas de ta fatige y permi-
ta montener durante’ mds largo tiempo
le mecdnica parfecia de la carrera.

Posicion del cuerps, oscilacicnes de
brazos, longitud de paso, son elementos
a estudiar minuciosaments, para bus-
car la economia fisica.

Dos problemas se presentan al corre-

dor de fondo en su adaptacién o fos

rigores-y-necesidades-de-la- pruebc:£

~-guiomatismo-enslritmo;posibilidad de-ov-

el tren final: Tanto” preciso de soportar -
los dificuftades de un cuarto de horade
tren regular; como el de poder aumen=
tar la velocidad de tren en el dliimo
tercio de la carrera. .

Lo tabla de Schopf para los 5000 me-
tros indica para el fiempo de 15 m. 20 5.
la siguiente descomposicién de tiempaos
para cada 400 m.: 71-73-73-74-74-75-
74-75-74-74-73-72-38 s, pora los 200 m.

fincles.

Tubla de enfrenamienio de Or-

ton.—Para und semana de trabojo.
2.2 dia: 200 metros rdpidos; 2500 me-

tros con los 1500 primeros o iren de

-:3.2 dia: 3500 metros a tren de carrera,.

con los 400 metros rdpidos; descansar
y correr 800 metros con estila, -
4.° dia: 1500 metros o tren de’carrarg;

dos o tres veces B0 a 100 metros rd-

pidos.
5.2 dig: 2500 metros a tren de carrera,
6.2 dia: BOD metros rdpidos.
Sdbado: 5000 metros, para tiempo.

-~

Organizacion: C. D. Manresa,

Calendazio ﬁéicial; -
19 MAYO.—Cmmpeohcros de Catalufia. [Nesfitas y Debutantes). Manresa.

20 al 25 MAYO.—Semana Deportiva Militar. S
30 MAYO,—Campecnatos de Catalufia. (Juniors). Primera jornada.

N

~.Contador, D. Antonio Blasco. Cirera.

2 JUNIQ —Campeonatos de Catalufia. {Juaiors}. Segunda jordada,

9 JUNIO.—~Campecnatos Provincioles en pista. Primera jornada.

16 JUNIO.—Campeonatos Provinciales en pisio. Segundo jornada.

30 JUNIO.—Campeonatos Generales de Catalufia. Primera jernada. - -
7 JULIO.—Campeonatos Generales de Catalufia. Segunda jornada.

\

6

20 y 21 JULIQ.—Compeonates de Espafia en pista. Estadio de Montjuich. J

Caolorn 60 Rt ogcr e rimers reunian s constiur I Fearacian
Cabot tuvo efecto en el Tire Nucidngi.c a por.los sefiores N. Masferrer y R.

En dicha'reunién sa nombrs g isién Forn or los seficres
] ) a une Comisidn formada | fior varo
Hzi‘rséldﬁ lor, A;c?d_emlq_ de Higiene; Bernarda Ficornefl??:icefoéqu%?rémlqu
phan. Cgﬁjﬁjc;redg,«%?srifcglq?»; Ajnmldo Margarit, del B, C, 'Mcx'rl'iimo? ggrc:;
. o Lg . | r ; i i ] inesiten ,
R4 Blaseo, de «EI' Mundo D'Eporfi\;gg.»’ ’ Gc.j.r.mc .A!S[nq'- QEI !nsf;fufo_ Klnesnerci_pigo

~"El 2 de septiembre de 1945, fus nblsa
iove . e
de la Real Sociedad Colomhéfilg delté%c:gﬁﬁg.sumblec da constitucin, en'el ticul
Bajo lg presidencia de|.Dr. Al fa, a cak vofacion en la
0 19 presigencia del.Dr. Alvaro Presia, se lleve a cabo | io
g:e;gﬁ;ﬁ;g!gg;?anlngme_m Junta que habia de tener la Féd;'u\é?{;?ac?gfcflg;g
S Eiletismo ‘duu: reosudente, Dr. Alvaro Presta; Vicepresidente, D, José Elf
Juncosa; & cepresidente 2.°, Dr. Carlos Comamalg; Secretario, D Manuel N o
i vicesecratario; D, Alberfo: Maluguer; Tasorern, D. J{:ir;-:echrrtfa Ai;%g?

Tw ok ok
s Uégs_hcgﬁisﬁﬂ%g;ec_o_r_c_f_mun» del mundo v c'u_r'npééh' olifn:;:itb del salio de;:di;
, son, ‘en los Juegos Climpicos de Berlin, con:lg marca de

2,03
203 m, acaba de ser enconfrado muerto en una de las calles. del Harlem

reoyorquino.
" Jonhson, due compartis sl diee T T,
la altorg de 3 m. 07 E:’n':“o el «record» junto con Albritton, en 1936, alcanzé

® ok okl

@ue Gunder Hagg, es detentor de las siete marcas mundiales siguisntes: -

¢ 1.500°metros; i 3 m. 43 5. {obisnida en 1944}); 2.000 metros, en 5 m. 11 s (obte-

nida en 1942); 3.000 metros, en 8 m. 1.5 2/10 i
174d); fros, s obtenid ; '
;3mni1”0558 Z.ﬂQéTI(_}n {t?QbLEﬂBI/E]’?) ean942_);__ 1 millg, L.n 4 n-l; ?se.n4}'?042(}:al;jr‘eogic)dcr:n§:1rcf);'4§;
Zmillas 54, . . . (obtenidda 'en 1944); 3 miflas, en 13 m. 325, 4110 (obie:
Con'el gjh_isr_rio"nﬁ_he_ro,_ el finés Viljo Heinc;, és «}ecordmcn» de: R

10 kilometros, en 29 m_35'5. 2/10 {obteni | '
X . 2 enid 1 ; ilo
155. 510 (obtenida en 1944); 5. millas, en 23 o gﬁf éﬁé‘"&’l&?ﬁ?&a i‘ﬁf‘;gﬁ'

é millas, en 28 m. 33 s. 6/10 {obtenida )
gyt 2 09 5. 0f1U (obler en 1944); 8 mi
nida en 1945);" */i hora, “recorric ]0.13ln metrLsa (g]élfi:rfi'di:n gz T?‘ii?s 2 Dbt

corrid 19.339 metros (obtenida.en 19435). 1 hc.arq,” re-
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cacia, 104; Pais de Gales 130: Irlandc, .

179 {Be[glcn «?orfmt» .

'_ _. 19‘29 Vlcennes (Frcmcxa) :._.: .
e Coﬁerell (Engl)

Francia, 31 pum‘os, lnglcﬂem, 74
ESPARA, 117; Bélgica, 180; Escocitr; 189;
Halia, 232; Irlanda, 281; Suiza, 288; Pais
de Gules,_SBB;,Luxemburgo, 432.

1930 - Lec:mmgfon (]ngquerra)
1.° T. Evenson (Ingl.}’ '

Inglaterra; 31 puntos; .Francia, 80; Es-

cocia, 117; iric:nc[c:, 194: Bélgica 205;

Pafs de Gules 213 (ESPANA no se"

c!cmflcu)

. 1931 - D_ublir_l (_lr_lundc:}. -
" 12 Smythe (iflanda)

_ "'32'pun{'os gx-equa, Frcn
cia’ y Esccclo 02 lrlcmdm, 1125 Peils de
Gc:ies, 189 Be]gma 201,

1'932"" 'E'ruse!ds'(BélgiCn) :
L Evenson {lngl) -
Ingquerrc 21 puntos, Froncm, 68 Es-

cocia, 110; Belgth, 155; Pais de Gales,
188; lrlunda, 2]4

1933 Newpor’r(Pms de Gales)
o 'l" Hoiden {Ingl)- -

Ing!oferro, 32 punfos, Escccnc, 62;
Francia, 109; Pcus de Gales, 157; Bélgi-
ca, 168 !rlanda de! Norte, 2-46

T : 1934 Ayr [Escocm)
ERIEEA R Holden {ingh) -
Ingluferm, 34 puntos; Frcncno 102;

Escocia; “105;-Béfgica, 110;- Pais de Ga-
tes, 165; Irlanda del Norte, 228

10

' '.':"Vint_'ijticil;ér'rcé; 30 puntos;

219355 Auteuil {Francia)-
1.2 Holden{Ingl)

Franéia, 102 Pafs de Gales, 187; Bélgi:
ca, 201; ESPANA, 207; Irlanda dél Nor-
te,263. . ..

1936 - Blackpool Inglaterra)
o ‘ 1 o Euion (lngl]
Ingluterrn, 41 punfos, Frcmcm, 66 Es-
cocig, 112; Pais de Gales, 158; BeIglco,
(londa de! Norfe, 1‘?1

501937~ Bruselos (Bélgiea) .
' 1 °J C Flockhart (Escocra}

lngluferrﬂ 55 punfos anc:a 70 Bel-
gica, 90; Escocia, 122; Pais-de Gales
163; Irlanda del Norte, 214, - -

1938  Belfast (frlc:nda)_”;_
1.° Emery {lngl)

Inglaterra, 43 punios; Frunciu. 98;
Eelgu:c, "137 Pals de Gules, 133 "Esco-
cia, 184; Irlanda del Norte 200; Esmdo
hbre de !riandc 2!13 -

1939 - Cardiff {Pais de Galas}
e Holden (Ingl.)

Francia, 36 puntos; Engmterm, 95 Bél-
gu:n, 115; Escacia, 120; Fais de Gales,
134; lrlcmdcr del Norfe, 223; Esfudo Li-
bre de Irlanda, 277.

1946 = Glasgow (Escocia)

1.2 Pujozon {Frocia)

Francia; 43 puntos; Bélgica, 75; Ingla-
terra,: 90;

Irlanda; Eseocio; Pais' de
Gales. R ‘

Esc'ocig,‘ 84, .

L EL SALTO
E PER'H@A

;leanclusiént:

experiméntado; s orientacion se diriga
a lu mejora de- forma; ‘al aumento de

resistencid; a [a correccion de los defee:’
fosy a |0 conservocton de lu cond|c10n

Flsu:a
En es?us condtcmnes
lder:ll da enfrenumlen{'o esfdbleceric{

sesiones didrias dé’ E[ermcms dierios y

de e carrera;

B T mente consugrado

 Purel O 0. SALAZAN BAINERS

el reglmeni '

sml{'os, o razén de dlez 2 doce por se- B

Esta tnblcr sé reﬁere ul periodo de pri--.
mavera'y verano gue antecede opom-;-;' Cun emburazo Pc:ru :nfundlr com’lqnza
prende los éoncursds, duranfe el cual
cesa el trabajo del gimnasio o se ate- .
nia fuertemente en relacién con la gpo-.
ca de invierno en o que. estd especml-'-_ s .
- R __'clcwndo de lo perf;gu y ia buhdn, -
La intensidad ’ del enfrenumlenio gn ‘sayando’ prlmero sin carrerd: y despueS-
plstc: d:srnmu:rcx con lcz evoluc:on de la'~
= temporada, reduaendo o fres o dcs__ _
por semana las renlones Y groduundo o
el trabajo’ de ccdu una’ de ellas de_.- -
" acuerdo con'el progres_c_) de [a _fca_rl_'nn. .
‘o la ejecucién total de! salfo.”
siempre en cohsidg'rgqién la _=::=g’gcg_sid‘q_gl_:_,:___

. de 1nclu1r ta.corrern.de ve!ocsdcd an:sy:

progrcmo de entrénomientas:
-Algunos entrenadores;: mconsemn? la
prdctica del lonzamiento de la jabaling;

que consideran:-en correlacidn. muscy-:

lar con el salte con:pértiga:

Los saltos: en. entrenamiento - debén:

ser ensaycdos sobre una altura inferior

e:la mdxima-del ejecutante; perono:
tan inferior que dispense del- esfuerzo:
o impidd la técnica hdbitual; puade de-:
terminarse la:medidu medio metro:por:

debmo deli mdximo de s posablll-

EL APRENDIZAJE DEL SALTO o

HE Up‘ren'dl'zu;e del 'sml?b'coh' pérﬁg'df_
puede y debe ser realizado metddicay

progreswamente, empezqndo por las

primeras fases del ejercicio y asi pasan- -+~
do a'las mgu;enfes despues de uquirg-'_-- Y

dao tra rélativa segur;dad

Bl pnmer cmdmdo en consegusr fcscr-
. _"-_-lldud en el mune;o de la périiga, habi="
.fucmdo al: prancxpsunie 4 .correr.con elfd. L
: hastu el punin de sentlr un cuxilio' o,

. se perm:fen su!tos de [o_ng:fud con pér- . g

con med:a docenu de’ pcsos lenros s
_apenas parg establecer m&rl‘u sucesion; -

-_pormenores, accu:m por ccc:on, mfen-

- tando creor el cufomuhsmo necesurlo-_”i'-'
= Como'regla general; gl saltador tendrd’ - :

10

. Cuando el mprendlz _hoya' ummllndo

el Prafesor va' mduccmdo Ios leEr’SDS' S




estas primerasnaciones, experimentard:
_el movimienio pendulary la elevacién;  nu

de las piernas, lanzandose éon un ba- dafe
lancen reducido o estrictaimente "indis:
pensable y:sin listdn colocodo al frente;
dejdndose cder-conla pértiga:hacia

adentro desa:cajaide arena:iise
- Durante: este tfiempo. de . aprendizaje

se- recamienda el:empleo: de-pértigas:

mds:cartas; de-dos: o tres :meiros, y

comoimedida ecdnamica,: de duralumi-

nio-parg sy mayarresistencioz o

- No:conviene colocar el:listdn - trans=
versal al frente_del saltador anteside:

haber cdqu:rldo ei habito de oscilar y
- elevarlos. pies “adelants sin. flaxionar
los brazos. pues | preocupacion, del

salto, golpe de.h]em, g:ro: at¢ :,'Kse v uel— _

ve mds facil desde que se estd absoly-
famente 58guro ¢ de los.manigbras que
unfeceden, currerc, bchdc ¥ alevccmn
y depende en gran: purte de lc hobsll-
dad individual.”

Todos los intentos durante el pariodo

de mfervem:non tecmcq serdn efecuto-
d5s sobre aliura compatible con los re-

cursos del sc:]tc:dor,_obhgcdo a em-
plear.un grcm esfuerzo, este no, podru;
cutdur de Ic1 correcciorn: qve es el ver-

dadero abistive:de su irabajo.:-

“Wdrmerda
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J arecordman® del mund

an Uno de s¢ saltas”

L restablecerse:las.comunicaciones
.. de_unaos naciones: con oiras, des-

pués del paréntesis de la; guerra, es.
posible: ya.ir. recopilando datos y. con;

ella, establecer lineq_s de comparacién

a través cle las marcas.

‘En cﬂlehsmo, lms ctFrcs scn Ius que,

hablen con mds e!ocuencm, Y por esto

" cresmos que sobrah los comentcrros

que:pudidromos hacer;

. De” este‘bulance,. puede sacarse o’
conseéiencia de’ qué el atletismo: sie
co; sigf)é-'su marcha’ bf’ogresivdﬁ beass

”pczrando Jo etencion” del mundo Ea

clase’ de’ ‘sus Giletds

Estados ,U.ni;!qs;z'_vqﬁ recuperando el
terreno perdido en los afios de guerra.....
y;ng'_es_;_:dif_i'c.?i,'.p;’es’q_g.i'qq__.L;n;,.._;éfp'rncj Qe
lo, supr'emucfc:j~pcrc1'-denh"o-dé un: pary

de,.afios;. en; ocasidn de los _vemderos

Juegos O||mpsco
uquf |cx listas de !as dlez
me;ores mareas de 1945

~He: pues'

100 METROS.—Ewell; U S:A, 1073;
Bonnhoff, Arqen., 1037 Edwars U.S. A

1044 A95|5, Bmsﬂ 1645 Istac, - Argen.,
in _U_.S;A., 10_'-’5, Braekmedn,
Bélg.‘; 10"6; Dillord; U.'S. A 106 Go+

10'5;5q muals;

mez; Perd; 1074; Hakunsson 5uec.,]0"6
Pérez; Urog:; 10" ’6

-200 METROS.

" Sueci; '48”2 Wooderson; Ingl:

”'K!eihm'.'e'r:,’é UiSAA =
2019; <O'Reilly; - Ui S:A L 2019;:1:5hore;

Sudafr.,; 2171;. Crawsen, U.S A, 21915
Shury, U. S, A, 21"2; E Harris,-U. & A
Yan Velzer, U. 5. A, 21"3; Assis, Brasil,
213; Edwurs U S A., 21“4 Murquez_
Argeni‘., 21"4 : :

400 METROS ——Shore Sudc:Fr., 47005
D. Harris, N. Z.,.47"8; Siorskrobb,-Finli;
48", Sjogren, “Suec: 480 With; Ingl;:
48"2; Holst- Sorensen, Dinam;, 48/3; Her«
bert, U. 5. A, 48”4; Kelley, U. S A, 48"4;
McKenlay, Jamclcu, 8”4,_ .Jlgon' ey,_
Frcn 48"5" S e

800 METROS - S{crskrubb Fm%cm,-
’49"3 Holst- Scrensen, Dinom;, 1494
- Liljekvist, Suec; 1 '49"4 Hansenne; Fran.;:
1:502; Gusfnfson,juec.,' 1 15es Maim=
berg, Svec,, 151“. Ben tsson : Suec. .

f5]" L|unggren, Suec.,_ ;
“CII.J 1'51 "2 L'nden SUec.r }'52" H R

]500 METROS A Andersson Suee,;
3’45” Hugg,Suec., 3'45"4; Perscn, Suec,,"_
3'46"2; . Strand,. Suec., _3‘47”,

Gustafsson, Suec, 37 49"2 Hun‘sranne,g-
an.__ 3'49"4 Mclmberg' Suac 3‘49”8
H Er:ksson Suec 349"8

T MILLA -—-Hugg, SUec.,d’OT "d A.An-.—_
derson; :Strec.,. /40242 Persmn, Suecsys
4038, Wooderson, lngl.,4‘ 4"2 Strandi’

" Suec.; 4'0448; Gusfc:Fsson;...Suec.,.‘4'05’..'8;5"

Hansenne, Fran.; 4'08"2;; Wilson,: Ingh,:
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&a Federacién I[nfzrnacional de Ailetismo: (L A, AV F)'réunida: en-Estocolmo;
acaba de reconocer oficidlmenie varios «records», logrados en el franscurso del.
afio 1945. Como puede cbservarse, na se fiene en cuenta la marca que decia
haber coiiséguide” Strand, en’la’ milla con 4°0074/10; "y "en éambio” es*vdlida la
de Hagg, que como 'se recordard ha side declarade profesional;, recizntemente:
por la Federacién Suveca.: : v

Tompoco |Cl del murchudor checo Balsun en |05 IO UOO me’rros morcha, con
42m. 21 s, que de no emshr lrregu!qr:dodes hub|ern represeMudo «record» del
mundo S
" He aquf tas nuevas marcas:

1 millas Gunder-Hagg (Svecial; .4’(}}"4 10 mllfcs"’ Viljo Heino {Finlandia), -

£9'4176; 1 hora: Yilie Heino {Finlendia), 19 km. 339 m.; 4 % 1.500: Malmo A.LF
(Pucobsson, Stridsberg; Strand, Hogg), 15'38%6; Marcha::2 millas: Verner Hard-
man (Svecia), 12'54" y. 12'45"; 7 millas: John Mikaelson, T h. 1055"8;. 10.000 me-

tros: Verner Hardmon {Sugtia), 42'3976; 1 haorar John Mlkuaison (Suecm 13 km.-

812 m 2 horus O Anderson (Suecaq) 25 km 531 o

_{En sido bohdo el «record» de lc: Argenhna de[ Icnzumienfo del dlscn, por
el cﬂefu de. nc:cmnqlsdad peruana Eduurdo Julve, que: ha nEcanzcdo 47 meiros
78 cenhmefros : N : : .

' CE R R

jjack Holden, ei corredor que defenfc mas vucfcmcls en el Cros de |c15 Mdciones,
ha expresado su deseo de prepomrse paru parhmpur en la prommn Mc:rc:fhon

de los: Juegos O]ImplCCIS L

En'e] Vi Torneo Universitario Castellano, se han obtenido algunas excelentes
marcas, habiéndose rebojado los «recordss de Costilla de peso y de triple salto,
por obra de Torres, que consiguid 13 m. 43 cm.'y Taba, 13 m. 88 cm.; respectiva-
menie. Ambads son kimbién “recordss nacionsles universitarias. También- Poydn;
en los 3.000 metros, rebojd lo marca universitario con 9 m. 14 5. §/10.
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LOS DIEZ MEJORES ATLETAS DE ESPANA EN 1945

RESUMEN ANMNUAIL COMF’ILADO POR JOSE COROMINAS

TOU METROS LISOS 8. 2’43"9 D Poycm, Cush”a

1. 1172 M. Fortela, Cushllu 9. 244" E. Sales, Cata[unc
%' Hug EL Nul?ez' . 10.:-2'45"2: F. Llado, fd.
. #%; E. Safichis, Valenciai "~
4, 1172 ). Gomez, Vizeaya.. = 1 '4”1 50[} mE;EOS LESOS :
5. 11"% F..Belmonte, Catdlufia. T A érez P., Castilla. .
5 1173 X Nisto Galicio. 2. 4'12"2: G. Rojo. Cufc:luno
7. 1173 R Saenz H. Casfilla. 3 41T A, i
8 113 C..Ceballos, id, . - - 5 gnger B Foydn, Costila.
9. .11"3: J. Sontana, Canarias,: & 416m: T Mirode ca
10. 1173 X. Toledans, Andalucia. - At iranda, C‘?*"‘”““
11, 11"3: Nemesio; Asturias: g jr}?uz é?ﬁ:{gﬁli’ '
200 METROS LISOS: 5. 41772, F Cassart, Cotila.
;_ %g”g kAPgrez,iGUépuz(I:oa o 10. 417“5: M. MCI.CICES,. [d :
. " orteld, Castilla,
3 234 R Saenz H id. ' EOOO METROS: LISOS:
4 235 ) Correro, Cafulunﬂ 1_._ ‘9111 2: Vilchez; Andalucid. |
5 9395 F: Belmonte, id.. 2, '914"8: }. Fernandez, Comlunc
& 235, S, Mearcadsr. id. 3. 916" P, Ayéfre, Guipizcoa. .
7. 2376 X. Gaspar; éasfl!la ' 4. 92472 D, Poydn, Castilla.” - -
8. 236: Mosquero, Galicia, - 5. 9278 R_Rico, id, :
9. 23"6: F. J.Nufiez, Castilla, 6. 2287 A Arxs, C“*F"““" :
10. 23"7:'Ruano, Canatias. ... : g 9,30,,2 G. Rajo, id :
11. 23"7:.X..Toledano, A_ndv_:lluciu. . g - g'g]l”% i A?\tj]:)c(xu’:clld
. __1_____50"9408 ;\AETRC(J;S LISOS: 10, 93372 C. Dlez, Vtzcayc
. érez, Guiplzcod: :
2R245 10 MU Le:rancrqushllu 5000 METROS. LISOS:.
3, 5244 1. L. RUbiO, ld ; 1. 15’4?"6 G. RO]O, Cofufunc:
4, 52"7 L. Blance. [d- L 2. 1551, M. Rlbaiulgc “id. .
5 53T AL NEIIFCI, [d . 3. 15'56'4: P, AICH'ISD, GUIPUZCOG. :
6. : 53" -J. Formica; Ceialufia. - 4, 16'00"4: F. Cassart, Castillo. :
7" 53:::' E' P'iferrer, I‘d : 5. ]6‘.06!'6: J. Mﬂl"i, Vcliencia.
8. 53" 5, Mereader; id “&0 1607 ), Milid, Catalima.
9. 53"1: G.Goémez, Guiptzcod. 7. 1609°2: R. Antén, Aragdn. -
10. 53“3:-F. Mart; Catalufia: - 8. 16:1 3" 1. Granero, Caostfilla.
“§00 METROS LISOS: o lens: f Gomi, Catalufd.
1. 1'58"4: ). M,.Pérez P., Castilla, ' ogugras, id._ -
2, 1°59"5. E, Piferrer; Cu}ulunc : 10.000 METROS LSOS: . -
3. 200", L.B.Adarraga, Guiptizcoa. 1. 32'52"% ). Bernabeu, Cufc:]unc:.
4. 200"3: A, Arxé, Catalufia. 2. 3315 G.Joan,fd. - "
5. .2'02"é: G. Rojo, Id.. . 3. 3316™. M. Andreu, id. ..
6. 2027 B. Brunet, id. 4. 3320%:° 1. Mari, Yalencia.
7020342, 5. Pérez E Guipdzcoa: 3. 33'21"8: P. Alonse, Guipdzcoa.
8. 2032 E. Sales, Cuiu[unu 6. 3337 C. Mirdnda, Ccfciunc.
9. 203”2 M. Macias, Castilld, 7. 33402: F. Mares, id. '
10. 2'03"8: ). Serra, Catdlufia, g gg:g?"a :" 80:501 [dd
1,000 METROS  LISOS: - o et 4 Qrdeig, |
1. 235" . M. Macias, Castilla,’. . 10. -.34 037 ' P Caml, fd.
2. 2'36"6: E..Piferrer; Cdfulunn . 110 METROS VALLAS: -
3. 23792 A Arxé, id. - . 1. 16" M. Suarez: M;, Castilla:
4. 2:40"2 Ji-Fontserg, id. 2. 16"2. ). Gémez C,, Vlzcoyu
5. 2'40"3:. B. Brunet, id. 3. 16"3: P.Sanromd;, Gmpuzcoa
6. 2°403:-1. Serrq, 1d:: -4, - 16"5: F. Pefia, Canarias.’
7. 24175 G, Rojo, id. 5. 16"6: E. Tobag, Castilla.
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) 6“6 A, Qulfqno, Ccmcmus
T 66V, Vuccq, Cafczlunn
167G D ‘Alexandry, id..

SALTO DE PERTIGA

:3: Rolis; Catalufai
;. B Sagnier, id,

30"9 J. Serrano, Cusfllfc _
400 METROS VALLAS

58"5: S. Pérez.E., Guipizcoao.
| 59"2:'S. Mercader, Catalufia,
£:5944: I, Sérrdno; Cushlln

5997 ). L: Rubio, id. ™~

598: E. de la Fuen’re, fd.

100" ) Gémez C., Vizcayo.
1'00"7: H. Portolés, Cufulunﬂ
LT - G Valer, Td.

‘01"2 A Brillas, zd

“SALTO BE ALTURA

87, E. Pans, Catniunc
- P Martinez, id.-
: F. Pefig,. Canarias.

ac

& F, Escolg, id

+ M Serrana; ‘Casiilla,
¢ V. Vaces, Catalufia,

.. F. Del-Cante, Vizéaya,

: J. ), Arzae, Gmpuzcoo

: L. Julig, tholuna
SR Rene, fd
.Sordy; Montafio. -

s M Lacunza, Gwpuzcocz
:.A. Yila C; Caiulunu
A0:-8, Frcmquef id.
.?_'0 4. L Torres;: Cc:shliu

SALTO DE LONGiTUD' :

6.80: " F. Bayo, Aragén. .
6.75:. V. Vallhonrat, Casilliu
6.615: F. Méndez, Catalufia, :
6.60:: A. Gutigrrez, Castilla..
6'56: M. Porfela, id. |
6.555: E: Pons; Catalufid.

T RN e T e
oooggooo§ﬁ§§mmmmm

2 6:52:: Mu Sudrez M, Casfilla.

6.40: F. Del Canto, Vizcaya.
6.39: .R. Navarro, Cotéluiia,
6.39: Jid. Arzag; Gmpuzcou
coe e TRIPLE SALTO: L
']3.70 E..Toba,. Castilla.
13.44: E. Pons, Catalufia. .
13.34: A 'Navarro, Cashllc
13.10: 1 L Torres, id.

13.03: A, Serralfa, Gwpuzcou

13.02: - J. Planas, Cafalifia.

12.93: 1. Marzo, Aragén:
12.915: L Girg; Catalufia, -
- 12:885:: Murillo; Castilla.-7

12.88:::R.:Navarro; Cnh::il_mg.

58" G. Gémez, Guxpuzcoo;_ﬁ;

G DAleandry, Cctaiu.nc:;m -

M. Sudrez M ;. Castilla., o

: A Gonzu[ez Mdrrietos. .

w—t
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LANZAMIENTS. BE LA JABALINA@?

Pﬁ@NPMPWNf

e i it SR

;A Banhamusd, d.

: J. lbafiez, Aragdn.

:. M. Consegal, Catalufia,
¢ F. Ferndndez, Andalucia.:
: ). Esteve, Cotalufia.

" J.'Galvéz, id: :
CFkbrenzo,id.

© M Gonzolez, id.

LANZAMIENTO DEL PESO:
13.34: ) L Torres, Castilla.

wwwwwww?
—-'MMCAJUJU.)Q}&J
U’tDOpOfS&

G La
PN
Kaln

13.017 )AL Gimeng, Ccfufunc

-+ 13.00- G. D'Alexandry, fd.
12.90:"F. Erauzquin, VlZCGyn
12.24: J. L. Adarraga, Gmpuz
12.02:. E; Pons, Catelufio: :
11.90: F. Arbarus Vizcoya:
11.8%:. J.Ruiz, Gulpuzcou
11-88:: J..R. Pérez R.; V:zcuyu
11.73: 1. Massa, Cmfclunq k

LANZAMIENTO DEL DISCO

42.60: 4; L. Torres, Castillg:
40.15: F. Erauzquin, Vizcaya.

37.90. Jiike Adarrago; Gmpuz

37561 E/ Pons: Catalufia.
i 'L_ Celaya;, VIZCUyu
;. Pérez R, id.

3615' R Ugcrteburu, Gmpuzcou.

36.05: 5. Urquijo, fd.
35.99: P. Ricart, Cni‘ulunu
35.62: A, Lctzclro, Arc;gor:

50.84: P, Apellamz, V:zcc:yu
48.97:..J. Fita, Catalufia. ; -
48.58: .D. Higdn, Valencia:

47.75: R. Rodriguez, Gahcm
46.67: R, Bussd, Catalufia,
46.40. A, Calderdn, Castilla,’
46.085:'P. Botas, Asturics.

" 4578: J; Esteve, Cataluia;™

45,45: 5L Celcxyu Vlzcaya'
4315 F Fernqndez Cdtalufia.

LANZAMIENTO. DEL MARTILLO

39.16: 'E: Mora, Catalufia. *
3211050 Urqm;o Gunpuzcoa
36.90: "A. Broté, Arogdn. -
35.78: R. Montes, Catalufia.
35.48: M. Climent, Cushliu
35.06::A. Forcuno, id.

34.86: M. Garcig, Asturms
33.10: L:Urfa, Vizcoya, "
33.00: 1. Ayuso, Valencidg.
32.52: 1. Gonzdlez, GGIEC!CI

Campeonato de Catalufia .
de carreras campo o fravés

Gerona

24 fehrero 1946 - 11,45 mafana
Categorias Nedfifo, Debutante y Militar

Clasificacion general:

1 Vicior, Terrosa, 21°54"1/5. - 2 Vifals,
Layet., 21'55”. - 3 Aguilar, Esp. {l. Joén
25) 22110"3/5, - 4 Dinarés, Vich,
2231"3/5. - 5 Boixaderas, idem,
2307°1/5: - & Quesada, Esp:, 23'1173/5.
- 7 Font, Vich. - 8 Lafont, Barcelongs. -
? Nicolds, Gerun. (R. Alcdnt. 33) - 10
Casterlenas, Layet. - 11 Duarte, Gerun.
- 12 Font, Barc, - 13 Masana, Esp. (L.
daén 25) - 14 Ros, Figuer, - 15 Nirl 8ar-
celonégs. - 16 Alberf Barc. - 17 Marti-
nez {l. Jaén 25) - 18 Mal;ner Bare. - 19
Torrente, Loyst, - 20 Rofois, Bare, - 21
Fregmcﬂs, Loyet. - 22 Alba, Borc. - 23
Clarés, Gerun. {R: Alednt, 33) - 24 Car-
benell, Yich. - 25 Guia, Esp. {l. Jaén 25)
- 26 Coll Barcelonss, - 27 Serrana,
Bare. - 28 Surquello Vich. - 29 Redon-
de, Gerun. (R. Aleant. 33) - 30 Virgili,
{I. Juén 25) - 31 Brunet, Barcelanés, - 32
Jou, Barc. - 33 Duc:rre, Gerum { R. Al-
cdnt. 33) - 34 Freixa, Figuer, - 35 Co-
nels, Gerun. (R. Alcdnt. 33) - 36 Tribu-
lietx. Figuer. - 37 Villacampa, Barcelo-
nés. - 38 Rodriguez, Bore. - 39 Amoros,
Barcelonés. - 40 Codina, idem. - 4]
Deu, Esp. - 42 Codino, Barcelongs, - 43
Barbera, Layet. - 44 Gii, Barcelonés. -
45 Cusu]s Barc - 44 Reyes {I. Joén 25)
- 47 Rommns, Figuer. - 48 Tribulietx,

- 49 Llopis, Barcelonés, - 50 Borrult {L.
.foen 25} - 51 Sdnchez, Figuer. - 52
Mascarell {R. Alcunf 33) - 53 Pefiaran-
da (idem)

Clasificacion por equipos de Sociedad:

U. D. Vich (3-4-6-22-25) 60 puntos.
. C. D. Esp. (2-5-12-23-31}) 73 puntos.
. Layet. (1-9-17-19-32) 78 puntos.
. Bare. {(11-15-16-18-20} 80 ptos.

1
2R

3CA

4 C.F

5 G.E vy E Ger. {8-10-21-26-28) 93 pt
6 C.G

7 U.D

.Barcelongs (7-14-24.27-30)102 p:
. Figuer. {13-29-33-34-35) 144 pt.

Clasificacion especial por Ccfegc.)rl'.l:ls:
1 Nedfitos, J. Victor.
1 Bebutantes, F. Ros: -
1 Militares, L. Aguilar,

| Premio P
Club Deportivo Avenida

Circuito urbano
3 marzo 1946 - 11,30 mafana.

Clasificacién general:
1 Lépez, Esp. (.- Jgén 25) 20'50"2/5; -
2 Serra, His. Fr., 2050”25, - 3 Llopart,
Layet, 20067"2(5. - 4 Losada, Bare, - 5
Argemi, Esp. (i. Jaén 25)- & Solg, His. Fr.
-7 Poze, Tarrasc (f. Jaén 25)- 8 Barg,
Esp. - 9 Oliver, idem. - 10 Font, Bare. -
11 Quesada, Esp. - 12 Casterienas, La-
yet. (T.4) - 13 Cami, His, Fr. - 14 Sellés,
idem {i. Badaj. 26) - 15 Pedro, Esp. - 16
Sancho, idem. - 17 Athet, Barc. - 18
Moliner, idem. - 19 Fuster, Esp. - 20
Martinez {i. Jc:en 25 - 21 Gum Esp.
(id.}) - 22 Medina, Barc. - 23 Monts errm‘
His. Fr. {l. Badaj. 28} - 24 Virgili (I, Jaén

25) - 25 Gonzalo {I. Badaj. 24) - -

Closificacién por eguipos de SDCledCId

1 R, C. D. Esp. (1-4-6-7-9) 27 puntos.
2 C. D. His. Fr. (2-5-10-11-15) 43 ptas.
3 C. F. Barc. (3-8-12-13-14) 50 puntos.

Clasificacion por equipos Militares:
1 Rto. Inf. Jaén 25 {1-2-3-4-5} 15 ptos.

Clasificacidn especial por Categorias:

1 Seniors, P. Lépesz,

1 Juniors, B. Losada.

] Neof‘tos A. Fant,

] Debufunfns,M Moniserrat.

Encuentro ln?er-FacuHudes _
Umversni‘ur:c

Compo de lo Bordeta
7 marzo 1946 - 11 mcmcmc:

. 100 metros lisos: . .
1 Vidri, Ex. Est.,, II“?/]O. - 2 Sagnier,
Arquit. 127, - B Cazcarro, Med., 1274/10;
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U Landamisnio del p';‘sa*' o
U Jaime, Med 961 i
- xd_em 2:08-m:+-3 Sagnler Arqulr 890 m

- Salte de |ong|fud

1 Vallot, Mad. 628 m. - 2 Saanier,

Arquit,, 602m, -3 Vidri, Ex. Est. 5,91 m.
1500 ‘meteas lisos: ™ & -7
1 Masana, Ese. Com., 4'47°2/10. - 2

Sublra Med., 505“8/10 -3 Ang]ada
Ex. Est.

Lanzcmlenfo del disco:
1 Jaime, Mead:; 31.55 m. - 2 Cozco-

rro, idem; 26.95 m. - 3 Sagnier; Arquit,
2562 m.

Saito deditura:
1 Arxéj Agric.,, 1.4& m.. - 2 Sagnier,
Arqutt 1.46 m, - 3 Vallet, Med, 1,36 m.
-300 mefros Ilscs G
1 Arxa Agric;, 404, =2 Domenech
Der 40“3 30 3 V|du, Ex Est ..

Cumpeona?o de Espunﬁ o

s;ie mﬁrcha miiencu (grcm fondo)

Clchltc da[ Ba 0 L[obregm - O ka
10 mdrzo 19467

ochcrclon genercl

aE Vlluplcma, Ind:; 4hi'43'39". -2 Co—

lin; Barc.; 4h. 46’19“ -3:Villach, Tarra-
sa, 5 h. 0242 = 4 Arqusg, Barc, 5 h. 04"
- 5. Garay, Gerun;, 5 h..1¢' 08", - 6 Cu-
sola, Barcy 5h 2/'50" :

Clasificacion por equipos-de’ Soc;edud
1 C.F Barcelond ]23)6puntos o

Torneo de anaveru :
Grupo A o
Estadio de Monﬂuich' -
10 marzo 1946 --10-manona
Lanzamiento del disco:
1::Pons, Layet; 3332 m.’= 2. Dones,
Bare., 32.08 m. - 3 Fita, Gerun,, 31.87 m.
4 Chdbcﬂler His. Fr., '99.04 m, - 5 Morg,
Gerun., 22.03 m. - 6 Genero, His. Fr.,
2878 m.
100 meiros lisos {prxmeru sem|ﬁnczl}:
1 Belmonte; Barc:,/ 116/10. - 2 Coda-
la; Layet., 1197/10.'- 3 Martinez, Esp.,
TI#B10. v i o

20

1000 metras. lisos {'ségu'n'da semmifiral)

TV EERL TTTH7I10, Y 2 Figusrs,

~'Salto con perhga

1 Boncmusa, Luye% 310 m. 2 Rullo,
Vich, 3.10 m. - 3 Sognier, Esp., 3.10 m.
-4 Esfeve His. Fr., 310 m, -« 5 Safom,
Barc, 270 m.- & Seuba, Vich, 270 m.

400 métras lisos (pr|merc1 semifinal)i’

1 Marti, Esp., 56"3/10. = 2 Portolés,
Barc., 56“8[10 -3 Albc;, idem, 5773/10.

400 metros lisos {segunda sen'nflnul)

1 'Doménech, Esp,, 5571/10. - 2 Fer-
ncmdez Layet., 55"8,’]0 Percrnuu,Hls
6“1;’10 .
1000 metros]xsos '
1 Bruner Layel, 2'427710. - 2 Brown,

© Hiso P20 42“8‘10 2.3, Piferrer, idem;-
246"3{10 - 4 Sarquella Yich., - 5 Fer-,

ncmdez, Bcrc - & Qliver, Esp.

tanzamisnto del martille:s
1 Mera, Gerun., 34.49 m. - 2 Tremps,

idem, 30m, - 3 Pons, Layet., 2635 m: -

4 Ceozearro, Esp., 23.62m, - 5 Chaba-

ligr, Hisi'Fr.; 22, 84 m, - &- Mcrfﬂu, Barc, o
AL m, -

- 100 meffos fisos (Flnml_de segundos}
‘1 Pallgs, Bare., 12%. - 2 Prat, Vich,

122110, - 3 Quintana, Mis. Fr., ]2“4E0: -
-4 Vila Llanch, . Vlch <5 F|guerus__

Gerun, .
100 metros Iuos (qul de prlmeros)

"1 Belmonte, Boré., 1174/10. - 2 Vidri,
Esp. 1175/10.-2 Codnlu, Layet, 1178/10.

-4 Marilnez, Esp. + 5 Figueras, Gerun :

-6 Choux, His. Fr..

: _ Salto dp altura:

1 Madrtinez, Bare;, 1.75 m. - 2 F’ons
Loyet, 1.70m. - 3 Rullo Vich 1.60 m. -

4 Jungueras, Bare, 1.60 m.- 5 Esquerra,
Layei, 1.55m. - & Estnve, His. Fr., 1.55 m.

_400 metros lisos {fifal de segundos)

1 Rexc:ch His. Fr., 55"8/10. - 2 MNo-
gueras, Layﬂr 58“8]0 - 3 Buhs.a,
Vich, 5976/10. - 4 Flguems Gcrun -5
Seubu Vlch

400 metros h.sos {final de prlmeros)

1 Marti, Esp 54"6/10, - 2 Perarnauy,
His. Fr., 35”4/ 0. - 3 Portolés, Barc., 56",
-4 Fernundez, Loyet. - 5. Albu, Barc -
& Domenech, Esp. .

_ B/?O -3 Choux Hts Fr 12" _—

Lanzamiente de la jubaling:
1 Fita, Gerun., 43.30 m. - 2 Santiago,

__Esp., 41. 99 m. - 5 Vives, Gerun, 32.30 m,
<4 Esfeve, ‘His. Fr.,-37.10 m. - 5 Serra,

idem, 37.03 m. - ‘6 Junqueras, Bare,
3499 m.
. Relevos 4 x 100 metros lisos:

1 C.F. Bare;, 47¢1/10.- 2 C. A.Layet,,
4778/10. - 3.R. €. D. Esp., 48", - 4 U. D.
Vich. -5 C. D. His. Fr-GG E vy E
Gerun., : o
_ : 3000 rnetros |ISOS B

] Serra, His, Fr., 923“6}10 2 Arge-
mi, Esp., '24"4/10 -3 Lopez, idem,
929”9/1{) - 4 Nogueras, Loyet, - 5 Vi-
fals, idem, - 6 Sold, His' Fr.. .

: -~ Salfa de [ongltud :
.1 Vallet, Esp;, 6,35 m. - 2 Fons, Laye’r.,
6.10 . - 3 Salom; Bare, 609 m. - 4 VYi-
ves, Esp 583 m. =5 Mornnez, Barc:;
577 mi~ 6 Rallo, Vich, 5.7 .m..

Relevos oilmplcos (800'x 400 % 200 % 100}

1 C.F Barc, 337" - 2 C. A, Layst,;
3*37%8/10.- 3 C. D His: Fr. 3'3876/10. -
AGEyEGerun-SUDth—é
RCDE .

Pu niuacion fmc:l

- Barcelona, 166 punios.:

. Layetania, 164 puntos. -

. Hispano Francés, 156 punfos

. D. Espafiol, 147 puntos.. - ;
. Vich, 117 puntos. .

-y E Gerundense, ]05 punfos

Torneo de Pr:maveru :
Grupo B
: ....Reus L e,
IO marzo 1946 - 9,45 mofiana”

00 metros llsos (pr]meru semlfmﬂl)

Sl V|Ialfu, Reus, 1149/10. -2 Gac}mr,
Bcsrc, 2‘_‘1]10 -3 Ncwurro, em,
12*3/10. IR

100 metros lisos (segundq semlf:ncl}
. 1 Corbeliq, L G, 1274/10.- 2 Cornet,
Manr., 1_2“8_/10 3 Boxo, L. G . 137

Lanzamiente del disco:

1 Correro, Manr, 31.1T m - 2 Mon-
tes, Bc:'rc'., 30.54' m. - 3 Lepage, Reus,
30.08 m..- 4 Juime, Barc., 30.06 m. - 5

Pedro, Manr.; 29.21:m, -6 Consegul k.
G., 25.78 m.

400 metros lisos {final):
. {3 series conira reloj):. -

1 Sales, Barc., 572/10.:- 2 Hosta, L.
G. 57“2]10 3 Teudls, Manr.,-57"4/10. -
4 Ribera, Barcs- 57610~ 's. Planus,
Mc:nr 5981107 - & Peries, L. G
100" 2/10 - 7 Besora, Reus, 1’017, -
Salvadd, idem, 1'01¥5/10. - ¢ Plcmms,
Tarrasa;i1'03% - 10 Planss, idem,
1'08"6/10.. BT .
1000 metros lisos:

1 Victor, Tarrasa, 247", - 2 Arxg,
Barc., 2476/10.-3 Vergés, Manr., 2'49".
-4 Coltyidem.'~ 5 Pozo, Tdrrasa. - &
Guasch, Reus.

100 metros llsos (fitial de’ segundos}

"1 Boxo, L. G., 12"8/10,-2 Malapeirg,
Reuvs, 13", -3 Oblc, Manr, - 4 Co%omq
Tarrosa. - 5 Cliveras, 1dern e

100 metros lisos {Flncz] de pnmeros}

"1 Vilaltd, Reus, 12“2f10 -2 Gospur,,
Barc., 12"5/10: - 3-Naovarre, idem. - 4
Corhella, L.G.-5 Cornet, Manr,

Salto de altura:.

1 Novurro, Barc,, 1.68 m: - 2 Pujol,
Reus, 1.65 m. - 3 Jucnoic:, Manr., 1.60 m.
- 4 Torras,.idem;.1.60. m. -. 5 Corbelln
LG, 1.55m. -6 Consegml, idem, 1.50
m. - 7 Gonzdlez, Tarrasa, 1.50 m,

Relevos 4 x.100 metros lisos:,
{2 series contrd reloj)
T C. M. Bare, 4972/10. - 2 C. N, Reus,
494610, - 3 L G., 5072010, - 4 C, D.
Manr., 50"4{10. -5 E. y D. Tc:rrcsscl,

5443/10.

Lanzamiento de la [c:bahncl

1 Borrds, Revs, 40.55'm. - 2 Herbolz-
heimer, Bare., 40.24 m. - 3 Pedro,Manr.,
4007 m. - 4 Fundos Reus, 3233 m. - 5
Montes, Barc. 3817 m. - 6 Torruellcr,
Torraso; 3674'm. ¥ _

3000 metros lisos:

1 Victor, Tarrasa; 93373/5. - 2 Coll,
Manr., 93374/5.. - 3 Massot, idem. - 4
Pozo, Torrasa. - 5 Scxgnsm L G. -6
Arifio, Reus.- W

Salto delongitud:

1 Navarro, Bare., 6.10.m, - 2 Brillas,
jdem, 5.82 m, ~ 3 Fortuny, Reus, 5.68 m.
- 4 Corbellg, L. G., 552 'm. - 5 Vilag,
Reus, 5.47 m.- 6 Juanola, Menr., 5.40 m.

Relevos elimpicos {800 x 400 x 200 x 100):

T C.N. Barc., 3492/10. - 2 C. N. Reus,
352"2/10. -3 C./D. Marnr, 3'56”6/10. -
L. G.-5 E y D.Tarrosa. :

AN




‘ Punfuscit’)'nl- final:

Borcelon, 13512 puntos. oo

'E'orraéo de’ Prim’c.vem ‘

Campeonato Provincial
de Bcrce!cnu de gran fondo
Alrededores Cnmpo R: C D, Esponei_

10 marzo 1946 = 11 mununa :

Clasificacign general

1 Bard; Esp., Th. 3617 - 2 Yern,
idem, 1 h: 39" 30“ -3 Gimeno, Barg,
1 h.40°10% - 4 Porta,’ Montnegre, 1 h.
41142, - 5 Pedro, Esp 1 h. 49/35%, -

Clomf’cccmn ‘por: eqmpcs de Souedad
1 R C D Esp (I 23)6puntos

Encuemra en%re .
E. y D. “Grupo Pirelli”’"
yR . D Espanol

qucelonu

Cr:rmpo E y D. ﬂGrupo Pirellw

10 murzo !946 . 10 manunc

100 metros Issos

1 Morlllu, i’lrell; 12“8”0

1500 metros llsos

o Sancha, Esp, 4’40”8/’10
Reievcs 4'% 100" metros |Jsos E

1E y D. =G. Plrelll» 3“8/10 2 R C
D. Esp, 54”310, ..

. " Salfo de. altura
1 Affufulfc:, Esp., 145m. -

" Salte de longltud
T Altofulla, Esp.; 5.50 m:
Lonzamiento del peso
1 Ferrcmdo, errell:, 9 245'm. _
Lanzamiento def disco: = .
1 Altafullg, Esp., 2759 o

Lunzczmsento de la |nbc|md‘._; IR

1 Zulougu Esp.; 3676 m.

22

1.C. M.
2 C. D: Manresa,; 115 punios, Grupo c
‘3£ LC N Kdaus, 102 puntas: S “Calslla
uises.de Grocia; 82 puntos. sy D
5 E D TGI‘I’USU &5 -”2 punfos 17 marzo 1946 - 9,45 mancna. . .
£ - R 100 metros lisos (primera. semifinal):

I Bcro, Grani 122/10.-% 2 . Senti,
|derr1, 1272110..- -3 Nogueros,F .i Cui,
129710, - -

100 metros 11505 (segundu semlflnul}

1 Carbo, Jup., 127 -- 2" Montejono,

idem;, 12 -~3 'Lisbo'nclj Bﬂrceionés, :

IQ"?{]O
Lanzamiento del dlsco

1 Cladellas, Groen,, 32.76 m. - 2 No-
gueras, F. 1L Cul 28.54 .- 3 Cristébal,
Jap., 28.23 'm. 4 Yiguer, Burcelones,
2758 m..- 5 Serra, Jop., 27.17 m. - 6 Lls-
bong, Burcelones, 26. 935 M

400 metros lisos {primera samifin

- 1-Ros, Burcelonés; 56'5/10: - 2. Gar: - -

CIO, Jup., 5675110. - 3 Blasco, idem, 58",
400 metros lisos {segunde semifinal):

1 Sala, Gran., 56510, -2 Gay, E: J
Cal,, 56”5/]0 3 Cabrera, Gran., 1'00”

“1000 metros lisas:”
.1 Fort; Mart; 310242 Llorens, Gran,,

”3‘03”. - 3. Montserrat, Jup 306" -4
J Cal- & Vl-

Mulg, Mart.'- 5 Boron; F.
Ilucampu, Barcelonés:

100 metros fisos (final de’ segundos)

1 Leiclaustra, Mart., 122/10.-'2 Parés, -

idem, - 3 Cano, F. 1. Cdl,, - 4 Llsbona,
Barcelonés, -.5; Pificl; idem: - -

100 metros fisos (final de prlmeros)

1 Baro, Gran., 124, - 2 Senh, idem,
120310, - 3 Mon?eiu Jup 2"4/10 - 4
Nogueras,.F.

L Salto de UH‘UI’G )

V' Dalmau, F. 1 Cc:l., 1.63m. = 2 Vac-
ca; Gran., 1.663 m. - 3. Barg, idem, 1.55
m.- 4 AgLurre Jip., 1.50 m: - 5 Monte®
jano idem, 1.50 m. - 6 Cano, F. L' Cal;
1.50 m. )

400 metros hsos (f“mul de segundos)

1 Cdrceles, Burceiones, ‘00"2/10. - 2
Blay, Mart.,, 1°02"2/10. - 3 Cabrera;
Gran. - 4 Estlvtll F..1.Cal. -5 Morell,
Mart, )

" 400 metros ||5c>s (ﬁnal de prtmeros)

1 Ros, Bare., 5774/10. - 2 Garcia, .]up,
576/10.-3 Sala, Gran:- 4 chsco Jup
-5 Gay, F. L. Cnl

C{K {OS

[ico res

AGENTES
EXCLUSIES

£ A TORNAS DOMENECH [iness ™ |

TRAJES Y ABRIGOS SPORT
- CON GENEROS DE PRIMERA CALIDAD

3

Plaza Cataluiia, 8, 2.°, 2.7
Teléfono 22263
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