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- vanfino: de’ndcimiénto ss formo: fisic
- K"déporhvbméi—iie 8’ nuestrarégida
~e:tomar-parte.en.manifesiaciones-ail

ticas, Nocido en 1914, fenia ya una
relevante pérsanalidad deportiva,.a

“aHefismo en Catalufia, lo marcha otlé-
" tica hu sido  ung especiolidad que ha
. merecido la atencidn de los oficiona-
“'das y. que ha fenido practicantes de
" valia, en relacién o las otras ramas de
".nuastro: deporte. -, o
" Soler, Meléndez' y Gareia, han sido
Jos campeones que tuvieron una he-
‘gemonid casi constante enire el resfo
“de ‘marchadaores, aun cuando de tarde
“an’ farde surgiess “dlguro figura que

" amenazase su predominio. A la refiro~

- da de. Gerardo Garcia; que fué antici-
“pada por tas de Costelliort y Julia, pa-
recid qué-un lorgo paréntesis se chria
‘en esta modalidad, pero Gurt —del que

* el manresano Villaplana hap fomado a
%0 edrgo ld realizacion de gestos que

Precursores: o CE
Enriqua’ Villdplana, oun:cugndo le-

..34.m.-51.5..8:10, derribando.de.poso. el -
‘regisfro de los 20.000 metros, con T"hi"

.. Sigue un Jarga periodo de 'im':fjc_hvi__d_c:d

- Ennque i\/__i_l._.l_ul:a.[.t.:::ln_(_::l. Yq .rg_qlsl

" Desde el comienizo de la practica del

“‘ya hemos hiablado en esie Boletin— y

en nada desmerecen de las de aquellos

- ¢lasificacién de honor.

oce'mds de quince afios queiempezs

tes de 1936, pero su. intermitente-aciua
cion y su preparacion poco acobada,
no fa permition’el ‘asalto de los recards
ni el logro de compeonatos en’serie;
como acontecia a alguno de sts rivales:.
En 1942, onte la sorprésa generdal gang
el Campeonato Cataldn de fondo y:al
arecordman» Garcia, titulo que revalida.
en 1943. En el mismo ofio, maravilla:en
su ambicioso empefio de atacar una.de
las marcas mejorsitvadas infernacional-
mente en la tabla de records: la de-los
30.000 metros marchg, en poder de Gea-
rardo Gareja, con 2 h. 37 m. 48 5., o=
grando’ la excelente. marca de 27hi

39°m: 595, Lo primerg, continda-en pig-....:
en la tabla de records; noasi lo segun<"
da, que ho sido batida por Gurt, en un-
intento especial sohre o distancia. En:.:
el mismo afio, conquista el Campeonato.:
Regional v el Nacional de 10 kiléme--
tros marchea e S

pubiicy, pero el manresdng continda sy
preparacion y. las carreteros cercanas’
o Montserrat son testigo de sus fatigo-:
sos y duros enfrenos. Y en el afio actual,;
el de los Campeonatos de Europa, nos™ -
ofrece ina magnifica. marca en los” 50:
kildmeiros del Campeonato de Espafia’
de morcha gran fondo, consiguiendsa™:
recorrerlos en 4 h. 43 m. 3% s., el mejor
tiempo logrado entre. nosotros hasta:
la fecha. Co e

Anticipudamente; sobemos que los
resultados conseguidos en carretero;’
no tienen ta exactitud de las mediacio-
nes en pista. reglamenteria, pero si te-
nemos en cuenta que Gerarde Gareid”
y Ramdn Castelltart, por citar dos mar<.
chudores conocidos; no consiguieron:
en sus luchas bajar de 4 h. 50 m. en el
mismo circuito, no es temerario afirmar,
que en Oslo, nuestro campedn queddrid
dignamente clasificado, G

He ahl una oportunidad que deberia
aprovecharse. La primera organizacidn:
europea de lg postguerro, ante con--.
trincantes de valia y jueces infernacio-™
nales, Villoptana podrio competir de-
corosomente e incluso- aspirar-a-ung:

“LOS CAMPEONATOS
REGIQNALES

Mos hollomos ya en pleno perfodo
de orgonizacianss regionales. Par toda
Espefia se suceden ininterrumpidomen-
ta los distintos campeonatos destinados
o categerias diversos, debutantes, ned-
fitos, juniors y seniors, con resuliados

“ultaniedte halagiefos, productodelmes
jor-conocimienfo. de nuestro. deperte,.

estilds y métodos de entrenamiento.
. Coincidienda con ello, las competi-

‘ciones dé fidale militar, que en Cafalu-

fig,siguiendo--la- tonico. de los afios

" dateriores; Hon revestide un"graninfe-

rés no solamente por la cantidad y co-
lidad de las marcas logradas, sino
tambign por el gran nimero de partici-

“pantes; muchos de [os cuales evidencia-

“ron ¢lase ¥ preporacidn, Un dmbignte”

caldeado de entusiasmo fué marco
adecvado o los Campeonatos atigticos
de la IV Regién Militar, asimismo orga-
nizados medélicamente.

Ej 30 de junic comienzan los XXVI
Ccmpeonuros de Catolufia, que este

‘oha revestirdn gran salemnidad, por

ser.una pruebha de tradicional imper-

“taricia’y selectiva para los de Espoiig,

y porque nos dard fa idea de nuestros
posibilidades para la renovacisn del
titule nacional y de nuestros condido-

" tos para ostentar la representacion en

el encuentro internocionel Espafia-

Portugal, ambos certdmenes o cele rqr’ B

iniéré'_s' de.la clasificacién individual y

de sociedades, que se vislumbra suma-:

mente disputada dada lo- close-tan -

igualada de los atletas y clubs de nues-

tra region.
*® k ok

Por primera vez en sus distintas edicio-
nes y ceincidiendo con la inuugUrudc’m
del I Pabelion Depaortive, lo Federccién
Catalana de Aflelismo ha concurrido
o la X1V Feria Oficial e Infernacional de
Muestras en Bareelona. Claro estd que
supone un sucrificio econémica Fue'ré_'
de nuestras ﬁééibilidddes, pero “enten-
demos que no podiamos estor ausenfes
de esta conquisia del deporie en una.
manifestacién cuttural de la impartan-
cia de la organizacion barcelonese.

- EI agrudo con que el gran poblico
ha visitado el Pabellén Departivo y los’
elogios sobre nuestra asistencid almis-
mo, son pruebas de lo ocertado de
nuestra decision. ' L
e E

Una reducida pero valiosa reprasen-
tacién costeflana, se encuentra estos
dias en Oporto con mativo dé las fies-
tas de San Juan. Se hollo formada por
Ramén Rodriguez, José P, Pefinto, Luis
Torres, Vaolentin Vatlhanrat y Manuel
Sudrez Molezdn. Enien'demosz'mu'y con-"
veniente este primer confacto con nues:,
tros futuros con_hrincunies Y E5peramos .
que, aunque no se logren grandes
marcas, éstas serdn lo suficiente meri-
torias para percatarnos del grado de
preporacién de portugueses y es_pé?_m-
les ante las préximas compeiic'iones'de
cardcter nacional e internacional, .




Frecuentemenfe nos es doble escu-
char en los medios atléticos-de nuestra
regién, que tfal o cual otleta es de «gran

worcalidody por leReF U EEraZ 6 BRaFmE] T
que le permite. renhzur -esds, para nos: .

“olros; proszas.. o .
Un caso, que por cisrto estd muy ge-
neralizado, es con el montafiés Anonio
Gémez Urtiaga, el trés veces consecu-

~dides», fiene un «gran corazéns que le
" permite oblener esas victorias tan reso-
nanfes dentro del Atletismo nacional;

al decir’ “gran corazdny, es nuestro pa- -
FeCer que, Bn asle senhdo, as smommo'

~'de anormal:

Al atleta del Real Mndrtd nose le ha
hecho ningin examen médico dstolla-
do (si se le'ha hecho, hemos de declarar
gue ignoramos la existencia dal mismo)
que permita correborar lo que muchos
han IIegado a creer que tiene; es decir,

- un. corazdn. diferente al dal término
medic de los demds mortales:

"Maos; como el estudio del carazén
‘del mayor de los hermanos Gémez Ur-
tiaga, como el de’ cualquier otra gran
figura de lg carrera a pie nacional, sea
porque no estd muy popularizado
. nuestra deporte en Espaiia o sea por
o loque fuere, rio se fe ha hecho, hemos

- de hacernos eco de los estudios que se

A

~tivas-compednt-de-Espaiia-decampo -
“fraviesa, el cual; ol decir delos sentens-.

.racpﬁ_oc_lq-ilen}bs" fueran dirigidos por”
- al-doctor: Gustave Nylin, dei ‘hospital.
Subbursberg de Esfocolme, y publica-

®

han realizado en aquellos pafses que.

son paladin del Atletismo,

Dos figuros que han mcnfenldo pe-:;...:..',
“renne la aficion atléticd en este Gitimo
lustro hon sido indiscutiblemente . Gun=:207
der Higg y Arne Andearsson; ambos

corredores suecos, se puede decir que; |
hon. derribado . todos. lus  plusmareas:

mundiales del medic fondo; los dos

han desfilado por fos grondes estadios.. |

mundiales; ora exhibiéndose 6o pro= - o
fe5|onqles, ora temendo perte enisime.
ples campeonatos. Y ellos, han alcan: -+ -
zado tal popularidad que, en una. gns: i
cueslra calebradda dlimamente gn™ "

Suecia, sobre los personaojes, méis popu-

“fures de la nacian, figuroba en primer . -

lugar Gunder Hégg, por delante del

Rey Gustavo y del primer ministra sueca:’
Ello nos indica el aprecio en que se les
tiene o los atletas en Svecie; y por ese, .

los suecos, que fienen un gran carifio

por las cosas del Atletismo, han queri-- .

do'saber si esos hombras, qiie han reas:

lizado los mds grandes proezas hasta,

hoy dia conocidas, tenian algo sobre-

nafural que les permmese reqhzc:rfales o

hozafias.

‘Para eltlo fueron someﬁdos aun re-- -
conocimiernfo médico, con objete de . -
obtener informes acerca de la circula

cign de-la songre y de o actividod

cardfaca ‘de estos deportistas. Estos S

" Por’ FRANCISON CASTELLG. - -

dos’en:la: gRevrstq_Medlcq.Sueca»........ P

Los -exdmenes que--se les hicieron
tuvierdn por objeto reunir dajos acerca

_de sus reacciones, tanto cuando se ha- .

llaban en reposo como durante y des-
pués de esfuerzos fisicos, dice el dector
Nylin, por lo cual los corredores fueron
sometidos o fafigosas pruebos en una

escalera de construccién especial. Du--

rante ésfos y otros exdmenes no mos-
traroen marcadas diferencias, en com-
parasidn con otras personas, gue pu-
dieran explicor sus notables proezas
deportivas, si bien se comprobd, enire

- otras cosas, que su consumo de oxigeno

" después de haber realizado grcndes '
o esfuerzas-era’ considerablemente ine T
< ferior al normal ¢ sea 61-71 por cienfo

mayor. que en desconso, en compara-

cign-con-hasta cien par ciento en el
... caso_de otras personas examinadas.
... Tampoco presentaban estas corredares
- de distaneias medias el ensanchamiento”
i del corazén, tan comin entre los atletas.

‘Desde el pun%o ‘de vista clanlco, dnce,'f

* resumiendo el dector-Nylin, tants Gun-

der Médgg como Arne Andersson no'

“Henen defecto fisico alguno.:

La explicacién mds verosimil de 105- -
fenomenales resultados aleanzades por
ellos en las pistas tiene que ser, por o
tanto, un detenido entrenamiento y una .
técnica altamente perfeccionada.. '

Asi es, que a oquellos que creen,
que todo [o que es un gran ailefa se o
debe a tener, como vulgarmente se di-
ce, un «gran corazdn» les dsremos que-
estdn en un gran error.

Por lo tanio a vosotras, atletas prae-
ticantes que ledis estas [ineas, os pedi-
mos que conlinuéis poniendo olencidn:

a la lecciones de vuestre entrencdor .. ..

(en su defecio poned en practica el
plan 'de ‘entrene que se ha sefalads
para las distintas prusbas a través de

ATLETISMO) que con sus consejos, L

siendo constanies en el entreno y po-
niendo amor propio en la prueba en
que parficipéis, llegaréis a ser, ese al-.
go que todo el procticanie de nuesfro.
deporie desea ulccmzctr

'CALENDABIO OFICIAL

Primera jornaia.

Sedunda jurnada.

30 J UNJ‘U Campesnatos Generales de Uumfurm
7 JULIU.- rampeanates Generales de Cotalufin, .

Wy 2 Jurio. Campeonatos de Espaia de atlelismo en pista.
- Estadio de Mrm[}uu'h

37y 28 JULID:  Enewenteo Iniernavional Esparia- I’m!unui
: Estadio de Montjiich.
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- Complacemos a un grupo de aficio-

nodos, publicando las mejores marcas
espaiclas de todos las épocas, obteni-
dos en medlofondo

Ciiendo el comentario de hoy u la
distancia de 800 metros, resulta hala-
gador para nuestro atletismo la incor-
poracion de estes nuevos valores que

_responden o los nombres de Malmedy, . .
Victor, Reixach, Rdfols, Fuster, Joani-
Squety Fort,.los. ¢utiles. en. 305 primeras... .

- actuaciones de la temporada sobre la
distancia, han lograde tiempos de ca-

lidad gus evidencian: un elevado pro-

' greso al'nivel u[‘leﬂco reglcnq!

' Fué.und.1dstima. que sl promedlo caf- S

“tanzado en el afio 1944 “Isisfe atletas
~menos de [os minufos— no’ tuviese en
- 1945 feliz’ caonfirmacidn. " Afortonadao-
ménte tada parece indicar que la tem-
- porada octual serd prodiga en marcas

de_calidad..Basamos. esta_ afirmacidn ..

en el hecho de que en Catalufio se ha
lograde ya un promedic de 2 03" 3/10

en los diez mejores, entre los cuales no

figuran Piferrer, Sofes y Rojo por no
haber corrido lo distancia. Por otra
parte es notario suponer que. los Cam-
peonotos Macicnales y el encuentro

N Porfugql Espafia, serdn un estimulo
para que los ctletas se sometan al tra--
"bojo de preporacién que requiere la

- tonsecucidn de los grandes marcas. |

_ quundoclcuqdroprecedente,Fguru
en primer lugar el atleta guipuzcouno
Juan B, Adarrcgo, con la marca de
1+ 57 6/10, conseguida en la pista del

o Estadio de Berozubi, en Tolosa, el dia

30 de julio de 1944, Forman la relacion

Por. JOSE. AGUILAZ i

un total de veintisiete atlefas, de los
cuales diez y siefe de ellos lograron

sus minimarcos en los afios siguientes
o nuestras guerra. La oportacidn por

regiones do el siguiente resvltddo: - -
Catalufia, 13; Castilla, 5; Guiplzcoa, 4;

Vizcayao, 3 y Levante y Andalyeia, 1.
No podemes términar estos conside-

raciones, sin_mencionar_elogiosamente ..
o Enrique Piferrer, Gnico allefa que ha'~" *7
mejarades. su tiempo, con relacidn d lgs
mejores que yo hahian sido esfcblem-

das hasta 1936,

A confinuacién damos la lista de'c.o-_' R
rredores que hon obfenido_en Espcnu,j_
_menos de 2. mlnufos, 2 segundos

1‘57”6:' Juan 8. Adqri’ugd (Gu'.rip.) 1944 .
1'5749: Agustin Arxé {Cotal) 1944
1’57"9: José M. Pérez P, (Cast) 1944 -7
1'583:. Enrique Piferrer (Catal).. 1943000

1'58“4: Joaquin Miquel (Catal.) 1928

“1°58"4: Luis Pratmorss (Calal) 919367

1'588: Luis Blanco {Caost.) 1944
1'59"2 Angel Laureiro (Cast.) 1943

1'59#3: José L. Adarraga (Guip.) 1944

1'59"6: Emilio Campra{Andal.) 1942
1'59*6: Andrés Sanchez (Vizc.) 1944

1459%8: losé Ruiz {Guip.} 1929 -

1°5978: Menuel Vives (Calol.) 1930

200" : Enrique Como (Catal) 1934 -
200"2: Jaime Ange' (Catal.) 1935 -
200"6; Jesds Muntaner (Catal.} - 1932

2'00"6: Sclvador Font (Catel) - - 1941
2'008: Franciseco Monfort {Catal.) 1935

2:00"9; José Llaca (Cast) .. 19367
201 . Miguel Garcia (Guip.)- 1920 -~
201"+ Justo Garrido (Cost) 1943

2'0174: Juen Gonzdlez (Vizc.) 1929

201"4: Pedro Obdn (Catel) - 1947

2'0175: Alberto Malmedy {Calal.) 1944

201"6: Juan Victor {Catal,) 1946
20177 Froncisca Calpe (Val) 1947 i
2'01"8: Fermin Riancho {Vizc} 1940

Que las 100 yardas equivu!ené 91 m. 438; las 220 yordas a 201 m. 17; -

el 1/4 de milla o 402 m. 34; la media milla o 804 m. 67; los 3/4 de milla o
1206 m. 986; ia milla @ 1609 m. 31; las siete millos e 11265 m. 89, Estas son
lan distancias mds en boga en los paises anglosajones.

EE

i Udé Meércel Hunsenne, e['ccmpe.é'n de Francio de medio Eéndo, alos 18
- ofos; ert un fragil muchdche, €0yo peso’ no’ excedia’ de los 38 kgs. Hoy "

dia, después de varios afios de prdctica atlética, Hansenne pesa 70 kgs. vy

tiene una estotura de 1 m. 72. Nocio en Paris en el afio 1927,

* & K

o .grib'f\'lik'kdn'riéh el-recordman del mundo del lanzamiento de la jobalina, -

tenia puestas sus mds caras ilusiones en-llegar @ ser piloto aviador.. Todos

los momentos que le dejaba libre, su profesién de dependiente en una

. casa de articulos de deporte en Ulsaborg, una villa del golfo de Bosnia, . .
“los dedicaba ol estudio de lg aviacién. Pero cuondo llegd el ansiado mo-

‘mento del examen, :

ikkannen, sufrié fa més gran decepcnon de su vido;

cierto, con una jabaling se marché al estadio de lu escuela. Alli sefialonde
un drbol que habia, afirmé que desde 50 metros, clovaria la jabaling, Y-
pocos segundos habian de pasar en que esta chocabao con el drbol.

Luego, Matti Jarwinen el recordman de entonces lo tomaba baojo su tutela.
Muchos afirman que no fué solamente el despecho de no poder ser ‘avia-
dor, sing tambien el de su amor por Platén y las cosas grlegcs

* k *k

En los Juegos Olimpico§ de Amberes, el franeés Guillemot habiendo oido

-decir que los americanos tomaban “dopping” pidis c:lgo semejante a uno

de los dirigentes de su equipo. Este le dijo, bien, pero ni media palabra a
nadie. Unas horas mds tarde, Guillemot batic ol famosa Nurmi. Quiso co-
nocer lo que le habia dado tantas energias, pero el directivo se lo reserva.

Habian de pasar muchos afios anfes de que se enterarg, que el breba[e_ o

que bebié era una simpls composicion de agua mzuccrudu. .

al no sér admitids d causa de miopid. El que fué mds tarde gran campesn™
protesté de esta decisién y para demostrar ol jurado que no estabaenlo .




"EN SUECIA NOVENTA. Y SEIS ATLETAS?_

En nuestro nimero anterior, ddbamas
cuenta del progreso experimentado
por los atetas suecos en el dliimo ejer-
cicio de 1945, y hoy' lo hacemos con el
resto de pruebos, que forman el pro-
grama del atletismo en pista. . :

Y. o ld vista de los nomeros, —baré-.
metro que no falla— en el deporte qi-
lético, hemos de maravillarnos ante la
mejora experimentada en el nivel me-

wrdies del aHetiEma suscs” Y donde aste

progreso se acusa mds, en los concur-

- 505 es-en.elsalfode oliurd ya que’enel -

periodo de cinco afios, se ha logrodo
doblar e} nimera de saltudores que
han posado del 1,80 m. Las cifras del

ono 1944, hos indican que 48 atletas

habian sobrepcsudo esta aliyra. Ahora, .

&l hacer el belance de las marcos del

- pasado’afio:1945; 96 sultadores; han:los:::
o grado fumbién frunquenr dicho limite. -

“Y'por el mismo estilo; podriamos dar ™
" cuerita del résto de pruebas, de'las que

nuestros - lectares, podrdn comprobar-

las mejoras expsrimentadas. - o
" Todo hace esperar qie los ‘suecos
mandardn e los prommos Campeona--
tos da Europa, y adn, sin los grandes
ases- Hogg y ‘Andersson, logrardn el
trivnfo. Los marcas de sus atletas, son
actuclmente superiores o los. que se -
consiguen €n el resto de Europa. No es
pues exagerado voticinar el triunfeo
" paro Suecia, en los primeros Campeo-.
" npaios dal Yiejo Confmente, después de
. lo guerrc. Y, quizd puedan darnos ya
_.un ovance de la potencialidad de su
equipo, ante fos Juegos Olimpicos del
oiio 19248, EE. UU., tendrdn en Suecic a
un temible cdversarlo y mucho debe-
rén trobajar; si- fo quieren perder la
supremacia que han venido astentando

‘- en los modernos Juegos.

SALTOS
Eri dltura, 39 ailetes han pasado del

1,85 m. En longitud; los siete metros.

han sido superados por quince espacid-

EN L ANO 1945

Por GERARDO GARCIA oo

1940 4] 447 45

IABALINA i

Marces T 19ds. HT 4e AS

Issm‘s Se han acreditado con mds de 4
metros de pértiga, cinco ailetas, exis-

fiendo mds de 57 que han pcsada de-
tos 3,50 m. En el triple, fueran 20 el no-:

mero que se superaron a los 14 nietros.

ALTURA
Marcas 1940 4 44 45
1890185 12 15 19 24 -
1.81 o 1,80 9. 37 37 44

Totales: 48 66 B2 96

Al frente de lo lista nominal .esmn_ o
Biork y Duregard, ambos con 1,96 m.,. . .
----s;gmﬂndo leecrantz con: 1 95 3 PR

LONGITUD_
* Marcos . 1940 41 44 45
Mds da7a0m 01
7.29a 7,10 s Froo o e o s
70%9a7 ' 2 3 3 7.
6,97 0 6,80 : 13 24 19 16
6790670 4 22 23 7

Totgles: 37 53 53 58

El mejor especialista fué Olle Laesher,

7.55 m. Le siguen G, Sfrmfd 730 m. y'

Sven Persson, 7,27 m,

PERTIGA

Marcas 1940 41 44 L
Mds de 4 m. ] 3 3 5-
3,99 0 3,80 7 7 7 3
379 a370. . -3 7 4 8
3,69 a 3,60 13 14 26 21
3590350 '_ 15 14 26 23

T fotaless | 39 45

Totc;les 33 50 45 53

Johnsson y Mechberg son los dos atle-
tas que han clcanzodo mds de 15 m,,
saltando 15,27 y 15,11, respectivamente,
Slgue Hc:llgren, con 1496 m.

LANZAMI ENTOS

Como en los saltos y en fas carreras, -

los resultados en las lanzamientos tam-

_bién son sorprendenies. Mds de cien

“actletas posande los 40 m. en disco,
veintisiete con.mds. de 14 m. de. peso,
“treinta y dos pasando de los 60 m. en
jobaling, veinlicuatro con mds de 46 m.
de ‘martillo, forman un conjunto de

marcos_dificiles de superar en estos

momenios en Eu rcpa

To?uleé- 6 75 81 97

Mejores’ marcas: Wmlf (1522 m.),
Peﬁersson (14 89] y Arwdsson {14, 85)

DISCO"
0 Magreas s 1940 41 . 44 45
Mésde50m. . 1.0 0. 0
50cd8 -. . . 0 1 1 3-
48045 09 13 14
45 q 43 17 15 2 23

Badl 23 38 36 43
: Tofules 51 &2 74 83

Gunnar Begh fué el unico que paso

. de fos 49.m., acreditdndose con 49,01.

Westin lanzé 48,31 y Winker 48,17.-

14,99 014,50 24 3 5 65 u 63 .2 0 2 A
I4,49a14 _ " 4 ¢ 11,13, 63060 : 7. 8. 1819 . L
13,99 ¢ 13,80 - 8 13 ? 13 60 o 58 _ 16 15 11 21

13,79 @13,80 SO 242y 200 5Babsé 23227120 19

Tofu!es 50 55 50 72

El mejor resultado fué el de Sven

Eriksson, con 73,93 m., seguido de Erik -

Ollars y Paltersson, con 67,61 y 67,81,
respechvumenie i

MARTILLO
Moreas 1940 41 44 45
Mds de 52 m. 3. 44
. 52a50.. ... ... 3. 4 . 4
© 50 q 48 4 & 7
48 q 46 6 3 7.1
46 q 44 3 13 7 1
o Tofc:[es 19,

56 04, 5513 y 53, 70 m. Fueron Ic;s me-

lores marcas alcanzadas porlos espe-

cialistas Erlcson, Johansson y linpg. -

PESO o
el Marcos 1940 41 44 45
S Mésdelsms . 2 4 11
149901450 ¢ 20 4 5 12
S 144914 0050 7 1414
13999 1350 157726 22 27 o

Y para poder formar un mejor [UICIO:
de! progreso del ctletismo en Suecig,

hasta un colejo de nimeros con las

marcas obtenidas en el espacio que va

del aiio 1940 of 1945, y que pubhcamos
a commuamon

Pruebas Marcuas En 1940 . En 1945 -

Alura 1,80 m. 48 atletas .%oﬂefus '

Longited 670 » 37 » 58 »

Pértign 350 » 37 =

Triple 1350 » 33 » 53 =»-.
Peso 13 » 63 » 97 »
Disco 41, » 51 = 83 »
Jabalina 56 » 50 » 72 0w
Martilio 44 » 19 » 38 »

S S L S

R

¢ 28 38

62 » i




- Las carreras; ‘ol fener un moysr nimero de practicantes; son las pruebas mds’
conacidas: por los oficionados; y asi, hoy. no hemos. dududo en hacerle algunas::.
- preguntas ecerca de los 400 m. lisos, yu que tenemos la plena seguridad de que

usted [d's ¢ontestard con facilidad, sin necesidad de consulior cuclquser archivo.

£l sisfema de punfuacidn es el rmsmo que siempre; és decir, si contestd q diez
preguntas g calificacion serd eseclenty; si lo hace a ocho es hueat y pora seis con-
testccaones hemos esh::blec:do la calificacion de mmhmm. o .

18
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Bl memr cofredor de 400 m. lisos que ha fenido Espcmo ha sido el corufigs’

«Moncho» Rodriguez. 3Usted serfa copoz de seficlarnos cudl de estos nom-
bres corresponde o Il traduccicn al castellano del gailego «Moncho»? Rai-
mundo. Edmundo. Ramdn. Miguel.

?rcn Harbig murid en alguno de estos sitios. En su casa. En la calle. En

ente de guerra. En un compo de concentracion. En el hospital.

E[ actual plusmarquista-regional- de la-distancia - se-. hlzo fomoso poi’ sus'_._-.

luchds con... Dieguez. Tupias. Miguel. Palau. -

CaEn qué ano quedo compedn. nhmpxco el muxnmls!n mund:ul de far dlslc:ncm'__ ISP

que nos ocupa?
Y, ya que hablamos de cvatrocientos. Citenos cuatro estadios espanoles

. cuyas pistas tengan una cuérda de cuatrocientos metros.

‘Todos sabemos que Lanzi ha vuelto ha vuelto o calzar los zapatiilas de
clavos; pero-nosotros.quisidromos que. nos. dijese. con sagurldcd fa MErea.....;

i nacional de los 400 m: lisos. 49" 8/10. 48" 9/10. 49 2/10. 48" §/10

13.¢

14,7

~ podria decirnos cudl es la prue
- didas, a nuestros cuatrocientos metros®:

-3 De donde es natural el acfual campasn de Espania cie lq dssfcmcm? Mq-:
..drid. La. Corufid:-Hernani. Sevillo. Sogunto... :
En la primera olimipiada que se celebrd en “Atencs el ‘afio "!896 se de[uron- -

_de incluir muchas pruebas que hoy en dia figuran en el calendario olimpi-

co. 3En qué olimplada empezd a disputarse la prueba de 400 m. lisos?.

“'Rdpiddamaente, sin htubeur, nombrenos cinco atletas espanioles que hcycm_'

rebajado los 51

El Gnico Htulo europeo que ha venldo a Espunc ha sido merced a «Mon-

cha», 3Podria decirnes en qué civdad lo conquisto?

: Ademds de estadounidenses e ingleses, el titulo olimpico de 400 m. lisos hu '

estado en poder de un alleta de otra nacidn. Este fué el sibdito de un pais

_de lo comunidad britdnica de naciones, Hlamado C. N. Rudd, que fué galar-:

doneodo con el titulo olimpico en Amberes el oo 1920. gSL‘Ihr‘iU decirnos
de qué pais era este atleta? Canadd. Unién Sudqfnconu. Nueva Zelonda:
Australia.

Ahora; una pregunh:: que se relaciona con su cultura general, Los anglosa-

jones, sabido es g€ no Hon adoptadé &l'sistema méfrico decimdl, haciendo -

uso de sus medidas sefialados *por pulgadus, pies, yordas y millas. aUsted,” -
ﬁc: inglesa que mds se acerco, en sus me--'

;Diganos de qué parte del mundo es el actual muxlmlstc rnundlal2

Anteriormente le hemos recordade las medides inglesas, Durante estos ol
timos dias han comunicado las ngencies infarmativas que un atleto ameri-
cano ha batido la marca mundial de la distancia anglosajona, que se ase-
mejo a nuestros 400 m. lisos. 3Quiere usted deurnos e nombre de este

" atleta y la marca que ha obtenido?.

15.

3A quién corresponde lo segundc mejor merea lbencu de 400 m.: l15053

+ {Véimse respaestos en lo pigive 13)

la caracterfstica del esfuerzo del sal-
tador de wltura es su rapidez. Es un
ejercicio répida y violento que pone en
Funcnonnmlen?o un. gran nimero de
misculos en un espacio corto de tiem-
po.. Intervienen prefereniemente los de

_los miembraos inferiores y del abdomen,

osi como Ios de los hombros.

" Encel sdalta trcbu]cm de manera-inten--

sa" las articulaciones del pie, rodillg,
caderas y hombros. El hecho mismo de

fa complicacion de mowmlnntos denota

un esfuerzo refle[o.

Lo cucxlxdud predominante es la ade-
fenfew d ld-que unird 1o velocidad v la .
potencia, asi como_lo elcxshc_u:luci arti-’

cular, agilided y coardinacién,
El sclto de allura obra sobre las

grcndes funciones respiratorios y C|rcu-_
[otorias. En relucmn con la carrera, se

puede c|05|F|ccr a este salio como es-
fuerzo intenso corto, en cuyo. grupo se
encuadran lo carrera de velocidad.

“Lg téenico de la carrera y del
impulsos~—Todos los estilos wsados
hoy en dig“no son mds que derivacio-
nes de 1o tijera can.rotacion al interior
{Landon-lLewden) & del Herine {Osbor-
ne, Albritten, Jhonson, Sieers).
Recomendamos el «rodifloy camo es-
tilo mds eficoz para el legro de mdxi-
mas alturas. El lamado  «Lewdan» re-
quiere una gran complejidad d= movi-
mientos, de dificil conirol: en alturos
superiores, en las que tenemos ademds
que atender a un gran esfuerzo museu-

lar. El estilo del «rodiilo» consta de un.

SALTO DE ALTURA

numero menor de mOVImIE[’lfOS qUE SOI‘I R

de diffcil ejecucion.
No acoassjamos como hacen- algu-'

“ros, el aprendizaje previo-del estilo’

«Lewden» y su ulilizacidn durante algun
tiempo anfes de dedicarse al estilo del

srodillo». No deben, por tanto; permi-: -

tirse la creacion de uno serie de reflejos
de dificil eliminacién y el desarrolio de
ciertas cualidodes especiales con la
prachica de un estile que, en definitiva,
no es ef que deben adoptar.

No cresmos en [a mayor adaptacién;
salve casos excepeionales, de ciertas

caracteristicas individunles al estilo™:

«Lewden». Opinamos que en general

hay estilos eficienfes y otros que no Eo '

son tanto.

Lo carrero—La longitud de la cos
rrera varia segdn los individues. Se -

trato de aleanzar con ello la velocidod:
mds adecuada para la mejor utilizacidn
de la fuerza de impulso.

Diez o diez y seis matros de carrera
son ‘suficientes  en la’ mayeria de [os
casos. En realidad, lo verdodera carre-

ra s6lo se suele producir o seis u ocho!
matros del listén. El resto de la misme

" se ha dedicado a la puesta en’ accion:

. del cuerpo, y son pasos prepurutorlos o

de las dltimas zancodas. -

La carrera debe ser empezada lenta-

mente y acelerarse segin las cualidades
de cada saltador. La velocided de ca-
rrera debe ser la minima, con objelo
de garantizar lo perfecta ejecucidn del

safto. Walker, caminoba: durante o
mayor parte de la distoncia y conclula’,
haciendo solamente tres pasos de ver-
dedera carrera. Kotkas utiliza unalar-

ga distancia de carrera, mds de 30 me-
tros, y la cubre a bastante velocidad:
La distancia mds apropioda debe ser

averiguada mediante repetideos:

ensayos.
Cualguiera que sea ta |onglfud de la
carrerg, el atleta tendrd en cuenta:
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)" que sea. natural y -progresiva y..

‘kan una Jongitud de paso que qumenm-'-

'en cada-zanda.

parece, fué el iécnicc-frnncés M: Bac-
quety el primers’ que en Eirope, hizo'su

_E dechuon wla veloctdcd harizental -

‘mo lado se elevard, bo:
“lancedndasé, de” cbajo

; Ij}-l,_qu_e s Hieht
“¢)-queresté: meconizada: Es-decir,

“que la longitud total y la de los- pasos -
no vanen sensublemente de:una. carrerc........

a, otm. :
: Una ccrrercs demnsmdo rdpldc: par—
-|ud|cu a Em :mpulsmn, st es.muy larga

confunde al saltador, le cansa y le hace

el ritmo mecdnico de'los movimientos.
Si es corta o lenta predominard la ele-
vacién; eh per;umo d¢ la’ necesario
traslacion, :

El cuerpo debe |r derecho durante
los primeros pasos de carrera, inchi-
_ nundosehgeramente atras_en. el mo-
“menfé de batit. Los brazos se movnrdn

_noturalmente e irdn ligeramente. flexio-.

nados: En el momento de la batida, si
esta se hace:con el pie izquierdo,. €l

- brazo'de este fado debe- oscilar hacia-
‘adelante’y urrlbcl al mismo tiempo que

'____"se eleva’ Ic: plnma derechn El brazo
: derecho, po “lendeneid: nulurcl

hacig, efrds.: Hoy_ que procurar que esrd-.-

elevacion se hoga hacio atrds y afuera,
de forma que en g dllima fase de su

movimienta coniribluya ¢on el izquie'r'dc': '

a la elevocion del cuerpo..

Lo dlrecc:on de la carrera es una

“cuestian puromente individuel. Ef atleta

hard -los necesarios ensayes para en-
contrar el dngulo de earrera con rela-
cion al listén que mejor se le adapte.
En genercl, se admite que el soltador
de rodillo debe carrer segtin un dngulo
de 45° con relacidn al listan.

“La batida o impulso de eleva-

cién.—En el Gltimo paso el cuarpo es-
tard inclinado. hacid atrds. Esta inclina-
cion es’ necesarid ‘paro transformar
msjor lo fuerza horizontal de la carrera
en ofra de elevacion. Para llegar de la
mejor manera a esfa posicion hace
tiempo que los norteamericanos usan

la llamada «doble impulsidn». Segiin

e E T

-producndc por ia- correro -del1mpulss;
- cémienzd 4 ser anuladd por un b|oqueo
" efectuado por el penulhmo apoyo. so-
bre el suelo, el del pie. derecho, que lo -

hard por el talén, flexiondndose algo

la pierno, En este instarite o se produ-

ce detencién acusada de la carrera,
pero si un enderezamiento del tronco y
uria disminucién de la inercia que per-

mitird el desarrollo de ld hatida pre- .
piamente dicha». Pord efectuarse bien”

la «doble impulsidn», Boyd Comstack

éstima que debe procurarse sobre fodo’
que la rodilla de la pierna que bate se-
mantenga-en el-grado- de-flexidén-que’--+
tenia en ef momento en que e] fufcn
‘tocaba o tierra. Esta flexion ne: se mo-

dificard mientras no termine de apo-
yarse el pie, que, seglin una expresién
feliz del " mismo oufor, debe accionar
como_sel secante de un escritorios.

"Bl pie de g batidd no”debe: ncfuar-'-
con brosquedad y excesiva rapidez.

El apoyo en el suelo del taldn del pie-
“de batida 'y sl impulio hacia arriba

son fases sucesivas, pero continuas. La

pierna ‘de baiida no debe: flexionarse:-

mds después de su opoyo. En esta’ pot
sicidh se extenderd rdpidamente al mis-

mo tiempo que se desarroila el pie. En’
el momento de balir todo el paso’ del’
cuerpo se coerd. sobre la piernc: de .

impulsian.

Durcnte la primera rmtoci de Ia cu-f

rrere permanecerdn relajodos los mis-

culos del cuerpo. Irdn entrando en con-,
troccién de . unc manera progresiva.’
Cuondo se realiza el impulse, el at-
leta pone el mdximo de tensién museys

lar, evitando la rigidez. La tension del

cverpo dehe ser mantenida hasia la.

iniciacion c'e la caida. -

Mientras el pie ‘izquierdo redliza Ia-

botida, el derecho debe dirigirse hacia

otrds y algo arribo; la rodilla del mis-

“y pigi Sihace lo contra-

‘sante. orticulo, continuare-

nrnhq Y de c:tms a ude~
rechzu este movimiento
y sololleva-hacia arriba
y-adelante la rodilla de-
recha dificultard la ele-
vacidn del cuerpo y un
reflajo de extension del
pie de bafida,

Otro tanto puede de-
cirse sobre la accién de
la pierna que bate, No
hay que elevar prema-
turamente fa reditla ha-
cia adelante, sino apro-
vechar-bienla completa:
extensién de lo pierna

rio el saltador se «sien-
ta», laos cuderus des-
cmnden.

(Por Ta ex!unsmn del pre-

mos en ofro numero, el
estudio del salto.)

LOS-DIEZ MEJORES ATLETAS DE ESPANA DE 1945

- Rogamos o los aficionades e la estadistico atlética se sirvan consideror 52''8 la maren de;
3. Formccu en 400 metros; 2'39"8, de G, Rojo, en 1.000 metros; 9'16”6, de G, Rojo y 9 25"4 do
M. Rlbulmgu, on 3.000 metros; y 3 20, de F, Lerenzo, en el salto do partiga. —J. [ "

Respuesias a SABE V.

1 F‘E nomhre ailegn de «Moncho» corresponde en su teaduceion al ensteflano al de Bamaon,
2 Harbig murid en el leatro oriental europen de la linkda gierra, ’
5.7 dongquan Miguel se hizo lmose por su rivaligad deportiva ean Miguel Pala. P
S 4.2 Ausque Hachig aleanzo 1a plusmaren mundial no pudo ver coronndn su ambicién de ser.
it lll])[‘t)[l ”lli“p](.‘o
0.7 Los estndins de Bernzubi {en Tolosn), Ia Dehesa (en Geronpd, Castalin {en Castelton de 1a
 Blane) y el Ustadio Munieipal (di. Avilés) tienen una euerdn de 400 melros, .
6.*  Ln mixima nacional es de 19" /10,
7.2 Luis Blunee, es seviltuna. -
42 Ealn nhmp:ml 1 ele Alenas ya se mc]m 0 ka pruebi de 100 metros lnsns. (:ll} i} pnmcr eam-
. " pedit fué el amerienno Burke, con 54 2710,
4.4 Ll gailego lamdn Rodrigues, ol undaluy Luis Blaneo, los entabanes Joagquin ‘\quwl. .Iu,w;
* Muntaner, Luis Protmarso y los vascos Labourdete ¥ Luis Pérez.
10." Hamon lerl-fm,z Sudrez, dleanz el titule de campedn de Ins Juvenludes Europeas; en
Milan, el ano l.H‘J
11.* C.N. Budd o Ruddell segiin olros, era sudafricana.
12 Luns 440 yardas.
1" De Europa. - ;
14 * . El nmerieario \hc Kenlev con 1[:" "/m
15." Lais Blaneo, con 49 /10,

13;
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Las competiciones’ interclubs .

Hemos expllccdo en nuestro nimero:

18, la forma que creemos mds acerfada

para la formacion. del equipo de club,. .

indicanda la conveniencia de participar
en las competicionés que organiza ton
profusién la Federacién para atletas
de categorios’ inferiores, asi’ como en

“oguetlas que-sean de [1bre pclrhcnpcmon_:
. ¥ que resulten de. fdcil dcceso para los:
" atletas que tenga ya en‘active el ‘club.

Pero en donde reside principatmente ol .

secreto de.pader conseguir una rdpida

pU[unzu pard el 'ec;ﬂipo represenrqﬁvo' -
~de un“club-estentlos encuentros que

dlspute con.ofros de Ic c:nu[cngu::

"y ain superiores.

‘Erilos* encueniros que o' dsspurc:n v
entre utiefus perfenec:enfes o dos o
. mds ciubs qun tangan un parzcido va-

- 181, e va u conseguir que los atletas se

“habitten atla:lucha enzla-pista; después-
del penndo que vengan- llevando de:

preparacién. Ef contdcfo con otros
hombres-de su-mismo- valor o muy pa- -

recido, prodigado-en primicias de Ja
vido de un atlete, da ‘o éste un aplomo

y una confianza en sus propios medios. |
que le permitan_en fechos posteriores

meditse. con. hombres yo supegriores

con la: poslbllldud de mantenerlos a.

raya y aun superaries.
Como yu dehe suponerse, el plan de

campeliciones inteérciubs supone la in-
vérsién de un Hlempo en’la preporacién

del equipo, y o eslo atencién deben .

librarse los que cuiden de lo direccion
del mismo con todo el carific que sean

capoces de poner en fal empresa. Bfec-
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{met.[' o mn*ﬂ.tr'uq mimevis 13 y 1'8 lnq primeres urm'ufnq
earrespondiendes o eslas NORMAS, v quee resulta interesante
“refener yeonsaltar para énjaiciar debidamente tas respuestas.)”

* PARK UK PROVTO RESURGI DEL ATLETISHD EW CATALURY

tivamente, si el equipo ha de actuar
fulte de tal o cual elemento, es eviden-:

te ‘una disminucién de potencio, que

redunda en perjuicio de la moral com-

bativa del resto de los atletas, que so-- -

ben de anitemang que su esfuerzo no:
habrda de represeatar ol final de lo:

competicidn, el valor.real de su equipo,

réprésentativos. - Si.por gl .confrc:rto,. ef

" equipo se presenta a [a lucha con todos

sus elementos, entonces ef otleta conoce

~exactamente las posibilidodes defequi-
_po_que representa, y sabe que una
marma en sus posibilidades |ndw|duo-;.' T
185 habrd ds resultar-perudicial* parg
la-puntuacidn prevista, y este’ detalle’
- haee que coda otléta se responsabilice.

de'su octuacién y la supere sino siem-

pre, por o menos.no. por carancia de.
_interés.en la Juchg, sino mds bien por

motivos circunstancioles, o por la sim-
ple razén de que sus oponentes han

resultodo ser de mejor clase que él, ra-

z6n ésta ante la que hay que inclinarse
en definitiva, quiérase o no.

Otro de los detalles que hacen acu-

dir lo desgana de Jas competiciones «
los atletas purumpcmfes es el de que |o

lucho cdrezea dal morco apropiodo 'y

que su desarrollo sea emborullado y
poco vistoso, De hecho, el dnico esti-
mulo' o erconirar por el atlelo, es la
lucha y vencer en elle, pero si ésta se
produce en términos que sea vistoso y

si la marca registrada o es con las ga-

rantias necesarias que no permiton du-

dar de ellg, ¢l atlela se.ve cerrespon:

..por la.razén de qus. éste carece en_la. .

dido en su esfuerzo :y' Ed.-.'p'rodié'd' con .

mayar placer. Por todd elld, recomen-

~ damos de manera especiol'que al con-

' suf‘mencm de medios parg poder des-

arrollarlos festivales que vayon o ce-

lebrarse; a-saber: la pisia, desde luego;

un nimera deferminado de socios o
simpatizantes entendidos en la materia,
que. puedan ejercer los funcicnes de
jueces para las pruebas a disputar; por
o menos un par de crondmetros; ma-
terial para saltos y lanzamientos; pos-
tes e hilo de lano parc las Ilegodas;
una pistolao, siquiera sea una simple de-
tonadorg, pare dar las selidas. Todo
esfo reunido, contando con que el club

querarganice fa:competicion-se verd:

csis!ido con funros o parecidos elernen-
él. Y por encimo de todo, se ha de te-
ner previsto el desarrolio del festival, y
ha de achiar alguign de director de
pruebas, haciendo. que. éstas. discurran

. porglorden y con-el émplea: de tiem-
no que previomentz se haya previsio -

con el fin de evitar que habiendo una
pérdida de fiempo en determinadas
pruebus det comienza del encuentro,

- después-se-acumulen- [as restantes en
un periodo de-fiempo-insuficiente para - -

su normal desarrollo, perjudicondo y
molestando el rendimiento que cabria
esperar de los atletcs que han de dis-
putcrlas. :

Enlos enc'uenfros que sedn dls;:;ufcdos
habiendo Unicamente jueces de uno de
los: bandos en iiza, habrd de tenerse
muy presente que, la integridad moral
de juez, es el factor determinante de la
moral del atleta, vy por lo mismo ha-
brdn de juzgar por un igual a todas las
participantes, lo misme si son de su
club que si son de otro, y aln s cabe
hacer cumplir de manera mds severa
la reglamentacién a los propios que a
los extrafios, pues elle hobrd de redun-
dar enel prestigic de justicia, de que

‘gozardn para compeliciones sicesivas:

Es muy lamentable el caso dé que mu-"
chos clubs estén en-posicién antagénica:

“por la falta de confienza’a que: han.

dodo lugar las decisiones arbitrarias
de los jueces. Y ello es fdcil de subsa-
nar, sclomente con el hecho de que los
jueces se olviden en el momento en que
actien come tales, de que perfenecen
o uno de los equipos contendientes.

La formacién del equipo
de saltadores y lanzaderes

Ya en nuestro nimero 18 indicdhas -
mos que fa columna vertebral que rige
fa vida de un equipo de club, en su
seccion de corredores, que es.la que

por medios naturales resulta- mds fdcil - -

de conseguir. Pero es que dnicamente
con corredores, un equipe no puede
compefir dignamente en un: festival-
completo de atletismo ligero y por ello -
hemos de pensar en cémé hd de far:
marse la seccidn de atletas destinadosa
los concursos de saltos y lanzamientos:
Afortunadamente, hemos poscdo:ya-
los tiempos en que se carecia de los
medios mds elementales de instruccian
para estas especiolidades y hoy gra-
cias a lo lehor de divulgacian que ha”
venido efectuando. la- Federacién--Ca--
talono de Atlelismo a través de folletos
y de este Boletin, ya estd ol alcance de':
cualguier atleta principiante un magni-.
fico bagdje de conocimientos que le
permilen atecar cualquier especialidad
con un buen margen de posibilidodes
de solir airoso en lo empresa. -
Partiendo de este principio, el que-’
cuide del equipo, vigilaréd la formacién -
anatémica de los otletas o su cuidado
y de forma poulating ird estudiondo
las posibilidodes que cada .individuo -
relne parc una especialided determi-.
nodao, haciendo los primeros enseyos
sobre la misma, y si viera que los he-
chos confirman: la suposicién de prin-
cipio, proseguird los mismos de manera -
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- modestos pero

“imds profundar Bl atletd que seinicie
en: salfos o-en- lc:nzamtentos, ----- al-- pnnr.i---

zonarle nia él:ni @.su cuidadar, pues
en Eos concursos el resulfodo eficiente

no se consigue si no es a lrovés de un’

periodo :largo de preparacion y. de
préctica, af ‘contrdrio de lo que ocurre
con la carrera, en la.que es posible la
obtencidn de marcas de verdadero re-
lieve a'los primeros ensayos, aunque

.. después. resulte dificil la supéracian. En
. los. concursas. es: en. la  especialidod

donde mds eficaz resulta el observar

‘wn buen método de adiestramiento,

para después pasar al métedo de en-

trenamiento propiamente dicho: Esde=

- ¢iry;-qua-el cuidador-primeramente- ho

“'deiniciariassesionss he querisndd cons "

seguir de sus: atlefas un rendimiento

. determinado; v si en combio mds bien
una perFeccton en el eshlo, un GCOpICl-

"mowmlenfos, fc:ctores ______ estos sinzdos
.. cuales'mds farde se ‘encontrard con vis |
tios. de conformidad que serdih. muy

dificiles de corregir. Justamenie es mds

facil-para-un: cuidador- hacer--de-un -
‘principionte un" buen saltador o lanza-
dor que ‘intentar mejorar las posibili-~

dudés de un saitador o lanzador vicia-
do de' gntemana por desidia en el
estilo o en la mecdnico.

“Los alletas que ya se vayan mlcmndo
en los concursos, serdn buenos elemen-
tas.para intercalarlos en las pruebas
de carreras; y aunque las marcas logra-

-das sean inferiores a-lo apetecido,ello

serd: en’ combio - un acicate pora que
estos mismos atletas se superen en com-
peficipnes sucesivas;. incrementdndose
enellgs el interés por i estudio de la

" especiolidod respectivo, y legando a

dor en muchos casoes. mayor realee of
equipo que el gue hubiera sido dado

esperar de aguelios otfetas habiéndose. .

dedicado: a- la carrera, para-loa que

' 15’_.’ o

ono hc1 de descord~_

evsdenfemenfe f\O fEﬂiGI‘t COﬂd[C[OHES

- Es-de ia. mayor :mpormncm como.se.....
sugl,ere por lo que hemos dicho onte-

“riormente gue el gue clide de formur: R

la seccién de atletas poro concursos

esié capacilado para aquella delicada
“misioh guesele encomiendd; pues dei

[o contrario se verd en &l caso de que

sus atletas no progresan- o lo que.es .

peor, que se le descorozonan anie lg

insistencia de su estancamiento. 5 ceu- -

rriera este caso,.lo mds indicado es

acudir inmediatamente en consulta d la
Federacién. Esta, adn cuundo su fun- -

cion especifica no sea propiamente ld
de formar otletas, verd con sumo-agra-
do que se le pidan consejos para la

“Formacion de tal o eudl gipecialista, v
tiene a su alcance. medios. para_haeer .
{tegor ol inferesado un plan de forma--""

cign y de preparacién que de manerd

cieniffica le Focuita para superarfo eri= 0000

sis de estancamiento _en que se halle:

Hayque llegar-a-la conclusidn: de-que-i-:
los.atletas hon de ver en la Federacidn =
el recurse pora todas lag dificuliades _

que se las presénten y éstd hard coante” T T

esté o su alcance para atojarias. .
51 la-Jahar de especializacion hasido

tan bien lograda gue se ohfenga un

ejemplar excepcicnal: de' sattadar-o
lanzador, entonces es cuando hay gue

tener mds tacto- diplemdtico- para con’
él, Hay que huir de situarlo como 4

evedettes de! equipo, pero tempoco
hay que relegarle de manera que se

. sienta herido y menospreciado. Hoy -
que incuicorle entonces mds que nunca, -
el-amar ol club.para. evitar su. deser-......

cién del misme; y hay que hacer Hegar

a €l la conviccidn de que su labor serd

mucho mds fecunda permaneciendo en
su club de origen, donde a su calor se
formard :un nicles potente, gue . no
acudiende a un club de mayor rungo
donde ya el nicleo esté formado.

ESTEBAN MORENO . =

En una reunion internacional celebrada en Toulousé, el froncés Breitman, ho
saltado 4 m. con pértiga. Le siguid Bouvet, con 3 m. 80 y Fournet, con 3 m. 50..

Breitman intentd el record de Francio en poder de Ramadier con 4 m. 07, sin
conseguirlo, |

En Ic misma reunidn Pujazan, corrid los 3.000 m. en 8'53"2/10..

ok ok

: :___gl negro MCIC Km[ey, de la.Universidad de Ilhnms hc: rebu|c1do el rncord
mundial de las 440 yardas, con el tiempo de 46''2/10. E! entiguo record estaba

en poder de Ben Eostman an 44"4/10, desde 1932, Esta hozafa extroordinaria
equivale a 45"9/10 en los 400 m. lisos, Mac Kinley que cuantd 23 ofias, flene:- '

un brtilunte porVEmr en su carrera atlética,

SE—

J[E Ronbmx (Fruncm) hd tanide lugor un encuentro |nfernucmnuf en el que L

hcm participado suecos y belgas. : -
- Los 100 metros fueron ganodos por el sueco lneasknr con 'I]", segmdo de

" Bourgaux con 11"1/10, Los 200 metros, Laessker 23"2/10; 400 metros, Van
. Gosthem (Bélgica) ¢con 504/10; Alnevik (Suecia) 50"'8/10; 800 metros, Aberg -

(Suecia) 57"4/10; 1.500 metros, Eriksson {Suecia) 4’0"9/1_0, Wartelle {Francia).
4102"8/10; Vernier (Francia) 4'06"5/0; 3.000 metros, Pujazén (Froncia) 8'48;
Petitjsan (F.} 8'54"; salto de altura, Lapointe (Francia) 1 m. 80; longitud Denis . '

(Frdncm) 6 m. 52; jabaling, Lcugler {Francia) 46 m. 06; martille, Real (Francia)
44 m. 60

* ok ok

En Amsferdc:rn ha habido un encuentre infernacional con la p'cr.ﬁcipqcic'm' de
destacados atletas suecos. Los resultados mds distinguidos fueron: Lutkeveldt
{Svecia) q_ue en jobaling alcanzé 60 m. 26; 1.500 m. Slykhuin (Holanda) en-

353"6/10 (nueve record holandés), seguido del belga Evaraert, con 4057/10:. -

Los pruebas femeninas en los 100 metros triunfa Kondijis, <on ]2”4/10 ¥y en
disco, Nuessunk, 3% 'm. 66 :

* ok ok

Enne Larsson, otleta femening sveca, acaba de batir el record del munde

de los 400 metros femeninos, durante los Compeonates Femeninos de Suecia,

corriendo los 400 metros con el tiempo de 1°00°4/10. El record anterior estaba

en poder de la francesa Clara Bressolle, en 10179/10. Lorsson, habia 5|do ya
“recerdwaman’ del mundo, en 1'027%/10. - '
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l'omea de Pﬂmavew
Grupo A

" Gerona. - .
Es?udm del G. E. y E. Gerundense
24 murzo 1946 - 11 mafions

100 metros I:sos (Pr;mere ‘semifinal):

1 Codold, C. A, Layet., 117810, - 2
Belmonte, C: E Bare. 11”9]'!0

100 metros lisos (Segunda semlﬂnai):

1 Pradero, C. A. Layet, 1274/10. - 2
= Figueras, . G. ' yErGerung 1276:100

400 metros lisos (Primera semﬁ'nui.

Y Martl, ROCT DI Espl 5576/100<2 Res
xach, C. D. Hisp. Fron. 5673/10. - 3 Fer-_ .

_ nqndez, C. A. Layet., 57"5/10.

400 metros lisos (Segunda sem:ﬁnul] &

1.Perarnay, C..D. Hisp. Fran., 56"4/10,.......
. 3 Alb@'

2 Mercude, C F Scm: 587,

Lunzomlento del mc:rhE]o

1 Morn, G. E y E. Gerun,, 34,03 m.'
2 Tremps, idem, 30,50 m, - 3 Perarnau, -
.+ C. D Hisp. Fran,, 24,85 m. - 4 Matey; G-
~Fv Barc,; 2279 mu = 5 Santiago, R CoDL

Esp., 22,26 m. - & Pailds,U. D. Vich.
: 3.000 metros lisos:
1 Nogveras, C. A. Layet., 9'289/10.

2 Llopart, idem, 930", - 3 Broen, C. D.

Hisp. Fran,, 9'33”9;’10
100 metros lisos (Final de primeros)

1 Cedolg, C. A, Layet., 12%. -2 Del-
monte, C. F. Bare., 1271/10. .

100 metros lisos (Final de 'se'g'undbs)

1 Méndez, G: E. y E. Gerun., 12”3/10.°

2 Quintana, C D Misp. Fran., 12"4/10.
400 metreos lisos (Final de primeros),
T Marii, R. C. D. Esp., 56" - 2 Merca-

dé, C. F. Barc,, 56"3/10. - 3 Rexach, C.
D. Hisp. Fran., 56"5/10.:

400 metros lisos (Final de segundos):
1" Mogueras. .C. A, Layef, 58”3710
2 Sarguella, U, D Vlch 58"4/10 3 8o-.

tiste, lcfem

1B

Lanzamiento de la jobalino:.

1Fita, G. E 'y E- Gerun., 4503 m. -2
- Esteve, C. D. Hisp. Fran., 4205 m, - 3.
Basss, G. E. y E. Gerun,, 4038 m. -4

Junqueras, C.F. Barc., 39 08 m.-5 Se-

rra, C. D. Hisp. Fran,, 38 47 m. - 6 San- -

hago R. C. D. Esp,, 38,30 m.
Salte de altura:

1 Martinez, C. F. Bare,, 1,80 m.- 2 ESv'

cold, G. E. y E. Gerun,, 175 m. - 3 Met-
ge, idem, 1,60 m. :

Relevas 4 x 100 matros lisos: ]
T C. F. Bore., {Salom, Portalés, Jun-

“Tqueras,- Belmonte], 478/10.---2 CoATE

. Laoyet, {(Fraderq, Banamuse, Ferndndez, " '
Codold); 49“2[10 3 R.C. D. Espi, AWi= i s

ves, Vailet, Marti, Vidri). - 4 U, D. Vich,

Suolto de longited:

1 Vallel, R. C. D. Esp,, 623 m. - 2 Sa-°

fom, C. F. Borc., 6,21 m. - 3 Junqueras,

idem; 6,18 m. - 4Mendez, G Ery B Gesrvd
..qun., '610.m. - SRullo,U D. V:ch 5,92
B 6Alf0fullc R, C.D. Esp., 582m R
‘Relevos-olimpicos (800 x 400 x 200 % 100):
1 C. F. Bare, (Rafols, Morera, ‘Bel- -
monte, Mercodé), 3413/10. - 2 C. A -
‘Laoyet, (). Nogueras, Borrds, Codold, .
Fruderc) '44"6/10. -3 C. D. Hisp. Fran. =~ - 2%
4GEyE Gerun. - 5R. Co D Esp. - 6- :

U. D. Vich.
Puniuacion Fno!

. F. Barcelona, 143 1/2 pun!os
.EyE Gerundense, 17 puntss.
. A, Layetania, 101 puntos.

. D. H. Francés, 93 1/2 puntos.

. C. D. Espaiiol, 92 puntos.

. D. Vich, 73. puntos.

Torneo de Primavera

Grupo B
Tarrasa

24 marzo 1946 - 10 mafiana

100 metros lisos (Primera s.emiﬂndl):'_
1 Del Areo, C, N. Bare, 1178/10. - 2

Navarro, idem, 11“8/10, - 3 Corbella, ..

L. de Gracia, 1179/10.

- 100'metros lisos (Segunda semifinal): .
o1 Yileltd, Co ML Rews, 1179/10, - 2
"t Consol, €. D. Manr,, 12"1[1{) 3 Boxo, :

: L de- Grncm 12”4”0

-_ Lanzamiento del dlSCD :
1 Correra, C. D. Manr.,, 33,41 m. - 2

“Montes, C. N. Barc, 32,52 m.- 3 Jaime,
“idem, 32,04 m: - 4 De Pedro, C. D. Manr.,

31,375 m. - 5 Buigués, C. M. Reus, 28,58
m. -6 Consegai, L. de Gracia, 27,46 m.
1.000 metros lisos:

1 Victor, E. D. Tarrasa, 25075010, - 2
Coll, C. D. Monr., 2'516/10.

100 metros lisos {Final de primeros):
1 Vilalte, €. N. Reus, 1174/10. - 2 No-
varro, C. N, Barc., 115/10. - 3 Del Arco,
idem, 11"6/10.

100 metros lisos [Final de seqgundos):

el Gasset, B D Tarrasa, 129 - 2 For-
tuny, C. N. Reus, 12"1f10.'— 3 Boxo, L
rode Graciey 12911000000 AR

Salta de uliurcl

1 Gareia, C. N. Bare,, 1,65 m. - 2 Na-
varro, idem, 1,65 m..- 3 Consegol, L. de
Gracia, 1,60 m. - 4 Juanocia, C. D. Manr,,

1,680 me - 3 Pujel, €N Reus; 1,60 m,
{400 metros. tisas {Contra reloj 4 - 3.+ 3):

1 Sales, C. M. Barcelona, 548/10 - 2

Consol, C. D. Manr., 5675/10. - 3 Hosta,
L.__cfe Gracia, 577,

"Relevos 4 x 100 metros lisos:

R Yt M. Bdre., (Del Arco, Garela, Nat
Lieoyarrg,- Brillas), 47¢5/10..- 2. C. N, Reus,..

(Pujol, Vilalta, Vilg, Fortuny) 4871/10.- 3
L. de Gracig, (Boxd, Hosta, Consegal,
Corbella}, 507111, - 4 C. D. Manr., {Pu-
jol, Obradors, Juancla, Consol), 51",
5 E. D. Tarrosa, (Gcsset Coloma, Puig-
mart, Victar).

Lenzamiento de !u jobalina:
1 De Pedro, C. D. Manr., 38,60 m. - 2

" Herbolzheimer, C. N. Barc,, 36,07 m. - 3
“Juanela, CD. Manr 3556m 4Mon-

tes, C. N, Barc,, 3449 m.

_ ] 3.000 mefros lisos:
1 Victor, E. D. Tarrasa, 928, - 2 Coll,

© Manr., 92944/10.

. Salto de longitud:
1 Navarre, €' N. Barc, 4,02 m. - 2

.For%uny, C. N. Reus, 5,56 m. - 3 Vilg,
idem, 5,45 m. - 4 Consegol, L. de Gracia,.

542 m..

Relevos 0|Imp|COS SRR
{800 x 400 x 200 % 100)

1 C. N. Barce,, (Sales, Morera, Bnllcs,._'_

---_Del Arco) 3'47" 2-C. D. Manr, (Ver- el
gés, Pujel, Plenos, Consoll, 34874100 /00

3 C. N. Reus, (Guasch, Fortuny, Pujol, -

Vilalta). - 4 L. de Gracia, (Pertes Hosfu,

Majeral, Corbellol. - 5 E. D. Tarrasa,

{Juarez, Colomc, Gussed, Puigmurii].
Puntuacian final:

M. Barcelena, 136 puntos.

D. Manresa, 122 1/2 puntos. -

M. Reus, 94 puntos.

de Gracia, 84 1/2 puntos.

D. Tarrasa, 62 puntos

1C,

2C.

3C

4L,

5E.

Torneo de Primavera .
Grupo C

Estadio de Montjuich.
24 marzo 1946'- 2,30 maﬁ'mrin

1 Montserrat, C. D. Jap., ]2"4/10

100 metros lisos (Segunda semifinal):
T Bard, C. A, Gran,, 1274;10.

Lenzamiento def disco:°

1 Parés, C. A. Mart.,, 30,71 m. - 2 No-

gueras, F. J. Cal, 2815 m. - 3 Badillo,
C. A. Gran,, 27,52 m.

400 metros lisos (Primera semifinalli

1 Blasco, C. D. Jdp., 547/10.. o
400 metros lisos {Segunda semifinal}:-
1 Blay, C. A. Mari,, 56",
- 1.000 metros lisesy - omm
1 Fort, C. A, Mart,, '53"3[]0 - 2
Monfserrut C.D. Jup,254“ -3LIorens,'
C. A, Gron 25472710, . )
100 metros fisos (Final de primeros):. .
t Baro, C. A. Gran,, 12", - 2 Sent,
idem, 123/10. - 3 Laoclaustra, C. A.
Mart., 1274/10. :
102 matros lisos (Final de segundos}
1 Blasco, C. D. Jap., 1278/10. - 2 Ben-

lloch, C. G. qunes, 12“9/10 -3 Pc:res, o

C. A. Mart, 13%,
Salto de altura: )
1 Salo, C. A. Gran,, 1,60 m. - 2 Dal-

mau, F. 1. Cal, 1,60 m.- 3 Fort, C. A,

Mart, 1,50 m. _
400 metros fisos (Final de primeros):

1 Ros, C. G. Barnds., 54"2/10. - 2 Blas-
co, C. D. Jip., 55”2/10 - 3 Garcia, |dem,
56"3/10,
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400 metros fisos (Fma! de segundos]
“17 Forty CrAT Marts; 5745/105=2- Scm-i

_ chez, F. J Cul 5943 Gay, idem, 100"

st MaosetrodesArhill 3216 puritas:

8 Rgto Ariillerid 72 2672 puntos

9 Rglo. Ebro 56, 2783 puntos. .
10 Grupo Automov. 4, 3.013 puntos et

_'1.0!.')._'mefr.c'>.s_]i.so.s“(Ffrﬁui'dé .segun.do.s):.. )

CUTTFoertany, CONC Reus, 1293100 22

-~ Lanzamiente de.la. |csbc|mc:

- 'l Noguercs F. ). Col, 39,25 m. - 2
o Cristébal, C.D Jap., 38 54 m. - 3 Gmy,
o Fr), Coli 36,98 me

Relevas 4 x. 106 metros lisos:
1 CoD: Jupiter, (Monmono, Garcia, -
Bertrdn, Carbd), 48".-2 C. A, Grano-
lers, (Salo, Sentf, Llorens, Bard), 48°1/10.
3.000 metros lisos: . .
1 Marés, C. A, Mart., 947".-- 2 Lafont,
" C. G. Barnés. - 3 Coy, C. A. Marth.
" Salto de longitud: :
1 Cang, F. L. Cal,, 5,66 m. - 2 Dalmaou,

idem, 565 m. - 3 Solc, C. A Grmn,

) 557m .
: Relevos ohmpncos o

1.C: A Martinense, (Forr Blay, ?arns,_

Laclaustra), 3'50"5{]0
Puntuacion Fnc:l
.. 1'C. D, Jupiter, 106 1/2 punfos. - - -
2 C. A. Martinense, 104 puntos.. -

....3 C. A. Granollers, 101 puntos, ...

-‘Vﬂl Campeoncfo egional
- Mititar
de currerus campo d través

Alrededares Cuartel Arhilerla
. . San Andres
24 morzo 19246 - 11 mafana .

Closlf‘cccmn general:

]Yebru B. Mont. 101, 1538". - 2 Se-

rra, Aut, 1607, - 3 Lopez, Inf. Jaén 25,
1614, - 4 Cortés, Ari. 44. -5 Angles,
. Auk - 6 Pozo; Inf. Jagn 25. - 7 Cdénovas,
Art. 62.- B Fusta, Ul 59. - 9 Nicolds,
Alc. 33. - 10 Brunet, Art. 44, - 11 Redon-
~do;-Ale33--12 Gcnlerc: Art- 44, -.13
Cunill,; Inf. - 14 Rodrlguez, Art 44 - 15
Torregrosa, Int. .-
' Clasificacién por equnpos
- . de 20 corredores:
1 Rgta. Artifleria 44, 978 puntos.
2 Rgto. Ultonia 59, 1.253 puntds. .
3 Rgto. Artilleria 62, 1.578 puntos.

4 Rgto. Infant. Jaén 25, 2.10% puntes. -

.5 Rgto. Inf. Aledn. 33, 2.246 puntos.

4 Agrup. de lntenden 2471 puntos.
7 Rgfo Cnb Numa 9 2578 puntos.

-12 Rgto. Artilleria 22, 4.023 pun’ros

Unldnd que ha clasificado mds atletas:
Rgto Ebro 56, %7 atletos.. .. o

Campeonuiu de Cufulunu
de gran fondo

30 Kms.

Porque de la Ciudadela-Circuito urbuno s

24 marzo 1946 - 9 mafiona. .. -
Clasificacion general:

1 Baré, R. C, D. Esp., 1 h. 5845". - 2

Gimeno, C. F. Barc., 2 h. 0500, - 3 Flo-

renza, C. A. Lenda,2h 06 ',26“ -4Ro-' _ :
: dnguez, Ca e Bsrc e

-~k Cumpeonuic de. Cci‘uiuncs B

de Veteranos
- de campo a fravés.

Alrededores Campo dei Jumor F C

31 ‘marzo 1946 =71 mcmcmcs T

CIasthucnon genercl

- 1'cusudevun R, C.D-Esp, 992 Lo
© Sors, C. D. Jap,; 9'51%. - 3 Marlinez; -
idem, 10'28". -4 Alzcmorn C F Bc:rc, Lo

.]]‘36J' TR
anned de_Primu_verc:;- o
" Grupo B
Manresg

3l murzo 1946 - 9,30 ménunc

Lanzomieénto del disco:

1. Correro, C. D. Manr,, 31,39 m. - 2 L

Monies, C. N. Barc., 3048m - 3 Juano-
la, C. D. Manr., 2920m - 4 Joime, C.

N, 8arc., 29,02 m. - 5 Buigués, C. N. Reus,
2787 m. - 2 Gdnzolez, E D Tormsu,'

25,77 m.
: 1.000 metros Ilsos

1 Victor, E. D. Tarrase, 227410, -2

Sales, C. N. Barc., 2°49"7/10. - BGuosch
C. N. Reus, 2'49"8,’?0 - 4Verge5 C. b,
Manr.,, 2'52",

100 metros lisos (F:ncl de prlmeros)

1 Vilalta, C. N, Reus, 11"7]10 - 2 Del

Arco;” Co N Bare;- 12" 3 Ncwurro,_-.-_ -

idem, 12"2[10

Sc:h‘o de uHu ra:

1 Gorela, C. N. Barc., 1,65 m.- 2 Na-
varro, idem, 1,80 m. - 3 Torras, C. D,

Manr., 1,60 m. - 4 Consego[, L. de Gra-
ciq, 160 m. - 5 Juanola, C. D. Manr.,
1 60 m.

400 metros fisos (Confra reloj):

-1 Victor, E. D, Tarrasa, 557, - 2 Arxé,
C. M. Bare., 55"7/10, - -3 Consol C. D
Manr., 55”8/]0

Re]evos 4 x 100 metros I:sos:

1 C. N. Barc,, (Del Arco, Britlas, Sales,
Nclvmrru) 48“5,’10 -2L. de Grcxcnct,(Bm

i X6,-Hosta, Consegel, Corbella), 4976/10.
23 CONL Reus, (Salvads, Vild, Rodriguez,
o Vilaltal 4949/10.- 4 €. D: Manr; {Obra-

dors, Juanoly, Pujol, Cornet), 507 - 5E.
D. Tarrasa, (“crllenf Coloma Torruefla,
Gonzolez)

Lanzamiento de la [cbalmq
~1-San Nicolas, C.-D. Manr;, 40,310 m.

e 9 Torrueila, E. D.. Torrasa, 38,26 m. - 3.
o Herbolzheimer, €N Bare,; 36,15 m. - 4
wccJuanola, €D, Manr, 35.13 m.

3.000 metros lisos:

-~ 1Coll, C. D. Manr., 93274110, - 2 Ar-
Rey Gl N.. Barc,, 9574, - 3 Planas, E. D, -

Turrosq, 1 04”
o Salto de |onglfud
1 Navarro, C. M. Barc,, 560 m. - 2

" vilg, C. N. Reus, 5,29 m. - 3 Corbella, L.
: de Grucuu 5,24 m.

Relevos olimpicos
(800 x 400 x 200 x 100):

1 C. M. Barc., (Soles, Briflas, Marera,

" Del Arco), 55"2(10. - 2 E. D. Tarrasa,
(Vlctor, Coloma, Ganzalez, Torruailu?

3'58"4/10. -3 C. ‘N, Reus, (Guasch; Sa

“ vads, Vild, Vilaltl, 4017710, - 4 C. D;
-Mcmr, {PU|oi Obrctdors, Consol Cor-
- _nel‘

. Puntuucmn final:

Barcelonn 133 puntos :
. Manresa, 115 punfos.
. Tarrasa, 86 punfos.
Gracig, 79 punios.
Reus 78 pum‘os

s Ip—
Sarman i
Z%Ucz

" Boxo, L.de Gructu,12‘5/10 3Cornsf, .
~C.D. Manr, 1276010,

“ Torneo de Primmrér'd
Grupo Lo
" Granollers 0

31 marzo 1946 - 10 mafiana- .: .

100 mefros lisos (Primera Serﬁi.F.‘nc'zl')

1 Montjano, C. D. Jdp, 12°2/10, - 2 St

Cur 6, idem. - 3 Noguerqs, F.l Cﬂi
2”4/10 :
100 metros lisos (Segundu semn"nal)

1 Bars, G, A, Gran., T1"¥10. - 25en-
idem. - 3 chlaustru, C A, Mnrf,
2”4{10

Lanzamiento del dISCO:

1 Viger, C. G. Barnés., 30,56 m. - 2 - .+ .

Cladellas, C. A, Gran., 2949m INo-

“gueras, F. . Cal., 2657 m. - 4 Cardo, S
_|dem 2587 m.. . . :

400 metros l|sos (F'nmerc: 5em1f‘nu|

1 Garcia, C.D. Mp., 5879/10. - EGuy,
F. 1. Col. - 3 Sonchez, |dem 1007510, .

400 metros lisos (Segunda semifinal}:

1 Blasco, C. D. $6p., 52", - 2 Ros, C. G.
Barnés. ~3Cc1rce|es Idem 14077,

1.000 metros lisos:

1 Font, C. A. Mart., 2'54"2/10. - 2 Lio-

rens, C. A. Gran. 2'56"2/10 3Coch F.
J. Cal,, 2’5‘?“6!10 '

.. 100 metros lises (Finul de primeros):.... s

1 Barg, C. A. Gran,, 117510, - 2 Sen-
t, idem, 12, - 3 Laclaustra, C. A. Marf.,
1271710, - 4 Meoentejano, C. D. ldp.,
12210 - 5 Corbd, ide _

100 metros fisos (Final de segundos):

1 Nogueras, F. 1. Cal., 12¥1/10. - 2 Po-
rés, C. A, Mart, 12"2/10. - 3 Benlfoch,

C. G. Barnés., 1273/10. - 4 Cano,.F. L ..
Cal., 12°3/10. - 5 Romaguera, Barnés. -

Sulto de altura: -

1 Dalmauv, F. J. Col., 1,60 m. - 2 Sala,
C. A. Gran,, 1,55 m. - 3 Voccn, ldem,
1,55 m, .

400 metros lisos (Final de primeros)z- '

1 Ros, C. G. Barnés., 56"2/10. -2 Gar- -+

cig, C. D. Jop., 57*1/10. - 3 Blasco, idem,.

585710, - 4 Sunchez, F.J. Cal.-5 Gny,_-

‘idem.

i




L --Barnds; L5 Purdcmy, CoAvGrans-

400 ‘metros. Issos (Fmal de segundos]

1 Forr
“hreru, C. Al Grdn; 100
C:' Mart; IOl“QfIO =4 Corceles, [ers

Relevos 4% 100 metros lisos:

e A ‘Grany; (Salw,- Santiy; Llorens,
Baron} 4871/10:% 2° C D Jdp:, (Monte-
jano, Garcig; Berirdn, Carbd), 4972/10.
3 C.G. Barnés, (Bisbona, Pifiol, Benlloch,
Cdrceles), 5071/10. - 4 F, J. Cal,, (Ccmo,
Nogueras, Sdnchez, Prado). - 5 C.
Marf (Coy, Martart, Naréc, Nogue)

" Lanzamiento de.ld jubalina:

R Nogueras, F. ). Cal,, 4202 m, - 2
Cristébal, C. D. Jdp., 39,63 m. - 3 Gay,
F. J.Cal, 38,675 m, - 4V|ger, C. G. Bar-
nes., 3451 m. .-

-3 000 metras l|5c>5

R Mures, ‘C. A. Mart, 951“2[10 - 2 _
: Coch Fo ) Cals; 9’53”4[10

' Salte de !ongltud
"1 Cano, F. J. Cal,, 583 m. - 2 Sala, C.

peposzﬁi&.ﬁ: -

LINIMENTO
i

"PROBARLO
. ES ADOPTARLO =

A Mclrf 59"3[]0 2--;Cc1-.----
'GO )

1
3
4
3

A _Gron 574 m. - 3 Dalmay, F: ). Cal.,

_Relavos. ofimpicos:

571 m. - 4 Montejano, C. D. Jup,565m

{BO0 x 400 x 200 x 100}

"1'C. A Mart, Fort, Blay, Parés, La- -
clauystra), 354“2/10 -2 C'G. Barnés, _
{Min; Ros, Pifiol; Cdrceles), 3'548/10, - 3 oviiing

C. b. luop. (Ga![en, Blasco, Bertrdn,

Carbo), 4‘00”9/’10 -4 C, A, Gron., (Salg, . .

Bard, Cubreru, Senti). - 5°F. ). Cal,
{Estivill, Prado, Cane, Scnchez) '

"~ Puntuacisn final: -
1. Caletlg, 116 puntos..

1F
- 2C.
3 C. D. Jupiter, 99 puntos,
4 C. A. Martinense, 87 puntos.
5 C. G. Barcelonés, 87 puntes.
) Clustf'cucmn f'ncxl del Grupc C

F. J-Calella, 308 1/2 puntos::-
C.D. }uplier, 307 puntos.

€. G. Barcelonss, 271 puntos.
C A. Martinense, 264 puntos.

A. Grcno]lers HYA punto§ e
D ;

C, A Gruno”ers 332 pUnrOS P
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Y PROTECCION -
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TRAJES Y ABRIGOS SPORT
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Plazg Catalufia, 8, 2.°, 2.7
Teléfono 22263
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