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 Juan Bautista
ADABRAGA

Hablomos hoy de “Juanbé” Adorra-
ga —de los Adarraga, de Hernoni—
famitia de deportistas, entre los que
figuré Raman Adorrago, que en 1924
fué 'recordman” de Castilla de 400 m.
vallas, con 104" y que en esta gene-
racion ha ofrecido al atlefismo es-
pofiol ademds del aciual campedn
de 800 metros, o sus hermancs José
Luis, atleta complato ¥y a Bernardine,
discdbolo destocado.
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Lo primerg preeza internacional de.

sepliembre de 1942, en Milan (lialia),"

_Juan Bautisia, nos lo ofrece el 27 de 7

“al-sefalar 15978 en-su- prueba-pre-

dilecte, con ocasién del Torneo de "

Juventudes de Europa. Sus esiudios y
su servicio en fa Milicia Universitarig;
no le permiten una actuacion seguidao,
perc la close que ileva en si el guipuz-
coano, le hace producir buenas marcas
en cuuntas ocasiones compite. En los
Campeonatos de Espafia de 1944, en
Berozubi, consiguid 1° 57" 6 en 800 me-
tros vy 406" 2 en 1.500 metros, nuevaos
mdximos espafiola y guipuzcoona, res-
pectivamente. La primero de esios
marcas la supera en el encueniro ibé-

rico de 1948, con ' 56" 9; equivalentes -

a 870 punios.

El atletismo vasco ha dado siempre
buenos atletas en el medio-fondo:
Miguet Garcie, José Ruiz, Juan Gaon-
zdlez, Blas Costilleje, Cipriano Cille-
ruelo, Miguel Cialceta 'y Germdn
Campo, pero: “Juanbe' @ es.. infinita-
mente superior o iodos. Su fisico, no
da lo sensacion de potencia, pero su
calidad, su nervio, es de primer orden.
Sabe correr y sche ganar, “a lo britd-
nico”, v si dedicaose mayar atencién o
esta deporte, pronto superaria el nivel
de sus marcas actvales y bajario con
facilided hacia el 1" 534", En cierla
manera, nos recuerda o Luis Pratmar-
s, el mejor ochocentista eataldn has-
ta 1934,

Adarrago deberd ser wno de los
puntales del equipo hispano, en el
encueniro ibérico de 1947, v un seguro
componente del “team?’ olimpico
de 1948. Seria uno pena que se ma-
lograse este espléndide valor.

La temporada
de "cross-couniry”

Porcircunstancias climatoldgicas
muy adversas, no ho sido posible dis-
putar durante el mes de enero, los
distintos Compeonatoas provinciales
anunciados para el dia 26, los cuales
hansido aplezodes para el dia ¢ da

febrero,

Este afio, fiznz un nusve interés sl
desarrollo de las carreras de campo-
troviesa en Coaiolufia, puesto que sus
restitados nos podrdn anlicipar si con-
tomas con equipo suficiente pora re-

w.conquistor el precindo titulo de Cam-

peones de Espofia, eventualments en
poder de nuesitros conirincantes de
Castilla. Na hay due olvidar, empero,
que lu tdctica fuzga ur importanta pa-

“pal en fas carreras de esta modalidad,
mds odn, tiené 'un cardcter decisive.

2Quién osaria diseutir fa manifiesta su-
perioridad de les corradores catalanes,
cuyos nembres llenan los primeras lu-
gares en las tablas de 5.000 y 10.000
metros, del afio 19442 Nuestros Miran-
da, Rojo, Bernabau, Yebra, Losada Y
aun an-la brecha, el veterane Andreu,
son una garantio para confiar en una
nuevao victoria, o pesar del innegable
pragreso de nuestros rivales de toda
Espafa.

Faito mds de un mes y medio para
gue 52 rednan en Madrid, las seleccio-
nes regionales que deberdn dirimir es-
ta discufida supremocia. Pero no es
aventurado afirmar que la creencio

‘genercl respire un mesurado optimismo
per nuesiros colores v que salo” una’
sorpresa podrio desvanecer este clima

~de confianza forjudo o través de las

meritorias actudciones de nuestros
corredores de fondao.

Aunque sea un inciso, no podemos
dejar de mencioner el éxito rotundo,
definitivo, de la carrera de Afo Nua-
vo “Premio fean Bouin®, orgonizada
por El Mundc Deportive, bajo el con-
tral técnico de la Federacién Catclana
de Afletismo. Y sefalar, de paso; o
destacada clasificacion de los corre-
dores hispanos, ante los portugueses
Lviz Felipe y Jooo Silva, triunfo que no
dehemos valorar excesivamente. Ya
tendremos ocesidn de recordar lo que-
valen los otletas fusitanos, cuando se
enfrenten nuevamenie los equipos ibé-
ricos en Lishoa, dentro de pocos meses...

En fos aires de renovacién que co-
rren, le ha tecade el turno o la Fede-
racion Levantina de Atletismo, un poco

“apagada en los dltimos afios. La Fe-
derccion Espafiola ha nombrado ore-. .

sidente de aquel orgonisme o don
Manuzel Ballesteros Gaibrois, o guien
secundc como secretario el aclivo at-
lete y publicista den Juan A, Coparrés.
les deseamas en su nuevo etopa, el
mayaor de los éxitos.

Finalmente, unimos o nuestro, a las
muchas adhesiones gue se reciben en
Guiptzcoa, relacionadas con el home-
naje o don Ramdn lrazusto (g. e. p. d.), -
que, si mol no recordamaos, fué una de
los esfarzados deportistas que contribu-
yeron ¢ que el Estadic de Berazubi,
en Tolosa, fuese una realidad, alld en
el afio 1923, '




- Las mejores marcas de los atletas .

de Catal

una correspondienies

a la dltima temporada

Al comentar onualmente el bhalance
da les tiempos y distancias obtenidos
en los distintas pruebas otléticas, por

nuastros atletas; hemos precurade se= -
fioiar lus cauvsas que conducen ol pro-

greso en las marcas o los inconvenien-
tes y defectos que retardon el progreso
en algunds especioalidades, para que

ello-pudiere servir o Jos dirigentfes;

fonto federativos como de Clubs, enca-...
minadas a perfeccionar los medios de.

adiestramiento, paro, en canjunto,
encaminar {a lobor cenducente a un
mds alto nivel internacional. En”estos
escritos, apuntanda friamente, quizd
con excesiva frialdad, los detos nume-
ricos, sefinlando los defectos primor-
diales, sin indicar jas ponaceas poro
nuestros maoles atléticos, ya que no po-
seemas caudales técnicos suficientes
para emborronar unas cuontas lineas
mds, a afadir sobre la mucha literatura
que se ha eserite, en general sin resul-
tado prdctico alguno. Afortunada-
mente, al vacio que por causa de sus
ocupaciones profesionales, nos dejé el
apreciade Jaime Angel, ve perfildn-
dose la silueta de un nuevo preparador
con método racional, que no sélo hace
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Por F. MARIANA DE LA PRESA

fiteratura, sino que o su fecnalogio, une
un practicismo, que en esfos momenios

estd creando numerosos adeptos, Cree-

mos que es precisomente por este ca--
mino, por &l que todos tos esfuerzos

deben aunorse, procurondo un entre-
namiento racional a nuesiros atletas,

gon menos escritos que serdn de mejor

rendimiento, cuonde sean el comple-....
mento.. o los. ensefianzas practicas del ..

profesor o entrencdor compelente.

MNos hemos referido al destacado otle-
ta Ernesto Pons, que ho posade o ser

entrenador de uno de los primeros

Clibs de nuesira regidn.

Perdido un poéo el hilo del principio
del escrito, como una breve incisidn
ejemplar, y reincidiendo en nuestro

norma apuntada mds arriba, sefiala-

mos gue las marcas que resefiaremas -
a coniinuacian, han sido debidas en su

mayeria a o impertante competicién,’

Terneo de Primavera, sin lg cual el ni-

vel de preparacién y lus marcas - obte-

nidas como resultado de la misma, no

hubieran sido posibles. Ello nos da una

consecuencia, que el cileta precisa de

mds de dos competiciones anuales 'y

decimos mds de das, porgue pare va-

" . rios as=s del atetismo, su participacidn
-se limitoba, en ofras temporados a los
-Campeonatos-Generales de. Catalufia -

y « fos de Espofia, faltdndeles en mu-
chas ocosiones la debida preparacian
y expiritu de competicién, que salo se
obtiene luchando varias veces contra
diverses contrincantes. Este hecho
opuntade, por si solo buastaric paro
celebrar anualmente el Torneo de Pri-
movera, y ofra campsticién similar que
estimule al atleta a participar en cuan-
tas mds ocasiones mejor. El magnifico
rendimiento de maorcos de nuestros of-
letas; enlos Campeoncfos de Espafin
en pista, vltimaments celebrados, tuvo

como laboratorio la citada competi-

cidn primavercl.

Y ya que hemaos sefialodo un heche
forjedor de bienes pare nusstro atletis-
mao, insistomos en la cavse primordicl
del estancamiento de nusstros lanza-
dores. Lo foita de entrenadores com-
petentes, que acchen con el método
de autcentrenomiento que siguen lo
mayoria de nuestros atletas, no porque
se crean con conocimientos suficientes
para prescindir de los consejos del pre-
parador, sina porque se hallen ante el
dilema de abandonar tas practicas atlé-
ticas o.entrenarse como mejor entien-
dan que deber hacerlo, lo cual conduce
o un resultade catastréfico. Conace-
mos casos de otletas que han pardido
tres aflos entrendndose en una especia-
fided que nc era la suya y después de
pasar per las manos de un preparador,
destacar en oira especialidad difsrente.

Comencemos auestra cnual estadis-

tica, por el orden métrico dé distancias

y en las proebas de velocided corta y

prolongoda, observamos muy pocg
variacian, fanto en los marcas como
en los nombres que figuran en la rela-
cidn, desiucando tos noveles valores,
Vidri y Alfonso y la consagracion defi-
nitiva de Sales. El primero, por sus 17
afos y los marcos obtenidos, es de
asperar que, si regresa pronfo de fe-
rras americanos, como osi parece ser,
nos ofrendard marcas de mds alto va-
lor, y e! dltimo citado, ha obienido
menos de 51 segundos, que estaban ya

lefenos en nuesira memoria.

Yiase la relacién de marcas de 100,
200 y 400 metros lisos:

100 METROS LISOS:

Saler B Ao10
F. Belmonte 1144-10
J. Vilalta 1174-10 ? _
5. Jungueros 1144-10 .
E. Vidri Nn#sq0 ¢ 1175-10
R. Meovarro 115-10
J. Codala §1%5.10
200 METROS LISOS:
E. Vidri 2378510 N
F. Belmants 2%76.10 )
E. Sales 2376-10 .
J. Formica o370 [0 €377-10
V. Alfonsa 238-10 g
J. Rovira 2318-10
400 METROS LISOS:
E. Sales 507910
V. Alfonso 52"8-1¢ a _
E. Morera 53"1-10 \ .
L. Rafols 53v5.10 |
F. Belmonte 5315.10 5
4. Rovira 537-10

En el medio fondo, Victor y Serrq, se
lievan los heonores de lo critica: e pri-

MEro aunque con una marcd ESPDFC'I"
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" dicd en los. 800. mettos, que confirma
: -:en }os 1.500,-en-0n. dm de suerte.y.con.....
e YA puesm a punfo, en. su cemf deberd.......

.. confirmarnos enla proximo temporadu
sus grandes cualidades de mediofon-
- dista, deseando que encamine sus po-
sos @ la primera distancia citade, por
ser la que morfoidgicamente se adapta
mejor a él. Serro, una esperanza en
anteriores anos, se ha convertido en
vna espléndida realidad ofreciéndonos
en lucha con Rojo, memorables carre-
ras, gue los aficionados scboreoron

intensamente,

Los mejores Hempos oblenidos sain: ™"

800 METROS LISOS:

) Vigtor . . 1'577-10 Y}
A. Malmedy 2’0%"2-}8
AAxé o 2027610 N higiegg.
J.Serra .. 2027710 201910

JI M Rexach  203"4-10
1500 METROS LISOS:

-G ROiO 404"” . 5

1. Serra 4'08''4- 318 { T
J. Victor 4097610 o
B. Brunef 412" ; 41079-10

A. Molmedy  4'1474-10
A. Fuster 417

En las pruebas de fondo, la esperada
luche entre Miranda y Rojo, se resalvia
o favor del- primero, que ohfiene lo
mejor marca, siendo los nuevos valo-
res en carreras de largo melraje, Yebra
y Losada, qué han venido o reforzar
el cuadro de fondistas, siempre nutrido

en nuestra region...

Forman los mejores corredores de

fondo, los siguientes:
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5.000 METROS LISOS

}. Mogueras

'C Mircndc""1516“810"""" i

G. Rc[ob 15 ;'%g"z = {
1. Berrid si 1 ' A4 T
B. Llosada 161274-10

16°178-10

10.000 METROS VALLAS:

} Bernabeu 32'39"8-10

R. Yebra 32'{116“6-10

B. Losada 33119 eer

F, Cami 24'5118.10 s 34'06'"8-10
A. Sailés * 3524¢

J. Coch 35'3976-10

Y como finol, en las pruebas de vallas,
- la mejor revelocién-de lo temporadg i
en el grupe de carreras, &l qzulgrcna L

Junquercs qué ohtiene uno de los

"records” mds antiguos, el de 110 me-

tros  vallus, con una delas mejores

marcas del afic en Espafio. En 400 me-

Mercadé, quien no encuentra firme

oposicidn en nuestra regicn.

Dumos fos marcos de dichas especia-

lidades y dejameos para un préximo

nimero el comentario de los saftos y

lanzamientos.

110 METROS VALLAS:

$. Junqueras 1643-10 °
A. Brillos 17"4-?8 !m'o
R. Navarro 1751 "
A. Par 17°7-10 17610
V. Vacca ©o187
H. Portalés 1843-1G
400 METROS VALLAS:
5. Mercadé og"
A. Brillas 59+3-10
G. Valera 100v7-10 160°3-10

A. Par 1'00"7-10

H. Portolés 1f00~7-10“
Lot ° 102

tros. vailas, sigue dominando a placer, -

El “cross-country”, que tante renom-
bre ha dado a la Gren Bretofia, tuvo
alli su origen en fas escuelas publicas,
En 1837 ya existian algunos indicios de
que Schrewsbury celebroba carreras
de esta indole una vez a la semana
durante el tiempo de Navidad.

El “Huntsman” de Schrewsbury, se-

“gin Webster, tenia costumbre de apa-

recer vestido con uno resplandeciente
capa de terciopelo con flecos deradas,

cruzados en su perte alta, un reluciente

jersey escarlata y medios de deporte,

En sv mano llevobao un cuerno de coza.-

El primero y segundo “whips” lleva-
ban uvtiles de cazo. Uno de ellos con-
ducio el grupo y el otro actueba como
cabeza de él.

Los ilamados “caballeros de |g ca-
rrera”, que formaban la primera divi-
sidn del grupo, corrian en traje ligero
y llevaban vna pequeiia estoca como
arma defensiva, "a uiilizar conira los
pitlueles de lo civdad que temaban
como distraceién el asediarles.

Mds tarde, esta estaca llegd a ser el
simbolo de sus proezas. Era anillada
por afios, ¥ se le hacia una muesca por
cada carrera. Lo muesca fué sustituida
mds tarde por una cruz para marcar

una victoria, y un puntol cuadrado

‘ORIGEN E HISTORIA

DE LAS CARRERAS DE

"CROSS
COUNTRY"

pora sefialar un segundo pusasto.

La segunde division acosiumbraba o
correr en calzén corto y camiseta,
Unas 130 porejas tomahban la salida en
una carrera ordinaria. Para mds lergas
distancios, oscilantes entre 9 y 12 millas,
sélo se les permitia salir o seis v ocheo
parejas escogidas. Los primeres seis
¢losificodos eran invitados o una comi-
da a expensas del Club.

Estas carreras culminaban con fas de
chsidculos paro j6venes y mayaores so-
bre el duro terreno de Shrapshire. Los
participantes llevaban guantes cosidos
¢ los mangas de sus jerseys.

En Rughy, donde el camino cruzoha
el curso de agua del arroyo Cliftan en
el sitio bajo y fangoso de un acogedor
valle para ir a encontrar el Avan, los
saltos de agua y algunos ohstdculos
artificioles dificultaban el trazado.

En Bradfield seguia el Volle del Pang,
mieniras que en Sedburgh ef camino o
recarrer, de vnas 10 6 12 millas, pasa-
ba todo él por un camino montafiosa.

La extensidn del campo a través mds
clld de las escuelas y la fundacion del
Campeonato Inglés tuvae su principio
por mediacidn del Thames Rowing Club.

A Uftimos de 1867, unos pocos miem-
bros dei Club tuvieron la ideo de orga-
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nizer aigunas carreras de obstdeulos o

. través. del compo, con lo que los carre-.
dores _podian mantenerse entrenados
durgnte [os meses de'invierno, La idec’

la tuvo el Gltimo Mr, Walter Rye, cuyo
personalidad ere harto conecida. De-
bid su inspiracién en este particular a
le descripcion de la carrera de Barhy
Hill, en ta obra “Los dias escolores de
Tom Brown®”. Fué tombisn el fundador
del Thomes Hare y- det Hounds Club,

gue fué el primero que se fundé desu -

clase. Mr. Rye fué conmocido durante
mucho liempo per “El Padre de Faper-
chasing".

La organizacién de la primera carre-
ra del Thames fug, segin Mr. Rye, de

un orden inferior. Los ¢orredores fue-

ron llevados en un viejo dmnibus de
caballos haste el arroyo Beverley so-
bre el Wimbledon (punto crucial de
muchas competiciones de campo a tra-
vés entre Oxford y Cambridge) y alli
se cambiaron por sus frojes de deparle

lo mejor que pudieron..La carrera, que. . .

se desarrollaba durante dos millas y
media en un terrenc panioncse, se co-
rrié en la ohscuridad. . La historia ne
nas dice quien fué sl vencedor.

El segundo “handicap” fué notable
por muchas rozones. El Juez-Arbilro
fué, muy apropiadamente, Mrn T.
Hughes. Ningin hombre ha descrito
una mds belia explicacion del campo
a través que este escriter en su libro
“los dias escolares de Tom Brown”.
Mabia [dvenss de Eton, Rugby y Marl-
borough, entre les que sz encontraba
Wehster, .que llegd o ser mds forde
Lord de lusticio de Inglaterra. Hasta
300 yardas de la salide, oche corredo-
res fueron juntos en cobeza. Después,
King, Webster, Chappell y Hawirey, el
viejo eloniano, se colocaren delante
en este orden, una yarda separaba el
primero del segundo, cincuenta el se-
gundo del tercero y medic éste del
cuario, en la llegado.
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guos companenies del Club Rugby fue-
ron sus miemhbros y el 17 de octubre de
18468 fué inaugurado el primer club de
carreras en una vieja posada llemoda
“La Cabezo del Rey”,construido de mo-
dera y sombreada porun gran élamo.

El Thames Hore y el Mounds habian
celebrado dos revnionas con el Club
de los Caballeros del Hampstead en

1870. A partir de 1874 menudearon los-
gncuentros interclubs. En dicho afio, el,

Compeonaio MNacional de “cross-
couniry” tuve por escenario el bosque
de Epping.

En el ufio siguiente, una carrera de

12 millas fué ploneada desde Ros-~

hampton, sobre el Wimbiledon y pae-
sando por Merton, Morden, West Bar-
nes y teniendo lo solida en Crooked
Billet. Themes vencid seguide de Lon-
dres del Sur. Los Espartanes vencieron
en los dos ciios sucesivos, pero desde

1877 o 1880, ambos inciusive, el Thames ...

tuva un vencedor individual en P. Sten-
ning. Sumejor fiempo fué de 68 minutos.
£l Thames gané netamenie en 1879,

Los hombres que corrian por el Club
Midland, pertenecion casi todos o las
clases obreras y artesanas, circunstan-
cia que causd un pequefio disgusto en-
tre los cabelleras oficiorados del Sur.
Hoy en dia, en [nglaterra, el atletismo
reune o todas los clases sociales, desde
el lord al trobajodor. Se establecid ra-
pidamente un convenio de avtoridad
enfre los clubs haslo la formacidn de
un cverpo de gobierno nocional y de
los osociaciones de los distritos.

Los Midiands obtuvieron su primer
campeonato en 1879, los del Norie les
siguieron en 1883 v los del Sur en 1884,

En el Norte, Salford y Hallamsshire
re repartieron los honores. En el Cen-
iro, Birchfield fué el predominante y
en el Sur, Highgate.

(Continvara)

El -Thames Hare y el Ciubmlu-.loun"é!s”
fueron fundados entonces, Dos antic.....

A

100 METROS: 10°3/10, Berger, 1934."

- 200 M- 2121/10, Berger v Osendarp, ™
g !930]936 / gsry P

400 M.: 487, Buumgcrfen 1938,
800 M.: ‘52“3,’10 Boumen, 1938
1.500 M.. 3'50"4/10, Slijkhuis, 1948, .
3.000 M.: B'0B"8/10, Slijkhuis, 1944,
5,000 M 1414”7, Slijkhuis, 1946. .
10.000 M.: 33' ¥0" leegers, 1927.
O M. Ve 4“6/?0 Brasser, 1930

200 M.V : 254110, Wellerdieck, 1940,

400'M. V.: 5575]10, Brasser, 1930.
4 x 100 R.: 41“3/10, Equip. Nac., 1936.
4 x 400 R.: 3'21'8/10, Trekoogeis 1934,

... ALTURA.: 1,944, Brasser, 1936.
“:LONGITUD: 7,37, De Boer, 1928,

. PERTIGA: 3,975, Lamoree, 1946,

- DISCO:- 48,575, DeBruin, 1942,

PESO: 15,51, De Bruin, 1939.
JABAJINA: 67,51, Lutkebeld, 1939,
MARTILLO 555] Houtzager,]?B?

'Los records mds unt:guos datan

':'de 1927y 1928: Los mas ‘recienfes san. -

dela pasada iemporsdn Ef fovan Slij-

- khuis: (23 afios) consiguid. mejarar tres: -
--marcas-nacionales y ademds procia-

~ marse. subcompedn europeo de los

.5.000 metros, con una. de las. mejores

~-marcas de todos los tiempos,- :
. Llos _holandeses siempre destacaron .
por sus_velacistes. En la Olimpiada:de
.“o. Berlin, el cuarteto de Holanda se clasi-
. ficé en la final de 4 x 100. Pero Osen-

darp (campedn europeo- en 1938) no

" tomd el testigo y de este modo Halen-i"
dq perdlo un segundo puesfo que ya - -

CTABLA DE "RECORDS - .. : te.nm ase.gﬂfud.o. En lc:'.éx'c.fuuildu.c:.i.':‘H.'cj-

londa tiene que rehocerse de las pér-.
didas de la guerrqg, que fueron muchas.
Sin'embargo, al igual que Suiza' y Bal-
gica, tiene una situacidn privilegioda.-
Suecia, Noruega, Dm_amarcn e :fngla-

terra son naciones “vecinas” de la pe-’

quefia Holanda. El contacto interna-

- cional favorece grcndemente ol ofle-
- tismo h0|cnde5. : S
.~ Laos "marchos™ de Holcndu fuercm R

famosas en todo el mundo. Miles de

aficionados se reunian anvalmente; :.

para efectuar lo marcho, Estos servian e
de estimulo para el cc:mpeon b de nla- L

ciente para lo eficidn,

También en. el atletismo. Femen:no,_. o
“modalidod que vielve d entrdr en Fs-
- pafi, tiene. Holanda grandes campeo-
"nas. De todas ellas, fa mejor, sin dudo, -

@s Blankers Keen, que posee vorios -
"records” femeninos.. .

He aqui la fablao: _ . SRt
- “RECORDS"- FEMENINOS --::'_

!OO METRCS: 11710, Bicnkers Koen
1942 (igual al “record” mundml]

QOOM 245010, Blonkers Koen,1943

80. M. V.. 11"3/10, " Blankers Koen,

' .1942 ligual al “record” mundial)...

4100 R 49110, A D AL, 1936,
ALTURA: 1,71, B]ankers Koen, ‘5943

'(rnundml} wa
- LONGITUD: 625 B!unkers Kcen, :
1943 {mundicl}. :

PESO: 12,375, Schouwer Kromer, 1941
DISCO: 41,60, Niesink, 1942, .+ -
JABALINA: 4428, Koning, 19467

C A 3. E N D A R o o F I C 1A l.' ‘
M FEBRER 0 o . o
DIA: 9———Trnfea Jnyerlu Esfeve" Matars. Campe o través. Orgumzccmn . A Layeh:mm
o DIA 16,—Vuelta o Manresa. Cirevito Urbano. Orgonizacion: C. de D. Manresa. .
'DIA 23 —Ccmpeunoh‘.\s de Cutulunu de ¢asreros campo a truves Burceluno Orgumzucmn
= . C. B Espunal :
_ _ "MARZOD . . - . o
DEA 2—Cumpeanuio de Espnnc de marcha atlética. Gran fnndo 50 kllumetros Orgnmzu- ]
e  cian: Federacidn Catalena de Atletismo. -
N e DIA 9.—V Trofeo ""Federacion Catalana de Atlehsmo“ Pruebe 2.000 meétros fisos. Estadio -
N E de Montjuick. .. ) .
- DIA. -——Cumpaonnio de Cataluic de gran fonda. 35 Kilametras. .
" PIA19.—Campecnato de Espofia de carreros campa a través, Modrid. ) . »
) @ DIA 19.-~Campeonatas Universitarios en pista, del distrito de Barcelona.” B . o

B
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realmente’ muchns tosas acerca de las carreras de tampo rrawesa‘?
Las pregumus que siguen: le:daran. una IdECI ‘bastante npromrnc:du Asignese un:-
“pnio- poi cadarcontestacion-acertada; seis puntos ‘san un resultade’ bastante’
. .nceptab!eo ocho:: frcmccxmen?e bueno, dlez, exceienfe, y qumce, msuperable

. Lds carrerds de campo fraviesa sof de origen relonvurnenie reciente:’

. belgas, holandeses; ingleies,

'Cros-country”. "Across the country”, “Cross—country gCual de esqu_ an
locuciones es vsada para decir campo traviesa?. :

‘campeanatos: Siendo los primeros campeanes ‘que axistierdn en’ el
‘mundo B W. Parry y Bersin. ;De qué naciones fueron cumpeones
estos atletas? -

* El éampéonalo nqcmnal de campo traviesa nacié gracnc:s ai réto Tein i
zado por €l corredor Pedro Prat {(guien en su regidn cotalona no'_'
~hallobo conttinconte de s talia) "o los " hermanos Emlho ¥ Rc:mon
Rodriguez. Sdnchez. Gomez, Gonzdlez,

. ya es por fodos sabida. Pero el gonador del primer campecnato ca-
" thlan, el dia ¢ de enéro de 1914, fué.. Erra. Cutid. Blanch. Calvet. .
“3En'dénde se celebraron: los- ccsmpeona?os de Catalufia” de- ccmpo
-+ fraviesa en los afos 1918 vy 19192 o :

' DemingiEE.
atletas.noha: sido cumpeon de Espunu de campo ?ruv:esu, aner

sefialdrnosted

© histarial del “erois* espaiiol. En esta’ poblacion francesd; el equipo
- gipofiol dé campo troviesa logrd el tercer lugar eh el “cross de las’

magnifica hozafia fué reslizada en el dfio 1923, 1931, 1929,

U Sidney Wooderson; el hombre qué - figne lc segunda meior maréa’

. mundial de los 5000 méteas Hsos, queds vencedor del “cross de luS'__- :

“ haciohes™an &l afio Lo 1933, 1937, 1940, . :
£n Ja época estival resufiu esta Iaruebc Fuhgosu CCIUSI’J por la’ cuul fué -

o ~suprimida’ ésta de los Juegos O i
11.2. Y, ohord que hemos-hoblado de los juegos Ohmprcos, usted debe- L
.\ saber que el Bliimo campedn fué ... Ritola: Nurmi. Wide. :

122 3Cudl de estos-articulos de los Regiﬂmenfos de la L A. A. F. hace re-:

“.-ferencia o las carreras de campo fraviesa? 5. 61. 49, 31, :

-cataldn. gPDI" quez )

L 14% Gracios a_Constantino Mlmnda, en el pasado cmcv, Cn?ulunc fecu-, B

< perd la’ hegemonm individial de las carrerds o campo traviesa. Estel
muchacho; de 21 afids de edad, ademds de-ser ccmpeon nm:loncxl de.: -
esta- especm!ldod lo es también de-...

: deramon cuyos’ colores deféndieron?

Santiago- Coll . . | Gmpuzcou
Adrign Gdrela . . Catalufig 0o T
Mcmuel Cunuda G Gkl

‘Contibieron dsta especialidad, en el pascdc slg!n, los frcmceses-'- S

- Al surgir esta close de competicién vinieron’ cons:go Ios pnmeros’: R

Que Pédro Prat fus &l primer eampasn de” Eépcna de ccmpo trawesu?-{'.'_-

égugz. Cialééte. Oyarbide, Errmuzqutn Ussde esfos_'_ ST

94 iedhes. Esfe’ Hombre s;empre estard escrito’ e letrds deoro en el

“hdcionss’y; por delonte de: -Bélgica,” Escocia, Italig, irlonda; efc; E_sta'.“:'“ = :

impicos en el afio ... 1932, 1928, 1924, "~

: 135 El nombre de don Julio tilmlnanc va umdo ala hlstnrlc: del crbss“-: SR

© 152 3Querid ‘poner los rombres de estos ! crossman” junto ai de la Fe-5 s

© - |Vgansa respuestas en [a pdgina 15}

LA SALUD POR LA PRACTICA DEL
'CRO35",—Después de haber prdctica-
do el “cross” por el verdadero placer
de hacer deporte, y no por la finclidad

~de brillar en la competician, es cuando
. puede apreciarse fodas las excelencios
" que”piieden obtenarse del mismo y los

miftiples ventajos que de su prdctica
derivan.

Hemos dicho infinidad de veces que
el “cross” no es selamente un deporte,

.y alreferirnos deporte, queremos ha-

cer mencidn de la competicién, cemo
también, que el “cross”, es el mejor de
todos los ejercicies fisicos; asi su prac-
ficq pchc'i recomendcrse a todaos las
los que deseen hm:er gjercicio ol vire
lihre, o ios que guisron conservar su
salud, los que deseen no envejecer pre-
maturamente, en fin, un excelente ejer-
cicio para todes. Podriames citar nu-
merosos ejemplos de personas de eded
avanzado, que sen seducidas por la
prdctico del “cross'.

Los veteranos que quieran prdcticar
el "cross”, deben hacerlo en grupo, a
fin de encontrer un mayor aliciente.
Una sesidn por semana serd suficiente
para el logro del resultado opetecido.
No es recomendehle dar el mdximo
en estos enfrenamientas, a fin de evitar
accidentes que perjudiquen, y que en
cuyc caso serian contrarios a lo fino-
lidad perseguida.

Por G. FREMONT

Tener la precavcién de ahrigarse con
un “swefer” de lana, el cverpo, y tam- -
bién de proteger Jas pisrnos con rope
de abrigo, schretodo si el prachcc:nfe
es propenso al reumalismo.

Es conveniente de equiparse vy vol-
verse o vestir, en un vestuaric que fen-
go calefaccidn, o esié templade, a fin
de evitar enfriamientos que puedan ser
parjudiciales. Tomar a la llegode una
bebida caliente, proveca una rececidn.
bienechora, Secarse el cuerpo con una
toalla y friccionarse con un guanie de
crin. lgualmente puede fomarse uaa
ducha de agua caliente o frig, segin el
temperaments, pero es conveniente
que sea hecho cuando el cuerpo se
halla en transpirocian.

Un trote de media hora, serd sufi-
ciente al principio. Liego, podra au-
mentarse la distancio, sin pgsar dge lg
horo, es decir, correr una decena de
kildmetros, que como si digames no
estd mal pora un veterano.

LA HIGIENE FACTOR DE: PRIMER
ORDEN EN EL ENTRENAMIENTO.—
El “crossman” debe seguir los mds ele- -
mentales preceptos de la higiene, Ca-
do mofiana, después de alguncs minu-
tos de cultura fisica, el “crossmon”
tomard uno duchao. Deberd prestar
atencién al cuidado de sus pies, pues
estos juegon un importante papel, en la.
funcién del corredor de “cross”. Hay

1




que evitar las encornoduras en las uiios,

fMuchas veces producidas por la esfre-'-__'_:

chez dnl culzcdo.

“¢ign.a todo el recorride, por si es foc-

fible correr con las mismas.”

En el moments quelos jueces llamen'

ufiero, tuvo que sar |nfervensdo por un

cirvjano, a fin de evilar complicaciones

que podian haber side graves.

Hay que evitar el tener demasiado
“los pies en el agua, pues esto produce
un reblandecimiento de la piel, que
luego mds tarde, puede servir paro fa
formacion de grietas en la piel, siem-
pre molestas y dolorosas. |

Acostarse temprano y lavantarse,
también lo mismo. Fumcr lo menos
posible, si es gue hay costumbre de

ello en el atleta. Las distracciones de-

"hen ser sanas; conciertos, teatro, cine-

.ma, es decir, buséar unc variante. del.

entrenamiento.

El ideal del “crossman®, como el de-
todo atleta, es el de dasintoxicarse lo -

mes pronto posible, sobrelode después
de una compehmon

Bl mejor remedlo es el tomar un

Hofio finlondés,

Ctro, el de tomar por fa noche un
vaso de agua minerol, no gassosa, y
otro por k& mefiana en oyiunos.

Existe tambign el masaje, pero esto
es obro de especialistas, y no de cual-
quiera que con una boiteila de embro-
cacion en la mang, obre comeo tal.

EN CARRERA HAY QUEEVITAR LOS
DEMARRAJES.~Es conveniente llegar
a los vestuorios con una hora antes de
tomar lo solida, a fin de poderse pre-
parar con toda tranquilidod y sin
prises,

Mo utilizar calzodo nuevo el dia de
la compelicién, por lo menos deben

haber sido llevadas anies en tos entra- -

nomientos. Por terreno blondo podré
utilizarse zapatillas de clavos cortos,
habieade pero anies hecho una inspec-
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d pasar lisid, las corredores debetdn

estar ya prestos o formar en su sitio,

ya que en carreras donde los partici-

" pontes son numerosos, la colocacién

es de suma importoncia. Una vez en
vuestro sitio, no dejarse cohibir por
vuesiros compofieras de linea, tenien-
do separados un' poco los codos. Al
disparar lo salida, tenerlos separados
del tode, yo gue asi podréis adelanta-
ros sin peligre.

Es conveniznte sclir rdpido, a fin de
desembarczarse de vuestros adverso-
rios que aspiren también o los prime-

ros lugares. Una vez en cabeza, dejar
pose 0 ofro ¥y sequir sU pase. 51 com- el

prabdis que el iren es lento para voso-
tros, coged nusvomente la cabeza.
Evitar demorrojes bruscos. Un tren
sostenido es el mejor. En un recerrido
accideniado pueds aprovecharse para

“pasara los riveles; si'se nofa que ésfassws

no marchan bien en é, _

En cuesta, disminuirel paso, enuna po-

labra cambior de “descrrotlo” y Hevar
ligeramente el cuerpo hacia adelante,
empazando lento pare ir aumentando
a medide que s2 termina. En el Hano
volver ol paso normal. En el descenso,
debe alargorse en lo posible el paso,
abandonande todo esfuerzo, sin que
este descenso seo hecho o todo tren,
pues hay que eviior los posibles dolo-
res de costado, propios en un descenso
fuerte. :
En ef bosque, deberéis llevar los bra-
zos y manos al delante, paro evitar
que los ramas den en vuestro rostro.
Es preferible marchar delante, o fin de
gue no seon los ctros que os reenvien
las ramas en su paso.

Para franguear un rio, si el paso es.

dificil, es preferible travesarlo sin sal-
tar, con ello se pierde menoes tiempo.

scij

Por el Dr. CARLOS COMAMALA

La verdadera sesién de masaje cons-
ta de varios tiempos, de los que ceda
unc produce un efecte diferente por o
que difiere notcblemente, sobre todo,
por sus resultados, de vna vulgar friega
que muchos veces hoce el efecto de
una sensible paliza.

Estos tiempos son los siguienies:

1.9, F{EICCION SUPERFICIAL; 2°,
FRICCION PROFUNDA; 3.°, PRE-

SIOMNMES; 4° PERCUSIONES; 5°,
CAMASAMIENTO, v 6.°, VIBRACIO-

MNES.

Todos estos Hempos pueden redu-
cirse en la prdctica sobre todo si se
dispone de pocoe tiempe ¢ son muchos

los que hay que masar, hastando con.

friceidn, amasamienle v vibragion; no obs-
tante, aqui voy o procurar describir
de una manerc lo mds prdctica -posi-
ble, todos los tiempos primero enu-
merados.

Permitidme antes diga algo concer-
niente ol amasado y ¢l mosador. Res-
pecto al primero, fener en cusnia no
hacer la sesign hasio unas tres horas
después de las comidas principales,
cuando se hoce ¢on el objsto de paner
o fas masos musculares en condiciones
de maxima prestacién o esfuerzo, py-
diendo hacerse cuando se trote de un
entrenamiento determinado, inmedia-
tamente, antes o después de la pruebao;
desde luego gue yo creo que cuando

el masaje viene hociéndose. con regu-
leridad, durante un espacic de fiempo, .

no hay neceridad de moriificor antes

‘de la pruebo; déjese eso poro aquelles’
que no se hon masado nunca y nece- -

sitan, entonces, de ese estimulante {que

no se acuerdan de Sontc Bdrbara sino.

cuando truena) de modo gue lo mejor
@s, cada dia de entrenamienio, masar-
se inmediatlamentes después.

El  henefiviadn, permitidme la frase,
debe guardar una pasicion herizontal,
can perfecio relajocion de todos los
musculos, tendido sobre Unc coma o
mesa especial, muelle de poca alture;
su piel debe estar propia, es decir, lim-
pia, sin escoriccionas ni érupciones de
ninguna clase y si las hubiers, primero
tratarias.

Indtit deciros que el masnje vo inli-
mamenie relacionado con la prdctica
de to hidroteropia. Al efecto de no irri-
tar la piel, el masodor puede volerse

dz diferentes medios, entre los que

recomiendo el polvo de féepla de pa-
tota y de talco como lo mejer; después
la vaselina y el aceile, que requieren
muchc mds limpieza, al exiremo, que
deben ser esterilizados. Se han reco-
mendode también infinided de poma-

das y embrocacionss que, come ne es.
’

mi intencion -hacer reclames, diré que
todos son buenas, teniendo presente
que los efectos ne los produce lo po-
cima empleada sino las manos, por las
que el masodor transmife uno contidad
de su en=srgio, por lo que el mismo
debe ser fuerie, de menos lo mds lim-

‘pias y manos dsperas posible, con con-

cizncia del esfusrzo empleado, con al-
ginconocimiento anatémice, procurard
ponerse siempre en posician fo mds co-
mada posible y defenderse ahorrando
fodo gosto de superfluos energias.

Y vamos al primer Hempo, es decir:

1.°:  FRICCION  SUPERFICIAL.-Su
efecto es también superficial, estimy-
lando lo circulaciéon vy disminuyendo
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fuertes que [ sigien,

Sparsu p'r'o'pindc':d anestesianfe. la sen--.
sibilidad. para.las. mumpulacsones mt:xsl S

42 PERCUSION. — Llsmado tam-"".
bién.golpeteo y consiste an golpearla. ...
superficie cutdnea de una manerg it

- ‘por masar Eus purres perlferlcus cqu-
“zondo asi en direccién al corazen. e
Tarmbién--se- hacs"el- pm?am[utiu gn

' mente_q_dczptudus ¢ la regidn y consis-

poca inteasidad, de deslizamiento sua-

ve sobre la piel en sentido de las por-

porciones terminoles de los extremida-
des al centro de manera que una vez
las manos han llegado al limite de la
ragion que se quiere omasar, descien-
den al punto de partida sin tocar la
piel en el movimiento de descenso,
También se hace por medio de la caro
palmar de los cuatro dltimos dedos,

tenen una serie de movimientos: de-

" Pdede hacerse conld €ara palmar
de ‘ambas manos o uha sola perfecta-

“'pero esto incumbe al e¥pécialista: Du-

racidn cie Iu mc:mobrc dos o rres mmu—

" tos como mdxima.
2°. FRICCION PROFUNDA —Esta
obra sobre las partes profundas de los
tejidos (misculos profundos) y es la

‘ments con la cara anteriar del dedo o
dedos pulgares, pudiendo estar los
otros flexionados o bien con-la extre-
midad inferior de los tuatre ultimos
dedos, procurando gie se encuenirgén
todos en un mismo plano, ligeramente
flaxionados,

Friccionar profundamente teniendo
en cuventa la regla doda para el ante-
rior movimiento.

3.°: PRESIONES.—Pueden hacerse
por medio desl falén de la mane, y se
‘recomiendan en regiones como, por
ejemplo, el muslo, donde hay ura gran
masa muscufar y si ton considerable

. fuese ésta, nos veldremos de los pufios
cerrados uniendo las dos monos y ho-
ciendo los presiones los dngulos romaos
constituidos por las fatanges debladas.

.Estas moniobras no son de chsaluta
precisian y se hacen solo en defermi-
nados casos.
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~manipulaeidn mds ssencial; lo-mds efi-
‘eaz y-la que debea:ser.mds prelangoda:.
(unas diez minutos). Se hace generol-

‘mica; tiene bastante importancia y
acansejo no prescindir de él. Se hace -
con la cara anterior o palmar de lo”
mano, del modo siguiente: e hrazo y

el antebroze no se mueven y estdn
ligeromente fiexionados; el movimien-
to es scio el de la articulocian de la
mufeco, cuando el efecto ho de ser

superficial y el de la del codo cuando.

mds profundo, estandeo el talon de la:
mane cosi en contacio con la regidn,
elévese ésta hasta formar un dngule
con ella dejandola coer rdpidamente
y asi sucesivemente con relaiiva ropi-

dez. También puede hacerse con al”

borde de la mano Hamado cubital, es

detir, el ‘correspondiente al dedo me- "

fiique. Mejor con las dos manos, se

llama también en razon de su pareci-

do, hachazos. £l movimiento es como

el enierior y debe -haeerse con un poco—-
de.dulzure, procurando. evitarly en.re-.

giones donde haya hueso inmadiate-
mente debajo o gruesos vasos (venas)

coma en el pliege de lo rodilla y del -

brazo.

Los manos rigidas y pegandd alters )

nativamenie sobre lo region.

- 5% AMASAMIENTOS. —Estos con-
sisten en maniobras de prehension 'y

compresion de los mosculos y paries
blandas en tode su espesor. Hay va-
rias manzras de ejecutarlus y una de
ellas consiste en tomar a manos llenas
[us masas musculares puesfas en rela-
jocién, es decir, sin contraccidn (para.
lo cual hay que hacer adeptar a lo

extremidad unao posicidn determinada

de ligera flexidn para el muslo, el pie

en flexion o extensién segun se masen

los muisculos onteriores o posteriores)
y comprimirlos, obrando como si se
quisiera exprimir una esponja empa-

padao, naturalmente, que como en las,

otras manipulaciones, se dehe empezar

.giendo.enire el pulgar y el fndice la

porté sobre la gue se quiere obror
pera_es menos Ufil que la maniohra
anterior. También con fa cara anterior
del pulgar y la-de los cyafro Gifimos
dedos en su porcién terminal, colocan-
do los dedos de miodo que verifican la
prehension del miscelo, lo atraen ha-
cia ofuerd, Eo comprimen y le impri-
men al propio tiempo movimientas de

~oscilacién,

Existen ofras muchus vurledades de
maniobrus que solo inteéresan ol prac-

tica,..

6% VIBRACIONES. == Consisten en

reomunicar a-la-parie-del cverpe que
ha sido mdsadd, movimientos de sa-

cudida o temblor por medio de una o
varias. partes.de.und.o ambas manos,

Producen und gren excitacién vital,

Lo velacidad de los mavimigntos pa:

s dru ser fcmfo moyor: cuanto: mds mo- .
- vibles. sean fos- partes blmndds a las

que haon de ser aplicadas.
“Existen también aparetos ilamados

" de 'masaje vibrotorio, los cuoles pues
den usarse puramente como” comple-
‘mento de |la sesién, precisaments en

este tiempd dé los mahipilaciones

‘nynco: ‘como quieren: hdcernos. creer.

interesados fubricantes constltuyendo:"
porsi solas o metodc comp!eto que::
si bien consmuyen un’ progreso meca;__"
nico, sus efecfos. pueden ser superados
por las manos de'un hcbl! mqsausta.

MASAJE HIGIENICO GENERAL — "
Mosar en una sola sesién: todas las:

regiones del cuerpd; “Su prdctica” du--

rante un mes én un individuo: narmal,

aumenia el peso del cverpo, el opetito,.

la fuerza musculor; el suefio y la cpll-- L

tud al trabaja”. :

Las manipulaciones de esta sesnon
se dirigen sucesivamante a la piel,
las masas musculares y o los brticu[cz- '

ciones' de |g5* miembros “superigres,

inferiores, tronco. (regiones. anferior.y. ..
posterior] y cuella. Duracién total de-. .
veinte g treinto minufos.:

_RESPUESTAS A'¢SABE USTED...?

Lns ingleses. -

1.8
- 2.8 UCross-country’’s .
3.5 Purry fué campedn dé inglaterrd y Berssn de Frnncm.
- 4.2 Prat retd o los castellanes Emilio y Reman Gonzdlez, -
5.° El primer compeén catdlén fué Pedro Prat.
£.7 En los afies 1918 y 1919 no se celebroban compeonatas oficieles de Cuh:llurm. .
. 7.% Digguez.
“ B7 Enelafio1929.°
9." Woodersen naha gnnudo nunce el "cross de los nacianes”. -
16.% En el oo 1928,
11.% En Parfs, quedo campedn Paovo Murmi.
12.7 El articyulo 49,
13.% Fué el donador del Trofeo que [levaba su nombre en el priviér “'cross® cataldn,

14,7 Constdnting Miranda es campedn de Espunu de 5.000 matres lisos y de 3 6o merrds

con ohstéculas.

15." Tal como estén, ya estan bian colecados.
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4. 5. Jungueras, Cotalufiu 6. 12 « Caicluf
5 01673, 1, G. Cruzy, Vizcaya 11 :523' .:;. ;ggi:!ﬁ‘ C:Am;?nf
?. i;"?,.} 1. Arzoe, Guipuzooa : 73, £ Caostitlo, Montafia
L N0= AL Briflas, Catalufa e SALTO CTOMN PERTIG
B 17'-, A, Solifio, Gulicia : RTIGA
ik 9, 171, Murnaiz, idem ; 3,63, 1. Cano, Cataluiig
G L 10, 177E, R i . Calaluf . 344, L Raila, idem
_ mo METROS usos e S0 2427, B, Brunet, Catalufid " M. 17 A‘,’;’;‘;'C’Guizfjé’;‘: 3. 3,40, ! Galver, idem
IS RUS Heredia) Caifig o B 24208, G, Brown, idem: it e : ‘ z 4. 340, M. Consegal, idem
S T M P eredia, qs__’ F‘-_: R - 9. . 2'45"6, ), Victor, idem 400 METROS VALLAS 5. '3,35, Pérez, Boleares
arfelo, fdam: =00 : 16, 2461, 1. Coll, Tdem . Looosn : to §. 4,30, J Esieve, Catalufic
"3, 11"1, E Soles, Cotaiufa: : DR : . G. Gémez, Guiptzcea 7. 330, A, Bonumuse, idem
U F Villanveve, Vigcoya s o SR 500 METROS LiSOS SR 2 571, P. Sanromd, idem 8. 330, F.Sagnier e
i 80 A1, A, Otaro, Galicia "o 1. 40276, M. Macias, Costilla .. i gg" 5. Mercader, Catalufic 9. 325, Ramirsz, Canatius
(G 1102, AL Gutigrrez, Castilla, ™ 2, 4104, G. Rojo, Catalufa -~ ‘ 7 5. P. Elustonde, Guipizcon 10, 322, M. Gonzélez, Cofaluiin
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: . 97478 D. ; e . -, 3. Ganzdlez, Viz .
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"2 1'572, 1. P, Patinto, Castilla 1. 180472, A H.“?"gc’- Asturias 3. 671, J. Hez Soba, Vizcoya 9. 46,74, J. Cérdoba, Catolufin
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Los dos lusitenos lo acusaron, pero

volvieron a tomar contocio. MNuevo

tirén. Y de repente uno absurda répli-
ca de Yebra que impone un tren infer-

nal durante 300/400 metros; Bernobeu

sigue mal gue hien, pero todos los de-
mds —con mejor nacion da lo que iba
g pasar luego— se quedan atrds. Lo
cdrrerd ivhieryg éstado decidida enton-

ces si los dos espofioles hubiesen fenido-. ...

raservas para confinvar. Pero Yehra
las hobio quemado todas en aqueila
genialidad y habio socudide a Ber-
nabeu, que es un: cerredor suave A
quien no le van esos cambios de ritmoa.
Lo que ocurrid yda se sabe: Yebra que-
do K. O. de pie y fué alcanzado y re-
basado por los dos lusitanes; Bernabeu
resistié mds; pero fué tambhién dejudo
atrds jUn desasirsl

Los dos portugueses dieron pruebus
de uno enorme voluntad y energic.
Son dos corredores feos, de estilo tosco
aunque ne incorrecto en lo esencial.
En el “cross-couniry” deben ser temi-
bles. Y en pista afindndase un poco,

han de aproximarse a fos 15" y bajar
de los 32,

LAS VALLAS.—Llo mds internacienal
del equipo portuguss es el moreno
Matos Fernandes. Bien meconizado
sobre lo valla, seguro en el alogque con
los dos piernas y corriende muy fdcil
en liso, ofrecid unos 400 excelentes. No
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se agotd, ni mucho menos, y jugd con
sus contrarios, de fos cuales sélo Gas-
par Gomez le did réplica hasta los 250

meiros. Los 54 estdn a la disposicién

d= Mctos en cuanto quiera salir un
poce mds rdpido y haya alguien que
le obligue en la recto final.

En los 110 los nuevas vallos regla-

mentarias, con su peso y su base, dig-

ron-lugar o uno carrera con excesivos
tropiezos para ser regular. Los cuatro
atletus se desequilibraron; Junqueras
mds que ninguno. Ferreiro, el de mejor
técnica, tenio ganada la carrera en [a

Gltima valla. Pero el hombre es lenfo

en liso y cometié el error de confiarse
demasiado en los metros finales.
Gomez Cruza le rebasd sohre el mis-
mo hilo tras un orranque sorprendente
~~desde |lo caida del décimo obs-
tdculo— y con una llegada alainglesa
muy bien efectvada. La marca me-
diang, teniende en cuenta ademds que
se corrid a favor de viento.

LOS RELEVOS.—El de 4 x 100 no tuva
color. La superioridad portuguesa era
rotunda en velocidad y seguridad en
el pase'del testige. En la carrerg esa
seguridad se vid un poco disminuida,
pero de todes formas (os relevos por-
tugueses fueren mejores que los nues-
tros. Sin el mal cambio Nuncio-Paquete

el tiempo partugués hubiera rebajado
los 437,

el prlmer releve marché Espofia delon-

te y la ventaja fué mayor cade vez. La

media de 50” 6-10 es de calidad y pudo
ser mejorada si el equipo portugués
hubiera dade que hacer. Los viejos
que estuvimos en Amberes recorddba-
mos con nostolgia que con 322" 3-10
se hubiera side 2.° 6 3.° en le final
olimpico de 4 x 400. Cilaro gque eso
pasaba en 1920...

SALTOS.—En longitud y triple salto
los portugueses dominaron facitmente.
Sus hambres conocen la técnica bien y
son muy regulares y seguros en su me-
canismo. Alvaro Dios podrio ser un
gran especialisto internacionul del sajte

de longitud si fuese un poco mds. rdpi- .

do en la carrerg; en el ataque o lo
plancha tiene uno precisian absolute,
su potencia de elevacién es grande, va
muy hien equilibrodo en la suspensian
v prolonga su trayactoria descendente
con un. potente impulso de “cinfure.
Edgur Tamegao, mds rdpido, es menos
perfecto de mecanismo, pero todavia
pudo dar lacciones o nuesiros “espe-
cialistas'’ que tuvieron una actuacion
daplordble,  No vamoes o disculir la
colidad natural de Vallhonrat —que s
muy buena— pero es inadmisible que
un campedn de Espofia no acertarg o
haiir sobre lo plancha ni una sola vez,
gue no supiera rectificar sus referen-
cias y que “luciera” un estilo desorde-
nado, sin ritmo, que [e hizo coer dese-
quilibrade hacia atrds en todos sus sal-
tos, Lo mismo él gue Navarro actuaron
con una nerviosidod inexplicable, sin
acertur a contenerse bien onte ninguna
de sus intentos. 3Como se entrenan
esos muchachos? 3Es que no hay nadie
que les pueda demestrar como se
miden unos referencias y c¢édmo se
corrigen?

En el triple solto ocurrié una cosa
parecide. Luis Alcide gand por escosa
diferencic pero evidenciando una total

En los 4 x 400 mands, en cambio,
~como- quiso, el equipe espafiot. Desde

superioridad técnica. Lo medida ¥ lo’
codencia de su esfuerze son perfectas...

_Su primer salto no es muy large, pero

ello le permite botar bier en el segun-
do {gue en &l no es un simple paso

" rasante} y disponer de un buen impulse

para el framo final. Los nuestros, inse-
guros, mostraron calidad que al servi-
cio de una mejor téenica podrd lievar-
les muy lejos, sobre todo. al novel
Oscar Simén. Llos dos alargan dema-
siado su primer salta ¥ no “despegan”
luego como debieran por desequilibrio
—sobhre todo— y también por insufi-
ciente polencia de elevocion.

El éxito de Lara en altura fué uno de
ios acontecimientos del encueniro, Se-
guro, tranquile y demostrando log co-
nocimientos de un veterono, gand me-,
recidamenie. Hoce lo doble fijera con
giro hacia el listén {el Lewden), ataca.
con precisién absoluta, dispone de une
potencia de elevacion privilegiado y .
cjusia muy bien sus movimientos sobra
ta barra. Es, sin duda, el futuro “recard-
man’ de Espefia y hombre de clase
para acercarse a las 2' melros —pese
a su tallo 1,71— si estudia y Hega a do-
minar el estilo de rotacidn, fan en boga
hay, que sin duda'se presta mds al lo-

“'gro de las grandes alturas aunque sea’

poniendo en riesgo la regularidad del
salto.
Pons, lesionsdo, ya hizo bastante con

ser segundo. Los portugueses actuaron
bien. Matos Fernandes tuvo que sentir
forzosamente fos 400 metros con vallas
que llevaba en las piernas. lateresard
ver al moreno ofra vez sin esa desven-
taja. Cardoso, tipo espléndido de sal- -
tador y duefio de una buena iécnica,
porecioc un peosible vencedor hosta
el 1,84, pero muy poco mds arribg
encontrd su limite. Su gran estatura le
do una gran ventaja en la especialidad
y qungque no parece duefio de un re-
sarfe extraordinario, no serfa raro que
pronto le viéramos rebasar el 1,90,

La victoria de Cano, en’ solto con -
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perhgn fué hasta cierto punto una sor-

-presa. Los poriugueses no. dieron.de.sf.....

5U5_MArcas mdxi .. En_estilo no_se

'puede hc‘b]qr d grundes d|FeI’Er[C|c;sr'

tal: vez Montalvao es mds correcto en
sU toma de impulso y al picar, pero
sobre el lisidn es defectvose por la po-
sicion de cruce, debida, sebre todo, a
la incompleia accién de brozos que te
imposibilita desprenderse de la pértiga
dande cara a la barra. Canc, mds co-
rrecto arribo, es olgo inseguro en el
atoque.

LANZAMIENTOS.-~Aqui la superiari-
dad espofiola fué absoluty, salve en el
martiilo.

La técnica excelenie de Torres le did

una marecida-victoria.en. el peso . de-.

lante’ de un Erausquin terriblemente
- potente pero tosco: y falte de coordi-
nacién de movimientos. De los portu-
gueses, Pinto Bastos fué el dnico que
demostré calidad.

. ..El caso de Torres es _eiempl_nr ¥
‘muestra lo gue pueden la valuntad y lo

" Deestos; ‘Edgar Tamegao exhibig el
mejor meconisma perce una folta de

tencio did impresién de poder alcan-
zarlas. marcas. que se fe.atribuyen.

El "ldtiga" de Apelldniz fué bastante
‘para darle el triunfo en lo jabalina.”

Algo ha mejorade el muchacho, pero
su coordinacidn dista aun de ser buena

y casi teda su tiro se debe en exclusiva ™7

a su brazo. Cuando acierie o ayudarse
con la cinfura y el hombro y o lanzar
en la carrere podrd pasar de los &0
metros. Pero todo 850, qUE parece muy
sencillo, quizds no sea nunca asimilado
por el buen Apelldniz que no tene. a
su lado un ertrenador que le chserve
y corrija a diario.

Carcl, mds seguro de lo que esperd-
bamos, pudo con los dos portugueses.

brazo que nos hoce duddr de la regu-
laridad de esos 56 metros que se le
atribuyen.

Maniel de Silva gand el mariillg,
pero no.coh ia. marca que se esperaba.

Bien es cierto gque |os cuairo lanzede-.

persgverancia’en’el ailetisma, Sumets™

dica preparacian ha ide mejorando su
candicidn fisica y su estilo. Los 14 me-
tros deherdn ser alcanzados por él, en
I temparada queviene, o poco que
eleve sus tiros sin perder Ja magnifica
velocidad dactual de su impul: 0. Es sen-
_ sible que este hombre, que tan comple-
tamente ha asimilado una téenica, no
disponga de una oplitud fisica superior.
Con la talla y el peso de Erousquin,
Torres seria un campedn climpico..

En el disco, Torres no estuve seguro
y la tremenda envergadura de Erouys-
quin, que gird con soltura relativa, dia
al colosal vasco el primer puesio por
gran margen. Ei “record” nacional no
fué rebascdo como lo habia sido en
dos ocosiones, por el mismo Erausquin,
en el enfrenamiento celebrodo dos dios
antes del forneo.

Manvuel de Silva, con un tiro muy
desviado hacia la izquierda, fugé el
mejor perfugués. Ni en estilo ni en po-
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res quedaron muy par bajo da sus tiros
habituales. Pero no odvertimos, de

todos modos, en el partugués, lo poten-

cio ni la seguridad en el voltee que son
precisos para |legar-a los 48 metras.
Urquijo, muy primitivo adn, nervioso y
girando maf, doba sensacidn de unag
fuerza infinitomente mayory de que le
huhiera bastado un salo tiro bien eje-
cutade pars dejar detrds ol lusitane.

Y

Paro acebar —que esto ya es largo—
dos polehres: hoy que pensar degde
iahora en el V Espafio-Portugal. Y traba-
jor con el pensamienio puesio en los

dificultades de toda indole que habrg

que superar pora acudir dl encuentro
en las condiciones precisas paro ¢l éxi-
to; con mucha genie, teda elta bien en
forma, con fos indispensables cuidado-
res y con un buen director de equipo.

jAhtiY vigjando en fos W. L. del Lusi-

tania Expresst No a estilo “caravana
del Qeste”, como en 1945...

1 Trofee “Antonio Gracin’!

Alrededores campo R. C, D. Espadiol
10 noviembre 1945 - 11 moiiona

* Clasificacién general:

1 Quesada, Fsp., 9317910 - 2 Mordn, idam,
10'11'8-10. - 3 Merolu £,y D, Airelli, 16247610,
- 4 Arévalo, Esp., 10" 37210, - 5 Solg, idem. - 6
Dotras, Ind. -7 Dnbon % D. Firalli. '8 De Bar-
bard, Esp. - ¥ Costg, Lint. Roja.

Premio 'Enrique Badia”
de marcha atiética

Purgue de la Civdodela
24 noviembre 1946 11 mofiona

Closificacion general:
o 1 Colin, Bare,, 1 h. 137107, - 2 Grccm zdem
14 13267, - 3 Cr.nalﬂ, |dam 1 h 17787 -
Amoras, idem, 1 h, 217047, - 5 Inglés, Reue,

X Vuelta o Tarrasa

B Tarrasa
.1 diciambre 1944 - 11 mafiono

Clasificacion general:

1 Coll, Manr,, 1907, - 2 Serra, His. Fran.,
1922'1-5. - 3 Sellés, idem, 19'27"/3-5. - 4 Botines,
jdem, 19'34"4-5. - 5 Cerdan, Manr. - é Boro, Esp.

-7 Mestres, Tarrasa. - B Nicolas, idem. -7 Guixq,
Esp. - 10 ann Torrasa. - 11 Cuml His. Fran. - 12

. Mares, Mart, ‘13 Buison, Manr, - 14 Payret, Esp.

- 15 Lafoot, His. Fran. <16 Roca, U, E, Cotalufia

Olesa’. - 17 Bros, Tcxrrnsc‘-» 18 Vergas U. E... ...

Cataluiia “’Olesn®”, - 19 Lopez, idem. - 20 Planas,
Tarrasa, - 21 Triiin, Manr. - 22 Mercadal, idem.
~ 23 Mula, Mart, - 24_Cases, Tarrasa. - 25 Cos-
13“5 Moninegre -?6 Nullnns Mart. -27 MnElno;,
idem.

Clasificacion por equipos de sociedad:

1 C. D. Hispano Francés {2-3-4-2-11} 29 puntos,

2 C. D. Manresa {1-5-10-14-15} 45 p,

3 E.y D. Tarrasa (6-7-8-12-13) 46 p.
Clasificacion especial por cotegorias:

1 Seniors, Serra,

1 Juniors, Coll,
! Cadetas,

V Trofeo “Federacién Catalana
de Aletismo™
Pruebao fondo

Arco del Triunfe
8 diciembre 1946 - 11 mofana

Clasificacian general:
1 Coch, F. 1. Cgl, 16°28%2-5. - 2 Sarquelio,

Vich, 16° 2415, - 3 Quesodu, Esp., 16°46%. - 4

Codina, F. ). Cal,, 17°386". - 5 Merclo, E. vy D.

Pirelli, 17°41". - & Casdn, Jop. - 7 Serratosg, Vich.
-8 Carbonell, idem. - ¥ Defon, E. y D. Pirelli, -
10 Busque, Encl. - 11 Gobardo, Lint, Rojo. - 12
Santamaria, up.

Campeonato Provincial
de Boreelonoa de marcha

20 kilometros
Parque de la Civdodeln
15 diciembre 1946 - 11 mofiona

Clasificacion general:

1 Colin, Enrc 1h. 4554, - 2 Viliach, E. y D.
Tarrasa, 1 b, 4630 -3 Gracia, Bare., 1 h. 513777,
-4 Cuh:la idem, 1 h. 53°23"". - 5 Cusolo, idem,
2 b 10°00"] o

Clasificacicn por equipos de sociedod;

1 C. F. Barcelona {1-2-3} & puntes.

Carrera de Afio Muevo
XA Gran Premio ““Jean Bouwintt

1 anerc 1947 - 10,30 mafano
Categoria Femening
Diputacion - Posea San lyan o Arco del Tr:un.a

Clasificocién general:
1 Victor, Esp., 315", - 2 Espanyol, Ind. 3'17. -
3 Mahe, His, Fran., 3'2378-10. - 4 Pifol, Bareelo-
nas, » 5 Ballester, His. Fran: - é QOric, Badslona,
-7 Alafag, idem. - B Fernéndez, His. Fran, - % 5o~
liva, Badalena. - 10 Rosodo, His. Fran, - 11 Vi-
vancos, Badalono. - 12 Masana, Esp. - 13 Rozadoe,
His. Fron. - 1& Soler, idem.
Ciasificacion por equipos de sociedad:
1 C. D. Hispano Francés {1-2-3}.B puntos,
2 U. G. D. Badalono {3-4-6) 13 p.

1 mafana

Categorio Veteranos
Pasec de Gracia a Arce del Trivnfo

Clasificocion general:

1 Clemente, Jap., 7°02'*. - 2 Morena, Esp, - 3
Arbuli, Bare. - s Zumg;:)zﬂ, Jop. - 5 Caosadevall,
Exp. - 6 Lépez, Barc Gol, Badelona. - 8 Vives,
Barc. - 9 Martinez, Jup, - 10 Sor5 idem. - 11 Erra,
Esp. - 12 Torruella, Barc. - 13 Afzamora, idem. -
14 Marra, Ind. - 13 Pons, Bar: 16 Mela, Jop.

Clgsificacion por equipos de socieded:

1 C. 0. Japiter {1-3-6-7-100 37 puntos.

7 C. F. Boreelono (2-4-5-8-9) 38 p.

11 mofiano

Catagorio Debutantes y Escolar
Paseo de Gracia - Diagonal e Arco del Triunfo

Closificacidn general:

1 Sampriefo, Ind., 7'00°'4-5.-2 Mariman, idem,
703725, - 3 Caboll, Reus, - 4 Burlholome Lic.
Fron., 7*144-5. - 5 Juan, Barc. - & Clotet, Munr,
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. .i,vl.WCQdinu,Acad,VHnn.

s euBarrisefcads Bakre B-Clavers: Indo s 9 Carex
;- Barcr: 10 Pérez, Esc. Fran: =11 Masvidsl, Layst,

<. = 12, Camps, Acad. Beo, His, Amer. - 13 Matas,
. Bare,..-. 14 Manso,s.Acad‘-Bco.--His.--Amer.------]S- e

José, - 14 Alvern, Ind. - 17
is.. Amer,.~.18-Tejado-E
20 Vila, Acad. 5. Celeni. ™~

Herndndez, Acad,

Fran:=19-Ruiz, Jip:

. 21 Verdaguer, L. de Grocio. - 22 Salvat, Esc.

Perit. Indus. - 23 Romo, Reus Deport, - 24 Segure,
Facult. Dere. - 25 Guignet, Lie. Fron. - 26 Maimir,
Layet, - 27 Pérez, Lic, Fran., - 28 Pico, Ind, - 79
Vernet; Acod, Bea. His. Amar. - 30 ‘Hosta, L. de
Gracia, - 31 Espaiiol, Lic. Fran, - 32 Alvers, Ind.
- 33 Pla, Bsc. Masse. - 34 Martf, L, de Gracia. - 33
Gabarrd, Lic. Fran. - 36 Pons, idem. - 37 Claveri,
Mart. - 38 Garcla, Reus Deport, - 3% Sontomarig,
Acad. S, Celoni. - 40 Tudio, Ind, - 41 Aguilera,
Acad, Prac, - 42 Meléndez, Lic. Fran, - 43 Tralle-
ro, L de Gracie, - 44 Soivador, Reus Dep. - 45
Membrado, Ind. - 46 Culve, Acad, Beo. His.
Amer. - 47 Tio, H. Esc. Crist. - 48 Llull, Reus
Deport, - 49 Sontamaria, Acod. §. Celoni, - 50
Meiandez, Lic. Fron. - 51 Msléndez, idem, - 52
o, Ind, - 53 Aivero, idem, - 54 Castells, lic.
Fran. -535 Vaerdaguer, L. d2 Gracia. - 54 Talaveara,
Mart. - 57 Marales, Aecad. Beo, His. Amer. - 8
Castelld, Lic, Fran. - 59 Ravenids, Acad. Alcazar.
- 60 Herguidez, Ind. - &1 Ponsola, Acad, 5. Jose.
« 67 Llopez, layet, - 63 Cosodevail, Ese. Art. y

—..Qfic. .- &4 Guerola. Ind. - &5 |bafiex Lic, From - -

86 Haro, Layel.'s 67 Garcia, fnd. - £8 Lejide,
Acad. Bco. His.~Amer. - 6% Sanlieri, Reus, - 70
. Albadalgje, Ind. - 71 Mufioz, Lic. Fraa, - 72 Grau,
tnst, Fran, <73 Verdira, Ind.- . 74 Alamo, E, y D,
Pirelli, - 75 Badel, Lic, Fran. - 76 Catala, Layst, -
77 Pueblg, ind, - 78 Comps, Esc, Com. - 79 Valis,
Vich. - 80 Peries, L. de Gracia, - Bl Sarrios,

Facult. Ders. - 82 Amat, Ind. - 83 Farrie, Lint.

Roju. - B4 Hoito; L. de Grocia. - 83 Punscla,
Acad, 5, José, - 86 Casas, L. de Gracia,, . .

Closifiescidn por equipes de saciedad:

F Y Lises: de Graeia {Td-567F 24 Btz T

2 C A Layetonia (13851031 p.
" Clasificacién por equipes escolares:

Acad. Beo. His. Amer, (2-3-4-7-10} 28 puntas.
Lices Francés (1-5-6-8-91 29 p,

T =

11,30 madana
Calegoria Militar'y Cddeiss

Carretera Sarrid - Avda. Generslisimo
a Arco del Triunfa

Clasificacion general;

* 1 lacambra, Esp,, 12441-5, - 2 Coch, F. .
Cal., 1284". - 3 Sorquella, Vick, 1300, - 4 Ma-
sane, Esp., 13'08"3-3, - 5 Llacer, Int., 1311, - &
Sofer, Art. 44, -7 Arific, Reus. - 8 Sellés, Ind, -9
Conill, Inf. - 10 Scolozar, Inf. Cast. 14. - 11 Codi-
na, F, 1, Cal. - 12 Romans, Gerun. - 13 Casan,
Jop. - 14 Rodriguez, Art. 44, - 15 Merolg, E. y D,
Pirelli. - 3& Vidaoi, Art, 44, - 17 Duarte, Gerun. -
1B Ros, idem, - 19 Merén, Esp, -~ 20 Fumador,
Art, 44, - 21 Ribera, C. M. Barc. - 22 Debon, E. v
D. Pirelli. - 23 Coll, Zop. 4. - 24 Anglarill, idem.
- 25 Boada, Ark. 44.- 76 Sales, Int. -%7 Roig, idem.
- 7B Doiras, Ind. - 29 Figuaras, Art, 44, - 30 Usen,
idem, - 31 Paslor, idem. - 32 Coerbera, Vich. - 31
Arévalo, Esp. - 34 Sclé, idem, - 35 Conesa, idem.
- 35 Domenach, Int. - 37 Baolldeliow, Art, 44, - 38
Serratosa, Yich, - 37 Santamaria, Jop. - 40 Bru,
Int, - 4} Fonisello, Art. 44, - 42 Sampedro, idem.
~ 43 Ulaurader, Int. - 44 Tuzet, Vich, - 45 Vallespi,
int, - 4 Sofias, Art. 44, - 47 Corceles, His, Fran. -
48 Pascyal, Art, 44, - 49 Fernandez, inf. Cast. 14,
- 50 Salozar, idem. - 51 Reig, Yich. - 52 Rodri-

22
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44, - 55 Faris, UIt, 59, - 54 Cedinas, Int. - 57 Ga-
barde, lint. Rojo.” - 38 Olcing, Inf. Cost. 16, - 58

“Pafia, Ul 59, 67 Palamaras, Art. 44, - 68 Snig,

idem, - 69 Ruiz, idem. - 70 Torras, Int. - 71 Car-

boneli, Vich. - 72 Clarg, Uit 39. - 73 Curdn,
[dem. - 74 Bonada, Int. - 75 Raga, idem. - 76 Mi-

r¢, idem.-77 Andréy, Ult. 59.-78 Miravet, Art. 44, .

- 77 Rodriguez, U 59. - 80 Boldu, Art. 44. - 81
Ambriose, Inf. Cast. 16, - 82 Alonso, Uit 59, - 83
Martinez, Inf. Cast, 16. - B4 Farrer, Tarrasa. - 85
Yelamos, Arl, 44. - B4 Coiizares, idem, - 87 5e-
rrano, Int. - 88 Soler, idam. - B9 Iriarte, idem, -
0 Comba, idem. - ?1 Rufl, Art. 44, - 92 Esteva,
idem, + 93 Alfonso. Ult, 5%, - 94 Barberd, Eap, -
95 Richard, Int. - 96 Roeg, idem, - 97 Juanhuix,
Ult. 59. - 98 Bordoas, Art. 44, - 99 Durdn, Int, - 100
Miras, idem. - 101 Graupera, Ult, 59. - 102 Bar-
ber, Zap. 4. - 103 Marticez, Inf. Cost, 14.

Clasificacién per equipos de sociedad:
1 R. C.D. Espafiol {1-3-4-8-7) 71 puntos,
2 U D. Vich {2-5-8.9.10} 34 p.
Clasiicacion por equipos militores:
1 Artiileria 44 {3-5-6-7-8} 28 puntos.
-2 Intendencia {1-3-9-10-11) 34 g0
3 Infonleria Caslilln 16 (4-12-13-17.19) 45 p.
4 Ultonia 59 (14-15-16-18-20) 83 p.

12,30 mafona

Cuategorio Senters y Juniors
Esplugas de Llobregat o Arco del Triunfa

. Clusificacién genaral:.

! Miranda, Eso., 29137, . 2 Rojo, Barc., .

277260 - 3 Vebra, Esp:, 2942715, . 4. Andray,
Bare., 29°56%2-5, - 5§ Boldoma, idem, 30°03". - &

Bonjorn, Esp. - 7 Coll, Manr. - 8 Lotaeda, Bare. - .

9 Fronch, idem. - 10 Martinez, idem. - 11 Berna-
beu, idem. - 12 Beixadaras, Vich. - 13 Quesado,
Esp, - 14 Hoparl, Layel, - 15 Dotines, His. Fran, -
16 Barg, Ezp. - 17 Cami, His, Fran. - 18 Felipe,
Feder. Fort, - 19 Silvg, idem. - 20 Mares, Mart, -

21 Sailés, His. Fran. - 22 Guixu, Elp.- 23 Cardén, e

Manr. - 34 Nogueras, Layet. - 25 Victor, Eap. - 26
serra, His. Fran, « 27 Pozo, Torrese. - 28 Moliner,
Bore. - 29 Cervera, {ayet. - 30 Caces, Barc, - 41
Nicolés, Tarrasa. - 32 Parte, Barc. - 33 Dinarss,
Vich. - 34 Font, Bare, - 35 Pairet, Esp. - 36 Vidgas,
Layet, - 37 Sanche, Esp. - 38 Buisan, Manr. - 39
Pedro, Barc,. - 40 Florensa, Hurae, - 41 Planas,
Vich. -42 Roca, U. E. Catai. *Qlase’, - 43 Lafont,
His. Fran. - 44 Virgili, Reus. - 45 Garcia, Tarrasa,
- 46 Qller, Bare, - 47 Godio, Hurae, - 48 Cesas,
Tarrasa. - 49 Lopez, U, B Colal, "Qlesar, - 50
Socrista, L. de Gracia, - 51 Batiste, Vigh. - 52
Mercadal, Manr. - £3 Triflo, idem. - 54 Planas,
Tarrosa, - 55 Coneis, Ind. - 36 Sanchez, Barc, -
57 Rodriguez, idem. - 38 Pujot, C. M. Bare. - 59
Pamies, {J. E, Catol. “Olesa’’. - 60 Riba, ind, - 6]
Bonamusa, Jup. - 62 Basta, C, N, Bare. - 83 Ciu-
rang, Ind. - 64 Subirg, Vich. - 45 Morell, Bare,
Clasilicacion por equipos de sociedad:
C. F. Barcelone {2-4-5-8-9) 28 puntos.
- C. D. Espafiol {1-3-6-11-13) 34 p. -
. D. Hispanao Franess (12:14-15-17-23) 81 p.
- D. Manresa (7-16-21-27-28) 99 p, .
. D. Vich {10-20-22-25-30) 108 p.
.y B. Tarrasa {18-19-24-25.79) 115 p.
Clasificacion especiol por cafegorias:
| Seniors, Rojo.
¥ Juniors, Mirande.
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-Gusvlta,- Link- Rojar—- &0 RBiba, fat+ 61 Soler,
idem. - 42 Caslells, Vich, - 43 Tribufietr, Geryn, - =
- 64-CHiva LHE-59 w85~ Armubie-tnf-Castr 1 8o dg
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