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Felipe Arberus Uzqumns

He Clhl a otro Icmzcdor nats, de la
inagetable cantera vizcaing, de la mis-
ma que"ha dado al atletismo espaiiol
los conocidos Erausquin y Celaya y de
la que salieron, en ofras épocas, valo-
res ya en inactivo,

Arbergs contrasta con el lipo co-

“rriente vosco; es alto, pero no dema-
siode corpulento ni musculoso vy su
siluefo mds parece de un corredar que
un lanzedor. Na cbstante es potente y
flaxible y se adapta con faciiidod o
toda clase de pruebas del programa
atlético.

Como en 1728 el guipuzecocno Ariio-

la, su debut, constituyd una verdadera-

sarpresa, puss siende un desconocida

~Tricathion-Inaugural: de Ia tei ‘pSrado

se presenta el 2 de mayo de 194

que han sido campeones. de Espafa

y erigiéndose en vencedor absolyts!
ante gente de la talla de Del’ Ccnro,'_

Andrés Scnchez, Fermin’ Rianche! y

ofros. Su mejor moarca en 1945, fusé da

11,90 m., que le proporciona &l 7.° |U' :
. gar del “ranking”.

AUn ofic. mds tarde, ¢ conslgue su‘"me:\}

jor resultede haste la fecha, con 13,20
m., en los Compeonator Universitarias,
en Bilbae. Va a fos Carspeonatos Na-

cionales del S.E.U. vy es vencido por

Torres, con 12,74 metros. Vale decirque

dquefla’ fué la mejor temporada del"™

castellano en el peso. .

Er los' Campeosnafos ‘absoluios de

Vizcaya queda en 2.° lugar tamhién,
son 11,92 m. y acude o la mdxima
compelicidn -~los Campeonatos de Es-
paiia— y agungue vencido nuevamente

_por Torres, supera a su compafero de

equipo Erausquin, consiguiendo el sub-

campeonato con 12,38 metros. Propugs

to para la seleccién de Espafia ante el
encuentro ibérico, declinn tal honor

en Erausquin, clegando que lu veteras”

nia de su compofiero resultaria mds
beneficiosa para nuestras coloras.
iEjamplos de modestia y de compaiie-
rismo dignos de destacarl Terminag la
temporada oficial, en Amuarg, batiendo
el "record” provincial del pentathlon.
En 1947 ocude a inicies de la tempo-
rade ¢ Madrid, y lenza el peso 012,84
meiros, Otro vez queda subcampedn®
de Vizcaya, pero se resarce amplin-
mente en los Campeonatos de Espafia
dande logra ef titulo con 12,82 m.
Hasta aqui, le breve pzro interesan-
te evolucion del lanzador nortefio; lle-
no de aficidn, para progresar le faltan

los consejos técnicos de persona cupa-
citada. Lejos de Bilboo, donde Tutar. ..

{Termina en o pégine 23}

—-marca que para s quisieran’ muchos-

b

"PREPARACION
INVERNAL Y OLIMPICA

Termina ya el ofio pre-olimpico de
1947 y un somero examen de los acii-
vidades atléticas en el tronscurso del
mismo nos-hacen sentir ;)oco esperan-
zados en cuanto a los posibilidades
espofiolas ante los Juegos Olimpicos o
celebrar en Londres.

‘Nuestras principoles posibilidades de

honorahle actuacion, residen en las

pruebos 'de fondo, con lo parejo Mi-
randa-Rojo, en 400 metros, Ramén Ro-

. driguez Sudrez y los especialistas de

marcha atlética sobre 50 kilémetros.

- Conviena: anticipar que no.creemos,
-por. ahorg;: que ninguno de nuesiros

representantes consiga enfrar deniro
de los seis primeros lugares, y con ello
puntuar. Esto es una hazafia punto me-
nos que.imposible si tenemos en cuen-
fa los tesultddos registradoes en fos
demds paises; pero si cabe lograr una
gctuocion honrosa que, con tode vy
quedar eliminados, lo sean con unas
marcas de calidod que demuestren el
apreciable valor del atletismo espofiol,

Seria pues, conveniente, no perder
de vista que el inferés de nuestro depor-
te rodica conseguir para la temporada
que se inicia, no unos buenos “cross-
men’ en el caso de Mirandao yRojo,sino
que su preparacion tienda a repetiry
mejarar sus resultodos en pista y que
sus incursiones en el campo a fravés

" sean séle el complemento de la misma.

Excepcionalmente, por este afio, debe-
rian limitar @ un par de actucciones su
participacion en les Campeonatos ofi-
ciales, yo que tampoco seria correcto

frenar la [dgica ambicién de Miranda.
de logror por cuarfa vez consscutiva’
el titulo  de Compedn de Espafio’ de.

“ferosse country", oo de R0|o de ha-

cerse con el codiciado titulo por vez.”
primera. Y pora comienzos de 1948 no

" descuidar lo confronfacian de nuestros
valores olimpicos con gente de cali-
dad parg contrastar sus.reacciones en-
frente de nuevos edversarios.

* & ¥

Durante el mes de noviembre el
Club Notacién de Barcelona ha efec-
tvado dos curiosas pruebas de relevos.
la de 10 x 100 metros y-la de 100 x 100
metros. Ambas pruebes carecen de
oficialidad pues no son admitidas co-
mo “records’ los resultados ohtenidas.
Nao pbstante, ro dejan de tener valor
desde el punto de vista atiélico que
evidencia una gran densidad deperh-'
va en el Club de la Escoliera.

Son pues, unas pruebas que merecen
la simpatia dei oficionade por el alte’
volor deportivo que encierran y que
verfamos con gusto fuesen imitodes
par otras Enlidades similares, no ya
de nuesira regién, sino de todo Espa-
fin. En otras naciones de Europa, espe-
ciclmente en Alemanio, se habian di-
vulgado mucho e incluso se habian
ohienide promedios de calidad.

& Kk K

Se anuncia lo bojo de Manuel Mao-
cias en el equipo de Castilla, por tras-
lado a nuestra regién. Ante la inmi-
nencia de lg temporado de compo a
través, es sensible esta baja en el equi-
po cenrrul que rEpercuIsrc enla cohe-
sién de nuesiros mds directos rivales y
reducira sus posibilidodes de recupe-.
rar el Campeonato MNacional. Ello no
obstante, convnene insistir en una ode-
cuodo preparacion de nvestros espe-
cialistes para evitar uno sorpress co-
mo lo de 1946, en que portiendo:.
favorito nuesiro equipo, dejd escapar
el titulo en los proderas de lLasaorte.
Las sorpresas hay que darlos como en
Madrid, en gue nuestros representan-
tes fueron ol copo en todos las clasifi-
caciones.




UN POCO DE HISTORIA , .

Para mi, las otribuciones normales
de cada ser humano, figuran los accie-
nes de marchar, saltar, carrer y lan-
zar. Y desde que el mundo es mundo,
los hombres han estodo poseidos por

e} deseo inevitahle de confrontar sus
cualidades con'la de sus 5|m1|ures de-

olfos hambres. L
lo que quiere decir, gue la historia
del deporte es mds Icrga y mejor que
la histeria de las nociones. Es pues,
“cometerun grave error el creer qiig €l

deporte tiene.una:relativa-infenciouiie:

Cierto que.las. griegos .jugaron un
importente papel en lo evelycidn del
departe en general y del otletismo
‘en particufar, mucho entes que empe-
zaran o construir en piedro v @ reu-

nirse en ciudades, muche antes también

de poner en prdciica su idea geniol de
sistema educative, bojo el signo de
exaltacidon del Dies de Olimpo; bien
antes de todo esto, los homhres de la
tierra hacian atletfismo,
En consecuencia, si queremos buscar
los origenes del oilelismo, en tante
‘gue del deporie puro; no hemas de
buscar jamds lo que hicieron los grie-
gos, y si nos enfrascomos ¢on una do-
cumentacion completa de su ohro, mds
nos daremos cuenta que no fueron
ellos los deportistas, vdiganos la acsp-
cion de lo palabro, es decir el culto
del hombre para s mismo; si compar-
tamiento ere diclodo por un sentido
de orgullo y de hegemonio que apa-
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A TRAVES DE LOS SIGLOS

For ROGELIO DEBAYE
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rece de una manera incontestable en
los odus, epigramas y poesias de todas
especies, ensalzande los hechos de
ermas de los vencedores de los juegos.

Jamds un atlets no ha estado tan

glorificado. qUe los que morian o i{]:_-_-j-_i_-_:-._
liegada de uno correra o durante los -
combates de pancroce o de pugilate.”

El verdodero deporte no es esto.
El deporte estaba a lo otra parte de

Europa, con las gentes del Norte, con

los” irlondeses, los escoceses. Ellos7sa

- agrupeban para ver guign: corriamds;
quién lonzaba mads lejos, qmenes suf—

taban el mdxima.. .
Elios lanzaban lo que tenian a ma-
no: piedros, trancos o cosas parecidas,

Es pues de sste lodo que hay gue.

orientarnos. en fo busqueda pora’ en-
contrar los origenes del lqnzamler\fo
del peso. :

Es evidente, que ellos deben per-
derse en |la noche del tiempa. Una ex-
celente definicién de ésto, nos [a da el
historiador dei deporte inglés F. A, M.

Webster, que dijo que el lanzamiento
del peso, es ton viejo como los mon=

tafias con gue los hombres tuvieren la
idea de coger las piedras y lenzarlas:

Sin remontarnos muy lejos, un miltar
de ofios antes de las primeros juegos
griegos, hobio en Irlanda compsiicio-
nes deportives conocidos con el nom-
bre de Juegos de Tailtin {1829 ofies an-
tes de J.C.) en el curso de las cuales se
lonzaha el peso y el martilleo.

;De qué: forma y cdmo la lanzaban?

-Estas.respuestas.no.vendrdn jomas, ..

Lo que se sabe, es que los antiguos.
no la lanzabaon como en nuestras dias;
lo hacian como un jugador de bolas.

Lo gue nos incita a afirmar, es que
por el volumen de sus piedras, erc im-
posible, de hacerle por bulanceo
coma puede hacerse con un artefacto
moderno de hierro o cabre, que puede
colocarse encima del hombra.

Viniendo un poco mds acd y dejan-

do la evolucion de britdnicos y escan-

dinavaos, es facil de constatar por pe-
quefios hechos, la permanenciade exis-
tencia del deporie. Puede asimismo se-

‘guirse Id ‘evolucidn de su crecimienta.

Leyendo lo historia, puede verss el
deporte en transparencia. Uno vé los
Tuegos de los Vikins, lo vé, bajo Enri-
que Il de Ingiaterra, en fo que decretd
que todas las villas debian tener
'nbilgcformmen?e a disposicion de los

“jévenes; espdcios suficientemente vas-

tos para poder practicar en ellos la
carrerq, el sallo o el lanzamienio. Esto

era en 1154, Su sucesar, Enrique |1l de
Inglaterra, hobio resultado vencedar
en mds de una ocosidn en el lanza-
miento de io pledm o bien enla luchg,
contra jGvenes de profesian,

llegamos al momento en que la
" piedra fué reemplozoda por el peso

de 7,257 kilos. Este momento coincide
con lo aparicién de la artilleric, es
decir un poce enfes que lo fomosa
batalla de Creey, en 1346, Las artilleros
escogidos entre los mds robuslos sol-
dados en razén de la monipulacién
dificil del cafién. En efecto, después de
haher efectuade un tire de barrero
«una corting de fuegon» es decir des-
pués de haber proyectcto 4 & 5
proyecliles o lo distancia de 400 a 500
metros, ellas habian de aiender o ofro
cofion.

El peso de la bole de artilleria era

2Cudl era el peso de asta piedra? :

de 16 libras inglesas o sea 7,257 kilos.

Pe agui fo expresién de «lunzamienfo
del peso».

Daspués de los arlilieros, los soldo-
das, entre ellos, fomaron gusto o esie
ejercicio simple que permitia competir
con los camaradas. Yo mds tarde, los
jdvenes de las, villas, hicieren lo
propio.

Pero lo hacian con tanto ardor que
provecé un decreto de Eduarde lll, en
1350, en el que se prohibla a los civiles.

Y continuando hojeando fa historiar
se encuentra la invisible presencio.de
lanzadores atiéticos por alusidn en
este género comeo <Enrique VI, fué
por mucho tiempo el me[or luchador y
mejor lanzodor del reinon.

Se sefiala también que bajo el reina-
do de lg buena Reina Bess, un tal Ran-
dal Holmes, era imbotible en los saltos
de olurae, longitud y. LANZAMIENTO
DEL PESQ y dei martilla.

Luego, los cosas se precisan. Los
precursares del género de Robelois
smpiezan o sugerir que los ejercicios
que lienden o carrer, scltar y lanzaer
son zpropios para desplozar los hu-
mares» y aconsejaban su incorpora-
cién a la juventud.

Rabelais ecompafioba su voz con
una lista-de juegos y ejercicios como
solo ¢l sabia hocerlo, es decir amena
e interesante.

lvego, Jean Jocques Rousseau, ex-
plica.como su Emile lanzaba la piedra

pesada.
¥ liegamos a los primeros «leaders»

de las doctrinas, en fin a los primeros
ameelings» de afletismo en aquellos que
figura el lanzamiente del peso.

Por un azar terminomos la revisto
de lanzadores, en el mismo silio que
la empezamos, es decir en lrlanda.
A este efecto en una reunion de Dublin |
en 1840, es donde por primera vez en
el mundo la distancia lograda por el
vencedor, es medido.

iEsta es inferior a 11 metrost




Por G. G. Q.

Poco cosa mds podrd darnos lao
actual temporade de pista. Es porlo
tanto interesante pader esteblecer una
relacién de los mejores valores euro-

‘peos en el ofior1947 y saber-quienas
son los nombres que serdn cotizados

‘enlos proximos primeros Juegos de la
post-guerra .

El' viejo continente, hu dudo ya

algunas figuras en los que nada pao-

“rece gue’podrén’ oponerles los ameri:
canos;- que:son:en:definitiva: quienes:.u
. habrdn de ocupar. los mejores puestos.

. Los Bclley, Strand, Zatopeck, Heino,

Hansenne y Arifon, pueden aspirar
muy bien al laurel de'la victoria. De
Heino, no se ‘sabe adn si defendera su
suerte en Londres. Su Federacién, no le
ha descalificade aln, como tompoco
descolificd nunco a Nurmi. Parece ser
que la denuncia parte de .la Federa-
cién sveca. :

A menos, pues, de un afo de los
Juegos Olimpicos, la presente relacién
tiene un extraordinario interés paro
nosotros, los europeos:

100 METROS:

? " Mac Donuid Bmley {G. 8.} 107310

2 Wilkinson {G. B.) 107°4-10

3 dally {Fran.) 10*5-10
Bragkman (Bal.]” 10"5-10
Danielsson {Svec.) 107'5-10
Fischer {Alem,] 10°’5-10
Kleyn {Hel,) 107'5-10
Laing {G. B} 10510 . .
Lupsao (Rum.} 104510
Maoina {Rum.} 10°5-10
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PR

b bW —

" 700 METROS:

Wilkinson {G. B.)
Maina {Rum.}
Schreiber (Alem,)
Baliy {Fran.}
Faugrieve {G. B

- David {Chac.}-

Kleyn {Hol.)
Valmy (Frnn I

" Vittekind [Alem. ]

Whirter (G, B.)

NOTA, — Moe Denaid Bailey (G. B) tieng
21310 en 220 yardas {201 m, 20},

214310
211410
217510
217610

N el L.
2¥7-10- -
214710

21'7-10

BT

217710

400 METROS:

Moina {Eum.}

“Luriguist (Suec.) " :

Alnevik {Suee.}
Larssan {Suec.}
Reardon {irl.}

Sigonney {Fran.
Heardmeier (Sui.

Holst-50arensan (Din.). -

Larsson R, {Suec.)-
Storskrubb {Finl.)
Wallis (G, B,

BOD METROS:

Hansenne {Fran.)
Holst-Soarensen {Din.)
Wint {G. B)
Linden [Suac,}
Ljunggren {Suec.}
Starskrubb {Finl.}
Bengisson (Suec.}
Litjekvist {Suec.)
Barthel (Lux.)
Chefdhotel [Fran.
Gustofsson (Suec.
Farlett {G. B.)

1.500 METROS:

Strond {Suec.)
Eriksson {Suec.)
Bergkvist {Svec.}
Hansenne (Fran.}
Reiff {Bal.)

Abarg {Suvec.}
GCevona [Chec.}
Gotifriedson {Suec.)
Barthe! {Lux.)
Perssen {Suvec.}

478-10-
pALE

48110

4842107
487310 - -

48310
430210

437410 -

484410
43510
487510

1/49//8-10
14948.10
1150”
1'50*'1-10
1'50°1-10
11507110
1°50°°3-10
1'50"3-10
115] i .
] 15" i )
1'5172-10
151210

3

344410
346610
3479.10
34874 10
3:504'2-10
3'506-10
350510
351

51210

-1 Zatopek (Chec.) 148" 2.10
2 Haino {Finl.) 14'1574-10
3. Nyberg.{Suec. ) 14241610
4 Peraelae {Finl:) 14357410
3 Durckfeldt (Suec.) 14726
6 Ahlden {Suvec.) 14'272-10
7 Albertsson {Suec.) 1430"'8-10
B8 Korlsson [Suac.) 14'31774-10
9 Nyatrnam {Suec.) 14'33774-10

10 Koskela 14:34*
10.600 METROS:
1 Heino {Finl.} 307'74-10
2 Nysiroem {Suec.) 30°14*74-10
3 Tillman (Svec,) 30718"/4-10
4 Koenonen {Finl.} 30'27"2-1¢
5 Helnstraem (Suec.) 3012776-10
6 Albertsson (Suec.) 30°29''610
7 Stokken [MNor.) 30°32"2.10
B- Maeki (Finl.} 30°34%
? Jorvinen {Finl] 30°50"
10 Karlsson B, {Suec.] 3055"4-10
110 METROS VALLAS:

1 Lidman (Suvi.} 143-10
- 2--Braekman {B&l.} 1475-10 .
3 Finlay {G. B.) 14°'6-10
4 Lundherg {Suec.} 14710
- Suvivao [Finl.} 147710
5 Bernaord {5ui} 14+8-10

Jussila {Finl.) 14*'8-10
Marie (Fran.) 14:78-30
8 Albunesa Iiul) 14%-10
Larsan (Dln ). 147210
Zwoaan (Hol.) 144'9-10

o 400 METROS VALLAS

1o Arifon {Fron.j 52''1-10
2 Lorsson R. (Suec.) 52/°5.10
3 Storskrubb {Finl.} 5275.10°
4 Missani {llal.) 534-10

Wastman (Suec.] 53"'6-10
André {Fran.) 538-10
Cros {Fran.) 538-10
Wallander {5u].} - 53-8-10 |
Whittle {G. B.) 53°8-10
Pacchini (Itall).. . . .. 54"'5-10
Svenssan {Suec.)” 54*5.10
SALTO DE ALTURA:
1 Patterson (G. B.) 2m. 02
2 Bjoerck (Suac.) 1m.98
3 Bolinder (Suac.) 1m. %6
Campuagner {ltal.] 1 m. %6
Leirud {Nor.) 1m. 9
6 Damitio (Fran). 1 m. %5
Hausenblas {Chee.) 1m 9?5
Lindecraniz (Svee.) Tm. 95
Macke {Alem.} 1m. 95
Wind {Din.} 1m. 95
koppenwoiner {Alem.} 1 m. %5
SALTO DE LONGITUD:
1 Luther {Alem.} 7 m. 38
2 Daomitia (Fran.} 7 m. 35
3 MNaaklgeboren {Hol.} 7 m. 34
Dias {Port.) 7om. 34
5 Strond {Svec,) 7 m. 32
6 Wolls {G. B)) Im 30
7 Wurth [Aust.} 7 m. 2%
8 Pribetii {ltal) 7m. 2B
Simala {Finl.} 7m. 28
10 Kernivs {Alem.) 7m. 27
MOTA —~Adedoyn (Nigeria} he franqueade
7 metros 33,

5.000 METROS: -
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SALTO CORN PERTIGA:

Kn!uL {Finl}
Lundhery {5u=c )

~Lindberg {Suac.}

Clenus {Finl.}
Kaas (Nor.)
Ohlsson (Sue: )
Osolin |

Zslivuy Hung
Krejcor {Chec.
Scheurer (Sul.)

TRIPLE SALTO;

Ahman (Svec.)
Moherg {Svec.)
Rautio {Finl.}
Johnsson [Suec. }
Hallgren {Suec
Larsen {Din.}
Vieras (Port.)
Akermark (Finl.}
Wart (Aust.
Sonck {Finl,

LANZAMIEMTO DEL PESO:

Lipp (U. R. 5. 5.]
Miisson R, {Suec.]
Kalinag {Chec.)
Gaorjunov (U, R. 5. 8.}
Lehtila {Finl.}

Huseby (Is1.)

Luh {Alem.]
Petterson 7. (Sudc.)
Nilssen K. (Sver.}
Barlund {Finl.}

Z.ANZAMIENTO DEL DISCO:

Censolini {ital.}
Tosi (ltal.)

Zerjal [Yug.}
Marktanner {Alem.}
Lipp (4. R. 5. 5.]
Ramstad {hor)
Westlin {Suec.)
Huutoniemi (Finl.) -
Nygvist [Suec.)
Franssen U, {Suec.)

LANZAMIENTQ DE tA JABALINA:

Petterson {Suvec.}
Reutevaara {Finl.)
Hyytiainen {Finl.}
Kiesawetter {(Chece.)
Vasterinen (Finl.)
Stendzenieks (U. R, 5. 5.)
Maehlum (Nor.]
Alexeiev [U. R. 5, 5.]
Atterwall {Suec,)

52 m.
50 m.
50 m.
42 m.
49 m.
49 m.
49 m.
48 m. 9
48 m.
48 m,

LANZAMIENTO DEL MARTILLO:

MNemeth {Hung.)
Eriksson B, {Suac.)
Sjechtel [U. R, 5. 5.}
Starch {Alem.}
Knotek {Chec.}

Mac D. Clarke {G. 8.)
Wolf (Alem.)
Kuivamaeki {Finl.)
Hein {Alem.)
Huarlsson {Suec.)

57 m.
57 m.
54 m.
55 m.
54 m.
54 m.
T
54 m,
54 m.
53 m.

AAhnhbbh b b
2323732223




LENNART
STRAHD

LEN‘HAU
ITRANFOER G
- e e

Ean -G.FET’-‘

=
LRCTar oy

N OLLE LINDEN  6OSTA GLanpra, .

Taparme e
TEGA Pl

EL ATLETISMO EN SUECIA

Por JOSE COROMINAS

Es indiscutible lo_hegemonia actual

“"del deporte otiético “en Europd, préda~

minic adquirido duranfe los afios de la
pasada conflagracidn bélica, de la que

Suecia s mantuvo neutral: Las Cam-- -

peonotos de Europa de 1945 en Cslo,

- confirmaron schre el terreno lo quese -
sabia_sobre el papel a ta vista de los.....

resultodos de'sus atletos en las Gltimas

temporadas, yo que los' 160 puntos.”

logrados, contra 70 de Finlandia, 58
de Francia y 51 de Inglaterrs, no
admiten.la menor duda. jMucho ten-
drdn que trabajar los norteamericanos
paro mantener su dominio en los Jue-
gos Olimpicos de Londres, en 1948!
No hemos recibide odn, los “ran-
kings” atléticos correspondientes
a 1947, pero los editados en 2l pasado
aiio demuestran de una manera abru-
madora la densidad del atletismo sue-
co, especialmente en resultados de ca-
rreras de 1.500 metros en odefante y
determinodes saltos y lanzamientos.

En.la prueba mencionade; 52 afletas. "

corrieron’ la ‘distancia’ 'en menes de
4 minutos y un tolal de 81 en menos de
4'02"2, cuando el *record” espafiot se
halla en 402'4-10. En 5.000 metros,

17 corredores_hicieron, mejor_que la, .
notable marca de Rojo y media doce:. ...
nasbajoron de-los 31 minutes en

10 kildmetros. El 1,90 en_altura fué...

consequido por 17 otletos y ofros 26
fanzaron el peso o mds de 14 meiros;

43 consiguieron mds que el “record” da..
Espafia de disco y 33, mds de 60 me-- -

tros en jobalina. Cosi estamos. por
decir que son unos resulindos des-
aientadores, cuondo observamoes fos
esfuerzos de nuestros atletes en con-
seguir nuestros “records”. Pero no, que

lo de Suecia es el resultodo de una -

inteligente politica deporfiva en un
pafs culto y desde Ling o nuesiros dias
ho sefialade o pauta a seguir paro lg
mejora fisica y moral de una roza.

"RECORDS" DE SUECIA

100 metros: 10”3 Strandberg 1934
200 m. 214 Strandbarg. 1942
400 m.s 478 Wachsnfeldt 1937
BOO m.: 1’5078 hly 1934
1.500 m.; 343" Héog 1944
000 m.: 13'58**2  Hdgg 1942
10.000 m: 304194 Pelterssoa 1942
110 m. vallas: T4 Lidman 1940

400 m. vallas: 5274 Pettersson 1928
Rel 4 x 100 m.: 415 Eq. nocional 1934

Rel, 4 x 400 m.: 313" Eq. nocionol 1936
Alturao; Z2m. 00 Odmark 1841
Lengitud: 7 m. 53 Svensson 1934
Triple: 15m, 32  Svensson 1932
Perliga: 4m. 15 Ljungkerg 19335
Peso: 15m. 84 Bergh 1938
Disco: 33m. 02 Andersson 1935
Jabalina: 74m, 77 Attervali 1937
Mertillo: 56 m. 66 Ericson 1941
Decathlon:  7.33%7 p.  Bexel 1937

En una de las arlerias principales de Halsinki
—Mikonkatu— ol lado de las rutilantes carte- |
lones que anuncion la existencia de un cinema,
una modesle tienda, ostenta en su parie prin-
cipal, &l nombre de Paavs Nurmi,

Pacos son los aficionados al
atletisme que desconocerdn &
nombre gloricse del que un
dia fué gran campedn olimpi-
co y “recordman’ en varias
ocasiones.

iNurmi, el taciiurno ailefa
descalificade  por los suecos,
pero jomas porles. finlandeses!
El que «l igual que el escrifor
Kiwi o el compositer Sikbelius,
tiene sy estatua.

Hoy, enfrascado en su co-
miseria, con rosfro de mongoel
atiende a lo clientela. Pero
el gran MNurmi, siente y sigue
practicando el atletismo, a sus
cincuenta afios. Nacido en Tur-
ku, en. 1897, el ex “recordman®
mundial, practica tres veces
pOr semansG su pasian favorita,
La carrera a pie, la que te did
fama y gloria, le mantiene
utin en condiciones fisicas ex-
celentes. Puede encontrdrsele
haciendo "footing” por los al-
rededares de Helsinki, con un
gire perdido, indiferente, exac-
tamente igual, como veinte-
afios atrds. :

Asiste a las principoles rey-
niones de otletismo y fué el
principal farjador del ex “re-
cordman’ mundial Maoki.

Recientemente, un periodista
extranjerc . se entrevisté con
Nurmi, y le escopeld:

—3Cumplié todas los aspi-
raciones en ailefismo? )

—No. Siento un gran pesar
y coda vez que me acuerdo,
mdas, de no hober estado pre-
seple en la Marathon de Los,
Angeles. Yo, eslaba en forma,
gn esta época —confiesa— y
senti mucha fristeze, ver gue

Termina en lo pdgina 23},
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Hemos dicho en mds de una ogp-
sion, que las carreras de pista, son la
quinfa esencia del pedestrismo, porque
en ninguna clase de prushas el corre-
dor nos da sv justo volor o no ser
sobre distancias tan precisas como las

X

consequidas en pista. El”record” séio.....

es posible registrario alrededor de la’

cverda. y- todos -sabemos. que la. plus
marca es la que oguilata la vaolie del
corredor a pie. Tiene también la pista
la ventaja'de su-mejor disposicién es-

pectacular con la que nos resulio la
mds" vistasa. manifestacién del pedes-
“trismo.” Por~ofro™ parte]  exige~da fos "

- . porficipantes unos canocimientos téc-
nices y estilisticos no asequibles «l
simple aficionado. Tedo este cumulo

de circunstancias hize que un dia cali-

ficdsemos la carrera como la méxima-
expresion del pedestrismo.

Pero sin regatear hoy esta esencia
en tales pruebas —hoy, ente lo nueve
temporada de “cross-country— nos
permitiremos colocar en el lugar de
honer la correra a trovés de campos,
especialmente designada can la pale-
bra ingleso cross-country”.

Tienen esta clase de pruebas la sin-
gular caracteristicc de escapar o mu-
chos- normas de trabazdn, que, por
muy justas y |dgicas que encontremas
en toda manifestacion deporiive, no
dejon de ser olgo de artificio. Alge
que se aparta de la idea del hombre,
bastdndose a si mismo. Esto ides es
un paco troglodita, si queréis, pero la
mds oproximade pora la aceptacian
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Far MIGUEL FALAU

del significado del deporie, que no
es mds que una huida del hombre del
mundo antinaiural en que vive. Opi-
namos asi, porque creemos que el de-
porte, en sus origenes no debid pen-
sar que un die le serio necesario es-

fublecer unos determinadas reglus, vy,..
ni mucho” menos, toda lo marciio de

los tecnicismos. Lo experiencia vy lo
continua préciica vino a imponer la
“mise en escéne”, es decir, la cons-
fruccidn de campos, pis?inus, raguetas,

pistas,., Cada dio atrecentaha el de-

seo de conirolar més y mejor el e

figrze humano y regularizar las come
petencias; fué imprescindible. gue en,
todo el orbe se disputase sobre un-

mismo cdnan. De aqui lo exigencia de

unos. terrenos GdBCUGdOS, de Unos re-

glomentos, de unos pesos y de unaos
medidas universales para todo depor-
te. De esta manera aoparecieron los
guantes en el boxeo, el calentamiento
del agua de los piscinas, el suelo de
ceniza de [os estadios y ofras mil “co-
medidades” que fueron “aristocrati-
tizando* el deporte. Naoturalmente, la
presencia de estos nuevos elementos

“impuso’ a los participenfes un mejor

conocimiento en el orie de servirse de
los mismos y se crearon los estilos y
le técnica. Ya no erc solamete el ren-
dimiento muscular en brute lo que
determinaba el vencedor, sine que vi-
no a inflvir en buena parte el estiio
de cada habilidod y la inteligencia en
el esfuerzo para defenderse mejor
dentro de un mismo marca previomen-

te delimitado. El deporte se hizo pulcro
y cientifico, pero perdié naturalidad.

-Dentro--del..padestrismo, el “cross-
country” escapd de muches de estas
trabozones y restd casi virgen de los
imposiciones de fa técnica, Por esto le
cedemos el lugar de honor enire las
manifestacione pedestres; por ser de-

porte natural por excelencic. Sumisma

denominacidn, "o campo iraviesa’,
ya.representa uno anarquia opuesio a
muchas de aquelles reglas y medidos
de que haobldbomos, 3Qué importa
dénde y como debe correrse? Sin re-
parcr chstdculas, bosques, laboreos,
zanjos, vallos, prados... nodo de esto
represente dificuliad para llevar ade-
lonte la carrera; al contrario, ésta es
su esencia v lo que le da su cariz de
riahiralidad, y por lo que vamos a ver
el derecho de primogenilura de lo ca-
rrera a pie.

Debemos créer que cuando el hom-
bre descubrio gque poseia dos magni-
ficas piernas pare aiconzar sus vichi-
mas y huir de sus verdugos, no pensd
en construir pistos pora ambas preo-
cupaciones, sino que debia servirse de
sus condiciones de “crosman’. Estos
necesidades de perseguiry de escapar
,a pierna syeita, can el tiempo resulio-
ron onacrénicas, debido ol gran acier-
to de montar sobre palas o ruedos.
Pero quedd en el hombre el sabor de
aquellos ogrodables trotes y no aban-
dond por completo el gusto de carrer
a través campos. El mismo folklere es-
pafiol estd lleno del popular “coso”

Fase de una carrera de “cross’

gue adn se festeja en muchas de nues-
tros aldegs, y qus no &5 mds que un
“eross’ sin licencias federativas, Este es
el verdadero origen de lao carrera a
pie y el mds Rel intérprete de este ori-
gen es el "o campo traviesa”.

Me aqui por qué el honor del pedes-
trismo le corresponde o esta clase de
prushas, Pero no es solamenta por su
naturalidad, ni por su derecho de pri-’
mogenitura, por lo que le otorgumos
el pueste de privilegio, sino tombién,
porgue es lo prueba pedesire gue exi-
ge mds cualidodes fisicas, y no unos
determinadas focultodes, como ocurre
en la pista, Una especial constitucidn
corperal, la zencadg, el ritmo respira-
torio y otros infimos detalles, escogen

la “slite” de le pista, pero la dureza.

del tompo traviesc hocen del “cros-
man' el "corredor complela’.

Es el “cross-country” la mds duro prue-
ha pedestre. Lo que no se soportao so-
l[omente con una buena “carburacion’
de los pulmones, ni con una perfeccidn
de un =sfilo. Sen necssarios, o mads,
unos misculos bien templedos y una
voluniad a todo prueba. Alguna vez
se nos presenia el corredor de 'cross’’

con exigua figure -~y parece que tas
de poca estatura tienen mas ventajo—,

perc deberemos reconocer que su
constitucion es de una perfeccion lleno
de vitelidad. De oira manera no se
puede vencer en tan duras pruebas co-
mo se someten los corredares de
“cross-country”,




Y aun aquetla perfeccidn estruciural

‘del”crosman®;laencentramos comple=--
-mentada-con-un-dominio.de-la volyn-..

tad no comun en ofro clase de corre-
dores. Lo diversidad del {efreno ahera
dura, otra-hora hlando, aqui cuesta
arriba, alld pendients abajo, hace que
tode su mdquino y su estado psiguico
{su moral), sean conlinvamente puestos
o pruebo. Aquellos cambios bruscos
afectan mucho en el rendimiento del
aileta; rompen su ritmo de carrera y
nadie ignora céme facilito el troba-
jo corporal. $i su pie reshals, sole-
mente la firme voluntad del”crosman”
hard que los rodilios se enderezcan: si

una cuesta quema sus rifiones, deberd

échar mona de su mdral para ganar
ler cima. Seltando vallos o rischuelos;

hundiéndose en el mojado césped, el

corredor de”crass-country'' sabe que el
tnico alivio gue. le espera .son. las des-
concertanies, y a veces aniquiladaras,
"pendienies. Todo parece ser apussia

pora-desmoralizar:elrcorredor-desw 70

Ycross'!, comao sino fuese bostante et ha-
ber de soportar fisicamente el choque
de tanfas dificultodes, como ya en si

supone yna compelicion pedesire, que

oun en &l “cross” se busca siempre o
manera de evitar el suave “desliza-
miento” de la pista. El hombre que re-
siste y vence en un‘‘cross’ dsperamente

disputade, podemos repetlir que es un

"corredor completo”.

iHornor al “cresman®! El, es fuerte y
posee una férrea voluntad, El; sabe
oponer a todas las calamidodes del te-
rrena, su fuerze y moral; él sabe adap-
tarse al terreno que pisan sus pies, co-
mo mds duro sea éste de vencer, mas

" duro serd su gesto.

Puede el hambre de pisto joclarse
de su titulo de “recordman”. T4, hombre
de “crass-country”, eres el genvino re-
prasentante de la carrera a pie, al me-
nos de |lo ideo que tenemos del hom-
hre corriendo. TG, con tu carencia de
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estilo; ¢on tu rusticidad, mereces con

‘preferencia nuestras simpatias; porque -
eres el mds copaz.de vencer.sobre el

mismo suelo qué supieron: correr nues-
tros ancestrales, y no el suelo artificio-
samente preparado, el piso de “salén”

de fds que se ha eliminado la inges

nuided para dar cabida al calcule.

.Respetamos, y nadie puede negarlo
en nosotres, lo importoncio de los ca-
rreros en pista. Pero gue nos permito
hoy este cante apologélico al “cross-
country”. Ambas pruehas, aun siende
del mismo deporte, son de indole dife-
rente. El una es la elegancia, el afina-
miento; quimicamente dirfamos que ha

pasado por el.fubo.de ensaya. El ofro. ez

es todo espontaneidod; diomante en’

bruto sin los remilgos geoméiricos de
las facetos, que le darian mds brille,
es cierto, pero que también su reduci-
rian su tamaofia.

lag pista, de elto. valar téenico no..

nos resulto demasiado
“maquilleje” por exceso de decora-
cién; su'perimetro, su royado, son puro

despreciable,

academicismo, pero preferimos el obi-’

gorrode conjunto del "o campo tra-

viesa''. Cosi asegurariamos que la apa--— -

ratosidod de le pista corta las alas del
corredor quien, schre la ceniza, nos
parece menos humano, como si el
hombre fuese meconizedo y herméii-
camente confrafiido al mondtano iren
y a demasiadas exactifudes.

Paro el corredor de “cross-cauntry'’se
abre el espacio libre en el que upenos
sabe cudndo y ¢dmo terminard su ca-
rrera. Torrenies de agua, el mullido
césped, la tierra resbaladiza y lo ma-
lezo, desmoralizardn su esfuerzo. Pe-
ro en esia descomposicidn de su lucho
contra los elementos reside precisa-
mente la libertad de sus alas, y lo que
es mds, lo que nos do la prueba de su
capacidad fisico y moral superior a lo
de los demds corredores.

g
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EL LANZAMIENTO
DE LA JABALINA

Por el DR. SALAZAR CARREIRA

{Continugeidn}

<En cuanto lo cadera soporia el im-
pulso de la pierna derecha, efectudn-

"dose un rodamiento sobre el eje fijo

de |o pierna.izquierda esfirada, el bro-
zo derecho desempefia cpenas papsf
pasivo, manteniendo y arrastrando la

jobalina atras del cuerpo. Y es después

de estar el cuerpo perfecfamente de
frente en el campo de lanzamienio, gue

-se inicia. el lonzamiento, sirviéndose

de la piernc izquierda como punto de
oposicién contra el cual se aplicon to-
das tas fuerzos conjugades del lan-
zador.» {larvinen).
" «En esta fase, el cuerpo aseméjose o
un arce doblade. Si la cuerda de un
arco en estas condiciones quebrase
junto o la atadura inferior, serio
proyeciado pare arriba y paro dentro,
por lo fuerza brusca de extension del
arco libertodo, para volver a la posi-
cién narmal. Asi ocontece en el lanza-
miento de lo jabaling; el cuerpo, que
es el arco, se proyecfa viclentamente
para arriba y pora deniro, y arrastra
el brozo que ianza tojabaling, repre-
sentando ambos la cuerda.» {Stock).
De tedas ssias opiniones citadas, se
llega o lo conclusion que el lanzamien-
to de lo jubeling, obedece o la regla
general de todos los lanzamientos; lo
accidn del brazo y el gesto que remuta
la intervencién principal del tronco y

d= los miemhbros inferiores; el brazo
se: conserva en completo relajamiento

_hdstcs el instante decisivo que infer-

viene.

Principales errores durante lo fose
de preparacién e impulsion:

a) Llevar la jobalina desviada del
sentido de lanzamiento.

b} Extensidn tncomplem de las
pisrnas.

<) Flexién del cuerpo pora el frente
o paro lo izquierda cuando el brazo
lanza la juobaling,

d) Pasar en paso cruzado o pierna
derecha por detrds de la izquerda.

e} Mo abrir la pierna izquierda.

f) Demorar el brozo en la posician
de extensién posterior.

g} Ultime poso demasiado corfo.

h) Exogerodo desvie del pie iz-
quierdo paro la izguierde en el apoyo
final. _

i} Efectuar el fanzamiento, tenien-

de el brazo fueru del plane del
hombro.

i} Subir el brozo con la jcbaling
antes del trabuojo de plerna y trenco.

) - Iniciar el impulso de la pierna
derecho antes de tener asegurode lo
pierna izquierda.

m) Levantarla punta de lo ]abolmo
o un dnguto de 35%

n) Dejar ir lo jobalino antes de
aprovechar la presién del antebrazo
y de los de los dedos.

o) Llevantar el pie derecho del sve-
lo antes de la impulsién de la jabaling;
después de terminoda |o exiension de
la pierna y pie derecho hasta el mo-
mento del puse de cruzamiento,

p} Libertar tardiamente la jobaling
de io mano.

gq) No dominar el ethbr[o, pa-
sando del limite.

r} Lo preocupacién de imprimir
mucho fuerza para firar lejos, es el
mayor anemlgn de los principiontes.

{Continuord)
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El cédigo de atletismo, en 118 articu-
los[réglomento de carreras y concursos)
no precisa. en ninguno parle que wn
“recard” no sea vdlido si es estableci-

de en carreras en el curso del cual, vno

de los concﬂfso'nfés"es' entrenndu por

- ofro.- o :
Los 0rt|cu1os 30 y 49 especrulmen?e

cansagrodos a estos capitulos indican

con precisién las condiciones neceso-

rigs pora el es%ubleclmlenfo de un “re-

cord”, Pern, na encontromos en el rrq-

‘zas dé resiriccidn

En la mds reciente BdIC!.OI"I del codlgo
wilético, hay un predmbuto que dice:

"Pyede ser descalificado todo con-
cursante o equipos .

1.° Que se deje balir can una infen-
cién fraudulenta.

2° Quien sa entienda con atro con-
cursante v ofro equipe con una finoli-
dud concrata”.

Esto es lo que dice el texto actual;
de esta redoccion se desprenden apa-
rentes fraudes, por los descontentos y
que no lleven intencign de balir un
‘vecord’, ambicidn aitamente recomen-
dable.

Es ples, un problemo gue invita o lg
reflexian...

Un “recerd” puede ser balido de
cualro maneras dislintas:

Primera: Per una tentativa del atleta
absolutamente solo en la pista, lo que
serd evideniemente una solucion, lo
mds pura. No obstante no es tolerada
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Por GASTON MEYER

por [os reglamentos que quieren uno
carrera abierta, sea “scratch” o seo
“handicap™.

‘Segunda: En carrera abierta
(scratch’), caso mds frecuente.

Tercera: En carrera akierte (‘han-

dicap”), desde luego legeolizada, pero
los atletas repudian esta férmula.
Cuarta: En tentativa especial {servi-
cic.de entrenadores, efc.)
La ultima férmula {le que ufilizé La-

doumegue en Francia, Woodersdn eqi”
~Inglaterra; Reiff en Bélgico} puede-ser
disculide, ya que en mds de una oca- -

sion hemos visto oiletas dejarse doblar
por sus compafieros para llevarle en

la dgltima parte de la carrera, como el

de dejar y volver o entrar a la pisto,

cosas que son estrictamente prohibides -

por el reglamento. .

Mucho antes que los suecos, fo-
dos los "recordmans” han ulilizado lo
“liebre”. Mosson permitid o Barolon
de batir i “record” de! mundo del ki-
lémetro en 27272 en 1926, y la “liebre”
Charies llevd o Leveque a lograr 1°3"5
en los 500 meiros.

ADAPTACION 3SUECA.— Los sueces
han generclizado este sisiema, Todo
puede ser, en la medida de los “re-
cards’ batides, creando una ilusién da
superioridad; los Juegos Olimpices nos
dardn lo respuesta.

3Cudl a5 la finulidad de los suecos?
3Ei mejorar “records”?

No cahe duda alguna, buscaado que’

los concursonies queden dentro de la
legalidad, pero con una finalidad es-

~pectacular

Se admite que en un festwu! interna-
cional, el seguado represeatante se

ponga o dispasicidn del mejor. Si la

suerte de éste reside en la superiori-
dad de tren, su camarado se encarge-
rd de asegurdrselo,

Si un “record” es hatido en estos
condiciones 3no serd vdlido?

Puede suceder gue en los Juegos
Olimpicos tres suecos lleguen a la fi-
nal, En este caso, el jercero puede ie-
ner la misién de asegurar el tren, para
facilitar fa fincl.

Si el “record” es batido jeste ‘re-
cord’ no'serd vdlido?

3Como hacer la descriminacion en-
tre una liebre natural y vno liebre ar-
tificial?

Si lo forma de Lanzi no hubiero coin-
cidide con la de Harbig, el “record” de
los 800 metros, estaria lejos de 1°446"6..
puesio que, si el italiono séle habic lo-
grado 1'49”, jomds el alemdn en astas

condiciones hobia batido este tiempo.

Es posible que el reglamento de los
“records’ seq.revisado y se precisen
estos puntes que chora quedan a libre
interpretacion. Yo no lo dude. 3Puede
castigarse la intencién? El que hogao
las veces de “liebre” puede responder:
"Yo corro asi por la finalidad de un
perfeccionomiento personal” o simple-
mente “Me place correr asi...”

Pero coresponderd a las criticos el
apreciar el valor de una “perfomance”,
Por mi parte, estimo que los 3'47"8 de
Lovelock equivalen a una hozafio del
tipo 3'45"...

En fin, queda por probar la utilidad
de la “liebre”... Un hombre del tren
de Gunder Hogg que ha corrido sélo
135372 en 5000 metros; Hansenne vy
Gustaffson, se pueden paosar sin lo
“liebre"... Y veréis que accbaremos
por convenir gue lg liehre natural o
artificial permite a los corredores, en
que su tren no es el arma principal
{Harbig o Strand) de realizar '"perfo-
mances” compatibles con su valor.. .

El lenzamiento de la jobaling, pue-
de decirse que ha sido casi en todas las
épocas, superioridad evropea, mejor
dicho nérdica, pues entre Suecia y Fin-
landia, se han repartide el lugar de
hanaor en el palmarés del “recard”.

Paera, en el presente afio, un norie-
americono, el estudiante Steve Sey-
mour, se colocu con su tiro de 75,86 m.
en el primer puesto de la clasificacidn
mundiecl, un desconecido hosta que en
los Cempeocnatos universitarios de
EE.UU. realizd su marca. Ahora debe-
rd contor como future aspirante al ti-
tulo olimpico y quién sohe si al ¥
cord” para América.

re-

Un record, Je!mun‘c{égue asediz Gmérica

Veamos el historial del “record”
mundiai.
1912 Leming (Suecia) 62,31 m.
1919 Myro (Finlondia) 66,10 m.
1924 Linstrom (Svecia) 66,62 m.,
1927 Penttila (Finlandia})  &%,88 m.
1928 Landquist {Suecia) 71,01 m.
1930 Jarvinen (Finlandia) 72,93 m.
1933 larvinen (Finlandia) 74,28 m.
1933 Jarvinen (Finlondio}) 74,61 m,
1934 Jarvinen {Finlandia) 7503 m..
1934 Jorvinen (Finlandia) 76,10 m.
1934 Jarvinen (Finlandio) 76,66 m.
1936 Jarvinen (Finlandio) 77,23 m.
1937 Jarvinen (Finlandia) 77,87 m,
1938 Nikkanen {Finlandia) 78,70 m.
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AC DOMNALD BAILEY, esperanza |

‘brifanica para los”

{Exclusive pere BOLETIM F, € A)

o

vegos Olimpicos

Por H. GARRETT

104 matros: 1973 = 100 yerdas: 974

Uno de los“sprinters” mds destacadas
este afio en Furopa, ha sido el brildni-
co Mac Donald Bailey. Decimos britd-
nico, cuando en reclidad el clata de
calor, vié la primera luz en Puerto EBs-
paiia de la Isla Trinidad.

Sus marcas en 100 y 200 metros, con-

seguidas el presente afio, le colocan a.

le delantera de [os mejores “sprinfers’

- europeps,. y- quedan.-all mismo. nivel.

que las obtenidas en el mundo, como

es de suponer, a cargo de los america-

nos Paiton —en 100 yordos— y Lawler
_en los 100 metros,

Atleta de lineas finas —como todos
los otletas de color— Bailey puede ser
vno de los firmes candidatos al titule.

Cuenta en la actualidad veintiséis:

afios, y llegd a lo Gran Bretuiio por
aila el afio 1939, o correr los Campec-
natos coficiales de ingloterra, con los

..viojes pugados por su padre, -
Pero su debuf, o pesar de que liega=’
ha.con el cdmule. de vicloros. de su -

ciudad —en o gue no teniu rival—, se
vio eliminado en las semifinales ds 200
yardas y eliminado tambign en las 100

© yardas. _
- Yolvid compungida o Puerte Espafio,
‘perosupadre e infundid” dnimosta-

proseguir 2n su carrera atlélica.

Al poce surgia la guerra, y Bailey, -

s2 olisté o la R.A.F. velviendo a Ingla:

tarrd. Hohion de velver los venturosos,
. dias de lu poz, para que Bailey, pen-
" sara nuevomente en el deporte. Y vuel-

to a! entrenamiento, en 1946, ganaha
el Trofeo “Kinnoird”, can %8 en las
100 yardas. Al cebo de poco tiempo,
iguala el “recerd” de inglalerra de los
100 yardas con 97, que mds tarde he-

bia de batir. Han sido muchos los triun--

fos conseguidos per este ailela en la
presente femperade, y su marca en
100 metros es la mas rdpida consegui-
do en Eurcpo, después de los Juegos
de 1936.

Dicess que su afician ol allstismo,
praviane de les proezas del famoso
Jess Owens. 3le seguird Mac Bailey,
en el palmarés olimpico?

Esto, deberd ser contestade denhbro
de ocho meses, en Londres.

“10.000 M. marcha: 5270

Salto con ﬁért.ig.u.:. _ _ - s

_“RECORDS” CORRESPONDIENTES A LA CATEGORIA DE JUNICRS

HOMOLOGADOS POR LA FEDERACIGN CATALANA DE ATLETISMO DESDE £L 1 JUNIO AL 31 AGOSTO 1947

100 metros ksos: 1174/10 Felipe BELMONTE C. F. Barcelona 26-7-47
200 m, lilos: 23"4/10  Radl NAVARRO ' C.N.Barcelona 8-6-47

2374110 Felipe BELMONTE
227910 Felipe BELMONTE

C.F. Barcelona 8-6-47 -
C.F. Bareelona  8-6-47

400 m. lisos: 5272/10 Enrigue SALES, C. N. Barceiono 29-6-47
1.000 m. lisos: 242110 Juan CARBO C. D, Jipiter 5-6-47

4164110 Jasé M.® REXACH C.D. His. Fren.  1-6-47
416"210 José M.” REXACH C. D: His. Fran,  29-6-47

5.000 m, lisos: 15710 Constanting MIRANDA R.C. D. Espofiol 15-6-47 .
10.000 m. lisos: ~* 310276/10  Consiantino MIRANDA R. C. D. Espafio! 17-5-47.
Relevos 4 x 100 m. lisos:  44“7/10°  Enrique TARRIDA '
Jorge GASPAR E C.N. Barcelona  67-47

1.500 m. lisos:

Enrique SALES
Radl NAVARRG /

58"8/10 José FORMICA C.N.Barcelona 15-6-47
Jaime ROIG C. N. Reus 6-7-47 .
Sulto, de langitud: 6,640 m.  Roul NAVARRO C. M. Barcelong 15-6-47°

Triple salte: 13720 m.  Rosl NAVARRO C.N.Barcelona  1-6-47 .
13,740 m faol NAVARRD C. N. Barcelona 26-7.47

400 m. vallos:

3,400 m, Juan CANC F. J. Calella 15-6-47
Lanzamiento del pese:

11,370 m. Ricardo SANCHEZ C. N. Barcelona 15-6-47
Lanzomiento del disco:

34,230 m. Ricardo SANCHEZ C.M.Barcelona 8-6-47

Lonzamiento de lo johaling:

43330 m. Manuel CLAVERO C.A.Gronollers T1-6-47
45390 m. Manual CLAVERD  C.A.Granollers 15-6-47
45,420 m. Manuel CLAVERO  C.A.Granollers 11-7-47
46,150 m. Manuel CLAVERO C.A.Gronollers 26-7-47_

SALES, “racardmon” de Cotalvfin de la cotegoria de juniors



" si aste triunfo fuva’ gron Tesonancig

LA CARRERA DE UN GRAN CAMPEON: 800 metron 149510

ARCEL

Por GERARDO GARCIA

Meareel Hansenne, el mejor otleta

francés, ha terminado la presente tem-

porada de una manera brillante. Ung

de sus_Gitimas cdrreras, el célebre en-
“eyentro-contra-Stand;en: Paris,:le: vaz..
1id vh nueve “record” para Froncio,’
“pasendo o gcupar el cuarfo lugar en

la clasificacién mundial, detrds del trie
sueco, Strand, Ericksson y Bergkvist, Y

por haber hatido ol co-“recordman”
del mundo Strand; st forma, habia pe-
ro quedodo ya demostrada en Finlan-
dia, quince dias antes donde el dltimo
“racord” de Ladoumegue —los 1.000
metros— calan en poder de Hansenne

con lo excelente marca de 2'22"2, que

guedan solamente o ocho décimas del
“racord”. del mundo, en poder del
caompeén europeo Gustafsson. Este
tiempo representa lo quinta mejor proe-
za de todos los tiempos, sélo supera-
da por ei referide Gustafssan, Harbig,
Liljekvist y Andersson,

El primer triunfo de Hansenne du-

1400 m,: 222210
1.500 m.s. .. 3'48°14-10.

rante esta temporado, fo tuvo al batir

el “record” de Francio, con el tiempo-

de 1'498. Un bolance de tres nuevos

“racords” pard st pais ~-"records’ de
axcelente factura-— pueden haber de-.

jodo mds que sotisfecho al notable
atleta y iombién periodista. :

Es, pero, un caso de constancia,

como la mayoria de otletas, la carrera

de este gran campedn. Nacido en Pa- )
ris, el 24 de enero de 1917 e inicioda

en e} deperie con el baloncesto, habia
de ser en 1935 cuondo, por primera
vez, Hansenne corriera unos 1.000 me-
tros de preporccidn militer con el
tiempo de 252... De ahi habio de partir
su brillante carrera otlética. A un afo
de su debut, era selecionado para el
Francia —NMNorte centra Bélgico—
4104, Luego...sus deberes militares...la
guerra y... nada hasta 1940, donde em-
pieza la serie interminable de triunfos.

Yeomos el progreso onual, experi-
mentado por Marcel Hansenne después
del afio 1935:

Afit B.00 mis. 1.600 mts. 1500 mts.

Afio . 000 mis, 1.000 mis. L.500 mis.
1935 — 2+ 52" —
1936 — — 4" 10 4-10
1937 1+ 57'' 4-10 2¢ 36" 4+ 37 6-10
1938 15700616 2327 810 4 3310
1939 152 910 AT 3597 410
1940 1% 55* 29

19241 1° 5t 310 27330 3597210

1942 14524110 2277710 401

1943 1° 50 9-10 —_ 3’ 56 5-10
1944 151210 2029 6-10 3156' 8-10
1945 1/ 50'* 2-10:.. 2' 24" 5-10 3497 410
1944 10500310 224 410 348" 510

1947 - 3e49 B0 20220200 3470 90

N e m..] A :._ SRR S

" LANZAMIENTO DEL MARTILLO

BRINCIPIOS BASICOS DE LA PRUEBA. — Al
igual que en los demds lanzamientos, el dei mar-
tillo consta de vno serie de movimientos de todo
el sistemo-lanzador y objeto lonzeda.

Todos ellos van orientados a desarrollar un
maximo de fuerza centripeta que pasa porel cen-
troeje dellanzador y origing, en virtud dal princi-
pio general odmitido en mecdnica que a loda
accitn corresponde uno reaccidn, lo centrifugo
necesario para impulsar con eficiencio el mar-
tille. .

£l titmo empleado pora estas aeciones debe
ser uniformemente acelerado, yo que lo valoci-
dad adquirida es igual al de la oceleragién por
el tiempo {v==a x 1), Luego, fendremos que e res-
pacio) == 12 ¢ t? y, fincimente, v==¥ 2 o .

Como consecuencias praclicas, deducimes que
todo-movimienio. posterior debe ser mds rapido
gue el precadente y, no aMerar la lrayectaric
circuler del martilia, Esto debe ser maxima,

-~ La - extansién final del cuerpo contribuye y

" modifice la resultante de los vectoras en ele-

vacian,
El martillo se despide tangencialmente.

ANALISIS M.° 1. — La posician ez de Ramon
Montes.

El lanzador estd finalizando el primer giro
del lanzemisnta. El pie derecho (P2} ird o po-
sarse en el svelo o unos cuarenfa centimetros
del izquierdo {P1) y paratelo con él Los 45° que
faltan para completar el giro son recebodos por
la fuerza centrifugo del aparato que precipito el
descenso del pie derecho (p2).

£l martillo ho iniciude su porabola descen-
dente. El punto mds bajo de la trayectoric {a
uncs vainte centimetros de!l suelo) coincidird con
el tarmino del giro.

Muy buena lo posicign de los brazos (8], en
prolongacion del cable del martille y ligera-
mente olrasados respecio al cuerpo, usi come lo
de las piermnas. El pie izquierdo {pl} solc deberio
estor apoyade por ia punic.

El tronco [T} estd ligeramante encorvodo,
defacta éste que yo vo corrigiendo nuastro es-
tudiosc campedn.

CORRECCIONES. — En primer lugar, acen-
sejambs o Montes que para Janzer emplee zapa-
jillas-botas con svelu de’gamc de superficie
&spora, S6le osf podrd sucer un inmediato pro-
vecho de la meconizacién de su estilo.

La acomedacion — vista su fermo wctval de

lonzar — gl emplea de lo bota izquierda can un
clavo en lo planta y oiro en ei tacén, sélo la
recomendamos después de un lorge trabejo
analitice en flexibilidad y poléncia de la articu-
lacian tbio-tarsica. Los clovas empleados deben
ser corlos,

Por lo demds, las correcciones de «fuerade
temporada- pueden limitarse a mantaner el fron-
co vertical —sin meter la cabezo—, atrasar los
prazos en el iltima giro y completor las vueltas
AVANZANDO, '

AMNALISIS MN.® 2, — Del gerundense Emilio

Mora.

Ef lanzodor acoba de soltar e) martillo. En lo
folegrafio de donde hemos copiado el dibujo
que reproducimeos, se observen los lineas def
sectar, de donde se deducn que el aileta ssté de
cosltado o o direccién de lanzomiento, detalle
ésle importadte para nuestro comentario. Tam-
bién se adviorte gue ia bolo del martillo estd a
ta derecha y o un metro del suelo, mientras que
de lg¢ mano izquierda se desprende una linea
borrosa que debe ser e! cable del martille, que
con seguridad se rompid un poco antes de sacar
la fotografio que nos ocupa.

En consecuencia, son dispensobles la posi-
cian flexionada de los brezos (8] y e} desequili-
bric del cuerpo {resuitante verticc¥ —linec pun-
teada— del centro de gravedad —C, G, fuera
de su epicentro.

La torsién insuficiente es originada por la
mata colocacion de {os pies {pl y p2) que, al tér-
mino de cada gira, deben estar en une misma
linea parpendicular a la direccién de lenzamien-
te. Puede, en illimo término, odmitirse que el
izquierdo {pl1] quede algo mas préxime o fa por-
e onterier del circvlo que ef derecho (p2}, pero
nunco mas cpartade.

Lo accion de las piernes IP1y P2) es insufi-
ciente. Lo derecha (P2}, especialmente, deberia
estar més estirada,

CORRECCIONES. — Trabajar en: petencic las
piernas, duranie el invierno. (Ejercicios gimnds-
Heos, saftes y carreras en velfocidad). ’

La cintura precisa de mayor movilidad, aspe-
cigimente para la fersion, {Ejercicios pasivos con
ayudal.

iCuidar la posicidn de los pies y aprender a
lanzar con dos o tres vuelias, pues cor una scla
dificilmente se llega lejos, amigo Moral

E. P.
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intento de “'record” de Cusﬂ[tu_
de 1.000 metros lisos

Estadic de Mentjuich
28 julio 1947 -« 7,30 tarde

Clasificocion general:
t Macias, Castilla, 2°35"'6-10,

Intento de “record’’ de Espafia
- de 400 metros lisos

Estodic de Montjuich

31julio 1947 - 730 tarde ©
. Cil':ls“if:ca&ién' Qenérdl'::

© 1 Roedrigvez, Gai;, 49210, - Ribera, Cot. -3
“Valera, idem.-~ 4 Ddlmsu; idam:. = 5 Sognier,
idem. - 6 Mavarra, idem.

Esta pruebu se disputs ¢en. handicap parc
los siguientes atletas y_con las ventojos que se
citan; Ribere y Yalers, 25 metros. Dalmov y Sog-
nier, 10 metros.

V Vuelta pedésir'e'd Gracia... ...

Circu:to urbdno "¢
15 ugosfu ?947 o i mananc

Clasificacion generals

1 Gc;rcm Tarrasa, 15'0843C. - 2 Porin__

_Barc..- 3 C!uvern Barcelongs. - 4 Duxans, Clesa.
-5 Balsa, His, Fran. - & Rocu, Oiesu -7 Verges
idem. - 8 Mercadé, Esp.. o :

Clasificacion por equipes de Sociedod:
1 €. G. Barcelonés {1-2-3-4-5), 10 puntos.
? C.E. Montnegre (6-7-89-1C}, 40 p
Closificocion por equipos Militores:
1 Intendencic (1-2-3-4-5), 15 puntos,
Clasificacion general:
1 Clemanta, lip., 17°576-10. -7 Arbali,
Barc., 184 1 ‘8-10. -3 Lopez fdem.

Festival de homenaoje «
Joaquin Rallo
Vich
17 agosto 1947 - 5,30 tarde

B3 metros vailas
Bard, Gran., 12, - 2 Porfolés, Baore,
12”6 10. .
100 metros lisos:
1 Beimonte, Barc., 11"4-10. - 2 Barg, Grun,,
e Ltanzomienta del peso:
1 Palias, Vich, 11,61 m. - 2 lobket, Gran,,

11,15 m.

20

Salfo de oliuro:

1 Rallé, Vich, 1,70 m. - 2 Bard, Gran., ,1,701m.

200 metros lisos: .
1 Belmonte, Barc,, 2379100 - 2 Alfonso,
{dem, 25''4-10. .
Selte con pértiga;
1 Cano, Calella, 3,50 m. - 2 Rallg, V|:h 3,30
metros.
Lunzamiento de fa |r.1bu||nn
1 Clavero, Gran., 45, a0 m. - 2 Jucgla, Grnn “
34,75 m.
2.000 metros lisos:
1 Boixaderas, Vich, 4'0274-10. - 2 Cnrl::mell
Vich, 622",
Lanzamiento del disco:
1. Clavero, Gran., 35 39 m, 2 Pnllms. Vnch

33,67 m.

Scite de longitud:

-1--'R’u’|zc'>; Vich; 605 m.-~. 2. Cano, cmlcna,.:. L
570 m.

Relevas 4 # 100 metras lisos:

1 C.F. Barcelopa, 47°/2-10.
2 C.A.Granollers, 48°74-10. -

1] Premio Avenida-
Gircuite-urbang -
7 sep?iembre 1947 - 11,30 muﬁu_nu_ _

Closificacian general:

1 Llosadg, Barc,, 13° 31610, - 2 Lucnmbra,
Esp. - 3 Garcla, Tarrasa, - 4 Aguifar, J._A. Pens.
- 5 Sellés, His. ‘Fran. - 6 Porta, Barc. - 7 Merca-
der, Esp. - § Bielsa, Hls Eran. - % Cami, His:
Fron. - 10 Rexach, His. Fran.

Clasificocién por equipos de Sociedad:

R, C. D, Espaiiot (2-6-10-12-13}, 43 puntos.
C. D, Hispano Francés [4-7-8-9-19}, 47 p.
C. F. Barcelona {1-5-14-15-18}, 53 p.

£..y D, Torraso {3-11-14-17-20), &7 p.
Clasificacion especial por categorias:

1,* Seniors: Benito Losada.

1.® juniors: Valentin Garcia.

1.° Cadeles: Andrés Lacambra.

1.° Militares: Francisco Vidal,

PN ATN B

Hl Vuelta e} Campo de Galvany'
' Circuito urbano :
14 septiembre 1947 - 11 madfiana

. Categorig veteranos

Clasificacian general: .

1 Clemente, Jop., 121%**. - 2 Zaragoza, Jip,,
12'21"6-10, - 3 Sors, Jop. - 4 Casadevail, Esp. - 5
Alfansa, Jp. :

Clasificacién general:

1 Bernabeu, Bars., 22°12°8-10.-- 2 Aguilar,
1, A, Fens., 22’ 16", « 3 Quesada, Esp. - 4 Losada,
Bare, - 5 Gcrtia,-anrasc

Clasificncian por equipos de Sociedad:
C. F, Barcelona {1-3-4-5-10}, 23 puntos.
R, C. D, Espafiof {2-47-8-9}, 32 p.

C. D. Iupiter {11-12:13-14-15}, &5 p,

Cliasificacidn sspecial por categorios:
1.° Saniors: José Bernabeu,
1.° Juniors: Valentin Gurcio,
1.° Cadetes: José Quasada.

1
"z
3

Campeoncios socioles del Centro
Gimndstico Barcelonés

Estadic de Montjuich
14 septiembre 1947 - 3,30 tarde

200 metros lisos:
Ectarlich, 247°5-10. - 2 Ventura, 2574-10,
3.000 metros lisos: )
Clavere, 10°02°°4-10, - 2 Amoras, 10°18".
Lanzamiento de lg jobalina:
Viger, 37,90 m. - 2 Valis, 30,60 m.
Salte de alturo:
Estarlich, 1,50 m. - 2 Viger, 1,45 m.
o 1500 metros lizos: .
Clavera, 4°30"'2.10, - 2 Amords, 4'32°°2-10,
400 metras vaollos;
Estarlich, 305", - 7 Ros, 1'07/8-10.
Lanzamiento del martllio:
Viger, 25,83 m. 2 Valis, 19,84 m.
Triple salio:
Vaiis, 10,54 m. - 2 Viger, 10,335 m.

N —_ —_ — —_ —_ —_

—_

"= Campeanato de Catalufia
~de -pentatihon
Estadio de Menljyich
14 sepliembre 1947 - 10 moficno

Salte de lengitud:
1 Junquerqs, Burc,, 8,24 m: - 2 Sclom, Bare,

© 6,10 my - 3 Alba, Barc, 592 m. - 4 Navarra,

C.N. Bare., 587 m. - 5 Pormlés Bore., 5,63 m.
’ !.unmmlenio de ln |ubahnu

1 Salem, Barc., 40,02 m. » 2 Junqueras, Barc.,
35,85 m. - 3 Subxrc \v’l:h 34,39 m, - 4 Matey,
Eurc 34,30 m. -5 Helmnnta Bnrc INE5 m,

200 metros lisos:

1 Belmonte, Barc.,, 23"%-10. - 2 Mavarro,
C. M. Bore., 24773-10. - 3 Salom, Barc., 24"'5-10 -
4 Portoles, Bare., 24°7-10. - 5 Olfler, Samb.,
247810,

Lanzumiento del disco: .

1 Mateuv, Bare,, 32,37 m, - 2 Salem, Barc,,
26'98m, - 3 ‘v’cllet Esp 24,65 m. - 4 Mavorre,
C. N. Barc., 24'11 m. - SF‘urmles Bare., 22,37 m,

1.500 metros lisos:

1 Brown, His. Fran., 4'30°'8-10. - 2 Rexach,
His. Fram., afq1eeg. 10 3Arxe C. M. Barc,, 433",
-4 Oller. Samb., 6. - 5 Peralta,. Hurac,
4'46"'6-10,

Puntuyecian final:

Salam, Bare., 2.312 puntns.

Mateu, Bare., 2.076

Pera?iu Huruc 2000;3

Porloles, Barc., 1,986 p.

Belmonte, Eurc 1.8B95 p.

Alha, Barc., 1893

Arxé, C, M. ‘Barc., % EETp
: Oller, Samb,, 1.811

(= E- R E, R 4 R )

Subirg, Vich, 1.79 p,
Alfonso, Bare,, 1,453 p.
Brown, His. Fran., 1,578 p*
Costa, Lint, Rof., 1,269 p,
Barnils, Lint. Roi. 1,142 gy
Rexcch, His. Fran., 1.125 p,
Gmlien Lint. Rn| . '894 p.
Silvent, Lint. Roj.. 546 p.

O L B L b e O30

V Premio Enrique Badia
de marcha

Valldoreix
21 septiembre 1947 - 10 modiano

Clasificacién general:

1 Ribo, Tarrasa, 4150, - Z Roig, Reus,
43'55, - 3Cula|u Barc. - ACnIvo Indep,

Vuelta pedestre o Pueblo Nueve

Circuito yrbono
21 septiembre 1947 - 10°30 mafiana

Cuategoric cadetes, debutantes y militares
Clasificacién general: )
1T Quescda, Esp., 801", - 2 Mercader, idem,
802, - 3 Llacer, Inien., $0274-10. - 4 Moran,
Esp. - 5 Duxans, U. E. Catalufia-Olesa.

Clasificacion por equipos de Sociedad:
1 C. F. Burcelona, 23 puntos.
2 C.D. Jupiter, 32 p. .
Cotegoria vetergnos
Ciasificacidn general:
1 Clemenie, lop., 844", - 2 Zarogoza, idem, -
@04, - 3 Lopez, Bare., 9°10°.
Clasificacion por equipo: de Sociedad:
i C. D Jupiter, 15 puntos.
Cafegoric {uniors y seniors
Clasificacion generuI
osada, Barc,, 13'43. - 2 Lloport, Lc:yef

- L
14 04“-'510 ~3Aguziur Fen,,HlU‘ - 4 Franch,

Barc, - 5 Porta, idem.
Clasificacion por equipoes de Sociedad:

1 C.F. Barcelonag, 15 puntos.
2 E.D. Tarrose, 47 p.
3 C.G. Barcelonds, 58 p.

Campeonatos sociales del Club
Atlético Linterno Rejo

Estadio de Mantjuich
Primera jornada
21 septiembre 1947 - diurde

Lanzamientc del peso: Viliar, 2,30 m,
Lanzomiento de la jabaling: Guilién, 30,73 m.
Tripie solto: Barnils, 10,67 m.

110 metros vallas: Costa, 22¢°5-10.

5.000 metras lisos: Garcia, 1926"'2- 10

Soito de altvra: Soler, 1,47 m

800 metres lisos: Forrd, 2 2?”.

200 metros lisos: Soler, 26''2.10,

400 metros valias: Costa, 11124510,

Relevos 4 = 400 mefros lisos: Verduguer,
Costa, Farré y Poscual, 47217510, .
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" CAMPEONATOS.—DE CATALUNA DE MARCHA, ndm. 30; DE BARCELONA DE

' HISTORIALES.— DEL CAMPEONATO DE CATALURA DE “CROSS", ndm. 35 '

. MEJORES MARCAS.DE ESPARIA 1946, nom. 32 DE CATALUNIA 1946, nims. 32 -

- “RECORDS".—-DE HOLANDA, nim. 49, DE LA INDIA, nim. 33; DE ESPARA DE = " "7

#CROSS”; ‘DE  CATALUNA UNIVERSITARIOS DE “CROSS" y CENTROAME-.... o [
RICANQS, nim. 33; DE CATALUNA DE “CROSS” y DE ESPANA DE MAR- - :

CHA (50 KMS.), ndm. 34; UNIVERSITARIOS DE CATALUNA y .DE ES-

PANA DE “CROSS”, nim. 35; SUDAMERICANOS y MILITAR DE "CROSS"

(IV -REGION), ndm. 37; DE ESPANA DE MARATHON y DE CATALUNA

DE CADETES Y JUNICRS, nim. 38; DE BARCELONA y DE CATALUNA

DE "PISTA, nim. 39; DE LOS JUEGOS UNIVERSITARIOS MUNDIALES vy
DE ESPANA, ndm. 40.

CORRIJA SU ESTILO. —RELEVOS, nim. 37; SALTO CON PERTIGA, nom. 38;

LANZAMIENTO DE LA JABALINA, nim. 39; SALTO DE ALTURA, ndm. 40..

DEL CAMPEONATO DE ESPANA DE MARCHA {GRAN FONDO), rim. 34

- RECORDS” DE CADETES, nidivis; 3¢ y 41 “RECORDS". DE JUNIORS, nims. 37 - it

y 42, DEL MUNDO DE 4 xB00O M., nim.38; DE ESPANA DE 400 M. VALLAS

- "DEL MUNDO DE 4 x.1.500 M., nim, 3% DE ESPANA DE TRIPLE SALTO, == - .
Yim. 40, DE ESPANA DE 200 M., nom. 41; DEL MUNDO DE 1.500 M., "

nom. -39; DEL “RECORD* DEL MUNDO DE LA HORA, num, 34; DE ESPANA

DE 10.000 M.; ndm. 36 DEL MUNDO DE SALTO CON PERTIGA, ndm. 38;

DE. ESPANA DE 4 % 1.500 M., fom. 3% DE FRANCIA DE LANZAMIENTO
DE LA JABALINA, nim. 41

y 33; DE EUROPA DE COMNCURSO 1946, num. 33; MUNDIALES 1946, EN"" '
800,1.500°y 5.000 M.; num: 37; MUNDIALES DE MEDIO FONDQO, niém. 38;" ... - . . if .
DE 1.500 M., ndm. 3%; MEJORES MARCAS 1947, alm. 3% MUNDIALES DE. . . . '

800 M., nom. 41; DE EUROPA DE PESO 1947, nim. 38.

MARCHA, num. 34; DEL CAMBRIDGE-OXFORD, num. 35; DEL BRASIL, nom, 36;

L

' DE ESPANA FEMENINOS, nom. 34; DE FINLANDIA, aim. 38; DEL MUNDO"

DE LAS 4 MILLAS y DE CATALUNA DE_LOS 110 M. VALLAS, nim. 38
DE CATALUNA DE LOS 4 x 400 M. y DE ESPANA DE LOS 200 M. 400

" M. VALLAS, TRIPLE SALTO Y RELEVOS 4 x 1.500 M., nim. 3%; DE LOS -

JUEGOS UNIVERSITARIOS y DE ASTURIAS, num. 40; DE FRANCIA y DE
RELEVOS 4 x 880 M. MUNDIAL, nim. 41; DE EUROPA DEL SALTO DE Al-

TURA y MUNDIALES DE LOS 1.500, 3.000 Y 5000 M., num. 41.
REGLAMENTOS.—DE LA L A, F.F., nim. 35.

¢SABE USTED...?—ACERCA DE LA JEAN BOUIN, num, 3'1‘; DE LAS CARRERAS |
CAMPO A TRAVES, num. 32; DEL LANZAMIENTO DE LA JABALINA, ngm. 35.

SILUETAS.—ROSENDO CALVET, nom. 31; J. B. ADARRAGA, num. 32; M. MACIAS,

nGm. 33; F. MENDEZ, nom. 34; DR. RAMON CASTROVIEJO, nim. 35; GASPAR

GOMEZ, nim. 36; RAUL NAVARRO, ndm. 37; HELIOS PORTOLES, ndm. 38;
OSCAR SIMON, nam. 3%; J. L. RUBIO, nom. 40; JOAQUIN RALLO, ndm. 41;
. FELIPE ARBERAS, num. 42, }

TECNICA DE ESPECIALIDADES. —NO TODOS SABEN CORRER, nam. 31; EL
MASAJE, nom. 32; LAS CARRERAS DE “CROSS", ndm. 33; LAS CARRERAS DE

VALLAS, nGms. 34, 35 v 36; LANZAMIENTO DE LA, JABALINA, nims. 37, 3B,

40 y 41,
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~...Felipe. Arberas. Uzquiano
- {Viene de lo paging 2}

Larrea hoce tante labor de proselitis-
mo, .sus adelantos son lentos, pues
Amurrio carsce de instolaciones y de
entendidos en la mecdnica de las dis-
fintas especiclidades de nuesiro de-
porie.

De todas maneras, Felipe Arberas,
llegard donde se proponga vy llegard
lejos. Es el caso dei atieta con faculta-
des y que acierta la clase de prueba
mas apio para su constitucion fisico.
El que debuta con 11,71 m. puede ga-
nar un por o tres de metros, y llegar
o las distancias de valar internacional,
cosa mds dificil de conseguir con
aqueilos que debutdn con 8 6 7 metros
~ lo mas corriente— y de los que no se
pusden esperar, léyicamante, mejoras
d= cinco o seis mafros.

Celebrariomos que Arberas progre-
sase. Por él y por el grupo de depor-
tistas vizcaines que desde el rincén de
Guaiddcano dan ejemplo de entusias-
mo y afician sin limiles.

] {Viene de ia paging 9}
después de aquel gron triunfo de mi
compatriota Stanroos, en 1924, no po-
dia volverse a repetir. Zahala, que se
hallabo en aquel enfonces en gran
forma, se calzé el titulo,

—3Y quién cree posible campedn
olimpico en lo Marothon de Londres?

~-Indiscutiblemente a mi compatrio-
ta Histanen; sus repetidos triunfos asi
me lo hacen creer.

Y cuenta el citado pericdista, que
nada mds pudo sacar de lo impenstra-
ble efigie de esto gran figura que fué
del ailgtismo internacional.

PALMARES OLIMPICO DE PAAVO NURMI

FRIMERQS PUESTOS:
. 1970.—10.000 m., 31'45"8-10; «Cross-countrys,
27115"; Por equipos: Finlandia.
1924.—1.500 m,, 3'336-10; 5.000 m., 1431"
2.10; 3.000 m., 8'32""; Por equipos: Finlandia,
| «Cross-couniry», 32'5478-10; For equipos: Fin-

andia,
1928,--10,060 m., 30'18"8.10.

SEGUNDOS PUESTOS:

1920.—5.000 m., deirdas da Guillemot {Fr.)
19%8.—~5.000 m., detras de Ritela {Finl.}; 3.000
m. asteeples, detras de Lukola (Finl.)

M REERESEDGT 15114
C/BARCELONA 94- Tel. 33161 {Local 2]
HOSPITALET {BARCELONA]
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O
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