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£n el umbral del nuevo afio nn
estd por demis recordar una figu-
o va alejada de Ias praclicas at-
léticas, pero que en su época brilld
can fulgor especial entre los ases
de la carrera a pie: Jerénimo Joan,
dos veces vencedor de la carrern
Jean Bouin, de Barcelona, v siem-
pre silyuado en sitios de honor en
las ediciones en que participo ade-
mas de (934 v 1935,

Nacido en 1914 en Sanl Jaume
d’Enveija, en plepa comarcea torto-
sina, fué un corredor nalo ¥ con
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Jsu_talln de 100 v, su_peso.normal.
de 58-59 kilos, demosird grandes'
disposiciones para la especialidad

del scross-countrys, v a pesar de

“rquerenssweoprimera-épocahabtoates
letas de calegoria, consiguio pron-...

to codearse con los mejores. En el
Campeonato de Espafa de 1933

hube Ia gran sorpresa de Andreu,

cusi un neofilo, que se levd el ti-
tulo. No menor fué la del afio si-
guienfe, en que el desconocido
Joan, en Lasarie, se liacia con el
titulo también, renovéndolo en el
afio 1935, Fué una de las épocis
mas brillantes del cross catalan,
un poco apagado individualmente
despues de o rébivdda de Palau v
de Miquel, sobre lodo.

Atn pudo Joan conguistar un
fereer titulo de campedn de Es-

putia en 1940, en que el equipo ca-
“talin fué desmembrado poces dias

antes del certamen. gquedando solo
Cami y Joan como figuras, junlo
con atlelas de clase bastante infe-
rior, Una caida poco anles de fina-
lizar Ia carrera impidio o aoesiro
hiografiado terminar la ecavrera en

fas debidas condiciones, gunando-.

le Cami principalmente por esta

s eircunslancia,
En 1941, en Manrvesa, ganod el ti-

tulo catalin, como confirmacion fde
su innegablie clase. Fambién ha
participado en el Cross de las Na-
ciones, consiguiendo meriforia cla-
sificacion.

En cambio no se ha prodigado
cnt o pista, donde hubiera podido
dejar  establecidos  resullados de
primer orden en nuestro medin,
que hubieran hecho mas dificulto-
so el asalto al erceords de los 3 v
10 kilometros. En sn allima época
incluso podia pretender establecer
marcus en  distanciag superioras,
gue han sido poco abordadas por
nuestros corredores. Con todo, que-
o en pie su brillanfle ejecuioria de
alieta consecuenie, disciplinado v
de gran aficion a nucesire <deporie,

Hemos enfrado en uvn nueve afio y, segiin es de rigor en
tal caso, la Federacién Colalona de Afletismo debe esbozar
un pragrama de actividades para 1951 y algo de balance del
ofio posado para general conocimienta, por medio de estas
fineos.

Desde luego, al comprobar la labor federativa de fos Glt-
mas doce meses, nos holiomos con que muchos de nuestros
proyecios para 1950 quedaron sin cumplir, Es un hecho sabi-
do que, al consiituirse el acival Consejo Directivo, su Presi-
denite recobd como condicién previc el méximo apoyo de la
Federacién Espafiola puesie qus nuestre categorio de primerd’
region dentro dal atlefismo espaficl exigio basiante mds de
lo que hasto entonces se nos hobie otorgado. El Presidenie de
la Nacional en aquellas fechas, 5r. Carvojal, promefis esfe
opoyo y concreldronse inclusive las cifras en el orden econd-
mico y los detalles de lipo técnice ¥ dé organizacién. Pero
pasaron los meses, y al no lograr lu Federacién Espoficle nin-
gin gumento por parie de los Qrganismos Superiores, las re-
gionales y con elles Calalufia en cubeza, quedamos como
aiiftes, :

Sin embargo, el nvevo Presidenie de lo Federacidn Espa-
fiola, Dr, Pérez de Patinte, hu recalado del Conisejo MNacional
de Deportes los medios necesariss pora vn cuidntico resurgir
del afietismo pairio, empefondo su pnlabro de hocer raalidad
las promesas incomplides en 1930, porticularmenie lo que
haece relerencia o! eatrenador extranjzro y ocumenio de sub-
vencién econdmico pora respaldor nuestio plan de proyectar -
el ailetismo hacio las comarcos y organizar mds competicio-
nes nacionales e internacienales. S .

En of arden local, también abrigamos lo conviceidn de que
el Avuntamiento de Barcelona ordenard definitivamente en
1957 1o construccién de insiolaciones deportivas vy nvevas
pistas proyectadas desde hace fiempo, permitiendo vn moyor
ouge del atletismo universitario y juvenil con gque remozor
sensiblemente los cuadros actuales y logror un nivel técnico
mucho mds cotizable en el terreno infernacional.

Mucho podriamos ofiadir si entrdramos en defalles. Sélo
diremos que ademds d= las pruebos cldsicas y Campeonatos
guedardn irncorporadas en 195] al acervo federative algunas
ofras organizaciones iniciadas en la dltima etopa, y que pro-
curaremos aumentar el contocio infernacicnal como base de
aclyacidn de cara o Helsinki

Resaltermos finolmente ef hecho de que en 1950, Catalufia
vencid en todas las tompeticiones nocionales de sista, cross,
fonda ¥ marcha, incluvendo ademds la marethon y decothlon.
Vaya, pues, nuestro felicitaceidn o los bravos atletas catolunes
que demastraron cumplidamenie su entusiosmo y su close of
superar an todas las especiclidecdes o sus oponentes de las
denids regionss aspafioios.




F.000-METRO s mrmommommommn e e 400 METROS VALLAS‘ .
108 DIEZ Mm RES ATLETAS P o) sy
H & - 8:55.8 R. Yebra {id.) 357 8. Junqueras (id.)
~9:01.6-~-M: Revert{Cash}- 56.4 1L Rubio {Ast)
?04.2 ). Quesodo {Catal.) 57.1  C.Rohrbach (Cast.)
2:04.2 1. Barris (id.) : 574  G. Gémez {Guip.)
Resumen anual compilado por 2198 B. Losada ("'d-) 576 A. Casajoana {Catal)
TOSE COROMIN A 9:20.2 L. Goreia {id.) 583 ). M. Tarruelta (id.)
2:21.0 X Costillo (And.} 582 P.Tomé (Gal)
2:21.0 L. Vegas (Cast.) 59.0 F. Bremdn {id.)
_ 9:21.0 ). Coll (Catal.) 52.3  O. Gratacds (Catal.)
100 METROS: 800 METROS: 5.000 METROS: 59.3 S P. Elustendo (Guip)
109 A. Garcia (Cast.) - 1:567 M. Macias (Cotol.) 14:36.4  J. Coll {(Catal.) 3.000 METROS “'STEEPLE":
109 ). Ruano [Mont.) 157.6  J. Costro (Gal) gggg G. Rojo (i) 9:288 C. Miranda (Catal.)
1.1 S. Jungueras {Catal} 1582 J. Férmica (Catal) e B. Baldoma (id.} 9998 B, Losada (id.)
1.2 A. Sagredo (Cast) 1.58.2  J. Doncel (Gal.) 1545 E-Y*‘-‘b“’ ('d-*_d 10:005  B. Baldomé (id.)
112 RS Herediafid) 1588 J. Abod(Catal) ez ?“esjdﬂ,c(; ‘ 10012 1. A. Gonzdlez (Cast.)
1.2 A Poriera [Areg.) : 1:58.9 T Barris (id) /e G°S~‘_°(,' ] 10062 J. Escudero (Guip.} .
11.2 M. Barrera {id.) - 1:52.1  G.Ros {id) ]5.49'0 s oarcla (]d',) 10:02.2 ) Boixoderas (Catal) .
1.2 J M. Helguera {\/:zc)' o 1,598 A. Casajoana (fd.) ]5=50.4 f.Ah?llrUQdc (id) 10114 A, Ayalo {id.)
11.2 V. Lépez {Catal)) 2.000 J. M. Rexach (id.) i ]5=5]‘0 [ ende (Gal ) 10:11.8 T lrizar {Guip.)
112 J. M. Estevez (Gol) 2.00.1 D.Poydn (Cast) P10 ). Guixd (Cotal) 10:11.8 A Sellés (Cotal.)
: . 10.000 METROS: 10:16.0 ). Bernot (Val.)
200 METROS: S L i 3 000 METROS: : : i I : 31:03.8 1 Coll{Cotal) ALTURA:
e L E— 31:45.4.... G. Rojo (id. '
207§ Junqueras (Catﬂf ] 2397 M. chms {Catal.) Al ojo ('C_f ) 188 P. Martinez {Catal)
728 . J. Ruano {Mont.) - . : _ N 49.0 R Yebrao {id.) ;
L 2:34.4 T, Barris (id.) 31.49 B.L . 1.B3 M. Serrano (Cost.)
229 1 Formico (Catal) :49.4 . Losada {id.} 3
2:38.8 M. Rever! (Cast)) 3546  C. Mi . 1.82 FE. Escold {Cotol.}
230 C. Rohrbach (Cast} : :54. . Miranda (id.) !
23.0 R.S Herediﬂ “d ) . 2:39.0 1. M. Cortdzar “d.) 21.58.0 8. Baldemd l:]'d,) 1.82 S. Marlinez {[d.,
’ e R ’ 2.43.6 A. Casojoana {Caltal.) - - S 92.368 do (i 1.80  A. Margarit {id.}
231  Llraclafid)} i 4 :36. . Quesado (id.} :
2438 1. Abad {id) 12987 1 Gues 1 180 R.Taibo (Gal)
23.1 A, Sagredo (id.) : . - :38. - Guixd (id.)
2:450 A.Mz. Marcelino (Val.) 932.05.8 L i 176 1. ), Parellada (Catal.)
232 . A. Otero (Gal.) . 0.1 . Vegas (Caost.) .
294 LG (Catal) 2:45.2  S. P. Elustonde [Guip.) 33:327 . Aldazébal {Guip.) 176 A.J. Tubio (Cast)
- . GUSPC;I' CU C: . 9.46.0 R. Cobot (CCI‘GL) 175 M. A, Lara (id.)
234 A Gerela (Cast) 2.473  P. Alonso (Guip.) - 110 METROS VALLAS: 172 J. A Cid (Catal)
23.4 1 M. Helguera {Vize.) 155 8§, Jungueras {Catol} 172 J.R. Prado (Gall}
) 15.8 ) L Arzac (Guip.
400 METROS: 1.500 METROS: A 28 Ty (Co(m,_)PJ LONGITUD:
49.5 ). Formica (Catal.) 4:024 M. Revert [(Cast.} 163 1. ). Parellado (id.} 6.80 5. Junqueras (Catal.}
50.9  S.Junqueras {id.) 4:026 T. Barris (Catal.) ' 163 A. Moret (CPSL} 6.66 M. Serrano (Casl.)
513  C.Rohrbach {Cast.) 4040 M. Macias {id.) 16-4 M-TS-;V\O!EZUH (id.) 666 X Contreras (Ledn)
513  J. Doncel (Gal.) 4044 R Yebra (id.) 6.5 €. Toba (id,) 666  X. Baquero (Ast.)
- . 166 L Ruano (Mont.)
51.8 R S. Heredia {Cast.) 4048 G. Rojo (id) 6.61 R.Navarro (Catal))
M ? 168 A. Abelenda (Gal))
51.8 M. Sainz [Catal.) 4:050 D.Poydn (Cosl.) 168 M. Clovero (Catal.) 6.53 R. M. Peral {Arag.)
519 J. Tello (id.) | 4068 ). Castro (Gal) _ 168 B. Adarrago (Guip.) 652 A.Badia (Catal)
520 F. Bremén (Gol.) 408.2 A, Ayala (Catol) - 168  G. Mossé lid)) 6.49 1 J. Parellada (id.)
52.1 ). M. Cortdzar (Cast) “4:08.4 4. Abad {id.) 168 J. L Rubio [Ast.) 646 O.5imén (Cas!.)
521 E. Soles [Catal) 4,104 ). Quesado (id.) T 168 R. Rodriguez (Gal.} 638 1. A.Bollester (Catol))




- TRIPLESALTOr 1

13.98 3.4 Parellada (Catal)

1356 R. Navarro {id}
1394 O, Simen (Cast) T

13.76 - X. Baoguero {Asl)

1351 F. Alonso {Arag.)

1343 ). Sdez (Cast) .

13.22 ' M. Utiel (Guip.}

13.20 X. Dominguez {And.)

13.18 ). Sabatés [Catal.)

13.17 E. Sonnicolas {id.}
PERTIGA:

370 ). Cano (Catal)
3,40 ). Rallé (id.)

3.40 X. Bonet (Batear))
335 S. Torrella [Catol)
336 A, Bonamusa (id.)
330 L Llach {id.)

3.30.. 8. Adarraga. (Guip.) ..o

3.30 F. Alonso (Arag.)
3.30 F. Lorenzo {Caiol}
3.25 J.Baré (id) -
3.25 J. Benamusa (id.)

PES O«
13.4%
13.27
12.77
12.68
1230
12.16
12.15
1212
12.10
12.07

BISCO:

45.60
43.78
39.77
39.62
39.25
38.67
38.49
38.40
38.24
38.1

) L. Torres {Cast.)

J. del Pino {id.}

8. Adarraga (Guip.)
A. Foz (Catal) |

J. R. P. Robledo {Vize.}
V. Lépez [Catal.)

F. Arderius (Cast.)

M. Albizu [Vizc.)

F. Arberas {id.}

1. Rivilla (Guip.)

L. Torres {Cast}
Botas [Astur.}
Torreila {Catall)
F. Erausquin {Vize.)
B. Adarraga (Guip.)
1. del Pino (Cast.)
M. Clavero {Cotal.)
R.Sdnchez (id.)

A. Garcia {id.)

L. Martinez (Ast.)

D
P.
s.

JABALINA:

61.10  P. Apelldniz {Vize}
7752857 M. Carot {Vol.)”

~-52.39- R Rodriguez (Gali}- = -
50.49 H. Ben Al-lal (Morruec.)
49.88  J. del Pino (Cest.)
49.28 X, Garrido {Val.)
48,93 ). Vives (Catol)
48.42 ) Utiel (Guip.)
48.45 M. Clavero (Catol}
48.37 F. D. Carbonell [Cast)

- MARTILLO:

4670 L. Martinez {Ast))
41.60  R. Montes (Cotal.)
41.27 D. Alioge {id.)
3285 A, Forcano (Cast.)
32.68 T. Bastit (Cotal.)
39.19 1. A. Moreno {Gal.}
3735 ). del Pino {id))
3695 A, lglesias (Catal)
3675 F. Colomar [id.)
36.69 1. L. Berical {Arag.)

BARRA: _ .

. 4610 F. Erausquin (Yize)
43.42 1. Aguirre (Guip )
40.84 L. Mortinez (Ast)
37.25 S.Echave [Guip.}
3680 J. Viger (Catal)
35.52 J. Bereciortun {Guip.)
33.58 M. Correro (Catal.)
32.95 B. Adarroga (Guip.)
3250 i L. Celaya (Vize)"
32.43  J. Montserrat (Catol.)

COMENTARIO SOBRE LOS
MEJORES ATLETAS DE ESPANA
EN 1950

Como cada ano, proseguimos el.

analisis de lo mas sohresaliente de
Ia temporada atlética en pista, que

este afio ha dado un buen conjunto =-

de marcas, varias de las cuales muo-
difican 1n iable de erecovdss.

Carreras lisas. — En el heetome-
tro se han conseguido dos marcas

07w, que de haber sido oblent-
tdas-en-condiciones-regulares signi- -

ficarian iguualar la maxima espa-
fiola. Garcia, a inicios de la tem-
porada parccia contar con posibi-
lidades puara hatirla, pero una ie-
sion, a la que parece muy propen-
50, impididé continuar su propositn,
Ruano, el montafiés-canario, pare-
ce contar con mayores posibilida-
des en distuncias mas largas, al
joual que Saenz de Heredia, que
después de esios afiog debiera de-
cidirse de una vez a abordar dis-
tancias superiores, concrelamente
los 400 melros lisos. Su velocidasd
innata, junie con la resistencia que
adqititiese, le haria brillar en esia
prucha,

~Jungueras, el polifacético atleta,
encabeza tos 200 melros. Sus 2277
igualan el srecords catalan de Apl-
valo v distan muche de significar
¢l limile del vallista, Si Junqueras

“dediesse una-sola temporada ex-
~elusivamente- o ung. prueba dnica,

estamos convencidos de gue no an-
duria lejos de los 237,497, 157, 557
o T en las pruebas de 200, 400,
110 v.. 400 v.. 0 tongilud. Para cual-
gquicra de ellas posee condiciones
v aplitudes. _

Enlre los nuevos, Helguera des-
laea con singular brillo e igual-
menle en Galicia v Aragaon apare-
cen atletas bien dolados.

En 400 m., Formica, que ha pu-
tido notablemente su estilo, ha con-
seguido Mceilmente hajar de los 507
v su facil accidn le ha permitido
destacarse igusalmente en 800 m.
Rohrbach parece estancado o hien
leme la dureza de la prueba. En
cambio. Doncel demuestra Jo que

va prometia cuando quedd cam-

peon nactonal del F. de J.
Buen plantel se reine en medio
fondo, Macias encabeza los 500 v

" 1.000 metros con dos excelentes re-

sultados. Castro le sigue en la pri-
mern de ambas pruehas ¥ también

" ¢omsifue bueaa Aguracion en 1.500,

Un buen conjunlo de: resaltados
esta en poder de Barris: 17 3879,
28474, 4976 v 90 472, Barris ha
sido ¢l rival de Maciazs durante el
presente afio ¥ con grandes posic
bilidades para bajae de los cualro
minutes en los L0 s Se trata de
un atleta de condiciones excepcio-
nales. de zancada [Facil, tren dur
v resistente, no exento de rapidez.
Tiene algun lallo,- especialmente
en su moral, que es [ragil, pero es-
1e defeclo lo pulird con el tiempo,
acostumbrindose a compelir con
gente e calidad. Abad también
cvidencia sus progresos v enire las
nuevas figuras presten alencidn a
Casajoana ¥ Cortdzar, que merecen
deslncarse, L )
El castelluno  Beverl confirma
también lo mucho de bueno gue
Heva en si. Su marea parece gue
serd hwomologada como nuevoe sre-
cords de Espafia de los 1300 m. ol
faitar la documentacion de olra
conseguida en Merano por Poyvan
el pasado afo. El kildmetro ¥ me-
dio, con ¢f reluerzo de los corre-
dores de fonde, da el mejor pro-
medio de todas las épocas. Rojo ¥
Yebra, los tanicos que han trabaja-

do la prueha, consiguen menos de

9 minutos en los 3.000 melros. No
fencmos tiempos parciales de aige
nas pruebas de 5 kilometros, pero
es probable que Coll ¥ Baldomd
hayan sefialado también tiempos
notables. Seria interesante poder
conocer en lo sucesivo esta clase
de pormenores, no sélo para orien-
[acion de los interesados, sing fam-
hién para su clasificacidon correcia
en estas listus,

También se registra un buen pro-
medio en los 5.000 metros, donde
Coll consigue bajar de Tos 15 minu-
tos. con el mejor tiempo cespafiot
después del erecords, Baldoma, en
su eprimers afio en serio en la pis-
ta. obtiene una excelenle marca en
la carrera del 2175, que reunio los
ases el pedesirismo hispano, -
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sada sigue  afirmandose en su des-
[acada po'iif:i('m v, de los nuevos,

AT, ¢ ) TePaganiniz
Luis Gure¢in, el'q rpular Paganint:

~fe-Lérida,-es S-gue-pmpuian;
Hacemos L,JS_O--:_OmihO de una marea
de Ruiz Cazorla cercana al falidico
cuarto de hora

La-mejor: calidad de nuestro at-
letismo ha radicado en lu prueba
de 10.000 mefros, donde, en junio,
seis alfetas habian bajado de los
32 minutos, producto de una bue-
na preparacion en las pruchas de
eeross-country». Ya mads adelanta-
da Ja temporada, cuando convenia
sefialar liempos de calidad en la
prucba, en vistas al encuentro ibé-
rico, Campeonatos de Europa, ele.,
no- salian las marcas. Coll se acer-
ca- peligrosamente al- erecords; que
tiecne a su alcance.

Carreras de vallas ¢y obsliculas.

En vallas altas, Jungueras iguala
nuevamente ¢l erecords. de Espany,
que pronto deberd mejorar. Arzac
sorprende con uncg 15"8; que pa-

recen verse. favorecidos. -por.eb.ma-... .

terial ulilizado en los Campeonn-
tos de Espafia celebrados en Bur-
gos v que le valen la seleecion con-
tra Portugal, Desde fuego fue el
segundo atleta. espafiol: sin  discu-
siones y.fué lastima que circuns-
fancias adversas le impidieran e-
mostrarlos:en Lisboa. Bard sigue
progresando y siludndose en lugar
preferente. Tiene condiciones para
diversas pruebas v seguramente
brillard méas en salto de pértiga.
El dueclo Formieo-Funqueras ha
dado Jugar a que ambos sefialasen
tiempos inferiores a log 567, Puc-
den mejorar nofablemente sus mar-
cas ¥y no nos extrafiaria verlos en
la casilla de los 54 en 1951 si con-
tintan esludiando con interés esin
prueba, Ruldo ha sefalado por dos
veces 3674, que Dd‘id!‘Oi’l un atnlo
:Tc»uperubtdos en razén de la bon-
dad de los resultados de sus dos
antagonistas. De Rohrbach esperd-
bamoyg mas, francamente, asi como

de Gaspar Gomez, de cuva aficion
es Iogico atender marcas de prime-

Fisiitio plano naciofial. Debemos in-"7"
- theur-que-se-ha-prodigado-escasa=—

mente esle ane. El gue no ti!l‘(ldl‘_d R

en darlas muy buenas es Casajoana
si- puede compaginar sus deberes
miilifares con el entrenamiento. Ly
de lo mejor que pisa nueeslros camn-

pos de atletismo y tanto en esla.

prucha como en 800 v 1.500 m. 1i-
sos puede dar la batalla o los me-
jores.

Pocos avances en asteeple-cha- -

se», pues en plan destacado figu-
ran los mismos de los altimos afics.

Tal vez Boixaderas podria superar

sus muarcas, de especializarse.

Saltos: — En sallo de altura, Pe-

dro Martinez ha saltudo dos veccs

¢l 1'85. En once actuaciones, noeve:

ha superade el 1780 ¥ mereceria
tener mas éxito en sus intentos con-
tra el <records. Serrano fambién
se ha mosirado regular v, aungue

no liene las condiciones de nuey
Aro campedn, puede aspirar o mar-

‘as baslante superiores a sus we-
tuales. El velerano Escola en su
corta actluaeion consiguid on buen
salto al izual que Salvador Maorti-
nez, El galleso Tuibo sefiula un
nuevo grecords para sy regiom ¥
el inicio de un futuro campedn.
Hay gue sefalar la fugaz actuacion
de Alvarez de Lara en el encuen-
{ro ibérico, que debid recordarle
la de cuairo afios atris.

Domina netamente Junqueras en
salto de longitod, vencedor en to-
das  sus acluaciones, excepto ol
Campeonato de Espafia v el en-
cuentro ihérico. En cuanto sc o
proponga puede rebasar los siete
metros. Detras de € un triple em-
pafe entre Serrano, el leonés Con-
lreris v DBaguera. De este nllimo
nos dicen gue es profesional en
fithol, pero lo hemos visto citado
comoe  erccordmans  nacional  ded
F. «te J, en triple salto. Ratl Nava-

rro. con todo ¥ su desenlrena, con.

sigue una honorable figuracion, ¥
e} aragonés Martinez Peral es,jun-

“lo ¢on Coalreras, el novel que me-
~rece-una-etlacion-especial..

“En triple salto, Pavellada inicid

'muy bien In lunpomdd. conlirman-

do sus condiciones para la prueba,

“Lauego abandond la pista ¥ no me-

ford su marca. Muy cerca de ella
andaron los conoeidos Radl Nava-
rro ¥ Simon, rozando asimismo los
14 metros. Baquero, del que hemos
hablado, en la prucha anlerior se
distingue en la organizacion juve-
nil. Alonso bale el erecords deo wu
region v el enfasiasia Sannicolas
ge clasifica también enlre los dicz
mejores del ano.

Otra vez Cano y Ballo ncabezan

el salto-con pértiga. El baiear Bo-

net, sin ambienie atlético en las
islas, consigue unos eslimahbles 3'40.
Idel resto cabe destacar a Torrella,
que puede ser un fercero en discor-
dia entre los primates; a Alonso

Dard, gque no nos extrafiaria ga-
nasen bastantes centimetros en Ta
nueva, temporada.. Cano ha tenido
una actuacion muy regutar ¥ ha
demoslrado su seguridad sobre los
360, que ha superado ocho veces
en 1950,

Torres, en la fase de adaplacion
del noevo eslilo fronlal, no pudo
Hegar a sus marcas de anlafio, v
esto nos restd puntos en el encuen-
iro contra Porfugal. Pino también
ha superado los 13 melros, pero su
corta talla merma sus posibilida-
des, Bernardine Adarraga y el ea-
talan Foz, son jovenes y pueden
brillar mucho en esta prueba, i
conlintan especializdindose.

Sin Negar al magnifico conjunto
de 1949, en disco se sigue oblenien-
do una buena serie de resuliados,
encabezados por el nuevo recard
de Torres, bien secundado por Bo-
1as. Torrella, al comenzar el ano
fanzd cerca de los 40 metros, mis
por téenica que por condiciones fi-
sicas. con ser éstas no desprecia-
bles. Pero mas gue un lanzador li-

“'gero nos parece un futurd especin®

lisla en pértiga, de log de 3,80 o
4 00 melros. Erausquin se resiste

~cedep posiciones..

Con una enorme \'U!untd(l v afi-
cion, Apellaniz superd nuevamenle
los G0 metros v conquistd el tilulo
regicnal, nacional € -ibérico, en sus
cuatro actuaciones. Sulesidon en el
coda amenaza su -promeledora ca-
rrera allébica v ofala se halle en
condiciones normales en los veni-
deros cencuentros infernacionales.
El internacional Carof paso de los
50 melros, al igusd que el vetera-
o Boberte Rodriguez v el indige-
na marrogqui Hadik Ben Ablal, Del
Pino consiguio  unos magnificas
punios en el encueniro ibérico. En-
tre los demds existid una pronun-
ciada nivelacion,

Olro record, en marlillo, a cargo
del leenés Lorenzo Martinez, ol
que pronto veremos visliendo los
colores de Galicia. De Ja pugna
Montes, Alinga v Bestil, deberd sur-
giv ¢l nuevo record catalan, De
log tres, nos inclinariamos por Ius
condiciones de Besiit, pero ésle
acusa la falta de un entrenamien-
to adecuado. Atenciom al gallega
Moreno, que andd también cerea
de los 40 melros. .

TPor Federaciones continda Ll sU-
perioridad de Catalufia, compren-
sible porque represenia- ella sola
mas del 30 9, del atletismo espa-
fiol, con un Consejo directivo em-
prendedor v aclivo ¥ con nucleos
de estudiosos, no solo en Barcels-
na, sino lambién en lus comarcas.
Granotlers, Reus, Matard, Manress,.
Vich, ele., han logrado unos con-
juntos de atletas y organizadores
muy destacados. Si al igual gue en
el Norte se [uese a ta creacion dde
pistas atlélicas —de ceniza o e
tierra, que no todo tiene gue sger
forzosamenle como en Monljuich—-
en pocos afios se conseguiria cui-
druplicar ¢l mtimero de practican-
fes,

Caslilla sigue en orden de meéri-




tos, gracias en primer lagar al ni-
cleo de estudiantes. Federativamen-
te Eamhién,- pm‘ecen ha!)erse 10g’ra—

hrl‘ld de e]cmenlos Urguumdoru
Se demostrd en los Campeonalos
de Espafia, que la organizacion no
puede recaer solo en ires o cualvo
personas, por competentes ¥ acti-

vas que sean. .

Guipizeon no {ardard en reunir
un conjunfo en relacion a sua bri-
Nante historial. Los esfuerzos quc
vienen haciendo en este sentido,
deberian dar su frulo en fecha no
Iejana. Tal wvez la descalificacidn
de la media docena de corredores
de fondo calalanes y aragoneses
dard ocasion para valorizar debi-

damente a Jos Alonso, Bidegui, Al-"

dazabal, que ante la brillantez e
los-ulros-atletas-ge-tentan-algo-ol-
vidados. Y esto puede decirse [nm-
bién de otros regiones.
Pusiblemenle sera Galicia la que
se adelanlard en agrupar ua ni-
mero’ de hgaras, fel exponente de

Tn ealidadsodels atletiSmos-gallegog

Corufin ¥ Vigo, en noble emuli-
cion, pueden Hevar 4 cabo lo que
ka sido flusidn de divectivos: Pre-
sentar en los Campeonalos de Es-

pafia Ia seleccion complela de Ga-

Vlieia, I
Las demds reginnales, Aslm‘ms,.

Espafia parece indicar.

Lua ftemporada internacional, la
mas completa de la historia del at-
Telistno  espafiol, fuve dos  fases
completamente distintas. Primervo,

anle Suiza, se hicieron las cosas...

bien ¥ ¢} resultado reflejd con bas-
tante nitidez la diferencia que exis-
te entre los dos paises. La falla de

direceion téenica por un lado yor

algunas ausencias, ocasionaron la

~derrota-anfe-Portugal. A continuas:

cion falld 1a organizacion de la par-
feipacion de Espafa ea los Cam-
peonifos de Europa, por cuusns
harto sabidas. Finalmente, Ia indi-

ferencia v la duda, deslocid o reo 70
cunidn- inlernaciondl- de Montjuich.

Y eso fué {odo. Ojalad podamos vo-

mentar mats clogiosamenie este al-7

timo renglon de aclividades en el
proximo afo.

frzedyay s Valenciay-Aragdn, -siguen:
aportande fisuras mas o menos ais-.
ladas al atlelismo nacional. Astu-
rias no siguid el ritmo ascendente |
en estos dos ultimos anos. En cam="
bio Aragdn es mejor del gque su cla-
sificacidén en los CdIIlpC{]ﬂll(}b de -~

Nuevamente el afno deportivo
harcelonés ha empezado con la cla-
sica prueba pedrestre, lo mas im-
portante del calendario allético na-
cional ¥ que graciang al interés de
sus organizadores —El Mundo De-
porlivo— va aumentando su cate-

“goria con la inclusion de vulores
Cextranjeros. Especialmente Ia par

licipacion francess; Cérou, Homzn
v Mahaut, ha sido de verdadera ca-

- Hdad v demuestra que nuesiros ve-

cinos valoran debidamente nuesiva
tradicional carrera.

Los dos primeros, llevaban 1o
representacion oficial de su Fede-
racion, ¥ aupglic $u preparacion
no es complets, puede anticiparse
que ambos son indiscutibles como

_elemenios | basicos de los  «cross-

menz e la FFA: Mahaut, si bien
ha seitnlado 15:13.2 ¢l pasado ann
sobire & kms., es un hombre con
condiciones para distancias mis
COrias, aungue por s poco peso
{34 kg— se desenvueclve bien so-
bre el asfalto.

El wvencedor, Beviacqua —bien
conocido de los aficionados catale-
nes—, no salia (rancamente como
favorito de la carrera. Claro es gue
en 1930 corrid Jog 10 kms. en 31:
926, pero su época mejor termind
hoce varios afios v ya hace mas
de dicz que eslablecio su famosn
record ilalinne en 30:27.4 cn In
pista. de Stuttgart. Con todo, el
hombre demostrd una preparaciin
mas acabada que suas rivales galos
v al final pudo imponerse sin de-
masiada dificuttad a un Hamza, que
casi dos kilomelros antes de Ia
mela evidenciava que habia quema-
do casi todas sus reservas y que
dificiimente rvesisiivia un embate

_El XXVIII ‘Gran Premm ”JEAN BOUIN"
Copa Barcelona -

final como el que produjo el geno-
ves. Hamza, ademas,. puede alegar
hallarse algo reslriadd. Céroun, -en
una ecarrera de caraeteristicas tan
distintas al zcrosss, puede sentir-

se bien satisfecho de su marea vy -

de su clasificacidn. Ern cuanlo a
los <emés participantes exfranje-
ras, son de calidad corriente ¥ su
clasificucion pudo beneficiarse e
Ia awsencia de nuestros mas desto-
cados egpecialistas, Sutter, el suizo
de fan grato recuerdo en ¢l en-
cuentro infernacional de Montjuich,
parecid exirafiar In distancia,

En cuanto a nueslros represen-
tanies cumplicron bicen., especial-
mente Quesada, que acertd a supe-
rarse v adelantd al lote exl{ranjero,
a excepcidn e italionos vy france-
ses. También PBoixaderas afirmnd
sus condiciones, demostrando con-
tinna siendo el excelenle atleta fde
siempre. Miranda, que lleva ta aten-
cion de los aficionados, por el
presligio de su historial, si sabe
cuidarse v no se prodiga excesiva-
menfe, serd un [irme . puntal de
nuestro equipo. Aparte de los co-
nocidos, es interesante el puesto
conseguido por el leridano Luis
Gurcia, cuvas actuaciones «deben
seguirse con atencidn,

Tal vez es ahora oportuno un re-
cuerdo a los gue estuvieron ausen-
tes ¥ lameniar lag consecuencias
de su aclitud. Era presumible que
no podia jugarse alegremente con
Ios reglamentos cstablecidos, que
ofros attetas respetun y que todos
cslamos obligados a hacer cumplir.
Confio que tal vez las circunsian-
cins alenuantes que cen algan caso

{Terminc en lo pagina 19)
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Hoy empezamos la publicacién del interesante trobajo sobre enfrenamienfd,
que dejé escrifo el que fué gron «coach» americano, Boyd Comstok, verda-
dero forjodor del atletismo italiono, que en su incipiente desarrollo, pasd a

primer plano en el concierto europeo.

Comstok, fallecid recientemente en San Francisco, pero su labor perdurard
a través de los tiempos, pues su escuela ha quedado y sus escritos también,

.. SALTO EN ALTURA

INTRODUCCION

EL PROBLEMA

Cuando un- entrenador de atle-
tismo se dedica a esta cespeciali-

Sdad vy se propone hincer conseguir

el maximosarun-allelasques esté:one:

posesion de una natural inclina-
cion para el salto en allura, debe
de estimar primeramente  cudles
con sus cualidades potenciales ¥
comparar ésfas con los estilos en
Bboga, con el fin de adaplar aqué-
llas a éstos.

El {éenico irabaa sobre el mis-
mo principio. El salto, en si mis-
mo, es un puro problema de eleva-
cion. Esla es consecuencia del im-
pulso provocado por la pierna que
hate, coadyuvando también o la ae-
cion Ju que ataca en su oscilacion
haeia arriba. A veces, aquél es ab-
tenido principalmente por la picr-
na de clevacion, mientras que Ia
gque bale asume un papel secunda-
rio, ¥ atn puede darse ¢l caso de
que el impulso ascensional sea fru-
to del impulso equilibrado de am-
has piernas.

La carrera contribuye, al vencer
la inercia, a mejorar ¢l impulso
del salto, Un exceso e impeta
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puede perjudicar los elemenfos de
alzamiento, mientras que una velo-

cidad demasiado reducida, puede

ser consecuencia de un no aprove-

~chamiento total- de- las Tacultades:

In cada ecase hay que busear ¢l
ritmo mas conveniente.

Es natural quae los brazos hay
que  considerarlos como fuclores
imporfanles, ¥a para ayvudar a ‘a
elevacion: va parasregular el ritmo
de la carrera, Oire clemento es +f
peso de la masa del cuerpo, sien-
do evidente que ella influye para
clevarse, segun sea el atleta, pesa-
do o ligero; puede parecer mis
dificil elevar un peso mayqr, pero
en esta especialidad Ia cuestion s
mdis completa: un pelota de goma:
pesada -bola mas que una ligera,

El cuerpo se divide en seccio-
nes, siendo preciso que ésfas os-
tén en linea en el momento del es-
fucrzo.

Son tantos los elementes contri-
buventes al salio, que unas ciertas
acciones que pueden ser favora-
bies a un ailela por sus peculiares
apiiludes, pueden, en cambio, per-
indicar a otros, La soltura de Wal-
ker, por ejemplo, es elicienle para
él, pero puede ser un ohstaculo
para otro,

Consecucentemente, la 1.* misidn
ded preparador, es clasificar al at-
Jeln segiin su morfologia, Esta cla-

“sificacidn abarca dos tipos: el po-

lenle, que bota como masa de”go-
ma y ¢l qué se eleva gracias a 1

rapidarescilacionde Ta pierna de

ataque.

Conocidos los estilos practica-
menie, solo resta saber encontrar
aquel. gue mejor se le adapta al
alleta,

El fin dc esta especialidad es ga-
nar altura; se {ratn, poes, de bus-
ar todos caquellos elementos que
conlribuyen a este fin.

La 2.0 fase, jgualmente importan-
te, es salvar el lislom. No se trala
de pasar los pies, sino el c. de g.
es decir, las caderas. La caida s
incidenful v [a 1Unica preocupa-
cion del atleta, debe ser, hacerla
en bucnas condiciones.

Todos. los eshilos tienen ventajas
¥ desventajas. El hecho de que con

i estilo determinado se consigan
mejores resulindos, en general, na-
Cda implica.

Resumiendo: lo gue importa es
snber sonsacar lo eficaz de cada

~unoi- es deciv;aquellos clementos

gque siendo buenos se adaplen a Ia
manera de ser del practicante.

El hecho de que o) eslilo de ro-
dillo sca el preferido por los cam-
peones, no quicre decir que sea el
mas elicaz, sino el mas adaptable a
sus oplimas cualidades.

EVOLUCION DE LA ESPECIALIDAD

El problema estad en mejorar la
masa de cantidad 'y calidad, es de-
cir que de la masa practicante so-
bresalen individuos excepcionales
fque poseen grandes disposiciones
vy, gracias a cllas, logran resalla-
dos sobresalientes. Eslas disposi-
ciones parliculares Mevan apareja-
das movimientos peculiares del in-
dividuo, merced a los enales él des-
cubre una nueva manera de saltar,
siendo susceptibie ls masa de me-
orarse, caso que ells sepa adaplar-
se los mencigonados movimientos,

Horine, por cjemplo, debido

una:serie de civcunstancias, no pa*
dia, saltar de otra lorma que con el
eslilo. que “lleva sy nombre. Este
hechorlaé el casunl origen: del est
tilo de rodillo, hoy empleado por
Ia mayoria de salladoves. :

La primera fase del salto, es de-
¢ir, la elevacion, no ha variado
desde que se practica el atletismo;
10 que si ha cambiado es la forma
de franquear la barra, En efectn,
Ia primera es idénlica en todos los
estilos, variando so6lo el que seud
¢l pic in‘erno o exlerno el que im
pulse.

Respecto a esta segunda fase, di-
ce Boyd Comstok: «Como atlela
se me cnseiio el Hamadeo estilo
Lewden, sabiendo que con este meé-
todo se habia Tograde los maximos
resultadus hasta enlonces, Conse-
cuenfemente, era natural que vo
también ensefara dicho sistema. Mi
mejor saltador fué un estudianie
de 17 anos, que salvd la altura do
1.0 con este estilo. Algunos afios
mas tarde, mientras me ocupaln
et entrenamieni{o de los atletas e
In Universidad de Southern {(Los
Angeles), fenia en el equipo un ex-
celente saltador nato que franques-
b mas de 1.90. En polencia no
posein  cualidades excepcionales.
En un encuentro triangalar con las
oiras dos universidades calilornia:
nas, mi pupilo fué batido por ad-
versarios de menos clase que él v
que usaban el estilo de <Horines,
inventado en 1911, v el de Beeson,
gque era una variacion de aguél
El nueve estilo, - que fué lamadn
eradillo de Horines, confleria a los
atletas una aceion de arriba-abaio,
mientras que el Lewden Jo hacin
arriba-a través-abajo. En las dos
pruebas de que consld el encoen-
tro, fué¢ vencido mi discipulo por
aquellos mediocres saltadores, pe:-
ro que wusaban un esiilo mas efi-
ciente.

»En visla de tan evidentes prue-
has, me propuse estudiar el nuevo
metotdo de Beeson v olro que po-
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ria e priclica el de Albrifon; és-
te fué debido al hecho de que vo

no” linbis compreddids 1a - téoria
-pere--lodavia—

~del.rodillo...Es--raro;.-
sucede, que muchos saltadores que
cimplean ¢l rodillo fienen tenden-
cia o volverse de cara al lislon, vs
flecir, pasar Ja barra con estilo
¢Albritons, Ocho afios mas tarde,
en 1913, era entrenador de la uni-
versidad de Yale; en esta parte de
los EE. UU. era el rodille muy im-
popular y se tendia & considerar
come antirregiamentario. Hice co-
nocimiento con Landon, ¢f cual fus
por aquel enfonces campeon Olim-
pico, De él aprendi el mecanismo
del «Lewdens, He disculido tam-
bién con Oler, campedn americs-

no, y olro tanlo-hice con Swency,

el famoso especialista, v también

«con Richards. Encontré.admirable ...

el estilo de Landon, pero muy «li-
ficil de ensefiar. Alginos afios mas
tarde me puse en contacto con Os.
borne. En poco liempo me di cuen-
la que €l no comprendia In teorin

det rodillo, o pesar. de ser. conside-. .. .

racddo como ol mejor saltador ame-
ricano, - aunque o -poseia la plus-
marea que estaba a su alcance. Le
propuse enseflarle la iéenica del
salto, asegurandole que podia ha-
cerse con el erecordsz, Mas que re-
cvomendarle algo definido, me limi-
1é a exponerle la teoria del eslilo
<Horines. Dos aflos mis larde con-
siguid Osborne batir In plusmarca
mundial, estableciéndola en 2,03
melros y, seglin mi opinion, ¢f con.
siguio de dicho esfilo el rendimicn-
to maximo por aquel entonces. Qs-
horne, mas que saltador nato, era
decathloniano, v, consecuentemen-
te, no poseia la capacidad poten-
eial e otros especialistas.

»Volvi a California, donde el ro-
dillo era practicado preferenfemen-
te. Alli encontré a Lafslette, que
era, exceplo Horine, ¢l mejor rs-
tilista.

sEnfrené Tuego o Mac Naughton
v, después de varios afios, elabo-
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re para ¢l una forma de salto, qua
se podia considerar como una vu-

son era un nedfito por aguel enton-
ces, que se limitaba a observar o
Jos campeones. ’

»El mas serio confrincante de
mi grupito era Marty., En el alii-
mo afo de cstar yvo de enirenador
en América, Mac Naughlon, mi pu-
pilo, conquistd el tercer puesto on
Ia Olmpiada; Van Ordel, guedd
segundo y Jhoason lercero.

»TFui nombrado entrenador el
equipo americano de saliadores de
alture, leniendo cecasion de coshu-
diar el eslilo Spilz., Torilbe, hom-
bre de grandes posibilidades, era

uno de los lavorilos, quizia el mas—

qalificado. Fué una pena gue él no

como hacen otros vy, por ende, gque-
dar primero como asi cra de espu-
sar, pues sobre alturas superiorves
empleald un exceso de energin v
perdia la armonia del ritmo.

»Durante. mis-lres. afos. de- per-
manencia en Nueva Yark, escribi
el fibro aoficial de 1o casa «Spal-
ding» sobre salto en allura, libro
que fué atribuide al americans
Templeton, En ese libro puse todo
lo aprendido en el decurso de mis
afios de enirenador, preferenle-
menle 1a descripeion del stilo uss-
do por los campeones olimpicos
gue entrené: Richards (1912), Lan-

CFidcion del Herine, Duranfe este
Hempo-conoci-a-Van- Ordeli-Jhon-

Clograra coordinar. su hello Lewden;

don (1920), Osborne (1824), Naogh--
ton (1932) ¥y Jhonson (1936). Co=

nozco también a fondo la léeniea
de King (1928) v Ia teoria de sn
preparador, :
»Ais ensefianzas se basan con el
estilo de rodillo, que vo cnsefié #n
California. Es cierto que mi expe-

riencia en esle tiempo ha mejors-

do el método de ensefinnza, pern
las lincas generales del eslilo han
permanecido intactas. Ea un liem-
po, permifi la elevacion hrusca :le
Ian primera pierna y estoy dispues-
lo a consentirlo de nuevo de en-

conbrarlo nee
contrase un sallador capaz de-eje-
cilal eon precision el esitlo de
Albritlon,. podria.esperar.de. ¢l que

batiese In maxima mundial. Des-

pués de muchos estudios he nota-
do que es perjudicial el batir [uer-
temente. Iguatmente he visto fa
gran imporlancia de la aceion e
reflejo del pie de batida.
»Termino con un extracto de una
arta de George Horine: «...creo
esta en condiciones de juzgar la
teoria de Comslolk, sobre ¢} salio de
altura. Hemos discutido en varis
ceasiones sobre los diversos osi
los ¥ su dianosis sohre el mio pro-
o fué extracrdinariamente preci-
so, pudiendo decirse que conocia

~mi- estilo--mejor que yo mismos.

TECNICA DEL SALTO
DE ALTURA
EL ESTILO CORRECTO

~Téenicamente: el salto de atlur
esla enlre las especialidades mas
intuitivas; solo es dificil cuandoe
el sallador efecldn movimienlos po-
co naluraies.

Para darse una idea clara e i»
que s este salto v del proceso o
través del cual hap nacido los es-
tilos, supongamos que el atleta s6lo
ha de saltar 30 em. No serd preci-
sn ninguna carrera para cfecluarlo,
hastardn dos pases caminando, ual-
zar una picena, después la olra ¥
¢! salto estara hecho.

Supongamos ahora que el Tision
In alzamos a 0.90 m. o mejor a la
altura correspondiente a la tongi-
fud de la pierna. Se notara que alo-
a1 el sallo es mas facil viniendo de
costado ¥ alzando primero una
picrna y después la olra. Eslo os
¢l origen v la razon de Ia popula-
ridad del Hamado <estilo de tije-
raz, quUe Ao es, ni mas ni menos que
el descrito anteriormente.

Los salladores de largas piernas

ario. SiHE T dE e

giie " anlipuamente usaban este cy-
filo. tenian uno tendencia nalural
a clevar ¢] cuerpo por mediacion

~de un fuerte punlapié; éste es unn

de los defectos mas corrienfes eu
nuestros dias (siempre, claro esia,
que sea muy exagerade), puesto
que ello trae como consecuencid .
el olvido de Ia accion de la pierna
que bate. Un penlapié no exageri-
do es recomendable, entendiéndo-
se por tal que no sobrepase los li-
mites de la posibilidad de conlrol,

Poco después, al ser practicado
el salto por individuos mds bajos
v elasticos, enconlraren eéstos gque
el cuerpo podin ser mayormenie
clevado, empleando principalmen-
t 1a accidn de la pierna de impul-
so-y dejando a la otra un papel se-
cundario. v ésfa es la base de o
tearia carreete y recomendable,

Todos los estitos hoy dia usados
no son mias gque modernizaciones de
lus dog viejas teorias fundumenta-
Tes: el ch.oewdensz es una variacion
del estilo de tifera v el ¢Rodillos,
represenfa un perfeccionamienta e
aquel otvo estilo, basado con cl
impulso del pie de balida, ya men-
cionado. :

Desde mucho tiempo ha, se des-
cubrit que. excepio en el antigie
eslilo de «lijerass, en los demis ¢35
recomendable elevar lo menos po-
sibie el c¢. de g. sobre la barra,
consistiendo en esta la feoria del
salta.

Recomiendn, principalmente, el
estilo de erodille a dos tiempos» -,
no porgue sea parecido al usatdo
por los campeones, sino por qué
considero que en €l esta resumido
todo lo que de eficaz pddemos bus-
car en ¢l salto. El eslilo «Lewden»
es dificil de conirelar cuando se
trata de conseguir una altura lini-
te, v ello es debido a la promis-
cuidad ¥ complejidad de sus movi-
mientos, casi imposibles de anust
y coordinar en un momento dado,

{Continuard)
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y diecisiete de Catalufia

Al Lnalizar cada afio ¢ cjereicio
anual, es cuando pueden estable-
cerse’ las confrontaciones de mar-
cas ¥ records establecides en el
cursae de los doce meses, y con ello
sacar consecuencias con el de an-
teriores temporadas.

En este afo 1950, que se nos ha
escapado de las manos, veinte re-
-cords mundiales es el balance que

D()IIUIH()S' presentar; o-sea uno moes

nos que en el pasado ejercicio. No
es. ya-dlan . brillanct: el. de. Espafix,
pues a pesar de la calidad de al-
guna de Ins marcas que han pasu-
do a figarar como nuevos records,
In suma nos arroja un saldo de dos
records medios, en relacion al afo

anterior.. En. cambio, en. Catalufiag.. .

Ia intensa labor desarrollada ha da-
do como frulo, estas miarcas, de las
que fres, han pasado a serle fam-
bién de Espana. )

Al estabiecer. esta relacion de
mievos records, hemos querid)
lambién- sefialar a nuestro criterio
—gue no pretendemos gue sea el
mejor— una clasilicacion de quis-
nes deben ocupar, de acuerdo con
sus marcas o sus hazafias, los pri-
meros puestos en esta clasificacion
que van a eslablecer.

DE ESPARA, —1. José Coll; 2.
Bucenaventura Baldoms: 3. Sechas-
tian Junqueras.

Indisculiblemente, José Coll, con
sus repetidas actuaciones en 5.000
¥ 1000 metros, con marcas a es-
asn distancia del record nacional,
olorgun al notable corredor de Su-
ria, el primer puesto enire los af-
letas espafioles. Luego, en méritos
a sn actuacidn en el eross *aMm-
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pean de Espafia— v su sexto puces-
lo en el Cross de las Naciones,
aparte de su excelente excursion
a Dublin, debemos situar & Buena-
ventura Baldoma., Finalmente, 5o-
bastiin Jungueras, que ha tenido2
una  destacada actuacion durante
¢l afto, con los records nacionales,
¥ una serie de titulos, pasa o tes-
cer puesto, a pesar de que quien
pudiera - disputacie este lugar =4

Farmica, con su vecord de 400 ni.
callas, yoosuoactuacion: contra loso-

SUz0s.

DE EUROPA. — 1. Zatopek; 2.

Consolini; 3, Nemelh,

El primer puesto.no puede dis-.

cutirsele al. camipeda checo, por
cuanto To  ocupa tanbicn en la ve-
lacion mundial, por su marca de
los TO.000 metros. Debe seguir =
éste Consolini, que en una brillan-
te actuacion de superacion duran-
te In temporada, ha ido mejorando
su propio record gue lo es famn-
bién de Europa, v muy cercano a1l
mundial de Gordisc. En tercer pues-
fo el hingaro Nemeth, que con sua

machacona existencia ha elevado

el record del mundo may cerca e
los G metros.

DEL MIINDQ., — 1. Zatopek; 2.
La Deach; 3. Fuchs.

No serd cosa dificil olorgar ¢l
primer puesto al campedn olimpi-
co Zatopek, pero ya lo serd mas,
para el resto. No vamos a buscar
Ta tabla {inlandesa, que en seguida
nos daria la puntuacion ¥ por tan-
fo Ta valoracidon de la maren. Cree-
mos que también debe lenerse on
cuenia en esta clastficacion olros
factores, tales como papularidad

de 1a prueba, enamovilidad del re-

cord, ete., tal como son los- 100 m. ~
“Sabido es que este record goza de

privilegiado-lugar-en-la-lubla mun-
dinl ¥y por esto al correr por vez
primera ¢l panameiic La Beach ¢l
hectomelro en 1071, le hemos asig-
nado el segundo puesto, defras e
Zatopek., Ya para ¢l siguiente lu-
gur, Ia cosa se pone todavia mas
difivil, pero reconociendo los mé-
ritos de la marca de Attlesey, co-
mo también los del jamaicana Rho-
den, por sus magnificos 45x 8§ en
los 400 melros lisos, olorgaremos el
puesto a Jim Fuchs, el atleta que
por ires veces en esle afo, ha lo-
grado ci record del mundo, -

Y, que nos perdonen quienes no
eslén de acuerdo con nuestro cri-
terio, ¥a que una clasificacidén de
esta: indole, da lpgar g varias in-
terprelaciones a cual mejor, segiin
la opinion de cada cual,

RECORDS DE CATALUSA

200 m.: 22770 Sebastlian Jungue-
ras, C. N. B. 7-5-1950.

400 m, lisos: 507, José Farmica,
C. N. B, 11-6-1950.

400 m. lisos: 4975, José Formico,
C. N B, 11-6-19500

800 m.: 1°567°7, Manuel Mucias,
R. G, D. B, 18-6-1930,

1.000 m.: 2’3277, Manuel Macias,
R. C. D, E. 22-6-19506.

1.500- m.: 40276, Tomdas Barris,
R. C. D. E. 22-6-1950.

Disco: 3% m. 77, Salvador Torre-
lla, C. N. B. 5-2-1950.

Penlathlon: 2.728 puntos, Schas-
tinn Juncqueras, C. N. B, §-1(-1950.

Decathlon: 5.430 puntos, Sehas-
linn Jungueras, C. N. B. 15115 ac-
tubre 1950, .

4% 400 m.: 3’4272, equipo regio-
nal (Sainz, Junqueras. Torrzella,
Farmica). 18-6-1050,

DI ESPARA

100 m.: 1079, Antolin Garebon
Cuastitla. 5-6-1950.

1.500 m.: 402’4, Manuel Revert,
Castilla, 17-6-1950.
200 m.: 53776, Manue] Reverl,

-Caslilla. 19-6-1954.,

4% 100 m.: 437, equipo nacional
(Hlguera, Heremdia, Formica, Jun-
queras). 17-4-1059. ]

110 m. vallas: 1575, Sebastian
Junqueras, Cataluna, 30-4-195

110 m. vallas: 1575, Sebastidn
Jungueras, Cataluna, 16-7-1950.

400 m. vallas: 5576, Sebaslian

400 m. vallas: 5576, José Formi-
a, Catalunia, 16-6G-1950.

Disco: 45 m. 60, José Luis To-
rres, Castilla, 16-4-1950,

Mariitlo: 44 m. 18, Lovenzo Mae-
tinez, Asturias.

4% 800 m., clubs: R. C. D. Espa-
fiol (Sainz, Mercader, Barris, Ma-
cias). 25-6-1950.,

4 % £.A00m., clubs: 1674074 R, ¢
D. Espaiiel (Coll, Macias, Yebra,
Barrisg), 11-5-1834.

45 200 m., clubs: 173274 C. N
Barcelona (Junqueras, Garriga-No-
gués, Sales, Formica)., 1§-5-1950.

(Por ser alleas, o clubs de Cafa-
lufia, pasan también a sev recorrd
de Calaluna),

RECORDS DEL MUNDO .

110 m. vallas: 1375 Altlesev, Es-
tados Unidos. S

120 m. vallus: 1375 Attlesey, Es-
{ados Unidos, ‘

440 vardas vallas: 5179 Filiput,
Italia.

880 vordas: 1'4972 Whitfield, Es-
tados Unidos (ignalado).

400 m.: 453" Rhoden, Jamaica,

10.000 m.: 20°276 Zalopek, Checo-
eslovaquia.

Martillo: 59 m. §§ Nemeth, Huan-
gria.

Decathlon: 8.044 p. Mathias, Es-
tados Unidos,

Triple sallo: 16 m. A. F. da Sil-
', Brasil {igualado).

100 m.: 10™1 La Beach, Panama.

A00 m.: 334 Kenley, Jamaica.

{Termino en la pdgina 1%}
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la velocidad indispensable a

[.a carrera constituve la base del
atletismo v a ella deben dedicar
sus preferencias lodos aquellos que
rompan sus primeras lanzas en el
deporte aflético. No se pretende
con cllo que todos los Tuturos at-
letas deban espeeializarse en  las
carreras, pero siocl saber correr v
moverse con_sollora v ritmo ade-
mas de fortalecer sus piernas pro-
porciony resistencin v veloeidad,
silun en condie
especializarse con ¢éxito para otras
pruebuas. Veamos: es necesario sa-
ber correr para tomar impulso en
todos Tos salios: altura, pértiga,
Tongitud, [riple; para lanzar la j
“halina v pava moverse en el ¢ire:
lo de peso, disco ¥y marlilloy para
tener buenas piernus para lanzar
Lt harra, ¥ no hace falla decir Ia
importancia de la carrera en fas
pruchas de obstaculos 110 v 404
metros vallas, que casi constituyen
una doble especialidad en carrera
v salto; un buen especialista en
rallas (110 metros) lo es en saito
de longifud.

Anliguamenfle, en especinl los
lonzadores, no concedian a la ca-
rrera la importancie que merecq;
pero sc ha visto en nuestros tiem-
pos que excelentes corredores de
velocidad v sin ser superhombres
de 130 kitos, como Torrance, lan-
zan 56 metros de disco o alcanzan
los 1780 de peso. Prucha de elln
la han dado, entre olros, los alletas
americanos Fonville, TFileh, Gor-
dien, Franch v Fuchs, todos ellos
con marcyas acveditadas de menos
de 10 7-10 en el hectdomelro.
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TOHeE  aplinias Para

Par C. RUIZ DE PORRAS

Se¢ han terminado los tiempos en
que el mas ignorante en la materia
reconocia por la exuberancis de
kilos v grasa a los Ianzadores de
un equipo,

Correr bien es Ta esencia del at-
letismo; con elo, ademds de mejo-
rar Fisicamenie en (odos los aspee-
tos, se - traduce en mejores marens
en ¢l resto de especialidades, v «a

celogue corre sensacion de ser. la

carrera cosa facil ¥y poco faligosa.

Las normas generales para co-
rer bien, teniendo encuenta lo me-
cho que s¢ ha escrito sobre el par-
ticulur, se pueden condensar Lul co-
Ty SE.,‘;UC: i L

1.2 Asentar el pie sobre Ia plan-
{a del niismo, teniendo los muscu-
los en tensidon de tal forma que
amortigiien 1a caida (v el taldn solo
logue ligeramente c¢n el suelo) v
acto seguido cstén dispuestos a re-
aceionar elevando el cuerpo hacin
arriba y adelanle. ’

2. El pie, después de la exten-
sion maxima de toda Ia pierna,
abandena el suelo v por la flexion
de la pierng llega hasta la aliurea
de la rodilla ¥ ¢ésta conlinta huacia
atlelante v arriba, avudando esla
accion con lo rolacion del tronco
v ¢aderas; descendiendo en ligera
flexidn, Heva ¢l pie olra vez a [ie-
rra en la posicion antedicha, sin
que éste sohrepase la linen verli-
cal de la rodilla.

3.2 El tronco durante 1a carrera
esta en lension, especialmente los

musculos_ :dorsales,  manténiendo’ -

una inclinacidon que varia segin In
velocidad que se Imprima; Ia miis-

. ma inclinacidon que el tronco sigue

I cabeza, En-general se puede-de-
cir que es un buen angulo de ca-
rrera cuando podamos hacer pasar
una linea recia entre la media del
pie, pierna, tronco y cabeza.

4.0 La oscilacion de los brazos
es impulsiva vy no ascensional,
efectuando el recorrido de la si-
guiente forma: el hrazo esta flexio-
nado en un angulo agudo cuando
se leva hacia alras (no debiendo
pasar o mano de la allura de la
cadera), en angulo recto cuando
ge encuentra en la linea media, ¥
ligeramenie obtuso cuando pasa

- hmein adelante vy adenlro, no cru-

zando la mano en plano antero-
poslerior del cuerpo. La escucla
sueca lleva los brazos mas bajos.

3. Los hombros no deben con

traerse ni el ronco debe efectuar
nna rolacidn muy marcada, ya que
de ser asi el brazo no podria truae-
cionar y efectuar una extension
tolal de los misculos peclorales v
serrato mayor, inspirador por ex-
celencia,

6. Respirar al ritmo de la ca-
rrera, inspirando fanto toracica
como aldominalmenle, o sea rela-
jando los mascalos abdominales
para que el diafragma pueds clec-
tuar un mayor descenso;; espirar
con fuerza para dejar la menor
rantiduad de aire residuar y dejar
libres los pulmones para Ia proxi-
ma inspiracion.

7.0 Se debe, como es natural su-
porer, correr colocando los pies en
¢l mismo ecje longiludinal de la ca-
rrera, ¥ uno g cada lado de unn
misma linea, Autores americanos
dicen que los pies deben coloenrse
algo miés deseparados.

\_,/V

El XXVIII Gran Premio
HJEAN BOUIN"
Copa Barcelona

{Viene de ia pagino 11)

eoncurren, pucdan modificar unas
decisiones tan trascendentales; pe-
ro al reflexionar sobre esta situa-
cion, vemos que al margen de los
antecedentes de esta sancidén, re-
pelidamente se venia advirtiendo a
los interesados las posibles deriva-
ciones de su participacion en ca-
rreras no aulorizadas por ninguna
Federacion, El prestigio del atle-
lismo espaifiol ha sido el mas afee-
tado v en esta importante prueba
internacional se advierle va en que
grado.

Balance anvai de 1950

{Viene de lo pagina 17}

Peso: 17 m. 82; 17 m. 91; 17 m.
95 Fuchs, Estados Unidos.

4 880 yardas: 73178 Universi-
dad de Michigan (peppard, Makois.
ki, Dreuzler, Mack).

FEMENINOS

100 yardas: 10”8 Marjorie Jack-
son, Australia {ree. igualado).

220 yardas: 2473 Marjorie Jack-
son, Ausiralin (rec. igualado).

220 yardas: 2372 Fanny Blankers
Koen, Holanda,

4% 200 m.: 14076 Equipo del Dy-
namo de Moscou, URRS.

Pentalhlon: 4487 p. Fanny Blan-
kers oen, Holanda,

S00 m.: 213 Vassileva, URRS.




Con_la vista. o Helsinki,

Don Gehrmaen, wndidaio olimpico de !I.SOO'mefrﬁs-

Aunque los 1.500 metros han ga-
nado a la milla en interés, en Tos
medios anglosajones todavia es esta
ultima distancia Ia que sigue aca-
parando la alencion, y los 47 174 de
Gunder Haegg constituyen la ob-
sesion de sus mas destacados «mi-

" lerss.

He aqui, pues, et por qué cuan-
do aparece un corredor de guicn se
cree capaz de lHegay a saperar Ia
marca que dejara eslablecida Gun-
der Haegg, se ve envoello en unn
aurecla de popularidad, cual ha
acontecido a Don Gehrman, ol me-
dio fondisti ¢ Ta Universidad e
Wisconsin, de quien su enlrenador
ha dicho: que-serd el printer-corre-
dor de bajar de los cualro minutos
la milla. Su ccoachs Tom Jones (da
un plazo de cuatro anos. También
abunda en esle mismo criterio Fred
Yilt, que ha llegado a decir que ¢si

{zehrman. adopta: el plan: dev enlpe-:

namiento europeo, no me cabe la
menor duda de que habra de con-
seguir su proposito. Posee veloci-
dicl para poder ser uno de los me-
jores especialistas americanos de
400 metros v tiene la resistencia
necesaria para ser uno de los me-
jores corredores de dos millas. Lo
que le falta es experiencia de ca-
rreras.

Gherman tiene 23 afios v ha si-
do campedn de los Estados Unidos
en 1948, Participd en los Juegos
Olimpicos de Londres;, donde se
clasificd lercere en la primera se-
rie con 3 547§, detrds de Strand
(Suecia) y Jorgensen {Norucga).

En Paris, confra Hanseane, fué
vencido por éste, cubriendo las
1.590 metros en 3" 524, que repre-
sen{n su mejor marca en 1.500 m.

Gherman batié el pasado afio, en
pista cubierta, g Slijkhuis, pero
mis tarde fué batide por Wilt.
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Sus erecordss personales al aire

libre son 8 5272 en 1.500 m.ciros
¥ 4976 en la milla, En pista cu-..

bieria ha corrido Ia milla en 4° 8§79,
:Bs, pues, un mito lo de la elase
de Gehrman? Hace algunos mescs
que Cornelius Ryan, de la United
Press, escribia: «El pablico ameri-
cano no se apasiona por el alletis-
mo si no es a condicion de resul-
tados extraordinarios. Es por es!n
"#ZON que la prensa presenia o Don
Gehrman como un especinlisia cn-
paz de correr In milla en menos (e

cuatro minufos, aunque ells misma.

no llegne a hacerse muchas ilusio-
nes», o
T 8e€ correrd, o hien seguro, la mi-
Ha en menos de 4%, pero no serit
esto sin que anles pase alg(n tem-
po. La especialidad ha bajado des-
de que Ilegd tan allo cuando los

“Haegg, Anderson y después Strand.

"De entre Ios acluales, Gaslon
Reifl podria ser uno de los que
mdas se acercasc—quiza 4 4, estn
en fentativa especial—, como tam-
bién el inglés Banmnister padrin ile-
gar a una gran marca. '

Para correr Ia milla en 4' es ne-
cesario pasar las 440 vardas en 587,
en 1’ 57 las 880 vardas, en 2' 38
los 3/4 de milla, en 8’ 4276 los 1.500
metros {el erecords mundial actunl
es de 37 43).

No solamente Ja clase serd nece-
sario (la de un fuerte corredor de
S00 m.), sino todavia circunstan-
cias favorables, tales como lempe-
ratura, Creemos gque la caida del
erecords se producird en los afing
1952 ¥y 1956, es decir, coando la
foven generacion habra llegado a
su0 madurez,

Mientras, Don Gehrman es un
candidalo »1 tifulo olimpico e tos
1500 metros en Helsinki,

CAMPECONATO DE CATALUNA
POR EQUIPOS

Segunda categeria

Encuentro:
E. v E. Gerundense
€. G. Borcelonés

[Continvaocidn)

G.

Lanzamienta dei disco:

1. Fito, Gerundense, 29,82 m. - 2. Bestit,
idem, 27,49 m. - 3. Jargue, Barcelonés, 26,62
m. - 4. Vilaesposa, idem, 23,54 m,

. Triple solte:

1. Méndez, Gerundense, 12,02m, - 2. Ro-
driguez, idem, 11,83 m. - 3. ). Pificl, Barcelo-
nés, 11,58 m. - 4. F.Pinol, idem, 10,58 m.

A00 metros lisos:

1. Ros, Barcefonés, 53, - 2. Gratocos,
Gerunde‘—_n—se,Sﬁr”S. - 3. liménez, idem, 55", -

4. Bardal, Berceifonés, 595,

""Lanzamiente de la {abalina:

1. fita, Gerundense, 44,41 m. - 2. Flajos,
idam,ﬂm m. - 3. larque, Boreslonds, 32,84

m. - 4. Pifol, idem, 22,89 m.

5.000 metros lisos:

1. Casos, Gerundease, 17°446. - 2. Cla-
vore, {dem, 18032, - 3. Brunet, Barcelonés,
1811142, - 4, Viloesposo, fdem, 183076,

Puntuccion por equipos:

G, E, y E. Gerundense, 54 puatos.
C

1.
2. C.G. Barcelonés, 26 puntos.

Primera categoria

Encuentro:

C. D. Granollers - C. A.Layetania

Granallers
18 Mayo 1950 - 11 mefano

Lonzamiento del martillo:

1. Llcbel, Gron., 28,00 m. - 2. Sveri, lo-
yet., 27,47 m, - 3. Clodellos, Gran,, 26,25 m.
- 4 Estengre, Laoyet,, 25,08 m. - 5. Rosalld,
Gren., 22,56 m. - 6&. Bellavista, Loyet,, 20,94 m,

Lanzamienio de la barra:

1. Cladellas, Gran., 1,63 m. - 2. Llach,
id, 18,46 m. - 3. Llobet, id 18,31 m, - 4.
Suvari, iayet, 37,55 m. . 5. Fstengre, id,,
15,31 m.

400 metros vallas:

1. Caosajosng, Gran.,, 1'0272. - 2. A Bona-
musy, Layet,, 1'02*4, - 4. Bare, Gren,, 10378,
- 4, Clodelias, id,, 1'07"'. + 5. Qyejero, Lao-
yet., 1074, - 4. J, Bonomuso, id,, ¥'1778.

10.000 metros fisos:

1. Salvedor, Loyet,, 40°50**, - 2, Fernénp-
dez, id., 4235, - 3. Rodriguez, Gran., 4309,
- 4, Cot, Loyet.. - 5. Anfrens, Grar. - 6.
Panadés, id,

Salta con pértiga:

1. A.Bonamusg, Layet, 3,30 m. - 2. tlach,
Gran., 3,20 m. - 3. J. Bonamusa, Loyet., 3,10
m. - 4 Bard, Gran,, 3,00 m. - 5 Ovejerg,

Layst, 2,75 m. - & Cladellas, Gran., 2,65 m.

100 metros lisos:

1. Lopez, Loyet, 1174, - 2. Bors, Gron,
116, - 3. Esquerro,toyel. - 4. Ruiz, id, -
5. Cabrera, Gren., - 6. Marlinez, id.

800 metros lisos:

1. Resells, Gran., 2’0978, - 2, Cosgjea-
ne, id,, 210", - 3, Cabot, Layet,, 2°10"4. -
4. Arnau,id. - 5. Egea, Gron. - 4. Lépaz,
Loyet. )

110 metros vallos:

1. Bard, Gran., 16"4. - 2. I, Bonomusg,
Layet., 7, 3. Martinez, Gran., 1774, -
4, Bero, [d., 18", - 5. A, Bonamusa, Layet.,
182, - 6. Esguarra, id,, 2378,

Salta de fongitud:

1. Martinsz, Gran., 612 m, - 2. Mar-
garit, id., 586 m. - 3. J Bonemusa, Loyei.,
546" m... - 4. Sobetés, Gran,, 5,46m. - 5. A.
Bonamusa, Layet,, 544 m. - &, tdpez, id.,
5,35 m.

Relevos 4 x 1060 metros lisos:

1. Granoliars [Margarit, Roselld, Cobrern
y Burd), 47", - 2. loyetonic (Esquerra, Pare-
ra, Ruiz y Lopez), 4776,

Puntuacidn por eguipos:

1, C.D. Granollers, 110 puntos,

2. C. A, loyelania, 87 puntes.
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..m:uenfro

R. C. D. Espofal -

Estucﬁw de Mnnr||.||ch :

G E Sarce!cnu.
e Clez), 462Gy
'Forrolesyﬁglmonle} 47,

Releves 4 5 T00
1. Espnﬁol {Murga, Torres, Sainz ¥ Séh

~2v-Barcelopa (Remeo, Glmeno

T8 Maya'1950" - 10 mafana

10.000 metros lisos:

Y. Coll, Esp., 31'108. - 2. Mjranda, {d.,
3540671 3, Yabra, id., 31582, - T T Roije,
Burc., 32356, - 5. Llosada, id., 3087, -
4, Bolines, id., 34°78°'8.

400 metros vailas:

1. Partolés, Barc, 598, - 2. Brillus, Esp.,
e, - 3. Mercadé, Barc, 190079, - &
Sqainz, Esp., 7029, - 5, Artigas, Bare. - &,
Roig, Esp.

Lanzamiento det martilio:

1. Brych, Bere, 3550 m. - 2, Matey, id.,

29,40 m, - 3 Castejon, 1d:; 29,15 m;, = 4, Cér

doba, Esp., 27,88 m. . 5, Santiago, id., 27,40

m. - & Sonchez, i, W3SSm. o o

Saito con pértiga:

. 1. Lorenze, Bare., 3,15m. - 2 Mates, id.,
285m. - 3. Solom,id.,2,70m. - 4. Albisl,
Esp., 2,50m. - 5 Roig,id.,2,00m. - & Mel-
gosa, id., 1,50 m.

IUDmﬂlroris [T
1. Sasmz, Esp., 127, - 2. Murga, id,, 127,

- 3. Sdncher Madriguers. - 4. Gimeno,
Bore. - 5. Belmante, id. - 4. Romeo, id.

“ 808 metros lisos:

1. Macios, Esp., 159", - 2. Bagris, id,,
1’5972, -« 3. Abuad, Bare,, 2036, - 4. Mer-
cader, Esp,, 2086, - 5. Artigas, Bore. - 6.
Cortés, id.

110 mairos vallas:

1. Parelleda, Barc, 174, - 2. Portolss,
id., 1875, - 3. Brillas, Esp., 1974, - 4, Mao-
tes, Barc.. - 5. Reig, Esp. - &, Queral, (d.

Lanzamiento de la barra:

1. Sanliogo, Esp., 27,60 m. - 2. Metou,
Barc.,, 24,59 m. - 3. Torng, id, 24,79 m. - 4.
Serrg, id,, 24 Y0m. - 5, Cérdobe, Esp., 21,00
m. - &, Brillos, id., 20,03 m,

Saito de longited:

1. Parelioda, Barc., 6,25 m, - 2. Selom,
6,05m. - 3. Torres, Esp., 4,00m. - 4. Poro-

fes, Barc., 582 m. - 5 Anglada, Esp., 570 .
- 6. Sanchez,id., 533 m.
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“Punfuacién por' equlpns~

1, .C. F. Barcelona, 104 puntos.
2. R.C,D. Espaiiol, 24 puntos.

Segunda categoria

Encunntro:
C. B, Boreelona "B -~ L. M. Keys
Estadio de Montjuich
10 Micye 1250 - 11 moiana

400 metros valios:
}. Sans, Reus, 1"0¥4, - ' 2. Pig, Barc,,

1022, - 3. Bellostas, id,, 1'05*'5. - 4 Ma- 77

varre, Reus, 1055,
Solto con pértiga:

1. Pujel, fzus, 270 m. - 2. Coranovos,
i, 2,50 m. - 3. Herbolzheimer, Barc,, 2,00 a1,
- 4, Jaimae, id., 2,0C m.

10 metros vallas:

1. Sans, Reus, 19, 2. Ferrer, Borc.,

CIFUES - 30 PG, id., 0B 4, Galliia, Beus.

- 80D metros lisos:

1. Jové, Reuvs, 20572, - 2 Pujal, Bare -

2909, - 30 Virgili, Pays, 2137 - 4 Cotre-
ras, Bare,
Lanzamisnto dal martillo:

1. Colomar, Reus, 33,99 m, - 2 laime,
Borc., 31,60m,. - 3. Del Arco, (d., 30,27 m.
4. Copdevilo, Reus, 28,63 m.

Softo de longitud:

L Del Arce, Bare, 574m. - % Greilien,
Reus, 5,60 m. - 3. Casonovas, id., 551 m, -
4. Farrer, Barc,, 5,51 m.

10 metres lisos:

1. lchasmendi, Bare., 1179, - 2. Belics-
tas id.; 12”1, - 3. Casanovas, -Reus, 125, .
4. Fortuny, id.

Relevos 4 x 100 metros:

1. €. HN. Burcelona "8 {ichosmendi, Del
Arco, Bellostos y Millos), 481, - 2, C. tl,
Reus (Fartuny, Gollisa, Sans y Casanovas), 4871,

Puntuacién por equipos:

1. C. bl Barcelona "B, 38 puntos,
2. 2. mE Reus, 38 punlos.

10DORQ ERA UN
B PEERRABA MUY
T GLARD, COMO ES
LLEGARBA TARDE A

RO USANDO NARISOL,
gﬁs ES ALGD PIRAMIDAL

ORA  QAMPEON
E’gNA!EJN "REGORP" COLOSAL

P ] :

= . ﬁ%ﬁ’ '

DE VENTA EM TODAS
AR,;"%_TA LAS FARMACIAS

MATUF?AL
A LA META

LADORATORIO FARMACEUTICO

LUIS JIMENEZ CORRAL
BARCELONA

t-—.—-._-__-—
PeENarRolA,

TABLEROS
CHAPAS s.A.

TACHASA

Exclusivos de vente para Catalufia
y Baleores de los famesos

TABLEROS
CONTRACHAPEADOS

de

La fevondubica, 5. A

de BILBAO

DEPOSITO en BARCELONA.
FPLAZA REAL, 16




