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Aeabumos de celebrar, como final de temporada, la Asamblea de
Clubs de la Federacidn Catelana de Atletismo, o le que han asistide
26 Delegudos de atras tuntas entidades ercuadradas en nuestra argani-
zacidn regional, cifra no aleanzodo hosta el nresente en la hzawma de
nuestra Federacign, Elio da euente del interés que despiertan las LUSCIS'. .
del atletismo entre nuwestros Delegados de Clubs, verdadera base 4 _,r 505~
tén de todo el andamiaje aflétice cataldn, que afortunademente descdnsa’
sobre gente entendida y ontusicsta, .sf'qun se demosho en el Lmnscw'so

Lo de nuestra Asambleq, con intervenciones 1 ‘J sugerencis by esumables

¥ en wn- ambiente . de trabujo del- que- cabe esperar repercusiones: UL
J{wmrtbles para el desarrollo e nuestro deporte en le provima tem-
porada, ’ )

No wvamos o entrar en detalles sobre 1o Iraiddo en estd Asamblea,
!!H.':([llt‘ sigueremos destavar el movido debate sobre nuestro Campeona-
.'ru de C'Iubs ~-gn- adelante Lige Regionol Catelana de Atletismo-— y el
‘wtomu al wntiguo’ sistema de los Campeonates Generales con- puntuas .
cion por equipos de Sociedad para su mayor estimulo, También merecis
ln atencidon de log reunidos lo amplia informacidn de lo Asamblea cele-
brada recigntemente en Mudrid o cargo de nuestro Presidente sefidr’
Ponsati, destecands sobre los demds —por lo cantidad de intérvencio-
nes-- el tema del futuro Campeonato de Clubs, asi como tode lo concer-
niente al vasto plan de divulgocion de Atletismo en todo nuestra Patria.

Nota degtacada en el orden internacionel ho sido la reunicon de Dele-
gudos para fijor el Cealendario Atlétice Furopeo 1953, celebrada en
Bruselas, a la gue asistid representondo a Espafig el Presidente de la
Real Federacion Espefiola don Alejandro Higefmo, y en lo que se desig-
na oficialmente la feche de 14 de junio prozimo pare lo celebracidn
an. la capitel de Francie del trienguler Poris-Stuttgart-Borcelona.

Einalmente. queremas. dejar. constancia. de. lo. concesidn. de lo. Medalle
al Meérito Atiélico 1952, ¢n su categorie de oro ¥y a iftule péstuma, al
malogrado don José Pallds, gran propulser del atletisinog 'Lv'ir:este, ciya
acuerdo lo fud por wnanimided del Juredo. La continuidad de su obra
debe ser el mejor recuerdo tributado o su memoria, tanto por parte de
sug conciudadanos conp para todos log amantes del atletismo, que
tienen un bello ejemplo a 'Er_;v:.étci'r en A1 prdetice de las virtudes depor-.
tivas y humanas del amigo que lg miterte nos arrebatd prematuramente.




© Constanting - Miranda, " defidsted”
-~ Unag- envidiableg condiciones, quc, B

‘Bareelona preecedide de la fama que

insulares, pero habia mucho esceptis-
mé en cuanto a su valor real. Basto
su triunfo en el Gran Premio Jean
Bouin, ¥ su séptimo buesto en el eam-
peonato de Catalufia de cross, dispu-

timo: puesto, se gand el puesto a Ia

otros mis que Colls

Pecas carreras mas en plano na-
cional, siendo  seleccionado para ol
triangular o Barcelona-Paris- Stuttgart,

plaxsrse:

i
Lrisn de Hevy irle bieh pmnto a_esca-

Mar los pmmems puestos en el pude
trismo  nacional Inu'many egd = ..

le hablan”dado $is” contadas victerias "

tado en Reus, parz comprender que. -
estibamos ante un corredor de valia:
Mids tarde en el nacional, econ su aép-

geleccidn nacional gue acudié at cross .
-las N_acimwc;.--domie Jswrinexperiens
» le levaren a un 44 Duesto. Lua-'

21 l;_u(‘ POr causas d;Q]l:l‘; .ho [)I.]d()_

verniles de carreras de cross, hemos

perar anteriores. actuaciones.

La ficha de Warmany, es l)rex'fe.
cido en 1594 en e] islefio puebln de
San Juan—; debuto el 16

. '_ blgumndo .nues_tl"- Lzadmional coge
tumbre, de hacer desfilar por esta sec- -
vidén en el ndmero del mes de enero, Matlore:

un vencedor del Oran Premio Jean de febrera de 1931, corriendo unos

O Km. en 1835, En el mismo afio ga-
na diversas carreras de la isla, en-
frentindose por vez primera contra
[Gmany, que del andnimo en el mis- el campedn de Baleares, Vieh, a quien
Mo ano del debut; pasé’a’ ser primery venee @ fines de aquel mismo aﬁo;.

Bouin, hoy tracmos # estas péginas,
el nombre de unho, de 1og tjue mis ri-
pida carrera’ ha' realizado. Antorio

nEste Wiio 1053y C'L'téi'n'c]u" w e
nit Tas mdximas competiciones i

de esperar gue Karmany podm k:u-'

"'_i.";En"ﬁfel estado de fatzga se acentua
- sobremanem el pelzgro de acczdente

LA FATIGA
EN EL DEPORTE

La esencia de la fatiga no ha sido
huasta aqul explorada con el éxito de-
seable. El estado de fatiga, que es in-
herente a todo trabajo muscular, cuan-
tlo sobrepasa una determinada mec‘hda
5. practicardo durante un tipmpo de-

Sarminado; y gué se puede Teconocer
Cyaen la fase refroctaria del trabajo

. muscular gue sigue a las contraccio-

nes, 110&, llega siempre con las formas

raézcarn. perturbadag una- w otra de las
partes que han estado funcionando,

‘Par eso es posible, al menos para al-

gunos de esos fendGmenos de fatiga.
encontray alteraciones orginicas gue

‘corresponden a ese estado v desapa-

recen cuando- son tomadas medidas
adecuadas, ante tode el descanso 0,
lo que a. veces tiene-el mismo resul-
tado, vl cambio de trabajo que logra
li recuperacidn de lp actividad afec-
tada. La fatiga y la 'I'ecupel‘acién sun
2Ons

~ligura- del pedestrisme™nacional; sien=""" " gani 8] Ampetnato] provincial.. de
dogeleccionado para formar en: ol nss del F. I .
efuipe de Espafia gue  concurvid . Su actuacien en 1952, apeirte de las
Ulasgaw, it disputar el Cross de las competiciones de cardcter naciorg‘ai,
Naciones. ST P no difieren mucho en el aspecto local,
- Antonio - Karmany, vencedor. de la -{ue en-ecl.afo antervior del debut. Por
_Larrera, pequefia. def Cran . Premio. la juventud de Karmany, hay que es-
“Jean. BoGin, no solo gand la misma, perar que le quedan muchos diag de
. #ino que al quedar a escasos segun-.....
dos del « recordn  que  estableciera ¥ entrenamiento,

- gloria, sl persevera en su entusiasmo -

geneia funcional t;ue Vd}'d mas dl]ﬂ
de una proporcion constante, variable
para cada individao.

"Desde. hace algin tiempo, ingenie-
ros, fisices y matematicos han efec-
tuado ensayos para poner en relacion
los fendmenos de la substanciz activa
vital con los gue ocurren en el mate

rial emuerton, piezas de mégiina, ess

tructuras’ mecdnicas, ete. Pero existen

mas. distintes, segin apa-

por Hieron de Siracusa .

diferencing demaslado’ grandes entre .
las dos procesos pura gue aea pmﬂ)h,_
lz,a comparaelon,

S1 una o-,h'uctur @, puente por rsjem-
plo, se la somete a4 una sobrecargs

funecional, haciendo gue- soporte un. -

peso excesivo, aparecen en el hierro
unag lineas paralelas de (Icsli7amien~
o, 0 pequeiios planos de rupturd, que

despuds pagan incluso g través de los .

erigtalag de ¢onstitieldn molecular ¥
eriginan una disminucidn de la m"mt-
za del material, La ruptura final, que:
indefectiblemente sucederd, es enton:
ces una funcion del tiempo. Si se ex-
presan graficamente lus citadas condi-
ciones de sohrecarga del material in-
Organco en un sistema de coordens- .
das eartesianas, se abtienen curvag cu-
riosamente semejantes a las que’ Ve
mos on lag curvag de esfuerzo huma-
nas, Pero comoe se han obtenido en

wegnidiciones muy dispares no son cony

parables entre si. Un autor ha descrito
que el hierro es susceptible de. adqui-
rir una capacidad superior de carga, .
@l someterlo a tensiones o presjones
sucesivarnente crecientes, es decir que -
por esta especie de ejercicio aumenta-
ria su resistencia. Seria posible, mies,

una especie de entrenamiento, Pero

el cfecto se reduce rapidamente des.
pués del cese (e la accidn de Ia earga




nubea valdres incluso inferjores. a.log
del’comienzo- def ensayo. Exister agi

Lenuiparar la fat
¢on el fendmeno, dénominado de igual

woTanera; s desIg- - leston s (dal ‘materlal

muerto. Todos log fendimenos da la
efatiga: de]: material muertoy. se des
arrollan; por lo demds, ‘en’ lapsos de
tiempe mucho mayores que la fatign
¥ la recuperacién de {a substanecia vi-
vienta, Rt elementa de la estruetigrn
de 1 materia viva, Ja eélula, por. ge-
S nerdltiene: ‘una hreve: duracién de
vida, pero junto.a Ia destruecidn celu-
lar causada por el esflerzo o trabajc.
humano; existe una reconstruceion

- baralela de- g substancia  viviente, '
- U8 - conduee a1 Compensacion de

manerd que lg capacidad de resigten-

R del material “viviente nerestalies s
rada. En el material fnorganico, por

1o contrario, falta ja posibilidad de re.

pardelon’ de una funcion” alterada.. o

deTuna” eetFiiciurs

I pertUrbidda. -
sl Iatiga: es ademds | il Proces
tural de T vida ' b
CUSUTsombra, i 2
2 MUEStEOs . conoeimientss ' hotuales e’
“toda: actividad: celular as seguida por
una fage de descanso, un apericds re-

fractarion’ durante el cual’ lag" fuisisgs

gastadas “son” réconstruidas; Jos acu

muladeres. de: energia son targados,

bara que sea posible el trabajo nue-
va. fsta posibilidad de continua reno-
vacion hace posible en general el tra-

bajo de larga duracidn, .

Se ha visto que los procssos que
conducen a a fatiga. se desarrollan
con toda probabilidad en lag Droteinag
de 1a estructura coloidal de las célu-
las. Se produce con la fatiga una. dis..
minaeidn. de----lﬂ««soluhilidad""3:"“11.11’;{""'al'-’"‘
teracidn de la Permeabilidad - de las

‘membranas celulares. que disminuyen
12’ eapacidad metabdlica normal de 1os
tejldosa orgdnicos. Las proteinas or’
Béanicas serian unpa especie de acumu-
ladores, cuya descarga lleva al rendi-
miento de trabajo, mientras. que- la
carga. coincide con ung rausa de re-

.- . PO%0,es. decir;. tamhbién una- espocie’

<o de Fatiga, :

UL mayer, v lega la- resistencia - diginis

iga de Tag colilis vivag

Prodticide 1

namente de nueve todas-las activida

“ddes perturbadag CUERTe mias. [uetle.

ha gido la exigencia precedente; tants”

Lmag se mastrardn también. los fente...
menes de la Fatign, Sin embarga, ol
grado de fatiga no depende de [a mag.
nhud de trabajo, sino de I velocidad.
ton gue tiene gue ser ejecutado, con.
lo cual quedan en primer plano de

importancia ias cualidades persona-

les de los gue trabajan., La alta fatiga’ .
del trabajo en cadenz, que ha sido
imaginado como racionalizacion, pero -

que-a menudo significa explotucion
extrema del ‘hombre, depende del he-

cho de que I mayoria de Irdividuos,
Lo puede soportar.a ja larga-la: cele:

ridad " del trabajc” asl condicionada ¥

- se- [utizan- prematuramente, - deben
“abandoparantes el trabaja.

De’ Ios pequefios gradoz de fatiga,

“que no’ nesesitan llegar a la concien-
cin del deportista v tampoco influyeén
ol comienzo en el redimiento, se pasa-

o ureL serie. progresivamoente creeipn:

da ser repetido con el mismo éxito
que la primera veg, mientras que la
recuperacidn despuéds de un esfuerzo
prolongade (carrera de esgui de fon-
{lo, marathon, excursiones alpinas)
necesita al menos horas, incluso a
menudo hasta dias para Ia compen-

sacion completa, Esto da realee a la-

vigja. experiencia prictica que jog- o

fuerzos depoertivos en. pruebus de- ra-. -

ado de” fatigyd,  va.
“rauerird cierto” tiempa de tecliperacion’
g - 1 e : " hasta gue puedan ser reasumidag ple-
SISO e este. puntd, diférencigg flpms -
L ftimielttales que. nos obligan. hoy-a' o+

ertuerse desliga insensiblomionte has
bt lMegar * al agotamientn completo..
Puede ser compensado en pocos mi
nuios un estado de agotamlentg deg-.- -
Dpués de una earrory carta, 100 metros;
por. ejemple,. de- moda- que el rendi
mientoe, pasados unos instantes, pue-.. :

1 Be- tratu-de- una perturbaion de la

dos experimaniales; asi se comprueba
que. |08 no entienddos se fatigan, con
el mismo rendimiento de trabajo, mas

o tipidamente y en mayor grado. que

log entrenades, lo gque se pucde atrl-
buir-al mayor empleo de trabajo mus-

~cular-a. consecuencia - de la falta de

codrdinacion ¥y su repercusiom en el
trabajo del corazén, de la respiracidn

-¥. del metabolismo. La recuperacidn

de los no ejercitados en el esfuerzo
se efectda por lo generzl mas lenta a
incompleta que cuando el deportista
se halla en buena forma. :
‘Uno de los fendmenos de fatiga que
pueden presentarse al deportists v ser
establecido también por el observador
de una experimentacién fisioldgica es
la perturhacion en e! decurso del mo-

“Tvimiento, en. plentd earretrd,. Fegulado

antes subconscientemente. La vuelta

‘e las- sensaciones del movimiento,

antes automditico, a la conciencia es
entoncey muy elara. El deportista in-

tenta coordinar nuevamente esos mo-.

vimientos, eg’ decir, reasumir ei rit:

- Mo perturbado-en ellos. Qeurre a ve-

e gue: el deportista: mismao no tiene
‘ningun- conceimiento  donsciente e

_esa ligera: fatiga, pero el médico, el . .

compafiero, o el entfenador puede
verla ya, PR

transmision de lag excitaciones a log
. musculos, por fatiga de las neuronas
. musculares.

En el curso de la fatiga sé llega a
una alteracion del ritmo, de los dife-
rentes movimentes, regulados a irp-
vés del sistema nervioso, con 1o cual
puede ser perturbada la coordinacion
del movimientoe con la respiracion, de
modo gue puede legarse a una swhre-
exigencia de ln musculatura respira-

Adorid ¢ conello.d.un-colapse -de - 1og-

-sisteneia-no-deberr-ser “repetidoy g

riamente, sino que hay que interca-

lar .pausas correspondientes, La fati-. ..

g2 grave puede producirse repentina-
mente en pleno esfuerzo, y entrafia

entonces el peligro de perder la vi-
da, especialmente on lag travesiag nl -
pinas o natatorias solitarias, ) )
-La  experiencia que el deportista .
" poste de su respuesta al esfuerzoa, -
coincide plenamente con los ragulta- -

pulimones ¥ de la caja tordxica, en las
dos fases respiratoras ¢, en caso con-

“trarle, a un eenfisema puimonar agu-

dos. En el «punto muerton del esfuer-
%0 muscular gue aparece hacia el mi-
nuto del esfuerzo prolongado, momen.

" to en.qgue la respiracidn se hace muy

dificil ¥ pasado el oual el atleta se
siente mucho meior ¥ respira mdas fa-
cilmente) aparecen idéntices  fendme-
nos, dungue son reversibles, '

En ¢l transéurso de la fatiga aumen-. - .
la la acidez de los Haudos: musculas
reg, debido al actimulo de dcido ldcti-
co, fosforico. y otros. En' el estido
de lu futiga extréma o agotamiento,’
hillamos unr  acrecentado metabolis-
mao de trabajo con un rendimiento dis-
minuido. :

La desviacion del estado de equili- -

brie el esterzo se da a conocer a
veces, pero de ningiin modo siempre,
bor la sensacion de fatiga, es decir,
por un fenomeno gubjetivo, gue suele
presentarse  cuuando la  perturbacion’
tel equilibrio ha asleanzado upy me-
didua determinada, que varia muchlio
seguin los individuos. La sensacion de
fatign es un sintoma de advertencia,
wna sensacion de que algo peligra,
puex procede gemiramente del domi-

- nio de] instinto de dutoconservacion.:

In los comienzog de ta fatiga el tra-
bajo museular es sentide como esfuer-
Z0 Mg (uertemente que antes. La sen-
sacidn de actividad muscular pasa mag
tardé, en la continuacion del _traibujo,
a4 It sensacion de fatiga, que Hace &% -
perientar emotivamente el trabaja, no
yu como alegria, sino como eargn. Es
un fendmeno enteramente subjetivo, -
de fuerte acento emocional v por elio-
migmao, si el deportista tiene interés
en I prosecucion de sy esfuerzo, las
manifestaciones Visibles de Iatiga
pueden carecer de los fendmenos suh-
jetivos ‘de la misma. Por otra parte,
puede manjfestarse en el atleta con
fuerza v magnitud considerables, in-
chiso sin sintomas objetivos de fati-
ga, cuando ese interés es eliminado,
v puede desaparecer completamente
la sensacidn de exiremo cansancio
cuande, bajo la influencia de un pe-
ligro mortal entra en accién el ins-
tinto de autoconservaeion  como _tal._
También se produce una fuerte im-
presion subjetiva de fatipa, cuando
iz ambicjion de] joven deportista no
25 sutisfecha et modo que se imagi-
naba, : . - .

En el estado de futika, se acentds’
sobremanerd el peligro de accidentes,
por diversas causas. Existe con la per-

. turbacion del ritmo del movimiento |

una prolongacion del tiempo de reac-
cién para la defensa. Asimismo, la




c,’}:en (innde este wntmuo tro-
'usculax _ar‘az’red un suministyo
msuhmente de oxigeno o las células
pone fin L11 rendimiento de jos pro-
(: 'Us de - okidacion por agotamienta
- el aporte- de* oxigeno. Kl suminstro.
_I:Ie' allmcntm adecuados de gran po-
“der . coldrico .y {llogestlb:ilddd en es-
tos momento mejora la’ condicion de
) I‘utiga, a veceb dc modo teatml L

'tmumn y dlt-tcm:nm eon sus cfecto&:'

CAIBIG;

T epene antes qué’ el empleado L‘lln:lll’ll-

_camente en. tmbam de.. I,_ngd Aura-e

B cidn, como en el d& una carrera de
- 10 lulometms' pongamos pm easo '

i ' ) “néreditar:
J<“l L:abdm estatico llem mucho an-..

test antloE fenomenos de” fatiga gue el
dnrmmwn porgue en (,1 pnmuo falta
“el factor ritmieo del cambm de ]a con-.....

JARresn e 'i‘elu(’
Lomiggenlan s utilizade’ cstdtlc.zmente cEe

- 'Uriét

szduos du ]d fdtigd o repercutan: en.

la prdxima prueba deportiva, listo se. . -
aplica 4 eualguier cluse de ojercicio ..
corporal, en’' el deperte v en el traba--

jo, pues el arrastre y'acnmulacid_n'de'
teles fendomenos de fatiga es el co-

~mienzo de numerosds fendfmenos da.

desgaste que son una gran amenaza
a s salud del deportista, especials

mernte en los dedicados a pruebas de
Ulargas distanciag v en los 11:1(11V1C1L10‘§__-;-
inmehta predispucstos por s

dalfédtiiosa conbtltucwn

lus conseclencias © pricticas da

T nuestro. pequeiio estudio p{)demos T
o sumirlas diciendo gue, no hay qué’”
. dejar aparecer la- fatign, lo aue s
L RUA ORI R et
Ltemente duuzdo y st se ha 0
presefiado se' la ha de combatir, tan, -

eficazmente que el siguiente periedo.

-

de- esfuerzo pueda ser comenzado -y

realizado sin el 111ﬂu}o (]L. 11 fahgd -_:

c'lﬂfellOI

ez establecidd la [d[lL’d on-
Sy o COI!HI(IDILI})IG, ta gue no “ddsapis T
_ co et todo (.DH el repogo v despue .
del bumlﬂlbflu dé aliimente, hay. gue
dejar pasar bistanle tiempo - antes de ..
Ty .murlax el eﬂf'umzo p._u'a que. 105 res

( contmuaczon )

MONDO . ' T

Mejores marecas 1952
1. Stanfield (EE. UU.), 2074, — 2.

.. Mhoden ~Jany), 20”5, — 3. Wells (Bs-
tados Unidos), 2076 — 4. Baker (Esta-
odes s Unidos), © 2076 == 3. Ghaters

(EE. UU.), 20"8—6. Goode (EE. UU.),

28, — 7. M. . Bailey (G, B), 2079~

%o Me. Kenley (Jam.), 2079, — &. Tho-
may (I*I’ Utl), 2079, — 10, en 217,

‘\i[ld!{@ Burl, Ford ¥ Pullard, de Es-
: -',"w(le-, Umdo-, S

: Con'vientu favorable: 20”8, Tho-

S masi 2006, Stockes; 2007, Cole; 2078,
. Poston ¥ Richard, 20"9, Brown, Geur-
ze, Johnsson, Mathis y Turnes, de

Estados Unidos.
BALANCE MUNDIAL
+ La Beach (Pan.), 1948, 20°'2,

Patton (EE. UU.), 1949, 202
Meteaife (EE. Uu.), 1932, 20"'3,

GARCIA ALSINA

. _D;putucwn, 239 (R Cuwluna Eu!mes} Herzeguvmo, 46 (Plzu Adrmnn] Telef 21 216{}:

| GIMNASIA EDUCATIVA . RESPIRATO:
RIA - DEPORTIVA - BOXEO - YUDO
FRONTON ALSOL - HORAS.
ESPECIALES FEMENINAS

|

N e s

Davis (EE. Ul,), 1942, 204,

. Stanfield (EE. UU.), 1952, 20"'4.
‘Blenz (EE. UU.) 20"'5; Ewell
(EE. UU.), 1941, 20"'5; Locke (EE.
UU.), 1926, 20"'5: Rhoden (Jam.),
1952, 20"5; Wallander (EE. UU.),
1935, 20''5,

- Owns (EB. UU,), 1935, 20"3."

mmg DE LA TEMPORADA 1952

200 m.

Con viento lavorable: 198, Meleal-
fe (E, UU.), 1932: 20", Parker (Esta-
dos Unidos), 1950; 20”2, Davig {HEsta-
dos Unides), 1941; McKenley (Jam.), -

. 1MT7: Stolpe (EE. UY), 1950; 2073,
Bienz (EE. UU.), 1949,

EUVROPS

1. Me. Donuald Bailey (. B.} 209,
2. Krauss (Alem.), 21"3. — 3. Qeister
(Alem), 2174; Haas (Alem), 2174:
Zand (Alem.), 2174 —Tokarey (URSS),.
A5 - 70 Ahlen (Suecia), 2176G; Goi--

Cdoveny  (Hung), 2176; Kolev (URSS),

2176: Saat (Hol), 2176, — 13 sprinters:

a 2177 ’

BALANCE

1. Koernig (Alem.), 1928, 20''0. _
2. M.Donald Bauley {6.8), 1950, 20''9,
3. Kovacs (Hung), 1933, 21" Scheu-
ring (Alem.), 1939, 21""; Melitrowiczs
(Alm.), 1942, 21",
6. Houben (Alm,), 1928, 2141, Schullcrj'
(Alern), 108, 21"1; Eldracher (Ale:
mania), 1928, 21"1; Eldracher {Alé-
mania), 18929, 21"1; Berper (Hol.},
10, 2171; Osendarp  (Hol), 134,
2171 Kraus (Alem.), 1951, 211,
Con viente favorable: 203, Mec. Do-
nald Bailey (G, B, 1931,

- 9.




- CALENDARIO

o NTERNACEONAL
'EUROPEO 1953 =

.. Ha sido d
_t*-r-vmu{!nlﬂ ge atletismo, de Europa,
‘por o Comisién nombr ada v reunida
en Bruselns, De entré lag numerosas

....competicionas aprobadas,.. fgura.-para;
el de junio en Paris el triangular

enile Bw(ﬂum Pdrm Vo Stuttegart;

FEchas” pare {os' ('(.'vrnpermm‘ns nacio-

“ariles:

n i mismi 1eumun }mn quecladn

_!E}'fu“; s fechns m"uien‘res nara la

celebracion; de [05 CLJIHDQGﬂ;ItOS na-

_'r-u:-naie?'

N ETEIET] el iy
) I!l‘~ Lu\«.mhuz‘go el 2

SFuli, s Suua, en Zurich: 1011
Crun - Rretafin en Londres; 1815 los
de Franciu e Paiis:” Holanda (s de-

CEIEnHr); Bélgica, en Bruselag:  &e95.
-"b Hungria- (BU(LEDCSU' 25 y 26 Sarre,
1 Sar rebrueh.

Agosta, Memdnm an Ausbomg
S y.9 en Copenhague 10 ¢e Dina-
marca;. 15 ¥ 16 los dé Turquia en Hs-
tambul; 16 v 17 log de Finlandia en
Helsinki; 21 y 23 los de Suecia en
Estovolme; 29 y 30, 1os de Eugoesld-
via en Belgrado.

"nado et mlend'}rm in-

i en- Atg- -

- Septiembre. s 5 y"{'i Riimauia e

Los  encuentros - internacionales
para el afio 1943, han quedado fijados
para las fechas siguientes:

_U'm,m e Turqum ¥ Eglpto en An—__:

- ltum._ e

) JURED, Dm 14, Barccla'na Parfg -
g ,Sru.[i(;(m §UO87F 20 Italia’ v Alema-
nia {(en Halia): Grecia ¥ Yugoeslavia -

¥ Turquiz (en Atenag); Suiza-- ¥
Francia en. Ginehra: Bélgica Ay B,
cantra rancia en Bruselas,

: h;lm. —— 2y 3, ‘\Iomem ki Dmamar
L Oslo 4 Cmn Bretafia y: Bélgi

e lm{!atu as 3, Lu\emburgo»
Sarre,en Luxemburgo; 12, Bélglea-
-Suiza, en Liefa; Hungria y Polonia, :
et Dudapest; 1% y 19 Noruega e Tta-
Clincen (Y7 Yugoeslavia en Oslo; Bl

garia 'y Rumania en Sofia; 25 v 26

Hungria y Rumania, en Budapest; .

26, Sulza y Yugoeslavia en Suiea,

Copa Mayrisech o Luxemburgo:.

(Alemania, Bélgica, Francia, Luxem-
hmga, Barre y Suiza) un atleta por

nacion; 30 y 31 Suecia y Finlandia -

on Estocolmo.,

r'ig()StO._ -— 1y 3 Gmn Bretafna y

Francia en Londres; 2, Bélgica v Ho-

itnda, . en. Amberes; 9 Alemania- y:

: '(lm ¥ Tzancm, en Helkmhl' 9y 1(:
TlGrecid’y Alemania en Atenas; 12 v
13, Alemanja y Turquis en FEstam-.
it Hungria y Suecia, en Budape&t .
Uy MY, Portugl v Espafia, en Lis-

boa; y-Francls ¥ Suecia, en Paris.

“Todavig- Moy que dfiadir § ¥ 0 de'

agosto:  Campeonatog internacionales
militares,
13 v 16 (e agosto, en Dortmund,
semana  internacionaj Univarsitaria,
Apirte de ' las fochas ﬁjddaq para
i0s  encuentros mtelnacwnal(_s han

fquedado tambidn estableeiday lag fe--
chas de los encuentros [(.memno.s, el .

de 1oz equipos B de naciones, v el de
olros festivales que sin Hegar a en-
[rentar naciones, por su cardeter in-
ternacional, han merecido también la

cratencionsde Iy comision encargada

jJJT 1 estllhlecer- (_‘.‘-:EE alendario.

TMage. — 10, Tmurr‘oing’; 23 y 25,
Londres L,nu»h Games, hajo la for-
.Jd}xl de un encuentro ze(lur_zd(} entre
siran - Bretafin,: Bélgica, T ancia, Fo-

anda vy Dinamaren): 25, Enschede;
i, Londrog f(,digdonmn (hlmes).__ 3L,

it

rdant, Lyom.: .

Jurio, — 8, (zel‘eic[' 6 v 7, Bstam-
“hal; O[Jﬂl"hdlia{) 13, Glasgow; 14,

Ilu\c;xum' BU.LL[;)E‘*E 14, Paris (Bar-
celona- Paris-Biuitgart); 14 v 21, Voelic

fngen (Sarre); 17 y 18, Bstocolma;

31,08

Dest,

l‘utlg ity 28, L,memngen, Buda-

Julta, —- 5. Vassenaaf (Holandn);
12, Totterdam, Luxemburgo  {(Copa
Fournel); 12 ¢ 18, Estocolmo, Goete-
gorh, Mulmoe: 25, Solingen; 29, Co-
lonia.

CAgoste, — 3, Londres (British Qa-
mes); 9; Berlin; 12 v 14, Estocolme; :
15 6 23, Belgrado, Zagreb, Luhiana ;.
27, Bdimburgo, R RRRRARE A

Septiembre. —— 12, Eilschede‘(mm‘an ST

thon): 12 y 13, Bucarest; 27, Bruns-

Vwick  (Memorial IIaI'bu.,J, 28, Paris

dlornada Lesgrange).

Getubre. — 20, Carrera a través de
Belorads, o

REUNIONES FEMENINAS :
Y PARTICULARES

Juniv. — Bélgica A-Bélgica BPLII is -
(Bruselas), )

dulio. — 3 v 4, Londres (Camp. de
Gran BIL‘:!I‘!J), %, Francia-Italia (a
designar); 12, Hangria-Polonia (Buda-.
‘)C:Jt}, 25 v 90, Rumanm -Hungria (Bu-'
dapest).

Agortn,  —-  Suizg  Sarre (Sarye-
m'w-")- B, Alemania-Holanda  {Lu-
boeoki 15 9
blana; 23, Holanda B-Rélgica (Hut-
tintgen), Co

Septiembie. ——  Finlandia-Sueein (a
destgnary; Alem JnldALlntIl.J-lu"O‘-.-
favia  (Munich); 12 y 13, Hungria
Suecia  (Budapest); 13, Iislis-Sujza- .
Austria (a designa; ')() &ugm&m‘m-
Austria para juniors fem,

Jufio. — 26, Bélgica A- b{'l"iczl B-_'
Francia tﬂumngerz) :

Agosto, — 8y 0, Suecia-Finlandig-
Noruega  (Goeteborg) Holunda-Belgi-
en (Tithourg); 20 Yugoshuvin-Crecia
(Sareievo), ’

“Bucarest; ESUETE én San Sebastian
‘pura los dias 12 y 13 septiembre; 25,
36 vy 27 de: septmmbre Italld en Romd.

“También para Juho, en Cardiff-los
Cdmpecmdtes de Inglaterra de releves
¥ mardthon.

Y en 5eptlemh1'e 5y 6 en Oslo los

Campeonatos” eésecandinavos | {(Noruega,

'Sun:cza ¥y Dinamareca) de decathlon vy
: rathon,

ot (Tresbes) T Klemania s
Luxemburge” (Coblenzza); 15 ¥y 16

Suiza-Alemania (Basilea - o Zurlch),:
20 vy 22, Hungria y Noruega (Buda-

pest), 22 y 23, Bélgica y Turguia {(Es-

tambul); 23, Belg;c_a BC-Luxemburgo.

(Ostende); "
en Bucsarest,

u ag, Rumansa—l?-(_lgmd,

Septiembre, — 2 y 3, Sﬂecm y Grcm_

Srotafia (eqocoimo), J ¥ 6 Yugoesla-

vid-Alemania, en Belgrado: Tinlarn-

e

«f
;‘m

B

5"

11

23, Delgrado Zagreh, L. - -.




U Mas T que diseusiones, verdaderas

polémicas han suscifado las concep-
clones er materia’ d
eross. . T T

©U A este respecta varias teorias  se
SmEntienen ; :

] '_'1.9': Unos. son partidarios de" reas-
rridos, lo mis- natural posihle ¥ apro-
vechando todos los obsticulos,

© Son los gie’ Breconian un- recors.

deé trazado en plena campifia, sin pre-
-Paracion- alguna, y - alegréandola coi
obstdculos ecompletamente naturales
cual fué por ejemplo el que sirvio
para el Cross de las Naciones de 1930
cuando los ingleses lo. transportaron
a Leamington Spa, ¥ tomando por
Punto central una colina, hicieron
gravitar tode el recorride a su alrede-
dor, aprovechande todo lo que habia
a su aleance de natural, eomo fosos,

vallas; obstdeulos tales comg vallados

El Cmss countrg verdadera

trazados_ L de’

Jaue Iz prueba justifique..més. o- ne-

-..esencia del pedestﬁsmo:_; -

por Aug. V. Schoore . -

como cualidad esencial de la carrera

a ple. Y por consiguiente, ellog tie-
0ent- Como. mas. normal un- trazado
mis facil, sobre hierba o sobre terre-

no «sdlido» liano con algunos, cbstdcu-: -
los, que no efreneny muche a* lag gor
rredoreg. FEE )

Son’ estos recorridos dos que rene-.
ralmente son mis utilizados en Fran-
¢4, teniendo en cuenta que Sirvan
"pard”log” crossman, ardpidasy. L

3¢ Todavia ‘existe ofra sistemsa e :

recorrido: es aquel en el que inter-

vienen las preocupaciones de orden

espectacular, principalmente el que
debe servir para log campednatos o
bien el Cross de las Naciones. Y ast
legamos al cross sobre hipédrome,

campo cerrado y excelente para orga- .

nizar, pera hay que echar mano de

todas las pogibilidades locales para .

S apli
“ne

S lgunda, una prucha de g‘uil' fondo ‘en

pista. e

. He aqui pues (res tess. ccual es la

mejor? Qué ‘partide tomar? Como ya
hemos «jcho el debate estd abierto...

TCida tesis tiene sus partidarios, Mie

chas veees parciales en Ja materia. Si
cuents con atletas rdpidos, la suya
serd la del cross tipo ardpidon si por
eonira en . sug filas existen los verda-
deras corredores de cross, sus prefe-
renciag serdn sin duda log cross a la

einglesan.

“.De esta forma, n6 puede cxistiv

acuerdo posible sobre el dehate. Y en
Tas-esferas faderativeg se Hdn arlapta-
o unas - medidas- aques bien pudiéra:

mos Namar de oportunismo, [nforma-
se’a principios de temporada, e inspi-

rarse gobre el géneron de recorrido del |

proximo crosg de las naciones, para
tlo ‘en ‘el campeonato nacional.
itar:z-log’ organizadores de Tag die
I‘efontes competiciones, gue lo tengan
[n"esente._

- J‘r;'(h;.' Carreras sobre ruta

Durante muchas temporadas las va-
rreras Sdbre ruta, gozaban de nume-
rogos adeptos, y venfan a intérferir-
se en Ja temporada invernal de cross.

A saher: ‘

querdelimitan 1as propiedades de pri-

dos, en fin, Fud el tipo de cross. britd- -

nico, corrido en medjo dela natura:

leza, sin ninguna instalaeién. artifi-

cial, ¥ por tanto, tampoco'coni_-'tr.ihu-_

2o Otiros, prefieren un recorrido

mds  aligerado, mds rdpido, ya que’
egtiman- que no hay necesidad de ga-

erificar la velocidad, que debe guedat

nos su nombre de «CTOs-Ccountryy.

.Y, casi siembpé dd Buenos' resilta-
‘dos: a Stockel a Boistfort, la Liga

Belga de Atletismo, ha montado siem-
Pre excelentes organizaciones. Pero,
por contra, yo he asistide . a dos edi-
viones del Cross de las Nacioneg en
Francia, en Vicennes y en Auteil, en

& gue la primera podia resumirse en-

unu larga earvera de steeple, y la se-

T Sedialar un {razado elard, ep el
que’ no puedan eaber errorés ni-cons
fusiones. T

2o Trazar el recorrids bien: visi

ble, va por medic de banderas de JiHE :

pil o ¢e trapo.

e Bituar controlés vy comisarios
a fin de gue no pueda existir un fran-
de por parte de algunosg concurdantes. .

40 Prevenir para In salidd, un es-

pacie libre ¥ ancho, en el que el pe- . -

lotdn pueda disgregarse, sin el peﬁ-:_
gro que representaria el encontrar en s
los comienzos de carrera, un paso es i
trocha. S R

A0 Senalar de maners visible el sl

. tio de Tlegada, a fin de que si algunos

corredores tienen necesidad de hacer
ugo del sprint, sepan donde termina

CHEL carrera. N

6. Prevenir - igualmente g iz lle-
gada, varios callejones, por si se nro-
ducen Negadas mndltiples a un mismo

tiernpo, por donde pueda canalizarse

a cada corredor: :

Estos son los consefos que me per-:
mifo recomendar a jog organizadores-

noveles, gue cargados de muy bue_na

voluntad, falian a veces, por falta de
experiencia. i i

BERE



- Mmayoria ¥ por tanto en bericdo de

“formacion - y -~ adiestramiento, 1a gran’
cantidad de éstos no hd side suficlen-

____'te pdm suplir. o 1os atlat 5. que
--(l(:‘,]cld(} de actuar=eén= (=3 1
S e el pmmechﬂ gener al sigue: des-
~eendiendo 4 tenot .de: los- siguientes

datos :

S Afige lJy{} e 70" punms" S

Ao 1951 686 puntos
Ano 1952 = GSG puntos

Pero nos satlsfface, no obstante un

inmtportante- porrnenor como es el de’

“fue del cotejo  de marcas. con ante-
riores afios, se desprende una’ mejora
en los lanzamientos, especialmente en
Peso;, con 5 atletas con marecas supe-
riores a . log 13 ‘metros; ¥y martillo,

con...

R
C ’A‘ TAL fU N 'Af

_ AU cumando con’ 1a nueva apor td—'
cion de’ valores;- muy jévenes en &u -

Y1952 par

fue. sobrepasan-los- 40+ metros:

s ATETICOS |

'si6ii de Ia puntuseisn para la ‘mejor - -
- marea y los promedicg ¥ puntog otor- -
- gados @ los mismos, segin la clisica
tabla fmlandesa que’ wgmmos em-'_ o

le;mdo por eﬂ:t[mdria mdq dCCILadd: B
\-Qte cotem
117310
11¥3/10°

José” Fm-mic‘a '
Javier Anton- ~ -
Angel Bad:cl

raime’ Albors
IR Gimens

) .Tr_),v,é Maria. Giménes..- .
Salvador Clotet

Jesits Tello

CAntonio Casajuana

Guillermo Ros
Francisco Ribera
Francisco Roig

Jalver Anton

José Maria Gimanes

STomds Buarris

Jaime Albors

. José Romaguers

nillermo Bos

s Luts- Sarquells
" Franelseo  Roeig

Juan Gimeno

Jogé Maria Saelices
S Witredo Vilaldach

CAugusts Sutier

Tomas Barrig

José . Quesada

Luis Sarguella

Jousé Maria Giménez
José Roixaderas
Miguel Reverter
Juan Mateu

Jogé Romaguera
Juliin Francés

B 72T T B

Yo-poy

mis bajo nivél se: acusaba hemos de

.'.yo por ‘parte de todos para situarlos
a g ultum de las restzmteq espemah-

- dades. " C o

", He aqm la estadlstica de los 10 me-

'Jmes en cada eqpecn]z&ad con e'(ple-

: 14 '

BEITTPIECISAmente los  lanza-
-jmmntoa, Ias" especialidades - en- que .

desear el continuado progreso 'y apo—_ '

Pascual Mota 1174/10 :
Ramén Pefiaranda 1174/10, 7‘3'5 :
Pedro Garriga Nogués 11"4/10 .
José Luis Correa 1174710
Francisco Sdnchez 1174710 X
Jorge Caralt 11"5/10
Salvador Farrés 1175710
Javier Antdén 2318710
PHSEIE] MotE 2374/10
Juan Gimeno 2376710 . .
José Millds 2876710 ¢
Francisco Sdnchez 2376710 3'«:'679 !
FPedro Garriga Nogués 2377710
Jorge Bardolet 2377110 x -

. Miguel Liso 23"8/10

- Enrique. Ichasmendi- - 2378710

~uan Pradelt . 247

Hicardo Yebra

- WJosé Quesada

I3. Baldoma
Lais Gareia
Gregorio Rejo
Benito Losada
Sebastiin Vieh
Joge Ol'de'ig
Jaime Guixa

5172/10
o177 /1(}-
5272710

52" /10
H278/10
337"

337a/10
AR
/10
2335/10

aT8/10
158"

139”7 /10
20075710

20176710

C2OIMG/10

27021 /10
20372/10
20378710
20473/10)

07"6/10

L0974/10
LRGS0
FUiA
4'1872/10
4'187/10
419"
F1972/10
4'1974/10
43072710

T

730

X

754

eT b Lr—

15'25"2/10
15'2672/10
15'38"

15743

15'42"8/10
13'4279/10
16°0472/10
16'05"8/10
16°06'2/10

617

CJdosé Coll

1relor . Yehra
lie;!dr(:- Sierra
Luig Gareia

. Baldomad

Jos¢ Reche .
Manuel Herndndey
Julldn Francés
Angel Cases
Juan Virgil

sSebastidin  Jungueras

Octiivio Oratucos
doaguin Berenguer
Antonio Casajoany

’ E!'z':os'io lcnn-.

769 .

José Barg
Joaguin Doen
Menuel- Clavers
sacvadaor Muartines
José Sulvans

José Formicn
Antonio Casajoans
Getavio Gratseds
Antonio Agramunt
Amahie Portelts
Joaguin Rerenguer
Jesus Tello

Hodro Soler
Franeisco Ribera
Aurelin Torres

CARORIY ROy

Janue! Claverg
Viconte Lopez
Rivarde Sdnchoz
José Montserrat
Francisco Mufioyz
Tomds Bestit
dosd S, Parellada

José Salvans
Jose Planay

SLOL%/0°

1;—~u :

aE22/10

= Ty

- 398078/10
a2asrs/tn
3338 8/10

789

apegrae

:}_4,16”.

B44076/10

154710

16"7/10
1675/10

1678710
17

I"’“’/]{J

1777/ 1)

s @

17T/
177/

1778710

FEm
)

ST/

5776/10"

a9
29"

SE7a/10

59"3/10

S977 /10
1007
100" -

1260 m,

1270 m.

1234 m,

L1209 m.
12,06 m
11.87
11.72 nu

m.
m.

X

627 .

11.65 m. -

1165 me
11.64 m.

15




. 87.56 m,

“Ricarde Torras

T 170 mi

: —Francisco L"lCI‘LIZ R S (L0 1 Py
hconte Ferrer 167 m,

ELA TLEHSM

3780 m. " Manuel Alvarez Lara = 1.66 m.
: .JU 87 m.: 629 José T, Parellada . 165 m EN EL
3632 m. Set L Junq 6.3 m:
Ricarilo"Sdnchez ™ 3627 i, % f “51 “1‘;1 1_““‘1“9”‘5 i . A p O N
o A c] adis SITom,
(n.par Amords . 36.05 mr. x Rmf‘TlL . lf ”l _ o El:({] _
- Vicente: Ldpey - 353,87 m. . au J a;janc;l o 650 .
S i José J. Parellada. .50 m. Do ‘ .
JoséJu Parellada 35.80 m. Envique San Nicolds 6.24 m _ - Otro de los paises que Se recuperan completd. aun _c_:gando i'a.llg_ﬁu__ ija ttﬂ
Josaitn Selvador Torzen i rapidamente do los ustragos que en i de lnzmientos, por falia de ti
Joaquin Roea . 52.23 m. Salvador Torrella 8.27 m. todgs los' drdenes causd la pasada pos adecuados a esta especialidad,.

Manuel Clavers. . 51.84 m. Ricardo Cararach ©o6.24 Ty x guerra mundial, es el Jap6n, que con- [MICE COMD es S-HJldOLLitJJllD OﬂE" es ]UJ‘
: I I i : \ tina o . + ntemente de corta talla. En cam- -
Juan Fita - 46.29 m. x Angel Joaniquet 6.21 m. tinua con el atletismo de mis cahddd_ rrien
Vicente Lopez - ¢ 4591 m. « Tuan Basora 6.16 m antre log de Asla, hl(lwt br 11§c1n extr dmélmfg;;g]gsglz tf?

T - B ’ - ) . e . saltos v las marcas de -
Gaspar Amords 45.63 m. ,o  José \'ﬁ“'c'lg 6.12 m. : Sin tllggar “t ]“”'i mmf.]ax—t: mb:fgi%gz ple fueron, en su dia, :,endcls grecords’
Joree ar Y . 45.62 - te antane, entre pas atletas a el mundo.

‘ !j_,L—B U'd?_l.t-t. . l)'__?,., _m'__-l TG‘:(. I.. Pazelhlda I R ) O 4 lestacan:-Iinand, .en: 110 m. vallag . . = ] e
__A?e{u_t,__t;_n B | 3 1 T Aeistin M rgarit 1848 (1£.3): Okane, en 400 m, vallas (53.6); Tampoco. C‘S.__I‘lc'.lﬂ_ﬂ_ -_no_Lup!e su aré-
José Barg 0 4516 m. . y e T - SEWAE, e pertiga (4207 Tdjing, en cords de 00 felros; el mds fojo de-
“Antonio-Aguilare 4015 T, cAngel Badie oo 1343 e longitud  {7.31); Hasegawa, Timuro, toda la tabla y poco cempleamh}e es
Toaquin Cristohat 13.98 m Envigue San WNicokis 1331 m. Nishimura, Nukayama, Fujihashi, Ka- que esté sitiado en estos 49 pelades.

o - o Ernesto Pong : 1291 m. Cwaiiily, ¥ As0, en triple salto, supe- Un ensayo cualguiera de sus velocis- - - -
Blego Allaga -2l 4389 im0 Raal- Navarrg 12.77 .. 654 Lindo todos los 15 metros ¥ los corre- tus, es presumible lo dejara cerca de
Anltonio Catali - -43.03 nu Francisco Liorens 12.77 m dores de gran fondo. los 48 segundos. teniendo en cuenta o

'R'izﬁtin"\lohtes' oo T A Faime hq Bates : 12 1 ru- . S8 st det eréeordss es bhastante ocalidad de sus esbrintersy.
. .:' .'-~.-.‘=J.. =8 £ . = sabul ) : . [ Ll ‘ FERCTRTORIN PRI : - . . .
“Trmds - Bestit ST GATGITTTTT T S . SUEE R - S
"__;__._l'l_l_un_f Estraca,. . “José Rodz u;uc? s 1260 m } . -
Agustin Iglesjng i T o e o . . . IR
.Iuime Buigues- m, . L"'Jhddm TO”EU”T L noim S D TR _ , ' ' =
FIdI’ICL‘:CD C‘olmmw 859 m. '?mnmo llionamum ;;g m .
ST e vaquin Hoca . 3.20 m, : ‘
José Dllw_m:, 35.78 m. Fo bt e n N e 3o
N Manuel Claverg. 320 M. g oo Y igsﬂﬂ“ e
: Ar - . . . _ 200 m. 1. shicka gaka
Petl;o_ M‘“th o 1.55 m. AIerto Lopez 320 m. 100 m. 1. Nakajima Tokio
Balvador Martinez 1.81 m. Juan Esteve 3.15 m. 800 m. Y. Murova Yawrli
Agustin Margarit - 1,76 m. Lorenzo FLlach 3.10 n 1500 m. Y. Muroya Tokio :
e Ty 5,00 <. Murakos Derlin 7846
Ernesto Pong : 172 m, x Juan Qvejero 310 m. 1.000 m. K. Murakoso serling . 840
Francisco Escold. 179 m, x693 Tosé Bard . 210 m 10000 m. K. M1:11'111{osu Berling E.S.f[-; :
F - : ’ s : - - 110 m. v. M. Kinami Yawata "‘37 51
' L m. v, 436 . E. Okano Hiroshimau 1U.n1 :
wAttura 202 T Ak ima A ETF
S ' e _ | Lengitad - 7.08  Ch. Namhu Tekio
. L T e - _Triple 16.00 N, Tajima Berlin
PROMEDIO POR . NIVEL MEDIO DEL 5 Dirtiga 1508, oe Osa
. i . - 'es0 1413 5. Takada Seu
10 ATLETAS ATLETISMO CATALAN E Disco " ' 4619  E. Miyugi ‘Seul
- : i Jabalina 6859 8. Nagao Osuka .
Carreras 740 | Martille 51.27 1. Abe - Colonia
Lanzamientios G0s A 4% 100 m. 41.4 Equipo Nacionii Helsinki - 11.%7.36.
Baltes - 845 i - 4% 400 m. 3:16.8 - Equipo Naclonal . Los Angeles (832
686 puntog )




S 0,000  tetros 1o, L Biaal

CUOL Coll, R O DUR, 334 — % Ye-

hra; R, C. D. H., 332572 . 3. Fran-

cés, Ri‘R; «La Sedas, 350474, — 4,

A Ram_dn,_R. C. D. E, 235'25"8, — 5. Her-

- ndndez; C, F. B, 36'01. — G, Reche,
C. F. B, 36'39"2, S _
Relevos 4 x 100 metrog lisos |

.17 CONUB, (Bstrema, Millds, Bello-

tag, Garriga Nogués), 453"~2; . B, B,
(Bardolet, Gimeno, ‘Portolés, Mota),
4478, — 3. ¢, G. Barcelones {Gareia,
lLorente, Aguilera, Relandén), 493,

s ]_M AIIjI'a].)@t.’..:.C_:...F".. _'BEII‘C.,“ 5338 oo gy

- UGracta) O B Bare., 535678, — 3. Ca-
coominaly Co B Bare:, 53'8976.. 50 4. Man.
cho, CUN. Reus, 55377 .5, Apariel,

C. G. Barcelonés, 58,00, — 6. Arqué,’

. F. Bare., 580674, -

Relevos- 4% 200 metrog 'Iiét!S.-'-'—'-”F'i'riai T
1. ¢ N. Barc. (Serra, Prudell, Ca- -

- mals; M'ic_ais)__,;.1’37'1.-__-_._- 2. C..F. Bare
~(Montsant;:” Rovira; Portelés; = Matay;
Uams — 3 oo Barcelonés, (Agui-

- lera, Gareiay Rodrigues, Labay), 1437,

200 metros lsos, -~ 1. Semifnal -
1. Anton, Vich, 2377 . 3, Mota,

- Bare,: 2272080 Ligo, Higp. Brifig;, -

U248 =4 Montsant, Bare., 248, -
--200. metros lisos. —=2.a Sermlfiral

1. Esquerra, Layetania, 957, - 2.

Bardolet, Bare, 3078, — 3. Milias,
Bare, 317, - ' SRR
Lanzamiento del martillo, Finat
1. Catald, Reus, 33.03 m, ~ 2. Alia-
%a, Barc., 4237 m, — 3. Montes, id.,
4015 m. — 4 Iglesias, id., 37.60 m, —
i Buiges, Reus D, 36.72 m. — G. Oli-
veras, D, Manresa, 3558 m. -
—Releves . 4 x 1500 metrog" lisos~Final

. Iglesias, (", N. Bare., 26.03. m...

“rente, C. G. Barcelonss, 1023, — 4, -
Fort, C. F. Barcelona, 1’0274, - 5.

Portolés, id, ol
400 metros vallas. ~— 28 Semifinal
1, Torres, Reus Dep., 1007, —— 2,

‘Berenguer, C. N, Barc, 10274, — 3.

Relazén, C. G. Barcelonds, 1027, —

4. Clotet, C. D. Manresa, 10376,

Lanzamiento de la barra final
1. Amords, C. F. Bare, 33.55 m. —

2. Montserrat, C. N. Bare, 2042 m. -= -

3. Buigas, Reus Dep., 20.35 — 4, Cg-

lom, U. D. -Vich, 2932 m. .— 5 0l
e

veras; C.' D Manress; 27,13 .

: Tare; - 5.30- horas: T
400 metrog vallas. ~— Final "7

1. Gratacos, G. B. E. (., 576, - 2, .

Antonrio Agramunt, 0. A, R, 50" —

3. Joaguin Berenguer, . N. Barcelo-- - _
.. na, 58872, — 4. Torres,  Reus: Dep, : o
100730 — 5, Relanzon,;: C; G Barcelo-

2. Giménez; C. N. Bare., 1’5876, — 4.

Ros, C.. @. Barcelonds, 20176—41. Rolg, -

C. N. Reus, 20271, - 5. Sarquella,

U. D.*Vich, 202"8. — 6. Enrigue Ro-

vira, . ¥, Bare. S
4000 metros obstdculos, — Final -
1. Losads, C. ¥. Bare., 55972 —

‘2. 'Rieart, C. D, Manresa, 1026, —

2
3. Llopart, C. A, Layetania, 1005174 —
+

. Mayoral, C, F. Bare,, 11'31"—35, Ca-

rrio, C. G. Barcelonés, 1148". — 6.
Sauri, Q. A. R., 12'36"8, .
Lanzamiento del disco.—FIinal, :

ToCrFUBareeiond T (Baxauli, Calvet,
Saelices, Rovira), 182873, — 2. mdu-
cacion  Desc., Tarrasa (Camps, Cor-
deras, Planas,  Alsina), 18'41”. -— 3
€. N. Barc. (Dohato, Galofré, Merola,
© Ferrer), 185878, — 4. C.) Q. Barcelo-

nés (Labay, Amords, "Garci
ra}, 10°07"4. S ,
400 tetros vallas, -— 1.3° Semifinal

1. Gratacos, GBS ECG, 1017, = 20

Agramunt, Q. A. R, 1’0173, — 3. Lo-

SR

,areja{ Aguaile-

2, oz, C. N. Reus, 35.27 m. — 3. San-
chez, C. D. Universitario, 35.21 m., —
4. Amords, C. F, Bare.,, 33.88 m. — 5.
Estrada, C. D. Universitario, 33.10 m.
— 6. Colom, U. D. Vich, 31.88 m.
200 metros lisos. — Final

1. Antén, U. D. Vieh, 23”3, v 2.

Mota, C. F., Barc,, 234, — 3. José Mi-

Ugs, C. N, Bare., 236. — 4, Liso, Qluh.
23”8, — & .
Bardolet, C, . Barcelona,__ 2412, — 6. _

Deportivo Hisp..Franc,,

nés, 1027 =g Francises Loveite,
CoMdermy, s v S
... 600 metros. lisos. — Final ... .

1. Barris, R. . D, Espafiol, 1'58”.— -

| Gron Mogol

L

LUXANA
UX:

~Xantilly

S. AL

TRAJES DE ENTRENAMIENTO
PARA DEPORTE

L

Népoles 144 - - Tel. 254952
BARCELONA

Lo Esquerra, ¢ A, Leyetania.

Sulfo con pértiga. — Final
1. Torrelia, €. N. Barc., 3.34 m. —

C2 Bonamusa, C. A, Layetania, 3.27 m.

3. Lépez, C. (. Barcelonés, 3.18 m.
Roes, C. . Barcelona, 3.18 m. -
Bard, C. D. Granollers, 3.08 m. —
fi. Gilvez, Reus Deportive, 2.85 m.
5.000 metros lisos. - Final

1. Yebra, R. C. D. Esp. 15'25"2.~
2. Quesada, id., 15°26"2—3. Carcia,
A. D. Antorcha, 160574 —4, Molins,
J. A, Sabadell, 16'26"S~-5. Francés,
C. «La seda», 16'24"2—6. Raman, Real

(Club Deportive Ispafiol, 16’507,

Tripie salto. - Final

1..Gireid,, B, D, Tarrasa, 3701 M .

1. José J. Parellada, C. D. Barce

Cona, 1333 me—2. Llorens, J. A. Saba-

" (Relanzén,
- guez).

dell, 12,26 m~3. Ferrer, ¢. N. Bar-
celona, 1210 m.—4, Jeaniquet, id.
12.08 m—5. Garcia,’ id., 12.05 m—
6. Angel Badia, id., 1179 m.
Relevos 4 x 400 metros lisos. - Final
L. C. F. Barcelona (Fort, Rovira,
Poriolés, Mota), 3'39"4—2, C. N. Bar-
celona (Joantquet, Ferrer, Millis, Gi-
ménez), 33963, . G. Barcelonés
Lorente, Garcia, Rodri-

| Teléiono 1243

FABRICA DE TORNILLERIA

PIEZAS ESPECIALES |
RECAMBIOS AUTOMOVIL |

Luis Planell
s a6

P. Concepcién 36-38

SABADELL




