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“o'jusfificarse, ¢osa que no hicigron 15 Guserites, porcuyo mativo ho-dabi«

Se her cerrado fa femporada invernol can lo parlicipacidn espofiola
en el Croés de las Naciones de Birminghum, en gue os atletas cafolanes
lagraban clasificarse [os fres primeros en el equipo de Espafia, demosfran-
do su buen estade de forma. ldstima que Coll no fuess seleccionade por-
que nadie duda de que su clasificacién estabo con seguridad entre estos

tres hiombres, con lo cual podriamos inclusa calzarnos el tercer lugar por:.

equipos. Esperamos que, ante la responsabilidod del afio préximo,-en
que como' es sabido el famoso Crass Internacional debe disputarse en
San Sebastidn-la Real Federccidn Espofiola de Atletismo marcard un pro-
graoma a lo fargo de la presente temporada para no fiorle todo a laim-
provisacion de Oltima hera como de costumbre,

Por cierta que hemos lefdo en cierla revista madrilefio un comenfurio

en que se vaticing para muy.en breve el fin de la hegemonia cofafana en
cros anie el empuje de ios equipos de Cenfro y Guiplzeoa. Desde luege,
las razones del articulisia parecen légicas puesfo que la juventud acoba

por imponerse o la veferania, por lo que dzbemos contribuir con todas
nuestras fuerzas o que tal vaticinio no se cumpla. Ya ddbamos hace poco
lo vor de aletic sobre este particular, y chora sélo falta que nuestras j6-
venes-que tfambién los fenemos, qué duda cabe-se preparen a conciencia
para dar un rotunde mentis a los que tal ver con exagerado optimismo
han praonasticado ya ruestro préxime fracaso.

En cuanfo a la femporada en pista hemos celebrode en Burcelono el
[ Catatufia-Renania con excelentes morcas gunque con escaso pliblico y,
lo que es mds lamentabie, ante lo indiferencia de algunos atletos selec-
cionados que no se presenfaron en Monijuich Sobe esto Federacidn Ca-
talana que no se puade obligar a los etletas, ol cobo departistos aficio-
nodos, pero un deber elemental de ética departiva obliga cuando menos

En los Juegos Olimpicos, el atle-
lismo es ¢l deporte aumero uno, ¥
los atletas los verdaderos héroes de
los mismos. Paave Nurmi, Jimmy
Thorpe, Jess Owens, Emil Zaltopek.
son nombres que quedarin grabados
para siempre en la historin de las
Olimpiadas, cosa que dificilmente lo-
grard un practicante, por destacado

..que_ sea, de cualquier ofro deporte

145 T distancias, clarvg estd, ocurre en

los Juegos Universitarios; v es que
precisamente en estas magnas con-
centraciones de deportistes puros, es
cnando mas ¥ mejor se reconocen la
helleza. ¥ espéctncularidad que indu-

“dablemente posee nuestro deporte.

En el transcurso de estos V Juegos
Universitarios, Nacionales, diariameu-
te una gran cantidad de aficionados
madrilefios. se  trasladaba a las insta-
laciones deportivas de la Univers:-
dad Central, donde competian mas de
dos mil universitarios en doce ue-
portes distintos, ¥ a pesar de que al-
gunos de estos deporles siraen nor-
malmente grandes masas de publico,
eran las gradas gque rodean las pis-
tag de atletismo las que ofrecian siem-
pre un mejor aspecto. (Qué heososo

do chrirse una informacion tras la cual vendrd Iu inevitoble secuela de
sanciones, hario dolorosas pora mantener la cutoridod de lu Federocidn.

Como nota optimisia seficlamos el éxito del Torneo de Juveniles, en
que nuestros muchachos estdn demosirando un enfysiasmo formidc ble y
del que surgirdn sin duda nueves compeones y st bre fodo canfidad de
otletas pare asegurar ef futuro de nuestros cuadros. De momento se Hlevan
batidos varios records, y esta constituye un buen wugurio tanto de cora a
{a7 ard<imas Campaonatos de Europa de fa categoria como para estimulo
de las propies juveniles y de fodos nuestros atletes en general.

publico vibrante de entusiasmo ¥ Ge
emocion ante cualquiern de las nu-
merosas pruchas gue ofrece o pro-
grama satlético! jCudn distinto seria
¢] atletismo hispano si siempse tu-
viera el calor que esta vez le ha sa-
hido dar, de la manera mas tncondi-
cional, el publico madrilefiol

Consideraciones en forno a los V Juegos
| - Universitarios Nocionales

era-ver-estos-graderios.cepletos e un.. ..

Por I. Fontoner Ferndndez

Hecho este breve perg obligado
preambuio, obligado porgue era ne-
cesario resaltar una vez mag la 'gran
importancia que se concede al de-
porie bisico en los Juegos Universi-
tarios, pasemos a comeniar las mas
destacadas actuaciones que hon jfeni-
do lugar duranke su desarrollo.

En carreras, lo mas sobresaliente
fué la aetuacion de Javier Llana, que
sobre la distancia de 200 metros 1li-
505 establecia un nuevo record abso-
Tulo de Espana. En honor a la ver-
dud se ha de hacer constor que la
plusmarea anterior era de las mis
flojas de nuestro palmarés; pero es
que Iy actuacion de Llana no fué so-
bresaliente por ¢} solo hecho de ha-
per batide el record, sino también
por las grandes posibilidades de me-
jora que en ¢l se adivinaron. no yo
simplemente en kas pruoebas de velo-
cidad, sino en las de velocidad sos-
tenida. En la actualidad, Llana corre
los 300 metros por debalo de los 3675
con esly hase, no es, pues, aveniura-
do afirmar que dentro de una o dos
temporadas puede valer alrededor de
los 48”7 en 400 metros lisos, prueba
que a nuestro entender es Ia-que me-
jor enadra a sus condiciones fisicas!
También fué por demds hrillante
In actuacion del leridano Luis Gar-
c¢fa en 5.000 metros lisos. Parece que
esta temporada serd la de la definiti-
va consagrocion de esle notable atle-
tn. Primero, con sus destzcadisimas
clasificaciones en la temporada de
ernss, v ahora con esos 15 187 210
que nos promelen una aeluacion en
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es 527 7-10 ¥ en 409 vallag 577 1-10.
ﬂ._de manera.que con el DiS0 de lds Vii-
Tag pierde solamente 47 4- 105 esto

d]iaulment(, podm ser mejorado. Asi,
‘pues, . parddqué este alleta logre re-
“wistros de verdadera lmportuncia in-
“rarnacionaly es de todo punto nece-

sario que gane velocidad. El dia que
Togre sitnurse: alrededor de los 50" en
400° lisos, fendremos en ¢ nuesiro

omejor especialista de vallug bajos, Eo-
_trctanlo..._f - '

lan/dmlentus. la wmcfor marca

-Lm'im ‘1 cargo, det madrilefio Del Pi-

), el mcym' promedio fué el lodru-
( ""'Llut{:s de "peso. 1)L[
1370, l!lL[Ll(}‘:. gue si !m_n

en” Espaiia. represen-

“mejor marca de todos
' ”L'lltllt').(](."u de tencr
MJVUY le‘ltG tie-
( S Earéa

' u’"di.uu

bien 'le iperniite; scrfulr s:endo cl es-
d cspanui nidg destie: ado, esta
habtdntc le_(os de 105 espu'mz::dorcs
'_1"’ 2-10° que marco: g ulima fempo-

“rada en L.‘:tds nlIb[lhlS pistas. No obs--

tdnte, L.‘:})LI‘E[IIO&. que con o visla
'[Jlu."ahl- en los -pIU\lmus (utmpemwtng

vére eI st Lnlrc_mlnl_l_en_[n v nos Uilu.-
ca mas adelante marcus a la allura
de sus posibilidades, que son muchas,
Por el conlrario, Juvier Saiz ha me-
jorado .de . manera sensible respeclo
de la pasuda temporadsa, ¥ puede me-
jorar aim mucho mas. Actualmente,
CUsn medor marea en 400 metros lisos

—dente en. Madrid. Benjamin.. Casado,

'quc na
un’ l‘lI!de(PI‘ de
.5:11.0 qug pl"l(. ic

Tanto, su tivo de 1361 metros, es muy
digno de tenerse cn cuenta. Se cla-
sificaron a continuacion tres atletes
con mas de 12 metros, lo que cons-
tituye un promedio poeis veees ‘11-
anzado, N S
En saltos, domind de manera ro-
funda el 11eg1'n_' 'pm'lm'rjqueﬁo resi-

tL “considerados son”

it Lb Ll .

; a 1115 mds ris
-:rladas. BSpOlelldd(leb tltlti,l(.','lb por

Mi comentario sobre el reciente
encuentro internncional Catalufia-TRe-
nania no va a cireunseribirse a mar-
cas v clasificaciones, va resefiadas a
50 I:i_en_ipo por la Prensa. El contacto
casi continno con los alemanes du-
anfie st estancia en Barcelona me ha
proprorciumldd algunos datos ¢ infor-

maciones de ' interés que  intentareé

tragladar. a
notas alzo mis subjctiv'd.s de lipo per-
sonal, que bhrotan  espontineamente
ante ciertos hechos cuiva - elocuencia
hir' sido demasiado evidente para’ ig-

arada Yy st mas preambulos: voy

al grano.

I‘n pmmer lugar. qumxm"l lianmr Ta
c«L{:ncmn de mis- Tectores sohrc deter-
minados comentarios de ;n‘ensa que
me han dejado pérpleid. Desde tuego,
na es la primera vez que esto ocurre,
pero no por cilo hn;{' gue silenciarlo.

La TFederacion Catalana de Atictismo

hipotecdndose nuevamente su presu-
pucsm de toda ia temporada y atin
si esfuerza en montar un festi-

“estuspiginas hunte con-

Por Jbsé M2 Soler

pocos afios por Montjuich italianos,
franceses, portugueses, tﬁmos. Telgos
vy alemanes. ¥ nos referimos tnica-
mente a organizaciones de ln Federa-
cion o equipos catalanes, Y micentras
una parie de 1o prensa subrava el es-
fuerzo verdaderamente exfraordinario
de aquellay organizaciones, en que fo-
dos snbiiixﬁos'qué los extranieros than.
- vencernos por- Iposencilly - razdn
que nos superaban en marcas, otros
aprendices de periodistas - se - rasga-
ban las vestidurng -al consideray um
fracaso ¢l papel de log nuestros ante
figuras- de’ la talla de los Consolinis
Dordoni, Zandt, Reiff, Sillon, ele. Al
o de esto ha ocurride también aho-
ra, pucSio que los atletas de Renania’
estabun técnicamente muy por enci-
ma de los nuestros, v en lugar de
apovo hemos vislo como se criticaba
a la Federacion o cuando menos no
s¢ hacia e] ambienle necesario, res-
tando publico sl Estadio..

Ignoro las condiciones que se exi-
gen g un sefior para que puedy es-

que se calzd los titulos de campedn
de. fongitud v altura . sin que se viera
inquietado por ningin saltador nacio-
nat, En longitud. es casi desconsola-
dor gque el privier espafol clasifica-
do, Huiz Capilla, lograra saltar sola-
mente §'41 melros, v gue Jungueras,

recordman’ universitario de esta es-

(Continig en le pagina 13)

val internacional de campdnillas pa-
ra dar oportunidad a nuestros atle-
tas, ansiosos de aprender y superar-
s, Tm‘lnsﬁ' estamos de acuerdo en que
si s¢ organiza <algor internacional

debe ser con equipos de eategoria so- |

perior, ¥ asi hemos visto desfilar en

cribir solire atldlsmo en las ‘seccio-
nes deportivas de determinados 1)(,—
riodicos o en lag Fojas del Lunes, por
ejemplo, pero mereceria la pena. de
que se informasen cumplidamente an- -
tes de publicar ciertos coments wios,
‘puesto gue con su estilo ¥ sobre toda
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‘‘con su xgnoram,m no hacen sino .Jic—

jar el pub]lco dc nuestras plstas Y.l_--
I‘ederacmn ‘pierda

estit ‘bien. que la.
~UDOs nnles de. duros- en. ¢cada uno de

: L‘%cupu? No. lg.sé .con certeza pucslu..

‘estos festivales, - para que encima- nos -

vengan a criticars

lo hacen de buena fé—-porque no se
h.iue me,]or pdpcl frente u los extran-
!eros y con todas estas monsergas
nos vamos queddndo en fanuh.L

Otra asuntc.desa"r adable Jha sido
en esta ocasion la alarmante cifra de
«forfails» de los alletas catalanes,

pues a pesar de las vachciones de

Pageun no. By duda guer 108 dusén-

v

tes fueron demasindos.- No-insistiré
sobre él'pm'bi'éu]'ar pt:J.i"que' cuando re-
dauto estas lineuas estd recién ubjeria
una informacion e’ la que ignoro avi
10&, reaui[,dd(:s, vero, vulvem_ pmbdblt_-
i ente Sobr ellazeitel
meno. de. ATLETISMO, Por -uhm‘n-snlo

pueds escribic uia paiub ra:” Sensiie.,

Desdc, luego, mu} .SLI’lSthC.

; Y tras cstqs Llos observaciones ne-
gdhvas preliminares, paso a dar un
ligero repaso a log resultados téeni-
tos del encueniro; que segin dije an-
tes yva han sido ampliamente comen-
tudos en determinada prensa depor-

acepto-incluso que -

que. me. hal]dba en }a hnca d(, !Iegu—f
da Peru 10 que 51 1o es que Hnsta_
timm pasta . de sprinter, es un gran.

muchacho, y de seguir hasia ahora

las-ensefinnzas de - su- maestro Miguel
Consegul, puede dar dias de gloria o .

nuestro  atletismo. Conflemios que’ no
se malogre la carrera allética de esta

joven promesa, ¥ que su'-; Progresos -

le utuen como auténlics hé,um d’e
nuestro sprinf, que tan faltado esm :lL
verdaderos especialistas,

~En Longitad ¥ Altura vencicron

CBadid oy Pulro' Martinez conrmarcns:
clsscn,ms Es :,nrto que los dlCHl'll’lL.'}

: SL prueutm‘(m con poco entreuo, pe-

' ---mmpuu) ‘andan suht'ldos de Lumpt,ll—' '

tiva, Pero. mercce 1a pena glosar des- -

de aqui las victorias logradas por los

ro ello no empafa el brillo de las
maghificas eperformuancess de nues-
tros dos sdlmdoru, que por su parfe

ciones..

Los 1.300 nos pmpm‘uon.won una

gradable 501‘13105‘1 a-cargo de hw.,

M:u‘iﬂ Giménez, tanto por I nmrc_
—4.03.2—, como por la forma en que
fué obtenida, Hevando la carrera con
inteligencia frente a los :1!0111:1110‘;.
JTenemos en Giménez al primer espd-
ftol de menos de 4 minutos?

Y en cuanto a la gran victoria. de

Gregorio fojo_en 5008, merece un -

Tnuesiros en. 100, Longitud, Al
..)UU v.o. 000,

En el Iwctumetm, un-atleta casi
desconocido, Marcelino Iosta, se ha-
cia con la victoria con unoes 11.2 muy
prometedores por hallarnos al prinei-

do de su deber, sino que se crecio

pio de temporada, ;.E"f.! est‘élp('l? &Na se’

6

aplauso especial pdr su- caballerosi-
dad en alinearse en una prueba paea
la que np estaba seleceionado, a pe-
sar de To cual no solo salio a cubrir
el hueco de los que habian deserta-

durarite su lucha en solitario contia

sus-dos adversarios, venciendo -nefa-

menté-destacador y - escuchando: und

ovacion formidable.y también algu-
nog silbidos de:parte de los: gambe-
rros del atletismo —gue tumbién dos

'benmws Alinque rio in parezcéi— qme-

nes por lo visto hubiesen prcfcudo‘
el ridiculo que suponia para Catalufia
no presentar a ningdn atleta en la
prueba antes de alifiear a uno a quien
previamente no 50 hahbia sélécci_dna-.-
da. Extrafin manera de pensar a lo
que Rojo dio uil_ me.nl'is.rbtundo con
51 (Icp(:)rtividad' ¥ co'n'-su-.' gran ic-

torlan

“

Dcl resto de . 1esuit'ldos dest'\'{ e-
maos ]d trlplL \'1ctnrm akmana cn 300
v Eﬂb pmmer‘os puestos c!c SLhmd Z en
3.000 steeple v 400 v: 11!‘15' el peque-

fio Milller-en Peso y eldiro de Schnei-
der en Jabalina, 'l(.(.I‘Clﬂ(i(}SL. a los

60 metros,

Al margen dc lds pmelm‘;. BUs Irog
huewefleg nos mfm maron so])rc h 01‘-
ganizacion del.. (lcuorte d](,llldl’l v (]e
como el atletismo rcmhe abundantes
‘-L]l)\'LllL‘l()llLS del™ anto» 0 npuestas
a8 en fuhol’

mulu ILI.H a1 cuyo opo-

,\'ic_';. h n [J’)(]ldt) (‘HUH cFeLtu'u' e] (Iu;-

EHME%@TH@

plazamiento, Oyéndoles.se mos ocn-
rrig-pensar, sl ¢n Espaifia no. valdria;

ia' pena e variar.algo larveglamens:
tacion ‘actual de quinielas parab=isin’
quitar nada a bencficencia, por’ sus
puesto— apoyar--decisivamente a los
déportes sintaquilln segin se hace 'én
Alemania e Italia. Tal vez I‘_l:z.lb.l.'.i.{l:.. Iii:eé
nos millonarios al términe de la tem-
porada, pero los deportes modestos
saldrian ganando ¥ 1)eh's'1n(¥() en el
bien comun esto es mucim ma‘; m)—
port.mle

Porque es Ia pura verddd que.'

cuando al despedirnos, Yos dlrlgenth
de Renania nos decian mu3r }mmbie&.
que estaban va devanandose los sesos
pensando como ‘ihan a c'()i"t'i:.";p'()n‘d'er_i_
a lus atenciones que habian recibido
de nuestra parte (atenciones que di-

“cho seax de paso debieron ser; ¢bmo

sicmpre, muy -modestas, pero  que
ellos -supieron -ponderar caballerosa-

mente) los que nos devanibdmos los

sesos “éramos precisamenle nosotros
pensando en In manera de rlntr-n:
fondos para el (ICbIJBdAdmlLﬂ[U a Co-

* blenza, que desde luego es una yverdas

dera ‘incognita ¥ lo mas probahlci.es
quc no pueda Li'ecmau,e pamds:

:-iﬁé'E'ER:-éHEEBﬁEéAL SN@LUM REME!E_

Estadto de Monhuuch 'Dia 18 de Abril de 1954 - 5 horos - 1.7 Jornuda

400 metros |ISOS

1: H. Dy eher Renonia 49 610
2 P. Mirkes : » . 50" 4-10
3 J.M7Ras ;.. Cotalufia. . 517 7-10
4 F. Roig » 53"

5 1 Saiz » 53" 310

110 metros vallas = 7
157610

1 B. Staines Rlanonic: i
‘2 ). Berenguer - ' Cotalufig: 7+ 16 2-10
3 ) Busquets  ». 16" 4-10
4 Schmitz ""Rer_t_qpiu o 'I:B:‘"‘ -

7
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"3.000° me!ros nbstéculot o

L& Schmalz " Renania’’
J Gﬂrcia -+ Catalufia; - 10! 14'-‘--6—10- :
1. SU_IGS P IRRITES B 10' a5 2_}0
U o4 Solte con’pértigarit o
1 H. Drymm. . Renonia . : 370 m.
2 H. Oertal . N 3,50 m,
2 5. Torrellu " Cotolufia 3,20 -
4'}. Roca’ s » 320m,
_ 100 metros lisos _
M. H_o_sh:_ _ Cololufa 114 2-10
7 ). Férmica " » B 11" 4-10
3 E. Rotthausen  Renania 11 8-10
4 E. lchosmendi . Catalufia 11 8-10
5 B Steines. " Renania 11910
6 Relndorff SR S '

Lanzamlentc de! dlSCO

T9r 29" 210

LYidal: Catalufia -

3A 3724 m.
4 M Armengo:o-oo 2 ... 35,89.m..
~..800 metros lisos o
1H; Liell Renania - 154" 510 -
1 Hochscheid - ? - 14 55" 2-10
3. W, Paucher.. ... . » .17 55 5-10
4 LM Giménez Coln[unu 1577 1-10
5 L Flguercﬂa ' ¥ 2 00% 510
L Snl!o de !ongitud -
1 A. Badia ' Catalufia é46 m
2 W. Schuler Renania - 638 m’
3 H. Mies ) . 4,35 m,
Ralevos 4 ¥ 100 metres
1 Renanic {Rothausen-Rehindorf-Whinkler

" Droher} 43" 410

9 Catalufia’ (Jungusras-lchdsmendi-Férmiz
43" B- 10

ca- Hosto}

Pun?uocnon despues de lc: 1 e iornudu

' 'l F. Hombracher Renania. 45,41 m. 1 Renania 53 puntos
2E Rlchcrz AT ) 42,04 m, 2 th:!ur‘m ' 34 pnntos
Es?udlc de Monﬂurch ------ D:u 1? de Abrll de 1‘?54 -5 horcs - 2 ® ;orncda ;
400 metros valles . 200 meh‘os Elsos :
- K. Schmalz  Renanio - - 557 3.10 - 1 B. Dreher  Renonia 2?‘7-10 -
B. Steines.o.ovonwoyry .. 560210 2 P Mirkes. . B .o . 227810
1. Sainz _ Cotalefic 587 3 §. Férmico  Catolufa 23
Al Albers T 1004510 4 Reinddorff  Renonia 23" 2-10
J LmsAgucdo B 101210 5 E. Ichasmendy Cotolufia - 24 1-10
- Lonzomiento del peso & ). Antén .. - n.
1L Muller ~ - Ranonio 7 13,94 m. 5.000 metros lisos . . - ..
2.E.Richerds .- =2 . - 13177 m. 1 G, Rojo Catalufic 151" 6-10
3 A, Vidol. | Cololufia 1240 m. 2 W. Holtchamp Renania 15'28" 8-10
4 F. Hombrecher Renanio 1232 m. 3 J. Josch s 14'44" 210
5 M Perarnouv  Cotalufio. 10,84 m. . Lanzamiento de |nbulmu _
" Salte dealtura’ :" /1" M Sehneider - Renania - - - 57,07,
1 P Murtinez Cotalufia 178 m 2 AL Diewald » 51,49 m.
2 F. Hombrecher Renania™ 170 m: 3 J.Roea - - ' Cotolufia 51,31%m
3L A.Cid | Catalviio 1,70 m* 4 A, Vidal . > 3609 m
4 Unger Renania 170 m, Relevas 4 % 400 matros
T 1.500 matros fisos .- - 1 Renania : 3,22"4'10 -~
1 J. M.? Gimenez Cataluiio 403" 2-10 2 Catalufia : 33"
2 K. Pauveer Renanic = 405 2-10 Puniuacién final -/ L
3 T. Barris Catolufia' © 404" 3-10 1 Renania © 1085 p-
4 M. Kiesmatter = Renania 407" 3 Catalufia 715 p.

De la Enciclopedia “Larousse des Sports”

TRAZADO.—La técnica en el traza--
do de una prueba de cross, tiene ung .

gran importancia, ¥ es cosa que o
deben olvidar los organizadores. La
sabida v Hegadd, deben estar empla-
zados en sitios amplios v no lejos de
log vesiuarios, Ei recorride no debe
pasar por delante de éstos, y puede
sefialarse’ en una sola vuelta, o bien

~eIL. \arms, siendo preferido esto nlii-
mo, ya aue. los espectadores Henen
Cgeasion’ de ver mag veces el paso de

los corredores. Por lo minimo la vuel-
ta debe tener unos 3 km. a {in de que
los: corredores - no- se - alcancen. unos.
a olros, y se preste s confusiones, Si

~el:trazado se compone de una .vuelin
“pequeinyo otra mayor;,. no debe uti-

lizarse primeramente. la. pequefa,
fin de evitar el doblaje de corredo-
res, Jo-cual puede prestarse a lamen-
luhles: confusiones. .

Los, irazados deben sen.\larse de
manera  que. los. corredores no ten-
gan nunca.la tentacion de corlar en
linea: recta; las curvas deben tener
COHO0 | APOYO, uhst;u_ulbs infranquea-
bles naturales, u artificiales: riachue-
los,: vallas, malas. de arbusto, elc.
La.linen .de salida, estara marcada
de manera que los corredores pue-

~-an-hacer--una--carrera. regalar, evi-..

tando  caminos: estrechos o. sinnosos.
En las coarreras por equipos v a fin
de dar la misma oportunidad a todos,
se. esheblecen las <boxess de salida.
« fin de gue todos. se hallen en el mis-
mo plan de igualdad, . o

La linea de. lhg_lda, debe ser visi-
ble desde lejos: Después de la Hega-

da, varios callejones deben estar pro-
vistos para laordenacion en la clasi-
ficacion, Un juez provisto de una
cuerds ird indirando g los corredo-
res. el callejon a seguir., _
El recorride debe ser lo mas va-

rindo posible. Hay aue evitar el suelo . .

duro y los pasaies por sitios que pue-

dan representar un peligro para el

.Jtleta

51 tm?ado {lebe ser vlSib!e. ¥ muv-
marcado, ya gue el corvedor debe te-

ner siempre anie su vista v sin e} me-
nor esfuerzo, el camino a seguir; Pa-

ra el marcuje, es plu’euble el (_(mfc.tv_

ti, a la cal, aunque el mis perfecto,
sean banderolas de color, blancas de
un, lado y rojus en el olro, lo que dt,-_
hnlltd el callején a segnir.

EQUIPQ.—E! equipo de] crossmam

es. simple: slip, camiseta, pattnlones’

cortos: v zapalillas, Guantes, proleje
orelas, y camisela de manga larga v
de lana, si reinan baias temoeraturas.

ORGANIZACION GENERAL. — El
cross-country es regido en el plan na-
cional por las respectivas federacio-
nes de atletismo, con sus respectivos
comités. El cross-counlry es también
un magnifico plan de entrenamiento
invernal para todos los ailetas, sea

cua] fuere su espeuahdad “fambién-

algunos ejércilos, entre- ellos el ma-
rrogui francés, han enconirado en Ia
practica del cross, un excelente me-
dio dé preparacmn flSlCd pam sus
.soldddos

En ei plnn mternacwnal atm quL

. (Slguo en m pugmu 2[}]'
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pecialmente’ pm‘ ‘las vepercusiones quc" '
pudieran acarreiir® sobre su salud "y .
estado mental  un” entrenamiento’ mal .

) A?Ie%g:

‘Todo atfeta somielido a un entrefas
miento” progresivo debe prestar con~

sideracion en el curso del- mismo, a

‘una serie'de factores que tienen gran =

influencia soht‘e su -:‘Lxdo 1'191{'0. es-

condueido, Aungue la direccion vy vi-

gilancia de la pldxharziCién del atleia
Lurxcsponde al ‘an’ u'enador, sin-‘- en-:

]mgo results cnnvcmcnte que’ L!m—
bién ‘el miamo “atlela h‘lva dé’ tener
un crltetlo aropin;: mediante el cusl
pureds amstdr su: pr‘epdrauon dentry:

“de: Timites Lor‘rectos, va© fue’ dcsgr’d-

ciadamente ¢éxisten muy pocos enkre-

nadores -y preparadores” en nuestros -

medios atléticos: v los pocos que exis-

len muochas: veces no tienen de tdles

sino el nombre. e

Asa los factere% quu num,n dehen
perderse, (Ie “vista en Ia. prepamcmn
del ltleta .son: el e.s.!ada ,f'u'lca de 5

Por Dr Ar-ﬁu?‘l:’u;jbiallas.

cion y ﬁnn]mcnte Ll r‘L’sntcncla o la
fatiga, que (]L})L prncurarse 1nu‘emcn-
tarsc smmpre

by . L

Capactdad fu;zca del (tth’ta - 51 (.1 e

‘atleta: hﬂl]l‘ep’!‘s{l el dimite prudcnua!
de los-ejercicios de su entrenamiens
to; entonces aparece el estado de ago-
tamiento, ¢arilcterizido por el preddd

minio de los procesos de desgaste del -
orginismo, o como. dicen: log médis

cos de’ desimilacion; sobre. Jos fend=

menos vitsles' gue: procuran’ In asimi-

lacion d(_ energis corporal. Estos fe-
némenos asimilativos' no compnndeu

solamente -l - alimentacidn; sino” que o
+ también” engloban ‘" Ia facultad - que

poseen - las- célulag del” ordanismo’ de
convertir’ log alimenitos ingeridos cw
substzncia corporal viviente, "Bn ‘el
curso de-un entremmwn’m excesivo
puede aparecer ufia’ pcrturhacmn en

este mccm]smo cieddor - de-, mhstrm-

cia viva, como sucede - en. el “estitdi

Urganlsmﬂ‘“‘ “"ueluun de una. SCTiE
de stOS lcﬂejos qdaptadoa a la prue-
ba o pr‘uebas en gue se _especializa,
que Lomhtuven lo gue con oiras pa-
lahms, se denomm md‘i“.étr‘amibnto
!ecmco:&' me}m'mn\unta del gradn e
energia que puede desarrollap el at-
letd, “que nunca. puede Sobrepasar
urios Hmités adecuados a su constity-

T0.-

fisico de agotamiento, Esta condition

ApdTece Bl UHOE THdIVidil
en otros; y se reveli de manera inci-
piente por Ia pérdida de’ peso. Bl HE
letd acude 3 la sesion con desgana y
animo decaido, la ejecucion de’ los
cjercicios fisicos no le” proporciona:
ningin placer =y cada esfuerzo recla-
ma. nuna creciente “superacion: de In
voluntad, El atleta debe coménzar su

“énirens en las melores condiciones

fisicas v mentales- posibles, es decir,
vompletzmente descansado, sin asomo
de. falign provocao. por..las . sesiones
unteriores; y con el animo alegre que
le permile gozar de la realizacion de

Jlos movimientos musculares impues-

tos por el ejercicio. Estas condicio-
nes no se- cumplen cuando las sesio-
nes de enlreno lmpoiien al organis-
mo un trabajo superior a sus fuer-
zas. Es sumamente importante la ac-
litud mental del atlela al comenzar
los cjercicios de! entrenamiento; en
este sentido. el estudo fayorable de
animo revela In existencia de un buen
funcionamientio de los organos cor-

-poraks-- y-{a-conservacion de- un de-

posilo” dé energln suficiente, para el

“trabajo muscular o reahmr Hay que

insistir mucho sobre el aue el ligero
grado mayor de preparacion técnica
y risica que puedn’ proporcionar un
entrenamiento exagerado, nunca com-

__pén's‘f:"!cs inéonvenientes y disturbios

gque dparecen en ¢l organismo del at-
leia sometido a esfuerzos excesivos.
Cuando el exceso de trabajlp muscu-
Iar es muy grande, pueden aparecer
pcrturblc;ones mas . inténsas que se
revelzn por trastornos digestivos, co-
mo la pérdida del apetito ¥ la dia-
rrea. )

Por consiguiente, serd mucho de
desear que los  esfucrzos desarmlla—
dos en ln sesion de entreno sean un
poco inferiores a la cantidad de ener-
gin que el atlela pueda recuperur”du-

El exceso de gas de energia corpo-

ral en ltos entrenamientos puede efee- -
twarse bajor dos modalidades  distin-
tns. Unas veces, el..trabajo muscular
ha side tan intenso en una soln- se-
sidn, qgue e} organismo - precisa: una
serie de ding pura reponer sus depd-
si.os de energia. Pero es mas fre-
cuente el segundo mecanismo, consis-
tente en gue los atlelas desurroilan
en- cada sesion un lrabajo levemenie
superior al adecundd a sus fuerzas.
En estos casos, se anoade diariamente
un incremento ligero n la fatiga cre-
ciente, ¥y de este modo el organismo
queda’ muy dehilitado, tanlo: fisies
vomo bioidgicamente. De modo. que
en eslus condiciones, el individuo se
encuenirs en. . un estado. receptivo
frente ig las enfermedades propias de
la estacion, pudiendo contraer gra-
ves afecciones respirasorias o infec-
ciones generales, Todo el organismo
se halla en un ecstado de resistencia
precaria, frente a las condiciones
amblientales y fremte a las enferme-
dades. Si al esluerzo  desproparcio-
nado en ¢! entrenamiento se afinden
durante el mismo esfuerzos meniales
o emocionales, se llega mucho anteb_
al estado de agotamlenao

Consi_dcrando lo que antecede, to-
dos los preparadores coinciden en
hacer prescindir a sus atletas de to-
do eiercicio intenso durante los dos
o tres dias anteriores a in celebracion
de la prueba o encuentro, ya que de
esta. forma participan en la misma

ranle el reposo y sueflo. BEs un error
muy comin ectre los principiantes at-
léticos el efectuar sesiones intensisi-
mas de trabujo muscular, supliendo
con una gran voluntad In folla de
energia residual de reserva. De esle
mody, crean en su orgamsmo un es-
adu de fatiga progreswo

wirlas mejores -condiciones- [isicas-y
mentales posibles,

Adiestramiento téenico,—La meta
del entrenamiento allético estriba en
adquirir una serie de mecanismos re-
flejos, adaptados g la prueba o prue-
has de que se irate, que sean lo nias
perfectos posibles, 'y ‘que puedan re-

1




lizheie con el ‘metior gasto de’ener-

“giai concehible” 'lamhien -es - funda--

mental que el atletn reahz.e los 'mo-

vimientos de.la prueba de un modo.
inconsciente, o-mejor dicho subcons-

ciente,. de: modo- que: ak c;egutarlos

concentre su atencion sohre lal inten- -

sidad.del trabajo: muscular solamen-
te.. Este - automatismo: subsconciente
es esencial en algunas pruebas para
aleanzar, un nivel . destacable,. como
p. ej.. en los 110 metros vallas, Cuan-
do el atleta alcanza. un buen grado de
asimilacion: téenica en. esta. especia-
]ul.ld _ejecuta los trcs pasos de valla

111‘1 y. el salto sobre el obstaculo

_de una forma pummenﬁe mecdnica v
“subsconciente; émpleando.. su - aten-

.cion en.imprimir ta. maxima polencia
v aceferancion. a su sistema muscular.
La-creacion. de esta serie complicada

de -reflejos,: gue- representa. el paso.de .

la valla, y los tres zancadas enbre dos
(‘abstéqulm; como,, Irad‘x 1‘1 .1simi1acic'm
nndo,.:l‘aiu_al_mcnto _o sal;so, es un prp_—
ceso que depende exclusivamente de
12 funcion . del sistema nervioso, sin

Cque los; musculos: intervengan para

nada_en, la; asimilacidn. automatica.
Para crear cstos reflefos. en. cadena,
tiene mucha mas importancia la eje-
cucion de series de esfuerzos de Do-
ca Intensidad ¥ numercsos - que ' la
practica ‘de solo algunos ejercicios
extremados, ‘Este- Hecho “que * neaba-
mos de enunciar es un postaladoe de
aplicacion general 4 todos los® depor-

“tes. Incluso:’en’lag. carrerds de fondo...

es” esencial’ que i sndadira sea uan
proceso enteramente automatwo para
que seq verdaderamente eficaz,

. Tan 1mp0rtante como el buen a-
'prendlm]e técnico o adlcstmmienﬂ
restlta Ia adqulsluon de un buen es-
’[110 que de;dndo .1pfu'le Lls conside-
‘raciones estéticas, debe ser o mas e-
ficaz ¥ econdmico posible, Esto solo

12

prede aleanzarse o ravés de la per=

:.:slem,m en-1os entrenamientos: y- bus.

io lavigilaneia-'dé’un buen’ prepm'q-

dor, Desgracindamenie’ pocos  atletas
gon ‘0 suficiente 1r1tel1rfcntes v auto-
ohservadorés  para’  corregirse ‘o si

Aumento . del  coudnl. de. gnergia
muscalar, — Después del periodo ini-
cial de adiestramiento, sin. dejar de
mejorarse técnicamente,. el atlefa no-
sa g incrementar su caudal de poten-

ein muscular v de reservas energeéti:’
cas tanto como le es posible. Para,
conseguir. estos fines, e? atleta se so--

mete a una preparacién en la que

entrylaspracBea numerosa de ejerei---
cios de intensidad media, intercalan-
do entre’ellos cortos periodos de: mo="

vimientos forzados a! maximo. £5lo
se Jograra desarrollar el sistema mus-
cular, a base de la repeticion seriada
y metddica, sin legar a .la exagera

parte en hna ac!wwdad de{ermmada
Ello nue(]e logr*trse no sélo repiticn-

-do et hnmm]entn o.salto mﬂmdad de

veces, nmo “también con t-]ercu_mh de
-ﬂmmsm 'ltlll(:‘d(]‘\ :

Retsistencii-a la frr!zan—Cnn la pa-
labra resistencia no se significa so-
Jamente la capacidad de elecutar un

ejercicio de’ modo continue durante

un largo tiempo: como en las pruebas
de fondo, sino que también compren-
dc h rcuetlcmn dc un mlto 0 Mnm—

.de Jos movimientos, .uncnomiu. e
de ]ne gmpos rnnscul'n'cs que toman

mele a Tos musculns de Ias plernas._

muslos vy tfoneo n uni serie’ de’ con-
traceiones violentisimas, Estos muscu-
fos vacian su sangre en las venas en

un volumen muy superiorp al’ normal.

Al Hegar todo este caudal mennmdn

de sangre al corazdn, és'e para po-
ner en. movimiento toda esta sangre‘

adicional no le quedan mas que dos
caminos: Incrementar el ntmerg: de
Iatidos o aumentar ¢§ voluimen de san-
gre expusada por cada contraceion.
Ei corazon de los individuos no en-
irenidos responde del primer modo;
el de log atletas en forma acinan de
fa segunda ménera, Al enviar ¢l co-
razony estn masa aumentada de. san-

CETETE 10§ Tpalmones, causa un emba-
sz momen’dneo. en los mismos, por-
que la adaptacidn del pulman al es-

fuerzo es mis tardia gue la del cora-
7o De aqui que‘ en lag curreras pro-
longadas, de mas de 557 de diracion
sohrevengn un - fendmeno . conocido

Loopoeselbvalgo. eon Ja frase de eperder

el alientos v que Tod médicos llaman
cumbio de ' respifacion (el . esecond
wind» -de. los- ingleses). Este atosiga-
miento :pulmonar- es: causa: de una

‘pérdida de potencia: muscular o de

veloeldad en los individuos con pre-
paracian. deficiente. Pasado este ba-

che, es decu‘, cuando el puimon ya

‘se” ha udaptado ‘al aumento. dé. fun:

" cion, se restablece ¢l equilibrio enire

respiracidn y circulaciéon y el atleta
continita: su. carrera sin experimen-
tar uny’ dificultad” respiratoria tan

_iniensa Precisamenle, uno de los fi-

nes del’ enirenamiénto: ¢s  conseguir
que la adaptaciéon entre circulacidn
¥y respiracidon, requerida por el aw-
mento de capacidad funcional, se ve-
rifique cuanto antes, Inclusp cuando
ya se la aleanzado un grudo de pre-
paracién éptima, esta diflcultad res-
pir::t(iri_a lnu,mi Il!"d a L[depdt‘e(,(,l‘

El sistema cardwwsaular ¥ el:res-
piratorio esian tan bien acoplados
que siempre envian la sangre necesa-
ria a los musculos, seq. Ludlqulu’a 1.1
intensidad del ejercicio que se some-
ta a los dltimos. Solo cuando, el siste-
ma muscular se agota, el individuo

percibe la sensacion de [atiga. Para.

que esta fatiga tarde mucho, tiempo
en dplnéur, no queda  otro camino
que- desarrollar Ig rcs:atencm a hdSE'
de Ia rcpet!uon de los’ mismos eIt
cicios a cuyo fin estd’ d:mgldo el en-
trenamicnto, o bien sushtuu!os por
muvumentos glmnastlcos de nphc
cion,

(Cnntin'un:iéﬂ de lo pagino 4) -

pe{:m]lddd ‘se’ viera “eliminado por
realizar bres saltos nulos: Por el con-
{rario, Ll‘l altirn, el resultade fué mu-
cho mas espemnzador' aparte del ex-

‘Para fener. una gran r‘esmtencm,_.os

imprescindible In posesion: de unaal-
ta- capacidad -respiratoria, un  buen
sistena cardiovascular y un sistema
nervioso de  coordinacidon reflejn de
primer orden.

Cuando un - individue comienza a
correr una carrera de velocidad, so-

presuils o ko mquencj, que salto 185
melros, se clasifico Morales; con 1780;
Unsi, con’ 1'75, 'y ‘tres atletas  mis,
muahulﬂ‘; a 1'70, aparte de Ferver,
que vencio en segunda categoria, tam-
bhién con 1770, Este promedio no ha-
hia sido ‘alcanzado en ninguna de las
anteriores  cdiciones de  los Juegos
Universitarios.

Vista, pues, la calidad de las mar
cag logradas cn - estos Juegos v t'afgf-
bién la gran cantidad dé participan-
tes, cosa muy importante, crecméé

“"poede mirarse cofi uerto opummno=
el porvenlr del ailehsmo espanol qu& :

paret_e d mm deﬁmtlvamente por el
camino . deE progresu, que hab'a de
llevarle a la larga a _compet_n‘ con po-
sibilidades de éxito con las naciones
que acyualmente ocupan el pmmer
plane del atletismo earopeo. :
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"smwﬁ 6 mgﬁﬁ'ﬁ'@rm grandes vencedores del

(mss ée las Nmmnes

Espcma nuevomen’fe en cuorto lugar S

Amoros pr:mer espcncl en 11.°

Esta vez, en la cuna de ‘esta espe-
cialidad llamadi ~cross-country,” ha

tenido lugar la anual competicién’pe-

destre, v precisamente en _Inglab&arra,

: que fué-la :'(11'363"'(1167"\'?i'd'il""j*"'= forma i

este-sistemg- de-correr-por los cam-

pos, belly manifestacion del “deporte

musecular, v de la que tan provecho-

505’ heneficios-‘pueden. sacarse. de. su.

practica, En ermmghdm. pues, dis-
pulose cl Li‘OSS dc 1'15 Naczones de

51gu10 el “éxite que cabm esperar, yi-

que’ noa ﬁ"urahmmg, que dcu{hru
mucha maa genie u presenctar esia
supremacm “de Ia carrera a pie. Pero,
posiblemente el “deporte “profesional,

tiene la culpa de dste fracaso; va que -

precisando, a-

en aquel mismo dia

quells misma tarde-—se disputaba la -

semiflnal de fitbol, en la que Ia cu-
riosidad pudo :quizd también influir,
para ver este equipo.de fercera divi-
siomn, que hdblu Ilegwdo a }4 semlﬁ—
nal,

pmmems horas de Ia manana de a-
quel dia, que el futbol habria de res-
tar mucho publlco al ‘cross, ya que
‘en un ambiente tipicamente
deambulaban por las calles, infinidad
de ¢suppotterss de’ aquel equipo cu-
yvos colores ‘debian ser blanquinegros,
va -que con.bufandas, corbatas,: go-
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“glaterra,

'Asn. ya pudlmob darnos cuenta |

inglés, -

Por GERARDO GARCEA

rras, 0 escarapelas, daban fe de su

club.

Pero,. en ﬁn, dmemus el fulbol v
vayamos al hipodromo de Bmmford
Bridges, guie sityadoyiunas:
se congregaron los Lorrcdures de In—
Francin Bélgicd™
i‘ais de Gales, Escocia e Irlanda, Por
esta ‘vez; esuvieron ausentes, Yugo-
eslavid, que el pasado afio logro el
tercer puesto delante de Espana, Ho-

: -'3':Idndf1 v.-Suiza..-Es: decir, que. solo Bels

gicya; Francia ¥ Espana del Lonhmen»
le- europeo; -esiovieron presenies. o
disputar este cross, gue'enl su nueva

gdicion habia dever el-gran trmnfo S

de \[unoun e Inglaterrd ,
Actmrcmn de] equipo de F.spmna'
Puede decirse que en general ha si-
do huena, y nuesiros corredores se
han comporiado dignamente al lado
de los. grandes ases extranjercs. Un
cuarto puesto en la clasificacion por
naciones, es el sitio que nos corres-
ponde,_y' hoy por hoy, no podenmos
-aspirar-a-vencer: a- Inglaterra, Fran:

nuestros: corredores sobre:-los . belgas,

Delras de Espafa, han guedado.na- -

ciones como Escocia, Gales ¢ Irlan-
du, Imu,cs, t[‘ﬂ(h(,lol'}dit'a cn ld historia
(ILI _zeross countrys, -

-T] primer espufiol, ha sido Antonm

Amords, que en-ung hrillante carrera

_ ha’ logrado. a

partir de la segunda
vuelia remoniar puestos, yo gue a la
primera de las cuaive que dieron en
Bromford Bridge, Amoros pabo en
veinleava posicion, mejorando en es-
ta segunda,, ya due a so paso, ano-
tmmos el doceavo, manteniéndose _:il
ludo del belga Vandewabtyne o quien
en la ultima parte del recorrido le
aventaio, siendo pasado, uu_cvamcnte

Tpoy dguel sn ta misma-recta finnl, ca

ras la meta,, En. esta. (liima pd]rLL,
Amords cedio por lo menos dos pues-
o8, a fuvor de sus adversarios, Nues-
tro campedn ha mejorado en esta ca-
rrera internacional, su dctuacion del
afin anterior, £n g que como. ya se

._ILL()E({'II“I, l]Lg,n el mtorcc, siendo el

primer Lsp.mol ‘Baldoma, con el oc-
tavo puesto. En Birmingham, Esmxm.
podia heuber’ mejorado su ‘clasifica-,
u(m de hahu‘ podulo :11nem‘ a Bal-

\le qm, se que(lo por vohmlad pm-

pia’.‘en Fapand. Ls, postble que, pm"

ver primera en, la historja d(.l Cross
internacional, cineo espafioles, hubie-

ran entrado deniro de los veinte pl‘D
meros puealu‘s fo' que hublem pro-
pm‘(.louado S una e&cel'cntei puntu.l-
cidon. Pero, la cosi nD fué asi v he-
mos de lamentarlo,

porque  rnliestro

cho gue de. ¢l esg}crahamos. Cldslﬁ-

ciandose; en' 17% :

Pedro Sierra. ba’ bldﬂ el te:u:r le-
sificado espanol, entrdando en-2
to, habiendo- electiadd uma carréra
muy regular, ocupando casi siempre
el mismo sitio en gue terminaria en
Ia clasificacién, . - -

b

22: pues--

Fueron pues lds tres conedore&. de'

In Gutalana, los qué dieron la melor
puniuacian o Espafin en la eclasifica-
cign por equipos, que’ como se hdb(.;
s¢ formaiy a base de seis Lorredores.
Con estos, completaron los guipuzeoa-
nos Bld(,g,ul e El‘lmr ¥ el castcllam}
Cerezo, :
ne seA coamportd en Birmin-

Irizar,
gahm, comp ern de esperar despucs

de.su magnifics dtt‘LI.ILiOH en el cross
nacdional. Aun quo ‘mejord su clasific

cacidon con relacion a los ofvos tres

internacionales que ‘lleva corridos.

esperabamos un mejor resultﬂdu}"yi{,A_—_

que légicanmenle era de csperirs que

Luthieras sido el segando 0 Feru:r hom-
bre de Espafia,” ‘ ‘

La mayor [alld, segu amehte T t-
vo Moreno, pero ¢l muchacho gue si
fué a Birmingham,.
generosidad del F. de J. en mandarle
campeonato dé Esphiia, que no tetiin
en sus piernas los catoree kilémetros.
Y, asi fué en efecto, logrando ser ei
ultimo de los ‘espaiioles.

Con el once, dlu:r,'iletel vemhunw
vemtmuevc, treintn vy uno 'y treinta

r ires, I‘qpnnq, consignié el coarto
puesiﬂ por naciones con cmnto trem—

cia o DBélgica. Aun que en la presen-
te . ocasion sin Yugoeslavia, Espafa
ha ocupado el mismo cuarfo puesto,
hemos de reconocer que el triunfo
nuestro sobre Bélgica, el pasado afio,
fué mas bien producto del descalabro
que sufrieron algunc de Jos ases bel-

gas., que no a la verdadera valia de’

pedcslrlsmo va ganando prestigio in-
ler rmcu)nal gmcms ala actuacmn de
sus u)nedore‘;1 ¥ es posible que con
esios siuscntes, Espaia, hulnera arre-
butado este lcrcer puesto que se ‘1(1-
judicd BLiruc.l '

El semiindo corredor Lspanol fué
el cata’an Luis Gareia, gide en una

actuacion feliz, ha confirmado lo mu-

fa y tres puntos, o’ sea‘ diez’ menos
que’ ¢l que le alin ¢l ‘mismo pucstu
¢l afig anterior en Vlccnnes.

Es cuestion de que se’ rccupertn a

lus “grandes figuras que’ todavia' pue-

den figorar en ‘el eqiipo de’ Espafia,

para gué el afio proximo ‘e San Se-
hastian, podamos no solamente pre-

sentar una buéna organizacidn, sino

fué gracias a la -

. por su cuenta; va nos parecio en‘el
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“también  un: bien: 'equipo’ capaz  de

colTAr T J48 7 ésperanzag s que

tos--valores; - teniendo _en. cuenta. que.

el Cross sercarreriden’ nuestra propia

fCasad.,:

El gran iruunfa de Mlmoun e
- Inglaterru

La carrera ha temdo dos grandes
tmunfadores' Mlmoun e Inglaterm en

cel mdwulual } por equlpos respeL’u—

““empuje. del joven Norris. El inglés le

vamente,
Mimoun, ha co:udo a 1() gran cum-
peon a pesar de que ha resistido el

ha. aguantado. haqta Ta. ultlma vuelta,
y en algunas ocasmnes. llevo Ia - de~
lantera a Mimoun sobre todo en el

Uano ‘del hipddromo, Mimoun, en la

Gltima vaelta se dcspego del 1ngies,
V'repltm raqucl gran trmnfo que 1o-

grara ’dos AR08 'meq cn Hdmkl’ion;--.

ParI\ v su

Su fmml. mgue en p1e,

¥ sin apuros

Elj joven I \orr:s es un at}etd dc hrl-
1lante porvemr, R ea posxhle que su
nombre’ ﬁgure &0 el palmarés “de los
\encedores del gran. certamen de la
carrera a pie, s toma parte en pro-
ximas edlcmnes )

El otro gran vencedor ha suio In-
glaterra que nhos ha demos{rada po-
SEer un equmn, capaz de mantenerse
por muchos . afos a la de]antera. al-
canzando en esta ocasién una puntua-

-podrinmn:r
darnos las alineaciones de todos es-
(A)- 4871

brd’z (F)
33, Mm«gm (m 54 Arizar (Esp.). 35,
Pumfrcv ((r) 3() Thevs (B}, 87, Gib- -
son (Ec) 38, Agulrre (Esp.). 39, De'

Qlasehcacmn de !a prueba ;

. O I!Ilmoun (F) 4 51"...‘. Narrig K.__'
1373, Rangef' (A),- 48" 217
4. Sando (A), 48" 25.°5 Walker (A).
48’537, 6. Hansf_wyclx. (B), 49 7". 7.
Driver (A),) 49 97,8, Hardy (A), 49
10”.°9. Chorlton (A), 49 13",

S 10, Vandcw'lth'rn'e (1), 4% 157, 11,
Amoros (Esp) 49 167, 12. Lecat (F),

49' 337, 18, Dillien (B). 49" 407 14.
Bannon (Ec.), 49 t_i_". 15. Labadi (F),
49° 49", 16. Allami (F), 49 537, 17,

Gareia {(Esp.), 49’ 55". 18 Wood (A
49" 55" 19 Van der Hoeven {B), 50
19’ " c. g . N . ‘ )
995 Prat: (T), 50 10'---- 21, Allar. (F),.
\0 12793, Sierra (Esp.), 50° 15", 23,

Iy h(:ll’ouf (E*) 50°: 19" 24; Fenion (Ec). -

95. Serroels (B). 26, Maynard (A), 27.
McKenzie (F(‘) 28. Stexen‘;on TI. (Be).

- 59 "Smets (B).

30, Bulegm (Esp.). 90 45" 31, La-
0’ 55", .32, Cerezo (Eqp)

vaer (B

10 Kane (BeJ. 51° 30", 41, Rees D..

-(G) 42, Keegn {Ir.). 43. “‘\f'lc CleNand
{Tr.). 44, Owens (Ir). 45. Davignon
(B). 46. Moreno (Esp.). 47. Dodds (Ir.),
48, Hm‘vey {Ir.). 49, Butcher_ (G

aO \IcGhee {Ee.)., 52" 30", 51, Tra-
cey (Ec) 52, Bcvfm (G). 53 Wood
(G). 54, Stevenqnn T, {Ec.). 5:) Mars-
hall (Ir) §6. Douglas {Ir.). A7. Nash
(). b8, Phinps (G .aq Dougan (Ir)

 Heva consigo,
“mos intentando desde hace casi un

- poseedor y no fud,

EMEME N

E
D 2@@ M

Historiar un record de Espafia es
cosa ficil si'uno se limita a repro-
ducir el cuadro inserto en la cono-
cida obra <Los veinte afios del alle-
lismo espanols, de Rafoel Herndndez
Coronado, ¥ anadirle las marcas con-
seguidas posteriormente ». la publica-

.rion. del. libro.

Pero ¥a no cs Lm Lomodo hd(.(.’ll{)

-~ si el inlerés del publicista cstd en de-

purar la meritoria recopilacion del
ex-recordman de Decathlon, hasta He-
gur-a eliminar en lo posible las im-
perfecciones que foda obra humana
Y eslo es lo que veni-

siglo,

Creemos quc la lmuluon del re-
cord no empxua el 7 de abril de 1914,
en- la imd} de-los Nlamados Juegos
Ohmmws Madrilefios, sino el dia an-
terior. con la maru conseguida por
Ll pmplo Socrates Quintana, en la
primera eliminatoria; que serin mejo-
rada anfes de las veinticuatro horas.

Mas de un afio tardo” en tener otro
como rlicen algu-
nos, en-el mes de abril de 1915, sino
el 17 de octubre del mismo afio, en

cuario dge

cién, la menor de cuantds se consi-
gnieron despues de la guerry por el
equipo ganadar Hq recuperado su
antigno prestlglo, e incliso i pres-
mndIdc de un 'iCtlS.ldO valor como
Piris, Inglaterra—, pe-
rio'que renunuo en provechu de sn
mejor prepardcion con miras: o los
cnmpmnatos de Europa. .
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60. Legge (G} . _ _
Abandongs: Ascnmtell (F),’ McAvoy
(Ir.). Espdna sdlo alined § c'orr_edm'e_s

a la salida. . '

1. Inqlaferm, 29 nuntos
85 puntos. 3. Bélgica, 10"’ puntos... 4,
Espafia, 146 puntos, 5. Escocia, 170
puntos. 6. Gales, 263 puntos. 7. Irlan-
da, 279 puntr_).{;. _ -

T .
. Framcia, .

que Leandre Coll;
record efectuado en el Pargue de it
Ciudadels, - consiguid mas de nn se-
gundo menos. Sus 24.4 fueron homo-
logados por 1a R, F. A, C, como pri-
mer record oficial de la misma.

Al celebrarse los primeres Campeo-
natos. de Cataluiia, hubo el inten'o de

“hacer «borrén y cuénta puevar» con

o
E

6 an intento dé

CORD DE ESPARA

:
TROS LISOS

Por JOSE COROMINAS

las marcas anleriores y empezar en
aquella ocasion la tabla de log re-
cords nacionales. Pero este despropd-
sito, evidentemente injusto, no llego
i formalizarse y por ello cabe des-
echar una marca de Rafael Maria Ca-
ses. que no meioraba la anterior de-
Coll,- ¥ que figura -en alguna hsta de
dquLII()s anos, i
© Fué Jfainte Nin, al que correspon-
de seguir ¢n el cuadro de honor, con
sus 24 segundos exactos, en el festi-
al organizido por 1n R, F. A, C. con
todos los requisitos reglamentarios.
Nin es el precursor de los decathio-
nianos espafioles v logré en conjun~
fo una serie de marcas queé sun ]i(")y-
din son de estimable valor, Pow dum
In marca del tarraconense, va queen
Ia final de los segundos Campeconakag
de Espana, celebrados dos meses mas
tarde en Madrid, el guipuzcoann Féu
lix Mendizabal bajé por primera’ vez
de los 24 segundos. «Mendi> no legd
jaméas a dominar ln distancia v, pese
a su Tormidable salida ¥ extraordina-
rios condiciones, no dejo constancia
de las mismas sobre el doble ilentu—
melro :
“Hilbo" que esperar a los C,unpu)nd—
tos nacionales del afio siguiente,. pa-
ra que el record volviera a Catalufa.
Y asi Juan Gallofré; campedn regio-
nal de la prueba, lo meiord en las eli-
minatorias de los Campeonanios. de
Espana disputados por primera vez
en Barcelona. : :
Otrp ano. mas y los atletas C‘i[)’]ﬂ.(l-
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- 1923, conq:gue también

reparan- para: - concurric: por-
prmum vez:-a: 10s: IuLgos Ohmpmos.--f
que la ciudad de Ambercs, Lm cu,h-

‘gada por la guerra; prepara pam re-

unir a la juveniud.del mundo,. Se or- ;f_

ganizan unos concursos de ,‘;LICLUOI‘J
por el Comilé Qlimpico Espafiol ¥
Rafael: Hernandez Coronado, tantag
veces campedn regional, consigue es-
tablecer la marca de 23.4, una de las
mejores copseguidas en un campoe de
fithol. Esta: marca fué igualada en el
mismo dia por Rafael Maria Casas, al
que ain tuvimos ocasion de ver. mu-
chos afios mdbs tarde, compitiendo en
la pista.-de Mon*uich.:Y: en el con-

curso ‘de. seleccion. celebrado. en.San...

Sebastiin, se produce un. triple em-

- pate:at-ignalar Ja-marca. el guipuzcoa-

no DHego Ordones; iniciando su acen-
teado - dominio del record: de la prue-
b ST .

o Pm'u rnﬂe 5, olrd compufiero suvo
= el equipa Manuel--Anatol; ST
prmhft de_debntan‘es. celebr ada en

93.4, si bien
por su condiciéon de [rancés no pue-
de figurar en el historial; v Junque-
ras vebaja dos décimas el tiempo an-
terior, en su. intento  de retener para
C.ztalunq ¢l disputada record. Jungue-
ros; ol igual. que (‘asas,_y mis, hu'(le
otros velocistas catalanes,. destaco no-
toriamente en la practica del hockey
sobre . hierba,: modalidad. deportiva
muy . interesante, aun cuando en la ac-
tudl’idad se h'l visto de&,pi"lzxda del

No transcm‘mo unmes: yr ante los
Juegos Olimpicos de’ Paris, 'se. verifi-
can . nuevas:pruebas de: seleccion, en
las que -triunfa. Ordonez,[igunalando la
marca de Junqueras. Y un-afio mas
farde: consigue -Ia- misma ‘marca. al
quedar campedn de Guiptzcoa.. Lle-
gan:log Campeonatos de Espanz v en

8

Olived;

_mo la de Montjunich,

—has. dlf‘cu]hdes A

el ambiente ereado: alrededor de Jdos
mismes :se’ espera; una; nu '
que prestigie el atletismo LSdeOl O
c%ox_);};_ esti: esperando: su desquite del
Canpeonato _"unle'rioi- v Jungueras®:
config en la mpuld pisla de Berazubi :
pary meforar sy marca, El 1‘esu!tad0,
victoria de Ordofiez, que ademas
rebajado notablemente la marca has-'
ta los 22.8, que solo siete afiosimas .
tarde seria:batida por Miguel Arévalo.
JAnteriormente, el mismo Ordofez

'..Imal de los Cumpéonalos. umversxtfsv
tios de Cataluni.- Sin LbeI‘[d! se, lmi-

“Mario Cabignes, mag tarde -jugador’ de
“ratbol del F.o C. Barcelona, Arévalo
~hizo Ia- precedente..marca,
tarde, pese a su conocimiento de las
propiass posibilidades. ¥ con todo su
empeio, sélo pudo lograr 22.8. Y re-
cordamos que ¢l propio Juan Serrahi-
ma nos hapld de su sorpresa al con-
) . o IR seguir 25.0 en 1929, en una semifinal
zguaip'su'marc.a; en el encuenfro ibeé:
rico ‘de 1826, ganande “al portugués:
Thingo. Y Sereix, nor dos veces, tuna
en los Campeonatos  de Catalufin-dée .-
1981 v ofraen'los de-Espajia-del miss
mo ailo, -sorprendiendo a los guipuz-

coanos; quesdidiban de 1o nigrca“del ™
calalan, sobre ‘odo al ver la conse
‘guidd en 108 100 metros, en' el did an--
terior,’ que solo fué de 1140 contra
vienio, Iurjden slmente, otro 'c'dhljn'.
(iu) quc lmblar en. esta; pruc—""
ba. ¢on su marea de 22,4, en' el afio
1931, en ¢l festival en honor de los
delegndos del Comité Olimpico Inter-
nacional. La razdn aducida para ne
homologar esta marca, fué la de que
s6lo hubo 0§ ecronoss;
domos que el argumento. decisivo pa-
ra ello fué de que, Ohver no tenia an-
tecedcntes cmnometr[cns que Jusllﬁ—
casen estos 22.4, Arﬂumenm pobre, si
lenemos m‘eqcnte que en una rectq co-

proeuro
en la marca.
Tarduron diez anos anles de ghe se

-eI entnnu.s cas‘i dcsumou(!u Ramun
el rccm‘d anterior, en un mtmto e
record anles del Torneo juvenil de
Milan, en el que u)nqulstu el primer.
puesto en los 400 metros lisos, Otro
cdileh Jpreparado para
superior, que domind bien ia distun-
ciu infermedia Tguala su propia mar:
1 dog veces: En deasion del HI Tor-
“new de Campeones en \Ifldnd v oal go-
nar—veinte anos después que Ordo-
ficz—el encueniro peninsulgr. Y tam-
bié¢n la iguala Sienz de Heredin, en
las Campeonatos de Castilla de 1947,
Heredia sorprende con sus  22.3
unos ding mas tarde en Avilés, pero
escarmentados con lo de Oliver, no
Un 'ﬁSDI‘tht‘:@ feimos nosotros precisamente los que
bien prepar ado deberia ]legar sin mo- pusimos en tela de juicio a esta mar-
-dicha. de‘C..‘:..V I | o

pero recor-

del "li de marzo, de I‘H-, e ]d_heilll-.
“tandose de-ganar. por-buen- margen .

v por. b

del Campeonato de Espafia, en que.
s0l0 Liasmc irse sin pensar-

Umeiorase o marca de Arévalo y o fué

ung distancis-”

“rar,

“do por

Por_ofra_parte, Heredia, con un

tarias de la pistu de, iu Expf}muon de
s\wles ('ompmhqdn ‘el desnivel:de: T

".mismd, huho que anular el record que

tabia. sido  oficialmente homologado_
por la Federacion, U
Fué, pues, el propio sMonchor Ro-

.driguez. el que mejord su record de

Espufia en una décima de segundo,
al conguistar el Campeonato nacional
de 1047, y Heredia volvié a igualar
la marca del gallego, catalin ledera-
tivamenie, en dos ocasiones, durante
el Campeonate de Espafa- del Sindi-
cato Espanol Universitario, donde ge-
neralmente se umbxgmn huenob resul:
tados. AT E P -

Tuvo que tr:znscurrir otro lust't'-ﬂ.

‘hasta la aparicion del- castellano. Ja-

vier Llana, cuyas condiciones supe-
ran a todob fos 1)rLL,edentes velocis-
tas v gue ademis se ‘U[‘(,(Ju.lpd de es-
titdiar estn prueba; Tuvo ocasidn de
demostnur sus progresos con molivo
del encuentro U. A. Tarbaise-F. A.
Vizeaina, mejorando otra décima la
maren anterior, ‘en una pista con des-
nivel ascendente. Al mes 51"111011&'
queda campedn de Espufuy con _’_’ 3
gue es la marca gue ucub.l de Ill(__]()—
hace unos dias, con 22.1. Es de-
¢ir, un progreso de 4 segundos 3 d_e—
cimas, en exactamente cuarenta afios,
equivalente 4 poco mas de un segun-
ano. ) :
8o guele decir, va como un {dpico,
que- cady nueve' recordmant estd en
comliciones de 5u_{)€‘ur nuevamenie
su marca, En muc!ms casos es.un efo-
gio fuu.n(!o, pero’ en el pruLuEL si

Oliver entonces est.lha en su; et'lpfl
de T‘mnsmlon ‘entre, su prcpqracmn
acostumbrada . de veiocuhd a Lt de
400 metms Y. pmlhlemente tuvo 1a
dlshmcm. en las piernas, comao nunea.

pundonor que va quisiéramos ver en
olros ._t:z\"mpemles,- _dplt)\’LChU todas
cuantas tjmqione-, se le brindaron
para actuar en Montiuich v demostrar
su valia, Y lo hizo en 1948 qun antes
de que la visita de tres. o cuatro di-
vectivos catalanes hiciese cundir lu
duda sobre las condiciones reglamon-

Tna prueba que puede aportarse a
lo dichao, es la facilidad con que. Aré-
ralo consiguio sus 22.7 en la mafiana -

que es evidenle que se espera con in-
lerés lus nuev: ag Lu'tuaumnes de LL[-
na ¥ que noe sorprenderia a nadie ver-
o pronto bajo los 22 segundos, Qie
dada, nuestra penurig en <sprinks, se-
:'ita una verdadera proezn v revalori-

zaria eska Lspccmlld‘:d tan espectney-
Lu'
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51’@&5&&,*“& RECORD DE. ESMNA
DE 200 MH’RGS usos

TMARCA AT IET AL

264 -~ Sdcrates Quintano Castilla Madrid - &-4-14
954 . G » . . B L 7.4-54
244+ Lleondro Coll | Catolufia Borcelona. © - 17-10-15
2401 ' Jaime Nin » R T - 18-8-18
238 - -iFélix Mendizdbal Guiplzcoa - - SR S 13-10-18
236 ¢ Juon Gallofré Cotalufia’ - = 0 # 18-10-19 -
A Rafael H.Coronado ... - Castilla:: Madrid 30-5-20
234 . Rofael M® Cosos .. Cotalufia . » . 30-5-90
-234 Diago Orddfiez - - Guipdzces S. Sebastidn 27-4-20
9320 Juon Junqueralosiecocis. Cotolufiac Tolosa. .. .. ... 25524
232 " Diegs Ordsfoz. . Guiptzcon s To.r0L
SRR R S T T .. 5725
28 . B PR 26.7-25
228 o R TS ». ... Oporto 22-8-24
29 8w Fuis Sereix =0 Catalgfiar-; Borcelona - 5.7-31
P2B. L omomo o i S R 267-H
907 o Miguel Arévale o B Lol .. 30332
27677 Roman Rodriguez’ Galicia’ e T R V. V.
22:& e R B RN Madrid, . 0 12-10-43
226 SR Castilla . .. Bareglong 78-7-46 -
224 .. . Ricardo §. Heredia Loowe : . Madrid _ 78-6-47
0. 925.. .. RaménRodrigoez . . . Catolufia. . “Barcelone, . 37747
. 225 .. Risardo 5, Heredia . .. . Costilla.. .. ... 2 ... 16448
225 e m o > e 18-4-48
22.4 .. . lavier Llana. . » Torbes - 28-6-53
223 - s . » > oo - 8, Sebastian 25-7-53
21 . » » a Madrid 8-4-54

{Continuzcidn de la adgina 9}

oficindimente s6lo la” I A AL F. tienc
polestad para regir los’ destinos 'de
cualquier ¢specialidad dentro dell at-
letismo, -existe no ‘obstaiite ——de mu-
chos afios— e}l organismo internacio-
nal de’ cross-country,” apellidado” In-
ternational Gross-Couniry’ Union, en
el ‘que’ agrupa a” Tnalatérea,” Egcoela
Irianda, Pais de Gales y algunas del

20

. portivo,. 52 7-10;.

XXXII! Cumpeonutos de Espunu de

Atlatismo
Estadio da Anosta, Son Sehostign, 25 vy 26 de Julio
de 1933 .
LANZAJ'I/IIENTO DE PESOC. Final:

J

1, José del Pino (Castellana) 3. E. U
Wadrid, 12.88 mis.; 2, -Antonio Foz (Ca-
talana) C. N. Reus, 12.68; 3, Miguel Cua-
dra-Saleedo . (Castellana) At . Madrid,
12.42; 4, Sebastian Aristi (Guipuzcoana)

=2

C.- D, - Zarauz, 1170 5, Vicenie L(_}IJEL,'

(C‘atqlana) C. A L']}’Et’inlfl, 11.69.

400 METROS LIBRES Final:
|

1, Gamm Gomez (Gmpmr_oana) C. D.

Cpeang, 511001050 2, Alberto Dier (Via-

caina) Santa Ang, 527 2-10; 3, Francisco
Row (Catalana) C. M. Reus, 52" 6-10;
4, Jusn Maria Ras (Calalana) Reus De-
5, Manuel Gramunt
(Catalana) C. N. Barcelona, sin puntuar;
6, Francisco Celarain  (Cuipuzeoanat C.
D. Fortuna, sin puntuar.

Descalificado, por haberse adentrado
en la curva en la calle adyacente, Fer-
nande Bremon (Gallegz) R. C. D. La
Corufia, que habia llegado en segundo
lugar con el tiempo de 52" 2-10,

continente - europeo, tales como Fran-
cia, Bélgica, Espana, Holanda.

Es lg Union, quien organiza cada
afio la puesta cn marcha del Cross de
{as Naciones;, y la que celebra tam-
bién anualmente su Tongreso, en 1a
stie sdlo se debaten asunlos telacio-
nados “con la competizion  irterna-
cional: o ‘

~ Cuit. Covadonga,

. f

1, Javier Llana (Castellana) At. Ma-
drid, 227 3-10, «Records de Espafia; 2,
Juan Ruano (Canarin) Club  Aguerre,
22" 0-10; 3, Manuel Gonzalez {Asturiana)
93", 4, Jesis Pérez Mo-
rante (Castellanz) 8. B, U. Madrid, 227
2-10; 5, José Miguel Elosegui (Guipuzcoa-

00 -METROS—LISOS - - Final:

na) Tolosa F. C., 23" 4-10; G, Javier An--

ton (Catalana) €. 7. Barcelona, sin pun—
fuar; 7, Alfonso G. Aguilar (Castellanu)
At. Madrid, sin puntuar.

LANZAMIENTO DE MARTILLQ. Final:
1, Antonio Cateli (Catalana) C. N.

Reus, 43.69 mis.; 2, Lorenzo Martinez
(Gallega) R. C. D. Lo Corufia, 41.B0;

1, Diego. Allaga (Catalana) C. M. Barce-

lona, 40.60; 4, Santiago Urquijo (Guipuz-

‘coana) . 0. Forituna, 2048; 5, Salvador = -

Bosch (Catalana) C. N, Barcelona, 39.68;
§, José del Pino (Castellana) 8. E. U.
aadrid, 33.86; ¥, Romon Montes (Cate-
lana) C. N. Barcelona, 33.28.-

110" METROS -VALLAS:. . -  Final:

1, Jozguin Berenguer (Catalana) C. N,
Barcelona, 167 2-10; 2, Aurelic Moret
(Castellanay At. Madrid, 167 2-10; 3, Jo-
g¢ A, Zuszubizear (Guipuzcoana) €. F.
Elgoibar, 16”7 3-10; 4, Octavio Gratacos
(Catalana) G. E. vy E. Gerundense, 167
8-10: 5, Jesis Lacunza (Guipuzcoana)
Tolosa C. F., 17" 3-10; 6; Juan Busgueis
(Catalana} €. D Manress, sin puntuar;
7, Félix Mufioz (Gallega) R, C. D. La

Corufia, sin puntuar; 8, Alejandro Mus.:"

fioz (Gallegay R. ©. D. La Coruia, sin
puntuar... ... .

Estos dos Uitimos no eoTrieron la prue-
ba final, hahiéndoseles clasificado par
los tiempos de las pruebas semifinales.

800 METROS LISOS. - Pinal:

1, Cesareo Marin llviécaina) N. C. D.
Biibao, 1' 587 1-10;

T

2, Manuel Maciag -~




(Cdstellana)” Real’ Madrid; 1" 59" 3, Ju-

lio. Castro- (Gallegaj R..C..D, La Corufa,
‘nitiel Gla.vero (Catalana) C. D. Granollers;

ar 1e-1077 4, Jose Maria” Glmenez (Cata;
lanaj C. W :

mo Casal (Gallega) R. . D. Le ‘Coruga,

2' 3" G-10: 6, Wifredo Vilaldach (Catba-
1ain) C. N. Barcelona! T, Francisco Cela~-
vain "~ (Guipuzépana) C. F. Fortuna; 8,
Tomss Barris (Catalana) C. F. Barcelona;
9, Pedro Cavelt (Cstslana) C. F. Barcelo-
na; 10, Antonic Biurrin (Guipuzeoana)
Tolosa C. ¥

5.000 METROS LISOS. _ Final:

1, Antonio Amor6s- (Cafalana) Indepen-
diente, 15" 12" 4-10; 2, José Teixeira (Ga-

Clega) 80 DL FUvenil 15T 447 410 3 AT

tonio Teizeira. (Gallega) 8. D. Juvenil,
15740 44104, Pedro - Sierra” (Catalana)
. N. Reus, 15" 56" 4-10; b, Jess Hurtado
(Castellana)  At. Madrid, 16" 27 4-10; 6,
José Molins' (Catalana) R. C. D, Espafict,
16’ 8" 6-10; 7, Felicito Cerezo (Casteliana)

At Madrid, 167.12" 4-10; Franeisco Irjzar. . :

(Gidpuzcoana) Real Sociedad, rétirado.

RELEVOS 4X 400 METROS. ~ Final:

1 Fed. Vizeaind: (Fernindez, Argiello;

Diez;- Marin) 3’ 33" 7-10;- 2, Fed, Catalana
{Roig;, Gramint, Ras, Tello) 3' 34" 3-10;
3, Fed. Gallega (A. Mufloz, Castro, Casal,
Bremdn) 3' 43" 2 10; 4, Fed. Guipuzeoana
(Biurriin, Arruabarrena, Irizar, F. Cela-
Iam) 3' 58" 2-10.

10000 METROS M'ARC'HA ATLETICA
Fmal '

[ B Juan Antomo Iguaran (Gulpuzcoana)
Tolosa i C., 47.40 mis.; 2, Félix Erausqmn

49.78774,J aquin Aguirre {Guipnzcoana)-

O D PeEa, 39947 5, Tovenizo Martines

(Gallega) R. C. D. La Corufa, 39.50; 6,
Gaspar Amords (Catalana) C. F, Barcelo-
na, 38.98;7, Sebastidn Echave (Guipuz-
coana) C. D. Elgoibar, 35.83; B8, Miguel
Aranalde (Guipuzcoana) Tolosa ©, F.
33.95.

SALTO DE ALTURA. - Final
1, Manuel Alvarez de Lara (Catalana)

C. A. Layetania, 1 80mts.; 2, Salvador Mar-
tinez (Catalana) C. N. Barcelona, 1.73;

2, Sanvador Morales  (Castellany) At Ma.

Ddrid, 1.,73; 2, Alberto Sitges (Cataliny)

J.UAD Sabadsil; 143 5, José “Anionio cid

(Catalana) C. D. Hispano Franceds, 1.69;
5, Juan Busquets (Catalana) C. D, Man-

regn, 1.69; 7, Miguel Lacunza {(Guipuz-’

coana) Tolosa C. F. 1. 65; 8, Gustavo Maz-
se. (Guipuzeoana) C. D: Fortuf'm L 60.

3000 METROS"™ CON OBSTAC'UL.OS.

- Fmal '

1 Jose ’I‘ei}".e'h'a'. (Gallcﬂ'a) S, D Juwrui
9' 43" 2-10; 2, Antonic Teizebra (Gallega)
S. D. Juvenil, 9 52"; 2, Constantino Mi-
randa (Catalana) U. D. Samhoyana, 10°
3" 4, José Garcia (Catalans) U. D. Tarra-
sa, 10" 9" 6-10; 5, Joaguin Escudero {Gui-
puzcoana) Gim. Ulia, 100 16" 6-10; 6,

Benito Losadi (Catalana) C. F. Bareelo-

na, 1¢' 49” 2-10; 7, Andrés Briain (Gu'puz-
coana) C. D. Herrera, 10" 547 2 10,

DULCES Y GALLETAS

MANSO, 24 - TEL, 2327 06
FONTANELLA, T - TEL 219135

FABRICA DE ACEITES VEGETALES Y

TORTAS . DE. SEMILLAS. OLEAGINO-

SAS PARA LA ALIMENTACION DEL
GANADO

rﬁ

1, José Rihas (Qata.lana') C. F. Baree-
Iona 53" 52" 7-10; 2, Juan Sanllehy (Cata-
lana} C. N. Reus; 58 45"; 3, Angel Catald
(Catalana) C. F. Barcelona, 60" 227,

- LANZAMIENTO DE BARRA. Final:
(Vizeaina) N. C. D. Bilhao, 45.32; 3, Ma-

22

TRIPLE SALTQ. E Final:

1, Enrique San Nicolis (Catalana) C. I,
Wanresa, 1372 mis.; 2, Joséd Parellada
(Catalana) Q. F. Barcelona, 13.61; 3, José
Utiel (Guipuzcoana) C. D. Fortuna, 13.52;
4, José Alvarez (Asturiana) A, 8. Avilefio,
13.04; 5, Miguel Torno (Casiellana) At

CASPE, 2 TELS. 223639-227577
BARCELONA

MANUFACTURAS

T Puig Faneellas

5 A

DESDOBLAMIENTO DE GRASAS,
ESTEARINA, GLICERINA, OLEL-
NA, VELAS Y BUIJIAS, JABONES
COMUNES Y PERFUMERIA
T
W
PRINCESA, 52 - TEL. 212402
BARCELONA
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