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 Campeonatos de Cataluia de

los
“"Cross'

Aho Lugar

Organizador

1.# ¢lasificado

2.° clagificado

d.er ¢lasificade

1916 Vallvidrera F, At, Catalana

1917 Barcelona
1920 San Cugat
{921 Sabadeil
1922 Masnou
1923 San Cugat
1924 Tarragona
1925 Mataro
1926 Barcelona
1927 Sabadell
1928 Gerona
19329 Sabadell
1930 Reus .
1931 Barcelona
1932 Barcelona
1933 Barcelona
1934 Makard
1933 Prat Llob,
1926 Moncada
{34 Rarcelona
! Manresa
HHE2 Valdoreix
1943 Barcelonsa
1944 Farrasa
1345 Vich

1946 Gerona
1947 Barcelona
1948 Manresa
$0489 Tarrasa

- 1950 Suria

1951 Matard
1952 Reus
1953 Lerida
1931 Vieh
19535 Reus
1956 Cornella

d'A,
Sahadell
Masnon
d’A.
Tarragona
. Mataro

C d'A.

C. d’A.

E. E. Gironi
C.d'A,

T

mEEROamo
ZRNTEC

-~

d’aAt.
Espafiol
d’At.

. Laietania
d’At.
Mosntcada
de A,

. D). Manresa

el doisiclelol
A0pPOPAZ

F. Barcelona
.J. Tarrasa
U. . Vich

ke

GFEE. Gerundense

R.C. D). Espanol
.. . Manresa
E. DD, Tarrasa

S, A, Suria

C. A. Layetfania
Reus Deportivo
A. D. Antorcha
U. D. Vich

(i N. Reus “Ploms*
Pefia Blanquiazul

Reus “Ploms®

Co iy Ao

At Calalana C,
R,
.
R.
.
1. G,

. DI Espaiial”

-

F.

F,

.

k.
F,

i),

E.

Al
A,
b.

F.

F,

. C.

F.

.G

F. Barcelona
C,
D,

D. Espanol
Europa

. D. Espaiiol

Barcelona
. Espafiol
id,

id.
Barcelona
D. Espanol
Tagamanent
Rarcelona
Espaiiol
Tagamanent
Nurmi
Nurmi
Héreunles
Hareelona
id,

Barcelona
i,
D, Espafiol
id,

Barcelona
D. Espafiol
id.

id.
id.

C. E. Montseny

B. .. D. Espaiiol

C. F. Barcelonn

R. C. D. Espaiiol

C. D, Europa

C. F. Barcelona
id.

G. E, I, Gironi

{. . Barcelona
id

4 E, Tagamanent

id.
(.. F. Barcelona
Aire Lliure
U. A, Nurmi
R, C. 1, Espanol
id,

R. C. D. Espanol
id.

C. F. Barcelona
id.

R. (.. D, Espanol

C. F. Barcelona
id.
id.
Reus Deportivo
A, D, Antorcha
C. IF, Rarcelona
id.
id.

]

.C

. E. Barcelonés

. D Jupiter

. D. Europa

.. F. Barceluna

J. 8. Sang

.E. Tagamanent

. I Furopa |
5 DL Espaniol

id.

C. F. Barcelona

fr. Jupiter

Sarria K.

C. F. Barcelona

C. D. Manresa

C. A, Lavyetania

La Col_mena

id

U. D. Vich
A. D. Antarcha
(.. F. Barcelnna
C. N. Reus

id.

Hispamer

El historial del Campeonato de Catalufia se puede decir que ha sido
una continua lucha entre Jos conjuntos del R. C. D. Espafiol y C. F. Barce-
lona, si bien con anterioridad a 1936 se proclamaron vencedores olros
clubs que no continuaron su labor atlética.

Destaquemos la gran colaboracién prestada por todos los clubs
regionales en la organizacion del Campeonato, el cual ha conocido los mas
diversos escensrios del antiguo Principado.
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El mes de febrero supone siempre la culminacion de ia
temporada regional de “cross, ya que en marzo el campo
traviesa adguiere calegoria plenamente nacional.

Al sedalar el mes de febrero como punto culminante,
hemos de destacar en él el Campeonato Regional, celebrado
este afio en Cornelld, organizado por los entusiastas elementos
atléticos de la Pefia Blanquiazul. El éxijo deportivo y de orga-
nizacidn acompafié la prueba, en la que resulté vencedor
destacado Luis Garcia. Al indicar el trinnfo de Garcia, no
podemos pasar por alto la reincorporacion a las competicio-
nes, con este campegnato, del atleta Antonic Amords, que
tantos dias de gloria ha dado a nuestro deporte. Y al congra-
talarnos de la reincorporacion de Amords, no podemos dejar
de seilalar que lo ha hecho después de haber cumplido una
sancion, oor la que su club desde el primer momento, esta
Hederacion luege y otras entidades y orpanismos de nuestra
region después, se interesaron para que fuese levaniada,

Y ya que hablamos de “cros", bueno es resaltar la gran
actuacion de nuestros “crossman' en el “Cross de Arlés en
Provence", prueba que se ha hecho tradicional entre nuestros
atletas. Al igunal que el pasado aflo, fué para nuestro atletismo
el trinnfo individual v por equipos.

Ahora solo nos falta esperar el Campeonato de Espaiia,
que de nuevo se celebrard en San Sebastian. Nuestros atleras,
capitaneados por el veterano siempre joven Gregorio Rojo-—
que bien merece un homenaje nacional antes de su retirada
definitiva—hardn todo lo posible para que los tres titulos en
disputa—individual, federacion y ciubs —vengan a Cataluida.
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por VINCITOR

Zapotek ¥ su esposa estuvieron en In Indiz, en donde efectuaren alrunas
exhibiciones ¥ conferencias.

Siguiendo también estos viajes de «buena voluntads, el decathlonianoe Re-
bert Mathias se trasladé s Extremo Orviente, en dende realizé algunas exhi-
biciones atléticas lo mismo en sstadies auz en simples campos escolares.

El Sarre participara, a partir de esle afio, en los Campeonatos de Alemania
de Atletismo.

Nuestro conoeido Mr, Donald Pain. secretario de Ta I AL A F., ha abierle
un expediente sobre supuesio oroefesisnalismo de Zatonek. Al narecer ol gran
atleta checn reeibié una motoeicleta como premio a su gpetuncion en Karlsruhe
en el dllime olofio, Despaés se ha aclarado gue la motocicleln sdlp sirvio para
que dicge la vueltz de honor,

Todas las enenestas mundiales realizadas parve designar of meinr donortisia
del afio 1953, han dado como resaliade el atle fuese designado en primer lugar
el atleta hangare Sandor Tharos, ¥ en segundo el mediofonisla beloa Rogers
Moens.,

Un referendum orzanizado por ia revista americans «Track and Fiel Newsy,
ha designado a Jesse Owens como ol mas wrande atletr de todas lns tiempaos,
delante de Bob Mathias, Fmil Zatopek v Corszelivs Warmerdam.

La seceldn femoening de 1n Federacion britdniea se ha pronunciade DOF HUs-
pender ol uso del pantalon rerroe para lag atletay femeninas,

Shirley Stricklend. eampeona olimpica de velocidad, ha recibide ¢ Trofes
Holms destinado a premiar al atleta australiano del afio.

ML L. Winter, vice-pesidente de Ia Asociacion de Enirenadores Universili-
rios de los Esludos Unidos, estd efectuando una visita de corlesia nor todes
los paises del mundao eon el fin de invitarles ol Congrese de Entrenadores que
se cefelirard en Berkeley (Calilornia) del 11 al 24 de junio préximo,

Allvnse Vidal-Quadias, recordman revional dof lanzamiento de nese, seoini-
cin en el atlelismo durante uno de low anuales concursos del atletn completo
que prganiza el C. N. B.; anferiormente erp jugader de walcr-polo.

- * *

Log atlefas y direetivos linlandeses que esluvieron en nuestra ciudad du-
rante el pasado oiofio. han expresade sy avradecimiento por las alenciones
recibidas, guardando inmejorable recuerdo de su estancia.

El correder rumano de 10,000 metres, Ding Cristea, cuenta 44 afios, habien-
do efecluade su debut el afo 1932 En ol nasado de 1935, Cristea todavia fué
internacional con el equipe weeional de su pitis,

Yugoeslavia ha perdide una de sus mejores representanies femenings en
la persona de Miva Tuce, recordwoman nacinual de pentathlon, quien, luego
de una delicada inlervencién quirtrgica, se ha converlido en el eindadano 3i-
roslav Fuce,

UN FABRICANTE DE CAMPEONES

elusdl serd el I

ite de las

posibilidades humanas?

Cuindo empece o Lrabajar como en-
trenador (e atlelisimo, orientaba o
mis pupilos con durezs, haciendo en-
lrenar o algimos de ellos duranie -
dos los dias. Enlonces, habia quien e
criticaba diciendo que yo cra dem-
siaddo exigente ¥ mi mctoda denvasindoe
peiigroso. Hov dia eslo es L cose
corriente mienlras en aquella dpoca
era considerada como un atrevimien-
[4), .

Mis mélodus de preparncion mantu-
vieron sicmpre unn evalueion parateln
von las experiencias cientilicus, Hoy
pucde afitinar, con completa seguri-
dud, que la mavor parte de tos corre-
dores no han Hegsdo non al Ymile de
sus posibiftdades, o pesar de la Pro-
tongada durezan de sus entrenos. Fsio
significa que los erecordss de atlelis-
Mo conltinuaran baliéndose: el Timjte
humano no esta todavia o la vista, Y
esh quiere decir, lambicn, que  toctos
pueden soporlar atn un mavor incre-
mento en los enlrenos, siempre en for-
ma adecuada.

Muchas cosas han pasado desde que
VO empece..,

Budolf Harbig tenia 21 afios ClEn-
o le encontre por vey primera, [Ha-
bia corrido, a esn edad, los HO0lb me-
lros en 2 minulos ¥ 4 segundos. Se
podia pensar que dicha marea no e
gran cosa. Tal vez no fuese asi. Lo
cierfo es que para mi bavo algo de
excitanle, ya que me dio a descubrir
umi figura excepcional. A partir de
ese din, pasé a preparar n Rudell Har-
Lig ¥ ast surgio la mas Tamosn socie-
tlad centrenador-atletns. Esta sociedad
dio a Harbig varios srecordss mun-
thiales ¥ condijome a los fundamentos
de mi método de entrens para corre-
dores. Desgraciadamente, 1a  muerle
prematura en el campo de balalty, ro-
b o Budobt Harbig [a oportunidad de
BIEHICAT S5 arecordsy.

Actualmente tengo un cargo en el
Instituto de Edueacion Fisica de la
Universidad de Friburgo, Este Insti-

por WALDEMAR GERSCHLER

tulo gox de mna repulacion reconoci-
da, como lo denesien el que muchos
alletas v entrenadores exlranjeros ven-
g4t pedirme consejos, dMus nyesiro
Lrubajo s mmchao oas profundo, ya
que no somos hombrees gue intentan
descubirir donde reside of limile de las
posibilidades humanas, sino que estu-
tiamos io que se puede esperar el
hombre, en et entreno ¥ oen la com-
pelivian,

Conste que al decir wnosobross 1o
hugo porgue somos un iy trubajan-
di en coniunto; Huns Reindel], profe-
sor e medicing, el doclor Schilijge,
un psiconnalista, v vo.

El desarrollo en ‘el depurie, segin
hases cientificas, ha ayudado grande-
mente o bransformuar el médico ¢n un
amigo ¥ consejero del allety,

tres fuctores hicieran posibie of es-
tablecimiento de inj melodo-

P Mis estudios en la Universidad
de Leipzig  (que me dicron los Liorses
para ello),

2 La expericncin pricticn (espe-
cialinente con Hurbig).

d.0 El aceeso o os resoltados de oy
Lrabajos de investigacion el nrolesar
Reindell,

ESTAMOS EN PELIGRO DI VIVIR
UNA VIDA NADA NATURAL

Desde el punlo de visla de I sufud,
lodos los seres humanos, hombres v
urjeres, necesilan del deporte, va pro-
curaindo liacer ejercicio, va fuchando
[HIra  superar sus propios  arecordss,
El progreso de las téenicas hara n
vida mas facil para  todos nosatros,
pero Wit ver estamos a punto de pagar
demasindn caro esta comodidind, Ls-
limos en peligro de vivie una vida
nada natural, ineapuz  de  mantener
nuestra salud, No estamos ohligados u
movernos tinto convo los hombres del
pasade, no necesitando siquiera de aran
i'gwrzu fisica para nuesiro trabajo diag-
rico.




Solamente ¢l deporte puede conleis
buir o In compensacion «de esas sfeli-
ciencias, moviendo 'y ejercitando nues-
Lruo euerpo, lrenguse presenle que §i
tonmamog parie en el deporte con ef
otyeta de aleanzar nuevas mareas, so-
lu debe consentirse sin perjuicio del
urganismo y, consecucnlemente, e 1
s, dal peligro existe apenas  se
nola cualgguter perturbaeion arganies,
lul come anngdatiis, sinosiis, resiria-
mienlos... del gue, nochas veces, el
individuo no s¢ dy cuenty, creyendose
et buen estudo, Por fanto, [ revision
meédica der utlela es vital, Un el 8-
tado ae sulud puede wuwer mintas con-
secueneius cuando se une e depore
tHe copeticion, y poede nolurse, antes
e cudlguier Jrregularnfad en 148 ar-
Cis, por el sunple anahis)s, conduce-
te a jocalizar la causa de la rregula-
rutud, o o O

A esle respeclo, he de confesar que
aprendi mucho  en o onuestrn e,
cuande exammiahanos a7 los Scieeero-
nados alemanes para los Juegos o=
picos, Algunos ac ellus no se encon-
teaban aptos, mas nuesiro tratmjo dio-
les eventuulmente la contianzu de gue
SUs marcas en los Juegos serizn sus
mejores  apertommneess.
estos - altetas tuve irreaiilar
su vida cobidiana, algunos no se que-
Jaban de nada y otros tuvieron siem-
pre notables exitos atféticos, Asi ¥y to-
do, las perturbaciones exislian. Por
¢so, nadie debe dejar pasar por alio
el que un atleta no se queje de ningun
. Bl hecho de que ‘este atlely esté
ubteniendo boenos resultados ne ex-
cluve la posibitidad de ung aleceien
e corazan,

Fué exactamenle fo que pasd con un
famoso atleta belga, Por fa progresion
de sus marcas, me [jé que se cansaba
ttemasiado, No se guejaba, no apurei-
taba ninguna incapacidad, pero YU pre-
sentia que habia algo que no estaba
bien. Le hice examinar por el profe-
sor Reindell, quien acabo por encon-
trarle una irregularidad en la [uncion
cardinea. Interrumpimos los entrenos
inmmedistamente. En la clinica de la
Universidad  descubridsele una alec-
cion en las amigdalas. Antes de que
le perimitiese retornar a Tos entrenos,
esta afeccion tuvoe que ser eliminada,
El atteta siguio nuestro consejo... y su
mal desaparecié. Su funcion cvardinea,
como por milagro, volvid a In nor-
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ingunce  de.
idades en

malidad ¥ tuve ln impresion de e
el atieln en cuestion harb buenn - ijm-
presion en los campeonalos curapeos
de. Bern,

Salo nuestra wlteneion evikg fo que
potlria haber sido una catasirofe e
el wlieta en cuestion, a la que el pa-
blico Hamaria wunn tragedia causada
por el deporte,

LA MISION DEL ENTRENADOR
Y DEL MEDICO

El entrenador v el médico Nevin
sobre sus homhros una gran resporn-
sabnlidad, 1Z2stus nunea tenen quee -
cer concesiones o las wuabiciones el
alleta, Tallado de conocimienio 0Col
ansia de victoria. No debe tolerarse
nada que powta perjudicar LRV

del ablela, e existir algunu perlarha-,

elon funciond y el entreno intens)vo
continGa, conduce elly & un estado go-
neribinente conueido por ssolreentre-
mnientox,. Bl muado e 1 medicing
conoee de mucho ese estado como si-
pereansancio  cranico.

Para ef cansancio normal, uana ne-
che de suefio es suliciente para un:
recuperacion completa, regenerandy i

energia perdida durante ef dia. Al des- -

pertar nos  seatimos  desceansados hd
frescos. Mas sioel trabajo diario o ol
ejercicio es al que lu recuperacion
completn no puede realizurse por ¢l
suenio de una noche, la fatiga normeal
se acumula, surgiende entouces la fati-
ga cronica. 8 Ia Fatign  erdnica se
fcentia, Ia capacidad pura mareas de
vilor, en ¢f trabajo uoen el depor-
te, disminuve, surgiendo entonces las
quejas caracteristicus v in excilacion
lisicu, Este es Ia lamuda [atiga cro-
niea o ssobreentrenanvientos.

Los sintomas son: permanente (aila
de suefio, pérdida de apetito, indife-
rencia interior y la pérdida de peso.
De ahi el gran interés de mantener
cuidadosamente controlacdo el peso del
atletu.

IZY pesaje puede demostrar si Ins
exigencias del entreno son demasiado
duras para ¢l atlela. Por ello el peli-
gro de la fatign crénica para los en-
trenos diarios es pequena, y el suge-
o profundo proporeiona normalmente
una regencrucion suficiente de ener-
gia. Uno de los mejores corredores de
fondo del presente se enlrena varias
horas diariamente, Acuéstase normal-

mente a Ias 21 horas v (dice que se
despierta lan ireseo v con un equiki-
brio mental tal que siente I necesi-
dad inmediata de coerrer.

El entreno moderno, gracias o los
aitos e estudio y de experiencia, os
metddico v Hene una base seria. Aqui
reside la diferencia fundamental en-
tre el entreno de antafo v el de hoy,
En los viejos tiempos habis muchos
métodos personales, principalmente ba-
sados en In experiencin individual ¥
en la intuicidom. Faltaban los funda-
mentos serios que actualmente existen.

A pesar de esto, el enbrenador no
debe, por un momento siguiera, pen-
saroque puede aplicar con rapider h
misma tabla de entreno 2 todos sus
Mipilus. La nuatoralezs no dio a lodos
los utfetas los mismos lmites.

Nuesteos estudios, procurande nue-
vis métodos, nos condujeron a un co-
nocimiento profunde sobre I eantidad
de entreno que el organismun, ¥ espe-
cludmente el corazan, puede ser sohre-
cargado sin peligro, Este conocimien-
to ha cambiado considerablemente el
cardcter del entreno,

EL ENTRENO DE DOS O FRES
VECES POR SEAMANA NO TS
SUFIGIENTE

Inivialmente, podreiase estur seqinn
del éxitn en deportes si sce fdispusiese
apenas de condiciones nalurales, Esia
ciiicepeion hize posibie o un atlela
nalural conseguir excvelentes nareas,
entrenandose apenas dos a tres VECeS
por semana. Hov, eslo no es suficien-
te. La formula de ahora para los éxi-
tos en alletismo es: cualidades natu-
rales mas entreno disrio,

El entrenador de hoy ha de notar
que los esfuerzos de un wffeta, en el
enireno ¥ oen la competicion, nunea
deben perturbar el curso uniforme de
s 24 horss de actividad nornal, Las
energias que pierde no fe deben so-
brecargar el organismin, Estos esfuer-
205 o deben wleanzar Aal intensidad
que impidan was tarde 1o regenera-
cion de lus energins perdidas. Lsle o
el limite que L naturaleza nos im-
pone... v la tnica responsabilildad el
endrenador es solicitar del allely un
incrementy e sus proezas, pero it
vantizar Ia rvecuperacion compHeta del
arganismao,

ar
erschiler

De sobras es conocido en el mun-

do atlético el nombre de este entre-
nador alemdn, verdadero forjador
de las grandes performances de los
atletas del occidente enropeo.

De sus manos surgio en un tiem-
po Rudolf Harbig, el hombre que
de la nada se hizo con Jos “records
mundiales de 400 ¥ §00 m. fisos;
fosy Barthel, el lnxemburgués que
emociond a Jos espectadores del
Estadio Olimpice de Helsinli cuan-
do gand Jos 1.500 metros, también
se puso bajo la disciplina de Gers-
clifer; e igual puede decirse del
britanico Gordon Pirie, que tanto
ha enfusiasmado a los piiblicos de
los mds diversos pafses; los mds
recigntes descubrimientos del fa-
muoso “coach” germano son los bel-
gas Roger Moens y Franz Hermann
considerados como fas mds recientes
revelaciones del atletismo mundial,

Gerscliler no solamente se ha
dedicado al entreno concienzudo de
fas grandes figuras atléticas, sino
que también hia publicado infinidad
de folletos v colaborado en las més
destacadas revistas deportivas dol
orbe. Por ello nosotros no hemos
queride defar pasar por alto, pard
ATLETISMO, fas expericncias de
una vida consagrada al deporte
atléfico.
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Iste es su objetivo, v las aparentes

medidas que debe tomar: aplicnr sos
tablas e colreno a eada atletn con
gean intensidad. ohbligando al orga-
nismo el careedor a veaccionar y a
adaplirselas. Déjenme explicar. Nos-
olros  sabenros, por muchos  lestimo-
nios «que nos han side hechos, que,
por el deporte, el corazdn puede dila-
larse, Iista difalacion es considerable,
lasta ¢f punto e permitir el aumen-
to de 300 . e la capacidad del ¢o-
fazon medio de un hombre no entre-
niuto,

tPodrid parecer eslo poco seguro?
No es necesario parecerlo, Bste au-
mento e la capncidad ded corazon no
es una de de esas femidas dilataciones
patologicas, was sioun proceso biolo-
gice natural, vital pary o] amnento del
rendimiento del corazon tan necesi-
rio. para las grandes marcas,

Un atleta que haga grandes esiuer-
zos sin enireno sistemitico v sin lener
el corazon v la circulacidn  debida-
mente  adaptades, corre mas  riesgo
que un atleta con el corazdn dilalado
por entero. Nueslros eshwlios de o
circulacion, nos ha demostrado olras
araclerislicns que dan al atlela bien
catrenado nryores, posibilidades — an
pulso mas lento, disminucion de Ia
presidn arlevial, ete.

Esie ajustamienio de las [uaciosdes
organicas durante el entreno v los
cambing en el organismo se  llama
wlaptacion, El objetivo de nuestro en-
treno es conseguir la adaptacion del
organismo  de modo que se pucedan
soportar las erecienles disciplinas que
las grandes marcas exigen persislen-
lemente, La adaptacidn real ocurre
cuando el organismo ejerce favorable-
mente las solicitudes regulares,

En atletismo esto significs un me-
joramiento de las marcas con un mini-
mo de pérdida de gnergias., acompa-
nandole con la distribucion mids eco-
nowica de las fuerzas. Esto se aplica
igualmente a los muasculos, corazon,
circulacidon v respiracion, a los cuales
el deporte impone  especialmenle un
eslirerze violento., Esla adaplbzcinn del
organisimo del atleta sole puwsde con-
seguirse si fueran aplicadas las soli-
cvitudes apropiadas ul individuo (la-
blas de enlrenn). Un programa le-
masitdo suave no puede eslimubar su-
licienteiente ¢ orgapismo: demasin-
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do dura e infensiva, una tabla de en-

freno conduce o desordenes orgianicos.

Recordamoes lambién que rerles v
dinrias solicitudes  en energia,  solo
pueden ser toleradas por un organis-
o que esté en perfeclo  equilibrio
menlal v lisico, Esia es la razdn por
lu que, cuanda recibimos una relacion
del trabajo del atleta. insistimos sicm-
pre en la indicacidn de su cardcler v
de su disposician,

El entreno diario ¥ duro modela
b inlensidad muscutar de acyerdo
con lu solivitw]  especifica. Conduce
lumbién al relajamiento v [lexibilidad
de Jos midsculos, Aqui es donde reside
el gran papel o desempefinr por L
gimnasii.

tistas  dmpresiones, no tan clara-
mente expuestas como hoy, obfigaron
hace veinticineo afos a:

a)  Lincontrar las distancias e ene
treno de entonces viigares:

by aumentar Ia velocidud del en-
trenos;

) aumentar la frecuencin del en-
ireno.

El eatreno, de os o tres veces por
senana pasd oo cuatro, cinco o seis
o semana, y o oveees todos los dias,
L0 censura de que las exigencias de
mi entrenamientc cran demasimdo ri-
gidas, persigniome  durante mucho
tiempo,

Mi encuentro con el Prol. Beindell
hizo realidad mi deseo de poder ohle-
ner un exanten de los efectos del en-
treno ¥ de Ta competicion  sobre el
organismo. Dor este medio, vo vein
destraidas las constantes censuras de
que era objelo v también, el sistema
de encontrar procesos menos peligro-
sos para lo preparacion de alletas que
consiguiesen mejores marcas en  las
pistas.

LL PROCESD CIENTIVICO DIEL
PROF. REINDELL

Conseguido md objetivo v conocedor
tel proceso establecido cienlificamen-
le por el Droi. Reiwdell, en el quee se
refacionan los esfuerzos del atleta con
Tus condiciones de su cirenlaeion san-
guineit, esto es, los caomlios orginicos
verilicados en I funcion cardinen cir-
culaloria del  alleta, puede  destruiv

las censuras que ave asediaban, Por
eso, el dema del futuro serd: entreno
¥ mas dureza.

El peligro para el atleia existe si el
arganismo, insulicientemente adaplado
¥ opoco entrenado, es sometido a un
irabajo demasiade intenso, El entreno
metddice no puede perjudicar In sa-
lud del adultu, El entreno bien orien-
tado puede fatigar o organismn pero
1o debe agotarlo, No se debe conlun-
i fatiga con elatiga cronicaz. Pro-
fongar el enlrene en estado de faliga
normal ayudi al atleta a proveerse de
una durezo ¥ capacidad gue le permi-
ten movilizar sus tliimas reservas de
energias. No existe peligro de  cual-
quicr lesion interna, Sioel atlets esta
en la cdad prepin, bien entrenado ¥
de buena salud, v el Hamamiento a las
ullimas reservas no es repetido mu-
("h:l.‘i veees  enoun corto espacio de
Hempo, estard  dispuesto despues  del
esTaerzo o infciar inmediatomente g
recupericinn de sus energias. )

St existe wma edad propia para ha-
Hr records, Un joven puede tener cun-
Hdades exiraordinarias v ser I EH
de excelentes mareas, poro su cora-
7 puede estar  insulicientemente
wdaplado, Tiene que csperar su -
tunidad. si es que no quierce quem:ir-
s¢ prematuramente,

La sdaptacion de Ta cual depende
el trabajo econdmico del corazon ey

esencibs significa To madures del al-
leta, Para ayvadar o aleanzar esta niae
durez hemos rabajado los atletas jo-
venes con ejercicins especiales dehida-
mente seleccionados.

Los corredores de velocidad profon-
gada, mediolondo ¥ fondo harian bien
i no omantener ambiciones de  cre-
cortds, antes de los 25 6 26 afos, Ape-
nas para los 100 v 200 metros, Ya ma-
durez llega s teriprano, segun me
demuestran  las investigneiones efee-
bdas en Europa, Los jiovenes entre
Foy 21 afios, pueden lograr sus me-
jeres marcas,

Para dos  corredores de  velocidud
prolomgads ¥y mediofondoe, serd nece-
siario un enireno e seis a ocho unos,
v parn los especialistas de gran fon-
do ocho o dier afos, antes de lograr
estie: madurez. El entreno  sistemaiico
exige sesiones diavias duranie  esoy
afios, obedeciendo o un plan preesia-
bleetdo, Naluralmente que Tx intensi-
dad de estos entrenos es variable,

Y oesperemos ef futuro. LCual es ol
lhnite dde Tas posibilidades del hone
bre como corredor? LCual es la cu-
veza del enlreno que puoede soporkar?
Li verdad es que o desconozeo, Y
POToesoomismo una cosa es obvia: el
trabajo e conjunte entre ol enlpre-
mador de allelismo v el moédico dehe
conlinuar v, eadn vez m&as. con -

yor intensidod.

EXITNIEAT hien Prbm et




va a entrar en sus Bodas de Plata

Ef dia § de febrero se disputo en
Valencia la Vuelta Pedestre orguni-
zada por la Federaeion Levanting de
Atletismo ¥ que es una de las mas
antiguas de la naciow. Los esfuerzos
conjuntos en los dltimos afos de la
Federncion v del Frenie de Juvenbi-
des, estin haciendo que esta cuarrera
vuelva g aleanzor numerosa partici-
pucion., Es cierto que no se han vuel-
o a repetiv aguellos éxitos de su
¢poce edoradas que Tueron desde ¢l
ano 1927 al 1930 en que tomaban la
safida cerea e 500 allelus pertenc-
cientes a equipos de casi tados los
pueblos e la provincin. Taubién es
cierto que pese af buen deseo de los
organizadores la prucha no ha vuelio
g aleanzar la internacionididad  que
tuvo ya en 1920 en que un cgquipo de
*aris tomd parte y sus representan-
les — que eran Henri DYArtigues, Gus-
tave Ledug v Segy Deddari — coparon
los fres primeros ugares,

Lo continuidad de Ja Vuelin se rom-
o en 1930, En 1939 volvio o resurgir
a veves con una veintenu e corredo-
res pero no o se o desmayd jamas oyl
historial siguid, Hoy  podemos  decir
que, mracias a haber mantenido el fue-
go sagrado, estd sirviendo esta proe-
ba para descubric valores de diversos
pueldes distantes de [a eapital.

LOS NOMBRES DE SU HISTORIAL

2o primer lugar figura José Andreés
mis conovido por cel Rochet> y que
ganaba todas las proebas que monta-
bun en su époea, con 16. 07, estable-
cio da marca valenciana de los 5,004
thetros, Su equipo, era ¢l Valencia F.
. que entonces fenia, como otros de
In region, seccion atlética. Su rival
mas directo fué Soto, del Ginpastico.
En 128, gand el ealalan Martin Se-
rra. En 1939 surge Juan Mari, el ex-
teaordinario atleta de Albal que pron-
to nos deja, pues al cuamplir sus debe-
res militares en Gerona, se federd por
la Catalana.

Mari vuelve o su patria chica v con-
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por CAPARROS

sigae ganarky fres veces mas hasta que
surgen ¢f elastico Marcelino v el co-
videeo Calpe, ambos ain  poscedores
de ls arecordss regionabes de 1500
metros en 4.07 y de los 800 en 201, En
[958 se revela Antonio Amords, que
fedos subemos las brillankes paginas
gue ha escrito para el atletismo na-
cional, Ultimamente no han  faltido
a lo carrvers alletas aragoneses y ma-
drilefins, permitiendo esia aportucion
o dos ecastellanos ganar las tllinas
cdiciones: Moreno v Hurtado yva han
registrado su nombre.

A continuacion damos el historial
de In Vuelta con los diferentes gana-
dores,

102 —José Andrés. Valencia ¥, €.

25 —Jousé Andrés, Valencia F. €.

125 —Vicente Soto, Gimnastico F, €,

1927 —José Andrés. Valencia F. C.

RIS —Mlartin Seeea. Fo G Espaniel
ile Barcelona.,

19289 —Henrei WArtigues. S, 5. Gene-
ral de Paris.

1Hsb—Benjamin  Rodeigo. Valencia
F.oG

g —Juan Mari. 150 v D, de Albal

HHO—Tuan A, Caparrds, E. v D, de
Valencia.

1941 —Juan A. Caparros. S. E. UL de
Valeneia,

194 —Vicente Llusar. Parque de Ar-
tillerta.

[ —Juan Mart, E. v D, de Albal

Wdb—Juan Mari, 15, v 1, de Albal.

17, —Fuan Mari, E. v D. de Albal

1948, —Antonio M. Marcelino, Inde-
pendiente.

HHY.—Francisco Calpe. Macosa.

19a0.—Antonio  Amords,  Pefin De-
portiva Valencianisia.

151, —Antonio M, Marcelino. Pape-
lera San Jorge.

1353 —Antonio Amoros. Espafiol del
F. .

1954, —Vicente Mochol, Espaiiol del
F. L

1955, —EBEnrigue Morenao. Real Madrid
C. I

Wiab—~Jesis Hurbade., Real Madeid
. T

FPreludio de 1a revolucion de %955

(De la “Enciclopedin de lesiDeportes” por Gaston Mevyer)

Mal AWhitliald posee ¢l estilo  ini-
gual vy majestunse de un gran  cam-
pedn. Ao partir de su vieloria ulimpi-
vy, se fue alirmando con una superio-
ridad notoria, 8i hubiera sido Curo-
peo, es decir si hubiery trabajado su
resistencin, hubiera sin duds alaeado
el record de Harbig, Vencedor de los
.luegns_ CHimpicos  de Londres  con
U492, consiguio ef mismo tiermipo en
ta weedin mifta, el 19 de agosto de 1954,
en Ohio, lo que le permitio igualur
el record del mundo establecido por
Wooderson, Precisamente este record
T Lutbia fallado Arthor Wint, ¢n un
intento  efectuado el 14 (e julio de
31 en Londres, pera mejoro su me-
jor marci en 49700 Antes de los Jue-
gos Olimpicos de Helsinki, pudo o
davia nolarse In progresion de Audun
Boysen, 174877 en S00 m. en 10 de ALOS~
to de 1450, después ya el norgego
conociy un periodo  desastroso.

Otros destaeados ochocenlistas fue-
ron el pequefio negro americano Ros-
coe Drowne, 174078, v el sgeco [ngvar
Bengtsson, 14974,

Es curioso constalar la lenka pro-
gresion en 804 m. durante ¢l periodo

que nos Heva hasta el in de 1959, Los
Juegos Olimpicos de Helsinki COTON:-
rott de nuwevo o Whitfield, que  salio
del exlerior, sobre unn linea de sali-
da compensada,  trivafaado na ver
mas subre su rival Wint kn Fintun-
i upenas nadie se [ijo con In espe-
ranz ainericana Juhn Bornes gue con
U3 en Ia medin urilla, habia venci-
do en Seattle o Whitfield,

32: nada de auevo; 1953, ué un
poco mejor, pero no extraordinario
yaogue solo seis atlelas bajaron  los
IS en SO0 metras, tiempo base en
aquel entonees. Whitlield batio el pe-
card del mundo de ta medin milla el
17 de julio en Turky (Finlandia) econ
PAST™G; pasando los 800 m. en 174779
ci joven y elegante cmillers Wes San-
lee:r eon 1H8™, en Osto, el cheen
Jungwirth; con 14078 oy la  media
milla vy 4876 en los 800 ., ¢l negro
americano  Lang Stanley: con 14474
en Io media milla, el «paquete de ner-
viosy Roger Moens que marco 14878,
linalmente Audun Boysen 148"y ¥y el
sueco Tage Eckfeld eon 497, record
de su pais.

El afio 1954, gracias a Boysen, de-
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Bia ser nolable. mientras aue, en los
Estados  Unidos, Whillield habia de
ser- invencibie manteniendo la supre-
macia adqoirida  desde 1948, mante-
niéndose por enciina de Santee, Spu-
rrier, Sowell, '[‘idweii;':umqu'c sin nre-
jorar records.

Antes que Boysen, Roger Moens ha-
bia maoravillado a1 mundo cubriendo
fa distancia en 174775, en una carrera
ayudado  por  su compntriota De
Muynck, y celebrada en Brusclas. Es-
te tiempo le sefiald como gran lavo-
rito para los Campeonalos de Europa

en Berna, pero las condiciones mora-

les de Moens no estan de acorde con
sus condiciones lisicas. Sus nervios le
truicionan muy a menudo.

Bajo el ifmpulso de Bovsen, con sus

grandes facullades de hombre de tren,

la carrera (ué deiimia- gran belleza)

¥ o Ia entrada «de Ja linea recla eua-
tro corredores se lanzuron al ulaque
tle Boysen, siendo el hiingaro Lajos
Ssentgali, traosfuga de 400 m., e es-
tilo esoupler y ligero el gue consi-
Cguid Ja victoria con 147, siguiéndole
el modesto belga Muynck  (1'4773),
el inglés Derek Johnson, que fué de-
rribade o lu salida (147°4) vy que
iguald a Boysen (1°4774) v finalmente
Moens (1'4778). Y esto fue el prelu-
dio de 19535, Hagamos notar todavia
al danés Gunder Nielsen, 14779 en
1954, ¥ que en Berna, optd por los
L5040 .

1955 confirma la evolucion comen-
zada en M3, Los americanos prine-
ros en conseguirlo, pero los earopeos
no se quisieron quedar alris.
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Sesidn del dia 14 de febrero

TROFEQ ARZOBISPO-OBISPO.

Consullada 1o O AL R, indica que
este Trofeo conlinuura  disputindose
en su lforma de pista, si bien el Tro-
fea prieslo en dispula para la compe-
licion de Cras se inicia con Ia edicion
de esle afio.

NOMBRAAMIENTOS.

A don José BELLAVISTA como pre-
sidenie del Centro Atlético Layeluniu.

A den José Garcis de Paredes comao
nresidente det Club Allético Linterna
Hoju.

Sesien del dia 20 de febrerp
DELEGACION BALEAR.

CMostrar lu sabisfaccion del Consejo
Directivo por las gestiones Hevaddos a
caby por el sefior Pacovi para crear
una delegacion en Muallorca. :

*

* ¥

ENCUENTROS INTERNACIONALES.

Solieilar de la Real Federacidon Is-
pafola aulorizacion para desplazarse
[a 8. A, Maquinists o Arlés pars con-
tender con Ln A S0 LT Tl de Arlés,

A LOS LECTORES DE “ATLETISMO“

A partir del proximo numero publica
remes una secciono titulada “NOTICIA-
RIO HEGIUNALY, por lo que agradece-
remos a todos los clubs nos faciliten
cuantas nolicias de interés crean conve-
miente de publicarse. Asimismo, dentro
de la seccion “MARCAS Y CLASIFICA-
CIONES®, y ante la imposibilidad de
publicar todos los resultados de} Cam-
peonato Regionalde Lige, daremoscuen-
ta de las 15 mejores marcas que se pro-
duzean durante el mes en cada prueha,

“Hspero medir mis fuerzas de nuevo contra el campedn
oifmpico Barthel. Miobjetivo: 37507 en los 1.500 metras™

Tomis Barris ha pasado a ser en
el curso del ano 1955, recordman na-
cional de medio fondo con una bei-
Itante termporada repletn e triunfos
v ode erecordss, También sus acluscio-
res inlernacionales han estado o 1 al-
tura del titulo que ostenls, v asi he-
mws  padido aprecize en Barreis, una
firmteza en sus actuaciones, ¥ una re-
gularidad, «de o que estaba faltado
antes,

La evelueion de Barris, ha sido una
cosu evidenle, ¥ bien pudiera ser gue
haya influido no poco el tiempo que
lit pasado bajo las ordenes de O
Virho, quien supo  inculcarle con-
ffanza en sus propias tuerzas, lo que
te ha valide este cambio que ha ex-
perimentado Barris en el curso de la
pasada temporada,

Ya uantes, Barris habia conseguido

por GERARDO GARCIA

nareas que promelian, pues no he-
mos e obvidar sus 470276, consegui-
dos en 1930, ¥ {ambién sus I'H8™; pe-
ro il lado de estos excelentes lienr-
nos, Bareis delraudaba muy o e
nudo con acluaciones decepeionanles
y mareas medioeres, conseguidas  al
poco lempo de haber logrado una
Duens marea. Este ha sido el mavor
camibio experimeniado por Barris: ga-
nar en seguridad, ¥ hov puede contar.
se con Barris, con actuaciones regula-
res,

Barris debutd en 1947, en esla lor-
misdable cantera de pedestristas que
es el Gran Premio Jean Bouin, Asi
en la carrera <pequefiax aleanzo el
séplimo puesto. Sus primeras marcas
fueron de €167 para los 1.500 metros
y 247 para los 800. Habia de ser en
193 cuando prometiers grandes cosas
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eon sus 027G goe signilicd record de
Cataluiia, batiendo la vieja marca de

Jaime Angel de 403, vy los 13%7% en

800 metros. ) :

En sus debuts delendid los colores
del Chuly Deportive Hispano Francés
en la femporada 1947-30, Unn lempo-
rada, 1953, pertenecid al C. de F. Bar-
celona. Y en el R, C. D, Espaiiol ha
pasado el mayvor liempo de su vida
deportiva, Ingresd en lus filas blan-
quianzules en la temporada 1951-52, de-
junde de pertenecer al afio siguiente,
por no disponer este ciuly de seceiom
de pista, que era lo que mas le inle-
resaban o Barvis, Luego volvio al Fs-
paiiol, en 1954, donde continta, y bha-
Jo sus colores, ha balido varios re-

cords de-Espafia;-en la pasada tenre

porada.
{lav. sido inlernacional: contras Suis=

za, Poriugal, Génova, Slutlgarl, Paris,
Juegos  Universitarios  FlsU,  Sarre,

Luxemburgo vy deslocado participanle
espafiol en los Juegos Medilerrineos,
donde batio el record nacional de ios
LA00 ruelros, cown el liempo. de 37537

Bareis, que ha participado duarante
I lenrporada invernal en las pruchas
de cross, ha sido seleccivnado para
representar a Calalwia en el Gampeo-
nmiato de lnspana,

Siendo figura tan destacada en ¢l
medio fondo, hemos creido que seria
de inlerés conocer la opinion  del
caumpedn vy recordman nacional, sobre
sit acluacion en fos pruebas de Tondo
de Iu temporada invernal,

Preguniado a esic respeclo, Barris
nos ha dicho que esto [iguraba en el
plan de preparacion para la pista. No
me hie esforzade en lo mas minime en
estas pruebas, y elle me ha de ayvudar
a adguirir ia resistencin necesaria pa-
ra las compeliciones de pista, La tem-
porada anlerior, sigue diciende Ba-
rris, también hice fondo, ¥ los resul-
tados obtenidos nas larde, en la tem-
porada e pista, no gueremos recor-
darlos por lo recientes.

Al hablar de sus posibilidades, Ba-
rris sefiafu unos 3'50» en os 1500
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melras, como abjetiva e In tempora-
da queé pronto se iniciara, Fambién

tos 3000 m. serdn — esio al final de
la temporada — objeto de su aten-
cion.

En cuanto a su parlicipacion en el

cross nacional, sefiala la meta de su

actuncion invernal de fondo, ¥y aun-
que lograra enlrar denlro del nue-
ve seleccionable para Beltast, Bareis
anuncia su decision de renunciar.
Espera, jguaimenle, cncoenlrarse
nucviinente en sepliemibre proximo en
el Espaiin-Luxemburgo, en Montjuich,
conlri el campeon olimpico  Bartlel,
v oconfia en un mejor resullado del
uhtenidu en Luxemburgo y que como
se recordara disputo sl sprint el Lriun-
lo gl luxemburgaes,- ) )
Como final a nuestras pregunta, Ba-

‘reis, nos indica mastiene correspon-

dencia con Gl Virho, compaginando
los consejos de ¢éste, con fos de su
preparador Manuel Culig,

Y oesto es, a grandes rasgos, lo gque
piense el campedn ¥ recordmon ni-

cionat Tomds Barris, que en el curko”

de unn sola temporada - 19533 — ha
pasado  a ser indiscutible {izura del
atletismo espanaol,

RECORES DE TOMAS BARRIS

S melros
LO0O metros
1LoU melros
LMY ietros
3000 metros

LA PROGRESION DE TOMAS BARRIS
Afo 8(

1948 270451 e Tl 008

=

§.000 1,300 2,600 3.000

10702

150 1889 23ded 20208 —— V(422
T3 15722 W87 '0ad e
152 1758 287 L0608 e e
1953 1586 250 41438 —— e e
1954 563 —— 4(H=6 542 8'dbe

LO6% U'52x4 2278 35328 5208 §4122

1. Johnson R, (E¥} 1955 7.%83
2. Mathias (EU) 1952 7.807
3. Richards {EU) 1954 7.315
4, Marriss (W) 1936 7.313

5, Kuznetson (URSS) 1984 7.292
6. Campbelt (EU} 1964 1,232
1. Sievert (A) 1934 1137
8. Lipp (URSS) 1548 7111
4, Glark {EY) 1836 7.064

18, Lawsen (EU; 1855 7.060

l ha pasado a

ob Mathias
a

en la puntuacion de la nueva tabla

Rater Jolmson, estwdianle de  pri-
mer curso en la Universidad de Luos
Angeles, es desde medindos e junio
del pasado afe, ¢l nuevo recordman
«lel wando de decathlon, hablendo su-
perado a Bob Mathias, aunque hay que
sefalar gue da nueva mares, ha sido
conseguidn con Ia noeva tabla de pun-
tuacion.

Fuc una sorpresa la nuaeva marca
del actual srecordmanz. va  que su
mejor  puntaacion  la tenin en 7.0H0
punlos, pero gracias o sus 1075 cn
100 m.. o sus 7 . 48 en longitud, v
a sus 3475 en 119 m. vallas, fohwson
putde aleanzur L magnilica puntuacion
de 7.983, que le siftan en primer pues-
tn «de los mejores decathlonianos det
mundo,

No obstante. Bob Mathias seguird
siende un extraordinario atleta, cuya
puntuueion, si bien ha sido superada
por Johnason, no lo hubiera side con I
anligus labla, lo rque seguiria, dando
ana supericridad de 51 punlos a lavor
de Bob Mathins. gue de haber conti-
nuado su carrera deportiva, es bien
seguro, que hubicrn sobrepasado los
8.000 puntus. Pero su relirada, cuando
apenas si habia cumplido fos 22 aios,
malograron posiblemente una de las
mas interesantes carreras cde atieta,

{Con sus 485 puntus de Johnsen en

Iz primera jornada, hay que destacar
que consiguio maress nferiores a sus
pusibilidades: poy ejemplo, Tm. 83 en
alturn por inn 92,0 v 4979 en J0Km, por
4074, Toddavia en lus 110 . vallus sus
1470 andan lejos de sus 147, aunqgue
no hay que eividar gue fueron mejores
sus tiros en lapzamientos de jabaling
vy disco. Donde Johason legro peor
puntuacion fue en los 1500 melros,

punto flaco de su decathlon, vomo

tambicn 1o fueron para Mathins, en sn
épeea, aungue en el srecords  consi-
guiese rebajar de mucho su mejor mar-
ca en estn distancia, 37175 contra 547
e los Juegos Panamrericanos.

De todas formas, la escasa puntua-
cinm que olorga la nueva Lleble o los
1500 m. como no sea realizando mar-
s solo asequibles o los especinlistus
del medio fondo, o tentard a Johnson,
pary ver de mejorar con enlrenamien-
te dicha especialidad,

Comn ya hemos dicho,

3 ln aniigoa
iabla otorgn 8452 puntos a Bob Ma-
thias, v darin a Johnson 8408 con la
misma tabla,

Con Jolinson, Milton, Campbell ¥
Bob Richards, los Estados Unidos, se-
guirdn teniendo a unos buenos repre-
sentanles en Melbourne ¥y unos serios
aspiranles al nuevo record que habrd
de girar alrededor de los 8500 puntos.
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por SCRUTATOR

Los atletas hiingaves, en su jira invernal por Australia, fueron acompana-
des por el sefior Csanadi, del Comité Olimpico Hangaro, quien asegura que
las instalaciones del «pueble oelimpicon de Melbourne son de lo mejor gque ha
contocido.

Los responsahles anstralianos de Ia pista olimpica han side sensibles a las
crificas. A tal fin han adguiride en Inglaterra el material necesario, de mane-
ra que la pista de Melbourne podri pavecerse a la de Wembley. Un arquitecto
inglés se ha trasladado a2 Melbourne con el fir de supervisar los trabajos.

Mal Whiificeld, campedn olimpico en 1948 » er 1952, piensa en los Juegos
de Melbourne. A los 30 afos ha vuelto 2 la Universidad de Los Angeles, en
dlonde s¢ enlrena seriamente sobre las vallas bajas, leniendo una soln ambi-
cidn: batir e! arecord» mundial de los 400 metros vallas.

liaa comisidn compuesia por el doctor Ferene Mezo (Hungria), J. Ketseas
¥ Angelo Belanaki (Grecia) es la encargads de llevar a cabo la creacién de ln
Academia Olimpica, que cunidard de Ia formaciom olimpica. Los punios mas
salientes de la educacion son: Inspirar 2 la juveniud del munda contemporidneo
ta verdadera significacion y la utilidad de la ides elimpica. La Academin ra-
dicard en Olympia ¥ los especialistas més destacados del munde enfero seran
los encargados de desarroilar las ensedanzas.

El Ayuntamicnto de Paris ha acordado esloecar en el anfiteatro de La Sor.
Bona, una placa conmemorativa del acto que tuve lugar en 1894, cuando Pierre
de Courhertin lanzdé el llamamiento para instawrar los JF. Q0.

La campafia pre ailetismo femenino, llevada a cabo en los Estados Unides
después de los Juegos de Helsinki, parece que esid dandoe sus frutos ante
dleibounrne, de tal manera que los amerieanos tienen puestas muchas esperan-
zas en los nombres de Carne Anderssor, Jones, Mae Daniel, Phillips v otros
mis. Bl enfrenador del equipe femenine amevicano es el pertiguista Richard
Moreom, seleecionado olimpico en 1948,

El primer ministro auwstraliano, Menzies, ha asepurado que los Juegos de
Melbourne superarin en mucho a tedes los anieriormente celebrados, Al efec-
to, hueno es destacar gue el Estadio que se esta construyendo en la actualidad
tendrd una capacidad de 115.000 espectadores.

1.100 periodistas ¥ 150 Tecutores de radio se esperan en Melbourne para
dar In informacién de los Juegos Olimpicos a todo el orbe.

En los pasados Juegos de Invierno, Consolini llevd la antorcha olimpica
desde la sede del Comité Olimnico Haliane hasts el Capitolio, en dende entre-
20 su releve a Giuseppe Dordoni, quien la Hevé al aerodroma de Ciampino.

Para los atletas pariicipantes en los Juegos de Melbourne se han habili-
tado tres pistas de entreno, dos para hombres ¥ una para mujeres. Para lokg
primeres se ha destinado la del Olympic Park ¥ Universidad de Melbourne.
Para las segundas la del Reval Park.

16

Calendari
gdel Ca

Primera Categoria

18 Marzo

CNVich - Go AL Manresa.
Barcelona «A» - C. N, Dar

..]'{(‘il.‘s - 0L A Lavelania,

25 Marze

AL Fo Barcelona «Ax - T T Vieh,
B—Co A Lavelania - (LN, Barna eAs.
B— (. A, Manresa - . N. Reus.

& Abrii
B— 1L 1. Vich - £ N, Beus,
A-— {0, N, Baran - G0 AL Munresa,
P 0 A Lavetania - O, F. Barcelo-

15 Ahril

B— . N. Barna <A - U D, Vich,
A Co A Manvesa - (. AL Lavetania,
b —C. N Reus - G F. Barcelona.

25 Ahril

A—LU. D, Vielh - (L AL

A— . L Barcelona Az
[RECH

A — 0 NO Beus - N Barna cds.

Lavetania.
- G AL Mun-

La segunda vuella a disputar bajo la
rmanizacion de los Clubs citados en
segudo Tugar, en las Techas 4, 20 y 97
de mayo, 1 ¥ 17 «fe funio.

La lelra que precede a cada encten-
lro, corresponde al programa de prie-
has o disputuy en la primera vuekta.

pDeonaito
Liga - ARo 195

o de Competiciones

ional

Segunda Categoria

18 Marzo

Barcelona

A 2B - Cluly His-
pitimner.
A— G By BG. - Reus Deportivo,

A — L Barcelonés - I0 AL Sabadell,

25 Marzo
B By FUOG-O0F, Bareelonn ¢Bs.
B — 0. AL Sabadell - Reus Deportivo,
B Ciub Hispamer - G G, Barcelonés

8 Abril
A AL F Barcelona «Bs - O G Bar-
celongs,
: Hlispimer.

A — Reus Deportivo - Clab 1
A DAL Sabadell - G E. oy I Gl

15 Ahril

B — Reus Deportive - (. F. Barcelo-
i s,

I — Club Hispamer - 0. AL Sabadell.

B — €. G, Barcelondés - G, By [5G

29 Aheil
A, Sa-

A— (. F. Barcelona <13 - L
batdell.
A— G, B oy 3L G- Club Hispamer,

A =€, (5, Barcelonés - Reus Deporiivo,

s seganda voelta a disputar bajo o
organizacion de los Clubs citrdos en
sesundo lugar, en ks fechuas 6, 20 ¥ 27
nmyo, My 17 de junio.

Lo lebra gue precede a eada encuen-
{ro, corresponde al programa de prue-
las a disputar en [a primera vuelta.
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Tercera Categoria Cuarta Cartegoria
| Marzo o o i Sarno
A —Luises de Gracia - O. A B Tgua- A— G AC Stadium - € D, Tarrasa, .
lada. - A — . NoBareelonn «Bz - . C. Gracia, EE i i 3
B ., D, Granollers - C. N. Montjuich. 3 (] SR N ; Ano '§@55 Todos los ﬁﬂem@ﬂg
2 i e 3 ' 3 — . 1R, Mollet - Grupo Baneslo.
A~ . A, Linterna Roja - Fle. Juv.
Tarrasa.
11 Marzo 3.000 METROS GBSTACULOS 1.006 METROS QRSTACULOS
11 Mars . . . . . 1. Thromik (Polonin} 8403 . Chromik (Polonin) 1055 8'40"2
11 Marzo B — C. €. Gracia - C. A, Stadiun. b Digley (G Breis g412 o Disley (G, Bret) 1935 44D
3 TN, Monliuie ises 3 e (U antesto - C. N, Barcelon: 3. Rozsnyol (Elungria) 8'45"2 3. Rintenpaa (Finlandiny 1953 @444
B-—C N Monlivich - Luises de Gra- B {M!!"l_-llr?“ Banesto - C. N, Barcefona 1 Karvonen P, Finlandia: gusta 4 Rozshyol (Hunerias 1055 7450
cia. e Viassenko (URSS) gdsra 5. Ashenfelter (EE. UU. 1852 8457t
] . . ) ; . ) nse S 1574 . Ashenf (EE. UU.) 1852 84574
:\——{‘ltv. Juv, Tarrasa - G D Grane- A —Co DL Tarrasa - Co R Mollel. 6. Larsen (Noruega) 5458 %}m‘vum}m (Finlandias 1955 84574
Cis. 7. Shirley (G, Bret. a6 assenko (URSS) 1955 854574
e €L AL Linterna - £ A B vunaludi 8. Lazine (Finlandia g'4g” 5. Larsen (Noruegua) 1955 8’46':8
a5 ATs e 9, Peszensky (Hungzriz) 8'49™ 2. Shirley (G Brel.} 1955 84776
y Miven 3 : .
o = albaly oo S 10, Brasher (G, Bretd g4972 10, Segedin  (Yugoeslavin) 1953 84778
25 Marzo . . . oy . 11, Brlica (Checoesl) 24574 11, Laine (Finlandia: 1955 848"
A — G0 AL Sladium - G, B Mollel, i2 Rzitchin (URSS). 84976 12 Kazmanizev (URSS) 1953 84372
A —Luises di Gracia - €L A, L. Boia. A—C. N Barcelona <8 - . I Ta- g 13. Ulkin [URSS) 480" 13, Kodinkin (URSS) 1954 a9
[ G 3 (‘r-mlnllvrv. -0 AR E"-Yu'l- rrasa, 14, Deheny (Hungria) 8753 Kurtchavov (GRS 1954 &'4Y
' e ) o e - ., g e Saltykoy (URSS) 85272 Jezzen (Hungrin) 1955 84g”
. {J{le Tuv. Taerasa - - N, Mont A —Grupo Banesto - G G Grache, i, Maruln (URSS) 854 o Brosher (Go Breta 1935 8497
}— Fle. Juv, Torrasa - 0 N, - :
juicly
1 Abril SALTO DI ALTURA SALTO DE ALTURA i
. . " . P P . L . : . N . - . . " 2
I Abril B 0N Bareclona «8» - O AL Sbe 1. Shelfon (EE UL 2115 m. 1. Davis (EE. T 1053 2124 m. _
. g . . diun. 2. Nilsson (Suecin) 210 m. 2. Shelton (BE. UU.) 1955 2.115 m.
B~ C. D. Granollers - Luises de Gra- i . . 3. Dwmas (EE. UU) 2.089 m. Nilsson (Suecia) 1954 2,114 m,
¢ia. B — . T Tarrasa - Grupo Baneslo. 4. Holding (E@. UU.) 2.051 1m. 4. Steers (EE UL 1941 2108 m.
B —Fie. Juv. Tarrasa - 0. AL R {gua- B - O B Mollet - . C. Gracia, 5. Kovar (Checoesl) 205 m. 5 Siewart (EE UL 1941 2.092 m,
ladla. Sitkin (URSS) %gil m, Walker (EE. UU.) 1937 203 m.
Yo SnFeran T2 - (N R 7. Smith I (EE TUU.) 2,047 m. Bumas (EE. UU. 1955 2.089 m.
I (} Linterna R - €. N, Mont 5 Abril 3. Peitersson (Suecia) 2.04 m. 8. Holding (EE. UU.) 1854 2083 m.
et B oAb 9. Barksdale (EE, TU.) 2.028 m. Wyatt (EE, Ul 1953 2.08 1m.
N . . Chigholu (INigeria) 2048 m. 10, Albritton (EE. UUN 1937 2.076 m.
A Co AL Siadium - Grupo Bunesto. : 11, Allard (EE. UU.) 2.032 m. Johnson (EE. UU. 1937 2.076 m.
15 Abril AU O Gracia - C. DL Tarrasa. : Clark (Eff. UU) 2.032 m. 32 Marty (EE. UU. 1934 207 m.
L U e . Jeter (EB. OO 2032 m. i3, Wilson (EE, Ul 1040 2.067 m.
A Luises de Gracia - Fte. Juv, Ta- 56 B dollet - LN Barcelonu <l ‘ Lee (EE. UT. 2082 m. 14 Olwk (EE U 1953 2.061 m.
rras Wilsen (EE. UU.) 2022 m. 15 Betton (EB, TU) 1851 2.057 m.
asa. - o 27 o
A—C. N. Montfjuicl: - O, A, R, Tgua- Hull (EE. UU 1951 2.057 m.
lauda . '
- . . . : SALTO EN LONGITUD
\~§i A, Linterna - G Do Grano- Lt segundie vuelby g dispular bado L SALTO EN LONGITUD
215, P S \ s . L : . R. Rangs (EE. UU) 8.03 m. :
crganizacion de los Clubs cilados on 3. I, Bennett (EE. UG B0l m. 1. J. Owens (EE. UU) 1033 813 m.
segundo lugar, en lug fechas 22 bril, | 3. Eell (EE UL 7.93 m. 2. W. Steele (EE. UU., 1947 8.07 m.
B, U0 v 27 mave v o3 junico. : 4, Price (Alrica Sur) 7.87 m. 3. R, Range (EE. UU.} 1955 8.03 m.
Ea segunda vuelta a dispular bajo la La lelra gue precede a cada enciien- 6. Andrews (EE. ) 64 m. 5. G. Brown (EE. UU.) 2 B—m,
aanizacian de bos Clubs citados en Se-  ito, eorres v n] Programa de prtie- Facanha da Sa (Brasil: 7.64 m. 6. H. Peacock (EE. UU.) 1935 38— m.
(,il gf];“!:fu.:.m.} d.,L hl',.b .(‘jl-l,l,[,)l"',tlléf;‘{jl"‘“a;.lﬁ M{‘ i ('”“.“Wmm' al E",t.;[d”m de g 8. Obkerbeck (Alemania) 7.62 m, 7 Th, Nambi {(Japon) 19321 7.98 m.
gurdy tugar, en fas feclias =2 @bl B, fag g disputar en laprimers vuella. g, O. Foldessy (Hungrin) 761 m. 8 S. Cator (Haith 1923 7.93 m.
200 v 27 mayo y 3§ junio, E1 Club Deportive Tarrasa. por e 10. Arnett (Ek. UU) 7.58 m. Bell (EE. UU. 1955 7.93 m.
Ta letra que precede a cada encuen- b LAub - Deportive Larmiss, por o Cook (EE. UU. 758 m. 10. R Clark (EE. UU.} 1936 7.90 m.
(ro. correspande al programa de prue- dispener de lerreno, orgamzara sus en- Con vienfo favorable: o3 E lljiamn} ](EE. UT;T.) %ggg ggg m.
we 0 lisoerlar ' fmora voel cwentros on el Fsbadi ‘ L Andrews (EE. JU.) 13 m, . Long (Alemania 00 m.
bus a dispular en la primera vuelta.  cuentros en el Estadio de Montjuich. Grabowsky {(Polonia) 773 m L. Wright (EE. UU. 1948 7.90 m.
18 19




DR 00 B3

tet 21000

—

N Nl
R SR e

s
=

60 T O 2989

© gl P 0

SALTO CON PERTIGA

Richards (EE. UU.}
Bragg (BE, UU)
Smith B. (EE. UU»
Laz (EE, UU.»
Levack (EE. UU)
Morris (BEE. UUD
Landstroem (Finlandin)
Welbowrn (EE, UL
Lundberg (Suecia)
Adamczyk (Folonia)
Barnes (ER. UU.)
Bulatov (URSS)
Gutowski (EE. UU)
Foucher (EE. UU.)
Tehernohal (URSS)

TRIPLE SALTO

Da Silva (Brasil)
Teherbakoy (URSSH
Devonish (Venezueld)
Tehen (URSS)
Rehak (Checoeslov.)
Dementiey (URSS)
Fedossev (TRBS)
Hernandez (Cubn)
Walecky (Crecoeslv.}
Ivanov (URSS)
Wwilmshurst (G. Bret.)
Kreyver {URSS)
Jefremov (URSS)
Rolyki (Hungria)
Lziewoiski (Palonia)
Mracek ¢(Checoesl)
Riakowski (URSS)

PESO

O'Brien (EE. UU.)
Jones T. (EE, TU.)
Nieder (EE. UT.)
Martin (EE. UU.)
Vick {EE. UU.)
Skohla (Checoesl)
Meyer (EE, UUO.:
Qvsepian (URSS)
Grier (EE, UU.)
Grigika (TTRSS)
Pirts (URSS)
Bangers (BE. UT.)
Owen (Ef. TU)
Bantum (EE. UTlL)
Wright (EE. UU.)
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16.35
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15.85
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15.78
15.69

15,66

15.50
15.46
15.45
15.43
15.42
1541
15.41
15.41
15.40

18.09
18.01
17.66
17.54
17.50
17.46
17.43
YA N
17.16
11.05
17.01
16.87
16.76
18.73
16.70
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BALTC CON PERTIGA

Warmerdam (EE. UU.} 1942

Richards (EE. U7.)
Laz (EE, U
Bragy (EE. UU.)
Cooper (EE. U0
Selton {EE. Ui
Meadows (EE. UU.)
Smith B, (EE. UU.)
Levack (EE, UUJ)
Morriss (EE. UU)
Lanstroem (Finly
Dills (EE. UU.
AMopreom (EE. UU)
Smith G (EE. UU.
Mattos (EE, UU.)
Barmes (BE, TU.
Welbouwrn (EE, UU.:

1954
1954
1955
1951
937
1937
1954
1955
1955
1955
1940
1948
19438
1952
19533
1955

TRIPLE SALTO

Da Silva (Brasil)
Tcherbakoy (URESS!
Devonish (Venez.)
Tajima (Japan)

D Silva H. C. (Er)

Togami {(Janon)
Kin {(Japon
Tehen (URSS)
Cahima (Japd
Rehak (Checoesl}
0. Metealfe (Austr.)
Dementiey (URSS)
Harada Japon
Nambu {(Japon)
Miller (Australiay
Fedossev (URSS)
namhbriborts (URSS)

PESO

O'Brien (EE, UT.)
Lampert (EE. TU.)
Jones T. (EE. TUD
Fuchs (EE. UU.}
wonville (EE. UGUD
Nieder (EE. GUD
Skobla (Checoesl.:
Martin (EE. §U.)
Vick (EE. UU.)
Chandler (EE, UTL)
Meyver T, {EE. UU.)
Hooper (EE. Tl
Torrance (EE. OU.)
Bangert (EE. GU.)
Mayer B. (EE. TUU.)
Biozis (EE. U

1955
1855
1955
1836
1951
1937
1943
1955
1934
13568
14935
1935

1934

1832
1938
1935
1950

1954
1954
1955
1950
1948
1953
1953
1955
1855
1950
1955
1952
1934
1964
1952
1941

4 .54

3

R T ]
JAC QR IRAT JAC I SR . R Rt S

Lt il ol Ll Lo e o E |

HE e

16.50
16.35
16,18
16,
15,99
15,86
15.86
10.85
1582
13.80
15.78
15.78
15.75
15.72
18.70
15.69
15.66

13.54
18.13

18.01 1

17.95
17.68
17.66
17.54
17.54
17.50
17.48
17.43
17.41
17.40
17.40
17.26
17.22

IV TONA-VICH DE CARRERAS CAMPO A TRAVES

. . Vieh — 5 de febrero de 1956 -« 12 mafiana
. CLASIFICACION GENERAL
iﬁ : LCGall (1R CL ]) F,) 400G /10, — 20T, anis (R, C. D. T AN/ 10,
m. " 3 I) Mavaral (C. EI T 5 \/10 — L M. Navarro (R G0 D T, 47507, e
. 5. 0. Boixaderas (I‘ I) Vieh}, 41537, — 4 L Quc‘ ada (R G D B A2, e
m 7. R Verdaguer (I D Vichy, " 22", — ® 0 Sales (R C. DT, 422274710, —
1sz 4. Behudt (UL Bad.y, ""’"' — 1L José M. Roset (O, F. Bo), 428547, — 11,
m b, Lnﬂ(l,z (€. I' B.). R F .?. .Lme {(Hispamer), — 13, I Manso (O F. B, —
m“ 14, . Clapera (U, D. Vichy, — 5. P Calvel (G0 F. 3. — 160 0. Planas (G, .
; I, ( ) — 17. L &lqucllfl (0. D, Vichy, — 180 1. Boudn (F. I Toreed. - 10, A,
:ulr(!nlut (i Bad). — 200 3. Carol (U, D, Vich). — 21§ Aguilar (1. D,
Vich}i., —— 220 (: Eh)th'ig!lez ({Z, ;. Barc.). — 930 A, Jovani (7. I Tarr.).
CLASIFICACION POR EGUIPOS D SOCIEDAD
o Lo 1. G D, Espaiiol - 1-9-4-6-8 - 21 pantos
m. 20 . F. Barcelona - 3-10-11-13 - 16 puntos.
m 300 LG Tn Yich - 5-7-12-14-15 - 33 puntes.
m. ! & ow o
m.
m. CAMPEONATO DE CATALUNA DE JUNIORS DE CARRERAS
. e ' CAMPO A TRAVES
21 i Badatona — 12 de febrero de 1856 — 11°30 horas
n:. CLASIFICACION GENERAL
ﬁ : 1. DL Mavoral (C.Fo RO, 26197°6/7100 — 20 I Clanera (17, D, Viehy, 27057, —
m. 3, AL Bardulet (U, G. D. B, 27077, — 4, A, Rebull (U, G, DL B, 27427, — 5. Dy
m, Coll (UL G DL B, 2807 — 6. AL Vidal (H . D, .'). — 7.5 Boa(lki (F. ..
m. Tare). — 8 F. Marliafiez (Hispamer). — 9. 1 Ros (U0 G D By — 100 AL Gar-
. cin (G0 F. B — 110 8. Mm'linc'/ i(C. F‘ B) — 12 .1. Ballvé (C. F. B, —
£3. T, Frez (€, L Ba. — L B Diaz (U, 6. D, B,
(:L:\SIFI(L\CION POR EQ[-IPOS DE SOCIEDAD
1o UL 6, D Badelona - 23-4-5-10 - 24 puntos.
L. 20 G .i Barcelona - [-6-7-8-0 - 31 punlos,
m. MRUEBA PARA DEBUTANTES. — CLASIFICACION GENERAL
. o Aguilar (UL DL Vieh), (0477, — 2 E. Coedina (UL D, Viehy, 1006% —
m' . $. DL Loper (R G0 DB 1117 t. I Tldinn (R, C. D, E), A11174/10,
m 5.0, Preadell (U, D, Vieh), — 0. \1 Casasus ({0 DL Vich), — 7. €. Martinez
m’ th. G 1L ). — 8 R Cures (UL D, Viehd. 9. R. Crous (1. D. Vich)., —
) [0, 1. Vizeaino (o A Muagquindsla), — 11, M. (".:lbuiicro (U, G. DB — 12, D, Ro-
m. et y
m. lrerl (1..:. (. B I,n.).
m. PRULBA PARA JUVENILES. — CLASIFICACION GENERAL
0. [, I(']pw (0. L Tarrd, 11047, — 20 15, Costa (T G DL B, TP097, — 3,
m. l':mﬁ (( . Manr.y, 119137 — 4. R, Mestires (Beus D), 170247, — 5. —\ Pd]l)[ﬂl
m. (. D. [m ). — GO. DL Morales (G, D, Farr.). — 7. 3. Hibo (C. D Tarr.), —
m N4 Cespedes (G IJ. Tare.)., — 9. 8 Grau (8. A Maqu.). — 100 1. Gebriano
m. (UL Gl De i )
L.
21




TROFLD EX(..IM{').. ARZOBISIO OBISPO DE BARCELONA DT CARREKRAS
) CAMPO A TRAVES
12 de febrero de. 1936 — ALREDEDORES PARROQUIA BANTA DOROTEA

11 horas. . -
1. L. Marimon (O, A, R, Isualada), 240217, — 20 1), {Luhm (. Monlti.):
5t 8. AL Ferrande (C. N, Montj), 25207, — 43, Seva (O ) Al ,,E‘ ‘I"ll‘l[.][l-l:}
— 5. K. Huguet {C. C. Gracia), 261127, — 6. G Iﬂuro (. N. Mont.},
7. F Valls (0. A, R, Tgualada), 24067,
CLASIFICACTION ESPECIAL POR EQUIPOS DIS SOCIEDAD

> C. ™. Montjuich - 2-3-5 - 10 puntos.
20 Allético O. AL R i'_‘!l(lld{h - 1-4-6 - 1 mmtns.

TROFEQ I. TORTOSA DE CARRERAS DE CAMPO TRAVES
LR Verdaguer (2. D. Vieh), 20087 — %K. Losada (€, F, 1), 20007, —
3.0 Frances (0. P00 2600870 — 40 Conciera 17 Blangqua), 25017, — 50 ML Ba-
din A0 Blangin i, 2871570 — B AL Casag o Blaneuey 289407

ER

NNV CAMPEONATO DE CATALUSA DE CARRERAS CAMPO A TRAVES
Cornelld de Llobregat — 18 de fehrere de 1956 — 1015 horas
Cateroria Juvenil
CLASIFICACION GENERAL

I Loper (LD, Farey, 14374100 — 20 1 Mestres (Heus 1L !\-!‘—I_;)_‘. —_
3. [T {I:lln':;lii (G D, Tarrg. 1T — 40 8 Pans (0L Dy M.:!wn.}“.}. 1-14{'._7——
5. 0. Lapez (R, G D 1), 30507, — 6. 1, Lspasa (Beus Do, 154 .‘—‘1, :\'(; -
lnll'l l{ 0. Tarr., 15057, — 8. _J Pallardés (0N, [uLLl,’:iJ._Hl;i 15" — h¥. ;I,.lmjf:mj
(. By, 15207, — 0. P Alegria (G D) Tarey, 5 '{:(] = [N 'E,i:_m 7_([.(7:155
by, l,) LE AN D AN I)umm”uu (Teus Dy, 137207, — 13, B, (w-u (L .__‘E)_.‘_im!‘
(231 — 14 D Campe (G, N Bared, 15517 — 15, A Blasi (€. B, 15735 —

. Barcelo (Reus 1), 167867 — 15 Luis Segals s ([ngllgp_.] 13 ‘}f o l_‘h'. J.
111‘:;\-1]-0;!1( l(iLL[( 1(; '] {57587, — 100 Fo Aartl (G0 N ];l _1:1 51 s 0 R, Blade
(. F. B, 16067, — 250 BLAL Goreia (G0 N B, 167067, — 22, AL (,;}11\'}'1‘11:111
(N B I l'w' —— U3 .Hi(::n'( {Reus 13, 147097, -— _’1 A. :\}fl{!‘!'lfll (G M,
(617, — 25, 1 Pinol (€ G Bare, W3, — 2601 Céspedes (O T r]_:'!;'r".)_.__‘——
97,0 Mestres (G F B — 8. AL Ribd (C.Ix Tarre.b, —- . 1. ;\I()‘l_llcr (. N 3.
A (. I—Ierrumln (G, G B, — 31 & Simal (0 N B — 39, 1, Cebridn

(L. 6.0 DB, .
CLASIFICAGCION ESPECIAL POR LBOUIPOS DE SOCIEDAD

1. Chub Deporlive TFarrase - 1-%-)-1~Iw - 31 punlus.
20 Reus I)L])()ltl\n - 289412 - 35 punlos.
30 Club Nalacion B arcelona - (- T0-11-13-14 - 5l puntuos,
1115 mahana SENIORS Y JUNTONS
: CEASIFICACION GENTRAL.
TN LIS T 10 L 4N LG Do BEoy 8T e
L Garetn (0. FL B, 4816870 — 20 AL Awmoros L (,'__I}_ L ARTTL
\[()]In’& (k. G, Do, -Hi’(H".——:I.H. oo ((‘ V. B, 17517, — 3 1. e
I% (; D, ), 47237 — G, 3 Coll (R, G D0 T, h i — T. AL Vidal (1. (j)l I
178 U8 Rojo (G T B, -18'.!',-2 C—— o resada (T CL D, l,y :h\::n —
10. 1. Mavoral (G F.oDo, 400277 — 11 I .\I‘msn (LT By, A 51" \i Nit-
carro (R G D) D, 40EsT, — 18, 10 Salay (RGO D2 Ea 0047 o l! . Seva
(0. A R Tgualada), a00077, — 16, 1 Jane ([I|~.nlmml. .dl ’: Co— Mo 1](1—
nas (G, 15, E. Gy, 50787 - 170 B Pallarés L . Reus)y, 18 L M. Nu-

varro (Hispamer), 317267, — 184 A, Ferrmido (G ). Montj.). .;loi ’. 20. F. SL‘.

[
s

vit {OAR Igualsda), 327057, — 26 2L Dasoel (r' r ). 521" — 22 F, Vila-

josana (O A Manvesa), 327287 — 231 Virgili (¢, N Huus; 2, 15 Hu-
vuel (G, C. Greaeiay, 327547, — 25, F. Alberli (G E. i' (), 26, Fo Mar-
tiafiez (Hispamer ) D347, — 270 AL Bardolet (U, G, 1. Bad, ) -— 35 1. Ba-

mon {Hispamer), : L2, Conejero (P, Blangu.). 53557,
(G N, Montj.), 5-’1’37“‘. — 31, L Sanchez (Hispawmer), 35177,
CLASIFICACHON GENERAL POR EQUIPOS DI SOCIERAD

1.7 Real Club Depertivo fEspanol - 2-3-5-6-7 - 23 puntos.
20 Chuly de Futhol Barcelong - 1-4-8-9-400 - 32 punlos.
d00 Club Hispamer - 11-12-12- 115 - 68 puutos,

* %k ok

J. Ambros

TROFEQ FEDERACION CATALANA DE ATLETISMO

Mataro — 26 de febrero de 1956 — 11 horvas
CATEGORIA JTUVENILES 34060 M. LISOS
Lo THasi (00N By 10027100 -— 20 Gl Hesranda (00, G, Ihierea), 104874710,

CLASIFICACION FINAL
Lo Gorlos HERRANDO - €. G. Barcelopés - §-1-2 - punlos,
20 Awngusto BLAST - €0 N Barcelonn - 2221 - § puittos,
CCATEGORIA DEBUTANTES 1000 M. LISOS
TR Batalln (G0 DO Tarrd), 300017, — 4 F. Llorens (€. N, B, 1004y 'G);El} —_—
Ao Ros (UL G DL Bado 100207, — L AL Paloma (O, DL T, 1 e — 50 L.
Murfos (C. N, B, (0317,

CLASIFICACHON FINAL
Lo Ramdn BATALLA - C0 D Tarr. - 12141 -
20 Antonio PALOMA - C. ]). Tarr. - 2-2-4 - 8§ puntuos.
3¢ Juan ROS - UL G 1. - "; 33 - 4 punlos.
4.0 Fernando LLORENS - (. B, - 4-4-% - H} puntos.
3 B - 5-5-5 - 1H puntos.

3 puntns,

2. Lorenzo MARTOS - (.

L;\lE(in{Ir\ INFANTIL LA00 AL LISOS

L0 Pous (€0 N B, £3676/10, — 20 M. AL Garela (C. N B, 475678710, —
G000 Roman (C. N, Bl

('L.\SII“I’('\("I()\' FINAL
L Miguel Angel GARCIA (O N Doy - 12141 - 3 pnnlos,
* & %
XXV CAMPEONATO DE CATALUNA DE MARCHA ATLETICA 30 KMS.
Reus - 26 de febrero de 1956 - 19 horas
(ZL.-\SI["IC_.-\CIOI\' GENERAL

1. 1 \;;ni(i (.45 L(m ), 43287, — 2, F. ¥illoldo {(C. (0. Barc.). 2 h.
H31. .J. Roig l( Rwa xl”]umv'. 2h.A To— AL Gracia (G F. B,
4 h. .)3 lh} . — 0. .l l; m s (G FoB), 2 hy 547057, — 6. 0. Santiehi (C. N. Beus
«I_’lc'amsra). Toh AT, — T ;\l. :\quné (C. F. 1, 3 ho 1271487, — 8, B, Giralt
{COF. B3 he od'od”, — 9, B Amoras (. '| n). 3 ho 07217, — 10, A, Calala
1. I* B3, 3 h Hh 8™ = 11 )L Viegili (C. Reus uf]"lt::ns»} 3 h I8
te L Ortega {C. IJ’ Y h. 2047 — 13 1% ( aks A0 G B 3 he 20007,

(_J.;\hi]'l(u\(il(h\' POR EQUIPGS DS SOCTEDAD
L Centro Gimnasiics Barcelonés - 1-2-5 - 11 punios,
20 Club de Fatbol Barcelona - 4<5-7 - 16 puntos.

G Cluby Nulsedion Beus «Plomss - 3-6-9 - 18 puntos,



