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salto y lanzamientos de peso y disco

Afo Triple salto Peso isco
1917 — — —  D.Garcia Tufion, Cast. 10.92  J. Ansola, Guip. &6.13
1918 C. Galleja, Cast. 5.94 D.GarciaTundn, » 1048 D.GurciaTubon, Gast. 43,38
1919 F. Baguer, Cat. 1125 R. Astorquia, Vize. 1115 R. Asterquia,  Vize, 3147
1920 1. L. Elosegui, Guip. 12.14 1, [zaguirre, Guip. 11.26 1 lzaguirre, Guip, 34817
1921 — — — 1. Izaguirre, » 1037 L lzaguirre, » o 3647
1923 F. Artiach, Vize, 12,85 1, Izaguirre, » 131,245 P Coderque  Arag. 3329
1924 A, Barrena, Cast, 13.313 1. Montino, Cust. 11.R8D G. Lizarza, Vize, d0.0HE 0w
1925 M. Robles, Cast. 13.29 1, lzaguirre, Guip. 1116 1. Izaguirre, Guip. 34,794
1926 M. Robles, Cast, 1321 1. Izaguirre, » 1106 V. Faure, Cast 3590 7
1927 1. Aostri, Vize. 13.265 1. Aizpitarle, » 11,065 1. kzaguirre, Guip, 3284 -+
1928 } Aostri, Vize. 1291 | Barinaga, »  11.25 M. Arriola, o 3893
-1929-- M. Robles;- - Cast- 1293 J- Tugas; - Catal, 11,48 M Climent- - Cast 34,70
1930 J. Lacombsa, Lev. 1359 [J. Tugas, » o 10.995 J. Gonziler, Galic, 3299
21935 1. Lacomba;. . Lev. 1387 I Gongzalez, = Galic, 11.995 [I. Gonzalez . ». . 33610700
1932 Gutigrrez, Guip. 1340 F, Erfadzquin, Guip. 101.8% F. Errauzquin, Guip, 36.34 7 7
1933 M. Consegal, Cat. 1368 F, Errsuzquin, »  $1.80 F, Errauzquin, » 3968
1934 L Sénchez-Arana, Guaip. 13.54 } Gonzalez,  Galje. 1251 A, Duran, (ast 48,520 ¢
1935 L Sdnchez-frana, Gaip 1350 F. Errauzquin, Guoip, 12,93 1. L, Celays, Guip. 37799}
1936 L, Giré, Catsl. 13,82 F. krrauzquin, » 13685 F, Errauzqiin, » 3820 f
1940 E. Pons, Catal. 13.34. F. Erranzquin, Vize. 11.955 F. Errsuzquin, » 4020
1942 A, Navarro;, Cast. 1330 F, Errauzguin, Vize. 1227 F. Brraozquip, Vize 3715 ¢
- 1943% T, Planas;- - Catal, 13.66° F, Errauzquin - » - 12095 F. Erranzguin, - ». 3955000
1944 K. Pons, -+ CGalal. 13.3¢ F. Errauzquin;  » - 1274 T L. Torres, Cast, 3892,
1945 E. Poans, Catal. 1344 ], L. Torres, Cast. 12995 F. Errauzquin, Vize, 4003 .. ¢
1946 E. Toba, Cast, 13.765 J. L. Torres,..... ».. 1302 ] L. Torres, Cast, 40,350
1947 O, Simdn; - - Cast. 14 21 F. Arberas; Vize; 1289 F. Erragzquin, Vize. 39341
1948 R. Navarro, Calal. 1336 J L. Torres, Cast, 13.60 F. Errauzguio, » 43.839.
1949 1.1 Parellada, » 1414 F. Erravzquin, Vize. 1249 [ L. Torres, Cast. 39.74 © .
1950 R. Navarro, w1322 | L. Torres, Cast. 1338 I, L, Torres, » o 4284
1951 O, S5imon, Cast. 1448 1 L. Torres, » 1329 ] L. Torres, » 43,98 7
1952 . del Reasl, And. 13,425 | L. Tarres, » 1348 [ L. Torres, »  43.38.
1953 * E. San Nicolas, Gat. 1272 L del Pino, » 1289 M. Quadra-Salcedo, Cast. 43.05
1834 L Utiel, Guip. 1351 1. del Pino, » 1285 L. O. Urbina, Ast. 40.21
1955 I ], Parellada, Cat. 138! M. Quadra-Saleedo, Cent. 1347 M. Quadra-Salcedn, Cent. 44 32
18956 M. Surroca, » 13.66 M. Quadra-Salcedo, Guip. 13.81 M. Quadra-Salcedo, Guip. 47,41
et c FEDERACION Triple Peso Disco
Resumen Castilla (Centra) . 10 12 12
. . Guipizcoa 5 13 12
fle victorias | Catalviia 13 2 1
_ Vizcaya 3 7 7
por Galicia . — 2 2
Levante {Valencia) 2 — -
' if Andalucia. 1 — —
Federagign | juézincie- - ! - ,
RIS Aragén . .. — — 1

Al entrar en el mes de diciembre, lo hacemos en el mes en
que finalizan los Juegos de la XVI Olimpiada, que en esta
ocasion ha tenido por escenario el lejano continente australiano.
Desde la instauracion de los Juegos de la Era Moderna, no han
dejado de estar presentes los australianos en ninguna ocasidn.
Justo premio, pues, han fenido en 1956, al llamar desde la ca-
pital de Victoria a Olimpiada. lin pueblo nuevo, un pais joven

“'del gure tienen qué aprender mucho todos los paises.

En esta ocasidn, Espafia tenia dos hombres seleccionados

" para las pruebas ailéticas, pero razones justificadas por la

Swperioridad, han hecho que nuesiro pais no estuviese presente
en Melbourne, al igual que aigiin otro pais europeo.

El noira Melbourne no nos debe hacer olvidar que Espana
tiene que ir a la Ciudad Eterna en 1960. Entonces, lo mejor de
nuestra juventud tiene gue acfuar dignamente, competir prepa-
rédndose con anterioridad, y para ello hace falla que nos res-
ponsabilicemos todos, atletas, preparadores, directivos y afi-
cionados, desde ahora. Hay que trabajar al unisono, juntos, y
entonces no cabe duda que lograremos los fines perseguidos.

Por de pronto nuestra Federacidn, con la ayuda siempre
constante del Representante en Catalufia de la Delegacidn
Nacional de Deportes, ha Iogrado los servicios del preparador
susco Sr. Gunnar Mellberg, quien estara coun nosofros un ano,
porde pronto. Luego, si resulta satisfactoria la labor por ambas
partes, procuraremos que guede mds tiempo enfre nosotros
el sefior Mellberg.

Estamos en una nueva {emporada atlética. Esperemos que
al legar al fin de ella nos encontremos satisfechos de lo
realizado.



El Trofeo Clauwsura, que por la lluvia tuve que suspenderse el pasado dia”
1 de noviembre, se disputard en la primera fecha disponible del calendario..

de pista del proximo amo, organizado come siempre por el Centro Atlético
Lavetania de Mataro. :

El pasado dia 28 de octubre, en Gerona, en la pista del Estadio de la De-
hesa, se celebré una prueba de marcha en Ia gque el atleta figuerense Alberto
Gurt batié el récord de Espafa de 15.000 m. marcha con el tiempo de 1 h.
10 m. 50 s. 4/10, En dicha prueba participé también José Ilanas, que
fué descalificado en la quinfa vueMa. Debido a no haberse solicitado la cele-
bracion de dicha prueba, la marca conseguida parece ser gue siélo se conside-
rard come oficiesa,

Nuestros viejos amigos de Mezidon han solicitado la participacion de tres
atletas de esta regional para el Cross Internacional gue se celebrard en dicha

poblacion el 13 dé enwero) Hiv gue védardar qie tunito Guixa como Amords han "

participado en dos edictones del referido cross.

Los activos elementos del Cluh Atlético Manresa han solicitade In partici-
pacidon de los atletas Manuel Faria vy Alain Mimoun para la XV edicidn del
Cross Manresa-San Vieente, que se dispulard el 20 de enero. También ha sido
invitado un equipo francés.

Y hablando de la Manresa-San Vicente, hay que sefizlar que la Real Fede-
racion Espifoli-de  Atletismo™ desestima el "conceder a dicha prueha el eas™ "

ricter de seleecionable para el Cross de la Naciones. como habin ocurrido en
anteriores ediciones. :

El dia 2 de diciembre se celebrard en el Estadio Municipal de Mountjuich

el lestival polideportive que organiza anvalmente Radio Nacional de Espana. ..

en Barcelonz para incrementar los fondos de su Emision Benéfica. Graeias al
interés del buen amigo que es Juan Vifias, el atletismo ocupard una parte prin-
cipal en el festival, sirviendo para que los 60.000 espectadores que acuden al
Estadio sepan del atletismo. Participarin la mayoria de los campeones de nues.
fra region.

Todos los sibados se organizan clases tedricas a cavgo del Sr. Mellberg,
destinadas 2 los preparaderes de clubs, A las mismas pueden asistir cuanlos
atletas y directivos lo soliciten previamente n la Federacién.

Se va a proceder a la instalacion de un pequefio gimnasio en nuestro Esta-
dio Municipal, si hien parece ir retrasado el montaje del wmismo. Fsperemos
que se eliminen prontamenie los inconvenientes que parece surgen en toda
ohra de cardcter oficial.

El entusiasmo que demuestran los activos deportisies de Granoellers en la
construccion del Parque Municipal de Deportes, en el que figtraran unas mag-
nificas pistas atléticas, les hace pensar en solicitar en ua dia cercano la nr-
ranizacion de unos Campeonatos absolutos de Espaiia.

El nimero de ATLETISMO del mes de enero estard dedicado especialmente
a los Juegos Olimpicos de Melhourne,

4

De la Prensa del 7 de Noviembre de 1956

Espafia se retira de los Juegos
Olimpicos

La Delegacion Nacional de Edueacion Fisica v Deporles, siguienda ins-
trucciones del excelentisimo sefior ministro secretario general del Movi-
miento, ha tomade el acuerdo de suspender ¢f envio de una represeniacion
de atletas espanofes a Melbourne con ocasion de celebrarse la XVI Olim-
piada,

Al lomar esta decision cree interprelar el sentir del puebio espafiol, que
no se aviene a inlervenir en una Olimpiada en circunstancias como las
actuales, en las que se esta hollando fa dignidad v I independencia de
puelos seberanos, v gue celming con la sanguinaria invasion de Hungria,
decretada por el comunismo internacional, que lanto nos recuerdn o la que
hace veinte afos inlentaron consumar en nuestea Pakria.

En aquella ocasion era también inminente el comienzo de ln Olimpia-
da que luvo pot ‘sede Berlin, v de lo que estuvo ausente [spaiia, entregn-
dos sus mejores atlelos al supremo deporte de jugarse la vida por salvar,
entee otros, los vulores del espirvitu, que, precisamente, deberinn darse
cita en los Juegos Olimpicos.

Entoences el comunismo inlernacional eligio nuestro propio solar, Bar-
celona, para montar una seudolimpiada, conceatrando asi, con apariencis
de deportistas, o las primeras Brigadas Internacionuales. que después com-
pletd. trayéndonos o todos los gerifalles actuales del comunismo CUTONEN
para desarrollar aqui lz misine macabra actividad gue en estos momentos
padece el noble pueblo hdangaro.

Por estos motivos, y porque Espafa sigue siendo la del 18 de Julio de
1936, no puede hacer conpatibles horrores sangeientos con desfiles con-
juntos, galas v fiestas, sonrisas de ocasion e hipocritas saluctos, que train-
vian e enmascarar una siluzcion del mundo en pugna con los mas ele-
menlales principios del Derecho Internacional v e respeto a ko persona.

Espafiy, pues, esturd ausente de la Olimpiada de Melbourne como signo
de protesta ¥y coms reafirmacion de los principios que anicamenle pueden
servir para kb paz v la armonia de los pueblos, de las que ¢l deporte
olimpico debe ser el exponente.

De la Prensa del 12 de Noviembre de 19546

Ratificacion del acuerdo de no
participar en los Juegos

El pleno del Comité Olimpico Espaiiol, reunido en la mafiana de hoy
y reconsiderando la peticion del presidente del Comileé Olimpico Interna-
cional, el problema de la participacion espafola en la Olimpiada de Mel-
bourne, con todo respete lamenta comunicarle que se ralifica, por unani-
midad, en of acuerdo precedente, de no asislir a los Juegos, adoptado por
la Comision Permanente, inlerpretando asi el seniir del puenlo espaiiol, de
respelo ¥ dolor ante el pueble hingaro,




Evidente progreso del Atletismo cataldn -
Por F. \’EARIANA: -

pecialidades, segim k1 indicada labin

Si sotamente hiviéramos mencidn de
que en conjunto se ha registrado una
evidente mejora, estariamos en lo cier-
to, pere pecarinmos de injustos al glo-
suar solamente el conjunto en si, por-
que hay pruehas en las gue nuesira
tiemoria ni noestros datos no abcan-
zan o recordar hechos lales como que
en los WG metros tisos el promedio
e los 10 mejores atlelas sen de 117
I/ que en Tos 200, cuateo atletus ob-
luvieron regislros no superiores g 22
67105 en los SO0 metros, seis allelas
con nenos de 1997 en os 5.000 me-
tros, 3 atlelas con menos de 147507,
fAlay qoién recuerde algo mejor que
fo que antecede? Y aun podemos afa-

div o que arestros velorisEg valen i

clio mds que lo que han rvegisirado los
crondmelros en lacrectas del Estadio
de Mondjuich, por coanto de tados es
sabidua B dificultsd que supone Tograr
LE segundos e Montjuich, Una infor-
pcion efeclumdn entte diversos fée-
nicos ¥ aficionados que  acuden  re-
cucnternente o Montjuich, ha diwdo un

porcentaje. desune. 80 por. cienfo. ques

consideran que auestro mejor  velow
cista aclual Armando Roca, vale 107
8/, susceptibles de alesnzar 1077/10
e ofre pista ¥ con contrincanles de
eluse supertor. o :

Si Roea es la - delinitiva cohsagra-
citn del hectometro v a0 esta prueba
nos hemos refecido, no podemnos por
ey que emparejar s prueba del
doble hectometro o Francisco Javier
Pagés, que sucesivamente ha ido me-
jorundo el récord regional hasta los
29710 que le acercan al nacional,
S5i hemos mencionada por orden de
distanciz métrica los 100 metros lisos
en primer lugar debiéramos hacerlo
en orden a la Importancia de la e
jora_que réepresenia comenzando por
los 200 metros, que sin duda alguna
es la primera en el progreso de Iu
temnorada que comentamos. Nada mas
ni nada nmenos que 88 puntos segin
la vigente tabla de puntuacion sueea.
son los obtenidos como avance v que
en tiempo se traduce desde los 9287
/16 hasta los 237, o sea 6 décimas de
segundo de mejora en el promedio de
los 10 meiores atletas,

£l progreso general de todas Ing es-

6

y referido a Jus [} mejores mareas de
cacla especialidad, ha sido de 927 pan-
tos, cola que esperamos  superarin

nuestros atletas en la temporady

1956-57,

Entre los valores nuevos, destaque-
mos la definitiva consagracion del an-
Lertor juvenil Joseé Cuarro, del gquE se
esperan puevas superaciones, ya que
condiciones ¥ aficidn no  le faltan,
También ha pasado al primer pliuno
de do actualided nacional atlética Jo-
s¢ Picota, que con Carro, son s A[HI -
taciones nuevas mas  destaendas el
semmifondo ¥ velocidad, al  alletismo
regionad v aacional,

Azapruebas de fondo wingin nuevo

valor a destacar y en vallas It celi-

nitiva- vietoria . de - log Carnrprennntos”

Nucionales v La repetician de sus mae-
cas sitoan al gerandense Jose {lnsuls,
en las allas, ¥ o Joime Estrems cn s
Imajus, con ta nueva savia incorporala
ioestus especinlidades  que cudn aito

requicren  ser repovadoy pinibating--
cnrenbesaa : L
Eu lanzamicentn, Allonso Viebad-Qua-

dras merece las rases mds encomia-
Dles at conseguir en cinco ocasiones
wejorar el récord nacional del lanza-

miento del pese, siguiendn en orden

de méritos Luis Ferre, que en jabali-
na ha elevado el récord regional has-
L Tos 3.7 metros, siempre dentro del
estilo elisico del que en ningan -
inento ha guerido apartarse. Dealro
del fugaz estilo espaiol, Manuel] (la-
vero tiene registeado oficialmente su
mejor lanzamiento con 89.46 metros,

En saltos, el valor mas desiacable
la sido Antonio Camps, que con sus
6.87 metros en fongitud, se sitda en-
tre los mejores saltadorey espafioles
de todos los tiempos,

Breve comenlarin, fmpuesto por el
reducido espacio de que disponemnos,
pero brillantez en los resultudos ob-
tenidos por nuestros atletas, a loy que
feticitamos v alentamos a perseverar
en su afdn de superarse @ si nismos.
maxime ahora que lanta confinnza
han depositado en el nuevo entrena-
dor senor (iunnar Mellberg, que ha-
bra de contribuir a que sean realidad
lns desens de todos,

Resumen, mejores marcas y nive!l medio del Atletisme cateldn
duranie el afio 1956

P Atlet Marca  woneral v
weral v s ar ‘e
Adteta Marca g;:;;.l:-rzll:(}s .L a e aios
CARRERAS L500 metros lisos
Tomas Barris igg"gﬁ ig‘
100 metros lisos José Molins 4'03"
Juan Figuerola i’gg”gﬁg
'mandc Raca 117 1 Pedro Calvel 05 ey
%ilﬁﬁue%chusmendi 117 Gregorio Rojo 4'0676/10 4‘(1" _..,10
Marceline Hosta 11"1/10 Domingo Mayoral 4'0’7”6/10 (783)
José Picola 1171/10 gagﬂ Si{?dgella i'ig"ﬁ/ll}
'ANCIS . Pagé 1172710 uis Sar 21176
Bt s it 1172710 L 112710 Tomis Claramunt 4'13"5/10

Apustin Salvatella

Jaime Estrems
Arturo Aldoma
Juan Basora
Enrigque Aguinaga
Salvador Marti
Wolfang Benz

1172710 (o
1173710 (834)
1173/10
11"3/10
11"3/10
1173/10

200 metros lisos

Francisco J. Pagés

Armando Roca
José Picola

Enrique Ichasmendi

Francisco Ruf

Salvador- Marti
Marcelino Hosts
Jaime Hstrems
Amable Portolés
Arturo Aldoma

Antonio Relanzon

22747107
22"5,10
226,10
226/10
237 a9
2271/10 ;»
2373,/10
2373/10
2373710
2374710
237,10

40t metros lisos

Francisca RBuf
Jose Carro
Jaime Hstrems
José Formica
Francisco Marti
Francisco Roig
José Oltra
José Picala
Antonio Sendra
Amahle Portolés
Francisco Sainz

498/10
50"3/10
80'a/10
gé"ﬁ ‘10
" myesn

o5 3! ‘.J,_l(]
527 {737)
52"1/10

5272/ H)

5273/10

52"3/10

BOO metros lisos

Tomils Barris
José Romaguera
José Carro
Francisce Ruf
Juan Piguerola
Salvador Ciotet
Domingo Cerdan
Padra Calvet
Jaime Rodrigo
Antonio Sendra

158"8/10 { -
ra9ras1pf (748
301"

201"

201"2/10

Domingo Cerdan

5.000 metros lisos

Anionioc Amoros
Luis Garcia
José Malins

José Coll
Gregorio Rojo
Casto Rojo

Josg Manso
Jaime Guixa
Tomds Claramuni
Demingo Mayorat

10,000 melros Hsos

Antonio Amoras
Luis Garcia
Jaime Guixa
José Coll

José M.t Navarro
José Plans

33°go”

4'14"8/10.

1473672,/ 1N
14°44745 10
14'4872/10
153178101 -
153778/10 { 1528+
15°4174/10 f g

15'46” {768)
154976, 10
15°58"

1w0s”

3015"2/100
30°4872/140
32'36"2/10

34'1276/10 }33‘36“
343227101 (660)

Miguel Navarro 3434
Manuel Hernandez 35'1178/10
Ramon Verdaguer 356'24"

Francisco Vilajosana 35'2576/10
110 mefros vallas

572/10 L 158210

Jezé Casals 1574101
Joaguin Berenguer 18"

Manuel Bonet 16"2/10
Sehastian Jungueras 1674710

Juan Busouets
José J, Parellada
José Orri
Emilic Carretero
Jaime Nin
Alberic Lopez

16"4/10 ¢ 16%7/10
1678710 "
1 (173)
17"2/10

1773710

1775710

444 metros vallas

José Romaguera
Amable Portolés
Jaime Hsirems
José Oltra
Prancisco Lorente
José Carrera
José Pormica

Antonio Relanzon

Juan Busguets
Alberto Albhors

5671/10

57"

57"2/10

5779/10

20110 }58“"‘”0

1/ -

sg7a10] (633)

588,10
10071710
1'00"7/10



LANZAMIENTOS
Pese .
Altanso Vidal-Quadras 12455
José Oliveras 12.78
Antonio Foz 12.48
Manuet Clavero 12,45
Francisco Ruf 12.02
Ricardo Cararach 1179
Jorge Garcia 11.74
Jose Salvans 11.55
Liis Ferré 11.48
Tomis Bestit 11.54
Disco
Alfonso Vidal-Quadras 44,11
Manuel Clavero 38.31
Antonio Sanchez 37,11
Manuel Armengol - 36.06
Gaspar Amoros 35.61
Jorge Garels - 35.04
José: Oliveras 35.04-
Martin Perarnau 34.71
Franecisco Rul 34,04
Juan Celom 33.96
Jabalina (estilo clisico)
Luis Ferré 56.67
Joaguin Roca 52,98
Manuel Claverg - 48,78
Sebastian Jungueras — 47.40
Jaime Maier 46.83
José OQOrtega 46.30
José Fernandez 46,10
Francisco Ruf 45,75
Envigue San Nicolis 4528
Francisco Ortega 4418
(Estilo espafiol)
Manuel Clavero 19.66
Gaspar Amorss 64,28
Jorge Rihe 53.03
Alfonsp Vidal-Quadras 52,13
José Ortega 46,30
Ramon Pauls 45.98
Martillo
Salvador Bosch 45.17
Luis TElias 43.78
Diego Aliaga 42,31
Juan Estrada 39.37
Jaime Figueras 38.91
Kamodn Montes 38.78
Arsustin Iglesias 38.72
Emilio Mora 38,29
Francisco Colomar 37.95
Martin Perarnau 37.36

J

H 223 m.
(602)

SEHEHHEBEE

m. | (550)

m,

253

=
=

EEEERE:

L 1812 m,
(495)

EEEE

m.
.

10,06 me,
(564)

ESEEREBBES

{3639 m.

SALTOS

Altura
Arturo Ruf |
Salvador Mariines
José J. Parellada
Juan Busquets
Angel Badia
Fernando Adarrags
Ramon Galvany
Jorge Caralf
Ignacio Rovira
Antonio Camps

Longitud

Anionio Camps
Manuel Surroca
Angel Joaniquet
Juan Galvez
Angel Badia
Jorge Caralf
Arturo Ruf
Arturo Alcdomi
Eladio Duch
Jesls Fernandez

Triple

Manuel Surroca
Ramaén- Pauls
José J. Parellada
Antonio Camps
Enrigue San Nicolds
Jaime Estrems
Jorge Caralt
Francisco Lorenzo
Fermin Soler
Angel Joaniguef
Pértiga
Fernando Acdarraga
Alberto Lcépez
Antonio ‘Bonamusa
Juan Qvejera
Juan Rul
Joaguin Roca:
Felipe Rodriguez
Arturo Ruf
Joaguin Rallo
Rolando Cano

PROMEDIG POR 10

MARCAS
Carreras
Lanzamientos
Saltos

e

1.7t m.
[ (667)

e e e
2333332355
BHERBHHEES

\,

EEEE

. (535)
Im.
nu.
m./

copLGaGRaed
1.0 G 03 B3 i i B3I S3 md €0
DERE oMo

13.83 m.y
13.66 m. |~
13.65 m.
13.42 m.
%gg(l; m. F_13.2! m,
2.01 m. -

1289 m.] (673)
12,84 m.
12774 m.
1293 m

I,
].'Il..1
.
1.
m. :

m. L 3.3? m.
m (l 12)
m,
m

£.£0.89 03 £3 15 £ 62 83 65

£ b b G 63 1 il € D =T
SoUCMORO S

m.

A
MEJORES

700 puntos
5417 puntos‘ G438 p.
611 puntos )

Lo importante en los Juegos Olimpicos no es vencer. Lo importante de la vida no es el
friunfo, sino la lvcha, Lo esencial no es
Extender estos preceptos es fomentar una humanidad mds fuerte, mds valiente y mds
escrupulasa y generosa.

hcber conquistado, sino haber luchade bien.

m. L 6.48. m..

Recientemente In Delegacion Nacional de Educacién Fisica ¥ Deportes:
hizo pithHceo, por mediacidon de la Prensa, un provecto destinado a lIn reor-
ganizacién del atletismo espafol. Dada la gran importanecia del mismo,
"nos_hemos permitido repreducirlo en estas columnas pars un mayor co-
nocimiento de cuanios en esta regién dedicamos nuestros anhelos y ansias

a! desarrolie del deporte ailético.

Proyecto de reorganizacion del atletismeo espafiol

L—Organizacion federativa,

EEn substitucidn de las actuales Fede-
raciones Regionales, se crearan Fede-
raciones Provinciales, en dependen-
cia directa para sus misiones {écni-
cas de Ja Federacion Espafinla de Al-
letismo, relaciondndose con ésty en
cuanto atafie a:

Afletas.

Pruebas ¥ compeliciones,

Reglamentacion. téenica,

Homologacion de resultados.

Caolegio de Jueces v Cronometrado-
res,

Las Federaciones Provinciales de
Alletismo estaran compucstas por;

Un presidente.

Un lesorern,

'n maximo de cuatro vocales,

{'n secretarin técnico-administrati-
vo. que puede ser remunerado.

I.—Torneos anuales de atletismo.

a) Copa de 8. E. el Generalisimo,

I.—Campeonato Provincial.

2 —Campeonato de Sector.

A.--Final o Fase Nacional.

En esta primera Fase Provincial, po-
dran tomar parte todos los atleias de
I demarcacién provincial, clasifica-
dos en las siguienies categorias:

Superior. — Todos los que tengan
[7 afios cummnlidos el dia primero de
enere del afio en curso.

Juvenil. — Con menos de 17 afos,
hasta los que cumplan 15 el dia pri-
mero de enero del afin en curso.

Infantil. — Con menos de 15 afios,
hasta Tos que cumplan 13 el dia pri-
mnero de enero del afo en curso.

En eada eategoria se desarrollaran
los Campeonatos con arreglo a los si-
guienics programas:

Categoria superior. —
alimpico completo.

Categoria juvenil. — 100, 200, 400,
800, 1.500, 5.000, 110 vallas, Peso, Dis-

Programa

Cmisnm

co, Jabalina, Martillo, Altura, Longi-
tud, Pertipa, 4 x 400, :

Cafegoriaz infaniil, — 60 m., 154,
1.000, Altura, Longitud, Peso 5 kilogra-
mos, Disco 1 kg, 4 x 60, :

El plan de competiciones provineia-
les deberda estar lerminado el dia 31
de mayo de cada afio, v en cada sesidn
se desarrollaran pruebas debidamen-
te intercaladas de Ias tres cualegorias.
Fase de Sector.

Para clla las Federaciones Provin--
ciales se integrarin en tres grupos:

1.—De 12 provincias.

2—De 18 provincias,

3—EI resto,

Para la puesta en vigor del sistema,
[a Federacion Espanola de Atletismo
clagificara las diferentes provincias
con arregle a su polenciulidad v re-
sultados obtenidos por sus atletas en
la temporada 1956.

El Campeonato en esta’ Fase se ie-
‘ara a cabo organizandose los siguien-
tes secfores:

1.—Con asistencia a Madrid, Valen--
cia, Zaragoza v Barcelona. '

2.—Vizcaya, Santander, Guipnzcoa v
‘Valladolid.

3.—Corufa, Ledn, Asturias y Ponte
vedra. :

A los Campeonatos de Sector ncu-
dirin Ins atletas de las provincias par-
ticipanles en cada uno, siempre a coi-
dicion de que en el Campeonato Pro-
vincial hayan superado Ias marcas mi
nimas que se establecerdan en el cus- -
dro e clasificacion., IEsias marcas
seran tenidas en consideracidn, hien
si han sido realizadas en las finales o
e una climinatoria cualguiera.

De una misma provineia y para la
prucba, concurriran cuantos
allelas hayan cubierto la marca mi- -
nima, sea cualquiera el ndmero de ai-
letas clasificados.

Los Campeonatos de Sector se orga-




nizaran solamenie para las categorias
superior y juvenil
Fase Nacional.

& ella concurriran- todos los atletas.

que en la fase de sector hayan conse-
guido cubrir las marcas minimas que
para dicha fase se especifican en el
cuadro, cualquiera que sea la cale-
goria @ que pertenezcan, incluso la ju-
venil.

Esta fase nacional se verificard en
concentracion generat ¥ con el name-
ro de sesiones mnecesarias en razon
del numero de clasificados ¥ elimina-
tortas a gue dan lugar;

Puninacién para la Copa de S. E.

Con arregio a los resultados oble-
nidos en la fase nacional, se obten-
dra la puntuacion de fas diferentes
provineias, medianie la suma de pun-
tns obtenidos por.los atletas. de cada
una de ellis, a tenor de la iabla sue-
caoen vigor, _

Fijada Ia puniuacion provincial, “se
establecera el orden de clasificacion
tde lus Federaciones, dentro de cada
arupo, otorgindose la Copa de 5. E.
el Generalisimo a Ia Federacion Pro-
vineial vencedora - del primer grupo.
CAsimismo recibirdan trofeos los. cam-
peones (el segundo ¥ tercer grupo.

Las puntuaciones oblenidas por las
diferentes provincias deberan dar la-
gar al ascenso o descenso del grupo
e las Federaciones a gue afecte, sin
limitacion de namero, es decir, ascen-
diende de grupo. lodas las gque fen-
gan puntuacion superior al colista o
colistas el ‘grupo superior,

Para premiar la labor de las Fede-
raciones que logren el ascenso, se es-
tableceran como premios la construc-
cion de pistas o mejora del materiat ¢
instalaciones.

Copa Federacién Espafiola de

Atletismao.

Se disputara enire equipos de clubs,
vonstituvéndose tres divisiones:

Primera Pivision: 12 Clabs.

Segunda Division: 24 Clubs.,

Tercera Division: Resto de los Clubs.

darn 1o clasificacion de los Clubs
e Yas dislintias divisiones se partira
de las marcas conseguidas por los at-
Telas en 1956, valorandose los punlos
obienidos por los mismos cn dichos
Campeonatos, a tenor de la tabla sue-
ca, considerdandose las veinte mejores
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mareas de la temporada oen cada prue-

L.

Iista clasificacion previa ebe ha-
cerse publica fo antes posible, dandose
un plazo hastd el 15 de diciembre pa-
s gue los Chubs puedan recabar de
las Federaciones la homologacion de
inlenie de mejora de marcas para sus
alletas a fin de establecer una clasi-
ficacion definitiva para la flemporas-
o 1UHA7.

El Campeonato «de Clubs tended Tu-
gar en una prinera ronda de clasifi-
cacion, organizandose cuatro encuen-
tros, triangutares en Primera Divi-
ston, ocho en Segunda v los necesi-
rios en Fereera a razon de tres afle-
tus por prueba.

Con s resullados oblenidos en Ta
ronda  eliminuioria se organizard la
Final de cada Division en encuenlros

cuadrangulares: pava  clasificar -los ooz

pucstos 1 al 4, 3 al 8, 0 al 12, ete.
SAnualmente,. v con arreglo a estos
resultados se promoecionard cn ia for-
mma siguiente:

Primera Division: Descienden  los
puestos 0, 11 v 14

Segunda  Divisidn:  Ascienden los
puesics 1, 2 ¥ 3. Y descienden los pues-

~los 22, 2% vy 2

Tercera Division: Ascienden los
puestos 1. 2 v 3.

¢Y Torneo de campeones.

En la primera quincena de octubre,
se relebrari este Torneo para oplar
al litulo de Campedn de spafa de
cada especialidad. )

Para esle Tornen. i Federacion Es-
pafiold convocara de oficio a seis at-
letas por prueba y seis equipus por ca-
da prueba de relevos 4 x 100 y 4 x 400,

La econvocaloria se efécfiard segin
el mejor promedio de cinco narcas
alblenidas por cada prucha en com-
peticiones oficiales de la temporada,
bien sean en Cunpeoralos Provincia-
les, de Seclor, Nacionales, de Clubs,
encuentros  interprovinciales, oficial-
mente  autorizados, encuentros  inter-
nacionales. jornadas especiales de re-
cords, o jornadas espeviales de cla-
sificacion, cerrandose quincee dias an-
tes del cilado toraeno.

Este se desarrollaria en [ormula de
finnles, otorgandose a los vencedo-
res los litulos v medallas de Campeodn
de Espaiian de la temporada,

Reanudimos o seceion «Comentarios Técnicoss, a cargo esta vez del en-
frenmdor de la Federacion Catalana de Atletismo sefior Gunnar Mellberg,

Al propio tiempo nos complace significar que tal y como fué comunicado
a todos los clubs de esta regional, cada sabado., de 730 a 9 de la noche, He-
nen hugar una serie de conferencias destinadas n los preparadores, pudiendo
asislir a las mismas cuantos direetivos y atletas lo solicilen previamente, El
Joeal en donde se celebran es el gque tiene la Federacidn Catalana de Fiithol
eln el mismo edificio que nuestra Federacion de Atletismo, pere en el segun-
do piso.

El plan de conferencias a desarrollar es ¢l siguienie:

Dictembre
Dia 1: Sistema de entrenamiento.
Dia 15: Pruebas de velocidad.
1z 22: Pruebas de vallas.
Dia 29: Lanzamiento del peso.

Enare de 1957 i

Dia &5 Lanzamiento del disco.

Dia 12: Lanzamiento de la jabalina,

Din 19 Lanzumiento del martillo,

Dix 28: Salto de longitud..
Felrerce

Dia 2: Triple salto,

DHa - 16: Salte con peértiga.

Dia 23: Infurmacion general e imporiancia del entrenamiento.
Farze -

{Ha 2: Discusion sobre algunos problemas del enirenamiento,

Asimismo significamos que todos los atlelas sujelos a Ja disciplina de dicho
entrenador, efectuardan su entrenamiente en el Estadio Municipal de Montjuich
en domingos, ateniéndose al siguiente horario:

A las § horas: Fase de calentamiento.

De las ¥°80 hasta las 11 horas:: Corredores y saltadores.

De 11830 & 13 horas: Lanzadores.

También se efectuarin sesiones especiales, disiribuidas por especialidades,
segun la relacion que sigue ¥ cuya duracion serd de unas dos horas:

1 las 12

15 enero: ¢ horas: Saltadores de altura.

B ® i?j'

16 » » o» 12 »  Lanzamiento de peso.
17 » »  Corredores de medie fondo,
15 » » w12 s Velocidad (100 a 400 metros).
IV w10 »  Lanzadores de disco.
» » o 11730 »  Vallistas,
22 » o» 12 v Saltadores de longitwd.
23 = » » 12 »  Saltaderes con pértiga.
& » » o» 10 »  Corredores de fondo (5 y 10 kms.)
H o » » 12 »  Saltadores de triple.
27 s » o» 10 »  Lanzadores de jabalina.
» » » 11730 »  Corredores de 3.000 m. obstdculos,
29 » » 12 » Lanzadores de martillo.
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Entrencs de forta-
lecimiento fisico

EF peso ha de ser adecuado para
ada individuo ¥ ha de estar de acuer-
do con su capacidad fisica, Sin em-
bargo, podra servir de norma general
el que Ia cantidad de peso aue s¢ uti-
lice en cada ejercicio, ha de permifir
realizar dicho ejercicio con una velo-
cidad uniforme de movimientos ¥ du-
ranle un namero de veces que puede
oscilar de 15 a 18.

Desde luego, el stleta senliva un li-
gero cansuncio al final de cada ejer-
cicio,

Todos los ejercicios pueden ser he-
chos con sacos de arena ¥ asi precisa-
met}’te deben hacerse los niimeros 1t
Vo1, : IR e IR

Este entreno de fortulecimiento fi-

sico podri. tener- una- duracion de: 40

a 30 minutos. Los ejercicios podran
ser repelidos con almin pequeno des-
canso entre ellos hasta completar el
tiempo antedicho! :

VELOCISTAS

Ejercivios n.o 1, 23, 4,5, 6,7, 8 vy 1.

doveces eada. semana; o
VALLISTAS
Ejercicios no 1, 3, 4, 6, 7. 8 y 11,
3 veces cada semana,
CORREDORES MEDIO FONDO
Ejercicios n 1,2, 8, 6, 7 v 11, So-
Inmente con sacos «de arena. 3 veces
cadn semana,
CORREDORES DE FONDO
Sjercicios ne 6 v 7. 2 veces cada se-
mana, si el entrensdor considera que
€8 necesario,
SALTADORES DE PERTIGA
Ejercicios nr 1, 2, 3, 4, 9. 6,7, 8,9,
il ¥ 12, 4 veces cada semans,
OTROS SALTADORES
Ejercicios n2 1, 3, 3, 4, 56,7, 8y 11,
3 veces cada semana,
LANZADORES DE JABALINA
Ejercicios ne 1, 2, 3, 4,5 6,7, 8, 9,
10, 11 y 12, Entreno cada dia de Ia
semana,
OTROS LANZADORES
Ejercicios ne 1, 9, 8, 4, 5, 6 7,8 9
I vy 12 Enftreno cada dia de Ia se-
n‘iuml. '
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Sesion del dia 5 de noviembre

MANRESA-SAN VICENTE, . Con-
ceder Ia fecha del 30 de enero para
organizar la referida prueba al C. A.
Manresa, solicilando de la Federacion
Espafiola sea considerada como selece-
cionahle para el Cross de las Nacio-
nes,

Sesién del dia 12 de noviembre

ASAMBLEA DE CLUBS. — Convo-
car la misma pars e! proximo dia 1
de diciembre bajo el siguiente orden
“del diaz :

Acta de la sesion anterior. .

Memorin de la altima temporada,

Estado de cuentas.

Galendario de competiciones,

Eatrenador,

Ruegos y  preguntas, previamente
remitidas por escrito.

PISTA DE HIERBA. — TIadicar ol
C. Gimnastico de Tuar Agona gque no
existe inconveniente on que sus com-
peticiones  se  disputen  en pista de
hierha.

ENTRENADOR. — Presenfar al se-
for Gunoar Mellberg el proximo vier-
nes dia 18, a fos delegados ¥ enfrena-
gmies fle los clubs de Barcelona ciu-

k.

Sesidn del dia 19 de noviembre

ENTRENADOR. — Sefiaiar Ia con-
veriencin de que ¢ mismo asista a
las competiciones escolares que se ce-
Iebran en las pistas del Frente de Ju-
ventudes organizadas por dicho orgin.
TLSITEH).

NOMBRAMIENTOS. — A D. Alfon-
so Alda Bringueret como Presidente
de In Seccion de Atletismo del Fren-
te de Juventudes de Manress.

_‘\' i'.l .«Currilh de San Silvestren, gue se ecelebrara la oltima n(mht'z del :_Ew

’ : ) H H H P o 1y o - N e G-
19"5& e;l Suo Paule (Brasil), han side invilados treinta atletas e.\trdr;jeltos. ‘ :1
p‘a‘ﬁa ha designado al atleta central Jestos Hurtade come su representante pars
este ano.

* w oW

iofoni et Bannis ime hre gue pase de la

El famoso mediofonista Roger Banmbter._el i’r’f"‘:'.'_h.‘fm . -Fdato‘iria e L
harrera de los 4 minutos en la milky, regale una insignia _reluu Lo C s
) . H N 1+ ] o H N E=y i) Fe rs -

ber bajade los 4 a los atleias Ronnie Delaney I(Ill‘inri.tl).]NlL :Lnlugmmﬂ:::dv' v,

ing 3 WS 5 : Chataway, los australianos | dy ¥

s ingleses Hewsen, Ibbotsen ¥ ¥, L : - fohn Lan ’

llgflie‘-”v los hﬂnﬂal-;)s Fabori v Resavolgya, Con este gesto B‘mntf’;‘-{l. {Omt“-:l
u1¢ «Club de los menos 4», reservado a cvantox atletas hayan vealizado {a

procza.

oo oa

ion Nacions s Bducacién Fisicn v Depor-
i asi » 1z Jegaeion Nacional de Educacion Fis ¥
Junto al gimnasio gue la Deleg: : e .‘ ¢ 3
les ;11110%(\ c; Madrid, ha sido creada la Residencia «General Moscardor para
atlelas superdotados.

v a4

n T ¥ PIPIPTRv N “Cedﬂl‘ un car-
i 4 de Atletigsmo ha acerdado vo 1
a1 Heal Federacion Dspafiela d t : » eonee e car-
etLa‘lcrcdi‘tativo como olimpicos a todos log atletus que lo 11.1.}1{1..51?(’1; {};Unét‘wuq
. elln derecho a entrar graluitamente en todas las compeliciones :
coa ells 3 i
gue se celebran en nuestra Palria. o
3% - . 1 ‘)'f dc
i ‘nacion: Jebastidn que se celebrard el dia 2
bare ) Hltt'llldhl?_!lfli d?'bd:lleb:t:d;t(::.ﬁ])o’ checo con Fmil Zatopek al
A 2w probable 1a participacion de 1 LD o ¢ atopek ol
?lu.l:{; &é!lmiqr;n Al menos esp ha indicade Mr. L. N. Richardson, secreis
re Smo. { :
de }a U. L. C. C. o
) 11 3 - v PR -1(‘-
2] Racing Club de Bruselas se ha heneficiado con la nu.nrm)r{lgml\.cgﬁtli ‘(le
lct'ldhl'ir:"'ﬂ!‘() Sandor Ihares v su novia Ilona Laczo, poseedora del re .
' t=4 ad - " :
jabalina de Hungria,

i [ arq . 5 infernaci les de
Durante la temporada actual se chspul‘:_l dn ei;(,uentrnsuin}te:n;g:t;?éa“cImra
pista con los equinos juveniles contra Bélgica v Portugal. Buens as :
sty 8
nuestrox muchachos, L. |
1 I . 3 ¢ TE -y -!‘
Los II Campeonalos Nacionales de Atletismo de la Obra Smdu.dl‘ E(I::L.:‘;ul[
) * e 3 r H N 2 - ] ; .n.- 19
vy D t'-'c'uv;n tendrin por csceniario a Valladolid, disputindose los mismg
" L5 Mt b
mes de junio de 1937, L.
D fi - archa a
Javier Llana, eb recordman de Espana de 100 ¥ T’ﬂ[[ Ill](}i[(l.‘a q]::ns.d::l.i(l-;num
it “de L ; ; : £ as as de ¢ -
i i ; : 2, £ nde se ha pues‘e hale las md o
Paris & Finales de octubre, en do [ T evid e
Senicos malos. Seenn ha deelarado el barvacaldeés, cas lec :
tentes feenicos malos. Sepin i ! a1 Wi o Fizenin. .
(‘n;llinuar practicands ¢l alletismo actuard por la Federacién Vizeaina
X f g X : siguienfes equi-
Duranie la presente temporada FEspufa se enfrentar .:_u:.n Er)s{:sls,ls;eflltzt_(]q |m1__
pos nacionales: Austria, Francia del Sur, Partugal ¥ Beélgica, Uno de estos
cuentros puede gue tenga por escenarie a Barcelona.

. e .

.- B . fa . s I
Henry Whaleley, vencedor de la mediz milla cn los (:.amigzﬁm}a_t:: éf; ;;k
Amateur Athletic Associalion en 1878, acaha de festejar su 101 ad
presente afu.
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Las mejores marcas obienidas durante ef mes de noviembre de 19568

150 M. LISOS

11”3 A, Camps. CNB. BRarcelona 4/11
11"g J. Oltra, CGB. Barcelona 4/11
1177 J. Garcia Alonso, SNB, Barna. 4/11
12" M. Cosin, CGB, Barcelona 4/11
12" L M. Gimeénez. CNBE, Barna 4/11
12" P. Serra. CNB, Barcelona 4/11
200 M. LISOS
2478 J. Oltra.. CGB, Barcelona
2578 M. Diaz, CGB, Barcelona 1/11
300 M. LISOS
37"9 A. Camps. CNB, Earcelona 4/11
38" J. M. Giménez. TUNB, Barna. 4711
2872 J. G. Alonso. CNB, Barcelopn 4717
3972 R. Cararach. CNB, Barcelona 4711
A0 W LISOS e
829 J. Oltra, CGB, Barcelona 13711
54"¢ .J. Picola, CGB, Barcelonaz 18/11
54"5 C. Herrando, CGB, Barcelona 13711
3800 M., LISOS
296" G. Rodridrez. CGB, Barna 11/11
2'10"2 J. Oltra, CGB, Barna 11/11
1090 M. LISOS
25178 J. M. Giménez, CNB, Barna 11/11
2'56"¢ Paredes. CNB. Earna 11/11
2877 J. G. Alonso, TNB, Bana 11/11
5000 M. LISOS
17;’17’:2 G. Rodriguez, CGB. Barna 18/11
1757 .J. Casado, CGB, Barna 18711
1.500 M. LISOS
4@9 J. GCasado, CGB, Barcelona 4,11
433 J. Ga]lgma, CGE. Barcelona 4:11
3.000 M. MARCHA
Eﬂli E. Amords, CGB. Barna 411
3022”7 R. Casals, CGB, Barcelona 4/11
_ 110 M. VALLAS
1675 4. . Alonso, CNB, Barna 11/11
16"8 A. Tamps, CNB, Barna i1/11
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Datos compilados por J. CARRERAS

1773 A, Tagarro, CNB, Earna
1779 F. Lorente, CGB, Barna
1779 J. Pradell. CNB, Barnz

400 M. VAEHLAS

59" J. Olira. CGB, Barna
102" . Lorente, CGB, Barna

3.000 M. OESTACULOS

1146”4 J, Casado, CGB, Barna
1218 J. Galiana. CGB, Barnha

ALTURA

‘68 A. Camps, CNB, Barcelona
f‘n J. G, Alpnso, TNB, Barcelona
‘55 A. Vidal-Quadras, CNB. Earna
50 F. Lorente, CGB., Bama

50 M. Cosin, CGB. Barna

CLONGITUD
L. Pérez, ind.. Lérida
M. Surroca, CFB. Lérida
A. Camps, CNB, Bargelona
‘83 4. G. Alonso, CNB, Earcelonha
C. Diaz, Ind.. Lérida

TRIFLE SALTO
1320 M. Surrocs. CFB, Leérida
12°60 Pérez, Ind., Lérida
11'44 F. Lorente, CGE, Barcelunz
PERTIGA

270 F. Lorente, TGB, Barcelona
2'50 F. Pinol. CGB, Barceloha

PESO

11/11
18/11
11/11

18/11
18:11
18/11

11/11
11111

1357 A. Vidal Guadras. CNB, Earna 4/11

101 4. G. Alonso. CNB, Barna
1038 R. Cararach, CNB, Barna
DISCO

3842 A, Vidal Quadras, CNB, Barna
3275 J. G. Alonsg, CNB. Barna
31°50 J. Puigcorhé, ©NB, Barna

MARTILLO

3173 J. Pulgeorbé, CGB. Barna
0342 P. Aleald, CGB, Barna

4/11
4/11

11411
11/11
11711

11411
1111

. INFANTIL
y duveniles 1. Orriols, Ind. 7°9/10
{continuacion del nimero anterior) g 'ELJ‘?LLh]CgIE?B 82:2{10
SALTO CON PERTIGA - JUVENILES 4. Buscarons, CNB 8“3,410
R 5. Suirez, CNR 875/10
. Ruf, CNB 3.20 m. 4 Tnd. 86/10
1 . 6. Julia,
2. Buenafuente, CNM 3.10 m.
3. Rodriguez, ONB 3.10 m. LANZAMIENTO DEL%S JABALINA
JUVENI
300 METROS LISOS - FINAL -
soverLes p o B
vy 2. Cullare. . )
1. Marti, ONB 37°9/18 5 Rui. ONB 4550 m.
2. Rondan, OFB 37910 Y Vilndevall. CNB 38.37 m.
3. Gamps, CDT TR 5 Piqué, SAM 37.00 ™.
4 Rul, TNB a7 3 i COALR 3700 1.
5. Muste, SAM g7 - RAsqus
6. Matarin, CDT 4374/10 200 METROS LI%-?E - FINAL
INFAN
B0 METROS LISOS - FINAL s/
JUVENILES 1. Pou CNE 40"5/10
. Py 2. Pérez, SAM 41 G,llﬂ
1. Farres, UDV 9°6/19 4" wont. Ind. 4374710
2, A. Rui, CNB 9”6/}0 1 Mas CONB 2477/ 10
3, Gonzalez, UDV 9""7‘-‘10 S pperto. ONB A6 10
4. Cardona, CNB 9_8,«1() 6 Gil SAM 5174710
5. Baixeras. SAM 9"9:10 . ! ETROS LISO
RELEVCS 4 x 80 MET 3
SALTO DE ALTURA - INFANIIL FINAL - JUVENILES '
40 m. i
11 lé?}rlfmg[\]?nd_ %45 ;}1 1. C. N, Barcelona (Cardona. A. Rul, Vi-
7 Huet, CNB 135 m. ladevall y Hodertein) 377810
1 Mas, ONE 145 m. 2 5. A, Maquinista (Baixeras. Ledo, {3rdu
5 Ferrer, SAM 125 m. vy Gimenez) 4373/10
6. Escold. SAM 110 m. LANZAMIENTO DEL DISCO
1000 METRQS LISOS - INFANTIL JUVENILES
1, Huet, CNB 2'5876/10 1. J. Ruf, CNBE ;3’7.65 m
2. Sudrez, CNR Fe2y/10 2. A, Ruf, CNB 37.40 m.
3. Garcia, CNB 230278710 3. Bodi, SAM 36.24 m.
4. Ferve, BAM F11"7/10 4. Balselis, Ind. 3537 m
5. Vizeaino, SAM 3'1178/10 5. Rovira, LG 3153 m
6. Gort. CNR 31474/1¢ 8. Sola. TDV 3101 m
2.9 jornada - 16 Septiembre - 10 mafiana
300 METRGS VALLAS - FINAL 5. Fernindez, SAM 18::4.-"1[]
JUVENILES 6. Baixerzs, SAM 18‘:1;;10
1. Roendan, CFB 437s/10 7. Matarin, CDT 1973/10
2. Blasi. CNB 43°8/10 150 METROQS LISOS - FINAL
3. Guivernau, CNB ‘:%:!g/ig INFANTILES
4. Pons, CAM 455/ hre
3. Parisi, CFB s975/10 L Pou CHB 1873710
‘ca, SAM 2 Lrh s
g. Marca, 5 3. Suirez, ONR 1975/10
SALTO DE ALTURA - JUVENILES 4. Buscarons., TNB 19’"6/’10
1. Rovira, LG 170 m. 5 ¥Pamies. CNR 22”?:.10
2 Lluis, CNE 1.5 m. 6 Eseola, SAM 23"3/10
3. Cardenan. CNB 150 m. 7. Randua, “CNR 2374710
4 Buenafuente, CNM 1.30 m. 500 METROS LISOS - TNFANTILES
5. Rodrigues, SAM 1,30 m. 1. Huei, CNB 120"9/10
150 METROS LISOS - FINAL 2. Mas, CNE 172174710
JUVENILES 2. Suirez. CNR 122°4/10
1. Camps, 'TDT 177/10 4. Garcia, CNB 1:22"9,&[}
2, Farrés, UDV 1777/10 5. G_Drt.‘CNR 1,26”
3. Gonzalez, UDV 18" 6. Vizcaino, SAM ‘1.28”2/10
4, Cprdona, CNBE, ' 7. Casadevall, Ind. 1'29"3/140

campeonatos de Catalufia Infantiles

60 METROS LISOS - FINAL

17




410 M. VALLAS - FINAL 27 SERIE 100 METROS LISOS - FINAL

LANZAMIL‘N'I’O DEIL MARTILLCJ 4. Delcor, Ind. T :
- JUVENILES. . - ~ 5. Ferrer, SAM - 2ahe .
Iy C:ggid CCND?R - 3160 m. 6. Molina, SAM 2136 m Lorente, CGB 1972/10 é ggggé CCI%EB {Hﬁg
3 Villanueva, CNB. ... 333?;3 SALTO LONGITUD - JUVENILES glﬁatfﬁl cgiR—Igualada 33;’,%3 3. Estrems, UNB 1172/10
5 Dominince GAM 202 m. G QUL A, ONB 636 m.. 5 Bou cr o 610
. gler Mo 2354 m, 2 Fernindez, SAM 28 m. 10.000 METROS MARCHA . Bou, CE 6710
6. Pigue, SAM 23 5‘5 E; 3. Rul, J., CNB E'fg g . - 6. Fernandez, CCG
: ‘4. Fuowés, UDV 601 m’ .1, Aparici. CGB 51'03"6/10
SALTOI N%;E LONGITUD 5. Buenaluente, CNM 5.80 o 2. Gracia, CFB 51'28'8/10 800 MEIROS LISOS -
e ANTILES 6. Rovira, LG 5.59 m, g. Dlanas, OO0 580674710 1. Cerdan, CNM 2'058/10
s pow CHB 536 m.  RELE ‘ . Haas, 250, 2. Marimon, OAR Igualada 208"
2. Pérez, SAM LEVOS ¢ x 300 METROS LISCs 5. Villoldo, CGB 5636 N - [yt
3. QOrriols, Ind. g%z g JUVENILES g Crdeig, UDV 56'55" i g;'gzﬁel?rg]:)v g’gg“gﬁg
4. NMas, CNB 392 m 1 C. N. Barcelona (Blasi, Gui- . 5. Alacid, CNM T1174/10
5. SBuarez. CNR 470 m, vernau, Cardona y Ma,rti) 2248 ,/10 LANZAMIENTO DEL MARTILLO :BJ: Cladellas, CFB 2’13"3§10
6. Ferre. SAM i34 m 2 S. A Maquinista® (Martinez, ! 1. Elias, CAR -Igualada 42,15 m. ‘ .
1.000 METROS LISOS - JUVENILES ggl!es, Buixeras v Fernan- 2. Bosch. CAS 41.07 m. _SaLTO DE LONGITUD
1. Loger. ROGDE o 3 ez} . 2'518/10 3. Aliaga, TNB 37.64 m. 1. Camps, CNB 645 m.
3 Ceoeds ‘ 95474710 3. C. A Manresa (Valero, Bar- 4. Iglesias. CNB 3379 m. 2. Carait, UDV 6.14 m.
4 DggfﬁéLﬁ?BﬂD %g(ﬂgﬁg celo, Marros y Pons) 2'5676,/10 5. Campietro. CFB 3216 m. 4. Lorenzo, CFB 582 m.
. Pl 2, . Colam, UDV 3159 m 4, Pauls, CFE 5.80 m.
4 Grau, SAM e aana RELEVOS 4 x 60 METROS LIBRES b ; - e
5. Gonzdlez, UDV.. ... ... .. 10'45"15’%3. INFANTILES 5000 METROS LISOS g gﬂﬁllgf:;lmgNgDV ?gg g
8. Gorju, SAM 10°59" 1. 8. A, Maquinista (Pérez, Viz- B 1. Guixd, - CFB o 15'49™6/10 : - ’ ) .
7. Vidal, Tnd.. 1201e/10 ,  GRNO. gerre ¥ Escola) 33"9/10 2. %ﬂaﬁécg;al. CI'I‘J?DV lliéfiiw RELEVGS 4 x 100 METROS LISCS
. R 2. 0. N. Reus {Suarez, Pamdes, .. . 3. Verdaguer, o
800 METROS LISOS - FINAL Gort 3 Redug) o S ey L Rojo. CFB 12 i C. N. Barcelona 4475/10
ENILES CLASIFICAG 5, Clapera, UDV 17'2376/10 4. . F. Barcelona 4573/10
% IIEJIngit&hd(gNgGB 1'96"1/10 P S%CII%ISEéNALJE{‘?gN}IJLQéJSIPOS . Aguilar, UDV 1756 1. QAR Tguslada 5004714}
wdy . 1’2!"!” -
3. Cuyas, CNB g 1. ©. N. Barcelona , 2.2 Jornoda - 21 octubre - 10 mofiano
4. Roura, UDV igggﬁg 28 A Maquinz}sm }21753 anto& ; : \ ey v . . 1
5. Rojas, COAM 13777 /10 1 U.D. Vieh éﬁ ) ;; By 400 METROS VALLAS ~I:1 Ma;‘gnpn. OAR Isualada %3 4/10
§. Serra, CAM- e 178871710 4 C. A, Manresa 19. » 1. Porioiés, CFE 5875/10 g gi‘adhe{i%D'U%%E 4‘;% E/}g
LANZAMIENTO DEL PESO g émses de Gracia 15 B 2. Romaguera, CFB 5975/10 ; )
O ENIL . . F. Earcelona 1t 3. Oltra, CGB 100" 200 METRCS LISOS
i ENILES 7. €. N. Montjuich 13 1 1. Lorente, CGB 10274710
1. Rul, A, CNB 14.05 4. C. G. Barcolones palEI z smer CF pane 1. Estrems. CNE 23410
2 Ruf, T, ONB e m G D Tarass 12y . 5. Gomez, CFB 102°8/10 ' Ichasmendi. CNB 23"5/10
3. Bodi, SAM : BEmo ) G A Linterna Roja 5 6. Torrents, UDV 1o 3 F. Ruf, CFB 33"7/10
4. Sali, UDV 1290 m 11 B. C. I} .Espaial s 2 S TRIFPLE SALTOC 4. Bou, CFB 23"6/10
5. Bassi, CNB 1189 m 12 C. N. Reus 5w B 1. Pauls, CFB 1966 m. o Gareeiero, CT'B L
6. Paulo. CALR . i3 m 13 Reus Deportivo A _' ¢ pareliada, CAS - BBEM g Fernandez. CGB 2476/10
LANZAMIENTO DFEL DISCO CLASIFICACION 3. Camps, CNB 12.82 m. SALTO DE ALTURA
TNPANTILES DE SOCIRD A?W%@g&ﬁ&%ms i A. Ruf. CNB 1260 m. . : -
1. Buscarons, CNB 3149 m L © 5. Caralt, UDV 1248 m. L Clai.alt., unv 1.65 m.
9. Tyull, ONE & - . C, N. Barrcelona 121 puntos §. Lorenzo, TFB 1241 m. 2. Parellada, CAS 165 m.
5 Rafasl ONE 2850 m. 2. 5. A. Maguinista 35w . 3. Maier, UDV 1.60 m.
. , 2798 m. 3. C. N. Zeus a7 , - 3.000 METROS OBSTACULOS 4 Galbany, UDV 1.60 m.
. : 1. Manso, CFB 10°14" 5. Barrantes, CNM 1.60 m.
Gampeonatos Provincia 2. Cerdin. CN 10°26" §. Camps, CNB 1,60 m.
. es «ae Barcelona 5 Glapers, DV 1050"2/10
: . J. apera, G "2y .
stadio Torras y Bages, de Vich - 1.% Jornade -~ 14 ectubre 1956 - 10 moafiana . 4. Losada, CFB 101 10.000 METROS LISOS .
 LANZAMIENTO DEL PESQ - 4 TROS TS i i i, Corpero, CGB 1'38"2/10 1. Guixd, CFB 32'3g72/10
1. Vidal-Quadras, CNE 13.64 m 400 METRGOS LISOS - FINAL : ANZ 2, Navarro, RCDE - 34'34"
i. Clavero, CFB 1945 m. L Curro, CFB 597 NL“ NZAMIENTO DEL DISCO 3. Verdaguer, UDV 35724
3. Garcia, CNB 1128 m. 2. Portolés, CFE 597510 1. Vidal-@Quadras, CNB 4291 m. 4. Francés, CFB 36'26"
%- ggﬂ:lrsn Cé‘I’DBV 10.62 m. .i grllgra, gg}]; 5ar g glavem, CPC":BGB gz 23 m. ©b. Aguilar, GDV i i
. . 10, 4. Sainz, roved . Perarnau, 1 m.
6. Cortes, UDV 135233 ﬁ 3. Lorente, CGB %‘i,g/ig 4, Colom, UDV 33.06 m. LANZAMIENTO DE LA JABALINA
L B SALTC CON PERTIGA ¢ Torrents, UDV 55 g Emff ‘Cft}% v gg gg m. * 1, Clavero, CFB 8294 m
. onamusa, CAL ) . ortés, U . 2. Amords, CFB 63.53 m.
2. Rorca, CNB g.gg E 11 M. VALLAS - FINAL 1. SERIRE 1.500 MEIROS LISOS * 3. Vidal-Quadras, CNB 52.12 m.
3. Ovejero, CAL 320 m 1. Qi UD : o 4, Mater, UDV 46.83 m.
4. Lonez, CGB 310 m. 2 Carr t y v 1778/10 1. Barris, RCDE 4'07"6/10 5. Crtega. CALR 46.30 m.
3. Rours, CFB o retero, CNR 18"1/10 2, Mayoral, CFB 4'1474/10 - 6. Ribé, CFB 43.88 m.
285 m. 3. Portolés, CF
. es, OFB 196710 3. Calvet, CFB 416"8/10  * ILstilo espafol,
18
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RELEVOS 4 x 400 METROS LISOS

1,

2

e b €9 13 1

b0 1= Sk ot

D o do

PR KNS ORWNE W

ha

3 C. G. Barcelonés

€. F. Bareelona 3

. 343T8/i0.

PUNTUACION FINAIL,
. Barcelona

1, €
2, C. N. Barcelona
3 UL

. de Vich

Gampeonatos Provinciales de Tarragena
Estadic del! Reus Deportive - 1.° Jornana ~ 14 octubre 1956 - 10 mafidng

100 METROS LISOS

Basora, RD 1178/10
Aldoma, CNR 11°8/10
Veciane, CNR 12"
Galvez, CNR 2"
Garcin, RD 1278710
Torrents, RD 1279/10
400 METRQOS VALLAS

Vernis, CNR 103
Roig,. CNR 104"
Garcia, RD 30478/10
Galvez 1L, CNR- - - - - - 1705"2/10
Randua, RD 1°0871/10
Reverte, RD. . 170¢

710000 METROS MARCHA
Sanllehi, CNE, 56°30"'9,/10

Roig, CNR 8673176/10
Mancho, CNR 1 h. 00°55"

LANZAMIENTO DEL MARTILLO

Coloma.,. CNR - 35.60 m. -
Buigues, RD 33.72 m,
Fort, RD 33.17 m.
Foz, TNR 29.80 m.
Camprubi, CNR 28.8% m.
Rodriguez, RD 15.63 m.

the 3813

SIL I TR

S Ur b LA L

8 €3 10 1

1.

5.000 METROS LISOS

Marti, RD 1I7'2478/10
Jove, CNR 13°0072/140
Pallarés, CNR 18'05"8/10
Queralt, RD 1806

LANZAMIENTO DEL PESO

Foz, TNR 1:48 m.
Mirg, CNR 1110 m.
Buigues, RD .50 m.
Coloma, CNR 9.45 m,
Nin, RD 8.86 m.
Basora, RD 3.71 m,
860 METROS LISCS
Piguernla, CNR ) 20274710
Magrifia, RD 2027610
Reig, CNR. ... . 206 B
Dominguez, RD 20774710
Costa. CNR 208"
Randua, RD
SALTO DE LONGITUD
Aldoma, CNR G6.35 m.
Galvez, CNR 6.23 m
Veciana, CNR 6.05 m
. Basora, RD . 598 m..
Garcia, RD 5.29 m

Nin, RD 510 m.
RELEVOS 4 x 1060 METROS LISOS

C. N Iéealua (Gilvez I, Veciana, Aldo-
mi ¥ Sols,

2.7 Jornoda -~ 21 ociubre - 10 mafiana

10.000 METROS LISOS

Spolée, RD 35'36"

Jové, UNR 36057810
Virgili, CNR 36'3078/10
Pallarés, ONR 36'5572/10

SALTC CON PERTIGA
Virgili, CNR
Aldoma, CNR
Gialvez, CNR
Buigues, RD
Dominguez, RD

SALTO DE ALTURA

Vernis, CNR 1.53 m.
Nomdedeu, CNR 1.83 m.
Casanova, CNR 1.48 m,
Baszora, RD : 1.30 m.
Mateu, RD 130 m

200 METROS LISOS

Aldomsa, CNR 243,10
Basora, RD 2477 /10
Scl, TNR 247710
Figuerola, CNR 26"

P

R g I

halaf

Son e gt

Garcia. RD
Tominguez, RD

LANZAMIENTG DEL DISCO

253710
3

Foz, CNR 30.65 m.
Fort, RD 3630 m,
Mirt, CNE 29.56 m.
Camprubi, CNR 27.25 m.
Basora, RD 24,68 m.
Buigues, RD 19.35 m.
110 METROS VALLAS
Nin, RD 1773/10
Gialvez, CNR 1872/10
Virgili, CNR, 1978/10
Navarrg, CNR 2i"R/10
TRIPLE SALTO
Basora, RD 1246 m,
CGélvez, CNR . 12.07 m.
Reverte, RD 11.64 m,
Veciana, CNR 11.43 m.
Roig, CNR 11.40 m,
Randua, RD 1139 m,

@ oy 2apa o

Roiz, CNR

Magrifia, RD
Vernis, CNR
Randua. RD
Gargia, RD

1500 METRGS LISOS
Figuerola, CNR

& By 00 19 1

400 METROS LISOS

Gilvez. UNR

4, Forl, R 41,38 m. -
975,1 5. Colomar, CTNR 38.89 m.
2ilS & mire. CNR 37.07 m.
55" RELEVOS 4 x 400 METROS LISOS

Roig) Codanr
Reus Deportivo (Randua, Garcia, Ba-
gora ¥y Nin) 4'33"

3.000 METROS OBSTACULOS

e

-

SN
[}

4'26"'8/19

Gosta, CNR 429" 1. Marti,. RD 10'5176/10
Bominguez, RD 43072/10 2 Pranco. CNR 11088/ 10
Marti, RD 4317710 3 catzla. CNR 14
Pallarés, CNR 4'a3” 4. Dominguez. RD 11°47"6/10
Reverte. RD 456 5. Reverte, RD 11'3072/10
; rre, 1156

LANZAMIENTO DE LA JABALINA 6. Ferre, CNR 676/10

I, Bugues. RD 42,84 m. CLASIFICACION FOR CLUBS

2. Fuz, CNR 4208 m. 1. C. N. Reus

3. Nin, RD 41.96 m. 2. Reus Deportivo

 Calenda

rio .de Competiciones de la Federzcion
Catalana de Atletismo
Diciembre 1956 o marzo 1957

19546 . :
Dicicmbre & — Trofeo «FEDERACION CATALANA D ATLETISMO». 1=
prucha z campo teavés, Estadio de Montjuich. 1t mafana. Ca-
detes ¥ debutantes, :
» 16, — Trofeo «Marceline Genés, Reus.
1957 ) B . ‘ .
Enero 1.~ Gran Premio Internacional =Ciudad de DBarcelonn:. Trofeo
b «Jean Bouine. :
» 13. — Vuelta pedestre a Reus.
M. — Manresa-San Viceanbe de campo a fraveés.
4 — Campeonato Provincinl de marcha. 2 Kms. Trofeo «Aurelio
Pelline. Barcelona. Qrganizacion: €. de ¥, Barcelona.
Tarragona. Organizacion: C. N. Reus. ] :
» 26. — Premin Liberacion para infanliles v cadeles. Frente Juven-
tudes. ) . B
» 7. — 11 Cros Tnternacional e Lasarte, San Sebastian, )
Trofeo <FEDERACION CATALANA DE ATLETISMO». 20
prueha campo a fraves,
[Febrero 20— Cuampeonatos Provinciales campo a lravés.
5 7. — Campeonatos de Catalufia campo a fravés.
3 17. — Campeonato de Colalufia de marcha atlélicn. 30 Kms,
24, — Campeonaio Provincial Frenie de Juvenludes campo a traves.
Marzo 3. — Trofeo «Pedro Sirvents de marcha aflética. 15 Kms.
A 1. — Campeonato de Espafia campo a través. Cadetes. Vizeaya,
Campeonatn de Espafia campo a través, Absoluto. Vizeayn,
2 17, — Campeonate de Espafia campo a fravés. Juveniles.
Trofeo «Alberto Charloty de marcha atlética,
2 23, — Cross de las Naciones. Beélgica.
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INDICE ARU

ACUGERDOS OFICIALES DE LA FEDERACION CATALANA. — Categoric Infan- -
til. Nuevas Pistas. Bajus de Sociedad. Sanciones (139, — Comisidon Técenica. Comité
Competiciones Juveniles. Bajus de Club. Gran Premio de Barcelona (140)., — Trojeo
Arzobispo-Obispo. Nombramientos, Delegacién Baledr. Encuentros internacionales (141)
— Juwveniles. Nombramientos. Nuevas pistas. Amonestaciones. Campeonato Regional de
Liga (142), Material. Prucbas Juveniles (143} - Infentos de record. Campeonato Regional -

de Liga. Competiciones Juventles. Pista del Reus Deportivo. Atlelas exiranjeros (144), —
Emblemo de honor. Campeonatos Genergles de Cotaludia. Colegio Jueces y rronometra-
dores. Asambleg de Clubs (145). — Cambio de Club. Campeonatos Necionales Juvonileos,
Atletas Olimpicos. Comision muarcha. Felicitaciones (146). — Nombraniienlos. Alletas

Juveniles. Atletas Infanliles. Comision de marcha. Comision divwlgocion y prosaganda.

Fruebas urbanas. Medalle al Mérite Atlético. Alletismao femenino, Fichds mddicds. Nom-

bramientos (147). — Juveniles. Refuerzos con atletas de ofros clubs. Campeongios. En-
trenador (148). — Comision de mrcha. Barva espaioia. Nombramicntos. Medalin al
Merito Atidlico de lo Federacion Espasiola de Atlelismo. Material (149). — Manresa-San

Vicente. Asamblea. de. Clubs, Pista. de hicrba. Entren:zdczr_. Nombromienios. ERCuentra......

Catalunia-Languedoc. Medalla al Mérito Atlético (150

BIOGRAFIAS. - Adolfo Conselini (139). ~= Heinz Fuiterer. El caballero Janies B,

Sullivan. John Michael Landy. Duve Stephens (140). — Tomds Barris. Rajer Johnson
(141), - Cornelinus Warmerdam (142). — BAlichael Agostini (143), - Luis Ferreé de
Guilarte (144). — Duoavid- Sime. Alfonso vVidal-Quadras (145). — Francisen J. Fagds (148).

CAMPEONATOS NACIONALES, — Los eguipos de Federacion cn los Nacioneles

de Cross. La. XXXVIIL cdicion del. absoluto de cross (142, - Los atielas cn log Cdm-

peonatos de Espaila de cross. Barcelona gana (o Compeonalos Nociondales Universi-
tarios. El campeonato de Espafie de «BMargihonyn (143), — Los Campeones de 100, 200
¥ 400. Dos campeonalos de Espafia de Gran Fondo (144), - Los equipos de Federocion
en los Nuocionales de piste (145). — Los Campeones de 800, 15060 y 5.000. Quiedo, in-
corporade a los Campeonalos Nacionoles en piste (146), — Los campeones con 10.000,
4x 100 » £x400. Al margen de Qviedo (147). — Los compeones en 110 m. v, 400 m. v.
y 3000 m. obst, (14B). — Los campeones de altura, longitud y pértige. El XVII Tam-
peonato de Espafic de Decaihlon. Nuestros Juveniles en Madrid (149,

CAMPEONATOS PROVINCIALES. — De arche de Burcelont. De Crozs de Bar-
celona. De cross de Tarragone {(140). — Campeonttos Provincigles de pista de Barce-
lona y de Tarragona (150).

CAMPECNATOS REGIONALES. - Los oiletas o lravés de los regionnles de Cross
(140). — Los equipos de Sociedad en los regionales de cross. Campeonotn de Cualrlufia
Junior de Cross. XXXVI Campeonalo de Cross. XXTV Campeanato de wmarcha afléti-
ce (141), — EI Campeonaio de Colaluna de marcha otlética (fondoy. Campeonato Cha-
talufia de gran fondo (142). — Campeonalos Generales de Caidluigo (145 y 146). —
El Campeonato de Cuaialufia de Pentathlon., Campeonglo Catalufia IDrzeafhlon <143, —
Campeonato Cataluiie Infanliles y Juvenilcs (149 vy 1300

COMPETICIONES ¥ PRUEBAS. — La aCorridan de San Sitvesire. Colendorio de

Competiciones de Marzo a Qclubre. El Gran. Premio Jean Bowin (139). — Trofeo Fe-
deracion. XIV Manresa-San Vicente (140). — La Vwelte a Valencia. IV Tona-Vich.
Trafeo Ercmo. Arzobispo-Qbispo, Trojeo Federacion (141, — EI Trignguiar Cotalufic-
Languedoe-Skane. El Gran Premio Imternacional Ciudad de Barcelona (146). — EI
I Encuentro inter-ciudades Boarcelong-Madrid (148). — Torneco Nocionzl de Cgmpeos
nes (149),

22

& 1o temporada atlética espadiola 1955 (139). — El reinado de Malvin G. Whitfield (141)'.‘_
Los dioses de la victorie no son propiedad priveda (144). - Evidente progress del af-

“anejores muoarcas del mes de ‘gbril (143). — Lug mejores mdreas del nes ds mayo (142)

M
—
i
(1]
-
™
k=)
=
V=
5
Do
V=
w
L
&0
=

CCNCZCA USTED QUE... — 139, 140, 141, 142, 143, 144,

| CONSULTORIO ATLETICO. — 145, 146, 147 y 14B.

T COMENTARIOS. — Franjo Mikalic aspirante o le marathon olimpic. Comentart

cebismo catalan. Proyecto de organizacién del atletismo espadiol. Espofie se relirg de
los Juegos {150).

ECOS OLIMPICCS. — 139, 140, 141, 142, 148, 144, 145, 147. 148 y 140, Espafiz se re= "
tireg de los Juegos (150). L

JUVENILES. — Table de records de Cataludia «l 31 diciembre (139). — La [ edz’cz’éﬂ._-' St
del Campeonato ndcional juvenil de cross (142). EI 111 Torneo Regional Juvenil 48y 000
Nuestros Juveniles en Madrid (149), .

LIGA REGIONAL. — Calendario de Competiciones de la Liga 1956 (141). — EI Tar- . ..
neo de Lign Catalana de Aéletismo ufio 1956 (146). — Lo Ligd Regionu! paroe 1857 (3&7).

UMEJORES MARCAS: — Los diez mejores atletas de Esnafia de 1855 (139 — Las
mejores. marcas del mundo en 1855 u en todos los ticmpos (140, 141, 142 y 143). — Las:

A

Las mejores sdreas del mes de fjunio (145). — Lus mejores marcds del mes de julio
(146). — Las fnejores mareas del mes de agosto (14T, — Lrs mejores marcas del mes i
de septiombre (148). — Las mefores marcds del mes de octubre (149 — Las mejores.
wmarcas del mes de noviembre. Reswmen mejores marces y nivel medio del atletismo
catalan en 1956 (I50). o

CRETRANJERO (NUESTROS ATLETAS POR EL). — En lerrenos de Babmoral el
Crogs de los Naciones (142). -— Los universiterios de Barcelong vencen & los de Mcc_r-_-
selle (143). — Espaiie vencié al Sarre. AL margen del encucniro Espana-Sarre. Amoras;
Luis Gurein v Barris en Argel (144). — Barris en los aHighlamd _Gamesn. EI" Club E\fa~_
tacion Barcelona por Alemunia (147). — El R. C. D. Espanol en Geénovt. Espand: 9.5, ¥
Francie del Sur; T75.5 (148), — EI C. F. Barcelone en Marselln (148), I

NOTICIARIO REGICONAL. — 142, 143, 144, 145, 146, 147, 348, 148 y 150.

RECCRDS DE CATALUINA. — Tabla records Juveniles en 31 c@icimnbre '(1:?9).' —
El mueve record de Catalufia en jabalinag (143). — Luis Ferré de Gauilerte gontmua ne-
jorando el record de jubeling (144), — EI record de Colaluiie de 200 m. lisos (147). —

a9 de Francisco J. Pagds (148).

RECORDS DE ESPANA. — Los records de Espaila al did (140). - Francz’;co Trigar:
¥ los 20 Jems. (143). — De relevos 4% 400 de equipos de sociedad. Tomads Qarms, record-
man de 3.000 . lisos (144), -~ Nuevo record en 5.000 obtenido por A':rmms.' Nuevo 18-
eord e 10.000, La criraordinaria proezn de Amoros en 10.000. Records de disco y mar-:.
tillo. Vidai-Quadras ya es recordman nacionel de weso. Comentarios al record de 4% 100
598" en 2000 por Tomas Barris (148l — romds Barrizs mejore su record de 1.500._ L
record de martilio de Quadra (146). — Dos nuevas mejoras del record de weso {147). —
Vv pan 1455 en peso. El record de Espafin de 4 %200 m. lsos (148). — Un nuevo reco;‘d_
de Espafio de 4x 100 (149).

RECORDS DIEL MUNDO. — EI de martillo y 4= 110 yardas (144
TECNICA. — ;Cudl serd el limite de las posibilidades humanas? (i4l), — Intermlo&'._

de tiempo (145). — Un mes de historia en el lanzamiento de lo jabalina (14%). — Ent:_‘qnqs'
de jortalecimiento fisico (150).



