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Rincon de la Estadistica

Por JOSE M." EAGET
LISTA DE RECORDS MUNDIALES DE LA CATEGORIA «JUNIOR»

Nota. — No existe una relacion oficial de records mundinles en esfa categoria.
Esta lista oficicse incluye las mejores marcos obtenidas por ailetas de 19 afios
inciusive 0 menos. '

100 yardas: Bob Hayes (USA). 972 (1962)
— Dick: Stenbias (USA) o2 (106m
106 metros: Harry Jerome {Canada). 1070 (1960)
200 metros (curva): Jimmy Hines (USA) 207”5 (1966)
220 yeardas (recta): David Sime (USA). 2070 (1956)
400 metros: Lee Evans (USA}. 45372 (1566)
440 wyardas: Lee Evans (USA). 4578 (1966)
800 metros: Jim Hyun (USA). 1744”0 (1968)
880 yardas: Jim Ryun (USAJ- 14478 (1066)
1.000 metros: Bernd Diesner {(Alemania E.). 271878 (1967)
1,500 metros: Jim Ryun (USA). 373671 (1966)
1 milla: Jim Byun (USA). 35173 (LY66)
3.000 metros: Gerry Lindgren (USA). 78870 (1965)
2 millas: Jim Ryun (USA). 8’2572 (1966)
3 millas: Gerry Lindgren (USA). 13704770 (1965)
5.000 metros :Bruce Kidd (Canada). 137438 (1962)
6 millas: Gerry Lindgren (USA). 271176 (1965)
10.000 metros: Gerry Lindgren (USA). 29'0078  (1965)
3.000 metros Steple: Kerry O'Brien (Australia). 8'46"0  (1966)
110 meiros vallas: Jerry Cerulla (USA). 1375 (1965)
400 metros vallas: Eddie Southern (USA). 4977 (1956)
Altura: Valery Brumel (URSS). 225 m. (1061)
Longitud: Ernie Shelby (USA). 7,05 m.  (1956)
-— (en sala): Jerry Proctor (USA). 797 m. {1967
Pértiga: Bob Seagren (USA). 5,32 m. (1966)
Triple salto: Perti Puosi (Finlandia). 16,17 m. (1966)
Peso: Randy Matszon (USA). 20,33 m., (1963)
Disco: Férenc Tégia (Hungria). 986,34 m. (1966)
Jabalina: Miklos Neéemeth (Hungria). 80,10 m. (1966)
Martillo: Uwe Beyer (Alemania Qeste). 68.09 m. (1964)
Decathlon: Rafer Johnson (USA). 7758 p. (195;’;}
10 kms. marcha: Vilem Svadja (Checoslovaguia). 4473676 (1963)
20 kms, marcha: Vladimir Chalosek (URSS). 1.33'54”  (1963)

No es gue guergmos esgrimir un argumento facilon para hil-
weanar nuestro Editarial del mes de junio, pero es de todo punto evi-
dente gue los acontecimientos atléticos han dominado intensa-
mente el mes de mayo, que he sido floride, prodige ¥ generoso.

Tres grandes acontecimientos han descollado por encima de los
otros, de menor trascendencia o de menor brillantez. El Trofeo
San Jorge, disputado en la Ciudad Universitaria, reunié o ung
destacada participacion espafiola frente o una lucida representa-
cion extranjera, entre los gue destacd el italiano Righi saltando
4,75 en pértiga, o el conjunto de los 3.000 lisos que fueron de una
emotiva belleza agonistica. La asistencie de piblico fue asez nu-
meTosa.

Qué decir del Trofeo Decathlon que organizé el C. N. Borcelona,
y en el curso del cual el madrilefio Rafael Cano batid el vécord
de Espafia, y asimismo nuestro Francisco Griso superd la anterior
plusmarca de Bernardino Adarraga; la organizacién que nos brin-
dé el club cenebisto es de las gue merecen destacarse por lo cui-
dado de los detalles y el orden gue imperd en todo momento. NG
solamente vieron compensados sSus esfuerzos con este récord de
Espafia, sino que aidn hubo otro, pues Magarifios batid el de
200 metros vallas., en una de las pruebas programadaes para re-
{lenar el programd.

¥ en orden de méritos sigue el Memorial Rodrigo, organizado
por el C. D. Universitario, que ha sido el festival en el gue se han
conseguido mejor promedio de mavcas hosta el momento, acudien-
do la mayoric de atletas invitados, ¥ destacando las pruebas de
100 lisos, alture, 3.000 u 1.500.

Junto a estas mds brillantes organizaciones han habido otras
como el Festival de Pascua u Trofeo Sirvent de J.A. Barcelona,
e vuelta o Matard de marcha atlética, y también el Campeonato
de Espana de Clubs, en el encueniro gue disputaron el C. N. Bar-
celona, el C. D. Guecho ¢ Iz U. D. Salamanca que resulté vencedor
del trigngular. En gemeral nuestros clubs no salieron demasiado
girosos de estq primera fase, excepcién hecha de las previstas vie-
torias del J. 4. Sabadell y C. F. Barcelona.

Por otra parte se han inicicdo las Competiciones Provinciales
con una cbundante participacién en Infantiles, Juveniles y Ju-
piors, que continuardn con luos Absolutos y ¢ continuncion todos
los Tegionales.

No podemos telgtar tode lo que guisiéramos, pero st debemos
sefialar, finalmente, el pesar de esta Federacién por la retirode
del atletismo de Francisco Sanahuja, por incompatibilidad con su
trabajo. Cuando nuestra marcha atlética mds lanzada iba, esta
baja habrd de motarse. y aunque esperames que S puesio serd
ocupado en breve por otro marchador, no podemes ccultar nuestro
deseo de gue Sanchujo vuelva al atletismo.




TECNICA ATLETICA |

EL LANZAMIENTO DE LA JABALINA

Escribe: CLEMENTE RUIZ DE PORRAS

{continuacién del nimero anterior)

En el invierno se dedicara a fortalecer las piernas, tronco y hombres a fra-
vés de trabajos de halterofilia, aliernando ejercicios de elasticidad ¥y movilidad,
atendiendo sobre todo la velocidad de las piernas ¥ la soltura de hombros.

En primavera disminuye el irabajo de potencia y aumenta la velocidad ¥
mecanizacién de los movimienfos con aplicaciones més bien orientadas ai dina-
migmo de las partes que intervienen mas coneretamente en la técnica del lan-
zamiento, tratando de mantener la fuerza adguirida por mediacion de otros
sistemas de entrenamienio como la CONTRACCION ISOMETRICA Y CIR-
CUITOS. : .

Fn la época agonistica, el entrenamiento serd dirigido al mantenimiento
de la forma fisica ¥y a mejorar la parte técnica.

fn el capitulo ENTRENAMIENTO, daremos a conocer, someramente, dias ¥
tipo de entrenamiento-a-efectuar-durante-las-distintas épocas de la temporada.

EJERCICIOS DE APLICACION :

1, Lanzar un baldn medicinal efecutando el tmovimiento final.
2. Apovando el pie derecho sobre una altura adecuada, ejecutar torsiones
v flexiones del fronco atras, iratando Jde bajar el hombro de ianzamiento.

3. Piernas separadas, lanzar al frente con las dos manos el balén medici-
nal arguedndose con las espaldas.

4, Efectuar el paso de wcruce» y lanzar el baldn medicinal.

5. Apgarrado con la manc derecha ¥ plerna izguierda adelante, con la de-

recha retrasada; estirar la pierna derecha elevando la cadera en movi-
miento circular haciz adelante.

6. Con pierna izquierda adelantada: flexion del ironco hacia atras para

volver repentinamente flexionandolo al frente, tocando el suelo con las

manaos.

Agarrando un companero la cola de la jabalina: ejecutar el movimiento

firal oponiendo la resistencia apropiada.

8. Agarrar la jabalina con separacion de manos adecuada para pasarla
atras-adelante ¥ viceversa.

9. Circonduccién del brazo de lanzamiento con peso en la mano.

106. Con pesas en les hombros, efectuar andando el paso de «erucen ¥ al
apoyar el pie izquierdo al suelo con ligera flexion de la pierna: exten-
derla rapidamente en oposicidn a la direceién de la marcha.
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ExtaRENAMIENTO (diciembre, enero, febrero):

Lunes.— Carrera en terreno variado, alternando ejercicios de carga (8-10¢ kg.).
Martes. — Halteras (60 %),

Miéreoles, — Circuitos.

Jueves. — Como el lunes.

Viernes. — Halterofilia (70 %).

Sibade. — Isometria ¥y ejercicios de descontraccion.

Domingo. — Juegos (haloneesto, balonmano, balonvolea).

EnrrENaMIENTO (marzo, abril, mayo):

Lunes. ~ Circuilos, isometria o ejercicios de aplicacion,

Murtes. — Carreras con jabalina: 20 lanzamienios de parado ¥ 30 con carre-
ra sin forzar. 20 3 40 de carrera rapida.

Miércoles. — Salios, carreras y vallas.

Jueves, — Halteras, al 80 %, aumentande ecada mes el 3 %.

Viernes. — Balonmano, baloncesto, balonvolea.

Sdbado. — Descanso.

Damingo. — 10 lanzamientos suaves, 10 al 80-85 % y 10 al maximo, 10 x% 50
rapidos.

ENTRENAMIENTO (julio, agosto, septiembre):

Lunes. — Descanso.

Martes. —Pesas ¥y ejercicios de elasticidad.

Miéreoles.—Lanzar de 30 a 40 veces al 85 %%, cuidando la técnica.

Jueves. — Salidas, salios y wvallas.

Viernes. — Troles ligeros, carreras con jabalina, tirar al blanco coloeado a
40 m.

Stbado. — Descanso.

Bomingo. — Competicion.

Cuando no tenga que competir aprovechara el lunes para efectuar un in-
tenso trabajo de acondicionamiento, el sibado lanzamientos al mdximo ¥ el do-
mingo descanso.

LIBROS TECNICOS DE ATLETISMO

«TECNICAS DE ATLETISMOn», de Mortense y Cooper, es un interesante libro
téenico donde se desarrollan todas las disciplinas atléticas, donde sus autores,
los afamados entrenadores norteamericanos Mortensen ¥ Cooper, han vertido sus
largos afios de experiencia como atletas ¥ como preparadores. Jesse Mortensen
tue recordman det mundo de decathlon en 1931 y varias veces campeon nacional
de jal?alina. Como preparader fisico formd parte del equipo americano en la
Olimpiada de Melbourne, John Cooper, destacado atieta en sy juventud, esta
actualmente considerade un gran conocedor ccientificon de este deporte ¥ uno
de los mejores preparadores.

La obra constituye un completo andlisis de los factores que intervienen en
la formacidn, preparacion fisica y en {iltimo término, en el rendimiento de ios
practicantes del atletismo, En ella el preparador, el atieta v el aficionado hallarin
detalladas explicaciones, téenicas y técticas, sobre las distinias meodalidades de
este deporte: sprint, carreras de medio fondo, fonde, vallas, lanzamienios de
peso y disco, jabalina, saltos de altura, longitud, triple ¥ pértiga.

Asimismo la obra incluye planes de entrenamiento para superior rendimiento
del atleta, en forma prictica. Este libre resulta de un gran inferés, tanto para
atletas como entrenadores, que conoccerdn a través dei mismo las modernas téenicas
de entrenamiento.

Ta Editorial Hispano-Europea, editora de este libro, ha ofrecido a los aman-

tes del atletismo la posibilidad de adquirir las obras de su extenso Catalogo, a pre-

cios asequibles, a través de la Federacion Barcelonesz, con un 15 % de descuento.
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Noticias de aqui, de alld y de acullé...

En Modesto, California, el pasado 27 de mayo se dispufd ia carrera mas
rapida en conjunto de la historia. Log americanos Hines y Turner llegaron a la
meta en el sensacional tiempo de 10", igualando el récord del mundo de Hary,
Jerome, Estevez y Hayes, mientras gue iras ellos, Greene. Jerome y Bright se-
nalaron 14’1 ¥ el inglés Campbell 1072, Dos dias antes, Willie Turner habia sido
cronometrado en 971 en 100 yardas —récord del mundeo iguzalade asimismo en
poder de Hayes ¥y Jerome —— pero incrédulos los jueces le dieron 972,

Jim Ryun corrio en Los Angeles la milla en el excepcional tiempo de 3'5372,
que es la segunda marca de todes log tiempos, siendo de su posesién fambién la
primera que es el réecord mundial, 3'5173.

O

La marea mas notable lograda por un atleta espafnol este afo, después del
récord de Decathlon ¥ los 47'48"” de Cabrera, ha sido el 1476 de Rafael Canc en
110 vailas, marca gue nos devuelve un poco el dnimo ante la Copa de Europa de
Naciones, pues debemos lener en cuenta aue seran bajas Garriga ¥y Gandara, y se
hallan muy mal Esteban y Salgado.

Mientras Don Shy, acreditado en 1274 en 110 vallas y 7.486 puntos en De-
calhlon, abandona el atletismo firmando un contrato como fuilbolista profesional,
otro gran atletas llega al reluciente firmamento atliético estadounidense. Se traia
de Clarence Johnson, de 19 afios, quien en su debut saltd 2,00 metros en altura,
saltando luego 2,13, 2,14 y finalmente 2,21, su mejor marca, a solo 2 cms. del
récord USA de Thomas que es de 2,23, Lo mas grande del caso es que hace ires
meses Johnson jugaba al basket, se entrend un dia y saltd los 2,09 gue hemos

citado.
% B i

En una gran reunidn de atletismo celebrada en Modesto (California), entre
una pléyade de grandes mareas, se iguald por dos veces el récord del mundo
de los 100 metros por Jim Hines y Willie Turner — esto ocurria el 27 de mayo —
mientras iras ellos guedaban Greene, Jerome ¥y Bright con 1071 ¥ el inglés Camp-
bell, 10"2. Cabe destacar el premedic de los 110 vallas, Davenport, Flowers, Co-
reland ¥ Lindgren a 13”5 y Bristol 13"6. El viento era favorable en 3,50 m. por
segundo. Boston salté en longiiud 8,28 y Beamon 8,13. Seagren y Railsback 5,20 en
pértiga y Tommie Smith corrié las 220 yardas en 2073 (2071 en 200), seguido de
Turner, 20"¢ ¥y Greene 2076, Danek vencid a Babka y Silvester en disco con 63,82
por 63,12 ¥ 62,59. Matson en Tejas, lanzd ese dia 21,34 en peso,

I

En el curso del Trofeo CAQ disputado en Madrid, el 25 de mayo, Maria Lui-
sa Garcia Pena mejord el récord de Espafia de disco con 45,06 meiros, mejorando
su propio record, que estaba en 43,72 metros.
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EN EL ESTADIO DE MONTJUICH

CANO 6.904 y GRISO 6.537 mejoraron
el «record» nacional de Adarraga 6.486 en el
Trofeo Decathlon del C. N. Barcelong

Eseribe: JUAN FAITRIA

Tl calendario nacional se ha visto enriquecido con una nueva elemérides
anual, que a partir del proximo afo tendra cardcter iniernacional. Se trata del
Trofeo Decathlon, que el C. N. Barcelona ha instituido con el buen deseo de darle
al Decathlon una prueba de gran calegoria, desunida de cualesquiera campeo-
natos, ¥ a la que puedan acudir cuantos sientan deseos de probar suerte en la
mas completa competicidén deportiva.

El C. N. Barcelona inlenid a toda costa gue acudieran primero franceses, ¥
luege parecia tener casi asegurada la participacion de un alemdn, pero a 1liima
hora fueron seis los pariicipantes y todos espafoles. Sin embargo, v a pesar de
la no participacién extranjera que hubiera dade un realce mas a la competicidn,
el éxito mas completo acompafié a esta teniativa del C. N, Barcelona. pues ante
todo nos demostrd que en Montjuich se pueden organizar festivales de allelismo
a pesar de lodos los pesares. ¥ sigue siendo el lugar mas idéneo para ello, ofre-
ciéndonos una organizacién de alcurnia eon previsién de casi todos los detalles,
esmerdndose cuanios a la misma pertenecian para que atlelas v plablico guar-
daran un grato recuerdo.

Y como compensacion a tanle esfuerzo Rafael Cano v Francisco Griso supe-
raron el histérice récord de Bernardino Adarraga que venia resistiendo desde
19553. Ello fue sin duda la mejor recompensa a los desvelog cenchistas en esta
organizacién, que gracias a sus resultados ha tomado précticamenie carta de
naturaleza en nuestro calendario, ¥ con ello el Decathion va a conocer una flore-
ciente época, no =dlo en Calalufia donde tenemos, o vamos a tener, decathletas
de tantas posibilidades como Rosés, Piazuelo, Ruf, Goms, Gual. Llenas, Bolade-
ras, Ufer, Pedrerol, Fontquerni, ete., sino también en el resto de Espafia.

La lucha que sostuvieron Cano y Griso, no fue lo emotiva que podia haber
sido, ya gque en la primers sesion, en la mafiana del sdbado, Cano tuve una ac-
tuacion afortunadisima con 11" 1 en 100, 7.21 en longitud, estableciendo nueve
récord personal, ¥ 11,03 en peso, cuando en sus anteriores tiros habia lanzado
9,55 ¥ 10.12. Aungue Griso lanzd 12,48, la ventaja adquirida por Cano dejaba ya
muy pocas posibilidades a Griso. Por la tarde Cano seguiria tomando ventaja
con 1,93 en altura 3 507 4 en 400, tras una lucha descomunal planteada por Griso
que hizo 51" 2. El gran fallo de Cano para alcanzar los 7.000 punfos estuve en
el lanzamiento de disco, lanzando tnicamente 27,46 durante el coneurse, mientras
gue antes ¥ después del mismo aleanzd la linea de los 35 metros. Y finalmente
en la ullima jornada con la victoria y el récord asegurados., Cano atin lanzd
53,20 de jabalina y en los 1.500 tuvo fuerzas todavia para batir su récord perso-
nal ¥ sefialar 4" 367 G, con lo cual superaba los 6.900 puntos.

Cano evidencid en Barcelona una extraordinaria forma fisica, mieniras Griso
demnostré que en un futuro proximo se ha de convertir en un decathleta de nro-
ryeceidn internacional, ¥ de ello nos cercioraremos en un futuro muy proximo.




PRIMER TROFECQ DECATHLON
Organizado par el C. N. Barcelona

100 m. lisos:

110 metros vallas:

DOS FESTIVALES DE J. A. BARCELONA

Juventud Atlética Barcelona ha llevado a cabo durante el mes de mayo
dos nuevas organizaciones, La primera tuve Iugar el dia 15 de mayo en Mont-

é. ? gililscc’; 1111“19:‘ ‘78506 p;znntfoss. i ? gapo. 11:'3_"~f 80‘)7 puntos. juich, siendo el genominado «Festival de Pas;ua» una invitacién Onicamente
P Piazuelo 1“1;,7, 643 punt'os. ; o ersp. 1;3":()3.- (3_;}) punttos. para corredores con una abundante brogramacion de pruebas para todas las ca-
4' R Carcy ‘1‘)”3' .59(5' by R. Gose% 1q*fc;'-94-"pun fs- tegcr}as ¥ dis’tanmas. Hubo una buena serie de 200 metros lisos con victoria de
5: Ol Rt ‘19:’5"48:; . nios % T- P'armai‘ l”(i".- f;gpun ?5- Martinez Pasies (C‘l.\TB), vencedqr en 2374, delante r_]e Reina (23"5). Portabelia
’ J.Ru{ 15,;1«. '.{-3‘ 2 pt tos. 5. L 1a;uge E_. 200042 puntos. (23"6), Pedrero (2379} ¥ Barbera (24"). En la serie juvenil vencid la gran pro-
- ' ¢ 905 Dunios. 6. J. Ruf, 2175: 166 puntos, mesa del Universitario, Muntaner, con 2378, delante de Scavini, con 241,

Salto de longitud - Lanzamiento de disco: Ana Gibert hizo un gran crono en 100 lises, con 12”8, mientras Rosa Sierra

establecia nuevo récord de Huesca con 1372, En los 1.000 metros lisos veneid

1. R. Cano, 7,21: 863 puntos. % O. Rosés, ,40“.8.0: "_O.I puntot. Juan Angel, con 2'37"6. En log 3.000 metros, Francés, con 8'5376. En los 400 me-
2. F. Griso, §,55: 701 puntos. = F. Griso, 38.34: ?92 puntos. tros, Aguinaga, con 5374. En los 100 metros, Piazuelo, con 11”3, En los 800 metros,
3. O. Rosés, §,19: 646 puntos. 3. J. Ruf, 36,50: 615 buntos. Rota, juvenil, con 2'05"5, ¥ en la innovadora prueba de la milla (1.609 metros),
4, R. Gareia, 6,07: 620 puntos. '_1 J. Plazufelo.qfé.a‘%: j_f_'i puntos. el triunfo fue para Félez, con 4'40"6. La mejor carrera fue la gue realiz6 Maria
3. J. Ruf, 5,58: 510 puntos. 5. R. Garcm;:.}.‘lb: 435 puntes. Rosa Sierra, vencedora en 800 metros, con 2796”8, mientras Ana Gibert se retird
6. J. Piazuelo, 544: 477 puntos. 6. R. Cano, 27.46: 415 puntos. a 300 metros de 1a meta ¥ Pilar Martinez no pudo seguir el buen ritmo de la

Lanzamiento de peso:

Salto de pértiga:

oscense.
Y el dia 25 por la mahana, en una invitacién exclusiva para debutantes,

1.” F. Grise, 19,487 631 puntos. i % 2;&0 3,3620 ”_{)80 ppufgf(fé J. A. Barcelona organizd el ¢Trofeo Sirventn, acudiendo un muy abundanie ni-
2. 0. Rosés, 12,16: 610 puntos. ; F. Griso. '3’40', G4 puntos' mero de participantes, consecuencia de ia propaganda desplegada con tal motive.
3. J. Piazuelo, 12: 5%9 puntos. J O. Rcsés' 3'10', 5}7%{ puntos.. Los 100 metros lisos fueron ganados po: Jorge Tur, de la Escuela Massana, con
4. R. Garcia, 11,11: 539 puntos. é R‘ Garciél :’3 00', 528 puntos. 13", Los 300 metros, por Tomas Cortés del Hispamer. El lanzamiento de peso, por
5. R. Cano: 11,03: 534 puntos. 8' .T-Piamelrz}"f“)‘(]‘ 498 puntos Ramdén Doménech, del JAB, con 12.33 (5 kgs). Los 1.000 metros lisog, por Fer-
6. J. Ruf, 11'01: 533 puntos. T ’ o ’ nando Fuenies, de Pegaso, con 306”7, ¥ la longitud, per Juan S. Sdnchez, de
Lanzamiento de la Jabalinag Menéndez ¥ Pelayo, con 5.05 metros. Los vencedores, ademds de ser chsequia-
Salfo de alfura: 1. F. Griso, 54,76 695 puntos. dos con los Trofeos en litigio, recibiran gratuilamente durante un afio el Boletin
1. R. Cano, 1,93: 798 punios. 2. R. Cano, 53,20: 675 punios, ¢Atletismon, por una gentileza del donante don Manuel Sirvent, entrenador de
2. F. Griso, 1,73: 616 punttos, 3. R. Garela, 50.36: 638 punios. f. A. Barcelona.
3. 0. Rosés, 1,65: 540 puntos. 4. . Rosés, 43,62: 344 puntos.
4. R. Garcia, 1,65: 540 puntos. . J. Rui, 37,06: 446 puntos: MUERTE DE D. ARMANDO AMOROS SOLIVA
- - ST 0= 3 a3 . . . 95
g g E;E}zulelg]l:fqug pﬁgtfsl_mms' 6. J. Plazuelo, 36,36: 435 puntos. En la noche del 20 de mayo, ¥ cuando conducia una motocicleta, el atleta
T 1.5300 metros lisos (1.* serie): de Juventud Atlética Barcelona, D, Armando Amords Soliva, miembre asimismo
400 metros lisos: 1. J. Piazuelo, 5'24”8: 983 puntos. de su Junta Direc'tiva. sufrio un grave accidente en la Avenida del Estadio, cho-
1. R Cano. 507"4: 788 puntos 2. R. Garcia, 5'2776: 271 puntos. cando centra un érbol y pereciendo an el_ acto. El desaparecido atleta, gue con-
o F‘ Grisov 51”‘)_- e ;}untos’ 3. J. Ruf, 6'49"3: 0 puntos. taba 1% afios de edad, se haﬂaba' cumpliendo su Servicio Militar como alférez
:’3“ ,]" Pia?u.elo 5:_;”5.' sad purlltos ) ‘ . de complemenf? en T:?lgrn. his habla_ rlogrado eI. c}m. 7 una mejor marca s_ebre 80O
4 O Rns‘éf: '3’5”6' ‘5'80 p‘untos : 1.500 metros lisos (2.% serie): metros del :‘2’0:) . Bu tltima actuacion la real_lzo la misma tarde del dia 20 en
; R. Garc;.;z‘ﬁﬂ": 433 puntos‘ 1. R. Cano, 4'3676: 546 puntos. San Baudilio en el encuentro JAB-UDS, corriendo los 400 metros en 55"7. Des-
é' T, Ruf. 6378 - 391 ‘pluntos ) 2. F. Griso, 449"4: 468 puntos. canse en paz.
T e R e ) 3. O. Rosés, 3'03"2: 391 punios.

MARCHA EN LOS CAMPEONATOS INFANTILES
CLASIFICACION FINAL

1. R. Cane, Canguro (Madrid): 6.904 puntos (Récord de Espafia).
F. Griso, CN Barcelona: 6.537 puntos {(Récord de Catalufa).
Q. Rosés, CN Barcelona: 5.592 puntos.

J. Piazuelo, RCD Esgpanol: 3.035 puntos.

R. Garcia, Comesafa de Ponievedra: 4.999 punfos.

J. Ruf, CN Barcelona: 4.357 puntos.

La Federacidén Barcelonesa de Atletisme ha decidido incluir la prueba de
1.500 metros marcha atiética en los Campeonatos de Catalufia de la categoria
infantil. Asimismo la prueba de 20 kms. marcha incluida en los Campeonatos
Provinciales absolutos ¥ que debia disputarse en Manresa en un prineipio, ha
sido trasladada a San Baudilio el dia 18 de junio a las seis de la tarde, donde
asimismo se disputara el Campeonato Provincial de Decathlon,
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Eseribe: Dr. RANMON BALIUS JULI

La Epitreclealgia de los lanzaderes de Jabalina

Bajo este enigmatice titulo, se esconde una Irecuente y tipica afeccion de
los lanzadores de jabalina, caracterizada por la aparicion de dolor en el codo,
principalmente en su parte media y borde interno, no siendo rara la irradiacién
hacia el antebrazoe. Esta enfermedad. al igual que otras que sucesivamenie ire-
mos comentando, se localiza a nivel de una zona de insercion muscular ¥ liga-
mentosa; en estas zonas, cuando los esfuerzos son excesivos o mal orientados,
se producen peguefias y muliiples lesiones, precisamente en la conjuncion del
hueso con el ligamento o con la porcion tendinosa del musculo. En el caso que
nos ocupa, los misculos y ligamentos responsables son los que se ingertan en la
epitroclea, prominencia mas interna del codo.

Al principio el dolor se atenta ¥ desaparece al suspender los lanzamieniacs.
pero- de proseguir-la-actividad- deportiva; se hace rcada vez mds persistenie. Es
tipico gue el dolor aumente al efectuar una pronarion forzada de antebrazo o al
doblar excesivamente hacia afuera el codo.

En la aparicién de estas afecciones a nivel de las inserciones, juega um im-
portante papel el emplec de una deficiente técnica atlética. ®s necesario para
la prevencion, actuar segiin una téenica gue evite precisamentie esta posicidn
forzada hacia fuera del codo; el atleta, al término de la carrera, eleva el brazo ¥
desarrolla la accién del lanzamiento sobre su hombro; el hrazo gue lieva fuer-
temente cogida la jabalina, inicia su parabola en sentido de detris adelante,
hacia lo alto, pasando por encima la cabeza, acompanado ¥ ayudado por el hom-
bro. Si falta cocrdinacidn entre el miembro superior y el hombro, por lo que
éste no participa en el impulso o fase de salida del aparejo, inicamente el brazo
efectiia el trabajo de lanzamiento obligando al cedn a una excesiva abduceidn (ha-
cia afuera), con lo cual se ponen en tension los ligamentos ¥ musculos internos.
De aqui, pues, la necesidad de perfeccionar al maximo la téenica del lanzamiento,
en busca de lograr esta armoénica y perfecta coordinacidn brazo-hombro, que
ademas de evitar la aparicién de la epitrociealgia, contribuira, sin duda, a apro-
vechar al maximo el impulso obtenido gracias a la carrera y al esfuerzo mus-
cular de! miembro superior.

24”5 DE MAGARIROS EN 200 VALLAS, NUEVO RECORD DE ESPANA

En el curso del Trofeo Decatihlon del C. N. Barcelona, se disputaron varias
pruebas de libre participacion. en las cue tomaron parte en gran nimerc los
atletas becados en !la Residencia Blume. £n la prueba de 200 metros vallas, ¥ a
cargo de Ramadn Magarifios Durd, se mejordé el récord nacional dejindolo esta-
blecido en 2475, tras una lucha muy nivelada con Ufer, 25"2, v Lopez Soclanes,
25"3. Este nuevo récord de Magarifios pone de maniliesto una vez mis la gran
calidad que atesoran sus piernas, demostrada ya desde los 15 afios. El anterior
récord estaba en posesidn de Ufer y Gavoso en 2478,
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ESPANA ANTE LA if COPA EUROPEA POR NACIONES

seribe: JUAN FAURIA

Los proximos dias 24 ¥ 25 de junio, Espafia acudird a Atenas a disputar su
primera gran confrontacion al aire libre de esle afio. Se itrata en efecto de la
II Copa Europea por Naciones, de cuya primera edicion Espana guarda un amar-
go recuerdo por haber sido derrotada por Holanda en acuella triste tarde de Ens-
chede de 1465, en que los holandezes nos arrancaron una merecida vietoria en
las postreras pruebas del encueniro. Pero aguello pertenece ya a la historia ¥
ahora lo gue impo:sta es el presente, sin desdenar el futureo.

Los rivales qgue en esta ceasion tendra Espafa frente a si seran Suiza, Por-
tugal, Albania y Grecia, o zea gue competiran cinco equipos en lugar de los ecuatro
de LEnschede. Sin embargo, hay gue citar que Albania no representa ningun pe-
libro ¥ es muy posible que sus hombres ocupen iodos los ultimos lugares, aungue
para bien ¥ desarrollo de su atletismo deseamos que no sea asi. Como todos sa-
hemes, en los uliimos anos la ascendente mejora de nuesiros hombres mas repre-
senhtativos nos ha llevado a lograr triunfos notables en el campo internacional, ¥
de enire ellos debemos destacar el conseguido {renfe a Suizz en 1966 en Berna
por 117 a 95, nzcidn que en afios preléritos nos aveniajaba claramente. E igual-
mente debemos seizalar los conseguidos frente a Grecia en 1964 (Atenas), 1963
(Madrid} ¥ 1966 (Copenhague).

Estos triunfos, ¥ el hecho innegable de que el alletismo hispano sigue pro-
gresando a mayor ritmo gue el helvético ¥ el helénico, nos sitian en una inne-
gable posiura de favoritos. Y esa postura es precisamente el detalle peligroso
gue nos pueds levar a un nuevo Iracago, Clerto aue es dificil que se produzea,
pero tengamos en cuenta ias especiales caracteristicas de esta Copa Europea a
un =olo hombre por prueba, ¥y no vayamos a creer que esla fase eliminatoria es
pan comido.

Loz griegos no nesg daran facilidades ni en velocidad ni en medie fondo,
donde las técticas tanto tienen a hablar en competiciones de esta indole, ¥ nos
hatiran sin remigién en 110 vallas, en pértiga, en peso, y casi segure en disco,
jabalina y mar:illo. No podemos, pues, fiarnos en ahsolulo de los griegos que,
ademis, acluaran en su propio feudo. Los suizos, por su parte, son tan buenos
como los nuestros desde 100 hasta 1.300, y no nos olvidemos que Alvarez Sal-
gado estd en forma bajisima —al menos hasta hace poco-—, por lo que los 3.600
obstéculos son un verdadero laberinto para los espanoles. Como los griegos, nos
aventajan en 110 vallas, en peso, en disco, en martillo, ¥ jcomo no!, en jaba-
{ina, con su Urs Von Wariburg. Naturalmente hay que tener en cuenta el triunfo
higpano en Berna, donde nuestros muchachos ganaron desde 100 hasta 800 —con
dos dobles—, en 5.000, en 10,000 ¥ en 3.000 obstaculos, en 400 vallas, en longitud,
triple. pérliga, en peso con Gandara, ahora sin noticias de su aclividad v en
4 x 400,

Es evidente a todas luces que la lucha entre Suiza, Grecia ¥ Espafa puede
llegar a adguirir momenios de gran emocion, ¥ muy posiblemente el triunfo final
no estara en las victorias individuales que consiga cada eguipo, sino en la si-
tuacidn de sus hombres cuando la vicloria no les sonria, ¥ ahi quizd esté el se-
creto del triunfo hispano. Ahora bien, no nos olvidemos gue Salgado estd en bajaz
forma, que Gandara y Garriga no aparecen en competicion, que Banzo v Andrés
son algo irregulares y no tienen reserva. Atencidn, pues, al resultado de Atenas.
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DESARROLLO DE LA II COPA EUROPEA DE NACIONES
Fase eliminatoria: 24 y 25 de junio

COPENHAGUE: Ausiria, Holanda, Turquia ¥ Dinamarca.
ATENAS: Espana, Suiza, Portugal, Albania ¥ Grecia.
DUBLIN: Luxemburgo, Bélgira, Islandia e Irlanda.

Semifinales: 22 y 23 de julio

ESTOCOLMO: URSS, Alemania del Este, Suecia, Finlandia. Noruega v el ven-
cedor de Copenhague.

DUISBURGO: Alemania del Oeste, Gran Bretafia, Hungria, Yugosiavia, Buiga-
ria ¥ el vencedor de Atenas.

OSTRAVA: Checoslovaguia, Francia, Polonia, Italiza, Rumania y el vencedor de
Dublin.

Final: 16 y 17 de septiembre, en Kiev, con los dos primeros de cada semifingl

LA VUELTA A MATARO DE MARCHA ATLETICA FUE GANADA
’ TTTTPOR TMANUEL CABRERA (CAL)

El dia 15 por la mafana, el C. A, Layelania organizé una interesante com-
peticidn de marcha en Matars, denominada Vuelta a Matard, gque como su nom-
bre indica, consistid en un recorride urbano por las calles de Matard.

La prueba reunid a un abundante nimera de participantes, clasificindose
en total 28 marchadores, que, habida cuenta de varias y notables ausencias,
constataron una vez mas el auge de esta especialidad cue ha arraigado ya enire
nuestros clubs. El {riunfo fue una vez mas para Manuel Cabrera, quizds el mejor
atleta espanol del momento tanto por su cotizacién internacional en la categoria
Junior como por lo mucho que se espera de ¢l en un futuro proximo, arrancando
un minuto de ventaja zl segundo clasificado, José Vinuesa (CFB), delalle muy
notable si tenemos en cuenta que la prueba constd de unos § kms.

Detalles descollantes de esta competicién fueron, ademds de la gran parti-
cipacion y del claro triunfo de Cabrera, el tercer lugar del juvenil Arnau, re-
ciente campedn provincial, delante de destacados Junier ¥ Seniors, confirmando
sus grandes dotes para esta especislidad. Y asimismo es de destacar el novenc
lugar del infantil Galin (JAB}, batiendo no sblo a atletas de la categoria Junior
¥ Senior, sino también a tedos los demés competidores Juveniles, entre los cuales
cabe citar a Bernet (CAL}, subcampedn provincial el dia 28, ¥ que llegéd el 13, ¥
gegundo Juvenil. Quizd no tardemos muche tiempo en ver al trio Cabrera-Arnau-
Galin, a la cabeza de todas las competiciones nacionales ¥ en lid con los mejo-
res extranjeros.

La victoria por eguipos fue para el At. Tarrasa, con 12 puntos, delante del
C. F. Barcelona, con 15 ¥ el Layetania, con 19.

Imdividual: 6. Sanchez, J, ATHC.
1. Cabrera, J, CAL, 29°03"6. 7. Garces, 5. CFB,

2. Vinuesa, J, CFB, 30702"4, 8 L. Vila, 8. CFB.

3. Arnau, Jv, ATHC, 30’ 30" 9. Galin, I, JAB.

4, Casasayas, J, ATHC, 10. Bayon, J, JAB.

Puig, J, ATHC. Hasta 28 clasificados,

wh
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Vencid en el XXlIl Campeonato de Espafia de

QQFE@S Péfez Marathon disputado en igualada

Escribe: JUAN FAURIA

El dia ¢ se dispuld en Igualada el XXIIT Campeonato de Espafia de Marathon,
que al igual gue la prueba nacional de gran fondo, tuvo en el C. A. Igualada
un simpar o-ganizador.

La prueba constituyd un merecido triunfo del atleta gallego Carlos Pérez,
cuarto en los Campeonatos de Europa, onceavo en la Marathon de Fukuoka -
oficioso campeonato mundial —. que se mostrd nelamente superior z todos sus
rivales. En segunde lugar se clasificd el f{oledano-madrilefio Juan Flidalgo, que se
vio perjudicado por un fuerte flato gue le aguejd durante la mayor parte de
carrera; a pesar de elio. supo mantener un buen ritmo de carrera, permitiéndole
avistar a Galan en las celles de Igualada, ¥y cambiando repentinamente su ve-
locidad, dio alcance al blanguiazul ¥ rebasindole cuando apenas faltaban 200 me-
fros. El extremado estado de frescura er que finalizd la prueba, permite esperar
grandes progresos de este muchacho, gue posee una clase impregionante, pues
hay gue tener en cuenia que =o6lo tiene 21 ahos.

El tercero de la gran carrera de 42,195 metros. fue el blanquiazul Galdn,
como se deduce de lo anteriormente expuesto. Galin realizé una formidable
carrera hasta los 30 kms., que fue cuando Carlos Pérez le abandond para irse
solo hacia la meta. Fue el (nico gue supo resistir el tren de Pérez, mantenién-
dose a su lado, hasta que el cambio de ritmo del gallego le obligd a dejarle es.
capar. Todavia tendria unos cuentos kilomeiros de lucidez, pero en las postrime-
rias de carrera las fuerzas le azbandonaron praclicamente, quizds un poca corto
de forma como ¢l misme dijo, ¥ perdid terreno en relacion a Pérez e Hidalgo.
v esle Gliimo acabo per vencerle,

Aceptable el gatléticon Landa, regular el canario Montesdeoca, se retird el
tarraconense Eugenio Moreno. Los hermancs Seva, Francisco ¥ José, cerraron
la clagifjeacidn haciendo henor a la atencidn del C. A. lgualada de organizar la
Marathon nacicnal, come homenaje a su dilatado historial afiético en pruebas de
gran fondo, teniende el coraje y la honradez de finalizar la prueba, mias fuerte
gue ellos, llegando a la meta ya entrada la noche.

Il C. A Igualada realizd una magnifica organizacion, cuidando todos los
detalles, ¥y foda la ciudad se volcd a la Rambla de San Isidro y otros lugares
dei recorrido para aplaudir sin cesar a los participantes y homenajear calurosa-
menie a los hermanos Seva, héroes singulares de la jornada, y triunfadores de
la misma junfo con Pérez y el C. A, Igualada.

Clasificacion individual:

Carlos Perez Alcnso, Celta de Vige, 2.24'45'2,

Juan Hidalgo Ayala, Ministerio del Ejército, 2.33'17"4,

Rufino Galan Moreno, R. C. I). Espaiiol, 2.33'34"4,

Luis Miguel Landa Garcia, Ailético de Madrid, 2.45'58".

Pedro Montesdeoca Aleman, Unién Deportiva Las Palmas, 2.50°06™.
Francisco Seva Bernabeu, Club Atlético Igualada, 3.13°30"6.

José Seva Bernaheu, Club Atlético Igualada, 3.31'23".

oS Uk ol b
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los 22 kms. se retird el atlela Eugenio Moreno (C. G. Tarragona).
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vencedor del Gran Premio San Jorge

Escoribe: GERARDO GARCILA

Nuestra Federacion habia puesto grandes ilusicnes en este Gran Premio San
Jorge, gue tenia que venir a abrir una nueva elapa en las organizaciones inter-
nacionales anuales, desaparecidas casi en absoluto de nuestro calendario, puss
de aguellos Gran Premio Barcelona, s6lo nos queda el recuerdo, v por esto em-
prendimos esta nueva organizacion de el Gran Premio San Jorge, can la espe-
ranza de instaurar algo de importancia en nuestro calendario.

Fero, a decir verdad, la primera dificultad la hallamos al tener que pres-
cindir del Estadio Municipal Barcelonés, ya gue las reglamentarias pistas de
rub-ko que se construyeron hace dos afnos, se hallan poco menos que impracti-
cables para una organizacion de envergadura.

Con su reducido aforo para el piiblico, tuvimos que acudir a las de la Uni-
versitaria, que en su aszpecto iécnico sus pistas ofrecian toda clase de garantias.

Pero. no solo fuercn estos los problemas de este Gran Premio. pues, hubo
otro, ¥ no menos importante; vy es que después de la defeccidn de los atleias fran-
ceses. tampoco los alemanes, ni los italianos, que estuvieron presentes en esie
festival, lo fueron con sus mejores elementos, y sin que ello quiera decir gue los
atletas que acudieron al Gran Premio Madrid, ¥ al de San Jurge, veinticuatro
horas después fueran atleias de escaso valor. tampoco como decimos eran los
mejores que podian habernos mandaco Alemania e Itzlia.

Y asi el festival transcurrid con algunas cosas buenas v otras gue no lo
Iueron fanto, ¥ de entre las destacadas. los 3.000, en la que la in.ervencion del
italiano Ciandolo, el alemdan Phillipp ¥ el espafiol Gonzilez Amo, nos ofrecieron
una excelente carrera, mantenida por los tres hasta los 400 metros de la llegada,
inicidndose en esta Gltima vuelia un codo a codo, de la que el primero que que-
daria seria el egpanol, y luego italiano v aleman, abordarian la recia nnal juntos,
para destacarse ya a mitad de la recta, Ciandolo. Actuaciin deficiente Ia de Al-
varez Salgado en esta prueba, en la que ocuparia el vetavo puesto, v 87324,

Righl, en el salto con pértiga, seria el ganador de esta prueba, v también
del Gran Premio San Jorge. Fue una prueba del agrado del pubiico v hasta
los 4,40 Hegarian Righi y Consegal empatados, para atacar los 4,60, gue salvarian
ambos al primer intento. Consegal, en su intento de llevar el récord catalan a
mejor marca, intentaria una aliura superior, sin conszeguirlo. Righi, que habia
pasado esta altura, salta los 4,75 ¥ luego, el liston es colocado a 4,95, que repre-
sentaba el récord de Iialia. Fallaria de poco en uno de sus saltos ¥y mas acusa-
damente en los otros dos.

Oliveira, gand ficilmente los 3.600 metros steeple, ¥ lo bueno que esperi-
bamos de su lucha con Salgado, quedo al aire, al presentarse éste en los 3.000 me-
tros lisos ¥ no en esta carrera. Clare, gue esta tactica, no fue exclusiva de Alva-
rez Salgado, pues oiros hicieron lo propio, como Rivas que prefirid correr los
200 metros lisos que no los 209 metiros, prueba en donde estaba inscrito. ¥ aun
olros hicieron el viaje de Madrid a Bavcelons, sin actuar, tomande el viaje de
manera aturistican, eclare estd con gastos pagados. Incalificable proceder, gue
censuramos pblicaments, ¥ esperamos gue la propia Federacisn Esgpahola pon-
drd colo a estos abusos.
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Fueron muchas les ausencigs de ailetas previstos, Ni oaparecieron por Bar-
celona Scla, Areig, Carlos Pédrex. Aguilar, Osgba, Bondia. Jones, Gahernet v
seguramenie o.ros gue no recerdamos en eztos momentos. Pero, demasiados nom-
preg de fuerte valer en un festival internacional, para que el mismo no ze re-
gintiera de su Ilalta. Y =i a éstos anadimos la de Diaz de la Gandara. Garriga ¥
Eszteban, lesionados desde hace dos meses, se comprenderi ¢l desencanio de nues-
tros aficionados al presenciar este Gran Premio San Jorge.

Resultados técnicos:

404 metros vallas: 3.000 metros obstaculos:

Gayoso, Espaia a1 . Cliveira, Portugal 904”8
2. Lopez. Espanha 5370 2. Laurenco, Poriugal G142
3. Tristan, Espana 561 3. Ramos, Espafia 47178

100 metros lisos (1.* serie): Lanzamienio de peso:

1. Rocio, Iiz}lia _ 10::0 1. Astu, Ttalia 16,96
i Trundegui. Espafia w'a 2. A Vidal Quadras, Espafta 14,06
3. Yahez, Egpana 1 3. Parajon. Espafia 14

100 melros lisos (22 serie): 3,000 metros lisos:

1. Rivas, Espafia 1o 1. Ciandolo, Italia 312"y
: pafia LG 2. Philinn. Alemania g1
fia 1y 3. Gonzalen Amo, Espaha L7
109 meiros lisos (femeninos): 201
1. Albertos., Espana 1277
I Morales, pafin 1277
. Gibert, Espana 1371

matros lisos:
gui, Espana 2178
Ezpaha 2378

1. Irun
2. Riva

Triple salto:
t. Bartolomé. Fgpafa

400 metrog lzos:

} . - - 4,44
1. Magarinos, Espang 4972 9 A Caball F - {i%é
2. J. Vidal Pedrals, Espafia  30"5 o1 ”}: bro, Lspana 1355
3. J. M. Reina. Espafa 5075 3. Peroy. Espafa A

Digco (femenino): Salto de pertiga:

: : T . 1 70
1, Gareia Pena, Eepafia. . 40,16 L. Aldo Righi. Italia , Rt
2. Passant. Espafia 31,38 2. Consegal, Esp. (rée. Cat. ig.) 4,60
3. Betes, Espafa 20.68 3. Mateo, Espafia 4

Sallo de longitud: Lanzamiento de jabalina:

L Luigl Gatif, Italia 7.45 1. Tallén, Espafia 684,84
2. Suarez de Centi, Espaia 7.29 2. Sanza, Espafia 61,28
3. Pedrerol, Espana 6,71 3. Garcin, Espaiia 50,14

800 metros lisos: Sallo de aliura:

1. Barrios, Espana 1. Lopez Mahoso., Tspana 1.98
2. Goswinkel, Alemania 2. Gual, Espafia 1,85
3. Carrera, Espania 4. Salinas, Espana 1.80

Paul Nach ha corride log 100 metres en 10”1, nuevao récord de Afriea del Sur.
Poses ya 972 en 100 yardas ¥ 20”3 en 220 yardas.

En Beigrado, la seleccidin de Roma vencid a la de la capital yugoslava por
83 a T0. Todosijevie saltd 2.11 en altura.
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| MEMORIAL
JAIME RODRIGO

Egseribe: VINCITOR

El 16 de agosto priximo hard dos afios que un desgraciado accidente de ca-
rretera segé la vida de Jaime Rodrigo, uno de nuestros més destacados atletas en
el mediofondo. Pere mas gue destacado atleta fue Rodrigo un vivo eiemplo de la
gue tiene que ser un practicante atlético, pues de contarle todavia enire nosotros.
seguros estamos que no faltaria a la cita de las competiciones dominicales. Fue
un gran arquitecto, del gue hizo grandes elogios la prestigiosa publicacién «Serra
d'Or», ¥ fue también un amigo, un noble amigo.

Hoy, sus amigos del C. D. Universitario, aue le mantienen en el recuerde, han
creado el «I Memorial Jaime Rodrigo», Un trofes de lineas modernas disefado
exprofesamente por el que fue también compafiero de Rodrigo, Ives Zimmerman.

El festival celebrado en las pistas de la Universitlaria en la tarde del 25 de
mayo es de los que tienen agilidad y rapidez, pues en &l domind en gran ma-
nera las carreras, disputandose trece sobre un total de dieciséis pruebas.

De los tres concursos, uno-de-ellos se- incluyé especialmente con vistas al fla-
mante recordman nacional Pascual Banzo. vencedor con 46,96 el cual se halla suje-
to a las vicisitudes del servicio militar. Los otros dos concursoes fueron un netable
éxito, sobre todo el salto de altura, en donde el lucense Lépez Manoso (2,01) hizo
su entrada en el club de los dos metros espaficles. Bl atleta que prepara Cle-
mente Ruiz de Porras es de lo mejoreito que hemos visto en el salto en zalto. No
cabe duda gue es firme aspiranie al récord de Garriga,

El olro concurso en gue huho un destacado vencedor fue el salto en longitud,
en donde el atleta del C. B. Granollers, Luis Pelegrina se acercd a los siete me-
tros (8,91), presagiando para esta temporada la marca que le acergue al récord
catalan de otro Luis, Pedrerol.

En carreras hubo deos pruebas reservadas a juveniles, con anverso ¥ reverso.
El anverso nos fue dado por los vallistas en Li0, en donde el ilerdense Peroy abtu-
vo el récord provincial con 157, seguido por los «hurdlersy Bosch, Selga ¥ Subies.
Ei reverso fueron los 800 metros lisos, pues el no bajar de los 2 minutos es
cosa gue no debe darse en un ¢becado», maxime cuando hemos visto estos Ultimos
afios a nuestros mas destacados juveniles marcar sobradamente estos registros
(Bendia, Carreras..., por no ir mas lejos).

La carrera del hectdmeaire fue de neto dominio de Ramdn Magarinos, tanto

en las semifinales como en la [inal. No obstante. Ie sigue muy a ia zaga el
guipuzcoano Irundegui, en el gue tenemos a otro «pura sangrey.

El astur-malaguefio-calalan Gabernet (48"7) no tuve contrincantes en 400 li-
sos. Estuvo lo que se dice solo, como lo registran sus casi dos segundos de dileren-
cia sobre su seguidor, el alleta de Monzon, Luis Lopez, que batio su récord pro-
vincial {5071).

Las dos carreras que mds emocionaron fueron, quizd por su mayor duracion,
log 3.000 ¥ los 1.500 metros lisos. En la primera el siempre joven veterano Domin-
go Mayoral fue el provocador de las estupendas marcas logradas en la carrera,
tanto por ét (8'27") como por sus seguidores: Manguan (8 31" ¥ Collado (8'45"8).

En el kildmetro y medio. los cuatro primeros bajaron de los 4 minutos, des-
tacando la fuerte lucha presentada pov el universitario Carreras (3'5774), aungque
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no tuviese nada gue hacer con ¢l sanlanderine Gutiérrez (3°52"7) cuando se es-
capo del grupo de cabeza.

¥ para el final dejamos a las Jdamas, que también hicieron acto de presencia
en el «I Memorial Jaime Rodrigos. En 100, la vencedora fue la samboyana Rosa
Quesada ¥ en 400 la aragonesa Rosa Maria Sierra. Si se nos permitiese hacer
juegos de palabras, crec gue con Ing nombres de ambas vencedoras se podrian
hacer muchos. Pero de las palabras a los hechos, ellas lograron imponerse na
stlo en la pista, sing también en el crondmetro, de tal manera que ambas creemos
que en esie aho mejoraran en mucho los registros obtenideos en la tarde del
Corpus.

Y eso es lo gue dio de si el «I Memorial Jaime Rodrigon, gue termind con la
prueha de relevos suecos, decidida a favor del Universitaric (2'04"'4) por una
decima de segundo. Una compelicion que debe incluirse en el calendario para
afios venideros, ¥ gue debe de enconirar imiiadores en nuesiro propio ambiente.

110 m. vallas juvenil (alt. 0,91): 800 melros lisos juvenil:

1. D. Peroy, CAL {réc. juv. Leér.} 151 1. J. R. Meneéndez, AAA 2°005
2, J. Bosch, CNB 1573 2. J. Blanes, CNB 20470
4. J. M. Selga, CAM 1574 3. E. Royo, JAB 204778

110 m. vallas: Salte de longitud:

L. M. Ufer (8), CFB . 1575 1. L. Pelegrina, S, CBG 6,91
2. J. L. Gual (8), CDU, 15" 6 2. B. De Sola, S, Sicoris 5,64
3. 8. Janés, 8, CNB 1578 3. M. Pérez, J, JAS 6.55

400 m. lisos (1.* serie}:
1. A. Gabernet. 5. Mias, ML 4877

2. L. Lépez, 3, At Mon. 501

{(Récord Senior Huesca)

3. J. M. Reina, 8, CNBE 5074
400 m. lisos {2.% serie):

1. J. 8. Arzoz, S, U. Nav. 5171

2. E. Tristian, 8. Ar. G. 516

3. A. Goma. CAL 5178

Zapatillas de Atletismo
Lanzamiento del Disco:
1. J. P. Banzo, 8, CAS-FZ. 46,96
2. A. Vidal-Cuadras, 5, CNB 44,50
3. Jav. Paster, S, CFB 43,18

pera todas las especialidades

carreras, saftos, lanzamientos
3.000 m. lisos:

1. D. Mayoral, S8, CFB 8'2770
1. 8 Menguan, 5, RCDE 8'3170
3. F. Collado, 8, Ats.SS 84578

100 m. lisos (semifinal):

I. R. Magarifios, S, C. Vigo 1078
2. R. Edo, S. CNB 1173
3. J. Piazuelo, J, RCDE 11774 Venta en jos
100 m. lisos (semifinal): Establecimientos
1. M. Iraundegui, §, EGO-TOKI 10”8 deportivos
3. R. Caralté, CNB 1174
3. J.J. Gras, 8, CDU 1175
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100 m. ligos femenines: Salto de altura:

1. R. Quesada. J, UDS 1370 1. J. Lopez, 8, S.Fdo.Lugo 201
2. N. Cianovas, J, CFB el 2, . Nuonez, 3, CFB 1.81
4. M. Boixel, J, CAL 1375 3. J. Olivella, J, CDU 1,73

40 m. Hzos (lemeninos):

1.506 m, lsos: L. R, Sierra. 8, At.Monzdn 1017
L. L. Gutiérrez. 8, CDLar. w37 2 P Marlinez, 8. CDU rua’s
2. T, Carrera. 8, CDU A 3. M. Comamala, 5, UDS 1'0570
3. 0. Carreras, 8, CAM 35874 Relevos suscos:

1. CDU (E IvTme ng, Feo, Godas, J.

L m. lisos (final masculinos): Riera, J. J. Gres) 2°04"4

. . .. 2. RCDE (L. \11.'-( uida, A, Ruiz, I,

. R. dMagarinos, 35, C.Vigo 1076 Rasern, J. Bj Ugio) 24T
2. M. Irundegui, 8, EGO-TOKIL 1077 3. JAB (0. Solsa, M. Barbera, A, Pe-
400 R. Caralte, CNR 1l {!u;m. A, Panadero) 21076

CRONICA FEMENINA

Escribe: SUAN BONET

LA NUEVA PROMOCION DE PROFESORAS AUXILIARES
DE EDUCACION FISICA

Una realidad arzpara esle mes nusstra atencion de*l*ro de las aclividades dezl
‘\f_lmv-:mo Femenino, por lo gue conrierne a las alhc"\df—-fz aue pueden des-
a si proyveceion en el it vincial del futuro atlético
es el hecho del final ] o para Profesoras Auxilia-
res de Eduaeacion Fisice gue se ha cursado en la Residencia de Nira, Sra. del
Roselldn gue la Seccidn Femenina tiene instalada en Masnou.

Es indiscutible 2 incuestionable gue nuesiro renacer deportivo, ¥ por ende
atlatico, deba bazarse en la movilizacidn exhaustiva de nuesiros recursos humas-
nos #n ege vivero inagotable que es la ensehanza primaria,

oo 1o que se haga para galvanizar ese potencial en embridn nos parecerd

Cur

poro

Pere para ello es necesario dolar a estoz centros de ensgenianza de un pro-
fegsorade apto e iddneo gue encauce sus energiag sin deirimento de su fuiuro
fisico. Toda labor dirigenie destinada a llenar esie lremende vaclo de falta de
educadnres en el campo de la educacion fisica es de vital imbortancia parg
nuesiro renacer deportivo.

Por gza nos llena de alborozo #sa nueva promocion gue ha salideo altimamenie
a la Seccidn Femenina de la FET. v en particu-
amiegnic de nues

v felicifamos de todo core
lar a Mercedes Oliverd por esza aporiacion gue hace de afianzs
tros cuadros educadores en les centrvog de ensehanza primaria.

Sahe Mereedes uite tiene on Comisidon Femenina de la Fed. Barcelonesa
de Atletismo, que eila presids, unos entu 15 colaboradores gue no esperan
aira cosa que desear gue ef Alletismo barcelonés, ¥ naturalmente el espanol, ocu-
pe a través del entusinsmo de lodos nozotres, el lugar de privilegio en el con-
cierto deporiivo internacional gue debe corvesponderle,

A dezear gue ecada ano pusdan wromocionarse estos Cursillog y dotar a las
{emeninas de cuanios mayores alicienles en forma de compe.iciones pue-

dan programarse.
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Ha {erminado brillantemente la Liga
Catalana Femenina de Atletismo. La
clagificacidn final fue la siguiente:
GEEG.

Universitario.

Y. D. Samboyana.

Ed. ¥ Desec. de Barcelona.
F. C. Barcelona.

La Seda.

C. N. Barcelona.

Manresa.

). J. A. Sahadell.

Ha destacar que el primer ¥ segundo
lugar tuvo gue dilucidarse por prime-
ros puestos al esiar empatados al final
de la Competicion el GEEG. y el Uni-
versitario. Asimismo el cuarto ¥ guinto
puestos ocurrid lo mismo entre Ed. vy
Dezcanso de Barcelona ¥ el F. C. Bar-
celona.

0:-—1:?.9":5‘—-@3&3*—‘

*Ha terminado el Trofeo Cuguerd,
que en la parte femenina nos ha dado
ocasion para constatar el incremento
gue va tomando enfre el elemenio fe-
menino las practicas atléticas. Marcag
en Jahalina de alrededor de los 26 me-
tros en Gambux ¥y Flérez ¥ los 4,71 me-
tros en longitud de Nogués no es co-
min catalogarlas en wmuchas prinei-
piantes. Gan¢ Gambux, una muchacha
de un porvenir envidiable deniro del
vampo atlético femenino a poco que
persevere en la praciica atlética. A des-

tacar Ribelles, con unas faculiades de
excepcidn, y Florez, del CNB., a la que
auguramos debe ocupar lugares de ex-
cepcion en el renacer atlético femenino
provinoial.

"*£53e  encuenira entre nosotros, al
parecer para gquedarse a convivir defi-
nitivamente en Barcelona, la atleta de
Monzdon, R. M. Sierra. Deseamos para
ella gue su asentamiento en nuestra
cizdad sea motivo de nuevas superacio-
nes atléticas. En nosofros encontrara
unos amigos con los que podra compar-
tir su entusiasmo por las cosas atlé-
ticas.

“*4Ha empezadoe el Trofeo Verano
Femenino. En la jornada del dia 4 de
junio la mayor parte de atletas parti-
cipantes han actuado con un entusias-
mo admiragble. Lluch en pese ¥ Gibert
en 100 metros ¥ longitud han destacado
entre todas las participanties.

=iFelicitamos de corazén a la J. A.
Sabadell por el éxilo de los Campeo-
natos Iscolares Femeninos de Atletis-
mo. Movilizar a cerca de 200 mucha-
chas en unos Campeonatos demuestra
gue los entusiastas dirigentes de la
J. A. Sabadell ponen en la labor pro-
pagadora atlética femenina un afan dig-
go de admiracion.

CAMPEONATO FEMENINO DE CLIUBS

En Bilbao se disputo el Campeonato de Espana Femenino de Clubs. La clasi-

ficacion del torneo fue la siguiente:
1. Club Atlético de San Sebastian

e e e e e s 54 puntos
...... 52 »

2. Club Atlético de Madrid .

3. Club Deportivo Unwersntamo de Barcelona 38 »
4. Real Club Celta de Vigo AU 3B »
5. Real Scociedad de San Sebastian ... 37 »
6. Union Deportiva Salamanca a3 »

La atleta Maria Luisa Garcia Pena batm el reccrd c]e Espana de peso, con

12,09 melros.

FALLECIMIENTO DE DON JUAN CARBONELL

Victima de un desgraciado accidente de carretera, fallecié el gue un dia fue
exceiente atleta, Juan Carbonell, ¥ actualmente entrenador del C. N. Barcelona.
El joven preparador, que habia hecho una eficaz labor entre los elementos j6-
venes de su club, nos ha dejado cuandoe tanio podia esperarse de sus 25 afos.
Descanse en paz el infortunado amigo, ¥ reciban nuestro mas sentido pésame sus

familiares, y el C. N. B.
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IN'y el record mundial de Decathlon

Hscribe: JOSE COROMINAS

S SR i

Kuri Bendiin, en ¢l ceniro, después de su reciente record del mundo

Ei récord del mundo de la prueba de Decathlon, va indisolublemente unida
a la figura del indic norteamericanc James Therpe, aue despuds de ganar la
primera Decathlon olimpica, con §412.955 puntos de una tabla especial utilizada
Unicamente en los Juegos Olimpicos de 1412, fue desposeido del titulo por ha-
berse comprobade gue habia sida con anterioridad profesional en el juego de
ubase-balln,

La segunda iabla utilizada, al reglamentarse esta competicidn, fue estable-
cida en 1912, tomando como base el récord olimpico de cada prueba, al gue sze
acordaron 1.000 puntos, por ejemplo, a los 1076 en 100 metros, 7,60 en salto de
longitud, 15,34 en lanzamiento de peso, ete., ¥ un valor fijo a cada mareca, 47,50
puntos a 1/5 de segundo en 100 metres, 2,45 a un centimetro en longitud, 1 pun-
to por centimetro en peso ¥ asi por el estilo.

La tercvera tabla., llamada comunmente «finlandesay fue aprobada en 1934
la cuaria, en 1850 (modilicada en 1852) ¥ la vigente fue adoptada en 1962. En los
citados Juegos Olimpicos de 1912, la Decathlon fue disputada en tres fechas,
v posteriormenie en veinticuatro horas (generalmente la larde de un dia ¥ la
manana del siguiente, pere sin exceder de aquel plarzo). Modernamente se dis-
puta en dos fechas también, pero repartiende las pruebas en la manana y tarde
del primer dia ¥ la maflana y larde del segundo dia). Esto ha facilitado la mejora
de los resultados, aparte de los progresos técnicos y de entrenamiente,

El primer recordman oficial fue el esloniano Aleksander Kolmpere. cuyo
nombre fue germanizade ¥ algunos escriben Alexander o Alex Klumberg, como
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pasu en ofro aspectio con la oficializacidon de nombres de nuestro pais en determi-
nadas regiones. que ianto enfado o risa causan, segin los casos. Pero antes de
su primer récord, Kolmpere tenia otros resultados en Decathlon v también el
noruego Livland.

Como vera el lector, iz pugna inicial fue entre norteamericanos y finlandeses,
con intervencién de Harold Osborn, el discutido saltador de altura ¥ Paavo Yrijd-
la y Akilles Jirvinen, hermano del recordman mundial de lanzamiento de jaba-
lina. Terciarcn los alemanes con Hans-Heinrich Sievert ¥ iedos ellos utilizaron
la tabla de 1912,

Con ia labla de 1934, figuran el campeon de Berlin, Glenn Morris ¥ Bob
Bathias, ambos de Estados Unidos. Anteriormente Morris tuvo otro resultado
de 7880 puntos que no fue oficializada.

En log titimos doce afos ha habido una gran movilidad, entre Rafer John~
son, Vasiliy Kuznyetsov y el formosano Chuan-Kwang, formade atlélicamente en
los Estados Unidos. Ultimamente existe un buen grupo de decathletas en Nor-
teamerica, que encabezan William Toomey ¥ Russ Hodge ¥ en Alemania, entre
los que ha descollade recientemente Kurt Bendlin.

(Quién es Kurt Bendiin? El nuevo recordman cumplid su vigésimo cuarto
aniversario el diz 22 de mayo, es antiguo policla y aclualmente estudia en el
Institute de Deportes de Colonia. Practica el atletismo desde hace cuatro afios,
si bien estuvo lesionado en una rodilla en 1966, io que le apartd durante un tiempo
de lag pistas.

Nacid en 1843 en la Prusia occidental, que su familia abandond con el éxodo
aleman de 1845 ¥ tuve una juveniud diffeil. Sus padres se esiablecieron cerca de
Dinamarca, en el Schleswig-Holstein, pero Bendlin ingresd muy joven en la
policia de Berlin, destacando po: sus cualidades atléticas.

Al expirar su contrato, consiguio una Bolsa de estudios que le permitio entrar
en el Instituto de Depories de Colonia, npues desea ser profeser de Educacion Fi-
sica. Es un atleta completo, ya gque destaca en varias modalidades (1078 en
100 metros, 487 en 400, 756 en longilud, 77 metros en jabalina, etc), No creemos
haya llegado a su ilimite, ¥y como él mismo declara, tendrd una buena ocasién en
el préximo stados Unidos-Alemania a celebrar en agoslio en Los Angeles.

Prueba Marca Puntos
100 metros 106 05 P " f' E
Longitud 7.55 931 untuacion finai:
Peso 14.50 759
Altura 1.84 716 8.319 punies
400 metros 4719 903
110 m. vallas 148 870
Disco 46.31 804
Pértiga 4.10 832
Jabalina 74.85 933
1.500 metros 477974 [Ty
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de Tommie Smith, nuevo record
del mundo de 400 metros lisos

Escribe: JUAN FATURIA

El récord mundial de les 400 metros lisos era unc de los mas antiguos del
palmarés. En realidad tnicamente le aveniajaban en antigliedad los 1372 de Lauer
en 110 vallas (1959) ¥ el 1'2276 de 4x200 y 4%x220 yardas del Abilene Christian
College (1958), réocrd eégle ultimo que ha sido batido por el eguipo del hombre
que moliva estas lineas, Tommie Smith. ¥ tan aniiguos como los 44”4 de Otis
Davis y Karl Kaufmann eran, o mejor dicho son, ios 10" de Hary y Jerome,
los 3’3576 de Elliot, los 13”2 de Calhoun y los 17,03 de Schmidt.

Ni se esperaha que resistiera tante esle récord, ni en rezlidad resistid pres-
cindiendo de los reglamentos y ateniéndonos utnicamente a la hazafna humana
en si. ¥n realidad el 25 de mayo de 1463 en Tempe (Arizona), Adolph Plummer
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ya batid el récord de Davis ¥ Kaufmann, con una légica supuesta marca de 44"6,
puesto que corrid las 440 yardas en 449, récord del mundo gue no ha compartido
con nadie hasta la fantastica carrera de Tommie Smith. Pero Plummer no tuvo en
aquella ocasidn cronometradores a su baso por los 400, como los ha tenido ahora
Smith, ¥ su récord de 400 no pudo ser homoleogado, ni siquiera por una décima
menns, a pesar de la evidencia de su hazafa.

Es decir, gue en realidad Tommie Smith, al igual que el de los 440 yardas, ha
katido el récord de los 400 metros de una décima, lo que sin duda no sefiala sus
maximas posibilidades, pues como ha dicho Bud Winter, Tommie Smith estd en
la actualidad por debajo de los 44"; lo que ocurre es que acostumbra a realizar
su carrera sohre lo gue hace el corredor gue lleva delante —en esta ocasidn
Evans —y no se lanza abiertamente a la conquista del récord en ia plenitud de
sus posibilidades. De momento sus 44”5 de San José, no parecen estar al alcance
de nadie mds, ¥ si baja de los 44", ;quién sera capaz luego de batir este récord?

RECOREDS DEL MUNDG DE TOMMIE SMITH

200 metros ¥y 220 yardas en linea recta: 1975,

200 metros ¥ 220 yardas en curva reglamentaria; 207,
400 metros: 4475,

440 yardas: 4478,

4200 y 4x220 yardas: Eguipo de San José: 122"t
4x400: Equipo de Estados Unidos, 2'59"6.

Eva Klobukowska, la rubia velocista polacz, ha corride ya los 100 metros
esle afio en 1172, 0 sea a una sola décima del récord mundial, que comparte con
Kirszenstein ¥ Thyus,

En unpa reunidn atiética celebrada en Beriin, Ignacio Sola se clasificd en quin-
to lugar en pertiga con 4,70, concurso ganado por Lehnertz con 5,10,

ARTICULOS, INDUMENTARIA Y CALZADO
PARA ATLETISMO Y DEPORTE EN GENERAL

Central: Ramblos de Barcelona y Sucursales

21




Datos compilados por la Comision de Estadistica

Una vez mas ofrecemos az todos log aficionados el ranking, que en esfa
ocasién corresponde al mes de mayo, que ha sido muy prddigo en competiciones.
Nuestro deseo, ya lo dijimos, seria de ofrecer un ranking cataldn completisimo,
perfecto, aungue eso es casi imposible. Pero lo que no es impesible es que nues-
tras Federaciones hermanas nos remitan los resultados de sus competiciones, ¥ ello
lo decimos principalmente por la de Tarragona, que con excepcion de los resul-
tados aleanzados por sus atletas cuando se desplazan a nuestra provincia, carece-
mos en absoluto de referencias. De no recibirse en el mes de junio resultados de
las competiciones celebradas en agquella provincia, sintiéndelo mucho suprimire-
mas de nuestro ranking a los atletas tarraconenses, e insertaremos sus marcas
logradas en nuestra provincia en oiro espacio especialmente dedicado a ellos,
porgue cremos que los atletas merecen siempre atencion.

100 metros lisos 23"9  A. Pedrero, JAB 15
24" J. Masso, HM 14
111 R. Caraltd, J, CNB 25 247 M. Barbera, J, JAB 15
1172 J. Masso, HM 4
1172 M. Gonzalez, CFB 4 400G metros lisos
112 J. Vila, UGDB 14
1172 T. Griso, CNB 20 5074 J. Vidal, CNB i4
1173 J. Lechuga, §, CDU 1 5074 J* M.* Reina, CNB 25
1173 L. Bomero, CFB 4 50”5 E. Bondia, CFB 7
1173 J. Picassd, CAM Y 51"2 F. Griso, CNB 20
11”3 J, Piazuelo, RCDE 15 51”2 . Joire, GEEG 15
1173 R. Edo, CNB 25 51”2 L. Mezquida, J, RCDE 25
1174 A, Prat, CAL 1 51”7 A. Goma, Jv, CAL 28
1174 A. Goma, Jv, CAL 1 51"8 E . Muntaner, Jv, CDU 28
i1"4 J. Gras, CDU 7 52" J. Vilellas, Jv, CAM 14
1174 A, Martinez, UDS 20 52" J, Ferreruela, CFB 7
1174 P. Muniente, Jv, CNB 21  52"3 R. Pauné, CNB Al
11”4 E. Muntaner, Jv, CDU 21 52"3 J. Vilanova, Jv, ULT a5
53"6 A. Marin, JAS 7
200 metros lisos 52"9 M, Olano, Jv, ADA 4
52"9 L. Casancvas, Jv, ED 25
23" M. Gonzalez, CFB i )
2373 J. Jofre, GEEG 21 800 metros lisos
23”4 L. Romero. CFB i
2374 D. Peroy, Jv, ADA 7 1'54"9 J. Carrera, CDU 14
2374 A, Marin, JAS 14 1’579 J. Perramon, CAM 7
23"4 J. Martinez, J, CNB 15 153779 7T. Magge, CFB 14
2375 J* M.* Reina, CNB 15 1'58"1 J. Ripoll, RCDE 14
235 R. Caralts, J, CNB 21 200”2 E. Bondia, CFB 7
23" J. Portabella, J, CDU 15 20176 J. Amoros, J, Sicoris 14
23”6 E. Muntaner, Jv, CDU 14 20178 J. Vidal, CNB 7
23”7, P. Muniente, Jv, CNB 14 2’0272 JA ME ]Reina, CNB 7
2378 J. Lechuga, J, CBU 7 20372 A. Besoli, JAB 7
23"9 V. Gimeno, Jv, CNB 14  2'03"7. E. Vernet, Jv, CNB 14
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2048
25"

273278
2m34”
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273475
2'35"3
2372
273775
238"

2395
274178
274276
2477

474076
47437
455"
50274
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. Catalan
. Marin, CNB

* M.* Pié, Jv, CNB

. Blanes, Jv, CNB

Pujadas, J. CBG

. Royo, Jv. JAB,

. Amorés, J (1), JABR

10060 metros lisos

. Carrera, CDU
. Angel, CNB
. Vidal, CNB

. Magge, CFB

Ripoll, RCDE
4. CFB

Gil, J, CFB

. Jorba, J, CNB
. Pardinilla, J, CFB

. Besoli, JAB

. Royo, Jv, JAB

1.500 metros lsos

. Carrera, CDU

. Carreras, CAM
. Magge, CFB

. Angel, CNB

. Mayoral, CFB
. Olivé, J, CAM

. Ripoll, RCDE

. Perramon, CAM
. Marin, CNB

. Gil, J, CFB

Pro. JAS

. Catalan, J, CFB

. Masinyach, Jv, ADA
. Reta, Jv, UDV

. Lluch, J, JAS

I milla

. Felez, CGB
. Codina, UDV
. Nifez, Jv, CFB

. Padros, Jv, CNB

3.000h metros lisos

. Mayoral, CFB

Menguan, RCDE
. Frances, CFB
Carrera, CDU
Gil, J, CFB

M. Perau, Sicoris

J.

Chicdn, ATIC

D. Catalan J, CI'B

J.

T.

Olive, J, CAM
Magge, CFB

[

bo
~1 1~ T e

a1
21
21
21
21
21
21
21

21
15

15

LI o L2

Py T
D Lr =1 w4 St

t

15

9°Ge"

915"
9192

Mari, J, JAB,

Jorba, J, CNB
Félez, CGB

Al

910”2 D. Otalla, CFB
J.
.

92378 M. Llopart, SEDA

15’3076
154478
1573371
15°56"'6
15°38"
16870374
16474
1671076
1g728”
1673474
167357
16°38"
1673676
1674373
16750

3257
336976
3472478
3404572
34670472
472878
155 ML
13"6 J.
15"8 8.
1671 .
1574 F.
16”7 M.
167 J.
R
1773 J
175 D
1775 I,
175 F
17T
179 J
18"t A
25”2 M.
264 D.
27" P
8”5 F
2876 J
2878 A

3.000 meiros lisos

M. Perau, Sicoris

. Molins, JAS

. Lluch, J, JAS

. Jorha, J, CNB
Mayoral, CFB
. Pro, JAS

. Antentas, JAS

. Camprecios, CH
. Mlalla, CFB
Camprecios, CH
. Montero, UGDB
. Mari, J, JAB

. Moya, J, ED

. Sola, J, JAB

. Martiahez, CH
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10.000 metros lisos

J. Molins, JAS

M. Gomez, J, JAS
M. Camprecios, CH
J. Cuehillero, UDS
F. Martiafiez, CH
8. Blasco, J, ED

110 metros vallas

Uter, CFB

L. Gual, CDU
Janés, CNB
Busquets, CAM
Godas, CDU
Consegal, CFB,
M. Selga, Jv, CAM

. Marin, ED
. Sales, UDS
. Peroy, Jv, ADA

WLt Pérez, JAS

. Griso, CNB

. QOlivella, CDU

. Bosech, Jv, CNB
. Tudela, RCDE

200 metros vallus

Ufer, CFB
Peroy, Jv. ADA
Guodas, CDU

. Nufez, CTB
J. Escavini, Jv, CNB
. Alvarez, CNB
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2973
2979

36"7
58”2
0877
5973
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1'aov2
10171
10172
1'0173
1’0t

"

9%
oL
10°08"

[i=ge}
ShesvTn
W= Sl

PR S

M. Tejedor, CFB
J, Vilellas, Jv, CAM
M. Ordeig, Jv, UDV

400 metros vallas

J. Llovera, CNB
F. Godas, CDU
A. Flores, Jv. CNB
A, Ruiz, RCDE
M. Muviioz, JAB,
L. Casanovas, Jv, ED
M., Corujo, Jv, HM
J. Busquets, CAM
J. Selga, Jv, CAM
A. Subias, Jv, CDU
. Hernandez, SEAT
R. Carceller, J, JAS
J. Eusebio, Jv, GEEG
P. Gregori, J, JAS
A, Comeras, Jv, ATHC

3.000 metros obstdenlos. ...

A, Frances, CFB

J. Pro, JAS

D. Catalan, J, CFB

S. Menguan, RCDE

F. Hernandez, SEAT

171076 AL Godmez, J, JAS

ey
1023

10°55™

442
44"
43"3
45"4
45"8
458
46"

4671
46"2
4674
4676
4677
47773
4775
4776

3272
R

367

J. Jorba, J, CNB
J. Clive, J, CAM
J. Soria, Jv, CDU

Relevos 4100

CN Barcelona
CIy Univergitario
CN Barcelona (Jv)
CF Barcelona
CA Manresa

JA Sabadell
ADA Lerida

UL Tarragona
UD Samboyana
Bonanova (JIv)
Sicoris (Lérida)
JA Barcelona

H Mundet (Jv)
Ac. Horta (Jv)
ED Barcelona

Relevos zx400
C. N. Barcelona

C. D. Universitario
C. A. Manvresa
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D, Universitario, Jv
F. Barcelona

N. Barcelona, Jv
N. Barcelona, Jv
D. Barcelona

A, Sabadell
Tarrasa, I1. C., Jv
. D. Samboyana

J. A. Barcelona

E. P. Balmes, Jv

C. A. Manresa, Jv
Hogares Mundet, Jv
C. G. Barcelonés

CrpEmANan

Relevos 4x400, 300, 2400, ¥ 100

20474 C. D. Universitario
2'04"5 R. C. D. Espafol
2’108 J. A. Barcelona

5.000 metros Marcha

A, Amoros, CGB

374
5"2 E. Baydn, J, JAB

2522478 L. Arnau, Jv, ATHC
25°26"  R. Ribas, UDS
2670674 A, Bernet, Jv, CAL

26'2876  J. Marin, Jv, SEDA
26'5876 J. Orriols, Jv, JAS

273272 A Rihag, UGDB
28337 ®. Aguado, Jv, ATHC
28’4476 J. Qromi. Jv. Sicoris
10.000 meiros Marcha
495474 J. Vinuesa, J, CFB
51'14"4 WM. Garcégz, CFB
532’3572 P. Aparici, CFB
544474 1., Vila, J, CFB
53'153"6 R. Castan, Jv, JAS
53'33" J. Sabater, J, CFB
56066 J. Martin, J, CFB
5657 J. Vila, J, CFB
56'59" R. Ribas, UDS

573174 J. Aparici, CFB

691
6'86
6'76
672
6’71
6638
6064
a'63
6’55

Salto de Longitud

Pelegrina, CBG
Peroy, Jv, ADA
Caballero, ULT
Sala, CNB

. Pedrerol, CAL

. Gimeno, Jv, CNB
. de Sola, Sicoris
Marcos, J, CAM
M. Pérez, JAS
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12,92
12,91
12,40
12,84
12'78
12,66

4,80
3,80
3,80
3,60
.60
240
2,40
3.35
3.31

M, Vilagrasa, CNB
J. Torralba, CAM
F. Griso, CNB

R. Egea, Sicoris

J. Riera, J, CDU

J. Scavini, Jv, CNB

Salte de Altura

J. Gual, CDU

F. Nianez, CFB

J. Salinas, Jv, CNB
M. Ufer, CFB

H. Rus, ED

H. Lozanec, Jv, CNB
F. Griso, CNB

J. Olivella, J, CDU

J. Ventura, Jv, CNB
J. Poriabella, J, CDU
J. Armengol, JAS

J. Yani, UDS

M. Espin, CDHF

J. Balvatella, CI'B

J. Alonso, Jv, CDU
A, Panadero, Jv, JAB
0. Rosés, CNBE

A. Artila, Jv, CFB

J. Pérez, JAS

Tripie Salto

. Caballers, ULT

. Peroy, Jv, ADA

. Cornudella, CFB

. de Sola, Sicoris

. Vilagrasa, CTNB
Torralba, CAM

M.® Larrea, Jv, CNB
. Miralles, JAS

. Pelegrina, CBG

. Egea, Sicoris

M.* Portabella, J, CDU
Barfull, HM

Sales, UDS

. Lorenzo, CFB
Caniz, RD

e iabelal- ookl dvlvivin

Salto con Pértiga

M. Consegal, CFE

J. Bordas, RCDE

J. Consegal, Jv, CFB
M. Roig, J, CFB

J. Ruf, CNB

A. Martinez, UDS

F. Griso, CNB

R. Gareia, Jv, CNB
J. Torras, ED
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330
3.25
3,21
3.21
3,30
3,20
3,20
315

14,06
13,98
13,97
13,

12,94
12,80
12,67
12,60
12,48
12,34
12,32
12,31
12,16
12.05
12,

11,58
1186

43,28
44,62
40,94
40,80
40,64
40,50
39,13
34,34
38,24
38,10
37,74
37,04
36,90
36,86
36,50
36.30
35.80

651,28
58,96
57,04
54,76
51,30
50,02
48.40

J.
A
C
O
P
R

]
J.

S EPOrMEN RO E R

A. Zapico, CNB
. Vila, Jv, CNB
. Vazguez, RCDE
. Rosines, CDOU
Andreu, CNB

. Cang, CAC
. M. Aroca, SEAT

Francesch, Jv, CNB
Lanzamiento de Peso

. Vidal, CNB

. Lamua, CFB
Ruf, CNB
Altés, CH
Santos, CFB
Fibla, UDS
Carrasco, JAS
QOliveras, CAM
Griso, CNB

. Cosgin, CGB
Pastor, CFB

. Cassi, RCDE

. Rosés, CNB

. Guixa, J. CNB

Piazuelo, RCDE

. Llenas, CDU

Isern, JAB

Lanzamiento de Disco

J. Pastor, CFB

PHOEp R R Or

. Vidal, CNB

, Cassi, RCDE
Rosés, CNB
Parés, CNB

Ruf, CNB

Altés, CH

Griso, CNB
Llenas, CDU
Fibla, UDS
Qliveras, CAM
Ribé, CFB

. Nuno, Je., UDS
L. Martinez, Sicoris
Rui, CNB

. Isern, JAB
Rodriguez, SEDA

Lanzamiento de Jabalina

J. M. Sanza, CH

A, Ruf, CNB

I. Dorronsoro, ULT
F. Griso, CNB

J. Barfuli, HM

J. Pastor, CFB

J. Pascal, ADA
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448"
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9’56
958"
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M., Consegal, CFB

J. Palleja, CFRB

J. Pérez, CH

A, Broggi, J, CFB

J. Martin, HM

M. Nogueras, CAC

J. A, Estivitl, Jv, CAL
M. Roig. J, CFB

Lanzamiento de Martillo

A, Fibla, UDS
J. M. Bea, CNB

=T =

15
8

14

24

|31
G gyt

. Yebra, CGB
. Ferrer, CFB
. Martin, HM

52,60 Q. Santos, CFB
52,44 5. Bosch, CNB
43,53 F. Abadal, HM
4234 T, Oliveras, CAM
4210 J, M. Reldan, ULT
41.64 J. Roea, CBG
41,62 R, Estupina, CAM
39,94  R. Villanueva, CNB
364 J. Pont, CBG
39,54 L. Elias, CAI

B

F

J

CATEGORIA JUVENIL

110 m. vallas {0,91)

o

. Peroy, ADA
J. Bosch, CNB
Seiga, CAM

. Subias, CDU

. Panadera, JAB
7. Gimene, CNE
J. Armengol, RCDE
A, Flores, CNE

E. Sancho, HM

D. Liarte, CBG

<O

L3500 metros obstdculos

R. Mir, CAI

P. Ferrer, UDV
J. Comas, CAM
J. Blanes, CNB
E. Royo, JAB

J. Minayao, ATHC
M. Casals, CNB
J. Sorig, CDU

J. Miser, CFB
F. Recuers, CMNB

2.000 metros lisos

J. O. Olive, CAM

P. Ferrer, UDV,

A. Ramdn, CFB

F. Muniente, CNB
M. Vazquez, CFB

J. Cozta, JAS,

J. Martlinez, Inf. RCDE
5. Colominas, PDMC
J. Soria, CDU

J. Zafra, PDMC

A, Padrés, CNB

J. Caberol, CAM

Tdauger, . LSC.... ... ...
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21
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30060 metros marcha

15°3176 A, Martinez, PDMC
7 J. Orriols, JAS
170074 C. Vila, CFRB
1772072 B, Giménen, CNB
1722 M. Barrera, CAC
740" R. Espejo, PDMC
1745 F. J. Albert. CFB
17492 L. Ciéreoles, JAS
1754 . Morell, UDV

Lanzomienio del Peso
12,15 J, T.. Pineda, CNB
1288 J. M. Estivill, CAL
11,83 C. Ventura, CNB
11,60 J. Guitart, HM
11,38 J. Consegzal, CTB
11.28 J. A Bueno, CNB
11,18 M. Marcos, ATHC
10,535 F. Canals, GEEG
10,54 I, Campmany, CNB
10,44 J, Porta, CAM

Lanzamiento del Disco

45,06 J. Consegal, CFB
41,38 M. Fornos, CNB
31,10 M. Nuno, UDS
43,48 M. Eroles, CNB
39484 J. Francitorra, CNB
37,01 A. Goma, CAL
36,62 T. Gordillo. IM
33,84 J. Porta, CAM
353,70 IEstevadeordal, TIM
3542 J. Campmany, CNB
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Lanzamiento de Ia Jabalina (800 grs.)

52,48 A, L., Garcia, CNB
47,88 G, Gutierrez, HM

28
28

47,62
46,84
46,62
46

44,40
43,65
42,92
43,72
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Gamez, CBG
Consegal, CFB
Bonells, CNB

. Gordo, HM

. Gordillo, HM

. de la Rosa. CNB
. Sandiumenge, CNB

Caglellanos, HF

CATEGORIA

10 metros lisos

. Montana, CTB
. Gibert, CDU
. Canovas, CFB

Quesada, UDS
Martinez, CDU
Boixet, CAL

. Miranda, UDS

Selga, CAM
Marti, GEEG
Pérez, CNB

200 metros lisos

. Quesada, UDS
. Fey, CDU

. Gibert, CDU

. Molina, GEEG

Miranda, UDS
Ferrer, CIDU

. Carmona, CFB

Coy, ED
Pages, GEEG
Tuset, CTFB

. Parez, CNB

400 mietros lisos

A, Gibert, CDU

. Martinez, CDU

M. Comamala, UDS

Nogue, GEEG
Pérez, CNB
Tuset, CFB
Pages, GEEG

1. Gallifa, JAS

. M. Coy, ED

A
M. Olive, CAM

800 metros lisos

Martinez, CDU

M. Comamala, UDS
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14
14
14
28
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Lanzamiento de Jabalinag {600 grs.)

39,30
37,56
35,44
35,43
23,35
29,08
28,82
27,74

J. Pol, CAC

J. Porta, CAM

M. Villar, RCDE
J. Guitart, HM

J. Cirera, HM

F. J. Ramio, CNB
J. M. Bueno, CNB
D. Garcia, CAC

FEMENINA
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A. Gibert, CDU

A. Coy, ED

L. Cobacho, GEEG
D. Noguer, GEEG

M. Castellanos, ED
M. L. Marti, CNB
J. Soler, JAS

80 meiros vallas

. Molina, GEEG

. Miranda, UDS

. Coy. ED

. Canovas, CI'B

. Romero, ED

M. Oliveras, SEDA
M. Resino, JAS

A=

Salio de altura

A, Molina, GEEG
R. Miranda, UDS
H. Coloma, ED
E. Gambus, CDU
M. Comamala, UDS
T. Ohiol, CAM
C. Selga, CAM
E. Tort, SEDA
P, Rubio, SEDA
V. Coy, ED

R. Soler, CNB

Salto de longitud

I. Montafa, CFB
T. Marti, GEEG
R. Miranda, UDS
A, Gibert, CDU
V. Coy, ED

R. Quesada, UDS
L. Pérez, CNB
M. E. Tort, SEDA
M. Feu, CDU

C. Selga, CAM

28
13
28
28
28
28
13

21
14
21
21
21

14

14
21
21
21
21




Lanzamiento de peso (4 kgs.)

10 M. T. Saldé, GEEG-- - S 2%
9,67 H. Bayarri, ED i5
4,28 WM. 'T. Baylina, CDU 7
8,86 P. Lluch, CNB 21
8,41 R, Miranda, UDS 15
8,26 M, E. Bouza, CDU 21
8.06 R. Tarrés, GEEG C 21
7,88 F. Rauscher, SEDA 21
7,78 M, J. Oliveros, SEDA 21
7,64 IH. Coloma, ED 15

Lanzamiento de disco (1 lg.}

31,38 M. Passant, CDU i4
30,58 M. Bayarri. ED 14
20,88 T. Salo, GEEG 28
28,16 M. J, Oliveras, SEDA. 28
27,28 M. E. Bouza, CDU 14
25,12 F. Rauscher, SEDA 28
25,04 WL Subarroca, ED 13
23,26 T, Ferriy UDS 28
20n AT Cote CAM g
22,20 R. Tarrées, GEEG 28

Lanzamienulo de jobalina (600 grs.)

27,96 M. T. Baylina, CDU 7
26,70 M. Goni, SEDA | . 21
26,50 M. T. Salé, GEEG 21

26,18 M. Arias, Ind. . . 4

25,70 E. Gambux, CDU 21
2550 A. Molina, GEEG ... . 21
25,32 R. Soler, CNB 21
2494 H. Bayarri, ED 15
23,06 M, Gallifa, JAS 15
22 20 M. E. Bouza, CDU 21

Relevos 4 x 100

53¢ CFB 28
5474 CDU 7
55" UDS 13
5674 ED a8
56"8 GEEG 28
576 CNB 28
5875 JAS 28
1’ CAM 28

Relevos 4 x 200

1’5572 UDS 15
(5572 CBU SRET a1
1'58" GEEG 21
1’582 CAM 21
1'59"5 ED 21
0074 CNB 21
rezt2 CFB 21
20873 JAS 15
20972 SEDA 21

CAMINO PARA MEJICO

He aqui la relacion de marcas minimas establecidas por la TAAF. en su
reunién de Venecia, Comité de Europa, bajo la presidencia de Mr. Paulen:

Hombres:

100 metros: 1968, 10”3, 1964, 1074,

200 metros: 1968, 217, 1964, 21",

400 metros: 1968, 4678. 1964 47,

800 metros: 1968, 17487, 1964, 174873,

1.500 metros: 1968, 342", 1964, ¥’
4375,

5000 metros: 1968, 13'50". 1964, 14
ar.
10.000 metrog: 1968, 29°. 1964, 29°25",
116 metros vallas: 1968, 14”1, 1964,
1472,

400 metros vallas: 1968, 517. 1564,
5178,

3.000 metros Steple: 1968, 845", 1964,
845",

Altura: 1968, 2,09 m., 1964, 2,00 m.

Longitud: 1968, 7,60 m, 1964, 7,60 m.

Triple salto: 1968; 16 m. 1964, 15,80
metros.

Pérliga: 1068, 4,80 m. 1964, 4,60 m.

28

Peso: 1968, 18,40 m. 1964, 17,80 m.

Disco: 1968, 57 m. 1964, 55 m,

Jabalina: 1968, 77 m. 1964, 77 m.

Martillo: 1968, 64 m. 1964, 63 m.

Decathlon: 1968, 7.200 p. 1964, 7.000
puntos.

Mujeres:

100 metros: 1868, 11'6. 1964, 11'7.

200 metros: 1968, 24". 19684, 2472,

400 metros: 1968, 557. 1964, 55"5.

800 metros: 1968, 2'6". 1964, 2'8".

80 metros wvallas: 1968, 107'8. 1964,
117,

Altura: 1968, 1,71 m. 1964, 1,70 m.

Longitud: 1968, 6,256 m. 1964, 6 m.

Pesg: 1968, 16 m. 1964, 15 m.

Disco: 1968, 52 m. 1964, 48 m.

Jabalina: 1968, 53 m. 1964, 51 m.

Pentathlon: 1968, 4.600 p. 1964, 4.500
puntos.

LICENCIA  ALEMANA

Material para
instalaciones
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