" Editorial

“Técnica Atlética

Rincdn de fo Esfadistica

José Carreras Calvet

.Pdgina Médica

1296 en 80 m. vellas

153 m. de José L. Gual

El Il Trofeo Navarro

Mamo Wolde iriunfd en Zarquz

Compeonato de Espafia por Clubs

Francia - Espafio

Barcelona gand el Campeonato de
Espafia Juvenil

Muestros Clubs

Compeonatos Nacionales de E. D.

Crénica Femenina

Campeonotoes en Sabadell

Triangular de Viareggio

sQue ocurre con la marcha atlética?

Ana M. Molina mejord el record
de Espafic de Pentatlon

Juegos Laborales

Africanos en nuestras pistas

Ranking

JOSE L. GUAL (C.D. U,
recordman de Catalufa
de salto de altura




CIRCULAR DE LA FEDERACION BARCELONESA DE ATLETISMO
Redaccion: Via Layetana, 94 - Publicacién mensual - Dep. Legal: B.12453-1964

Por las pistas del Mundo

R. LAIRD, de Estados Unidos ¥ NERMRICH, de Alemania, instantes después
de llegar a la meta en los 10 kms. marcha atlética, en Dusseldorf®, con los exce-
lentes tiempos de 44'36"8 y 44'52"1 respectivamente. En tercer lugar, Pape, de
Alemania, con 46°8"8, y Young, EEUU., 46'22"2.

* Del encuentro Alemania-EE.UU.

Con cruel prodigalidad ia irreparable muerte nos he visitado
este ano. Primero fusron los idvenes Amords, Carbonell ¥ Bouyssi,
quienes nos abandonaron vietimas de accidente o cruel enferme-
dod. Y fiaalmente fue nuestro compritero José Carreras Calvet
el que nos abandoid, victimz de un inesperade atague cardiaco.

Quisiéramos que iAnicamente buenas noticias pudieran ger re-
cogidas en este Editorial, pero desgraciadamente no puede ser
asi, Auncue nuestro entraiiable sefior Castells va lo hace mds
extensa y perticulaermente, lz Federacién desea dejar constancia
en este poriico de este obligudo doble nimero, su dolor por la
muerte de un gran compaiiero. de un gran federativo que se preg-
cups Siempre por todos los problemas federativos, y que hasta
dltinea hora, haste el dia anterior al fatal desenluce, estuvo preo-
cupdindose por los detalles de nuesiro Criterium Internacional, en
cuyas fechas ocupabn precisamente g Presidencta accidental de
esia Federacion Barcelonesa de Atletismmo., Descanse en paz José
Carreras Colvet.

Dentro del periodo que debe abarcar, aprovimaduamente, este
ntmero, el atletismo cataicin he alcanzado tres triunfos a escala
nucional, Triunfos obtenidos en los Compeonaios de Educucion y
Descanso, en los Juegos Laborales Nacionales por Hogares Mun-
det. y finalmente o} gran triunfo de nuestrog juveniles en los
Campeonatos Nacionales de su categoria celebrados en Ledn. Tres
trinnros que nos llenan de justa satisfaccidn, igual como la cele-~
bracion del Criterium Internacional que constituyd un agradable
érito, y también podriamos incluir en el capitulo de satisfacciones
le abundante participacisn de atletas en los Campeonatos de
Catalunia de relevos ¥ decathlon disputados en Sabadell. A escaln
nacional, debemos felicitar g nuestrn Federacién hermana de Ce-
Tona por lg consecucidn de su atleta, Ana Marie Molina de Haro,
del record de Espafia de pentathlon femenino, vigorosa inyeccion
para nuestro atletismo regional.

Y por fin no podemos eludir la alusisn a los précvimos Cam-
beoratos de Espafia ahsolutos g disputar en Madrid, donde el
pabellon de Barcelona tiene ung dificil cita, Todos esperamos de
los hombres que han sido invitados ¢ ecudir « Madrid el mdximo
pundonor, el mdximo iteres, el mdrimo esfuerzo para gue nuewva-
mente ¢l nombrz de Barcelong se erijo en vencedor en log Cam-
peonatas Nacionales. Si lo han hecho los Juveniles en Ledn, bien
lo pueden hncer los mayores en Madrid, Buena suerte g todos
ellos, vista ... a por el triunfo,
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TECNICA ATLETICA

Escribe: CLEMENTE BRUIZ DE PORRAS

Lanzamiento del Peso

{Centinuacian del ndmero anterior}

A esta accion de agrupamiento sigue una accidn que se traduee en un mo-
vimiento gue dejando desequilibrar el cuerpo hacia la direceidn de tiro, se apro-
vecha éste para efecitiar una exiension de la pierna izquierda, que ayudada por
la extensidn rapida de la derecha hacen que el atle:a efeztlie el deslizamiento,
tomandec contacto, su pie derecho coa la pierna en flexidn, aproximadamente a la
mitad del circulo y el izquierdo cerca del contentor y algo lateral a la izquierda
de la direccidén del lanzamiento (tiempo 3), con la plerna ligeramente flexionada.

Con la toma de contacto con el suelo, que lo hace el pie derecho ligeramente
anticipado al izquierdo, el atleta debe encontrarse con la pierna flexionada y el
tronco transversal a la direccion del lanzamiento.

Hasta agui la velocidad con que sz efectian estos movimienlos no es muy
grande, ya que debe enconirarse bien eqguilibrado para poder electuar el final
del lanzamiento de forma tan répida que podiamos Hamar explosiva.

El final cons

ste en la exteasidn rapida de la pierna derecha aprovechan-
dose la cadera para efeciuar un movimiento rotatorio arriba-zdalante, continuan-
do con la accidn del tronco, hombro, brazo ¥ mano. En cuznlo a la pierna o he-
mitorax izguierdo, su misidn principal es la de fijacion y oposicidén, con lo cual
ge logra que ¢l lado derecho lenga por asi decirlo una base de apovo para efec-
tuar su {rabajo. Después de que el peso ha side despedido se efecilan unas
movimientos obligzdos por el lanzamiento, que consisten en pasar el pie derecho
delante ¥ el izguierdo atrds, De esta forma se logra no salirse del circuln ¥ por
tanto no hacer nulo.
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EJERCICIOS DE ASIMILACION :

1. Andar con el pesc en la mano.

2. Eleciuar lanzamientos hacia arriba con accion de piernas y brazos.

3. Andando, efectuar un salsito sobre el pie derecho y lanzar sdlo con
el impulso de piernas y tronco sin extensién de brazo.

4, De posicidn recogida, perder el equilibrio, extender la pierna izquierda
tocando el suelo con el pie, ¥ volver a la posicién inicial para repetir.

5. Deslizarse seguidamente con la pierna derecha manteniendo el peso en
su posicidén inicial, :

6. De [renle con silo movimiento de troneco, lanzar sin extension total del
brazo.

7. Lanzar parado.

8. Lanzamienio compleio,

CALENTAMIENTO

Antes de dar comienzo al eairenamients se efectuarin ejercicios genéricos,
carreras y saltos, para preparar la musculatura sin fatigarla para poderle exigir
el mayor rendimienio ea cl entrenamiento eszecilico,

El calentamiento pre-entrenamiento es mas largo e intenso que el de la com-
peticion, dependiendo ambos del estado de preparacion ¥ del nimero de parti-
cipantes en la prueba. Se efectuarar poces lanzamientos sin forzar, evitando con
ello malgastar encergias.
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Duracion aproximada;
30/40 minutos antes del entrenamiento, ¥ LT
20/30 minutos antes de la competicion.

ENTRENAMIENTO :

El trabajo que debe efestuarse en un entrenamiento depende del estado de
preparacion, edad y vzlescnia: asi pues dividimes la temporada en varios pe-
riodos.

Diciembre, enero, febrera:

En esia época se trabajard en cantidad en el gimnasio a base de ejercicios
genéricos, tanto a manos libres como con aparatos, pesas, halteras, isometria,
circuitos ¥ carreras de camio a trzvés, practicando también toda clzse de saltos
e iniciindose en la técnica a los debutanies, y corrigiendo con ejercicios de asi-
milacién a los ya iniciadosz. '

Marzo, abril, mayo;

Durante estos meses se deriva la preparacidn hacia la especialidad para me-
Jorar la téenica ¥ la velocidad con carreras ¥ salidas.

Junio, julio, agosto:

En este frimesire atenderemos a la prepargeion para la aduuisicidén de la
forma con trabajo especifice ¥ de calidad, acumulando energias v reposando una
o dos fechas antes de la competicion.

Septiembre, octubre:

Epoca dificil en que se debe mantener la forma, se electuarin menos sesio-
nes semanales, mds corlas como duracion ¥ de meneor intensidad.

Noviembre:

Transicion entre dos temporadas. Se aprovechz este mes para recuperar
energias aun sin descanso absoluto; son aconsejables los pasens, excursiones,
o solamente variar el deporte, ejercvitando baloncesto, balormano, balonvolea,
etcétera.

Expuesto el plan peneral. damos a continuacion unas tablas de enirena-
miento en gue se ha dividido Ia temporada ;

DiCIEMBRE:

Lunes. — Cros por ferreno variado

Martes. — Ejereicios eon Mancuernas,

Miércoles. — Circuito.

Jueves. — Juegos (balonmano, baloncesto, efe.).

Viernes. — Pesas medianas.

Sdbado. — Soltura (carreras, hierba, ete.).

Dominge. — Excursién por lerreno variado durante 10-15 kilémetros,

ENERG:

Lunes. — Ejercicios con DequUenos pesos.

Martes. — Asimilaciones técnicas,

Miércoles, — Pesas,

Jueves. — Cros.

Viernes. — Isomietria ¥ 153 minutos de carrera suave.
Sdbado, — Juegos.

Domingo. — Técnica.
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F'EBRERO !
Lunes. — lsometria y 15 minutos de hierba.
Martes. — Técenica.
Miércoles. — Pesas (100 %).
Jueves. — Asimilaciones técnicas.
Viernes. — Pesas (80 %).
Sdbado. — Juegos.
Domingo. — Lanzamientos.

. Marzo:

Lunes. — Isometria.

Martes. — Lanzamientios.
Miércoles. — Pesas.

Juepes. — Carreras y sallos.
Viernes. — Pesas (80 %).
Sdbado. — Isomeiria ¥ juegos.
Domingo. — Lanzamientos.

ABRIL:
Lunes. - Isometria.
Martes.— Lanzamientos.y series. cortas.
Miércoles. — Pesas (100 %).
Jueves. — Lanzamientos y series cortas.
Viernes. — Pesas (80 %)
Sibada. — Juegos.
Domingo. — Lanzamientos al maximo.

Mavao:

Lunes. — Pesas (60 %) muy rapide y 10 minutos de hierba.

Martes. — Series lanzamienios con pesos de 7 ¥ 10 kg.
Miércoles. — Pesas (70 %).

Jueves. — Ejercicios de aplicacion,

Viernes. — Pesas (80 %).

Sibado. — Descanso.

Domingo. — Lanzamienfo al maximao.

Junio:
Lunes. —Pesas (60 %) ¥ 10 minutos de hierba.

Muartes. — Series de lanzamientos con pesas de 7 ¥ 10 kg.

Misreoles. — Fjercicios de aplicacidn.
Jueves, — Sallos y carreras rapidas.
Viernes. — Pesas (80 %5).
Sdbado. - Isometria ¥ 15 minutos de hierba.
Domingo. — Lanzamientos.

JuLio:

Lunes. — Isometria.

Martes, — Lanzamientos al 80 % (4 series de 6).
Miércoles. — Descanso.

Jueves. — Lanzamientos al maximo (2 series de 6).
Viernes. — Pesas (80 %).

Stbado. — Descanso.

Domingo. — Competicion.

AgosTo:

Lunes. — Descanso,

Muartes. — Lanzamientos.

Miércoles. — Pesas (80 %).

Jueves. — Carreras rapidas ¥ saltos.

Viernes. — Lanzamieitos.

Stbado. — Descanso,

Domingo. — Competicidon o lznzamientos al maximo.

SEPTIEMBRE-OCTUBRE!

Lunes. — Descanso.

Martes. — Carreras corias y rapidas.
Miércoles. — Lanzamientos.

Jueves. — Descanso.

Viernes. — Pesas (80 %).

Sdabado. — Descanso.

Dominge. — Competicion.

EJERCICIOS DE APLICACION

1 FLanzar de espalda el peso con las des manos después de una flexidn
adelante y exiension del tronco.

2,7 Pasarlo de mane en mana con sole movimiente de mufiecas,

3.4 Saltar triple a pies juntos.

4 Con un peso de 13 kg. [lexién ¥ extension répida de la pierna derecha.

5° Con pesas a los hombros y piernas separadas, I[lexion sobre la pierna
derecha con rotacidn simultinea de fronce alréds para volver con la extiensidn
de la misma ¥ retorno a la posicion inicial ¥ repetir.

6 Con pesas en los hombros, andar dos o tres pasos al frente y al Hegar
al ple derecho flexion y extensidén rapida volviendo haciz atras.

7.5 Desde la posicion final con la espalda argueada lanzar un peso de 10 kg
con la extensién de la pierna derecha ¥ catapulta del tronco sin intervencidn
del brazo.

" 82 Con balén de 5 kg. lanzarlo a la verticalidad con despegue de los pies
¥ extensién de los brazos, volver a sallar para recogerlo en el aire ¥ repetir.

9.° Con peso en la mano, decubito supino, piernas abiertas, elevar con ra-
pidez el trenco ¥ lanzar.

10 Decubito prono, exiension Lronce lanzando el baldn con las dos manos
contra la pared.

ARTICULOS, INDUMENTARIA
Y CALZADO
PARA ATLETISMO
Y DEPORTE EN GENERAL

Central: Ramblas de Barcelona
y Sucursales




Rincon de la Estadistica

Escribe: JOSE M." BEAGET

g

El viejo réeord de 1.500 metros, que detentaba Herbert Elliot, dezde 1960, ha
caido rotundamente ante el prodigiose joven atleta de Kansas, Jim Ryun. Esto
no ha constituide una sorpresa, aunaue si lo ha sido el amplio margen er gue lo
ha rebajado el nuevo récordman. A continuacién ofrecemos un estudio compa-
rativo de los tiempos de pasajes — hectometro por hectémetra — de Elliot ¥ Ryun
en sus respectivas carreras-récord.

100 metros: Elliott (1960), 1471: Ryun {1967), 16”. Diferencia— 1"9.
260 metros: Elliott, 2877: Ryun, 3178, — 371,

300 metras: Elliott, 43”5: Ryun, 4775, —4".

400 metros: Elliott, 58”6: Ryun, 6075, — 179,

500 metroz: Elliott, 1'13"1: Ryun, 1’1475, — 174,
GO0 metiros: Elliotf, 1'2778: Ryun, 1'2875. — 0"17..
700-metros: Elllot; 174278 ;- Ryun;- 14276, - 072,
860 metros: Elliott, 1'387; Ryun, 1'ag". -+ 27.

900 metros: ERioft, 2'11"2; Ryun, 21076, - 0"C.
1.000 metroz: LElliott, 2'25"4: Ryun, 2'2572, 4 072,
1.1¢0 metros: Elliott, 2°40"; Ryun, 2'3978, -+ 02,
1.200 metroz: FEllioft, 254" : Ryun, 2’33"5. 4+ 075
A00 metrog: Eiliott, 3'7T"8; Ryun. 3'6"5, -+ 17

1.400 metros: Elliott, 3'2172; Ryun, 3'1976. - 176.

1.500 metros: Elliotf, 3’35"6; Ryun, 3'3371. 4+ 2"6.

Norta, — El primer atague de Ryun (300-400 m.) ceincide con el de Keino,
gue marco casi siempre el tren. De los 700 a los 1.200 m., Elliot ¥ Ryun estaban
tedricamente casi igualados: la Gltima vuelia de Ryun (53"3) fue decisiva para
establecer el récord.

—

El record igualado de Earl McCullouch

Pash casi desapercibido el récord de Tarl MeCullouch, gue iguald la plus-
marea de 110 metros vallas con 13"2. Por ello enumeramos algunos datos sobre
el atleta ¥ la consecucién de dicha marca.

Fari McCullouch nacid en Los Angeles, California, en 1946, Mide 1,83 m. de
estatura ¥ pesa 68 kg. Estudiante en la Universidad de California del Sur y miem-
bro del eguino de relevos 4x100 metros, que batid el récord mundial con 3876,
Progresion en 110 m. vailas: 1964 (v. bajas}, 13"7; 1966, 1473; 1966, 13"7; 1967,
1372, Otras marecas: 7,67 m. en longitud ¥ 976 en 100 yardas (974 oficialmente).

En su carrera-récord de Minneapolis, los tiempos oficiales fueron los de 13"2,
1372, 1374 v 13”3 (suplente). El reloj electrénico Bulova marcd 1343, pero no
obstante la marca sera sometida a homolegacion: el viento {favorable era de
1,75 m./seg. v la temperatura de 25 grados. Derribd la quinta valla.
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JIM
RYUN

en una de sus
grandeas
actuaciones

EL IV TROFEO «EL NOTICIERO UNIVERSAL» EL DIA 12 DE OCTUBRE

Como en afios anteriores, J.A. Barcelons prepara con gran animosidad la
organizacion del Trofeo «El Noticiero Universal» en su cuarta edicion.

El festival se desarrollara en el Estadio de Montuich el dia 12 de octubre por
la mafiana, y se disputaran las sigulentes pruebas:

10.000 m. marcha: Pértiga; Martillo; 110 m. vallas: 80 m. vallas fem.:
Altura; Peso fem.; 400 m. lsos: 3.000 m. lisos Jvs.: 3.000 m. obstaculos: 1.000 m'.
lisos inf.; Jabalina, Jv.; 109 m. lisos, mase. ¥ fem.; Peso; 2.000 m. lis'os escola-
res; Longitud; 1.300 m. lisos ¥ relevos 4x200 m. masculinas.

Se establecen varias minimas a los participantes, que deben haber sido logra-
das durante la temporada: Pértiga (3.20); 110 m. vallas (18"); Jabalina juve-
nil (40 m.); Longitud (6§ m.): Martillo (40 m.}; Altura (1,65 m.): Peso (11 m.)
¥ 100 m. lisos (11"5). Cada club podrd inscribir un maximo de tres ztletas por
prueba, cerrdndose la inscripeion el dia 5 de octubre, lo que permitira a los orga-
nizadores remitiz con anticipacion a los clubs participantes los dorsales y progra-
ma con la formacién de las series. Esperemos que como anteriores ediciones este
Trofeo sea un eéxito.




JOSE CARRERAS CALVET

Escribe: VINCITOR

Anonadados. Asi, reducidos a la nada, quedamos cuzndo nos llamaran por
teléfono comunicdndonos aue en la mafana del 18 de agosto habia faliecido José
Carreras. No podiamos creerlo entonees, ni ain cuando por la tarde nos enfren-
famos a la realidad, viendo a José Carreras sumido en el suefio sin retorro.

;{Quién era José Carreras? Muchos le conozian, le trataban, vivian junto
a él, le querfan..., ¥ todos tendrdn que reconocer con nosotros que Carreras era
un hombre buepno. Un hombre bueno. asl sencillamenie ¥ con ioda la import
tancia que tienen estas patobros. Un hombre con el valor gus iiene esfa palabra
sublime, puesto que el hombre fue hecho & imagen ¥ semejanza de Dios, ¥ «bueno»
con tedas las intenciones que podamos darle a este adje’ivo. Carreras gustaba
de hacer bien. de no dafiar a nadiz, de preferir el silencio antes de dar la razén
a los que la tuvieren o de recriminar a los equivocados. De a2hi gue Carreras tu-
viese amigos. de ahi también que Carreras formase en las filas de los gue tenemos
en el atletismo una de las metas de nuestra vida.

Cuando una persona desaparece, el munde cue la envolvia se econvierte en un
cumulo de alzbanzas, de pznegiricos ¥ cantos. Todo ello no corresponde a ahora,
sino desde gue el homi | _
que envuelve a los gue marcharen saba de la soledad, del =ilencio, de la ausen-
c_ia, del recuerde latenie del gue partid, Nuestras palabras sobre Carreras unen
los dos aspectos, porque si bien por ua lado somos sus apologelas, también le
tenemos prezzaie en iz soledad de nuestro silencio.

Carreras eraz manresano, coza gue giempre fue para ¢l un tilde de orgullo.
Y alli ez donde pord g pr car el atletismo formando en las liias giempre
ejemplares del que fue Centro de Déhortes dé Manresa, en cuya seccion de atle-
tisme: Hegd a ocupar cargos divectivos. vida le condujeron a
Barrelona, y pronto hubiese cumplicdo log 25 afics en que Carreras ingresd en
el Colegio de Jueces y Cronometradores de la Federacion Catalana de A.tleLismo,
organiemo del cual fue Prezidente durante el mandalo del gefior Ponsati. '

Su vocacion de directivo atlético le Llevd a formar parle de varics Consejos
Directivos de la Federacién Catalana de Atle‘izsmo en muy diversos cargos, v alin
la muerte le =orprendid siendo Tesorero de la actual Federacion Barcelonesa de
Atletismo, ¥ en plenp ajziree ante el Festival Internacional que se celebrd con los
atletas africanos dos dias después de su muerte.

Como juez formaha en la primera fila de los del pals, habia dirigido cursi-
[log de capacilacion en Barcelona y comarcas, era juez nacional desde hacia mas
de 20 afios, tenia Medalla al Merito del Colegio Cataldn., habia montado ¥
dirigido numerosas competiciones nacionales e internacionales...

También utilizd Carreras la pluma para laborar por el atletismo, v ello se
refleia en ATLETISMQO, en donde Carreras dejd en numerosas colabaoraciones
la huella de su paso. .

Cuando se escriba la Historia del atletismo catalan — ese libro que nos esta
debiendo José Corominas-—no cabe duda guc José Carreras fisurard entre los
nombres de los hombres gue han lazborade para que nuestro deporte sea una
realidad en Catalufa.

Como amigas podriamos decir muchas cosas de Carreras, porgue Carreras
fue también un amigo a mas de compafiero. E igual podriamos hablar de é1 como
«cap de casan, como esposo ¥ como padre, puesto gue José Carreras Calvet hizo
de su vida una frayvectoria rectilinea, en la gue siempre fue el mismo: un hom-

bre bueno.
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rivir. en clanes, pesro tambidn ese mundo.

La mal lamada Tendinitis del tendén de Aquiles

Hseribe: Dr. RAMON BALIUS JULI

Las molestias dolorosas a nive! dzl tendin de Aquiles, son frecuentes enire
los atletas, especiaimente en los corredo-es: estas molestias se atribuyen vulgar-
mente a «tendinitisy, presuponiendo en ellas un origen inflamatorio, cuando en
realidad los tendones, por sus caracteristions anatdmicas, carecen de capacidad
para sufrir reacciones inflamatorias. ;Cuiles san, pues. las causas de los dolores
en el tenddn de Aquiles? Fundamentalmente gon dos: la primera, generalmente
benigna, se debe a la inflamacién de los tejidos que rodean al tendon ¥ la se-
gunda, siempre grave, a la degeneracion del m'smo: el tenddn degenerado puede
romperse facilmente, sin que pora eilo sea necesario un esiuerzo importante.

TLa inflamacién de las esfruciuras gue rodean al tendén se manifiesta por
dolor, hinchazén, a veces enrojecimiento ¥ cemo sintoma caracteristico es tipiea
una crepitacion perceptible al tacto ¥ en orasiones inclugoe audible. Esta infla-
macion se produce con los movimientos repetidos de flexo-extenzion del pie, pero
para su presentacion necesila de cierios faclores coadyuvantes, tales como un
calzado deportive con conirafuerie alto ¥ duro. un pequefio traumalismo sobre
la regidn y principalmente cleriaz circunstancing elimatolégicas {{rio, humedad).
El procese. cuyo prondstico hemos dicho es benigno, cura en 1 6 2 semanas,
aungue es frecuente la recidiva. El tratamienio de esta afeceion correrd siempre
a cargo del médico, Unica forma de evilar lss recaidas: en esta terapéutica, jue-
gan un importante papel el reposo y la eliminacién de los factores coadyuvantes,
junto con la aplicacion de farmacos antiinfiamatorios ¥ medidas f{isioterapicas,

La degeneracién del tenddén de Aquiles, desgraciadamente bastanle frecuen-
te, es de aparicion progresiva vy sus sintomas presenfan asimismo intensidad cre-
ciente. Al principic se trata de un simple dolor de uno o ambos tendones, que
ho impide la actividad deportiva, pero poco a poco las molestias se agravan y
s0lo a costa de grandes sufrimientos ol deportista sigiue compitiendo, aungue
su rendimiento gueda muy por debajo del habitual: no es raro que ! tenddn
se halle engrosado ¥ que el pinzamiento de! mismo con los dedos sea intensa-
mente doloroso. Unos pocos dias de reposo parecen beneficiar al alleta, pero al
rremprender los entrenamientos reaparecen los irastornos. Ante este cuadra, es
fundamental ponerse lo mis precozmionie posible a las drdenes del especialista
¥ aceptar como primera providencia un reposo deporiiva absoluto ¥ prolongado.
El médico ¥ el entrenador, deberdn efecluar una encuesta minuciosa en bhusca
de los faclores determinantes de la degeneracidn;: es preciso analizar las carac-
teristicas de la marcha y de la carrera, descubrir posibles alteraciones estructu-
rales del pie y estudiar el ritmo ¥ tipc del entrenamiento. Ll Unico tratamiento
légico, es el reposo ¥ iz eliminacion de los elemenios causales, siendo importan-
tisima la precacidad en la puesta en marcha de estas medidas. El empleo ex-
temporaneoc de sustancias antiintlamatorias, local o generalmente, no s6lo es
initil, sino que es peligroso, pues puede lavorecer la rotura del fenddn. Las
medidas fisioterdpicas son poco eficaces y la radioterapia puede asimismo pro-
vocar complicaciones graves.




Ana Maria Molina

« FECOrdwoOInan » wunica

Escribe: JOSE COROMINAS

El atletismo femenino cataldn en su tercera fase, lleva un rilmo muy vivo
que le permitird sin duda conservar unc de los puesios preeminentes en el
atletismo hispano, a pesar de que nuestras muchachas carecen de contacte con
equipos de calidad que les permitirian acelerar este progreso que viene opbser-
vandose en el presente afio. Valdria la pena, si es posible, que las Federa-
ciones provinciales se uniesen en un esfuerzo comuin para concertar encuentros
con los equipos de Galicia ¥y Vascongadas., como més completos ¥ polentes y de
Ligas regionales de Portugal, Francia e Italia, donde se pueden hallar conjuntos
para nuesiro nivel actual

La Federacidn Provincial de Gerona ha logrado reunir un eguipo en que
aparecen algunas figuras de gran porvenir. Entre ellas Ana M.* Molina, que
acaba de hatir el récord de 80 metros vallas que compartia con Maria Luisa
Consegal ¥ Roser Miranda.

fste historial es muy corto, pues solo aparecen cualro atletas en el mismao.
T.o implanté Maria Dolores Castelllort con 1478 en el primer Campeonato de
Espafia, celebrado en el afio 1931. Casi ireinta afios mas tarde, Maria Luisa
Consegal, hija y hermana de destacados campeones de atlefismo, la mejord
el 30 de julio de 1961 con 1376 v después de varias superaciones la dejo esta-
blecida definitivamente en 1279 ol 7 de szptiembre de 1963 con ovasion de los
Juegos de la F.LCE.P. celebrados en Zaragoza. Esta marca la igualaron en el
prezsente ano Ana Maria Molina ¥ Roser Miranda. esta 1ltima en dos ocasiones.
Y hace unos dias, el 26 de agosto, Ana Maria Molina de Haro, del G.EEG. de
Gerona, guedd como Unica recordwoman con 1277, marca gue mejord muy pocos
dias después en San Baudilio en ocasion del Campeonato de Catalufia de Pen-
tathlon, dejéndola establecida en 12"6. Esta marca lendri seguramente muy
poco tiempo de vida, pues en los proximos Campeonatos de Espana t{endra oca-
5idn de superarse, al hallar rivales con mejores registros cronométricos,

En esta prueba caben a(n progresos de consideracion, pues iécnicamente
nuesiras especialistas son basiante primarias v por ello las perspectivas de me-
jora son muy amplias. También convendria, para determinadas especialidades,
buscar muchachas con [isicos apropiados, que las hay. Es mas facil hallar buenas
vallistas con talla de 1,70 6 mas y lanzadoras de disco con talia ¥ peso adecuados,
bongamos por ejemplo, que oiras con fisico distinto, pues deben suplirlo con
energia y mejoras de estilo, cosa dificil de conseguir. Y en atletismo, las carac-
teristicas fisicas tienen su importancia.

Hace afios, los finlandeses dominaban el mundo del medio fondo ¥ fondo, in-
cluida la prueba de 3.000 obsticulos con absoluta tranguilidad. Perdida aquella
envidiable hegemonia, al cabo de los afios, aparece un gran especialista en obs-
taculos: Kuha, 829”8, séptima mejor marea de todos los tiempos.

10

Después de 23 aiios, es batido el record de
Catalufia de salto de altura

Eseribe: JOSE COROMINAS

T.a venida de los alletas del Africa negra, de habla francesa, ha dado ocasion
a qué fuese mejorado unao de los récords mas antiguos de nuestra tabla: el del salto
de altura que detentaba Ernesto Pons, con la marea de 1,91 desde el 5 de ahril
de 1044,

La marca mas antigua que conoeemos se remonta a 1915, en el festival de
inauguracién de la 8. 8. Pompeia, en que Font franqued 1,55, pero falta saber si
fue con listén de madera o sencillamente con cuerda o cordel, por lo que citamos
este resullado a titulo de curicszidad. Con todas las garantias, inicia este historial
el tarraconense José Soler, también con 1.55 en la eliminatoria de los prime-os
Campeonatos de Catalufia, en 1916. San'iago Massana, que habia quedzdo clasifi-
cado en tercer puesio con 1,45, empatado con Pons, hizo un salto de desempate
con 1,55, pere no es valido para el récord,

En log segundos Campeonatos catalanes, Santiago Massana y Esteban Baguer.
ambos de 1a S, 8. Pompeia, saltaron 1,565 el 17 de junic de 1917. Esta rivalidad se
mantuvo duranie el afio ¥ en la llamada «Olimplada de Valencian volvieron a em-
patar con 1,60 en la plaza de toros de la capital tevantina, récord no homologado.
Se impone por fin Esteban Bzaguer, que en la primavera de 1918 saltd 1,61, con fres
centimetros de ventzja sobre su rival. )

José Turmo, un excelente atieta del C. D. Furopa, en las elimina‘orias de los
Campeonatos provinciales de Barcelona de 1922, superd 1,65, altura que también
logro el aleman Fleiter, siendo tercero Blume ¥y cuarto Jogé Llort. El haber sido
conseguido en la eliminatoria y no en la final, fue motivo que esta marca, parlec-
tamente reglamentaria ¥ homologada, fuese olvidada y erréneamente algunos ci-
tasen como récord el 1,64 de Turmeo y Llort, en la eliminatoria de los siguientes
Campeonatos de Barcelona, en 1923. En la final, Turmo iguald su récord de 1,85
¥ lo mejord con 1,68 en el Campeonato de Catalufia de 1924,

En el festival de las Bodas de Plata del ¥, C. Barcelona, el gran atleta farra-
conense José M. Olivella saitd 1,70 el dia 8§ de diciembre de 1924, prueba que
gand el vizcaino Pedro Irigoyen con 1,80 (récord de Espafia) seguido del francés
Barbaran con 1,75. Esia marca de Olivella, por motivos gue ignorames, no fue
homolegada y convendria reslablecer, pues las condiciones técnicas fueron nor-
males, y desechar el 1,69 del propio Olivella, el dia 11 de abril de 1928, durante
la celebracion de la [ Challenge de la Federacién Catalana de Fitbol. Algo por el
estilo sucede con la marca de 1,72 de Llort el 3¢ de mayo de! mismo afc en el
111 Festival de prepatracidén, crganjzado por el Comité Provincial de Barcelona.

Olivella recupera el récord, primero con 1,74 en el Campeonato sacial del
Club Gimnéstico de 1927 y con 1,76 en el Campeonato provincial de Tarragona,
marca gue durd casi trece afios en la tabla oficial, debido en parte a la guerra
civil espafiola, pues Ernesto Pons, que ya habia conseguido marcas superiores
en 1936, oficiosamente, las logrd repetidas veces en 1937 y 1538, sin constancia
oficial, iniciando un autodidactismo, que le transformaria en uno de los mejores
técnicos del atletismo hispano.
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Reanudada la normalidad, Pons se proclama campedn de Cataluna del afio
1940, con 1,78. v de la Organizacion Sindical unos dias mas tarde, con 1,86 ¥,
Einalmente, en el Camueonato de Espaﬁa Universitauo de 1944 franquea lBB
cmhdad. Recuerdo que Pons fuvo la gentileza de enviarme un telegzama comuni-
candome esta prozza, cuya noticia recibi alborozadamente, por lo gue represen-
taba para nues.ro deporte ¥ para Pons, que habia trabajado mucho y eficiente-
mente para lograr estos meritorios resultados. Lamentablemente, nuestra guerra
primero y la conflagracién mundial después, impidieron que Pons pudiera con-
geguir altn mejores resultados, por falta de compeliciones ¥ contrincantes que
le obligasen a superarse.

De la calidad de la marca e Pons, es muesira el large intervalo transcurri-
do hasta su mejora. Veintitrés afios que son muchos, demasiadoes, pues tambieén
demuestra gue algo no ha funcionado bien. Después de Pons, tuvimos los dos
Martinez — Pedro v Salvador — gue fueron el natural relevo ¥ el primero de
ellas, sobre todo, estuvo muy a punio de mejorar este récrod, pero luego hubo un
vacio descorazonador.

Ahora, con José Gual, que refine unas magnificas condiciones ¥y una juventud
prometedora, pues cumplird los 20 afios el dia 2 de diciembre préximo, las
perspectivas son muy esperanzadoras. Gual puede y debe pensar en que los
dos metros se hallan a su alcance, gue no es ningin desproposifo si dedica toda
st-atencion~a-esta-prueba.-Sé-que-le gusta-la- especizlidad-de- vailas -y posible-
mente podria conseguir resultados superiores al actual récord catalédn. Pero para
marcas de calidad inlernacional. le falta velocidad, bajar con comodidad de los
ance segundos en el hectdmeiro. Si desarrolla esta cualidad que sin duda posee
de forma innata, cabria pensar en una doble especializacion gue, por ahora, no
le aconsejariamos, El 1,93 es prometedor de mejores cosas y el atletismo cataldn
las necegita para renovarse,

El Il Trofeo Navarro en Montjuich

La celebracion por tercera vez de este Trofeo, instituido por el C. N. Bar-
celona, han constituido unas excelentes jornadas en marcas. En la primera,
F. Griso, se adjudicd los 200 metros vallas con 2674, en la final, por una décima
menos en las eliminatorias ¥ rozando los 117 en 100 meiros (11"1). En el kilo-
metro, J. Carreras (CDU), sefiald 2'31"2, por 2'32"¢ de J. A. Ferrer (CNB). En
juveniles, Blanes y Recuero, 238”5 y 2'38"'6, extraordinarias marcas para su
edad. De la segunda jornada, sobresaliente para G. Prieto con sus 11" justos,
y los infantiles, J. M. Galilea en disco, al lanzarlo mas alld de los 51 metros. v
L. M. Arifio en velocidad, 80 metros, con 876. ¥ una serie de marcas personales,
que son el mejor resultado del trabajo gue los clubs realizan para situar nuestro
atletismo en elevado lugar. Organizacion sencilia, pero inteligente, de los directivos
de la seccidn atlética del C. N, Barcelona, que el resto de clubs debemos agra-
decer en todo momento por su constante y tenaz puesta en practica de una casi
continuada sucesion de organizaciones.

Extraordinario salio con pértiga en los Campeonatos de Finlandia: Ivanoff,
515 (récord); Alarotu, 5,1¢; Orkaneo, 5.00; Kairento, 4,90; Pehkoranta, 4,90;
Kankaansyrj#, 4,80.
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En Zarauz

triunfé en el Marathon Internacional

Egeribe: JUAN FAURIA

La participacion anunciada en el Marathon Internacional de Zarauz, invitaba
a presenciar esta gran prueba, especialmente cogiéndonos de viaje procedentes
de Ledn, donde asistimos a los Campeonatog Nacionales Juveniles.

Si bien a la hora cecisiva la participacidn no fue tan numerosa como se
habia venido anunciando, no quedamos defraudados en cuanto a la ealidad, por-
que la sola presencia de Bikila Abebe y Mamo Wolde valian la pena cualguier
esfuerzo para llegar a Zarauz.

Fue una verdadera pena que Bikila Abebe no acudiera en plenitud de sus
facultades fisicas, pues una molesta lesion le obligd a la retirada, cuande en
cabeza del cuarteto de escapados, legaba la carrera a Zumaya en su primera
yuelta. Fue enfonces, al darse cuenta de la baja de su compaiere, cuando
Mamo Wolde, el mas aplaudide atleta por sus reiteradas actuaciones triunfales
en la deportiva Guiplizeoa, redujo al minimo la diferencia que le llevaba el gru-
pito de escapados, ¥ tomd el mando de la carrera junto a Carlos Pérez, dejando
juntos a sus otros dos compaferos de fuga enzarzandose en un emocionante code
a codo gue mantuvo en vilo a todos los miles de espectadores gue presenciaromn,
desde Zarauz hasta Zumaya, por la espléndida carrefera gue bordea el mar,
esta gran carrera. Ya al final, cuande iban a entrar en Zarauz, Wolde dio un
peguefio tirén ¥y se fue tiriunfante hacia la meta. Gran demostracion la de
Mamo Wolde, cuarto en los 10.000 de Tokio, demostrando gue también en Mara-
thon es un maestro. Pero gran carrera también de Carlitos Pérez, gque en Tlnez
deberia tener una brillantisima actuacién, ¥ nos sentimos optimistas en cuanto
a sus posibilidades con vistas a Méjico.

Los organizadores de esta gran prueba se anotaron un éxito espectacu]ar lo-
grandc atraer la atencidn practicamente de todos les veraneantes de aquellas
latitudes, movilizande un ejército de miembros colaboradores gue dieron un
aire de grandeza a la prueba, que en ediciones futuras puede reunir a la élite
mundial ¥ convertirse en una de las mejores pruebas de este tipo gue se orga-
nizan en el mundo. Evidentemente los organizadores merecen un aplauso.

Los juniors franceses, fuente de alimentacidn del gran eguipo que posee hoy
en diaz nuestro vecino pais, ha vencido a los polacos por 114-86, con un equipo
que hubiera llevado de cabeza al equipo nacional espafiol.

10"7, 6,85, 13,42, 2,07, 4876 (4.148), 1572, 47,36, 500, 3528, 4'28”6 son las
mareas logradas por el joven de 20 afios Rick Sloan en su debut en el Decathlon,
totalizando 7.869 puntos. Dolorido en un codo, su lanzamiento de jabalina puede
mejorarlo en algo asi como 20 metros (300 puntos). Con él (sin olvidar a Toomey
v Hodge) esperan los americanos recuperar el récord mundial de decathlon.
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Después de los eliminatorids del'Compecnato Nacional par.Clubs; los resultados ™ ="

de !EI;S doce sncuentros fusron Ios siguienfes. La final se celebrord durante el mes de
octubre.

-, PRIMERA CATEGORIA

En QOviedo:
1. Real Sociedad de SBan'Sebastian ... ... ... ... ... ... .. ... 139 puntos
2. Club Atléfico Universitario de vaedo 128 »
3. Equipo Militar de la VIII Reglon S 126 »

En Barcelona:

1, Union Deportiva Salamanca 144 ‘pur‘lt{)s

3. Club Natacion: Barceiona ... ... ... e e e e i e 1250 0w

3. Club Deportivo Guecho ... ... tiv o o0 oo s s e e 2w
En Valencia:

1. Club de Futbol Bar‘celona

—
e

2. Valencia C. de F. e 138 '» Vi
3. San Fern.—mdo de Zaravoza 88 n
o SEGUND'A.'CATEQ@RI'A'
En Vigo: S - : : IR o
1. Real Club Celta de Vigo ..."... ... ... ... ... ... .. .. .... 173 punfos -
2. San Fernando de Lugo ..., .00 .. L0 nr oo
3. Agrupacian Atlética Avxlesma ' ' 98
En San Sebastidn:. . S B
1. Atlético de San Sebastidn ... ... ... o o oo Ll puntos
20 Vizeaya Club o oo o o e e s e e e e e 114 ,» . . .
3. Club Atlético: Manresa 103. = '
En Las Palmas: ‘ : . .
1. Renfé de Madrid . ' S T U 151 puntos
2. Escuela Industrial’ de Las Palmas B PR PUI 511 I SRS
3. Aguere A. A. de Tenenfe O 1 2
TERCERA CATEGORIA _
(Grupo anem)
En Zaragoza: -
1. Arlanza de Burgos .. .. D 00 7148 puntos
2. Club Canguro de Madrld S ot 11T ow o
3. Real Zaragoza ... ... .. o o e U s i e L 10T o
En Pamplona:
1. Club Afletismo Universidad de Navarra ... ... ... ... ... 156 puntos
2. Club Atlético Universitario de Barcelona ... ... ... ... .o 0 - 129 .»
3. Agrupacion Depo tiva Marathon, de Madrld N 98 »
En Reus: . . EEEE
1. HReal Club Deportivo Espannl de Barcelona Cectees i o 153 puntos s
2. G. E. E. Gerundense ... ... .0 .. o.ab 0l o e o T1ES s eneed
3, Club Natacién Reus Ploms ... ... ... ... ... ... ... oo oo ... 1145 »
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163 puntos

{(Grupo Segundo}
En Madrid:

1. Akiles de Madrid . 1538 puntos

2. Club Nautico de ._,ewlla e 122 »

3. Real Club Depertivo de La Coruna 1t »
FEn Monzon:

1. Juventud Atlética de Sabadeli ... ... ... 0 L e 149 puntos

2. Club Aflético Monzdn ... ... ... .. 00 vrd v v e e 121 »

3. Tolosa C.de F. ... ... ... .. .. .. 29 »
En Madrid:

1. Club Atlético d= Madrid ... ... ... ... o0 o0 ool e e e e 146 puntios

2. Areiéd de Cordoba ... ... ... ... .o 1is  »

3. Real Magdrid C.de T, ... ... .. o0 ot i e e s e e e 78 0w

rereier, 124

Escribe: GERARDO GARCIA

En el estadio municipal del Parque de la fronieriza poblacidn de Bayona,
se ha disputado esie Francia-Espafna, que el pasado afio habia tenido lugar en
Madrid ¥ en el que nuestros atletas obtuvieron la brillante hazana de empatar
con el eguipo gale, sumande mayor nimero de victorias.

Y tras una primera jornada, en la gue las cosas se desarrollaron de la ma-
nera prevista, sélo un iriunfo individual por parte espanola — Martinez, en
martillo — ge termind con el resuitado de 64 a 41, o sea con 23 puntos de ventaja.
Todo hacia prever que en la segunda los franceses doblarian estos 23 puntos,
pero no sucedid asi, puesto gue se operd en el segundo dia, por parte de los es-
pafioles, una fuerte reaccidén, que habria de iniciarse con el iriunfo de Areta
en el triple, en la que derrotd al recordman francés Battista y al campeén Kad-
dour. Y este triunfo fue el inicio, ya que Haro habria iguzlmente de vencer al
recordman nacional de 3.000 metros Texerau; Iraundegui dejaria detras suyo a
los esprinters galos en los 200 metros, ¥ el eauipo 4x100 metros arrancaria una
bhonita victoria a los galos, ya desde el primer relevo.

Y atn pudo ser otra, ya que Aguilar, que tuvo una actuacidn feliz y después
de haber Hevado el mando de la carrera la mayor parte de la misma, se veria des-
bordado en los metros finales, ya de cara a la meta.

Hubo, sin llegar al triunfo, otras buenas actuaciones, como las de Morera y
Gonzalez Amo, con excelentes registros. También la de Carlos Pérez, que defen-
did hasta el final su suerte en los 10.000 metros, ¥ la de Banzo, que en disco
consiguio un buen registro.

También Are‘a, gue como ya hemos dicho, venceria en el triple en la se-
gunda jornada, en la primera se enconird contra el recordman francés Pani, al
que éste solamente lograria adelantarse a nuestro campeodn en tres centimelros.

El resultado final, que como ya hemos dicho fue de 124 a 87, como puede
verse, tras la excelente actuacidon de los nuestros en el segundo dia, los franceses
solo lograron 14 puntos que afadidos a los 23 de la primera jornada, tolalizaron
los 37 de diferencia del encuentro.

Resultado por demas ya previsto, ya que alto es el nivel del equipo de
Francia hoy dia.
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Escribe: JUAN FAURIA

Después de dos afios consecutivos de ocupar el cezunde lugar en la clasifi-
cacion por provinecizs en los Campeonatos de Espafa Juveniles, en ambas oca-
siones deirds del ejuipo de ITadrid, Barcelona ha vuelto a conquistar el titulo
de campz0n gue ya conguistd en Manresa en 1984,

Ledn y su Estadio Hispanico, fueron en esta ocasién el escenario elegido
para la disputa de este XXVI Campeonato, que se desarrolld duranle los dias
23, B4 y 25 de julio. Allé fue una numerosa expedicion barcelonesa, pero gue, sin
embargn, pudo haber zido mas numerosa ¥ de mas calidad, pues por ejemplo
en las pruebas de medio fondo nuesira representacion fue pricticamente inexis-
lente, ¥a que no se tuvieron en cuenta las marcas de Rota en 1.300 ¥ de Qlivé
en 3.000, cuyas actuaciones hubleran asezuracdo méas holgadamente el triunlo bar-
celenés, triunfo que nuesiros mismes muchachos ponian en duda, ¥ del que luego
nt ellos mismos salian de su asombro.

La ventaja barcelonesa se inielé ya en la primera jornada para irla aumen-
fando prograsivamente en las deos restanies, incluso en la 1itima. donde la par-
ticipacidn madrilefa en las finales era méas numerosa ¥ lag pruebas les eran fa-
vorables. Ello demuestra por una parte que wvarios de nussiros muchachos se
batieron con ardor, ¥ por ofra que la expedicion madrilefia tuvo algunos failos
sobre el mismo terreno, qué fueron mas decisivgs aue los de la expedicidn bar-
celonesa.

Javier Consegal fue nuestro hombre més brillante al congeguir nuestro Oni-
co titulo individual, titulo conseguido por segunda vez por el mismo atieta, ¥ cla-
sificdndose cuarto en disco. Sin embargo el atleta que brilld mas por su espiritu
combativo y por su entrega a log intereses del ejuipo, fue el atleta del Universi-
tario, Emilo Muntaner, subcampedn en 400, sexto en 200, y energico relevista
en 4x100 y 4x400. El fue el que simbolizd sobre la pista el esfuerzo moral reali-
zado fuera de elia para aleanzar el triunfo. Junto a Munlaner, hay qua destacar
a Vilellas con un relevo de 400 impresionante, a Goma, desafortunado con una
lesidn gue le impidid obtener mejores resullados e impidiéndonos un justo triun-
fa en el 4x400, donde hubo gue improvisar; también estuvieron a la altura de las
vircunstancias, Selga en las dos pruebas de vallas, como Subias. ambos tan lucha-
dores como Muntaner, Vilellas y Goma. Salinas logrd el subtitulo en altura,
donde hubo un promedie flojisimo, defendiéndose zsimismo Mas en 800, Pana-
dero en longitud y relevo, Nufio en disco, Bosch en 110 wvallas, mientras nos fa-
llaban estrepitosamente varias pruebas, siendo censurables azlzunos fallos por la
talta de responsabilidad de ios propios atletag en saberse preparar para su prueba,
olvidindose de gque habian ide a Le3n a competir a todo un Campeonato de Es-
para representando a Barcelona.

Las mejores actuaciones en estoz Campeonatos fueron las de Builrén en peso
con 15,36 metros, de Burgos en 800 con 1'56''7, pero sobre todos brillg Miguel
Iraundegui, igualando en 213 el récord nacional absoluio en 260 metros — don-
de fue segundo Pedro Aguadé —y el nacional junior de 100 con 106, Destaque-
mos asimismo al santanderinoe Morencos en jabalina, donde lanzd 65,62, siendo
tres los ailetas que superaron los 60 metros. El ilerdense Domingo Peroy logro
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dos magnilicos triunfoz al vencer en 110 vallas con 14"7 y en longitud con 8,61
metros,

Esperemos que el proximo afo se renueve este titulo, ¥ que este triunfo sirva
de estimule a nuestro atletismo para renovarse y superarse, especialimente anie
la inmediata cita de los dias 23 ¥ 24 de zep!iembre, en los Campeonatos de Es-
pana absolutos.

Resultados técnicos:

100 metros lisos (final de segundos): J. Mas, Barcelona.—JAB eI
V. Gonzalez, Oviedo.—AAA 2°03"6

A. Pérez, Salamanca.—UD 1173 J. Vilanova, Tarragona.—Ul, 270672

F. Blazquez, Madrid.—AM 11”3 V. Afo, Valencia.—CFV 2'10"3

J. Muriilo, Logrono—~—Cantabria 117¢ ‘

J. Casal, Pontevedra.—Celta 1174 (Final de primeros):

A, Solis, Valencia.—CFV 11”5

J. Bosch, Barcelona—CNB 12v A. Burgos, Madrid—Renfe 1'56"7
B, Maestro, Vizeaya.—Vizeaya C. 1’5670

(Final de primeros}: J. Menéndez, Oviedo—AAA 18777

R. Fernéandez, Oviedo.—AAA 1597

M. Irauyndegui,” Guip.—Ego-Toki 1076 V. Sendin, Navarra—Tscoiapios 200”1

J. Miilan, Oviedo.—CAU 1L R. Vargag, Madrid—AM 20374

P. Aguadé, Gerona—GEEG 1"

R. Albistu, Guiptizeoa~—A 11" 1.500 metros lisos:

P. Rodrigo, Zaragoza.—S. Fern. 1172

4. Molina, Coérdocba.—Arete 1174

B. Maestro, Vizeaya.—Viz. C
* Iguala récord de estos campeonatos. T, Menendez, Oviedo—AAA
A. Gimeno, Zaragoza—Polidep.
200 metros lisos (final de segundos): E. Vazquez, Pontevedra—GCim.
J. Marsinach, Lérida.—A. Antor.

[Tt o o
oo oD
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F. Blasquez, Madrid—Alas 23" E. Garcla, Zamora.—UL,
F. Ezeriba, Valencia.—Pilar 2371

A. Gomi, Barcelena.-—CAL 2372 3.000 metros lisos:

J. Caszl, Pontevedra.—Celta 2372

J. Molina, Cordoba.—Areté 2373

A. Gimeno, Zaragoza.—Poliden. 8'5i"6
E. Vdzquez, Pontevedra—Gim. 851"8
M. Teieiro, Lugo.—8. Fernando 855"¢
A. Moreno, Cordoba.—Arete g'ag”
. E. Garcla, Zamora—Aleizar FJ 9092
M. Iraundegui, Guip.—Egc-Toki 213 F. Bueis, Palencia—P. Deporti, 910"
P. Aguadé, Gerona.—GEEG 2378 .

4. Loira, Pontevedra.—S, Miguel 253

(Final de primeros):

R. Albistu, Guiptzcoa.~—ASS 2276 . 3
L. Sarria. Vizcaya—Almi D7 110 metros vallas (final de segundos):
A. Pérez, Salamanca.—UD 22”8
; e J. Selga, Barcelona—CAM 15"5
N A : — 2474 ' A
E. Muntaner, Barcelona—CDU T, Salvador. Madrid—Alas 1674
) . : . . A, Vasallo, Zamora~—Alcizar FJ 18"
400 metros lisos (final de primeros): B. Michelena, Guiplizeoa.—Ancete 1772
A. Gomez, Cordoba—Aretd 50"'3 D. Caballero, Madrid.—Valleher. 1772
E. Muntaner, Barcelona. CDU 517 . )
M. Rivas, Ponlevedra—Celta 512 (Final de primeros):
J. Vilellas, Barcelona.—CAM 51"6
M. Lépez, Madrid.—Vallehermaso 52"% D, Peroy, Lérida.—Antorcha 1477
A, Goméa., Barcelona—CAL 55”1 A, Guitiérrez, Oviedo.—CAU 1479
A. Subies, Barcelona—CDU 1578
80¢ metros lisos {final de segundos): A, Moyano, Cérdoba-——Arete -18%
I. Elias, Vizcaya.—Guecho 167
E. Palomino, Palencia.—Pefia D. 2'01"7 J. Rosch, Barcelona.—CNB 1675
17




400 meiros vallas (final de segundos):

J. Chueca, Zamora.—UL . bo9"4
A. TFlores, Bascelona—CNB 5979
C. Vila, Coruna—Imperio 1’017
I. Esparza, Navarra.—Univ. 1’172

J. Juarros, Madrid—Tajamar 1’0278

400 metros vallas (final de primeros):

J. Acedo, Guiptzcoa.—C.D.Vegr. 5878
J. Selga, Barcelona.—CAM 597
J. Rivas, Pontevedra.—Celta 5972
A. Bubiss, Barcelona.—CDU 5974
¥. Linares, Ledn—CHF 5975
A. Mollane, Cérdoba.—Aretéd 1’0073

P. AGUADE, del G.E. E. G, que en los
Campeonatos de Espafic Juvenil alcanzé

el 2.° lugar en los 200 m. con 2276

1.500 metros obstaculos

J. Ruiz, Vizeaya.—Viz. C. 4'23"3
A. José, Ledn—Hispanica 43674
A. Campos, Valencia.—CFV 4’366
P. Garcia, Madrid—AM 4’38
E. Pinedo, Corufia—A. Corufiés 2£'40"8
V. Olano, Guiptizcoa.—A. 8. Seb. 4742”4
P. Ferrer, Barcelona.—UDV 4'48"6
J. Blanes, Barcelona.—CNB 4’494

Lanzamiento de peso:
M. Butron, Zaragoza.—R. Zarag. 15,36

C. Garcia, Valencia.—CFV 14,97
J. Ganzarain, Navarra.—Mar. 14,47
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F. Dublang  Guiptzcoa—R. Soc. 14,10

J. Ocio. Vizeaya.—Udea 14,04
P. Oriondo, Vizeaya.~IND 14,05
J. Estivil, Barcelona.—CAL 13,09
L. Pineda, Barcelona.—CNB 12,54

J. Francitorra, Barcelona.—CNB 12,01
Lanzamienio de disco:

J. Ganzarain, Navarra.—Maristas 48,18

P. Uriondo, Vizcaya.—IND 45 46
J. Prieto, Cédrdoba.—Aretéd 42,92
J. Consegal, Barcelona—CFB 42 82
A. Nuno, Barceloaa~—UDS 43214
L. Navarro, Tarrazona.—UL 39,62

Lanzamienic de jabalina:

Morencos, Santander—~Indep. 65,62
. Ferndndez, Sevilla.—Naulico 62,66
Garcia, Pontevedra.—Celia 61.38
. Poveda, Madrid.—AM 56.08
Garcla, Valeneia—CTV 53,32
. Eegpinosa; Meadridi——Valleher. 51,58

Lanzamiento de martillo:

S. Ontoria, Guiptazeoa.—R. Sce, 52,86
C. Garcia, Madrid—Akiles 52,28
E. Gonzalez, Tarragonn—Gim. 490,82
L. Labajos, Valladolid.—El Salv. 4552
J. Martinez, Lugn.—S, farn. 43,32
J. Martinez, Madrid.—Akiles 43,24
J. Pol, Barcelona—A. Calelin 359,78
J. Guitart, Barcelona.—FH. Mundet 32.68

Salto de allura:

F. Ginestal, Madrid.—Calasancio 1,75
J. Salina, Barcelena.—CNB 1,70
J. Ocio, Vizcaya.—Udea 1,70
G. Muniz, Oviedo—CAU 1,70
H. Lozano, Barcelona—CNB 1.65
G. Margueta, Zaragoza.—R. Zar, 1.65

Salto con pértiga:

Francesch, Barcvelona—CNB 3,20
. Fermin, Guiptuzcoa—A. 5. Seb, 3,10

J. Consegal, Barcelona.—CFB 3,60
L. Alongo, Madrid.—~—Valleherm. 3.40
D. Cohko, Santander.—R. San. 3,40
J. Garcia, Barcelona.—CNB 3,30
R. Alario, Valencia—CFV 3,20
J.

A

Triple salto:

Alonso, Oviedo~—CAU 13,74
Ballester, Valencia—CFV 13.63
Casas, Valladolid.—El Salv, 13,52
. Laluente, Zaragoza.~S. Fern. 13.09

italy

A. Flicegui, Coruna~Imp. OJE 13.07 Barcelona: Vilellas, Flores, Sclga, Mun-
P. Ugalde. Madrid.—Renfe 13.07 taner: 3'3075.

o Vizeaya: Pérez, Maestro, Ruiz, Sa-
Longitud: rria: 3'3676.

D. Peroy, Lérida.—ADA 6.6
. Garcia, Cordoba.—Arete 6.5
. Lafuente, Zaragoza—S. Fern. 642

6.4
6.3
2

F CLASIFICACION GENERAL
v
L. Panadero, Barcelona—JAB
J.
R
J.

Federaciones:

Priete, Cordoba.—Areté _
. Barcela, Tarragona.—Gimnastico 6,2 Barce}ona:'_ 212,5 puntos.
8 Madrid: 176 punios.
Vizeaya: 123,35 pnuigs.
Guiptizeoa: 121 puntos.
Pontevedra: 951 puntos.
QOviedo: 87.5 puntos.

Ha O o O3 G

Seavini, Barcelona, CNB
Releves 4x100 me‘ros:

Guiplzeaa: Michelena, Ortiz, Albistu,
Iraundegui: 4.8,

Pontevedra: Loira, Moure, Rivas, Ca-
sal: 45. Clubs:

Barcelonu: Panadere, Bosch, Scavini,
Muntaner; 45,2,

Areté, Cordoba: B0 puntos.
CIV. Valencia: 69 puntos.
CNB. Barcelona: 675 punlos.
CAU, Oviedo: 44,5 puntos.
Vizcaya C., Vizeaya: 42 puntos.
AAA, Oviedo: 37 puntos.

RHelevos 4x400 metros:

Madrid: Lopez Bafios, Salis, Gémez Lo-
pez, Luengo: 33073,

= 30 TSR I B S

Nuesitros clubs

EL CLUB REHLINGEN D& ALEMANIA VISITO A LA U. D. SAMBOYANA

Ll 2 de =gosto. las pistas de la U. D. Samboyana se vistieron de gala para
recibir la visila de un ejyuipo a2lemdan: el Leichtahletik Club Rehlingen. cuva ac-
{uacion fue presenciada por numerosos aficionados de aquella localidad, una de
las mas derporstivas de Egpafia por la dimension de sus instalaciones deporlivas
en proporeidén al censo de habitantes,

Los de Sant Boi tuvieron la precaucidén de reforzar sus filas y de paso ofre-
ciercn mayor calidad a los espectadores. Irineo de Lucas se adjudico la prueba
de 1.000 metros lisos en 2°35"74, seguido de Seger (2°3772) ¥ del también usam.-
hoyanae» Javier Carreras (2'37"4). También sohre 1.000 metros hubo uns carrers
juvenil, en la que se impusieron ires germanos con buenas marcas: 2’4575, 2'43"§
¥ 247", Flojos les gprinters alemanes, a los que se impuso Martinez Serrano con
1176. Tampoco los saltadores de altura hicieron nada diabdlico, vencienda Griso
con 1,65, empatado con Moller ¥ Yani, éste siempre en la brecha. En los 400 me-~
tros ya fue oira cousa para los represeniantes de Deuischland, ganadeos por Birk
con 5174, seguide de Luis Casanovas, con 53"8. Otro «samboyano» de ocasitn,
Menguan, se adjudicd los 3.000 metros lisos, con 8'36"4 sin competencia germa-
nica. Igual ocurrid en disco (Rosés, 39,24), en peso {Santos, 13,23) v en longi-
tud (Rosés, 5,99). En 4 x 100 si se impusieron los alemanes, con 4674, siendo des-
calificado el eguipo local. Lo cierto es que el eguipo alemdn estuve bastante
flojo, ¥ para otfra visita sera conveniente asegurarse la calidad de los atleias
participantes.

También hubo (jecomo no!) pruebas femeninas. Rosario Miranda vencio en
los BO metros vallas con 1372, Rosa Quesada en los 100 metros lisos con 137 v
Montserrat Arias en digco con 28,28 metros.
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En Cdceres

Compeonatos Nacienales de E.

Eseribe: JAIME TORA

DOBLE TRIUNFQ (FEMENINO Y MASCULINO) DE LA REPRESENTACION
BARCELONESA BAJO UN CALOR ASFIXIANTE

Con buen acierto y una organizacién ejemplar, celebraronse los Cempeona-
tos Nacionales en Pista de E. ¥ D. en Caceres, aunque no correzponda a nuestra
provincia, debemos resaltar y valorar el hecho de gue dichos Campeonatos se
otorgasen a una brovincia donde el allstismo es poco conocido, pero no cabe
duda de que estaz semilla sembrada en las instalaciones cacerenas daria sus
frutos en un dia no muy lejano, gque = fin de cuentas es lo que le hace falta al
atletismo espanocl. ] o

Bajo un abrasador sol capaz de agotar a los atletas que no se resguardaban
de &1, las representantes harcelonesss consiguieron la victoria por partida doble.
Si bien no se consigueron mejores marcas, creemos que teniendo en cuenta el
factor «calory. se.puede. dar. por. satisfactoria la actuacion de nuesiros atletas.

Tn masculinos cabe destacarse las vietorias de Moling en los 5 ¥ 10 kildme-
tros. donde se impuso con suma [ecilidad, Pro, tras llevar el mando en los 3.000
metros obstaculos. tuve gue conformarse con un segunde lugar, rlasificandose
también segundo en los 1.500 ¥ 5.000 metros. En Peso, Altés, tras lanzar la bola
a 12.10 meiras. se le hacia pregunio vencedor, pero en uno de los (ltimos lanza-
mientos viose superadn con un lire de 1312 Tl joven Castan, en los 14,060 me-
tros marcha acusd el calor, debiendo ceder el primer puesto al almeriense Cor-
nides, que fueron los dos tinicos, de los diez participantes, que marchaban co-
rreclamente. A. Martinez, con un salto de 3,55 metros, se clasificd segundo en
périiga.

Sin desmerecer la actuacién de ningGn representante barcelonés. caben des-
tacarse las intervenciones de Marin en 200, Torralba ¥ Frieto en longitud, el pro-
pio Prieto en 100 metros, Vilellas en 200 ¥ Hernindez en 800 y 1.500 metros.

Tl equipo de relevos 4x100 (Torralba, Marin, Martinez, Picassa) se anoto la
victoria con el tiempo de 45"

Nuesiras representanies femeninas, que se llevaron los mayores aplausos de
la aficion cacerefia, coparon los primeros puestos en seis de las 11 pruebas que
se celebraron.

No solamente el haber conseguido estas victorias significa el rotundo éxito
de las féminas barcelonesas, ya gue igualaron un récord y mejoraron tres marcas
nacionales de la Obra.

Tosa Quesada abrid la fanda de victorias ¥ encarrild las aumejorasy al igua~
lar, con 1279 en los 100 metros, el récord nacional de la Qbra. Esta misma atlela
se anoi6 la viectoria en los 200 metros con el tiempo de 2774

Montzerrat Comamala consiguid una brillante victoria en los B00 meiros,
sefialandole los cronos 2'3072. en los 400 metros tuve gue conformarse con un
sezundo lugar, al cubrir la distancia en 17476,

Rosaric Miranda. con un salio de 1,40 metros en altura, se proclamd cam-
pecna ¥y mejord la marca nacional, consiguiendo la misma atleta vencer en 80 me-
tros wvallas con el tiempo de 1279, gue le valdria la mejor marca nacional de
E v D. e igualar de nuevo el récord de Catalufia.

L lanzadora Horlensia Bayarri. con los tiros de 8,13 ¥ 29,10 metros en peso
v disco, respectivamente, se clasifico zegunda en ambas pruebas.
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Vietoria ng ¥ Herminia Coloma lograron unos sendos segundos puesios en
80 vallas la primera (13”6} y altura la segunda (1,35), consiguiendo Coy el tercer
puesto en longitud (4,51).

En la prueba de relevqs 4x100, nuestras gentiles atletas, al propio tlemne
que_ganaban la Qrueba. mejoraron la marca nacional con el tiempo de 537, el
equipo lo componian Resino, Quesada, Coy ¥ Miranda.

' Completaron la seleccidn las atleias A. Coy, Subarroca y Castellanos, que
junto con las antes citadas, consiguieron un rotundo triunfo para el atletismo
femenino barcelonés.

prvechargos esta ocasion para felicitar a los atietas que represeniaron a
Bar,ce-lona en dichos Campeonatos ¥ supieron dejar el pabellon atlético barca-
lonés en tan alte nivel.

CRONICA FEMENINA
PARENTESIS ESTIVAL

Egeribe: JUAN BEONET MARTOAELY,

No ha estado huérfang, el alletismo barcelonés. de pruebas en este tiempe de
vaceciones laborales. Todas aguellas que han guerido practicar el deporte atlética
la Federzcion ¥ sus clubs han teide orasion da darles ias oportunidades descadas
para conservar el ritmo de sgu puesta a punio en vislas a futuras competiciones.

En vista a la proxima temporada, la Comis'on Femenina estd programando un
exienso e interesante cuadro de compstliciones para hacer fecunda la labor de los
dirigentes de los clubs que tienen en sus filas atletas femeninas.

De momenio, se ezmara an hacer realidad el Cursillo de Entrenadoras Provin-
ciales de atleiismo, ¥ que 2 =u debido Hiempo tendran detalles completos todas las
interesadas al Cursillo. Se deses que éste tenga una calidad v seriedad que sirva
d= pauta para empresas de mayor fuste.

Para la difusidn del atletismo feinenino enire nuestras escolares, es de admirar
la lahor de captacion gque los activos elementos de lz J. At Sabadell han hechg
duran:e eslos meses, También el Cursillo Femenino que el C. N. Barcelona ha he-
cho en el Estadio de Montjuich. Del temple ¥ del afan de estos admirables dirigentes
csben esperar nuevas superaciones para gue estas pequefas alletas puedan en un
no muy lejane lapso de tiempo, irrumpir en el campo del atietismo provincial ¥ re-
valorizar los registros endebles de nuestras marcas provinciales.

E?{iste la preocupacion de incrementar el atletismo en nuestra escuela primaria,
orgamzando competiciones interescolares y el Campeonato escolar de ensefanza
primaria para la praxima temporada. De este vivero inagotable que existe en la
fscuela deben surgir, a no dudarlo, naestras futuras reservas atléticas femeninas,
¥ para formar deportiva v técnicamente a estas muchachas se han capacitado en
cl mes de mayo 30 Profesoras Auxiliares de Educacion Fisica ¥ en el mes de ogiubre
este Cursillo de Entrenadoras Provinciales dz Atletismao. ’

ES Ed L

) Las atletas de 1a U. D. Samhoyana se desplazaron el dia 9 de setiembre a las
pis_tas del C. N. Reus Ploms, para realizar un encuentro nocturno con sus com-
pafieras reusenses. IL.a diferencia existente entre las atletas de cada club se
evidencio desde la primera prueba, terminando el festival con la vicioria de las
actuales Campeonas de Catalufia por 33 a 18 puntos.

Vencieron en 100 metros, Quesada, UDS, 13"1; 800 metros, Comamala. UDS,
37" ; Longitud, Miranda, UDS, 4,63 m.; Disco, Matas, CNRP, 21,80 m.: 4x100
metros, UDS, 56".
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Campeonatos de Catalufia

Escribe: MANUEL SIRVENT

DECATHLON., La ausencia del plusmarguista regional, Griso, disminuyo
el promedic en calidad iécnica de ta prueba, pero aumentd la igualdad e interés
enire los atletas Rosés, Pérez ¥ Plazuelo, durante la celebracidn de las 10 disci-
plinas. El resto, bastanle distanciade, ¥y [aliados de una preparacion para la
misma, ya que solo demostraron adaptacion a las pruebas, pero no capacitados
para brillar al menos en un 50 ¢ con marcas glie en el resumen final les llevara
a méas de 5.000 puntes, que en nuestro atletismo, no esta nada mal. Dejaron de
participar algunos posibles 5.000 puntcs, citemos a Consegal, Rodriguez, etec.

Vencié Rozés. al final, por varios motives: mejor téenica en las pruebas de
pérliga, peso ¥ disco, ¥ un poco de veterania. gue también es un tanio por cien-
to en atletisma. J. M. Pérez le seguid hasta la séptima prueba con leve margen
de diferencia, pero.,. agui terminaron sus posibilidades de ofrecar una sorpre-
an. Piazuelo. no en su mejor momento. rebast los 5.000 puntos, demostrando en
varias pruebas” su - potencial;-pero-no -traducido. en marcas, de acuerdo con las
pozibilidades que parece atesorar. Al margen del Campeonato, reconozcamos
gue ne preparamoes a decathlonianes en Catalufia, ¥ que lan s0lo son atletas que
normalmente son «comodines» en sus respectives clubs ¥ hacen la decathlon.
Una buena predispesicion para la misma seria como por ejemplo en Francia,
al celehrar campeonatos de 4, 3, 6, 7. 8 pruebas para ir ambientindoles a la du-
reza de la decathlon; es posible que constituiria una buena formula para que
florecieran nuevos especialistas para denfro de tres o cuatro ahas, objetivo,
Munich.

Fn 200 metros vallas, después de eliminatorias v semifinales, M. Ufer, mejor
vallista regional, y posibiemente en 400 metros el atleta con marcas de 547,
se anold en su historial un nuevo titulo, con 277, lejos de sus mejores tiempaos.

En relevos, el €. A. Manresa en 1.5300 metros, el C. F. Barcelona en 200 me-
tros v el C. N. Barcelona en 800 metros, se repartieron las pruebas de relevas,
que con mucho acierio ha puesto ea dispuia la Federacion Barcelonesa, ya que
las pruebas de esia clase, por su lucha v cambios de posiciones, resultan a la
vez, competidas ¥ especlaculares.

Desde REUS

En ol estadio del C. N. Reus Ploms, se enfreniaron en sesion nocturna, los
equipos de aguella eniidad ¥y J. A. Barceiona, venciendo los barceloneses por
B7 a 74 puntos, después de un muy ipualado encuentre, por el nivel de fuerzas
en cada prueba. En 200 metros vallas se impuso Muiioz, con 27'6, siendo para
Elartin, del Reus, los 3.000 meires lisos, con 9’142, En velocidad, el junior Se-
rrana, con 1171, y G.Llado en 1.50C metros lisos. ambas de Reus, vencieron con
dura resistencia de los atletas visitantes, ganando la longitud ¥ disco, Panadero
e Isern, los dos del JAB, como asimismo 1gs 1.000 metros, por el juvenil J. Mas,
con 25074 ¥ los relevos en 4673

Competitivo encueniro, que el numeroso pablico presencié con sumo inte-
rés, agociandose at homenaje que la Junta Directiva ofrecia a sus atleias.
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La ofra cara del triangular

de

a9 L]

iaregglio

Breribe: FOSE BM." BEAGDEY

e

Dado que la prensa diaria se ha ocupado con cierta extensidn del triangular
Estac‘ios Unidos-Iizlia-Espafia, vamos a referirnos a este encueniro desde un ;Lmio
de vista méas general y anecddtico, pues el detalle de las pruehas ¥ los resultadss
son ampliamente conocidos.

El «Stadio dei Pini» es una modélica instalacidn, capaz para 10.000 per-
sonag.- todas sentadas, que resulta ain mas espléndida si tenemos en cuenia
que Viaregpio es una ciudad costera — dedicada especialmente al turismo - de
solamente 60.000 habitantes. La pista, de una ceniza de tono rojizo, se reveld
como bastante rapida ¥ el acondicionamienio de las pruebas de concursos era
lgualmente adecuado. La organizacdn se destizd sin fallos y con una gran fluidez,
sin que se chservaran tiempos muertos.

Los precios de las entradas fueron ironica pero justamente comparados a
log de la Scala de Milan: 8.000 liras (800 peseias) costaban las iribunas, y la
localidad més barata valia 1.50G, con lo que huelgan comentarios... A nesa} da
los precios, se agotaron materialmente las entradas y el sabado a las 3, ‘es decir,
tres horas antes del comienzo de iz prueba de lanzamiento de martillo, formameos
colas ante las taquillas del «Siadion con numerosos aficionados...

I

Uno de los pocos récords absolutes que estan en poder de un atleta catalan
es el de 1.500 metros, a cargo del exiraordinario Tomas Barris que hize el viaje
Barcelona-Viareggio en automdvil para asistir al encuentro. ¥ por muy poco ﬁo
asisti'c'l Barris a la caida de su glorioso récord, por cuanto José M.* Morera apro-
vechd :maravillosamente el ritmo soslenido del americano Day para, atn colocan-
dose so_lo en cuatro lugar, quedar a ocho décimas del récord.

CEEE

Los .negros americanos fueron sin duda las grandes figuras del fin de se-
mana en Viareggio. Altos, altisimos, ¥ toeados con llamativas gorras de color
amarillo, fueron presa fécil para los cazadores de autdgrafos, muy numerosos,
a guienes atendieron con simpatia ¥y buen humor. También en el estadio demos-
traron estas cualidades, tan dignas de aprecio como su fabulpsa categoria atlé-
tica. 'John Carlos fue, a este respecto, la maxima estrella y el pablico italiano
cantd su espafiolisimo apellido con verdadero eantusiasmo. Tras su fenomenat
triunfo en los 100 m., Carlos renuncid virtualmente a conseguir una marca de
valor mundial en los 200, para no herir al campedn olimpico Berruti que, dese-
guilibrado en la salida, cayd en su callejon. No hay que decir que las ovaciones
se reprodujeron tras este hecho y Carlos quedd convertido en el héroe del en-

cuentro.
ft i *

Vimos a Jim Ryun, no en sus distancias habituales, sino en les 5.000 metros.

E hizo 134778, una marea que a algunos les parecio floja ¥ a nosotros nog parece
admirable, porque ésta era la primera vez gue Ryun corria esa distancia. Ade-
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mas, su compafiero Tracy Smiih impuso un ritmo desenirenade a los primeros
2.000 metros, quermnando sus energias ¥ las de Ryun gue, pese a todo, aguan’m. la
carrera eg.oicamente hasta obtener esa marca que dudamos haya conseguido

nadie en un pr.mer ensayo sobre ia distancia. Pero, como decimos llegd a hablarse

de «fracasar...; increible.

Otra vez, ia representacién catalana en la selecci_én nacion.al j_"ue BoCo m(‘sr}os
que simbolica, quedando iimitada a Consegal en pértiga: consiguid un magnifico
cuarto puesto, batiende — creemos que por vez primera esta temgorada — a Ig_'-
nacio Sola, ambos con marca discreta: 4,40. Areta e Iraundegui, ‘Ios dos gui-
puzcoanas, fueron principales figuras del eguipo: Areta dc:_\moslrcn Six temple.:
ganando el triple salto en su dltimo intento, de forma maglstrall e Iraundegui
consiguid por fin los 21”2 que le convierlen en recesdman tnicoe y absoluto

de los 200.

MAGARINOS, une de los mejores sprinters nacionales
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Eseribe: JUAN FATURIA

Estamos viviendo en 1967, con nada oculto estupor, a un retroceso en lag
conquistas a escala nacional e internacional de la marcha aliética. Desde 1562
hemos ido asistiendo paulatina y firmemente a un progreso que cada vez nos
hacia alimentar mas serias esperanzas.

Junie a estas conguistas ibamos mejorando nuestros cuadros de marcha-
dores constantemente ¥ nuesiro mds significado ctub, el Atlético Tarrasa H. C.
hoy, el C. D. Tarrasa ayer, lograba montar una prueba de gran envergadura
con la participacion de un campedn olimpico, en la ya famosa Tarrasa-La Mata,

Pero hete aqui, que 1967 nos ofrece decepcion tras decepcidn en el Ambito
de la marcha atlética, con la tiniea salvedad de la inclusién de la prueia de 10.000
metros en el ranking, gque ya debia haber sido incluida en 1966. Desde la retirada
de Sanzhuja, ¥ a pesar de ires invitacionss para nuestros marchadares de
acudir a pruebas en el extranjero, hemos asistido impolentes a la eliminacidn de
una prueba juvenil en el Campeonato de Fondo disputado en Zarauz, a su oS-
terior no inclusion en los Nacionales de Ledn, a la supresién de la prueba de
marcha en el Espaha-Francia, sin explicacién oficial, ¥y a la no participacion
de marchadores en el Espafia-itzlia-Estados Unidos, naturalmenie, sin explica-
cién oficial, Y por (ltimo, el mayo: de todos los errores, nufa representacién da
marcha hispana en los Juegos del Mediterréneo. No llegamos a comprender esia
medida, cuando en 1963 Aparici logrd un sexio puesto en los 50 kms, con 5 h.
16760", ¥ cuando contarnos con un marchador de tantisima calidad como Manuel
Cabrera, que en 1966 logrd la segunda marea europea junior sobre 20 kms.

Después de haber visto una numerosisima participacién de marchadores ju-
veniles en los 5 kms. de los Campeonatos regionales, nos preguntamos qué ali-
cientes van a tener estos muchachos, algunos de ellas buenisimos, para perseverar
en la marcha atiética, si también destacan medianamente en otras especialidades,
cons:derando las mayores dificultades aue ofrece la marcha atlélica. ;Para cuin-
do la inclusiéon de Espafia en la Copa Lugano? ;Quién se va a preocupar de este
ingreso? ;QuUé esfuerzos se van a realizar para que acudan marchadores a los
Juegos Olimpicos?

El resultado de la prueba de 20 kms. marcha de ThOaez no ha podido ser mds
decepcionante, demostirandose que ha sido un completo error el ng enviar mar-
chadores hispanos, pues sin Sanahuja, tenemos no menos de 8§ marchadores que
bajan de 1 h. 50", tiempo del cuarto clasificado. :

Jazy sigue perdiendo récords. Ahora ha perdido el de 800 metros, que poseia
como récord nacional francés. Su sucesor es la revelacién del medio Tendo Du-
fresne, seleccionado para el equipo de Europa, que ha corrido la distancia en
17468 (1'47"1).

Otro gran triunfo de los «juniors» [ranceses fue el logrado frente a los ale-
manes por 196-192 a tres hombres por prueba, ¥ es curioso constatar que el aquipo
galo «junior» hubiera vencido al espafiol gue se enfrentd al egquipa francés en
Bayona el mismo dia.
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ANA M.* MOLINA DE HARO (6.E.E.G)
mejora el record de Espafia de Penthalon

T.a prueba reina del atletismo femenino, cual es la Il:‘enthalon, ha visto rt;:al-
zada su marca nacional al situarla en 3.600 puntos, gracias _al purndonor ¥ ':*Li ra-
vés de una clara demostracién de facultades de esta simpéatica atleta gerundense

ue es Ana M. Melina. -
¢ Crezmos, no obstan‘e, que Ana Maria puede a no tarda.r Ljebajm pastante
esta marca ¥y situarla ya en unos limites de verdadera categoria internacional.

De su juventud y dedicacion al atletismo cabe esperar que al fin tenggmos
una atleta espanola gue pueda representarnos dignamente en lag conf_rontacmnes
internacionales y tratar no ya de competir en luga.res secundarios, sino de con-
geguir subir al podium de vencedoras entre las mejores atle_tas europeas.

El praximo Campeonato Nacional de Penthalon Femen}no. gue como sabe-
mos se disputara en nuestra Ciudad, nos puede d;\r ¥a una idea exacta de .nues—
tros deseos. La lucha que se prevé entre la Molina, la Strudmeyer, la Miret ¥
otras excelentes ailetas femeninas puede darnos ya esta marca gue todos de-
seamos
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Primera jorngda

80 metros vallas.

1.* gerie:
H. Coloma, J. ED, 16" 460 puntos.
M. Comamala. 8 UDS, 1677 419 D.
M. T. Sals, 8, GEEG. (0”5, 236 D-

2. serie:
V. Coy, 8. ED, 13"8: 688 punios.
N. Canovas, 8, CFB, 14": 47 p.
A. Romero, J, ED, 1279: 554 B

3.0 serie;
P. Lluch, 8, CNB, 16"5: 424 puntos.
M. J. Castellanos. J. EIL 16"8: 405
purntos.

4.% serie:
A. M. Molina, J. GEEG, 12"G: 209
puntos( (Récord Prov. v Ca.),
R. Miranda. J. UDS, 1575 701 p.
L. Pérez. 8, CNB, 1771 384 D.

5. serie:

M. T. Pagés, J, GREG. 15"8: 482
puntos.

R. Queszada, 8, UDS (refirada en la
segunda valla),

Lanzamiento de peso.

A. M. Molina, J, GEEG. 9.95: 711
punios.

M. T. Salo, S, GEEQ. 9.63; 685 p.
. Lluch, 5, CNB, 8,43: 59| n.

R. Miranda, J, UDS, 8,13: 587 n.
V. Coy, 8, ED, 7,32; 458 n.

H. Coloma, J, ED, 7.31; 498 1.
M. T. Pagés, J, GEEQ, 7.27: 494 D.
A, Romero, J, ED, 7.03; 473 p.
N. Canovas, S, CFB, 6.84: 450 D.
M. J. Castellanos. J, ED. 6,18; 305
nunios.

R. Quesada, 8, UDS, 6.00; 378 p.
M. Comamala, S, UDS, 2,581 373 p.
L. Pérez, S. CNB, 5.82: 361 D.

Salto de allura.

—

LR E P

A. M. Molina, J, GEEG, 1,42; 745
puntos.

R. Miranda, J, UDS, 1,405 721 p.
H. Coloma, J, ED, 1,38 697 p.
M. Comamala, S, UDS, 1.30; 597 p.
P. Liuch, s, CNB, 1,25: 532 D.

V. Coy, S, ED. 1.20: 482 D.

R. Quesada, 8, UDS, 1.90: 162 p,
M. T. Pazés, J, GEEG, 1,15; 390 p.

. N. Canovas, S, CPB: 1.15: 340 p.

10. A, Romero, J. ED, 1,15; 390 .

I L. Pérez, 5, CNB, 1,15: 390 n.

12, M, J. Castellanos, J, ED, 1,10; 313
puntos.

13. DM, T. Sald, S, GEE®G, 1.1 313 p.

Segunda jornada

Salto de longitud.

—

A, M. Molina, J, GEEG, 4,75: Gag
puntos.

M. T. Pagés. J, GEEG. 4,62; 658 .
. Coy, S, ED. £49; 622 p.

. Quesada, 8, UDS, 4.35; 585 D.
. Miranda, J, UDS, 4,28; 586 p.

. Cénovas, 3, CFB, 4,13: 535 p
Romero, &, ED, 4,00; 490 ¢
. Comamala, 8, UDS, 3,95: 478 .
M. JJ. Castellanos, J, ED, 3.80: 423
puntos.
M. T. Salo. 8. GEEG (nules).

Regas s Nor i) IV AN A
Erzmm<

f—

200 meiros lisos,

I serie:
1. R. Quesada, J, UDS, 2778: 702 pun-
{os.
2. A. M. Molina, J, GEEG, 2076: 646
punios.
3. M. J. Castellanos, J, ED, 3171
punios,

~

HEE 5

24 serie:
1. M. T. Pagés, J, GEEG. 30" 551 -
tos.
2. V. Coy, S, ED, 30”: 551 p.
4. M. T. 8ald, S, GEEG, 3373, 364 p.

3. serie:;
N. Cénovag, 8, CFB, 28”1 681 pun-
tos.
R. Miranda, J, UDS, 297: 618 p.
M. Comamala, 8, UDS, 30"8: 502 p.
A. Romero, J, ED, 31" 451 D.

—

d=to g

PUNTUACION FINAIL

s

A. M. Molina, GEEG, 3.600 punios
(Récord de Espafia).

R. Miranda, UDS, 3.173 D.
V. Coy, ED, 2.801 p.

N. Canovas, CFB, 2.609 D.
M. T. Pagés, GEEG, 2.575 D.
A. Romero, ED, 2,403 p.

M. Comamala, UDS, 2.361 .
R. Quesada, UDS, 2.127 p.
M, J. Castellanos, ED, 2.031 D.
10. M. T. Sals, GEEG, 1.598 D.

LCCC)%]G‘:UI:FDJ!Q
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Escribe: JUAN FAURIA

Como en tantas ocasiones. HHogares Mundel ha vuelta a ser digno e:{ponent.e
del deporte catalan, y concretamente del atlelismo cataldn, al haberse adjudi-
cado el iriunfo colecivo en los Juegos Laborales Juveniles, que se disputaron
este ano en Madrid a medizdos de julio

Los pupilos de Julin Alvarez volvieron a demostrar su alto grads de pre-
paracion, venciendo con toda helpura a gus inmediatos seguidores, Altos Horz_los
de Sagunte ¥ Vizcaya, separados Gnicam~ate de 2,5 puntos, mientras el equino
barcelonés les arrebataba una ventaja de 30 puntos.

El excelente vallista E. Sancho se adjudic) el triunfo en la final de 110 me-
tros vallas, con 16”1, confirmando los buenus cionos que ya habia conseguido
a lo large de la temporada. En esta prueba fue tercero el iambién barcelonés
Corujo, gue ccupé el mismo lugar en la final de 400 metros lisos con 5376, seguido
de Gordillo con 547, en prueba ganada por el vizeaino Yarnoz, seleccionado para
los Campeonatos de Esgpafin absgoluios. Segundo lugar para José Boseh en 100
metros lisos con 1i76. mientrags en 1.500 Janer, en franco {rance de de

saparicidn
del atletismo. fue cuarto con 4’2572, marea que demuesira que no debia tener nin-
gan o apenas.eantrenamiento,. porque.su. sola clase basta para lograr tal marca.

A pesar de sus 45,46 y 43,68 melros en jabalina, Gutiérrez ¥ Gordo solp pu-
dieron ocupar los lugares sexio y =éptimo en jahalina. La mejor acluacidn de
los barceloneses estuvo en martillo, donde Esievedeordal, con 5098 v Guitart
con 44,90 {martillo de 6 kgs.). ocuparon los dos primeras lugares. ;Qué lastima
que no repitieran en Leodn su actuacion de Madrid! Otro friunfo de Hogares Mun-
det se materializd en triple salio. con Angel Nogueras, gue hizo 12.87. Bl lan-
zamiento de disco fue bastanie {flojo. sin pasar ningdn concursante de los 40
metros, ovupando Castany el tercer lugar con 36,66 y Estevedeordal el cuarto
con 36,18. En 200 meiros lisos José Bosch fue segundo con 234, prueba que tame-
bién gand Yarnoz con 2274, Gerdillo fue cuarto en 800 metros lisos con 2'117,
mientras Rodrige gand la final de segundos con 2°12"7, En peso Guitart fue
tercero ¥ Castany cuarto con 11.80 ¥ 10,44 meiros respectivamente.

Con 3,30 Ricardo Climent hizo honor a la buena fama de que siempre go-
zaron los pertiguistas barceloneses alzdndose con el triunfo, mientras Lujas, con
3 metros, ocupaba el cuarto lugar, Nogueras fue tercern en longitud con 6,09 me-
{ros, ¥ finalmente los dos ejuipos de postas fueron segundos con 46”3 ¥ 3'3976.
Nuesira enhorabuena a Hogares Mundet ¥y a su entrenador.

Zapatillas de Atletismo
para todas las especialidades: carreras, saltos, lanzamientos

Venta en los Establecimientos deportivos
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VISITANTES

- GAMMOUDI corridé 5.000 m. en 13'59“6
GUAL batié el record de alture (1.93 m.)

Eseribe: JUAN FAURIA

El mes de agosto se significd ror los Criteriums Provinciales que organizd
nuestra Federacion, invitando expresamente a los mejores especialistas de cada
brueba, no sdio para gue pudieran mantener su buena forma, sine también para
que agusllos gue no habian alcanzade los mejores lugares del ranking para acu-
dir a log Campezonatos de Espafia tuvieran posibilidad de hacerlo, De paso se
daba ocasidn a un buen nimero de nuestros atleias para competir.

De los tres Criteriums programados, uno ds elios se convirtio en Interngcio-
nal, al dezear competir en nuestrs provincia un buen ntmero de los atletas afri-
canos, voncepluados como pre-olimpicos, que se hallan en larga estancia en Font
Romeu, a los que acompaiié ea su viaje nuestro conocido Algina.

Pero antes de que llegaran » Barcelona zl Criterium Internacional, nuestros
alimpicos huéspedes sz dievon un pasec por Vich y Granollers, donde hicieran
las delicias del respetable.

En Bareclona, ¥ concrelzmen’e e nuestras pistas de la Ciudad Universitaria,
tuvimos la fortuna de ver en accidn. ademss de log africanos previstos en prin-
cipo, al subcampein olimpico Gammoudi, gue vino acompafado de su hermano
¥ de otros dos compatriotas tunecinos. (GGammoudi demostrd su gran clase, mar-
chandose de Menguin con gran facilidad tras dejarse acompanar duranie varias
vueltas, siendo cronemetrado finalmente en 1359”6 con un gran sprini final,
Menguan log:od su mejor marca en 5.000 gracias al tren impuesto al prineipio
por Gammoudi, que le conving magnificamente, mientras Galan sdlo pudo hacer
13368, Gammoudi II corrid los 1.500 metros, agradande mucho zl respetzble ¥
logrando un buen crone de 3'54"1, seguido de N'Diaye con 3'57"8, siendo tercero
Juan Angel con 4017, reiterando su buen estado de forma, muy alentador ante
la temporada de cross.

Los otrog des tunerinos, Ayachi y Hamdouni, corrieron los 3.000 metros obs-
tdculos en compania de Félix Lluch, que llegd tarde y salid easi sin calenta-
miento. La victoria fue para Ayachi, que hizo 859", seguido de su compatriota
con 9'0t76. Lluch sdle pudo hacer 9'42"E,

Al margen de la acivacién de los tunecinos, de los que bien es cierto se es-
peraba algo mas, como acestumbra a ocurrir en estos casos, lo mejor de la ve-
raniega tarde del 20 de agosto corrié a cargo de José Luis Gual Feliu en la prue-
ba de salto de altura, donde tras haber salvado el 1,80, hizo poner el listén a
1,83 salvandolo ¥ mejorando as{ el antiguo récord de Pons, que estaba en 1,91
desde 1944, Fue el delalle mas brillante de este Criterium Internacional. Junto a
él brilld también Manuel Ufer, que en la prueba de 110 metros vallas ¥ en com-
petencia con el excelente Maki, hizo 14"8, prueba fehaciente de que tenia un
puesto en el equipo nacional que fue a Viareggio, donde fue sustituido por un
Carrasco gue hizo alld 15”6, teniendo a los americancs por liebres.

Maki hizo 1476 en esia prueba demostrando sus grandes cualidades, ¥ junto
a €] hay aue destacar a Gakou, con 48”4 en los 400 metros metros lisos, a Niarre,
gue logrd un nuevo récord de Mali en disco con 54,14 y Kraghe, que en la misma
brueba obtuvo 32,90, a Nane Nalang en los 100 metros lisos, con 107, la mejor
marca, bajando ofres cinco atletas de los 11 segundos; también en pértiga vimos
en accién a un huen atleia. Rakotoralamy, de Madagascar, que saltéd 4.05 me-
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tros, prueba en la gue Martinez Setrano mejord su récord personal deidndolo
en 3,65, altura también salvadz por Roig Soler. Vimos también a un buen tripls
caltador en DHamansor, que hizo 15.51, atleta gue ya ha superado los 16 metros.
Finalmente el eauipo de Ceosta- Marfil hizo unos. bonitos relevos logrando 41''4,
marcz de buen sabo:.

En la parte femenina, Pilar Martinez y Rosa M.» Sierra hicieron una bonita
carrera mandada en su mayor parle por la garagonesa, pero en los dltimos 20 me-
tros se impuso la mayor fuerza de Pilar: 1'01” por 1’0273, En longitud Montana
superd los 5 metros con un salto de 5,01, pero tras ella se clasificd la jovenci-
sima Carmen Selga, que =altd 4,93, confirmandose como una futura gran esce-
rialista. En los 80 metros vallas venclo Rosario Miranda con 1373, seguida de
la misma Carmen Selga con 147, registrindoge Ia caids de Teresa M+ Roca,
guien con gran coraje se levanio y atn llego tercera con 1574, Un bonito fes-
tival, aungue lo que deseemos todos sean verdaderos encuentros internacionales.

o e pa

110 metros vallas (1. serie): 3. M. Comamala, UDS 1’059
4, I Caste_llanos, J, ED 1°07"L
Maki, Cote d'Ivoire ~ - -~ 14”6 - 5.- M. Olivé, J, CAM 10774
M. Ufer, S, CFB 1478 6. L. Pérez, §, CNB ’os"4
Ratsimbazali, Madagascar 14”9 ) )
De Gaulle Chadde 15" Salto Longitud (femenino):
JooGual, 5,.CDU i 1376 i - e
1. I. Montana, CFB 5.01
24 caria: 2. (. Selga, CAM 4,93
- : 3. R. Miranda, UDS 2,71
1zta 4. V. Coy, ED €,10
1. Sagna, Senegal 1376 F T :
3 J. Selga, Jv. CAM igmg D M. E. Bouza, CDU 3,79
: o L - 170
3. P G‘Q’D“’_JV_' Ias o _‘{ g Lanzamiento de Disco:
200 metros lisos (1.* serie}: i. Niarre, Mali - 54,14 ‘recd.
" 2. Kraghe, Cote d'Tvoire 52,90
1. Gakou, Senegal 48"% 3. J. Pastor, 8, CFB 42,80
2. E. Bondia, CFB 50" 4 Ogba, Cole d'lvoire 43,94
3. Thiaw, Senegal 5075 5. J. Martinez, S, Sicoris, 40,10
4. L. Mentaner, Jv, CDU 33" g A Rosés, S, CNE 39,88
5, J. Garcia, CNB 53"5 7 P Altés, CH 38,74
2. serie: : Lanzamiento de Martillo:
1. Gueye Dadur, Senegal 48”9 1. L. Cassi, S, RCDE 54,82
2, Issa. Tchad 5074 2, O. Bantos, S, CFB 53,40
3. J. Vilellas, Jv, CAM 51"3 3. A. Fibla, S, UDS 53,24
4. A. Goma, Jv, CAL 53"3 4. J. M. Bea, S5, CNB 51,60
5. J. Torralba, 8, CAM 54" 4. R. Villllanueva, S, CNB 38,76
3.4 serie: 100 metros lisos (1.* serie}:
1. Idrisscu, Dahomey 4874 1. Bicaba, Haute Volta, 1079
2. Rabe Mahefa, Madagascar 5073 2. Ndjito, Senegal 109
3. Rabenja, Madagascar 507 3. J. Segui, 8§, JAS 11"3
4. Adigou, Togo 5178 4. J. Piazuelo, S, RCDE 1174
5. Tandrianalindana, Madagascar 52”1 5. A. Pedrero, S, JAB 118
400 metros lisos (femeninos): 2. serie:
1. P. Martinez, S, CDU 101" 1. Kouakou Atta, Cote d'Ivoire 10”9
2. R. M. Sierra, Monzon, 10273 2. Dumbia, Senegal 111
30

3. Sereme, Haule Volia 1172 Salto de Altura:
4. A, Marin, 8. JAS 1175
5. G. Prieto, 8, ED 11"8 |, Senoussi, Tchad 2
6. R. Caralts, J, CNB 11" 2] Skitt, Gabén 1,96
- L 3. Tovondray, Madagascar 1,96
3. serie: 4. J. Gual. §, CDU 1,93
5. R. Rus. 8, E 5
1. Nane Naiang, Senegal w7 R Rus. 8, ED 162
2, Diby, Cote d'Ivoire 10”8 5 oS lisos: ‘
3. Ban Jelloun, Senegal 1078 1-200 metros lisos:
4. Attoungbre, Haute Volta 1172 i 167 : 554
5. Coulibaly Haute Volta 1172 r_i_' ﬁ%néﬁ]lff ' S[fe;];rgé‘f“ 33?7é
6. Sanongo, Haute Volta 1173 3, 7. Angel, 8, CNB 417
4.000 . P . 4. J. Olive, J, CAM 4'05"2
9 metros obslaculos: 5. J. Carreras, 5, CDU 4'05"5
L. Ayachi, Tdne: B50T 7 D Canren. G g Ssear 40T
é- 1I;Iandcm. Tinez 99016 8. E. Marin, S. CNB 4]2"2
- F. Lluen, J, JAS #4376 9, S Garefa, S, CFV 41274
Salto coa Pértiga i0. J. Guzman, 8, CFV 41574
1. Rakotoralamy., Madagascar 4.05 80 metros vallas (femeninas):
2. A, Martinez 3,65
;M RO?;“TEFSE; uDs 208 L. R. Miranda, J, UDS 1373
= 203y o Selga, J, CAM 147
S . . . 3. T. M.* Roca, S, CAL 1574
100 metros lisos (femeninag): 4. M.* I Oliveras, S, SEDA 155
1. I Montaia, S, CFB 137 3. M>* Elvira Tort, S, SEDA 1672
2. R. Quesada, S, UDS 132 . .
3. N. Cinovas, S, CFB 1373 Triple salto:
4. M. Boixet, § CAL 1378 . .
5. M. Arias. S, Independiente 14"a - Diamnsor, Senegal 15.51
6. M. C. Carmona, C. CFB 1275 2, Ranaivo, Madagascar 14,64
d. Anani, Dahomey 11.68
Lanzamiento de Peso: 5L g) Bﬁ]{,}llgﬁ%ﬂs Jél\%w }jfé
1. Kragbe, Cote d'Ivoire 1531 6 J. Péren, S, JAS 12,53
2. Kindo, Haute Volta 14,55
2. ?gkji,t‘CDt‘SE dc’glvoire 13,09 4x100 metros lisos (femeninas);
. F. és, S, 132,95
g, E (S:antps,ss,ﬂggg 12,27 1. Eauipc Provincal «Ap 5274
B . Cassi, §, v 11,92 Bolxet-Quesada-Canovas-Montana
7. J. L. Martinez, S, Sicoris 11,63 2. Eguipo Provincial «B» 54”1
0 Rosa-Miranda-Coy-Martinez
5.000 me'ros lisos:
4% isos:
1. Gamoundi, Tinez 13'5976 FR100 metros lisos:
2. 8. Menguin, 8, RCDE 1445”7 1. Costa Marfil 4174
3. R. Galin, S, RCDE 153678 2. Senegal 42”3
4. J. Jorba, J, CNB 1553”6 3. Mali 433
5. D. QOlalla, S8, CFB 16’15 4. Barcelona 44"

; Kipc},zog:e Keino ha logrado una gran marca a 1.900 metros de altitud, al
sefialar 3'53"1 en 1z milla, lo que le sitha en los alrededores de los 350" en una
carrera disputada al nivel del mar.

Pespués de Mejia, otro colombiano estd destacando a escala mundial: Pedro
Grajales, que acaba de lograr 46”1 en los 406 lisos.
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Julio - Agesto 1967

En esta ocasion nuestiro ranking catalan abarca los meszzs de julio ¥ agosto,
y esperamos gue responda fielmente a la realidad. Coa <l fin de gue el ranxking
de fin de temporada sea exacto ¥ exento de errores, rogamaos a cuantgs hayan
observado omisiones tanto en éste como en loz anleriores resumeneas periodicos, se
girvan indicarnoslo para que podamos efec.uar las oportunas corr2er’onss.

100 metros lisos %ES :I7 IIV%ES:VIJVL,’ J?B oNB ?)_';
B . R. Marti, Jv, -
117 P. Aguade, Jv, GEEG 9-7 526 A, Pediero, JAB 9-7
11" J. Piazuelo, RCDE 12-8 39" E. Marin, CNB 2.7
11”1 G. Prieto, E. y D. B, 153-8 527G L. Casanovas, Jv, E. v D. B. 18-7
11"2 P. Muniente, Jv. CNB 97 5977 E. Aguinaga, CDU 18-7
1172 A Pedrero, JAB 187
1172  E. Muntaner, Jv, CBU 12-8 b Tiene
1172 A. Goma, Jv, CAL 278 800 meiros lisos
11”3 D. Peroy, v, ADA 27 e g 2. CFB o7
1”3 F. Tarrida, CAC 2T 130 5 Retna CNB LT
17g g, Seaud, JAS™ S8 578 1. Sarreras, CDU 26-8
11”3 J. Gual, CDU 26-8 157vg J. Carreras, CDU 26-8
11"4 R. Edo. CNB 18T 158”1 1. Angel, CNB .97
114 J. Ferreruela, CT'B 187 58" D. Olalla, CTB 26-8
117¢ M. Pla. UDV 2T 159"7 L. Mezquida, 7, RCDE 263
114 F. Grise, CNB 12-8 =g rere ey a] o 7 207
1'39"8 J. Ferreruzla. CIfB 20-7
114 J. Oltra, CGB 20-8 20973 E Marin, CNB 0-7
1174 G, Machado, Jv, SAS 26-8 109G T, Pelit CAL 208
11" A. Marin, JAS 268 341"l F. Hernindez, SEAT 8-7
. ! lisos 227 . Vallg, J, JAS 7-7
200 metros lisos 297 J. Perramén, CAM 9.7
' - 2072 § Olive, J, CAM 13-8
2273 D, Peroy, Jv, ADA 16-7 === “y o
2276 P. Aguadé, Jv, GEEG 16-7 2276 JF. Marin, CNB 268-7
2276 E. Muntaner, Jv, CDU 167 o
2276 A. Goma, Jv, CAL 18-7 1.000 metros lisos
23"t J. M. Bosch, Jv, CNB 5-7 e
23"t A. Pedrero, JAB 15-8 23172 J. Carreras, CDU 21-8
23"3 P. Muniente, Jv, CNB 16-7 23274 J. Angel, CNB 278
2373 J. Vilellas, Jv, CAM 16-7 23574 L de Lucas, RCDE 28
234 J. Bosch. HM 13-7 23577 E. Marin, CNB 27-8
" : ard 5-8 23772 J, R, Chie6n, ATHC 1-7
23”6 M. Barbera, J, JAB 15 S
2378 A. Marin, JAS g-7 2738"5 J. Blanes, Jv, CNB 27-8
23" A. Boada’, JAR 15.8 2738”8 F. Recuero, Jv, CNB 27-8
23”8 J. Ferreruela, CFB 26-8 g:gg:jq g \](idgl. CINBCNB _;;g
2'39"¢ . Jorba, J, 27-
400 metros lisos 241" J. M. Reina, CNB 27-8
B ) 2423 A, Besoli, JAB 27-8
50”1 E. Bondia, CFB 20-8 243" F. Muniente, Jv, CNB 27-8
5078 E. Muntaner, Jv, CODU 2-7 24374 J. Comas, Jv. CAM 1-7
5079 J. M. Reina, J, CNB 2.7 234”5 R. Carceller, J, JAS 1-7
517”3 J. PFerrerueia, CFB 2-7 345" E. Roya, Jv, JAB 1-7
5173 J. Vilellas, Jv, CAM 20-8
5176 J. Massd, HM -7 2,600 metros lisos
516 A. Gomad, CAL 9-7
52”2 J. Vidal, CNB 2.7 5’5474 J. Olivé, J, CAM 22—7
5273 J. Petit, CAL 2-7 557" J. 0. Olive, Jv, CAM 2327
32

L5060 metros lisos

3'58"5 J. Carreras, CAM
359" J. Angel, CNB
3'59"6 I, de Lucas., RCDE
402" D, Mayoral, CFB
402”3 5. Menguan. RCDE
470275 J. Gil, J, CFB
402”6 J. Pro, JAS
4’047 J. Margifach, Jv, ADA
4’0572 ). Olive, J, CAM
4'05"5 J. Carreras, CDU
4'05"8 D, Catalan, CFB
4'0676 T. Hernandez, SEAT
4'07"  J. Roca, JAS
40771 F. Lluch, J, JAS
409”8 J. Chicon, A. Tarrasa
3.000 metros lisos
8’3172 D. Mayorai, CFB
8’34 5. Menguan, RCDE
84276 J. Carreras. CAM
846”6 1. de Lucas. RCDE
8466 R. Galan, RCDIE
8’518 D. Catalin, J, CFB
8'58"2 J. Marsifiach, Jv, ADA
904" G, Tladd Jv. CNR
905”2 I Gil, J, CFB
91078 J. O. Olivé, Jv, CAM
91178 M, Pla, J, CNM
2’1572 J. AL Chiedn, ATHC
Y168 D. Clalla. CFB
4212 Q. Sela, J, JAB
926" P. Ferzer, Jv, UDV

5000 metros lisos

14’457 8. Menguan, RCDE
15’0872 R. Galan, RCDXR
15'26™ J. Molins., JAS
153’3776 J. Pro, JAS
13’5274 A, Mari, J, JAB
13’5376 J, Jorba, J. CNB
15'54" D. Qlalla, CFB
16’29  E. Codina, UDV

16'32" M. Perau. C. Sicoris
16740 L. Saiz, UDV

10.000 metros lisos

31'21"4¢  J. Molins, JAS
329”8 F. Guardia, CNR
31'31"8 8. Menguén. RCDE
31'32"2 R. Galan. RCDR
31'59"4 M. Perau. Sicoris
34'17"8 R. Serra, CNR
343476 M. Gomez, J, JAS

1) meiros vallus
14”8 M. Ufer, CFR
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20-8

151 J. Gual, CDU

1674 J. Busguets, CAM

16"¢ R. Aleu, CFB

1678 M. Consegal, CFB
1678 J. M.* Selga, Jv, CAM
17"1 J. Girbau. CBG

1773 P. Gregori, JAS

1774 J. Garcia, GEEG

1774 J. Qlivella, J, CDU
17"7 J. M. Peérez, JAS

1777 J. Gabarrén, CAL
1778  A. 1. Panadero, Jv, JAB

200 metres vallas

2673 F. Griso, CNB

264 J, M. Pérez, JAS

26"6 P. Gregori, JAS

267 WM. Muhoz, JAB

2773 A, Flores, Jv, CNB
2776 R. Edo, CNB

2777 N, Sala, CNB

270 R, Carceller, J. JAS
28" C. Prat, ATHC

2872 I, Scavini, Je, CNB
2873 L. Sandiumenge, Jv, CNB
2876 I, M. Besch, Jv, CNB

2877 M. Barberd, J, JAB
28”0 L. Casanovas, Jv, EDB
23" R, Caralié, J. CNB

3879
592
3974
399
1°60"8
g1
o4
10177
1’0179
1’0179
10276

A R s e
[ T S S St S S
et =g =1 =]

23 Gy e U5 15 £ e

14278
10°04”
irter2

4H metros vallas

M.* Selga, Jv, CNM
. Flores, Jv, CNB

. Subias, Jv, CDU
Casanovas, Jv, EDB
A. Torralba, J, CAM
. Subias, Jv, CDU
Lorente, CGB

M, Corujo, Jv, HM
Scavini, Jv, CNB

. Pedrero, JAB

. Panadero, Jv, JAB

Y el

L.500 metros obsticulos

R. Mir, Jv, CAI

P, Ferrer, Jv, UDV

J. L. Eusebio, Jv. GEEG
J. Blanes, Jv, CNB

E. Royo, Jv, JABR

F. Recuero, Jv, CNB

F, Mir6, Jv, Sicoris

3.000 metros obsticulos

F. Lluch, J, JAS
J. Pro, JAS
F. Gomez, J, JAS
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Sérliga 175 H. Lozano, Jv, CNB 21-8 35,52 O. Santos, CFB 29-7  437°7 €. N. Barcelona, Jv 9-7
Fertiy ‘lTrz J. M. Salinzs, Jv, CNB 27-8 égTd A. Nufie, UDS 20-7 338" Equipqr\Sel. E. D. la-g
S : 20. 7 . L. Panadero, Jv, JAB 18-7 4 P sa, ATHC 20-8 23377 C. A, Manresa 3-
P CU-L’C:{LII" P Eg—g i’i% Ié Gl‘icSMCfNB 18-7 484 F. Sansa 3’3973 A, D. Antorcha, Jv 9-7
4 T, Bodriguez, CNB - ¢ : e 27-8 : 342" U, L. Tarragona, Jv 5-7
3,65 Roig Soler CFB -~ 20-8 1,71 E. Morena, CAEDU 2‘”’ Martillo :j e J" A B elgnd \ oy
3 Sarranc - 70 I Olivella, J, -7 343”2 J. A, Barcelones -
T80 J-omEne UDS 200 I TN Pes 158 L7-8 56,56 A. Fibla, UDS 2-7 343" C. F. Barcolona, Jv 9-7
60 T CO?EE‘"TLEB' - 207 187 J. R. Ventura Jv, CNR 27-8 5482 L. Cassi, RCDE 20-8 346”8 E. Descanso 15-8
540 F Grito, CNE 297 165 J. Portabella, CDU 2-7 5340 O. Santos, CT'B 208 3'50"8 C. G. Barcelonés 15-8
340 J. M. Garcia, 3v, CNB 5-8 165 M. Espin, HF i 51,60 J. Bea, CNB 208 5272 C.A. Layetania 15-8
o i ico, CNB 22.7 1,60 C. Rosés. CNB 8-17 50,70 S. Bosch, CNB 2- ) ‘
ggll) g% éiinésll‘?tl.( I-IT\E1 13-7 1,65 J. Yani, UDS AT 23‘3 44,04 J. Oliveras. CAME 13;—8 5.000 metros marcha
3,30 J. Garcia, Jv. CON 24- 35 J. Torralba, CAN - e . Ol . RCDE 2.7
a0 F}mq?’—r-iw&?‘\g\m I)é-; },gg JI I?/I?‘flgell}ga. Jv, CAM 20-8 423’?{[)] ? I?hg?;jlsda ATHC 27 23'57"8 L. Arnau. Jv, ATHC 13-8
750 Forin, Ja A 13-8 165 N. Sala. CNB 27-8 4156 F. Martin, CAL 15-8  24'19”8 F. Sanahuja, ATHC 15-8
2o L Pc')'tftl‘ s CNB 97 ' . . 40,80 J. Casas, CAL 13-8  24'48"2 M. Casasavas, ATHC  13.8
A 2§, CNB 227 Jabalina 40,50 J. L. Farras, J, CNM -7 25'14"% A Amords, CGB 18-7
e Jd BL%M?SEEI\;E 227 : 4024 R. Villanueva, CNB 1-7 25%52" J, Puig, J, ATHC 13-8
23 o Rusés. nf, CGR 15-8 5798 J. M. Sanza, CII 2-7 39,64 J. Roca, CBO 15-8  26°09"8 J. Sanches, ATHC 13-8
%20 G. Brunet. Int, 3602 A Ruf, CNB 2-7 39.52 A Vilamajo, JAS 27 26°1B"6 R. Castan. Jv. JAS 16-7
| omai : 53.12 J. Pastor, CNB 2-7 3042 J. Martin, HM 27 26°297¢ J, Marin, Jv, Seda 16-7
Longitud 5086 . Griso, CNB 2.7 ’ ’ 263176 A. Galin, Inf, JAB 18-7
6.89 D. Peroy, Jv, ADA 16-7 50,80 I, C‘;arcia, gIY\/I CNB 13‘2 Relevos 4 %100 %fj’-&ﬁ"nl LA‘“ %Iaré;fesz.TxféEfB'IC ig;
T . P 7 50,58 J. Martin, FID 2- 7 A, Bernet, Jv, C! -
6,73 De Sola, Sicoris wr 3833 } Barfull, HM 27 44" Equipo Provincial 20-8 27 M. Aguadé, Jv. ATHC  13-8
§IL . A Torralbae CAM- oo 97 4824 D. Nicolau, ATHC 5-8 4473 I A. Sabadell 2% 27194 ). Orriols. Jv, JAS 15-7
551 O o BT 07 4548 1 M. Granch, CFB 7 4273 C. D, Universitario -7 2799"2 I Campaia, Jv, CAL 167
gi; J. 5&13121 Tv, CNB 16-7 46,24 J. A Estivill, Jv, CAL 122 44”7 . N. Barcelona 2-7 274576 A. Sans, Jv, JAB 15-8
43 A, Panadero, Jv, ] -7 45,58 J. Ruiz, HM 2- 44”9 C. N. Barcelona, Jv 1627 N
g'%g ﬁ E:ﬁlﬂd&\o}g v JAB Ig_é 44,84 J. Pérez, CH 12-8 449 1. A. Barcelona 19-8 10,000 metros marcha
6,38 L. Peletrina CBG 5- #4.22 F. Gomez, Jv, CBG 21 457 Sel T D. S siles g P CAT 5-8
¥ . Barcels, dv. -7 : 45"t R. C. D. Espafiol 27 5I16%6 J. Pi. CAL 5-
5’?? R B:HU?IG‘ iy, CGT lﬁi Peso ; 4;3"2 Eguipo Provipncial, Jv 25-7  A1'47T"e M. Gareds, CFB 3-8
G TM Maress cam L 4578 C. A Layetania 278 53507 A Sans, Jv. JAB 5-8
6,11 J. M. Marcos, J, CA 3= 15,07 A, Vidal, CNB 29—5 %" G EE & 27 560772 R. Castin, Jv, JAS 7T
i 13,530 F. Altés, CH 19- 46” G. E E G, Jv 16-7
Triple salto 13,23 Q. Santos, CFB zg-g 46"3 Hogares Mundet 147 20.000 metros marcha
. - 12,77 L, CE[SSi, RCDE =~ 46”5 U. L. T., Jv 16-7
1ol D o, Sicors o7 1253 A Fibl UDS 2-8 4™l AT H C -7 1h50'59"2 J. Puig, ATHC 1-7
1562 3 Gramaae Te 0 97 1243 1 Pasior, CFB 207 th53'01" M. Cosasayas, ATHC 17
1351 3 meamado. Ju. ULT o7 1233 J. Plazielo, RCDE J0-7 Relevos 4 x 400 Lh5403" A Amords, CGB 17
1337 E heaiba. C CAM o7 1220 F. Cerda, ONB 26-8 1555476 M. Gareés, CFB 17
1338 L paies, 148 g5 1205 U A Esivil Jv, CAL 133 #3075 Equipo Provincial, Jv 247  [h58'49”  P. Aparicss. CFB 17
1528 N, ergiine, CBG pg7 1213 I L. Martines, Sicoris 139 s oy Universitario. Jv 07 1n509s" ) Sincher, ATHC 17
1516 O pasgvasa, CNB 28 1210 F. Griso, CNB 29-7 : 3'3676 Hogares Mundet 11-7 20015378 J. Pi, CAL 17
1508 paones ONB 8 1199 . Rosés, CNB 18-7 ;
13,08 J. M. Pérez, . 2. :
12,87 A. Nogueras, HM 11-7 Disco :
12,84 F. Lorernzo, CFB 2-7 CATEGORIA FEMENINA
12,74 A. L. Panadaro. Jv, JAB 29-7 43,3¢ J. Pastor, CFB 19-8 ‘ -
12,70 M. Vivancos, CG‘E 20-8 4313 A, Vidal A, CNB 20-7 100 metros lisos 200 metros lisos
12,68 I. de la Iglesia, CH 2-7 40,42 O. Rosés, CNB 90.%7 . B
12,68 Del Valle, Jv, ASC T 40,10 J. L. Martinez. Sicoris 20-8 12”7 I. Moniafia, CFB 12-8 2677 I Montafd. CFRB 5-8
39,44 F. Altés, CH 29-7 12”8 R. Quesada, UDS 7T 274 R. Quesada, UDS 8-7
Altura 38 Al Guixi, CNB (20-7) 5-8 13"2 N. Cénovas, CFB 128 27"4 N. Cinovas. CFR 58
3736 A Vidal, CFB 26-8 1374 R. Miranda, UDS 128 28" P. Martinez, CDU 30-7
1,93 I. L. Gual, CDU 20-8 3714 A, Fibla UDS 2-8 13”5 M. L. Mart{, CNB 12-8 28”5 M. Feu CDU 2-7
1,81 F. Nifies, CFB 27 3684 Al Lamta, CFB 297 13”8 M. Boixei, CAL 208 2879 1. Sarda, CNRP S
178 J. Armengol, Jv, RCDE 9-7 36,28 J. Ribé, CTRB 29-7 13”9 L. Pérez, CNB 18-7 H;BOJ R-i Igu%ngd. uD FE ‘9_;
1,78 R, Rus, EDB 27 3616 J. Ruf, CNB 12-8 1379 M. L. Resino, JAS 72972 (I;.S . Carmona, Ry
1,78 M. Consezal, CFB 2-7 36,14 T. Oliveras, CAM 6-8 2973 . Selza, C:

(8]
]



400 nefros lisos C. n.elﬂ" CA.M 23

- :
1(',% V. Coy. ED ' ;-Z, ~ Martillo Juvenil Peso Juvenil
0w . artinez, CD 2p-8 452 T, Maztz GEEG 2-7 . . 4
}'g}!-"ﬁ IP\)/}. Iggrnamala(.: UL]TJS B-7 4,49 T. Pagés, GEEG 2-7 _ 49,82 E, Gonzalez, CGT 2z:r %3-% E gii‘;c"gg'obg%'r
1071 L Castellanos, ED  20-8 440 E. Quesada, UDS 2.7 39.78 J. Pol, CAC 557 1338 J. Estivill, CAL
19774 M. Glivé, CAM 20-8 432 R. Soler, CNB 2T gggg Fn;LIxrrllsfllsr %Ié%m -Ig:; 1251 &, Gomd. CAL
%’(1]?"% i Eeiez,EgNB “)?:,8-( 4,24 M., T. Ob.cls, CAM 23-7 :?2:68 I. Guitart, HM 4.7 1%33 J. Francitorra, CNB
5] . Loy, Peso 3242 J. Falivene, CFB ig-7 1232 E, Gonzalez, CGT
800 metros lisos 32,26 S. Mutilva, ULT 16-7 12 o }}/I A, NutnomlleS
' 1042 A. Molina, GEEG 2-7 31,98 J. Selma, HF 16-7 H’sé ] B%UlBar oNE
225" M. Comamala, UDS -7 9,56 T. Sala, GEEG 2-7 11"70 :I Al‘f UEIX)I‘)A
2'30" P. Martinez, COU 57 9,40 L. Bayarri, ED 9-7 Jabaling Juvenil 26 . aro,
23579 M. Arqué, CFB 21 9,26 P. Liuch, CNB 2-7 110 tros vallas Juvenil
238”7 J. Castellanos, ED 2.7 8,93 M. T. Baylina, CDU 2-7 5202 L. Garcia, CNB 12-8 MeLros vavas Juveni
24276 L. Cobacho, GEEG 27 862 M. Avias, Ind 2-7 4778 . A. Estivill, CAL 9-7 14”7 D. Peroy, ADA
25474 J. Soler, JAS Fro fod L Bona, SDU -3 46,58 J. R, Jiménez, ULT 97 1575 A. Subies, SDU
: o DTHue = 46,22 V. Cruselias, HF g7 1575 J. M. Selga, CAM
80 metros vallas 7,18 M. Passant, CDU 7 4592 J. Bonells, CNB 9-7 1578 J. Bosch, CNB
(9" A M. Molina, GEEG agg 07 B. Tarrés, GEEG 2 45,70 J. Consegal, CFB 9-7 16”1 E. Sancho, HM
12" R Mirands UDS oo Pise 4546 G. Gutiérrez, HM 14-7 168 M. Corujo, HM
13" V. Coy. ED g tseo 43,68 G. Gordo, HM 14-7 17"2 C. Ibars, RCDE
14°1 C. Selga, CAM 20-8 3050 IL Bayac:i., ED t2- e L pabater JAB 128 1715 B Liarte, CBG
1472 N. Canovas, CFB___. 36-8. 30,02 M. Passant, CDU T e L oonsacs Tl R Camons ONB
1476 A. Romero, CFB 26-8 29,32 WM. B, Bouza. CDU 12- s - Lampos,
1574 J. M. Roca, CAT 2n0-8 2834 M. Arias, Ind. 12-
1575 M. I. Oliveras, Seda 20-8 2772 T. SBalé. GEEG

2760 M. J. Oliveras. Seda
200 metras vallas 74,48 A, Subarroca, ED
22,18 F. Rauscher. Sedas
V. Coy. ED 3
>

72128 T Ferri, UDS
C. Selga. CAM 3-7 20,60 P. Martinez, CDU

antenas

D o 63 =T R EO L3 13 63 Lo
~1E8 =1 ~] -1 ~100 00 ~109

L2 T

u.
I pfia
J=
o

1

Altura Jabalina
1,45 T. M. Roca, CAL 13-8 50,44 M. Arias, Ind. 26-8
140 R. Miranda, UDS 8-7 2534 M. E. Bouza, CDU 26-8 "
1,38 H. Coloma, ED 26-8 2326 . Bayarri, ED 237 LICENCIA  ALEMANA
1,37 A, M.* Melina, CEEG 2-7 :
1,28 R. Soler, CNB 2-T Relevos 4x 100
1,28 C. Nogués, CDU 27 . o
1,28 V. Coy, ED 30-7 5274 Equipo Provincial A 20-8
1,28 M. Comamala., UDS a0-7 ggjjl gel-DE-UD; e 2? .
1,25 M. R. Aleu, CFB a7 5 - D. Universitario 2-
1,25 P. Rubio, Seda 2-7 54"1 Equipo Provincial B 20-8 Mater!a]. para
551 G. E. E. G 2.7 instalaciones
Longitud 5273 C. FN Barcelona 2—; .
5578 C. N. Reus 2 E .&
5,01 I. Montana, CFB 20-8 3872 (. N, Barcelona 2-7 @@ @@ EV&S
4,93 C. Selga, CAM 20-8 58”3 U. D. Samboyana 2-7
4,22 R. Miranda, UDS 2-7 587  J. A. Sabadell 2-7
CATEGORIA JUVENIL | teleauto
Disco Juwvenil 40.36 J. Francitorra, CNB 16-7 ST T
a4 E. Guzmén' HF 16-7 ANTENAS » FILTAOS » AMPLIFIGADORE S
4"{',52 J. Consegal. Cry 16-7 4[).52 S, i\f[Llf.ﬂVa, ULT 16-7 rsgg;;gg;gts-arenunnonzso
432,58 A. Nufio, UDS 16-7 39 1. Gareia, CNB 12-8 i
42,56 J. Porta, CAM 16-7 38,02 M. Fornos, CNB 12-8
42,14 L. Navarro, ULT 16-7 3774 J. Prior. Sicoris 16-7
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