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Esta lista se ha cerrado a 31.12.2020. Dado que ya ha transcurrido un mes de la nueva temporada se incluye, al final del trabajo, una recopilación de las marcas,

de esta categoría, que se ha producido en Enero 2021 y que tienen cabida en estos topes.

Tras la publicación, a primeros de enero, de la Lista española de pista cubierta Sub 16, aparece hoy la de aire libre. Igualmente, incluye las 15 mejorees marcas 

y 30 mejores atletas aunque, teniendo en cuenta las peculiaridades de cada una de las pruebas, se han ampliado esos límites tratando de ajustarlos en algunos casos

a topes más "redondos".

En la confección de esta lista se produce una dificultad mucho mayor que en la "indoor" debido a la no publicación, normalmente, de listas anuales de categorías cadete

o infantil, anteriormente a 1.991. Eso me ha forzado a no ampliar el número de marcas (15, normalmente) en pruebas donde hay atletas antiguos que pudiesen tener 

registros que será dificil rescatar.

Me he ceñido a las pruebas oficiales de la categoría, debido a que los cambios de edades o características de los obstáculos o artfactos utilizados harían muy extensa e 

incompleta esta lista.

Notas aclaratorias: 

Apellido: En algunos casos, cuando coinciden nombre y apellido de un atleta, se ha aportado también el segundo apellido. 

Edad: Cuando la edad es igual a 15 años, la mayoría, se ha omitido este dato, indicándola sólo cuando es distinta de ésa. 

Nacimiento: En bastantes casos, se desconocen el día y el mes de nacimiento del atleta, en cuyo caso aparecerán como 01.01 y el año de nacimiento,

indicando "**" en la columna derecha inmediata. 

Ciudad: En aquellas ciudades españolas donde hay o ha habido más de una pista, se ha indicado la abreviatura de la instalación y están detalladas al final del trabajo,

siempre que se ha sabido donde se celebró.

Mi agradecimiento, de nuevo, a todas las personas que suelen aportar datos para corregir o copletar estos trabajos.

Cualquier información que se observe que sirva para mejorar la lista, será agradecida. Mi direcciòn es: 

correo.antoniomunoz@hotmail.com

mailto:correo.antoniomunoz@hotmail.com


Cuadro de marcas límite y número de marcas y atletas

Hombres Mujeres

Pruebas Topes Mcas/Atlts Topes Mcas/Atlts

100 m.l. 11.05/11.17 19/32 12.11/12.30 15/31

300 m.l. 35.40/35.83 17/31 39.99/40.50 23/33

600 m.l. 1:23.00/1:23.99 19/35 1:34.50/1:35.75 17/34

1.000 m.l. 2:33.00/2:34.00 22/35 2:54.00/2:56.00 16/36

3.000 m.l. 8:51.00/8:56.50 22/30 9:59.99/10:06.00 20/31

100 m.v. (0,914/0,762 mts.) 13.52/13.80 15/30 14.25/14.65 18/39

300 m.v. (0,84/0,762 mts.) 39.00/39.99 15/43 44.20/45.05 15/32

1.500 mts. Obstác. (0,762 mts.) 4:26.00/4:28.00 20/35 5:05.00/5:12.00 16/30

Altura 1,97/1,92 22/34 1,73/1,69 17/31

Pértiga 4,50/4,12 19/34 3,60/3,30 30/42

Longitud 6,90/6,70 16/35 5,75/5,65 30/32

Triple salto 14,00/13,70 19/39 12,15/11,75 16/33

Peso (4/3 kgs.) 18,00/16,00 16/30 13,60/13,00 15/33

Disco (1/0,800 kgs.) 58,00/53,00 20/31 42,80/38,00 16/34

Martillo (4/3 kgs.) 66,00/57,00 17/32 55,80/48,50 15/34

Jabalina (600/500 grs.) 57,00/53,80 18/33 44,50/40,00 20/31

3.000 m.m. - - 14:15.00/14:45.00 19/34

3 kms.m. - - 14:50/15:;00 15/32

5.000 m.m. 22.20.00/23:05.00 17/32 25:10.00/25:59.99 18/31

5 kms.m. 23:00/23:30 21/30 24:40/25:40 17/36

10.000 m.m. 52:30.00/55:00.00 18/37                  -     -

10 kms.m. 50:00 18/37                  -     -

Octa/Hexatlón 4.900/4.570 15/30 3.800/3.580 17/32

4x100 m.l. 44.80 15 49.00 23

4x300 m.l. 2:31.00 24 2:50.00 18



M/A  Marca  Vto  Nombre  Apellido Ncmto  Edad Fd  Club  Puesto  Competición  Ciudad  Fecha

100 metros lisos 11.05/11.17 Dif: 0.24 seg.

10.74 0,7 David García Zurita 06.06.2005 EX At Badajoz 1c1 Aut Cáceres 26.09.2020

10.84 1,9 Alberto Gavaldá 05.11.1992 AR CN Helios 1c1 Control Zaragoza-CAD 27.06.2007

10.86 1,0 Ángel Tomás Guerrero 24.02.1988 CR CCM Dip C Real 1 Puertollano 03.05.2003

10.91 -0,3 Gavaldá 05.11.1992 1 Crt nal cd Majadahonda 30.06.2007

10.91 1,7 Gavaldá 05.11.1992 1 Aut AbPr Zaragoza-CAD 21.07.2007

10.93 2,0 Gavaldá 05.11.1992 3 Aut ctr Zaragoza-CAD 27.05.2007

10.93 1,2 García Zurita 06.06.2005 2c1 Lg clb Cáceres 22.08.2020

10.97 2,0 Aitor Same Ekobo 03.01.1997 14 M At Fuenlabrada 1 Esp cd Castellón-MGH 26.06.2011

10.98 1,2 Ángel Luis González 27.06.1976 O Oviedo Atmo 3 Crt nal Alcalá de Henares 09.06.1991

10 10.98 2,0 García Zurita 06.06.2005 3e1 Vta normalidad Cáceres 25.07.2020

11.00 -2,2 García Zurita 06.06.2005 1 Esp cd Granollers 24.10.2020

11.03 A 0,5 Gavaldá 05.11.1992 1c2 Intercom Soria 03.06.2007

11.04 0,5 Alejandro Navarro 13.01.1980 AR Scorpio 71 1c1 Zaragoza-JBX 20.05.1995

11.04 -0,5 Ekobo 03.01.1997 1 Rn Leganés Leganés 20.06.2012

11.04 A 1,7 Daniel González 10.09.2004 ZA Benavente At 1 Intercom Soria 26.05.2019

11.04 0,3 García Zurita 06.06.2005 1c1 Control Cáceres 19.09.2020

11.05 0,0 Gavaldá 05.11.1992 1e1 Esp cd Lorca 20.10.2007

11.05 0,0 Juan Carlos Castillo 23.07.2004 AL Bahía Almería 1 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

19 11.05 0.8 Pablo Lozoya 15.07.2004 MU Eliocroca 1s1 Esp S16 Gijón-M 06.07.2019

10 11.07 1,1 Adrián Pérez 01.04.1994 V Valencia TiM 1e1 Esp cd El Prat de Llobregat 17.10.2009

11.08 0,5 Carlos Alberto García 24.03.1979 M Larios AAM 1s2 Esp esc S16 San Sebastián-AUX 20.06.1994

11.08 1,6 Txomin Txurruca 03.03.1982 BI Univ País Vasco 6 Durango 12.07.1997

11.08 1,5 Jorge Trigo 06.02.1999 M At Fuenlabrada 2c1 CdTresCtos Tres Cantos 12.06.2014

11.09 1,2 Sergio Rodríguez 07.10.2001 VA CA Valladolid UVA 1c1 Aut cd Valladolid-ESG 05.06.2016

11.10 0,5 Ramón Montejano 07.04.1990 CT FC Barcelona 1c1 Esp Jvtud Valladolid-REN 05.06.2005

11.10 0,0 Adrià Torrents 23.06.2001 CT JA Sabadell 1e2 Esp SSAA cd Cartagena 18.06.2016

11.13 -0,1 Daniel Viana 19.10.2003 BU CDA Briviesca 1c2 Control Burgos 13.06.2018

11.14 1,4 Gerard Sapena 16.03.2000 V Valencia TiM 4 Prv Valencia-JAD 13.06.2015

11.14 0,0 Arnau García 18.09.2005 CT JA Sabadell 1e2 Esp cd Granollers 24.10.2020

20 11.14 0,0 Manuel Caballero 17.02.2005 CU Atmo Cuenca 2e2 Esp cd Granollers 24.10.2020

11.15 1,1 Antonio Lorenzo 07.02.1988 IB At Pitius 1 Ibiza 31.05.2003

HOMBRES



11.15 0,5 Alberto Urquía 15.12.2000 LO La Rioja Atmo 4e1 Control Logroño 04.07.2015

11.15 1,0 Nahum de Gregorio 03.03.2003 CR Marca Puertollano 1 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

11.15 0,0 David Requejo 24.07.2004 SA Atco Slamanca 1 Control Salamanca 07.12.2019

11.15 -2,2 Koji Pérez 04.03.2006 14 M AD Marathón 2 Esp S16 Granollers 24.10.2020

11.16 0,5 Santiago Represas 16.08.2000 GA CA Sada 1 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

11.16 -1,8 Rodrigo de la Oliva 15.05.1993 M Atmo Pozuelo 2c1 Rn Leganés Leganés 19.06.2008

11.17 0,5 Julián Amate 24.02.1979 V Atmo Campanar 2s2 Esp esc S16 San Sebastián-AUX 20.06.1994

11.17 -3,2 David Sánchez 30.01.1984 AR AA Turolense 1c2 Monzón 29.05.1999

30 11.17 -0,4 Sergio Mariscal 07.11.1987 V Fent Cami Mislata 2e3 Castellón 12.07.2002

11.17 1,0 Rubén Ortiz 13.01.1992 V Fent Cami Mislata 3c1 Control Valencia-JAD 21.04.2007

32 11.17 0,0 Marc García 24.02.2004 CT UGE Badalona 3 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

19/32 Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2 mts/sg

10.75 w 2,4 García Zurita 06.06.2005 1 Judex Cáceres 10.10.2020

10.81 w 3,7 Ángel Luis González 27.06.1976 O Oviedo Atmo 3 EspIta S17 Las Rozas 06.07.1991

10.95 w 5,0 Gavaldá 05.11.1992 1 Control Zaragoza-CAD 16.05.2007

10.97 w 3,7 Antonio Martínez Quinto 18.09.1990 A Benacantil PA 1 Cd Alicante S17 Alicante 08.05.2005

11.01 w 4,0 Adrián Pérez 01.04.1994 V Valencia TiM 5c1 Control Valencia-JAD 11.07.2009

11.01 w 3,0 Juan Carlos Castillo 23.07.2004 AL Bahía Almería 2c1 Control Málaga-CAR 18.05.2019

11.05 w 3,4 Txomin Txurruca 03.03.1982 BI Univ País Vasco 3s2 Durango 12.07.1997

11.07 w 3,6 Gerard Sapena 16.03.2000 V Valencia TiM 5e1 Prv Valencia-JAD 13.06.2015

11.09 w 4,7 Aitor Martín 03.12.1987 AR Scorpio Mondo 2c1 Zaragoza-CAD 08.06.2002

11.13 w 3,6 Iván Márquez 17.09.2000 V CA Torrent 6e1 Prv Valencia-JAD 13.06.2015

11.13 w 4,6 Lorenzo Amaya 10.01.2002 14 TF Clator Orotava 1c1 Cp Cabildo La Laguna 02.07.2016

11.14 w 3,1 Sergio Mariscal 07.11.1987 V Fent Cami Mislata 1e3 Esp cd Albacete 30.06.2002

11.14 w 2,8 Álvaro Reolid 22.09.1999 V Valencia TiM 1c1 Aut clb cd Játiva 24.05.2014

11.14 w 2,1 Arnau García 18.09.2005 CT JA Sabadell 1c1 Aut S16 Lérida 04.10.2020

11.15 w 2,4 Alejandro Martínez 28.04.1995 LO AD Teresianas 4c3 Control Logroño 03.07.2010

11.15 Aw 2,5 Daniel Quero 31.03.1996 VA CA Valladolid-UVA 1c2 Intercom Soria 04.06.2011

11.15 w 3,2 Nahum de Gregorio 03.03.2003 CR Marca Puertollano 1e1 Esp S16 Castellón-MGH 30.06.2018

11.16 w 2,2 Juan Carlos Castillo 23.02.2004 14 AL CA Bahia Almeria 1s1 Esp S16 Castellón-MGH 30.06.2018

11.17 w 3,0 Christian Budgen 15.04.1987 BU Incesa Aranda 1e1 Esp cd Albacete 30.06.2002

11.17 w 2,2 Javier Puerta 23.01.2003 M Mcpal Arganda 2s1 Esp S16 Castellón-MGH 30.06.2018

11.17 w 4,0 Daniel Castilla 11.04.2005 IB Playas Castellón 2c1 Control Palma Mallorca-PRI 29.08.2020

Marcas manuales

10.8 m ? Jorge de Arcos 01.01.1961 ** SA UD Salamanca Salamanca 06.06.1976



10.8 Am ? Pedro del Barrio 01.01.1972 ** SG  4 Segovia 28.06.1987

10.8 m 0,6 Carlos Lecue 17.04.1984 S At Castro 1s1 Santander 29.05.1999

10.8 m 2,0 Sergio Acera 15.01.1994 CT CA Nou Barris 1c2 Llg clb Barcelona-CD 04.04.2009

10.8 m -0,4 Javier Delgado 09.06.1996 14 CT Cornellá At 1c1 Tf Promoció Calella 16.10.2010

10.8 m -1,0 Ferrán Aymerich 10.04.1998 CT GEiE Gironi 1c1 Esp SSAA cd Málaga-CAR 25.05.2013

10.9 m 1,5 Julián Amate 24.02.1979 V Atmo Campanar 2e1 Gandía 22.05.1994

10.9 m 1.9 Gonzalo López 04.01.1984 CS MislataPyCastellón 3c1 Gandía 29.05.1999

Marca dudosa

10.8 m Luis Acosta 03.02.1974 ? M BlancoNegro DAtlas Valladolid 24.06.1989

Marca dudosa, no aparece en ránking RFEA 1989

Según ránking FAM, nació en 1.983

Marcas manuales - V/F superior a 2,0 m/s

10.7 mw 2,6 Tomás Fandiño 01.01.1973 ** PO SG Pontevedra 1 Santiago Compostela 14.05.1988

10.7 mw 2,6 Jordi Rubert 05.02.1979 CT EE Brafa 1 Aut cd Barcelona-SE 04.06.1994

10.8 mw 2,5 Florencio Gascón 24.01.1964 M Cuartel Montaña 2c2 Tf Arquitectura Madrid-ORC 14.06.1979

10.8 mw ? Pedro Hita 22.06.1976 A Decatlón Elche 1 Denia 27.04.1991

10.8 mw ? Raúl Cambero 17.09.1978 BA No reconocido 4 Cáceres 12.06.1993

10.8 mw 2,2 Héctor Lizcano 01.01.1984 CR Independiente 1 Guadalajara 22.05.1999

10.9 mw 2,4 Oscar Ferreres 29.01.1977 2s1 Castellón 24.05.1992

10.9 mw 4,6 Cristian González 27.03.1990 CT CA Olesa 1c3 BaixLlobregat El Prat de Llobregat 14.05.2005

10.9 mw 3,7 Albert Babi 02.04.1992 CT CA Manresa 1c1 Tf Promoció Barcelona-SE 22.09.2007

10.9 mw 3,1 Javier López Becerro 10.02.2003 SA CD La Armuña 1 Escolar Salamanca 13.05.2018



300 metros lisos 35.40/35.83 Dif: 0.20 seg.

34.90 David García Zurita 06.06.2005 EX At Badajoz 1 Esp S16 Granollers 25.10.2020

35.02 García Zurita 06.06.2005 1c1 Vta normalidad Cáceres 25.07.2020

35.03 Alejandro Martínez 28.04.1995 LO AD Teresianas 1 Esp cd Pamplona 27.06.2010

35.07 García Zurita 06.06.2005 2 Aut S16 Cáceres 29.08.2020

35.19 Arnau Gómez 29.02.2004 CT CA Canaletes 1e1 Aut prev S16 Mollet Vallés 25.05.2019

35.19 Marc García 24.02.2004 CT UGE Badalona 1 Esp S16 Gijón-M 07.07.2019

35.27 Eliezer Zolawo 13.04.2001 M Lynze Parla 1 Esp cd Granollers 10.07.2016

35.27 Daniel Viana 19.10.2003 BU CDA Briviesca 1 Esp cd Castellón-MGH 01.07.2018

35.29 Pedro Hernández 20.03.1989 SE CMD San Juan 1 Esp cd Huelva 04.07.2004

10 35.30 Alberto Urquía 15.12.2000 LO La Rioja Atmo 1 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

35.30 Viana 19.10.2003 1c1 Esp SSAA S16 Avilés 16.06.2018

35.32 Albert Babi 02.04.1992 CT CA Manresa 1 Esp cd Lorca 21.10.2007

35.34 Urquía 15.12.2000 1c3 Esp SSAA cd Alcobendas 13.06.2015

35.36 Martínez 28.04.1995 1c1 Esp SSAA cd Lloret de Mar 06.06.2010

35.37 Viana 19.10.2003 1c1 Prv cd Burgos 13.05.2018

10 35.38 A Alberto Gavaldá 05.11.1992 AR CN Helios 1c1 Intercom Soria 03.06.2007

17 35.38 Roger Pons 13.02.2003 CT CE Universitari 2c1 Esp SSAA S16 Avilés 16.06.2018

35.42 Joel Ferrando 27.01.1998 CT FC Barcelona 1 Esp cd Granollers 07.07.2013

35.43 Miquel Ángel Esteller 02.10.2004 IB CA Campos 1 Mt Promoció Barcelona-SE 21.12.2019

35.44 Aitor Martín 03.12.1987 AR Scorpio Mondo 1s1 Esp cd Albacete 29.06.2002

35.49 Isaac Segura 07.05.2003 CT CA Molins 2 Esp cd Castellón-MGH 01.07.2018

35.50 Javier Delgado 09.06.1996 CT Cornellá At 1 Esp cd Castellón-MGH 26.06.2011

35,58 Iker Aguirrezabal 28.06.1984 SS Txindoki AT 2c2 Vitoria 29.05.1999

35.59 Biel Cirujeda 01.10.2006 14 CT Avinent Manresa 2 Esp S16 Granollers 25.10.2020

35.62 Juan González 26.01.2000 MU AC Jumilla 2 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

20 35.65 Ignacio Sáez 16.02.2002 M CD Colegio Base 1 Esp cd Murcia 02.07.2017

35.69 Javier Sánchez 12.03.2000 GR Cueva Nerja-UMA 1 Aut clb cd Nerja 30.05.2015

35.70 Luis Denis Jiménez 09.02.1992 TF Arona CjCanarias 1e3 Esp SSAA cd Lloret de Mar 09.06.2007

35.70 Asabu Pinés 27.02.2005 CR Valdepeñas AC 1 Control Ciudad Real 13.12.2020

35.73 José López Reina 05.06.1986 SE At San Pablo 1s1 Esp Jvtud Barcelona-SE 03.07.2001

35.73 Raúl Ibáñez 17.01.1992 M Spartak Getafe 2 Esp cd Lorca 21.10.2007

35.74 Xavier Miranda 14.09.1984 CT Tts T2 l?H CNB 5 Esp Jvtud Salamanca 23.06.1999

35.74 José Enrique Pérez 18.03.1988 O Oviedo Atmo 1 Esp cd Burgos 13.07.2003

35.77 Cristian González 27.03.1990 CT CA Olesa 1e3 Esp Jvtud Valladolid-REN 03.06.2005

35.77 Gerson Pozo 06.05.2003 M Ajalkalá 3 Esp cd Castellón-MGH 01.07.2018

30 35.82 Juan Carlos Fermosell 24.06.1974 M Colmenar Viejo 4 Madrid 14.07.1989

31 35.83 Jorge García 20.02.2002 S Olimpia SEAT MA 1c1 Aut cd Santander 27.05.2017



17/31 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

34.6 m Ramón Montejano 07.04.1990 1c2 Aut lg prom Calella 21.05.2005

Esta marca no figura en ránking RFEA pero si en ficha del atleta.

35.3 m Ángel Tomás Guerrero 24.02.1988 CR CCM Dip Creal 1e4 Campo de Criptana 31.05.2003

35.3 m Cristian González 27.03.1990 CT CA Olesa 2c2 Aut lg prom Calella 21.05.2005

35.6 m Jesús Oliván Mayén 05.07.1968 M Atco Aranjuez Madrid 18.06.1983

35.6 m Javier Zurita 03.02.1980 M CD Tajamar 1e2 Aut cd Madrid-COM 28.05.1995

Pista cubierta

34.70 i David García Zurita 06.06.2005 14 EX At Badajoz 1 Esp S16 Madrid-G 20.12.2020

35.03 i Arnau Gómez 29.02.2004 CT CA Canaletes 2c1 Control Sabadell-C 15.12.2019

35.21 i Isaac Segura 07.05.2003 CT CA Molins 1c3 Control Sabadell-C 16.12.2018

35.52 i Ignacio Sáez 16.02.2002 M CD Colegio Base 1 Esp cd Antequera 19.03.2017

600 metros lisos 1:23.00/1:23.99

1:21.54 Axel Vives 03.05.1996 CS Playas Castellón 1 Control Castellón-MGH 16.06.2011

1:21.67 Christian Torres 25.01.1985 IB At Pitius 4 Ibiza 03.06.2000

1:22.01 Sergio del Barrio 04.02.2005 AR Alcampo Scorp 71 1 Control Monzón 12.09.2020

1:22.05 del Barrio 04.02.2005 2 Control Zaragoza-CAD 17.10.2020

1:22.11 Martín Hernández 20.03.2001 SS Mintxeta Atmo 1 Esp cd Granollers 10.07.2016

1:22.12 Josuer Armand Rosero 16.04.2002 V Safor-Delikia Sports 1 Esp cd Murcia 02.07.2017

1:22.23 Marc de Manuel 04.02.1991 CT L'Hospitalet At 1 Esp cd El Prat de Llobregat 16.07.2006

1:22.38 Pau Mora 20.05.2003 CT CA Figueres 1e1 Aut S16 Lérida 10.06.2018

1:22.45 Roberto Fajardo 26.05.2000 MA At Collado Vvba 1c1 Tf Manolitos Colmenar Viejo 04.06.2015

10 1:22.55 Alejandro Estévez 21.01.1992 GR Cd Motril 1 Crt nal cd Majadahonda 30.06.2007

10 1:22.63 David Cartiel 06.05.2004 AR Zaragoza Atmo 1 Control Huesca 22.06.2019

1:22.71 Roger Pons 13.02.2003 CT CE Universitari 1 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

1:22.74 Hugo Álvarez 28.08.2005 BI Atmo Santtutzi 2 Control Monzón 12.09.2020

1:22.82 Juan Antonio Delgado 16.04.1977 CA Chapín Mobil Jz 1s2 Esp JJ esc La Laguna-FP 25.06.1992

1:22.82 de Manuel 04.02.1991 1c1 Esp esc Cáceres 04.06.2006

1:22.84 Pons 13.02.2003 1c1 Control Barcelona-SE 28.04.2018

1:22.91 Eric Guzmán 29.01.2002 CT Cerdanyola CH 1e1 Aut prev cd El Prat de Llobregat 11.06.2017

1:22.96 Álvarez 28.08.2005 1c1 Aut Tf Ayto Ciudad Real 29.08.2020

19 1:23.00 David Carranza 06.01.2002 BU AD Capiscol 3 Esp cd Murcia 02.07.2017



1:23.11 Francisco Tugores 22.01.1984 IB Colonya Pollença 3 Esp Jvtud Salamanca 23.06.1999

1:23.19 Antonio Carlos Fernández 24.01.2001 SE Atmo Coria 2c1 Esp SSAA cd Cartagena 18.06.2016

1:23.22 Iván Otero 21.02.1984 SS Gtca Ulía Arcco 1 San Sebastián-AUX 19.05.1999

1:23.23 Marcos Ramos 30.10.1991 CT L'Hospitalet At 2 Esp cd El Prat de Llobregat 16.07.2006

20 1:23.25 José Félix Checa 01.02.1979 GR No reconocido 5 Esp esc S16 San Sebastián-AUX 21.06.1994

1:23.31 David Jiménez 09.01.1995 Gr Cd Granada 1s1 Esp cd Pamplona 26.06.2010

1:23.36 Unax Chocarro 15.05.2005 NA Hiru-Herri 1c2 Control Pamplona 06.12.2020

1:23.37 Cristian González 27.03.1990 CT CA Olesa 1 Aut cd El Prat de Llobregat 12.06.2005

1:23.44 Brian Gisbert 27.02.2004 CT CN Reus Ploms 1 Aut S16 Lérida 23.06.2019

1:23.45 Enrique Morales 08.04.1992 H Huelva PtaUmbría 1 Aut cd Nerja 17.06.2007

1:23.58 Rubén Espejo 29.01.1991 MA Cueva de Nerja 1 Aut cd Motril 24.06.2006

1:23.65 Juan Villarino 27.01.1978 M Atmo Los Ángeles 4 Málaga 25.06.1993

1:23.67 Marc Orozco 04.09.1989 CT CA Olesa 3c1 Avilés 29.06.2004

1:23.67 Mario Supervia 02.08.2002 AR Zaragoza Atmo 1 Aut cd Zaragoza-CAD 03.06.2017

30 1:23.79 Javier Corchero 09.01.2002 MA Cueva Nerja-UMA 4 Esp cd Murcia 02.07.2017

1:23.80 Eduardo Romero 27.01.1999 GC CD UAVA 1 Esp cd S18 Huelva 26.06.2014

1:23.86 Rafael Rodríguez 05.04.2005 SG Sporting Segovia 3 Esp S16 Granollers 25.10.2020

1:23.89 Francisco Pantoja 07.04.1988 SE CA Orippo 1 Córdoba-FON 14.06.2003

1:23.90 Raúl Ibáñez 17.01.1992 M Spartak Getafe 2c1 Rn FAM Arganda del Rey 04.07.2007

35 1:23.99 Mauro García 02.03.2005 IB At Pitius 4 Esp S16 Granollers 25.10.2020

19/35 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

1:23.4 m Antonio Álvarez 19.02.1977 CT Cornellá At 2 El Prat de Llobregat 25.04.1992

1:23.4 m Jaime Hernández 05.02.1978 M Larios AAM 1 Alcorcón 06.06.1993

1:23.5 Am Alberto Revilla 09.04.1979 SO Atmo F Montoya 1 Soria-LP 18.05.1994

1:23.6 m Luis Manuel Gutiérrez 23.04.1985 CR CREYCA 1c2 Puertollano 23.06.2000

1:23.9 m Juan Díaz 01.01.1957 ** GR Estadio 1 Mem Juan Sastre Pamplona-RA 01.07.1972

1:23.9 m Javier Medina 19.04.1982 CY JA Sabadell 1 Villanueva y Geltrú 25.05.1997

Pista cubierta

1:21.55 i Unax Chocarro 15.05.2005 NA Hiru-Herri 1 Esp S16 Madrid-G 20.12.2020

1:21.93 i Vives 03.05.1996 1 Aut crt MF Valencia 09.02.2011

1:23.05 i Eduardo Romero 27.01.1999 GC CD UAVA 1 Esp cd Antequera 16.03.2014

1:23.23 i Adrián Gómez 12.02.2005 CT UA Barberà 1c1 Control Sabadell-C 22.02.2020

1:23.28 i Javier Mirón 13.12.1999 A Atmo Alcoy 2 Esp cd Antequera 16.03.2014

1:23.52 i Juan Villarino 27.01.1978 M Atmo Los Ángeles 3 Esp cd S17 Valencia 07.03.1993

1.23.61 i Antonio Manuel Vázquez 19.08.1999 SE Unicaja Atmo 3 Esp cd Antequera 16.03.2014



1:23.67 i Rafael Rodríguez 05.04.2005 SG Sporting Segovia 3 Esp S16 Madrid-G 20.12.2020

1:23.91 i Gonzalo Vegas 26.01.2003 BU CD AMA 1 Esp S16 Sabadell-C 18.03.2018

1.000 metros lisos 2:33.00/2:34.00

2:27.88 Adrián Gómez 12.02.2005 CT UA Barberà 1 Esp S16 Granollers 25.10.2020

2:28.66 Sergio del Barrio 04.02.2005 AR Alcampo Scorp 71 1 Control Monzón 02.09.2020

2:29.4  m Roberto Luis 01.01.1969 ** PA Venta de Baños 1 Vitoria 08.07.1984

2:29.70 del Barrio 04.02.2005 2 Esp S16 Granollers 25.10.2020

2:29.94 Álvaro Monfort 21.11.2005 AV CD Ecosport 3 Esp S16 Granollers 25.10.2020

2:30.36 David Cartiel 06.05.2004 AR Zaragoza Atmo 1 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

2:30.59 Alejandro Begega 16.07.1976 O Quinta S Eutiquio 2 Esp JJ esc Barcelona-SE 25.06.1991

2:30.81 Cartiel 06.05.2004 1 Esp S16 Gijón-M 07.07.2019

2:31.01 Fikadu González 06.03.2002 PA Puentecillas Plcia 1 Esp SSAA cd Lorca 18.06.2017

10 2:31.34 Rubén Ruano 01.01.1982 A San Vicente 1 Elche 27.04.1997

2:31.38 David Alvarado 24.01.1978 B AAC Fichet 1 Barcelona-CD 07.07.1993

10 2:32.1  m Leonardo Piñeiro 10.09.1974 C Atco Coruñés 1 La Coruña-R 11.06.1989

2:32.11 Cartiel 06.05.2004 1c1 Control Zaragoza-CAD 26.06.2019

2:32.32 Manuel Olmedo 17.05.1983 SE Vegamedia-Sdvga 1e1 Esp Jvtud Palma Mallorca 22.06.1998

2:32.36 Miguel González 19.02.1998 GA Lucus CRG 1 Cp Deputación Lugo 22.06.2013

2:32.4  m Juan Antonio Delgado 16.04.1977 CA Chapín Mobil Jz 1 Jerez Fra 27.05.1992

2:32.51 Rubén Espejo 29.01.1991 MA Cueva de Nerja 1 Esp cd El Prat de Llobregat 16.07.2006

2:32.51 Alonso Paños 05.05.2005 CU Atmo Cuenca 4 Esp S16 Granollers 25.10.2020

2.32.55 Espejo 29.01.1991 1c2 Esp esc Cáceres 03.06.2006

2:32.6  m Ángel Fariña 21.05.1967 Granollers 21.05.1982

20 2:32.68 Pedro Osorio 31.05.2000 GA Ría Ferrol CA 1 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

2:32.8  m Vicente Ruiz Granell 01.01.1956 ** 1 JJ FISEC Madrid-VLL 07.08.1971

Marca sin confirmar.Año de nacimiento correcto, según ránking RFEA 1972. 

2:32.84 A Cartiel 06.05.2004 1 Intercom Soria 26.05.2019

22 2:33.0  m Carlos Jiménez 01.05.1998 BU AMA CjBurgos 1 Aut ctr Miranda de Ebro 27.06.2013

20 2:33.15 Antonio López 15.04.2000 CT CA Mollet 1 Esp SSAA cd Alcobendas 21.06.2015

2:33.2  m Guillermo Moreno 11.01.1981 PM CA Inca 1 Ibiza 01.06.1996

2:33.20 Hugo Álvarez 28.08.2005 BI Atmo Santtutzi 1 Control Ordicia 20.09.2020

2:33.26 A Christian Torres 25.01.1985 IB At Pitius 1 Esp Jvtud Segovia 29.06.2000

2:33.3  m Antonio Álvarez 19.02.1977 CT Cornellá At 1 El Prat de Llobregat 01.05.1992

2:33.3  m José Calvar 04.05.1976 GA Remo Vila Cangas 1 La Coruña-R 02.06.1991

2:33.30 Axel Vives 03.05.1996 CS Playas Castellón 1 Control Castellón-MGH 09.06.2011

2:33.6  m Alex Domínguez 01.01.1979 CT CN Montjuic 1 Hospitalet Llobregat 29.05.1994

2:33.68 A Mario García 29.06.1999 SA VinoToro CRSoft 1 Intercom Soria 24.05.2014

2:33.78 Antonio Criado 02.05.1998 A CA Silla 1c1 Control Elche 11.05.2013



30 2:33.8  Gabriel Sánchez 01.01.1974 CA CA San Fernando 1 Jerez Fra 17.06.1989

2:33.80 Siro Peña 01.01.1998 A CA Silla 2c1 Control Elche 11.05.2013

2:33.9  m Adrián García 01.01.1978 B JA Sabadell 2 Sabadell 03.06.1993

2:33.9  m Emilio José Pérez 19.04.1983 CA CA Costaluz 1 Jerez Fra 09.05.1998

2:33.9  m Juan Antoni Rodríguez 12.08.1983 BA At Almendralejo 1 Villanueva Serena 16.05.1998

35 2:34.0  m Rubén Campos 19.03.1976 PO NewBalance SMO 1 Vigo 27.07.1991

22/35 Total de marcas y atletas

2:28.6  m Rubén Campos 19.03.1976 PO NewBalance SMO Vigo 30.08.1991

Marca por confirmar

Pista cubierta

2:31.15 i David Cartiel 06.05.2004 AR Zaragoza Atmo 2c1 Control Zaragoza 21.12.2019

3.000 metros lisos 8:51.00/8:56.50

8:32.11 Sergio del Barrio 04.02.2005 AR Alcampo Scorp 71 2 Control Valencia-JAD 22.08.2020

8:36.54 José Calvar 04.05.1976 GA Remo Vila Cangas 1 Esp JJ esc Barcelona-SE 26.06.1991

8:38.56 Juan Luis Gómez 01.01.1973 ** SO Pol Cañada Honda Santiago Compostela 09.07.1988

8:38.57 Pedro Vázquez 10.01.2004 GA RC Celta Vigo 5 Tf SGP SpFroiz Pontevedra 05.06.2019

8:40.21 Reyes Estévez 02.08.1976 B Independiente 4 Esp JJ esc Barcelona-SE 26.06.1991

8:41.2  Gerardo Martínez 01.01.1959 ** C SMM 2 Control La Coruña 14.09.1974

8:41.45 José Manuel Moreno 07.07.1981 BA Spar Montijo 2 Esp esc cd Málaga-CAR 24.06.1996

8:41.88 Mesfín Escamilla 19.11.2005 CU Atmo Cuenca 4c1 Control Liberbank Toledo-ECEF 17.09.2020

8:42.2  m Manuel Carrera 03.02.1967 PO RC Celta Vigo 4 Tn Federación Vigo-B 24.04.1982

No figura en ránking RFEA pero si en resultados.

10 8:43.06 Escamilla 19.11.2005 1 Esp S16 Granollers 24.10.2020

8.45.19 Rachid Choukairi 27.06.1996 EX At Almendralejo 3 Aut Cáceres 04.06.2011

10 8:45.24 Manuel Gómez 28.09.1978 S Atmo Ramales 5c2 Guecho 01.05.1993

8:46.8  m Alejandro Fernández 08.08.1985 GA Academia Postal 1 Orense 21.05.2000

8:47.08 Escamilla 19.11.2005 4 Control Valencia-JAD 22.08.2020

8:48.34 Iván Pérez Prida 23.04.1976 O AD Gijón Maybe 6 Esp JJ esc Barcelona-SE 26.06.1991

8:48.47 Unai Naranjo 25.05.2005 CR Marca Puertollano 2 Esp S16 Granollers 24.10.2020

8:50.08 Tariku Novales 08.03.1998 GA Atmo Noia 2 Control Noia 15.06.2013

8:50.02 Iurgi Etxeandía 12.08.1980 BI CD Zornotza 2 Durango 03.06.1995

8:50.42 Rubén Espejo 29.01.1991 MA Cueva de Nerja 6 Esp clb 1ª Castellón 18.06.2006

20 8:50.7  m Carrera 03.02.1967 2 Vigo-B 24.04.1982

8:50.91 Pablo Rodríguez 27.06.2004 O Atca Avilesina 1 Aut clb Gijón 27.04.2019



22 8:51.0  m Antonio Álvarez 19.02.1977 CT Cornellá At 1 Granollers 27.05.1992

20 8:51.09 Jon Galarraga 16.04.1985 SS Tolosa CF 1c1 San Sebastián-AUX 17.05.2000

8:51.1  m Carles Castillejo 18.08.1978 B GAE Rubí 5 Manresa 08.05.1993

8:51.19 Sergio Sánchez 01.10.1982 L CA Roblano 5 Esp esc cd Cartagena 23.06.1997

8:51.2  m Juan M. Ortega 01.01.1967 ** B Atmo S Celoni 3 Sant Celoni 11.07.1982

8:51.2  m Carlos Lafuente 01.01.1974 B FC Barcelona 3 Barcelona 17.05.1989

8:53.2  m Iván Hierro 14.02.1978 O Oviedo Atmo 2 Oviedo-LAZ 29.05.1993

8:53.45 Carlos Álvarez 18.11.1996 O Dep Estadio Gijón 1 Control Gijón 08.05.2011

8:53.60 Ignacio Parras 20.02.1976 M SM Valdeiglesias 3e2 Esp JJ esc Barcelona-SE 24.06.1991

8:53.98 Ronaldo Olivo 08.10.2004 MU Ardillas Escorial 2 Esp S16 Gijón-M 07.07.2019

8:54.71 Francisco Navarro 08.01.1977 SE Independiente 3s2 Esp JJ esc La Laguna-FP 24.06.1992

30 8:54.84 Carlos Enrique de Heredia 02.01.1992 MA Cueva de Nerja 2 Control Málaga-CAR 13.01.2007

22/30 Total de marcas y atletas

Pista cubierta

8:39.1  i Iván Pérez Prida 23.04.1976 O AD Gijón Maybe 1 Control Oviedo 29.12.1991

8:47.42 i Mesfín Escamilla 19.11.2005 CU Atmo Cuenca 2 Esp S16 Madrid-G 19.12.2020

8:47.67 i Eduardo Menacho 25.11.1999 AR Simply-Scorpio 71 5c1 Control Valencia-LP 20.12.2014

8:48.27 I Hugo de Miguel 08.08.2001 SO Atmo Soria 5c1 Ayto Madrid Madrid-G 10.12.2016

8:52.78 i Francisco Navarro 08.01.1977 SE SLU 3 Esp cd S17 Zaragoza-PD 08.03.1992

8:54.15 I Antonio Criado 02.05.1998 A Playas Castellón 2C1 Control Valencia-LP 21.12.2013

8:54.60 i David Santos 29.10.1999 CR Fuente el Fresno 1 Esp cd Antequera 15.03.2014

Marcas dudosas

8:46.2  m Juan Carlos García 01.01.1967 15.05.1982

8:47.8  m Víctor Loza 01.01.1960 ** 15.07.1975

100 metros vallas (0,914 mts.) 13.52/13.80 Dif: 0.24 seg. (13,00-8,50-10,50)

 

13.37 1,2 Lander Gil 11.02.1992 SS Tolosa CF 1ext Centenario San Sebastián-AUX 11.07.2007

13.37 1,2 David Crespo 09.02.2003 MA Cueva Nerja-UMA 1 Prv men Málaga-CAR 19.05.2018

13,38 -0,9 Daniel Castilla 11.04.2005 IB Playas Castellón 1 Esp S16 Granollers 25.10.2020

13.39 0,6 Marc José 08.01.1993 CT CA Tarragona 1e1 Esp cd Lugo 19.10.2008

13.41 -1,1 Gil 11.02.1992 1c2 Esp SSAA cd Lloret de Mar 09.06.2007

13.41 1,8 Gil 11.02.1992 1 Control Tolosa 13.06.2007

13.42 0,8 Gerard Mateu Porras 14.04.1996 CT Medilast Lleida 1 Esp cd Castellón-MGH 26.06.2011

13.44 1,0 Luis Salort 26.07.1999 V Correr el Garbí 1 Esp cd Huelva 29.06.2014



13.46 -0,3 José 08.01.1993 1 Esp cd Lugo 19.10.2008

10 13.46 1,8 Crespo 09.02.2003 1 Esp S18 Castellón-MGH 01.07.2018

13,46 -1,0 Castilla 11.04.2005 1s3 Esp S16 Granollers 25.10.2020

13.49 0,2 Salort 26.07.1999 1 Esp clb cd Castellón 11.10.2014

13.50 0,8 José 08.01.1993 1c1 Esp SSAA cd Águilas 14.06.2008

13.50 0,0 Castilla 11.04.2005 1 Esp clb S16 Madrid-VLL 07.11.2020

15 13.52 -0,5 Adrián Muñinos 09.09.2001 V Correr el Garbí 1 Esp cd Granollers 10.07.2016

13.55 0,8 Alberto Leyva 23.10.1993 MA CAP Alcobendas 2c1 Esp SSAA cd Águilas 14.06.2008

13.56 0,8 Jorge Pardo 24.01.1996 EX At Fregenal 2 Esp cd Castellón-MGH 26.06.2011

10 13.58 1,0 Aleix Porras 11.09.1999 CT Lleida UA 2 Esp cd Huelva 29.06.2014

13.60 -3,2 Adrián Ortega 27.02.1990 A JA Elche 1c1 Aut cd Torrent 21.05.2005

13.60 0,1 Iván Gálvez 16.08.2004 MA At Málaga 1 Esp S16 Gijón-M 07.07.2019

13.61 -1,1 Arnau Erta 05.04.1992 CT Medilast Sport 2c2 Esp SSAA cd Lloret de Mar 09.06.2007

13.64 -1,8 Mario Revenga 04.04.2002 AR Hinaco Monzón 1e1 Esp SSAA cd Lorca 17.06.2017

13.65 -1,3 Jaume Seguí 13.02.1997 V CA Guadassuar 1s1 Esp cd Castellón-MGH 01.07.2012

13,66 -0,9 Rafael Bueno 12.12.2005 MA Atca Benalmádena 2 Esp S16 Granollers 25.10.2020

13.68 -0,6 Tayb David Llobet 22.03.2001 CS Playas Castellón 1c1 Aut cd Gandía 04.06.2016

13.68 0,0 Jan Díaz 12.12.2004 CT Avinent Manresa 1 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

13.72 0,8 Javier Delgado 09.06.1996 CT Cornellá At 3 Esp cd Castellón-MGH 26.06.2011

20 13.72 -1,1 Izan Ahicart 27.04.1998 CS Playas Castellón 1c1 Control Torrent 15.06.2013

13.73 1,2 Denny Enrique Encarnación 09.08.2001 SE SJuanAznalfarache 1 Aut cd Nerja 02.07.2016

13.73 1,8 Niklas Morales 16.02.2003 V CA Torrent 2 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

13.74 0,0 Javier Marín 02.01.2002 NA Dep Tafalla 2c2 Esp SSAA cd Lorca 18.06.2017

13,75 -1,0 Daniel Casado 07.04.2006 14 SE Cueva Nerja-UMA 2s3 Esp S16 Granollers 25.10.2020

13,75 -0,3 Tayb David Loum 29.01.2004 V Sprint Moncada 1c1 Aut S16 Gandía 01.06.2019

13.76 -0,9 Javier Sánchez 12.03.2000 GR Cueva Nerja-UMA 1c2 Esp SSAA cd Alcobendas 21.06.2015

13.76 1,8 Rafael Fita 28.02.2003 V Valencia Esports 3 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

13.78 0,2 Julián Ortiz 25.12.1990 MA MG Madrid CA 1 Rn Leganés Leganés 22.06.2005

13.78 0,6 Eloi Santafé 16.02.2001 CT JA Sabadell 1Oc Esp cd Granollers 10.07.2016

30 13.79 -0,4 Eusebio Cáceres 10.09.1991 A CE Colivenc 1H2 Esp cd El Prat de Llobregat 16.07.2006

15/30 Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2 mts/sg

13.06 w 3,3 Lander Gil 11.02.1992 SS Tolosa CF 1 Centenario San Sebastián-AUX 11.07.2007

13.42 w 2,4 Arnau Erta 05.04.1992 CT Medilast Sport 1 Esp cd Lorca 21.10.2007

13.46 w 3,0 G.M. Porras 14.04.1996 1e1 Esp cd Castellón-MGH 25.06.2011

13.47 w 2,6 Izan Ahicart 27.04.1998 CS Playas Castellón 1c1 Control cbd Castellón-MGH 02.06.2013

13.49 w 2,9 José 08.01.1993 1 Crt nal cd Majadahonda 12.07.2008

13.49 w 2,9 Alberto Leyva 23.10.1993 M CAP Alcobendas 2 Crt nal cd Majadahonda 12.07.2008



13.56 w 2,2 Jan Díaz 12.12.2004 CT Avinent Manresa 1 Aut S16 Lérida 23.06.2019

13.57 w 2,5 Jaume Seguí 13.02.1997 V CA Guadassuar 1 Esp cd Castellón-MGH 01.07.2012

13.61 w 2,2 Joan Sendra 11.01.2004 CT CA Igualada 2 Aut S16 Lérida 23.06.2019

13.64 w 2,9 Enrique González 21.02.1993 V Atme Els Sitges 3 Crt nal cd Majadahonda 12.07.2008

13.64 w 2,4 Rafael Fita 28.02.2003 V Valencia Esports 1c1 Aut S16 Castellón-MGH 09.06.2018

13,70 w 3,1 Tayb David Loum 29.01.2004 V Sprint Moncada 1c1 Control Valencia-JAD 08.06.2019

13.74 w 2,4 Julián Santiago 14.07.1992 A TossalSilla Alacant 3 Esp cd Lorca 21.10.2007

Marcas manuales

13.0 m 2,0 Marc José 08.01.1993 CT CA Tarragona 1c1 Aut ctr cd Tarragona-CLA 11.10.2008

13.3 m Juan Carlos Navarro 10.02.1987 AL Cd Almería Almería 12.05.2002

No figura en ránking RFEA pero sí en Anuario como mejor marca nacional cadete manual.

13.5 m José Moscardó 01.01.1957 ** M UL Alcalá Hres 1c1 Prv esc inf Madrid-VLL 08.04.1972

13.5 m Ángel Horcajada 01.03.1957 M Vallehermoso 1c1 Control Madrid-VLL 14.10.1972

13.5 m ? Javier de Inocencio 01.01.1958 ** M Vallehermoso 1 Mem Juan Sastre Madrid-VLL 23.06.1973

13.5 m Ignacio Huedo 14.05.1966 Madrid 31.10.1981

13.5 m 1,2 Julián Ortiz 25.12.1990 M MG Madrid CA 1 Aut cd Aranjuez 21.05.2005

Marcas manuales - V/F superior a 2,0 m/s

13.2 mw 2,1 Arnau Erta 05.04.1992 CT Medilast Sport 1c2 Aut clb cd El Prat de Llobregat 06.05.2007

300 metros vallas (0,84 mts.) 39.00/39.99 Dif: 0.20 seg. (50,00-35,00-40,00)

38.41 Jorge García 20.02.2002 S Olimpia SEAT MA 1c3 Esp SSAA cd Lorca 17.06.2017

38.53 Javier Sánchez 12.03.2000 GR Cueva Nerja-UMA 1 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

38.54 Javier Delgado 09.06.1996 CT Cornella At 1 Aut cd Vic 18.06.2011

38.56 Eloi Santafé 16.02.2001 CT JA Sabadell 1 Aut cd El Prat de Llobregat 26.06.2016

38.60 Santafé 16.02.2001 1c3 Esp SSAA cd Cartagena 18.06.2016

38.64 Delgado 09.06.1996 1c1 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 11.06.2011

38.65 Enrique González 21.02.1993 V Atme Els Sitges 1c1 Esp SSAA cd Águilas 15.06.2008

38.71 Santafé 16.02.2001 1e1 Aut prev cd Gavá 12.06.2016

38.76 Pol Ferrer 09.06.2003 CT Cornella At 1 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

10 38.90 Denny Enrique Encarnación 09.08.2001 SE SJuanAznalfarache 1 Esp cd Granollers 10.07.2016

38.91 Carlos Alberto García 24.03.1979 M Larios AAM 4 Esp esc S16 San Sebastián-AUX 22.06.1994

38.93 Santafé 16.02.2001 1c1 Control Cornellá Llobregat 07.05.2016

38.94 García 20.02.2002 1c1 Aut vll bajas Santander 07.05.2017

38.95 Delgado 09.06.1996 1c1 Aut prev cd Tarragona-CLA 28.05.2011

15 38.98 Lander Gil 11.02.1992 SS Tolosa CF 1 Aut cd Durango 16.06.2007

10 39.10 Aleix Porras 11.09.1999 CT Lleida UA 1 Esp cd Huelva 29.06.2014



39.11 Arnau Gómez 29.02.2004 CT CA Canaletes 1 Aut S16 Lérida 23.06.2019

39,13 Pablo Antonio Polán 05.02.2005 MU Nutribán Alcantarilla 1 Esp S16 Granollers 25.10.2020

39.18 Gerard Sapena 16.03.2000 V Valencia TiM 2 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

39,28 David Pérez 01.03.2005 CT Avinent Manresa 2 Esp S16 Granollers 25.10.2020

39.29 Enric Miguel 30.06.2000 V Correr el Garbi 3 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

39.29 Ignacio Sáez 16.02.2002 M CD Colegio Base 2c3 ISF JHumbert Nancy (Fra) 28.06.2017

39.33 Ignacio Noblejas 01.06.2004 MA Cueva Nerja-UMA 1c3 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 15.06.2019

39.35 Guillermo López 01.01.1977 CT Cornellá At 1 Aut cd El Prat de Llobregat 30.05.1992

39.36 Aleix Vives 03.05.1996 CS Playas Castellón 1 Esp cd Castellón-MGH 26.06.2011

20 39.44 Arnau Erta 05.04.1992 CT Medilast Sport 1 Esp cd Lorca 21.10.2007

39.45 Enric Fernández 02.03.2004 CT UA Terrassa 2c1 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 15.06.2019

39.49 A Ismael Pérez 20.01.1985 GA Academia Postal 4 Esp Jvtud Segovia 29.06.2000

39.50 Luis Fernández 11.03.2003 AL Atletas Almería 2c1 Esp SSAA S16 Avilés 16.06.2018

39.51 Pablo Antonio Revuelta 20.07.2002 M G Oasis TresCantos 2c3 Esp SSAA cd Lorca 17.06.2017

39.54 Daniel de la Hoz 14.04.2001 CT CA Nou Barris 2 Esp cd Granollers 10.07.2016

39.54 Víctor Almagro 15.02.2002 V Atme Els Sitges 3c3 Esp SSAA cd Lorca 17.06.2017

39.61 Iker Alfonso 09.04.1999 NA Pamplona Atco 2 Esp cd Huelva 29.06.2014

39.64 Sergi Adalid 15.05.2001 CT GA Lluïsos Mataro 2 Aut cd El Prat de Llobregat 26.06.2016

39.69 Aritz López 21.02.1981 SS R Sociedad Krafft 3 Esp esc cd Málaga-CAR 26.06.1996

30 39.69 Miquel Ángel Esteller 02.10.2004 IB CA Campos 1c2 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 15.06.2019

39.80 Daniel Carrillo 01.02.1977 CT EE Brafa 2 Aut cd El Prat de Llobregat 30.05.1992

39.80 Omar Vizuete 03.06.1989 CT At Castellar 4 Esp cd Huelva 04.07.2004

39.80 Pablo Antonio Drees 12.05.2001 V Atlme Els Sitges 4 Esp cd Granollers 10.07.2016

39.81 Guillermo López 01.01.1977 CT Independiente 3 Esp JJ esc La Laguna-FP 27.06.1992

39.81 Héctor Cansino 17.05.1994 CS Playas Castellón 1c1 Esp SSAA cd Zaragoza 14.06.2009

39.89 Meskelu Curado 24.06.1999 CT JA Sabadell 3 Esp cd Huelva 29.06.2014

39.93 Víctor Blanco 14.01.2004 M AtmoMoralzarzal 3c3 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 15.06.2019

39.95 Bernat Erta 15.02.2001 CT FC Barcelona 2e1 Aut prev cd Gavá 12.06.2016

39.96 David Fibla 21.04.2003 M Colmenar Viejo 2 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

40 39.97 Marc Boix 13.02.1999 CS Playas Castellón 4 Esp cd Huelva 29.06.2014

39.98 José Manuel Enríquez 20.01.1978 GR Cd Granada 4 Málaga 25.06.1993

39.98 A Joan Colomar 23.05.1985 IB At Pitius 3e1 Esp Jvtud Segovia 28.06.2000

43 39.99 Jaime del Rio 18.12.1992 M Básico Col Base 2 Esp cd Lorca 21.10.2007

15/43 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

38.7 m Jesús Oliván Mayén 05.07.1968 M At Aranjuez Madrid 28.05.1983



1.500 mts. Obstác. (0,762 mts.) 4:26.00/4:28.00 (13 pasos obst/3 pasos ría)

4:14.52 Sergio del Barrio 04.02.2005 AR Alcampo Scorp 71 1 Control Monzón 05.09.2020

4:19.24 Eduardo Menacho 25.11.1999 AR Simply-Scorpio 71 1 Esp cd Huelva 28.06.2014

4:20.89 Miguel González 19.02.1998 GA Lucus CRG 1 Esp SSAA cd Málaga-CAR 25.05.2013

4:21.46 Manuel de Prado 22.01.2002 BU Univ Burgos 1 Esp cd Murcia 01.07.2017

4.23.33 Marc Rodríguez 28.08.1998 CT U Colomenca At 1 Esp cd Granollers 06.07.2013

4:23.53 Daniel Pérez 01.02.1992 H Huelva PtaUmbría 1 Esp cd Lorca 20.10.2007

4:24.18 Alain Flores 20.09.2005 BI Berango Atmo 1/1c2 Esp S16 Granollers 25.10.2020

4:24.34 Pol Oriach 20.09.2002 AR Hinaco Monzón 2 Esp cd Murcia 01.07.2017

4:24.57 Rachid Choukairi 27.06.1996 EX At Almendralejo 1 Aut esc Cáceres 14.05.2011

10/10 4:24.56 Sergio del Barrio 04.02.2005 14 AR Alcampo Scorp 71 1 Esp S16 Gijón-M 06.07.2019

4.24.78 Eduardo Romero 27.01.1999 GC CD UAVA 1 Esp SSAA cd Valladolid 31.05.2014

4:24.8  m Aarón Las Heras 22.06.2000 CT AA Calatunya 1 Tf Promoción Mataró 03.10.2015

4:25.02 Samuel Abascal 18.04.1996 S Carrefour Bezana 1 Esp cd Castellón-MGH 25.06.2011

4:25.09 José Miguel Huete 24.05.1995 V CA L´Alcudia 1 Esp SSAA cd Lloret de Mar 05.06.2010

4:25.17 Petros Sánchez 20.09.2005 MU Murcia PDS Group 2/2c2 Esp S16 Granollers 25.10.2020

4:25.23 Llorenç Esteve 04.09.1995 CT JA Sabadell 1 Esp cd Pamplona 26.06.2010

4:25.60 Pablo Sánchez 27.09.1993 GR Cd Granada 1 Esp SSAA cd Águilas 15.06.2008

4:25.63 Abascal 18.04.1996 1 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 11.06.2011

4:25.78 Fernando Carro 01.04.1992 M At Suazes S Blás 2 Esp cd Lorca 20.10.2007

20 4:26.00 Jesús Ramos 29.04.1996 MU AA Moratalaz 2 Esp cd Castellón-MGH 25.06.2011

20 4:26.16 Manuel García Rodríguez 30.04.2004 EX EA Plasencia 2 Esp S16 Gijón-M 06.07.2019

4:26.17 Toni Baños 12.04.2000 CT Avinent Manresa 1 Esp cd Valladolid-ESG 11.07.2015

4:26.22 Antonio Mármol 08.05.2004 CO CDSurcoAventura 3 Esp S16 Gijón-M 06.07.2019

4.26.25 Carlos Alonso 15.09.1989 O Oviedo Atmo 1 Esp cd Huelva 03.07.2004

4:26.46 Damián González 02.02.1992 GA Atmo Cuntis 3 Esp cd Lorca 20.10.2007

4:26.80 Siro Piña 01.01.1998 A CA Silla 3 Esp cd Granollers 06.07.2013

4:26.93 Aitor Martín 15.07.1993 CT JA Montcada 1 Esp cd Lugo 18.10.2008

4:26.95 Carlos Muñoz 19.05.1999 AR Simply-Scorpio 71 2 Esp clb cd Castellón-UNI 11.10.2014

4:27.00 Jon Ander Mora 12.08.1993 SS Ekintza 2 Esp cd Lugo 18.10.2008

4:27.13 Jan Badía 13.06.2002 UA Rubí 3 Esp cd Murcia 01.07.2017

30 4:27.18 Marco Gómez 27.08.2001 S Piélagos 1 Aut obst men Santander 07.05.2016

4:27.23 Pablo Pérez 14.01.2000 MU AD Marathón 2 Esp cd Valladolid-ESG 11.07.2015

4:27.34 Juan Serrano 08.09.2000 CA Bahía Algeciras 3 Esp cd Valladolid-ESG 11.07.2015

4:27.39 Adrián Ben 04.08.1998 GA Lucus CRG 4 Esp cd Granollers 06.07.2013

4:27.48 Yago Rojo 23.03.1995 MU AR Concepción 2 Esp SSAA cd Lloret de Mar 05.06.2010

35 4:27.89 Alexis Rodríguez 19.04.1997 CT JA Sabadell 2 Esp SSAA cd Zaragoza-CAD 03.06.2012

20/35 Total de marcas y atletas



Altura 1,97/1,92

2,04 Alex Soto 25.09.1988 BI Univ País Vasco 1 Esp cd Burgos 13.07.2003

2,04 i Raúl Martín 03.11.2004 AR At Intec-Zoiti 1 Control Zaragoza 21.12.2019

2,03 Jordi Rofes 24.09.1976 T CN Reus Ploms 1 Tarragona 02.06.1991

2,03 i Víctor Navarro 07.03.1994 V Fent Cami Mislata 1P Aut cbd cd Valencia 21.02.2009

2,02 i Rofes 24.09.1976 1 Control Sant Cugat Vallés 26.01.1991

2,02 i Navarro 07.03.1994 1P Esp cd Oviedo 21.03.2009

2,02 A Miguel Madruga 10.04.2002 PA Puentecillas Plcia 1 Regional esc Ávila-MUN 20.05.2017

2,01 i Rofes 24.09.1976 Control Sant Cugat Vallés 12.01.1991

2,01 Navarro 07.03.1994 14 1H Aut cbd cd Castellón-MGH 08.06.2008

2,00 Rofes 27.04.1991 Barcelona 27.04.1991

2,00 Enrique Gimeno 29.05.1990 V Fent Cami Mislata 1 Aut cd Valencia-JAD 26.06.2005

10 2,00 i Navarro 07.03.1994 1E Prv crt cbd Valencia-LP 20.12.2009

2,00 i Madruga 10.04.2002 1 Aut clb cd Salamanca-CGP 11.02.2017

2,00 Madruga 10.04.2002 1 Prv esc Palencia 22.04.2017

1,99 i Navarro 07.03.1994 14 1 Esp cd Oviedo 16.03.2008

1,98 Iván Igartua 03.08.1972 VI UDEA 1 San Sebastián 28.06.1987

1,98 Jorge Martínez 01.01.1973 ** Z Scorpio 71 Santiago Compostela 09.07.1988

1,98 A Marcos Matesanz 17.04.1985 SG Joaquín Blume 1 Segovia 07.10.2000

10 1,98 Miguel Ángel Sánchez 23.06.1986 MA Cueva de Nerja 1 San Fernando 12.05.2001

1,98 i Navarro 07.03.1994 14 1P Aut clb cd Valencia 17.02.2008

1,98 i Navarro 07.03.1994 1P Prv cd cbd Valencia 25.01.2009

20 1,98 Madruga 10.04.2002 1 Esp SSAA cd Lorca 18.06.2017

1,98 i Martín 03.11.2004 1 Esp S16 Sabadell-C 17.03.2019

22 1,98 Tayb David Loum 29.01.2004 V Sprint Moncada 1 Aut cbd S16 Onil 25.05.2019

1,97 Tomás Mayo 23.07.1966 M CAO 3 Madrid 27.10.1981

1,97 i Álvaro Infante 08.05.2002 PA Puentecillas Plcia 1 Control Salamanca-CGP 16.12.2017

1,95 Rubén Ortiz 13.01.1992 V Fent Cami Mislata 1 Aut cd Vinaroz 12.05.2007

1,94 Juan Carrasco 30.03.1958 M Raimundo Lulio 1 Mem Juan Sastre Madrid-VLL 23.06.1973

Hay una versión (errónea) de 1,95 i de este atleta, misma fecha en Madrid.

1,94 Josep María Torres 14.05.1979 CT JA Sabadell 1 Esp esc S16 San Sebastián-AUX 21.06.1994

1,94 Asier Martínez 22.04.2000 NA Pamplona Atco 1 JDN final cbd Pamplona 06.06.2015

1,94 Adrià Navajón 29.01.2001 CT UA Rubí 1 Esp cd Granollers 09.07.2016

1,94 Juan Francisco Lozano 01.04.2005 AL Cueva Nerja-UMA 1 Esp S16 Granollers 25.01.2020

20 1,93 Enrique Asensio 28.03.1987 SA Atco Salamanca 1 Esp cd Albacete 30.06.2002

1,93 Carlos Javier Peral 30.03.1984 M CD Básico C Base 1 Madrid-VLL 29.05.1999

1,93 i Yeray Fontal 17.01.1991 BI Atmo Santurtzi 1 Control San Sebastián 29.12.2006

1,93 Ohad Santoveña 07.03.1991 O Esnova Gijón 1= Control Gijón 11.06.2006



1,93 Marc Sánchez 21.04.1995 CT CA Igualada 1 Esp SSAA cd Lloret de Mar 05.06.2010

1,93 Jaime Atienza 09.01.1997 CA Alcanatif 1 Aut cd Córdoba-FON 16.06.2012

1,93 Alejandro Ferrer 27.07.2000 V Correr el Garbí 1 Esp SSAA cd Alcobendas 21.06.2015

1,93 i Tyler Hope 29.11.2002 CT FC Barcelona 2 Control Sabadell-C 09.12.2017

1,92 Alberto Gracia 01.01.1960 ** C Sta Mª Mar Mem Juan Sastre San Sebastián 06-??-1975

1,92 Alberto Muñoz 27.04.1982 M CA Alcorcón 2 Esp esc cd Cartagena 24.06.1997

30 1,92 A Carlos Calvo 17.11.1988 M Collado Villalba 2 Soria 14.06.2003

1,92 Juan Ignacio López Barrafón 02.02.1996 V Valencia TiM 1 Aut cd Valencia-JAD 28.05.2011

1,92 Héctor Ramos 09.03.2000 CT CA Igualada 1 Aut cd Granollers 04.07.2015

1,92 Álvaro Infante 08.05.2002 PA Puentecillas Plcia 1 Aut cd Valladolid-ESG 04.06.2017

34 1,92 i Jorge Vega 11.04.2005 PA Puentecillas Plcia 2 Esp S16 Madrid-G 20.12.2020

22/34 Total de marcas y atletas

Pértiga 4,50/4,12

4,75 Albert Vélez 26.10.1988 CT FC Barcelona 8 Mdo jv Sherbrooke (Can) 12.07.2003

4,75 i Didac Salas 19.05.1993 CT ISS - L'Hospitalet 2 Control Sant Cugat Vallés 12.12.2008

4,70 Vélez 26.10.1988 6QB Mdo jv Sherbrooke (Can) 10.07.2003

4,70 i Vélez 26.10.1988 CT FC Barcelona 3= Control Sant Cugat Vallés 12.12.2003

4,70 i Biel Tenias 06.08.2002 CT CA Laietania 3 Control Sabadell-C 17.12.2017

4,60 i Salas 19.05.1993 1 Control Sant Cugat Vallés 12.12.2008

4,60 i Salas 19.05.1993 2 Control Sant Cugat Vallés 19.12.2008

4,60 i Tenias 06.08.2002 1 Control Sabadell-C 16.12.2017

4,60 i Alex Teruel 08.02.2003 CT CA Canaletes 3 Control Sabadell-C 22.12.2018

10 4,59 i Edgar Nolla 19.04.2002 CT UA Montsiá 1 Prv Valencia-LP 22.12.2017

4,56 Tenias 06.08.2002 2 Control Mataró 13.07.2017

4,55 Tenias 06.08.2002 1 Esp SSAA cd Lorca 17.06.2017

4,50 Rubén Sáez 23.01.1979 M CD Tajamar 3 Nocturna Cslda Coslada 13.07.1994

4,50 Vélez 26.10.1988 6 Esp clb DH Hospitalet Llobregat 31.05.2003

4,50 i Salas 19.05.1993 1 Control Sant Cugat Vallés 19.12.2008

4,50 Aleix Pi 27.01.1996 CT CA Calella 1 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 11.06.2011

4,50 Guillem Zeberio 14.06.2001 CT ISS - L'Hospitalet 7 Aut Barcelona-SE 30.06.2016

4,50 Tenias 06.08.2002 1Q1 Aut prev cd El Prat de Llobregat 11.06.2017

19 4,50 i Nolla 19.04.2002 1= Mt Dptmtal Bompas (Fra) 17.12.2017

4,46 Diego Rosalén 30.09.2002 V Valencia Esports 2 Esp cd Murcia 01.07.2017

10 4,37 Antonio Alonso 04.01.1980 CT FC Barcelona 2 Esp cd S17 Málaga 28.06.1995

4,36 Isidro Leyva 25.04.1999 MA Cueva Nerja-UMA 1 Esp cd Huelva 29.06.2014

4,35 Marc Tomey 28.02.2000 CT JA Sabadell 1 Aut cd Granollers 04.07.2015

4,30 Xavier Pozuelo 10.01.1987 CT FC Barcelona 1 Aut cd Villanueva y Geltrú 02.06.2002



4,30 Eric Oliver 24.12.1993 CT AA Catalunya 3 E Bribián Monzón 02.07.2008

4,30 Noel del Cerro 16.06.1997 CT CA Olesa 3 Prevent Barcelona-CD 21.04.2012

4,30 Artur Coll 16.08.2001 CT FC Barcelona 5 Campmany Barcelona-SE 14.07.2016

4,30 Bernat Esteve 22.01.2002 CT JA Sabadell 2 Esp cd S Coloma Gramanet 25.06.2017

4,25 Víctor Kjaer Nielsen 08.08.1997 CT FC Barcelona 1 Esp cd Castellón-MGH 01.07.2012

4,25 Joan Francesc Navarro 13.02.2001 CT UA Montsià 2 Aut cd El Prat de Llobregat 26.06.2016

20 4,23 Santiago Ferrer 24.01.1990 GA S Miguel Marín 1 Esp cd Torrent 10.07.2005

4,22 Gabriel Martínez 10.02.1977 B CA Laietania 1 Barcelona-CD 06.06.1992

4,21 Daniel Martí 23.04.1973 B CN Barcelona Barcelona 08.10.1988

4,21 i Martí Serra 29.04.2005 CT Avinent Manresa 2 Esp S16 Madrid-G 19.12.2020

4,21 i Adrián Medina 14.01.2005 V Valencia CA 3 Esp S16 Madrid-G 19.12.2020

4,20 David Pérez 02.10.1977 CA Chapín Mobil Jz 3 Jerez Fra 07.06.1992

4,20 i Raúl Iglesias 03.05.1978 M CD Tajamar 7 Control RFEA Madrid-CSD 18.12.1993

4,20 i Íñigo Huarte 12.01.1979 SS Jakintza KT 3 Control San Sebastián-PD 30.12.1994

4,20 i Daniel Belisario García 21.01.1985 M CD Tajamar 1 Rn FAM Madrid-COM 02.12.2000

4,20 i Oscar Oliver 02.03.1992 1 Aut cd Vilafranca Penedés 17.02.2007

30 4,20 Marc Vela 06.03.1994 CT CA Castellar 1 Tf Promoció Mataró 26.09.2009

4,20 Jon Cervellera 04.02.1997 CT AA Catalunya 13 Campmany Barcelona-SE 06.06.2012

4,20 Víctor Coll 06.01.1998 CT FC Barcelona 1 Aut cd Lloret de Mar 16.06.2013

4,20 i Guillem Zeberio 14.06.2001 CT ISS - L'Hospitalet 4 Control Sabadell-C 22.01.2016

34 4,20 i Juan Luis Bravo 28.07.2003 M Val M Berlanas 3 Cp Madrid+N2816 S20Madrid-G 29.12.2018

19/34 Total de marcas y atletas

Longitud 6,90/6,70

7,36 -0,2 Eusebio Cáceres 10.09.1991 A CE Colivenc 2 Gimnasiada Tesalónica (Gre) 01.07.2006

7,26 1,4 Antonio Lorenzo 07.02.1988 IB At Pitius 1 Ibiza 31.05.2003

7,19 ? Jesús Oliván Mayén 05.07.1968 M At Aranjuez 1 Madrid 09.08.1983

7,17 0,4 Cáceres 10.09.1991 2Q1 Gimnasiada Tesalónica (Gre) 01.07.2006

7,15 Oliván Mayén 05.07.1968 Madrid 02.08.1983

7,12 Oliván Mayén 05.07.1968 Zaragoza 05.06.1983

7,04 1,3 José Enrique Pérez 18.03.1988 O Oviedo Atmo 1 Gijón 10.05.2003

7,01 i Cáceres 10.09.1991 1P Esp cd Oviedo 11.03.2006

7,00 i Cáceres 10.09.1991 1E Control Valencia-LP 16.12.2006

7,00 0,0 Daniel Castilla 11.04.2005 IB Playas Castellón 1 Aut Palma Mallorca-PRI 19.09.2020

6,96 -1,3 Cáceres 10.09.1991 1H Esp cd El Prat de Llobregat 15.07.2006

10 6,95 1,0 Cáceres 10.09.1991 1 Prv clb Elche 13.05.2006

6,94 1,8 Carlos Sánchez 21.03.1996 A CE Colivenc 1 Aut cd Valencia-JAD 28.05.2011

6,92 0,9 Rodrigo de la Oliva 15.05.1993 M Atmo Pozuelo 1 Esp SSAA cd Águilas 15.06.2008



6,91 1,4 Jordi Yoshinori Matsuoka 21.04.1996 CT CA Igualada 1 Esp cd Castellón-MGH 25.06.2011

6,90 0,2 Cáceres 10.09.1991 1 Esp SSAA cd Cáceres 04.06.2006

6,90 0,0 Sergio Acera 15.01.1994 CT CA Nou Barris 1 Esp cd El Prat de Llobregat 17.10.2009

16/10 6,90 1,6 Daniel Mazón 31.01.1996 A Atmo San Vicente 1 Esp clb cd Valencia-JAD 15.10.2011

6,89 1,6 Antonio Adsuar 04.07.1978 A Atmo Tossal 2 Castellón 23.05.1993

6,87 1,4 Gonzalo Sánchez - Camacho 22.05.1994 M CAP Alcobendas 4 Aut Collado Villalba 27.06.2009

6,87 1,0 Raúl Martín 03.11.2004 AR At Intec-Zoiti 1 Esp S16 Gijón-M 07.07.2019

6,86 0,3 Aitor Caldito 15.01.2002 CT CA Igualada 1 Esp cd Murcia 01.07.2017

6,85 i Jordi Cots 10.01.2003 V Valencia Esports 1 Esp S16 Sabadell-C 17.03.2018

6,84 1,6 Rubén Ortiz 13.01.1992 V Fent Camí Mislata 1 Control Valencia-JAD 21.04.2007

6,83 1,5 Lucas Rodríguez 06.09.2003 M Gredos S Diego 1 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

6,82 Rafael Raga 01.01.1966 ** B CA Granollers 1 Granollers 25.10.1981

6,79 -0,5 Víctor Navarro 07.03.1994 V Fent Camí Mislata 1 Aut cd Castellón-MGH 23.05.2009

20 6,78 Enrique Saavedra 01.01.1956 ** M Vallehermoso 1 JJ FISEC Madrid-VLL 03.08.1971

6,78 i Jan Díaz 12.12.2004 CT Avinent Manresa 2 Control Sabadell-C 14.12.2019

6,77 0,9 Jesús Oliván Alegre 27.03.1983 M Atco Aranjuez 2 Esp Jvtud Palma Mallorca 22.06.1998

6,77 1,7 Samuel Aguilera 06.05.1987 M CAP CC Menorca 3 Alcorcón 22.06.2002

6,77 2,0 Amahl Escrig 28.02.1990 V Fent Cami Mislata 2 Esp cd Torrent 09.07.2005

6,76 0,8 Abel Navarro 23.06.1990 V CA Torrent - Esp cd Torrent 09.07.2005

6,76 1,3 Daniel Quero 31.03.1996 V CA Valladolid-UVA 2 Esp cd Castellón-MGH 25.06.2011

6,74 i Pol Vila 09.05.1999 CT Avinent Manresa 1c1 Control Sabadell-C 20.12.2014

6,72 Joaquín Juan 01.01.1957 ** T CN Reus Ploms Pto Sagunto 10.09.1972

6,72 1,7 J. Manuel Reyes 01.01.1979 13 CA Atmo Algeciras 2 Algeciras 19.12.1992

30 6,72 1,9 Juan José Alarcón 17.12.1994 CR Playas Castellón 1 Aut Ciudad Real 27.06.2009

6,72 0,7 Michael Carrasco 16.11.2003 GR Cd Motril 1 Esp SSAA S16 Avilés 16.06.2018

6,72 0,6 Francisco Vega 01.09.2004 CT UA Barberà 2 Esp S16 Gijón-M 07.07.2019

 6,72 i Tayb David Loum 29.01.2004 V Sprint Moncada 1 JJ MM AytoVlcia Valencia-LP 03.03.2019

6,71 Raúl Cera 01.01.1962 ** M Real Madrid Cholet (Fra) 29.07.1977

35 6,71 -1,4 Raúl Labajo 09.06.1998 M AR Concepción 1 Esp SSAA cd Málaga-CAR 25.05.2013

16/35 Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2 mts/sg

6,93 w 2,8 Jesús R. Leal 01.01.1966 ** M CAO 2 Madrid 28.05.1981

6,85 w 2,9 Ismael Pérez 20.01.1985 GA Academia Postal 1 Orense 21.05.2000

6,84 w ? Julián Amate 24.02.1979 V Atmo Campanar 1 Castellón 21.05.1994

6,81 w 2,5 Víctor Pérez 27.03.1989 L Sprint Atmo León 1H Palencia 01.05.2004

6,78 w ? Raúl Fernández 08.03.1978 SE Independiente 1 Sevilla-CAR 02.07.1993

6,77 w 2,2 Abel Navarro 23.06.1990 V CA Torrent 1 Esp cd Torrent 09.07.2005

6,72 w 3,8 Michael Carrasco 16.11.2003 GR Cd Motril 1 Aut S16 Almuñécar 19.06.2018



6,71 w ? Yago Lamela 24.07.1977 O Aldi Atca 4 Oviedo 13.06.1992

6,71 w 3,4 Marc Bertrán 25.03.1990 CT Gimnastic FAAC 3 Esp cd Torrent 09.07.2005

Triple salto 14,00/13,70

14,60 i Raúl Martín 03.11.2004 AR At Intec-Zoiti 1 Rn FAM Madrid-G 01.12.2019

14,45 i Abel Navarro 23.06.1990 V CA Torrent 1 Esp cd Zaragoza 26.02.2005

14,33 1,3 Alejandro Kedar 26.01.1997 CS Playas Castellón 1 Esp clb cd Castellón-MGH 06.10.2012

14,23 1,2 Daniel Pacheco 15.03.1993 CT Cornella At 1 M Consegal Barcelona-SE 18.07.2008

14,20 1,4 Kedar 26.01.1997 - Esp cd Castellón-MGH 01.07.2012

14,16 1,2 Anxo Martín 27.02.2001 14 S CA Torrelavega 1 Esp cd Granollers 09.07.2016

14,16 2,0 Héctor Luna 02.03.2001 14 SE SJuanAznalfarache 2 Esp cd Granollers 09.07.2016

14,11 0,0 Ferrán Ramírez 19.02.2002 CS Playas Castellón 1 Esp cd Murcia 01.07.2017

14,10 0,0 Navarro 23.06.1990 1 Esp cd Torrent 10.07.2005

10 14,10 2,0 Juan Francisco Lozano 01.04.2005 AL Cueva Nerja-UMA 1 Esp clb S16 Madrid-VLL 07.11.2020

14,09 1,5 Navarro 23.06.1990 1 Esp Jvtud Valladolid-REN 04.06.2005

14,08 i Lozano 01.04.2005 1 Aut S16 Antequera 08.03.2020

14,07 1,1 Aitor Caldito 15.01.2002 CT CA Igualada 2 Esp cd Murcia 01.07.2017

14,04 i Lozano 01.04.2005 1 Esp S16 Madrid-G 20.12.2020

10 14,03 2,0 Ramón Adalia 23.11.1998 CT Muntanyenc SC 1 Esp cd Granollers 07.07.2013

14,02 1,7 Markel Lorea 23.10.2001 NA At Ardoi 3 Esp cd Granollers 09.07.2016

14,01 0,7 Cristian Nelito 03.01.1998 A CA Benacantil 1 Prv cd Alicante 13.04.2013

14,00 1,5 Luis Fernando Pérez 13.02.1997 A CAB Pto Alicante 2 Esp cd Castellón-MGH 01.07.2012

19 14,00 1,4 Lorea 23.10.2001 2 Esp SSAA cd Cartagena 19.06.2016

13,99 0,8 Francisco José Rodríguez 06.03.1993 SE Sevilla Abierta 1 Aut cd Nerja 05.07.2008

13,99 i Albert Raga 30.11.1994 CT CA Mollet 2 Control Sant Cugat Vallés 18.12.2009

13,95 -0,9 Héctor Morán 18.05.1984 O La Santina 3 Salamanca 23.05.1999

13,94 -0,6 Álvaro Capel 11.01.2002 V CA Torrent 4 Aut Valencia-JAD 08.07.2017

13,93 0,4 Eugenio Teodoro 10.04.1998 CS Playas Castellón 2 Prv Castellón-UNI 26.06.2013

13,93 0,4 Eneko Carrascal 03.11.1999 SS Arrasate Atco 1 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 01.06.2014

20 13,92 0,5 Alberto Iván Hernández 04.01.1978 CA UA San Fernando 1 Jerez Fra 29.05.1993

13,92 0,5 Miguel Moya 18.03.1984 CT UE Badaloni 4 Salamanca 23.05.1999

13,90 0,2 José Alfonso Palomanes 02.01.1989 GA Ourense A Postal 1 Esp cd Huelva 04.07.2004

13,86 2,2 Aitor Lapeña 12.06.1979 PM JA San Antonio 3 Esp esc S16 San Sebastián-AUX 22.06.1994

13,84 1,9 Daniel Román 30.09.1974 M AD Marathón 1 Control Madrid-VLL 16.10.1989

13,82 1,4 Rubén Ferrer 16.10.1981 CT A Lleida U Lleida - Esp esc cd Málaga-CAR 26.06.1996

13,82 -0,3 Lluís Vanrell 21.08.1990 IB Auresa Amigos D 2 Aut Ibiza 19.06.2005

13,80 i Markel Quintano 07.12.2004 SS Real Sociedad 1 Esp S16 Sabadell-C 17.03.2019

13,76 -0,1 Jorge Arroyo 29.07.1999 M Atmo Moralzarzal 1 Esp cd Huelva 29.06.2014

13,75 ? Francisco Caballero 22.02.1976 PA Atmo Puentecillas 1 Tf Villa Coslada Coslada 09.06.1991



30 13,75 0,2 José Luis Ortega 13.04.1988 CR At Puertollano 2 Esp Jvtud Madrid-COM 05.07.2003

13,74 0,8 Fernando Ramos 20.05.1995 A Pto Alicante OHL 1 Esp cd Pamplona 27.06.2010

13,74 Ohad Santoveña 07.03.1991 O Esnova Gijón 1 Esp cd El Prat de Llobregat 16.07.2006

13,72 i Jordi Yoshinori Matsuoka 21.04.1996 CT CA Igualada 1 Aut cd Sabadell 05.02.2011

13,72 i Andrey Lavila 10.03.2003 CT CN Banyoles 1 Esp S16 Sabadell-C 18.03.2018

13,71 Raúl Cera 01.01.1962 ** M Real Madrid 12 Esp Madrid-VLL 10.07.1971

13,71 1,4 Pablo Torrijos 12.05.1992 CS Playas Castellón 2 Esp cd Lorca 21.10.2007

13,70 -0,2 Jesús Oliván Alegre 27.03.1983 M Atco Aranjuez 1 Aut cd Madrid-COM 30.05.1998

13,70 i Marc Sala 21.02.2003 CT Muntanyenc SC 1c1 Control Sabadell-C 22.12.2018

39 13,70 i Alex López 24.02.2006 14 V CA Torrent 2 Esp S16 Madrid-G 20.12.2020

19/39 Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2 mts/sg

14,56 w 2,7 Héctor Luna 02.03.2001 14 SE SJuanAznalfarache 1 Esp SSAA cd Cartagena 19.06.2016

14,34 w 2,4 Alejandro Kedar 26.01.1997 CS Playas Castellón 1 Esp cd Castellón-MGH 01.07.2012

14,27 w 2,7 Francisco José Rodríguez 06.03.1993 SE Sevilla Abierta 1 Control Sevilla-CAR 24.05.2008

14,25 w 4,7 Yago Lamela 24.07.1977 O Aldi Atca 1 Esp JJ esc La Laguna-FP 27.06.1992

14,23 w 2,4 Kedar 26.01.1997 1 Aut esc cd Castellón-MGH 19.05.2012

14,22 w 3,8 Lluís Vanrell 21.08.1990 IB Auresa Amigos D 2 Aut clb Palma Mallorca-SFE 11.06.2005

14,03 w 3,2 José Alfonso Palomanes 02.01.1989 GA Ourense A Postal 3 Avilés 28.05.2004

14,00 w 3,4 Vanrell 21.08.1990 2 Control Palma Mallorca-SFE 25.06.2005

13,97 w 2,2 Rubén Ferrer 16.10.1981 CT A Lleida U Lleida 1 Esp esc cd Málaga-CAR 26.06.1996

13,95 w 2,3 Eugenio Teodoro 10.04.1998 CS Playas Castellón 3 Control Castellón-MGH 23.05.2013

30 13,95 w 2,1 Mario Pérez 27.02.2001 CT CA Canaletes 4 Esp SSAA cd Cartagena 19.06.2016

13,70 w 2,1 Marc Sala 21.02.2003 CT Muntanyenc SC 1 Aut S16 Barberá Vallés 23.06.2018

13,70 w 2,4 Pedro Lliso 08.06.2006 14 2 Esp clb S16 Madrid-VLL 07.11.2020

Peso (4 kgs.) 18,00/16,00

20,26 José San Pastor 04.02.2002 PA Puentecillas Plcia 1 Diputación Valladolid-ESG 21.10.2017

20,19 Miguel Gómez 02.01.2001 M EA Majadahonda 1 Control Majadahonda 29.10.2016

19,83 i Gómez 02.01.2001 1 Esp cd Oviedo 12.03.2016

19,78 Gómez 02.01.2001 1 Aut clb cd Alcorcón 05.06.2016

19,73 i Gómez 02.01.2001 1 Aut cd Madrid-G 28.02.2016

19,29 Gómez 02.01.2001 1 Esp clb cd Torrent 08.10.2016

19,23 Gómez 02.01.2001 1 Aut cd Madrid-MTZ 26.06.2016

19,01 San Pastor 04.02.2002 1 Aut cd Valladolid-ESG 04.06.2017

18,83 San Pastor 04.02.2002 1 Esp cd Murcia 01.07.2017



10 18,57 i Gómez 02.01.2001 1 Intercom Zaragoza 13.02.2016

18,54 Gómez 02.01.2001 1 Tf Colegio Base Alcobendas 07.05.2016

18.40 Gómez 02.01.2001 14 1 Tf Inmaculada Madrid-TAJ 20.12.2015

18.39 Gómez 02.01.2001 1 Control Majadahonda 13.07.2016

18,37 Gómez 02.01.2001 14 1 Rn FAM Majadahonda 02.07.2015

18,26 Gómez 02.01.2001 14 1 Esp clb cd Valencia-JAD 10.10.2015

16 18,19 Víctor Faus 07.04.2000 V Correr el Garbi 2 Esp clb cd Valencia-JAD 10.10.2015

17,83 Javier Cruz 15.03.2004 AR Fraga-Bajo Cinca 1 Aut cd Zaragoza-CAD 01.06.2019

17,65 Alejandro Noguera 11.03.1993 A Atmo San Vicente 1 Esp cd Lugo 19.10.2008

17,59 José Javier Ortega 17.07.1989 A CA Benidorm 1 Alicante 13.07.2004

17,27 Juan Antonio Medina 01.01.1987 SE Independiente 1 Sevilla-CAR 14.06.2002

17,20 Daniel Alejandro Musso 24.09.1999 TF CC Tenerife S Cruz 1 Esp cd Huelva 29.06.2014

17,02 Pablo Manuel Rodríguez 28.06.1987 SE Independiente 2 Sevilla-CAR 14.06.2002

10 16,94 Emiliano Zazo 29.05.2003 O Cd de Lugones 1 Aut S16 Valencia-JAD 06.10.2018

16,80 Pablo Castro 18.10.1996 GA At Vila de Cangas 1 Control Barco Valdeorras 22.10.2011

16,73 Daniel Pardo 08.03.1996 L Sprint Atmo León 1 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 11.06.2011

16,65 Víctor Roca 15.10.1972 14 Andorra 24.10.1986

16,64 Matías Jiménez 07.03.1960 Valencia 01.01.1975 **

16,63 I Jonathan Márquez 20.01.1989 SE Sevilla Abierta 1 Esp cd Valencia-LP 07.03.2004

16,62 Albert Puig 11.06.2001 CS Playas Castellón 1 Esp cd Granollers 09.07.2016

16,58 Marcos Moreno 18.06.2003 LO La Rioja Atmo 1 Control Logroño 04.07.2018

16,54 i Javier Rodríguez 28.02.1993 O Piloña Deporte 1 Aut jv Oviedo 09.02.2008

16,52 David Martín 10.07.2000 CT Avinent Manresa 1 Control Lérida 30.10.2015

16,51 Jordi Felip 01.09.1992 CS Playas Castellón 1 Esp cd Lorca 21.10.2007

16,50 A José Serrahima 21.03.1987 LO CA Lucronio 1 Soria 09.06.2002

20 16,43 i Marc Mestre 25.02.2001 V Correr el Garbi 1 Aut cd Valencia-LP 05.03.2016

16,36 i Javier Ocaña 04.05.1997 M Val M Berlanas 1 Esp cd Oviedo 17.03.2012

16,29 José Ángel Pinedo 30.07.1990 IB Auresa Amigos D 1 Esp cd Torrent 10.07.2005

16,27 i Gari Garmendia 14.07.1999 14 SS Txindoki AT 1 Esp cd Valencia 09.03.2013

16,26 Samuel de la Calle 01.01.1983 ** 14 SG CA Joaquín Blume 1 Segovia 15.05.1997

16,21 Pablo Bayle 11.04.1987 CC EA Plasencia 1 Cáceres 23.02.2002

16,14 I Rubén Mayor 18.05.2000 V Correr el Garbi 2 Esp cd Sabadell-C 22.03.2015

16,12 Julián Martínez 26.05.1989 AB At Albacete 1 Campo de Criptana 19.06.2004

16,12 Miguel Alberto Blanco 22.02.1996 CT Girona C.Bva-CAP 2 Esp cd Castellón-MGH 26.06.2011

16,08 José Cuervo 28.04.1994 SE Sevilla Abierta 1 Prv cd clb Sevilla-CAR 09.06.2009

30 16,07 Luis Rabanal 18.03.1992 L Cd León Sprint 1 Control Valladolid-ESG 13.10.2007

16/30 Total de marcas y atletas

Disco (1 kg.) 58,00/53,00



62,92 Marcos Moreno 18.06.2003 LO La Rioja Atmo 1 IntnalThrowingM Leiria (Por) 14.07.2018

61,60 Moreno 18.06.2003 1 Esp SSAA S16 Avilés 16.06.2018

61,47 Moreno 18.06.2003 1 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

60,80 Antonio Cuervo 07.05.1991 SE Sevilla Abierta 1 Aut clb cd Sevilla-CAR 13.05.2006

60,65 Moreno 18.06.2003 1 Control Logroño 03.06.2018

60,45 Víctor Faus 07.04.2000 V Correr el Garbi 1 Diputación Castellón-MGH 22.07.2015

60,10 Cuervo (A.) 07.05.1991 1 Aut cd Motril 24.06.2006

59,70 Moreno 18.06.2003 1 Control Logroño 13.06.2018

59,57 Aleix Camats 27.01.2005 CT CA Igualada 1 Aut S16 Lérida 04.10.2020

10 59,33 Camats 27.01.2005 1 Control S Coloma Gramanet 19.08.2020

59,06 Camats 27.01.2005 1 Control Monzón 12.09.2020

59,06 Darío Sina 23.06.2004 PA Puentecillas Plcia 1 Jn esc Palencia 12.05.2019

59,05 Camats 27.01.2005 14 CT CA Olesa 1 Control Igualada 03.06.2019

58,98 Aarón Sola 01.07.1999 CT AA Catalunya 1 Prv ctr lz Lérida 31.10.2014

58,57 José Cuervo 28.04.1994 SE Sevilla Abierta 1 Esp cd El Prat de Llobregat 17.10.2009

58,47 A. Cuervo 07.05.1991 1 Esp cd El Prat de Llobregat 15.07.2006

58,23 A. Cuervo 07.05.1991 1 Control Sevilla-CAR 14.06.2006

58,38 Sola 01.07.1999 1 Esp clb cd Castellón-UNI 11.10.2014

58,20 Sola 01.07.1999 1 Tf Promoció El Prat de Llobregat 04.10.2014

20 58,19 Camats 27.01.2005 1 Mem J Álvarez Manresa 27.08.2020

57,82 Alfonso López 28.03.1977 14 AR CN Helios 1 Zaragoza 19.10.1991

57,82 A Miguel Gómez 02.01.2001 M EA Majadahonda 1 Intercom Soria 28.05.2016

10 57,59 Carlos Pelejero 19.08.1990 V At Xátiva 1 Control Castellón-MGH 05.07.2005

57,57 Daniel Collar 31.03.1998 CT CG Tarragona 1 Control lz Lérida 18.10.2013

57,18 Nicolás García 05.11.2001 GA San Narciso 1 Esp inv LL men Castellón-MGH 13.03.2016

55,94 José San Pastor 04.02.2002 PA Puentecillas Plcia 1 Esp cd Murcia 02.07.2017

55,72 Marc Liébana 01.04.1998 CT Lleida UA 1 Control lz Lérida 30.10.2013

55,61 Carlos Alcorta 27.01.2000 BU Univ Burgos 2 Esp SSAA cd Alcobendas 20.06.2015

55,20 Marc Mestre 25.02.2001 V Correr el Garbi 1 Aut eqp cd Valencia-JAD 25.06.2016

55,06 David Mateos 29.01.2001 CS Playas Castellón 2 Aut eqp cd Valencia-JAD 25.06.2016

55,05 Víctor Román 06.03.1989 GA AG Viguesa Atmo 1 Vigo 14.05.2004

54.95 Martín Liste 11.06.1996 GA Atca a Silva 1 Control Barco Valdeorras 22.10.2011

20 54,72 Javier Cruz 15.03.2004 AR Fraga-Bajo Cinca 1 Control Huesca 22.06.2019

54,54 Javier Ibáñez 14.04.1999 M CD Tajamar 1 Aut clb cd Majadahonda 21.06.2014

54,03 Albert Puig 11.06.2001 CS Playas Castellón 1 JJ MM Castelló Castellón-MGH 16.04.2016

53,78 Nicolás Ortega 16.06.2004 GA Coruña Comarca 2 Esp S16 Gijón-M 07.07.2019

53,67 Imanol Mendizabal 21.02.1997 SS Tolosa CF 1 Esp cd Castellón-MGH 30.06.2012

53,61 José Adil Romero 28.07.1996 CA Promoción Algeciras 1 Esp cd Castellón-MGH 25.06.2011

53,60 Juis F. Beltrán 01.01.1969 ** Arbeca 29.06.1984

53,48 Vicent Guijarro 17.01.2000 V Correr el Garbi 2 Control Valencia-JAD 27.06.2015



53,36 Basilio Lagares 15.04.1995 SE Sevilla Abierta 1 Esp cd Pamplona 26.06.2010

53,27 David Martínez 13.01.1995 MU Eutyches 1 EspCdClbPv Murcia 02.10.2010

53,21 Alejandro Noguera 11.03.1993 A Atmo San Vicente 1 Control Alicante 11.10.2008

30 53,15 Guillermo Criado 19.03.1993 BU Univ Burgos 1 Control Valladolid-ESG 11.10.2008

31 53,09 Ismael Muriedas 01.04.1991 S At Olimpia 1 Control Corrales Buelna 15.04.2006

20/31 Total de marcas y atletas

Martillo (4 kgs.) 66,00/57,00

75,82 Miguel Alberto Blanco 22.02.1996 CT Girona C.Bva-CAP 1 Aut prev cd Tarragona-CLA 28.05.2011

70,38 Blanco 22.02.1996 1 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 11.06.2011

69,24 Blanco 22.02.1996 1 Aut cd Vic 18.06.2011

69,18 Juan Díaz Vaquerizo 05.05.2000 M CD Tajamar 1 Jn mtllo Madrid-TAJ 17.10.2015

69,00 Díaz Vaquerizo 05.05.2000 1 Jn mtllo Madrid-TAJ 08.05.2015

68,52 Díaz Vaquerizo 05.05.2000 1 Aut clb cd Alcorcón 30.06.2015

67,43 Ignacio López 18.06.1989 A TossalSilla Alacant 1 Alicante 13.07.2004

67,34 Díaz Vaquerizo 05.05.2000 1 Lg aut lz inv Valladolid-ESG 21.02.2015

67,22 Blanco 22.02.1996 1 Control El Prat de Llobregat 26.03.2011

10 66,91 Díaz Vaquerizo 05.05.2000 1 Aut lz inv Coslada 15.02.2015

66,42 Díaz Vaquerizo 05.05.2000 1 Jn mtllo Madrid-TAJ 26.02.2015

66,39 Díaz Vaquerizo 05.05.2000 1 Jn lz men Madrid-TAJ 24.04.2015

66,23 Eric Méndez 13.07.2003 GA RC Celta Vigo 1 Vila de Cangas Cangas 17.05.2018

66,19 Díaz Vaquerizo 05.05.2000 14 1 Aut cd Tres Cantos 10.05.2014

66,13 Díaz Vaquerizo 05.05.2000 14 1 Rn Leganés Leganés 19.06.2014

66,09 Díaz Vaquerizo 05.05.2000 1 Esp SSAA cd Alcobendas 20.06.2015

17 66,06 Juan Jiménez 12.08.2002 MA Cueva Nerja-UMA 1 Esp cd Murcia 01.07.2017

65,99 Aimar - Genis Palma 17.07.1999 CS Playas Castellón 1 Esp cd Huelva 28.06.2014

65,59 David Martín 10.07.2000 CT Avinent Manresa 1 Aut clb cd El Prat de Llobregat 17.05.2015

65,21 Andrés Ibáñez 09.03.2004 M CD Tajamar 1 Jn mtllo Madrid-TAJ 21.12.2019

64,12 Javier Ibáñez 14.04.1999 M CD Tajamar 2c1 Jn lz Alcorcón 12.04.2014

10 64,09 Aleix Casas 05.04.2001 CT Avinent Manresa 1Q1 Aut prev cd Gavá 12.06.2016

63,97 Aitor Urkía 01.10.2000 SS CD Hernani 1 Control San Sebastián-AUX 02.05.2015

63,30 Eduardo Castillejo 01.01.1988 M AD Tajamar 1 Alcorcón 31.05.2003

63,07 Jorge Gómez 05.07.1999 EX At Montijo 1 Jv Vidigalense Leiria (Por) 02.08.2014

62,76 Daniel Ruiz 31.07.2003 CT Palafrugell-GiCB 1 Control Palafrugell 22.10.2018

62,59 Aitor Llevot 28.02.1994 CT CA Laietània 1 Esp cd El Prat de Llobregat 17.10.2009

62,37 David Ruiz 01.01.1992 AR Hinaco Monzón 1 Esp cd Lorca 20.10.2007

62,00 Isaac Vicente 30.04.1987 GA AG Viguesa Atmo 1 VN Cerveira (Por) 02.07.2002

61,99 Ismael Torrecilla 26.05.2002 MA Cueva Nerja-UMA 1 Control Almuñécar 08.04.2017



61,86 Alberto González 01.06.1998 J Unicaja Atmo 1 Cp Diputación Jaén 30.06.2013

20 61,52 Carlos González 30.04.2001 J Unicaja Atmo 1 Control Jaén 17.06.2016

60,95 José Manuel Sanguino 22.04.1999 14 EX At Montijo 1 Dip-Cd Vllnueva Villanueva Serena 29.06.2013

60,89 Juan Díaz Girón 25.03.2001 AR Hinaco Monzón 1 Esp clb cd Torrent 08.10.2016

60,59 Pablo González 15.11.1994 J Caja de Jaén 1 Control Málaga-CAR 10.10.2009

60,23 Eduardo Castillejo 19.01.1988 14 M CD Tajamar 1 Alcorcón 01.06.2002

59,96 Sergio Paredes 01.07.1996 GA Atmo Cuntis 1 Lz Lovelhe VN Cerveira (Por 26.02.2011

59,54 Adrián Sedano 25.11.2005 CT Avinent Manresa 1 Esp inv LL men Castellón 22.02.2020

59,25 Juan Jiménez 12.08.2002 14 MA Cueva Nerja-UMA 2 Esp clb cd Torrent 08.10.2016

59,15 Alejandro del Poyo 14.06.1995 M CD Tajamar 1 Esp cd Pamplona 26.06.2010

58,95 Francisco Javier Ortiz 15.07.1989 CT Torredembarra 1 Aut cd Manresa 13.06.2004

30 57,82 Adrián Sedano 25.11.2005 14 CT Avinent Manresa 2 Esp clb S16 Castellón-MGH 05.10.2019

57,46 Daniel Mayor 14.01.1997 V Correr el Garbi 1 Esp cd Castellón-MGH 30.06.2012

32 57,17 Rafael Andrés 19.03.2001 MU ADA Yeclano 1 Control Alhama de Murcia 22.05.2016

17/32 Total de marcas y atletas

Jabalina (600 grs.) 57,00/53,80

65,28 Pablo Bugallo 31.05.1996 M CAP Alcobendas 1 Jn lz Alcobendas 29.10.2011

63,80 Alexander Arocena 28.06.1980 SS Tolosa CF 1 Santander 25.07.1995

63,21 Manu Quijera 13.01.1998 NA G Oasis TresCantos 1 Esp cd Granollers 06.07.2013

62,50 Quijera 13.01.1998 1 JJ DD Pamplona 01.06.2013

61,54 Quijera 13.01.1998 1 Esp SSAA cd Málaga-CAR 25.05.2013

61,20 Darío Sina 23.06.2004 PA Puentecillas Plcia 1 Aut S16 Valladolid-ESG 22.06.2019

59,75 Bugallo 31.05.1996 1 Aut cd Coslada 14.05.2011

59,65 Adrián Pajarón 10.05.2000 M AA Moratalaz 1 Esp cd Valladolid-ESG 11.07.2015

59,55 David Silván 09.03.2004 L UnivLeónSprintAt 1 Esp S16 Gijón-M 06.07.2019

10 59,46 Iñaki Otegi 23.03.1982 SS Txindoki AT 2 Esp esc cd Cartagena 25.06.1997

59,20 Ximo Ramón 23.02.2000 V Valencia TiM 2 Esp cd Valladolid-ESG 11.07.2015

59,03 Sina 23.06.2004 1 Aut lz inv Zamora 12.01.2019

58,80 Felipe Fernández 28.07.1977 L Vivodist León CA 1 Santander 29.07.1992

10 58,68 Héctor Aragües 04.01.1995 AR Simply-Scorpio 71 1 Esp clb prev cd Zaragoza-CAD 02.10.2010

57,62 Javier Aguilar 18.01.2001 A CA Benacantil 3 Esp cd Granollers 09.07.2016

57,32 Aragües 04.01.1995 1 Esp SSAA cd Lloret de Mar 05.06.2010

57,15 Aragües 04.01.1995 1 Esp cd Pamplona 26.06.2010

18 57,10 Aragües 04.01.1995 1 Control Zaragoza-CAD 24.04.2010

56,76 Ángel Bazán 09.02.1997 CT AE S.Andreu Barca 1Q1 Aut prev cd Mollet del Vallés 26.05.2012

56,43 Manuel Castellanos 16.08.1996 CR Proacir-Twinner 1 Aut esc cd Ciudad Real 07.05.2011

56,34 Hailu Estrampes 24.12.2006 14 CT CA Ascó 1 Esp S16 Granollers 24.10.2020



56,18 Raúl Alcón 01.01.1981 CT AC Riudellots 3 Aut cd Granollers 01.06.1996

56,04 Francisco Javier José 27.03.1980 CS Atmo Castelló 1 Gandía 27.05.1995

55,92 Iván Santiago 22.01.1996 M Atmo Alcorcón 2 Esp cd Castellón-MGH 25.06.2011

55,75 Roger Mogas 08.04.2002 CT Cornellá At 1 Control S Cugat Vallés 08.06.2017

54,90 Imanol Egidazu 31.10.2005 SS CD Eibar 1 Prv S16 Durango 04.10.2020

20 54,80 David Rabanedo 11.02.1999 L Sprint Atmo León 1 Esp cd Huelva 28.06.2014

54,64 Antonio Prada 27.05.1981 GA ADA Sil 4 Esp esc cd Málaga-CAR 26.06.1996

54,59 Iñaki Huarte 03.10.2000 NA Giulia&Us PA 1 Cbd lz Guecho 31.10.2015

54,33 Martín Liste 11.06.1996 GA Atca a Silva 1H Aut cbd cd Pontevedra 17.07.2011

54,28 Fernando Reina 11.04.2005 SE CD Pilasmures 2 Esp S16 Granollers 24.10.2020

55,52 Pavel Martínez 01.02.1982 14 SS Independiente 1 Puebla de Caramiñal 21.07.1996

54,24 Alejandro López 01.09.1983 BI Atmo Urdaneta 1 Esp Jvtud Palma Mallorca-PRI 24.06.1998

54,14 Jorge Costa 22.04.1974 B UA Terrassa EA 1 Barcelona 10.06.1989

54,11 Mario Montes 20.02.2002 CT Cornellá At 1 Esp cd Murcia 01.07.2017

54,06 Pablo Costas 10.05.2001 L Sprint Atmo León 4 Esp cd Granollers 09.07.2016

30 53,96 Javier Sebastián Gazol 27.10.1980 AR CA Monzón Polidux 1 Monzón 01.07.1995

53,88 Juan José Román 26.11.1990 IB At Amistat 1 Control Palma Mallorca-SFE 04.07.2005

53,80 Nicolás Quijera 24.06.1996 NA G ISN Navarra At 3 Esp cd Castellón-MGH 25.06.2011

33 53,80 Alfonso Ruiz 10.09.1997 MU Independiente 1 Trials cd esc Lorca 06.05.2012

18/33 Total de marcas y atletas

5.000 metros marcha 22.20.00/23:05.00

21:01.6  m Ildefonso de la Torre 07.04.1984 J Independiente 1 Andújar 17.04.1999

21:36.2  Germán Nieto 07.04.1970 Cornellá 08.06.1985

21:48.1  Valentí Massana 05.07.1970 B CN Barcelona 2 Aut Lg clb 1ª Barcelona-SE 21.04.1985

21.53.59 Álvaro Martín Uriol 18.06.1994 EX At Almendralejo 1 Esp cd El Prat de Llobregat 17.10.2009

21:57.0  José Manuel Naranjo 27.03.2001 EX At almendralejo 1 Judex S Vicente Alcántara 02.04.2016

21:58.33 Manuel Bermúdez 12.12.1997 MU UCAM Athleo Cza 1 Control Alhama de Murcia 24.06.2012

21:58.46 Pablo Oliva 15.10.1996 GR Jvtud Guadix 1 Esp cd Castellón-MGH 25.06.2011

21:58.88 Oliva 15.10.1996 1 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 11.06.2011

22:06.4  Massana 05.07.1970 2 Aut Lg clb 1ª Barcelona-SE 14.04.1985

10 22:07.0  Massana 05.07.1970 1 Aut cd Barcelona 01.06.1985

22:07.77 Pablo Rodríguez 18.12.2004 SE Ohmio Arahal 1 Esp S16 Gijón-M 06.07.2019

22.14.64 Martín Uriol 18.06.1994 1 Aut Cáceres 25.04.2009

22:15.3  A José Mestre 27.02.2001 M Suanzes San Blas 1 Intercom Soria 29.05.2016

22:17.49 Rodríguez 18.12.2004 1 Esp inv mch prom Azuaga 07.12.2019

22:17.5  Germán Nieto 07.04.1970 2 Aut cd Barcelona 01.06.1985

10 22:17.98 David Pueyo 02.02.1973 B UGE Badalona 1 Santiago Compostela 07.07.1988



17 22:19.8  Martín Uriol 18.06.1994 1 Aut Cáceres 27.06.2009

22.21.8  Oscar Fuertes 25.05.1990 14 M AA Moratalaz 1 Garcés Madrid-VLL 21.11.2004

22:26.48 Paul McGrath 07.03.2002 CT Cornella At 1 Esp cd Murcia 01.07.2017

22:29.3  David Márquez 13.10.1977 B CN Barcelona 1 Barcelona-Montj 05.04.1992

22:30.44 Diego García 19.01.1996 M PozueloMadMapoma 2 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 11.06.2011

22:30.91 Daniel Monfort 25.01.2006 14 CS Playas Castellón 1 Esp S16 Granollers 25.10.2020

22:33.20 Ismael Torres 25.04.2005 AL CA Bahía Almería 1 Control Almería-AUX 11.01.2020

22:34.2  David Abellán 29.05.1977 B CG Barcelonés 1 Esp JJ esc La Laguna-FP 26.06.1992

22.35.01 Alejandro Saiz 22.01.1997 14 A Pto alicante OHL 5 Prv clb Elche 07.05.2011

22:38.29 Benjamín Sánchez 10.03.1985 MU Cofrucieza 2 Valencia-JAD 10.06.2000

20 22:42.31 Jorge López 08.10.2002 V Atme Els Sitges 2 Esp cd Murcia 01.07.2017

22:42.88 Pablo Postigo 06.02.2005 GR Atmo Guadix 1 Aut S16 Córdoba-FON 11.10.2020

22:43.56 Pablo Pastor 31.03.2003 CU Atmo Cuenca 1 Esp S16 Castellón-MGH 30.06.2018

22:48.56 Pablo Rodríguez 18.12.2004 14 SE Ohmio Arahal 2 Esp S16 Castellón-MGH 30.06.2018

22:50.64 Pedro Conesa 11.05.2001 MU Nutribán Alcantarilla 1 Esp cd Granollers 09.07.2016

22.53.46 Iván Pajuelo 27.08.1993 EX CA Almaraz 1 Esp cd Lugo 18.10.2008

22:56.48 Guillermo Santidrián 19.07.2001 BU Image FDR 3 Esp cd Granollers 09.07.2016

22:59.27 Francisco Sospedra 11.04.2001 V Atme Els Sitges 4 Esp cd Granollers 09.07.2016

22:59.93 Alberto Amezcua 01.05.1992 GR Jvtud Guadix 1 Esp cd Lorca 20.10.2007

23:00.05 Roberto Vieiro 15.02.2001 GA CA Millaraio 5 Esp cd Granollers 09.07.2016

30 23:02.11 José Luis Hidalgo 12.05.2002 GR Jvtud Guadix 3 Esp cd Murcia 01.07.2017

23:02.14 Fernando Montejo 02.04.2002 M AD Marathón 1 Aut Lg mch Madrid-MTZ 13.05.2017

32 23:03.86 Hugo Martínez 23.11.2002 GA Franciscanos Lugo 4 Esp cd Murcia 01.07.2017

17/32 Total de marcas y atletas

5 kms. marcha 23:00/23:30

21:41 r Germán Nieto 07.04.1970 1 Aut mch Reus 24.02.1985

21:41 r Valentín Massana 05.07.1970 2 Aut mch Reus 24.02.1985

21:58 r Luis Alberto Amézcua 01.05.1992 GR Jvtud Guadix 1 Aut San Fernando 03.02.2007

22:07 r Massana 05.07.1970 1 Cd Hospitalet Hospitalet Llobregat 28.04.1985

22:12 r Nieto 07.04.1970 2 Cd Hospitalet Hospitalet Llobregat 28.04.1985

22:27 r Benjamín Sánchez 10.03.1985 MU Cofrucieza 1 Cieza 29.03.2000

22.34 r Amézcua 01.05.1992 1 Esp mch rt Santa Eulalia del Rio 04.03.2007

22:35 r Pablo Rodríguez 18.12.2004 SE Ohmio Arahal 1 Esp mch rt El Vendrell 10.02.2019

22.38 r Manuel Bermúdez 12.12.1997 MU UCAM Athleo Cza 1 Esp mch rt Pontevedra 04.03.2012

10 22:39 r Isaac Martín 27.03.2000 14 TF CEA Tenerife1984 1 Esp mch inv prom Guadix 07.12.2014

22:41 r Miguel Espinosa 30.01.2006 14 M Suanzes San Blas 1 Esp mch inv prom Getafe 06.12.2020

22:46 r Pablo Oliva 15.10.1996 GR Jvtud Guadix Esp mch rt Benicasim 06.03.2011



10 22:46 r José Mestre 27.02.2001 M Suanzes San Blas 1 Aut mch rt Móstoles 06.07.2016

22:48 r Mestre 27.02.2001 1 Esp mch rt Motril 28.02.2016

22:48 r Mestre 27.02.2001 1 Cd Murcia Murcia 24.04.2016

22.51 r Álvaro Martín Uriol 18.06.1994 EX At Almendralejo 1 VllMolinos Campo de Criptana 24.01.2009

22.51 r Rodríguez 18.12.2004 1 Aut mch rt Arahal 19.01.2019

22:53 R José Manuel Naranjo 27.03.2001 EX At Almendralejo 1 Crt mch CPH Cáceres 20.03.2016

22.54 r Oliva 15.10.1996 1 Aut mch rt Vélez Benaudalla 19/02/2011

20 22.54 r Pablo Pastor 31.03.2003 CU Atmo Cuenca 1 Crt mch Castelló Castellón 18.03.2018

21 22:55 r Marc Guerrero 25.09.1995 CT ISS - L'Hospitalet 1 Esp mch rt Santa Eulalia del Rio 07.03.2010

23:01 r Pablo González 03.05.2006 14 GC At ADASAT GC 2 Esp mch inv prom Getafe 06.12.2020

23:03 r Pablo Postigo 06.02.2005 GR Atmo Guadix 1 Esp mch rt Torrevieja 16.02.2020

23:03 r Daniel Morilla 14.09.2005 SE Ohmio Arahal 3 Esp mch inv prom Getafe 06.12.2020

23:04 Luis Manuel Corchete 14.05.1984 A Inmaculada Tvieja 9 Gerau García Calella 09.05.1999

23:06 r Javier de Arriba 25.02.2005 M AD Sprint 4 Esp mch inv prom Getafe 06.12.2020

20 23:07 r Yeray González 13.09.2000 14 TF Ciator CjCan 2 Esp mch inv prom Guadix 07.12.2014

23:08 r Adrià Galín 21.05.1993 CT CA Sant Celoni 1 Mt mch Bompas (Fra) 13.09.2008

23:18 r Arturo Peralbo 20.01.1994 CO Atmo Cordobés 2 Aut Jódar 14.02.2009

23:20 r Teo Pérez 28.01.2006 14 V Valencia CA 5 Esp mch inv prom Getafe 06.12.2020

23:20 r Daniel Monfort 25.01.2006 14 CS Playas Castellón 6 Esp mch inv prom Getafe 06.12.2020

23:21 r Aridane Antonio Cárdenes 21.05.1983 GC CAI Gran Canaria 3 Esp mch rt Orense 22.02.1998

23:21 r José Francisco Rocamora 29.09.1998 A Milenium Tvieja 1 Aut mch rt Torrevieja 17.02.2013

23:24 r Daniel Chamosa 04.05.1997 GA Atmo Cuntis 2 Esp mch rt Pontevedra 04.03.2012

23:25 r Jorge López 08.10.2002 V Atme Els Sitges 1 Aut mch rt Castellón 11.02.2017

23:26 r José Luis Hidalgo 12.05.2002 GR Jvtud Guadix 1 Crt nal mch MPH Mérida 02.04.2017

30 23:30 r Paul McGrath 07.03.2002 CT Cornella At 1 Esp mch rt Valverde 04.03.2017

21/30 Total de marcas y atletas

10.000 metros marcha 52:30.00/55:00.00

45:42.2  Germán Nieto 07.04.1970 B Cornellá At Cornellá 23.05.1985

47:45.04 Jorge López 08.10.2002 V Atme Els Sitges 1 Aut Valencia-JAD 08.07.2017

49:00.1  Benjamín Sánchez 10.03.1985 MU Cofrucieza 2 Lorca 01.07.2000

49:06.7  Nieto 07.04.1970 14 Cornellá 07.06.1984

50:28.4  Iván Arenas 25.01.1996 CT Pratenc AA 2 Cto Vallés Rubí 23.10.2011

50:34.77 Daniel Chamosa 04.05.1997 GA Atmo Cuntis 7 Aut jv Cangas 13.05.2012

51:04.9  Sergio Ortega 01.01.1978 BI UA Terrassa 4 Barcelona-SE 06.06.1993

51:05.3  Joaquím Pueyo 20.03.2000 CT ISS - L'Hospitalet 7 Aut clb mch Palafrugell 03.05.2015

51:19.2  Jacinto Garzón 17.08.1982 GR At Guadix 10 Almería 13.07.1997

51:28.7  Alejandro Augto. Baeza 22.08.1982 SE FC Barcelona 7 Jerez Fra 12.04.1997



10/10 51:31.2  Aridane Antonio Cárdenes 21.05.1983 GC CAI Gran Canaria 4 Las Palmas GC 18.07.1998

51:32.18 Francisco Sospedra 11.04.2001 V Atme Els Sitges 2 Aut Gandía 29.06.2016

51:38.6  Andrei Rodríguez 08.09.1999 CT ISS - L'Hospitalet 5 Aut clb Palafrugell 06.04.2014

51.39.85 Chamosa 04.05.1997 14 4 Aut Ferrol 23.07.2011

51;49,44 José Ignacio Aledo 14.10.1979 CS Atmo Castelló 4 Castellón 23.04.1994

52:01.69 Daniel Martí 05.10.1979 CS Atmo Castelló 5 Castellón 23.04.1994

52:10.6  Antonio José González 22.07.1962 B JA Sabadell Cto Vallés Granollers 09.10.1977

52:25.5  Daniel Jiménez 19.05.2000 CT CA Canaletes 9 Aut clb mch Palafrugell 03.05.2015

18 52:29.3  Marc Coedo 01.01.1978 B JA Sabadell 4 Barcelona-SE 15.05.1993

52:50.3  Jordi Caballero 01.01.1978 B JA Sabadell 4 Barcelona-SE 23.05.1993

52:55.92 Imanol Martín 23.01.1991 CT FC Barcelona 3 Aut univ Sabadell 25.03.2006

20 53:00.7  Antonio José Belmonte 29.10.1978 MU AD Eliocroca 2 Cartagena 18.04.1993

53:09.5  Juan José Vilar 09.08.1980 MU Eliocroca 1 Alhama de Murcia 14.05.1995

53:15:00 Rafael Prado 22.12.1979 CT CN Reus Ploms 7 Monzón 14.05.1994

53:30.0  Alex Quintas 11.01.1981 CT JA Moncada 7 Granollers 01.05.1996

53:32.1  Daniel García 01.01.1982 TF Corredores Tfe 3 La Laguna-FRC 02.08.1997

53:32.56 Carlos Caballero 01.05.1980 PA Lobato Puentecillas 1 León 23.04.1995

53:43.72 Sergio Martínez 24.09.2002 CS Playas Castellón 3 Aut Valencia-JAD 08.07.2017

53:54.2  Paul McGrath 07.03.2002 CT Cornella At 10 Aut mch clb Palafrugell 22.04.2017

54:00.22 Jordi Carbonell 08.06.1981 CT CA Laietania 6 Tarrasa 26.05.1996

54:11.6  Borja Pérez 21.05.1990 MU UCAM Athleo 2 Fed Mcpal Cartagena 01.06.2005

30 54:12.1  Daniel Carracedo 21.05.1988 M LV BY Lavuelta 2 Madrid-VLL 22.11.2003

54:12.8  Joaquím Pueyo 20.03.2000 14 CT ISS - L'Hospitalet 7 Aut clb Palafrugell 06.04.2014

54:25.1  Jonathan González 02.04.1992 ZA VinoToro CjRural 3 Prv Valladolid-ESG 06.06.2007

54:27.40 David Munzón 25.10.2005 SE Atmo Axati 4 Aut Torremolinos 29.04.2020

54:31.14 Javier Santiago García 25.07.1982 BI Atco Getxo 2 Basauri 17.05.1997

54:33.78 Alejandro Acedo 05.08.2003 14 CT Muntanyenc SC 1 Control Barcelona-SE 20.05.2017

54:53.88 Óscar Martínez 28.09.2003 CT Pratenc AA 1 Control Barcelona-SE 28.04.2018

37 54:54.1  Jesús Tomero 18.10.1982 CS Esp Vinarós 1 Benicarló 27.04.1997

18/37 Total de marcas y atletas

10 kms. marcha 50:00

46:03 r José Mestre 27.02.2001 M Suanzes San Blas 2 Crt nal mch CPH Cáceres 20.03.2016

46:05 r Manuel Bermúdez 12.12.1997 MU UCAM Athleo Cza 2 Cantones La Coruña 09.06.2012

49:13 r Daniel Chamosa 04.05.1997 GA Atmo Cuntis 4 Circ mch JRomero Cuntis 25.03.2012

4/4 49:15 r Fernando Montejo 02.04.2002 M AD Marathón 8 Crt nal mch MPH Mérida 02.04.2017

4/4 Total de marcas y atletas



Octatlón (desde 2013.14) 4.900/4.570 (100 ml/Pes (4)/Alt/Dis (1)/100 mv (0,914)/Per/Jab (600)/1.000 ml)

5.367 Imanol Egidazu 31.10.2005 SS CD Eibar 1 Esp S16 Granollers 25.10.2020

11.61 (-0,3) 13,34 1,80 46,74 14.23 (-0,2) 2,80 46,80 2:54.02

5.312 Marc Recatalá 21.01.2003 CS Playas Castellón 1 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

11.81 ( 2,4) 14,36 1,74 47,08 14.37 (-0,4) 3,30 35,63 2:51.56

5.210 Pau Borillo 08.08.2002 CS Playas Castellón 1 Esp cd Murcia 02.07.2017

11.72 ( 2,0) 11,41 1,72 42,88 13.93 ( 1,7) 3,30 45,15 2:54.67

5.125 Joaquim Rodríguez 19.03.2002 CT ISS - L'Hospitalet 2 Esp cd Murcia 02.07.2017

11.93 ( 2,0) 14,48 1,72 40,56 14.53 ( 1,7) 3,20 46,52 3:05.01

5.108 Manuel Varela 04.02.2002 M EA Majadahonda 1 Aut cbd cd Arganda del Rey 21.05.2017

12.19 ( 1,1) 15,00 1,69 47,72 14.95 ( 0,1) 3,30 41,39 3:07.09

5.099 Recatalá 21.01.2003 1 Control Castellón-MGH 27.05.2018

11.80 ( 1,8) 13,95 1,66 50,28 14.74 (-0,8) 3,10 34,01 2:58.66

5.066 Christian Llobet 22.03.2001 CS Playas Castellón 1 Prv cbd cd Castellón-MGH 24.04.2016

(11.76 ( 2,1) 13,45  1,58 41.85 14.46 (-2,6) 3,50 41.32 3:00.22

5.060 Borillo 08.08.2002 1 Aut cbd cd Castellón-MGH 11.06.2017

11.76 ( 1,2) 10,91 1,71 39,44 14.05 ( 1,6) 3,30 44,33 2:55.19

5.047 Héctor Gasulla 24.03.2001 CS Playas Castellón 1 Esp cd Granollers 10.07.2016

11.64 ( 0,0) 13,52 1,70 37,10 14.37 ( 0,6) 3,00 37,88  2:48.64

10 5.040 Varela 04.02.2002 M EA Majadahonda 3 Esp cd Murcia 02.07.2017

12.28 ( 2,0) 14,97 1,60 47,97 14.82 ( 1,7) 3,40 44,72 3:15.05

5.027 Recatalá 21.01.2003 1 Prv cbd S16 Castellón-MGH 22.04.2018

11.94 ( 0,4) 13,68 1,62 44,60 14.38 ( 1,0) 3,00 39,95 2:57.18

5.019 Germán Rubio 10.04.2003 CS Playas Castellón 2 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

12.27 ( 2,4) 12,14 1,83 41,89 14.85 (-0,4) 3,60 42,07 3:06.71

5.015 José Carlos Soriano 29.04.2002 MU Mula Sport 4 Esp cd Murcia 02.07.2017

11.92 (-0,3) 13,06 1,78 36,22 14.40 ( 1,7) 3,00 42,31 2:54.21

10 5.002 Jorge Dávila 11.05.2000 CS Playas Castellón 1 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

12.10 (-1,3) 13,17 1,75 38,81 15.09 (-0,8) 3,50 45,37 3:03.82

15 4.927 Raúl Schlecht 24-1-99 CS Playas Castellón 1 Esp cd Huelva 29.06.2014

11.96 ( 0,1) 13,08 1,58 42,16 14.35 ( 0,4) 2,80 41,82 2:53.39

4.800 Víctor Blanco 14.01.2004 M Atmo Moralzarzal 2 Esp S16 Gijón-M 07.07.2019

11.59 ( 1,9) 11,10 1,74 29,73 14.40 ( 0,0) 3,00 42,00 2:53.82

4.797 Tayb David Loum 29.01.2004 V CASprintMoncada 3 Esp S16 Gijón-M 07.07.2019

11.44 ( 1,9) 13,93 1,95 20,29 14.02 ( 0,0) 3,10 30,96 3:06.00

4.792 Diego Dariás 13.09.2005 FV Maxoathlón FV 3 Esp S16 Granollers 25.10.2020

12.73 (-1,9) 13,61 1,83 38,48 15.18 (-0,2) 2,80 38,57,2:53.68

4.770 Eloi Santafé 16.02.2001 CT JA Sabadell 2 Esp cd Granollers 10.07.2016



11.45 ( 0,0) 11,28 1,73 30,51 13.78 ( 0,6) 3,10 33,03 2:58.93

4.712 Adam Ávila 08.02.2002 CT AA Catalunya 2 Aut cbd cd Barcelona-SE 28.05.2017

12.02 ( 3,6) 12,31 1,81 38,88 15.15 ( 0,4) 3,00 35,40 3:06.90

4,706 Aarón Pérez 24.06.2001 M Mcpal Arganda 4 Esp cd Granollers 10.07.2016

12.08 ( 0,0) 11,37 1,67 38,61 14.80 ( 0,6) 2,90 42,16 2:59.77

4.703 Adrià Alsina 29.03.2005 CT CA Canaletes 3 Esp S16 Granollers 25.10.2020

12.10 (-1,9) 12,91 1,59 40,74 15.26 (-0,1) 2,60 39,54 2:50.91

4.688 Pablo Velasco 31.07.2000 S Olimpia SEAT MA 2 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

11.79 (-1,9) 11,44 1,84 38,45 16.05 (-0,8) 2,90 41,50 3:06.18

20 4.688 Enrique Salagre 01.05.2003 CA Alcanatif 3 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

11.78 ( 2,4) 12,40 1,71 35,27 15.54 (-0,4) 2,60 37,55 2:48.18

4.671 Víctor Trilles 30.01.2002 CS Playas Castellón 2 Aut cbd cd Castellón-MGH 11.06.2017

12.54 ( 1,2)   9,88 1,65 41,80 14.78,( 1,6) 3,80 38,32 3:08.56

4.651 Miguel Ángel Sanz 10.02.2003 BU ArdaCdoHaza IbCj 4 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

11.99 ( 2,4) 12,98 1,44 43,89 15.51 (-0,4) 2,40 44,22 2:53.47

4.635 Eric Molina 24.01.2002 CT Avinent Manresa 3 Aut cbd cd Barcelona-SE 28.05.2017

12.23 ( 1,6) 12,07 1,66 36,82 15.25 ( 0,4) 3,10 42,77 3:04.27

5.625 Andreu Boix 30.05.2002 CS Playas Castellón 5 Esp cd Murcia 02.07.2017

12.39 ( 2,0) 11,63 1,66 42,42 15.07 ( 1,7) 3,10 44,06 3:15.95

4.595 Pol Ferrer 09.06.2003 CT Cornellá At 1 Control Barcelona-SE 27.05.2018

11.66 (-0,3) 12,09 1,71 32,86 14.88 ( 0,0) 2,50,35,89 2:56.16

4.589 Lucas Rodríguez 06.09.2003 M Gredos S Diego 1 Control Arganda del Rey 27.05.2018

11.89 ( 0,0) 11,76 1,69 35,04 15.24 ( 0,0) 4,00 34,04 3:26.31

4.584 Adrià Navajón 29.01.2001 CT UA Rubí 5 Esp cd Granollers 10.07.2016

12.12 ( 0,0) 10,94 1,94 27,40 14.52 ( 0,6) 3,00 29,56 2:57.09

4.577 José Luis Corral 18.01.2002 MU UCAM Cartagena 6 Esp cd Murcia 02.07.2017

11.90 (-0,3) 12,04 1,69 33,46 14.86 ( 0,0) 2,70 35,13 2:56.10

4.577 Daniel Aranda 03.10.2000 V Camp Morvedre 3 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

11.84 (-1,3) 11,04 1,48 34,57 14.86 (-2,0) 3,60 33,41,2:56.97

30 4.576 Pablo Martínez 05.02.2004 DentalDavila GFit 5 Esp S16 Gijón-M 07.07.2019

12.89 ( 2,7) 13,90 1,77 45,72 16.35 ( 0,0) 3,10 47,44 3:35.80

15/30 Total de marcas y atletas

4x100 metros lisos 44.80

43.37 Federación Andalucía S16 1/1c1 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

Cristian Rolando S (04) - Jorge Pascual M (04) -  Cayetano Villarreal F (04)  - Juan Carlos Castillo A (04)

No aparece en ranking pero si en resultados

43.71 Federación Comunidad Valenciana cd 1c1 Esp SSAA cd Cartagena 19.06.2016



Héctor Gasulla B (01) - Christian Llobet Z (01) -  Andreu Gómez G (01) - Rafael Quijal R (01)

43.99 Federación Cataluña S16 2/2c1 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

Víctor León B (04) - Nil Segura R (04) - Enric Fernández M (04) - Jan Diaz B (04)

44.08 Federación Andalucía cd 1 Esp SSAA S16 Avilés 17.06.2018

 Pablo Martin P (03) -  Manvelous Nosa O (03) - Mario Mena M (03) -  Juan C. Castillo A (04)

44.09 Federación Madrid cd 1c1 Esp SSAA cd Águilas 15.06.2008

Alberto Leyva (93) - Ramón Lozano (93) - Jorge Sanz (93)- Rodrigo de la Oliva (93)

44.14 Cueva de Nerja - UMA cd 1 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

Alejandro Fernández D (03) - Jorge Pascual M (04) - Pablo Villena M (03) - Pablo Martin P (03) 

44.44 Federación Comunidad Valenciana S16 3/3c1 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

David Rodríguez S (04) -  Borja Ortiz G (04) - Israel Sala D (04) - Tayb D. Loum P (04)

44.55 Federación Castilla La Mancha S16 1c2 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

Manuel Caballero V (05) - Rubén Martínez P (04) -  Mario Mecinas M (04) - Alejandro Poyatos J (04)

44.56 Federación Comunidad Valenciana cd 1/1cA Esp SSAA cd Alcobendas 21.06.2015

 Enrique Llopis D (00) -  Enric Miguel R (00) -  Iván Márquez G (00) -  Daniel Citores G (00)

10 44,59 Cueva de Nerja - UMA S16 1 Esp clb S16 Madrid-VLL 07.11.2020

  Hoguel Martin G (05) -  Darío Lobato F (05) - Daniel Casado P (06) - Lucas Gutiérrez M (06)

44.65 Federación Madrid cd 1e1 Esp SSAA cd Águilas 14.06.2008

Alberto Leyva (93) - Ramón Lozano (93) - Jorge Sanz (93)- Rodrigo de la Oliva (93)

44.73 Playas de Castellón cd 1 Aut eqp cd Valencia-JAD 25.06.2016

Daniel Planchadell T (01) - Pau Mesa C (01) - Christian Llobet Z (01) - Héctor Gasulla B (01)

44.75 Ciudad de Lugones S16 1 Esp S16 Gijón-M 07.07.2019

Daniel González Q (05) - Álvaro García C (04) - Pablo Roces G (04) -  Carlos Ballestero G (04)

44.79 Federación Madrid cd 1/1c3 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 01.06.2014

Martín Taranco R (99) -  Fernando Sevilla I (00) - Jorge Arroyo R (99) - Jorge Trigo T (99)

15 44.80 AD Marathón S16 1 Esp S16 Granollers 25.10.2020

 Iván Pérez O (05) - Diego Aparicio R (05) -  Saul Hernández S (05) - Koji Pérez K (06)

15 Total de marcas

Con algún componente extranjero

43.90 Federación Cataluña S16 2c1 Esp SSAA cd Cartagena 19.06.2016

 Máximo I. Giombetti (01) ITA - Adrià Navajón F (01) -Xabier Beorlegui S (01) -  Adria Torrents C (01)

44.19 Valencia Club Atletismo cd 1 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

Gerard Sapena P (00) -  Enrique Nicolau C (00) - Sergio Ortega C (00) - Giovanni Della Rosa (00) ARG

44.60 Valencia Club Atletismo cd 1 Aut eqp cd Castellón-MGH 04.07.2015

Gerard Sapena P (00) -  Enrique Nicolau C (00) - Sergio Ortega C (00) - Giovanni Della Rosa (00) ARG

Marcas improcedentes



43.33 SG Pontevedra 1 SG Pontevedra Pontevedra 17.06.2015

43.37 CA Murcia Tovarsport S16 1 Aut Cartagena 30.06.2018

43.71 SG Pontevedra 2 SG Pontevedra Pontevedra 17.06.2015

Estas marcas figuran en ranking RFEA como Sub 14 pero en resultados aparece como categoría junior.

Marca dudosa

44.77 Comunidad Valenciana S16 1/1c1 Esp SSAA cd Zaragoza-CAD 14.06.2009

Raúl Sastriques G (94) - Juan M. Soto P (94) - Víctor Navarro R (94) - Adrián Pérez R (94)

Esta marca figura así en ranking RFEA pero en resultados aparece como 45.62

44.58 Integra 2 Sabadell 02.05.2004

R. Sabaté . X. Miranda - E. Andreu - E. martín

Esta marca figura en ránking RFEA pero no en el de la FCA en esa categoría.

4x300 metros lisos 2:31.00

2:24.61 Federación Cataluña S16 1/1cA Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

Marc García M (04) - Brian Gisbert A (04) - Marc Mendoza G (04) -  Arnau Gómez V (04)

2:25.62 Federación Madrid S16 2/2cA Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

 Andrés Rodríguez S (04) -  Víctor Blanco M (04) -  Jonathan Calian B (04) -  Iván Ruiz B (04)

2:25.86 Federación Castilla y León S16 1/1cB Esp SSAA S16 Avilés 17.06.2018

Martin Zamora A (03) -  Jorge Pérez G (03) - Gonzalo Vegas O (03) - Daniel Viana F (03)

2:26.03 Federación Cataluña S16 2/1cA Esp SSAA S16 Avilés 17.06.2018

 Pau Mora E (03) -  José González F (03) -  Pol Ferrer M (03) -  Roger Pons O (03)

2:27.39 Federación Galicia S16 3/2cA Esp SSAA S16 Avilés 17.06.2018

Jorge Román L (03) -  Aleix Diaz S (03) -  Lope Quinteiro P (03) -  Chinweike D. Ngwudile I (03)

2:27.73 Federación Madrid S16 4/3cA Esp SSAA S16 Avilés 17.06.2018

 Ángel González M (03) - Hugo Jiménez M (03) - Diego Paz G (03) - Sergio Espinosa G (03)

2:29.26 Federación Aragón cd 1/1c2 Esp SSAA cd Lloret de Mar 10.06.2007

Cristian Valladares J (92) - Luis Díez E (92) - Daniel Funes H (92) - Alberto Gavaldá P (92)

2:29.37 Comunidad Valenciana S16 1/1c3 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 01.06.2014

Marc Boix E (99) - Javier Mirón C (99) - Enric Miguel R (00) -  Alejandro Peiró P (99)

2:29.40 Federación Cataluña cd 2/2cC Esp SSAA cd Valladolid-ESG 12.06.2011

Diego Alarcón (96) - Ferran Mirapeix (96) - Gerard Badia (96) - Javier Delgado (96)

10 2:29.68 Federación Cataluña cd 1/1c2 Esp Jvtud cd Valladolid 05.06.2005

Isaac Genzor (90) - A. Serra ( ) - Abdel K. Zaroual (90) - Cristian González (90)

2:29.76 Federación Cataluña cd 2 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 01.06.2014

Aleix Porras C (99) -  Joan Tapias H (99) -  Joan Martínez P (99) - Jordi Merucci D (99)

2:29.83 Federación Cataluña cd 2/2c3 Esp SSAA cd Lloret de Mar 10.06.2007



Marc Serrallonga A (92) - Albert Babi O (92) - Arnau Erta M (92) - Vicenç Torras G (92)

2:30.00 Federación Comunidad Valenciana cd 1/1cA Esp SSAA cd Alcobendas 21.06.2015

Bernat Pérez M (00) -  Enric Miguel R (00) -   Iván Márquez G (00) - Gerard Sapena P (00)

2:30.07 Federación Madrid cd 3/2c3 Esp SSAA cd Lloret de Mar 10.06.2007

J.DEL RIO-A.VELA-A.VALCARCEL-R.IBAÑEZ

2:30.15 Federación Andalucía cd 2/2cA Esp SSAA cd Alcobendas 21.06.2015

 José L. Vázquez V (00) -  Javier Sánchez S (00) - Sergio Hitos C (00) -  Manuel López J (00)

2:30.16 Federación Comunidad Valenciana cd 4cA Esp SSAA S16 Avilés 17.06.2018

Rafael Fita A (03) - Oscar Ruiz M (03) -  Adolfo Fornas G (03) -  Marc Recatala M (03)

2:30.19 Federación de Andalucía 3/3cA Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

Juan Ponce I (04) - Julio Bedmar C (04) - Ignacio Noblejas G (04) -  Juan M. Márquez R (05)

2:30.27 Andalucía S16 3/3c3 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 01.06.2014

Rafael Navarro V (00) - Antonio M. Vázquez V (99) - 2 Miguel García B (99) -  Miguel Martínez G (99)

2:30.40 Federación de Madrid cd 2/2cA Esp SSAA cd Cartagena 19.06.2016

Javier Delgado S (01) -  Álvaro Rabazo E (01) -  José I. Pérez C (01) - Eliezer Zolawo K (01)

20 2:30.64 Playas de Castellón cd 1 Esp clb cd Castellón-UNI 11.10.2014

Lucas Alonso A (99) - Raul Schlecht S (99) - Alex Benavent S (99) - Marc Boix E (99)

2:30.64 Federación Madrid cd 3/3cA Esp SSAA cd Alcobendas 21.06.2015

Roberto Fajardo S (00) -  Eliezer Zolawo K (01) - Ángel Diaz R (00) -  Carlos Tejera E (00)

2.30.66 CA Canaletes 1 Aut rlv Vic 18.04.2015

Xavier Barrubés M (00) - Mario Pérez M (01) - Lidier G. Monge R (00) - Pau Orive V (00)

2:30.93 Federación Madrid cd 2/1c3 Esp Jvtud cd Valladolid 05.06.2005

24 2:30.96 Avinent Manresa S16 1/1c1 Aut rlv Granollers 10.10.2020

Biel Cirujeda S (06) - Adria García F (05) - Joan Homs S (06) - David Pérez B (05)

24 Total de marcas

Con algún componente extranjero

2:26.60 Federación Cataluña 1/1cA Esp SSAA cd Cartagena 19.06.2016

Eloi Santafé P (01) - Sergi Adalid S (01) - Elvin J. Canales E (01) HON -  Eloi Ruiz G (01)

2:28.62 Comunidad Valenciana S16 1/1cC Esp SSAA cd Valladolid-ESG 12.06.2011

Santiago Tello   (96) -  Javier Fortanet (96) -  Oussama Atlassi (96) MAR -  Axel Vives (96)

2:30.58 Comunidad Valenciana S16 1/1c3 Esp SSAA cd Zaragoza-CAD 14.06.2009

Gabriel E. Sarapura (94) ARG - Héctor Cansino F (94) - Adrián Gallén C (94) - David Pérez S (94)



M/A  Marca  Vto  Nombre  Apellido Ncmto  Edad  Fd  Club  Puesto  Competición  Ciudad  Fecha

100 metros lisos 12.11/12.30 Dif: 0.24 seg.

12.03 0,5 Raquel Fraguas 02.03.1976 AR CN Helios 1 Esp JJ esc Barcelona-SE 25.06.1991

12.05 1,2 Gara López 16.06.2003 MA Unicaja Atmo 1 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

12.06 0,7 Jael Bestué 24.09.2000 CT Muntanyenc SC 1e3 Esp SSAA cd Alcobendas 20.06.2015

12.06 1,3 Bestué 24.09.2000 1e1 Campmany Barcelona-SE 15.07.2015

12.06 1,0 López 16.06.2003 1 Aut S23 Málaga-CAR 23.06.2018

12.06 0,5 López 16.06.2003 1 Control Granada-JUV 06.07.2018

12.07 0,6 Mónica Marín 18.06.1976 B JA Sabadell 1s1 Aut cd Barcelona-SE 08.06.1991

12.07 1,9 Elisa Tejedor 30.06.1998 M AD Marathón 5 Esp clb DH Zaragoza 08.06.2013

12.08 -1,4 Tejedor 30.06.1998 1c1 Adrián Blázquez Arganda del Rey 26.06.2013

10 12.08 1,3 López 16.06.2003 1e1 Aut S23 Málaga-CAR 23.06.2018

12.09 -0,5 Marián Garrantxo 21.09.1989 14 SS Bidasoa AT 1e3 Esp cd Burgos 12.07.2003

12.09 0,1 López 16.06.2003 3c1 P SánchezVargas Granada 03.06.2018

12.10 1,1 Leire Olaberría 17.02.1977 SS No reconocido 2s2 Esp JJ esc La Laguna-FP 25.06.1992

12.11 -0,3 Garrantxo 21.09.1989 1s1 Esp cd Huelva 04.07.2004

15 12.11 1,7 López 16.06.2003 1s2 Esp S16 Castellón-MGH 30.06.2018

12.12 0,6 Alba Obesso 31.03.1989 M MG Madrid CA 1 JDEE ISF Milán (Ita) 26.05.2004

12.12 1,8 Ingrid Andrés 10.01.1997 CT CA Mollet 1 Campmany Barcelona-SE 13.06.2012

10 12.14 -0,8 Elena Guiu 16.10.2004 AR Fraga-Bajo Cinca 1 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

12.15 1,7 Carla Gascón 14.01.2003 CT CA Sant Just 1s3 Esp S16 Castellón-MGH 30.06.2018

12.16 0,0 Laila Lacuey 16.02.2000 14 NA Pamplona Atco 2 Aut Pamplona 21.06.2014

12,18 1,9 Marta Hernández 01.06.1982 M Larios AAM 5e2 Salamanca 19.07.1997

12.19 2,0 Isabel Martínez 07.12.1982 M Amanecer Coslada 2s1 Coslada 15.06.1997

12.19 2,0 Ana Irene Elewe 07.02.2004 MU CA Murcia 1e2 Control Lorca 23.06.2019

12.21 0,5 Carolina Vegas 02.11.1979 M Atmo Boyal 1 Tf Villa Coslada Coslada 07.06.1994

12.21 0,0 Patricia Sanmartín 21.02.1989 M EA Majadahonda 1c1 Rn Leganés Leganés 16.06.2004

12.21 1,5 Sofía Cosculluela 26.01.2004 M Las RozasMiacum 1c1 Móstoles Vlcdad Móstoles 11.05.2019

12,22 1,7 Marisa Crespo 24.07.1980 VA CA Valladolid 3c1 Valladolid-ESG 03.06.1995

20 12,22 1,5 Silvia Riba 15.02.1987 CT CA Vic 1c7 Reus 12.05.2002

12.23 0,1 Elena Guiu 16.10.2004 14 AR Fraga-Bajo Cinca 1c1 Aut cd Zaragoza-CAD 02.06.2018

12.24 0,8 Mª José Ruipérez 24.04.1976 CS Caixa Castelló 3 Castellón 19.05.1991

12.24 1,2 Scarlet Arredondo 16.01.2003 M Gredos S Diego 3 Esp S16 Castellón-MGH 30.06.2018

12.25 0,0 Shanon García 14.04.1989 M AD Marathón 1c2 Tf IMD Madrid-AL 24.07.2004

12.25 1,0 María Vicente 28.03.2001 14 CT ISS - L'Hospitalet 3e1 Campmany Barcelona-SE 13.07.2016

12.26 -0,9 Yolanda Díaz 12.12.1968 B CG Barcelonés 1 Esp jv Madrid-I 16.07.1983

MUJERES



12.26 0,7 Concepción Montaner 14.01.1981 V Atmo L'Eliana 1c1 Castelló 26.05.1996

12.26 0,0 Celia Soler 03.01.2002 MU Nutribán Alcantarilla 1 Esp clb 1ª Alcorcón 20.05.2017

12.26 -0,2 Ágatha Núñez 28.04.2004 IB Speed Club 1c1 Aut S16 Palma Mallorca-PRI 25.05.2019

30 12.27 -0,4 Ana Mª Martín 21.06.1974 SA Salamanca Atco 1e1 Barcelona 11.08.1989

31 12.27 -0,5 Claudia Prieto 19.01.2000 M CD Colegio Base 4c1 Cd Fuenlabrada Fuenlabrada-MUN 28.05.2015

15/31 Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2 mts/sg

11.87 w 3.2 Patricia Sanmartín 21.02.1989 M EA Majadahonda 5 Villa Getafe Getafe-JC 08.07.2004

11,98 w 6,4 Isabel Martínez 04.12.1982 M Amanecer Coslada 3 Aut Coslada 15.06.1997

12.00 w 3,1 Leire Olaberría 17.02.1977 SS No reconocido 1 Esp JJ esc La Laguna-FP 25.06.1992

12.00 w 2,6 Marián Garrantxo 21.09.1989 SS Bidasoa AT 1e1 Bilbao 12.06.2004

12.01 w 4,1 Ingrid Andrés 10.01.1997 CT CA Mollet 1e1 Aut prev cd Mollet del Vallés 26.05.2012

12,03 w 1,5 Silvia Riba 15.02.1987 CT CA Vic 1 Esp cd Albacete 30.06.2002

12.05 w 2,8 Elisa Tejedor 30.06.1998 M AD Marathón 1c1 Rn Leganés Leganés 19.06.2013

12.06 Aw 3,7 Elena Guiu 16.10.2004 AR Fraga-Bajo Cinca 1 Intercom Soria 26.05.2019

12.08 w 2,7 Scarlet Arredondo 16.01.2003 M Gredos S Diego 2c1 Ftas Getafe Getafe-JC 13.06.2018

12.12 w 2,6 Cristina Garzón 13.07.1987 M At Boadilla 2 Esp cd Albacete 30.06.2002

12.15 w 2,3 Manuela Villabona 12.10.2004 AR At Intec-Zoiti 1e2 Cd Fraga Fraga 18.05.2019

12.18 w 2-6 Natalia Marco 26.03.1988 14 A At San Vicente 3 Esp cd Albacete 30.06.2002

12.19 w 3,5 África Sánchez 03.02.2004 GC CD UAVA 1c1 Control Las Palmas CG 13.04.2019

12.20 w 3,7 Adriana López 02.07.2005 14 M Cronos Vvciosa 2c1 Ftas Coslada Coslada 05.06.2019

12,21 Aw ? Cristina Sevillano 24.02.1976 SO Foto Montoya 1c3 Soria 24.07.1991

12,22 w 2,1 Arantza Loureiro 22.02.1981 BI Bilbao Atc Urret 1 Durango 11.05.1996

12.23 w 4,0 Ana Isabel Céspedes 23.02.1983 CR Atmo Puertollano 3c2 Madrid-COM 07.07.1998

12.23 w 2,3 Elena Daniel 27.03.2001 AR Fraga-Bajo Cinca 1c1 Aut cd Zaragoza-CAD 04.06.2016

12.23 w 2,7 Celia Soler 03.01.2002 MU Nutribán Alcantarilla 1 Interprov Murcia 24.06.2017

12.25 w 3,1 Marina Mas 26.05.2000 CT UGE Badalona 1e1 Aut prev cd Gavá 14.06.2015

12,27 w 3,1 María de Mingo 09.02.2001 14 CT CE Universitari 2e1 Aut prev cd Gavá 14.06.2015

12,27 w 3,1 Georgia Benach 22.03.2000 CT CE Penedés 3e1 Aut prev cd Gavá 14.06.2015

12.28 w 5,0 Estefanía E. Fortes 25.04.1987 CO Atmo Cordobés 1 Motril 08.06.2002

Marcas manuales

11.8 m 0,0 Olga Martorell 10.03.1960 B FC Barcelona 1 Tf Juventus Barcelona-U 19.05.1975

11.8 m 1,3 Ingrid Andrfés 10.01.1997 CT CA Mollet 1c1 Aut Llg clb 2ª Mollet del Vallés 21.04.2012

11,9 m 0,0 Martorell 10.03.1960 1 Aut Lg clb Vic 20.04.1975

11,9 m 1,4 Claudia Pérez 24.08.1981 S Atco Olimpia 1 Santander 16.06.1996



11,9 m 1,8 Isabel Martínez 04.12.1982 M Amanecer Coslada 1s1 Coslada 04.06.1997

12.0 m 1,8 Yolanda Díaz 12.12.1968 B CG Barcelonés 1 Barcelona 13.03.1983

12.0 m -1,4 Concepción Montaner 14.01.1981 V Atmo L'Eliana 1c1 Palma Mallorca 08.06.1996

12.0 m 0,5 Natalia Marco 26.03.1988 14 A At San Vicente 1c1 Torrevieja 27.04.2002

Marcas manuales - V/F superior a 2,0 m/s

11,9 mw ? Ruth Somavilla 27.04.1976 BU AD Capiscol 1 Burgos 29.06.1991

11,9 mw ? Paloma Ramos 19.09.1981 M Larios AAM 1c1 Alcorcón 11.05.1996

11,9 mw 2,7 Andrea Sotorrio 21.09.1986 O La Santina 1 Oviedo 19.05.2001

11,9 mw 4,2 Marina Angulo 05.03.2001 M Colmenar Viejo 1c1 Jn men Las Rozas 30.04.2016

11,9 mw 4,1 Ainhoa Reparaz 31.08.2005 GA Atca Val Minor 1e2 Aut S16 Pontevedra 10.10.2020

12.0 mw 5,0 Usue Zatika 03.05.1975 BI Tximista AT 1 Guecho 31.03.1990

12.0 mw ? Diana Sanz 06.07.1979 M Alcorcón Voleibol 1 Las Rozas 09.04.1994

12.0 Aw ? Carolina Artal 28.08.1981 AR CN Helios EMD 1 Soria 09.06.1996

12.0 mw ? María Saiz 10.02.1986 AB Villarrobledo 1 Albacete 05.05.2001

12.0 mw 6,5 Natalia Pascual 23.09.1987 AR CN Helios EMD 1c1 Zaragoza-CAD 08.06.2002

12.0 mw 4,2 Marina Carrasco 18.03.1999 CT Cornellá At 1c2 Jn esc Cornellá de Llobregat 22.03.2014

300 metros lisos 39.99/40.50 Dif: 0.20 seg.

38.93 Eva Santidrián 25.01.2000 BU Univ Burgos 1 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

38.98 Salma Celeste Paralluelo 13.11.2003 AR Simply-Scorpio 71 1c1 Esp SSAA S16 Avilés 16.06.2018

39.07 Usue Zatika 03.05.1975 BI Tximista AT 1 JJ NN esc Madrid-VLL 06.07.1990

39.07 Santidrián 25.01.2000 1c3 Esp SSAA cd Alcobendas 20.06.2015

39.14 Andrea Jiménez 26.11.2001 AV Puente Romanillos 1c1 Esp SSAA cd Cartagena 18.06.2016

39.34 A Santidrián 25.01.2000 1 Intercom Soria 06.06.2015

39.53 Zatika 03.05.1975 15 1e1 JJ NN esc Madrid-VLL 04.07.1990

39.62 Jiménez 26.11.2001 1c1 Tf Manolitos Colmenar Viejo 01.07.2016

39.64 Julia García 21.07.2003 CT Cerdanyola CH 1 Aut S16 Barberà del Vallès 23.06.2018

10 39,67 Laia Zurita 26.05.2005 CT UGE Badalona 1 Esp S16 Granollers 25.10.2020

39.68 Jiménez 26.11.2001 1 Esp cd Granollers 10.07.2016

39.68 Jiménez 26.11.2001 1 Esp clb cd Torrent 08.10.2016

39.69 Patricia Sanmartín 21.02.1989 M EA Majadahonda 1c1 Avilés 29.06.2004

39,71 Zurita 26.05.2005 1 Esp clb S16 Castellón-MGH 07.11.2020

39.76 Mónica Marín 18.06.1976 B JA Sabadell 1 Aut cd Barcelona-SE 08.06.1991

39.80 Blanca Hervás 30.09.2002 M EA Majadahonda 1 Aut clb cd Majadahonda 23.06.2017

10 39.84 Andrea Verdú 27.05.1998 A Atmo San Vicente 1 Esp cd Granollers 07.07.2013

39.89 Andrea Moreno 27.12.2003 M AD Marathón 1 Esp S16 Castellón 01.07.2018

39.92 Santidrián 25.01.2000 1c1 Prov cd Burgos 17.05.2015



20 39.92 Zurita 26.05.2005 14 1c1 Control S Coloma Gramanet 12.05.2019

39.95 Paralluelo 13.11.2003 1c1 Aut cd Zaragoza-CAD 02.06.2018

39.96 Carla Martín 01.07.2003 EX EA Plasencia 2c1 Esp SSAA S16 Avilés 16.06.2018

23 39.97 África Morales 27.05.1998 CO Trotacalles Cdba 2 Esp cd Granollers 07.07.2013

40.01 Ketchina Roldán 20.10.2003 SE La Inmaculada-Alg 3c1 Esp SSAA S16 Avilés 16.06.2018

40.06 Manuela Villabona 12.10.2004 AR At Intec-Zoiti 1c2 Esp S16 Gijón-M 07.07.2019

40.10 María Llabrés 14.08.2002 IB Valencia Esports 1c4 Aut cd Palma Mallorca-PRI 27.05.2017

40.19 Ane Petrirena 27.02.1997 NA Lagunak 1 Esp SSAA cd Zaragoza-CAD 02.06.2012

40.19 Nneka Mónica Onwuamaeze 04.04.2004 M Lynze Parla 1 Jn men Madrid-AL 01.06.2019

40.20 Estela García Villalta 20.03.1989 O La Santina 2 Esp cd Huelva 04.07.2004

20 40.26 Teresa Santolaria 26.02.2002 AR At Intec-Zoiti 2c2 Esp SSAA cd Lorca 17.06.2017

40.27 Andrea Serrano 17.04.1999 GR Cd Granada 1c1 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 01.06.2014

40.27 Ivana Peralta 10.06.2005 14 IB CA Siurell-Sa Sini 2c3 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 15.06.2019

40.31 A Mª Teresa Miguel 24.06.1985 CC EA Plasencia 1e2 Esp Jvtud Segovia 28.06.2000

40.32 Alazne Furundarena 19.09.1989 SS Txindoki AT 3 Esp cd Huelva 04.07.2004

40.34 María Vicente 28.03.2001 14 CT ISS - L'Hospitalet 1c1 Diada velocitat Sant Cugat Vallés 03.05.2015

40.35 Lucía Pinacchio 29.11.2002 IB Siurell-Sa Sini 2c4 Aut cd Palma Mallorca-PRI 27.05.2017

40.36 Arantxa Iglesias 26.07.1975 L Vivodist León CA 3 JJ NN esc Madrid-VLL 06.07.1990

40.36 Elena Bonastre 08.08.2000 A Playas Castellón 2c3 Esp SSAA cd Alcobendas 20.06.2015

40.38 Celia Payrató 27.09.2004 CT FC Barcelona 1e2 Esp S16 Gijón-M 06.07.2019

30 40.40 Leyre Martín 04.06.1993 S Carbonero Castro 1c1 Esp SSAA cd Águilas 14.06.2008

40.40 Junkal Etxegaray 18.01.2000 SS 2 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

40,43 Mª Mar Morales 06.08.1976 MA Univ Málaga 1 Esp JJ esc Barcelona-SE 28.06.1991

33 40.46 Ágatha Núñez 28.04.2004 IB Speed Club 1 Aut S16 Palma Mallorca-PRI 25.05.2019

23/33 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

39.6 m Montserrat Pujol 27.04.1961 B JA Sabadell 1 Control Barcelona-U 16.07.1976

39.7 m Pujol 27.04.1961 Barcelona 13.07.1976

39.7 m Julia Merino 03.03.1971 Valladolid 30.06.1985

40.3 m Esther Marquina 13.11.1979 AB Pol La Roda 2 Esp esc S16 San Sebastián-AUX 23.06.1994

Pista cubierta

39.27 Salma Celeste Paralluelo 13.11.2003 AR Simply-Scorpio 71 1e1 Esp S16 Sabadell-C 17.03.2018

39.41 Laia Zurita 26.05.2005 CT UGE Badalona 1 Esp S16 Madrid-G 20.12.2020

39.46 Paralluelo 13.11.2003 1 Esp S16 Sabadell-C 18.03.2018

39.60 Eva Santidrián 25.01.2000 BU UBU CjBurgos 1 Esp cd Sabadell-C 22.03.2015

39.88 Paralluelo 13.11.2003 1c1 Aut cd Zaragoza-PD 24.02.2018



39.93 Santidrián 25.01.2000 14 1 Esp cd Antequera 16.03.2014

39.96 Zurita 26.05.2005 1e2 Esp S16 Madrid-G 19.12.2020

Mcas manuales PC

39.5 m Julia Merino 03.03.1971 VA Vlldolid Senovilla 1/1c? Objetivo 92 sf Oviedo 11.02.1986

Fecha:no día 10

Mcas irregulares PC

38,74 i Mónica Marín 18.06.1976 B JA Sabadell 1 Esp cd S17 Zaragoza-PD 03.03.1991

40.28 i Marta Riutord 21.04.1976 PM Atme Pollença 2 Esp cd S17 Zaragoza-PD 03.03.1991

Distancia corta, se corrió sobre 292 metros

600 metros lisos 1:34.50/1:35.75

1:30.10 Mireya Arnedillo 28.03.2003 AR Hinaco Monzónn 1 Control Alcañiz 26.05.2018

1:31.42 Arnedillo 28.03.2003 1 Mt Cd Fraga Fraga 30.05.2018

1:31.64 PC Julia García 21.07.2003 CT Cerdanyola CH 1 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

1:32.49 Judit Barberá 17.04.1984 CT CN Reus Ploms 1 Aut cd El Prat de Llobregat 29.05.1999

1:33.07 Esther Desviat 27.01.1982 M AD Marathón 1 Esp esc cd Cartagena 25.06.1997

1:33.09 García 21.07.2003 1c1 Control Barcelona-SE 28.04.2018

1:33.44 García 21.07.2003 1e1 Aut prev S16 Lérida 10.06.2018

1:33.44 García 21.07.2003 1c1 Esp SSAA S16 Avilés 16.06.2018

1:33.55 Marta Cepeda 01.02.2002 EX EA Plasencia 1c2 Esp SSAA cd Lorca 17.06.2017

10 1:33.64 Arnedillo 28.03.2003 14 AR AD Pirineos 1c5 Control Barcelona-SE 20.05.2017

1:33.78 García 21.07.2003 14 1 Esp cd Murcia 02.07.2017

1:33.79 Natalia Fernández 02.03.2002 O Atca Avilesina 2 Esp cd Murcia 02.07.2017

1:33.86 Ana Mª Chico 24.12.1990 CT CA Mollet 1 Esp cd Torrent 10.07.2005

1:33.93 Celia Antón 23.01.1997 BU Atmo Aranda 1 Aut cd Valladolid-ESG 16.06.2012

1:34.10 Cristina Pérez García 14.07.1988 14 GA Ría Ferrol CA 1 Pontevedra 08.06.2002

1:34.11 García 21.07.2003 14 1c1 Control Barcelona-SE 20.05.2017

17/10 1:34.35 Laura Casares 27.01.2000 BU CD Florentino FDR 1 Aut cd Valladolid-ESG 30.05.2015

1.34.54 Judith Otazua 26.12.1999 14 BI Galdakao Atmo 1 Esp cd Granollers 07.07.2013

1:34.56 Sara Gallego 11.10.2000 14 CT CE Universitari 1 Aut cd Vic 15.06.2014

1:34.57 Lucía Pinacchio 29.11.2002 IB Siurell-Sa Sini 2c2 Esp SSAA cd Lorca 17.06.2017

1:34.59 Neus Quiñonero 20.01.1995 A CA Guadassuar 1 Aut esc Alicante 22.05.2010

1:34.64 Lucía Juan 14.12.2000 O Gijonés Fumeru 1 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

1:34.69 Julia Lillo 08.08.2002 M CD Colegio Base 1 Cd Móstoles Móstoles 14.05.2017

1:34.71 A Sonsoles Barba 18.11.1999 14 PuenteRomanillos 1 Cd Segovia Segovia 27.06.2013

1.34.82 Carla Morral 27.06.1999 CT Muntanyenc SC 2 Aut cd Vic 15.06.2014



1:34.97 Carla Bisbal 13.05.2005 CT CA Igualada 1c1 Control Villanueva y Geltrú 20.09.2020

20 1:35.05 Marta Rojano 24.05.1999 CO AC Trotasierra 1 Control Córdoba-FON 26.04.2014

1:35.09 Ruth Peña 06.04.1998 M Lynze Parla 2 Esp cd Granollers 07.07.2013

1:35.12 Sebastiana Llabrés 02.02.1977 PM Independiente 1s3 Esp JJ esc La Laguna-FP 25.06.1992

1:35.13 Lorena Lambuley 19.04.2000 IB Diana Atletic Club 1 Mt Toni Bonet Ibiza 06.06.2015

1:35.15 Rocío Rodríguez 14.07.2003 SE CD Ecijano 2 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

1:35.22 Julia de la Piedra 09.03.2003 14 CT CA Canovelles 2c1 Control Barcelona-SE 20.05.2017

 1:35.24 Paula Isabel Martín 31.05.2004 M EA Majadahonda 1c1 Aut S16 Tres Cantos 25.05.2019

1:35.39 Lucía Sicre 01.06.2001 GA Ria Ferrol-CA 2 Esp cd Granollers 10.07.2016

1:35.43 Mireia Clarós 17.07.1981 CT CN Reus Ploms 1 Esp esc cd Málaga-CAR 26.06.1996

1:35.55 Belén Nieto 25.04.1982 GA CA Sierra Narón 2 Esp esc cd Cartagena 25.06.1997

30 1:35.66 Elena Bonastre 08.08.2000 A Playas Castellón 3 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

1:35.72 Carmen Mª Alonso 25.09.1977 L Vivodist León CA 1 Valladolid-ESG 30.05.1992

1:35.73 Clara Pérez 02.09.1980 M Atmo Boyal 1 Esp cd S17 Málaga 28.06.1995

1:35.74 Anna Vallhonesta 07.04.1988 14 CT CA Vilafranca 2 Esp cd Albacete 30.06.2002

34 1:35.75 Sara Peña 21.02.2004 BU Atmo Briviesca 1 Control Burgos 12.06.2019

Esta marca no figura en ranking RFEA pero si en la icha de la atleta.

17/34 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

1:30.7 m Esther Desviat 27.01.1982 14 M AD Marathón 1P Aut cbd cd Alcorcón 26.05.1996

1:33.7 m García 21.07.2003 1 Control Sant Celoni 19.05.2018

Esta marca no figura en ranking RFEA pero si en resultados.

1:33.9 m Marta Cepeda 01.02.2002 14 EX EA Plasencia 1 Aut cd Cáceres 21.05.2016

1.34.2 m Chico 24.12.1990 1 Aut Llg prmc Barcelona-SE 29.06.2005

1:34.6 m Gloria Pallé 01.01.1961 L ADA 1 Tf Juventus Barcelona-U 07.06.1976

1:35.1 m Montserrat Pujol 27.04.1961 14 B JA Sabadell 1 Esp SSPP cd Toledo-ECEF 29.06.1975

1:32.5 m Verónica Serrano 01.09.1978 O Aldi Atca 1c1 Oviedo-LAZ 22.05.1993

1:35.6 m Itziar Ruano 02.10.1985 M At Aranjuez 1 Aranjuez 18.03.2000

1:35.7 m Nerea Ruano 26.05.1983 M At Aranjuez 2 Aut cd Madrid-COM 30.05.1998

Marcas dudosas

1:35.1 m Cari Naya 01.01.1985 ** 14 AR Independiente 1 Monzón 13.03.1999

1:35.5 m Sofía Pascual 01.01.1985 ** 14 AR Independiente 1 Monzón 13.03.1999

No era prueba de infantiles; probablemente en 500 m.l.

Pista cubierta



1:31.62 i Julia García 21.07.2003 CT Cerdanyola CH 1 Esp S16 Sabadell-C 18.03.2018

1:31.81 i Esther Desviat 27.01.1982 M AD Marathón 1P2 Esp cd S17 Zaragoza-PD 09.03.1997

1:32.85 i Mireya Arnedillo 28.03.2003 AR Hinaco Monzónn 1 Intercom Zaragoza-PD 17.02.2018

1:33.75 i Inés Saura 13.04.2006 14 AR Alcampo Scorp 71 1 Esp S16 Madrid-G 20.12.2020

 1:34.13 i I. Saura 13.04.2006 13 1 Control Zaragoza 28.12.2019

 1:34.20 i Julia Lillo 08.08.2002 M CD Colegio Base 1 Esp cd Antequera 19.03.2017

 1:34.33 i Mara Saura 04.04.2005 14 AR Alcampo Scorp 71 2 Control Zaragoza 28.12.2019

 1:34.46 i García 21.07.2003 1 Aut S16 Sabadell-C 11.03.2018

 1:34.94 i Berta Teruel 03.03.2004 CT JA Sabadell 1 Esp S16 Sabadell-C 17.03.2019

 1:35.07 i Paula Isabel Martín 31.05.2004 M EA Majadahonda 1 Intercom Salamanca-CGP 19.01.2019

1.000 metros lisos 2:54.00/2:56.00

2:45.6  m Esther Desviat 27.01.1982 14 M AD Marathón 1c1 Arganda del Rey 30.03.1996

2:46.89 Mireya Arnedillo 28.03.2003 AR Hinaco Monzónn 1 Aut cd Zaragoza-CAD 02.06.2018

2:50.9  m Natalia Rodríguez Martínez 02.06.1979 CT CG Tarragona 1 Esp esc S16 San Sebastián-AUX 23.06.1994

2:51.11 Mª Teresa Martínez 17.05.1976 VA DAR 2 Esp JJ esc Barcelona-SE 28.06.1991

2.51.12 Celia Antón 23.01.1997 BU Atmo Aranda 1 Esp cd Castellón-MGH 01.07.2012

2:51.2  m Marie France Barreiro 24.01.1973 PO RC Celta Vigo 1 Vigo 29.07.1988

2:51.4  m Desviat 27.01.1982 13 1 Madrid-AL 14.05.1995

2:52.25 Arnedillo 28.03.2003 14 AR AD Pirineos 1 Aut cd Zaragoza-CAD 03.06.2017

2:52.3  m Paula Hernández 02.11.1978 14 PO NewBalance SMO 3 Vigo 21.04.1992

10 2:52.35 Mª Mar Angulo 23.01.1974 BI CA Bidezabal 1 Madrid 11.07.1989

2:52.42 Adoración García 19.07.1976 MU CD Torre Pacheco 3 Esp JJ esc Barcelona-SE 28.06.1991

10 2:52.7  m Mª Carmen Fernández 01.01.1971 ** 1 Gijón 14.06.1986

2:53.01 Arnedillo 28.03.2003 1 Esp SSAA S16 Avilés 07.06.2018

 2:53.3  m Nuria Guadarrama 05.04.1977 PO AVA Zunfer 4 Vigo 21.04.1992

 2:53.3  m Julia de la Piedra 09.03.2003 CT CA Canovelles 1 J Novell i Olivé Sant Celoni 02.06.2018

16 2:53.72 Paula Blasco 18.05.2000 CT CA Igualada 1 Control Barcelona-SE 31.05.2015

2:54.07 Paula Merino 13.05.1999 M Gredos S Diego 1 Aut cd Tres Cantos 10.05.2014

2.54.07 Laura Casares 27.01.2000 14 BU CD Florentino FDR 1 Aut esc Burgos 17.05.2014

2:54.08 Khadija Rahmouni 30.11.1986 14 IB CA Eivissa 1 Ibiza 21.05.2000

Esta marca figura en ránking RFEA 2000 en infantiles pero no en cadetes

2:54.1  m María Carbó 20.03.1984 CT CA Vilafranca 1 Granollers 22.05.1999

2.54.38 Águeda Muñoz 19.03.1999 SG Velox Atmo 2 Esp cd Huelva 29.06.2014

2:54.5  m Rocío Martínez 24.09.1975 14 BA C Atletas Montijo 1 Badajoz 10.06.1989

20 2:54.52 Nuria Gil 19.12.1991 CT CN Reus Ploms 1 Aut cd El Prat de Llobregat 18.06.2006

2.54.54 Andrea Romero 20.04.2000 14 IB GE Espalmador 3 Esp cd Huelva 29.06.2014

2:54.79 Carla Jiménez 09.09.2005 AV Puente Romanillos 1 Esp S16 Granollers 25.10.2020



2:54.87 PC Xela Martínez 25.01.2006 14 GA Atca Lucense 1c1 Control Pontevedra 19.09.2020

2:54.9  m Tatiana Alonso 25.01.1974 O AD Gijón Maybe 1 Gijón 03.06.1989

2:55.0  m Maica Rodríguez 16.05.1985 O Esmena Gijón Atmo 2 Oviedo 03.06.2000

2:55.04 Ana Trigueros 09.10.1999 SE Cueva Nerja-UMA 4 Esp cd Huelva 29.06.2014

2:55.22 Marta Mitjans 28.12.2006 14 CT CA Canovelles 2 Esp S16 Granollers 25.10.2020

2:55.29 Azucena Rebanal 22.02.1976 14 VA DAR 2e2 Esp JJ esc Barcelona-SE 28.06.1991

2:55.4  m Mª Inmaculada Franco 06.09.1979 14 PA PD Mariano Haro 2 Esp esc S16 San Sebastián-AUX 23.06.1994

30 2:55.5  m Dolores Checa 27.12.1982 14 V Atme Silla 1 Valencia-JAD 11.05.1997

2:55.51 Salomé Alonso 05.02.1995 O Dep Estadio Gijón 1 Control Gijón 01.05.2010

2:55.58 Marta Mata 01.03.1981 CT At El Vendrell 1 Esp esc cd Málaga-CAR 26.06.1996

2:55.6  Isabel Macías 11.08.1984 AR CN Helios 1 Zaragoza-CAD 08.05.1999

2:55.83 Esther Guerrero 07.02.1990 CT CN Banyoles 1 Esp cd Torrent 10.07.2005

2:56.0  m Nuria Sánchez 22.05.1985 13 O San Fernando 1 Oviedo 14.02.1998

36 2:56.0  m Olga Verdugo 28.01.2003 CT Cerdanyola CH 1 Control Sant Celoni 19.05.2018

16/36 Total de marcas y atletas

Pista cubierta

 2:51.45 i Arnedillo 28.03.2003 1 Clasif aut cd Zaragoza-PD 10.02.2018

 2:53.47 i Carla Bisbal 13.05.2005 CT CA Igualada 1 Aut S16 Sabadell-C 08.03.2020

 2:53.60 i Xela Martínez 25.01.2006 14 GA Atca Lucense 1c1 Aut S16 Orense-PCO 07.03.2020

 2:53.91 i de la Piedra 09.03.2003 15 1 Aut S16 Sabadell-C 11.03.2018

 2:54.03 i Itziar Arenal 24.01.2005 14 M Edward Athletic 1 Esp S16 Sabadell-C 17.03.2019

 2:55.92 i Paula Isabel Martín 31.05.2004 M EA Majadahonda 2c1 Aut S16 Madrid-G 10.03.2019

3.000 metros lisos 9:59.99/10:06.00

9:33.9  m Paula Hernández 02.11.1978 14 PO NewBalance SMO 3 Vigo 18.06.1992

9:35.3  m Xela Martínez 25.01.2006 14 GA Atca Lucense 1 Cp Deputación Lugo 01.02.2020

9:36.70 Ágata Nogué 08.09.1970 B CA Vic 9 Eur jr Cottbus (RFA) 25.08.1985

9:39.96 Hernández 02.11.1978 16 Maia (Por) 10.07.1993

9:45.31 Angélica Manrique 21.09.1970 VI Aurrerá CjVitoria 12 Esp Gijón-M 02.08.1985

9:49.0  m Hernández 02.11.1978 14 1 Control Vigo 06.05.1992

9:49.5  m Nora Mª Lardíes 23.06.1974 Z CN Helios 2 Vic 14.05.1989

9:51.4  m Rocío Vicente 01.04.1968 PO SDA S Miguel Oya 9 Vigo 30.04.1983

9:51.43 Nuria Fernández 16.08.1976 M CA Torrejón Adz 2 Esp JJ esc Barcelona-SE 28.06.1991

9:53.06 Paula Mayobre 16.05.1989 GA Ría Ferrol CA 5 Esp clb 1ª San Sebastián-AUX 22.05.2004

10 9:53.81 Mayobre 16.05.1989 14 3 Narón 14.06.2003



9:54.78 Mariam Benkert 11.05.2004 O AD Gijon Atmo 1 Esp S16 Gijón 07.07.2019

10 9:55.25 Judit Pérez 18.07.1997 14 CT ISS - L'Hospitalet 2 Esp clb DH Durango 21.05.2011

9:56.18 Rosana Fernández 04.06.1981 L ADA Sil 3 FraEsp jv Lingolsheim (Fra) 20.07.1996

9:56.48 Julia de la Piedra 09.03.2003 CT CA Canovelles 1 Esp SSAA S16 Avilés 17.06.2018

9:56.76 Martínez 25.01.2006 14 1 Esp S16 Granollers 25.10.2020

9:56.87 Benkert 11.05.2004 14 1 Control Gijón 25.05.2018

9:57.32 María Forero 24.03.2003 H Onubense Atmo 2 Esp SSAA S16 Avilés 17.06.2018

9:59.7  m Rosalía García 01.01.1974 ** 2 Santiago Compostela 14.05.1989

Esta marca no aparece en rámking RFEA

9:59.76 Silvia Fernández 13.12.1978 B CA Laietania 4 Barcelona-CD 17.05.1993

20 9:59.8  m Ana Isabel Gimeno 04.06.1973 VA AD Sarabris 1 Segovia 22.05.1988

10:00.6  m Lidia Calvo 24.04.1966 S Pintores Montañeses 2 Santander 06.06.1981

10:00.9  m Elvira García 13.04.1974 O AD Gijón Maybe 2 Santiago Compostela 14.05.1989

10:01.26 Esther Pozas 01.01.1971 ** B CA Vic 4 San Sebastián 25.07.1986

20 10:01.83 Noemí Manrique 27.10.1971 VI Aurrerá CjVitoria 2 San Sebastián 13.07.1986

10:02.63 Judit Rovira 15.04.1993 CT Girona C Brava 5 Palafrugell CB Palafrugell 24.05.2008

10:02.72 Ángela Viciosa 29.05.2002 VA Atletaria I Viciosa 1 Control Santander 27.05.2017

10:03.08 Rosario García 13.11.1979 PO SDA S Miguel Oya 2 Esp esc S16 San Sebastián-AUX 22.06.1994

10:03.7  m Paula Román 25.09.1977 PO RC Celta Vigo 1 Vigo 05.01.1992

10:03.74 Silvia Escofet 01.01.1976 B CA Vilafranca 3 Esp JJ esc Barcelona-SE 28.06.1991

10:03.79 Erika Robleda 18.02.2004 CT CN Nou Barris 2 Esp S16 Gijón 07.07.2019

10.04.07 Tania Carretero 02.03.1991 14 EX Sanvicenteño 1 Esp cd Torrent 10.07.2005

10:05.1  m Lourdes Miquel 19.05.1967 B At Vic 2 Llg clb Barcelona-U 28.04.1982

10.05.47 Desirée Monreal 01.08.1990 CT Integra 2 3 Esp clb DH Zaragoza-CAD 21.05.2005

30 10:05.78 Marta Romo 25.12.1987 SA Atco Salamanca 1 Salamanca 25.05.2002

31 10:05.88 Jimena Blanco 24.08.2004 M CD Colegio Base 3 GPLos CorralesB Los Corrales B 08.06.2019

20/31 Total de marcas y atletas

Marca dudosa

9:53.4  m Hernández 02.11.1978 14 1 Vigo 04.04.1992

En resultados, esta marca figura como 10:09.2 m

Pista cubierta

 9:44.59 i Jimena Blanco 24.08.2004 M CD Colegio Base 2c1 Rn FAM Madrid-G 21.12.2019

 9:48.12 i Sara Bogo 22.06.2004 SO PoliSoria-Caja Rural 5c1 Rn FAM Madrid-G 21.12.2019

 9:57.24 i de la Piedra 09.03.2003 1c2 Esp S16 Sabadell-C 17.03.2018

9:57.62 i Judith Rovira 15.04.1993 CT Girona CtaBrava 1 Esp cd Oviedo 16.03.2008

9:58.59 i Marta Romo 25.12.1987 SA Atco Salamanca 1 Esp cd Zaragoza-PD 10.03.2002



 9:59.50 i Mariam Benkert 11.05.2004 O AD Gijon Atmo 1c2 Esp S16 Sabadell-C 16.03.2019

 10:01.98 i Alicia González 14.08.2006 14 V CA Silla 2 Aut eqp S16 Valencia-LP 18.01.2020

100 metros vallas (0,762 mts.) 14.25/14.65 Dif: 0.24 seg. (13,00/8,50/10,50)

13.89 -0,1 María Vicente 05.10.2000 CT ISS - L'Hospitalet 1c2 Esp SSAA cd Alcobendas 21.06.2015

13.95 2,0 Carmen Ferrara 29.01.2003 CS Playas Castellón 1 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

13.97 1,7 Igambo Muakuku 27.09.2004 CT CA Nou Barris 1 Aut S16 Lérida 23.06.2019

14.05 -1,8 Vicente 05.10.2000 1c1 Aut clb cd El Prat de Llobregat 17.05.2015

14.05 1,7 Marina Pérez 01.06.2004 CT U Colomenca At 2 Aut S16 Lérida 23.06.2019

14.09 -0,3 Vicente 05.10.2000 1e3 Esp SSAA cd Alcobendas 20.06.2015

14.09 -1,3 Vicente 05.10.2000 1Hx Esp cd Valladolid-ESG 11.07.2015

14.10 0,3 Ferrara 29.01.2003 1 Control Castellón-MGH 05.05.2018

14.10 1,9 Ferrara 29.01.2003 1c1 Control Castellón-MGH 20.06.2018

10 14.13 2,0 Marina Covarrubias 19.10.2001 M At Fuenlabrada 1 Aut cd Madrid-MTZ 26.06.2016

14.15 2,0 Inés Pascual 09.02.2003 IB CA Campos 2 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

14.16 0,9 Vicente 05.10.2000 1 Esp clb cd Valencia-JAD 10.10.2015

14.16 1,4 Ferrara 29.01.2003 1e4 Esp S16 Castellón-MGH 30.06.2018

14.20 0,3 Pérez 01.06.2004 1 Esp S16 Gijón 07.07.2019

14.21 1,9 Pascual 09.02.2003 1e3 Esp SSAA S16 Avilés 16.06.2018

14.23 2,0 Ferrara 29.01.2003 1c1 Prv S16 Castellón-MGH 18.05.2018

14.23 0,0 Paula Reyes 29.05.2005 CT AEA Ventallo 1 Esp S16 Granollers 25.10.2020

18 14.25 0,0 Muakuku 27.09.2004 1e1 Aut prev S16 Mollet Vallés 25.05.2019

14.26 2,0 Paula Blanquer 01.07.2003 V Valencia Esports 3 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

14.28 -0,2 Lerato Pagés 14.04.2005 CT CE Sant Juliá 1e1 Esp S16 Granollers 25.10.2020

10 14.30 0,1 María Vicente 28.03.2001 14 CT ISS - L'Hospitalet 1 Aut cbd Barberá Vallés 28.05.2016

14.31 0,8 Emilia del Hoyo 05.04.1997 CT Avinent Manresa 1e1 Aut prev cd Mollet del Vallés 26.05.2012

14.32 0,8 Fátima Diame 22.09.1996 V Valencia TiM 1 Esp cd Castellón-MGH 26.06.2011

14.33 2,0 María Cabezón 01.01.1974 ** 15 M Blanco y Negro 1 Madrid 14.07.1989

14.35 0,2 Marta Azores 12.01.1997 L Sprint Atmo León 1e1 Esp cd Castellón-MGH 30.06.2012

14.38 2,0 Carla García 09.10.2001 M Atmo Alcorcón 2 Aut cd Madrid-MTZ 26.06.2016

14.38 1,7 Judit Alemany 11.11.2004 CT AEA Ventallo 3 Aut S16 Lérida 23.06.2019

14.43 0,3 Nahia Miqueleiz 07.10.2005 14 NA Hiru-Herri 2 Esp S16 Gijón 07.07.2019

14.46 2,0 Martina Martínez 22.01.2003 CT CA Sant Just 4 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

14.47 0,9 Mª José Mardomingo 27.01.1969 M Amira 1 Esp jv San Sebastián-A 22.07.1984

20 14.48 2,0 María Múgika 04.06.1997 SS Tolosa CF 1 Prv cd Tolosa 12.05.2012

14.49 0,0 Pau Martínez 19.05.2004 CS Playas Castellón 2s1 Esp S16 Gijón 07.07.2019

14.50 0,3 Paula Reyes 29.05.2005 14 CT AEA Ventallo 4 Esp S16 Gijón 07.07.2019

14.51 0,0 Martina Díaz 08.08.2005 CA CA Chapín Jerez 3 Esp S16 Granollers 25.10.2020

14.52 1,0 Nerea Makoly 06.09.1999 M Colegio Base 1 Esp cd Huelva 29.06.2014



14.53 1,3 Mireia López 07.12.2000 CT CA Tarragona 1e1 Aut prev cd Gavá 14.06.2015

14.53 0,9 Leire Tobar 05.04.2002 SS Txindoki AT 2s1 Esp cd Murcia 02.07.2017

14.56 -0,6 Nahia Miqueleiz 07.10.2005 NA Hiru-Herri 1e2 Aut S16 Vitoria 17.10.2020

14.58 1,5 Ane Igiñiz 22.09.1999 SS Super Amara BAT 1c1 Control Tolosa 10.06.2014

14.59 2,0 Nora Orduña 19.06.1997 SS Tolosa CF 2 Prv cd Tolosa 12.05.2012

30 14.61 1,8 Aitana Radsma 31.01.2002 CT UA Lleida 1e2 Aut cd S Coloma Gramanet 25.06.2017

14.62 0,9 Ana Torrijos 03.01.1987 V Valencia TiM 3c1 Zaragoza-CAD 29.06.2002

14.62 0,9 Salma Celeste Paralluelo 13.11.2003 14 AR Atmo San José 3s1 Esp cd Murcia 02.07.2017

14.62 -0,5 Sofía Cosculluela 26.01.2004 M CA Las Rozas Miacum 1e2 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 15.06.2019

14.63 0,0 Adriana Abaitua 02.06.2004 BI Berango Atmo 2s3 Esp S16 Gijón 07.07.2019

14.64 -1,4 María Aznar 20.03.1992 CT ISS - L'Hospitalet 1 Aut cd El Prat de Llobregat 16.06.2007

14.64 -1,0 Aina Fornés 07.01.1995 AR Atme Dianium 2 Esp cd Pamplona 27.06.2010

14.64 0,8 Ainhoa Rueda 01.02.1996 SS Tolosa CF 2 Esp cd Castellón-MGH 26.06.2011

14.65 0,0 Lucía Alonso 10.09.2002 M CD Colegio Base 1 Aut cd Getafe-JC 03.06.2017

39 14.65 -0,6 Isabel Velasco 08.04.2001 MA Unicaja Atmo 1s1 Esp cd Granollers 10.07.2016

18/39 Total de marcas y atletas

Marca sin confirmar

14.45 Mª José Mardomingo 27.01.1969 M Amira 01.01.1984 **

Viento a favor superior a 2,0 m/s

13.93 w 2,2 Carmen Ferrara 29.01.2003 CS Playas Castellón 1c1 Aut S16 Castellón-MGH 09.06.2018

14.07 w 2,4 Ferrara 29.01.2003 1c1 Esp SSAA S16 Avilés 17.06.2018

14.12 w 3,0 Vicente 05.10.2000 1H1 Aut cbd cd Barcelona-SE 31.05.2015

14.20 w 3,6 Ferrara 29.01.2003 1e1 Esp SSAA S16 Avilés 16.06.2018

14.26 w 2,2 Paula Blanquer 01.07.2003 V Valencia Esports 2c1 Aut S16 Castellón-MGH 09.06.2018

14.27 w 2,7 Marta Azores 12.01.1997 L Sprint Atmo León 1 Esp cd Castellón-MGH 01.07.2012

14.29 w 2,7 Reyes 29.05.2005 1c1 Aut S16 Lérida 04.10.2020

14.36 w 3,0 María Múgika 04.06.1997 SS Tolosa CF 1 Prv San Sebastián-AUX 10.06.2012

14.36 w 2,3 Salma Celeste Paralluelo 13.11.2003 14 AR Atmo San José 1 Prv cd Zaragoza-CAD 06.05.2017

14.44 w 3,0 Aitana Radsma 31.01.2002 CT UA Lleida 2 Aut cd S Coloma Gramanet 25.06.2017

14,47 w 6,7 Sara Blanco 19.08.1995 NA G ISB Navarra At 2e2 Aut ind/clb cd Durango 19.06.2010

14.52 w 6,9 Mª Mar Jover 21.04.1988 14 A Pto Alicante-Reebok 1 Esp cd Albacete 30.06.2002

14.58 w 3,0 Judit Devers 18.01.2002 CT Avinent Manresa 3 Aut cd S Coloma Gramanet 25.06.2017

14.59 w 4,5 Andrea Medina 26.04.1996 M Dep Sprint 1c1 Aut cd Aranjuez 14.05.2011

14.60 w 2,3 Ana Torrijos 03.01.1987 V Valencia TiM 1e3 Esp cd Albacete 30.06.2002

14.61 w 2,2 Gema García 25.03.2003 CS Playas Castellón 3c1 Aut S16 Castellón-MGH 09.06.2018



14.65 w 6,9 Yolanda de la Vieja 27.10.1987 M CAP CC Menorca 2 Esp cd Albacete 30.06.2002

Marcas manuales

13.8 m 0,0 Carla García 09.10.2001 M Atmo Alcorcón 1c1 Aut clb cd Alcorcón 05.06.2016

14.2 m 1,0 María Aznar 20.03.1992 CT ISS - L'Hospitalet 1c2 Aut clb cd El Prat de Llobregat 06.05.2007

14.3 m Mireia Echegoyen 01.01.1974 ** Barcelona 27.05.1989

14.4 m -2,4 Beatriz Induráin 24.03.1992 CT CA Laietania 1c1 Control Calella 13.10.2007

Marcas manuales - V/F superior a 2,0 m/s

14.4 mw 6,7 Caridad Jerez 23.01.1991 14 IB StandingPalma 1 Prv eqp cd Palma Mallorca-SFE 14.05.2005

14.4 mw 4,2 Pilar Herrero 14.06.1986 V Fent Cami Mislata 1 Valencia-JAD 26.05.2001

300 metros vallas (0,762 mts.) 44.20/45.05 Dif: 0.24 seg. (50,00/35,00/40,00)

42.56 Salma Celeste Paralluelo 13.11.2003 AR Simply-Scorpio 71 1 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

43.07 Paralluelo 13.11.2003 14 AR Atmo San José 1c3 Esp SSAA S16 Lorca 17.06.2017

43.70 Lucía Matesanz 12.04.2002 M CAP Alcobendas 1c1 Aut cd Getafe-JC 04.06.2017

43.73 Belén García 20.03.2003 GA ADAS Proinor 1c1 Esp SSAA S16 Avilés 16.06.2018

43.75 Nneka Mónica Onwuamaeze 04.04.2004 M Lynze Parla 1c3 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 15.06.2019

43.82 Marina Pérez 01.06.2004 CT U Colomenca At 2c3 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 15.06.2019

43.84 Carla García 09.10.2001 M Atmo Alcorcón 1 Esp cd Granollers 10.07.2016

43.88 Paralluelo 13.11.2003 1c1 Prv eqp cd Zaragoza-CAD 21.04.2018

43.88 B. García 20.03.2003 2 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

10 43.90 Eva Paniagua 02.02.1974 B CE Canaletes 1 Madrid 12.07.1989

44.07 Eva Santidrián 25.01.2000 14 BU UBU CjBurgos 1 Esp cd Huelva 29.06.2014

44.17 María González 26.09.2001 V Valencia CA 2 Esp cd Granollers 10.07.2016

44.18 C. García 09.10.2001 1/1c3 Esp SSAA cd Cartagena 18.06.2016

10 44.18 Sara Barba 31.05.2003 M EA Majadahonda 1c1 Aut clb S16 Alcorcón 23.06.2018

15 44.20 Fátima Collado 07.06.1976 VI Aurrerá CjVitoria 1 Esp JJ esc Barcelona-SE 26.06.1991

44.24 Sara Gallego 11.10.2000 CT CE Universitari 1 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

44.26 Laura Campos 28.03.1990 GA Independiente 1 Esp cd Torrent 10.07.2005

44.32 Anna Verdú 24.12.1998 V Valencia TiM 1 Aut eqp cd Castellón 18.05.2013

44.44 Marta Vilches 05.12.1995 CT ISS - L'Hospitalet 1 Esp cd Pamplona 27.06.2010

44.46 María Aznar 20.03.1992 14 CT L'Hospitalet At 1c1 Esp esc Cáceres 03.06.2006

44.49 Silvia Villanueva 01.01.1973 NA Pamplona Atco 1 Santiago Compostela 09.07.1988

44.49 Marta Olmedo 13.03.1998 V Huracán F Camí M 2 Aut eqp cd Castellón 18.05.2013

44.60 Lluisa Mitjá 15.01.1998 CT Girona C.Bva-CAP 1c1 Esp SSAA cd Málaga-CAR 25.05.2013

20 44.62 María Martí 06.06.2002 CT ISS - L'Hospitalet 1 Aut cd S Coloma Gramanet 25.06.2017



44.70 Shawnee Jhonson 09.02.1986 AR Scorpio Mondo 1s1 Esp Jvtud Barcelona-SE 02.07.2001

44.75 Alba Rodríguez 24.10.2005 O Cd de Lugones 1 Esp S16 Granollers 25.10.2020

44.79 Maryia Roshchyn 10.08.1995 AR Atmo Jaca 2 Esp cd Pamplona 27.06.2010

44.83 Marta González 22.04.2001 BU Univ Burgos 2c3 Esp SSAA cd Cartagena 18.06.2016

44.84 Marta Gamaza 17.03.2001 CA Bahía Algeciras 3 Esp cd Granollers 10.07.2016

44.88 Elena Gil - Guijarro 15.05.1996 CA La Inmaculada Alg 1c1 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 11.06.2011

44.88 Maya Fernández 22.10.1999 CT CA Castellar 1 Control Sabadell 06.04.2014

44.96 María Rocafiguera 21.01.1985 CT CA Vic 1 Prat de Llobregat Hospitalet Llobregat 28.05.2000

44.96 Andrea García 26.11.1995 MU CA Murcia Tovarsport 3 Esp cd Pamplona 27.06.2010

30 45.01 Irene Sánchez 24.03.1991 CA La Inmaculada Alg 2c1 Esp esc Cáceres 03.06.2006

45.01 Melango Muakuku 10.04.2002 CT CA Nou Barris 2 Aut cd S Coloma Gramanet 25.06.2017

32 45.05 Alessandra Pastor 04.08.2004 M CD Colegio Base 2c1 Aut S16 Tres Cantos 26.05.2019

15/32 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

43.4 m Celia Medina 10.07.1977 AB Atmo Lele 1 Albacete 16.05.1992

44.4 m Mª José Mardomingo 27.01.1969 M Amira 1 Granollers 24.06.1984

44.4 m Silvia Navarro 01.01.1971 ** 2 Madrid 27.04.1986

44.8 m Sara Revuelta 02.10.1999 M G Ooasis TresCantos 1c1 Aut clb cd Majadahonda 21.06.2014

Marcas dudosa

42.5 m Miriam Gómez 31.12.1982 CR Atmo Puertollano 1 Tomelloso 04.05.1997

Esta marca no figura como mejor marca española sino los 43.4 de Medina 

1.500 metros obstáculos 5:05.00/5:12.00  (0,762 mts. - 13 pasos obst. - 3 pasos de ría)

4:56.27 Bemnet Vidal 11.06.2005 CT CA Nou Barris 1 Esp clb S16 Castellón-MGH 07.11.2020

4:56.62 Jimena Blanco 24.08.2004 M CD Colegio Base 1 Esp S16 Gijón 06.07.2019

4:58.69 Julia de la Piedra 09.03.2003 CT CA Canovelles 1c1 Control Barcelona-SE 27.05.2018

4:59.08 Vidal 11.06.2005 14 2 Esp S16 Gijón 06.07.2019

4:59.19 Vidal 11.06.2005 1 Esp S16 Granollers 24.10.2020

5:00.12 María González 12.01.2001 M Atmo Moralzarzal 1 Esp SSAA S16 Cartagena 18.06.2016

5:00.53 Rocío Garrido 04.09.2003 14 VA Atletaria I Viciosa 1 Esp cd Murcia 01.07.2017

5:01.08 María López 04.10.2004 CS Playas Castellón 3 Esp S16 Gijón 06.07.2019

5:01.45 Rocío Garrido 04.09.2003 VA Giralda Sport 1 Esp SSAA S16 Avilés 16.06.2018

10 5:01.89 Aida Alemany 04.03.2003 CT JA Arbeca 2 Esp SSAA S16 Avilés 16.06.2018



5:02.45 González 12.01.2001 1 Esp cd Granollers 09.07.2016

5:02.70 Blanco 24.08.2004 1 Aut jr Los Corrales B 29.06.2019

5:03.17 Bethlehem Manzano 15.02.2002 CT Avinent Manresa 2 Esp cd Murcia 01.07.2017

5:03.89 Garrido 04.09.2003 1 Esp S16 Castellón-MGH 30.06.2018

10 5:04.01 Marta Pescador 03.09.1999 SA CA Valladolid UVA 1 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 31.05.2014

16 5:04.97 Alemany 04.03.2003 1e1 Aut prev S16 Lérida 10.06.2018

5:05.25 Alba Moreno 07.07.2003 14 AL Cueva Nerja-UMA 1 Esp SSAA S16 Lorca 17.06.2017

5:05.62 Mónica Ortega 16.05.2002 14 AB Atmo Albacete 2 Esp cd Granollers 09.07.2016

5:06.02 Jimena Blanco 24.08.2004 14 M CD Colegio Base 3 Esp SSAA S16 Avilés 16.06.2018

5:06.34 Marta Rojano 24.05.1999 14 CO AC Trotasierra 1 Esp SSAA cd Málaga-CAR 25.05.2013

5:06.60 Hannah Ruiz 21.12.2001 CT CA Laietania 3 Esp cd Granollers 09.07.2016

5.06.70 Blanca González 08.02.1996 CT UGE Badalona 1 Esp cd Castellón-MGH 25.06.2011

5:07.56 Sara López 02.01.2001 GA Lucus CRG 2 Esp SSAA S16 Cartagena 18.06.2016

5.07.68 Nuria Ramírez 29.10.1996 IB Atme Palma 2 Esp cd Castellón-MGH 25.06.2011

5:08.54 María Viciosa 03.10.2006 14 VA Atletaria I Viciosa 2 Esp S16 Granollers 24.10.2020

20 5:09.8  m Georgina Grau 12.10.1994 CT AA Catalunya 1 Jn esc Barcelona-CD 04.06.2009

5:09.89 Paula Blasco 18.05.2000 CT CA Igualada 1 Aut clb cd El Prat de Llobregat 17.05.2015

5:09.93 Mencía Maruri 17.01.2005 14 S Carbonero Castro 2 Aut jr Los Corrales B 29.06.2019

5:10.81 Diana Suárez 25.05.2005 14 SE CD Pilasmures 1 Aut S16 Málaga-CAR 08.06.2019

5:10.87 Raquel Moreno 17.02.2000 AL Cueva Nerja-UMA 1 Esp cd Valladolid-ESG 11.07.2015

5:11.10 Elia Ibarra 19.08.2000 CT CA Igualada 2 Esp cd Valladolid-ESG 11.07.2015

5:11.28 Lucía Esparza 29.06.2002 14 TF Milla Chicharrera 4 Esp cd Granollers 09.07.2016

5:11.28 Nara Elipe 06.04.2002 CS Playas Castellón 4 Esp cd Murcia 01.07.2017

5:11.44 Ana Junquera 04.06.1998 14 O AD Gijón Atmo 1 Control Avilés 05.05.2012

5:11.55 Olga Fernández 16.05.2000 M G Oasis TresCantos 3 Esp cd Valladolid-ESG 11.07.2015

30 5:11.89 Carla Bisbal 13.05.2005 14 CT CA Igualada 2c2 Control Barcelona-SE 28.04.2019

16/30 Total de marcas y atletas

Altura 1,73/1,69

1,77 Celia Rifaterra 04.10.2004 M AD Marathón 1 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 15.06.2019

1,76 Rifaterra 04.10.2004 14 1 Esp SSAA S16 Avilés 16.06.2018

1,75 Sandra Yaw 21.06.1986 14 IB Independiente 1 S. Domingo Calzada 26.07.2000

1,75 Raquel Luqui 23.03.1990 NA CAD Tafalla 1 Esp Jvtud Valladolid-REN 03.06.2005

1,75 i Gabriela Sanz 02.02.2005 AR Zaragoza Atmo 1P Esp S16 Madrid-G 20.12.2020

1,74 Ruth Beitia 01.04.1979 S España Cueto Susanor 1 Esp esc S16 San Sebastián-AUX 22.06.1994

1,74 Raquel Álvarez 13.06.1983 ZA Cd Toro 1 Esp Jvtud Palma Mallorca-PRI 24.06.1998

1,74 i Rifaterra 04.10.2004 1 Esp clb S16 Zaragoza-PD 27.01.2019

1,74 Rifaterra 04.10.2004 1 Esp S16 Gijón 07.07.2019



10 1,73 i Álvarez 13.06.1983 ZA 1 CYL Oviedo-PD 17.01.1998

1,73 i Luqui 23.03.1990 1 Esp cd Zaragoza-PD 26.02.2005

1,73 María Priscilla Schlegel 29.08.1993 O Castrillón Atmo 1 Aut clb cd Avilés 20.06.2008

1,73 Mar Vico 19.01.1996 CT ISS - L'Hospitalet 1 Esp cd Castellón-MGH 25.06.2011

1,73 Carolina Bonmati 23.04.1997 A CAB Pto Alicante 1 Esp SSAA cd Zaragoza-CAD 03.06.2012

1,73 Rifaterra 04.10.2004 1 Aut clb S16 Madrid-AL 30.06.2019

10 1,73 i Ona Bonet 29.03.2006 13 CT Avinent Manresa 1 Control Sabadell-C 21.12.2019

17 1,73 i Sanz 02.02.2005 13 1P Aut cbd S16 Zaragoza 11.01.2020

1,72 Marta Mendía 18.05.1975 NA No reconocido 1 Pamplona 20.05.1990

1,72 Elvira Elso 14.04.1971 14 NA Pamplona Atco 1 Burlada 02.06.1985

1,72 María Romero 14.04.1981 GA Atmo Narón 1 Orense 01.06.1996

1,72 Ana Trescoli 04.03.1995 V Playas Castellón 1 Esp clb cd Zaragoza-CAD 23.10.2010

1,72 Teresa Zaragueta 21.06.1996 SS Bidasoa Atco 1 Prv Ordicia 04.06.2011

1,72 Paola Sarabia 23.05.1998 FV TenerifeCjCan1984 1 Esp SSAA cd Málaga-CAR 25.05.2013

1,71 A Gemma Soldevila 26.08.1985 CT AA Catalunya 2 Esp Jvtud Segovia 29.06.2000

1,70 Virginia de la Torre 04.12.1966 M Vallehermoso 2 Madrid 10.06.1981

1,70 Julia Lobato 17.01.1970 TO Atmo Toledo 1 Madrid 28.06.1985

20 1,70 Ninoska Martín 21.01.1974 B FC Barcelona 1 Madrid 14.07.1989

1,70 i Mar Codo 04.02.1977 B JA Sabadell 1 Esp cd S17 Zaragoza-PD 08.03.1992

1,70 Anabel Diéguez 01.01.1977 B Cornellá At 1 Esp JJ esc La Laguna-FP 27.06.1992

1,70 Candela Guijarro 12.04.1994 GR Cueva Nerja-UMA 2 Aut S20 Motril 04.07.2009

1,70 Virginia Martín 14.05.1998 MA Cueva Nerja-UMA 1 Aut Nerja 13.07.2013

1,69 Ana Isabel Melíán 05.12.1969 GC UD Las Palmas 1 Madrid 03.06.1984

1,69 i Belén Rodríguez 19.03.1979 PA Atmo Puentecillas 1P Esp cd S17 Zaragoza-PD 20.03.1994

1,69 Larraitz Bergara 02.06.1990 VI Bertzuri 1 Rn cd inf Vitoria 22.05.2005

1,69 Uxue Erice 06.02.1999 14 NA G ISN Navarra At 2 Esp SSAA cd Málaga-CAR 25.05.2013

1,69 María Vicente 28.03.2001 14 CT ISS - L'Hospitalet 1Hx Esp cd Valladolid-ESG 11.07.2015

30 1,69 Nora Tobar 18.06.2000 SS Txindoki AT 2Hx Esp cd Valladolid-ESG 11.07.2015

31 1,69 Carlota Salgado 21.11.2005 GA At Fem Celta 2 Esp S16 Madrid-G 19.12.2020

17/31 Total de marcas y atletas

Pértiga 3,60/3,30

3,85 Clara Fernández 22.10.2003 CT Muntanyenc SC 1 Esp SSA S16 Avilés 17.06.2018

3,81 Fernández 22.10.2003 1 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

3,81 i Fernández 22.10.2003 1 Control Sabadell-C 15.12.2018

3,75 Meritxel Benito 25.09.1999 CS Baix Maestrat 1 Esp cd Huelva 28.06.2014

3,72 Nerea Pérez 01.04.2003 CT Muntanyenc SC 5 GP Mataró CAL Mataró 19.05.2018

3,70 Benito 25.09.1999 1 JJ DD Zaragoza-CAD 14.06.2014



3,70 i Alicia Raso 26.08.1999 AR Hinaco Monzónn 2 Control San Sebastián-PD 26.12.2014

3,67 Raso 26.08.1999 1 Aut Monzón 05.07.2014

3,66 Raso 26.08.1999 1 Campmany Barcelona-SE 18.06.2014

10 3,66 i Fernández 22.10.2003 CT Muntanyenc SC 1 Esp S16 Sabadell-C 18.03.2018

3,66 i Nerea Pérez 01.04.2003 CT Muntanyenc SC 2 Esp S16 Sabadell-C 18.03.2018

3,65 Benito 25.09.1999 1 Prv cd Castellón 03.05.2014

3,65 Benito 25.09.1999 1 Aut Valencia 21.06.2014

3,65 Fernández 22.10.2003 4 Palafrugell CB Palafrugell 26.05.2018

3,63 Elba Díaz 11.11.1996 NA G ISN Navarra At 1 Esp cd Castellón-MGH 25.06.2011

3,63 i Benito 25.09.1999 1 Aut Valencia-LP 15.02.2014

3,62 Raso 26.08.1999 2 Esp cd Huelva 28.06.2014

3,62 Fernández 22.10.2003 7 GP Mataró CAL Mataró 19.05.2018

3,61 Fernández 22.10.2003 1 Contro Tf RC Sant Cugat Vallés 18.05.2018

20 3,61 Pérez 01.04.2003 2 Contro Tf RC Sant Cugat Vallés 18.05.2018

3,61 Fernández 22.10.2003 1 Control Sant Cugat Vallés 23.05.2018

3,60 Díaz 11.11.1996 2 Prv cd Vitoria 22.05.2011

3,60 Benito 25.09.1999 4 Esp clb DH Durango 17.05.2014

3,60 Benito 25.09.1999 1 JJ EE CValencianaBenicarló 25.05.2014

3,60 Benito 25.09.1999 1 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 31.05.2014

3,60 Raso 26.08.1999 2 Esp clb 1ª Valencia-JAD 08.06.2014

3,60 Anna Massa 20.07.1998 CT Girona C.Bva-CAP 1 Esp SSAA cd Málaga-CAR 25.05.2013

3,60 Raso 26.08.1999 1 Aut cd Zaragoza-CAD 21.06.2014

3,60 Pérez 01.04.2003 1 Control Barcelona-SE 27.04.2018

30 3,60 Fernández 22.10.2003 1 Aut S16 Barberá Vallés 23.06.2018

3,57 Miren de Regil 25.08.1997 BI Galdakao Atmo 1 Esp clb cd Castellón-MGH 06.10.2012

3,50 i Laura Izquierdo 23.05.1994 NA Scania - Navarra 1 Control San Sebastián-PD 12.12.2009

10 3,50 Malen Ruiz de Azua 17.11.1995 SS Arrasate Atco 2 Prv San Sebastián-AUX 29.05.2010

3,50 i Camila Sanguino 10.03.2003 M Atmo Alcorcón 1 Rn FAM Madrid-G 04.03.2018

3,47 Clara Amat 31.07.1994 CT AA Catalunya 1 Esp cd El Prat de Llobregat 17.10.2009

3,46 i Cristina González 03.02.1981 CT CN Barcelona 1 Esp cd S17 Valencia-LP 02.03.1996

3,46 Miriam Fernández 31.01.1990 CS Playas Castellón 1 Interprov Valencia-JAD 18.06.2005

3,45 Paula Linares 02.11.1995 CS Playas Castellón 5 Esp clb DH Valencia-JAD 12.06.2010

3,45 i Mireia Bonjoch 24.02.1991 CT AA Catalunya 4 Control Sant Cugat Vallés 15.12.2006

3,45 Ada González 28.06.2004 V Valencia Esports 2 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

3,41 Mariona Gaspar 19.07.2001 CT CA Laietania 1 Esp SSAA cd Cartagena 19.06.2016

3,40 Marta Teruel 26.01.1996 CT CA Laietania 2 Esp cd Castellón-MGH 25.06.2011

20 3,40 Alba Rodríguez 11.08.2000 CT CA Laietania 1Q1 Aut prev cd Gavá 14.06.2015

3,40 Aina Rabadán 14.02.2002 14 CT CA Laietania 1= GP salt perxa Mataró 19.06.2016

3,40 Anna Cardona 28.04.2004 CT Terres de l´Ebre 3 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

3,36 Laura Fernández 10.02.2002 MA At Málaga 1 Esp cd Murcia 02.07.2017

3,36 Silvia Ruiz 10.08.2005 CT Pratenc AA 1 Esp S16 Granollers 25.10.2020



3,35 Bianca Joe - Adigwe 07.11.1991 TF Arona CjCan 1 Los Realejos 10.06.2006

3,35 Mar Ariso 13.01.2000 CT Avinent Manresa 1 Control S Coloma Gramanet 06.06.2015

3,35 i Mariona Gaspar 19.07.2001 CT CA Laietania 1 Aut cd Sabadell-C 28.02.2016

3,35 Mar Buyreu 19.09.2003 CT Pratenc AA 3 Aut S16 Barberá Vallés 23.06.2018

3,35 i María Pujol 01.06.2005 CT CA Laietania 1 Aut S16 Sabadell-C 08.03.2020

30 3,35 Candela Dapia 09.07.2006 14 1 Control Petrer 19.09.2020

3,32 Maialen Axpe 04.05.1993 SS Arrasate Atco 1 Crt nal cd Majadahonda 12.07.2008

3,32 Andrea San José 04.10.1997 M AD Marathón 3 Esp cd Castellón-MGH 30.06.2012

3,32 i Isabel Puchades 29.09.2002 V Valencia Esports 2 Esp cd Antequera 19.03.2017

3,31 Lore Mar 13.04.1993 SS Arrasate Atco 1 Aut-prv clb cd Durango 28.06.2008

3,31 Laia Martín 23.12.2000 CT CA Laietania 1 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

3,31 Coiatz Etxeberría 13.04.2003 NA Grupompleo PA 3 Aut Pamplona 23.06.2018

3,30 A Gemma Piquer 10.05.1985 CT CA Manresa 1 Esp Jvtud Segovia 28.06.2000

3,30 Iris Ortiz 20.05.1988 BU Dep Capiscol 6 Arona 26.07.2003

3,30 Raquel Cosme 28.02.1992 CT AA Catalunya 3 Cto Nou Barris Barcelona-CD 28.06.2007

40 3,30 Tania del Cerro 31.12.1999 CT Muntanyenc SC 1 Control Mataró 12.04.2014

3,30 Julieta García 31.03.2005 MU Nutribán Alcantarilla 1 Aut S18 Alhama de Murcia 22.02.2020

42 3,30 Cristina López 07.12.2006 14 CO Sierra Norte Cdba 1 Control Sevilla-CAR 04.10.2020

30/42 Total de marcas y atletas

Longitud 5,75/5,65

5,96 -0,5 Mª Rosario Venegas 11.02.1979 CA Dep Barrameda 1 Sanlúcar Barrameda 26.03.1994

5,94 1,8 Eva Santidrián 25.01.2000 BU Univ Burgos 1 Esp cd Valladolid-ESG 11.07.2015

5,93 1,4 María Vicente 28.03.2001 CT ISS - L'Hospitalet 1 Esp clb 1ª Burgos 21.05.2016

5,93 0,0 Vicente 28.03.2001 1 Esp cd Granollers 09.07.2016

5,89 1,2 Vicente 28.03.2001 14 1Hx Aut cbd cd Barcelona-SE 31.05.2015

5,86 1,1 Mª Mar Jover 21.04.1988 A Pto Alicante-Reebok 5Q1 Mdo jv Sherbrooke (Can) 12.07.2003

5,85 0,7 Arantza Loureiro 22.02.1981 BI Bilbao Atc Urret 2 Zaragoza 27.07.1996

5,84 i Jover 21.04.1988 14 A Pto Alicante 1 Esp cd Zaragoza-PD 09.03.2002

5,83 -1,5 Jover 21.04.1988 14 1 Cd Alicante S17 Alicante 05.05.2002

10 5,83 Jover 21.04.1988 14 1 Esp cd Albacete 30.06.2002

5,82 1,3 Vicente 28.03.2001 14 1 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

5,81 1,4 Vicente 28.03.2001 14 3 Esp clb DH Hospitalet Llobregat 13.06.2015

5,80 -0,7 Vanessa Peñalver 24.12.1979 M Atco Aranjuez 1 Hospitalet Llobregat 12.06.1994

5,80 0,0 Laura Martínez 03.11.2006 14 M Atmo Alcorcón 1 Esp S16 Granollers 24.10.2020

5,80 i Martínez 03.11.2006 14 1 Criterium S16 Madrid-G 12.12.2020

5,78 1,9 Emilia del Hoyo 05.04.1997 CT Avinent Manresa 1 Aut cd Vic 17.06.2012

 5,78 i Elisa Tejedor 30.06.1998 M AD Marathón 1 Esp cd Valencia-LP 09.03.2013



10 5,77 1,1 Mª Julia Merino 03.03.1971 14 VA Vlldolid Senovilla 1 Vitoria 13.07.1985

5,77 0,6 Vicente 28.03.2001 14 1 Campmany Barcelona-SE 22.07.2015

20 5,77 0,0 Olaia Gisela Becerril 16.10.2001 GA At Fem Celta 2 Esp cd Granollers 09.07.2016

5,77 i Martínez 03.11.2006 14 1 Jn men Madrid-G 15.02.2020

5,76 i María Rocandio 18.08.1968 SS Atco S Sebastián 1 Control San Sebastián-PD 16.12.1983

5,76 2,0 Sheila García 22.08.1997 CT CA Igualada 2 Aut cd Vic 17.06.2012

5,76 0,2 Tejedor 30.06.1998 - Esp cd Granollers 06.07.2013

5,76 0,6 Vicente 28.03.2001 14 2 Esp clb DH Valencia-JAD 23.05.2015

5,76 0,5 Becerril 16.10.2001 1 Esp SSAA cd Cartagena 18.06.2016

5,75 i Jover 21.04.1988 1 Esp cd Valencia-LP 15.03.2003

5,75 i Jover 21.04.1988 6 Esp Valencia-LP 01.03.2003

5,75 2,0 Ana Martín - Sacristán 15.12.1994 V Valencia TiM 1 Esp cd El Prat de Llobregat 18.10.2009

30 5,75 1,9 Elba García 08.03.2003 GR Cd Motril 1 Esp S16 Castellón-MGH 30.06.2018

5,74 0,0 Nuria Menéndez 12.02.2002 L UnivLeónSprintAt 1 Aut cbd cd Valladolid-ESG 27.05.2017

5,72 1,5 Iria Forján 27.01.1997 14 GA Atca Barbanza 1 Esp cd Castellón-MGH 26.06.2011

5,72 0,7 Mónica Gómez 05.06.2001 14 S Olimpia SEAT MA 2 Esp cd Valladolid-ESG 11.07.2015

 5,70 i Paula Raúl 13.08.1996 CT Avinent Manresa 1 Esp cd Oviedo 26.02.2011

20  5,70 i Scarlet Arredondo 16.01.2003 M Go Fit Athletics 1c1 Rn FAM Madrid-G 25.11.2018

5,69 Begoña Delgado 15.12.1967 VA Atmo Valladolid 1 Valladolid 20.03.1982

5,69 0,9 Laila Lacuey 16.02.2000 14 NA Pamplona Atco 2 Aut Pamplona 21.06.2014

5,67 2,0 Olatz Arrieta 01.12.1990 SS Bidasoa AT 1 Prv San Sebastián-AUX 19.06.2005

5,67 1,2 Romina Heis 24.10.1992 A TossalSilla Alacant 1 Aut jv Castellón-MGH 16.06.2007

5,67 2,0 Andrea Fernández Torre 30.05.2003 S España Cueto 1 Esp SSAA S16 Avilés 16.06.2018

5,66 1,8 Elvira Elso 14.04.1971 NA Pamplona Atco - Madrid 26.06.1986

5,65 Mercedes Hualde 18.02.1961 NA CAUN 1 Logroño 13.06.1976

5,65 Ana Isabel Guerra 28.08.1967 VA Atmo Valladolid 1 Esp jv Barcelona-SE 24.07.1982

5,65 1,2 Silvia Riba 15.02.1987 14 CT CA VIC 1 Esp Jvtud Barcelona-SE 10.07.2001

30 5,65 0,0 Eider Carrión 01.03.2000 SS Txindoki AT 3 Prv San Sebastián-AUX 02.05.2015

5,65 i Sofía Cosculluela 26.01.2004 M CA Las Rozas Miacum 1 Rn FAM Madrid-G 15.12.2019

32 5,65 1,5 Claudia Rubio 09.05.2003 V CA Torrent 2 Esp S16 Castellón-MGH 30.06.2018

30/32 Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2,0 m/s

5,82 w 2,2 Elisa Tejedor 30.06.1998 M AD Marathón 1 Esp cd Granollers 07.07.2013

5,80 w 2,4 Ona Rosell 19.02.1998 CT AA Catalunya 1 Aut cd Lloret de Mar 16.06.2013

5,79 w ? Claudia Prieto 19.01.2000 M CD Colegio Base 2A ISF JHumbert Wuhan (RCh) 30.06.2015

5,75 w 5,3 Concepción Montaner 14.01.1981 V Atmo L'Eliana 1 Valencia-JAD 27.04.1996

5,68 w 3,7 Elvira Elso 14.04.1971 NA Pamplona Atco 1 Madrid 26.06.1986

5,67 w 2,3 Claudia Rubio 09.05.2003 V CA Torrent 1 Lg Iberdrola Valencia-JAD 16.06.2018



5,66 w 2,2 Mª Carmen Muñoz 01.01.1973 V Pol Catarroja 1 Denia 15.07.1988

5,65 w 2,2 Maialen Miera 20.08.2003 BI Bilbao Atmo 1 Aut S16 Vitoria 23.06.2018

Triple salto 12,15/11,75

12,83 0,3 María Vicente 28.03.2001 14 CT ISS - L'Hospitalet - Esp Gijón 24.07.2016

12,69 0,8 Vicente 28.03.2001 14 1 Esp clb 1ª Hospitalet Llobregat 30.04.2016

12,40 1,2 Alejandra Gutiérrez 23.02.2003 14 PA Puentecillas Plcia 1 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

12,37 i María Vicente 28.03.2001 CT ISS - L'Hospitalet 2 Aut Sabadell-C 14.02.2016

12,33 1,4 Ana Peleteiro 02.12.1995 GA Atca Barbanza 1 Esp SSAA cd Lloret de Mar 05.06.2010

12,33 0,8 Diaou Diallo 16.10.2004 GA Ría Ferrol CA 1c1 Esp S16 Gijón 07.07.2019

12,32 2,0 Arrate Azkona 04.05.1984 14 SS CD Eibar 1 Esp Jvtud Salamanca 21.06.1999

12,32 1,3 Maialen Miera 20.08.2003 BI Bilbao Atmo 2 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

12,28 -0,9 Peleteiro 02.12.1995 1 SG Pontevedra Pontevedra 07.05.2010

10 12,26 0,0 Vicente 28.03.2001 14 - Aut clb cd El Prat de Llobregat 17.05.2015

12,25 0,0 Diallo 16.10.2004 3 Lg Iberdrola San Sebastián-AUX 01.06.2019

12,23 1,1 Ariadna Ramos 05.01.1994 CT CA Igualada 1 Esp CCAA cd Zaragoza-CAD 13.06.2009

12,21 0,9 Alba Cuns 27.09.2004 GA CA Negreira - Esp Fed 16 Madrid-MTZ 16.06.2019

12,20 -0,5 Ramos 05.01.1994 8 Esp Barcelona-O 01.08.2009

10 12,19 i Alejandra Gutiérrez 23.02.2003 PA Puentecillas Plcia 1 Esp S16 Sabadell-C 18.03.2018

16 12,15 i Vicente 28.03.2001 2 Aut clb A Sabadell-C 17.01.2016

12,11 0,0 Leila Martínez 03.02.2000 M EA Majadahonda 3 Esp SSAA cd Alcobendas 21.06.2015

12,09 2,0 Irene Clemente 05.03.2003 CT Cornellá At 3 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

12,08 A 0,0 Ángela Gómez 21.05.1994 AV Puente Romanillos 5 Cd Ávila CjÁvila Ávila 19.07.2009

12,08 i Andrea Cifuentes 22.12.2005 M Meliz Sport Club 1 Critérium S16 Madrid-G 12.12.2020

12,06 i Salma Celeste Paralluelo 13.11.2003 AR Simply-Scorpio 71 2 Esp S16 Sabadell-C 18.03.2018

12,05 -0,3 Marta Lolo 08.09.1995 GA CimansCoruña C 1 Esp cd Pamplona 26.06.2010

12,05 1,9 Laura Chamero 10.01.1998 CT ISS - L'Hospitalet 2 Esp cd Granollers 06.07.2013

12,02 1,8 Zuriñe Celis 09.01.1992 O La Santina 1 Esp cd Lorca 20.10.2007

12,02 i Elda Romeva 23.03.2006 14 CT Muntanyenc SC 1 Esp S16 Madrid-G 19.12.2020

20 12,02 1,7 Claudia Rubio 09.05.2003 14 V CA Torrent 4 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

11,98 0,6 Miren de Regil 25.08.1997 BI Galdakao Atmo 1 Aut ind/clb cd Durango 23.06.2012

11,97 0,5 Constança Cerrada 23.01.1996 14 CT Muntanyenc SC 2 Esp cd Pamplona 26.06.2010

11,97 i Ana Garijo 07.10.1997 V Valencia TiM 1 Prv Valencia-LP 30.12.2012

11,96 1,3 Marina Castillo 10.07.2000 14 MA Unicaja Atmo 1 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

11,89 1,1 Andrea Fernández 05.01.1991 O Esnova Gijón 1 Esp esc Cáceres 02.06.2006

11,88 0,7 Diwa Vila 13.02.2001 CT Cornellá At 1 Esp SSAA cd Cartagena 19.06.2016

11,86 i Marta Sebastián 24.07.2005 AL Atletas Almería 3 Esp S16 Madrid-G 19.12.2020

11,80 1,3 Paola Valle 27.10.2005 TF CEA Tenerife 1984 1 Aut S16 Sta Cruz Tenerife 08.08.2020

11,79 1,9 Mª del Mar López - Navarro 13.11.1993 MU Eutyches 2 Esp cd Lugo 18.10.2008



30 11,79 i Ana Martínez 29.12.1998 14 O AD Gijon Atmo 1 Esp cd Valencia-LP 10.03.2013

11,78 0,0 Ester García 16.04.1992 CT ISS - L'Hospitalet 1 GP UBAE Barcelona-CD 21.04.2007

11,76 1,8 Concepción Montaner 14.01.1981 V Atmo L'Eliana - Esp esc cd Málaga-CAR 24.06.1996

33 11,75 0,0 Marina Mon 23.10.2002 O Atco Lugones 1 Control Oviedo-LAZ 26.05.2017

16/33 Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2,0 m/s

12,85 w 2,7 María Vicente 28.03.2001 14 CT ISS - L'Hospitalet 7 Esp Gijón 24.07.2016

12,58 w 2,5 Vicente 28.03.2001 14 1 Aut clb cd El Prat de Llobregat 17.05.2015

12,35 w 4,3 Diwa Vila 13.02.2001 CT Cornellá At 1Q1 Aut prev cd Gavá 12.06.2016

12,27 w 2,1 Alba Cuns 27.09.2004 GA CA Negreira 1 Esp Fed 16 Madrid-MTZ 16.06.2019

12,08 w 4,5 Salma Celeste Paralluelo 13.11.2003 AR Simply-Scorpio 71 1 Control Zaragoza-CAD 20.04.2018

12,02 w 2,4 Andrea Fernández 05.01.1991 O Esnova Gijón 1 Aut GP CdOviedo Oviedo-LAZ 24.06.2006

11,88 w 2,3 Fernández 05.01.1991 2 Tf La Ascensión Oviedo-LAZ 13.05.2006

11,87 w 4,9 Concepción Montaner 14.01.1981 V Atmo L'Eliana 1 Valencia-JAD 27.04.1996

11,79 w 3,3 Leire Buzunariz 20.11.1991 NA TAD Tafalla 2 Esp esc Cáceres 02.06.2006

11,79 w 2,1 Laura Perpinya 13.03.1999 CT AA Catalunya 2 Esp cd Huelva 28.06.2014

Peso (3 kgs.) 13,60/13,00

14,50 i Mónica Borraz 05.08.1999 L Sprint Atmo León 1 Control Valladolid 20.12.2014

14,45 i Saida Busqueta 15.02.1984 AR Transbaso M Polid 1 Control Zaragoza 11.12.1999

14,27 Eva Costas 08.01.1991 GA AG Viguesa Atmo. 1 Esp cd El Prat de Llobregat 15.07.2006

14,25 Rebeca Cacho 08.07.1981 S CA Torrelavega 1 Santander 25.05.1996

14,25 Borraz 05.08.1999 1 Esp cd Huelva 28.06.2014

14,21 Costas 08.01.1991 1 Serie Mcpal Vigo 13.07.2006

14,14 Costas 08.01.1991 1 Esp esc Cáceres 04.06.2006

14,09 Costas 08.01.1991 1 Rf Fdez Lijo Vigo 11.05.2006

14,02 i Nazaret Viesca 15.01.1989 O Oviedo Atmo 1 Esp cd Valencia-LP 07.03.2004

10 13,88 Viesca 15.01.1989 1 Esp cd Huelva 03.07.2004

13,87 i Natalia Sáinz 11.01.2002 AR Enrique de Osso 1 Control Zaragoza 04.03.2017

13,83 Aurea Blasco 25.04.2001 V Correr el Garbí 1 Esp SSAA cd Cartagena 19.06.2016

13,74 Costas 08.01.1991 1 Serie Mcpal Vigo 14.06.2006

13,72 Costas 08.01.1991 14 1 Aut cd Lugo 25.06.2005

15 13,62 Inés Álvarez 10.09.2000 O Oviedo Atmo 1 JJDD Principado Oviedo-LAZ 21.03.2015

13,59 Delia María Guisado 14.01.1995 EX Dep Don Benito 1 Esp cd Pamplona 26.06.2010

10 13,59 i Fiona Mar Villarroel 26.11.2005 L UnivLeónSprintAt 1 Esp S16 Madrid-G 19.12.2020

13,58 i Alba Martínez 05.01.2002 CA La Inmaculada-Alg. 2 Esp cd Antequera 18.03.2017



13,48 Gloria García 17.02.1993 O Atmo Laviana 1 Crt nal cd Majadahonda 12.07.2008

13,47 Nuria Ferrer 15.06.1981 CT UA Barberá 2 Lérida 11.05.1996

13,44 Haja Gerewu 10.04.1991 CT MedilastCarrefour 2 Esp esc Cáceres 04.06.2006

13,42 Begoña Sanchiz 07.09.1975 LE Sicoris Club 1 Cornellá 03.03.1990

13,37 i Rebeca Cacho 08.07.1981 S CA Torrelavega 1 Esp cd S17 Valencia-LP 02.03.1996

13,36 Estela Cazorla 17.01.1999 H La Inmaculada Alg 1 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 01.06.2014

13,34 Aldara Álvarez 14.01.1992 14 O Náutico Carreño 1 Control Oviedo-LAZ 25.02.2006

13,34 María Cortijos 16.04.2000 MU Eliocroca 1 Control Lorca 19.04.2015

20 13,33 Ane Torres 05.10.1999 SS Txindoki AT 1 Control Ordicia 12.07.2014

13,32 Mª Lorena Aguilar 11.07.1979 MA Nerja Atmo 1 Esp esc S16 San Sebastián-AUX 21.06.1994

13,23 Eva Cuenca 09.03.2001 M Atmo Alcorcón 1 Aut Ciudad Real 04.06.2016

13,14 i Inés Safont 20.01.2005 CS Playas Castellón 1 Critérium S16 Valencia-LP 05.12.2020

13,10 Olubumi Precious Umukoro 03.07.2006 14 CS Playas Castellón 2 Esp S16 Granollers 24.10.2020

13,10 i Elia Pascual 04.07.1989 CT CA Igualada 1 Control Vilafranca Penedés 28.02.2004

13,08 i Carmen Ramos 18.06.1998 CS Playas Castellón 1 Esp cd Valencia-LP 10.03.2013

13.08 i Daniela Fernández 15.11.2005 CT CA Olesa 2 Esp S16 Madrid-G 19.12.2020

13,07 Mercedes Aloy 17.02.1971 15 Valencia 27.04.1986

13,03 i Lorena Aguilar 11.07.1979 MA Nerja Atmo 2 Esp cd S17 Zaragoza-PD 20.03.1994

30 13,01 Mirta Valentina Fernández 28.03.2000 A CA Elche Decatlón 1 Control Torrevieja 13.06.2015

13,01 Daniela Gómez 31.05.2004 SG CAS Cd Segovia 1 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

13,00 Rocío Vallina 03.07.1983 O Esmena Gijón Atmo 1 Oviedo 22.02.1998

33 13,00 i Paula Álvarez 10.03.1984 GA Academia Postal 1 Tn Año Nuevo Braga (Por) 03.01.1999

15/33 Total de marcas y atletas

Disco (800 grs.) 42,80/38,00

46,21 Mencía Alegre 19.12.2003 BU CA La Blanca 1 Control Vitoria 19.10.2018

45,86 Eva Costas 08.01.1991 GA AG Viguesa Atmo 1 Serie Mcpal Vigo 08.06.2006

45,27 Icíar Rubio 03.10.2004 S Atco Castro 1 Esp S16 Gijón 07.07.2019

45,06 Rubio 03.10.2004 1 Control Castro Urdiales 19.10.2019

45,02 Rubio 03.10.2004 1 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 15.06.2019

44,93 Elena Ruiz 31.07.1998 MU MurciaTovarsport 1 Esp SSAA cd Málaga-CAR 25.05.2013

44,88 Costas 08.01.1991 1 Esp cd El Prat de Llobregat 16.07.2006

44,38 Inés Álvarez 10.09.2000 O Oviedo Atmo 1 JJDD Principado Oviedo-LAZ 06.06.2015

44,15 Alegre 19.12.2003 1 Prv Vitoria 26.05.2018

10 44,14 Judith Vaquero 30.04.2004 M CA Torrejón Adz 2 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 15.06.2019

43,84 Ruiz 31.07.1998 1 Control Alhama de Murcia 08.06.2013

43,63 Ruiz 31.07.1998 1 Aut cd Almería-AUX 29.06.2013

43,44 Álvarez 10.09.2000 1 Esp SSAA cd Alcobendas 20.06.2015



43,10 Rubio 03.10.2004 1 Esp inv LL men Castellón 24.02.2019

42,85 Rubio 03.10.2004 1 Control Los Corrales B 11.05.2019

16 42,80 Alegre 19.12.2003 1 Esp inv LL men Castellón-MGH 25.02.2018

42,75 Nneka Naomey Ezenwa 24.07.2003 MA Cueva Nerja-UMA 1 Aut S16 Almuñécar 09.06.2018

41,97 Marta Gómez 25.03.1989 GR Cd Motril 1 Cd Alicante S17 Alicante 02.05.2004

41,86 Noemí Busquets 21.03.1992 CS Playas Castellón 1 Esp cd Lorca 21.10.2007

10 41,44 Mariña Díez 07.02.2003 O Cd de Lugones 1 Control Gijón 22.04.2018

41,43 Elena Criado 02.08.1996 BU UBU CjBurgos 1 Esp cd Castellón-MGH 26.06.2011

41,42 Laura Redondo 03.07.1988 CT CA Gavá 1 Granollers 10.05.2003

41,40 Natalia Sáinz 11.01.2002 AR Enrique de Osso 1 Aut cd Zaragoza-CAD 03.06.2017

41,28 Daniela Gómez 31.05.2004 SG CAS Cd Segovia 1 Aut lz S16 Toro 26.01.2019

40,52 June Kintana 12.04.1995 NA G ISN Navarra At 1 Esp clb cd Zaragoza-CAD 23.10.2010

40,39 Neus Aparici 19.01.2001 CS Playas Castellón 1 Esp cd Granollers 10.07.2016

40,20 Marina Conesa 24.01.1997 V Valencia TiM 1 Control Valencia-JAD 23.06.2012

40,18 Patricia Ferrer 31.01.1975 Pontevedra 01.06.1990

39,88 Aldara Álvarez 14.01.1992 O Náutico Carreño 2 Esp cd Lorca 21.10.2007

20 39,74 Mar Morant 20.06.1993 V Correr el Garbí 1 Aut cd Castellón-MGH 21.05.2008

39,71 María Hernández 31.08.1989 A TossalSilla Alacant 1 Valencia-JAD 19.06.2004

39,40 Aurea Blasco 25.04.2001 V Correr el Garbí 1 Aut cd Gandía 04.06.2016

39,40 Paula Piñón 29.08.2003 CT Atmo Friol 1 Aut S16 Barco Valdeorras 27.05.2018

39,20 Olga Riera 12.06.1971 14 Granollers 27.07.1985

38,99 Emma García 11.11.2001 TF CEA Tenerife 1984 1 Aut cd La Laguna 21.05.2016

38,70 Sara Abuín 25.10.1993 14 3 Esp cd Lorca 21.10.2007

38,50 María Vega 11.02.1999 CT Cornellá At 1 Control Cornellà de Llobregat 17.05.2014

38,49 Mireia Royo 11.08.1997 CT FC Barcelona 1 Control Palafrugell 28.10.2012

38,47 Ariadna Esteve 11.01.2000 CT CA Gavá 2 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

30 38,24 Ana Arosa 01.01.1988 13 GA Samertolameu 1 Vigo 27.06.2001

38,14 Sonia Godall 28.03.1968 14 Valencia-JAD 13.06.1982

38,09 Daniela Fernández 15.11.2005 CT CA Olesa 2 Esp S16 Granollers 25.10.2020

38,06 Lorena Echevarría 12.02.2000 S Piélagos 3 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

34 38,01 Haja Gerewu 10.04.1991 CT MedilastCarrefour 1 Tf Promoció Barcelona-SE 14.10.2006

16/34 Total de marcas y atletas

Martillo (3  kgs.) 55,80/48,50

60,24 Berta Castells 24.01.1984 CT UD Torredembarra 1 Aut cd El Prat de Llobregat 29.05.1999

58,89 Gema Martí 19.07.2000 V Correr el Garbí 1 Esp cd Valladolid-ESG 11.07.2015

58,27 Alba Becerra 06.07.2003 EX At Montijo 1 IntnalThrowing M Leiria (Por) 14.07.2018

58,03 Martí 19.07.2000 1 Esp clb cd Valencia-JAD 10.10.2015



57,85 Natalia Sánchez 08.05.2000 M AD Marathón 1 Aut cd Tres Cantos 16.05.2015

57,85 Sánchez 08.05.2000 2 Esp cd Valladolid-ESG 11.07.2015

57,63 Martí 19.07.2000 6 FOJE Tiflis (Geo) 30.07.2015

57,58 Martí 19.07.2000 1 Esp SSAA cd Alcobendas 21.06.2015

57,33 Sánchez 08.05.2000 1 Jn lz men Madrid-TAJ 24.04.2015

10 57,26 Irene Gómez 19.03.2002 GA Viguesa Atmo 1 Esp cd Murcia 01.07.2017

57,17 María Navarro 04.12.2002 CT UA Lleida 2 Esp cd Murcia 01.07.2017

56,33 Sánchez 08.05.2000 2 Esp SSAA cd Alcobendas 21.06.2015

56,31 Martí 19.07.2000 1 Conrol Elche 30.05.2015

56,28 Sánchez 08.05.2000 1 Jn mtllo Madrid-TAJ 28.02.2015

15 55,80 Gómez 19.03.2002 1 Lç Lovelhe Vn Cerveira(Por) 08.06.2017

55,76 Aitana Safont 20.02.2001 CS Playas Castellón 1 Interprov Gandía 21.05.2016

55,54 María Barbaño Acevedo 14.05.1994 EX CyopsaSisociaMontijo 1 Esp cd El Prat de Llobregat 17.10.2009

54,80 Blanca López 02.01.1998 MA Cueva Nerja-UMA 1 Esp SSAA cd Málaga 25.05.2013

10 53,97 Clara Arnau 19.04.2001 CS Playas Castellón 1 Control Játiva 18.06.2016

53,19 Blanca Pereira 09.05.2005 GA Ourense At 1 Aut S16 Pontevedra 10.10.2020

52,26 Marta Neira 26.08.2004 GA Viguesa Atmo 1 Jn Lançamentos VN Cerveira (Por) 21.12.2019

51,47 Ainhoa Gimeno 11.02.2003 CS Playas Castellón 1 Interprov cd Murcia 14.04.2018

50,87 Dorleta Armendáriz 28.02.1998 SS Txindoki AT 1 Cbd lz Bilbao 19.10.2013

50,73 Maite Loizu 20.05.1997 NA G ISN Navarra At 1 Esp cd Castellón-MGH 30.06.2012

50,24 Andrea Sales 29.12.2006 14 CS Playas Castellón 1 Control Castellón-MGH 27.12.2020

50,12 Ariadna Salgado 01.01.1982 CT CG Tarragona 1 Reus 26.04.1997

50,00 Celia Calleja 05.05.1995 M PozueloMadMapoma 1 Jn lz Madrid-TAJ 24.04.2010

49,88 Andrea León 20.04.1995 CT CE Universitari 1 Esp cd Pamplona 26.06.2010

20 49,88 Julia Castells 23.12.2000 CT CA Canaletes 3 Esp cd Valladolid-ESG 11.07.2015

49,79 Jenifer Nevado 06.07.1993 CT U Colomenca At 1 Esp cd Lugo 18.10.2008

49,73 Irene Ramos 21.07.1991 CT Torredembarra 1 Aut Territorials Reus 06.05.2006

49,53 Natalia González 20.08.1998 EX At Montijo 1 Dip Cd Vllnueva Villanueva Serena 29.06.2013

49,49 Aurora Pineda 21.08.2004 BU Image FDR 1 Aut mtll S16 Valladolid-ESG 25.05.2019

49,35 Laia Beltrán 04.04.2003 CS CastellónPlayas 2 Aut S16 Castellón-MGH 09.06.2018

49,22 Emma Alós 22.03.2005 CS Playas Castellón 2 Control Castellón-MGH 19.12.2020

49,20 Dorleta Oyarbide 11.01.1999 SS Txindoki AT 1 Control Vitoria 18.05.2014

49,01 Arantza Izaguirre 30.03.2002 S Independiente 3 Esp cd Murcia 01.07.2017

48,92 Gemma Fibla 08.10.1992 CT CE Universitari 1 Control Calella 13.10.2007

30 48,92 Nerea Costa 12.05.2002 MU Nutribán Alcantarilla 4 Esp cd Murcia 01.07.2017

48,87 Marta Roda 15.02.2002 TF Tenerife CjCan 1 Control Sta Cruz Tenerife 29.04.2017

48,59 Lara Tilve 28.04.2003 GA At Fem Celta 2 Esp SSAA S16 Avilés 17.06.2018

48,56 Irene Vega 02.04.2001 CT Cornellá At 1 Crt Ct Gavá lz Gavá 29.05.2016

34 48,52 Laia Bernuz 16.01.1992 CS Playas Castellón 1 Esp cd Lorca 20.10.2007

15/34 Total de marcas y atletas



Jabalina (500 grs.) 44,50/40,00

46,93 Antía Sestelo 22.11.2003 GA At Fem Celta 1 Aut S16 Barco Valdeorras 27.05.2018

46,75 Sestelo 22.11.2003 1 FestaAtmoGalego Pontevedra 26.07.2018

46,29 María Mar Luján 21.11.1988 GC Remudas Isla GC 1 Esp Jvtud Madrid-COM 03.07.2003

46,18 Sestelo 22.11.2003 1 Lç Lovelhe VN Cerveira (Por) 28.04.2018

46,00 Sestelo 22.11.2003 1 Jn Lançamentos VN Cerveira (Por) 04.07.2018

45,87 Paula Rodríguez 21.07.2003 M AD Marathón 1 Aut clb S16 Alcorcón 23.06.2018

45,78 Juana Teresa Santana 24.06.1972 GC UD Las Palmas Logroño 23.06.1987

45,75 Sestelo 22.11.2003 1 Esp S16 Castellón-MGH 30.06.2018

45,67 Sestelo 22.11.2003 1 Esp SSAA S16 Avilés 17.06.2018

10 45,63 Leire Gorritxategi 13.07.1997 BI Bidezabal Atmo 1 Esp clb cd Castellón-MGH 06.10.2012

45,29 Iraia Beiro 17.07.1991 BI Tximista AT 1 Prv cd Durango 08.04.2006

45,18 Claudia Lapuerta 06.03.1998 LO Hiber Rioja 1 Control Logroño 29.06.2013

44,99 Rodríguez 21.07.2003 1 Aut clb S16 Alcorcón 23.06.2018

44,90 María Pena 05.09.2003 GA Atca a Silva 2 Esp S16 Castellón-MGH 30.06.2018

44,74 Arantza Moreno 16.01.1995 BI Tximista Atmo 1 Control Durango 06.07.2010

44,70 Lapuerta 06.03.1998 1 Cbd Lz Bilbao 19.10.2013

44,64 Moreno 16.01.1995 1 Esp cd Pamplona 26.06.2010

44,58 Sestelo 22.11.2003 1 Jn Lançamentos VN Cerveira (Por) 12.07.2018

44,56 Santana 24.06.1972 15 Las Palmas GC 11.04.1987

20 44,50 Rodríguez 21.07.2003 1 Aut LL S16 Leganés 04.03.2018

10 43,70 Eva Mª Losada 25.08.1978 PO SG Pontevedra 1 Pontevedra 10.06.1993

42,74 Niria Pascual 14.02.1991 CT CA Igualada 1 Esp esc Cáceres 04.06.2006

42,60 Ana Domínguez 14.09.1993 GA Atca a Silva 1 Crt aut S/L Lugo 05.07.2008

42,38 Marta Mancebo 22.01.1996 A Decatlón Kondy 1 Esp cd Castellón-MGH 25.06.2011

42,36 Ciara Fernández 06.12.1975 po SG Pontevedra 1 Santander 08.08.1990

42,30 Adoración Apolo 26.04.1979 CT CA Laietania 1 Aut cd Barcelona-SE 04.06.1994

42,15 Paola Lavernia 15.12.2002 CS Playas Castellón 1 Esp cd Murcia 01.07.2017

42,02 Sara Abuín 25.10.1993 GA CA Sierra Narón 1 Control Lugo 16.02.2008

42,02 Raquel Hortelano 08.08.2003 CS Playas Castellón 2 Esp inv LL men Castellón-MGH 24.02.2018

41,97 Leire Arranz 21.02.2005 S DentalDavila-GFit 1 Esp S16 Granollers 24.10.2020

20 41,95 Aina Ramos 11.06.2002 CT ISS - L'Hospitalet 1 Control Barcelona-SE 20.05.2017

41,84 Mª Soledad González 02.02.1975 PO No reconocido 1 Pontevedra 10.08.1990

41,72 Irene Veracruz 17.09.1984 MU U Maratón Toversport 1 Alhama de Murcia 18.04.1999

41,12 Elia Pascual 04.07.1989 CT CA Igualada 1 Esp cd Huelva 03.07.2004

41,08 Marta Alonso 06.05.1984 CT Tts T2 L'H CNB 1 Barcelona-CD 10.04.1999

41,02 Laura León 23.01.2001 GR Cd Motril 1 Esp cd Granollers 09.07.2016

40,89 Carmen Sánchez 29.02.1992 O Atca Avilesina 1 Control Gijón 29.09.2007



40,62 Lorena Carreño 09.02.1981 CT UGE Badalona 2 Esp esc cd Málaga-CAR 24.06.1996

40,58 Laura García 05.01.2000 A CAB Infinito Netw 1 Control Denia 03.05.2015

40,53 Alba Borja 24.04.2005 14 SE Club Rinconada 1 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

30 40,18 Patricia Ferrer 31.01.1975 Pontevedra 01.06.1990

31 40,09 Leire Navaridas 15.07.2004 LO La Rioja Atmo 1 Esp S16 Gijón 07.07.2019

20/31 Total de marcas y atletas

3.000 metros marcha 14:15.00/14:45.00

13:20.99 María Vasco 26.12.1975 B CN Barcelona 2 ISFJHumbert Brujas (Bél) 27.05.1990

14:01.2  m Mª Cruz Díaz 24.10.1969 B CN Barcelona 2 Barcelona 10.06.1984

14:03.67 Antia Chamosa 07.10.1999 14 GA Comesaña SC 1 Aut mch pta Riveira 01.12.2013

14:04.8  Ana Cristina Pérez 05.11.1974 14 V Atmo L'Eliana 1 Valencia 02.06.1988

14:08.28 Carmen Escariz 28.08.1998 GA Atmo Cuntis 1 Aut cd Pereiro de Aguiar 12.05.2013

14:10.0  Ana Pérez 05.11.1974 V Atmo L'Eliana 1 Valencia 12.03.1989

14:10.4  Olga Sánchez 06.03.1970 B AAC Fichet 2 Manresa 05.07.1985

14:10.92 Isabel García Sánchez 12.12.2005 14 SE Ohmio Arahal 1 Esp S16 Gijón 07.07.2019

14:11.61 Verónica Victoria Fernández 29.08.2004 O AD Gijón Atmo 2 Esp S16 Gijón 07.07.2019

10 14:11.83 Escariz 28.08.1998 14 1 Esp mch inv prom Guadix 08.12.2012

10 14.12.50 Sara Balsalobre 22.04.1994 14 MU UCAM Cieza Golf 1 GP Mujer Atmo Lorca 04.06.2008

14.12.53 Chamosa 07.10.1999 13 2 Esp mch inv prom Guadix 08.12.2012

14:12.79 Silvia Villar 19.01.2004 M Atmo Alcorcón 1 Esp mch inv prom Azuaga 07.12.2019

14:13.30 Chamosa 07.10.1999 1 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 01.06.2014

14:13.41 Griselda Serret 09.07.2005 14 CT Runners Vendrell 3 Esp S16 Gijón 07.07.2019

14:13.49 Chamosa 07.10.1999 1 Circ aut mch JR Pereiro de Aguiar 23.03.2014

14.14.16 Irene Vázquez 12.08.1998 14 MU UCAM Athleo Cza 3 Esp mch inv prom Guadix 08.12.2012

14:14.62 Chamosa 07.10.1999 14 2 Aut cd Pereiro de Aguiar 12.05.2013

19 14:14.63 Marina Peña 19.03.1999 BU CD Florentino FDR 2 Esp SSAA cd Valladolid 01.06.2014

14:17.6  Eva Pérez 18.07.1975 14 B CN Barcelona 1 Barcelona 04.02.1989

14:17.9  Ana Pulgarín 06.05.2001 14 EX At Almendralejo 1 Esp inv mch prom Cuntis 06.12.2015

14:20.1  Marta Utset 01.01.1980 13 B Sant Ignasi 1 Barcelona-SE 24.04.1993

14:21.86 Silvia Ortiz 19.05.1991 14 MU UCAM Athleo 1 Esp cd Torrent 10.07.2005

14:21.9  Marina Facerías 01.01.1980 13 B Sant Ignasi 2 Barcelona-SE 24.04.1993

20 14:22.47 Sandra Yerga 06.04.1991 M CAP Alcobendas 1 Esp cd El Prat de Llobregat 16.07.2006

14:24.1  Lucía Iglesias 04.08.2002 LO Beronia 1 JJ DD Logroño 29.04.2017

14:24.35 Heura Llopis 24.11.1989 CT Integra 2 4 Gavá 13.06.2004

14:26.63 Ángela Casanova 01.09.2005 V CA Safor-Teika 1 Esp clb S16 Castellón-MGH 07.11.2020

14:26.92 Sofía iglesias 10.10.2004 GA CA Millaraio 5 Esp S16 Gijón 07.07.2019

14:27.82 Marta García 13.04.2005 14 MU Cehegín Atmo 6 Esp S16 Gijón 07.07.2019



14:29.8  Yolanda Fernández 14.05.1968 B CN Barcelona 1 Sant Celoni 30.04.1983

14:31.25 Griselda Serret 09.07.2005 CT Runners Vendrell 2 Esp clb S16 Castellón-MGH 07.11.2020

14:31.76 Isabel García Sánchez 12.12.2005 SE Ohmio Arahal 1 Esp S16 Granollers 24.10.2020

14:33.40 Irene Rodríguez 06.05.2002 14 J Unicaja Atmo 1 Esp SSAA cd Cartagena 18.06.2016

30 14:34.75 Alexia Hartmann 14.12.1997 IB At Pitius 1 Esp SSAA cd Zaragoza-CAD 03.06.2012

14:35.35 Sandra Troyano 17.11.1995 14 CT ISS - L'Hospitalet 1 Aut cd El Prat de Llobregat 20.06.2009

14:35.95 Mariona García 13.03.2000 14 CT AA Catalunya 3 Esp cd Huelva 29.06.2014

14:36.14 Ángela Casanova 01.09.2005 14 V Safor-Delikia Sports 7 Esp S16 Gijón 07.07.2019

34 14:37.26 Iria Rivas 06.06.2001 GA Atmo Cuntis 2 Esp SSAA cd Cartagena 18.06.2016

19/34 Total de marcas y atletas

3 kms. marcha 14:50/15:;00

14:31 r Mariona García 13.03.2000 14 CT AA Catalunya 1 Esp mch inv prom Guadix 07.12.2014

14:32 r García 13.03.2000 1 Ct Viladecans Viladecans 25.01.2015

14:36 r Judit Bohils 05.08.2003 12 CT ISS - L'Hospitalet 1 Aut mch Igualada 07.02.2015

14:36 r Griselda Serret 09.07.2005 CT Runners Vendrell 1 Esp mch inv prom Getafe 06.12.2020

14:40 r Silvia Ortiz 19.05.1991 14 MU UCAM Cieza Golf 1 Espada Toledana Toledo 26.11.2005

14:40 r Sara Balsalobre 22.04.1994 14 MU UCAM Cieza Golf 1 Vll Nerja mch TS Nerja 05.10.2008

14:44 r Sandra Troyano 17.11.1995 13 CT ISS - L'Hospitalet 1 GP Catalunya mchGranollers 07.12.2008

14:44 r Laura Sanabria 27.12.2000 14 EX At Almendralejo 2 Esp mch inv prom Guadix 07.12.2014

14:45 r Adriana Muñoz 30.10.1996 12 CT ISS - L'Hospitalet 2 GP Catalunya mchGranollers 07.12.2008

10 14:46 r Bohils 05.08.2003 12 1 Ct Viladecans Viladecans 25.01.2015

14:46 r Isabel García 12.12.2005 SE Ohmio Arahal 2 Esp mch inv prom Getafe 06.12.2020

14:49 r Serret 09.07.2005 1 GPMrxVendrell El Vendrell 26.01.2020

10 14:49 r Marta García 13.04.2005 MU Cehegín Atmo 3 Esp mch inv prom Getafe 06.12.2020

14.50 r Bohils 05.08.2003 12 1 Ct Badalona Badalona 01.02.2015

15 14.50 r Silvia Villar 19.01.2004 14 M Atmo Alcorcón 1 Esp mch inv prom Guadix 08.12.2018

14:52 r María Alarcón 01.02.2000 14 MU UCAM Athleo Cza 1 Crt RFEA mch Granada 09.03.2014

14:53 r Claudia Martínez 07.10.2000 14 MU UCAM Athleo Cza 2 Crt RFEA mch Granada 09.03.2014

14:54 r Iria Rivas 06.06.2001 13 GA Atmo Cuntis 3 Esp mch inv prom Guadix 07.12.2014

14:54 r Verónica Victoria Fernández 29.08.2004 14 O AD Gijón Atmo 4 Esp mch inv prom Guadix 08.12.2018

14:55 r Julia Suárez 05.11.2006 14 CT CA Tarragona 4 Esp mch inv prom Getafe 06.12.2020

15:00 r Aldara Meilán 02.09.2006 13 GA Atca Lucense 1 Cantones JR La Coruña 08.06.2019

 15:04 r Anna Galín 29.07.1995 14 CT FC Barcelona 1 Cd Badalona Badalona 29.03.2009

 15:07 r Natalia Rivas 18.06.2006 14 GA Atmo Cuntis 5 Esp mch inv prom Getafe 06.12.2020

20  15:08 r Marina Peña 19.03.1999 13 BU Anta Banderas FDR 1 Burgos 12.02.2012

 15:09 r Paula Rosales 26.09.1996 12 CT ISS - L'Hospitalet 1 GP Cd El Prat El Prat de Llobregat 27.01.2008

 15:09 r Carmen Escariz 28.01.1998 13 GA Atmo Cuntis 1 Getafe 11.12.2011



 15:09 r Ana Piñeiro 21.04.2003 14 GA At Vila de Cangas 2 Tf Jsfina Romero La Coruña 03.06.2017

 15:10 r Paula Martínez 02.01.1992 O Univ Oviedo 1 Cantones La Coruña 02.06.2007

 15:12 r Mª José Jiménez 23.06.1997 14 MU UCAM Athleo Cza 2 Getafe 11.12.2011

 15:12 r Noa Ramírez 30.03.2000 14 GA Atmo Cuntis 5 Esp mch inv prom Guadix 07.12.2014

 15:12 r Elvira Barrón 18.09.2006 14 CO Virgen del Castillo 6 Esp mch inv prom Getafe 06.12.2020

 15:13 r Irene Vázquez 12.08.1998 13 MU UCAM Athleo Cza 3 Getafe 11.12.2011

15:14 r Jennifer López 27.01.1995 14 J Caja de Jaén 1 Aut Circ mcha Atarfe 23.05.2009

30 15:14 r Inés López 08.02.2006 14 PA Puentecillas Plcia 7 Esp mch inv prom Getafe 06.12.2020

15:14 r Ana Pulgarín 06.05.2001 EX At Almendralejo 1 GP Mch Atlca Tunes (Por) 03.01.2016

32  15:14 r Lucía Redondo 03.08.2003 14 M Atmo Alcorcón 1 Esp mch inv prom Guadix 10.12.2017

15/32 Total de marcas y atletas

5.000 metros marcha 25:10.00/25:59.99

23:30.3  m Mª Cruz Díaz 24.10.1969 B CN Barcelona 10 NorEsp mch Bergen (Nor) 05.05.1984

23:47.98 María Vasco 26.12.1975 B No reconocido 15 Mdo jr Plovdiv (Bul) 12.08.1990

24:18.0  Díaz 24.10.1969 1 Esp Barcelona-SE 01.07.1984

24:33.1  Silvia Ortiz 19.05.1991 14 MU UCAM Athleo 1 Cartagena 28.05.2005

24:44.37 Olga Sánchez 06.03.1970 B AAC Fichet 5 Esp Gijón-M 03.08.1985

24:44.54 Antia Chamosa 07.10.1999 GA Comesaña SC 3 Aut Pontevedra 15.06.2014

24:47.1  m Díaz 24.10.1969 14 Sant Celoni 03.04.1983

24:49.14 Ortiz 19.05.1991 14 1 Control Alhama de Murcia 11.06.2005

24:50.33 Heura Llopis 24.11.1989 CT Integra 2 5 Hospitalet Llobregat 22.05.2004

10 24:53.2  Nuria Llobet 01.01.1966 ** B Vilanova 2 Aut Barcelona-SE 27.06.1981

24:54.60 Isabel García Sánchez 12.12.2005 SE Ohmio Arahal 1 Control Sevilla-CAR 04.01.2020

25:00.0  Silvia Villar 19.01.2004 M Atmo Alcorcón 16 Espada Toledana Toledo 17.11.2019

10 25:00.1  Yolanda Fernández 14.05.1968 B CN Barcelona 1 San Sebastián 23.07.1983

25:00.7  Ortiz 19.05.1991 14 1 Aut GP CdMurcia Murcia 24.06.2005

25:02.02 Villar 19.01.2004 1 Aut clb oro Tres Cantos 27.04.2019

25:03.60 Chamosa 07.10.1999 3 Aut JvJrPr La Coruña 21.06.2014

25:06.5  Victoria Guerra 10.01.1989 14 TF ET CjCAnarias 2 La Laguna 18.01.2003

18 25.07.3  Sandra Troyano 17.11.1995 CT ISS - L'Hospitalet 1 GP RamónBatalla Rubí 01.05.2010

25:10.99 Marina Peña 19.03.1999 BU CD Florentino FDR 3 Esp clb 1ª Burgos 08.06.2014

25:22.91 Irene Vázquez 12.08.1998 MU UCAM Athleo Cza 3 Aut Alhama de Murcia 09.02.2013

25:25.58 Vanesa Espinosa 04.02.1979 CT CN Barcelona 1 Hospitalet Llobregat 12.06.1994

25:27.39 Carmen Escariz 28.08.1998 14 GA Atmo Cuntis 4 Control Cangas 13.05.2012

25:31.26 Mar Chillón 26.03.1996 GA At Vila de Cangas 4 Aut Ferrol 23.07.2011

25.32.21 Paula Martínez 02.01.1992 O Univ Oviedo 3 Esp Fed 2ª Avilés 16.06.2007

25.32.47 Sara Balsalobre 22.04.1994 MU UCAM Athleo Cza 1 Aut PC Lorca 15.02.2009



20 25:39.25 Lorena Luaces 29.02.1984 GA At Pab Subita 2 Santiago Compostela 18.04.1999

25:39.7  Vanessa Abad 01.01.1977 B CN Barcelona 1 Barcelona-Montj 05.04.1992

25:42.63 Laura Sanabria 27.12.2000 EX At Almendralejo 4 Diputación Plasencia 24.06.2015

25.43.1  Rocío Carbia 14.01.1993 GA Atmo Cuntis 2 Serie Mcpal Vigo 27.06.2008

25:43.2  Verónica Victoria Fernández 29.08.2004 O AD Gijón Atmo 1 Aut inv mch Gijón 19.01.2019

25:43.6  Raquel González 16.01.1989 CT GA Lluisos 1 El Prat de Llobregat 01.05.2004

25:47.52 Nerea Parreño 26.08.2004 M AD Marathón 3 Aut clb oro Tres Cantos 27.04.2019

25.47.54 Adriana Muñoz 30.10.1996 14 CT ISS - L'Hospitalet 2 Esp clb DH Santander 15.05.2010

25.48.4  Alexia Hartmann 14.12.1997 IB At Pitius 1 Aut pta inv Calviá 29.01.2012

25:53.11 Celia García 05.09.2001 S Villa Cabezón 2 Lg Cántabra Santander 23.04.2016

30 25:53.72 Ángela Casanova 01.09.2005 V CA Safor-Teika 1 Control Elche 26.09.2020

31 25.58.46 Laura García - Caro 16.04.1995 14 H Cd Lepe 1 Aut S20 Motril 04.07.2009

18/31 Total de marcas y atletas

5 kms. marcha 24:40/25:40

23:05 r María Vasco 26.12.1975 B No reconocido 2 8 nac mch Grassau (RFA) 16.06.1990

23:12 r Mª Cruz Díaz 24.10.1969 B CN Barcelona 1 Cd Hospitalet Hospitalet Llobregat 08.04.1984

23:44 r Silvia Ortiz 19.05.1991 MU UCAM Cieza Golf 1 GP Moratalaz Madrid 04.03.2006

23:47 r Vasco 26.12.1975 1 Aut jr Manresa 25.02.1990

23:57 r Díaz 24.10.1969 1 4 nac jr Sant Boi 03.06.1984

24:12 r Griselda Serret 09.07.2005 14 CT Runners Vendrell 1 Esp mch rt El Vendrell 10.02.2019

24:15 r Serret 09.07.2005 1 Esp mch rt Torrevieja 16.02.2020

24.19 r Antia Chamosa 07.10.1999 GA Comesaña SC 1 Aut mch rt Rentería 19.01.2014

24:23 r Chamosa 07.10.1999 14 GA Atmo Cuntis 1 Esp mch rt Murcia 03.03.2013

10 24:25 r Ortiz 19.05.1991 1 Aut mch rt Yecla 29.01.2006

24:25 r Silvia Villar 19.01.2004 M Atmo Alcorcón 2 Esp mch rt El Vendrell 10.02.2019

24:28 r Chamosa 07.10.1999 14 1(3M) Cantones La Coruña 01.06.2013

24:29 r Chamosa 07.10.1999 1 GP mch Río Maior Rio Maior (Por) 05.04.2014

24:35 r Marina Peña 19.03.1999 14 BU CD Florentino FDR 2 Esp mch rt Murcia 03.03.2013

24:35 r Isabel García Sánchez 12.12.2005 14 SE Ohmio Arahal 1 Aut mch rt Arahal 19.01.2019

24:38 r García Sánchez 12.12.2005 1 GP Cd Arahal Arahal 25.01.2020

17 24:39 r Sandra Troyano 17.11.1995 CT ISS - L'Hospitalet 1 Esp mch rt Santa Eulalia del Rio 07.03.2010

10 24:43 r Irene Vázquez 12.08.1998 MU UCAM Athleo Cza 3 Esp mch rt Murcia 03.03.2013

24.57 r Alexia Hartmann 14.12.1997 IB At Pitius 1 Esp mch rt Pontevedra 04.03.2012

24:58 r Carmen Escariz 28.08.1998 14 GA Atmo Cuntis 2 Esp mch rt Pontevedra 04.03.2012

24:59 r Aldara Meilán 02.09.2006 14 GA Atca Lucense 3 Esp mch rt Torrevieja 16.02.2020

25.05 r Adriana Muñoz 30.10.1996 14 CT ISS - L'Hospitalet 2 Esp mch rt Santa Eulalia del Rio 07.03.2010

25:12 r Verónica Velasco 29.07.1981 CT CN Barcelona 1 El Prat de Llobregat 25.02.1996



25.13 r+ Mª José Jiménez 23.06.1997 MU UCAM Athleo Cza Bergen (Nor) 24.09.1983

25:14 r Sandra Yerga 06.04.1991 M CAP Alcobendas 1 Aut mch rt Campo de Criptana 14.01.2006

25:15 r Eva Martínez 12.11.1970 B GEParellada S Boi 2 Cd Hospitalet Hospitalet Llobregat 28.04.1985

25:17 r Sara Herraiz 14.02.1992 CU At Casas Colgadas 1 Aut mch rt Campo de Criptana 13.01.2007

20 25:17 r Ana Pulgarín 06.05.2001 EX At Almendralejo 1 Esp mch rt Motril 28.02.2016

25:18 r Idoia Costal 29.12.1990 CT Integra 2 7 Raimón Lozano Barcelona 06.03.2005

25:21 r Davinia Ferrer 25.02.1990 14 MU Cofrucieza 1 Zaragoza 08.02.2004

25.23 r María Abeledo 03.12.1997 GA CA Afflelou Narón 4 Esp mch rt Pontevedra 04.03.2012

25:25 r Nuria Santo Tomás 01.01.1971 CD Iplacea Alcalá de Henares 15.06.1986

25:25 r María Alarcón 01.02.2000 MU UCAM Athleo Cza 1 Esp Fed mch cd Jumilla 01.03.2015

25:12 r Yolanda Fernández 14.05.1968 B CN Barcelona Hospitalet Llobregat 17.04.1983

25:32 r Sara Balsalobre 22.04.1994 14 MU UCAM Cieza Golf 1 Esp mch rt Castro Urdiales 17.02.2008

25.33 r Soraya Medina 02.04.1991 GR Jvtud Guadix 2 GP Moratalaz Madrid 04.03.2006

25.33 r Alicia Castejón 26.05.1999 14 CT ISS - L'Hospitalet 5 Esp mch rt Murcia 03.03.2013

30 25.33 r Mariona García 13.03.2000 14 CT AA Catalunya 3 Esp mch cd Murcia 16.02.2014

25:34 r Ángela Olivares 06.06.1994 GR Jvtud Guadix 1 Aut mch rt Jódar 14.02.2009

25:36 r Laura Sanabria 27.12.2000 EX At Almendralejo 2 Esp Fed mch cd Jumilla 01.03.2015

25:36 r Verónica Victoria Fernández 29.08.2004 O AD Gijón Atmo 1 Cerro Buenavista Getafe 15.12.2019

25:37 r Raquel González 16.01.1989 CT GA Lluisos 1 Rubí 11.01.2004

25:37 r Heura Llopis 24.11.1989 CT Integra 2 2 Rubí 11.01.2004

36 25:38 r Mar Chillón 26.03.1996 2 Esp mch rt Benicasim 06.03.2011

17/36 Total de marcas y atletas

Hexatlón (desde 2010) 3.800/3.580 (100 mv (0,762)/Alt/Pes (3)/Lon/Jab(500)/600 ml)

4.338 María Vicente 28.03.2001 14 CT ISS - L'Hospitalet 1 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

14.09 (-1,3) 1,69 10,53 5,82 ( 1,3) 32,94 1:49.11

4.164 Nuria Menéndez 12.02.2002 L UnivLeónSprintAt 1 Esp cd Murcia 02.07.2017

14.85 ( 0,1) 1,59 10,63 5,54 (-1,3) 37,67 1:46.36

4.143 Menéndez 12.02.2002 1 Aut cbd cd Valladolid-ESG 27.05.2017

15.05 ( 1,0) 1,67 11,06 5,74 ( 0,0) 29,52 1:48.01

4.033 Andrea San Miguel 29.04.2003 PA Puentecillas Plcia 1 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

14.76 ( 1,2) 1,54 11,45 5,29 ( 1,6) 38,12 1:52.61

3.991 Menéndez 12.02.2002 14 L UnivLeónSprintAt 1 Esp cd Granollers 10.07.2016

15.44 ( 0,0) 1,62 10,36 5,32 ( 1,8) 35,65 1:47.14

3.967 Sofía Cosculluela 26.01.2004 M Las Rozas Miacum 1 Esp S16 Gijón 07.07.2019

15.05 ( 0,0) 1,54 10,87 5,34 ( 0,0) 28,58 1:38.28

3.956 Eloina Peña 18.09.2001 TF Milla Chicharrera 2 Esp cd Granollers 10.07.2016

14.89 ( 0,0) 1,62 11,32 5,12,( 0,0) 32,19 1:51.11



3.942 Nora Tobar 18.06.2000 SS Txindoki AT 2 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

15.22 (-1,3) 1,69 10,53 5,29 ( 0,0) 27,66 1:48.07

3.939 Peña 18.09.2001 1 Aut cbd cd Los Realejos 15.05.2016

15.29 ( 1,9) 1,60 11,93 5,07 (-1,2) 33,88 1:51.04

10 3.924 San Miguel 29.04.2003 1 Aut cbd cd Valladolid-ESG 26.05.2018

15.78 (-1,2) 1,58 12,33 5,35 (1,8) 35,45 1:56.89

3.912 Tobar 18.06.2000 1 Aut cbd San Sebastián-AUX 19.04.2015

15.33 ( 0,5) 1,64 10,18 5,28 ( 0,1) 29,06 1:44.70

3.872 Andrea Medina 26.04.1996 M Dep Sprint 1 Esp cd Castellón-MGH 26.06.2011

14.70 ( 0,6) 1,55 11,52 5,24 ( 1,2) 24,52 1:45.44

3.866 Sofía Martín 12.02.2004 SG Sporting Segovia 2 Esp S16 Gijón 07.07.2019

15.66 ( 0,0) 1,57 11,12 5,24 ( 0,0) 33,38 1:49.13

3.852 Emilia del Hoyo 05.04.1997 CT Avinent Manresa 1 Esp cd Castellón-MGH 01.07.2012

14.45 ( 1,2) 1,56   8,79 5,60 (-2,0) 23,57 1:43.21

10 3.841 Beatriz Torre 23.07.1998 VA CA Valladolid-UVA 1 Esp cd Granollers 07.07.2013

15.33 ( 0,0) 1,52 11,55 5,23 ( 0,5) 32,73 1:50.98

3.833 Lucía Sánchez del Valle 10.09.2004 GA FranciscanosLugo 3 Esp S16 Gijón 07.07.2019

14.89 ( 0,0) 1,60   9,13 5,28 ( 0,0) 26,29 1:42.29

17 3.826 Clara Gabaldón 13.04.2000 CT AA Catalunya 2 Aut cbd cd Barcelona-SE 31.05.2015

15.44 ( 3,0) 1,49 10,39 5,32 ( 0,9) 32,29 1:43.43

3.764 Carmen Ramos 18.06.1998 CS Playas Castellón - Prv cbd cd Castellón 05.05.2013

15.76 ( 1,9) 1,45 12,23 4,83 ( 1,8) 34,89 1:44.63

3.762 Claudia Conte 14.11.1999 CS Playas Castellón 2 Esp cd Huelva 29.06.2014

15.89 ( 0,5) 1,62 10,00 5,13 ( 0,1) 30,23 1:46.51

3.748 Leila Martínez 03.02.2000 14 M EA Majadahonda 3 Esp cd Huelva 29.06.2014

15.20 ( 0,5) 1,50 11,00 5,14 ( 0,8) 30,82 1:50.12

3.742 Paula Pérez 12.12.2001 M Independiente 3 Esp cd Granollers 10.07.2016

15.26 ( 0,0) 1,53   8,73 5,59 ( 2,0) 28,89 1:48.17

3.746 Leire Navaridas 15.07.2004 LO La Rioja Atmo 4 Esp S16 Gijón 07.07.2019

16.06 ( 0,0) 1,42   9,48 5,27 (-0,5) 40,09 1:43.56

3.723 Sara Navarro 18.06.2000 A CE Colivenc 1 Prv cbd cd Elche 26.04.2015

15.32 ( 0.3) 1,57 10,39 4,89( 0,0) 31,95 1:50.38

3.676 Paula Barrachina 26.04.2002 CS Playas Castellón 1 Aut cbd cd Castellón-MGH 11.06.2017

15.19 ( 1,3) 1,47   9,54 5,24 ( 1,1) 27,08 1:42.19

20 3.670 Paula Escrig 14.02.1997 CS Playas Castellón 1 Aut cbd Castellón-MGH 10.06.2012

14.90 ( 1,9) 1,49 10,67 4,92 ( 0,7) 28,44 1:48.47

3.663 Naiara Pérez 21.05.2005 CS Playas Castellón 1 Esp S16 Granollers 25.10.2020

15.81 (-1.4) 1,54   9,70 5,22 ( 0.9) 29,70 1:47.53

3.651 Paula Rodríguez 21.07.2003 14 M AD Marathón 1 Aut cbd cd Arganda del Rey 21.05.2017

17.00 ( 0,0) 1,48 10,80 5,19 ( 0,0) 37,65 1:49.00

3.639 Laura Aguilera 04.03.2003 MA CA Dólmenes 2 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018



15.45 ( 1,2) 1,51   8,62 5,39 (-0,3) 26,38 1:43.52

3.623 Anna Tuñón 02.04.2004 CT Cornellá At 5 Esp S16 Gijón 07.07.2019

15.87 ( 0,1) 1,54   8,63 5,11 (-0,3) 33,22 1:47.38

3.621 Lucía Morales 11.10.2004 MU Atmo Alhama 1 Los Mayos OSA Alhama de Murcia 12.05.2019

15.26 ( 2,1) 1,51   9,30 4,93 ( 0,0) 31,28 1:47.73

3.620 Laura Ginés 11.06.1986 AR Scorpio Mondo 3 Esp Jvtud Barcelona-SE 03.07.2001

15.85 ( 0,4) 1,61 10,28 5,22 ( 0,2) 23,74 1:51.50

3.609 Andrea Trape 01.04.1999 CT AA Catalunya 4 Esp cd Huelva 29.06.2014

15.19 ( 0,5) 1,44   9,52 5,28 ( 1,0) 27,46 1:46.28

3.607 Virginia Vallina 21.03.2003 O Atca Avilesina 3 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

15.40 ( 1,2) 1,45   9,59 5,06 ( 0,8) 29,83 1:44.23

3.599 Emma García 22.10.2001 CS Playas Castellón 4 Esp cd Granollers 10.07.2016

15.96 ( 0,0) 1,53 11,76 4,90 ( 1,5) 28,54 1:52.40

30 3.588 María Vilar 21.02.2005 14 CS Playas Castellón 1 Control Castellón-MGH 28.04.2019

16.34 ( 1,2) 1,55 10,80 5,21 (-1,9) 29,97 1:55.78

3.587 Anna Cabrera 19.03.2001 CT Avinent Manresa 5 Esp cd Granollers 10.07.2016

16.21 ( 0,0) 1,53 10,99 4,75 ( 0,0) 31,60 1:48.16

32 3.583 Carmen Jiménez 26.10.2005 CS Playas Castellón 1 Esp S16 Granollers 25.10.2020

15.26 (-1,4) 1,45 11,16 4,88 ( 0,0) 28,66 1:50.21

17/32 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

3.966 m Mª Rosario Venegas 11.02.1979 CA Dep Barrameda 1 Jerez Fra 30.04.1994

14.9/+0,8 - 1,56 - 9,93 - 5,82/-1,1 - 30,90 - 1:49.0

3.730 m Martínez 03.02.2000 14 1 Aut cbd cd Alcobendas-Mjdhonda 15.06.2014

14.9(0.3)-1,55-10,29-5,02(1.0)-27,74-1:45.6

3.706 m Almudena Ramos 20.03.1986 AL Cd Almería 1 Almería 19.05.2001

16.6  ( 1,0) 1,58 10,46 4,94 ( 1,3) 30,44 1:46.7

3.677 m María Romero 26.05.1999 M At Fuenlabrada 2 Aut cbd cd Alcobendas-Mjdhonda 15.06.2014

14.6 ( 0,3) 1,55   9,47 5,00 ( 1,1) 23,40 1:41.8

Viento a favor superior a 2 mts/sg

4.483 V María Vicente 28.03.2001 14 CT ISS - L'Hospitalet 1 Aut cbd cd Barcelona-SE 31.05.2015

14.12 ( 3,0) 1,61 12,55 5,89 ( 1,2) 36,00 1:46.51

3.842 V Carmen Ramos 18.06.1998 CS Playas Castellón 1 Prv cbd cd Castellón 05.05.2013

15.76 ( 1,9) 1,45 12,23 5,12 ( 2,9) 34,89 1:44.63 

3.749 V Sofía Cosculluela 26.01.2004 M Las Rozas Miacum 1 Aut S16 Arganda del Rey 08.06.2019



14.93 ( 3.3) 1,50 10,33 5,17 ( 0,8) 29,30 1:47.62

3.721 V Conte 04.11.1999 1 Prv esc cbd Castellón-UNI 14.05.2014

15.66 ( 1,5) 1,57 10,23 4,96 ( 2,8) 30,32 1:45.06

3.560 V Marta Azores 12.01.1997 L Sprint Atmo León 2 Aut cbd cd Valladolid 06.05.2012

14.56 ( 2,0) 1,47 10,18 5,07 ( 2,1) 25,47 1:55.92

3.525 V Claudia Rojo 08.07.1997 GA Ria Ferrol CA 1 Aut cbd Vigo 08.07.2012

15.69 ( 3,6) 1,40   9,58 5,12 ( 0,6) 27,28 1:40.96

4x100 metros lisos 49.00

47.65 Federación Cataluña cd 1 Esp SSAA cd Alcobendas 21.06.2015

Mireia Lopez U (00) - Maria Vicente G (01) - Clara Gabaldon G (00) -  Jael Bestue F (00)

47.87 Federación Madrid S16 1/1c1A Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

Marta Vallejo S (05) -  Sofia Cosculluela O (04) - Barbara Cosculluela O (04) - Adriana Lopez M (05)

48.23 Simply-Scorpio 71 S16 1 Aut eqp cd Zaragoza-CAD 09.06.2018

Carolina Catalán M (03) - Julia Aranda P (03) - Lucía Júlvez M (04) - Salma C. Paralluelo (03)

48.26 ISS - L'Hospitalet cd 1 Esp cd Granollers 10.07.2016

 Abril Pinies P (01) - Maria de Mingo D (01) -  Maria Marti V (02) - Maria Vicente G (01)

48.38 EA Majadahonda cd 1 Esp cd Murcia 02.07.2017

Andrea Trapero U (02) - Blanca Hervas R (02) - Sara Martinez M (02) - Scarlet Arredondo S (03)

48.48 Federación Aragón S16 2c1 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

 Ana Lamperez R (04) - Elena Guiu L (04) - Manuela Villabona N (04) - Lucia Julvez M (04)

48.49 Simply-Scorpio 71 S16 1 Esp S16 Castellón-MGH 01.07.2018

Carolina Catalán M (03) - Julia Aranda (03) - Lucía Júlvez M (04) - Salma C. Paralluelo (03)

48.52 EA Majadahonda cd 1 Nocturna Cslda Majadahonda 28.06.2017

Andrea Trapero U (02) - Blanca Hervas R (02) - Sara Martinez M (02) - Scarlet Arredondo S (03)

48.57 Puentecillas Palencia S16 1 Aut S16 Valladolid-ESG 02.06.2018

Alejandra Gutierrez F (03) - Brezo Villarino G (03) - Andrea San Miguel H (03) - Ruth Gonzalez S (04)

10 48.72 Valencia Terra i Mar cd 1 Esp cd Castellón-MGH 26.06.2011

Ana Garijo (97) - Andrea Salvador (96) - Marta Riera (96) - Fatima Diane (96)

48.75 Hinaco Monzón cd 1 Esp cd Valladolid-ESG 12.07.2015

Elena Daniel S (01) -  Lara Soldevilla F (01) -  Laura Cuy B (01) -  Lorena Arnedillo L (00)

48.78 EA Majadahonda 1c1 Aut clb Plata Arganda del Rey 23.04.2017

Scarlet Arredondo S (03) - Blanca Hervas R (02) - Sara Martinez M (02) - Andrea Trapero U (02)

48.78 CA Las Rozas Miacum 1c1 Aut rlv Fuenlabrada-MUN 07.04.2019

Barbara Cosculluela O (04) - Sofia Cosculluela O (04) - Irene Pardo M (05) - Nicole Power G (05)

48.82 Federación Región de Murcia S16 3/1c2 Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

Lucia Morales S (04) -  Lucia Martinez Z (04) - Mar Palazon A (04) - Ana Irene Elewe H (04)

48.89 ISS - L'Hospitalet 1 Aut rlv Tarragona-CLA 14.05.2016

Maria de Mingo D (01) - Maria Vicente G (01) - Abril Pinies P (01) - Maria Marti V (02)



48.94 Puentecillas Palencia S16 1 Esp S16 Gijón 07.07.2019

 Eva Mazariegos S (05) -  Andrea Perez S (04) - Paula Husillos D (05) -  Ruth Gonzalez S (04)

48.95 CA Valladolid-UVA ? Jn FMD Valladolid-ESG 24.04.2016

Wilvely Santana M (01) - Olga Macias M (02) -  Barbara Prieto M (02) - Lucía Herrero Y (01)

48.95 Valencia Club Atletismo 1 Esp S16 Granollers 25.10.2020

Sorina Ion C (06) -  Alba Gonzalez B (06) -  Sonia Charco M (06) - Jennifer Yankey A (05)

48.96 CA Valladolid-UVA cd 2 Esp cd Granollers 10.07.2016

Wilvely Santana M (01) - Olga Macias M (02) -  Barbara Prieto M (02) -  Lucia Herrero Y (01)

20 48.96 Federación Navarra S16 4/1cC Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

Nahia Miqueleiz L (05) -  Irenia Garralda R (04) -  Carla Romera C (04) -  Naroa Eransus R (04)

48.99 Hinaco Monzón 1 Cd Pamplona Pamplona 22.06.2016

Laura Cuy B (01) - Elena Daniel S (01) -  Lara Soldevilla F (01) -  Laura Pintiel P (02)

48.99 Federación Madrid S16 1 Esp SSAA S16 Avilés 17.06.2018

Brena Ch. Nsorom S (03) -  Sara Barba F (03) -  Andrea Corcobado M (04) -  Scarlet Arredondo S (03)

23 48.99 Federación. Principado Asturias S16 5/3cA Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

Marina Rodriguez-Almoño F (04) -  Ana Fernandez M (04) -  Carmen Fernandez I (05) -  Lara Tome A (05)

23 Total de marcas

4x300 metros lisos 2:50.00

3:42.86 Federación Cataluña S16 1/1cA Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

Celia Payrato C (04) -  Berta Teruel S (04) -  Marina Pérez R (04) -  Laia Zurita C (05)

2:44.23 Federación Aragón cd 1cB Esp SSAA S16 Lorca 18.06.2017

 Nerea Supervia V (02) - Teresa Santolaria M (02) -  Mireya Arnedillo L (03) - Salma C. Paralluelo A (03)

2:45.35 Federación Andalucía S16 1/1cA Esp SSAA S16 Avilés 17.06.2018

 Paola Almazán V (03) - Rocío Rodríguez M (03) - Marta Bernal S (04) - Ketchina Roldan D (03)

2:45.54 Federación Cataluña S16 2/2cA Esp SSAA S16 Avilés 17.06.2018

Laura Pou C (03) - Julia de la Piedra S (03) - Olga Verdugo S (03) -  Julia García F (03)

2:46.06 Federación Castilla y León S16 1/1c3 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 01.06.2014

Eva Santidrian R (00) - Teresa Romero G (99) - Laura Casares D (00) - Sonsoles Barba V (99)

2:46.09 Federación Cataluña S16 2/2c3 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 01.06.2014

Jael Bestué F (00) - Geena Stephens C (99) -  Sara Gallego S (00) -  Julia Puerta G (00)

2:47.14 Federación Castilla y León S16 2/2cA Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

Sara Peña M (04) - Natalia Mazariegos S (05) -  Alejandra Villacorta C (04) -  Miriam Gutiérrez G (04)

2:47.28 Federación Islas Baleares S16 1cC Esp SSAA S16 Lorca 18.06.2017

Esperança Cladera G (02) -  Lucia Pinacchio F (02) - Laura Radó J (02) - María Llabrés T (02)

2:47.37 Federación Cataluña S16 2cA Esp SSAA S16 Lorca 18.06.2017

María Martí V (02) -  Marta Gallo R (02) - Raquel Rey M (02) -  Anna Monso R (02)

10 2.47.41 Federación Madrid S16 3/3cA Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019



Nneka Mónica Onwuamaeze B (04) -  Marta Bravo E (04) - Natalia Rojas C (05) -  Paula I. Martin G (04)

2:47.91 Federación Andalucía S16 3/3c3 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 01.06.2014

Irene Jiménez H (99) -  Elena Mª Paulano C (00) -  Paula Ríos P (00) -  Marta Rojano S (99)

2:47.93 Federación Andalucía S16 4/4cA Esp Fed S16 Madrid-MTZ 16.06.2019

Andrea De La Rosa R (04) -  Esther Cana V (05) - Marta Bernal S (04) -  Laura Rivera R (04)

2:48.12 Federación Andalucía S16 2/2cA Esp SSAA cd Cartagena 19.06.2016

Ana Guinea N (01) -  Marta Gervilla S (01) -  Marta Gamaza L (01) - Miriam Hermoso G (01)

2:48.21 Federación Madrid cd 1/1cA Esp SSAA cd Alcobendas 21.06.2015

Lorena Del Olmo L (00) - Celia Peña G (00) - Carla García S (01) - Leila Martínez L (00)

2:48.62 Federación Madrid cd 4/4c3 Esp SSAA cd Valladolid-ESG 01.06.2014

María Romero R (99) -  Ana P. Campos M (99) -  Paula Merino P (99) -   Sara Revuelta M (99)

2:48.71 Federación Andalucía cd

Isabel Velasco U (01) -  Elena Mª  Paulano C (00) -  Belén Montenegro C (00) - Marta Gamaza L (01)

2:48.75 Federación Andalucía cd 2/2cA Esp SSAA cd Alcobendas 21.06.2015

Isabel Velasco U (01) - Elena Mª Paulano C (01) - Belén Montenegro C (00) - Marta Gamaza L (01)

18 2:48.91 Federación Cataluña S16 1/1c3 Esp SSAA cd Lloret de Mar 06.06.2010

Marta Vilches (95) - Blanca González M (06) - Ingrid Pino (95) - Laura Hernández (95) 

18 Total de marcas

Con alguna componente extranjera

2:46.85 Federación Madrid S16 3/3cA Esp SSAA S16 Avilés 17.06.2018

 Nneka M. Onwuamaeze B (04) -  Marta Bravo E (04) - Fátima El Mouarraf (03) MAR -  Andrea Moreno L (03)

2:47.86 Federación Comunidad Valenciana 1/1cA Esp SSAA cd Cartagena 19.06.2016

María González S (01) -  Emma García P (01) - Havana Allistone-Greaves (01) GBR -  María Llabres T (02)

2:48.30 CE Universitari 1 Aut rlv Vic 18.04.2015

Oriane Atance L (00) FRA - Sara Gallego S (00) - Lola Martínez G (00) - María de Mingo D (01)



Instalaciones:

Siempre que se ha sabido se ha indicado la abreviatura de la instalación donde se celebró la competición. En muchos casos sólo hay una pista en la ciudad

por lo que no se precisa disinguirla. Una búsqueda más profunda seguro aflorará más detalles perono era aconsejable demorar más la publicación de la lista.

De las que se citan, éstas son las abreviaturas y nombre de la instalación:

Almería-AUX Pista Anexa - Estadio del Maditerraneo Madrid-VLL Estadio de Vallehermoso

Ávila-MUN Polideportivo Municipal de Avila Málaga-CAR Polideportivo Carranque

Barcelona-CD Pista de Atletismo Can Dragó Orense-PCO Pista atletismo cubierta de Orense

Barcelona-M Estadio de Montujuic Oviedo-LAZ Pista de Atletismo San Lázaro

Barcelona-O Estadio Olímpico de Montjuic Oviedo-PD Palacio M. Deportes

Barcelona-SE Estadio Joan Serrahima Palma Mallorca-PRI Polideportivo Príncipes de España

Barcelona-U Ciudad Universitaria Palma Mallorca-SFE ?

Castellón-MGH Pista de Atletismo Gaetà Huguet Pamplona-RA Estadio "Ruiz de Alda"

Castellón-UNI Pista de Atletismo Universitat Jaume I Sabadell-C Pista cubierta de atletismo de Catalunya

Córdoba-FON El Fontanar Salamanca-CGP Pista cubierta Carlos Gil Pérez

Fuenlabrada-MUN Pista de atletismo de la Ciudad Deportiva Fermin Cacho San Sebastián-A Palacio de deportes de Anoeta

Getafe-JC Polid. Mpal Juan de la Cierva San Sebastián-AUX Pista Auxiliar Estadio Anoeta

Gijón-M Pista de Atletismo Las Mestas San Sebastián-PD Palacio municipal de deportes Antonio Elorza

Granada-JUV Estadio de la Juventud Sevilla-CAR Pista Atlética de La Cartuja

La Coruña-R Estadio de Riazor Tarragona-CLA Pista de Atletismo de Camp Clar

La Laguna-FP Estadio Municipal Fco. Peraza Toledo-ECEF Pista Atletismo del E.C.E.F.

La Laguna-FRC ? Valencia-JAD Pista de Atletismo Jardín del Rio Turia

Madrid-AL Pista de atletismo C.D.M. Aluche Valencia-LP Palau Velódromo Luis Puig

Madrid-COM Estadio de la Comunidad Valladolid-ESG Pista de Atletismo Río Esgueva

Madrid-G Pabellón atletismo CDM Gallur Valladolid-REN Pista de atletismo de Renedo

Madrid-MTZ Pista de Atletismo CDM Moratalaz Vigo-B Pista de Atletismo de Balaidos

Madrid-O Pista de Atletismo CDM Orcasitas Zaragoza-CAD Estadio de Atletismo Corona de Aragón

Madrid-TAJ Zona de Lanzamiento Colegio Tajamar Zaragoza-JBX Pista Universitaria de Atletismo J. M. Juan Boix



Competiciones

Abreviaturas Significado Abreviaturas Significado

8 nac mch 8 nacionas de marcha JJ Juegos

Aniv Simply S Aniversario Simply Scorpio JJ DD Juegos deportivos de Navarra

ArCtCyLCV Aragón-Cataluña-Castilla y León-Comunidad Valenciana JJ EE Juegos escolares

Aut Campeonato autonómico absoluto JJ Europiren Juegos Europirenáicos

Aut…. Campeonato Autonómico de categoría o modalidad indicada JJ NN Juegos nacionales

Ayto Madrid Trofeo Ayuntamiento de Madrid JJMM Juegos municipales

BaixLlobregat Cto Baix Llobregat Jn Jornada

Campmany Tf Campmany Judex Juegos Deportivos de Extremadura

Cantones Cantones de A Coruña Jv Juvenil

Cantones JR Cantones de A Coruña - Trofeo Josefina Romero Lç Lovelhe Lançamentos Lovelhe

CAT Campeonato de Cataluña realizado fuera de dicha autonomía Lg Iberdrola Liga Iberdrola

Catalunya Miting Catalunya Lg, Llg Liga, Lliga

CatCyLEus Cataluña-Castillo y León-Euskadi M Consegal Trofeo Miguel Consegal

Cbd Combinadas Mch Marcha

CCAA Comunidades autónomas Mcpal Municipal

Cd Cadete Mdo Mundo

Cd Ávila CjÁvila Ciudad de Ávila Caja Ávila Mem Memorial

CdTresCtos Ciudad de Tres Cantos Mem J Álvarez Memorial Julio Álvarez

Centenario Tf Centenario Men Menores

Cerro Buenavista Tf Cerro Buenavista Mfdo Medio fondo

Circ Circuito Mfdo/MF Medio fondo

Clb Clubes Móstoles Vlcdad Ciudad de Móstoles de velocidad

CLM Control Castilla la Mancha realizado en otra autonomía Mt Meeting, mitin

Comunidad Trofeo Comunidad Mt Dptmtal Meeting Departamental

Control Distinto tipo de pruebas sin un nombre determinado Mtllo Martillo

Cp Copa Nal Nacional

Crt Criterium Nocturna Cslda Nocturna de Coslada

Crt Ct Gavá lz Ciudad de Gavá NorEsp Noruega - España

Cto Campeonato Obst Obstáculos

CYL Campeonato de Castilla y León organizado en otra autonomía P SánchezVargas Mitin Paco Sánchez Vargas

CYL Control Control Castilla y León organizado en otra autonomía Palafrugell CB Mitin Palafrugell Costa Brava

Dip-Cd Vllnueva Diputación Ciudad de Villanueva PC Pista cubierta

E Bribián Tf Erne4sto Bribián PF Viagas Meeting Plácido Fernández Viagas

Elim Eliminatoria Prv Provincial



Enc Encuentro Pta Pista

Eqp Equipos Rf Fdez Lijo Trofeo Rafael Fernández Lillo

Esc Escolares Rlv Relevos

Esp Campeonato de España absoluto Rn Reunión

Esp…. Campeonato de España en la modalidad y/o categoría que se indicaRt Ruta

Espada Toledana Trofeo de marcha "Espada Toledana" S Saltos

EspIta España - Italia Selecc Selecciones

EspPor España - Portugal Sf Semifinal

Eur Campeonato de Europa Sltdor Saltador

Fdo Fondo SSAA Selecciones Autonómicas

Fed Federación, Federaciones SSPP Selecciones Provinciales

FestaAtmoGalego Festo de Atletismo Galego Tf Trofeo

FOJE Festival Olímpico de la Juventud Tf SGP SpFroiz Trofeo SG Pontevedra - Supermercado Froiz

FraEsp Francis - España Univ Universitario

Ftas Fiestas de Vll Vallas

Garcés Memorial Eduardo Garcés Vta normalidad Vuelta a la normalidad

Gerau García Trofeo Gerau García

Gimnasiada Gimnasiada

GP Gran Premio

Ibercj CdZ Trofeo Ibercaja - Ciudad de Zaragoza

Ind Individual

Inf Infantil

Intercom Encuentro Inter comunidades

Interprov Interprovincial

Intnal Internacional

IntnalThrowing M International Trowing Meeting

JDN Juegos Deportivos de Navarra



Marcas conseguidas en el mes de enero de 2021

Mujeres

300 metros lisos

Pista cubierta

1:35.14 i Marta Mitjans 28.12.2006 14 CT CA Canovelles 1c1 Control Barcelona-SJ 16.01.2021

5 kms. marcha

25:01 r Julia Suárez 05.11.2006 CT CA Tarragona 2 Aut mch rt El Vendrell 31.01.2021

25:36 r Marta Jiménez 23.10.2006 CT AA Catalunya 3 Aut mch rt El Vendrell 31.01.2021


