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Compilador: Antonio Muñoz X: Antonio Muñoz @am_atletismo

Asoc. Española de Estadísticos de Atletismo Facebook: Antonio Muñoz M

Otros trabajos de la Asociación española de atletismo (AEEA), que pueden ser de su interés:

https://www.aeeaatletismo.es/

Despues de varios años actualizando las listas de pista cubierta. toca ahora a las de aire libre. En esta ocasión. conforme a las nuevas normas de World Athletic.

Se ha confeccionado una única lista en las pruebas en recta y concursos. y se han incluido. diferenciadas. dos en las pruebas de carreras en curva. Versión

 "normal" y "shor track (st)"

En las "short track" no se incluyen marcas realizadas en pista superiores a 200 metros.

Como en la anterior lista y en el resto de las categorías. se cita el segundo apellido del atleta cuando existe otro en la lista con identico 

nombre y primer apellido. o cuando es más conocido por ambos o segundo apellido (Mario García Romo) o para significar que se trata

de hermanos.

Se omite la edad máxima en la categoría por ser más repetitiva.



Colaboraciones:

A lo largo de estos años, he recibido numerosas aportaciones de distintas personas, para las 

 diferentes listas publicadas. Sería demasiado largo detallar cuales han sido esas aportaciones pero

 si quiero relacionar a quienes lo han hecho, y que han sido:

"Cronología de los records y mejores marcas españolas de atletismo" 

(Ascorbe, Etayo,  García, Hernández, Tré, Villaseñor - AEEA)

Agustín Pérez Barroso (AEEA) Jorge Rodríguez Atienza

Alberto Sánchez Traver  (AEEA) José Guilloto (AEEA)

Alejandro López Barral José Javier Etayo (AEEA)

Ángel Cruz (AEEA) José Luis Hernández (AEEA)

Carlos Hevia José Mª García (AEEA)

Crisanto Martín (AEEA) José Mª Morera

Eduardo Amorós José Manuel Hermoso

Eduardo Pinedo José Santiago García de Cáceres (AEEA)

Enrique Molina Luis Maroto (AEEA)

Enrique Tre  (AEEA) Mª José Redaño

Federación Catalana de Atletismo Manuel Guerra Doblas

Félix Capilla (AEEA) Manuel Muñoz

Francisco Javier Ascorbe (AEEA) Manuel Rodríguez

Francisco Ramos Murias Marc Gale

Gilberto Álvarez Miguel Villaseñor (AEEA)

Ignacio Mansilla (AEEA) Ranking C. Gimnastic de Tarragona

Joan Pelayo (AEEA) Sergio Martínez

Jorge González Amo (AEEA) Alfonso Mañas

(AEEA) Asociación española de estadísticos de atletismo

Pido disculpas por cualquier omisión de quien haya colaborado y, por olvido, no ha sido incluido.

Por favor, háganmelo saber para incluirlos.

Para cualquier aportación, duda o sugerencia pueden dirigirse a:

correo.antoniomunoz@hotmail.com
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Topes Total M/A Topes

 Mcas/Attas  Mcas/Attas               Mcas/Attas               

6.05 / 6.10 33 / 24 D

6.70 4 / 3 9 - 3

6.71 / 6.78 59 / 60 65 / 61

10.40 / 10.52 58 / 58 63 / 74

16.50 26 / 26 31 / 23

20.90 / 21.20 59 / 61 68  / 57 

21.25 / 21.65 53 / 63 60 / 65

34.50 / 34.70 55 / 57 44 / 55

35.45 / 35.80 52 / 51 50 / 52

46.25 / 47.10 64 / 64 66 / 60

47.30 / 47.99 64 / 64 58 / 59

1:05.50 / 1:06.00 41 / 41 26 / 44

1:06.00 30 / 25 12 / 20

1:21.00 / 1:22.00 51 / 63 45 / 55

1:21.00 / 1:23.00 23 / 38 39 / 44

1:46.20 / 1:48.00 56 / 73 60 / 66

1:48.80 / 1:50.30 61 / 64 60 / 57

2:23.00 / 2:23.30 33 / 29 66 / 66

2:30.00 / 2:32.00 54 / 55 58 / 59

3:37.20 / 3:41.00 59 / 67 61 / 60

3:43.50 / 3:47.00 63 / 61 58 / 56

4:10.00 / 4:17.60 62/ 61 34 / 41

4:15.00 / 4:25.00 58 / 38 12 / 13

5:20.00 / 5:25.00 35 / 34 19 / 22

5:30.00 14 / 10 9 / 8

7:58.00 / 8:03.30 61 / 62 58 / 60

8:02.00 / 8:07.00 63 / 65 62 / 61

13:45.00 / 13:57.00 58 / 60 60 / 59

16:00.00 24 / 14 13 / 16

29:20.00 / 29:30..00 54 / 60 54 / 59

4:20 / 4:25 29 / 42 25 / 50

14:40 / 14:45 26 / 25 32 / 36

29:59 43 / 33 41 / 40

52:00 7 / 6 5 / 5

1:08:30 / 1:10:00 40 / 54 22 / 37

2:30.00 24 / 20 15 / 8

7.19 / 7.23 34 / 18 34 / 18

7.79 / 8.04 65 / 57 65 / 57

13.70 / 14.30 65 / 57 53 / 68

25.00 10 / 10 8 - 7

25.00 3 / 3 9 - 8

39.00 / 40.00 18 / 12 32 - 31

 / 3 / 3 15 - 13

11.55 / 11.85

23.59 / 24.20

23.99 / 24.59

39.90 / 40.10

40.45 / 40.90

100 metros lisos

200 metros lisos

200 metros lisos - st

300 metros lisos

300 metros lisos - st

150 metros lisos 18.99

54.10 / 55.85

53.10 / 55.00

1:16.00 / 1:18.00500 metros lisos

400 metros lisos - st

400 metros lisos

1:16.00 / 1:18.00

1:34.00 / 1:35.00

1:35.50 / 1:36.50

2:04.20 / 2:07.30

2:07.50 / 2:09.99

2:52.50 / 2:54.00

2:56.00 / 2:57.60

4:14.60 / 4:21.00

16:15.00 / 16:40.00

Hombres

Total M/A

50 metros lisos 6.82 / 6.89

/

7.40 / 7.55

Mujeres

 Mcas/Attas

55 metros lisos

60 metros lisos

Pruebas

18:00.00/20:00.00

34:45.00/36:00.00

5:00:00/5:10.00

17:30 / 18:10

35:30 / 36:00

4:24.00 / 4:29.00

4:54.00 / 4:59.99

4:54.00 / 4:59.99

6:30.00 / 6:35.00

6:40.00

9:15.00 / 9:27.00

9:25.00 / 9:40.00

500 metros lisos st

600 metros lisos

600 metros lisos st

800 metros lisos

800 metros lisos st

1.000 metros lisos

1.000 metros lisos st

15 kilómetros

Media maratón

10 kilómetros

5.000 metros lisos st

10.000 metros lisos

Milla st

2.000 metros lisos

3.000 metros lisos st

5.000 metros lisos

3.000 metros lisos

5 kilómetros

2.000 metros lisos st

1.500 metros lisos

1.500 metros lisos st

Milla

Milla ruta

Maratón

55 metros vallas

60 metros vallas

200 metros vallas st

110/100 metros vallas

60:00

1:25:00 / 1:27.00

2:59:99

7.19 / 7:23

8.30 / 8:60

13.24 / 13:99

30.00

34.00

200 metros vallas

50 metros vallas

44.00 / 44.20

55.00300 metros vallas st

300 metros vallas



50.70 / 51.85 56 / 63 54 / 59

59.99 / 65.30 16 / 24 19 / 16

5:40.00 / 5:50.00 36 / 55 57 / 63

5:59.99 8 / 8 3 / 3

8:32.00 / 8:45.00 46/ 64 67 / 63

2,22 / 2,14 42 / 63 76 / 72

5,55 / 5,15 52 / 60 60 / 64

8,00 / 7,60 47 - 62 62 / 57

16,35 / 15,65 58 / 65 60 / 60

19,00 / 16,00 69 / 63 43 / 62

58,70 / 49,00 53 / 67 69 / 60

71,50 / 60,00 54 / 55 44 / 65

17,00 / 16,00 30 / 4 26 / 12

73,00 / 65,00 62 / 55 46 / 58

62 / 55

59 / 61

5.500 / 5.000 50 / 56

7.400 / 6.800 60 / 63 6 / 3

6:00.00 2 / 2 2 / 2

12:59.99 / 13:10.00 57 / 53 44 / 50

12:59.99 / 13:10.00 25 / 30 42 / 42

19:50.00 / 20:50.00 51 / 58 49 / 58

20:30.00 : 20:59.99 25 / 23 3 / 2

41:10.00 : 43:00.00 50 / 55 52 / 54

1:20:00.00 12 /  9

1:30:00.00 12 / 10

12.000 mts. 2 / 2 2 / 1

20:30 / 21:39 50 / 64 44 / 62

41:10 / 43:00 50 / 64 50 / 57

1:23:00 / 1:29:20 60 / 60 48 / 60

2:30:00 21 / 18 3 / 2

3:00:00 10 / 8 7 / 5

5:00:00 41 / 27

40.50 60 50

1:31.50 36

3:10.80 49

3:27.00 28

26:00.00

46.00

47:10.00/50:00.00

/

22:25 / 23:40

45:45 / 49:00

1:35:00 / 1:48:00

2:40:00

3:20:00

54,50 / 44,00

3.900 / 3.600

5.400 / 5.000

5.000

8:00.00

13:25.00/14:10.00

13:40.00/14:40.00

22:25.00/23:40.00

1 hora marcha

52,50 / 44,50

64,50 / 51,00

16,00 / 13,00

400 metros vallas

400 metros vallas st

57.30 / 60.20

2.000 metros obst. (0,914 m)

2.000 metros obst. st (0,914 m)

Martillo psdo (15,88/9,08 kgs.)

Triple salto

Pértiga

Longitud

Altura

3.000 metros obst.

1:15.00

6:55.00/7:10.00

/

10:18.00/10:50.00

1,85 / 1,76

4,21 / 3,80

6,53 / 6,08

13,50 / 12,66

16,60 / 13,40

20 kilómetros marcha

10 kilómetros marcha

4x400 metros lisos st

15.000 metros marcha

50 kilómetros marcha

4x100 metros lisos

4x400 metros lisos

Milla marcha

Peso

35 kilómetros marcha

4x200 metros lisos

10.000 metros marcha

3.000 metros marcha

20.000 metros marcha

5 kilómetros marcha

5.000 metros marcha

Heptatlón

Heptatlón - st

Decatlón

Pentatlón - st

5.000 metros marcha st

3.000 metros marcha st

30 kilómetros marcha

Jabalina

Disco

Martillo



     (*)  En las pruebas iguales o superiores a 400 metros, al aire libre, se ha incluido en la columna "Vto", la longitud de la pista, cuando es inferior a 400 metros y superior a 200,

Marca Reac Nombre Apellido/s Ncmto. Ed Fed Club Puesto Competición Ciudad Fecha

Marca Reac Nombre Apellido/s Ncmto. Ed Fed Club Puesto Competición Ciudad Fecha

50 metros lisos

Diferencial: 0.20 seg. 6.05 / 6.10

5.72 + Venancio José 19 abr 1976 21 MU Larios AAM 3fA Cagigal Madrid - PD (i) 5 feb 1997

5.89 + Eduardo Ugarte 3 may 1975 M Larios AAM 4fB Cagigal Madrid - PD (i) 5 feb 1997

5.91 + José Illán 29 mar 1977 20 CT Nike Intmal 5fB Cagigal Madrid - PD (i) 5 feb 1997

5.95 Fernando Escrivá 19 ago 1950 21 V Valencia CF 2c2 EspRFA Berlín Oeste (RFA) (I) 13 feb 1971

Tiempo real: 5.80 (reconvertido)

5.96 Juan Carlos Val 21 ago 1958 17 Z Scorpio 1 Esp jv S19 Madrid - PD (I) 8 mar 1975

5.96 Pablo Enrique Pérez 15 jul 1976 21 GA Atmo Coruña 1s1 Aut La Coruña - PD (I) 1 feb 1997

5.97 P.E. Pérez 15 jul 1976 18 C Atmo Coruña 1s2 Aut Cp clb La Coruña - PD (I) 8 ene 1994

5.97 P.E. Pérez 15 jul 1976 21 1 Aut La Coruña - PD (I) 1 feb 1997

5.97 Pablo Rodríguez Cabado 8 ago 1982 19 GA CDUniversidade 1 Aut La Coruña - PD (I) 27 ene 2001

10 5.98 P.E. Pérez 15 jul 1976 18 1 Aut La Coruña - PD (I) 6 feb 1994

5.98 Germán Seijas 20 dic 1975 19 OR Atmo Pabellón 1s1 Aut La Coruña - PD (I) 6 feb 1994

5.99 Val 21 ago 1958 17 1s1 Esp jv S19 Madrid - PD (I) 8 mar 1975

5.99 P.E. Pérez 15 jul 1976 18 2s1 Aut La Coruña - PD (I) 6 feb 1994

6.00 Val 21 ago 1958 17 1h1 Esp jv S19 Madrid - PD (I) 8 mar 1975

6.00 P.E. Pérez 15 jul 1976 18 1h1 Aut La Coruña - PD (I) 6 feb 1994

6.00 Mauro Triana 17 dic 1995 21 GA PlayasCastellón 1 Aut abs jr La Coruña - PD (I) 24 ene 2016

10 6.01 Jesús Isasa 22 abr 1959 M Canguro 3 Esp San Sebastián - PD (I) 8 feb 1981

6.01 Juan Francisco Aldao 14 feb 1973 21 PO SG Pontevedra 1h2 Aut La Coruña - PD (I) 6 feb 1994

6.01 Marco Álvarez 2 abr 1984 21 GA ET CjCanarias 1 Aut La Coruña - PD (I) 12 feb 2005

20 6.02 Miguel Ángel Arnau 29 mar 1957 18 CS Castalia OJE 4 Rn nal Madrid - PD (I) 18 ene 1975

6.02 Alejo Marcos 19 mar 1957 18 SA UD Salamanca 2 Esp jv S19 Madrid - PD (I) 8 mar 1975

6.03 P.E. Pérez 15 jul 1976 18 1 Aut La Coruña - PD (I) 22 ene 1994

6.03 Rodríguez Cabado 8 ago 1982 19 1 Aut La Coruña - PD (I) 2 feb 2001

6.03 Darío Costas 31 dic 1997 18 GA SG Pontevedra 1c1 Aut Cp clb La Coruña - PD (I) 18 ene 2015

6.03 Costas 31 dic 1997 18 1 Aut jr La Coruña - PD (I) 15 feb 2015

6.04 Isasa 22 abr 1959 2s1 Esp San Sebastián - PD (I) 8 feb 1981

6.04 P.E. Pérez 15 jul 1976 17 C RegoMoa Mont 1? Aut La Coruña - PD (I) 20 feb 1993

6.04 Triana 17 dic 1995 20 GA CimansCoruña 2 Aut abs jr La Coruña - PD (I) 31 ene 2015

6.05 P.E. Pérez 15 jul 1976 17 1? Aut La Coruña - PD (I) 20 feb 1993

30 6.05 P.E. Pérez 15 jul 1976 17 1? Aut La Coruña - PD (I) 20 feb 1993

6.05 Seijas 20 dic 1975 19 2 Aut La Coruña - PD (I) 6 feb 1994

6.05 Rodríguez Cabado 8 ago 1982 20 1 Aut La Coruña - PD (I) 2 feb 2002

33 6.05 Triana 17 dic 1995 20 1s1 Aut abs pr La Coruña - PD (I) 31 ene 2015

6.06 Jorge Vernetta 1 ene 1957 ** 18 B FC Barcelona 1s2 Esp jv S19 Madrid - PD (I) 8 mar 1975

Hombres



6.06 Juan Carlos Galindo 16 abr 1960 21 SE Sevilla CF 1h3 Esp San Sebastián - PD (I) 8 feb 1981

6.06 Pelayo de Andrés 20 mar 1977 18 C Ría Ferrol 3 Aut La Coruña - PD (I) 18 feb 1995

6.07 Antonio Rueda 5 oct 1963 18 M CAO 5s1 Esp San Sebastián - PD (I) 8 feb 1981

20 6.07 Fernando Pérez Ruiz 1 ene 1961 ** 20 BI Bizkorrak 2s Mt Intnal San Sebastián - PD (I) 14 feb 1981

6.07 Javier García Fernández 17 abr 1997 19 GA Riazor Coruña 1 Aut jr La Coruña - PD (I) 27 feb 2016

6.08 Higinio López 12 mar 1963 18 B CG Barcelonés 4 Mt Intnal San Sebastián - PD (I) 14 feb 1981

6.10 Florencio Gascón 24 ene 1964 17 M Cuartel Montaña 2f1 Mt esc intnal París (FRA) (I) 25 ene 1981

24 6.10 Valentín Rocandio 29 jun 1963 18 SS At S Sebastián 6 Mt Intnal San Sebastián - PD (I) 14 feb 1981

33 / 24 Total de marcas y atletas

Marcas manuales    (5.7)

5.6 m Juan Carlos Jones 24 ago 1947 18 O CA Universiario 1 Esp Madrid - PD (I) 27 feb 1965

5.6 m Magariños 16 feb 1948 17 1 Tf Primavera Madrid - PD (I) 13 mar 1965

5.6 m Ramón Magariños 16 feb 1948 17 PO Independiente 1s1 Tf Primavera Madrid - PD (I) 13 mar 1965

5.6 m Jones 24 ago 1947 20 1 Esp Madrid - PD (I) 11 feb 1967

5.6 m Saturnino Rodríguez Risco 24 abr 1955 18 C Univ Laboral 2h1 Tf Inauguración La Coruña - PD (I) 1 dic 1973

En resultados oficiales, la fecha que aparece es día 02.

5.6 m Luis Ángel Marcos 20 ene 1969 21 A Puma Mediterran 1 Aut clb Valencia - FSL (i) 24 feb 1990

5.7 m Rogelio Rivas 7 ago 1944 20 PO RC Celta Vigo 1 Rn nal Madrid - PD (i) 22 dic 1964

5.7 m Rivas 7 ago 1944 20 1ex Rn nal Madrid - PD (i) 22 dic 1964

5.7 m Magariños 16 feb 1948 17 1 GP Madrid Madrid - PD (i) 25 feb 1965

5.7 m Jones 24 ago 1947 18 1s2 Esp Madrid - PD (i) 27 feb 1965

5.7 m Jones 24 ago 1947 18 2 Tf Primavera Madrid - PD (i) 13 mar 1965

5.7 m Jones 24 ago 1947 18 2s1 Tf Primavera Madrid - PD (i) 13 mar 1965

5.7 m Magariños 16 feb 1948 18 1 GP Madrid Madrid - PD (i) 12 ene 1966

5.7 m Jones 24 ago 1947 20 1 GP Madrid Madrid - PD (i) 28 ene 1967

5.7 m Miguel María Iraundegui 13 oct 1949 18 SS Ego Toki 4 Esp Madrid - PD (i) 11 feb 1967

5.7 m Jones 24 ago 1947 20 2 Rn nal Madrid - PD (i) 4 mar 1967

5.7 m Magariños 16 feb 1948 19 PO RC Celta Vigo 3 Rn nal Madrid - PD (i) 4 mar 1967

5.7 m Magariños 16 feb 1948 20 M AT Min Ejército 3c1 EspRFA Boblingen (FRG) (i) 10 feb 1968

5.7 m Jones 24 ago 1947 M AT Min Ejército 2c2 EspRFA Barcelona - FM (i) 15 feb 1969

5.7 m Manuel Carballo 10 mar 1948 21 M Vallehermoso 2fA Rn intnal Madrid - PD (i) 11 abr 1969

5.7 m Carballo 10 mar 1948 21 M AT Min Ejército 1 Apertura Madrid - PD (i) 20 dic 1969

5.7 m Fernando Escrivá 19 ago 1950 21 V Valencia CF 2 Rn intnal La Coruña - PD (i) 28 ene 1971

5.7 m Francisco Javier Romanelli 1 ene 1952 ** 19 S Castro OJE 1 CorSan La Coruña - PD (i) 14 mar 1971

5.7 m Francisco Javier Espinach 11 sep 1954 18 B CDUniversitario 1e3 Esp jr La Coruña - PD (i) 19 feb 1972

5.7 m Espinach 11 sep 1954 18 1f1 Esp jr La Coruña - PD (i) 19 feb 1972

5.7 m Juan Bautista Cuevas 15 sep 1957 15 PO RC Celta Vigo 2f1 Esp jr La Coruña - PD (i) 19 feb 1972

5.7 m Rodríguez Risco 24 abr 1955 20 1 Tf Inauguración La Coruña - PD (i) 11 ene 1975

5.7 m Rodríguez Risco 24 abr 1955 20 1 Control La Coruña - PD (i) 8 mar 1975

5.7 m Florencio Gascón 24 ene 1964 19 M Akiles 1 Pro Damn Valencia - FSL (i) 15 ene 1983

5.7 m Fernando Crespo 31 may 1969 21 V Valencia CF 1 Aut pr Valencia - FSL (i) 3 feb 1990

5.7 m Jorge Mocholí 27 feb 1973 20 V Valencia CF 1 Aut clb Valencia - FSL (i) 16 ene 1993

5.7 m Luis Miguel Sabater 4 may 1976 18 V Safor Micro S 1s2 Aut jr Valencia - FSL (i) 15 ene 1994

55 metros lisos/60 yardas lisas Marcas irregulares Colocación incorrecta del equipo de foto-finish.

5.82 + José 19 abr 1976 20 1f2 Cagigal Madrid - PD (I) 9 feb 1996

5.83 + Eduardo Ugarte 3 may 1975 21 M Larios AAM 6f1 Cagigal Madrid - PD (I) 9 feb 1996



55 metros lisos/60 yardas lisas

Diferencial: 0.20 seg. 6.70

6.60 Víctor Motís 1 ene 1966 * 18 B CG Barcelonés 4c2 Esp cp clb ext Oviedo - PD (i) 18 feb 1984

6.62 Gerard Sapena 16 mar 2000 19 V Valencia CF 1h4 Marietta FGM Marietta (USA) (i) 7 dic 2019

6.63 Antonio Sánchez 22 sep 1963 21 SA UD Salamanca 5c2 Esp Cp clb ext Oviedo - PD (i) 18 feb 1984

6.63 Sapena 16 mar 2000 19 1c2 Marietta FGM Marietta (USA) (i) 7 dic 2019

6.69 Alejandro Salgado 25 ago 2004 19 AR At Intec-Zoiti 7/2c2 Marietta FG Marietta (USA) (i) 1 feb 2023

4 / 3 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

6.3 m (*) Ramón Magariños 16 feb 1948 17 PO Atlca Vigo 1c1 F Juventudes Madrid - PD (i) 12 dic 1965

Prueba de 50 metros lisos corrida por error sobre 55 metros

6.4 m Jenaro Taléns 14 ene 1946 18 MA Maristas 6 Mt intnal Lyon (FRA) (i) 14 mar 1964

6.4 m (*) Pedro Carda 26 mar 1948 17 M Real Madrid 2c1 F Juventudes Madrid - PD (i) 12 dic 1965

Prueba de 50 metros lisos corrida por error sobre 55 metros

6.4 m Juan Carlos Jones 24 ago 1947 20 O CAU 4c1 EspFra Lyon (FRA) (i) 25 feb 1967

6.4 m Jones 24 ago 1947 20 4c2 EspFra Lyon (FRA) (i) 25 feb 1967

60 metros lisos

Diferencial: 0.20 seg. 6.71 / 6.78

6.59 Abel Alejandro Jordán 18.sep.2003 21 M FACSA PyCstllón 1 MPSF Ch Spokane (USA) (i) 26 feb 2024

6.61 0,132 Bernat Canet 25 feb 2000 CT Cornellá At 1 Esp Orense - E (i) 26 feb 2022

6.63 Venancio José 19 abr 1976 21 MU Larios AAM 3 Cagigal Madrid - PD (i) 5 feb 1997

6.63 0,134 Canet 25 feb 2000 3h1 Mdo Belgrado (SRB) (i) 19 mar 2022

6.64 Diego Moisés Santos 5 abr 1977 H Huelva P Umbría 1 Esp Sevilla - SP (i) 20 feb 1999

6.65 José 19 abr 1976 21 1 CYL Control Madrid - CSD (i) 18 ene 1997

6.65 José 19 abr 1976 21 1h1 Cagigal Madrid - PD (i) 5 feb 1997

6.65 José Illán 29 mar 1977 20 CT Nike Intmal 1 Esp Valencia - LP (i) 22 feb 1997

6.65 José 19 abr 1976 21 2 Esp Valencia - LP (i) 22 feb 1997

10 6.65 José 19 abr 1976 1s1 Esp Valencia - LP (i) 14 feb 1998

6.66 José Javier Arques 16 may 1960 A Deportivo Onil 2s1 Eur Milán (ITA) (i) 6 mar 1982

6.66 José 19 abr 1976 21 1h1 CYL Control Madrid - CSD (i) 18 ene 1997

6.66 0,139 Canet 25 feb 2000 1s2 Esp Orense - E (i) 26 feb 2022

6.66 Carlos Dorado 11/03/2006 18 SE FACSA PyCstllón 1s1 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 10/03/2024

6.66 Pol Elvira Martín 16/10/2005 19 CT FC Barcelona 1 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 10/03/2024

6.67 Illán 29 mar 1977 20 1s1 Esp pr Zaragoza - PD (i) 8 feb 1997

6.67 A Santos 5 abr 1977 1c3 Control Monachil - MCAR (i) 16 ene 1999

6.67 Cecilio Maestra 28 dic 1980 21 GR Puma Jerez 2002 2 GP Airtel Sevilla - SP (i) 3 feb 2001

6.67 C. Maestra 28 dic 1980 1 Esp Sevilla - SP (i) 16 feb 2002

20 - 10 6.67 0,153 Sergio López Barranco 5 jul 1999 21 MU Nutribán Alcant 2 Esp Orense - PCO (i) 1 mar 2020

6.67 Jordán 18 sep 2003 21 1h1 New Mexico Col Albuuquerque (USA) (i) 3 feb 2024

6.67 Dorado 11/03/2006 18 1h3 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 09/03/2024

6.68 Illán 29 mar 1977 20 2s2 Esp Valencia - LP (i) 22 feb 1997



6.68 José 19 abr 1976 1s3 Cd Zaragoza Zaragoza - PD (i) 31 ene 1998

6.68 A Santos 5 abr 1977 21 1c1 EspPor Espinho (PRT) (i) 7 feb 1998

6.68 López Barranco 5 jul 1999 21 4 AIT Grand Prix Athlone (IRL) (i) 12 feb 2020

6.68 Pablo Montalvo 20 oct 1999 21 CA AD Marathón 3 Esp Orense - PCO (i) 1 mar 2020

6.68 Canet 25 feb 2000 1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022

6.68 0,121 Elvira Martín 16/10/2005 19 2s2 Esp Orense - E (i) 17/02/2024

30 6.68 Dorado 11/03/2006 18 2 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 10/03/2024

6.69 Lluís Turón 15 ene 1970 21 B FC Barcelona 5s2 Mdo Sevilla - SP (i) 8 mar 1991

6.69 José 19 abr 1976 21 1s1 Esp Valencia - LP (i) 22 feb 1997

6.69 C. Maestra 28 dic 1980 21 2 Esp Cp clb Valencia - LP (i) 27 ene 2001

6.69 C. Maestra 28 dic 1980 21 1 Esp pr Villafranca Penedés - PV (i) 10 feb 2001

6.69 0,151 López Barranco 5 jul 1999 20 MU Nutribán Alcant 1 Esp Antequera - CTA (i) 17 feb 2019

6.69 Elvira Martín 16/10/2005 19 1s2 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 10/03/2024

6.70 Arques 16 may 1960 3h2 Eur Milán (ITA) (i) 6 mar 1982

6.70 Sergio López Alpañez 22 jul 1968 A Puma Mediterran 4 Cd S Sebastián San Sebastián - PD (i) 20 feb 1990

6.70 Illán 29 mar 1977 20 1 Aut pr Villafranca Penedés - PV (i) 25 ene 1997

40 6.70 José 19 abr 1976 21 1ext Esp Cp clb San Sebastián - PD (i) 1 feb 1997

6.70 Santos 5 abr 1977 21 1 Esp Valencia - LP (i) 14 feb 1998

6.70 José 19 abr 1976 2 Esp Valencia - LP (i) 14 feb 1998

6.70 Santos 5 abr 1977 8s3 Mdo Maebashi (JPN) (i) 7 mar 1999

6.70 C. Maestra 28 dic 1980 1 Vodafone Zaragoza - PD (i) 19 ene 2002

6.70 A Simón Maestra 11 sep 1984 GR Puma Chapín Jz 1h1 Control Monachil - MCAR (i) 21 ene 2006

6.70 Arian Olmos Téllez 4 abr 1994 20 GR PlayasCastellón 1 Control Antequera - CTA (i) 27 dic 2014

6.70 0,138 López Barranco 5 jul 1999 20 1h1 Esp Antequera - CTA (i) 16 feb 2019

6.70 0,161 López Barranco 5 jul 1999 21 5h1 WAIT Madrid Madrid - G (i) 21 feb 2020

6.70 0,146 López Barranco 5 jul 1999 21 1s1 Esp Orense - PCO (i) 1 mar 2020

50 6.70 Guillem Crespi 26 dic 2002 CT Barcelona At 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2024

6.70 0.184 Crespi 26 dic 2002 2 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024

6.71 Arques 16 may 1960 6 Eur Milán (ITA) (i) 6 mar 1982

6.71 Illán 29 mar 1977 20 1 Gran Premi Villafranca Penedés - PV (i) 18 ene 1997

6.71 Illán 29 mar 1977 20 1 Esp pr Zaragoza - PD (i) 8 feb 1997

6.71 0,187 López Barranco 5 jul 1999 20 4s3 Eur Glasgow (GBR) (i) 2 mar 2019

6.71 Miguel Izquierdo 26 abr 2000 V CAPEX 2 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022

6.71 0,181 Izquierdo 26 abr 2000 6 Esp Orense - E (i) 26 feb 2022

6.71 Jordán 18 sep 2003 8 New Mexico Col Albuuquerque (USA) (i) 3 feb 2024

59 6.71 0.168 Crespi 26 dic 2002 1s1 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024

6.72 Jordi Mayoral 18 may 1973 CT GEiE Gironi 1 Esp pr San Sebastián - PD (i) 11 feb 1995

6.72 A Alejandro Ferrer Fernández 18 ene 1980 19 CA CA Chapín Jerez 2h1 Control Monachil - MCAR (i) 16 ene 1999

20 6.72 0,136 José Luis Jiménez 24 feb 2002 21 GR Granada Joven 2s2 Esp Madrid - G (i) 18 feb 2023

6.73 Ion Gutiérrez 5 jun 1977 BI Univ PaisVasco 2fB Cagigal Madrid - PD (i) 16 feb 1999

6.73 Orkatz Beitia 18 abr 1979 20 BI Univ PaisVasco 2 Esp Sevilla - SP (i) 20 feb 1999

6.73 Israel Núñez 16 mar 1978 21 SA UnivSalamanca 3 Esp Sevilla - SP (i) 20 feb 1999

6.73 Pablo David Rodríguez 18 jul 1979 LE Univ León 4 GP Airtel Sevilla - SP (i) 3 feb 2001

6.73 0,147 Daniel Ambrós 24 abr 1998 21 AR Alcampo Scorp71 3 Esp Antequera - CTA (i) 17 feb 2019

6.73 Jesús Gómez 2 sep 1999 SE Trops-Cueva de Nerja 1 Aut Antequera - CTA (i) 7 feb 2021

6.74 Florencio Gascón 24 ene 1964 21 A GEiE Gironi 1 Cagigal Madrid - PD (i) 8 feb 1985

6.74 Alberto Gavaldá 5 nov 1992 21 AR PlayasCastellón 1s2 Esp pr San Sebastián - AE (i) 9 feb 2013

6.75 José Carbonell 27 ene 1957 19 B CN Barcelona 1 ITA Milán (ITA) (i) 10 feb 1976

30 6.75 Juan José Trapero 21 dic 1969 M Larios AAM 4s2 Cagigal Madrid - PD (i) 13 feb 1991

6.75 Álvaro Aljarilla 2 jun 1984 CT FC Barcelona 1h1 Esp San Sebastián - AE (i) 25 feb 2006

6.75 Eduard Viles 8 feb 1991 19 CT FC Barcelona 1 Aut clb A Villafranca Penedés - PV (i) 16 ene 2010

6.75 0,171 Bruno Hortelano 18 sep 1991 21 M PlayasCastellón 2 Esp Sabadell - C (i) 25 feb 2012

6.75 David José Pineda 18 mar 1998 20 SO Atmo Numantino 1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 10 feb 2018



6.75 Iñaki Cañal 30 sep 1997 21 O SG Pontevedra 1c2 Control León - CEARD (i) 22 dic 2018

6.75 0,148 Aitor Same Ekobo 3 ene 1997 M GoFit Athletics 5 Esp Antequera - CTA (i) 17 feb 2019

6.75 Ricardo Sánchez 10 ago 1999 M FentCamiMislata 1 Aut S23 Madrid - G (i) 6 feb 2021

6.75 Pablo Arranz 8 ene 2001 M AD Sprint 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 5 feb 2023

6.75 Koji Pérez 4 mar 2006 17 M AD Marathón 1 Esp S18 Salamanca - CGP (i) 12 mar 2023

40 6.75 0,164 Samuel ChuckwenekaRodríguez 6 ene 2007 17 M Val M Berlanas 4s2 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024

6.75 Ignacio Hernández 14 feb 2006 18 AL Trops-Cva Nerja 3 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 10 mar 2024

6.76 Yeray Roque 30 dic 1977 19 GC Vecindario SL 1 Esp jr Sevilla - SP (i) 17 feb 1996

6.76 Alfonso Borreguero 9 sep 1978 19 M Larios AAM 4 Esp Valencia - LP (i) 22 feb 1997

6.76 Andrés Martínez Ferrandis 10 jun 1978 20 V CAV Playas C 1 Prv Valencia - LP (i) 5 dic 1998

6.76 Alberto Dorrego 16 sep 1979 TO Univ Santiago 2 Esp pr Villafranca Penedés - PV (i) 10 feb 2001

6.76 0,137 Jaime Mendoza 14 mar 2003 20 MU UCAM Cartagena 5s2 Esp Madrid - G (i) 18 feb 2023

6.77 José Carlos Rivas 14 jun 1972 19 M Larios AAM 1 Esp jr Zaragoza - PD (i) 23 feb 1991

6.77 Eduardo Ugarte 3 may 1975 21 M Larios AAM 6c1 Cagigal Madrid - PD (i) 9 feb 1996

6.77 José López Reina 5 jun 1986 SE PlayasCastellón 1s1 Esp pr Zaragoza - PD (i) 16 feb 2008

50 6.77 Javier Sanz 19 jul 1989 20 NA At Ardoi 1h3 Esp pr San Sebastián - AE (i) 28 feb 2009

6.77 Eusebio Cáceres 10 sep 1991 21 A CE Colivenc 2 Cd Zaragoza Zaragoza - PD (i) 4 feb 2012

6.77 0,137 Arnau Monné 10 ago 2000 19 CT FC Barcelona 6 Esp Antequera - CTA (i) 17 feb 2019

6.77 Gabriel de la Cruz 18 ene 1999 ZA SG Pontevedra 1c1 Control Salamanca - CGP (i) 30 ene 2021

6.78 Enrique Talavera 15 ene 1967 M Larios AAM 1 GP RFEA Oviedo - PD (i) 21 ene 1989

6.78 Mario Parra 5 sep 1973 21 M Larios AAM 1s2 RFEA Control Madrid - CSD (i) 15 ene 1994

6.78 Óscar Cavero 21 jul 1974 CT FC Barcelona 1c1 Gran Premi Villafranca Penedés - PV (i) 13 ene 1996

6.78 Ángel David Rodríguez 25 abr 1980 20 M Chapín Jz 2002 1 Rn FAM Madrid - MEC (i) 15 ene 2000

6.78 Jonathan Martínez 29 ene 1986 21 M Puma Chapín Jz 1 Aut pr Madrid - CSD (i) 20 ene 2007

6.78 Mario López Moure 5 jun 1992 SO AD Sprint 2fB CAI Cd Zgza Zaragoza - PD (i) 1 feb 2014

60 6.78 Alejandro Rueda 30 dic 2005 18 SE Bahía Algeciras 2 Esp S20 Sabadell - C (i) 5 mar 2023

59 / 60 Total de marcas y atletas

Viento superior a 2 m/seg

6.77 w Jorge Hernández 15 jun 2006 18 EX At Badajoz 1 Aut inv Cáceres - CD 10 feb 2024

Marcas manuales

6.5 m Óscar Albalat 29 feb 1984 18 BI At Urdaneta 1h7 Prv Control? San Sebastián - PD (i) 6 nov 2002

Marcas erróneas

6.67 José 19 abr 1976 21 1s1 Esp pr Zaragoza - PD (i) 8 feb 1997

Esta marca correspondía a José Illán, ya incluida en la lista.

6.71 Ricardo Sánchez 10 ago 1999 19 M Atmo Alcorcón 1 Rn FAM Madrid - G (i) 25 nov 2018

Error de cronometraje.

100 metros lisos

Diferencial: 0.24 seg. 10.40 / 10.52

10.16 0,127 1,9 Aitor Same Ekobo 3 ene 1997 21 M At Fuenlabrada 1 Esp Getafe - POL 21.jul.2018

10.18 A -1,3 Venancio José 19 abr 1976 20 MU Larios AAM 1c1 Rn nal Monachil - P 10.jul.1996

10.22 -0,4 José 19 abr 1976 21 1c2fc Esp Fed 2ª Murcia 26.jul.1997



10.26 1,0 Diego Moisés Santos 5 abr 1977 21 H Huelva P Umbría 1 Esp pr Castellón - MGH 25.jul.1998

10.27 A 1,9 Bruno Hortelano 18 sep 1991 21 1 Control Monachil - P 28.jul.2012

10.27 1,9 Sergio López Barranco 5 jul 1999 MU Nutribán At Alc 2c1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 29.jun.2021

10.28 1,0 Guillem Crespi 26 dic 2002 21 CT Barcelona At 3s1 Eur S23 Espoo (FIN) 13.jul.2023

10.29 A 1,7 Ekobo 3 ene 1997 21 1 Esp S23 Soria - LP 7.jul.2018

10.30 0,0 Santos 5 abr 1977 21 1ext Iberoamericano Lisboa (PRT) 17.jul.1998

10 10.30 0,6 Abel Alejandro Jordán 18 sep 2003 21 M FACSA PyCstllón 1/1c1 Ben Brown Inv Fullerton (USA) 9.mar.2024

10.31 -0,1 José 19 abr 1976 20 1 Maia I Mt Maia (PRT) 21.ago.1996

10.31 0,167 0,8 Arnau Monné 10 ago 2000 21 CT FC Barcelona 3h2 Esp Getafe - POL 26.jun.2021

10.31 0,6 Crespi 26 dic 2002 21 1 Esp S23 Tarragona - NR 1.jul.2023

10.32 0,4 José 19 abr 1976 20 3c1 Núñez Blanca Granada - JUV 29.may.1996

10.32 1,3 José Illán 29 mar 1977 20 CT Nike Intnal 2fA GP UBAE Barcelona - CD 11.jun.1997

10 10.32 0,123 0,4 Sergio Juárez 23 jul 1997 20 VA CA Vlldolid UVA 1 Esp La Nucía - CC 31.ago.2019

10.32 0,171 1,6 Monné 10 ago 2000 21 3s2 Eur S23 Tallin  (EST) 8.jul.2021

10.33 0,8 José 19 abr 1976 21 3 Núñez Blanca Granada - JUV 21.may.1997

10.33 1,9 Cecilio Maestra 28 dic 1980 21 GR Puma Jerez 2002 1 Esp clb DH Madrid - MTZ 16.jun.2001

20 10.33 1,9 C. Maestra 28 dic 1980 2 Isla Tenerife La Laguna - FP 14.sep.2002

10.33 2,0 Bernat Canet 25 feb 2000 CT Cornellá At 1 Aut Tarragona - NR 5.jun.2022

10.34 0,1 José 19 abr 1976 20 4h9 JJ OO Atlanta (USA) 26.jul.1996

10.34 0,8 José 19 abr 1976 20 1h1 Maia I Mt Maia (PRT) 21.ago.1996

10.34 1,7 Adriá Burriel 18 nov 1992 CT FC Barcelona 3 Medit S23 Aubagne (FRA) 14.jun.2014

10.34 0,173 -0,5 Burriel 18 nov 1992 1 Esp Alcobendas - JC 26.jul.2014

10.34 0,114 1,5 Pablo Montalvo 20 oct 1999 CA FC Barcelona 1h3 Esp Getafe - POL 26.jun.2021

10.34 0,133 1,0 Canet 25 feb 2000 2 Esp Nerja - ELC 25.jun.2022

10.35 1,2 Crespi 26 dic 2002 21 3 Esp Torrent - PC 29.jul.2023

10.36 0,7 Enrique Talavera 15 ene 1967 21 M Larios AAM 3c1 Ct Barcelona Barcelona - SE 13.jul.1988

30 10.36 0,0 Hortelano 18 sep 1991 21 1 Esp pr Toledo - EFEC 21.jul.2012

10.36 1,0 Eduard Viles 8 feb 1991 CT CA Igualada 2f1 Cd Salamanca Salamanca - CS 12.jun.2013

10.36 0,182 0,1 Burriel 18 nov 1992 1s2 Esp Alcobendas - JC 26.jul.2014

10.36 0,134 1,8 López Barranco 5 jul 1999 19 2s1 Esp Getafe - POL 21.jul.2018

10.36 1,8 López Barranco 5 jul 1999 1 Esp S23 Nerja - ELC 19.jun.2021

10.36 1,8 López Barranco 5 jul 1999 1 Esp S23 Nerja - ELC 19.jun.2021

10.36 0,142 -0,4 Canet 25 feb 2000 1cB WACTS Madrid Madrid - VLL 18.jun.2022

10.37 0,2 José 19 abr 1976 21 2 FR Higueras Andújar - P 3.sep.1997

10.37 -1,1 José 19 abr 1976 21 2 Comunidad Madrid - COM 5.sep.1997

10.37 0,0 Eusebio Cáceres 10 sep 1991 21 A CE Colivenc 2 Esp pr Toledo - EFEC 21.jul.2012

40 10.37 1,8 Alberto Gavaldá 5 nov 1992 21 AR PlayasCastellón 2 Esp clb DH Zaragoza - CAD 8.jun.2013

10.37 0,7 López Barranco 5 jul 1999 21 1 Aut Ab S23 Alhama de Murcia - APA 28.ago.2020

10.37 0,142 -1,4 López Barranco 5 jul 1999 1 Esp Getafe - POL 26.jun.2021

10.37 0,0 Crespi 26 dic 2002 21 CT Barcelona At 1 Mt PacoS Vargas Granada - JUV 27.may.2023

10.39 0,144 0,8 José 19 abr 1976 20 6 Eur nac Madrid - COM 1.jun.1996

10.39 -0,7 José 19 abr 1976 20 1 Esp Málaga - CAR 28.jun.1996

10.39 0,7 José 19 abr 1976 21 2h1 Núñez Blanca Granada - JUV 21.may.1997

10.39 1,2 Santos 5 abr 1977 2 Esp Fed 1ª Vitoria - M 26.jun.1999

10.39 0,4 Ángel David Rodríguez 25 abr 1980 M Puma Jerez 2002 2 Esp Salamanca - H 20.jul.2002

20 10.39 1,8 Iván Mocholí 1 sep 1983 21 V Valencia TiM 1h1 Esp pr Vitoria - M 10.jul.2004

50 10.39 0,137 1,9 López Barranco 5 jul 1999 19 6 Esp Getafe - POL 21.jul.2018

10.39 0,0 López Barranco 5 jul 1999 21 1 Aut Ab S23 Alhama de Murcia - APA 28.ago.2020

10.40 1,4 Alfonso Borreguero 9 sep 1978 19 M Larios AAM 1 Esp jr Valladolid - REN 5.jul.1997

10.40 0,1 José 19 abr 1976 21 2 Esp Salamanca - JS 19.jul.1997

10.40 A 0,7 Illán 29 mar 1977 2s1 Crt V/V/S Monachil - P 10.ago.1999

10.40 0,4 López Barranco 5 jul 1999 20 2c1 Cd Salmca CGP Salamanca - CD 8.jun.2019

10.40 0,147 0,1 Montalvo 20 oct 1999 21 CA AD Marathón 1 Esp Getafe - POL 12.sep.2020



10.40 0,22 1,0 López Barranco 5 jul 1999 2s3 Eur S23 Tallin  (EST) 8.jul.2021

58 10.40 2,0 Monné 10 ago 2000 2 Aut Tarragona - NR 5.jun.2022

10.43 0,6 José Luis Jiménez 24 feb 2002 21 GR Granada Joven 2 Esp S23 Tarragona - NR 1.jul.2023

10.44 1,3 Juan Jesús Trapero 21 dic 1969 M Larios AAM 5h5 Mdo Tokio (JPN) 24.ago.1991

10.44 1,4 Orkatz Beitia 18 abr 1979 18 BI Univ País Vasco 2 Esp jr Valladolid - REN 5.jul.1997

10.44 1,6 Martín Rodríguez - Fraile 25 ene 1983 17 M Retamar 1 FACE S18 S Juan de Luz (FRA) 30.jul.2000

10.44 0,158 0,6 Alejandro Rueda 30 dic 2005 17 SE Bahía Algeciras 4 Eur S18 Jerusalén (ISR) 5.jul.2022

10.46 A 0,9 Yeray Roque 30 dic 1977 18 GC CAI GranCanaria 5h1 Cd Soria Soria - LP 16.jun.1995

10.46 2,0 Jordi Mayoral 18 may 1973 CT GEiE Gironi 6 Eur nac Villeneuve d`Ascq (FRA) 24.jun.1995

10.46 1,9 Julián Martínez Alonso 9 feb 1980 AB PtoAlicante OHL 4 Isla Tnrfe La Laguna - FP 14.sep.2002

30 10.46 0,0 Mauro Triana 17 dic 1995 21 GA PlayasCastellón 1 Esp pr Toledo - EFEC 25.jun.2016

10.47 1,3 José Carlos Rivas 14 jun 1972 19 M Larios AAM 1s1 Esp jr Alcobendas - JC 13.jul.1991

10.47 0,1 Simón Maestra 11 sep 1984 GR Puma Chapín Jz 1 Esp clb DH Castellón - MGH 17.jun.2006

10.47 2,0 Guillermo Alcalá Rendón 12 nov 1997 20 MA Cueva Nerja-UMA 1h4 Duke Inv Durham (USA) 21.abr.2017

10.47 1,8 Juan Carlos Castillo 23 jul 2004 19 M AD Marathón 1c2 CddValladolidAP Valladolid - ESG 27.may.2023

10.48 0,3 José Javier Arques 16 may 1960 A Deportivo Onil 1c1 Barna 82 Barcelona - SE 10.jun.1982

10.48 A 1,5 Josué Mena 22 ago 1983 21 MA Cueva de Nerja 1c1 Monachil - P 14.jul.2004

10.48 0,6 Luís Wee 4 mar 1988 21 P FC Barcelona 1 GP Los Corrales Los Corrales Buelna - CD 30.may.2009

10.48 0,168 1,0 Miguel Izquierdo 26 abr 2000 V CA Torrent 7 Esp Nerja - ELC 25.jun.2022

10.48 0,6 Pablo Arranz 8 ene 2001 M AD Sprint 3 Esp S23 Tarragona - NR 1.jul.2023

40 10.49 ? Javier Martínez Giménez 1 ene 1953 B FC Barcelona 1c2 Eur Cp clb Lieja (BEL) 18.may.1975

10.49 0,8 José Carbonell 27 ene 1957 18 B CN Barcelona 1s1 Eur jr Atenas (GRE) 22.ago.1975

10.50 1,2 Sergio López Alpáñez 22 jul 1968 A Puma Mediterran 1 Gandía - PM 7.jul.1990

10.50 1,3 Pedro Pablo Nolet 1 jun 1970 O Oviedo Atmo 2h2 Esp Valencia - JAD 26.jun.1992

10.50 1,3 Eduardo Ugarte 3 may 1975 M Larios AAM 7 GP UBAE Barcelona - CD 11.jun.1997

10.50 1,9 Andrés Martínez Ferrandis 10 jun 1978 21 V CxOntinyent 1 Castellón 14.jul.1999

10.50 0,6 Javier Troyano 15 sep 1998 19 MA At Málaga 2 Esp jr Granollers - ZEM 8.jul.2017

10.50 -0,7 Jesús Gómez 2 sep 1999 SE Trops-Cva Nerja 1 Lg Joma DH La Nucía - CC 12.jun.2021

10.50 1,2 Jaime Mendoza 14 mar 2003 19 MU UCAM Cartagena 1 Esp S20 Torrent - PC 16.jul.2022

10.51 A 1,1 LLuís Turón 15 ene 1970 21 B FC Barcelona 1 Esp Fed 1ª Soria - LP 20.jul.1991

50 10.51 0,8 Egoitz de Dios 1 mar 1981 BI Univ País Vasco 5h2 Cd S Seb San Sebastián - AUX 10.ago.2003

10.51 0,135 1,9 José López Reina 5 jun 1986 21 SE PlayasCastellón 3s1 Esp San Sebastián - AUX 4.ago.2007

10.51 1,5 Arian Olmos Téllez 4 abr 1994 GR PlayasCastellón 1c1 ext Esp Fed Alcobendas - JC 18.jun.2016

10.51 0,149 -0,4 Jaime Sancho 25 abr 2003 19 M Go Fit Athletic 8cB WACTS Madrid Madrid - VLL 18.jun.2022

10.51 1,3 Pol Elvira Martín 16 oct 2005 18 CT FC Barcelona 1c1 Control Barcelona - SE 17.may.2023

10.51 A -0,9 Ricardo Mateo 11 sep 2004 19 M At Intec-Zoiti 1 Esp S20 Soria - LP 22.jul.2023

10.52 0,0 Israel Núñez 16 mar 1978 21 SA UnivSalamanca 1 Esp clb DH Madrid - AL 22.may.1999

10.52 0,0 Daniel Molowny 19 ene 1988 TF TnrfeCjCanarias 1c1 Cd La Lgna Los Realejos - EM 26.jun.2010

58 10.52 A 0,6 Pol Casals 27 ago 2003 20 1 Exp rlv clb S20 Soria - LP 23.jul.2023

58 / 58 Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2,0 m/s

10.17 w 2,4 Guillem Crespi 26 dic 2002 21 CT Barcelona At 2 Esp Torrent - PC 29.jul.2023

10.20 w 2,4 José 19 abr 1976 20 1c2 Mt cbd Alhama de Murcia - BG 5.may.1996

10.21 w 3,2 José 19 abr 1976 20 1 Alhama de Murcia - BG 22.jun.1996

10.21 w 0,142 2,2 Ekobo 3 ene 1997 21 1s2 Esp Getafe - POL 21.jul.2018

10.22 w 2,2 José 19 abr 1976 21 2 Esp Salamanca - JS 19.jul.1997

10.26 w 2,4 Enrique Talavera 15 ene 1967 21 M Larios AAM 2 Esp Vigo - B 13.ago.1988

10.28 w 0,146 2,8 Bernat Canet 25 feb 2000 CT Cornellà At 2s2 Esp Nerja - ELC 25.jun.2022

10.28 w 3,0 José Luis Jiménez 24 feb 2002 21 Granada Joven 1 Esp S23 Tarragona - NR 1.jul.2023

10.29 w 2,9 Cecilio Maestra 28 dic 1980 GR Puma Jerez 2002 2 VllGetafeR Getafe 12.jul.2002



10.30 w 2,2 José Illán 29 mar 1977 20 B Nike AC 3 Esp Salamanca - JS 19.jul.1997

10.30 w 2,6 Crespi 26 dic 2002 21 1 Esp S23 Tarragona - NR 1.jul.2023

10.31 w 2,4 Illán 29 mar 1977 20 1h2 GP UBAE Barcelona - CD 11.jun.1997

10.31 w 4,2 Adriá Burriel 18 nov 1992 CT FC Barcelona 1h1 Mt Palafrugell Palafrugell - JPA 31.may.2014

10.31 w 2,5 López Barranco 5 jul 1999 1h1 Esp S23 Nerja - ELC 19.jun.2021

10.32 w 2,1 C. Maestra 28 dic 1980 3h1 VllGetafeR Getafe 12.jul.2002

10.33 w 2,8 Santos 5 abr 1977 4c1 Diputación Salamanca - H 15.jul.1999

10.33 w 5,0 Guillermo Alcalá Rendón 12 nov 1997 21 MA Cueva Nerja-UMA 2 Western Atlant Lawrence (USA) 12.may.2018

10.34 w 2,1 Juan Jesús Trapero 21 dic 1969 M Larios AAM 5 Comunidad Alcobendas - JC 7.jun.1991

10.34 Aw 4,9 Simón Maestra 11 sep 1984 18 GR DpUniversidade 1 Esp jr Majadahonda - VA 29.jun.2002

10.34 w 2,7 Eusebio Cáceres 10 sep 1991 18 A CE Colivenc 1fA Aut jr Valencia - JAD 27.jun.2009

10.34 w 6,1 Alcalá Rendón 12 nov 1997 21 1s2 Western Atlant Lawrence (USA) 11.may.2018

10.34 w 2,1 Crespi 26 dic 2002 21 5 Eur S23 Espoo (FIN) 14.jul.2023

10.35 w 2,2 Illán 29 mar 1977 20 1 Campmany Barcelona - SE 21.may.1997

10.35 w 4,2 S. Maestra 11 sep 1984 18 1s1 Esp jr Majadahonda - VA 29.jun.2002

10.35 w 4,4 Ekobo 3 ene 1997 M GoFit Athletics 1c1 Tf Móstoles Vel Móstoles - ES 11.may.2019

10.35 w 0,17 2,8 López Barranco 5 jul 1999 1h1 Esp Getafe - POL 26.jun.2021

10.36 w 5,1 C. Maestra 28 dic 1980 21 1 Esp clb DH Valencia - JAD 2.jun.2001

10.36 w 2,8 Burriel 18 nov 1992 1h2 Medit S23 Aubagne (FRA) 14.jun.2014

10.36 w 3,1 Jaime Mendoza 14 mar 2003 20 MU UCAM Cartagena 7 Esp Torrent - PC 29.jul.2023

10.37 w 3,2 Alfonso Borreguero 9 sep 1978 20 M Larios AAM 1 Villa Coslada Coslada - V 6.jun.1998

10.37 w 2,7 Monné 10 ago 2000 2s1 Esp Nerja - ELC 25.jun.2022

10.37 w 0,169 2,8 Miguel Izquierdo 26 abr 2000 V CAPEX 4s2 Esp Nerja - ELC 25.jun.2022

10.38 w 2,7 Talavera 15 ene 1967 21 1s1 Esp Vigo - B 13.ago.1988

10.38 Aw 2,8 Ekobo 3 ene 1997 21 1s2 Esp S23 Soria - LP 7.jul.2018

10.39 w 2,9 Trapero 21 dic 1969 1 Esp univ Salamanca - H 25.may.1991

10.39 Aw 3,6 S. Maestra 11 sep 1984 17 GR Playas Jandía 1 Monachil - P 4.jul.2001

10.39 w 2,3 Mocholí 1 sep 1983 21 1 Esp pr Vitoria - M 10.jul.2004

10.39 w 5,2 Gavaldá 5 nov 1992 21 1c1 Aut AbPr Zaragoza - CAD 1.jun.2013

10.40 w 2,2 José 19 abr 1976 20 1c1 Mt cbd Alhama de Murcia - BG 5.may.1996

10.40 w 2,7 S. Maestra 11 sep 1984 GR Puma Chapín Jz 1 ChEsFrHu23 Pilsen (CZE) 29.jul.2006

10.40 w 3,8 Cáceres 10 sep 1991 20 1c4 Aut cbd Castellón - MGH 9.abr.2011

10.41 w 2,3 Illán 29 mar 1977 21 2s1 Comunidad Madrid - COM 7.jul.1998

10.41 w 4,6 José López Reina 5 jun 1986 20 SE PlayasCastellón 1 Esp pr Ferrol-M 1.jul.2006

10.41 w 2,5 Rubén Pros 5 mar 1990 20 CT Medilast Lleida 1 Aut pr Barcelona - SE 20.jun.2010

10.41 w 3,4 Viles 8 feb 1991 21 4h1 Mt Madrid Madrid - MTZ 7.jul.2012

10.42 w 2,1 Pedro Pablo Nolet 1 jun 1970 O Oviedo Atmo 1c3 Diputación Salamanca - H 13.jul.1992

10.42 Aw 3,3 Jordi Mayoral 18 may 1973 20 G GEiE Girona 2 Ayto Segovia 10.ago.1993

10.42 w 4,9 Carlos Berlanga 9 jun 1972 AR CN Helios 1 Aut pr Sabiñánigo - LC 11.jun.1994

10.42 w 2,3 Borreguero 9 sep 1978 20 3h1 Comunidad Madrid - COM 7.jul.1998

10.42 w 5,3 David Alejandro Castro 14 dic 1992 SA SG Pontevedra 1c1 Feria Chica Palencia - CJ 31.may.2014

10.42 w 4,3 Juárez 23 jul 1997 4 Cd Segovia AP Segovia 14.jul.2019

10.42 w 2,8 José Luis Jiménez 24 feb 2002 20 GR Granada Joven 6s2 Esp Nerja - ELC 25.jun.2022

10.42 w 2,6 Pablo Arranz 8 ene 2001 M AD Sprint 2 Esp S23 Tarragona - NR 1.jul.2023

10.43 Aw 2,2 Alberto Dorrego 16 sep 1979 21 TO Univ Santiago 2c1 Mt intnal Montauban (FRA) 15.ago.2000

10.43 w 2,3 Josué Mena 22 ago 1983 21 MA Cueva de Nerja 2 Esp pr Vitoria - M 10.jul.2004

10.43 w 3,4 Gavaldá 5 nov 1992 21 1c1 Aut clb Zaragoza - CAD 11.may.2013

10.43 w 2,1 Pol Elvira Martín 16 oct 2005 18 CT FC Barcelona 2h2 Eur S20 Jerusalen (ISR) 7.ago.2023

10.44 w 4,5 LLuís Turón 15 ene 1970 B FC Barcelona 3s1 Esp Valencia - JAD 27.jun.1992

10.45 w 4,5 José Javier Arques 16 may 1960 21 A CD Onil 3 Eur nac Varsovia (POL) 4.jul.1981

10.45 w 3,2 Egoitz de Dios 1 mar 1981 19 BI Univ País Vasco 1 JJ Pirineo Basauri-A 22.jul.2000

10.45 w 0,174 2,4 Mauro Triana 17 dic 1995 21 GA PlayasCastellón 1hxt Mt Madrid Madrid - MTZ 23.jun.2016

10.45 w 3,6 Miguel Izquierdo 26 abr 2000 SA CD La Armuña 1 Aut Valencia - LP 18.jun.2022



10.45 w 2,5 Juan Carlos Castillo 23 jul 2004 19 M AD Marathón 2c1 Rn San Isidro Madrid - AL 13.may.2023

10.46 w 3,4 Daniel Molowny 19 ene 1988 21 TF TnrfeCjCanarias 1c1 Aut clb La Laguna - FP 18.abr.2009

10.47 w 2,4 Eduardo Ugarte 3 may 1975 M Lariois AAM 3h2 GP UBAE Barcelona - CD 11.jun.1997

10.47 w 3,5 Pablo David Rodríguez 18 jul 1979 19 LE Univ León 2h3 GP UBAE Barcelona - CD 17.jun.1998

10.47 Aw 4,9 Julián Lozano 28 dic 1983 19 A Puerto Alicante 2 Esp jr Majadahonda - VA 29.jun.2002

10.47 w 2,4 Pol Retamal 16 mar 1999 20 CT FC barcelona 1s1 Campmany Barcelona - SE 19.jun.2019

10.47 w 5,0 Gerard Sapena 16 mar 2000 V CA Safor-Teika 4c1 Warhawk Classic Monroe - (USA) 22.abr.2022

10.47 w 3,0 Daniel San Juan Banko 13 mar 2003 20 VI Barrutia AE 2 Esp S23 Tarragona - NR 1.jul.2023

10.48 w 3,1 José Guzmán 2 oct 1982 CT Integra2 1 Barcelona - SE 30.jun.2004

10.48 w 4,0 Pol Casals 27 ago 2003 20 CT CA Sant Celoni 1 Aut S23 Palafrugell - JPA 17.jun.2023

10.49 w 2,9 Miguel Ángel Ortega 20 mar 1970 21 M BcoNegro Datlas 2 Esp univ Salamanca - H 25.may.1991

10.49 w 2,2 Adrián Pérez Souto 27 mar 1994 20 FV TnrfeCjCanarias 3 Esp clb DH Zaragoza - CAD 28.jun.2014

10.50 Aw 7,0 Julio César de Prado 5 jul 1971 20 SA ADUS Iberduero 2s2 Soria - LP 25.jul.1991

10.50 w 3,4 José María García - Borreguero 11 nov 1983 20 BI Univ País Vasco 3 Vll Bilbao Bilbao - Z 21.jun.2003

10.50 w 4,8 Joseba Larrauri 5 may 2002 20 SS Tolosa CF 4h1 GP Ordizia JAP Ordizia - A 18.jun.2022

10.51 w 2,3 Frutos Feo 1 ene 1972 ZA UnivSalamanca 1c3 Soliss Ciudad Real - RJC 25.jun.1994

10.51 w 2,5 Alfredo Alejandro Gotay 14 nov 1989 21 CT JA Sabadell 2 Aut pr Barcelona - SE 20.jun.2010

10.51 w 3,3 Juan González Arenas 26 ene 2000 18 CS PlayasCastellón 1 Aut S20 Gandía - PM 9.jun.2018

10.51 w 2,4 Joan Martínez Peñalver 14 jun 1999 20 CT FC Barcelona 2s1 Campmany Barcelona - SE 19.jun.2019

10.51 w 2,8 Alberto Calero 18 jun 1998 CU PlayasCastellón 1c1 Control Valencia - JAD 1.ago.2020

10.51 w 3,5 Jorge Hernández 15 feb 2006 17 EX At Badajoz 1 Cp Extremadura Cáceres - CD 13.may.2023

10.52 w 4,1 José María Irazoqui 19 feb 1973 21 NA Real Sociedad 1 Esp clb Madrid - AL 4.jun.1994

10.52 w 2,7 Jesús Zarzuelo 10 may 1979 LE Univ Oviedo 6c1 Cj Duero Salamanca 19.may.2001

Marcas manuales

10.1 m -0,1 Andrés Martínez Ferrandis 10 jun 1978 V Airtel AAM 1c1 Aut Alicante - MT 21.jul.2000

10.2 m 1,5 José Javier Arques 16 may 1960 20 M AT Min Ejército 1 Rn intnal Madrid . VLL 16.jul.1980

10.2 m 0,2 Pedro Carlos Fernández 26 ago 1973 19 SE Chapín Mobil Jz 1 Control Sevilla - CAR 11.abr.1992

Marcas manuales - V/F superior a 2,0 m/s

10.1 mw ? Talavera 15 ene 1967 20 1 Aut Benalmádena - AM 19.jul.1987

10.2 mw ? José Luís Sánchez Paraíso 21 jul 1942 SA UD Salamanca 1 Zamora - UL 7.may.1964

10.2 mw 2,8 Javier Martínez Giménez 1 ene 1953 21 B FC Barcelona 1c1 Diputación Salamanca - H 13.jun.1974

10.2 mw 2,8 Miguel Ángel Arnáu 29 mar 1957 17 CS Castalia OJE 2c1 Diputación Salamanca - H 13.jun.1974

10.2 mw 3,2 José Carbonell 27 ene 1957 18 B CN Barcelona 1 Esp clb 1ª Salamanca - H 4.may.1975

10.2 mw 4,5 Ángel Valentín Heras 18 sep 1958 18 ZA Alcázar UL 1h1 Esp Madrid . VLL 27.jun.1976

10.2 mw ? Ángel Augusto Llanos 25 feb 1967 21 O Oviedo Atmo 1 La Robla - JMG 2.jun.1988

10.2 mw 5,0 Rubén Fernández Mendoza 14 oct 1969 21 LO BerberanaRAI77 2 Calahorra - PM 27.may.1990

10.2 mw 5,0 Ricardo Fernández 24 ene 1971 19 LO BerberanaRAI77 3 Calahorra - PM 27.may.1990

10.2 mw 3,6 Jordi Mayoral 18 may 1973 19 GE GEiE Gironi 1 Aut clb Vic - JMP 26.abr.1992

10.2 mw 3,0 Carlos Fernández Rivero 21 may 1974 21 CT CN Poble Nou 1 Barcelona - CD 19.mar.1995

10.2 mw 5,7 Yeray Roque 30 dic 1977 19 GC Vecindario SL 1 La Laguna - FP 27.abr.1996

10.2 mw 3,6 Alejandro Ferrer Fernández 18 ene 1980 19 CA CA Chapín Jerez 2 Sevilla - CAR 14.may.1999

10.2 mw 2,2 Martín Rodríguez - Fraile 25 ene 1983 18 M Airtel AAM 1c4 Cuenca - LO 21.abr.2001

10.2 mw 3,8 César Gracia 28 sep 1981 CT Cornellá At 1 Cornellá de Llobregat - EM 18.may.2003

10.2 mw 2,5 Omar Vizuete 3 jun 1989 18 CT CA Castellar 1c1 F Espàrrecs Gavá - LB 28.abr.2007

Marcas irregulares Cronometraje no totalmente automático

10.24 A 0,7 Enrique Talavera 15 ene 1967 21 M Larios AAM 2h1 Iberoamericano Ciudad Méjico (MEX) 22.jul.1988

10.35 A 1,2 Talavera 15 ene 1967 21 6 Iberoamericano Ciudad Méjico (MEX) 22.jul.1988



10.41 -1,0 José Carbonell 27 ene 1957 20 B CN Barcelona 2h3 Universiada Sofía (BUL) 19.ago.1977

150 metros lisos

Diferencial: 0.24 seg. 16.50

Actualmente no figura esta prueba en ranking RFEA ni WA

15.64 0,8 Alfonso Borreguero 9 sep 1978 19 M Larios AAM 1c1 IMD NoOl Madrid - AL 29 jul 1997

15.95 -1,4 Adriá Burriel 18 nov 1992 CT FC Barcelona 1c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 12 abr 2014

15.99 0,0 Álvaro Plaza 5 ago 1996 21 M Mpal Arganda 2c1 Rn FAM Majadahonda - VA 26 may 2017

16.05 -2,7 Tristán Cárdenas 11 jun 2002 NA Grupompleo PA 1cA Control Pamplona - L 24 abr 2024

16.06 0,8 Pablo Montalvo 20 oct 1999 20 CA Bahía Algeciras 1c2 Granada CED Granada - NUÑ 13 abr 2019

16.08 0,5 Daniel Rodríguez 26 ene 1995 20 GR PlayasCastellón 1c1 Mt PacoS Vargas Granada - JUV 5 dic 2015

16.19 0,8 Ignacio Lillo 22 jul 1977 20 M AD Marathón 4c1 IMD NoOl Madrid - AL 29 jul 1997

16.23 0,0 Marcos Siegfried 2 ene 2002 20 M EA Majadahonda 1cB Cd Fuenlabrada Fuenlabrada - MUN 25 may 2022

16.24 -0,4 Aleix Porras Cantons 11 sep 1999 17 CT FC Barcelona 4c1 Dd velocit San Cugat Vallés - G 17 abr 2016

10-10 16.26 0,0 Manuel Bea 5 oct 2001 20 O RGC Covadonga 1c1 Control Gijón - LM 18 dic 2021

16.29 0,0 Luis Álvarez 25 feb 1999 O Univ Oviedo 2c1 Control Gijón - LM 18 dic 2021

16.31 0,5 Carlos Bailón 7 jul 1994 21 GR Unicaja Atmo 2c1 Mt PacoS Vargas Granada - JUV 5 dic 2015

16.33 1,1 Luís Ángel Yubero 19 oct 1978 21 M AD Marathón 4c1 IMD NoOl Madrid - AL 29 jul 1999

16.34 -0,4 Pol Retamal 16 mar 1999 17 CT Simply Scorp 71 6c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 17 abr 2016

16.35 0,0 Joan Moreno 23 jun 2000 CT L'Hospitalet At 2cA Mt Aldahra Lérida - LB 7 jul 2022

16.38 0,0 Raúl Labajo 9 jun 1998 19 M AD Marathón 3c1 Rn FAM Majadahonda - VA 26 may 2017

16.39 -1,2 Nelson de la Puente 5 abr 1993 CT CE Universitari 1c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 3 may 2015

16.40 -1,4 Alberto Gavaldá 5 nov 1992 AR PlayasCastellón 4c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 12 abr 2014

16.42 0,5 David Jiménez 9 ene 1995 20 GR PlayasCastellón 3c1 Mt PacoS Vargas Granada - JUV 5 dic 2015

20-20 16.42 0,0 Asier Martínez 22 abr 2000 20 NA Grupompleo PA 1c1 Control Pamplona - L 11 jul 2020

16.43 1,9 Carlos Victoria 19 jun 1977 M Neil Amstrong 1c2 IMD NoOl Madrid - AL 29 jul 1999

16.45 0,0 Jorge Marín 9 abr 1976 M AD Marathón 1c2 IMD NoOl Madrid - COM 29 jul 1998

16.46 1,6 Jesús Calle 1 sep 2000 LO AD Marathón 3cA Cd Fuenlabrada Fuenlabrada - MUN 25 may 2022

16.47 1,0 Joan Martínez Peñalver 14 jun 1999 21 CT FC Barcelona 4 Ct Barcelona Barcelona - SE 22 sep 2020

16.47 1,2 Juan Sainz de Aja 8 may 2000 21 S AtmoTorrelavega 2 PbasNoOlímpicasSantander - RB 21 jul 2021

26-26 16.50 0,0 Alejandro Elcoro 6 feb 2001 21 M Real Sociedad 4cB Cd Fuenlabrada Fuenlabrada - MUN 25 may 2022

26 / 26 Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2,0 m/s

15,67 w 2,2 Pol Leal 16 ago 2005 19 CT Andorra At 2 Mt Lleida UA Lérida - LB 22 jun 2024

15.94 w 2,3 Samuel ChuckwenekaRodríguez 6 ene 2007 16 M Val M Berlanas 3 Cd Fuenlabrada Fuenlabrada - MUN 20 may 2023

16,35 w Darío Ortega 3.mar.2000 22 M Atmo Alcorcón 1cC Cd Fuenlabrada Fuenlabrada - MUN 25.may.2022

16,49 w 2,6 Daniel Gallart 11.mar.2003 18 MU SA Alcantarilla 2c2 Cd Cartagena Zaragoza - PD 27.feb.2021

16,49 w 2,6 Ismael Romero 12.mar.2006 17 MU SA Alcantarilla 2c2 Cd Cartagena Cartagena - E 5.abr.2023

Marcas manuales

15.5 m Francisco Julián Samaniego 21 jul 1969 21 SA ADUS Iberduero 1 Salamanca 22 dic 1990

15.7 m -2,2 David Canal 7 dic 1978 CT Adidas RT 1 Sabadell - E 14 may 2000

15.8 m ? Victoriano Urquiola 28 mar 1965 18 SS At S Sebastián 1 GP RFEA Madrid . VLL 6 jun 1983

16.0 m -2,8 Miguel Ángel Arnáu 29 mar 1957 19 CS Castalia OJE 1 Control RFEA Madrid . VLL 10 abr 1976

16.1 m ? Florencio Gascón 24 ene 1964 19 M Akiles 2 GP RFEA Madrid . VLL 6 jun 1983



Marcas manuales - V/F superior a 2,0 m/s

15.5 mw 2,6 Manuel Moreno Sánchez 25 abr 1967 21 M Larios AAM 3 Control RFEA La Laguna - FP 21 may 1988

15.5 mw 2,6 Jesús Santos 20 ago 1967 21 M Larios AAM 4 Control RFEA La Laguna - FP 21 may 1988

16.0 mw 2,6 Enrique Talavera 15 ene 1967 21 M Larios AAM 5 Control RFEA La Laguna - FP 21 may 1988

Exhibición

16.16 Ignacio Sáez 16 feb 2002 18 M GoFit Athletics 2 Vta a la pista Madrid . VLL 9 jul 2020

16.46 Koji Pérez 4 mar 2006 14 M AD Marathón 1 Vta a la pista Madrid . VLL 9 jul 2020

200 metros lisos

Diferencial: 0.24 seg. 20.90 / 21.20

20.47 0,159 0,0 Bruno Hortelano 18 sep 1991 M PlayasCastellón 2h3 Mdo Moscú (RUS) 16 ago 2013

20.49 1,9 Pol Retamal 16 mar 1999 20 CT FC Barcelona 1c1 Ironwill Barna Sta Coloma Gramanet 17 ago 2019

20.55 0,147 0,0 Hortelano 18 sep 1991 5s1 Mdo Moscú (RUS) 16 ago 2013

20.55 1,1 Juan Carlos Castillo 23 jul 2004 20 M FentCamíMislata 1 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

20.58 0,150 -0,9 Hortelano 18 sep 1991 2h1 Eur 23 Tampere (FIN) 12 jul 2013

20.58 0,180 1,9 Hortelano 18 sep 1991 1 Esp Alcobendas - JC 28 jul 2013

20.59 0 Venancio José 19 abr 1976 21 MU Larios AAM 1 Comunidad Madrid - COM 5 sep 1997

20.60 0,192 0,3 Jesús Gómez 2 sep 1999 SE Trops-Cva Nerja 2 Eur S23 Tallin  (EST) 10 jul 2021

20.63 0,0 Jordi Mayoral 18 may 1973 CT GEiE Gironi 1s1 Esp pr Vitoria - M 8 jul 1995

10 20.64 A 0,2 Hortelano 18 sep 1991 21 1 Control Monachil - P 28 jul 2012

20.64 1,6 Jaime Sancho 25 abr 2003 20 M GoFit Athletics 2/1c2 Marron & White Starkville - USA 28 abr 2023

20.65 1,3 Retamal 16 mar 1999 1 Esp S23 Nerja - ELC 20 jun 2021

20.67 1,7 Antonio Sánchez 22 sep 1963 21 SA UD Salamanca 1 Tf MAMGalgo Madrid . VLL 21 jun 1984

20.67 0,2 José 19 abr 1976 21 1 FR Higueras Andújar - P 3 sep 1997

20.69 0,0 Mayoral 18 may 1973 1 Esp Madrid - COM 23 jul 1995

20.70 0,160 -0,3 Hortelano 18 sep 1991 5 Eur 23 Tampere (FIN) 13 jul 2013

20.72 0,6 José 19 abr 1976 20 1 Mt cbd Alhama de Murcia - BG 5 may 1996

20.72 0,193 0,0 Gómez 2 sep 1999 3s1 Eur S23 Tallin  (EST) 10 jul 2021

20.74 -0,8 José 19 abr 1976 20 2 Esp Málaga - CAR 29 jun 1996

20 20.75 -0,5 Sánchez 22 sep 1963 1 Esp Fed 1ª Fuenlabrada 14 jul 1985

20.75 1,3 Gómez 2 sep 1999 2 Esp S23 Nerja - ELC 20 jun 2021

20.76 0,169 0,3 Retamal 16 mar 1999 3 Eur S23 Tallin  (EST) 10 jul 2021

20.77 2,0 Sancho 25 abr 2003 20 1s4 Conference USA Denton (USA) 13 may 2023

20.78 2,0 Retamal 16 mar 1999 1h3 Esp S23 Nerja - ELC 20 jun 2021

20.78 0,2 Daniel González Rodríguez 4 jul 2005 19 M EA Majadahonda 1 Lg JOMA 1D Castellón - MGH 26 may 2024

10 20.79 0,6 Miguel Ángel Gómez Campuzano 24 abr 1968 21 O Oviedo-Karhu 4 Diputación Sevilla - CANX 20 jun 1989

20.79 0,9 Iván Jesús Ramos 31 jul 1990 21 M CAPAlcobendas 1 Esp pr Andújar - PM 3 jul 2011

20.79 0,0 Adriá Alfonso 11 jul 2002 20 CT CA Canaletes 1 Esp S23 Santander - RB 10 jul 2022

20.80 -1,8 Sánchez 22 sep 1963 1 Esp univ Salamanca - H 28 jun 1985

30 20.80 0,199 -0,3 Retamal 16 mar 1999 20 1 Esp La Nucía - CC 1 sep 2019

20.81 1,4 Ramos 31 jul 1990 21 1s1 Esp pr Andújar - PM 3 jul 2011

20.81 0,170 0,2 Retamal 16 mar 1999 19 CT FC Barcelona 1h5 Mdo S20 Tampere (FIN) 12 jul 2018

20.81 1,9 Gómez 2 sep 1999 1h2 Esp S23 Nerja - ELC 20 jun 2021

20.81 0,155 -0,4 Castillo 23 jul 2004 20 2 Esp La Nucía - CC 30 jun 2024

20.82 1,4 Adriá Burriel 18 nov 1992 21 CT FC Barcelona 2fA Cd Salamanca Salamanca - CS 12 jun 2013



20.83 0,5 Retamal 16 mar 1999 19 2 Esp Getafe - POL 22 jul 2018

20.83 -1,2 Jaime Sancho 25 abr 2003 19 M GoFitAthletics 1s1 Esp S20 Torrent - PC 17 jul 2022

20.84 -0,2 Castillo 23 jul 2004 20 1cB Mt Madrid WACTSMadrid - VLL 21 jun 2024

20.85 1,8 José 19 abr 1976 21 2s2 Esp Salamanca - JS 20 jul 1997

40 20.85 0,193 -0,1 Retamal 16 mar 1999 19 4 Mdo S20 Tampere (FIN) 13 jul 2018

20.86 0,175 -1,8 Gómez 2 sep 1999 1 Esp Getafe - POL 27 jun 2021

20.86 0,226 -0,2 Gómez 2 sep 1999 2h3 Eur S23 Tallin  (EST) 9 jul 2021

20.86 0,205 -0,4 González Rodríguez 4 jul 2005 19 3 Esp La Nucía - CC 30 jun 2024

20.87 Sánchez 22 sep 1963 SA CajaSalamanca 3 EspItaURSS Turín (ITA) (i) 3 feb 1985

20.87 A 1,2 Adrián Fernández 29 mar 1978 21 O Univ Oviedo 4c1 Crt V/V/S Monachil - P 10 ago 1999

20.87 0,1 Hortelano 18 sep 1991 21 1 Cd Valladolid Valladolid - REN 12 may 2012

20.87 A -2,5 Hortelano 18 sep 1991 1c1 Control Monachil - P 29 jun 2013

20.87 0,5 Gómez 2 sep 1999 1c1 Aut clb Andújar 8 may 2021

20.87 0,257 -1,0 Gómez 2 sep 1999 2 Eur nac Chorzów (POL) 30 may 2021

50 20.88 1,5 Mayoral 18 may 1973 2s2 Universiada Fukuoka (JPN) 30 ago 1995

20.88 0,6 Mayoral 18 may 1973 4 Universiada Fukuoka (JPN) 30 ago 1995

20.88 0,0 Fernández 29 mar 1978 1 Esp pr Puertollano - FS 6 ago 2000

20.89 0,166 -0,2 Ramos 31 jul 1990 21 4s2 Eur 23 Ostrava (CZE) 16 jul 2011

20.89 1,1 Retamal 16 mar 1999 19 1 Aut Barcelona - SE 1 jul 2018

20.89 0,8 Castillo 23 jul 2004 20 1 Lg Joma DH Huesca - JE 4 may 2024

20.90 1,1 Fernández 29 mar 1978 21 2c2 Diputación Sevilla - CAR 28 may 1999

20.90 A 0,2 Sergio Juárez 23 jul 1997 20 VA CA Vlldolid UVA 1 Esp S23 Soria - LP 8 jul 2018

20.90 0,188 0,8 Retamal 16 mar 1999 1h1 Eur S23 Tallin  (EST) 9 jul 2021

59 20.90 0,128 Alfonso 11 jul 2002 CT FACSA PyCstllón 1s1 Esp Orense - E 17 feb 2024

20.92 0,2 Marc Orozco 4 sep 1989 21 CT FC Barcelona 1c1 Campmany Barcelona - SE 30 jun 2010

20.92 1,1 Mario Mena 15 abr 2003 21 CA CA Chapín Jerez 2 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

20.95 0,9 Andrés Martínez Ferrandis 10 jun 1978 V Airtel AAM 1 Aut Alicante - MT 22 jul 2000

20 20.95 -1,1 Daniel Ambrós 24 abr 1998 19 AR PlayasCastellón 1 Esp jr Granollers - ZEM 9 jul 2017

20.95 1,1 David Carbón 30 oct 2002 M Atmo Leganés 3 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

20.96 1,1 Adam Tallón 31 ene 2002 CT L'Hospitalet At 4 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

20.97 0,9 Guillem Crespi 26 dic 2002 CT Barcelona At 2c3 Flanders Cup V Ninove (BEL) 20 jul 2024

21.00 0,4 David Canal 7 dic 1978 CT Adidas RT 2 Diputación Salamanca 20 jul 2000

21.00 1,0 Julián Martínez Alonso 9 feb 1980 TF ET CjCanarias 1 Esp Salamanca - H 21 jul 2002

21.01 0,146 Daniel Rodríguez 26 ene 1995 GR PlayasCastellón 1/1f1 Esp Salamanca - CGP (i) 19 feb 2017

21.01 0,0 Joseba Larrauri 5 may 2002 20 SS Tolosa CF 2 Esp S23 Santander - RB 10 jul 2022

21.04 1,4 Alberto Gavaldá 5 nov 1992 20 AR PlayasCastellón 1cL Campmany Barcelona - SE 6 jun 2012

21.04 A 0,2 Darwin Andrés Echeverry 2 ene 1996 FV TnrfeCjCanarias 2 Esp S23 Soria - LP 8 jul 2018

30 21.05 0,6 Daniel Cerdán 2 mar 1995 V CA Torrent 2 Esp Barcelona - SE 23 jul 2017

21.06 A 1,7 Alberto Salcedo 18 mar 1990 SE SG Pontevedra 1 Control Monachil - P 14 jul 2012

21.07 0,0 Mauro Triana 17 dic 1995 21 GA PlayasCastellón 1 Esp pr Toledo - EFEC 26 jun 2016

21.07 0,131 0,8 Marco Antonio Palella 24 mar 1996 M AD Marathón 3s2 Esp Getafe - POL 22 jul 2018

21.07 1,4 Andoni Calbano 11 dic 2000 SS Real Sociedad 1h2 Esp S23 Santander - RB 9 jul 2022

21.08 A 0 Iván Mocholí 1 sep 1983 21 V Valencia TiM 1c3 CAEP Soria - LP 20 jul 2004

21.08 1,8 Miguel Gasch 3 oct 2001 CT FC Barcelona 1 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

21.09 0,0 Alberto Dorrego 16 sep 1979 21 TO Univ Santiago 2 Esp pr Puertollano - FS 6 ago 2000

21.09 Santiago Ezquerro 11 sep 1981 LO CA El Corvo 1 Esp Valencia - LP (i) 2 mar 2003

21.09 A 0,0 Daniel Rodríguez 26 ene 1995 21 GR PlayasCastellón 1c1 Control Monachil - P 2 jul 2016

40 21.10 0,7 Daniel García Martín 13 dic 2003 21 Jvtud At Granada 2 Aut Nerja - ELC 15 jun 2024

21.13 0,6 Andrés Gómez 28 ago 1973 BI Univ País Vasco 1h2 Esp pr Vitoria - M 7 jul 1995

21.13 1,3 Álvaro Aljarilla 2 jun 1984 CT FC Barcelona 2 Esp clb DH Castellón - MGH 17 jun 2006

21.14 1,5 Joan Martínez Peñalver 14 jun 1999 20 CT FC Barcelona 1c1 Ironwill Barna Ch Sta Coloma Gramanet 22 jun 2019

21.15 -0,8 Gonzalo Corroto 11 feb 1973 CT FC Barcelona 2 Esp pr Vitoria - M 9 jul 1995

21.15 Ignacio Sáez 16 feb 2002 20 M Real Sociedad 1/1fA Esp S23 Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022



21.16 1,9 Pedro Pablo Nolet 1 jun 1970 O Oviedo Atmo 4 Diputación Salamanca - H 13 jul 1992

21.16 1,1 Israel Núñez 16 mar 1978 21 SA ADU Salamanca 4c2 Diputación Sevilla - CAR 28 may 1999

21.16 1,2 Josué Mena 22 ago 1983 21 MA Cueva de Nerja 2 Esp Fed 1ª Valladolid - REN 26 jun 2004

21.16 1,7 Juan González Arenas 26 ene 2000 18 CS PlayasCastellón 2s2 Esp jr Murcia - U 23 jun 2018

50 21.16 1,1 Ione Yanes 10 ene 2002 TF TnrfeCjCanarias 5 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

21.17 Óscar Husillos 18 jul 1993 21 P AD Marathón 1/1f1 Esp Sabadell - C (i) 23 feb 2014

21.17 Javier Troyano 15 sep 1998 20 MA At. Malaga 1/1f1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 11 feb 2018

21.17 0,0 Manuel Guijarro Arenas 7 jul 1998 21 AB FC Barcelona 1c1 Aut Rn FAM Madrid - AL 14 ago 2019

21.18 0,7 Ángel Gómez 13 abr 1974 M Larios AAM 1 Esp pr San Sebastián Reyes - DB 14 jul 1996

21.18 0,172 0,4 Manuel de Nicolás 3 abr 1998 19 LO PlayasCastellón 2s3 Eur jr Grosseto (ITA) 22 jul 2017

21.19 -0,4 Ramón Martínez 9 may 1997 V FC Barcelona 1 Olimpik DY Esmirna (TUR) 28 jul 2019

21.20 1,7 José López Reina 5 jun 1986 18 SE Playas Jandía 3 Esp clb DH Alicante - MT 22 may 2004

21.20 1,3 Óscar Husillos 18 jul 1993 18 P FEVE Ptecillas 1fA GP Los Corrales Los Corrales Buelna - CD 28 may 2011

21.20 -1,8 Javier Troyano 15 sep 1998 20 MA At Málaga 1c2 Aut clb 1ª Andújar - P 5 may 2018

60 21.20 0,216 0,8 Álvaro Plaza 5 ago 1996 M Mpal Arganda 4s2 Esp Getafe - POL 22 jul 2018

61 21.20 0,0 David Vicente Centeno 16 jun 2003 21 BU Atco Salamanca 1c1 Control Burgos - PS 12 jun 2024

59 / 61 Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2,0 m/s

20.44 w 4,2 Jordi Mayoral 18 may 1973 CT GEiE Gironi 1s1 Esp Madrid - COM 22 jul 1995

20.60 w 0,172 2,5 Iván Jesús Ramos 31 jul 1990 21 CT CAPAlcobendas 2 Esp Málaga - CIU 7 ago 2011

20.64 w 2,2 José 19 abr 1976 21 2 Esp Salamanca - JS 20 jul 1997

20.73 w 2,5 Sánchez 22 sep 1963 21 1 Esp Barcelona - SE 1 jul 1984

20.75 w 3,6 Hortelano 18 sep 1991 1h2 Ivy League Princeton (USA) 4 may 2013

20.75 w 2,1 Adriá Alfonso 11 jul 2002 CT FACSA PyCstllón 2c2 Aut S23 Manresa - C 16 jun 2024

20.75 w 3,2 Daniel González Rodríguez 4 jul 2005 19 M EA Majadahonda 1 Esp S20 Castellón - MGH 28 jul 2024

20.81 w 0,159 2,1 Retamal 16 mar 1999 19 1s1 Esp Getafe - POL 22 jul 2018

20.82 w 2,1 Hortelano 18 sep 1991 5 Ivy League Princeton (USA) 5 may 2013

20.85 w 3,2 Rodrigo Fito 18 ene 2006 18 SA CD La Armuña 3 Esp S20 Castellón - MGH 28 jul 2024

20.85 w 3,2 Oriol Sánchez 2 mar 2006 18 CT CE Universitari 2 Esp S20 Castellón - MGH 28 jul 2024

20.86 w 2,9 Retamal 16 mar 1999 3c1 CdSalamanca CGPSalamanca - CS 5 jun 2021

20.87 w 3,6 Gonzalo Corroto 11 feb 1973 CT FC Barcelona 2s2 Esp Madrid - COM 22 jul 1995

20.87 w 2,9 Guillem Crespi 26 dic 2002 21 CT Barcelona At 1 Aut S23 Palafrugell - JPA 17 jun 2023

20.87 w 3,1 Miguel Gasch 3 oct 2001 CT FC Barcelona 1 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

20.90 w 3,7 José 19 abr 1976 20 1 Alhama de Murcia - BG 22 jun 1996

20.91 w 4,7 Orkatz Beitia 18 abr 1979 18 BI Univ País Vasco 1 Esp jr Valladolid - REN 6 jul 1997

20.91 w 0,139 2,1 Juárez 23 jul 1997 21 VA CA Vlldolid UVA 2s1 Esp Getafe - POL 22 jul 2018

20.94 w 3,2 Daniel Casado 7 abr 2006 18 SE Trops-Cva Nerja 4 Esp S20 Castellón - MGH 28 jul 2024

20.94 w 3,2 Daniel Casado 7 abr 2006 18 SE Trops-Cva Nerja 4 Esp S20 Castellón - MGH 28 jul 2024

20.95 w 2,6 Daniel Cerdán 2 mar 1995 V CA Torrent 1s2 Esp Barcelona - SE 23 jul 2017

20.97 Aw 4,7 Alberto Dorrego 16 sep 1979 21 TO Univ Santiago 1 Esp Fed 1ª Soria - LP 29 jul 2000

20.97 w 4,2 Dorrego 16 sep 1979 21 1c1 Mt intnal Montauban (FRA) 15 ago 2000

20.97 w 2,6 Josué Mena 22 ago 1983 21 MA Cueva de Nerja 1 Esp clb DH Madrid - MTZ 12 jun 2004

20.97 w 2,3 Mauro Triana 17 dic 1995 21 GA PlayasCastellón 3 Esp Gijón - LM 24 jul 2016

20.97 w 2,1 Ambrós 24 abr 1998 19 1s3 Esp jr Granollers - ZEM 8 jul 2017

20.98 w 4,2 Ángel Gómez 13 abr 1974 21 M Larios AAM 2s1 Esp Madrid - COM 22 jul 1995

20.98 w 3,2 Ander Uranga 20 mar 2001 18 SS Tolosa CF 1 Esp S20 Granollers - ZEM 7 jul 2019

20.99 w 2,2 Andrés Martínez Ferrandis 10 jun 1978 20 V CACPCastellón 1h3 Esp pr Castellón - MGH 25 jul 1998

21.05 w 0,228 2,5 Javier Planas 2 feb 1989 MA Unicaja Atmo 6 Esp Málaga - CIU 7 ago 2011

21.07 w 3,3 Guillermo Alcalá Rendón 12 nov 1997 21 MA Cueva Nerja-UMA 3 Western Atlant Lawrence (USA) 12 may 2018

21.08 w 3,2 Roberto Cabrera 1 nov 2005 19 VA CA Valladolid 5 Esp S20 Castellón - MGH 28 jul 2024



21.10 Aw 5,8 Juan Vicente Trull 1 mar 1973 19 V Decat Elche R 4 Soria - LP 8 jul 1992

21.10 w 3,1 Iván Piñero 22 ago 2002 21 Bahía Algeciras 4 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

21.10 w 3,1 Jorge Román 9 sep 2003 21 GA RC Celta 1 XG Abs S23 Vigo - B 15 jun 2024

21.12 w 5,5 José Illán 29 mar 1977 CT Nike Intnal 1 Aut pr Barcelona - CD 5 jun 1999

21.13 w 2,3 Joel Ferrando 27 ene 1998 19 CT FC Barcelona 1s1 Esp jr Granollers - ZEM 8 jul 2017

21.13 w 3,2 Juan González Arenas 26 ene 2000 21 CS PlayasCastellón 1h1 Esp S23 Nerja - ELC 20 jun 2021

21.14 Aw 2,1 Javier Mariscal 25 sep 1997 21 SS Real Sociedad 3 Esp S23 Soria - LP 16 jun 2018

21.17 w 4,7 Iñaki Cañal 30 sep 1997 19 O AtGijonésFumeru 3c1 Cd Valladolid Valladolid - REN 28 may 2016

21.17 w 2,4 Frank Itoya 16 may 1996 21 M AD Marathón 1c1 Cd Valladolid Valladolid - REN 27 may 2017

21.18 w 2,6 Fito 18 ene 2006 18 1c2 Cd Salamanca Salamanca - PMAS 1 jun 2024

21.19 Aw 3,9 Juan Jesús Puigmartí 15 jun 1972 18 BI SilosJASabadell 1 Esp jr Soria - LP 15 jul 1990

21.19 w 6,6 Arian Olmos Téllez 4 abr 1994 GR PlayasCastellón 2 Esp clb DH Zaragoza - CAD 30 abr 2016

21.19 w 2,8 Manuel Vilacha 29 sep 2005 19 MU Murcia PDSGroup 1h1 Esp S20 Castellón - MGH 27 jul 2024

Marcas manuales

20.6 m 1,4 Sánchez 22 sep 1963 1 Esp clb Salamanca - H? 12 may 1985

20.7 m 0,7 Javier Martínez Giménez 1 ene 1953 B FC Barcelona 1 Rn intnal Madrid . VLL 7 jun 1975

20.7 m 1,5 Sánchez 22 sep 1963 1 Esp clb Fuenlabrada 2 jun 1985

20.7 Am 1,2 José 19 abr 1976 20 1 Segovia 27 abr 1996

20.8 m 0,9 Ramón Magariños 16 feb 1948 B FC Barcelona 1 Valleherm Madrid . VLL 27 may 1970

20.9 m 1,5 Luís Javier Sarría 8 may 1949 BI Vizcaya Club 1 Esp Madrid . VLL 10 jul 1971

20.9 m 1,3 Miguel Ángel Arnáu 29 mar 1957 18 CS Castalia OJE 2 Rn intnal Madrid . VLL 7 jun 1975

20.9 m 1,2 Juan Vicente Trull 1 mar 1973 19 V Decat Elche R 1 Denia-P 18 jul 1992

20.9 m 1,3 Ángel Antonio García 17 feb 1975 SA USalam SFuerz 1c1 Salamanca 12 abr 1997

Marcas manuales - V/F superior a 2,0 m/s

20.6 mw 3,2 Luís Javier Sarría 8 may 1949 BI Vizcaya Club 1s1 Esp Madrid . VLL 9 jul 1971

20.8 mw 3,0 Ángel Augusto Llanos 25 feb 1967 20 O CAU Oviedo 1 Gijón - LM 4 jul 1987

20.9 mw 5,9 Didac Mañas García 15 may 1970 B CA Sant Celoni 1 Aut clb Vic - JMP 26 abr 1992

200 metros lisos short track

Diferencial: 0.24 seg. 21.25 / 21.65

20.87 Antonio Sánchez 22 sep 1963 SA CajaSalamanca 3 EspItaURSS Turín (ITA) (i) 3 feb 1985

20.90 0.128 Adriá Alfonso 11 jul 2002 CT FACSA PyCstllón 1s1 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024

20.94 0.119 11 jul 2002 1/1fA Esp Orense - E (i) 18 feb 2024

20.97 0,127 Alfonso 11 jul 2002 21 CT PlayasCastellón 1/1fA Esp Madrid - G (i) 19 feb 2023

20.99 Pol Retamal 16 mar 1999 19 CT FC Barcelona 1/1f2 Esp S20 Orense - PCO (i) 4 mar 2018

21.01 0,146 Daniel Rodríguez 26 ene 1995 GR PlayasCastellón 1/1f1 Esp Salamanca - CGP (i) 19 feb 2017

21.02 Retamal 16 mar 1999 21 1s2 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 15 feb 2020

21.02 0,135 Alfonso 11 jul 2002 21 1s2 Esp Madrid - G (i) 18 feb 2023

21.04 Rodríguez 26 ene 1995 1/1f1 Esp pr Madrid - G (i) 12 feb 2017

10 21.06 Retamal 16 mar 1999 21 1/1f2 Aut Sabadell - C (i) 9 feb 2020

21.08 Daniel Cerdán 2 mar 1995 V CA Torrent 2/2f1 Esp pr Madrid - G (i) 12 feb 2017

21.08 Jesús Gómez 2 sep 1999 SE Trops-Cueva Nerja 1c2 Aut Antequera - CTA (i) 7 feb 2021

21.08 Alfonso 11 jul 2002 1c1 Aut Sabadell - C21 (i) 21 ene 2024

21.09 Sánchez 22 sep 1963 21 SA UDSCajaSalam 1h1 Esp San Sebastián - PD (i) 11 feb 1984

21.09 Santiago Ezquerro 11 sep 1981 LO CA El Corvo 1 Esp Valencia - LP (i) 2 mar 2003



21.12 Sánchez 22 sep 1963 21 1 Esp San Sebastián - PD (i) 11 feb 1984

21.12 Venancio José 19 abr 1976 MU Larios AAM 1 Esp Cp clb San Sebastián - PD (i) 24 ene 1998

21.12 José 19 abr 1976 1s1 Esp Valencia - LP (i) 15 feb 1998

21.12 Retamal 16 mar 1999 19 1s1 Esp S20 Orense - PCO (i) 3 mar 2018

20 21.13 Sánchez 22 sep 1963 4s1 Eur Atenas (GRE) (i) 2 mar 1985

21.13 Ezquerro 11 sep 1981 1B Aut pr Valencia - LP (i) 9 feb 2003

21.14 Alfonso 11 jul 2002 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2024

21.15 José 19 abr 1976 2 Copa Ibérica Valencia - LP (i) 17 ene 1998

21.15 Retamal 16 mar 1999 21 1h1 Aut S23 Sabadell - C (i) 26 ene 2020

21.15 Ignacio Sáez 16 feb 2002 20 M Real Sociedad 1/1fA Esp S23 Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022

21.16 0,163 Sáez 16 feb 2002 20 1fB Esp Orense - E (i) 27 feb 2022

21.17 Ezquerro 11 sep 1981 1 Vodafone Sevilla - SP (i) 22 feb 2003

10 21.17 0,198 Óscar Husillos 18 jul 1993 21 P AD Marathón 1/1f1 Esp Sabadell - C (i) 23 feb 2014

21.17 Javier Troyano 15 sep 1998 20 MA At. Malaga 1/1f1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 11 feb 2018

30 21.18 Ezquerro 11 sep 1981 1s1 Esp Valencia - LP (i) 2 mar 2003

21.18 Bruno Hortelano 18 sep 1991 M PlayasCastellón 2h2 IC4A-ECAC Boston (USA) (i) 3 mar 2013

21.18 Retamal 16 mar 1999 21 1 Aut S23 Sabadell - C (i) 26 ene 2020

21.19 José 19 abr 1976 21 3 Esp Valencia - LP (i) 23 feb 1997

21.19 Retamal 16 mar 1999 21 1h1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 15 feb 2020

21.21 Alfonso 11 jul 2002 21 1c1 Aut Abs S23 Sabadell - C (i) 22 ene 2023

21.21 Alfonso 11 jul 2002 21 1c2 Esp S23 Antequera - CTA (i) 5 feb 2023

21.21 Alfonso 11 jul 2002 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

21.22 Jordi Mayoral 18 may 1973 CT GEiE Gironi 1 Esp Valencia - LP (i) 26 feb 1995

21.22 0,159 Rodríguez 26 ene 1995 1s1 Esp Salamanca - CGP (i) 18 feb 2017

40 21.22 Pablo Montalvo 20 oct 1999 20 CA Bahía Algeciras 1/1f1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 10 feb 2019

21.22 Retamal 16 mar 1999 21 1c1 Control Sabadell - C (i) 4 ene 2020

21.22 Alfonso 11 jul 2002 21 1/1f1 Aut abs S23 Sabadell - C (i) 22 ene 2023

21.23 Sánchez 22 sep 1963 4s1 Eur Atenas (GRE) (i) 2 mar 1985

21.23 Retamal 16 mar 1999 19 1s1 Esp Valencia - LP (i) 17 feb 2018

21.23 Retamal 16 mar 1999 19 3/1c1 Esp Valencia - LP (i) 18 feb 2018

21.23 0.152 Alfonso 11 jul 2002 1h1 Esp Orense - E (i) 16 feb 2024

21.24 José 19 abr 1976 1c1 IEFNPR Génova (ITA) (i) 18 feb 1998

21.24 Troyano 15 sep 1998 21 1s2 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 9 feb 2019

21.25 José 19 abr 1976 1c2 Esp Cp clb San Sebastián - PD (i) 24 ene 1998

50 21.25 0,196 Cerdán 2 mar 1995 21 2/1f2 Esp Madrid - G (i) 6 mar 2016

21.25 0,141 Cerdán 2 mar 1995 2/1f2 Esp Salamanca - CGP (i) 19 feb 2017

21.25 Oriol Madi 8 jul 1997 CT CA Sant Celoni 2/2f1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 10 feb 2019

53 21.25 Retamal 16 mar 1999 1s3 Esp Madrid - G (i) 21 feb 2021

21.26 Juan Carlos Castillo 23 jul 2004 20 M FentCamíMislata 4/2fB Esp Orense - E (i) 18 feb 2024

21.27 Juan González Arenas 26 ene 2000 20 CS PlayasCastellón 1s1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 15 feb 2020

21.28 0,195 Manuel de Nicolás 3 abr 1998 19 LO PlayasCastellón 1s3 Esp Salamanca - CGP (i) 18 feb 2017

21.28 0,129 Jaime Sancho 25 abr 2003 18 M GoFit Athletics 2h1 Esp Orense - E (i) 25 feb 2022

20 21.29 Manuel Guijarro Arenas 7 jul 1998 AB FC Barcelona 1c1 Rn FAM Madrid - G (i) 18 ene 2020

21.3 Iván Mocholí 1 sep 1983 21 V Valencia TiM 1 Esp Valencia - LP (i) 22 feb 2004

21.33 Sergio Husillos 26 ago 1997 21 PA Puentecillas Pl 2/2f1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 11 feb 2018

21.35 Miguel Ángel Gómez Campuzano 24 abr 1968 20 SE ADAS Cruzcampo 1 Esp Valencia - FSL (i) 21 feb 1988

21.35 Miguel Gasch 3 oct 2001 21 CT FC Barcelona 2/2fA Esp S23 Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022

21.37 0,201 Alberto Gavaldá 5 nov 1992 17 AR PlayasCastellón 1 Esp Sevilla - SP (i) 22 feb 2009

21.38 Sergio Ruiz 21 oct 1989 21 CT JA Sabadell 1 Aut pr Villafranca Penedés - PV (i) 7 feb 2010

21.38 Daniel González Rodríguez 4 jul 2005 18 M EA Majadahonda 1/1f2 Esp S20 Madrid - G (i) 3 dic 2023

21.41 Ángel Gómez 13 abr 1974 M Larios AAM 3 Esp San Sebastián - PD (i) 25 feb 1996

21.41 Joel Ferrando 27 ene 1998 21 CT FC Barcelona 1s1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 9 feb 2019

30 21.42 0,191 Álvaro Plaza 5 ago 1996 20 M Mpal Arganda 1h6 Esp Madrid - G (i) 5 mar 2016



21.42 Adam Tallón 31 ene 2002 CT L'Hospitalet At 1f2 Aut Sabadell - C (i) 21 ene 2024

21.43 0.142 David Carbón 30 oct 2002 M Atmo Leganés 1h2 Esp Orense - E (i) 16 feb 2024

21.45 0,216 Mauro Triana 17 dic 1995 21 GA PlayasCastellón 4/2fB Esp Madrid - G (i) 6 mar 2016

21.45 0,135 Joseba Larrauri 5 may 2002 20 SS Tolosa CF 2h3 Esp Orense - E (i) 25 feb 2022

21.46 José María Marvizón 19 abr 1997 SE Cueva Nerja-UMA 2s1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 9 feb 2019

21.46 Iván Piñero 22 ago 2002 18 CA Bahía Algeciras 1c2 Aut S20 Antequera - CTA (i) 1 mar 2020

21.47 Andrés Martínez Ferrandis 10 jun 1978 21 V CxOntinyent 1 Aut clb Valencia - LP (i) 16 ene 1999

21.48 Pablo Martínez Miñarro 27 may 1981 21 MU Univ Santiago 1s2 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 2002

21.48 Ione Yanes 10 ene 2002 TF TnrfeCjCanarias 1s1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

40 21.49 José López Reina 5 jun 1986 19 SE PlayasCastellón 2s3 Esp Madrid - PD (i) 19 feb 2005

21.49 Manuel Vilacha 29 sep 2005 MU Murcia PDSGroup 2/1c1 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 10 mar 2024

21.50 Sergio Juárez 23 jul 1997 VA CA Vlldolid UVA 1c3 Aut S23? Salamanca - CGP (i) 26 ene 2019

21.50 Jaime Sardinero 1 ago 1999 M Unicaja Jaén PI 1c1 Aut S23 Madrid - G (i) 7 feb 2021

21.50 Roberto Cabrera 1 nov 2005 19 VA CA Valladolid 3/2f1 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 10 mar 2024

21.51 David Canal 7 dic 1978 19 CT CA Poble Nou 1 Esp jr Villafranca Penedés - PV (i) 16 feb 1997

21.51 Orkatz Beitia 18 abr 1979 21 BI Univ PaisVasco 3 Esp San Sebastián - PD (i) 13 feb 2000

21.51 Alejandro Oliván Alegre 24 mar 1979 CR Puma Jerez 2002 1 Esp pr Villafranca Penedés - PV (i) 11 feb 2001

21.52 Adrián Fernández 29 mar 1978 21 O Univ Oviedo 1 Esp Cp clb Valencia - LP (i) 30 ene 1999

21.52 Alberto Dorrego 16 sep 1979 TO Univ Santiago 1c2 GP Airtel Sevilla - SP (i) 3 feb 2001

50 21.52 Beñat Miquelarena 27 mar 2005 19 SS Super Amara BAT 1/1c1 Prv S20 San Sebastián - AE (i) 24 feb 2024

21.53 Jacob Jones 23 dic 1995 MA Cueva Nerja-UMA 3/1f2 Esp pr Madrid - G (i) 12 feb 2017

21.53 Íñigo Sagaz 23 oct 1997 M AD Marathón 2s2 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 9 feb 2019

21.53 Ibai Serrano 17 jul 2002 21 SS Real Sociedad 1c2 Cp Euskadi clb San Sebastián - AE (i) 28 ene 2023

21.53 David García Zurita 6 jun 2005 18 EX At Badajoz 1c1 Critérium FAEX Salamanca - CGP (i) 12 feb 2023

Marca en ranquin RFEA. No encuentro resultados ni figura en ranquin WA.

21.53 Ángel González 23 oct 2003 21 M Unicaja Jaén PI 1c1 Rn FAM Madrid - G (i) 25 feb 2024

21.54 Daniel González Rodríguez 10 sep 2004 20 M EA Majadahonda 2c2 Aut Madrid - G (i) 3 feb 2024

21.55 Daniel Gutiérrez 5 ago 2002 21 L Univ León Sprint At 2c1 Aut S23 Salamanca - CGP (i) 21 ene 2023

21.55 Albert Romeo 8 dic 2002 CT FentCamíMislata 2c2 Aut Sabadell - C (i) 21 ene 2024

21.56 Carlos del Piñal 6 jun 1968 M BcoNegro Datlas 1h6 Esp San Sebastián - PD (i) 17 feb 1990

60 21.56 Julián Martínez 9 feb 1980 TF ET CjCanarias 1h2 Esp pr Villafranca Penedés - PV (i) 10 feb 2002

21.56 0,304 Edgar Pérez 18 sep 1988 CT AA Catalunya 1/1f1 Esp Valencia - LP (i) 28 feb 2010

21.56 Adriá Burriel 18 nov 1992 CT FC Barcelona 1 Aut Sabadell - C (i) 16 feb 2014

63 21.56 0.122 Ángel Carbó 8 abr 2002 V CA Torrent 2h5 Esp Orense - E (i) 16 feb 2024

53 / 63 Total de marcas y atletas

300 metros lisos

Diferencial: 0.20 seg. 34.50 / 34.70

33.40 David García Zurita 6 jun 2005 18 EX At Badajoz 2cB Control Salamanca - CGP (i) 16 dic 2023

33.46 Bruno Hortelano 18 sep 1991 M PlayasCastellón 1c1 GregPage CR Ithaca (USA) (i) 7 dic 2013

33.49 Jesús Serrano 20 dic 1997 20 M Gredos SanDiego 1 Cd Fuenlabrada Fuenlabrada - FC 27 may 2017

33.51 García Zurita 6 jun 2005 18 2 Control Salamanca - CGP (i) 21 ene 2023

33.59 David Canal 7 dic 1978 18 CT CG Barcelonés 1c1 Prev Mdo Jr Sidney (AUS) 17 ago 1996

33.72 Darwin Andrés Echeverry 2 ene 1996 FV TnrfeCjCanarias 2 Prv extra Salamanca - CGP (i) 20 ene 2018

33.73 Markel Fernández 6 feb 2003 19 BI Durango KT 1c1 Control Durango - L 10 dic 2022

33.74 Adriá Alfonso 11 jul 2002 21 CT PlayasCastellón 1c1 Control Sabadell - C (i) 17 dic 2023 I

33.76 Manuel Moreno Sánchez 25 abr 1967 21 M Larios AAM 7 Cd Jerez Jerez de la Fra - CH 28 jun 1988

10 33.76 Salvador Rodríguez 13 nov 1980 18 M Scania Pamp A 1c1 IMD NoOl Madrid - COM 29 jul 1998



33.79 Alfonso 11 jul 2002 21 1c5 Control Sabadell - C (i) 3 dic 2023 I

10 33.89 Víctor Antonio Vallejo Navío 24 jun 1977 19 PM Larios AAM 1c2 Prev Mdo Jr Sidney (AUS) 17 ago 1996

33.92 Benjamín González 12 abr 1958 PM Mediterráneo 1c1 Phillips Barcelona - SE 21 sep 1980

33.96 José Luís Arrazola 14 mar 1967 20 Z CN Helios 5c1 Diputación Salamanca - H 20 jun 1987

33.96 Manuel Bea 5 oct 2001 O RGC Covadonga 1c1 Control Gijón - LM 16 dic 2023

34.01 David Jiménez 9 ene 1995 20 GR PlayasCastellón 1 Control Granada - JUV 8 jul 2015

34.03 Eduardo Frechilla 29 sep 1999 M CD Colegio Base 1c3 Rn FAM Madrid - G (i) 19 dic 2021

34.04 Isidoro Hornillos 27 abr 1957 C RCD La Coruña 3 ? Napoles (ITA) 27 may 1979

34.04 Aleix Porras Cantons 11 sep 1999 18 CT FC Barcelona 1c1 Control Sabadell - C (i) 10 dic 2017

20 34.04 Claudi Gómez 24 nov 2003 20 CT CA Sant Celoni 1c3 Control Sabadell - C (i) 17 dic 2023

34.07 Adrián Rocandio Peral 6 may 1997 SS Real Sociedad 1 Control San Sebastián - AE (i) 27 dic 2019

20 34.09 Adrián Fernández 29 mar 1978 18 O RGC Covadonga 2c2 Prev Mdo Jr Sidney (AUS) 17 ago 1996

34.10 Moisés Fernández 16 abr 1967 O Univ Oviedo 3 Abascal Santander - A 16 sep 1989

34.10 Ibai Serrano 17 jul 2002 19 SS Real Sociedad 1c1 Control San Sebastián - AE (i) 12 dic 2021

34.11 Moreno Sánchez 25 abr 1967 4 Abascal Santander - A 16 sep 1989

34.11 Lucas Búa 12 ene 1994 20 TO FC Barcelona 1c2 Diputación Toledo - EFEC 25 may 2014

34.12 Burriel 18 nov 1992 CT FC Barcelona 1c2 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 12 abr 2014

34.16 Jorge Román 9 sep 2003 20 GA RC Celta 2c1 FestaAtmoGalegoPontevedra - CGTD 12 jul 2023

34.16 Jaime Sancho 25 abr 2003 21 M Atmo Numantino 1/1c4 Arkansas Invit Fayetteville (USA) (i) 12 ene 2024

30 34.18 Rodrigo Fito 18 ene 2006 17 SA CD La Armuña 3 Control Salamanca - CGP (i) 21 ene 2023

34.19 García Zurita 6 jun 2005 16 EX At Badajoz 1 Lg inv Cáceres - CD 15 ene 2022

34.20 Alberto Gavaldá 5 nov 1992 AR PlayasCastellón 2c2 Control Sabadell - C (i) 21 dic 2014

34.22 Daniel Ruiz Sotillo 30 oct 1981 21 M AD Marathón 1 IMD NoOl Madrid - AL 25 jul 2002

34.26 Alejandro González Rengel 23 dic 2001 SA UnSlcaIanuarius 4 Control Salamanca - CGP (i) 21 ene 2023

30 34.27 Alberto Gavaldá 5 nov 1992 AR PlayasCastellón 1c1 Diada Velocitat San Cugat Vallés - G 12 abr 2014

34.28 A Óscar Albalat 29 feb 1984 16 BI At Urdaneta 1 Esp Jvtud Segovia - AP 29 jun 2000

34.28 Manuel Guijarro Arenas 7 jul 1998 20 AB FentCamíMislata 4 Mt Ibiza TBonet Ibiza 12 may 2018

34.30 A Xavier Miranda 14 sep 1984 16 CT Integra2 2 Esp Jvtud Segovia - AP 29 jun 2000

34.30 Bertrán Alcaraz 22 ene 1992 20 MU UCAM Cartagena 1 Cd Cartagena Cartagena - E 4 abr 2012

40 34.34 Sergio Rodríguez Rodríguez 27 oct 1998 21 M Atmo Alcorcón 2 Cd Fuenlabrada Fuenlabrada 25 may 2019

34.34 Vicente Antúnez 9 may 2000 20 EX At Badajoz 1 Control Cáceres 29 ago 2020

34.35 Javier Delgado Osorio 9 jun 1996 21 CT FC Barcelona 1c1 Aut univ Manresa - C 1 abr 2017

34.37 Juan Sainz de Aja 8 may 2000 21 S AtmoTorrelavega 1 PbasNoOlímpicasSantander - RB 21 jul 2021

34.40 Antúnez 9 may 2000 20 ACTUALIZADA 1 Control Cáceres 18 ene 2020

34.41 Sergi Torres 1 ene 1994 20 ÇT FC Barcelona 2c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 12 abr 2014

40 34.42 David Salvador Melo 14 feb 1982 19 V CaixaOntinyent 4 Alfaz Pi Alfaz del Pi - PA 21 abr 2001

34.43 Andrés Vaquero 24 feb 1966 21 SA Polid Bejarano 7 Diputación Salamanca - H 20 jun 1987

34.45 Ignacio Sáez 16 feb 2002 17 M Colegio Base 1 Aut jn men Madrid - G (i) 17 mar 2019

34.46 Hortelano 18 sep 1991 20 1c2 Cornell R Ithaca (USA) (i) 3 dic 2011

50 34.48 Oriol Madi 8 jul 1997 21 CT CA Sant Celoni 1c1 Control Sabadell - C (i) 16 dic 2018

34.49 Valentín Lecumberri 28 dic 1966 SE ADAS Cruzcampo 8 Cd Jerez Jerez de la Fra - CH 28 jun 1988

34.50 Jairo Vera 21 jul 1983 16 CT TranspT2 LH CNB 1 Campmany Barcelona - SE 14 jul 1999

34.50 Albert Martínez 11 abr 1992 CT FC Barcelona 4c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 12 abr 2014

34.50 Porras Cantons 11 sep 1999 17 CT FC Barcelona 1c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 17 abr 2016

55 34.50 Daniel Quero 31 mar 1996 2 Tf Feria Chica Palencia - CJ 5 may 2018

34.52 Javier Mariscal 25 sep 1997 SS Real Sociedad 2 Control San Sebastián (i) 27 dic 2019

34.55 Aitor Martín Esteban 3 dic 1987 19 AR PlayasCastellón 1c1 Control Zaragoza - CAD 14 jun 2006

50 34.56 Colomán Trabado 2 ene 1958 LE Endesa 2c1 Phillips Barcelona - SE 21 sep 1980

34.57 Jorge Grande 4 may 1972 M Larios AAM 7 Diputación Salamanca - H 22 jul 1994

34.61 Sergio Husillos 26 ago 1997 21 Puentecillas Pl 3c1 Tf Feria Chica Palencia - CJ 5 may 2018

34.62 Roger Pons 13 feb 2003 19 CT CE Universitari 1c2 Control Sabadell - C (i) 11 dic 2022

34.64 Alberto Sánchez Amorós 17 mar 1982 19 A Decat-Dimardi 3c3 Cd Alicante Alicante - MT 18 abr 2001

34.64 Adriá Alfonso 11 jul 2002 20 CT CA Canaletes 1f1 Control Sabadell - C (i) 11 dic 2022



34.65 José Luis Corral 18 ene 2002 21 MU UCAM Cartagena 1c1 Cd Cartagena Cartagena - E 5 abr 2023

57 34.67 Jacobo Soler 19 mar 2000 GA Grupompleo PA 1c1 Cp Deputación Orense - E (i) 9 dic 2022

55 / 57 Total de marcas y atletas

Marcas al paso

33.48 + Bernat Erta Majó 15 feb 2001 20 CT NewBalance Team -(4) Eur S23 Tallin  (EST) 10 jul 2021

33.57 + 0,18 Javier Sánchez Santos 12 mar 2000 21 GR Trops-Cva Nerja -(2s2) Eur S23 Tallin  (EST) 9 jul 2021

33.66 + 0,218 Bernat Erta Majó 15 feb 2001 20 -(4s3) Eur S23 Tallin  (EST) 9 jul 2021

34.07 + 0,186 Erta Majó 15 feb 2001 20 -(2h5) Eur S23 Tallin  (EST) 8 jul 2021

34.09 + 0,233 Sánchez Santos 12 mar 2000 21 -(4h1) Eur S23 Tallin  (EST) 8 jul 2021

Marcas manuales

32.5 m Antonio Sánchez 22 sep 1963 21 SA UD Salamanca 1c1 Diputación Salamanca 15 sep 1984

32.7 m David Canal 7 dic 1978 CT Adidas RT 1 Sabadell - E 14 may 2000

33.8 m Frutos Feo 1 ene 1972 20 ZA ADUS Iberdrola 1 Salamanca 1 ago 1992

34.1 m Moreno Sánchez 25 abr 1967 19 1 Aut Rn FAM Madrid . VLL 17 may 1986

34.2 m Victoriano Urquiola 28 mar 1965 21 SS At S Sebastián 2 Madrid 17 may 1986

34.3 m Ramón Magariños 16 feb 1948 18 PO Independiente 1 Aut univ Barcelona 7 mar 1966

34.3 m Colomán Trabado 2 ene 1958 LE Endesa 3 Control RFEA Las Palmas de GC 6 abr 1980

34.3 m Arrazola 14 mar 1967 20 2 Vll Laredo Laredo - EM 4 abr 1987

300 metros lisos short track

Diferencial: 0.20 seg. 35.45 / 35.80

33.40 David García Zurita 6 jun 2005 18 EX At Badajoz 2cB Control Salamanca - CGP (i) 16 dic 2023

33.46 Bruno Hortelano 18 sep 1991 M PlayasCastellón 1c1 GregPage CR Ithaca (USA) (i) 7 dic 2013

33.51 García Zurita 6 jun 2005 18 2 Control Salamanca - CGP (i) 21 ene 2023

33.72 Darwin Andrés Echeverry 2 ene 1996 FV TnrfeCjCanarias 2 Prv extra Salamanca - CGP (i) 20 ene 2018

33.74 Adriá Alfonso 11 jul 2002 21 CT PlayasCastellón 1c1 Control Sabadell - C (i) 17 dic 2023

33.79 Alfonso 11 jul 2002 21 1c5 Control Sabadell - C (i) 3 dic 2023

34.03 Eduardo Frechilla 29 sep 1999 M CD Colegio Base 1c3 Rn FAM Madrid - G (i) 19 dic 2021

34.04 Aleix Porras Cantons 11 sep 1999 18 CT FC Barcelona 1c1 Control Sabadell - C (i) 10 dic 2017

34.04 Claudi Gómez 24 nov 2003 20 CT CA Sant Celoni 1c3 Control Sabadell - C (i) 17 dic 2023

10 34.07 Adrián Rocandio Peral 6 may 1997 SS Real Sociedad 1 Control San Sebastián - AE (i) 27 dic 2019

34.1 Ibai Serrano 17 jul 2002 19 SS Real Sociedad 1c1 Control San Sebastián - AE (i) 12 dic 2021

10 34.16 Jaime Sancho 25 abr 2003 21 M Atmo Numantino 1/1c4 Arkansas Invit Fayetteville (USA) (i) 12 ene 2024

34.18 Rodrigo Fito 18 ene 2006 17 SA CD La Armuña 3 Control Salamanca - CGP (i) 21 ene 2023

34.20 Alberto Gavaldá 5 nov 1992 AR PlayasCastellón 2c2 Control Sabadell - C (i) 21 dic 2014

34.26 Alejandro González Rengel 23 dic 2001 SA UnSlcaIanuarius 4 Control Salamanca - CGP (i) 21 ene 2023

34.45 Ignacio Sáez 16 feb 2002 17 M Colegio Base 1 Aut jn men Madrid - G (i) 17 mar 2019

34.46 Hortelano 18 sep 1991 20 1c2 Cornell R Ithaca (USA) (i) 3 dic 2011

34.48 Oriol Madi 8 jul 1997 21 CT CA Sant Celoni 1c1 Control Sabadell - C (i) 16 dic 2018

34.52 Javier Mariscal 25 sep 1997 SS Real Sociedad 2 Control San Sebastián (i) 27 dic 2019

20 34.62 Sergio Husillos 26 ago 1997 21 PA Puentecillas Pl 4 Prv extra Salamanca - CGP (i) 20 ene 2018

34.62 Roger Pons 13 feb 2003 19 CT CE Universitari 1c2 Control Sabadell - C (i) 11 dic 2022

34.64 Javier Delgado Osorio 9 jun 1996 19 CT FC Barcelona 2c1 Control Sabadell - C (i) 20 dic 2015

34.64 Alfonso 11 jul 2002 20 CT CA Canaletes 1f1 Control Sabadell - C (i) 11 dic 2022 I



20 34.67 Jacobo Soler 19 mar 2000 GA Grupompleo PA 1c1 Cp Deputación Orense - E (i) 9 dic 2022

34.69 Albert Martínez 11 abr 1993 20 CT FC Barcelona 1c2 Control Sabadell - C (i) 22 dic 2013

34.70 García Zurita 6 jun 2005 15 1 Esp S16 Madrid - G (i) 20 dic 2020

34.74 Itoitz Rodríguez 17 jun 1997 SS Real Sociedad 3 Control San Sebastián - AE (i) 27 dic 2019

34.80 Biel Mayans 28 abr 1997 21 CT GALluïsos Mataro 1c5 Control Sabadell - C (i) 16 dic 2018

34.84 Madi 8 jul 1997 1c1 Control Sabadell - C (i) 15 dic 2019

30 34.90 Rocandio Peral 6 may 1997 20 1c1 Control San Sebastián - AE (i) 22 dic 2017

34.92 Gavaldá 5 nov 1992 19 1c1 Control Zaragoza - PD (i) 10 dic 2011

34.93 Alberto Salcedo 18 mar 1990 20 SE SG Pontevedra 1 Control Sevilla - SP (i) 18 feb 2010

34.94 Hortelano 18 sep 1991 21 1c1 Cornell R Ithaca (USA) (i) 1 dic 2012

34.94 Jan Roca 20 mar 1996 21 CT CA Igualada 1c2 Control Sabadell - C (i) 10 dic 2017

34.96 Alfredo Jiménez 21 mar 1999 20 M PlayasCastellón 1c2 Rn FAM Madrid - G (i) 14 dic 2019

34.96 Albert Romeo 8 dic 2002 21 2c3 Control Sabadell - C (i) 3 dic 2023

34.98 Jorge Román 9 sep 2003 19 GA RC Celta 1f4 Rn FAM Madrid - G (i) 11 dic 2022

35.02 Jesús Serrano 20 dic 1997 M Unicaja Jaén PI 1c1 Rn FAM Madrid - G (i) 14 dic 2019

30 35.03 Arnau Gómez 29 feb 2004 15 CT CA Canaletes 2c1 Control Sabadell - C (i) 15 dic 2019

40 35.04 Xabier Picabea 7 mar 2001 20 1c2 Control San Sebastián - AE (i) 12 dic 2021

35.05 Ricardo Córtizo 10 nov 2001 21 GA Atca Val Minor 1cB Cp Deputación Orense - E (i) 9 dic 2022

35.07 Delgado Osorio 9 jun 1996 18 3c1 Control Sabadell - C (i) 21 dic 2014

35.07 Oriol Sánchez 2 mar 2006 17 CT CE Universitari 2c2 Control Sabadell - C (i) 17 dic 2023

35.10 Madi 8 jul 1997 19 3c1 Control Sabadell - C (i) 11 dic 2016

35.11 Pablo Arranz 8 ene 2001 M AD Sprint 4c1 Control Salamanca - CGP (i) 16 dic 2023

35.13 Roberto Cabrera 1 nov 2005 18 VA CA Valladolid 2c2 Control Salamanca - CGP (i) 16 dic 2023

35.16 Sergi Torres 1 ene 1994 19 CT FC Barcelona 3c2 Control Sabadell - C (i) 22 dic 2013

35.20 Joel Ferrando 27 ene 1998 20 CT FC Barcelona 2c2 Control Sabadell - C (i) 16 dic 2018

35.21 Isaac Segura 7 may 2003 15 CT CA Molins 1c3 Control Sabadell - C (i) 16 dic 2018

50 35.23 Pedro Rubio 30 ene 2003 16 M Independiente 3c2 Rn FAM Madrid - G (i) 14 dic 2019

40 35.25 Guillem Valls 6 jun 1995 21 CT Simply Scorp 71 4c1 Control Sabadell - C (i) 11 dic 2016

52 35.25 Lucas Moreno 11 ago 2000 21 NA Grupompleo PA 1c8 Control San Sebastián - PD (i) 12 dic 2021

35.33 Koji Pérez 4 mar 2006 15 M AD Marathón 1c1 Aut S16 Madrid - G (i) 14 mar 2021

35.39 Miguel Ángel Arnau 29 mar 1957 18 CS Castalia OJE 1 Esp jv S19 Madrid - PD (i) 8 mar 1975

35.4  e José Manuel Laup 25 feb 1966 17 M CD Tajamar 1s1 Esp jv San Sebastián - PD (i) 26 feb 1983

35.40 Ángel González 23 oct 2003 16 M Atmo Leganés 4c2 Rn FAM Madrid - G (i) 14 dic 2019

35.41 Jairo Vera 21 jul 1983 16 CT TranspT2 LH CNB 1s1 Esp cd S17 San Sebastián - PD (i) 27 feb 1999

35.46 Albert Valle 7 feb 1997 21 CT Lleida UA 1c4 Control Sabadell - C (i) 16 dic 2018

35.47 Lluís Vallejo 4 feb 1991 CT AA Catalunya 3c2 Control Sabadell - C (i) 22 dic 2013

35.47 Daniel Ambrós 24 abr 1998 20 AR Alcampo Scorp71 1c1 Control Zaragoza - PD (i) 22 dic 2018

50 35.48 Adriá Burriel 18 nov 1992 21 CT FC Barcelona 3c1 Control Sabadell - C (i) 22 dic 2013

51 35.50 Max Peula 17 jun 2007 15 CT JA Sabadell 1 Esp S16 Sabadell - C (i) 27 mar 2022

52 / 51 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

35.2 m Juan José Sarrasqueta 6 feb 1952 NA CAUnivNavarra 1 Velocidad Madrid - PD (i) 19 ene 1974

35.4 m José Antonio Lope Antón 1 ene 1965 ** 17 SO Cañada Honda 1 Esp jv San Sebastián - PD (i) 28 feb 1982

35.6 m Juan Carlos Fermosell 24 jun 1974 16 M Canal Isabel II 1 Esp cd S17 Sevilla - SP (i) 11 mar 1990

400 metros lisos

Diferencial: 0.14 seg. 46.25 / 47.10



45.20 David Canal 7 dic 1978 20 CT Adidas RT 1h2 Eur Budapest (HUN) 19 ago 1998

45.29 Canal 7 dic 1978 20 3s2 Eur Budapest (HUN) 20 ago 1998

45.36 Canal 7 dic 1978 21 2h4 Mdo Sevilla - CAR 22 ago 1999

45.53 Canal 7 dic 1978 2h7 JJ OO Sidney (AUS) 22 sep 2000

45.54 Antonio Sánchez 22 sep 1963 SA CjSalam UDS 1 Diputación Salamanca - H 30 jun 1985

45.54 Canal 7 dic 1978 7q1 JJ OO Sidney (AUS) 23 sep 2000

45.56 Canal 7 dic 1978 1 Esp Barcelona - O 3 sep 2000

45.61 Canal 7 dic 1978 1 Esp pr Puertollano - FS 6 ago 2000

45.69 0,161 Bernat Erta Majó 15 feb 2001 20 CT NewBalance Team 2 Esp Getafe - POL 27 jun 2021

10 45.74 0,179 Erta Majó 15 feb 2001 20 1 Mt IberoamWACTBHuelva - IEM 3 jun 2021

45.75 A Canal 7 dic 1978 21 1c1 Crt V/V/S Monachil - P 10 ago 1999

45.76 Sánchez 22 sep 1963 21 1 Villa MadridR Madrid . VLL 29 may 1984

45.77 Sánchez 22 sep 1963 3s Universiada Kobe (JPN) 30 ago 1985

45.79 Sánchez 22 sep 1963 21 6q4 JJ OO Los Ángeles (USA) 5 ago 1984

45.80 Canal 7 dic 1978 1 Ct Manresa Manresa - C 24 ago 2000

45.82 0,154 Gerson Pozo 6 may 2003 18 M GoFit Athletics 1c3 WACT Madrid S Madrid . VLL 19 jun 2021

45.84 Canal 7 dic 1978 4c2 Weltklasse Zúrich (SUI) 11 ago 2000

45.86 Sánchez 22 sep 1963 2 Comunidad Madrid . VLL 4 jun 1985

45.87 Canal 7 dic 1978 20 3 Iberoamericano Lisboa (PRT) 18 jul 1998

20 45.89 Erta Majó 15 feb 2001 4 Esp Torrent - PC 30 jul 2023

45.90 Canal 7 dic 1978 20 1 Esp San Sebastián - AUX 2 ago 1998

45.93 Canal 7 dic 1978 19 CT CN Poble Nou 1 Esp jr Valladolid - REN 6 jul 1997

45.93 Canal 7 dic 1978 20 7 Eur Budapest (HUN) 21 ago 1998

45.93 Markel Fernández 6 feb 2003 21 BI Alcampo Scorp71 1h1 Esp S23 Burgos - PS 13 jul 2024

45.96 Canal 7 dic 1978 21 1h2 Esp Sevilla - CAR 24 jul 1999

45.96 0,149 Javier Sánchez Santos 12 mar 2000 21 GR Trops-Cva Nerja 3 Esp Getafe - POL 27 jun 2021

45.97 Canal 7 dic 1978 1 Eur nac Baerum (NOR) 8 jul 2000

45.97 Fernández 6 feb 2003 20 1 Mt IberoamWACTBHuelva - IEM 6 jun 2023

46.00 Canal 7 dic 1978 21 1 Esp Sevilla - PSB (i) 21 feb 1999

30 46.00 Lucas Búa 12 ene 1994 TO FC Barcelona 4c1 Mt Iberoam Huelva - IEM 3 jun 2016

46.00 0,218 Erta Majó 15 feb 2001 20 3s3 Eur S23 Tallin  (EST) 9 jul 2021

46.01 Erta Majó 15 feb 2001 20 7 Eur S23 Tallin  (EST) 10 jul 2021

46.03 Sánchez 22 sep 1963 21 3h7 JJ OO Los Ángeles (USA) 4 ago 1984

46.03 Fernández 6 feb 2003 20 1 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

46.04 Canal 7 dic 1978 19 1 Eur jr Liubliana (SVN) 25 jul 1997

46.06 Canal 7 dic 1978 1 Ct Gavá Gavá - LB 28 may 2000

46.06 Canal 7 dic 1978 4 Ct Barcelona Barcelona - O 25 jul 2000

46.06 0,134 David García Zurita 6 jun 2005 19 EX At Badajoz 3 Esp La Nucía - CC 29 jun 2024

46.08 Búa 12 ene 1994 1 Esp pr Toledo - EFEC 26 jun 2016

40 46.08 A García Zurita 6 jun 2005 18 1 Esp S20 Soria - LP 23 jul 2023

46.12 García Zurita 6 jun 2005 17 1c1 Dip Cáceres Cáceres - CUA 28 jun 2023

46.14 Canal 7 dic 1978 20 3h1 Iberoamericano Lisboa (PRT) 17 jul 1998

46.14 Canal 7 dic 1978 21 1 Esp Sevilla - CAR 25 jul 1999

46.16 0,154 García Zurita 6 jun 2005 19 2s3 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

46.16 Fernández 6 feb 2003 21 1 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

46.17 García Zurita 6 jun 2005 18 2s2 Eur S20 Jerusalén (ISR) 7 ago 2023

46.19 0,186 Erta Majó 15 feb 2001 19 CT FC Barcelona 1 Esp Getafe - POL 13 sep 2020

46.19 Fernández 6 feb 2003 20 1 Lg Joma DH Zaragoza - CAD 6 may 2023

46.21 Canal 7 dic 1978 21 6q2 Mdo Sevilla - CAR 23 ago 1999

50 46.21 Erta Majó 15 feb 2001 21 4 Castiglione IM Grosseto (Ita) 22 may 2022

46.21 Fernández 6 feb 2003 19 BI Durango KT 1 Esp S20 Torrent - PC 17 jul 2022

46.22 Canal 7 dic 1978 20 1 VllGetafeR Getafe 16 may 1998



46.22 Canal 7 dic 1978 1c1 SparkassenC Stuttgart (GER) (i) 6 feb 2000

46.22 García Zurita 6 jun 2005 19 1 Esp clb 2D León - UNI 19 may 2024

46.22 Fernández 6 feb 2003 21 4 Esp La Nucía - CC 29 jun 2024

46.23 0,244 Darwin Andrés Echeverry 2 ene 1996 FV TnrfeCjCanarias 4 Esp Getafe - POL 22 jul 2018

46.23 0,162 Erta Majó 15 feb 2001 21 CT New Balance Team 3 Esp Orense - E (i) 27 feb 2022

10 46.24 A Isidoro Hornillos 27 abr 1957 C RCD La Coruña 2h6 Universiada Ciudad Méjico (MEX) 8 sep 1979

46.24 Erta Majó 15 feb 2001 18 2 Eur S20 Borås (SWE) 20 jul 2019

60 46.25 Canal 7 dic 1978 21 3 Eur nac Atenas (GRE) 5 jun 1999

46.25 0,124 Mark Ujakpor 18 ene 1987 21 M AD Marathón 6c1 Mt Madrid Madrid - MTZ 5 jul 2008

46.25 Samuel García Cabrera 4 dic 1991 LP TnrfeCjCanarias 3c1 Mt Iberoam Huelva - I 12 jun 2013

46.25 Erta Majó 15 feb 2001 2 Esp Torrent - PC 29 jul 2023

64 46.25 Fernández 6 feb 2003 21 3cB Villa Bilbao Bilbao - Z 18 jun 2024

46.26 Antonio Manuel Reina 13 jun 1981 21 SE Reebok RC 2 Cd Córdoba Córdoba - FON 22 sep 2002

46.32 Manuel Bea 5 oct 2001 O RGC Covadonga 2 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

46.34 Ángel González 23 oct 2003 21 M Unicaja Jaén PI 2s2 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

46.35 David Testa 9 ago 1984 21 O Univ Oviedo 2h1 JJ Mediterráneo Almería - M 30 jun 2005

46.40 Salvador Rodríguez 13 nov 1980 21 M Scania Pamp A 2c2 Sevilla Sevilla - CAR 8 jun 2001

46.40 0,182 Nicolás Campos 30 dic 2002 VA Atmo Numantino 4s2 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

46.42 Julio Arenas 24 abr 1993 19 M CABPtoAlicante 2h7 Mdo jr Barcelona - O 10 jul 2012

20 46.44 José Luís Palacios 28 abr 1969 21 M AD Marathón 1 Esp Jerez de la Fra - CH 10 ago 1990

46.45 0,242 Pablo Fernández 22 jul 1991 21 BU UBU Cj Burgos 1c2 Mt Madrid Madrid - MTZ 7 jul 2012

46.47 0,155 Jorge Román 9 sep 2003 21 GA RC Celta 3s1 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

46.48 A Antonio José Andrés 18 ene 1974 V Safor Loga Or 1 Rn nal Monachil - P 10 jul 1996

46.51 Manuel Guijarro Arenas 7 jul 1998 20 AB FentCamíMislata 2h1 Esp Getafe - POL 21 jul 2018

46.53 David Salvador Melo 14 feb 1982 21 V FC Barcelona 3 Esp Jerez de la Fra - CH 3 ago 2003

46.54 A David Jiménez 9 ene 1995 GR PlayasCastellón 5c1 CARD control Monachil - P 7 jul 2017

46.60 Bruno Hortelano 18 sep 1991 M PlayasCastellón 1 Ivy League Princeton (USA) 5 may 2013

46.63 Benjamín González 12 abr 1958 PM Mediterráneo 3 EspPol Madrid - INEF 17 may 1980

46.64 Eduardo Iván Rodríguez 7 abr 1978 TF PtoCruz Real 2 Ct Manresa Manresa - C 24 ago 2000

30 46.68 Joaquim Casadella 26 jun 1973 CT GEiE Gironi 2 Esp Madrid - COM 23 jul 1995

46.69 Moisés Fernández 16 abr 1967 O Univ Oviedo 1 Esp clb 1ª Alcobendas - JC 25 jun 1989

46.73 0,207 Marc Orozco 4 sep 1989 21 CT FC Barcelona 2c2 Ct Barcelona Barcelona - O 9 jul 2010

46.74 Claudi Gómez 24 nov 2003 21 CT CA Sant Celoni 1c1 Mt S Celoni DP Sant Celoni - EM 1 may 2024

46.75 Aitor Martín Esteban 3 dic 1987 AR PlayasCastellón 3 Mt Iberoam Huelva - I 10 jun 2009

46.77 Adrián Fernández 29 mar 1978 21 O Univ Oviedo 1s3 Esp Sevilla - CAR 24 jul 1999

46.80 A Adrián Rocandio Peral 6 may 1997 SS Real Sociedad 4 LaLigaSport DH Soria - LP 15 jun 2019

46.84 0,158 Vicente Antúnez 9 may 2000 20 EX At Badajoz 2h2 Esp Getafe - POL 12 sep 2020

46.85 Andrés Martínez Ferrandis 10 jun 1978 V Airtel AAM 3 Esp Barcelona - O 3 sep 2000

46.85 Alejandro Guerrero 22 abr 2002 CA Trops-Cva Nerja 5s1 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

40 46.87 Daniel Andújar 14 may 1994 A PlayasCastellón 2 Esp pr Toledo - EFEC 26 jun 2016

46.90 Miguel Ángel Arnáu 29 mar 1957 21 BI FC Barcelona 1h1 Mt Md Univ Turín (ITA) 4 jun 1978

46.90 José María Romera 2 sep 1980 21 NA Scania Pamp A 3c2 Sevilla Sevilla - CAR 8 jun 2001

46.90 Bertrán Alcaraz 22 ene 1992 21 MU UCAM Cartagena 2c2 Mt Iberoam Huelva - I 12 jun 2013

46.91 Aleix Porras Cantons 11 sep 1999 18 CT FC Barcelona 1c1 Campmany Barcelona - SE 7 jun 2017

46.92 A Ramón Magariños 16 feb 1948 20 PO RC Celta Vigo 5h3 Prev JJ OO Ciudad Méjico (MEX) 16 oct 1968

46.92 0,246 Óscar Albalat 29 feb 1984 21 BI Univ País Vasco 5h1 Eur 23 Erfurt (GER) 14 jul 2005

46.92 A Mohamed Amín Hamdoum 15 nov 1986 20 CA Bahía Algeciras 1 Control Monachil - P 25 jun 2006

46.93 0,195 Alfredo Jiménez 21 mar 1999 19 M AD Marathón 5s2 Mdo S20 Tampere (FIN) 12 jul 2018

46.95 Manuel Moreno Sánchez 25 abr 1967 M Larios AAM 4 Rn intnal Atenas (GRE) 12 sep 1989

50 46.96 Ibai Serrano 17 jul 2002 21 SS Real Sociedad 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 5 feb 2023

46.97 José Javier Silva 4 mar 1970 SE Chapín Mobil Jz 3 Esp clb Guadalajara - FN 23 may 1992

46.98 Manuel González Solanes 1 nov 1963 21 B FC Barcelona 1 Miercoles INEF Madrid - INEF 6 jun 1984

46.99 Pablo Jaime Vallejo Navío 24 jun 1977 20 M Larios AAM 1 Tf Estad Com Madrid - COM 8 jul 1997



47.02 Marcos Muñoz 23 may 1983 20 J Caja de Jaén 4 Esp Jerez de la Fra - CH 3 ago 2003

47.03 Pablo Escribá 9 feb 1972 V Valencia CF 2 Nocturna Alcalá de Henares - V 2 jul 1994

47.03 Íñigo Monreal 26 sep 1974 21 NA Pamplona Atco 1 Euskadi Pamplona - L 3 jun 1995

47.03 A Sergio Plata 14 abr 2004 19 O Ciudad Lugones 2 Esp S20 Soria - LP 23 jul 2023

47.04 Jacobo Soler 19 mar 2000 GA Grupompleo PA 1 Esp S23 Santander - RB 10 jul 2022

47.04 Juan José de la Rosa 5 jul 2002 21 TnrfeCjCanarias 4 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

60 47.06 A Miguel Cuesta 27 mar 1970 M Larios AAM 1c2 Soria - LP 8 jul 1992

47.06 Juan José Bayona 20 ene 1975 20 J Caja de Jaén 4 Esp Madrid - COM 23 jul 1995

47.09 Pablo Drees 12 may 2001 Unicaja Jaén PI 2c1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 14 jun 2023

47.09 Alberto Guijarro Arenas 30 may 2003 21 AB Atmo Albacete 3h3 Esp S23 Burgos - PS 13 jul 2024

64 47.10 Miguel Ángel Esteller 2 oct 2004 18 IB Diana Atletic C 1 Esp S20 Antequera - CTA (i) 13 mar 2022

64 / 64 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

46.4 m Ramón Magariños 16 feb 1948 21 M AT Min Ejército 3 Canguro Madrid . VLL 7 jun 1969

46.8 mA Manuel Moreno Sánchez 25 abr 1967 21 M Larios AAM 4hxt Iberoamericano Ciudad Méjico (MEX) 22 jul 1988

46.9 m Luís Javier Sarría 8 may 1949 21 M AT Min Ejército 1 Fiesta Merced Barcelona - U 26 sep 1970

46.9 m José Luís López Peris 21 oct 1953 V Valencia CF 1c3 Rn Intnal Madrid . VLL 7 jun 1975

46.9 m Jenaro Iritia 22 abr 1955 M Vallehermoso 1 GP Madrid Madrid . VLL 25 jun 1977

400 metros lisos short track

Diferencial: 0.14 seg. 47.30 / 47.99

46,00 David Canal 7 dic 1978 21 CT Adidas RT 1 Esp Sevilla - PSP (i) 21 feb 1999

46.22 Canal 7 dic 1978 1c1 SparkassenC Stuttgart (GER) (i) 6 feb 2000

46.23 0,162 Bernat Erta Majó 15 feb 2001 21 CT New Balance Team 3 Esp Orense - E (i) 27 feb 2022

46.39 Erta Majó 15 feb 2001 21 2 Control RFEA Salamanca - CGP (i) 12 feb 2022

46.41 Canal 7 dic 1978 1c1 GP Airtel Sevilla - SP (i) 8 feb 2000

46.44 Erta Majó 15 feb 2001 21 1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 12 feb 2022

46.48 0,135 Canal 7 dic 1978 21 2h4 Mdo Maebashi (JPN) (i) 5 mar 1999

46.52 Canal 7 dic 1978 1c1 EspItaPol Valencia - LP (i) 19 feb 2000

46.61 0,161 Darwin Andrés Echeverry 2 ene 1996 21 FV 2h4 Esp Salamanca - CGP (i) 18 feb 2017

10 46.65 Canal 7 dic 1978 21 1s2 Esp Sevilla - SP (i) 20 feb 1999

46.65 0,266 Lucas Búa 12 ene 1994 TO FC Barcelona 1 Esp Madrid - G (i) 6 mar 2016

46.65 0,142 David García Zurita 6 jun 2005 18 EX At Badajoz 1h1 Esp Madrid - G (i) 18 feb 2023

46.66 0,178 Manuel Guijarro Arenas 7 jul 1998 AB FC Barcelona 3 Esp Orense - PCO (i) 1 mar 2020

46.73 0,216 Erta Majó 15 feb 2001 19 CT FC Barcelona 4 Esp Orense - PCO (i) 1 mar 2020

46.76 Guijarro Arenas 7 jul 1998 1h1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 15 feb 2020

46.77 Canal 7 dic 1978 21 1 Esp pr Villafranca Penedés - PV (i) 7 feb 1999

46.78 Salvador Rodríguez 13 nov 1980 M Univ Santiago 2 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 2002

46.80 0,189 Canal 7 dic 1978 1h3 Eur Gante (BEL) (i) 25 feb 2000

46.80 0,195 Búa 12 ene 1994 1h1 Esp Madrid - G (i) 5 mar 2016

20 46.84 Canal 7 dic 1978 1 Esp San Sebastián - PD (i) 13 feb 2000

46.84 García Zurita 6 jun 2005 19 1 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 10 mar 2024

46.85 Canal 7 dic 1978 2 Eur Gante (BEL) (i) 27 feb 2000

46.86 0,174 Búa 12 ene 1994 3h2 Mdo Portland (USA) (i) 18 mar 2016

46.87 Guijarro Arenas 7 jul 1998 1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 16 feb 2020

46.87 0,147 Markel Fernández 6 feb 2003 20 BI Alcampo Scorp71 2h4 Esp Madrid - G (i) 18 feb 2023



46.89 Antonio Manuel Reina 13 jun 1981 SE Reebok RC 2 Esp Valencia - LP (i) 2 mar 2003

46.93 Canal 7 dic 1978 21 3s1 Mdo Maebashi (JPN) (i) 6 mar 1999

46.95 Erta Majó 15 feb 2001 21 1c1 Control RFEA Salamanca - CGP (i) 22 ene 2022

10 46.96 Ibai Serrano 17 jul 2002 21 SS Real Sociedad 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 5 feb 2023

30 46.97 Guijarro Arenas 7 jul 1998 20 AB FentCamíMislata 3 Esp Valencia - LP (i) 18 feb 2018

46.98 Canal 7 dic 1978 21 1 Aut Villafranca Penedés - PV (i) 31 ene 1999

46.98 0,170 Guijarro Arenas 7 jul 1998 21 AB FC Barcelona 2h1 Esp Antequera - CTA (i) 16 feb 2019

46.98 0.137 García Zurita 6 jun 2005 19 2 Esp Salamanca - CGP (i) 18 feb 2024

46.99 0,145 Fernández 6 feb 2003 20 1 Unión Med S23 Valencia - LP (i) 22 ene 2023

47.01 Rodríguez 13 nov 1980 6s2 Eur Viena (AUT) (i) 2 mar 2002

47.01 Erta Majó 19 ene 2009 13 A Independiente 1h2 Esp Orense - E (i) 26 feb 2022

47.03 Búa 12 ene 1994 1 Esp pr San Sebastián - AE (i) 21 feb 2016

47.07 Búa 12 ene 1994 1 Esp Cp clb Valencia - LP (i) 30 ene 2016

47.09 Erta Majó 15 feb 2001 19 2cA Mt Catalunya Sabadell - C (i) 19 feb 2020

40 47.10 David Testa 9 ago 1984 O Univ Oviedo 1 Esp pr Valencia - LP (i) 19 feb 2006

47.10 Miguel Ángel Esteller 2 oct 2004 18 IB Diana Atletic C 1 Esp S20 Antequera - CTA (i) 13 mar 2022

47.11 Javier Sánchez Santos 12 mar 2000 GR Trops- Cva Nerja 2 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022

47.12 0,177 Guijarro Arenas 7 jul 1998 1h1 Esp Orense - PCO (i) 29 feb 2020

47.13 0,141 Sánchez Santos 12 mar 2000 5 Esp Orense - E (i) 27 feb 2022

47.15 Fernández 6 feb 2003 20 2 Esp S23 Antequera - CTA (i) 5 feb 2023

47.19 Serrano 17 jul 2002 21 3 Esp Orense - E (i) 18 feb 2024

47.20 0,166 Echeverry 2 ene 1996 21 5 Esp Salamanca - CGP (i) 19 feb 2017

47.20 Gerson Pozo 6 may 2003 18 M GoFit Athletics 1 Esp S20 Antequera - CTA (i) 7 mar 2021

47.21 Rodríguez 13 nov 1980 1 EspPor Valencia - LP (i) 23 feb 2002

50 47.22 Canal 7 dic 1978 1s1 Eur Gante (BEL) (i) 26 feb 2000

47.22 García Zurita 6 jun 2005 19 1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 7 feb 2024

47.24 Testa 9 ago 1984 1s1 Esp San Sebastián - AE (i) 25 feb 2006

47.24 Testa 9 ago 1984 2 Esp San Sebastián - AE (i) 26 feb 2006

47.24 Samuel García Cabrera 4 dic 1991 LP TnrfeCjCanarias 1 Control Sabadell - C (i) 2 feb 2013

47.24 Vicente Antúnez 9 may 2000 20 EX At Badajoz 2 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 16 feb 2020

47.24 0,211 Serrano 17 jul 2002 21 2h3 Esp Madrid - G (i) 18 feb 2023

47.25 Búa 12 ene 1994 21 1 Esp pr Antequera - CTA (i) 15 feb 2015

47.26 Nicolás Campos 30 dic 2002 VA Atmo Numantino 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2024

47.26 0.132 García Zurita 6 jun 2005 19 1h3 Esp Orense - E (i) 18 feb 2024

60 47.27 0,138 Sánchez Santos 12 mar 2000 2h1 Esp Orense - E (i) 26 feb 2022

47.28 Reina 13 jun 1981 1s2 Esp Valencia - LP (i) 1 mar 2003

47.28 Búa 12 ene 1994 21 1c1(2) Esp Cp clb San Sebastián - AE (i) 31 ene 2015

47.28 Alejandro Guerrero Villahermosa 22 abr 2002 20 CA Alcampo Scorp71 1c4 Aut Antequera - CTA (i) 5 feb 2022

47.29 José María Romera 2 sep 1980 NA ScaniaNavarra 1 Aut San Sebastián - PD (i) 3 feb 2002

20 47.29 0,178 Marc Orozco 4 sep 1989 CT FC Barcelona 1 Esp Valencia - LP (i) 20 feb 2011

66 47.30 Echeverry 2 ene 1996 21 2h4 Esp pr Madrid - G (i) 11 feb 2017

47.31 Íñigo Monreal 26 sep 1974 NA Larios AAM 3 EspItaRus Turín (ITA) (i) 17 feb 1996

47.34 Adrián Rocandio Peral 6 may 1997 SS Real Sociedad 1c1 Control Salamanca - CGP (i) 12 ene 2019

47.38 Alfredo Jiménez 21 mar 1999 19 M AD Marathón 1 Esp S20 Orense - PCO (i) 4 mar 2018

47.38 Jesús Serrano 20 dic 1997 M Unicaja Jaén PI 1h1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 9 feb 2019

47.39 0,187 Mark Ujakpor 18 ene 1987 M AD Marathón 2 Esp Sevilla - SP (i) 21 feb 2009

47.40 Manuel Bea 5 oct 2001 21 O RGC Covadonga 4 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022

47.40 0,140 Ángel González 23 oct 2003 20 M Atmo Leganés 3h2 Esp Madrid - G (i) 18 feb 2023

47.42 Sergi Torres 1 ene 1994 21 CT FC Barcelona 1/1c4 Dave Hemery V Boston (USA) (i) 13 feb 2015

47.43 Andrés Martínez Ferrandis 10 jun 1978 21 V CxOntinyent 2 Esp Cp clb Valencia - LP (i) 30 ene 1999

30 47.43 Óscar Albalat 29 feb 1984 BI Univ PaisVasco 2h1 Esp San Sebastián - AE (i) 25 feb 2006

47.46 Antonio Sánchez 22 sep 1963 21 SA UDS Caja Ahs 1c2(2) EspItaURSS Milán (ITA) (i) 1 feb 1984

47.47 Aleix Porras Cantons 11 sep 1999 19 CT FC Barcelona 1h1 Esp Valencia - LP (i) 17 feb 2018



47.5  e? Luis Javier Sarría 8 may 1949 BI Vizcaya Club 1 EspRFA Berlín Oeste (RFA) (i) 13 feb 1971

47.52 Ignacio Sáez 16 feb 2002 19 M GoFit Athletics 2 Esp S20 Antequera - CTA (i) 7 mar 2021

47.53 Eduardo Iván Rodríguez 7 abr 1978 TF Pto Cruz Real 1ext EspItaPol Valencia - LP (i) 19 feb 2000

47.53 Asabu Pinés 27 feb 2005 19 CR Vpñas AC Valcom 2 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 10 mar 2024

47.56 Daniel Ruiz Sotillo 30 oct 1981 M AD Marathón 3 EspPor Espinho (PRT) (i) 8 mar 2003

47.56 Claudi Gómez 24 nov 2003 21 CT CA Sant Celoni 2 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2024

47.63 Antonio José Andrés 18 ene 1974 V At Safor-Loga 4 EspItaRus Turín (ITA) (i) 17 feb 1996

40 47.66 Claudi Gómez 24 nov 2003 20 CT CA Sant Celoni 2 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2024

47.68 Bruno Hortelano 18 sep 1991 M PlayasCastellón 1c2 Ivy League Cambridge (USA) (i) 23 feb 2013

47.74 Antonio Fernández Cerezo 17 ene 1985 21 MA Cueva de Nerja 2 Esp pr Valencia - LP (i) 18 feb 2006

47.78 David Jiménez 9 ene 1995 21 GR PlayasCastellón 2 Esp pr San Sebastián - AE (i) 21 feb 2016

47.80 Jenaro Iritia 22 abr 1955 M Vallehermoso 1 Esp San Sebastián - PD (i) 27 feb 1977

47.82 Javier Delgado Osorio 9 jun 1996 21 CT FC Barcelona 1c1 Aut clb A Sabadell - C (i) 8 ene 2017

47.83 Maximilian Josué Scheible 16 feb 1993 O Independiente 2c4 MPSF Ind Seattle (USA) (i) 27 feb 2015

47.83 Jesús David Delgado 17 jun 1999 21 TF TnrfeCjCanarias 4 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 16 feb 2020

47.84 Isidoro Hornillos 27 abr 1957 C RCD La Coruña 3s3 Eur Viena (AUT) (i) 24 feb 1979

47.84 Xavier Carrión 4 jun 1991 21 CT JA Sabadell 1 Esp pr Antequera - CTA (i) 12 feb 2012

50 47.84 0,160 Sergio Fernández Roda 1 abr 1993 NA Pamplona At 3h3 Esp Antequera - CTA (i) 21 feb 2015

47.86 Oriol Calsina 7 dic 2000 CT Atmo Albacete 6 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022

47.88 Luis Javier González 17 jun 1969 21 M Larios AAM 2s1 Esp San Sebastián - PD (i) 17 feb 1990

47.91 Daniel Andújar 14 may 1994 20 A PlayasCastellón 1 Esp pr Antequera - CTA (i) 9 feb 2014

47.91 Alejandro González Rengel 23 dic 2001 20 SA Cd Surco Lucena 1c1 Control Salamanca - CGP (i) 30 ene 2021

47.95 Ramón Montejano 7 abr 1990 21 CT AA Catalunya 2 Esp pr Sevilla - SP (i) 6 feb 2011

56 47.98 Alberto Montero 18 oct 1984 21 CR CCM DiputCReal 2c2 Cagigal Madrid - PD (i) 24 feb 2005

66 / 56 Total de marcas y atletas

500 metros lisos 

1:05.50 / 1:06.00

1:01,84 Lucas Búa 12 ene 1994 TO FC Barcelona 1 Control Toledo - EFEC 16 ene 2016

1:02,65 Manuel Bea 5 oct 2001 20 O RGC Covadonga 2c1 Control Gijón - LM 18 dic 2021

1:02,78 Adrián Ben 4 ago 1998 19 GA FC Barcelona 1 Prv circ pta Pontevedra - CGTD 27 jul 2017

1:02,91 Javier Tovar 12 mar 2002 Sprint Moncada 2 Control Sagunto - EV 11 jun 2024

1:03,32 Elián Numa López 5 oct 2000 18 GA Coruña Comarca 1 FestaAtmoGalegoPontevedra - CGTD 26 jul 2018

1:03,49 Javier Delgado Osorio 9 jun 1996 21 CT FC Barcelona 1c1 Aut univ Manresa - C 1 abr 2017

1:03,53 Búa 12 ene 1994 21 1 Control Toledo - EFEC 10 ene 2015

1:03,60 Daniel Ponce 3 feb 1996 CT ISSL'Hospitalet 1c1 Control Sabadell - C (i) 23 dic 2018

1:03,64 Eric Guzmán 29 ene 2002 18 CT NewBalance Team 1cB Ct Barcelona Barcelona - SE 22 sep 2020

10 1:03,66 Samuel Febles 25 nov 2000 20 TF TnrfeCjCanarias 2cB Ct Barcelona Barcelona - SE 22 sep 2020

1:03,70 Bea 5 oct 2001 O RCC Covadonga 1 Control Gijón - LM 16 dic 2023

10 1:03,74 Eduardo Romero 27 ene 1999 21 GC FC Barcelona 4 Ct Barcelona Barcelona - SE 22 sep 2020

1:03,84 Pedro Osorio 31 may 2000 17 GA Ría Ferrol CA 2 Prv circ pta Pontevedra - CGTD 27 jul 2017

1:03,92 Bruno Hortelano 18 sep 1991 M PlayasCastellón 1c1 Cornell DI Ithaca (USA) (i) 16 feb 2013

1:03,95 Maximilian Josué Scheible 16 feb 1993 O Independiente 1c3 Armony TI Nueva York (USA) (i) 30 ene 2015

1:04,20 Andreu Boix 30 may 2002 CS FACSA PyCstllón 3 Control Sagunto - EV 11 jun 2024

1:04,27 Íñigo Alfonso Burguete 18 may 2006 18 NA Grupompleo PA 2cA Control Pamplona - L 24 abr 2024

1:04,33 Ignacio Flaquer 30 sep 2000 20 CT L'Hospitalet At 3cB Ct Barcelona Barcelona - SE 22 sep 2020

1:04,38 Guzmán 29 ene 2002 19 1f1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2021

20 1:04,39 Aleix Porras Cantons 11 sep 1999 17 CT FC Barcelona 2c1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2016



1:04,52 Oriol Calsina 7 dic 2000 21 CT Atmo Albacete 2c1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2021

1:04,55 + López 5 oct 2000 21 -(2h3) Eur S23 Tallin  (EST) 9 jul 2021

1:04,69 Delgado Osorio 9 jun 1996 18 1c1 Control Sabadell - C (i) 14 dic 2014

1:04,75 Joan Moreno 23 jun 2000 CT L'Hospitalet At 3c1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2022

20 1:04,76 Guillem Valls 6 jun 1995 21 CT Simply Scorp 71 6c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 17 abr 2016

1:04,78 Pablo Montalbán 19 ene 2004 20 AR 1:05.50 / 1:06.00 3cA Control Pamplona - L 24 abr 2024

1:04,85 Jorge Román 9 sep 2003 20 GA RC Celta 1c1 FestaAtmoGalegoPontevedra - CGTD 12 jul 2023

1:04,88 Porras Cantons 11 sep 1999 16 2c1 Control Sabadell - C (i) 13 dic 2015

1:04,91 Roger Pons 13 feb 2003 18 CT CE Universitari 2c2 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2021

30 1:05,10 Miquel Domenech 9 feb 1997 20 CT CA Gavá 3c1 Aut univ Manresa - C 1 abr 2017

1:05,14 Iván Azuara 8 jun 2000 21 CT UA Terrassa 3c1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2021

1:05,23 Enric Piñera 19 abr 2001 CT CD Surco Lucena 2c1 Control Sabadell - C (i) 23 dic 2023

1:05,25 Alejandro González Rengel 23 dic 2001 18 SA Ianuarius Slmca 1c2 Control Salamanca - PMAS 7 dic 2019

1:05,26 Pol Belinchón 19 abr 1999 CT Cornellà At 4c1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2021

1:05,28 Eduardo Figueroa 16 sep 2004 20 4 Control Sagunto - EV 11 jun 2024

30 1:05,33 Andrés Ramos 19 may 1996 21 CT AA Catalunya 4c1 Aut univ Manresa - C 1 abr 2017

1:05,38 Alejandro Vallés 21 abr 1997 20 CT CE Universitari 5c1 Aut univ Manresa - C 1 abr 2017

1:05,47 Rosendo Lorenzo 6 mar 1995 21 GC TnrfeCjCanarias 1 FestaAtmoGalegoPontevedra - CGTD 28 jul 2016

1:05,47 David Pérez Bruque 1 mar 2005 17 CT Avinent Manresa 4c1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2022

40 1:05,50 Martín Lucas 4 mar 2001 20 S Camargo RCarmen 2 PbasNoOlímpicasSantander - RB 21 jul 2021

41 1:05,50 Mario Santín 16 sep 2004 18 CT Barcelona At 5c1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2022

1:05,55 Lluis Casanova 9 feb 1998 19 CT Martorell AC 1c2 Aut univ Manresa - C 1 abr 2017

1:05,73 Mikel Fernández 3 may 2002 21 NA Grupompleo PA 2c2 MiercolesLarrab Pamplona - L 26 abr 2023

1:05,76 Ricardo Negrete 1 mar 2006 17 GA Ferrol Armo 2c1 FestaAtmoGalegoPontevedra - CGTD 12 jul 2023

1:05,76 Bruno Maturana 17 abr 2006 18 CT FC Barcelona 1 Fira Espàrrecs Gavá - LB 27 abr 2024

40 1:05,85 Marçal Herráiz 8 sep 2003 20 CT FC Barcelona 1c1 Control Sabadell - C (i) 10 dic 2023

41 1:05,91 Mario Cantarero 7 mar 2005 16 S AtmoTorrelavega 3 Control Santander - RB 21 jul 2021

41 / 41 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

21.30 / 21.70

1:04,2 m Ramón Magariños 16 feb 1948 B FC Barcelona 1 Rn intnal Madrid - PD (i) 18 ene 1970

1:04,4 m Magariños 16 feb 1948 1c1 Rn intnal Madrid - PD (i) 7 feb 1970

500 metros lisos short track

1:06.00

1:01,96 Álvaro de Arriba 2 jun 1994 SA FentCamíMislata 1 Control Salamanca - CGP (i) 12 mar 2016

1:03,60 Daniel Ponce 3 feb 1996 CT ISSL'Hospitalet 1c1 Control Sabadell - C (i) 23 dic 2018

1:03,66 Delgado Osorio 9 jun 1996 19 1c1 Control Sabadell - C (i) 13 dic 2015

1:03,78 Marc Orozco 4 sep 1989 CT FC Barcelona 4 Control San Sebastián - AUX (i) 29 dic 2011

1:03,92 Bruno Hortelano 18 sep 1991 M PlayasCastellón 1c1 Cornell DI Ithaca (USA) (i) 16 feb 2013

1:03,95 Maximilian Josué Scheible 16 feb 1993 O Independiente 1c3 Armony TI Nueva York (USA) (i) 30 ene 2015

1:04,38 Eric Guzmán 29 ene 2002 19 CT NewBalance Team 1f1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2021

1:04,39 Aleix Porras Cantons 11 sep 1999 17 CT FC Barcelona 2c1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2016

1:04,52 Oriol Calsina 7 dic 2000 21 CT Atmo Albacete 2c1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2021

10 1:04,68 César Larrosa 28 abr 1997 20 AR Simply Scorp 71 5 Chamartín Madrid - G (i) 2 feb 2017

1:04,69 Delgado Osorio 9 jun 1996 18 1c1 Control Sabadell - C (i) 14 dic 2014

10 1:04,72 Noel Bolos 30 ene 1997 21 CT CA Sant Celoni 1c2 Control Sabadell - C (i) 23 dic 2018



1:04,75 Joan Moreno 23 jun 2000 CT L'Hospitalet At 3c1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2022

1:04,79 Adrián González 26 feb 1990 21 LE PlayasCastellón 5 Control San Sebastián - AUX (i) 29 dic 2011

1:04,86 Bolos 30 ene 1997 20 1c1 Control Sabadell - C (i) 17 dic 2017

1:04,88 Porras Cantons 11 sep 1999 16 2c1 Control Sabadell - C (i) 13 dic 2015

1:04,91 Roger Pons 13 feb 2003 18 CT CE Universitari 2c2 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2021

1:05,14 Iván Azuara 8 jun 2000 21 CT UA Terrassa 3c1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2021

1:05,23 Enric Piñera 19 abr 2001 CT CD Surco Lucena 2c1 Control Sabadell - C (i) 23 dic 2023

20 1:05,26 Pol Belinchón 19 abr 1999 CT Cornellà At 4c1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2021

1:05,47 David Pérez Bruque 1 mar 2005 17 CT Avinent Manresa 4c1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2022

1:05,50 Aitor Beorlegui 7 oct 1995 20 NA GiuliaUs Pampl 2 Control San Sebastián - AUX (i) 26 dic 2015

1:05,50 Larrosa 28 abr 1997 20 AR Simply Scorp 71 3c1 Control Sabadell - C (i) 17 dic 2017

1:05,50 Mario Santín 16 sep 2004 18 CT Barcelona At 5c1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2022

20 1:05,68 Lidier Gilberto Monge 9 jun 2000 19 CT CA Canaletes 1c2 Control Sabadell - C (i) 22 dic 2019

1:05,69 Lucas Fernández Eiroa 17 oct 2000 21 GA Coruña Comarca 4/1c3 Bill Ward Invit Staten Island (USA) (i) 4 dic 2021

1:05,71 David de Blas 16 jul 1997 21 M Real Sociedad 2 Rn FAM Madrid - G (i) 4 mar 2018

1:05,85 Marçal Herráiz 8 sep 2003 20 CT FC Barcelona 1c1 Control Sabadell - C (i) 10 dic 2023

1:05,90 Ignacio Flaquer 30 sep 2000 21 CT L'Hospitalet At 3c2 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2021

30-25 1:05,94 Albert Martínez 11 abr 1993 20 CT FC Barcelona 1 Control Sabadell - C (i) 15 dic 2013

30 / 25 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

21.30 / 21.70

1:04,2 m Ramón Magariños 16 feb 1948 B FC Barcelona 1 Rn intnal Madrid - PD (I) 18 ene 1970

1:04,4 m Magariños 16 feb 1948 1c1 Rn intnal Madrid - PD (I) 7 feb 1970

600 metros lisos

1:21.00 / 1:22.00

1:16,34 César Larrosa 28 abr 1997 21 AR Simply Scorpio 1 Cd Fraga Fraga - E 30 may 2018

1:17.5  m Tomás de Teresa 5 sep 1968 19 S AlertaCantabria 1 Abascal Santander - A 9 sep 1987

1:17,87 Salvador Rodríguez 13 nov 1980 M DpUniversidade 1c1 IMD NoOl Madrid - AL 25 jul 2002

1:18,13 David Cartiel 6 may 2004 20 AR CD Nike Running 1 Control Zaragoza - PD (i) 11 feb 2024

1:18,27 Eduardo Romero 27 ene 1999 21 GC FC Barcelona 1c1 Mt SC Tenerife S Cruz de Tenerife 25 jul 2020

1:18,50 Ignacio Luis del Río 24 jul 1975 M AD Marathón 5 IMD NoOl Madrid - AL 29 jul 1997

1:18,86 Larrosa 28 abr 1997 20 1 Cd Fraga Fraga-E 31 may 2017

1:18,97 Alaa Souadi 2 jul 2005 19 M Poldpvo Getafe 1c1  Verano Leganés Leganés - CDE 6 jul 2024

1:19.1  m Enrique Bondía 15 jul 1946 B FC Barcelona 2 Canguro Madrid - PD (i) 3 feb 1968

10 1:19.3  m Bondía 15 jul 1946 20 1 ene 1966

1:19,37 Luís Alberto Marco 20 ago 1986 20 SE PtoAlicante OHL 4 FR Higueras Andújar - P 7 sep 2006

10 1:19.4  m José María Reina 3 jun 1946 B CN Barcelona 2 Canguro Madrid - PD (i) 3 feb 1968

1:19,41 Juan Villarino 27 ene 1978 16 M Atmo LosÁngeles 1 Esp esc S16 San Sebastián - AUX 21 jun 1994

1:19,54 David Palacio 8 jun 1988 SE FC Barcelona 3 Control Sevilla - CAR (i) 18 feb 2010

1:19,59 David Bustos 25 ago 1990 17 IB MetalnoxCalviá 1 Control Palma de Mallorca - PRI 29 may 2007

1:19.6  m Bondía 15 jul 1946 2 EspRFA Boblingen (RFA) (i) 10 feb 1968

1:19.7  m Andrés Vera 31 dic 1960 3 Rn NalUniv Madrid - PD (i) 27 feb 1982

1:19.7  m Alejandro García Delgado 7 may 1979 CT JA Sabadell 1 Trofeu Aplec Sabadell - E 29 abr 2001

1:19,77 Pablo Muñoz 23 oct 1981 21 M R Scdad Krafft 3 IMD NoOl Madrid - AL 25 jul 2002



20 1:19.8  m Rubén Chavero 10 ene 1980 21 M Puerto Alicante 2 IMD NoOl Madrid - AL 25 jul 2001

1:19,89 Israel Domínguez 16 oct 1977 19 VA Independiente 3 Prev Mdo Jr Sidney (AUS) 17 ago 1996

1:20.0  m Bondía 15 jul 1946 21 B FC Barcelona 2 EspRFA Madrid - PD (i) 18 feb 1967

1:20.0  m Benjamín González 12 abr 1958 21 M AT Min Ejército 1? Marathón-ball Madrid - PD (i) 15 dic 1979

20 1:20.0  m Colomán Trabado 2 ene 1958 21 M AT Min Ejército 2? Marathón-ball Madrid - PD (i) 15 dic 1979

1:20,03 Sergio del Barrio 4 feb 2005 17 AR Alcampo Scorp71 2 Control Zaragoza - PD (i) 12 feb 2022

1:20,04 Villarino 27 ene 1978 16 1 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 20 mar 1994

1:20,05 Juan de la Cruz de la Blanca 19 ene 1998 20 J Grupompleo PA 3 Cd Valencia Valencia - LP (i) 20 ene 2018

1:20,08 Miguel Abaitua 9 ene 2002 BI 21 EscAtmo Erandio 1/1c1 Blue Demon Hol Chicago (USA) (i) 8 dic 2023

1:20.1  m Marcos Blanquiño 13 abr 1983 18 M Scania Pamp A 3 IMD NoOl Madrid - AL 25 jul 2001

30 1:20,20 Manuel Olmedo 17 may 1983 16 SE Vegamedia Sdv 1 La Rinconada 30 jun 1999

1:20,20 Mario Santín 16 sep 2004 20 CT Barcelona At 3/3c3 Southern SITCh Gainesville (USA) (I) 16 feb 2024

1:20,25 Daniel Funes 3 jul 1992 21 AR Simply Scorp 71 1c1 Control Zaragoza - CAD 19 jun 2013

1:20,30 300 Santín 16 sep 2004 20 6h4 NAIA Ind Ch Brookings (USA) (i) 1 mar 2024

1:20,37 Larrosa 28 abr 1997 19 1 Control Monzón - PA 21 jun 2016

1:20.4  m Alfonso Gabernet 2 sep 1947 20 MA Maristas 1 FraEsp Lyon (FRA) (i) 25 feb 1967

1:20.4  m Reina 3 jun 1946 3 EspRFA Boblingen (RFA) (i) 10 feb 1968

1:20,41 Santín 16 sep 2004 20 4/4c1 Celeb Pointe Cl Gainesville (USA) (I) 2 feb 2024

1:20,42 Carlos Tello 19 jun 2004 20 AR Alcampo Scorp71 10/3c2 McFerrin-12 Deg College Station (i) 13 ene 2024

30 1:20,44 Pablo Merencio 2 may 2006 18 M Poldpvo Getafe 3c1 Verano Leganés Leganés - CDE 6 jul 2024

40 1:20.5  m Bondía 15 jul 1946 20 4 EspFra Madrid - PD (i) 26 feb 1966

1:20.5  m Víctor Manuel Martínez 1 ene 1965 ** 17 GR Cd Granada 1 Esp jv San Sebastián - PD (i) 28 feb 1982

1:20,59 Iván Manceñido 2 dic 1994 AR Atmo Utebo 1 Aut Lg Huesca-JME 2 jul 2016

1:20.6  m Rubén Campos 19 mar 1976 16 PO RC Celta Vigo 1 Vigo - B 21 jul 1992

1:20,61 Larrosa 28 abr 1997 AR Alcampo Scorp71 1 Ibercaja CdZgza Zaragoza - PD (i) 26 ene 2019

1:20,62 Francisco Tugores 22 ene 1984 16 IB Col Pollença 2 Ibiza - CM 3 jun 2000

1:20,71 Daniel de Miguel 10 dic 1997 AR Atmo Utebo 2 Ibercaja CdZgza Zaragoza - PD (i) 26 ene 2019

1:20,73 Hugo García 30 abr 1996 20 O Univ Oviedo 1 Criterium Avilés - YL 15 jun 2016

1:20,75 Blanquiño 13 abr 1983 19 4c1 IMD NoOl Madrid - AL 25 jul 2002

1:20,87 300 Itoitz Rodríguez 17 jun 1997 20 SS Real Sociedad 3/3c1 SDSU DII Inv Brookings (USA) (i) 20 ene 2017

50 1:21.0  m Miguel Ángel Ruiz Gil 29 ene 1980 21 M AD Marathón 4 IMD NoOl Madrid - AL 25 jul 2001

51 1:21,00 Javier Picos 18 may 2008 15 GA Marineda Atco 1 Control Orense - E (i) 16 dic 2023

40 1:21,23 Francisco Machado 3 jul 1983 16 LE Endesa Ponferr 1 Esp Jvtud Salamanca 23 jun 1999

1:21,29 + Kevin López 12 jun 1990 21 SE PlayasCastellón 1 Eur París (FRA) (i) 4 mar 2011

1:21.3  m Pablo Bernal 28 jul 1994 21 M AD Marathón 1 Control Collado Villalba 14 jun 2015

1:21,31 Javier Delgado Osorio 9 jun 1996 20 CT FC Barcelona 2 Control Sabadell - C (i) 22 ene 2016

1:21,42 Alberto Sanz Rodríguez 1 oct 1984 18 M R Scdad Krafft 5c1 IMD NoOl Madrid - AL 25 jul 2002

1:21,46 Ignacio Fontes 22 jun 1998 16 GR Cd Granada 1 Control Granada - NUÑ 24 may 2014

1:21.5  m Leopoldo Puertas 5 ene 1955 19 M Ctel Montaña 1 Tf Velocidad Madrid - PD (i) 19 ene 1974

1:21,52 + José Ignacio Pérez 6 ene 2001 20 M PlayasCastellón -(5h1) Eur S23 Tallin  (EST) 9 jul 2021

1:21,54 Axel Vives Sogués 3 may 1996 15 CS PlayasCastellón 1 Control Castellón - MGH 16 jun 2011

1:21,55 Unax Chocarro 15 may 2005 15 NA Hiru-Herri 1 Esp S16 Madrid - G (i) 20 dic 2020

50 1:21.6  m Atilano Amigó 24 ene 1940 21 SA Juventud 1/1c1 Rn Canguro Madrid - PD (i) 26 mar 1961

1:21.6  m David Alvarado 24 ene 1978 16 CT AA Catalunya 1 Aut clb jr Barcelona - SE 1 may 1994

1:21,62 José María Díaz 27 ene 1996 21 GA Lugo Ramos L 1 Deputación L Lugo 20 jun 2017

1:21,67 Christian Torres 25 ene 1985 15 IB At Pitius 4 Ibiza - CM 3 jun 2000

1:21,73 Rubén Campos 19 mar 1976 16 PO RC Celta Vigo 1 Esp JJ esc La Laguna - FP 27 jun 1992

1:21,73 Daniel López Vergel 7 may 2006 18 EX CAPEX 1 Control Villafranca de los Barros - PM 17 feb 2024

1:21,74 David Testa 9 ago 1984 16 O RGC Covadonga 1 Oviedo - LAZ 8 jul 2000

1:21.8  m Jerónimo Cuervo 25 mar 1965 17 Z Scprpio 71 2 Esp jv San Sebastián - PD (i) 28 feb 1982

1:21,85 Sergio Vallejo 3 jul 1983 16 M CD Covibar 1 VllGetafeR Getafe 6 jul 1999

1:21.9  m Alberto Esteban 6 ene 1943 Z San Fernando 2 Tf Primavera Madrid - PD (i) 13 mar 1965

60 1:21.9  m Francisco Luís Acosta 13 mar 1979 16 GR At Guadix 1 Granada 6 may 1995



1:21,95 José Alfonso Yao 18 sep 2003 21 M Poldpvo Getafe 4c1 Verano Leganés Leganés - CDE 6 jul 2024

1:21,97 Juan José de la Rosa 5 jul 2002 20 TF TnrfeCjCanarias 2c1 KMS Invitationa Birmingham (USA) (i) 23 ene 2022

63 1:22.0  m Álvaro Fernández Rodríguez 12 dic 1965 21 Las Palmas de GC 1 dic 1986

51 / 63 Total de marcas y atletas

Atleta sin licencia RFEA

1:21,60 Sergi Torres 1 ene 1994 1/1c2 HillsdaleW Hillsdale (USA) 9 ene 2016

600 metros lisos short track

1:21.00 / 1:23.00

1:18,13 David Cartiel 6 may 2004 20 AR CD Nike Running 1 Control Zaragoza - PD (i) 11 feb 2024

1:19.1  m Enrique Bondía 15 jul 1946 B FC Barcelona 1 Canguro Madrid - PD (i) 3 feb 1968

1:19.4  m José María Reina 1 ene 1946 B CN Barcelona 2 Canguro Madrid - PD (i) 3 feb 1968

1:19,54 David Palacio 8 jun 1988 SE FC Barcelona 3 Control Sevilla - SP (i) 18 feb 2010

1:19.6  m Bondía 15 jul 1946 2 EspRFA Boblingen (FRG) (i) 10 feb 1968

1:19.7  m Andrés Vera 31 dic 1960 CS Atme Castelló 3 Rn nal Univ Madrid - PD (i) 27 feb 1982

1:20.0  m Bondía 15 jul 1946 21 2 EspRFA Madrid - PD (i) 18 feb 1967

1:20.0  m Colomán Trabado 2 ene 1958 21 M AT Min Ejército 1 Marathón-ball Madrid - PD (i) 15 dic 1979

1:20.0  m Benjamín González 12 abr 1958 21 M AT Min Ejército 2 Marathón-ball Madrid - PD (i) 15 dic 1979

10 1:20,03 Sergio del Barrio 4 feb 2005 17 AR Alcampo Scorp71 2 Control Zaragoza - PD (i) 12 feb 2022

1:20,04 Juan Villarino 27 ene 1978 16 M Atmo LosÁngeles 1 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 20 mar 1994

10 1:20,05 Juan de la Cruz de la Blanca 19 ene 1998 20 J Grupompleo PA 3 Cd Valencia Valencia - LP (i) 20 ene 2018

1:20,08 Miguel Abaitua 9 ene 2002 BI 21 EscAtmo Erandio 1/1c1 Blue Demon Hol Chicago (USA) (i) 8 dic 2023

1:20,20 Mario Santín 16 sep 2004 20 CT Barcelona At 3/3c3 Southern SITCh Gainesville (USA) (i) 16 feb 2024

1:20.4  m Alfonso Gabernet 2 sep 1947 20 MA Maristas 1 EspFra Lyon (FRA) (i) 25 feb 1967

1:20.4  m J.M. Reina 1 ene 1946 3 EspRFA Boblingen (FRG) (i) 10 feb 1968

1:20,41 Santín 16 sep 2004 20 4/4c1 Celebration P Gainesville (USA) (i) 2 feb 2024

1:20,42 Carlos Tello 19 jun 2004 20 AR Alcampo Scorp71 10/3c2 McFerrin-12 Deg College Station (USA) (i) 13 ene 2024

1:20.5  m Bondía 15 jul 1946 20 4 EspFra Madrid - PD (i) 26 feb 1966

20 1:20.5  m Víctor Manuel Martínez 1 ene 1965 ** 17 GR Cd Granada 1 Esp jv San Sebastián - PD (i) 28 feb 1982

1:20,61 César Larrosa 28 abr 1997 AR Alcampo Scorp71 1 Ibercaja CdZgza Zaragoza - PD (i) 26 ene 2019

1:20,71 Daniel de Miguel 10 dic 1997 AR Atmo Utebo 2 Ibercaja CdZgza Zaragoza - PD (i) 26 ene 2019

23 1:21,00 Javier Picos 18 may 2008 15 GA Marineda Atco 1 Control Orense - E (i) 16 dic 2023

1:21,29 + Kevin López 12 jun 1990 21 SE PlayasCastellón 1 Eur París (FRA) (i) 4 mar 2011

20 1:21,31 Javier Delgado Osorio 9 jun 1996 20 CT FC Barcelona 2 Control Sabadell - C (i) 22 ene 2016

1:21.5  m Leopoldo Puertas 5 ene 1955 19 M Cuartel Montaña 1 Velocidad Madrid - PD (i) 19 ene 1974

1:21,55 Unax Chocarro 15 may 2005 15 NA Hiru-Herri 1 Esp S16 Madrid - G (i) 20 dic 2020

1:21.6  m Atilano Amigó 24 ene 1940 21 SA Juventud 1/1c1 Rn Canguro Madrid - PD (i) 26 mar 1961

1:21.8  m Jerónimo Cuervo 25 mar 1965 17 Z Scorpio 71 2 Esp jv San Sebastián - PD (i) 28 feb 1982

1:21,87 Francisco Tugores 22 ene 1984 16 PM At ColPollença 2 Esp cd S17 San Sebastián - PD (i) 5 mar 2000

1:21.9  m Alberto Esteban 6 ene 1943 Z San Fernando 2 Tf Primavera Madrid - PD (i) 13 mar 1965

1:21,93 Axel Vives Sogués 3 may 1996 15 CS PlayasCastellón 1 Criterium Valencia - LP (i) 9 feb 2011

1:21,97 Juan José de la Rosa 5 jul 2002 20 TF TnrfeCjCanarias 2c1 KMS Invitationa Birmingham (USA) (i) 23 ene 2022

1:22.1  m José Luis Monar 17 may 1966 16 SE Sevilla CF 3 Esp jv San Sebastián - PD (i) 28 feb 1982

30 1:22.2  m Íñigo Arzac 17 feb 1958 18 SS Real Sociedad 1f1(1) Esp jv S19 Oviedo - PD (i) 21 feb 1976

1:22,33 Pol Solanelles 20 sep 1994 20 CT AA Catalunya 5/2c5 CNU HO Newport News (USA) (i) 6 dic 2014

1:22,59 David Testa 9 ago 1984 16 O RGC Covadonga 2 Esp cd S17 San Sebastián - PD (i) 5 mar 2000



1:22.7  m Manuel Becerra 1 ene 1965 ** 17 SS UD Uranzu 4 Esp jv San Sebastián - PD (i) 28 feb 1982

1:22,72 Óscar Rodríguez Scheglova 25 jun 2008 15 M CA Las Rozas 1 Esp S16 Orense - E (i) 26 mar 2023

1:22,75 Juan Antonio Delgado 16 abr 1977 16 CA Chapín Mobil Jz 1 Esp cd Valencia - FSL (i) 7 mar 1993

1:22,83 Óscar Urdanoz 7 ago 1994 NA Grupompleo PA 1c1 Control San Sebastián - AE (i) 17 dic 2016

  1:22.9  m José Manuel Álvarez Gabeiras 1 ene 1942 ** 19 O CAUniversitario 2/2c1 Rn Canguro Madrid - PD (i) 26 mar 1961

38 1:23.0  m Juan Mateo Pérez Zaballos 1 ene 1956 ** 17 SA US Salamanca 1f2(1) Esp jv Madrid - PD (i) 3 mar 1973

23 / 38 Total de marcas y atletas

Marcas irregulares

1:21,60 Sergi Torres 1 ene 1994 1/1c2 HillsdaleW Hillsdale (USA) (i) 9 ene 2016

Marca no confirmada

1:21.6  m Amigó 24 ene 1940 SA UD Salamanca Madrid - PD (i) 2 dic 1962

800 metros lisos

1:46.20 / 1:48.00

1:43,74 Kevin López 12 jun 1990 SE CA Nike Running 4 Herculis Mónaco (MCO) 20 jul 2012

1:43,83 Antonio Manuel Reina 13 jun 1981 21 SE Reebok RC 1 Mdo Cp Madrid - COM 21 sep 2002

1:44,11 Reina 13 jun 1981 21 1 Cd S Seb San Sebastián - AUX 20 ago 2002

1:44,35 Mohamed Attaoui 26 sep 2001 S PlayasCastellón 5s1 Mdo Budapest (HUN) 24 ago 2023

1:44,37 Reina 13 jun 1981 5 Gaz de France París (FRA) 4 jul 2003

1:44,49 López 12 jun 1990 21 1c1 Ct Barcelona Barcelona - O 22 jul 2011

1:44,65 Reina 13 jun 1981 3 Bislett G Oslo (NOR) 27 jun 2003

1:44,67 Attaoui 26 sep 2001 S PlayasCastellón 3c2 Ctt Barcelona Barcelona - SE 5 jul 2023

1:44,82 Javier Mirón 13 dic 1999 A NewBalance Team 4 ProAtlMarseille Marsella (FRA) 9 jun 2021

10 1:44,83 Reina 13 jun 1981 5 Sevilla Sevilla - CAR 7 jun 2003

1:44,93 Attaoui 26 sep 2001 5cA WACTS Madrid Madrid - VLL 22 jul 2023

1:44,97 Roberto Parra 6 abr 1976 20 TO GD Soliss 1 Eur nac Madrid - COM 2 jun 1996

1:44,97 Adrián Ben 4 ago 1998 21 GA FC Barcelona 4s1 Mdo Doha (QAT) 29 sep 2019

1:44,99 Tomás de Teresa 5 sep 1968 A Kelme 4c1 Diputación Sevilla - CAR - A 30 may 1990

1:45,06 Attaoui 26 sep 2001 2 Esp Torrent - PC 30 jul 2023

1:45,07 Reina 13 jun 1981 1c1 Cd S Seb San Sebastián - AUX 10 ago 2003

1:45,17 Attaoui 26 sep 2001 1c1 Mm JL HernándezPamplona -  L 2 jun 2023

1:45,19 Reina 13 jun 1981 9c1 Weltklasse Zúrich (SUI) 15 ago 2003

1:45,25 Reina 13 jun 1981 21 3 Eur Viena (AUT) (i) 3 mar 2002

20 1:45,30 Manuel Olmedo 17 may 1983 21 SE Nike Bowerman 6 Mt Madrid Madrid - COM 17 jul 2004

1:45,37 Fermín Cacho 16 feb 1969 TO Joma Sport 1 Cd Albacete Albacete 8 sep 1991

1:45,48 Olmedo 17 may 1983 7c1 Sevilla Sevilla - CAR 4 jun 2005

1:45,53 Reina 13 jun 1981 21 2 Eur nac Sevilla - CAR 23 jun 2002

1:45,57 Olmedo 17 may 1983 20 7 Sevilla Sevilla - CAR 7 jun 2003

1:45,58 López 12 jun 1990 2 Mt Iberoam Huelva - I 7 jun 2012

1:45,58 Ben 4 ago 1998 21 6 Mdo Doha (QAT) 1 oct 2019

1:45,59 Parra 6 abr 1976 20 2 Comunidad Madrid - COM 12 jun 1996

10 1:45,61 Daniel Andújar 14 may 1994 A PlayasCastellón 3 Mt Iberoam Huelva - IEM 3 jun 2016

1:45,65 Andújar 14 may 1994 4c1 Mt Madrid Madrid - MTZ 23 jun 2016



30 1:45,65 Ronaldo Olivo 8 oct 2004 19 M PlayasCastellón 2c3 GP Ordizia JAP Ordizia - A 24 jun 2023

1:45,67 Mariano García 25 sep 1997 MU F Álamo CRR 5 Mt Madrid Madrid . VLL 25 ago 2019

1:45,69 Reina 13 jun 1981 21 4 Norwich UB Londres (GBR) 23 ago 2002

1:45,70 Attaoui 26 sep 2001 3 PCittá QuerciaR Rovereto (ITA) 6 sep 2023

1:45,71 Olmedo 17 may 1983 20 3c1 Cd S Seb San Sebastián - AUX 10 ago 2003

1:45,74 López 12 jun 1990 21 4c1 Mt Madrid Madrid - MTZ 9 jul 2011

1:45,78 López 12 jun 1990 1c1 Mt Madrid Madrid - MTZ 7 jul 2012

1:45,78 Ben 4 ago 1998 21 4c2 Ct Barcelona Barcelona - SE 17 jul 2019

1:45.8  m López 12 jun 1990 20 4c1 Mt Madrid Madrid - MTZ 2 jul 2010

1:45,82 José Manuel Cerezo 23 jun 1973 MA Nerja Atmo 6c1 Golden G Roma (ITA) 8 jun 1995

40 1:45,90 Parra 6 abr 1976 19 1 Eur jr Nyiregyhaza (HUN) 29 jul 1995

1:45,92 López 12 jun 1990 21 1c1 Control Sevilla - CAR 24 jun 2011

1:45,93 Álvaro de Arriba 2 jun 1994 SA FentCamíMislata 5c1 Mt Madrid Madrid - MTZ 23 jun 2016

1:45,95 de Arriba 2 jun 1994 6c2 Ct Quercia Rovereto (ITA) 6 sep 2016

1:45,99 José Ignacio Pérez 6 ene 2001 M FentCamíMislata 5c1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 14 jun 2023

1:45,99 David Barroso 21 ago 2001 EX CAPEX 2c2 WACTS Madrid Madrid - VLL 22 jul 2023

1:46,00 Reina 13 jun 1981 20 SE Airtel AAM 1 Cd S Seb San Sebastián - AUX 18 ago 2001

1:46,00 Alejandro Estévez 21 ene 1992 21 GR PlayasCastellón 2 Control Huelva - I 24 jul 2013

1:46,02 Cerezo 23 jun 1973 21 1c1 Ayto Baracaldo - SV 18 jun 1994

1:46,06 López 12 jun 1990 21 1c1 Control RFEA Sevilla - PSP (i) 11 feb 2011

50 1:46,10 Luís Javier González 17 jun 1969 M Larios AAM 3c2 Cd Vigo Vigo - B 23 jul 1991

1:46,12 David Bustos 25 ago 1990 20 IB ADA Calviá 1c1 Ayto Baracaldo - SV 23 jun 2010

1:46,12 Ben 4 ago 1998 21 2h2 Mdo Doha (QAT) 28 sep 2019

1:46,14 Mirón 13 dic 1999 5c1 Mt Iberoam Huelva - IEM 3 jun 2021

20 1:46,15 José Antonio Redolat 17 feb 1976 V Nike Intnal 3c1 Ct Quercia Rovereto (ITA) 26 ago 1998

1:46,15 Pérez 6 ene 2001 3c1 Mm JL HernándezPamplona - L 2 jun 2023

56 1:46,18 de Teresa 5 sep 1968 6c1 Ct Barcelona Barcelona - M 16 jul 1990

1:46,23 Luís Alberto Marco 20 ago 1986 SE CA Nike Running 2c2 DN Galan Estocolmo (SWE) 22 jul 2008

1:46,23 Elvin Josué Canales 5 sep 2001 CT L'Hospitalet At 5 Esp Madrid - G (i) 19 feb 2023

1:46,36 Pablo Sánchez - Valladares 12 nov 1997 M FC Barcelona 2c2 Diputación JAC Castellón - MGH 23 jul 2019

1:46,42 Juan Carlos Higuero 3 ago 1978 BU Puma Sevilla Ab 3c2 Van Damme Bruselas (BEL) 25 ago 2000

1:46.5  m José Alberto Pacheco 8 ene 1960 M Ctel Montaña 1 Cd La Coruña La Coruña - R 18 ago 1982

1:46,50 Eric Guzmán 29 ene 2002 21 CT NewBalance Team 7c2 Ctt Barcelona Barcelona - SE 5 jul 2023

1:46,51 José Manuel Cortés 10 jun 1983 21 HU Puma Chapín Jz 1 Iberoamericano Huelva - I 8 ago 2004

1:46,58 David Carranza 6 ene 2002 21 BU FentCamíMislata 5c2 WACTS Madrid Madrid - VLL 22 jul 2023

1:46,62 Eduardo Romero 27 ene 1999 20 GC FC Barce 3c2 DipCastellónJAC Castellón - MGH 23 jul 2019

30 1:46,65 Sergio Gallardo Martínez 22 mar 1979 LE Univ León 3c1 Mt Madrid Madrid - COM 7 jul 2001

1:46,66 Colomán Trabado 2 ene 1958 LE Endesa 1 Sparta Sp La Haya (NED) 4 jul 1980

1:46,70 Marco Leonardo Gutiérrez 23 may 2001 21 5 Mt Iberoam Huelva - IEM 25 may 2022

1:46,78 Salvador Crespo 21 oct 1983 21 V PAlcnteReebok 2 Iberoamericano Huelva - I 8 ago 2004

1:46,79 Ignacio Fontes 22 jun 1998 21 GR PlayasCastellón 9c2 Ct Barcelona Barcelona - SE 17 jul 2019

1:46,89 Teófilo Benito 22 jul 1966 A Kelme 1c2 Diputación Sevilla - CH 1 jun 1988

1:46.9  m Andrés Vera 31 dic 1960 CS Atmo Castelló 4 Cultural82 La Coruña - R 12 jun 1982

1:46,90 Reyes Estévez 2 ago 1976 20 CT Adidas RT 2 Núñez Blanca Granada - JUV 29 may 1996

1:47,00 Raúl Villalonga 21 oct 2001 7c1 Villa Bilbao Bilbao - Z 12 jul 2023

1:47,02 Carlos Sáez 27 ene 1999 CT Atmo Albacete 1c1 Control Baqrcelona - SE 9 jun 2021

40 1:47,05 Juan Carlos Esteso 13 oct 1976 21 A Nike Intnal 2 Comunidad Madrid - COM 5 sep 1997

1:47,08 Antonio Franco 14 feb 1974 21 LE Larios AAM 3c1 Nocturna Alcalá de Henares - V 1 jul 1995

1:47,13 Saúl Ordóñez 10 abr 1994 21 LE At Salamanca 1c1 AMBlázquez Arganda del Rey - EM 24 jun 2015

1:47,17 Israel Domínguez 16 oct 1977 VA Dominicos AR 8 Diputación Sevilla - CAR 28 may 1999

1:47.2  m Antonio Páez Montero 5 sep 1956 21 M Vallehermoso 1 LisBarMad Lisboa (PRT) 22 may 1977

1:47.2  m Andrés Manuel Díaz 12 jul 1969 C Atmo Coruña 1 La Coruña - R 13 sep 1991

1:47,20 Alberto Guerrero 4 abr 1995 21 SE SG Pontevedra 3c1 Control Carmona - JDO 8 jun 2016



1:47,22 Mateo Cañellas 27 abr 1972 21 PM Atme Pollença 1c1 Rn FAM? Alcorcón - PSD 24 jun 1993

1:47,23 Francisco Roldán 26 may 1990 CT FC Barcelona 4 Aut Open Granollers - ZEM 18 jul 2012

1:47.3  m Andrés Ballbé 31 oct 1952 B FC Barcelona 1c1 Control Barcelona - U 9 jul 1974

50 1:47,35 Juan de Dios Jurado 9 abr 1981 21 J Caja de Jaén 3 FR Higueras Andújar - P 6 sep 2002

1:47,41 Álvaro Rodríguez Melero 25 may 1987 21 VA CA Nike Running 4c2 Cd Jerez Jerez de la Fra - CH 24 jun 2008

1:47,43 Álex Pintado 13 oct 2006 18 CT PlayasCastellón 2c2 Ordizia Mt JAP Ordizia - A 22 jun 2024

1:47,46 Daniel Ruiz Sotillo 30 oct 1981 M AD Marathón 9 Sevilla Sevilla - CAR 7 jun 2003

1:47.5  m Javier Nieto 22 may 1963 19 SA UDS Cj Ahorros 3 Cd La Coruña La Coruña - R 18 ago 1982

1:47,54 David Cartiel 6 may 2004 20 AR CD Nike Running 5 Mt Ibiza TBonet Ibiza - SV 11 may 2024

1:47,56 Eduardo Romero 27 ene 1999 19 GC TnrfeCjCanarias 10cA Mt Iberoamer Huelva - IEM 8 jun 2018

1:47,58 Marco Rufo 24 feb 2003 20 GoFit Athletics 1c2 DipCastellónJAC Castellón - MGH 14 jun 2023

1:47.6  m Isaac Carlos Viciosa 26 dic 1969 20 VA Atmo Melgar 2c1 Nocturna Alcalá de Henares - V 25 jun 1989

1:47,78 Pol Oriach 20 sep 2002 21 CD Nike Running 2c1 Ctt Barcelona Barcelona - SE 5 jul 2023

60 1:47.8  m Alfredo Lahuerta 21 mar 1964 19 VA San José 4 Control RFEA Madrid - INEF 8 sep 1983

1:47,80 Arturo Casado 23 ene 1983 21 M LVBY LaVuelta 5 Diputación Salamanca - H 13 jul 2004

1:47,83 Jonathan Gaveta 18 nov 1992 SO Simply Scorp 71 1c1 Mt Iberoam Huelva - I 12 jun 2014

1:47,85 David Palacio 8 jun 1988 21 SE Ourense AP 3 Ct Barcelona Barcelona - O 25 jul 2009

1:47,86 Manuel Pancorbo 7 jul 1966 J Zeus Diputación 4 Diputación Sevilla - CH 1 jun 1988

1:47,87 Elian Numa López 5 oct 2000 21 MA CA Dólmenes 2f1 Mt PacoS Vargas Granada - JUV 30 may 2021

1:47.9  m Jaime López de Egea 5 abr 1955 19 B At Sta Coloma 1 Control Barcelona - U 16 ago 1974

1:47,93 Mario García Romo 29 jun 1999 SA Independiente 4c1 Marron & White Starkville (USA) 30 abr 2021

1:47,96 Orlando Castro 1 nov 1970 21 LE VivodistLeónCA 4 Oviedo - LAZ 12 may 1991

1:47,96 Sergio Paniagua 26 oct 1995 TO Perceiana-Extr 2c2 FR Higueras Andújar - P 2 jun 2017

70 1:47,98 Ángel Fariña 21 jun 1967 A Kelme 5 Abascal Santander - A 16 sep 1989

1:47,98 Carlos García Gracia 20 ago 1975 AR Adidas RT 9 Diputación Sevilla - CAR 29 may 1997

1:47,99 Iván Manjón 8 may 1977 19 O Esmena Gijón 2c1 Ayto Baracaldo - SV 19 jun 1996

73 1:48,00 Alejandro Miguel 9 feb 1969 M Larios AAM 3 Maia I Mt Maia (PRT) 20 jul 1991

56 / 73 Total de marcas y atletas

800 metros lisos short track

1:48.80 / 1:50.30

1:45,25 Antonio Manuel Reina 13 jun 1981 21 SE Reebok RC 3 Eur Viena (AUT) (i) 3 mar 2002
1:46,06 Kevin López 12 jun 1990 21 SE PlayasCastellón 1A RFEA Control Sevilla - SP (i) 11 feb 2011
1:46,23 Elvin Josué Canales 5 sep 2001 CT L'Hospitalet At 5 Esp Madrid - G (i) 19 feb 2023
1:46,58 Reina 13 jun 1981 4 Mdo Birmingham (GBR) (i) 16 mar 2003
1:46,60 Adrián Ben 4 ago 1998 GA FC Barcelona 6 WAIT Madrid Madrid - G (i) 21 feb 2020
1:46,63 Álvaro de Arriba 2 jun 1994 SA FentCamíMislata 1cA Cd Valencia Valencia - LP (i) 13 feb 2016
1:46,68 Reina 13 jun 1981 21 1 Vodafone Sevilla - SP (i) 9 feb 2002
1:46,68 Reina 13 jun 1981 1 Vodafone Sevilla - SP (i) 22 feb 2003
1:46,97 Tomás de Teresa 5 sep 1968 21 A Kelme 3 PF Viagas Sevilla - SP (i) 28 feb 1989

10 1:47,05 David Bustos 25 ago 1990 20 IB ADA Calviá 4h1 Mdo Doha (QAT) (i) 13 mar 2010
1:47,19 Reina 13 jun 1981 21 1h3 Eur Viena (AUT) (i) 1 mar 2002
1:47,22 de Teresa 5 sep 1968 A Kelme 2 Eur Glasgow (GBR) (i) 4 mar 1990
1:47,23 Bustos 25 ago 1990 20 1 Control Valencia - LP (i) 29 ene 2010
1:47,27 Manuel Olmedo 17 may 1983 19 SE Puma Jerez 2002 2 Vodafone Sevilla - SP (i) 9 feb 2002
1:47,29 Javier Mirón 13 dic 1999 21 A Alcampo Scorp71 2cA Mt Catalunya Sabadell - C (i) 19 feb 2020

10 1:47,54 Luis Javier González 17 jun 1969 21 M Larios AAM 1 GP FMD Oviedo - PD (i) 3 feb 1990
1:47,58 Mariano García 25 sep 1997 MU F Álamo CRR 4 Eur Glasgow (GBR) (i) 3 mar 2019
1:47,60 Canales 5 sep 2001 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 5 feb 2023



1:47,63 López 12 jun 1990 SE CA Nike Running 1B PSD Bannk Düsseldorf (GER) (i) 10 feb 2012
20 1:47,65 Bustos 25 ago 1990 20 2h2 Mdo Doha (QAT) (i) 12 mar 2010

1:47,71 Roberto Parra 6 abr 1976 20 TO GD Soliss 1h2 Esp San Sebastián - PD (i) 24 feb 1996
1:47,73 López 12 jun 1990 1 Control Antequera - CTA (i) 4 feb 2012
1:47,74 Parra 6 abr 1976 20 1 Eur Estocolmo (SWE) (i) 10 mar 1996
1:47,75 Juan de Dios Jurado 9 abr 1981 J Caja de Jaén 2 Vodafone Sevilla - SP (i) 22 feb 2003
1:47,75 García 25 sep 1997 1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 10 feb 2019
1:47,81 de Arriba 2 jun 1994 1cA Villa Madrid Madrid - G (i) 26 feb 2016
1:47,85 Olmedo 17 may 1983 21 SE Nike Bowerman 2 Vodafone Valencia - LP (i) 14 feb 2004
1:47,87 de Teresa 5 sep 1968 21 1 Esp Sevilla - SP (i) 5 feb 1989
1:47,87 Olmedo 17 may 1983 19 1 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 2002

30 1:47,91 López 12 jun 1990 20 1s3 Esp Valencia - LP (i) 27 feb 2010
1:47,91 Mirón 13 dic 1999 21 2c1 Control Valencia - LP (i) 7 feb 2020
1:47,92 Olmedo 17 may 1983 SE Nike Bowerman 3 Gran Premio Valencia - LP (i) 12 feb 2005
1:47,99 Daniel Andújar 14 may 1994 A PlayasCastellón 3c1 Centenari Sabadell - C (i) 19 feb 2016
1:48,01 de Teresa 5 sep 1968 2 Cd S Sebastián San Sebastián - PD (i) 20 feb 1990
1:48,05 Canales 5 sep 2001 1c2 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 28 ene 2023
1:48,08 Andújar 14 may 1994 20 2 Woodie's Athlone (IRL) (i) 2 feb 2014
1:48,09 García 25 sep 1997 2h1 Eur Glasgow (GBR) (i) 1 mar 2019
1:48,14 Canales 5 sep 2001 1 Aut clb A Sabadell - C (i) 8 ene 2023
1:48.14 Ronaldo Olivo 8 oct 2004 20 M Independiente 4cB WIT Gold Madrid Madrid - G (i) 23 feb 2024

40 1:48,16 Andújar 14 may 1994 20 1 Criterium RFEA Sabadell - C (i) 15 feb 2014
1:48.17 Olivo 8 oct 2004 20 4 Eso Orense - E (i) 18 feb 2024
1:48,18 Ben 4 ago 1998 21 4 Mt Villa Madrid Madrid - G (i) 8 feb 2019
1:48,26 Bustos 25 ago 1990 19 IB MetalnoxCalviá 1c1 Control Valencia - LP (i) 4 feb 2009
1:48,27 Reina 13 jun 1981 3s2 Mdo Birmingham (GBR) (i) 15 mar 2003
1:48.28 David Carranza 6 ene 2002 BU FentCamíMislata 2h3 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024
1:48.3  m Antonio Páez Montero 5 sep 1956 21 M Vallehermoso 6 Eur San Sebastián - PD (i) 13 mar 1977
1:48,31 Eduardo Romero 27 ene 1999 21 GC FC Barcelona 3cA Mt Catalunya Sabadell - C (i) 19 feb 2020
1:48,35 López 12 jun 1990 21 3 Eur París (FRA) (i) 6 mar 2011
1:48,42 Saúl Ordóñez 10 abr 1994 LE At Salamanca 2cB Villa Madrid Madrid - G (i) 26 feb 2016

50 1:48.44 Olivo 8 oct 2004 20 5 Cd Valencia Valencia - LP (i) 7 feb 2024
1:48,53 Andújar 14 may 1994 3c2 Flanders Ind Gante (BEL) (i) 13 feb 2016
1:48,64 de Teresa 5 sep 1968 20 1 RFEA Control San Sebastián - PD (i) 12 feb 1988
1:48,64 González 17 jun 1969 1c1 FMD Cd Oviedo Oviedo - PD (i) 2 feb 1991

20 1:48,65 Luis Alberto Marco 20 ago 1986 21 SE PtoAlicante OHL 1c2 Cd Valencia Valencia - LP (i) 10 feb 2007
1:48,67 Carranza 6 ene 2002 2c2 MtCatalunyaWITCSabadell - C (i) 27 ene 2024
1:48,71 Marco 20 ago 1986 21 4 Eur Birmingham (GBR) (i) 4 mar 2007
1:48,71 Romero 27 ene 1999 21 GC FC Barcelona 5cA Control Valencia - LP (i) 7 feb 2020
1:48,74 González 17 jun 1969 1 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 1991
1:48,74 José Manuel Cortés 10 jun 1983 21 H Puma Chapín Jz 1A Esp Valencia - LP (i) 24 feb 2004

60 1:48,74 Canales 5 sep 2001 CT L'Hospitalet At 1h3 Esp Madrid - G (i) 18 feb 2023
61 1:48.8  m Páez Montero 5 sep 1956 21 1h1 Eur San Sebastián - PD (i) 12 mar 1977

1:48,86 Salvador Crespo 21 oct 1983 V CA Benacanti 4 Gran Premio Valencia - LP (i) 12 feb 2005
1:48,87 Pablo Sánchez - Valladares 12 nov 1997 M FC Barcelona 4 Catalunya Sabadell - C (i) 6 feb 2019
1:48,88 Marco Leonardo Gutiérrez 23 may 2001 21 VA Atmo Numantino 3h1 Esp Orense - E (i) 26 feb 2022
1:48,93 Isaac Carlos Viciosa 26 dic 1969 VA Atmo Melgar 2h1 Esp Sevilla - SP (i) 16 feb 1991
1:48,98 Israel Domínguez 16 oct 1977 VA Dom ArcReales 2 EspPor Valencia - LP (i) 14 feb 1999
1:49,04 Mohamed Attaoui 26 sep 2001 PlayasCastellón 1c1 GUI VIZ San Sebastián - PD (i) 14 ene 2023
1:49,07 Sergio Gallardo 22 mar 1979 LE UnivSalamanca 3 Esp Valencia - LP (i) 25 feb 2001
1:49,16 Alfredo Lahuerta 21 mar 1964 21 VA Dulciora UVA 1 Fayetteville (USA) (i) 27 feb 1985

30 1:49,16 David Barroso 21 ago 2001 21 EX CAPEX 7 Esp Madrid - G (i) 19 feb 2023
1:49,17 Carles Lorente 18 dic 1983 20 CT CA Sant Celoni 5 EspPor Espinho (PRT) (i) 8 mar 2003
1:49,19 Ignacio Fontes 22 jun 1998 19 GR PlayasCastellón 2c1 Control Antequera - CTA (i) 29 ene 2017
1:49.2  m Andrés Vera 31 dic 1960 CS Atme Castelló 2 Gran Premio Oviedo - PD v 30 ene 1982
1:49,21 Alejandro Estévez 21 ene 1992 21 GR PlayasCastellón 2A Control Antequera - CTA (i) 12 ene 2013



1:49,27 Álvaro Rodríguez Melero 25 may 1987 20 VA CA Nike Running 1 CYL Oviedo - PD (i) 20 ene 2007
1:49,27 Elvin Josué Canales 5 sep 2001 21 CT L'Hospitalet At 1 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 8 feb 2022
1:49,29 Javier Nieto 22 may 1963 SA CajaSalamanca 2 Mt Intnal Sttutgar (FRG) (i) 23 feb 1985
1:49.3  e Colomán Trabado 2 ene 1958 LE Endesa 1 ITA Milán (ITA) (i) 20 feb 1980
1:49,30 Daniel Ruiz Sotillo 30 oct 1981 M AD Marathón 5 Vodafone Sevilla - SP (i) 22 feb 2003

40 1:49,34 Pablo Muñoz 23 oct 1981 M R Scdad Krafft 6 Vodafone Sevilla - SP (i) 22 feb 2003
1:49,46 Orlando Castro 1 nov 1970 P Vivodist León 6 PF Viagas Sevilla - SP (i) 20 feb 1992
1:49,49 Raúl Sáez 17 ene 1972 BU Real Sociedad 10 Cd S Seb San Sebastián - PD (i) 3 mar 1994
1:49,53 Gonzalo Parra 20 jun 1996 21 M AD Marathón 2 Villa Madrid Madrid - G (i) 24 feb 2017
1:49,59 Sergio García Gómez 30 sep 1988 M SG Pontevedra 2s3 Esp Valencia - LP (i) 27 feb 2010
1:49,63 Pedro Antonio Esteso 13 oct 1976 A Nike Intmal 4h2 Eur Valencia - LP (i) 27 feb 1998
1:49,69 Ángel Álvarez 20 sep 2001 CD Surco Lucena 1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 25 ene 2023
1:49,73 Eric Guzmán 29 ene 2002 20 CT NewBalance Team 2 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 8 feb 2022
1:49,77 Alberto Guerrero 4 abr 1995 20 SE SG Pontevedra 3fA Aut Antequera - CTA (i) 7 feb 2015
1:49.78 Marco Rufo 24 feb 2003 21 SE Real Sociedad 2 Cp Joma clb Antequera - CTA (i) 10 feb 2024

50 1:49,82 Francisco Tugores 22 ene 1984 CT Lloret La Selva 3 Gran Premio Zaragoza - PD (i) 4 feb 2006
1:49,86 Raúl Villalonga 21 oct 2001 CT CAPEX 2 Cd Valencia Valencia - LP (i) 25 ene 2023
1:49,90 Francisco Roldán 26 may 1990 CT FC Barcelona 1 Control Sabadell - C (i) 19 feb 2012
1:50.00 Jan Badía 13 jun 2002 CT Cornellá At 3 ASUN Ind T&F Gainesvilla (USA) (i) 24 feb 2024
1:50,05 Jesús Isidoro Gualix 18 sep 1969 M Larios AAM 2h3 Esp Sevilla - SP (i) 16 feb 1991
1:50,09 Leonardo Piñeiro 28 sep 1974 21 C Univ Santiago 1 Esp pr San Sebastián - PD (i) 12 feb 1995
1:50,16 Alejandro Rodríguez 1 may 1989 21 CT CA Laietània 4h3 Esp Valencia - LP (i) 27 feb 2010
1:50,16 Antonio Carlos Fernández 24 ene 2001 SE Unicaja Jaén PI 5 Cp Joma clb Orense - E (i) 11 feb 2023
1:50.22 David Cartiel 6 may 2004 20 AR CD Nike Running 5h2 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024
1:50,23 Reyes Estévez 2 ago 1976 20 CT Adidas RT 2s1 Esp San Sebastián - PD (i) 24 feb 1996

60 1:50,25 David Palacio 8 jun 1988 SE FC Barcelona 2h1 Esp Valencia - LP (i) 27 feb 2010
1:50,27 César Larrosa 28 abr 1997 AR Alcampo Scorp71 3 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 10 feb 2019
1:50,28 David de Blas 16 jul 1997 M Real Sociedad 4 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 10 feb 2019
1:50.3  m Miguel Ángel Lindoso 31 mar 1962 19 M AT Min Ejército 3 Esp San Sebastián - PD (i) 8 feb 1981

64 1:50.3  m Lorenzo Hidalgo 7 oct 1965 O Oviedo Botas 1 GP RFEA Oviedo - PD (i) 17 ene 1987

61 / 64 Total de marcas y atletas

1.000 metros lisos

2:23.00 / 2:23.30

2:17,29 Ignacio Fontes 22 jun 1998 GR PlayasCastellón 2 WieslawaManiakaSzczecin (POL) 16 ago 2020

2:19,34 Reyes Estévez 2 ago 1976 19 CT Milla Md Adidas 3 Van Damme Bruselas (BEL) 25 ago 1995

2:19,41 Marc Alcalá 7 nov 1994 21 CT FC Barcelona 1 Control Barcelona - SE 31 may 2015

2:19,68 José Manuel Cerezo 23 jun 1973 21 MA Nerja Atmo 5 Comunidad Madrid - COM 6 sep 1994

2:20.12 Ronaldo Olivo 8 oct 2004 20 M Independiente 2 Villa Bilbao Bilbao - Z 18 jun 2024

2:20.2  m José Manuel Abascal Gómez 17 mar 1958 21 S España Cueto 1 Control Barcelona - SE 13 sep 1979

2:20,25 Estévez 2 ago 1976 18 CT Cornellá At 1 Weltklasse Zúrich (SUI) 17 ago 1994

2:20,45 Alcalá 7 nov 1994 7 Globen G Estocolmo (SWE) (I) 17 feb 2016

2:20,50 Antonio Manuel Reina 13 jun 1981 20 SE Airtel AAM 1 Van Damme Bruselas (BEL) 24 ago 2001

10 2:20.6  m Abascal Gómez 17 mar 1958 20 S España Cueto 1 Control Barcelona - SE 20 sep 1978

2:20.6  m Antonio Fernández Agudo 21 mar 1961 18 B CN Barcelona 3 Control Barcelona - SE 13 sep 1979

2:20,73 Antonio López Segura 15 abr 2000 ??? ????? 2/2c1 Hokie Inv  Blacksburg (USA) (I) 21 ene 2022

10 2:21,09 José Luís Carreira 30 mar 1962 AL Tierras Almería 3 CAI Cd Zgza Zaragoza - JBX 3 jun 1984

2:21,23 Fermín Cacho 16 feb 1969 21 TO Joma Sport 4 Abascal Santander - A 17 may 1990

2:21,33 Cacho 16 feb 1969 1c2 Cagigal Madrid - PD (I) 13 feb 1991

2:21,52 Eduardo Romero 27 ene 1999 20 GC FC Barcelona 3 Mt Ibiza Tbonet Ibiza 18 may 2019



2:21.54 David Cartiel 6 may 2004 20 AR CD Nike Running 1c1 Mt Cd Fraga Fraga - E 1 jun 2024

2:21,72 Javier Rodríguez Olmos 22 feb 1974 21 MA Joma Sport 4 Diputación Salamanca - JS 18 jul 1995

2:21.8  m Enrique Bondía 15 jul 1946 B FC Barcelona 1 GP FAG San Sebastián - AUX 22 jun 1968

20 2:21,81 Teófilo Benito 22 jul 1966 18 TO CN Reus Ploms 5 CAI Cd Zgza Zaragoza - JBX 3 jun 1984

2:21,89 Alfredo Lahuerta 21 mar 1964 20 VA San José 6 CAI Cd Zgza Zaragoza - JBX 3 jun 1984

2:21,92 Carreira 30 mar 1962 21 3 MAM Madrid . VLL 13 jul 1983

2:22,04 Pablo Sánchez - Valladares 12 nov 1997 M FC Barcelona 4 FC Barcelona Ibiza 18 may 2019

2:22,27 Rodríguez Olmos 22 feb 1974 3 Cagigal Madrid - PD (I) 9 feb 1996

2:22,35 Estévez 2 ago 1976 20 4 Cagigal Madrid - PD (I) 9 feb 1996

2:22.5  m Jaime López de Egea 5 abr 1955 21 B At Sta Coloma 1 Control Barcelona - U 8 abr 1976

20 2:22,50 Álvaro de Arriba 2 jun 1994 SA FentCamíMislata 2 Control RFEA Antequera - CTA (I) 16 ene 2016

2:22,56 Estévez 2 ago 1976 21 2 Cagigal Madrid - PD (I) 5 feb 1997

2:22.6  m Andrés Ballbé 31 oct 1952 21 B FC Barcelona Aarhus (DNK) 25 jun 1973

Fecha: días 25 o 26

30 2:22.65 Cartiel 6 may 2004 20 1 Control Pamplona - L 24 abr 2024

2:22,74 Iván Manjón 8 may 1977 19 O Esmena Gijón 5 Prev Mdo Jr Sidney (AUS) 17 ago 1996

2:22,95 José Manuel Cortés 10 jun 1983 19 H UCAM Cartagena 4 Van Damme Bruselas (BEL) (I) 30 ago 2002

33 2:23,00 Reina 13 jun 1981 20 SE Airtel AAM 2 Cagigal Madrid - PD (I) 14 mar 2001

2:23,01 Javier Nieto 22 may 1963 SA CjSalam UDS 2 GP RFEA Zaragoza - PD (I) 12 ene 1985

2:23,01 Santiago Catrofe 13 feb 1999 21 CT SCristina d'Aro 1c1 Control Olot 14 jul 2020

2:23.1  Am Francisco Javier Guerra 13 dic 1957 SG J Blume 1 Segovia 5 ago 1979

2:23,15 Sergio Gallardo 22 mar 1979 LE Univ León 3 Cagigal Madrid - PD (I) 14 mar 2001

2:23,26 Youssef Taoussi 8 dic 1994 21 CT PlayasCastellón 5 Control Barcelona - SE 31 may 2015

29 2:23,30 Antonio Martín 5 mar 1972 M AD Marathón 11 Comunidad Madrid - COM 6 sep 1994

33 / 29 Total de marcas y atletas

1.000 metros lisos short track

2:30.00 / 2:32.00

2:20,45 Marc Alcalá 7 nov 1994 CT FC Barcelona 7 Globen G Estocolmo (SWE) (i) 17 feb 2016

2:20,73 Antonio López Segura 15 abr 2000 CT At Intec-Zoiti 2c1 Hokie Inv Blacksburg (USA) (i) 21 ene 2022

2:21,33 Fermín Cacho 16 feb 1969 TO Joma Sport 1c2 Cagigal Madrid - PD (i) 13 feb 1991

2:22,27 Javier Rodríguez Olmos 22 feb 1974 MA Nike Univers 3 Cagigal Madrid - PD (i) 9 feb 1996

2:22,35 Reyes Estévez 2 ago 1976 20 CT Adidas RT 4 Cagigal Madrid - PD (i) 9 feb 1996

2:22,50 Álvaro de Arriba 2 jun 1994 SA FentCamíMislata 2 RFEA Control Antequera - CTA (i) 16 ene 2016

2:22,56 Estévez 2 ago 1976 21 CT Adidas RT 2 Cagigal Madrid - PD (i) 5 feb 1997

2:23,00 Antonio Manuel Reina 13 jun 1981 20 SE Airtel AAM 2 Cagigal Madrid - PD (i) 14 mar 2001

2:23,01 Javier Nieto 22 may 1963 SA CajaSalamanca 2 GP RFEA Zaragoza - PD (i) 12 ene 1985

10 2:23,15 Sergio Gallardo 22 mar 1979 LE UnivSalamanca 3 Cagigal Madrid - PD (i) 14 mar 2001

10 2:23,53 Luis Javier González 17 jun 1969 M Larios AAM 1c1 Cagigal Madrid - PD (i) 13 feb 1991

2:23,61 López Segura 15 abr 2000 21 6c1 Hokie Invit Blacksburg (USA) (i) 22 ene 2021

2:24,54 Juan Carlos Esteso 13 oct 1976 A Nike Intmal 2 Cagigal Madrid - PD (i) 3 feb 1998

2:24,60 Gonzalo García 26 ene 1995 21 SE Cueva Nerja-UMA 3 RFEA Control Antequera - CTA (i) 16 ene 2016

2:24,61 López Segura 15 abr 2000 20 CT Real Sociedad 6c1 Hokie Invit Blacksburg (USA) (i) 24 ene 2020

2:24,71 Tomás de Teresa 5 sep 1968 21 A Kelme 5cA Cagigal Madrid - PD (i) 10 mar 1989

2:25,01 Antonio Herrador 29 nov 1966 21 B DptvoCanaletas 3 Rn intnal Valencia - FSL (i) 12 mar 1987

2:25,01 César Larrosa 28 abr 1997 20 AR Simply Scorp 71 1c1 Control Zaragoza - PD (i) 23 dic 2017

2:25,15 Sergio del Barrio 4 feb 2005 17 AR Alcampo Scorp71 1 Control Zaragoza - PD (i) 5 feb 2022

20 2:25,43 Pedro Antonio Esteso 13 oct 1976 A Nike Intmal 5 Cagigal Madrid - PD (i) 3 feb 1998



2:25,45 Mateo Cañellas 27 abr 1972 PM At ColPollença 6 Cagigal Madrid - PD (i) 11 feb 1994

2:25.48 Xavi Cabanilles 23 nov 2008 15 V CA Safor-Teika 1 Esp clb S16 Valencia - FSL (i) 17 dic 2023

20 2:25,58 Miguel Abaitua 9 ene 2002 21 BI EscAtmo Erandio 1 Blue Demon AC Chicago (USA) (i) 20 ene 2023

2:25,74 David Cartiel 6 may 2004 17 AR Zaragoza Atmo 1 Control RFEA Zaragoza - PD (i) 6 mar 2021

2:25,88 Alberto Guerrero 4 abr 1995 21 SE SG Pontevedra 4 RFEA Control Antequera - CTA (i) 16 ene 2016

2:26,01 López Segura 15 abr 2000 21 3 VirginiaTech I Blacksburg (USA) (i) 15 ene 2021

2:26.4  e Teófilo Benito 22 jul 1966 17 T CN Reus Ploms 1 Esp jv San Sebastián - PD (i) 27 feb 1983

2:26,53 López Segura 15 abr 2000 19 CT FC Barcelona 1c2 Hokie Inv Blacksburg (USA) (i) 18 ene 2019

2:26,64 Roberto Parra 6 abr 1976 TO GD Soliss 7 Cagigal Madrid - PD (i) 3 feb 1998

30 2:26.8  m Antonio Burgos 26 nov 1949 21 M AT Min Ejército 2 Rn intnal Madrid - PD (i) 31 ene 1970

2:27.0  m Enrique Bondía 15 jul 1946 21 B FC Barcelona 1 EspFra Lyon (FRA) (i) 25 feb 1967

2:27,04 Abaitua 9 ene 2002 21 3 Atlantic 10 Ind Kingston (USA) (i) 26 feb 2023

2:27,15 El Hocine Bouchrak 30 jul 1998 A Intec Zoiti 1c3 VMI Keydet Invit Lexington (USA) (i) 17 ene 2020

2:27.2  m Jorge González Amo 27 ene 1945 21 M Canguro 3 EspFra Madrid - PD (i) 26 feb 1966

2:27,56 Pablo San Martín 14 ene 1979 21 NA Scania Pampl 1 Cagigal Madrid - PD (i) 16 feb 2000

30 2:28.0  m Alberto Esteban 6 ene 1943 Z San Fernando 1 GP Madrid Madrid - PD (i) 25 feb 1965

2:28,03 Bouchrak 30 jul 1998 21 V Atme Crevillent 2c1 Liberty Kickoff Lynchburg (USA) (i) 25 ene 2019

2:28,19 Pol Solanelles 20 sep 1994 CT AA Catalunya 3 VirginiaTech Ch Blacksburg  (USA) (i) 19 feb 2016

2:28,20 Solanelles 20 sep 1994 21 CT AA Catalunya 4 Hokie Inv Blacksburg (USA) (i) 23 ene 2015

40 2:28,41 Larrosa 28 abr 1997 AR Alcampo Scorp71 1c1 Control Zaragoza - PD (i) 21 dic 2019

2:28,49 José Luis Rodríguez Olmos 20 ago 1970 MA Larios AAM 6c2 Cagigal Madrid - PD (i) 14 feb 1992

2:28.6  m Juan Borraz 15 ago 1946 M AT Min Ejército 3 Rn nal Madrid - PD (i) 2 mar 1968

2:28,98 Rubén Egea 28 jun 2004 19 AR Alcampo Scorp71 1 Aut S23 Zaragoza - PD (i) 21 ene 2023

2:29.0  m Esteban 6 ene 1943 1 F Juventudes Madrid - PD (i) 12 dic 1965

2:29.02 Aniol Borrás 4 may 2002 21 CT AA Catalunya 1/1c1 Commonwealth Louisvillle (USA) (i) 2 dic 2023

2:29,10 Daniel Abate García 27 dic 1994 CT CA Igualada 1/1c1 ONU Qualif Bourbonnais (USA) (i) 20 feb 2016

2:29,14 Luis Miguel Calderón 3 ago 1967 M Larios AAM 6c2 Cagigal Madrid - PD (i) 10 mar 1989

2:29.5  m Benito 22 jul 1966 16 T CN Reus Ploms 1 Esp jv San Sebastián - PD (i) 28 feb 1982

2:29,54 Siro Piña 9 dic 1998 21 A Safor Delikia Sp 3c1 Liberty Kickoff Lynchburg (USA) (i) 25 ene 2019

50 2:29.6  m José María Alonso Burgos 14 mar 1947 21 M RENFE 3 Canguro Madrid - PD (i) 3 feb 1968

40 2:29.6  m José Carlos Cudeiro 15 sep 1957 18 M CD Tajamar 4 Rn nal Madrid - PD (i) 18 ene 1975

2:29.8  m Andrés Ballbé 31 oct 1952 B FC Barcelona 1 Velocidad Madrid - PD (i) 19 ene 1974

2:29,99 Manuel Olmedo 17 may 1983 16 SE VgaMediaSodV 1 Esp cd S17 San Sebastián - PD (i) 28 feb 1999

54 2:30.0  m Teodoro Barrio 22 may 1947 20 BU Arlanza 2 Esp Madrid - PD (i) 11 feb 1967

2:30,26 Khalil Rmidi 16 ago 1995 20 MA PlayasCastellón 1 Metro TCh Nueva York (USA) (i) 23 ene 2015

2:30,34 Emilio José Pérez 19 abr 1983 16 CA CA Costaluz 2 Esp cd S17 San Sebastián - PD (i) 28 feb 1999

2:30.8  m Pascual Sánchez Íñigo 1 ene 1946 ** SA UD Salamanca 4 Canguro Madrid - PD (i) 3 feb 1968

2:31,19 David Alvarado 24 ene 1978 16 CT AA Catalunya 1 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 20 mar 1994

2:31,44 Luis Miguel Martín Berlanas 11 ene 1972 16 M Independiente 1f1(1) Esp cd S18 San Sebastián - PD (i) 19 mar 1988

2:31.5  m Manuel Quiñoa 1 ene 1955 ** 20 C RCD La Coruña 1 Control La Coruña - PD (i) 24 feb 1975

50 2:31.6  m Juan Carlos de la Cruz 31 jul 1959 17 GR Estadio OJE 1 Esp jv S19 Oviedo - PD (i) 21 feb 1976

2:31,61 Juan Antonio Rodríguez 12 ago 1983 16 BA At Almendralejo 3 Esp cd S17 San Sebastián - PD (i) 28 feb 1999

2:31.7  m Manuel Gómez Ruiz 1 ene 1958 ** 18 SE RACA 2 Esp jv S19 Oviedo - PD (i) 21 feb 1976

2:31,73 Alejandro Begega 16 jul 1976 16 O Quinta SEurtiq 2 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 8 mar 1992

2:31,86 Antonio Aparicio 30 oct 2001 21 V Atme Els Sitges 3c4 Winter Relays Lexington (USA) (i) 28 ene 2022

55 2:32.0  m Miguel Ángel Lindoso 31 mar 1962 17 M Real Madrid 1 Rn nal Madrid - PD (i) 13 ene 1979

54 / 55 Total de marcas y atletas

1.500 metros lisos



3:37.20 / 3:41.00

3:30,87 Reyes Estévez 2 ago 1976 CT Adidas RT 5c1 Weltklasse Zúrich (SUI) 12 ago 1998

3:31,34 Estévez 2 ago 1976 6 Herculis Mónaco (MCO) 8 ago 1998

3:32,03 Fermín Cacho 16 feb 1969 TO Joma Sport 2 Weltklasse Zúrich (SUI) 7 ago 1991

3:33,40 Estévez 2 ago 1976 21 11c1 Weltklasse Zúrich (SUI) 13 ago 1997

3:33,61 Estévez 2 ago 1976 5 Van Damme Bruselas (BEL) 28 ago 1998

3:33,72 Ignacio Fontes 22 jun 1998 GR PlayasCastellón 1c1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 24 ago 2020

3:33,73 Estévez 2 ago 1976 21 11 Herculis Mónaco (MCO) 16 ago 1997

3:33,82 Estévez 2 ago 1976 8 Golden G Roma (ITA) 14 jul 1998

3:34,13 + Estévez 2 ago 1976 21 6 Bislett G Oslo (NOR) 4 jul 1997

10 3:34,19 Estévez 2 ago 1976 5 Bislett G Oslo (NOR) 9 jul 1998

3:34,52 Cacho 16 feb 1969 1 Esp Barcelona - M 4 ago 1991

3:34.7  m+ Cacho 16 feb 1969 8 Bislet G Oslo (NOR) 6 jul 1991

3:34,74 Fontes 22 jun 1998 6 Diamond League Doha (QAT) 25 sep 2020

3:34,77 David Bustos 25 ago 1990 IB ADA Calviá 2 Mt Iberoam Huelva - I 7 jun 2012

3:34,86 Estévez 2 ago 1976 20 6 DN Galan Estocolmo (SWE) 8 jul 1996

3:35,10 Álvaro Fernández Cerezo 7 abr 1981 MA Cueva de Nerja 3c1 Cd S Seb San Sebastián - AUX 10 ago 2003

3:35,16 Estévez 2 ago 1976 20 11 Herculis Mónaco (MCO) 10 ago 1996

3:35,23 Fontes 22 jun 1998 5 Zlata Tretra GS Ostrava (CZE) 8 sep 2020

3:35,28 Santiago Catrofe 13 feb 1999 CT SCristina d'Aro 2 Mt nal de Nice Niza (FRA) 12 jun 2021

20 3:35,29 Cacho 16 feb 1969 2 PF Viagas Sevilla - PSP (i) 28 feb 1991

3:35,40 Estévez 2 ago 1976 8 ISTAF Berlín (RFA) 1 sep 1998

3:35,51 Estévez 2 ago 1976 19 2 Weltklasse Zúrich (SUI) 16 ago 1995

3:35,62 Cacho 16 feb 1969 5 Mdo Tokio (JPN) 1 sep 1991

3:35,64 Cacho 16 feb 1969 2c1 A Paulen Hengelo (NED) 25 jun 1991

3:35,64 Arturo Casado 23 ene 1983 M AD Marathón 8c1 Sevilla Sevilla - CAR 4 jun 2005

3:35,76 Álvaro Rodríguez Melero 25 may 1987 VA CA Nike Running 5c1 Mt Iberoam Huelva - I 10 jun 2009

3:35,77 Pol Oriach 20 sep 2002 21 AR CD Nike Running 3c1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 14 jun 2023

10 3:35,79 Mario García Romo 29 jun 1999 SA Independiente 2c3 DipCastellónJAC Castellón - MGH 29 jun 2021

3:35,83 Fernández Cerezo 7 abr 1981 2 Vodafone Sevilla - PSP (i) 22 feb 2003

30 3:35,90 José Antonio Redolat 17 feb 1976 V Nike Intnal 6 Ct Rieti Rieti (ITA) 30 ago 1998

3:36,12 Mohamed Attaoui 26 sep 2001 21 S PlayasCastellón 6 Mt Iberoam Huelva - IEM 6 jun 2023

3:36,20 Estévez 2 ago 1976 21 1h3 Mdo Atenas (GRE) 3 ago 1997

3:36,23 Cacho 16 feb 1969 20 SO Cañada Honda 1 Esp Barcelona - M 13 ago 1989

3:36,24 Oriach 20 sep 2002 21 9 Mt IberoamWACTBHuelva - IEM 6 jun 2023

3:36,32 José Luís González 9 dic 1957 TO CP Asland 5 Van Damme Bruselas (BEL) 4 sep 1979

3:36,38 Estévez 2 ago 1976 21 14 Van Damme Bruselas (BEL) 22 ago 1997

3:36,41 Carlos García Gracia 20 ago 1975 21 AR CN Helios 5 Comunidad Madrid - COM 12 jun 1996

3:36,51 García Gracia 20 ago 1975 10 Ct Rieti Rieti (ITA) 3 sep 1997

3:36,59 Mohamed Katir 17 feb 1998 MU PlayasCastellón 4c1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 24 ago 2020

40 3:36.62 Oriach 20 sep 2002 4 Esp La Nucía - CC 30 jun 2024

3:36,63 Juan Carlos Higuero 3 ago 1978 BU Puma Sevilla Ab 1c1 Ct Barcelona Barcelona - O 25 jul 2000

3:36,75 García Gracia 20 ago 1975 8c2 Weltklasse Zúrich (SUI) 13 ago 1997

3:36,83 Víctor Rojas 9 dic 1968 BI Hércules Hisp 8 Ct Barcelona Barcelona - M 16 jul 1990

3:36,83 Ouassim Oumaiz 30 mar 1999 MA Trops-Cva Nerja 3c2 Desafío Nerja Nerja - ELC 12 may 2021

3:36,90 Redolat 17 feb 1976 1 Diputación Sevilla - CAR 30 may 1998

3:36,93 Marc Alcalá 7 nov 1994 CT FC Barcelona 6c1 Aut Barcelona - SE 30 jun 2016

20 3:36,96 Teófilo Benito 22 jul 1966 20 T CN Reus Ploms 5 Cd La Coruña La Coruña - R 6 ago 1986

3:37,01 García Gracia 20 ago 1975 9 Golden G Roma (ITA) 5 jun 1997

3:37,04 Cacho 16 feb 1969 21 1 Esp Jerez de la Fra - CH 12 ago 1990

50 3:37,04 Rodríguez Melero 25 may 1987 20 3 Bislett G Oslo (NOR) 15 jun 2007

3:37,05 Rojas 9 dic 1968 3 Cd Jerez Jerez de la Fra - CH 3 sep 1990



3:37.08 Oriach 20 sep 2002 5 Mt Iberoam Huelva - IEM 30 abr 2024

3:37,10 Oriach 20 sep 2002 20 5cA Diputación Castellón - MGH 16 jun 2022

3:37,12 Estévez 2 ago 1976 20 1 Ayto Baracaldo - SV 19 jun 1996

3:37,13 Isaac Carlos Viciosa 26 dic 1969 VA Atmo Melgar 7 GP Guecho Guecho - F 29 jun 1991

3:37,17 García Romo 29 jun 1999 2c6 Joe Walker Invit Oxford (USA) 10 abr 2021

3:37,18 Katir 17 feb 1998 3c1 KBC Nacht Heusden-Zolder (BEL) 6 sep 2020

3:37,20 Casado 23 ene 1983 12 Athletssma Lausana (SUI) 5 jul 2005

59 3:37,20 Katir 17 feb 1998 21 1c3 Castellón 23 jul 2019

3:37.4  m José Manuel Abascal Gómez 17 mar 1958 B FC Barcelona 2 Control Barcelona - SE 10 sep 1980

3:37,52 Pedro Antonio Esteso 13 oct 1976 A Nike Intnal 10 Ct Rieti Rieti (ITA) 30 ago 1998

3:37,68 Alberto Imedio 24 may 1991 CR Proacir-Twinner 7c1 Mt Iberoam Huelva - I 12 jun 2013

3:37,79 Francisco Javier Alves 3 sep 1980 CC Magenta Vlc Alc 6 Cd S Seb San Sebastián - AUX 20 ago 2002

3:37,87 Adrián Ben 4 ago 1998 21 GA FC Barce 3c3 DipCastellónJAC Castellón - MGH 23 jul 2019

3:37.9  m Ángel Fariña 21 jun 1967 A Kelme 1 Control Granollers - ZEM 1 jul 1989

3:38,07 Yousef El Nasri 28 jul 1979 20 CT Reebok RC 13 Gaz de F París (FRA) 3 jul 1999

3:38,08 Alejandro Quijada Sánchez 7 mar 2001 M PlayasCastellón 12c1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 14 jun 2023

30 3:38,13    Marco Antonio Rufo 9 mar 1968 A Kelme 1c1 Nocturna Alcalá de Henares - V 23 jun 1990

3:38,19 Enrique Herreros 15 sep 1999 V FC Barce 9c3 DipCastellónJAC Castellón - MGH 29 jun 2021

3:38.19 Ronaldo Olivo 8 oct 2004 20 M PlayasCastellón 12 EthiopianTNerja Nerja - ELC 14 jun 2024

3:38.46 Fikadu González 6 mar 2002 PA PlayasCastellón 4c1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 22 may 2024

3:38,56 Gonzalo García 26 ene 1995 SE Cueva Nerja-UMA 1c2 Mt Iberoam Huelva - IEM 14 jun 2017

3:38,79 José Luís Carreira 30 mar 1962 AL Tierras Almería 1hxt Esp Fed 1ª Madrid - INEF 14 jul 1984

3:38,88 Adam Maijó 26 abr 2001 21 CT Independiente 1cB Diputación Castellón - MGH 16 jun 2022

3:39,02 Kevin López 12 jun 1990 20 SE PlayasCastellón 10c1 Mt Iberoam Huelva - I 9 jun 2010

3:39,15 Mateo Cañellas 27 abr 1972 PM Col Pollença 4 Nocturna Alcalá de Henares - V 2 jul 1994

3:39,24 Eric Guzmán 29 ene 2002 21 CT NewBalance Team 2c1 GP Migf/fnds Mataró - EM 2 jun 2023

40 3:39,26 Ayoub Mokhtar 26 oct 1996 21 GU Añares Rioja 2c1 Vll Bilbao Bilbao - Z 24 jun 2017

3:39,50 Sergio Gallardo 22 mar 1979 LE Univ León 3 Eur 23 Amsterdam (NLD) 14 jul 2001

3:39,56 Manuel Pancorbo 7 jul 1966 J Zeus Diputación 6 T Herrera La Coruña - R 4 ago 1988

3:39,61 David Barroso 21 ago 2001 CAPEX 9c1 Vll Bilbao Bilbao - Z 12 jul 2023

3:39,64 Iván Pérez Prida 23 abr 1976 O Adidas RT 1c1 Ayto Baracaldo - SV 1 jul 1998

3:39,65 Roberto Pérez 17 may 1968 C Atmo Coruña 11 T Herrera La Coruña - R 26 jul 1990

3:39,68 Carlos Sáez 27 ene 1999 CT Atmo Albacete 6c2 Desafío Nerja Nerja - ELC 12 may 2021

3:39,75 Miguel Martínez 8 feb 1968 V Valencia CF 5 FR Higueras Andújar - P 8 sep 1990

3:39,79 Sergio Sánchez Martínez 1 oct 1982 LE Univ León 10 Cd S Seb San Sebastián - AUX 3 jul 2004

3:39,89 Antonio López Segura 15 abr 2000 ??? ????? 1 Liberty Tw Lynchburg (USA) 4 may 2022

50 3:39,92 Emilio Antonio Martín 22 jun 1982 H Punta Umbría 11 Cd S Seb San Sebastián - AUX 3 jul 2004

3:40.2  m Andrés Vera 31 dic 1960 CS Atmo Castelló 2 Cd La Coruña La Coruña - R 18 ago 1982

3:40,23 Carlos Atila Cuenca 24 jun 1972 21 M Atmo Boadilla 8 Lucerna (SUI) 29 jun 1993

3:40,23 Luís Miguel Martín Berlanas 11 ene 1972 M Canal Isabel II 8c1 Nocturna Alcalá de Henares - V 2 jul 1994

3:40,31 Federico Gallego 26 feb 1967 PO NewBalance SMO 10 T. Herrera La Coruña - R 25 jul 1989

3:40,34 Xavier Areny 20 ene 1981 21 CT FC Barcelona 2c1 Ayto Baracaldo - SV 13 jul 2002

3:40,38 Joan Viudes 19 ene 1967 B Nike AC 6 Esp Barcelona - M 13 ago 1989

3:40,45 Manuel López Álvarez 6 abr 1964 21 M CD Tajamar 6 Control Barcelona - U 13 ago 1985

3:40.51 Jan Badia 13 jun 2002 CT Cornellá At 4c2 Ordizia Mt JAP Ordizia - A 22 jun 2024

3:40,52 Sergio Paniagua 26 oct 1995 TO Perceiana-Extr 4c2 Mt Iberoam Huelva - IEM 14 jun 2017

60 3:40,53 Enrique Molina 25 feb 1968 GR Mancomunidad 5 Nocturna Alcalá de Henares - V 23 jun 1990

3:40.7  m Lorenzo Hidalgo 7 oct 1965 21 O AA Avilesina 2 Gijón - LM 22 ago 1986

3:40,72 Javier Rodríguez Olmos 22 feb 1974 20 M Joma Sport 8 Diputación Sevilla - CAR 5 jun 1994

3:40.73 Alex Pintado 13 oct 2006 18 CT FACSA PyCstllón 8c1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 22 may 2024

3:40,83 Víctor Montaner 12 ago 1986 CT CA Igualada 3 Aut Op Barcelona - SE 1 jun 2008

3:40,85 Víctor José Corrales 12 mar 1989 M PlayasCastellón 6c2 Ct Barcelona Barcelona - O 22 jul 2011

3:40.90 Miguel Ángel Martínez Chazarra 22 may 2002 V FACSA PyCstllón 4c2 Villa Bilbao Bilbao - Z 18 jun 2024



67 3:40,92 Jordi Torrents 25 sep 1997 19 CT FC Barcelona 13c1 Aut Barcelona - SE 30 jun 2016

59 / 67 Total de marcas y atletas

1.500 metros lisos short track

3:43.50 / 3:47.00

3:35,29 Fermín Cacho 16 feb 1969 TO Joma Sport 2 PF Viagas Sevilla - SP (i) 28 feb 1991

3:35,83 Álvaro Fernández Cerezo 7 abr 1981 MA Cueva de Nerja 2 Vodafone Sevilla - SP (i) 22 feb 2003

3:38,10 Álvaro Rodríguez Melero 25 may 1987 VA CA Nike Running 5c1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 14 feb 2009

3:38,57 Ignacio Fontes 22 jun 1998 GR PlayasCastellón 1 ORLEN Copernicus CupTorun (POL) (i) 8 feb 2020

3:38,71 Arturo Casado 23 ene 1983 M AA Moratalaz 2 Gran Premio Valencia - LP (i) 12 feb 2005

3:38,71 Fontes 22 jun 1998 4 HautsdeFrance PCLievin (FRA) (i) 19 feb 2020

3:38,94 Casado 23 ene 1983 4 Eur Madrid - PD (i) 6 mar 2005

3:39,33 Marc Alcalá 7 nov 1994 CT FC Barcelona 2 RFEA Control Sabadell - C (i) 7 feb 2016

3:39,56 José Antonio Redolat 17 feb 1976 VA Nike Intmal 1h2 Eur Valencia - LP (i) 27 feb 1998

10 3:39,75 Juan Carlos Higuero 3 ago 1978 BU Puma Sevilla Ab 3 GP Airtel Sevilla - SP (i) 8 feb 2000

3:39,84 Redolat 17 feb 1976 1 EspPor Espinho (PRT) (i) 7 feb 1998

3:40,01 Cacho 16 feb 1969 21 TO Joma Sport 2 Cd S Sebastián San Sebastián - PD (i) 20 feb 1990

3:40,21 Redolat 17 feb 1976 1 Aut Valencia - LP (i) 31 ene 1998

3:40,23 David Bustos 25 ago 1990 20 IB ADA Calviá 1c1 Control Valencia - LP (i) 15 ene 2010

3:40,28 Cacho 16 feb 1969 1 FMD Cd Oviedo Oviedo - PD (i) 2 feb 1991

10 3.40.3  e José Manuel Abascal Gómez 17 mar 1958 20 S España Cueto 4 Eur Milán (ITA) (i) 12 mar 1978

3.40.5  m Abascal Gómez 17 mar 1958 B FC Barcelona 1h1 Eur Sindelfingen (FRG) (i) 1 mar 1980

3:40,86 Higuero 3 ago 1978 2 EspItaPol Valencia - LP (i) 19 feb 2000

3:41,00 Javier Rodríguez Olmos 22 feb 1974 M Nike Univers 3 Cd Valencia Valencia - LP (i) 28 feb 1996

20 3:41,03 Rodríguez Melero 25 may 1987 2 Cd Zaragoza Zaragoza - PD (i) 7 feb 2009

3:41,16 Bustos 25 ago 1990 1 Control Sabadell - C (i) 10 feb 2012

3:41,30 Ronaldo Olivo 8 oct 2004 20 7c1 MtCatalunyaWITCSabadell - C (i) 27 ene 2024

3:41,31 Bustos 25 ago 1990 21 2c2 SparkassenC Sttutgart (GER) (i) 5 feb 2011

3:41,34 Rodríguez Melero 25 may 1987 20 9 Athina Atenas (GRE) (i) 24 feb 2007

3:41,41 Cacho 16 feb 1969 20 SO Cañada Honda 2 Mm JLGlez Oviedo - PD (i) 26 feb 1989

3:41,50 Fontes 22 jun 1998 20 1 Villa Madrid Madrid - G (i) 8 feb 2018

3:41,53 Víctor Rojas 9 dic 1968 BI Hércules Hispano 7 Cd S Sebastián San Sebastián - PD (i) 20 feb 1990

3:41,54 Ángel Fariña 21 jun 1967 A Kelme 2c2 PF Viagas Sevilla - SP (i) 28 feb 1989

3:41,69 Mateo Cañellas 27 abr 1972 PM At ColPollença 3 PF Viagas Sevilla - SP (i) 3 feb 1994

30 3:41,70 Reyes Estévez 2 ago 1976 20 CT Adidas RT 4 Cd Valencia Valencia - LP (i) 28 feb 1996

3:41,72 Fontes 22 jun 1998 4 Mt Elite l'Eure Val-de-Reuil (FRA) (i) 14 feb 2020

3:41,83 Casado 23 ene 1983 21 M LVBY LaVuelta 4 Vodafone Valencia - LP (i) 14 feb 2004

3:41,89 Cañellas 27 abr 1972 20 PM 6 PF Viagas Sevilla - SP (i) 20 feb 1992

3:41,99 Teófilo Benito 22 jul 1966 A Kelme 1 Mm JLGlez Oviedo - PD (i) 12 mar 1988

3:42,02 Alcalá 7 nov 1994 7s2 Mdo Portland (USA) (i) 19 mar 2016

3:42,03 Mohamed Attaoui 26 sep 2001 S PlayasCastellón 3 Cd Valencia Valencia - LP (i) 25 ene 2023

3:42,25 Adrián Ben 4 ago 1998 21 GA FC Barcelona 2 Catalunya Sabadell - C (i) 6 feb 2019

3:42,34 Rodríguez Melero 25 may 1987 20 4c2 Cd Valencia Valencia - LP (i) 10 feb 2007

3:42,49 Ben 4 ago 1998 21 3 Esp Antequera - CTA (i) 17 feb 2019

40 3:42,50 Ben 4 ago 1998 2c1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 24 ene 2020

20 3:42,53 Mariano García 25 sep 1997 MU F Álamo CRR 4 Villa Madrid Madrid - G (i) 8 feb 2019

3:42,68 Cacho 16 feb 1969 2 Mdo Sevilla - SP (i) 9 mar 1991

3:42,83 Kevin López 12 jun 1990 21 SE PlayasCastellón 2c1 Control Valencia - LP (i) 16 ene 2011



3:42,88 Higuero 3 ago 1978 4h1 Eur Gante (BEL) (i) 25 feb 2000

3:42,90 Rodríguez Melero 25 may 1987 2h2 Eur Turín (ITA) (i) 7 mar 2009

3:42,94 Santiago Catrofe 13 feb 1999 21 CT SCristina d'Aro 3cA Mt Catalunya Sabadell - C (i) 19 feb 2020

3:42,99 Cacho 16 feb 1969 21 2s1 Eur Glasgow (GBR) (i) 3 mar 1990

3:43,02 Cañellas 27 abr 1972 4 Cd S Seb San Sebastián - PD (i) 3 mar 1994

3:43,02 Gonzalo García 26 ene 1995 SE Cueva Nerja-UMA 1c3 Cd Valencia Valencia - LP (i) 10 feb 2017

50 3:43,04 Fariña 21 jun 1967 4 Mt S Seb San Sebastián - PD (i) 10 feb 1989

3:43,10 Ben 4 ago 1998 19 1c5 Chamartín Madrid - G (i) 2 feb 2017

3:43,13 G. García 26 ene 1995 2 RFEA Control Sabadell - C (i) 22 ene 2017

3:43,16 Jordi Torrents 25 sep 1997 20 CT FC Barcelona 3 RFEA Control Sabadell - C (i) 22 ene 2017

3:43,23 Attaoui 26 sep 2001 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 5 feb 2023

3:43,29 Fontes 22 jun 1998 1c1 Control Antequera - CTA (i) 3 ene 2020

3:43,31 Fariña 21 jun 1967 3 Esp Sevilla - SP (i) 5 feb 1989

3:43,31 Yousef El Nasri 28 jul 1979 21 CT Reebok RC 5 GP Airtel Sevilla - SP (i) 8 feb 2000

3:43,34 Fontes 22 jun 1998 21 4 Catalunya Sabadell - C (i) 6 feb 2019

3:43,35 Enrique Herreros 15 sep 1999 20 V FC Barcelona 5 Catalunya Sabadell - C (i) 6 feb 2019

60 3:43,37 Casado 23 ene 1983 1h2 Eur Madrid - PD (i) 4 mar 2005

3:43,43 Ayoub Mokhtar 26 oct 1995 GU Añares Rioja 4c3 Cd Valencia Valencia - LP (i) 10 feb 2017

3:43,44 Cañellas 27 abr 1972 20 5h3 Eur Génova (ITA) (i) 29 feb 1992

63 3:43,45 Víctor Montaner 12 ago 1986 21 CT CA Igualada 7c2 Cd Valencia Valencia - LP (i) 10 feb 2007

3:43,91 Sergio Paniagua 26 oct 1996 21 TO Perceiana Ext 3c5 Chamartín Madrid - G (i) 2 feb 2017

30 3:44,21 Alberto Galindo 23 feb 1981 AV UnivSalamanca 4 Vodafone Zaragoza - PD (i) 1 feb 2003

3:44,31 José Manuel Cerezo 23 jun 1973 MA Nerja Atmo 7 PF Viagas Sevilla - SP (i) 17 feb 1995

3:44,48 Juan Carlos Esteso 13 oct 1976 A Nike Intmal 2 Aut Valencia - LP (i) 31 ene 1998

3:44,67 Francisco España 27 oct 1984 21 M Bikila Madrid 7 Gran Premio Valencia - LP (i) 12 feb 2005

3:44,72 Manuel Pancorbo 7 jul 1966 J ZeusDiputación 2 Mm JLGlez Oviedo - PD (i) 12 mar 1988

3:44,88 Eduardo Romero 27 ene 1999 21 GC FC Barcelona 4c1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 24 ene 2020

3:44,97 Jesús Ramos 29 abr 1996 21 M AA Moratalaz 5 Villa Madrid Madrid - G (i) 24 feb 2017

3:44,98 Anacleto Jiménez 24 feb 1967 A Kelme 6 Mt S Seb San Sebastián - PD (i) 10 feb 1989

3:45,09 Antonio Manuel Martínez Sosa 20 dic 1978 SE Puma Sevilla Ab 7 GP Airtel Sevilla - SP (i) 8 feb 2000

3:45,21 Víctor Blasi 19 feb 2003 21 ?? ????? c1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 7 feb 2024

40 3:45,38 Adam Maijó 26 abr 2001 20 CT Independiente 2c2 Aut abs S23 Barcelona - SJ (i) 31 ene 2021

3:45,42 Eric Guzmán 29 ene 2002 CT NewBalance Team 10 CMCM Indoor Mt Luxemburgo (LUX) (i) 21 ene 2024

3:45,43 Daniel Lahaba 11 nov 1981 GR Cd Roquetas 6 Vodafone Sevilla - SP (i) 22 feb 2003

3:45,47 Juan Diego Bote 2 abr 1985 21 EX Puma Chapín Jz 8c1 Gran Premio Zaragoza - PD (i) 4 feb 2006

3.45.5  m Miguel Ángel Lindoso 31 mar 1962 20 AL Tierras Almería 3 GP Intnal Oviedo - PD (i) 23 feb 1982

3:45,50 Alberto Imedio 24 may 1991 20 CR ProacirTwinner 5 RFEA Control Sevilla - SP (i) 11 feb 2011

3:45,57 Luis Alberto Marco 20 ago 1986 20 SE PtoAlicante OHL 6c2 Valencia2006 Valencia - LP (i) 11 feb 2006

3:45,62 José Luis Carreira 30 mar 1962 AL Tierras Almería 3 Esp San Sebastián - PD (i) 12 feb 1984

3:45,63 Lorenzo Hidalgo 7 oct 1965 O Oviedo Botas 4 BulEspIta Génova (ITA) (i) 31 ene 1987

3.46.0  m Antonio Fernández Agudo 21 mar 1961 B CN Barcelona 6 Rn Intnal Oviedo - PD (i) 29 ene 1983

50 3.46.1  m Javier Nieto 22 may 1963 SA CajaSalamanca 3 GP RFEA Valencia - FSL (i) 26 ene 1985

3:46,12 David Lorenzo 17 ago 1993 21 M Real Sociedad 8 RFEA Control Sabadell - C (i) 15 feb 2014

3:46,18 Sergio Jiménez 7 ene 1995 21 M AD Marathón 7cA Villa Madrid Madrid - G (i) 26 feb 2016

3.46.2  m José María Morera 5 mar 1947 21 M AT Min Ejército 1 Esp Madrid - PD (i) 17 feb 1968

3:46,23 Igor Murga 15 mar 1974 21 BI CA Barakaldo 4 6 Horas ccl San Sebastián - PD (i) 4 feb 1995

3:46,31 Rubén Egea 28 jun 2004 20 AR Alcampo Scorp71 7c1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 7 feb 2024

3:46,34 Xavier Areny 20 ene 1981 21 CT FC Barcelona 2h1 Esp Sevilla - SP (i) 16 feb 2002

3:46,41 Antonio Franco 14 feb 1974 LE Larios AAM 6 Cd Valencia Valencia - LP (i) 28 feb 1996

3:46,46 Pablo Sánchez - Valladares 12 nov 1997 20 M Grupompleo PA 6 RFEA Control Sabadell - C (i) 22 ene 2017

3:46,47 Fikadu González 6 mar 2002 1c2 MtCatalunyaWITCSabadell - C (i) 27 ene 2024

60 3:46,66 Roberto Castro 18 nov 1979 VA Sevilla Abierta 6 GP Airtel Sevilla - SP (i) 3 feb 2001

61 3:46,89 Saúl Ordóñez 10 abr 1994 21 LE At Salamanca 1cA Ibercaja CdZgza Zaragoza - PD (i) 7 feb 2015



63 / 61 Total de marcas y atletas

Milla

4:10.00 / 4:17.60

3:50,74 Fermín Cacho 16 feb 1969 TO Joma Sport 7 Bislett G Oslo (NOR) 6 jul 1991

3:52,61 Reyes Estévez 2 ago 1976 21 B Adidas RT 8 Bislett G Oslo (NOR) 4 jul 1997

3:55,47 José Luís González 9 dic 1957 TO CP Asland 4 Mt Rotary Londres (GBR) 31 ago 1979

3:55,90 Estévez 2 ago 1976 19 4 Londres (GBR) 27 ago 1995

3:56,46 300 Mario García Romo 29 jun 1999 CO Independiente 2/2c1 Vanderbilt Nashville (USA) (i) 12 feb 2021

3:56,79 Antonio López Segura 15 abr 2000 CT At Intec-Zoiti 1/1c1 Darius Dixon MI Lynchburg (USA) (i) 11 feb 2022

3:57,71 Teófilo Benito 22 jul 1966 21 T ReusPlomsVirg 4 Comunidad Madrid . VLL 4 jun 1987

3:58,91 González 9 dic 1957 1fc GBPoSu fc Londres (GBR) 27 ago 1979

3:59,32 José Luís Carreira 30 mar 1962 AL Tierras Almería 3 Ct Barcelona Barcelona - SE 8 jul 1984

10 3:59,58 Manuel Pancorbo 7 jul 1966 J Zeus Diputación 5 Ct Barcelona Barcelona - SE 13 jul 1988

3:59,60 López Segura 15 abr 2000 21 5 Doc Hale VTE Blacksburg (USA) (i) 6 feb 2021

4:00,65 Miguel Ángel Lindoso 31 mar 1962 20 AL No reconocido 05-oct IgEpJpKn Londres (GBR) 17 jul 1982

4:01,26 Benito 22 jul 1966 21 5 Rn intnal Valencia - FSL (i) 12 mar 1987

4:01,26 López Segura 15 abr 2000 21 CT At Intec-Zoiti 7c3 Virginia GP Charlottesville (USA) 1 may 2021

4:01,43 Lindoso 31 mar 1962 20 5 Barna 82 Barcelona - SE 10 jun 1982

10 4:01,66 Víctor Rojas 9 dic 1968 BI Hércules Hisp 3 Comunidad Madrid . VLL 9 jun 1990

4:01,83 Álvaro Fernández Cerezo 7 abr 1981 MA Cueva de Nerja 12 Ct Rieti Rieti (ITA) 7 sep 2003

4:02.2  m José María Morera 5 mar 1947 21 M AT Min Ejército 6 DN Galan Estocolmo (SWE) 2 jul 1968

4:02,27 Lorenzo Hidalgo 7 oct 1965 O Oviedo Botas 6 Comunidad Madrid . VLL 4 jun 1987

20 4:02,31 Marco Antonio Rufo 9 mar 1968 A Kelme 2 Cd Jerez Jerez de la Fra - CH 3 sep 1990

4:02.5  m José Manuel Abascal Gómez 17 mar 1958 21 S España Cueto 1 Raúl Pérez Barcelona - SE 7 jul 1979

4:02,76 Roberto Pérez 17 may 1968 CT Atmo Coruña 5 Comunidad Madrid . VLL 9 jun 1990

4:02.84 Sergio del Barrio 4 feb 2005 19 AR Alcampo Scorp 71 16/9c3 Eagle Elite Boston (USA) (i) 9 feb 2024

4:03,07 300 López Segura 15 abr 2000 20 3c4 Iowa State C Ames (USA) (i) 15 feb 2020

4:03.2  m Abascal Gómez 17 mar 1958 21 8 Mt Rotary W Londres (GBR) 31 ago 1979

4:03,30 García Romo 29 jun 1999 20 SA PlayasCastellón 4c3 Dave Hemery V Boston (USA) (i) 9 feb 2019

4:03,52 García Romo 29 jun 1999 20 SA PlayasCastellón 4 Indiana UR Bloomington (USA) (i) 25 ene 2019

4:03,73 Benito 22 jul 1966 19 6 Ct Barcelona Barcelona - SE 8 jul 1985

4:04.1  m Ramón Mañas García 7 dic 1966 21 T Gimnástic Tgna Reus - RP 27 sep 1987

30 4:04,57 Rojas 9 dic 1968 20 9 Ct Barcelona Barcelona - SE 13 jul 1988

4:04,67 Pancorbo 7 jul 1966 21 J Atmo Zeus Oxiga 9 Ct Barcelona Barcelona - SE 15 jul 1987

4:04,81 del Barrio 4 feb 2005 19 4c1 Razorback Invit Fayetteville (USA) (i) 26 ene 2024

4:04,91 Antonio Fernández Agudo 21 mar 1961 B CN Barcelona 3 Ct Barcelona Barcelona - SE 16 jul 1983

20 4:05,08 Khalil Rmidi 16 ago 1995 MA Independiente 1 Villanova Inv Staten Island (USA) (i) 4 feb 2017

4:05,13 Adelino Hidalgo 8 mar 1963 20 O AA Avilesina 4 Ct Barcelona Barcelona - SE 16 jul 1983

4:05,16 Benito 22 jul 1966 A Kelme 7 Comunidad Madrid . VLL 7 jun 1988

4:05,16 Rmidi 16 ago 1995 1 Navy men´s TFI Annapolis (USA) (i) 21 ene 2017

4:05,64 Fernández Agudo 21 mar 1961 21 8 Barna 82 Barcelona - SE 10 jun 1982

4:05,82 Daniel Abate García 27 dic 1994 CT CA Igualada 1/1c1 GVSU Big M Allendale (USA) (i) 12 feb 2016

40 4:06.14 Jan Badía 13 jun 2002 20 CT ????? 18/1c3 Music City Ch Nashville (USA) (i) 11 feb 2022

4:06.38 307 del Barrio 4 feb 2005 19 16/1c3 Ken Shannon LChSeattle (USA) (i) 24 feb 2024

4:06,39 Enrique Molina 25 feb 1968 19 GR Ávila Rojas 10 Ct Barcelona Barcelona - SE 15 jul 1987

4:06.4  m Ángel Fariña 21 jun 1967 21 A Kelme 3 Reus - RP 30 jun 1988

4:06.4  Lluís Mezquida 12 may 1974 20 T Gimnástic Tgna Mataró - EM 24 jul 1994



4:07,24 m 300 Aniol Borrás 4 may 2002 ** CT AA Catalunya 8c1 Vanderbilt Inv Lynchburg (USA) (i) 20 ene 2024

4:07,30 Adrián Díaz 18 oct 2000 J ADA Yeclano 3c4 Washburn All-K Topeka (USA) (i) 22 ene 2022

4:07,41 Badía 13 jun 2002 21 9/3c4 Music City Ch Nashville (USA) 10 feb 2023

o día 11

4:07,44 Toni Baños 12 abr 2000 21 CT AvinentManresa 1 Ch Thomas Inv Houston (USA) (i) 13 feb 2021

4:07.6  m Morera 5 mar 1947 19 M RENFE 2 Mi intnal Umea (SWE) 9 ago 1966

50-30 4:07.7  m Jorge González Amo 27 ene 1945 21 M Canguro 3 Mi intnal Umea (SWE) 9 ago 1966

4:07,73 García 27 dic 1994 21 5 GVSU Big M Allendale (USA) (i) 13 feb 2015

4:07,75 El Hocine Bouchrak 30 jul 1998 20 V Atme Crevillent 4c2 Big South ITF Lynchburg (USA) (i) 23 feb 2018

4:07,89 Jaime Villalonga 1 may 1965 B CN Barcelona 11 Ct Barcelona Barcelona - SE 15 jul 1987

En los resultados oficiales de la prueba aparece como Santiago.

4:07,90 García 27 dic 1994 21 3 Hoosier Open Bloomington (USA) (i) 11 dic 2015

4:08,12 Badía 13 jun 2002 21 9/5h2 ASUN Ind T&F Lynchburg (USA) (i) 24 feb 2023

4:08,37 Badía 13 jun 2002 20 5 ASUN Ind T&F Lynchburg (USA) (i) 25 feb 2022

4:08,78 López Segura 15 abr 2000 19 1 Doc Hale VTE Blacksburg (USA) (i) 2 feb 2019

4:08,81 Bouchrak 30 jul 1998 2c2 Big South Ind Blacksburg (i) 29 feb 2020

4:09,09 Antonio Martínez Heredia 2 sep 1960 L AD Antorcha 10 Barna 82 Barcelona - SE 10 jun 1982

60 4:09.10 300 Juan Trasobares 28 oct 2003 21 AR At Intec-Zoiti 10/5c2 Iowa State C Ames (USA) (i) 3 feb 2024

4:09,54 Badía 13 jun 2002 21 9 ASUN Ind T&F Lynchburg (USA) (i) 25 feb 2023

62 4:09,99 Bouchrak 30 jul 1998 21 3/3c2 Big South Ind Lynchburg (USA) (i) 16 feb 2019

4:10.21 Joan Rocha 17 mar 2002 TF MillaChicharrer 11c5 Ind Gorila Cl Pittsburg (USA) (i) 10 feb 2024

4:10,25 Jorge Bello 28 mar 1963 19 B CN Barcelona 9 Barna 82 Barcelona - SE 10 jun 1982

4:10,28 Pedro Osorio 31 may 2000 GA Ría Ferrol CA 3 Sun Belt Ind Birmingham (USA) (i) 22 feb 2022

4:11.34 Martín Segurola 1 jul 2003 21 SS Real Sociedad 20/11c2 Badger's Windy Chicago (USA) (i) 10 feb 2024

4:11,47 Adrián Ben 4 ago 1998 18 GA Lucus CRG 1 FestaAtmoGalegoPontevedra - CGTD 28 jul 2016

40 4:11,73 Roberto Fajardo 26 may 2000 M ????? 1/1c1 ETSU T&F Inv Johnson City (USA) (i) 14 ene 2022

4:11.8  m Javier San Martín 8 jun 1962 LO RAI 77 1 Vitoria - M 29 jul 1984

4:13,15 300 Samuel Abascal 18 abr 1996 ** 2/2c1 Chipotle Marsha Huntington (USA) (i) 10 feb 2018

4:13.5  m Antonio Peula 21 mar 1966 18 VI Aurrerá 2 Vitoria - M 29 jul 1984

4:13,76 Aarón Las Heras  Rupérez 22 jun 2000 20 CT PlayasCastellón 1 Mll GP Dulcesol Valladolid - ESG 24 oct 2020

4:13,85 Ayrton Azcue 14 feb 1991 NA At. Ardoi 1c1 FTCTune up Winston-Salem (USA) (i) 28 ene 2013

4:13,85 Siro Piña 9 dic 1998 A 4c2 Big South Ind Blacksburg (USA) (i) 29 feb 2020

4:13.89 Rafael Rodríguez 5 abr 2005 19 SG SportingSegovia 11h2 MVCIndoor T&F Louisville (USA) (i) 25 feb 2024

4:14,34 Jan Bayona 28 dic 2002 20 CT Avinent Manresa 3 South Atlantic Winston-Salem (USA) (i) 27 feb 2022

4:14,44 Cesc Boix 29 may 2005 19 CT CA Igualada 2/2c1 Bellarmine Open Louisville (USA) (i) 19 ene 2024

50 4:14,50 David Pujolar 22 jun 1970 B Sport Canet 7 Cd S Sebastián San Sebastián - PD (i) 4 mar 1992

4:15,05 Pedro García Palencia 22 oct 2001 21 CS PlayasCastellón 4c2 PNC Lenny Lyles Louisville (USA) (i) 29 ene 2022

4:15,39 Ángel Luis Mendo 11 feb 2005 19 ?? At Mijas 111/1c13 John T Terrier Boston (USA) (i) 26 ene 2024

4:15,55 Oussama Chouati 16 nov 1994 CT Avinent Manresa 21/4c3 Scarlett & W Boston (USA) (i) 6 feb 2016

4:15,66 Pol Solanelles 20 sep 1994 CT AA Catalunya 10/5c2 DocHaleVTE Blacksburg (USA) (i) 5 feb 2016

4:15.9  m Adam Maijó 26 abr 2001 19 CT AA Catalunya 1 Cent Jean Bouin Barcelona - O 20 dic 2020

4:16,12 Alejandro Martínez Ros 15 feb 2002 19 A CA Tragamillas 1 Control Torrevieja 11 jul 2021

4:16,71 Nabil Sebbar 31 oct 2000 21 AL Trops-Cva Nerja 1 Milla Navidad Nerja - ELC 31 dic 2021

4:16.8  m Martín Fiz 3 mar 1963 19 VI Aurrerá 1 Vitoria - M 10 jun 1982

4:16,84 Ero Doce 27 sep 1996 21 GA CA Santiago 1c1 Prin Realys Elsah (USA) (i) 28 ene 2017

60 4:17,54 Álvaro Olmos 18 may 1994 A Elche Decatlón 1/1c1 Rhodes Coll Menphis (USA) 18 mar 2016

61 4:17.6  m Francisco Calvo 25 abr 1959 VI UDEA 2 Vitoria - M 23 sep 1981

62/ 61 Total de marcas y atletas

Milla short track



4:15.00 / 4:25.00

3:56,79 Antonio López Segura 15 abr 2000 CT At Intec-Zoiti 1/1c1 Darius Dixon MI Lynchburg (USA) (i) 11 feb 2022

3:59,60 López Segura 15 abr 2000 21 5 Doc Hale VTE Blacksburg (USA) (i) 6 feb 2021

4:01,26 Teófilo Benito 22 jul 1966 21 T ReusPlomsVirg 5 Rn intnal Valencia - FSL (i) 12 mar 1987

4:02.84 Sergio del Barrio 4 feb 2005 19 AR Alcampo Scorp 71 16/9c3 Eagle Elite Boston (USA) (i) 9 feb 2024

4:03,30 Mario García Romo 29 jun 1999 20 SA PlayasCastellón 4c3 Dave Hemery V Boston (USA) (i) 9 feb 2019

4:03,52 García Romo 29 jun 1999 20 4 Indiana UR Bloomington (USA) (i) 25 ene 2019

4:04,81 del Barrio 4 feb 2005 19 4c1 Razorback Invit Fayetteville (USA) (i) 26 ene 2024

4:05,08 Khalil Rmidi 16 ago 1995 MA Independiente 1 Villanova Inv Staten Island (USA) (i) 4 feb 2017

4:05,16 Rmidi 16 ago 1995 1 Navy men´s TFI Annapolis (USA) (i) 21 ene 2017

10 4:05,82 Daniel Abate García 27 dic 1994 CT CA Igualada 1/1c1 GVSU Big M Allendale (USA) (i) 12 feb 2016

4:07,30 Adrián Díaz 18 oct 2000 J ADA Yeclano 3c4 Washburn All-K Topeka (USA) (i) 22 ene 2022

4:07,44 Toni Baños 12 abr 2000 21 CT AvinentManresa 1 Ch Thomas Inv Houston (USA) (i) 13 feb 2021

4:07,73 García 27 dic 1994 21 5/5c1 GVSU Big M Allendale (USA) (i) 13 feb 2015

4:07,75 El Hocine Bouchrak 30 jul 1998 20 V Atme Crevillent 4c2 Big South ITF Lynchburg (USA) (i) 23 feb 2018

4:07,90 García 27 dic 1994 21 3 HoosierOpen Bloomington (USA) (i) 11 dic 2015

10 4:08,12 Jan Badía 13 jun 2002 21 CT Cornellà At ####### ASUN Ind T&F Lynchburg (USA) (i) 24 feb 2023

4:08,37 Badía 13 jun 2002 20 5 ASUN Ind T&F Lynchburg (USA) (i) 25 feb 2022

4:08,78 López Segura 15 abr 2000 19 CT FC Barcelona 1 Doc Hale VTE Blacksburg (USA) (i) 2 feb 2019

4:08,81 Bouchrak 30 jul 1998 A Intec Zoiti 2c2 Big South Ind Blacksburg (USA) (i) 29 feb 2020

20 4:09,54 Badía 13 jun 2002 21 9 ASUN Ind T&F Lynchburg (USA) (i) 25 feb 2023

4:09,99 Bouchrak 30 jul 1998 21 3c2 Big South ITF Lynchburg (USA) (i) 15 feb 2019

4:10,28 Pedro Osorio 31 may 2000 GA Ría Ferrol CA 3 Sun Belt Ind Birmingham (USA) (i) 22 feb 2022

4:10,36 Badía 13 jun 2002 20 4/1c2 PNC Lenny Lyles Louisville (USA) (i) 29 ene 2022

4:10,37 Osorio 31 may 2000 4 NebraskaAdidasCLincoln (USA) (i) 28 ene 2022

4:10,52 López Segura 15 abr 2000 19 4c4 ACC Indoor Blacksburg (USA) (i) 23 feb 2019

4:10,55 García 27 dic 1994 21 1c1 GVSU HO Allendale (USA) (i) 4 dic 2015

4:11.34 Martín Segurola 1 jul 2003 21 SS Real Sociedad 20/11c2 Badger's Windy Chicago (USA) (i) 10 feb 2024

4:11,40 Baños 12 abr 2000 20 6c2 Ch Thomas Inv College Station (USA) (i) 8 feb 2020

4:11,55 Bouchrak 30 jul 1998 21 3c1 Liberty Kickoff Lynchburg (USA) (i) 26 ene 2019

30 4:11,87 García 27 dic 1994 21 1/1c1 SPIRE Midw Geneva (USA) (i) 31 ene 2015

4:12,12 Segurola 1 jul 2003 21 93/7c8 John T Terrier Boston (USA) (i) 26 ene 2024

4:12,42 Aniol Borrás 4 may 2002 21 CT AA Catalunya 6h1 ASUN Ind T&F Lynchburg (USA) (i) 24 feb 2023

4:12,71 García 27 dic 1994 2 HoosierOpen Bloomington (USA) (i) 9 dic 2016

4:12,90 Bouchrak 30 jul 1998 8c1 Hokie Invitational Blacksburg (USA) (i) 24 ene 2020

4:12,94 Joan Rocha 17 mar 2002 TF MillaChicharrer 7/7c1 Black&Gold Inv Iowa City (USA) (i) 27 ene 2024

4:13,02 Bouchrak 30 jul 1998 20 2c2 VMI TCh Lexington (USA) (i) 27 ene 2018

4:13,04 Rmidi 16 ago 1995 20 MA PlayasCastellón 1 UMES COCM Baltimore (USA) (i) 3 ene 2015

4:13,12 Segurola 1 jul 2003 20 1c1 FastTrack Ind Houston (USA) (i) 11 feb 2023

4:13,15 Samuel Abascal 18 abr 1996 S Cayón Helios D 2c1 ChipotleMarshall Huntington (USA) (i) 10 feb 2018

40 4:13,35 Baños 12 abr 2000 20 1c1 Indiana URelays Bloomington (USA) (i) 31 ene 2020

4:13.62 Juan Trasobares 28 oct 2003 21 AR At Intec Zoiti 21/10c3 Tyson Invit Fayetteville (USA) (I) 10 feb 2024

4:13,78 Rmidi 16 ago 1995 20 1 UMES LLIO Baltimore (USA) (i) 5 dic 2015

4:13,81 Rmidi 16 ago 1995 20 8/4c1 NYC Gotham Nueva York (USA) (i) 16 ene 2015

4:13,85 Ayrton Azcue 14 feb 1991 NA At. Ardoi 1c1 FTCTune Up Winston-Salem (USA) (i) 28 ene 2013

4:13,85 Siro Piña 9 dic 1998 A 4c2 Big South Ind Blacksburg (USA) (i) 29 feb 2020

4:13,87 Díaz 15 abr 2000 1c5 Washburn RB Topeka (USA) (i) 22 ene 2022

4:13.89 Rafael Rodríguez 5 abr 2005 19 SG SportingSegovia 11h2 MVC Indoor T&F Chicago (USA) (i) 25 feb 2024

20 4:14,34 Jan Bayona 28 dic 2002 20 CT Avinent Manresa 3 South Atlantic Winston-Salem (USA) (i) 27 feb 2022

4:14,44 Osorio 31 may 2000 21 3c1 UAB Vulcan Inv Birmingham (USA) (i) 16 ene 2021

50 4:14,44 Cesc Boix 29 may 2005 19 CT CA Igualada 2/2c1 Bellarmine Open Louisville (USA) (i) 19 ene 2024



4:14,45 Abascal 18 abr 1996 21 S Cayón Helios D 3c2 Gladsten Inv Bloomington (USA) (i) 20 ene 2017

4:14,46 Bayona 28 dic 2002 20 2h1 South Atlantic Winston-Salem (USA) (i) 26 feb 2022

4:14,50 David Pujolar 22 jun 1970 B Sport Canet 7 Cd S Sebastián San Sebastián - PD (i) 4 mar 1992

4:14,56 A Osorio 31 may 2000 9 3c1 TexasT Shootout Lubbock (USA) (i) 11 feb 2022

4:14,72 Osorio 31 may 2000 19 3 Mark Colligan M Lincoln (USA) (i) 26 ene 2019

4:14,73 Piña 9 dic 1998 4c1 VirginiaTech Ch Blacksburg (USA) (i) 21 feb 2020

4:14,87 Rmidi 16 ago 1995 1c2 MEAC Ind Landover (USA) (i) 18 feb 2017

58 4:14,91 Azcue 14 feb 1991 1c2 Tiger Paw Clemson (USA) (i) 8 feb 2013

4:15,05 Pedro García Palencia 22 oct 2001 21 CS PlayasCastellón 4c2 PNC Lenny Lyles Louisville (USA) (i) 29 ene 2022

4:15,39 Ángel Luis Mendo 11 feb 2005 19 ?? At Mijas 111/1c13 John T Terrier Boston (USA) (i) 26 ene 2024

4:15,55 Oussama Chouati 16 nov 1994 CT Avinent Manresa 21/4c3 Scarlett & W Boston (USA) (i) 6 feb 2016

4:15,66 Pol Solanelles 20 sep 1994 CT AA Catalunya 10/5c2 Doc Hale VTE Blacksburg (USA) (i) 5 feb 2016

4:16,84 Ero Doce 27 sep 1996 21 GA CA Santiago 1c1 Prin Relays Elsah (USA) (i) 28 ene 2017

4:17,81 Javier Montero 14 ene 2004 19 SA VinoToroCjRural 4c1 Samford January Birmingham (USA) (i) 20 ene 2023

4:18,13 Alejandro Juan 11 dic 1994 A CA ElcheDecat 6/4c1 Penn State N University Park (USA) (i) 29 ene 2016

30 4:18,75 Julián Sánchez - Pinto 7 jul 1996 21 GO TnrfeCjCanarias 2c1 ASU Inv Jonesboro (USA) (i) 28 ene 2017

4:18,76 Miguel Ángel Barrera 28 feb 1997 20 SE Cueva Nerja-UMA 2c1 LSU Bayou B Baton Rouge (USA) (i) 4 feb 2017

4:20,51 Pau Valdepeñas 2 may 2005 19 CT CE Penedès 3/3c3 VMIWinterRelays Lexington (USA) (i) 3 feb 2024

4:20,65 Mateo de Dalmases 11 mar 1996 20 CT Cornellá At 10/9c2 Portland I Inv Portland (USA) (i) 4 feb 2016

4:21,64 Antón Martínez 15 may 2004 19 GA Atca Lucense 29/12c1 IndianaU Relays Bloomington (USA) (i) 27 ene 2023

4:22,16 Roberto Fajardo 26 may 2000 21 M At Collado Villalba 4c2 VMI Keydet Inv Lexington (USA) (i) 16 ene 2021

4:22,49 Alain Flores 20 sep 2005 19 ?? Berango Atmo 7c1 Gamecock OpenerColumbia (USA) (i) 13 ene 2024

4:22,93 Pol Molins 8 feb 2007 16 CT JA Sabadell 4c1 Nike Ind National Nueva York (USA) (i) 12 mar 2023

38 4:23,33 Pol Domenech 8 sep 1995 20 CT Pratenc AA 3/3c2 C Carolinas I Winston-Salem (USA) (i) 22 feb 2015

58 / 38 Total de marcas y atletas

2.000 metros lisos

5:20.00 / 5:25.00

5:02,60    Teófilo Benito 22 jul 1966 20 T CN Reus Ploms 4 Diputación Sevilla - CH 24 may 1986

5:06,59 Jesús España 21 ago 1978 M Bikila Madrid 4 Cd Rivas Rivas Vaciamadrid - CT 21 jun 2000

5:07,10 Anacleto Jiménez 24 feb 1967 20 LO Berberan RAI77 4 Diputación Salamanca - H 20 jun 1987

5:07,26 Víctor Rojas 9 dic 1968 21 BI At Getxo 1 Ordizia - A 16 sep 1989

5:07,34 Benito 22 jul 1966 21 T ReusPlomsVirg 3 Abascal Santander - A 9 sep 1987

5:08,49 Santiago Catrofe 13 feb 1999 21 CT SCristina d'Aro 1c1 Control Olot 22 jul 2020

5:09.0  m Alejandro Gómez 11 abr 1967 21 PO New Balance SMO 1 Vigo - B 17 sep 1988

5:09.5  m Gómez 11 abr 1967 19 PO S Miguel Oya 1 Vigo - B 3 sep 1986

5:09,60 Adrián Ben 4 ago 1998 21 GA FC Barcelona 3 Mt Ibiza TBonet Ibiza 18 may 2019

10 5:10.6  m José María Morera 5 mar 1947 20 M RENFE 1 EspFra Lyon (FRA) (i) 26 feb 1967

5:10.9  m José Manuel Abascal Gómez 17 mar 1958 20 S España Cueto 1 Control Barcelona - SE 14 sep 1978

10 5:12,18 Ricardo Serrano 29 oct 1980 20 CR Puma Sevilla Ab 7 Cd Rivas Rivas Vaciamadrid - CT 21 jun 2000

5:12,57 Benito 22 jul 1966 20 3 Abascal Santander - A 7 sep 1986

5:12.9  m Adelino Hidalgo 8 mar 1963 19 O GE Ensidesa 1 Control Gijón - U 1 sep 1982

5:13,15 Sergio Gallardo 22 mar 1979 21 LE Univ Salamanca 1 ene 2000 **

5:13,79 Miguel González Carballada 19 feb 1998 21 GA Lucus CRG 7 Mt Ibiza Tbonet Ibiza 18 may 2019

5:13.8  m José Luís Ruiz Bernal 9 may 1952 21 SE AD Arquitectura 1 Sevilla - CH 5 jun 1973

5:14,17 Manuel Carrera 3 feb 1967 19 PO Círculo Mercant 7 Diputación Sevilla - CH 24 may 1986

5:14,81 Ángel Fariña 21 jun 1967 20 BI FC Barcelona 4 Abascal Santander - A 9 sep 1987

20 5:15.6  m José Luís Gil Rampérez 28 sep 1956 20 BI FC Barcelona 1 Control Barcelona-FCB 11 sep 1976



5:15,78 Benito 22 jul 1966 19 3 Abascal Santander - A 3 sep 1985

5:16.0  m Julio Manuel Pérez Cuesta 29 may 1961 21 AL Tierras Almería 2 Control Gijón - U 1 sep 1982

5:16.1  m J.M. Morera 5 mar 1947 21 M AT Min Ejército 2 Lacanau (FRA) 13 abr 1968

5:16,59 Álvaro Jiménez 29 mar 1979 21 M Puma Sevilla Ab 8 Cd Rivas Rivas Vaciamadrid - CT 21 jun 2000

5:16.8  m J.M. Morera 5 mar 1947 21 1 Canguro Madrid - PD (i) 3 feb 1968

20 5:16.9  m Francisco Morera 16 jul 1952 21 M Real Madrid 2 Control RFEA Pontevedra - J 21 abr 1973

5:17.0  m Manuel Ángel Pariente 14 dic 1960 O CAU Oviedo 3 Control Gijón - U 1 sep 1982

5:17,59 Francisco Javier Fontaneda 24 jun 1964 BI At Getxo 5 Abascal Santander - A 7 sep 1986

5:18,88 Alfonso Abedul 1 ene 1967 ** 20 ? ? 6 Abascal Santander - A 9 sep 1987

30 5:19.3  m Carrera 3 feb 1967 17 GA RC Celta Vigo 1 San Sebastián 11 ago 1984

5:19,30 Luís Alberto Gómez 27 may 1969 17 ? ? 7 Abascal Santander - A 7 sep 1986

5:19.4  m J.M. Morera 5 mar 1947 20 1 Esp Madrid - PD (i) 11 feb 1967

5:19.4  m Abascal Gómez 17 mar 1958 18 2 Control Barcelona-FCB 11 sep 1976

5:19.7  m Domingo Ramón 10 mar 1958 M Vallehermoso 2 Control RFEA Las Palmas de GC 6 abr 1980

35 5:19,89 Pedro Nimo 5 jun 1980 20 GA Univ Santiago 9 Cd Rivas Rivas Vaciamadrid - CT 21 jun 2000

5:21,04 José Manuel Abascal Calabria 14 ene 1981 19 M Puma Sevilla Ab 13 Cd Rivas Rivas Vaciamadrid - CT 21 jun 2000

5:21.6  m Isidro Solórzano 9 mar 1948 S At Rolando 2 Control Madrid . VLL 17 sep 1970

5:21.7  m Luis Argimiro González Ferrero 31 jul 1959 20 M Real Madrid 2 Tf Marathón Madrid - INEF 16 sep 1979

30 5:22,56 César Larrosa 28 abr 1997 19 AR Simply Scorp 71 1 Control Zaragoza - PD (i) 17 dic 2016

5:22.8  m Saturnino Arcones 13 mar 1951 19 M Real Madrid 2? Control Madrid . VLL 17 sep 1970

Marca confirmada en resultados, no aparecía en ranking RFEA.

5:23.3  m+ Martín Fiz 3 mar 1963 20 VI Aurrerá 1 Vitoria - M 29 may 1983

5:23,63 Juan Carlos Esteso 13 oct 1976 19 A Decat Elche R 7 Cd Valencia Valencia - LP (i) 14 mar 1995

34 5:24,47 Óscar Díaz Gómez 21 mar 1967 19 ? ? 8 Diputación Sevilla - CH 24 may 1986

35 / 34 Total de marcas y atletas

2.000 metros lisos short track

5:30.00

5:10.6  m José María Morera 5 mar 1947 20 M RENFE 1 EspFra Lyon (FRA) (i) 26 feb 1967

5:16.8  m Morera 5 mar 1947 21 M AT Min Ejército 1 Canguro Madrid - PD (i) 3 feb 1968

5:19.4  m Morera 5 mar 1947 20 1 Esp Madrid - PD (i) 11 feb 1967

5:22,56 César Larrosa 3 may 1973 21 M Larios AAM 2h3 Esp Sevilla - SP (i) 26 feb 1994

5:23.6  m Morera 5 mar 1947 20 4 EspRFA Madrid - PD (i) 18 feb 1967

5:23,63 Juan Carlos Esteso 13 oct 1976 19 A Decath Reebok 7 Cd Valencia Valencia - LP (i) 14 mar 1995

5:25.0  m Pascual Sánchez Íñigo 1 ene 1946 ** SA UD Salamanca 4 EspRFA Boblingen (FRG) (i) 10 feb 1968

5:25.8  m José Luis Gil Rampérez 28 sep 1956 18 B FC Barcelona 1 Esp jv S19 Sabadell - PM (i) 23 feb 1974

5:26,52 Pedro Antonio Esteso 13 oct 1976 19 A Decath Reebok 8 Cd Valencia Valencia - LP (i) 14 mar 1995

10 5:27.2  m Gil Rampérez 28 sep 1956 18 1 Aut jv S19 Sabadell - PM (i) 16 feb 1974

5:29.0  m Juan Carreras 22 sep 1947 21 M AT Min Ejército 3 Canguro Madrid - PD (i) 3 feb 1968

5:29.0  m Fernando Cerrada 21 ago 1954 17 M CD Tajamar 1/1c1 Esp jv Madrid - PD (i) 20 feb 1971

5:29.5  m Arturo Martín 12 dic 1967 17 M AA Moratalaz 1 Esp jv Valencia - FSL (i) 11 mar 1984

14-10 5:29.5  m José Luis Gruñeiro 14 mar 1967 17 M AA Moratalaz 2 Esp jv Valencia - FSL (i) 11 mar 1984

14 / 10 Total de marcas y atletas

3.000 metros lisos



7:58.00 / 8:03.30

7:39,80 Yousef El Nasri 28 jul 1979 20 CT Reebok RC 7 Diputación Sevilla - CAR 28 may 1999

7:40,62 Ouassim Oumaiz 30 mar 1999 21 MA Cueva Nerja-UMA 1 Ct Barcelona Barcelona - SE 22 sep 2020

7:44,13 Mohamed Katir 17 feb 1998 MU PlayasCastellón 3 Ct Barcelona Barcelona - SE 22 sep 2020

7:44,39 Oumaiz 30 mar 1999 21 7 WAIT Madrid Madrid - G (i) 21 feb 2020

7:45,24 Abdessamad Oukhelfen 18 dic 1998 CT PlayasCastellón 4 Ct Barcelona Barcelona - SE 22 sep 2020

7:46,79 Anacleto Jiménez 24 feb 1967 A Kelme 7 Cd Jerez Jerez de la Fra - CH 13 sep 1989

7:47,19 El Nasri 28 jul 1979 21 CT Reebok RC 3 BW Bank Mt Karlsruhe (GER) (i) 29 ene 2000

7:47.7  m Alejandro Gómez 11 abr 1967 PO New Balance SMO 1 Pontevedra 27 jun 1989

7:48,26 El Nasri 28 jul 1979 CT CA Adidas 4 Dortmund S Dortmund (GER) (i) 11 feb 2001

10 7:48,38 Gómez 11 abr 1967 21 4 T Herrera La Coruña - R 4 ago 1988

7:48,40 Mario García Romo 29 jun 1999 SA Independiente 4c2 Razorback Inv Fayetteville (USA)	 (i) 30 ene 2021

7:48,59 García Romo 29 jun 1999 3 NCAA Division I IndFayetteville (USA)	 (i) 13 mar 2021

7:48,84 Katir 17 feb 1998 MU PlayasCastellón 1c1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 24 ene 2020

7:49,03 Antonio López Segura 15 abr 2000 CT At Intec-Zoiti 3 Camel City Inv Winston-Salem (USA) (i) 5 feb 2022

7:49,04 Gómez 11 abr 1967 21 4 Cd Jerez Jerez de la Fra - CH 28 jun 1988

7:49,67 Carlos García Gracia 20 ago 1975 AR Adidas RT 1 IEFNR Génova (ITA) (i) 11 feb 1997

7:49,83 Katir 17 feb 1998 7 Intnal PSD Bank Düsseldorf (RFA) (i) 4 feb 2020

7:50,22 El Nasri 28 jul 1979 21 13 Herculis Mónaco (MCO) 18 ago 2000

7:50,26 El Nasri 28 jul 1979 5 IHM Karlsruhe (GER) (i) 27 ene 2001

20 7:50,42 López Segura 15 abr 2000 2c2 ACC Indoor Blacksburg (USA) (i) 26 feb 2022

10 7:51,00 José Manuel Albentosa 21 ene 1964 V Valencia CF 1 Cd S Seb San Sebastián - AUX 16 ago 1986

7:51.6  Fernando Cerrada 21 ago 1954 21 M CD Tajamar 1 Mt Intnal Imatra (FIN) 22 jul 1975

7:52,37 Iván Hierro 14 feb 1978 S Caja Cantabria 13 Ct Barcelona Barcelona - O 25 jul 2000

7:53,01 Jordi García 2 may 1961 B CN Montjuic 8 Golden G Roma (ITA) 1 sep 1983

7:53,01 El Nasri 28 jul 1979 20 4 BW Bank Mt Karlsruhe (GER) (i) 24 ene 1999

7:53,12 Sebastián Martos 20 jun 1989 J Unicaja Atmo 4 Esp Valencia - LP (i) 19 feb 2011

7:53,38 El Nasri 28 jul 1979 20 4 Esp Sevilla - PSB (i) 21 feb 1999

7:53.6  m Cerrada 21 ago 1954 M CD Tajamar 1 GP RFEA Madrid . VLL 5 jun 1976

7:53,88 Adam Maijó 26 abr 2001 CT CA Adidas 2 Aut Abs S23 Sabadell - C (i) 22 feb 2023

30 7:54,01 García Gracia 20 ago 1975 5h1 Mdo París (FRA) (i) 7 mar 1997

7:54,28 El Nasri 28 jul 1979 20 5 Sparkassen Stuttgart (GER) (i) 7 feb 1999

7:54,34 Carlos Mayo 18 sep 1995 AR CA Adidas 1 Cd Zgza Zaragoza - PD (i) 4 feb 2017

7:54,80 Víctor Rojas 9 dic 1968 BI Hércules Hisp 7 Abascal Santander - A 17 may 1990

7:55,09 Aarón Las Heras  Rupérez 22 jun 2000 CT PlayasCastellón 3c1 Bob Pollock Clemson (USA) (i) 29 ene 2022

7:55.1  m José Antonio Redolat 17 feb 1976 21 V Nike 1 Castellón 20 dic 1997

7:55,37 El Nasri 28 jul 1979 21 6 Eur Gante (BEL) (i) 27 feb 2000

7:55,40 El Nasri 28 jul 1979 21 1 Airtel Zaragoza - PD (i) 15 ene 2000

7:55,58 Mayo 18 sep 1995 4h1 Eur Belgrado (SRB) (i) 3 mar 2017

20 7:55,65 Pol Oriach 20 sep 2002 19 AR Hinaco Monzón 3 Mt Toni Bonet Ibiza - CM 8 may 2021

40 7:55,69 Las Heras  Rupérez 22 jun 2000 7c2 ACC Indoor Blacksburg (USA) (i) 26 feb 2022

7:55,87 López Segura 15 abr 2000 9 Camel City Inv Fayetteville (USA) (i) 13 mar 2021

7:56,10 Reyes Estévez 2 ago 1976 19 CT Milla Md Adidas 3 FR Higueras Andújar - P 7 sep 1995

7:56,13 Miguel Ángel Martínez Chazarra 22 may 2002 V FACSA PyCstllón 5 Mt Ibiza TBonet Ibiza - SV 11 may 2024

7:56,21 El Nasri 28 jul 1979 21 5h2 Eur Gante (BEL) (i) 25 feb 2000

7:56,29 López Segura 15 abr 2000 1 Tiger Paw Inv Clemson (USA) (i) 12 feb 2021

7:56,33 Martos 20 jun 1989 1 Esp pr Sevilla - PSP (i) 5 feb 2011

7:56,48 Jesús González Margaride 29 sep 1967 21 LU Lucus DecatBS 9 T Herrera La Coruña - R 4 ago 1988

7:56,70 El Nasri 28 jul 1979 20 5 Mdo Maebashi (JPN) (i) 5 mar 1999

7:56.8  m Cerrada 21 ago 1954 20 1 Villa Madrid Madrid . VLL 15 jun 1974

50 7:56,99 García Gracia 20 ago 1975 1 Esp Valencia - LP (i) 23 feb 1997



7:57,07 Oukhelfen 18 dic 1998 CT CA Igualada 1c1 Control Sabadell - JM 12 ago 2020

7:57,11 Maijó 26 abr 2001 21 ??? 5 Mt Toni Bonet Ibiza - CM 7 may 2022
7:57,26 Alberto Imedio 24 may 1991 CR Proacir Twinner 1 Control RFEA Valencia - LP (i) 27 ene 2013

7:57,28 Santiago Catrofe 13 feb 1999 21 CT SCristina d'Aro 8 Ct Barcelona Barcelona - SE 22 sep 2020

7:57.4  m Antonio Burgos 26 nov 1949 M Canguro 2 EspRFA Berlín Oeste (RFA) (i) 13 feb 1971

7:57,47 Oriach 20 sep 2002 20 AR CD Nike Running 5 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 8 feb 2022

7:57,55 Abel Antón 24 oct 1962 6 Tf MAMGalgo Madrid . VLL 21 jun 1984

7:57,66 Cerrada 21 ago 1954 M CD Tajamar 1 Ita Milán (ITA) (i) 10 feb 1976

7:57.7  m Francisco Javier Pascual 15 feb 1961 21 M Canguro 3 Cd La Coruña La Coruña - R 18 ago 1982

60 7:57,84 Gómez 11 abr 1967 19 5 Arena Berna (SUI) 20 ago 1986

61 7:57,97 Jordi Torrents 25 sep 1997 20 CT FC Barcelona 5 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 7 feb 2017

30 7:58,19 Jesús España 21 ago 1978 21 M Bikila Suanzes 5 Esp Sevilla - PSB (i) 21 feb 1999

7:58,28 Marc Alcalá 7 nov 1994 CT FC Barcelona 1 Aut 3000 AbPr Sabadell - C (i) 24 ene 2016

7:58.3  e José Manuel Abascal Gómez 17 mar 1958 19 S España Cueto 1 Eur jr Donetsk (URSS) 21 ago 1977

7:58.3  m Francisco Sánchez Vargas 18 may 1958 GR Independiente 3 EspPol Madrid - INEF 17 may 1980

7:58,41 Fikadu González 6 mar 2002 PA FACSA PyCstllón 6 Mt Ibiza TBonet Ibiza - SV 11 may 2024

7:58,75 Antonio Abadía 2 jul 1990 21 AR Simply Scorp 71 2 Esp pr Sevilla - PSP (i) 5 feb 2011

7:59,76 Juan Carlos Higuero 3 ago 1978 21 BU Puma Sevilla Ab 19 Diputación Sevilla - CAR 28 may 1999

8:00.0  m Antonio Prieto 11 ene 1958 M Vallehermoso 2 Rn intnal San Sebastián - PD (i) 2 feb 1980

8:00.2  m José Manuel Pérez Mosquera 13 mar 1969 20 PO New Balance SMO 8 CdPontevedra Pontevedra 13 jun 1989

8:00.4  m Francisco Javier Fontaneda 24 jun 1964 21 BI Azkartza Claret 1 Santurce 13 jul 1985

40 8:00,42 Adrián Ben 4 ago 1998 20 GA FC Barcelona 3 Rg Guadeloupe Baie-Mahault (FRA) 12 may 2018

8:00,58 David Bustos 25 ago 1990 IB ADA Calviá 1 Control Sabadell - C (i) 29 ene 2012

8:00,59 Javier Rodríguez Olmos 22 feb 1974 M Nike-Universita 3 EspItaRus Turín (ITA) (i) 17 feb 1996

8:00,64 Jaime Migallón 22 mar 2003 21 GU Cl Menorca CAUG 7 Mt Ibiza TBonet Ibiza - SV 11 may 2024

8:01,00 Sergio del Barrio 4 feb 2005 19 AR Alcampo Scorp71 22/7c3 Eagle Elite Boston (USA) (i) 10 feb 2024

8:01,17 Marco Antonio Rufo 9 mar 1968 A Kelme 8 PF Viagas Sevilla - PSP (i) 27 feb 1990

8:01,33 Adrián Díaz 18 oct 2000 20 J ADA Yeclano 3c4 Washburn Open Topeka (USA) (i) 29 ene 2022

8:01,45 Antonio Manuel Martínez Sosa 20 dic 1978 SE Puma Sevilla Ab 1 Esp pr Sevilla - PSP (i) 6 feb 2000

8:01.5  m Julio Manuel Pérez Cuesta 29 may 1961 21 AL Tierras Almería 5 Cd La Coruña La Coruña - R 18 ago 1982

8:01.5  m Joan Viudes 19 ene 1967 B Nike AC 1c1 Control Cornellá de Llobregat - EM 8 jun 1989

50 8:01,53 José Luís Carreira 30 mar 1962 AL Tierras Almería 5 EsFiGaPo Santiago Compostela - U 9 sep 1984

8:01.8  m Martín Fiz 3 mar 1963 B FC Barcelona 2 Santurce 13 jul 1985

8:01,82 Teófilo Benito 22 jul 1966 A Kelme 8 6 Hor ccl San Sebastián - PD (i) 30 ene 1988

8:01,96 Pedro García Palencia 22 oct 2001 21 CS PlayasCastellón 9 Sh Colyear Danv Boston (USA) (i) 3 dic 2022

8:02.1  m Ángel Fariña 21 jun 1967 A Kelme 2c1 Control Cornellá de Llobregat - EM 8 jun 1989

8:02,19 Aitor Fernández 13 ago 1991 21 O PlayasCastellón 1 Aut Gijón - LM 29 ene 2012

8:02,52 Lluís Mezquida 12 may 1974 CT Gimnástic Tgna 5 Cd Valencia Valencia - LP (i) 28 feb 1996

8:02,83 Manuel Jesús Martín 1 mar 1972 SA Nike AC 9 Cd S Seb San Sebastián - PD (i) 3 mar 1994

8:02,90 José Carlos Adán 22 jul 1967 PO NewBalance SMO 10 CdPontevedra Pontevedra 13 jun 1989

8:03,17 Fernando Carro 1 abr 1992 20 M Simply Scorp 71 2 GP Los Corrales Los Corrales Buelna - CD 26 may 2012

60 8:03,22 Tariku Novales 8 mar 1998 21 GA GoFit Athletics 7 Catalunya Sabadell - C (i) 6 feb 2019

8:03,29 Elisardo de la Torre 10 oct 1971 21 PO S Gimnástica 1 Mt Vitrasa Vigo - B 18 jun 1992

62 8:03.3  m Juan Ramón Muñoz 12 dic 1965 B FC Barcelona 4 Ct Manresa Manresa - C 1 jul 1987

61 / 62 Total de marcas y atletas

3.000 metros lisos short track

8:02.00 / 8:07.00



7:44,39 Ouassim Oumaiz 30 mar 1999 21 MA Cueva Nerja-UMA 7 WAIT Madrid Madrid - G (i) 21 feb 2020

7:47,19 Yousef El Nasri 28 jul 1979 21 CT Reebok RC 3 IHM Karlsruhe (RFA) (i) 29 ene 2000

7:48,26 El Nasri 28 jul 1979 CT CA Adidas 4 Dortmund S Dortmund (RFA) (i) 11 feb 2001

7:48,40 Mario García Romo 29 jun 1999 SA Independiente 4c2 Razorback Inv Fayetteville (USA)	 (i) 30 ene 2021

7:48,59 García Romo 29 jun 1999 3 NCAA Division I IndFayetteville (USA)	 (i) 13 mar 2021

7:48,84 Mohamed Katir 17 feb 1998 MU PlayasCastellón 1c1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 24 ene 2020

7:49,03 Antonio López Segura 15 abr 2000 CT At Intec-Zoiti 3 Camel City Inv Winston-Salem (USA) (i) 5 feb 2022

7:49,67 Carlos García Gracia 20 ago 1975 AR Adidas RT 1 EFINR Génova (ITA) (i) 11 feb 1997

7:49,83 Katir 17 feb 1998 7 Intnal PSD Bank Düsseldorf (RFA) (i) 4 feb 2020

10 7:50,26 El Nasri 28 jul 1979 5 IHM Karlsruhe (RFA) (i) 27 ene 2001

7:50,42 López Segura 15 abr 2000 2c2 ACC Indoor Blacksburg (USA) (i) 26 feb 2022

7:53,01 El Nasri 28 jul 1979 20 4 BW Bank Mt Karlsruhe (RFA) (i) 24 ene 1999

7:53,12 Sebastián Martos 20 jun 1989 J Unicaja Atmo 4 Esp Valencia - LP (i) 19 feb 2011

7:53,38 El Nasri 28 jul 1979 20 4 Esp Sevilla - SP (i) 21 feb 1999

7:53,88 Adam Maijó 26 abr 2001 CT CA Adidas 2 Aut Abs S23 Sabadell - C (i) 22 feb 2023

7:54,01 García Gracia 20 ago 1975 5h1 Mdo París (FRA) (i) 7 mar 1997

7:54,28 El Nasri 28 jul 1979 20 5 SparkassenC Sttutgart (GER) (i) 7 feb 1999

7:54,34 Carlos Mayo 18 sep 1995 AR CA Adidas 1 Cd Zaragoza Zaragoza - PD (i) 4 feb 2017

10 7:55,09 Aarón Las Heras  Rupérez 22 jun 2000 CT PlayasCastellón 3c1 Bob Pollock Clemson (USA) (i) 29 ene 2022

20 7:55,37 El Nasri 28 jul 1979 21 6 Eur Gante (BEL) (i) 27 feb 2000

7:55,40 El Nasri 28 jul 1979 21 1 GP Airtel Zaragoza - PD (i) 15 ene 2000

7:55,58 Mayo 18 sep 1995 4h1 Eur Belgrado (SRB) (i) 3 mar 2017

7:55,69 Las Heras  Rupérez 22 jun 2000 7c2 ACC Indoor Blacksburg (USA) (i) 26 feb 2022

7:55,87 López Segura 15 abr 2000 21 9 Camel City Inv Fayetteville (USA) (i) 13 mar 2021

7:56,21 El Nasri 28 jul 1979 21 5h2 Eur Gante (BEL) (i) 25 feb 2000

7:56,29 López Segura 15 abr 2000 21 1 Tiger Paw Inv Clemson (USA) (i) 12 feb 2021

7:56,33 Martos 20 jun 1989 1 Esp pr Sevilla - SP (i) 5 feb 2011

7:56,70 El Nasri 28 jul 1979 20 5 Mdo Maebashi (JPN) (i) 5 mar 1999

7:56,99 García Gracia 20 ago 1975 1 Esp Valencia - LP (i) 23 feb 1997

30 7:57,26 Alberto Imedio 24 may 1991 CR ProacirTwinner 1 RFEA Control Valencia - LP (i) 27 ene 2013

7:57.4  e Antonio Burgos 26 nov 1949 M Canguro 2 EspRFA Berlín Oeste (RFA) (i) 13 feb 1971

7:57,47 Pol Oriach 20 sep 2002 20 AR CD Nike Running 5 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 8 feb 2022

7:57,66 Fernando Cerrada 21 ago 1954 M CD Tajamar 1 ITA Milán (ITA) (i) 10 feb 1976

7:57,97 Jordi Torrents 25 sep 1997 20 CT FC Barcelona 5 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 7 feb 2017

7:58,16 Anacleto Jiménez 24 feb 1967 A Kelme 9 Eur La Haya (NED) (i) 19 feb 1989

7:58,19 Jesús España 21 ago 1978 21 M Bikila Suances 5 Esp Sevilla - SP (i) 21 feb 1999

7:58,28 Marc Alcalá 7 nov 1994 CT FC Barcelona 1 Aut 3000 AbPr Sabadell - C (i) 24 ene 2016

7:58.3  m José Manuel Abascal Gómez 17 mar 1958 B FC Barcelona 1 Rn intnal San Sebastián - PD (i) 2 feb 1980

20 7:58,75 Antonio Abadía 2 jul 1990 21 AR Simply Scorp 71 2 Esp pr Sevilla - SP (i) 5 feb 2011

40 7:58,78 Jiménez 24 feb 1967 21 5 6 Horas ccl San Sebastián - PD (i) 30 ene 1988

7:59,25 Jiménez 24 feb 1967 21 8 Eur Budapest (HUN) (i) 6 mar 1988

7:59.3  m Abascal Gómez 17 mar 1958 21 S España Cueto 1 EsGBIta San Sebastián - PD (i) 10 feb 1979

7:59,77 Oumaiz 30 mar 1999 21 8 MtKarlsruhe WIT Karlsruhe (RFA) (i) 31 ene 2020

7:59,91 Oriach 20 sep 2002 21 AR 1 Ibercaja CdZgza Zaragoza - PD (i) 25 feb 2023

8:00.0  m Antonio Prieto 11 ene 1958 M Vallehermoso 2 Rn intnal San Sebastián - PD (i) 2 feb 1980

8:00,11 Maijó 26 abr 2001 20 CT Independiente 1 Mt Catalunya Barcelona - SJ (i) 8 feb 2021

8:00,22 Jiménez 24 feb 1967 1 GP RFEA Oviedo - PD (i) 21 ene 1989

8:00,26 Abadía 2 jul 1990 21 5 Esp Valencia - LP (i) 19 feb 2011

8:00,58 David Bustos 25 ago 1990 IB ADA Calviá 1 Control Sabadell - C (i) 29 ene 2012

50 8:00,59 Javier Rodríguez Olmos 22 feb 1974 M Nike Univers 3 EspItaRus Turín (ITA) (i) 17 feb 1996

8:00,70 López Segura 15 abr 2000 6 NCAA Division I Birmingham (USA) (i) 12 mar 2022

8:00,87 Jiménez 24 feb 1967 3 Mm JLGlez Oviedo - PD (i) 26 feb 1989

8:00,88 Miguel Ángel Martínez 22 may 2002 ?? ????? 11 Cd Valencia Valencia - LP (i) 7 feb 2024



8:00,94 Abadía 2 jul 1990 2 Esp Sabadell - C (i) 25 feb 2012

8:01.00 Sergio del Barrio 4 feb 2005 19

8:01,01 Mayo 18 sep 1995 20 AR Simply Scorp 71 2 Ibercaja CdZgza Zaragoza - PD (i) 7 feb 2015

8:01,17 Marco Antonio Rufo 9 mar 1968 A Kelme 8 PF Viagas Sevilla - SP (i) 27 feb 1990

8:01,33 Adrián Díaz 18 oct 2000 20 J ADA Yeclano 3c4 Washburn Open Topeka (USA) (i) 29 ene 2022

8:01,45 Antonio Manuel Martínez Sosa 20 dic 1978 SE Puma Sevilla Ab 1 Esp pr Sevilla - SP (i) 6 feb 2000

60 8:01,46 García Gracia 20 ago 1975 2 Cagigal Madrid - PD (i) 5 feb 1997

8:01,82 Teófilo Benito 22 jul 1966 A Kelme 8 6 Horas ccl San Sebastián - PD (i) 30 ene 1988

8:01,91 Mayo 18 sep 1995 21 AR CA Adidas 2 Ibercaja CdZgza Zaragoza - PD (i) 6 feb 2016

63-30 8:01,96 Pedro García Palencia 22 oct 2001 21 CS PlayasCastellón 9 Sh Colyear Danv Boston (USA) (i) 3 dic 2022

8:02,31 Iván Hierro 14 feb 1978 S CajaCantabria 2 Esp pr Sevilla - SP (i) 6 feb 2000

8:02,52 Lluís Mezquida 12 may 1974 CT Gimnástic Tgna 5 Cd Valencia Valencia - LP (i) 28 feb 1996

8:02,83 Manuel Jesús Martín 1 mar 1972 SA Nike AC 9 Cd S Seb San Sebastián - PD (i) 3 mar 1994

8:03,22 Tariku Novales 8 mar 1998 21 GA GoFit Athletics 7 Catalunya Sabadell - C (i) 6 feb 2019

8:03,35 Álvaro Fernández Cerezo 7 abr 1981 MA Cueva de Nerja 6 Vodafone Zaragoza - PD (i) 1 feb 2003

8:03.5  m Argimiro Domínguez 11 abr 1957 O RGC Covadonga 3 EsGBIta San Sebastián - PD (i) 10 feb 1979

8:03,60 Víctor José Corrales 12 mar 1989 M PlayasCastellón 3 Esp pr Sevilla - SP (i) 5 feb 2011

8:04,08 Adrián Ben 4 ago 1998 20 GA FC Barcelona 2 Cd Valencia Valencia - LP (i) 20 ene 2018

8:04,18 Fermín Cacho 16 feb 1969 20 SO Cañada Honda 6 PF Viagas Sevilla - SP (i) 28 feb 1989

40 8:04,28 Khalil Rmidi 16 ago 1995 MA Dave Hemery V 2c1 Dave Hemery V Boston (USA) (i) 11 feb 2017

8:04,34 Aleix Vives Esplugas 27 sep 2004 19 CT FACVAC Valls 1cA Control Sabadell - C (i) 23 dic 2023

8:04,35 Fikadu González 14 abr 1987 20 AR PlayasCastellón 4c1 Control San Sebastián - AE (i) 22 dic 2023

8:04,62 Aitor Fernández 13 ago 1991 21 O PlayasCastellón 5 Esp Sabadell - C (i) 25 feb 2012

8:04,65 Ronaldo Olivo 29 ene 1980 21 M AD Marathón 5c1 PLP San Sebastián - AE (i) 22 dic 2023

8:04.8  m José María Morera 5 mar 1947 M AT Min Ejército 2 Rn nal Barcelona - FM (i) 8 feb 1969

8:05,31 Alberto Galindo 23 feb 1981 21 AV UnivSalamanca 11 Esp Sevilla - SP (i) 16 feb 2002

8:05,40 Iván Pérez Prida 23 abr 1976 21 O Esmena Gijón 7 Esp Valencia - LP (i) 23 feb 1997

8:05,42 El Mahdi Lahouifi 6 nov 1996 21 V Atme Crevillent 2 Cd Valencia Valencia - LP (i) 10 feb 2017

8:05,50 Jesús Ramos 29 abr 1996 21 M AA Moratalaz 1c1 Rn Invierno 2 Madrid - G (i) 22 ene 2017

50 8:05,53 Francisco José Bachiller 8 mar 1984 M Puma Chapín Jz 6 Esp San Sebastián - AE (i) 25 feb 2006

8:05,70 Aleix Vives Esplugas 22 abr 2002 20 CA Alcampo Scorp71 14 Cd Valencia Valencia - LP (i) 7 feb 2024

8:05,74 Abdelaziz Merzougui 30 ago 1991 CT FC Barcelona 10 Esp Sabadell - C (i) 16 feb 2013

8:05,78 Santiago Catrofe 13 feb 1999 21 CT SCristina d'Aro 3 Ibercaja CdZgza Zaragoza - PD (i) 8 feb 2020

8:05,87 Roberto Pérez 17 may 1968 C Atmo Coruña 6 Esp San Sebastián - PD (i) 18 feb 1990

8:05,90 José Manuel Albentosa 21 ene 1964 20 V Valencia CF 2 Esp San Sebastián - PD (i) 12 feb 1984

8:06.0  m José Luis Gil Rampérez 28 sep 1956 21 B FC Barcelona 4 Rn intnal San Sebastián - PD (i) 29 ene 1977

8:06,01 Manuel Martín 25 feb 1967 SE ADAS Cruzcampo 7 PF Viagas Sevilla - SP (i) 28 feb 1989

8:06,15 Sergio Gallardo 22 mar 1979 20 LE CAEndesaPonf 10 Esp Sevilla - SP (i) 21 feb 1999

8:06,16 Juan Diego Bote 2 abr 1985 EX Puma Chapín Jz 7 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 2007

60 8:06,20 Juan José Gómez Titos 16 ene 1976 CT Nike Intmal 4s2 Esp Valencia - LP (i) 14 feb 1998

8:06,25 Ayoub Mokhtar 26 oct 1996 21 GU Añares Rioja 9 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 7 feb 2017

8:06,28 Manuel Jiménez 30 may 2002 20 GR Go Fit Athletics 4c2 Ibercaja Cd Zgz Zaragoza - PD (i) 22 ene 2022

8:06,33 Carlos Sáez 27 ene 1999 CT Atmo Albacete 1c1 Control Sabadell - C (i) 12 dic 2021

8:06,54 Mohamed Zarhouni 10 jun 1995 CT FC Barcelona 11 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 7 feb 2017

65 8:06,78 Artur Bossy 30 abr 1994 CT FC Barcelona 4(2) Aut abs pr Sabadell - C (i) 24 ene 2016

63 / 65 Total de marcas y atletas

2 millas

/



8:04.8  e Domingo Ramón 10 mar 1958 21 M Pepsi Vllhmso 17 Mt Rotary W Londres (GBR) 31 ago 1979

8:54.6  m José María Morera 5 mar 1947 M AT Min Ejército 5 Mt Intnal Cosford (GBR) (i) 1 feb 1969

9:00,33 Luís Suárez 24 feb 1971 21 O Aldi Atca 7 Cd S Sebastián San Sebastián - PD (i) 4 mar 1992

2 millas short track

/

8:54.6  m José María Morera 5 mar 1947 M AT Min Ejército 5 Mt Intnal Cosford (GBR) (i) 1 feb 1969

9:00,33 Luís Suárez 24 feb 1971 21 O Aldi Atca 7 Cd S Sebastián San Sebastián - PD (i) 4 mar 1992

5.000 metros lisos

13:45.00 / 13:57.00

13:13,14 Ouassim Oumaiz 30 mar 1999 21 MA Cueva Nerja-UMA 5 Herculis Mónaco (MCO) 14 ago 2020

13:17,39 Yousef El Nasri 28 jul 1979 21 CT Reebok RT 5 KBC NightA Heusden-Zolder (BEL) 5 ago 2000

13:17,52 Oumaiz 30 mar 1999 21 4 Zlata Tretra GS Ostrava (CZE) 8 sep 2020

13:17,95 Abdessamad Oukhelfen 18 dic 1998 CT PlayasCastellón 5 Zlata Tretra GS Ostrava (CZE) 8 sep 2020

13:20,91 Alejandro Gómez 11 abr 1967 PO NewBalance SMO 5 Bislett G Oslo (NOR) 1 jul 1989

13:21,02 Gómez 11 abr 1967 21 8 Bislett G Oslo (NOR) 2 jul 1988

13:22,99 Gómez 11 abr 1967 4 T Herrera La Coruña - R 25 jul 1989

13:23,46 El Nasri 28 jul 1979 20 7 Vitteln Stad Villeneuve d`Ascq (FRA) 13 jun 1999

13:27,73 Fernando Cerrada 21 ago 1954 M CD Tajamar 3 Rn intnal Colonia (FRG) 21 may 1976

10 13:27,74 Gómez 11 abr 1967 20 12 Cd La Coruña La Coruña - R 5 ago 1987

13:27,95 Abel Antón 24 oct 1962 Z CN Helios 6 Oslo G Oslo (NOR) 21 jul 1984

13:28,20 Jordi García 2 may 1961 B CN Montjuic 2 Ct Barcelona Barcelona - SE 16 jul 1983

13:29,57 Aelemayehu Bezabeh 22 sep 1986 TO Bikila 6 Ct Barcelona Barcelona - SE 19 jul 2008

13:30,48 El Nasri 28 jul 1979 20 1 Eur 23 Gotemburgo (SWE) 1 ago 1999

13:30,48 Bezabeh 22 sep 1986 11 JJ OO Pekín (CHN) 23 ago 2008

13:31,45 Oumaiz 30 mar 1999 21 1 Desafío Nerja Nerja - ELC 4 jul 2020

13:32,24 José Manuel Albentosa 21 ene 1964 V Valencia CF 4 Diputación Sevilla - CH 24 may 1986

13:32,35 Albentosa 21 ene 1964 4 Cd La Coruña La Coruña - R 6 ago 1986

13:32,61 El Nasri 28 jul 1979 21 1 Esp Barcelona - O 3 sep 2000

20-10 13:33,08 Tariku Novales 8 mar 1998 21 GA GoFit Athletics 11c1 IFAM Outdoor Oordegem (BEL) 25 may 2019

13:34,95 Carlos Mayo 18 sep 1995 21 AR CA Adidas 12 Mt Iberoam Huelva - IEM 3 jun 2016

13:35,70 Teodoro Cuñado 13 feb 1970 21 VA DAR 9 Diputación Sevilla - CAR 30 may 1991

13:36,05 Anacleto Jiménez 24 feb 1967 A Kelme 5 Cd Vigo Vigo - B 30 jun 1989

13:36,11 Oukhelfen 18 dic 1998 2 DipCastellónJAC Castellón - MGH 24 ago 2020

13:36.6  m Cerrada 21 ago 1954 21 2 ItChEsRu Roma (ITA) 26 jun 1975

13:36,80 Mayo 18 sep 1995 20 1c2 Flanders Oordegem (BEL) 23 may 2015

13:36,92 Mohamed Marhoum 8 mar 1991 20 M AD Marathón 19 Ct Barcelona Barcelona - O 22 jul 2011

13:36,95 Albentosa 21 ene 1964 M Vallehermoso 5 Ct Barcelona Barcelona - SE 16 jul 1986

13:37,88 Bezabeh 22 sep 1986 5h1 JJ OO Pekín (CHN) 20 ago 2008

30 13:38,02 Aarón Las Heras Rupérez 22 jun 2000 CT PlayasCastellón 3 ACC Outdoor Durhan (USA) 14 may 2022

13:38,22 Antonio López Segura 15 abr 2000 CT Virginia Challg Charlottesville (USA) 22 abr 2022

13:38,30 Albentosa 21 ene 1964 21 2 Cd Vigo Vigo - B 14 ago 1985

13:39,27 Oukhelfen 18 dic 1998 21 CT CA Igualada 4 Mt Iberoamer Huelva - IEM 20 jun 2019



13:40,07 Adam Maijó 26 abr 2001 21 CT 14 IFAM Oordegem Oordegem (Bél) 28 may 2022

13:40.1  m Antonio Prieto 11 ene 1958 M Vallehermoso 3 1º Mayo Lisboa (PRT) 27 abr 1980

13:40,38 López Segura 15 abr 2000 5 ACC Outdoor Durhan (USA) 12 may 2022

13:40,44 Albentosa 21 ene 1964 21 3 Ct Barcelona Barcelona - SE 8 ago 1985

13:41,19 Mayo 18 sep 1995 21 4 Esp Gijón - LM 23 jul 2016

13:41.4  m Cerrada 21 ago 1954 21 1 EsBuHuYu San Sebastián - AUX 17 ago 1975

40 13:41.50 Miguel Ángel Martínez Chazarra 22 may 2002 V FACSA PyCstllón 2c3 IFAMOut WACT BrBruselas (BEL) 25 may 2024

13:41,73 Gómez 11 abr 1967 21 11h1 JJ OO Seúl (KOR) 29 sep 1988

13:42.0  m Cerrada 21 ago 1954 21 1 JJ Mediterráneo Argel (DZA) 30 ago 1975

13:42,16 Gómez 11 abr 1967 19 7 Cd La Coruña La Coruña - R 6 ago 1986

20 13:42,21 Julio Manuel Pérez Cuesta 29 may 1961 AL Tierras Almería 2 Cd Vigo Vigo - B 6 jul 1983

13:42,21 Las Heras  Rupérez 22 jun 2000 21 5 ACC Outdoor Raleigh (USA) 15 may 2021

13:42,37 J. García 2 may 1961 5 Mt intnal París (FRA) 24 jun 1983

13:42.6  m Cerrada 21 ago 1954 21 1 Esp San Sebastián - AUX 1 ago 1975

13:43,14 Las Heras  Rupérez 22 jun 2000 21 2c1 Eur S23 Tallin  (EST) 10 jul 2021

13:43.4  m José Luís Ruiz Bernal 9 may 1952 21 4 Oslo (NOR) 5 jul 1973

50 13:43,49 Eduardo Vargas 13 nov 1976 SE LOOM IM Sev A 1 Diputación Sevilla - CAR 30 may 1998

13:43,62 Antón 24 oct 1962 V Valencia CF 1 IngEspSue Newcastle (GBR) 6 jul 1984

13:43,89 Cerrada 21 ago 1954 12h1 JJ OO Montreal (CAN) 28 jul 1976

13:44,05 Mohamed Elbendir 28 sep 1988 18 VA DAR 20 Mt Ib GPA Huelva - I 20 jun 2006

13:44.1  m Albentosa 21 ene 1964 20 1 Control Castellón 16 jun 1984

13:44,13 Jesús González Margaride 29 sep 1967 LU Lucus CRG 14 T Herrera La Coruña - R 25 jul 1989

13:44.3  m Cuñado 13 feb 1970 20 5 Pontevedra 19 jun 1990

13:44.4  m J. García 2 may 1961 20 B FC Barcelona 7 1º Mayo Lisboa (PRT) 26 abr 1981

58 13:44,68 Diego Bravo 23 jun 1999 ZA Atmo Zamora 8 Aut Oordegem (BEL) 29 may 2021

13:45,37 Carlos García Gracia 20 ago 1975 21 AR CN Helios 1 Ct Mataró Mataró - EM 5 jun 1996

13:45,42 Adrián Ben 4 ago 1998 21 GA FC Barcelona 18c1 IFAM Outdoor Oordegem (BEL) 25 may 2019

13:45,46 Iván Pérez Prida 23 abr 1976 20 O Esmena Gijón 2 Ct Mataró Mataró - EM 5 jun 1996

13:45,66 Aitor Fernández 13 ago 1991 21 O PlayasCastellón 1 Mt Watford Watford (GBR) 9 jun 2012

30 13:46,05 José Carlos Adán 22 jul 1967 PO NewBalance SMO 18 T Herrera La Coruña - R 25 jul 1989

13:46.1  m Santiago Llorente 9 jul 1958 20 M AT Min Ejército 2 BarLisMad Barcelona - SE 20 may 1978

13:46,13 Juan Puerta 28 sep 1971 O Univ Oviedo 7 Cd Pontev Pontevedra - J 1 jun 1993

13:46.4  m Antonio Serrano 8 mar 1965 TO Atmo San Pablo 3 Guecho - F 12 sep 1987

13:46,78 Miguel Ángel Pinto 8 feb 1979 SA Univ Salamanca 15 Cd S Seb San Sebastián - AUX 18 ago 2001

13:46,88 Iván Hierro 14 feb 1978 S CajaCantabria 11 Esp Barcelona - O 3 sep 2000

13:48,34 José Antonio Redolat 17 feb 1976 V Nike Intnal 1 Castellón 2 may 1998

13:48.6  m José Luís González 9 dic 1957 TO P Asland 4 Ct Rieti Rieti (ITA) 21 jul 1979

13:48,74 Rafael Illán 27 nov 1970 B Nike AC 1 GP Ordizia JMA Ordizia - A 11 jul 1992

13:48,84 Jaime Migallón 22 mar 2003 20 GU Cl Menorca CAUG 5c2 IFAM Oordegem (BEL) 27 may 2023

40 13:48,90 Iván Sánchez 27 feb 1975 VI Cenavi AlsalJH Diputación Sevilla - CAR 29 may 1997

13:49,44 José Ríos 15 mar 1974 CT FC Barcelona 5 Ct Mataró Mataró - EM 5 jun 1996

13:50.25 Mario Priego 28 nov 2002 M Grupompleo PA 2c4 IFAMOut WACT BrBruselas (BEL) 25 may 2024

13:50.47 Aleix Vives Esplugas 27 sep 2004 20 CT FACVAC Valls 4c2 Track Night Viena (AUT) 22 jun 2024

13:50,50 Francisco Javier Fontaneda 24 jun 1964 21 BI Azkartza Claret 12 Vigo - B 5 jul 1985

13:50.6  m Francisco Javier Cortés Guillamón 18 jun 1959 Z St Casablanca 2 San Sebastián 4 jul 1981

13:50,99 Pere Arco 7 jul 1964 AR Simply Scorp 71 6 Ct Barcelona Barcelona - SE 16 jul 1986

13:51,26 Iván Fernández 10 jun 1988 VI Strands.com 8 Vll Bilbao Bilbao - Z 19 jun 2010

13:51.4  m Antonio Pérez Perales 23 mar 1966 M Puma Chapín Jz 4 Baracaldo - SV 23 jul 1988

13:51,72 Said Mechaal 23 may 1998 21 CT PlayasCastellón 12c2 IFAM Outdoor Oordegem (BEL) 25 may 2019

50 13:51,92 Raúl Celada 9 sep 1995 LE CA Teleno 14 Mt Iberoam Huelva - IEM 14 jun 2017

13:52,17 Antonio Abadía 2 jul 1990 21 AR Simply Scorp 71 5c1 Vll Bilbao Bilbao - Z 18 jun 2011

13:52.56 Adrián de la Orden 2 dic 2002 M Cl Menorca CAUG 13c3 IFAMOut WACT BrBruselas (BEL) 25 may 2024

13:52,70 Antonio Peña 26 ago 1970 PM Atme Pollença 5 Esp Valencia - JAD 28 jun 1992



13:53,38 Francisco José Bachiller 8 mar 1984 CT CA Igualada 22 Mt Ib GPA Huelva - I 20 jun 2006

13:53,71 Francisco Javier Cortés Huete 26 oct 1971 CT Atmo Tossal 1c2 Barcelona - CD 9 jun 1993

13:53,84 Nassim Hassaous 23 mar 1994 VA VinoToro CRS 1 GP Consell Lloret de Mar - PM 13 may 2016

13:54,38 Ussama Ifraj 22 sep 1997 21 SO Apol - Ana 3c3 IFAM Outdoor Oordegem (BEL) 26 may 2018

13:54,61 Lahcen Ait Alibou Ouahda 14 sep 1996 20 CT CA Igualada 2 GP Consell Lloret de Mar - PM 13 may 2016

13:54,72 Artur Bossy 30 abr 1994 CT FC Barcelona 8 Esp Gijón - LM 23 jul 2016

60 13:54,86 Juan Luís del Castillo 8 jun 1958 31 TO S Pablo Rodper 8 GP Guecho Guecho - F 15 jul 1989

58 / 60 Total de marcas y atletas

5.000 metros lisos short track

16:00.00

13:49,86 Antonio López Segura 15 abr 2000 21 CT At Intec-Zoiti 1c2 ACC Indoor Clemson (USA) (i) 25 feb 2021

14:04,14 Estanislao Nicolás Ruiz 2 oct 2000 NA Grupompleo PA 86/8c5 Sh Colyear-Danv Boston (USA) (i) 3 dic 2022

14:15,89 Khalil Rmidi 16 ago 1995 20 MA PlayasCastellón 2 IC4A ECAC Boston (USA) (i) 6 mar 2015

14:06.6  m Manuel Martín 25 feb 1967 SE ADAS Cruzcampo 1 M Joaquín Díaz Sevilla - SP (i) 25 feb 1989

14:17,22 Rmidi 16 ago 1995 MA Independiente 1 WA Brown Inv Annapolis (USA) (i) 28 ene 2017

14:26,94 Rmidi 16 ago 1995 20 4c1 Navy-Amer Annapolis (USA) (i) 10 ene 2015

14:31,51 El Hocine Bouchrak 30 jul 1998 V Atme Crevillent 2 Big South ind Blacksburg (USA) (i) 29 feb 2020

14:36,18 Julián Sánchez - Pinto 7 jul 1996 21 GO TnrfeCjCanarias 5 American Ind Birmingham (USA) (i) 24 feb 2017

14:39,20 Rmidi 16 ago 1995 21 2 Great Dane C Staten Island (USA) (i) 16 ene 2016

10 1446.7  m Manuel Solís 1 ene 1967 ** SE ADAS Cruzcampo 4 M Joaquín Díaz Sevilla - SP (i) 25 feb 1989

14:59,30 Rmidi 16 ago 1995 1 MEAC Ind Landover (USA) (i) 18 feb 2017

15:00,24 Jan Bayona 28 dic 2002 19 CT Avinent Manresa 2 Brant TolsmaInv Lynchburg (USA) (i) 5 feb 2021

15:05,79 Juan Lucas 28 abr 2005 19 AV Pte Romanillos 5 Darius Dixon MemLynchburg (USA) (i) 9 feb 2024

o día 10

10 15:07,66 Oussama Chouati 16 nov 1994 CT Avinent Manresa 5 Wesley AB Annapolis (USA) (i) 30 ene 2016

15:08,95 Rmidi 16 ago 1995 21 1 MEAC Ind Landover (USA) (i) 11 feb 2016

15:10,09 Lucas 28 abr 2005 19 7 Lenny Lyles Inv Louisville (USA) (i) 27 ene 2024

15:13,21 Chouati 16 nov 1994 2 MEAC Ind Landover (USA) (i) 11 feb 2016

15:15.17 Ángel Galán 3 jun 2004 20 ?? Atco Salamanca 6/6c2 Conf Carolinas Winston-Salem (USA) (i) 18 feb 2024

15:29,46 Rmidi 16 ago 1995 20 1 MidEastern Landover (USA) (i) 13 feb 2015

20 15:30,70 Rmidi 16 ago 1995 19 4 Great Dane C Nueva York (USA) (i) 17 ene 2014

15:30,96 Rmidi 16 ago 1995 19 4 MEAC Ind Landover (USA) (i) 13 feb 2014

15:51,71 Alberto Rodríguez 27 nov 1998 TO Atmo Toledo 3 UCM Mule RelaysWarrensburg (USA) (i) 7 feb 2020

15:57,52 Albert Cuartero 12 nov 1994 20 CT Ath Barcelona 3 Control Sabadell - C (i) 8 mar 2014

24-14 15:59,52 Daniel Abate García 27 dic 1994 CT CA Igualada 1 UW Parkside Kenosha (USA) (i) 23 ene 2016

24 / 14 Total de marcas y atletas

10.000 metros lisos

29:20.00 / 29:30..00

27:54,13 Alejandro Gómez 11 abr 1967 PO NewBalance SMO 11 Van Damme Bruselas (BEL) 25 ago 1989

28:15.1  m Antonio Prieto 11 ene 1958 M Vallehermoso 2 Por 10M Lisboa (PRT) 12 abr 1980

28:30,03 Abdessamad Oukhelfen 18 dic 1998 21 CT CA Igualada 8c1 EspFdoPta TIbco Burjasot - LS 18 abr 2019



28:34,49 Prieto 11 ene 1958 3 Westathletic Winterthur (SUI) 15 jun 1980

28:43.6  m Fernando Cerrada 21 ago 1954 21 M CD Tajamar 1 Control San Sebastián - AUX 30 mar 1975

28:44.6  m Cerrada 21 ago 1954 1 Control Barcelona - U 14 mar 1976

28:45.9  m Iván Hierro 14 feb 1978 S Caja Cantabria 12 Ayto Baracaldo - SV 8 jul 2000

28:47,92 Francisco Javier Cortés Huete 26 oct 1971 B Atmo Tossal 1c2 Ibérico Guecho - F 2 may 1993

28:48,41 Carlos Mayo 18 sep 1995 AR CA Adidas 3c1 Eur Cp 10M Minsk (BLR) 10 jun 2017

10 28:49,46 Jesús González Margaride 29 sep 1967 LU Lucus CRG 2 RFEA 10M Barcelona - U 1 abr 1989

28:50,67 Antonio Peña 26 ago 1970 21 PM Atme Pollença 3 Ayto Baracaldo - SV 3 jul 1991

28:50,70 Cortés Huete 26 oct 1971 5 Esp Gandía - PM 3 jul 1993

10 28:53.17 Miguel Ángel Martínez Chazarra 22 may 2002 V FACSA PyCstllón 1 Esp 10.000 S23 Gavá - LB 2 mar 2024

28:53,34 Antonio López Segura 15 abr 2000 CT At Intec-Zoiti 3 ACC Outdoor Durhan (USA) 12 may 2022

28:53,95 Mayo 18 sep 1995 20 AR Simply Scorp 71 7c1/1 Esp PrIbér Huelva - I 11 abr 2015

28:54,03 Mohamed Zarhouni 10 jun 1995 CT FC Barcelona 3 Esp fdo Iber Huelva - IEM 8 abr 2017

28:54,19 Oukhelfen 18 dic 1998 21 5 Eur S23 Gävle (SWE) 11 jul 2019

28:55.3  m Julio Manuel Pérez Cuesta 29 may 1961 AL Tierras Almería 4 Esp Punta Umbría - AGH 2 abr 1983

28:58,26 José Antonio Ramallo 24 sep 1976 GA Adidas RT 07-dic AytoEsp10M Baracaldo - SV 1 jul 1998

20 28:58.4  m Prieto 11 ene 1958 21 M Pepsi Valleherm 1 BéEsFiGr Bruselas (BEL) 16 jun 1979

28:58,92 Peña 26 ago 1970 PM Atme Pollença 5 GP Guecho Guecho - F 6 jun 1992

28:59.84 Adriá Ceballos 17 oct 2002 IB ADACalviáVtasol 2 Esp 10.000 S23 Gavá - LB 2 mar 2024

29:00,34 José Ríos 15 mar 1974 CT FC Barcelona 11 Ayto Baracaldo - SV 19 jun 1996

29:00.8  m Fernando Rey 16 abr 1980 CS PlayasCastellón 3c1 Cdd Burjasot Burjasot - P 23 mar 2002

29:00,92 Ceballos 17 oct 2002 21 IB FC Barcelona 2 EspFdoPta TIbco Burjasot - LS 25 mar 2023

29:01.6  m Ignacio Cáceres 18 jun 1976 21 BI FC Barcelona 6c1 Rn aut fdo Barcelona - U 22 mar 1997

29:02,30 Jesús España 21 ago 1978 M Bikila Madrid 5c2 Eur Ch 10M Lisboa (PRT) 1 abr 2000

29:02,33 Rey 16 abr 1980 07-sep Ayto Esp pr Baracaldo - SV 13 jul 2002

20 29:02,80 Miguel Baidal 20 jul 2001 CarnicasSerrano 2 EspFdoPta TIbco Burjasot - LS 25 mar 2023

30 29:03.6  m Ríos 15 mar 1974 21 6 Ayto Baracaldo - SV 1 may 1995

29:04,40 Ismael Quiñones 17 abr 1994 CR Atmo Membrilla 1 Esp fdo Iber Maia (PRT) 9 abr 2016

29:05,21 Ramallo 24 sep 1976 21 16 GP FGA Pontevedra - J 14 jun 1997

29:05,48 Cortés Huete 26 oct 1971 21 9 GP Guecho Guecho - F 6 jun 1992

29:05,50 Rafael Iglesias 5 jul 1979 SA Sol Fuerza Sal 3 Ct Gavá Gavá - LB 10 jun 2001

29:06.0  m José Luís Ruiz Bernal 9 may 1952 21 SE AD Arquitectura 12 World Games Helsinki (FIN) 28 jun 1973

29:07.9  m Prieto 11 ene 1958 21 4 Por 10M Lisboa (PRT) 22 abr 1979

29:09,29 Jordi García 2 may 1961 21 1 Eur Atenas (GRE) 6 sep 1982

29:09.9  m José Luís González 9 dic 1957 TO CP Asland 1 Dia fdta Barcelona - U 8 abr 1979

29:09,91 Conrado Oñate 18 may 1970 AB Valencia CF 1 Esp clb Barcelona - CD 2 may 1992

40 29:10.9  m Iván Pérez Prida 23 abr 1976 19 O Esmena Gijón 7 Ayto Baracaldo - SV 1 may 1995

29:11.2  m Francisco Javier Fontaneda 24 jun 1964 BI At Guecho 3 GP Kappa Gijón - LM 9 ago 1986

29:12,67 Peña 26 ago 1970 7 Maia I Mt Maia (PRT) 4 jul 1992

29:13.3  m Hierro 14 feb 1978 21 S Cantab Torrelav 1 Gijón - LM 28 mar 1999

29:14,07 Juan Luís del Castillo 8 jun 1958 31 TO S Pablo Rodper 5 RFEA 10M Barcelona 1 abr 1989

30 29:14,49 Mohamed Elbendir 28 sep 1988 19 VA CA Nike Running 13 Esp jr 10M Avilés - Q 28 jul 2007

29:14.9  m Juan Bautista Toledano 5 feb 1963 M Galgo MAM 10 Esp San Sebastián - AUX 7 abr 1985

29:14,91 Baidal 20 jul 2001 CR AtmoPuertollano 3 Eur S23 Espoo (FIN) 16 jul 2023

29:14,92 Eduardo Menacho 25 nov 1999 AR Alcampo Scorp71 1 Eur S23 Tallin  (EST) 8 jul 2021

29:15,04 Elbendir 28 sep 1988 18 1 Esp pr Ferrol-M 1 jul 2006

50 29:16.3  m Ricard Fernández 7 may 1974 CT Nike-Universita 2c1 Aut Rn Fondo Barcelona - U 23 mar 1996

29:16,88 Mario Priego 28 nov 2002 21 M Grupompleo PA 3cB Esp fdo pta TI Burjasot - LS 25 mar 2023

29:17,68 Roger Roca 6 may 1978 21 CT CA Igualada 02-abr Esp pr10MSM Gijón - LM 5 jun 1999

29:18.6  m José Carlos Adán 22 jul 1967 21 PO New Balance SMO 8 Bco Pastor Pontevedra - J 3 sep 1988

54 29:19,08 Ricardo José Castaño 25 nov 1969 LU Lucus CRG 9 Ayto Baracaldo - SV 3 jul 1991

29:20.2  m Pau Roig 12 ene 1978 21 V CA Safor 1 Cdd Burjasot Burjasot - P 10 abr 1999

29:21.1  m José María Prieto 18 mar 1975 20 SE At San Pablo 11 Ayto Baracaldo - SV 1 may 1995



40 29:21.7  m Abderrahman Chmaiti 15 jul 1977 V Runner Transp 1 Cdd Burjasot Burjasot - P 10 abr 1999

29:22,42 Iván Hompanera 26 ene 1969 B Diadora RT 6 Esp Barcelona - M 3 ago 1991

29:22,44 José Alberto Bastos 30 dic 1978 21 GA Villa de Cangas 04-jun Esp pr10MSM Gijón - LM 5 jun 1999

29:22,72 Chema Martínez 22 oct 1971 M New Balance SMO 3c1 Ibérico Guecho - F 2 may 1993

29:24,20 Rubén Diz 24 mar 1979 GA Posta O-U Vigo 7 Eur 23 Amsterdam (NLD) 12 jul 2001

29:24,66 Tariku Novales 8 mar 1998 21 GA GoFit Athletics 18c1 EspFdoPta TIbco Burjasot - LS 18 abr 2019

29:24,84 Amin Houkmi 13 ago 1996 20 M AD Marathón 3 Esp fdo Iber Maia (PRT) 9 abr 2016

29:24,84 Ibrahim Chakir 4 sep 1994 CT FC Barcelona 02-jun Esp fdo Iber Maia (PRT) 9 abr 2016

29:25,76 David Posada 10 jun 1977 GA Adidas RT 05-dic Esp pr SM Gijón - LM 5 jun 1999

29:25.8  m David Pujolar 22 jun 1970 21 CT Sport Canet 1 Día fdta Barcelona - U 23 mar 1991

50 29:25,80 Mohamed Ali Jelloul 30 jun 1994 21 M AD Marathón 1cB/2 Esp pr Huelva - I 11 abr 2015

29:26.0  m Aitor Fernández 13 ago 1991 20 O PlayasCastellón 1fc CorrCyLFdo Los Corrales Buelna - CD 19 mar 2011

29:26.7  m Juan Puerta 28 sep 1971 20 O Univ Oviedo 1 Gijón - LM 20 abr 1991

29:26,84 Jaime Escriche 3 ene 1993 AR Simply Scorp 71 8 Eur S23 Tallin  (EST) 11 abr 2015

29:27,25 Pedro Nimo 5 jun 1980 19 GA Univ Santiago 14 Eur Ch 10M Baracaldo - SV 10 abr 1999

29:27,47 Artur Bossy 30 abr 1994 21 CT FC Barcelona 3/3c2 Esp Pr Huelva - I 11 abr 2015

29:28.1  m Eliseo Martín 5 nov 1973 21 AR CA Monzón 5c2 Mataró - EM 19 mar 1994

29:28,17 Gabriel Navarro 6 ago 1992 21 CU Atmo Motilla 1 Aut 10M Avilés - Q 29 may 2013

29:28.7  m Pablo Angulo 1 feb 1980 21 BI At Getxo 2 Control Baracaldo - SV 24 mar 2001

29:29.1  m Francisco José Bachiller 8 mar 1984 M Puma Chapín Jz 1c1 Cdd Burjasot Burjasot - P 1 abr 2006

60 29:29,72 Iván Fernández 10 jun 1988 21 VI CamargoSalgar 1 Aut fdo Los Corrales Buelna - CD 28 mar 2009

54 / 60 Total de marcas y atletas

xxxx

1 hora

/

18.696 m José Luís Mareca 18.abr.1958 Z CN Helios 2 Control Granollers - ZEM 23.sep.1980

18.265 m Jorge Jorba 3.jun.1947 21 B CN Barcelona 3 Control Sabadell - E 9.nov.1968

20.000 metros

/

1:04:15.0 m José Luís Mareca 18.abr.1958 Z CN Helios 2 Control Granollers - ZEM 23.sep.1980

1:05:28.8 m Jorge Jorba 3.jun.1947 21 B CN Barcelona 2 Control Sabadell - E 9.nov.1968

50.000 metros

/

4:29:43 + Luis Miguel González 7.nov.1999 CR CA Calatrava - 12H Ultrafdo CR Ciudad Real 15.may.2021



Milla ruta

4:20 / 4:25

Se han revisado los ranquines RFEA de 2010 a 2024, que son los disponibles.  

4:07 r 6,59 Mohamed Attaoui 26 sep 2001 S PlayasCastellón 24 Mdo rt Riga (LAT) 1 oct 2023

4:10 r Attaoui 26 sep 2001 1 T Energy Madrid Madrid 24 sep 2023

4:12 r Ronaldo Olivo 8 oct 2004 19 M PlayasCastellón 2 T Energy Madrid Madrid 24 sep 2023

4:14 r Santiago Catrofe 13 feb 1999 CT SCristina d'Aro 2 Mll I Berango Berango 9 oct 2021

4:15 r Marc Alcalá 7 nov 1994 20 CT FC Barcelona 1 AutMUrbGrnllers Granollers 25 may 2014

4:15 r Adam Maijó 26 abr 2001 21 CT Independiente 3 TotalEnergiesMM Madrid 25 sep 2022

4:15 r Pol Oriach 20 sep 2002 21 AR CD Nike Running 1 Mll Delicias Zaragoza 9 sep 2023

4:16 r Eduardo Romero 27 ene 1999 20 GC FC Barcelona 4 Esp milla ruta Sagunto 13 abr 2019

4:16 r David Carranza 6 ene 2002 20 BU FentCamíMislata 2 Mll Urb Avilés Avilés 17 abr 2022

10 4:17 r Attaoui 26 sep 2001 21 3 Mll Urb Avilés Avilés 17 abr 2022

4:17 r Attaoui 26 sep 2001 21 2 Mll Polanco Polanco 30 jul 2022

4:17 r Alejandro Quijada 7 mar 2001 M PlayasCastellón 5 T Energy Madrid Madrid 24 sep 2023

4:17 r Olivo 8 oct 2004 19 1 M Pancorbo Jaén 12 oct 2023

10 4:18 r Sergio Jiménez 7 ene 1995 M AD Marathón 1 Mll Villa Gijón Gijón 2 abr 2016

4:18 r Oriach 20 sep 2002 21 3 M Pancorbo Jaén 12 oct 2023

4:18 r Rubén Álvarez 15 feb 2002 Univ Burgos 3 Mll Polanco Polanco 28 jul 2024

4:19 r Artur Bossy 30 abr 1994 20 CT Ath Barcelona 3 Mll Sag Familia Barcelona 27 abr 2014

4:19 r Pablo Sánchez - Valladares 12 nov 1997 19 M Grupompleo PA 2 Mll Villa Gijón Gijón 2 abr 2016

4:19 r Catrofe 13 feb 1999 20 5 Mll Sag Familia Barcelona 5 may 2019

20 4:19 r Ignacio Fontes 22 jun 1998 21 GR PlayasCastyellón 6 Mll Las Delicias Zaragoza 7 sep 2019

4:19 r Attaoui 26 sep 2001 6 M Pancorbo Jaén 12 oct 2023

4:20 r Abdelaziz Merzougui   30 ago 1991 CT FC Barcelona 1 Mll Sag Familia Barcelona 28 abr 2013

4:20 r Jiménez 7 ene 1995 2 Mll Int Berango Berango 1 oct 2016

4:20 r Fontes 22 jun 1998 19 3 Esp Milla ruta Puerto Lumbreras 6 may 2017

4:20 r Alberto Guerrero 4 abr 1995 SE SG Pontevedra 4 Esp Milla ruta Puerto Lumbreras 6 may 2017

4:20 r Catrofe 13 feb 1999 2 Mll Int Bilbao Bilbao 16 oct 2021

4:20 r Attaoui 26 sep 2001 1 Festas do Cristo El Barco de Valdeoras 17 sep 2023

4:20 r José Ignacio Pérez 6 ene 2001 M FentCamíMislata 7 T Energy Madrid Madrid 24 sep 2023

29 4:20 r Aarón Ceballos 15 dic 2007 17 S Atmo Torrelavega 5 Mll Polanco Polanco 28 jul 2024

4:21 r Abdessamad Oukhelfen 18 dic 1998 21 CT CA Igualada 7 Mll Sag Familia Barcelona 5 may 2019

20 4:21 r Javier Mirón 13 dic 1999 20 A Alcampo Scorp71 1 Mll Ctt Xátiva Játiva 25 may 2019

4:21 r 1,46 Pablo Bravo 6 ene 2002 21 M 4:22.00 / 4:25.00 3 Mll Samtamder Santander 13 may 2023

4:21 r David Criado 13 mar 2005 18 S Bezana Atmo 2 Mll Polanco Polanco 29 jul 2023

4:21 r Marcos Crespo 23 ene 2005 19 AR ZenitAt LaMafia 5 Mll Delicias Zaragoza 7 sep 2024

4:22 r Daniel Arce 22 abr 1992 21 Univ Burgos 3 Mll Caja Burgos Burgos 21 sep 2013

4:22 r Bruno Villazón 28 jun 2000 S InfiCantVllNoja 5 Mll Polanco Polanco 30 jul 2022

4:22 r 1,68 Hugo García 17 feb 2003 20 GA RC Celta 4 Mll Samtamder Santander 13 may 2023

4:22 r Marco Gómez 27 ago 2001 S InfiCantVllNoja 3 Mll Polanco Polanco 29 jul 2023

4:23 r Aitor Fernández 13 ago 1991 O PlayasCastellón 2 Mll Villa Gijón Gijón 6 abr 2013

4:23 r Diego Cuadrado 1 abr 1991 S CayónHeliosDICA 5 Mll Int Berango Berango 5 oct 2013

30 4:23 r Andrés Jiménez 6 nov 1998 21 M Atmo Numantino 8 Esp milla ruta Sagunto 13 abr 2019

4:23 r Alejandro Onís 2 feb 2001 21 O Oriente Atmo 8 Mll Urb Avilés Avilés 17 abr 2022

4:23 r Daniel Sánchez Gómez 3 jun 2000 ?? Atmo Numantino 6 Mll Polanco Polanco 30 jul 2022

4:24 r Fernando Carro 1 abr 1992 M PlayasCastellón 2 San Antonio 4 oct 2014

4:24 r Nassim Hassaous 23 mar 1994 VA VinoToroCjRural 4 Mll Ccllo Marín Marín 24 sep 2016



4:24 r Víctor Botela 13 ago 1999 20 ?? CAVAOStocklogis 11 Esp milla ruta Sagunto 13 abr 2019

4:24 r Diego Escudero 18 sep 1997 O Univ Est Gijón 4 Mll Urb Avilés Avilés 21 abr 2019

4:24 r Daniel Zurbano 8 ago 2000 NA Hiru-Herri 7 Mll Polanco Polanco 30 jul 2022

4:24 r Hugo de Miguel 8 ago 2001 SO Atmo Numantino 1 Mll ArandaDuero Aranda de Duero 29 abr 2023

4:25 Alberto Imedio 24 may 1991 20 CR Proacir-Twinner 8 San Antonio 14 may 2011

40 4:25 r Pol Solanelles 20 sep 1994 19 CT UA Terrassa 8 Mll Sag Familia Barcelona 28 abr 2013

4:25 r Ayoub Mokhtar 26 oct 1996 20 GU CayónHeliosDICA 6 Mll Int Berango Berango 1 oct 2016

42 4:25 r Óscar Santos 2 ene 1997 21 IB PlayasCastellón 1 Mll Urb Xátiva Játiva 15 jul 2018

29 / 42 Total de marcas y atletas

5 kilómetros

14:40 / 14:45

13:19 r Ouassim Oumaiz 30 mar 1999 21 MA Cueva Nerja-UMA 1 Seven Hills Nimega (NED) 19 jul 2020

13:39 r Santiago Catrofe 13 feb 1999 CT SCristina d'Aro 5 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2021

13:40 r Catrofe 13 feb 1999 21 CT 2 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2020

13:52 r Pol Oriach 20 sep 2002 19 AR Hinaco Monzón 6 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2020

13:55 r Adam Maijó 26 abr 2001 19 CT AA Catalunya 7 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2020

13:55 r Oriach 20 sep 2002 20 7 C dels Nassos Barcelona 31 dic 2022

13:57 + Tariku Novales 8 mar 1998 20 GA GoFit Athletics - SS Vallecana Madrid 31 dic 2018

13:57 r Aarón Las Heras Rupérez 22 jun 2000 20 CT PlayasCastellón 8 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2020

14:00 r Miguel Ángel Martínez Chazarra 22 may 2002 V FACSA PyCstllón 14 Podium Festival Leicester (GBR) 16 mar 2024

10 14:02 r Jaime Migallón 22 mar 2003 20 GU Cl Menorca CAUG 20 SSilvestre Vallc Madrid 31 dic 2023

14:04 r Maijó 26 abr 2001 20 CT Independiente 9 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2021

14:06 r Oriach 20 sep 2002 19 11 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2021

14:17 r+ Eduardo Menacho 25 nov 1999 AR Alcampo Scorp71 - GMR 10 k Manchester (GBR) 26 sep 2021

14:21 r Las Heras Rupérez 22 jun 2000 21 1 SS Badalona Badalona 31 dic 2021

10 14:26 r Pablo Alba 5 sep 2002 21 CS PlayasCastellón 1 José A Redolat Valencia 14 may 2023

14:27 r Hugo García Souto 17 feb 2003 20 GA RC Celta 7(6) 5k Santander Santander 14 may 2023

14:30 r Aleix Vives 27 sep 2004 19 CT FACVAC Valls 24 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2023

14:34 r Adriá Ceballos 17 oct 2002 IB ADACalviáVtasol 44 Podium Festival Leicester (GBR) 16 mar 2024

14:34 r Ismael Allagui 15 oct 2002 M Vicky Foods Ath - 10k El Pendo Maliaño 21 abr 2024

20 14:35 r+ Novales 8 mar 1998 - Esp MM Puerto de Sagunto 2 feb 2020

14:38 r+ Miguel Baidal 20 jul 2001 ?? CarnicasSerrano - 10k Wihu PDescbHuelva 15 abr 2023

14:38 r Pol Seriñana 23 ago 2004 19 CT FC Barcelona 27 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2023

14:39 r Miguel Guzmán 24 abr 2003 20 FentCamíMislata 3 José A Redolat Valencia 14 may 2023

14:39 r Albert Alsina 26 feb 2007 16 CT FC Barcelona 28 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2023

14:39 r Borja Marcos 5 jul 2001 M CD Surco Lucena 32 SS Vallecana Madrid 31 dic 2023

26-20 14:40 r Juan del Pozo 16 may 2003 20 M Cl Menorca CAUG 35 SS Vallecana Madrid 31 dic 2023

14:41 r Aniol Borrás 4 may 2002 18 CT AA Catalunya 22 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2020

14:41 r Pablo del  Saz 21 mar 2005 18 M Atmo Tarancón 47 SS Vallecana Madrid 31 dic 2023

14:44 r Toni Baños 12 abr 2000 20 CT Avinent Manresa 4 Barcelona 26 dic 2020

14:45 r Andrés Lara 23 jun 2006 17 M Val M Berlanas 45 SS Vallecana Madrid 31 dic 2023

24 14:45 rr Oussama Allaoui 25 jun 2004 20 AR At Intec-Zoiti - 10k Rotary J Elche 11 feb 2024

26 / 25 Total de marcas y atletas

Desnivel superior al 50%



13:59 rd+ Novales 8 mar 1998 21 - SS Vallecana Madrid 31 dic 2019

14:02 rd+ Oumaiz 30 mar 1999 21 - SS Vallecana Madrid 31 dic 2020

14:05 rds+ Nicolás Regidor 12 may 1999 M Sptg Hortaleza - SS Vallecana Madrid 31 dic 2021

14:11 rd+ Novales 8 mar 1998 19 GA PlayasCastellón - SS Vallecana Madrid 31 dic 2017

14:21 rd+ Vicente Viciosa Villa 13 jun 2000 20 VA Atletaria I Vic - 10k Alcobendas Alcobendas 22 nov 2020

14:35 rd+ Ignacio Fontes 22 jun 1998 GR PlayasCastellón - SS Vallecana Madrid 31 dic 2020

14:36 rd+ Mohamed Katir 17 feb 1998 MU PlayasCastellón - SS Vallecana Madrid 31 dic 2020

14:38 rd+ Pablo Quijada Sánchez 3 mar 1998 M FentCamíMislata - 10k Alcobendas Alcobendas 22 nov 2020

14:38 rd+ Maijó 26 abr 2001 19 - 10k Alcobendas Alcobendas 22 nov 2020

14:38 rds+ Mario Priego 28 nov 2002 19 M Atmo Alcorcón - SS Vallecana Madrid 31 dic 2021

14:38 rds+ Gonzalo Arangüena 8 jul 2000 21 AV CA Valladolid - SS Vallecana Madrid 31 dic 2021

14:42 rds+ Hugo de Miguel 8 ago 2001 20 SO Atmo Numantino - SS Vallecana Madrid 31 dic 2021

14:43 rd+ Abdessamad Oukhelfen 18 dic 1998 CT PlayasCastellón - SS Vallecana Madrid 31 dic 2020

14:44 rd+ Francisco Alonso 2 oct 1998 VA Atletaria I Vic - 10k Alcobendas Alcobendas 22 nov 2020

14:44 rd+ Rodrigo Mendoza 30 abr 1998 M Atmo Numantino - 10k Alcobendas Alcobendas 22 nov 2020

10 kilómetros

29:59

28:06 r Aelemayehu Bezabeh 22 sep 1986 TO Bikila 2 SS Vallecana Madrid 31 dic 2008

28:06 r Yago Rojo 23 mar 1995 M Atmo Bikila 11 SS Vallecana Madrid 31 dic 2017

28:35 r Ouassim Oumaiz 30 mar 1999 21 MA Cueva Nerja-UMA 5 SS Vallecana Madrid 31 dic 2020

28:39 r Alejandro Quijada Sánchez 7 mar 2001 M PlayasCastellón 11 SS Vallecana Madrid 31 dic 2023

28:48 r Adam Maijó 26 abr 2001 21 CT CA Adidas 2 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2022

28:58 r Mohamed Katir 17 feb 1998 MU PlayasCastellón 6 SS Vallecana Madrid 31 dic 2020

28:59 r Maijó 26 abr 2001 21 38 10k VlciaIbercaja Valencia 9 ene 2022

29:06 r Ignacio Fontes 22 jun 1998 GR PlayasCastellón 11 SS Vallecana Madrid 31 dic 2020

29:08 r Roberto Alaiz 20 jul 1990 LE Univ Oviedo 3 SS Vallecana Madrid 31 dic 2012

10 29:10 Jaime Migallón 22 mar 2003 20 GU Cl Menorca CAUG 20 SS Vallecana Madrid 31 dic 2023

10 29:12 r Tariku Novales 8 mar 1998 20 GA GoFit Athletics 14 SS Vallecana Madrid 31 dic 2018

29:15 r Carlos Mayo 18 sep 1995 AR CA Adidas 2 CxBank Zgza Zaragoza 28 may 2017

29:19 r+ Novales 8 mar 1998 - Esp Mm Puerto de Sagunto 2 feb 2020

29:19 r Miguel Baidal 20 jul 2001 A CarnicasSerrano 17(16) 10k Wihu PDescbHuelva 15 abr 2023

29:20 r Marc Alcalá 7 nov 1994 CT FC Barcelona 3 Cursa Bombers Barcelona 30 oct 2016

29:20 r Novales 8 mar 1998 21 14 SS Vallecana Madrid 31 dic 2019

29:25 r Mohamed Zarhouni 10 jun 1995 21 CT FC Barcelona 5 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2016

29:29 r Gabriel Navarro 6 ago 1992 21 CU Atmo Motilla 9 SS Vallecana Madrid 31 dic 2013

29:30 r Pol Oriach 20 sep 2002 21 AR CD Nike Running 7 10k Cueva PendoMaliaño 7 may 2023

20 29:33 r Novales 8 mar 1998 19 GA PlayasCastellón 18 SS Vallecana Madrid 31 dic 2017

29:34 r Ismael Allagui 15 oct 2002 M Vicky Foods Ath 6 10k El Pendo Maliaño 21 abr 2024

29:35 r Fernando Carro 1 abr 1992 20 M Simply Scorp 71 7 SS Vallecana Madrid 31 dic 2012

29:38 r Alcalá 7 nov 1994 20 7 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2014

29:40 r Alejandro Onís 2 feb 2001 21 23 10k VillaLaredo Laredo 19 mar 2022

20 29:42 r Abdessamad Oukhelfen 18 dic 1998 CT PlayasCastellón 3 Noche San AntónJaén 18 ene 2020

29:45 Zarhouni 10 jun 1995 20 2 Tast de la Mitja Granollers 31 oct 2015

29:45 r Yago Rojo 23 mar 1995 21 M FentCamíMislata 15 SS Vallecana Madrid 31 dic 2016

29:45 r Oussama Allaoui 25 jun 2004 20 AR At Intec-Zoiti 2 10k Rotary J Elche 11 feb 2024

29:47 r Oriach 20 sep 2002 21 8 Noche San AntónJaén 1 ene 2023

30 29:48 r Abdelaziz Merzougui 30 ago 1991 CT FC Barcelona 11 SS Vallecana Madrid 31 dic 2013

29:48 r Adam Maijó 26 abr 2001 21 CT CA Adidas 2 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2022



29:49 r Juan del Pozo 16 may 2003 20 M Cl Menorca CAUG 22 10k Villa Laredo Laredo 11 mar 2023

29:50 r Brahim El Ourzadi 7 dic 2002 UDAT Talavera 13 10KDonostia GU San Sebastián 4 feb 2024

29:52 r Alaiz 20 jul 1990 21 10 SS Vallecana Madrid 31 dic 2011

29:53 r Youssef Benkert Elalaoui 8 sep 1997 O Apol - Ana 23 10k Villa Laredo Laredo 16 mar 2019

29:53 r Miquel Corbera 16 nov 1999 7 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2021

29:54 r Pedro Alberto Lozano 23 feb 1987 GU Camargo Jherr 13 SS Vallecana Madrid 31 dic 2009

30 29:55 r Manuel Jiménez 30 may 2002 21 GR GoFit Athletics 30 SS Vallecana Madrid 31 dic 2023

29:56 r Alcalá 7 nov 1994 21 13 SS Vallecana Madrid 31 dic 2015

40 29:56 r Eduardo Menacho 25 nov 1999 AR Alcampo Scorp71 14 GMR 10 k Manchester (GBR) 26 sep 2021

29:57 r Borja Marcos 5 jul 2001 M CD Surco Lucena 32 SS Vallecana Madrid 31 dic 2023

33 29:58 r Jesús Ramos 29 abr 1996 19 M AD Marathón 15 SS Vallecana Madrid 31 dic 2015

43 29:59 r Maijó 26 abr 2001 21 38 10kVlciaIbercja Valencia 9 ene 2022

43 / 33 Total de marcas y atletas

Desnivel superior al 50%

29:46 rds Nicolás Regidor 12 may 1999 M Sptg Hortaleza 19 SS Vallecana Madrid 31 dic 2021

29:51 rd Maijó 26 abr 2001 19 CT AA Catalunya 18 10km AlcobendasAlcobendas 22 nov 2020

15 kilómetros

52:00

44:23 r+ Tariku Novales 8 mar 1998 GA GoFit Athletics - Esp Mm Puerto de Sagunto 2 feb 2020

47:00 r+ Miguel Benítez 20 ago 2002 Asics Running - MM Sevilla Sevilla 28 ene 2024

47:40 r Iván Andreas 11 abr 2000 Puentecillas Pl 2 15KV MediolanumValencia 1 oct 2022

49:23 r Gonzalo Llacer 8 oct 2005 19 Marbella delSol - MM Málaga Málaga 10 mar 2024

51:05 r+ Aarón Román 28 feb 2004 20 Bahia Algeciras - MM Sevilla Sevilla 28 ene 2024

51:53 r+ José Luis Kowarik 25 abr 2002 M Ad Marathón - TotalEnergies Madrid 7 abr 2024

7-6 51:56 r+ Kowarik 25 abr 2002 - TotalEnergies Málaga 10 mar 2024

7 / 6 Total de marcas y atletas

Media maratón

1:08:30 / 1:10:00

1:01:48 r Antonio Peña 26 ago 1970 PM Atme Pollença 13 Mdo Tyneside (GBR) 20 sep 1992

1:02:34 r Tariku Novales 8 mar 1998 GA GoFit Athletics 1 Esp MM Puerto de Sagunto 2 feb 2020

1:04:23 r Novales 8 mar 1998 21 3 Esp Mm SCV San Cugat Vallés 31 mar 2019

1:04:37 r Luís Alberto Martínez 12 sep 1973 PO SA Do Trega 2 Cd Vigo Vigo 30 abr 1995

1:05:00 r Peña 26 ago 1970 3 Esp San Sebastián Reyes 23 ago 1992

1:05:24 r José Ríos 15 mar 1974 CT FC Barcelona 14 Esp Palma de Mallorca 8 sep 1996

1:05:38 r Miguel Benítez 20 ago 2002 Asics Running 25 Sevilla 28 ene 2024

1:05:46 r Novales 8 mar 1998 22 MM Valencia TA Valencia 6 dic 2020

1:05:46 r Asier Calahorra 28 jul 2001 M Canguro AAC 53 Vlcia TA Zurich Valencia 20 oct 2023

10 1:06:10 r Rafael Romero 15 abr 1978 21 MA Linense 3 Mm Córdoba Córdoba 29 nov 1999



1:06:18 r Roberto Meléndez 5 may 1976 AR Scania Pamp A 14 BajoPasEsp Oruña de Piélagos 5 sep 1998

1:06:22 r Jesús Alvarado 12 dic 1973 TO GD Solíss 4 Cd Talavera Talavera de la Reina 24 sep 1995

10 1:06:22 r Juan Antonio Ruiz 1 ene 1975 ** 20 SE AD Osuna Mizuno 8 Svlla-LPal Sevilla 8 dic 1995

1:06:43 r Guillermo Arnedo 7 may 1979 21 CA San Fernando 3 San Fernando 13 feb 2000

1:06:57 r Jorge Bardisa 26 nov 1980 20 A Puerto Alicante 4 Vll S Pola Santa Pola 23 ene 2000

1:06:57 r Eduardo Menacho 25 nov 1999 19 AR Simply Scorp 71 60 MmValencia TA Valencia 28 oct 2018

1:07:02 r Sergio Sánchez Fernández 21 ene 1976 O Cenavi Alsal JH 4 Santander Santander - A 21 mar 1998

1:07:09 r Carlos Bueno 27 jun 1977 CT Dip Barcelona 2 Ct Badalona Badalona 18 abr 1999

1:07:19 r Menacho 25 nov 1999 20 AR Alcampo Scorp71 64 MmValencia TA Valencia 27 oct 2019

20 1:07:22 r Juan Diego Rodríguez 2 jun 1974 21 M AD Marathón 8 Cdd Valladolid Valladolid 10 sep 1995

1:07:27 r Abderrahman Chmaiti 15 jul 1977 21 V RunnTransportes 1 Cd Talavera Talavera de la Reina 13 sep 1998

1:07:30 r Chmaiti 15 jul 1977 4 Canals Canals 17 abr 1999

1:07:31 r Roberto Torices 24 ago 1972 GR Cd Granada 2 Valle Lecrín Granada 9 oct 1994

1:07:44 r Moisés Antonete 13 dic 1996 H CDSurcoAventura 58 MM Valencia TA Valencia 28 oct 2018

20 1:07:51 r Jesús Antonio Núñez 4 sep 1980 TO Bikila Madrid 9 Cd Ávila Ávila 19 may 2002

1:07:55 r Roc Bellostas 16 abr 2002 21 CT XafatollsPonent 35 Esp Santander 14 may 2023

1:08:05 r Francisco Javier Alves 3 sep 1980 18 CC EA Valenc Alc 1 Villanueva Serena 28 mar 1998

1:08:06 r José Palma 27 sep 1973 MU At Tossal Alac 6 Vll S Pola Santa Pola 22 ene 1995

1:08:06 r José Manuel Fernández 17 jul 1977 GR Jimesa Marac 28 Esp Logroño 17 jul 1999

30 1:08:08 r José María Prieto 18 mar 1975 18 SE New Balance SMO /1 Esp Valladolid 5 sep 1993

1:08:08 r Antonio Ladrón de Guevara 25 oct 1972 21 SE Orippo Dhnas 18 Sev-LosPalacios Sevilla 19 dic 1993

1:08:08 r David Chinchilla 27 mar 1980 M CAP CCMenorc 15 Villa Madrid Madrid 14 abr 2002

1:08:09 r Alejandro Martínez Fernández 29 may 1982 BU Joma Sport 27 Esp Mm Ribadavia 4 jul 2004

1:08:11 r Francisco Javier Gómez Noya 25 mar 1983 GA Ría Ferrol CA 3 Cd Pontev Pontevedra 2 oct 2005

1:08:13 r Núñez 4 sep 1980 21 TO Bikila Madrid 4 Babilafnte Babilafuente 30 sep 2001

30 1:08:17 r Hugo García 17 feb 2003 21 GA Atmo Portugalete 13 Hyundai MMPortoOporto (POR) 15 sep 2024

1:08:20 r Manuel Antonio Louro 24 dic 1973 C CA Noia 15 Cd Vigo Vigo 30 abr 1995

1:08:22 r Guillem Durán 22 mar 1989 IB ADA Calviá 21 Esp Mm Gijón 30 abr 2011

1:08:23 r Durán 22 mar 1989 21 1 Calviá Calviá 12 dic 2010

40 1:08:27 r Félix Manuel Muñoz 26 nov 1972 BA PMD D Benito 13 Badajoz Badajoz 7 may 1994

1:08:31 r Miguel Ángel Torralvo 28 nov 1979 MA At Mainake 6 Mm Cd Málaga Málaga 25 mar 2001

1:08:33 r José Calvar 4 may 1976 19 PO RC Celta Vigo 3 Cd Pontev Pontevedra 8 sep 1995

1:08:33 r Juan del Coso 18 jul 1980 21 CR CA ToledoCCM 11 Cdd Valladolid Valladolid 23 sep 2001

1:08:40 r Juan Diego Rodríguez 2 jun 1974 20 M AD Marathón 17 Esp Igualada 4 sep 1994

1:08:44 r Ismael Allagui 15 oct 2002 21 M SSReyesMenorca 84 Vlcia TA Zurich Valencia 22 oct 2023

1:08:44 r Adriá Ceballos 17 oct 2002 IB ADACviàVistasol 3 AdalmoMMPollençPollença 7 abr 2024

40 1:08:45 r Alberto Lozano 23 feb 1987 21 GU CAmargoSalgar 8 Mm Cd Málaga Málaga 6 abr 2008

1:08:46 r David Rodríguez Rujula 7 ene 1979 21 ZA Ciudad de Toro 9 Cd Zaragoza Zaragoza 7 may 2000

1:08:56 r Javier Faces 20 jul 1964 ? ? 1 Vitoria Gz Vitoria 28 dic 1986

1:08:56 r Carlos Antonio Jiménez 9 ago 2003 19 CR Goierri Garaia 26 MM Vila S Pola Santa Pola 23 ene 2022

1:09:01 r Francisco Manuel Paz 14 ene 1973 21 BA PMD D Benito 15 Badajoz Badajoz 7 may 1994

1:09:05 r David Martínez Luján 4 ene 1986 CT CA Manresa 13 Granollers Granollers 3 feb 2008

1:09:06 r José María Salóm 12 mar 1982 AB Joma Sport 12 Cd Albacete Albacete 21 jun 2004

1:09:09 r Hamid Kabouri 16 feb 1988 21 CT Aquadiver GEiEG 3 Ct Girona Gerona 10 may 2009

1:09:21 r Alexis Rodríguez 19 abr 1997 21 CT 3 Niza (FRA) 15 abr 2018

1:09:25 r Lázaro Carreño 22 jun 2005 19 EX CAPEX 4 M mrtna Europa Aveiro (POR) 28 abr 2024

50 1:09:28 r David Ibrahim Nour 22 oct 1996 17 M Suanzes SanBlas 6 Mm Cd Zaragoza Zaragoza 12 may 2013

1:09:29 r Albert Moreno 3 jun 1990 CT Eliocroca 1 Sitges Sitges 15 ene 2012

1:09:29 r Mario García Moreno 26 may 1993 MA At Málaga 2(1) Mm Cd Málaga Málaga 22 mar 2015

1:09:35 r J. Juan de Armas 15 nov 1973 20 ? ? 2 S Cruz de Tenerife 12 oct 1993

54 1:09:42 r Gonzalo Llacer 8 oct 2005 19 Marbella delSol 10 TotalEnergies Málaga 10 mar 2024

40 / 54 Total de marcas y atletas



Marca no válida

1:03:59 r Francisco Javier Burillo 23 feb 1966 Z CN Helios 5 Sabiñánigo Sabiñánigo 27 mar 1988

Circuito no homologado

Maratón

2:30.00

2:11:35 r Antonio Peña 26 ago 1970 PM Atme Pollença 1 Mr S Sebastián San Sebastián 11 oct 1992

2:17:11 r Ricardo José Castaño 25 nov 1969 LU Lucus CRG 67 Mr Londres Londres (GBR) 21 abr 1991

2:20:55 r Antonio Cuadrado 18 may 1976 20 S Univ Cantabria 7 Mr Cd Sevilla Sevilla 25 feb 1996

2:21:35 r Abel Perau 30 ene 1954 M AT Min Ejército 2 Esp Palencia 1 may 1976

2:21:41 r Juan José Alquezar 17 jul 1969 19 B Nike AC 15 Mr Calviá Calviá 11 dic 1988

2:22:05 r Agustín Moreno 1 ene 1951 ** 21 SE AD Arquitectura 3 Esp Paterna 21 may 1972

Marca: 2:22:04.8

2:22:30 r José Manuel Esparza 1 ene 1961 ** 21 BI Askartza Claret 7 Esp Laredo 4 jul 1982

2:22:34 r Castaño 25 nov 1969 21 5 Mr S Sebastián San Sebastián 14 oct 1990

2:22:40 r José Jorge Herrera 28 oct 1964 GR At Cd Granada 2 Mr Granada Granada 19 oct 1986

10 2:22:45 r Luís Alberto Martínez 12 sep 1973 PO SA Do Trega 3 Mr S Sebastián San Sebastián 15 oct 1995

10 2:22:59 r José Manuel Fernández 17 jul 1977 GR Jimesa Marac 4 Esp Ciudad Real 24 oct 1999

2:24:09 r Enrique Ramírez 11 ago 1963 21 M Canguro 11 Esp Fuenterrabía 20 may 1984

2:24:26 r Alejandro López Barral 19 nov 1956 C CUA Santiago 7 Esp Laredo 1 may 1978

2:24:42 r Esparza 1 ene 1961 20 BI At Portugalete 1 Mr Bilbao Bilbao 5 abr 1981

2:24:42 r Damián Medina 11 mar 1963 21 ? ? 1 Las Palmas de GC 16 dic 1984

2:26:29 r Arturo Santiago Rodríguez 25 jul 1969 21 CU Atmo Cuenca 133 Mr Valencia Valencia 4 feb 1990

2:27:52 r Javier Fernández Feijoo 1 ene 1959 ** 20 C CUA Santiago 12 Esp Avilés - Q 22 abr 1979

2:28:16 r Fernando Baeza 1 ene 1957 ** SE Sevilla CF 14 Esp Avilés - Q 22 abr 1979

2:28:31 r Ramón Ortiz 4 sep 1974 J FondoOlivo GA 21 Mr Cd Sevilla Sevilla 25 feb 1996

20 2:28:42 r Francisco Soler 30 ene 1964 B Atme Gironella 12 Mr Catalunya Barcelona 16 mar 1986

2:28:51 r José María Alcolea 22 may 1961 18 M AD Marathón 4 MAPOMA Madrid 20 may 1979

2:29:19 r Ramírez 11 ago 1963 20 13 Mr S Sebastián San Sebastián 16 oct 1983

2:29:19 r Soler 30 ene 1964 21 15 Mr Catalunya Barcelona 17 mar 1985

24-20 2:29:28 r Ricardo Mera 11 ene 1977 CT TT2 L'H CNB 11 Mr Catalunya Barcelona 14 mar 1999

24 / 20 Total de marcas y atletas

Marcas no válidas

2:22:06 r Alberto Juzdado 20 ago 1966 21 TO Carcavas S 5 Mr S Sebastián San Sebastián 11 oct 1987

Se corrieron 41.733 metros

2:22:23 r Vicente Antón 19 oct 1959 M At Getafe 71 Mr Nueva York Nueva York (USA) 25 oct 1981

Se corrieron 42.042 metros

2:28:28 r Juzdado 20 ago 1966 20 14 Mr S Sebastián San Sebastián 12 oct 1986

Distancia corta. Marca 2:28:28.14

2:28:51 r Ricardo Navarro 1 ene 1966 ** 20 Z CN Helios 17 San Sebastián 12 oct 1986

Distancia corta. Marca 2:28:28.14

Marca errónea



2:19:31 r Germán Blanco 1 ene 1965 ** 19 B CG Barcelonés 2 Mr Granada Granada 30 oct 1984

Figura en ranking como GEMMA; parece marca de 800 femenino

50 metros vallas

Diferencial: 0.20 seg. 7.19 / 7.23

6.83 Carlos Sala 20 mar 1960 21 B FC Barcelona 2 Esp San Sebastián - PD 8 feb 1981

6.83 David Rodríguez Pérez 25 ago 1975 GA Univ Santiago 1 Aut La Coruña - PD 1 feb 1997

6.86 Sala 20 mar 1960 21 1s2 Esp San Sebastián - PD 7 feb 1981

6.92 Ricardo Álvarez 8 ago 1976 21 GS RC Celta Vigo 2 Aut La Coruña - PD 1 feb 1997

6.93 Sala 20 mar 1960 21 1h2 Esp San Sebastián - PD 8 feb 1981

6.95 Carlos Lloveras 10 feb 1961 20 B PPCDVilanova 2s2 Esp San Sebastián - PD 7 feb 1981

6.97 Jorge Torres 16 mar 1962 19 SA UD Salamanca 4 Esp San Sebastián - PD 8 feb 1981

7.00 José Antonio Hernando 13 jun 1974 M Atmo Coruña 1 Aut Cp clb La Coruña - PD 2 mar 1996

7.01 Miguel Pérez 19 mar 1995 GA Lucus CRG 1c1 Aut Cp clb La Coruña - PD 7 ene 2017

10 7.02 Manuel Ángel Gómez 20 jul 1976 GA CAIndependtes 2s1 Aut La Coruña - PD 25 ene 1998

7.03 Pérez 19 mar 1995 1 Aut abs pr La Coruña - PD 4 feb 2017

7.04 Lloveras 10 feb 1961 20 1h3 Esp San Sebastián - PD 7 feb 1981

7.04 Rodríguez 25 ago 1975 19 OR Dep Orense 1 Aut jr La Coruña - PD 22 ene 1994

7.04 José Antonio Vidal 7 may 1979 19 GA Univers Scomp 3s1 Aut La Coruña - PD 25 ene 1998

7.05 Lloveras 10 feb 1961 20 1 Rn Intnal San Sebastián - PD 14 feb 1981

7.06 Torres 16 mar 1962 19 4s1 Esp San Sebastián - PD 7 feb 1981

10 7.06 David Gómez Martínez 13 feb 1981 19 GA NBalance Celta 2 Aut La Coruña - PD 30 ene 2000

7.06 Pérez 19 mar 1995 20 1 Aut abs pr La Coruña - PD 31 ene 2015

7.07 Torres 16 mar 1962 19 2h3 Esp San Sebastián - PD 7 feb 1981

20 7.07 Pérez 19 mar 1995 1h1 Aut abs pr La Coruña - PD 4 feb 2017

7.11 Lloveras 10 feb 1961 20 6 Esp San Sebastián - PD 8 feb 1981

7.11 Rodríguez (D) 25 ago 1975 18 1s2 Aut La Coruña - PD 20 feb 1993

7.11 Pérez 19 mar 1995 18 1 Aut La Coruña - PD 19 ene 2013

7.12 Francisco Rodríguez 6 dic 1961 20 M AD Marathón 3s2 Esp San Sebastián - PD 7 feb 1981

7.12 Rodríguez (D) 25 ago 1975 18 2 Aut La Coruña - PD 20 feb 1993

7.12 D, Rodríguez 25 ago 1975 19 OR Atmo Pabellón 1s1 Aut pr jr La Coruña - PD 22 ene 1994

7.12 Denis Galán 23 abr 1991 18 GA OurenseAcPost 2 Aut La Coruña - PD 7 feb 2009

7.14 F. Rodríguez 6 dic 1961 20 3h1 Esp San Sebastián - PD 7 feb 1981

7.14 Javier Fidalgo 6 jul 1977 19 GA Pab Súbita 3 Aut abs jr La Coruña - PD 27 ene 1996

30 7.14 Pérez 19 mar 1995 1 Control La Coruña - PD 28 ene 2017

7.16 Pérez 19 mar 1995 20 1c2 Aut Cp clb La Coruña - PD 18 ene 2015

7.17 Pérez 19 mar 1995 19 1s1 Aut La Coruña - PD 2 feb 2014

7.19 Juan Antonio Crespo 27 feb 1962 19 M Vallehermoso 2 Rn nal Oviedo - PD 10 ene 1981

34 7.19 Pérez 19 mar 1995 20 1h1 Aut abs pr La Coruña - PD 31 ene 2015

7.21 Adolfo Sainz - Maza 7 ene 1995 20 GA ADAS Proinor 2 Aut abs pr La Coruña - PD 31 ene 2015

7.21 Iago Núñez 25 ago 1996 21 GA Lucus CRG 2 Aut abs pr La Coruña - PD 4 feb 2017

7.22 Carlos Moro 20 may 1993 GA RiazorCoruña 3 Aut abs pr La Coruña - PD 31 ene 2015

18 7.23 Amador Torres 13 ene 1972 20 C Atmo Coruña 1s1 Aut La Coruña - PD 1 feb 1992

34 / 18 Total de marcas y atletas

Marca improcedente



7.12 Carlos López 3 may 1977 17 OR Atmo Pabellón 1s1 Aut pr jr La Coruña - PD 22 ene 1994

Citada en ranquin RFEA, los resultados demuestra que es de David Rodríguez.

Marcas manuales

6.7 m Gerardo Calleja 22 abr 1954 18 BI Vizcaya Club 1f1 Esp jr La Coruña - PD 19 feb 1972

6.7 m Javier Martín Hernández 20 ene 1964 19 SA UDS Caja Ahs 3 Rn nal Valencia - FSL 22 ene 1983

6.7 m Alberto Prieto 26 jun 1967 21 PO A Viguesa Atmo 1s Aut La Coruña - PD 6 feb 1988

6.8 m Adrián Parellada 19 oct 1953 21 B CDUniversitario 2 Rn nal Sabadell - PM 26 ene 1974

6.8 m Eduardo Rodríguez Lobo 21 mar 1955 19 M Vallehermoso 1 Esp jr S21 La Coruña - PD 9 mar 1974

6.8 m Juan Lloveras 2 ago 1955 19 B PPCD Vilanova 2 Esp jr S21 La Coruña - PD 9 mar 1974

6.8 m Alberto Torné 15 feb 1963 20 B FC Barcelona 4 Rn nal Valencia - FSL 22 ene 1983

6.8 m David Sánchez - Tembleque 29 feb 1968 20 C RCD La Coruña 2 Aut La Coruña - PD 6 feb 1988

6.9 m Juan María Querejeta 1 ene 1954 ** 18 SS Real Sociedad 2f1 Esp jr La Coruña - PD 19 feb 1972

6.9 m Manuel Martínez Martínez 4 jun 1964 19 Z Scorpio 71 3s Rn nal Valencia - FSL 22 ene 1983

6.9 m Raúl Rubio 6 ene 1968 A Puma Mediterran 1 Aut clb Valencia - FSL 24 feb 1990

6.9 m Agustín Marcos Pastor 25 abr 1970 21 V Valencia CF 1c1 Control Valencia - FSL 19 ene 1991

6.9 m Enrique Senent 5 jun 1975 18 CS CA Bancaixa 1 Aut jr Valencia - FSL 30 ene 1993

6.9 m Juan Tomás Díaz 11 ene 1973 21 AB Valencia CF 1 Aut pr Valencia - FSL 15 ene 1994

0 ene 1900

60 metros vallas

Diferencial: 0.20 seg. 7.79 / 8.04

7.55 Asier Martínez 22 abr 2000 NA CD Nike Running 3fc1 Metz Moselle At Metz (FRA) (i) 12 feb 2022

7.55 0,138 Martínez 22 abr 2000 3s2 Mdo Belgrado (SRB) (i) 20 mar 2022

7.56 0,164 Martínez 22 abr 2000 2h1 Metz Moselle At Metz (FRA) (i) 12 feb 2022

7.56 0,137 Martínez 22 abr 2000 1 Esp Orense - E (i) 27 feb 2022

7.56 0,155 Martínez 22 abr 2000 1 WAIT Madrid Madrid - G (i) 2 mar 2022

7.56 0,148 Enrique Llopis 15 oct 2000 V CA GandíaAlpesa 2 WAIT Madrid Madrid - G (i) 2 mar 2022

7.57 0,150 Martínez 22 abr 2000 4 Mdo Belgrado (SRB) (i) 20 mar 2022

7.59 0,153 Llopis 15 oct 2000 2 WAIT INIT Ind Karlsruhe (GER) (i) 28 ene 2022

7.59 0,144 Martínez 22 abr 2000 1h1 WAIT Madrid Madrid - G (i) 2 mar 2022

10 7.60 0,150 Martínez 22 abr 2000 21 NA Grupompleo PA 4 Eur Torun (POL) (i) 7 mar 2021

7.61 0,131 Martínez 22 abr 2000 21 2h1 WAIT Madrid Madrid - G (i) 24 feb 2021

7.61 Martínez 22 abr 2000 21 4 WAIT Madrid Madrid - G (i) 24 feb 2021

7.61 0,138 Martínez 22 abr 2000 2h1 WAIT INIT Ind Karlsruhe (GER) (i) 28 ene 2022

7.61 0,145 Martínez 22 abr 2000 4 WAIT INIT Ind Karlsruhe (GER) (i) 28 ene 2022

7.61 0,146 Llopis 15 oct 2000 2 Esp Orense - E (i) 27 feb 2022

7.62 0,132 Llopis 15 oct 2000 3h1 WAIT INIT Ind Karlsruhe (GER) (i) 28 ene 2022

7.62 0,163 Llopis 15 oct 2000 4 HautsdeFrancePCLiévin (FRA) (i) 17 feb 2022

7.62 Llopis 15 oct 2000 1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 19 feb 2022

7.63 0,151 Martínez 22 abr 2000 21 1 Esp Madrid - G (i) 21 feb 2021

20 7.63 0,157 Llopis 15 oct 2000 3h1 HautsdeFrancePCLievín (FRA) (i) 17 feb 2022

7.64 0,127 Llopis 15 oct 2000 2h2 WAIT Madrid Madrid - G (i) 2 mar 2022

7.65 Martínez 22 abr 2000 1 Control Zizur Mayor - PM (i) 7 ene 2022

7.65 Llopis 15 oct 2000 1 Aut clb A Valencia - LP (i) 22 ene 2022

7.67 0,143 Martínez 22 abr 2000 21 2h3 Eur Torun (POL) (i) 6 mar 2021

7.67 0,142 Martínez 22 abr 2000 21 2s2 Eur Torun (POL) (i) 7 mar 2021

7.67 0,158 Llopis 15 oct 2000 1 DNA EGBIP Glasgow (GBR) (i) 5 feb 2022

7.67 0,133 Martínez 22 abr 2000 4h4 Mdo Belgrado (SRB) (i) 20 mar 2022

7.69 Llopis 15 oct 2000 21 V CA Gandía 6 WAIT Madrid Madrid - G (i) 24 feb 2021



7.70 0,155 Llopis 15 oct 2000 21 2h4 Eur Torun (POL) (i) 7 mar 2021

30 7.70 Llopis 15 oct 2000 1s1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 19 feb 2022

7.71 Llopis 15 oct 2000 20 1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 15 feb 2020

7.71 0,132 Llopis 15 oct 2000 21 2 Esp Madrid - G (i) 21 feb 2021

7.72 0,145 Llopis 15 oct 2000 19 5 Villa Madrid Madrid - G (i) 8 feb 2019

7.72 Martínez 22 abr 2000 21 3c3 Mt EliteMiramas Miramas (FRA) (i) 22 ene 2021

7.72 Martínez 22 abr 2000 21 1 Esp S23 Valencia - LP (i) 14 feb 2021

7.72 0,135 Llopis 15 oct 2000 21 1h1 Esp Madrid - G (i) 21 feb 2021

7.72 0,145 Martínez 22 abr 2000 21 1h2 Esp Madrid - G (i) 21 feb 2021

7.72 A Abel Alejandro Jordán 18 sep 2003 20 M FACSA PyCstllón 1 Dr M L King Jr Albuquerque (USA) (i) 20 ene 2024

7.72 A Jordán 18 sep 2003 21 2 New Mexico C Albuquerque (USA) (i) 3 feb 2024

40 7.73 0,139 Martínez 22 abr 2000 1s1 Esp Orense - E (i) 27 feb 2022

7.74 Llopis 15 oct 2000 21 1 Control RFEA Zaragoza - PD (i) 7 feb 2021

7.74 0,158 Llopis 15 oct 2000 21 4s1 Eur Torun (POL) (i) 7 mar 2021

7.74 0,151 Daniel Castilla 11 abr 2005 18 IB Pegasus AC 7 DNA S20 Madrid - G (i) 22 feb 2023

7.75 0,147 Llopis 15 oct 2000 19 3 Esp Antequera - CTA (i) 16 feb 2019

7.76 0,146 Llopis 15 oct 2000 1s3 Esp Orense - E (i) 27 feb 2022

7.76 0,124 Llopis 15 oct 2000 6h6 Mdo Belgrado (SRB) (i) 20 mar 2022

7.77 Martínez 22 abr 2000 21 2h1 Mt EliteMiramas Miramas (FRA) (i) 22 ene 2021

7.77 A Jordán 18 sep 2003 21 2h2 New Mexico C Albuquerque (USA) (i) 3 feb 2024

7.77 0,143 Castilla 11 abr 2005 19 IB FentCamíMislata 4 Esp Orense - E (i) 18 feb 2024

50 7.78 Felipe Vivancos 16 jun 1980 IB At Pitius 1ext EspPor Valencia - LP (i) 23 feb 2002

7.78 Llopis 15 oct 2000 20 1s1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 15 feb 2020

7.78 Martínez 22 abr 2000 20 2 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 15 feb 2020

7.78 Martínez 22 abr 2000 21 1h1 Esp S23 Valencia - LP (i) 14 feb 2021

7.78 Llopis 15 oct 2000 21 2 Esp S23 Valencia - LP (i) 14 feb 2021
7.78 0,133 Llopis 15 oct 2000 21 4h1 WAIT Madrid Madrid - G (i) 24 feb 2021

7.78 0,148 Castilla 11 abr 2005 18 3 Esp Madrid - G (i) 19 feb 2023

7.78 Diego Andrés 17 sep 2002 PA Puentecillas Pl 1 Nothern Sun Ind Mankato (USA) (i) 24 feb 2024

7.78 Jordán 18 sep 2003 21 1 MPSF Champ Spokane (USA) (i) 26 feb 2024

7.79 Javier Moracho 18 ago 1957 HU CA Monzón 2s2 Eur Viena (AUT) (i) 25 feb 1979

60 7.79 Antonio Lanau 14 feb 1966 B CG Barcelonés 3 Esp Valencia - FSL (i) 21 feb 1988

7.79 0,136 Llopis 15 oct 2000 19 1h2 Esp Antequera - CTA (i) 16 feb 2019

7.79 0,138 Llopis 15 oct 2000 20 2 Esp Orense - PCO (i) 29 feb 2020

7.79 Llopis 15 oct 2000 21 1 Control RFEA Zaragoza - PD (i) 7 feb 2021

7.79 0,104 Castilla 11 abr 2005 18 2s1 Esp Madrid - G (i) 19 feb 2023

65 7.79 A Jordán 18 sep 2003 21 1h3 Dr M L King Jr Albuquerque (USA) (i) 20 ene 2024

7.80 John Cabang 27 ago 2001 SS Real Sociedad 3 Navarra Ind Ath Pamplona - NA (i) 29 dic 2023

10 7.81 Jorge Ureña 8 oct 1993 A CE Colivenc 1H2 Eur Praga (CZE) (i) 8 mar 2015

7.83 Iban Maiza 21 sep 1983 SS R Socd FIATC 1s1 Esp pr Madrid - PD (i) 6 feb 2005

7.83 0,188 Javier Colomo 26 mar 1994 NA Ederki CRural 6 Villa Madrid Madrid - G (i) 26 feb 2016

7.84 Luís Salort 26 jul 1999 19 V Correr el Garbí 1/1f1 Aut Valencia - LP (i) 10 feb 2018

7.85 Jesús Font 12 jun 1972 CT FC Barcelona 2 Esp Sevilla - SP (i) 27 feb 1994

7.85 Miguel de los Santos 9 ago 1973 MA Larios AAM 2h2 Esp Valencia - LP (i) 25 feb 1995

7.85 Mario Alcolea 3 feb 1981 M Puma Chapín Jz 3 Esp Valencia - LP (i) 2 mar 2003

7.86 A Francisco Javier López López 29 dic 1989 CO PlayasCastellón 1h2 Control Monachil - MCAR (i) 15 ene 2011

7.86 0,178 Gerard Mateu Porras Cantons 14 abr 1996 20 CT FC Barcelona 7 Villa Madrid Madrid - G (i) 26 feb 2016

7.86 Kevin Sánchez 27 mar 1999 21 CS PlayasCastellón 3 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 15 feb 2020

20 7.87 Pedro García 4 abr 1992 SA AD Marathón 1c3 RFA unv Frankfurt (GER) (i) 5 feb 2014

7.87 0,159 Gonzalo Sabin Lamborena 14 abr 2003 21 BI CAPEX 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

7.88 Alejandro Navarro 12 mar 1983 GR Independiente 2 Gran Premio Valencia - LP (i) 12 feb 2005

7.90 Javier Martín Hernández 20 ene 1964 21 M Galgo MAM 2 Esp Madrid - PD (i) 16 feb 1985

7.90 Félix Belmar 21 abr 1978 CT FC Barcelona 2h1 GP Airtel Sevilla - SP (i) 8 feb 2000



7.90 Antonio García Fernández 12 oct 1996 SA Atco Salamanca 1 Control Salamanca - CGP (i) 13 ene 2018

7.92 Mario Revenga 4 abr 2002 20 AR Hinaco Monzón 2 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 19 feb 2022

7.93 Javier Medina Macías 10 nov 1986 20 GC Playas Jandía 1 Prv Valladolid - MRE (i) 14 ene 2006

7.93 Ángel Díaz 3 mar 2000 M  Fent Cami Mislata 1 Rn FAM Madrid - G (i) 18 dic 2022

7.93 0,139 Tayb David Loum 29 ene 2004 19 V Sprint Moncada 3s2 Esp Madrid - G (i) 19 feb 2023

30 7.95 Igor Rodríguez 22 may 1982 VI Avia AyVitoria 4 Vodafone Zaragoza - PD (i) 31 ene 2004

7.96 Marc Galé 14 may 1998 CT Cornellá At 5 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 15 feb 2020

7.97 Juan Lloveras 2 ago 1955 21 B FC Barcelona 2 Esp Madrid - PD (i) 7 feb 1976

7.97 José Antonio Hernando 13 jun 1974 21 M At Getafe 2 Esp pr San Sebastián - PD (i) 12 feb 1995

7.97 Daniel Carrillo 1 feb 1977 20 CT AA Catalunya 1s1 Esp pr Zaragoza - PD (i) 9 feb 1997

7.97 Javier Vega 10 dic 1975 O Univ Oviedo 1s2 Esp pr Zaragoza - PD (i) 9 feb 1997

7.97 Ernesto Prados 12 nov 1991 21 CU PlayasCastellón 1 Esp pr Antequera - CTA (i) 12 feb 2012

7.97 Hugo Vázquez 7 mar 2003 21 GA Marineda Atco 2 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

7.98 Christian de la Calle 23 sep 1986 21 M AD Marathón 4 Esp Sevilla - SP (i) 18 feb 2007

7.98 Paul Ubierna 6 dic 2001 BI Durango KT 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2023

40 7.98 Manuel Alonso Jurado 19 oct 2004 20 SE Trops-Cva Nerja 3 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

7.99 Carlos Sala 20 mar 1960 20 B FC Barcelona 2 ITA Milán (ITA) (i) 19 feb 1980

8.00 Xavier Brunet 5 feb 1971 B CA Igualada D 3 CAT Zaragoza - PD (i) 7 feb 1993

8.00 Juan Ramón Barragán 15 nov 1988 21 J Caja de Jaén 1 Esp pr San Sebastián - AE (i) 1 mar 2009

8.00 0,221 Francisco López Smith 16 abr 1995 21 LE Track Cross RT 2s2 Esp Madrid - G (i) 5 mar 2016

8.00 Daniel Cisneros 2 jun 1996 21 M AD Marathón 1 Esp pr Madrid - G (i) 12 feb 2017

8,00 Roger Martínez 17 mar 2003 21 CT JA Sabadell 2fA Aut Sabadell - C (i) 21 ene 2024

8.01 Pablo Delgado Juanco 15 ago 2001 AR Hinaco Monzón 3 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2023

8.02 Ángel Martín 1 jun 1964 Z CN Helios 3 Esp Madrid - PD (i) 9 feb 1986

8.02 Francisco Ruiz González 19 oct 1976 21 J CA Chapín Jerez 2c2 Esp Cp clb San Sebastián - PD (i) 1 feb 1997

50 8.02 José Antonio Vidal 7 may 1979 21 GA Univ Santiago 4c1 Cruzcampo Madrid - PD (i) 17 feb 2000

8.03 Francisco Javier López Ramírez 28 sep 1973 VI Univ PaisVasco 3 Esp pr San Sebastián - PD (i) 12 feb 1995

8.03 Joan Estruch 23 mar 1984 21 CS PlayasCastellíón 3h3 Esp Madrid - PD (i) 20 feb 2005

8.03 Julián Ortiz 25 dic 1990 M SG Pontevedra 2 Esp pr Antequera - CTA (i) 12 feb 2012

8.04 A Pedro Jesús Sánchez 11 jun 1982 MA Puma Chapín Jz 1c1 Control Monachil - MCAR (i) 31 ene 2004

8.04 Alejandro Romero 11 may 1998 21 MA Cueva Nerja-UMA 2 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 9 feb 2019

8.04 Adriá Navajón 29 ene 2001 CT CD Surco Lucena 3s2 The American IndBirmingham (USA) (i) 24 feb 2023

57 8.04 Niklas Morales 16 feb 2003 21 CA Torrent 5 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

65 / 57 Total de marcas y atletas

110 metros vallas

Diferencial: 0.24 seg. 13.70 / 14.30

13.14 0,149 -0,2 Asier Martínez 22 abr 2000 NA CD Nike Running 1 Eur Múnich (GER) 17 ago 2022

13.17 0,126 1,2 Martínez 22 abr 2000 3 Mdo Eugene (USA) 17 jul 2022

13.22 0,155 -0,5 Martínez 22 abr 2000 21 NA Grupompleo PA 6 JJ OO Tokio (JPN) 5 ago 2021

13.25 0,147 -0,2 Martínez 22 abr 2000 1s1 Eur Múnich (GER) 17 ago 2022

13.26 0,141 0,3 Martínez 22 abr 2000 2s2 Mdo Eugene (USA) 17 jul 2022

13.27 0,150 0,3 Martínez 22 abr 2000 21 3s1 JJ OO Tokio (JPN) 4 ago 2021

13.29 1,3 Martínez 22 abr 2000 1s1 Esp Nerja - ELC 26 jun 2022

13.29 -1,0 Martínez 22 abr 2000 4 Weltklasse DL Zúrich (SUI) 8 sep 2022

13.30 -1,2 Martínez 22 abr 2000 2 Bislett G DL Oslo (NOR) 16 jun 2022

13.30 -1,7 Martínez 22 abr 2000 1h1 Mt París DL París (FRA) 18 jun 2022

13.30 0,140 0,3 Enrique Llopis 15 oct 2000 V CA GandiaAlpesa 1s3 Eur Múnich (GER) 17 ago 2022



13.31 0,131 -2,0 Martínez 22 abr 2000 21 2 Esp Getafe - POL 27 jun 2021

13.32 0,146 -0,1 Martínez 22 abr 2000 21 1h2 JJ OO Tokio (JPN) 3 ago 2021

13.32 0,2 Martínez 22 abr 2000 3  Müller DL Birmingham (GBR) 21 may 2022

13.34 0,9 Martínez 22 abr 2000 21 1 Lg Joma DH Castellón - MGH 15 may 2021

13.34 0,169 -1,6 Martínez 22 abr 2000 21 1 Eur S23 Tallín  (EST) 10 jul 2021

13.36 0,216 -1,0 Martínez 22 abr 2000 21 1 ProAtlMarseille Marsella (FRA) 9 jun 2021

13.37 0,137 -0,3 Martínez 22 abr 2000 1h3 Mdo Eugene (USA) 16 jul 2022

13.41 0,157 -0,4 Martínez 22 abr 2000 21 1h1 WACT Madrid S Madrid . VLL 19 jun 2021

13.41 0,153 -0,4 Llopis 15 oct 2000 21 V CA Gandía 2h1 WACT Madrid S Madrid . VLL 19 jun 2021

13.42 1,2 Llopis 15 oct 2000 1s2 Esp Nerja - ELC 26 jun 2022

13.43 0,155 -0,3 Martínez 22 abr 2000 21 1 Eur nac Chorzów (POL) 30 may 2021

13.44 0,142 -1,1 Llopis 15 oct 2000 21 1 WACT Madrid S Madrid . VLL 19 jun 2021

13.44 1,154 -1,6 Llopis 15 oct 2000 21 3 Eur S23 Tallín  (EST) 10 jul 2021

13.47 -1,4 Martínez 22 abr 2000 1 Esp clb DH La Nucía - CC 12 jun 2022

13.47 0,140 0,3 Llopis 15 oct 2000 3 JJ MM Orán (ALG) 3 jul 2022

13.50 0,6 Llopis 15 oct 2000 20 V CA Gandía 1 Cp LaLigaS Pta Madrid . VLL 6 sep 2020

13.52 0,144 -1,2 Llopis 15 oct 2000 V CAGandia-Alpesa 2 WACTS Madrid Madrid - VLL 18 jun 2022

13.52 0,144 -0,4 Llopis 15 oct 2000 2h2 JJ MM Orán (ALG) 2 jul 2022

13.53 0,6 Llopis 15 oct 2000 21 1 Esp clb 2ª Madrid - MTZ 13 jun 2021

13.53 0,4 John Cabang 27 ago 2001 SS Real Sociedad 2 Esp Torrent - PC 30 jul 2023

13.54 1,0 Llopis 15 oct 2000 21 1h1 Cd Salmca CGP Salamanca - PMA 5 jun 2021

13.54 0,186 -1,3 Martínez 22 abr 2000 21 1s3 Eur S23 Tallín  (EST) 9 jul 2021

13.55 0,172 0,0 Abel Alejandro Jordán 18 sep 2003 21 M FACSAPyCstllón 3 Esp La Nucía - CC 29 mar 2024

13.56 0,8 Cabang 27 ago 2001 4 Asia Bankok (THA) 14 jul 2023

13.58 1,4 Javier Colomo 26 mar 1994 NA Ederki CRural 1 Esp clb DH Castellón - MGH 11 jun 2016

13.58 0,0 Martínez 22 abr 2000 21 1 Lg Joma DH Pamplona - L 24 abr 2021

13.58 0,0 Martínez 22 abr 2000 21 1 Mm JL HernándezPamplona - L 29 jun 2021

13.58 0,137 0,2 Llopis 15 oct 2000 5h4 Mdo Eugene (USA) 17 jul 2022

13.60 0,7 Gonzalo Sabin Lamborena 14 abr 2003 21 VI CAPEX 1 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

13.61 0,9 Llopis 15 oct 2000 20 1c1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 30 ago 2020

13.61 0,0 Llopis 15 oct 2000 21 1h1 Mt PacoS Vargas Granada - JUV 30 may 2021

13.61 0,161 -1,1 Martínez 22 abr 2000 21 3 WACT Madrid S Madrid . VLL 19 jun 2021

13.64 0,0 Llopis 15 oct 2000 20 1 Control Valencia - JAD 29 ago 2020

13.64 0,186 0,0 Martínez 22 abr 2000 21 1h5 Eur S23 Tallín  (EST) 9 jul 2021

13.65 -1,1 Cabang 27 ago 2001 1 Aut Vitoria - M 18 jun 2023

13.65 0,0 Jordán 18 sep 2003 21 3s3 NCAA West First Fayetteville (USA) 22 may 2024

13.65 1,4 Jordán 18 sep 2003 21 1 Mt Braga Braga (POR) 22 jun 2024

13.68 0,0 Llopis 15 oct 2000 20 1/1c1 Esp FFAA Ciudad Real - PJC 19 sep 2020

13.69 1,4 Hipólito Montesinos 24 may 1976 A CxOntinyentCAV 1c2 Rn Nal vll Tolosa - B 4 ago 1998

13.69 1,3 Llopis 15 oct 2000 21 1 Aut clb Gandía - PM 8 may 2021

13.69 0,161 -0,4 Llopis 15 oct 2000 21 2s2 Eur S23 Tallín  (EST) 9 jul 2021

13.69 -0,2 Martínez 22 abr 2000 7 Mt París DL París (FRA) 18 jun 2022

13.70 1,2 Martínez 22 abr 2000 20 1 Esp S23 Sevilla - SPB 27 sep 2020

13.70 0,0 Cabang 27 ago 2001 2s1 Asia Bangkok (THA) 13 jul 2023

13.70 0,129 0,0 Daniel Castilla 11 abr 2005 19 IB FentCamíMislata 4 Esp La Nucía - CC 30 jun 2024

13.72 0,8 Antonio Lanau 14 feb 1966 21 B CG Barcelonés 3 Esp Barcelona - SE 16 ago 1987

13.74 0,8 Francisco Javier López López 29 dic 1989 21 CO Cueva Nerja-UMA 1 Aut Córdoba - FON 19 jun 2010

13.74 1,8 Kevin Sánchez 27 mar 1999 21 CS PlayasCastellón 2 DipCastellónJAC Castellón - MGH 29 jun 2021

13.76 0,7 Hugo Vázquez 7 mar 2003 21 M AD Sprint 2 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

13.79 0,4 Felipe Vivancos 16 jun 1980 21 IB Airtel AAM 2 Eur 23 Amsterdam (NLD) 15 jul 2001

13.80 -0,2 Miguel de los Santos 9 ago 1973 MA Larios AAM 1 Esp pr Vitoria - M 8 jul 1995

13.80 1,6 Diego Andrés 17 sep 2002 21 PA Puentecillas Pl 2h1 Eur S23 Espoo (FIN) 14 jul 2023

13.82 nulo Juan Lloveras 2 ago 1955 B FC Barcelona 3c2 Ct Rieti Rieti (ITA) 28 ago 1977



13.83 0,195 1,0 Pedro García 4 abr 1992 21 M AD Marathón 2 Esp Alcobendas - JC 28 jul 2013

13.83 0,2 Abel Alejandro Jordán 18 sep 2003 21 M FACSA PyCstllón 5c2 Mt SAC Relays Walnut (USA) 19 abr 2024

13.84 2,0 Carlos Sala 20 mar 1960 20 B FC Barcelona 1 Esp clb Madrid - INEF 8 jun 1980

13.89 0,172 1,6 Gerard Mateu Porras Cantons 14 abr 1996 20 CT FC Barcelona 5h2 Mt Madrid Madrid - MTZ 23 jun 2016

13.90 A 0,8 Antonio García Fernández 12 oct 1996 SA At Salamanca 1c1 Crt GPAÁvila Ávila - MUN 15 jul 2018

13.94 1,4 Javier Vega 10 dic 1975 O Univ Oviedo 1s1 Esp Salamanca - JS 19 jul 1997

13.96 1,4 Iban Maiza 21 sep 1983 21 SS R Scdad FIATC 1 Esp pr Vitoria - M 11 jul 2004

13.96 0,0 Luís Salort 26 jul 1999 21 V GoFit Athletics 2 Control Valencia - JAD 29 ago 2020

13.97 -1,0 Ángel Díaz 3 mar 2000 M FentCamíMislata 3 Mediterranean S23Pescara (ITA) 10 sep 2022

14,00 0,4 Ángel Martín 1 jun 1964 Z CN Helios 1 Esp clb Zaragoza - JBX 18 may 1986

14,00 1,5 Mario Alcolea 3 feb 1981 M Puma Chapín Jz 4 Eur Cp clb Valencia - JAD 25 may 2003

14.03 0,161 0,8 Christian de la Calle 23 sep 1986 M AD Marathón 1 Esp S Cruz Tenerife - CIAT 27 jul 2008

14.03 0,0 Juan José Garrantxo 22 jun 1997 19 SS Txindoki AT 2 Diput Foral Vitoria - M 26 jun 2016

14.03 0,7 Roger Martínez 17 mar 2003 21 CT JA Sabadell 4h1 Esp La Nucía - CC 30 jun 2024

14.06 -0,8 Diego Andrés 17 sep 2002 Puentecillas Pl 5c1 Bryan Clay Inv Azusa (USA) 13 abr 2024

14.07 0,147 -1,0 Jorge Ureña 8 oct 1993 21 A CE Colivenc 4 Esp Alcobendas - JC 27 jul 2014

14.08 -0,9 Daniel Carrillo 1 feb 1977 CT AA Catalunya 4 Ct Mataró Mataró - EM 30 jun 1999

14.10 0,4 Jesús Font 12 jun 1972 21 B FC Barcelona 1 Esp Fed 1ª Barcelona - SE 24 jul 1993

14.11 -0,2 Francisco. Javier López Ramírez 28 sep 1973 VI Univ País Vasco 2 Esp pr Vitoria - M 8 jul 1995

14.12 1,7 Ernesto Prados 12 nov 1991 20 CU PlayasCastellón 2 Esp Fed 1ª Zaragoza - CAD 25 jun 2011

14.12 0,6 Javier Donés 22 jun 1995 M Real Sociedad 2s1 Esp Barcelona - SE 23 jul 2017

14.13 1,2 Hugo Chapado 25 ago 2001 M Unicaja Jaén PI 4 Mt PacoS Vargas Granada - JUV 27 may 2023

14.14 0,9 David Rodríguez Pérez 25 ago 1975 21 GA Ribeiro-Orense 1 Esp pr San Sebastián Reyes - DB 13 jul 1996

14.16 1,8 Joan Estruch 23 mar 1984 21 CS PlayasCastellón 1 Control Castellón - MGH 5 jul 2005

14.17 1,0 Íñigo Monreal 26 sep 1974 21 NA Pamplona Atco 3 Esp Fed 1ª San Sebastián - AUX 15 jul 1995

14.17 0,0 Arnáu Erta Majó 5 abr 1992 CT FC Barcelona 3 Esp pr Durango - L 6 jul 2014

14.17 -0,5 Mario Revenga 4 abr 2002 AR SG Pontevedra 1s1 Esp S23 Burgos -  PS 14 jul 2024

14.18 1,4 Biel Salas 3 abr 2003 20 CT Avinent Manresa 1 OVC Ch Edwardsville (USA) 13 may 2023

14.19 1,7 José Antonio López 20 abr 1983 21 IB At Pitius 1s3 Esp pr Vitoria - M 11 jul 2004

14.19 0,4 Jaime Cardiel 19 may 2000 AR At Intec-Zoiti 2s2 Esp S23 Santander - RB 10 jul 2022

14.20 0,0 Julián Ortiz 25 dic 1990 M SG Pontevedra 2 Esp pr Toledo - EFEC 22 jul 2012

14.20 0,9 Daniel San Juan Banko 13 mar 2003 20 VI Real Sociedad 1 Prov Vitoria - M 8 jun 2024

14.21 1,0 Francisco López Smith 16 abr 1995 LE SG Pontevedra 3 Esp pr Torrent - PC 2 jul 2017

14.22 1,9 Alberto Torné 15 feb 1963 21 B FC Barcelona 5 Ctt Barcelona Barcelona - SE 8 jul 1984

14.24 1,4 Miguel Ángel Gómez Campuzano 24 abr 1968 19 SE ADA Sevilla 3 Núñez Blanca Granada - JUV 16 may 1987

14.24 1,8 Biel Díaz 20 ago 2003 21 CT Avinent Manresa 2 Aut Manresa - C 15 jun 2024

14.25 1,3 Juan Ramón Barragán 15 nov 1988 J Caja de Jaén 1 Diput Foral Vitoria - M 5 jun 2010

14.25 1,9 Daniel Cisneros 2 jun 1996 M AD Marathón 1 Tf Ftas Getafe Getafe - POL 13 jun 2018

14.27 -2,1 Francisco Ruiz 19 oct 1976 21 J CA Chapín Jerez 2 Aut Almería - J 12 jul 1997

14.27 1,9 José Antonio Vidal 7 may 1979 19 GA Univ Stgo Comp 3c1 Imaz Tolosa - B 24 jun 1998

14.27 0,3 Paul Ubierna 6 dic 2001 Durango KT 1 Esp S23 Tarragona - NR 1 jul 2023

14.28 -0,2 Javier Pascual 12 feb 1973 SS Real Sociedad 5 Esp pr Vitoria - M 8 jul 1995

14.28 -0,4 Iván Hernández 7 ene 1980 21 LZ Clucote-Arona 2 Esp Fed 2ª Puertollano - FS 28 jul 2001

14.28 0,7 Javier García Rodrigo 14 oct 2003 21 V CA Safor-Teika 1 GP C Valenciana Sagunto - EV 15 may 2024

14.30 1,4 Antonio José Piedra 6 ago 1967 B AE L'Hospitalet 6 Ct Barcelona Barcelona - SE 12 jul 1989

14.30 1,4 Julio César Melero 7 ene 1972 M Larios AAM 3 Barrutia Vitoria - M 3 jul 1994

14.30 -1,4 Imanol Soroa 23 oct 1980 19 SS R Scdad Krafft 2 Euskadi O San Sebastián 12 jul 1999

14.30 0,5 Mohamed Amín Hamdoum 15 nov 1986 20 CA Bahía Algeciras 1 Esp pr Ferrol-M 2 jul 2006

65 / 57 Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2,0 m/s



13.15 w Martínez 22 abr 2000 16 1 Esp Nerja - ELC 9 jul 2016

13.34 w 2,2 Enrique Llopis 15 oct 2000 2 Esp Nerja - ELC 26 jun 2022

13.44 w 0,113 2,5 Llopis 15 oct 2000 8h3 Mdo Eugene (USA) 17 jul 2022

13.50 w 2,6 Llopis 15 oct 2000 21 1c1 Cd Salmca CGP Salamanca - PMA 5 jun 2021

13.53 w 2,7 Abel Alejandro Jordán 18 sep 2003 21 M FACSA PyCstllón 4c3 NCAA West First Fayetteville (USA) 24 may 2024

13.55 w 2,5 Cabang 27 ago 2001 1 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

13.56 w 0,174 2,1 Javier Colomo 26 mar 1994 NA Ederki CRural 4h1 Mt Madrid Madrid - MTZ 23 jun 2016

13.63 w 2,4 Javier Moracho 18 ago 1957 HU CA Monzón 1c1 Mt intnal Ostrava (CZE) 6 jun 1979

13.64 w 5,2 Felipe Vivancos 16 jun 1980 IB At Pitius 1h1 VllGetafeR Getafe 12 jul 2002

13.65 w 2,6 Llopis 15 oct 2000 20 1 Aut Valencia - JAD 29 ago 2020

13.85 w 2,1 Iban Maiza 21 sep 1983 21 SS R Scdad FIATC 1s1 Esp pr Vitoria - M 11 jul 2004

13.96 w 2,5 Roger Martínez 17 mar 2003 21 CT JA Sabadell 1 Aut Manresa - C 15 jun 2024

13.97 w 3,0 Ángel Martín 1 jun 1964 Z CN Helios 2 Diputación Salamanca - H 12 jul 1986

13.98 w 3,7 Daniel Carrillo 1 feb 1977 CT AA Catalunya 1c1 Esp clb 1ª Valencia 13 jun 1999

13.99 w 4,3 Kevin Sánchez 27 mar 1999 20 CS PlayasCastellón 1s1 Valencia - JAD 22 jun 2019

13.99 w 2,4 Biel Salas 3 abr 2003 21 CT Avinent Manresa 3 OVC Ch Charleston (USA) 11 may 2024

14.04 w 2,5 Mario Revenga 4 abr 2002 21 AR hINACO 4 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

14.05 w ? Jesús Font 12 jun 1972 CT FC Barcelona 1 Esp clb Valencia - JAD 4 jun 1994

14.09 w 3,8 Félix Belmar 21 abr 1978 21 CT FC Barcelona 2 Aut pr Barcelona - CD 5 jun 1999

14.09 w 2,6 Javier García Rodrigo 14 oct 2003 21 V CA Safor-Teika 2 Lg Joma 1D Castellón - MGH 26 may 2024

14.11 w 3,5 Jorge Ureña 8 oct 1993 21 A CE Colivenc 6 Esp clb DH Zaragoza - CAD 28 jun 2014

14.11 w 2,2 Daniel Cisneros 2 jun 1996 M AD Marathón 1c1 Tf Manolitos Colmenar Viejo-JAS 3 jun 2018

14.12 w 2,5 Paul Ubierna 6 dic 2001 Durango KT 5 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

14.13 w 7,8 Julio César Melero 7 ene 1972 M Larios AAM 1h1 Alcorcón - PSD 26 jun 1994

14.16 w 3,8 Arnáu Erta Majó 5 abr 1992 CT FC Barcelona 4h1 Cd Salamanca Salamanca - CS 12 jun 2014

14.17 w 2,4 Javier Martín Hernández 20 ene 1964 19 SA UDS CjAhorros 1 Esp jr Madrid - INEF 17 jul 1983

14.17 w 2,3 Julián Ortiz 25 dic 1990 M SG Pontevedra 1 Aut Tres Cantos - GP 14 jul 2012

14.19 w 6,3 Adriá Navajón 29 ene 2001 21 1f5 Wichita (USA) 9 abr 2022

14.20 w 2,2 Daniel San Juan Banko 13 mar 2003 20 VI Barrutia AE 3 Aut Vitoria - M 18 jun 2023

14.21 w 3,5 Mohamed Amín Hamdoum 15 nov 1986 20 CA Bahía Algeciras 1c2 Ct Gavá Gavá - LB 4 jun 2006

14.22 w 2,8 Xavier Brunet 5 feb 1971 B CA Igualada Dr 4 Esp Gandía - PM 3 jul 1993

14.23 w 2,1 Rubén Delgado Benito 22 abr 1977 P Univ León 2 Cd Valladolid Valladolid - REN 15 may 1999

14.25 w 2,9 Francisco Ruiz 19 oct 1976 21 J CA Chapín Jerez 5 Esp Salamanca - JS 19 jul 1997

14.27 w 3,8 Félix Belmar 21 abr 1978 20 CT FC Barcelona 5 GP UBAE Barcelona - CD 17 jun 1998

14.28 w 2,3 Javier Pascual 12 feb 1973 SS Real Sociedad 1 R del Campo San Sebastián - AUX 29 jul 1995

14.30 w 2,2 Alejandro Romero 11 may 1998 21 MA Cueva Nerja-UMA 2 Esp S23 Tarragona - CLA 30 jun 2019

Marcas manuales

13,7 m -0,1 Daniel Junco 17 sep 1990 21 LE Univ Oviedo 1 Esp clb DH Burgos - PS 30 abr 2011

14.0 m 1,8 Gerardo Calleja 22 abr 1954 20 BI At Almi 1 UD Salmca Salamanca - H 24 jul 1974

14.0 m 0,4 Javier Martín Hernández 20 ene 1964 19 SA UDS CjAhorros 3 Esp San Sebastián - AUX 23 jul 1983

Marcas manuales - V/F superior a 2,0 m/s

13,8 mw 3,0 Francisco. Javier López Ramírez 28 sep 1973 21 VI Univ PaisVasco 2 Imaz Tolosa - B 19 jul 1994

13,8 mw 3,0 Javier Pascual 12 feb 1973 21 SS Real Sociedad 2 Imaz Tolosa - B 19 jul 1994

200 metros vallas

valla de 0,762 m Diferencial: 0.14 seg. 25.00



Actualmente no figura esta prueba en ranking RFEA ni WA

23.64 ? José María Romera 2 sep 1980 21 NA Scania Pamp A 1 Pamplona - L 11 ago 2001

23.77 1,0 Aleix Porras Cantons 11 sep 1999 17 CT FC Barcelona 2 FestaAtmoGalego Pontevedra - CGTD 28 jul 2016

24.05 1,0 Gerard Mateu Porras Cantons 14 abr 1996 20 CT FC Barcelona 3 FestaAtmoGalego Pontevedra - CGTD 28 jul 2016

24.10 1,9 Ignacio Huedo 14 may 1966 21 O Oviedo Botas 3 Abascal Santander - A 9 sep 1987

24.15 ? Aritz López 21 feb 1981 20 SS R Scdad Krafft San Sebastián 5 jun 2001

24.65 Carlos Martínez Rodrigo 2 ene 1975 M Larios AAM 3 IMD NoOl Madrid - AL 29 jul 1997

24.68 -0,8 Javier Rodríguez Fernández 1 dic 1977 20 M CA Valladolid 2c1 IMD NoOl Madrid - AL 29 jul 1997

24.82 -2,5 José Antonio Vidal 7 may 1979 19 GA Univ Stgo Comp 1 Ibiza - CM 1 jul 1998

24.83 2,0 José Rifaterra 15 mar 1976 21 M Larios AAM 4 IMD NoOl Madrid - AL 29 jul 1997

24.83 -2,5 Hipólito Montesinos 24 may 1976 A CxOntinyentCAV 2 Ibiza - CM 1 jul 1998

10 / 10 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

22.8 m -1,0 Juan Lloveras 2 ago 1955 21 B FC Barcelona 1c1 Control Barcelona - U 29 jul 1976

23.4 m -2,0 Lloveras 2 ago 1955 21 1c1 Control RFEA Madrid . VLL 10 abr 1976

23.5 m 0,6 Lloveras 2 ago 1955 18 B Villanueva 1 Control RFEA Barcelona - U 18 jul 1973

23.7 m 0,0 Francisco Suárez Canal 17 ene 1949 21 M AT Min Ejército 1c1 Control Madrid . VLL 2 jul 1970

23.7 m 0,0 Suárez Canal 17 ene 1949 PO RC Celta Vigo 1 Control Madrid . VLL 15 sep 1971

23.7 m 0,6 Alberto Dueso 15 abr 1952 21 B CN Barcelona 2 Control RFEA Barcelona - U 18 jul 1973

23.7 m 2,0 Germán Francisco Tejada 11 feb 1955 25 M Vallehermoso 1 Tf Otoño Madrid . VLL 4 oct 1980

23.8 m Suárez Canal 17 ene 1949 1 Control RFEA Madrid . VLL 6 oct 1971

23.9 m Suárez Canal 17 ene 1949 20 PO RC Celta Vigo 1 Westathletic ex Madrid . VLL 20 jul 1969

24.1 m 0,2 Antonio Rivero 11 mar 1958 21 M AT Min Ejército 1 Tf Marathón Madrid - INEF 16 sep 1979

24.4 m Francisco Javier García 24 jul 1949 M Vallehermoso 1 Control RFEA Madrid . VLL 30 oct 1971

24.4 m Eduardo Rodríguez Lobo 21 mar 1955 19 M Vallehermoso 1 Control Madrid . VLL 19 oct 1974

24.5 m Ramón Magariños 16 feb 1948 19 PO RC Celta Vigo 1c1 Tf Decathlón Barcelona - M 21 may 1967

24.5 m Fernando Juanes 15 sep 1952 21 SA UD Salamanca Salamanca 27 jul 1973

24.6 m Gerardo Calleja 22 abr 1954 21 BI At Ami 1 Pamplona - RA 14 sep 1975

24.7 m Ángel Luis Horcajada 1 mar 1957 20 M Vallehermoso 2 Pamplona - RA 25 sep 1977

24.8 m 0,0 Manuel Carlos Gayoso 1 ene 1944 21 PO RC Celta Vigo 1c5 Esp clb 3ª Madrid - PS 19 sep 1965

24.8 m Adrián Parellada 19 oct 1953 21 B CE Universitari Barcelona 25 sep 1974

24.8 m Ángel Redondo 1 ene 1954 ** 21 ? ? 2 Pamplona - RA 14 sep 1975

**

200 metros vallas short track

valla de 0,762 m Diferencial: 0.14 seg. 25.00

Actualmente no figura esta prueba en ranking WA

Actualmente no figura esta prueba en ranking RFEA ni WA

26.86 Andrés Arribas 8 mar 2003 17 BU AD Capiscol 1c2 Aut 200 mv Salamanca - CGP 19 dic 2020

27.40 Raúl Sánchez García 8 oct 2001 19 BU AD Capiscol 3c1 Aut 200 mv Salamanca - CGP 19 dic 2020

3-3 27.94 Arribas 8 mar 2003 19 BU Ibcaja Capiscol 1 Aut 200 mv Salamanca - CGP 17 dic 2022

3 / 3 Total de marcas y atletas

300 metros vallas



valla de 0,914 m Diferencial: 0.14 seg. 39.00 / 40.00

Actualmente no figura esta prueba en ranking RFEA ni WA

36.53 Jesús David Delgado 17 jun 1999 21 TF TnrfeCjCanarias 2c1 Control Sabadell - JM 12 ago 2020

37.27 Diego Courbís 23 may 1996 18 S UBU CjBurgos 3 CIF State Clovis (USA) 7 jun 2014

37.32 Courbís 23 may 1996 18 2 CIF State Clovis (USA) 6 jun 2014

37.33 Ryan Wallis 1 ene 1996 21 M AD Marathón 1c1 Cd Fuenlabrada Fuenlabrada - FC 27 may 2017

37.60 Courbís 23 may 1996 18 2 CIF SS MM Norwalk (USA) 30 may 2014

37.65 Courbís 23 may 1996 18 1 CIF SS D2 Norwalk (USA) 24 may 2014

37.78 José Parra 7 abr 1994 M AD Marathón 3c1 Cd Fuenlabrada Fuenlabrada - FC 26 may 2016

37.79 Ignacio Huedo 14 may 1966 17 M CD Tajamar 1 Esp jv Madrid - INEF 17 jul 1983

37.92 Guillermo López Sanz 4 jun 1995 M Colmenar Viejo 2c1 Cd Fuenlabrada Fuenlabrada - FC 27 may 2017

10 38.03 Courbís 23 may 1996 18 1 Orange CCh Mission Viejo (USA) 26 abr 2014

38.20 Courbís 23 may 1996 18 1 CIF SS D2 Moorpark (USA) 17 may 2014

38.32 Courbís 23 may 1996 18 1 South CLF San Clemente (USA) 9 may 2014

38.36 López Sanz 4 jun 1995 21 4c1 Cd Fuenlabrada Fuenlabrada - FC 26 may 2016

38.43 Iker Alfonso de Miguel 9 abr 1999 21 NA Grupompleo PA 1 Control Pamplona - L 11 jul 2020

38.47 Courbís 23 may 1996 18 1 ArcadiaInv Arcadia (USA) 12 abr 2014

38.55 Alex Valverde 29 ago 2000 20 CT Cornellá At 3c1 Control Sabadell 12 ago 2020

38.71 Joan Moreno 23 jun 2000 20 CT L'Hospitalet At 4 Mt Ct Barcelona Barcelona - SE 22 sep 2020

18-10 38.96 Iker Gómez 11 jun 1998 CT AA Catalunya 4c1 Control Sabadell 12 ago 2020

39.78 Joel Martín 15 ene 1999 21 CT AA Catalunya 5 Mt Ct Barcelona Barcelona - SE 22 sep 2020

12 39.83 Sergio Pérez Vargas 8 dic 1996 21 M AD Marathón 3c1 Cd Fuenlabrada Fuenlabrada - FC 27 may 2017

18 / 12 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

37.5 Jesús Oliván Mallén 5 jul 1968 17 M Galgo MAM 1 Esp clb jv reg Madrid . VLL 28 abr 1985

300 metros vallas short track

valla de 0,914 m Diferencial: 0.14 seg.  / 

Actualmente no figura esta prueba en ranking RFEA ni WA

46.70 Juan Nicolás Barrero 10 dic 2005 15 VA Rc Valladolid 1 Aut 300 mv Salamanca - CGP 19 dic 2020

49.06 Daniel Andrés 7 ago 2006 14 PA Puentecillas Pl 2 Aut 300 mv Salamanca - CGP 19 dic 2020

3-3 49.15 Víctor Gonzalo 9 abr 2006 14 PA Puentecillas Pl 3 Aut 300 mv Salamanca - CGP 19 dic 2020

3 / 3 Total de marcas y atletas

400 metros vallas

Diferencial: 0.14 seg. 50.70 / 51.85

49.44 José María Romera 2 sep 1980 NA Scania Pamp A 1 Isla Tenerife La Laguna - FP 14 sep 2002

49.53 0,189 Jesús David Delgado 17 jun 1999 TF TnrfeCjCanarias 4 Mt Iberoam Huelva - IEM 3 jun 2021



49.68 Romera 2 sep 1980 6 Mdo Cp Madrid - COM 20 sep 2002

49.70 Romera 2 sep 1980 5h1 Eur Múnich (GER) 7 ago 2002

49.88 Íñigo Monreal 26 sep 1974 21 NA Pamplona Atco 2 Esp Madrid - COM 23 jul 1995

49.89 Romera 2 sep 1980 21 NA Scania Pamp A 2 Cd S Seb San Sebastián - AUX 18 ago 2001

49.90 0,209 Sergio Fernández Roda 1 abr 1993 21 NA Pamplona Atco 1 Esp Alcobendas - JC 27 jul 2014

49.92 Monreal 26 sep 1974 21 3 Núñez Blanca Granada - Z 27 may 1995

49.92 Monreal 26 sep 1974 NA Larios AAM 2 Comunidad Madrid - COM 12 jun 1996

10 49.96 Monreal 26 sep 1974 3 Núñez Blanca Granada - JUV 29 may 1996

49.98 Eduardo Iván Rodríguez 7 abr 1978 TF Prto Cruz Real 1 Esp pr Puertollano - FS 6 ago 2000

49.98 Rodríguez 7 abr 1986 14 3c1 Ctt Hospitalet Hospitalet de Llobregat - HN 27 ago 2000

50.00 A Fernández Roda 1 abr 1993 1 Control Monachil - P 8 ago 2015

50.03 Rodríguez 7 abr 1986 14 1 Esp Barcelona - O 3 sep 2000

50.06 A José Casabona 8 feb 1957 M AT Min Ejército 5s1 Universiada Ciudad Méjico (MEX) 11 sep 1979

50.11 Romera 2 sep 1980 1 FrEsGB 23 Niort (FRA) 3 ago 2002

50.12 0,162 J.D. Delgado 17 jun 1999 3 Esp Getafe - POL 26 jun 2021

50.13 Monreal 26 sep 1974 4 Diputación Sevilla - CAR 6 jun 1996

50.18 0,307 Fernández Roda 1 abr 1993 1 Esp Castellón - MGH 2 ago 2015

20 50.19 José Alonso 12 feb 1957 21 M AT Min Ejército 7 Eur Praga (CZE) 31 ago 1978

50.20 Santiago Fraga 12 dic 1968 M Larios AAM 6 T Herrera La Coruña - R 26 jul 1990

50.22 Joaquín Alonso 25 mar 2005 19 Super Amara BAT 4s2 Mdo S20 Lima (PER) 30 ago 2024

50.23 Monreal 26 sep 1974 21 1h1 Esp Madrid - COM 22 jul 1995

50.27 Alonso 12 feb 1957 21 2h4 Eur Praga (CZE) 29 ago 1978

10 50.27 Javier Delgado Osorio 9 jun 1996 20 CT FC Barcelona 1 Esp pr Toledo - EFEC 26 jun 2016

50.30 Casabona 8 feb 1957 1 Esp Barcelona - SE 11 ago 1979

50.30 Monreal 26 sep 1974 21 5h2 Mdo Gotemburgo (SWE) 7 ago 1995

50.30 Monreal 26 sep 1974 1 Esp clb DH Aranjuez - D 15 jun 1996

50.30 Rodríguez 7 abr 1978 1h1fc Aut Barcelona - SE 12 ago 2000

30 50.30 Delgado Osorio 9 jun 1996 20 1c2 Mt Madrid Madrid - MTZ 23 jun 2016

50.32 Alonso 12 feb 1957 21 2s1 Eur Praga (CZE) 30 ago 1978

50.32 Óscar Miguel Pitillas 16 oct 1971 21 VA Valencia CF 1 Esp clb DN Guadalajara - FN 23 may 1992

50.34 Fernández Roda 1 abr 1993 1c1 Cd Salamanca Salamanca - PMA 6 jun 2015

50.34 0,207 J.D. Delgado 17 jun 1999 3 WACT Jaén PI Andújar 22 may 2021

50.35 0,184 Fernández Roda 1 abr 1993 3h1 Eur S23 Tallin  (EST) 10 jul 2015

50.35 A Aleix Porras Cantons 11 sep 1999 20 CT FC Barcelona 1 LaLiga sport DH Soria - LP 15 jun 2019

50.37 0,295 Fernández Roda 1 abr 1993 1 Mt Iberoam Huelva - I 10 jun 2015

50.38 Monreal 26 sep 1974 20 NA Pamplona Atco 1 Esp pr Alcorcón - PSD 10 jul 1994

50.40 Casabona 8 feb 1957 1 Prov Madrid - INEF 15 jul 1979

40 50.40 Pitillas 16 oct 1971 4 Núñez Blanca Granada - JUV 29 may 1993

50.41 0,283 David José Pineda 18 mar 1998 19 SO Atmo Numantino 3 Eur jr Grosseto (ITA) 23 jul 2017

50.45 0,206 Porras Cantons 11 sep 1999 20 6 Eur S23 Gävle (SWE) 14 jul 2019

50.46 Monreal 26 sep 1974 20 1 Esp San Sebastián - A 17 jul 1994

50.47 A Monreal 26 sep 1974 21 1 Crt V/V Segovia 12 jul 1995

50.49 Monreal 26 sep 1974 21 1 Esp pr Vitoria - M 9 jul 1995

50.50 0,234 Porras Cantons 11 sep 1999 20 3s2 Eur S23 Gävle (SWE) 13 jul 2019

50.54 Pitillas 16 oct 1971 1 Esp clb DH Valencia - JAD 12 jun 1993

50.54 0,261 Porras Cantons 11 sep 1999 19 2 Esp Getafe - POL 22 jul 2018

50.55 J.D. Delgado 17 jun 1999 1 Lg Joma DH Hospitalet de Llobregat - HN 24 abr 2021

50 50.57 Pablo Martínez Ruiz 22 jul 1981 CT FC Barcelona 1 Esp pr Salamanca - H 6 jul 2003

50.59 Pablo Drees 12 may 2001 Unicaja Jaén PI 3 Lg Joma 1D Madrid - VLL 10 jun 2023

50.64 Monreal 26 sep 1974 1 Esp Málaga - CAR 29 jun 1996

50.66 Juan Herrero 19 ene 1976 VA CA Valladolid 1 FrEsIt 23 Haguenau (FRA) 8 ago 1998

50.67 Rodríguez 7 abr 1978 21 6 Eur 23 Gotemburgo (SWE) 30 jul 1999

50.69 0,272 J.D. Delgado 17 jun 1999 5s2 Eur S23 Tallin  (EST) 9 jul 2021



56 50.70 Pitillas 16 oct 1971 7 Eur Cp nac Roma (ITA) 26 jun 1993

50.71 Jaime Juan 28 ago 1977 21 M Larios AAM 1 Alcorcón - PSD 27 jun 1998

50.73 David López Capapé 3 may 1973 M Larios AAM 4 Esp Madrid - COM 23 jul 1995

50.77 Antonio Rivero 11 mar 1958 21 M AT Min Ejército 1 GP RFEA Madrid . VLL 21 jul 1979

20 50.83 Ryan Wallis 1 ene 1996 20 M AD Marathón 2 Esp pr Toledo - EFEC 26 jun 2016

50.93 Joan Moreno 23 jun 2000 CT L'Hospitalet At 4 Esp Nerja - ELC 25 jun 2022

50.94 Samuel Paz 9 mar 1990 GA Afflelou Narón 1 Esp pr Toledo - EFEC 21 jul 2012

50.96 0,128 Iker Alfonso de Miguel 9 abr 1999 21 NA Grupompleo PA 2 Esp Getafe - POL 13 sep 2020

51.00 e Francisco Suárez Canal 17 ene 1949 PO RC Celta 2 FM Univers Madrid . VLL 12 sep 1971

51.03 Diego Cabello 14 ene 1988 S PlayasCastellón 4 Eur Cp clb Vila Real SA (PRT) 29 may 2010

51.10 Jesús Lorenzo Ariño 5 ago 1963 21 40 FC Barcelona 2 Esp Barcelona - SE 30 jun 1984

51.11 Íñigo Rodríguez 14 ago 1996 20 BI Real Sociedad 3 Esp pr Toledo - EFEC 26 jun 2016

51.14 Luís Vicente 4 dic 1973 21 AR CN Helios 3 Esp pr Alcorcón - PSD 10 jul 1994

51.16 Jorge García 20 feb 2002 S Atmo Albacete 1 Esp S23 Sotia - PS 14 jul 2024

30 51.16 Víctor Blanco 14 ene 2004 20 M FentCamiMislata 2 Esp S23 Burgos- PS 14 jul 2024

51.18 Javier Gutiérrez 17 feb 1983 S Sidenor Reinosa 5h1 JJ Mediterráneo Almería - M 1 jul 2005

51.19 Javier Sagredo 27 mar 1987 21 BU Dpvo Capiscol 2 FrChEs 23 Lingolsheim (FRA) 2 ago 2008

51.21 0,172 Diego Gómez Simón 2 feb 1985 LP CAI GranCanaria 4h2 Eur 23 Debrecen (HUN) 13 jul 2007

51.22 Álvaro Vallejo 15 mar 1982 20 VA Univ Salamanca 6 Esp Salamanca - H 21 jul 2002

51.25 Ángel Luis Horcajada 1 mar 1957 19 M Vallehermoso 5 Test Preol Zúrich (SUI) 10 jul 1976

51.31 A Constantino Navarro 3 may 1979 21 GR At Veleta 1 Monachil - P 8 jul 2000

51.32 Francisco José Molina Teruel 17 ene 1978 21 IB ColonyaPollença 3 Esp Sevilla - CAR 25 jul 1999

51.33 Alejandro Navarro 12 mar 1983 GR Independiente 4h2 JJ Mediterráneo Almería - M 1 jul 2005

51.35 Aleix Porras Cantons 11 sep 1999 18 CT FC Barcelona 1 Esp clb DH Barcelona - SE 29 abr 2017

40 51.36 Salvador Vila 20 oct 1969 VA Valencia CF 2 Esp Barcelona - M 3 ago 1991

51.37 Marceliano Ruiz 18 jun 1954 21 SA UD Salamanca 3 Eur Cp nac Lisboa (PRT) 14 jun 1975

51.37 Roberto Ruiz 17 ago 2002 21 PlayasCastellón 1 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

51.38 Pedro Pablo Fernández 8 sep 1968 21 Z Scorpio 71 3 Esp Barcelona - M 13 ago 1989

51.39 Enrique González 21 feb 1993 20 VA PlayasCastellón 1 Esp univ Cáceres - CD 12 may 2013

51.39 0,197 Ignacio Sáez 16 feb 2002 19 M GoFit Athletics 3s2 Eur S20 Tallin  (EST) 17 jul 2021

51.40 José Calderón 3 oct 2002 21 EX CAPEX 2 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

51.41 Andrés Alarcón 26 sep 1975 GR At Veleta 4 Esp Salamanca - JS 20 jul 1997

51.42 0,533 Ignacio Sarmiento Soriano 28 dic 1986 VA EAMJ P Jandia 8 Comunidad Madrid - MTZ 5 jul 2008

51.42 Javier Sánchez Santos 12 mar 2000 GR Trops-Cva Nerja 2 Lg Joma DH Madrid 11 jun 2022

50 51.44 Francisco José Fuentes Real 30 nov 1992 A Simply Scorp 71 2 Esp pr Durango - L 6 jul 2014

51.48 Xavier Carrión 4 jun 1991 21 CT JA Sabadell 2 Esp pr Toledo - EFEC 22 jul 2012

51.55 Carlos Moro 20 may 1993 21 GA Riazor Coruña 3 Esp pr Durango - L 6 jul 2014

51.58 José Parra 7 abr 1994 M AD Marathón 4 Esp pr Toledo - EFEC 26 jun 2016

51.60 Borja Huerto 19 may 1975 20 BI Univ País Vasco 4 Esp pr Vitoria - M 9 jul 1995

51.61 David Sanahuja 17 nov 1968 BI FC Barcelona 5 Esp Jerez de la Fra - CH 12 ago 1990

51.65 Alfonso Holgado 12 ene 1993 20 CA Bahía Algeciras 2 Esp pr Mataró - EM 30 jun 2013

51.72 Diego Santidrián Ruiz 19 ene 2002 Atmo Numantino 1c2 Mm JL HernándezPamplona - L 17 may 2024

51.73 Carlos Alberto García 24 mar 1979 19 M Larios AAM 1 Esp jr Aranjuez - D 12 jul 1998

51.82 Guillermo García Rayado 14 abr 1987 20 AR PlayasCastellón 1 Esp pr Ciudad Real-RJC 1 jul 2007

60 51.83 Xavier Lires 31 dic 2002 GA Marineda Atco 4 Esp S14 Burgos - PS 14 jul 2024

51.84 A Imanol Egidazu 31 oct 2005 18 SS CD Eibar 2 Esp S20 Soria - LP 23 jul 2023

51.85 Carlos Miguel Azulay 17 oct 1958 MA CAIM 4 Esp Madrid - INEF 23 ago 1980

63 51.85 Miguel Cuesta 27 mar 1970 M 50.70 / 52.00 1 San Sebastián 24 jul 1992

56 / 63 Total de marcas y atletas

Marcas manuales



50.4 m Antonio Rivero 11 mar 1958 M Vallehermoso 2 Tf Otoño Madrid . VLL 17 sep 1980

20 50.5 m Francisco Suárez Canal 17 ene 1949 PO RC Celta 1 Esp Madrid . VLL 10 jul 1971

50.5 m Rivero 11 mar 1958 2 Tf Otoño Madrid . VLL 10 sep 1980

50.6 m Suárez Canal 17 ene 1949 21 M AT Min Ejército 1 Esp Madrid . VLL 11 jul 1970

50.6 m Ángel Luis Horcajada 1 mar 1957 19 M Vallehermoso 1 Esp Madrid . VLL 29 jun 1976

50.6 m Alonso 12 feb 1957 19 M Vallehermoso 2 Esp Madrid . VLL 29 jun 1976

50.6 m Casabona 8 feb 1957 2 NorEspSui Ovre Ardal (NOR) 19 ago 1979

51.1 m Marceliano Ruiz 18 jun 1954 21 SA UD Salamanca 1 Esp San Sebastián - AUX 3 ago 1975

51.3 m Manuel Carlos Gayoso 1 ene 1944 PO RC Celta Vigo 1 SuiEsp Berna (SUI) 25 sep 1966

51.4 m Ramón Ávila 14 feb 1953 21 BI At Almi 1 Esp Madrid . VLL 21 jul 1974

400 metros vallas short track

Diferencial: 0.14 seg. 59.99 / 65.30

52.86 José Calderón 3 oct 2002 20 EX CAPEX 1 Aut 400 mv S23 Salamanca - CGP (i) 22 ene 2022

53.28 David José Pineda 18 mar 1998 21 SO Atmo Numantino 1 Aut 400 mv Salamanca - CGP (i) 12 ene 2019

55.87 Íñigo Rodríguez 14 ago 1996 BI Real Sociedad 1c1 Prv San Sebastián - AE (i) 14 ene 2018

56.55 Markel Deba 10 dic 1996 BI Atmo Portugalete 3c1 Prv San Sebastián - AE (i) 14 ene 2018

57.14 Martín de la Fuente 1 feb 1992 19 SS Krafft S Sebast 1c2 Control San Sebastián - AE (i) 8 ene 2011

57.68 Pablo Cid 15 nov 1991 20 SS At S Sebastián 2c2 Control San Sebastián - AE (i) 8 ene 2011

57.76 Ricardo Ortiz 30 nov 2001 19 BU AD Capiscol 3c1 Aut 400 mv Salamanca - CGP (i) 11 ene 2020

57.82 Pablo Mate 24 mar 2004 19 BU Atmo Numantino 1 Aut 400 mv Salamanca - CGP (i) 21 ene 2023

58.09 Jorge Agustín Suárez 4 feb 2004 19 L UnvLeónSprintAt 2 Aut 400 mv Salamanca - CGP (i) 21 ene 2023

10-10 58.30 Juan David Manzano 16 feb 2003 19 ZA VinoToroCjRural 1 Aut 400 mv S20 Salamanca - CGP (i) 22 ene 2022

58.56 Iñaki López 6 jul 1992 19 NA Hiru-Herri 3c2 Control San Sebastián - AE (i) 8 ene 2011

58.77 Mate 24 mar 2004 18 2 Aut 400 mv S20 Salamanca - CGP (i) 22 ene 2022

59.16 Manex Bueno 3 nov 2001 17 SS Jakintza AK 1c3 Prv San Sebastián - AE (i) 14 ene 2018

59.34 Rubén Caballero 5 feb 2007 17 PA Puentecillas Pl 1 Aut 400mv Salamanca - CGP (I) 20 ene 2024

59.35 Daniel Rey 4 jul 2008 16 L CA  New Runners 2 Aut 400mv Salamanca - CGP (i) 20 ene 2024

16 59.75 Víctor Gonzalo 9 abr 2006 17 PA Puentecillas Pl 1 Aut 400 mv Salamanca - CGP (i) 21 ene 2023

60.50 Raúl Sánchez García 8 oct 2001 18 BU AD Capiscol 3 Aut 400 mv Salamanca - CGP (i) 12 ene 2019

61.33 Martín Alberto Martínez de Murguía 7 ene 1991 20 SS At S Sebastián 1c1 Control San Sebastián - AE (i) 8 ene 2011

61.71 Carlos Martínez Tirado 16 dic 1993 GR Granada Joven 2 Control Antequera - CTA (i) 15 feb 2015

61.84 Rubén Revuelta 8 ago 2006 16 ZA VinoToro CjRural 1 Aut 400 mv Salamanca - CGP (i) 22 ene 2022

20 62.16 David Zúñiga 6 oct 1993 GR CDZurco Avent 3 Control Antequera - CTA (i) 15 feb 2015

62.34 Alex Sánchez Fernández 16 feb 1998 20 SS At S Sebastián 2c2 Prv San Sebastián - AE (i) 14 ene 2018

62.50 Jon Moreno 8 dic 2000 18 SS At S Sebastián 3c2 Prv San Sebastián - AE (i) 14 ene 2018

64.77 Adrián Aedo 27 nov 2007 17 M Atmo Alcorcón 2c3 Rn FAM Madrfid - G (i) 10 mar 2024

24 65.28 Gorka Valcarlos 29 jun 1994 17 SS At S Sebastián 2c1 Control San Sebastián - AE (i) 8 ene 2011

16 / 24 Total de marcas y atletas

Marca manual

54.5 m Xavier Carrión 4 jun 1991 19 CT JA Sabadell 1 InaugPCbta Sabadell - C (i) 26 sep 2010

2.000 metros obtáculos



valla de 0,914 m 5:40.00 / 5:50.00

5:28,56 Jon Azkueta 2 jul 1967 19 BI At Galdácano 1 Mdo jr Atenas (GRE) 20 jul 1986

5:30.2  m Domingo Ramón 10 mar 1958 19 A CA Benacantil 1 FrEsGB 20 Dole (FRA) 7 ago 1977

5:30,20 Benito Nogales 1 ago 1965 B Atme Vilanova 1 EspB-pr-jr Barcelona - SE 18 ago 1987

5:30,43 Azkueta 2 jul 1967 20 BI At Galdácano 2 EspB-pr-jr Barcelona - SE 18 ago 1987

5:32.8  m Ramón 10 mar 1958 19 1 Esp Fed ex Granollers - ZEM 11 jun 1977

5:33.5  m Ramón 10 mar 1958 20 A CA Benacantil 1 FABE S22MO Thionville (FRA) 20 ago 1978

5:33,83 José Luís Civera 10 feb 1967 19 M Atlas 5 Mdo jr Atenas (GRE) 20 jul 1986

5:34,01 Azkueta 2 jul 1967 21 1 Esp B Pr Jr Pontevedra - J 16 ago 1988

5:34.1  a Ramón 10 mar 1958 19 2 Eur jr Donetsk (URSS) 21 ago 1977

10 5:34.5  m Francisco Sánchez Vargas 18 may 1958 19 GR Estadio OJE 3 FrEsGB 20 Dole (FRA) 7 ago 1977

5:34,69 Azkueta 2 jul 1967 21 2 Rn Nal Fdo Barcelona - U 9 abr 1988

5:34.8  m Sánchez Vargas 18 may 1958 20 GR Independiente 2 FABE S22MO Thionville (FRA) 20 ago 1978

5:35.4  m Sánchez Vargas 18 may 1958 19 4 Eur jr Donetsk (URSS) 21 ago 1977

5:35,49 Azkueta 2 jul 1967 19 1 Esp pr S21 Madrid - INEF 28 jun 1986

5;35.9  m Jorge Bello 28 mar 1963 19 B CN Barcelona 1 Control RFEA Barcelona - SE 14 jul 1982

5:36.3  m Joseba Andoni González 27 mar 1969 20 BI Atmo Galdákano 1 Guecho - F 17 may 1989

5:36,70 Antonio Peula 21 mar 1966 19 VI AurreráCjVitori 2 Silvia Mazón Gijón - LM 6 ago 1985

5:36,86 Lorenzo Hidalgo 7 oct 1965 18 O AA Avilesina 3 Eur jr Schwechat (AUT) 27 ago 1983

5:36,87 Nogales 1 ago 1965 1 PlAlChEs23 Cracovia (POL) 8 ago 1987

20-10 5:36,91 Eric Segura 9 jun 1979 21 CT JA Sabadell 2 Mt Palafrugell Palafrugell - JPA 27 may 2000

5:37,64 Ramón 10 mar 1958 19 1 GABCEY 21 Atenas (GRE) 26 jun 1977

5:38.0  m Emilio Guzmán 6 may 1956 19 HU Peña Zoiti 4 BéAlEpFr Bruselas (BEL) 20 sep 1975

5:38.0  m Rafael Núñez Blanca 29 may 1957 19 GR Estadio OJE 1 ItEsFr 20 Brescia (ITA) 7 ago 1976

5:38.1  m Núñez Blanca 29 may 1957 20 GR Estadio OJE 1 Control RFEA Madrid . VLL 15 sep 1977

5:38,17 Inocencio López 30 oct 1966 B Nike AC 2 Esp B Pr Jr Pontevedra - J 16 ago 1988

5:38.3  m Antonio Cordero 21 may 1957 20 PO RC Celta Vigo 2 Control RFEA Madrid . VLL 15 sep 1977

5:38,36 Peula 21 mar 1966 20 2 Esp pr S21 Madrid - INEF 29 jun 1986

5:38,59 Hidalgo 7 oct 1965 18 4h1 Eur jr Schwechat (AUT) 25 ago 1983

5:38.6  m Sánchez Vargas 18 may 1958 19 3 BEFA S22 Osnabruck (RFA) 24 sep 1977

30 5:38,78 José Miguel Calabor 25 feb 1966 20 S AlertaCantabria 3 Esp pr S21 Madrid - INEF 29 jun 1986

5:38,99 Civera 10 feb 1967 19 7h1 Mdo jr Atenas (GRE) 18 jul 1986

5:39,01 Jordi García 2 may 1961 18 B CN Montjuic 9 Eur jr Bydgoszcz (POL) 18 ago 1979

5:39,17 Civera 10 feb 1967 19 4 Esp pr S21 Madrid - INEF 28 jun 1986

5:39,50 Azkueta 2 jul 1967 19 1 Atenas (GRE) 6 jul 1986

5:39.8  m Núñez Blanca 29 may 1957 19 2 EsAlBéFr22 San Sebastián - AUX 4 sep 1976

36 5:39,98 Nogales 1 ago 1965 19 1 Esp pr San Sebastián - AUX 22 jul 1984

5:40,83 Sergio del Barrio 4 feb 2005 18 AR Alcampo Scorp71 5 Cd Málaga Málaga - CIU 22 jun 2023

5:41,68 Emilio Rogel 14 jul 1961 18 C RCD La Coruña 13 Eur jr Bydgoszcz (POL) 18 ago 1979

5:41,82 Llorens Bonet 3 ago 1965 CT CA Manresa 3 EspB-pr-jr Barcelona - SE 18 ago 1987

20 5:42.0  m Ricardo Ortega 29 jun 1953 20 TO Juventud OJE 1 PoCaEs 21 Lisboa (PRT) 22 jul 1973

5:42,22 Antonio Álvarez 19 feb 1977 16 B Cornellá At 1 Eur JJ Esc Valkenswaard (NED) 8 jul 1993

5:42.6  e Guillermo González Vázquez 28 may 1961 19 PO RC Celta Vigo 1 Esp jr Barcelona - SE 12 jul 1980

5:42,67 Eugenio Bonete 1 ene 1963 ** 19 V Valencia CF 2 Esp jr Barcelona - SE 24 jul 1982

5:42.7  m Celso Miramontes 31 mar 1952 20 M AT Min Ejército 1 SuAuEs 21 Lachen (SUI) 22 jul 1972

5:42,88 José Cubero 28 feb 1963 18 M CD Tajamar 1 Control RFEA Barcelona - SE 8 ago 1981

5:43,51 Martín Fiz 3 mar 1963 B FC Barcelona 3 Silvia Mazón Gijón - LM 6 ago 1985

5:43.6  m José María Rozas 30 abr 1961 19 SA UD Salamanca 2 FrBnEs 20 Nancy (FRA) 3 ago 1980

5:43.7  m Jorge Castelló 30 sep 1960 21 B CD Vilanova 1 Control RFEA Barcelona - SE 8 jul 1981

5:43,70 Víctor Aured 16 ago 1964 19 Z St Casablanca 5h2 Eur jr Schwechat (AUT) 25 ago 1983

30 5:43,88 Juan Cullell 14 nov 1962 19 GE Olímpic Farnés 2 Control RFEA Barcelona - SE 8 ago 1981



5:44,01 Ramiro Morán 17 may 1969 18 SA CjSalam UDS 1 Esp jr 19 Guecho - F 12 jul 1987

5:44,33 Francisco Javier Elcoro 17 nov 1968 20 M CD Tajamar 4 Esp B Pr Jr Pontevedra - J 16 ago 1988

5:44,34 Rubén Palomeque 14 ago 1980 CT Puma Jerez 2002 5 Cd Alicante Alicante - MT 6 abr 2002

5:44.4  m Juan Bautista Gramaje 24 jun 1963 18 M CAO 2 Control RFEA Barcelona - SE 8 jul 1981

5:44,55 Pedro Delgado 27 feb 1966 21 MA CAIM 7 Núñez Blanca Granada - JUV 16 may 1987

5:44,67 Ivo Clotet 28 jul 1967 19 B CA Manresa 5 Esp pr S21 Madrid - INEF 29 jun 1986

5:44,88 Pablo López Rodríguez 1 ene 1962 ** 19 M AT Min Ejército 3 Control RFEA Barcelona - SE 8 ago 1981

5:45.4  m Juan José Torres 26 nov 1957 B FC Barcelona 1 Control Barcelona - SE 4 sep 1979

5:45,56 Gabriel Garín 13 ago 1969 19 NA Atco Iranzu 5 Esp B Pr Jr Pontevedra - J 16 ago 1988

40 5:45,59 Adrián Ben 4 ago 1998 17 GA Lucus CRG 6 Mdo jv Cali (COL) 19 jul 2015

5:45.7  m Carlos Martín 1 ene 1961 18 M CD Tajamar 2 Rn nal jr Barcelona - SE 24 jun 1979

5:45.7  m Luís Pemán 2 jun 1966 21 V Valencia CF 7 San Juan 2 may 1987

5:45,70 Pol Oriach 20 sep 2002 17 AR Hinaco Monzón 1 Esp S18 Castellón - MGH 23 jun 2019

5:46.0  m Alfredo García Bustillo 2 mar 1955 21 M AD Marathón 2 Control RFEA Barcelona - U 19 abr 1976

5:46,12 Eduardo Menacho 25 nov 1999 19 AR Simply Scorpio 1 Esp clb S20 A Barcelona - SE 12 may 2018

5:46.6  m Jorge Castelló 30 sep 1960 19 B CD Vilanova 2 EsItPo 20 Madrid - INEF 8 jul 1979

5:46.7  m Luís Argimiro González Ferrero 31 jul 1959 19 M Real Madrid 1 Esp jr Madrid . VLL 16 jul 1978

5:46.8  m José Antonio Aguado 22 ene 1954 19 LO SD Loyola 1 Control RFEA Barcelona - U 18 jul 1973

5:47,02 Iván Murcia 29 mar 1980 19 CS MislataPCastell 3 FEGBI 20 Albertville (FRA) 24 jul 1999

50 5:47.4  m Alejandro Gómez 11 abr 1967 18 PO S Miguel Oya 1 Vigo - B 17 sep 1985

5:47,58 José Luís Ramos 17 abr 1964 19 M AA Moratalaz 2 Esp jr Madrid - INEF 17 jul 1983

5:47.6  m Antonio Martínez Heredia 2 sep 1960 19 M Real Madrid 3 Rn nal jr Barcelona - SE 24 jun 1979

5:47,62 Luís Arenas 22 oct 1965 19 A Hércules Benac 3 Esp jr San Sebastián - AUX 22 jul 1984

5:47,77 Manuel Moreno Velázquez 1 ene 1966 ** 19 B Cornellá At 4 Esp jr Manresa - C 7 jul 1985

55 5:47.8  m Martín Núñez 2 mar 1955 19 L Sicoris Club 1 EsGBPo S20 Madrid . VLL 18 ago 1974

36 / 55 Total de marcas y atletas

2.000 metros obtáculos

valla de 0,914 m 5:59.99

5:37.60 Jon Azkueta 2 jul 1967 20 BI At Galdakao 1 Esp Cp clb ext San Sebastián - PD (i) 24 ene 1987

5:38.70 Antonio Peula 21 mar 1966 21 S At Laredo 2 Esp Cp clb ext San Sebastián - PD (i) 24 ene 1987

5:44.64 Pedro García Palencia 22 oct 2001 18 CS PlayasCastellón 2 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 26 feb 2019

5:46.71 Eduardo Menacho 25 nov 1999 21 AR Alcampo Scorp71 3 LaLigaSportCup Madrid - G (i) 12 ene 2020

5:50.88 Joseba Andoni González 27 mar 1969 18 BI At Galdakao 3 Esp Cp clb ext San Sebastián - PD (i) 24 ene 1987

5:51.11 Pol Oriach 20 sep 2002 18 AR Hinaco Monzón 2 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 26 feb 2020

5:54.95 Toni Baños 12 abr 2000 18 CT Avinent Manresa 1 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 25 feb 2018

8-8 5:55.79 Francisco Javier Elcoro 17 nov 1968 19 M CD Tajamar 4 Esp Cp clb ext San Sebastián - PD (i) 24 ene 1987

8 / 8 Total de marcas y atletas

3.000 metros obtáculos

valla de 0,914 m 8:32.00 / 8:45.00



8:15,74 Domingo Ramón 10 mar 1958 M Vallehermoso 4 JJ OO Moscú (URS) 31 jul 1980

8:17,93 Francisco Sánchez Vargas 18 may 1958 GR Independiente 5 JJ OO Moscú (URS) 31 jul 1980

8:18,03 Abdelaziz Merzougui 30 ago 1991 21 CT FC Barcelona 3 Mt Iberoam Huelva - I 7 jun 2012

8:18,96 Sánchez Vargas 18 may 1958 4s1 JJ OO Moscú (URS) 28 jul 1980

8:20,89 Javier Rodríguez Olmos 22 feb 1974 21 M Joma Sport 5s1 Mdo Gotemburgo (SWE) 9 ago 1995

8:21,94 Ramón 10 mar 1958 2s2 JJ OO Moscú (URS) 28 jul 1980

8:22,00 Merzougui 30 ago 1991 20 1 Mt Iberoam Huelva - I 2 jun 2011

8:22,68 Merzougui 30 ago 1991 1 Mt Iberoam Huelva - I 12 jun 2013

8:23,02 Sebastián Martos 20 jun 1989 J Unicaja Atmo 3 Mt Iberoam Huelva - I 2 jun 2011

10 8:23,62 Ramón 10 mar 1958 2 Mt intnal Stuttgart (RFA) 11 jul 1980

8:24,53 Roberto Alaiz 20 jul 1990 LE Univ Oviedo 6 Mt Iberoam Huelva - I 7 jun 2012

8:24,66 Rodríguez Olmos 22 feb 1974 21 3h1 Mdo Gotemburgo (SWE) 7 ago 1995

8:24,86 Alaiz 20 jul 1990 3 Ct Mataró Mataró - EM 8 jul 2012

8:25,03 Rodríguez Olmos 22 feb 1974 21 3 Eur Cp nac Villeneuve d`Ascq (FRA) 25 jun 1995

8:25,53 Ramón 10 mar 1958 1 Westathletic Winterthur (SUI) 15 jun 1980

8:25,75 Ramón 10 mar 1958 21 2 JJ Mediterráneo Split (YUG) 27 sep 1979

8:26,23 Merzougui 30 ago 1991 20 10 Ct Barcelona Barcelona - O 22 jul 2011

8:26,90 m Ramón 10 mar 1958 21 1 Eur nac Ginebra (Sui) 1 jul 1979

8:27,50 Sánchez Vargas 18 may 1958 5h1 JJ OO Moscú (URS) 26 jul 1980

20 8:27,90 Sánchez Vargas 18 may 1958 1 Mt intnal Milán (ITA) 3 jul 1980

8:28,31 Ramón 10 mar 1958 21 2 Esp Barcelona - SE 11 ago 1979

8:28,36 Jorge Bello 28 mar 1963 B CN Barcelona 1 Esp Gijón - LM 4 ago 1985

8:28,68 Ramón 10 mar 1958 1 EspBélGre Barcelona - SE 31 ago 1980

8:28,91 Alejandro Quijada Sánchez 7 mar 2001 M PlayasCastellón 1 Eur S23 Espoo (FIN) 16 jul 2023

8:29,10 m Ramón 10 mar 1958 21 1 BéEsFiGr Bruselas (BEL) 17 jun 1979

8:29,12 Estanislao Nicolás Ruiz 2 oct 2000 NA Grupompleo PA 9h1 NCAA Division I Eugene (USA) 8 jun 2022

8:29,17 Ramón 10 mar 1958 20 A CA Benacantil 1 GreBélEsp Atenas (GRE) 15 jul 1978

8:29,40 m Ramón 10 mar 1958 1 Esp Madrid - INEF 23 ago 1980

8:29,50 Alaiz 20 jul 1990 5 Flanders Oordegem (BEL) 26 may 2012

30 8:29,51 Merzougui 30 ago 1991 21 5h2 Eur Helsinki (FIN) 27 jun 2012

8:29,60 m Ramón 10 mar 1958 21 1 NorEspSui Ovre Ardal (NOR) 19 ago 1979

10 8:29,89 Ramiro Morán 17 may 1969 SA ADUS Iberdrola 3 Esp Barcelona - M 4 ago 1991

8:30,00 m Ramón 10 mar 1958 3 G Spike Ostrava (CZE) 3 jun 1980

8:30,00 Víctor García 13 mar 1985 M R Scdad FIATC 6 Esp San Sebastián - AUX 4 ago 2007

8:30,40 m Sánchez Vargas 18 may 1958 1 Diputación Sevilla - CH 28 jun 1980

8:30,41 Jon Azkueta 2 jul 1967 21 BI HérculesH Zorn 4 T Herrera La Coruña - R 4 ago 1988

8:30,71 Francisco Javier Munuera 7 jul 1972 21 B Chapín Mobil Jz 2 Cd Pontev Pontevedra - J 1 jun 1993

8:30,93 Sánchez Vargas 18 may 1958 3 Varsovia Varsovia (POL) 1 jun 1980

8:30,96 Rodríguez Olmos 22 feb 1974 21 12 Mdo Gotemburgo (SWE) 11 ago 1995

40 8:31,27 Eliseo Martín 5 nov 1973 AR CA Monzón Pol 2 Nocturna Alcalá de Henares - V 1 jul 1995

8:31,35 Azkueta 2 jul 1967 21 1 EsItPo 21 La Coruña - R 20 ago 1988

8:31,40 García 13 mar 1985 3 Aut Op Barcelona - O 2 jun 2007

8:31,56 Carlos Ángel 30 mar 2003 21 SE Trops-Cva Nerja 15 Villa Bilbao Beilbao - Z 18 jun 2024

8:31,81 Ramón 10 mar 1958 1h3 JJ OO Moscú (URS) 26 jul 1980

8:31,88 Azkueta 2 jul 1967 21 1 Esp Vigo - B 13 ago 1988

46 8:32,00 m Sánchez Vargas 18 may 1958 2 Esp Madrid - INEF 23 ago 1980

8:32,12 El Mahdi Lahouifi 6 nov 1996 21 V Atme Crevillent 6 Ct Barna Aut Barcelona - SE 29 jun 2017

8:32,26 Fernando Sinovas 8 jul 1968 A At Tossal Alac 5 GP Guecho Guecho - F 30 jul 1990

8:32,35 Jorge Bello 28 mar 1963 21 B CN Barcelona 4 Ct Barcelona Barcelona - SE 8 jul 1984

8:32,67 Elisardo de la Torre 10 oct 1971 PO SG Pontevedra 1 Esp clb Gijón - LM 15 may 1993

20 8:33,35 Ibrahim Chakir 4 sep 1994 CT FC Barcelona 5 Aut Barcelona - SE 30 jun 2016

8:33,50 m Alfredo García Bustillo 2 mar 1955 M AT Min Ejército 2 FBEGP MFFO Saint Maur (FRA) 1 jun 1977



8:33,60 m Alejandro Gómez 11 abr 1967 PO NewBalance SMO 1 Serie Mcpal Vigo - B 20 ago 1989

8:33,77 Carlos Suárez 25 sep 1975 O Oviedo Atmo 2 GP FGA Pontevedra - J 14 jun 1997

8:33,99 Rubén Leonardo 15 feb 2004 20 Atmo Numantino 16 Mt Iberoam Huelva - IEM 30 abr 2024

8:34,58 Benito Nogales 1 ago 1965 B Atme Vilanova 5 Ct Barcelona Barcelona - SE 15 jul 1987

8:34,75 Antonio Abadía 2 jul 1990 21 AR Simply Scorp 71 11 G Spike Ostrava (CZE) 31 may 2011

8:35,13 Marc Ruiz 5 feb 1974 20 CT JA Sabadell 3 Control Barcelona - SE 26 jul 1994

8:35,35 José Luís Blanco 3 jun 1975 CT Nike Intnal 2 Namur (BEL) 14 ago 1997

8:35,51 Fernando Carro 1 abr 1992 20 M Simply Scorp 71 3 Esp Fed 1ª Barcelona - O 16 jun 2012

30 8:35,88 Antonio Peula 21 mar 1966 S At Laredo 4 Esp Vigo - B 13 ago 1988

8:36,20 m Jordi García 2 may 1961 20 B FC Barcelona 1 Control RFEA Barcelona - SE 9 sep 1981

8:36,61 Antonio Álvarez 19 feb 1977 21 CT Nike Intnal 9 Diputación Sevilla - CAR 30 may 1998

8:37,06 Inocencio López 30 oct 1966 B Nike AC 3 EsItPo 21 La Coruña - R 20 ago 1988

8:37,29 Antonio David Jiménez Pentinel 18 feb 1977 SE Puma Sevilla Ab 3 Eur 23 Gotemburgo (SWE) 31 jul 1999

8:37,54 Eric Segura 9 jun 1979 21 CT JA Sabadell 14 Ct Barcelona Barcelona - O 25 jul 2000

8:37,70 Jorge Castelló 30 sep 1960 B CD Vilanova 1 Aut Barcelona - SE 17 jul 1982

8:38,74 Raúl Moya 18 ene 1979 M Bikila Madrid 12 Ct Gavá Gavá - LB 10 jun 2001

8:38,82 Marco Antonio Cepeda 1 jul 1974 CT CN Barcelona 1 Aut Barcelona - O 21 jul 1996

8:38,89 Sergio Martín 25 mar 1978 S Caja Cantabria 9 Ayto Baracaldo - SV 8 jul 2000

40 8:38,99 Gabriel Garín 13 ago 1969 NA Pamplona Atco 6 Esp Barcelona - M 4 ago 1991

8:39,08 Antonio Jesús Lagares 26 dic 1982 21 CA Sevilla Abierta 1 Ct Mataró Mataró - EM 22 jul 2003

8:39,16 Sergio del Barrio 4 feb 2005 18 AR Alcampo Scorp71 5 Villa Bilbao Bilbao - Z 12 jul 2023

8:39,30 m José Manuel Abascal Gómez 17 mar 1958 20 S España Cueto 3 GBrPolSui Londres (GBR) 27 ago 1978

8:40,01 Martín Fiz 3 mar 1963 21 B FC Barcelona 4 Esp Barcelona - SE 1 jul 1984

8:40,28 Antonio Manuel Martínez Sosa 20 dic 1978 21 SE Puma Sevilla Ab 14 Diputación Sevilla - CAR 28 may 1999

8:40.68 Pedro García Palencia 22 oct 2001 CS PlayasCastellón 2 Jacksonville (USA) 12 may 2023

8:40,89 Jonathan Romeo 13 ago 1994 CT FC Barcelona 9 Aut Barcelona - SE 30 jun 2016

8:41,36 Pol Oriach 20 sep 2002 19 AR Hinaco Monzón 1 Eur S20 Tallin  (EST) 18 jul 2021

8:41,53 José Luís Galván 30 ago 1987 EX Atmo Olivenza 2 Eur 23 Kaunas (LTU) 19 jul 2009

50 8:41,80 Albert Casals 23 mar 1970 B FC Barcelona 2 GP Guecho Guecho - F 6 jun 1992

8:41,98 Gorka Sánchez 11 dic 1968 20 BI Atmo Santurtzi 6 Esp Vigo - B 13 ago 1988

8:42,25 Joaquín Torres 14 ago 1977 M Airtel AAM 12 Esp Sevilla - CAR 24 jul 1999

8:42,50 m José María González 3 mar 1973 Chapel Hill (USA) 12 may 1995

8:42,60 m César Pérez 7 abr 1975 20 M Canal Isabel II 6 Ayto Baracaldo - SV 1 may 1995

8:42,70 Alberto Álvarez 22 dic 1975 20 LU Lucus CxRuralG 6 Cd Pontev Pontevedra - J 22 jun 1995

8:42,98 Pau Bundo 13 oct 1970 T ReusPlomsVirg 7 Esp Valencia - JAD 28 jun 1992

8:43,00 m Antonio Campos 19 abr 1951 V Valencia CF 2 Esp Barcelona - U 14 jul 1973

8:43,59 Alberto Vicente 23 ene 1973 4 Aut Barcelona -SE 30 jul 1995

8:44,31 Adrián Pena 8 may 1979 2 Esp pr23 El Prat de Llobregat 1 jul 2001

60 8:44,32 Juan Antonio Espino 24 jun 1959 6 Esp Barcelona - SE 9 ago 1981

8:44,53 Guillermo González 28 may 1961 7 Esp Barcelona - SE 9 ago 1981

8:44,59 Jorge Blanco 15 jul 1993 8 IFAM Fland Oordegem (BEL) 31 may 2014

8:44,71 David Posada 10 jun 1977 20 GA Nike Intrnal 6 GP FGA Pontevedra - J 14 jun 1997

64 8:44,95 Carlos Ángel 30 mar 2003 20 Trops-Cva Nerja 2 Esp cd Nerja- ELC 23 jun 2023

46/ 64 Total de marcas y atletas

Salto de altura

2,22 / 2,14

2.28 Arturo Ortiz 18 sep 1966 M Larios AAM 7QA= JJ OO Seúl (KOR) 25 sep 1988



2,05/1 2,15/1 2,22/2 2,25/2 2,28/2

2.27 Ortiz 18 sep 1966 21 M Larios AAM 1 Esp Fed 1ª Madrid - INEF 26 jul 1987

2,15/1 2,19/1 2,23/1 2,27/3 2,30/xxx

2.27 Ortiz 18 sep 1966 21 10QB Mdo Roma (ITA) 5 sep 1987

2.10/2 2.18/1 2.21/1 2.24/2 2,27/2 2,29/x

2.27 Miguel Ángel Sancho 24 abr 1990 19 V PlayasCastellón 1 Esp jr San Sebastián - PD (I) 15 feb 2009

2,03/1 2,05/1 2,09/1 2,15/1 2,20/1 2,25/1 2,27/1 2,28/xx

2.26 Gustavo Adolfo Becker 17 jun 1966 21 M Larios AAM 1 ItaBulEsp Génova (ITA) (I) 31 ene 1987

2,10/3 2,15/3 2,21/2 2,24/3 2,26/2 2,28/xxx

2.26 Ortiz 18 sep 1966 1 Esp Vigo - B 14 ago 1988

2.08/1 2,13/1 2.17/1 2.21/1 2.26/3 2,29/xxx

2.26 Sancho 24 abr 1990 21 1 Esp Málaga - CIU 6 ago 2011

2,03/1 2,05/1 2,09/1 2,15/1 2,20/1 2,25/1 2,27/1 2,28/xx

2.25 Becker 17 jun 1966 20 B FC Barcelona 1 Ordizia Ordizia - A 20 sep 1986

…......  2,25/2 2,27/xxx

2.25 Ortiz 18 sep 1966 21 1 Rn FAM Madrid - INEF 8 jul 1987

2.00/1 2,10/1 2.20/2 2.25/3 2,27/xxx

10 2.25 Ortiz 18 sep 1966 21 12 Mdo Roma (ITA) 6 sep 1987

2,15/1 2.20/1 2.25/2 2,29/xxx

2.25 Ortiz 18 sep 1966 1 Nocturna Alcalá de Henares - V 25 jun 1988

2,00/2 2.10/1 2,15/1 2.20/2 2,25/1 2,28/xxx

2.25 Ortiz 18 sep 1966 14 JJ OO Seúl (KOR) 25 sep 1988

2,15/1 2.25/3 2,28/xxx

2.25 Sancho 24 abr 1990 19 2 Esp clb DH Madrid - MTZ 16 may 2009

2,01/1 2,07/1 2,13/1 2,19/1 2.25/2 2,28/xxx

2.25 Simón Siverio 2 ago 1988 TF TnrfeCjCanarias 1 Esp pr Calviá - M 3 jul 2010

2,05/1 2,11/1 2,15/2 2,20/1 2.25/1 2,29/xxx

2.24 Miguel Ángel Moral 29 sep 1961 21 SA UDS CjAhorros 1 EsItPo Vigo - B 14 ago 1982

2,05/1 2,10/1 2,14/1 2,17/1 2,20/1 2,22/2 2,24/3 2,25/xxx

2.24 Becker 17 jun 1966 20 1 Inaug pista Mahón - PA 6 sep 1986

2,00/1 2,10/2 2,18/1 2,24/2 2,27/xxx

2.24 Ortiz 18 sep 1966 21 4 Comunidad Madrid . VLL 4 jun 1987

2.06/1 2,16/1 2.21/2 2.24/2 2,27/xxx

2.24 Becker 17 jun 1966 B FC Barcelona 2 Esp Vigo - B 14 ago 1988

2,03/1 2,08/1 2,13/3 2,17/1 2,20/1 2,22/1 2,24/2 2,26/xxx

2.24 Javier Bermejo 23 dic 1978 CR Capín Jz 2002 1 Airtel Sevilla - SPB (I) 8 feb 2000

2,04/1 2,09/1 2,15/2 2,18/1 2,20/1 2,24/3 2,26/xxx

20 2.24 Sancho 24 abr 1990 18 1 Medit 3 Jr Rabat (MAR) 3 ago 2008

2,05/1 2,10/1 2,13/1 2,15/1 2,17/1 2,19/1 2,24/2 2,27/xxx

2.24 Sancho 24 abr 1990 19 1 Esp Cp clb Valencia - LP (I) 31 ene 2009

2,01/1 2,07/1 2,10/1 2,13/1 2,16/1 2,22/1 2,24/3 2,26/xxx

2.23 Becker 17 jun 1966 19 B FC Barcelona 1 Esp jr Manresa - C 7 jul 1985

2.23 Ortiz 18 sep 1966 21 3 Cagigal Madrid - PD (I) 12 feb 1987

2,10/1 2,15/3 2,19/3 2,23/3 2,27/xxx

2.23 Jordi Rofes 24 ago 1976 18 CT FC Barcelona 1 Esp Sevilla - SPB (I) 26 feb 1994

1,95/1 2,00/1 2,04/1 2,08/1  2,11/1 2,14/1 2,17/3 2,19/1 2,21/2 2,23/3 2,25/xxx

2.23 Ignacio Pérez 12 abr 1973 LO Real Sociedad 1 Esp Valencia - LP (I) 25 feb 1995

2,08/1 2,14/1 2,17/1 2,21/2 2,23/3 2,25/xxx

2.23 Javier Villalobos 1 sep 1974 BI Univ País Vasco 1 EspItaRus Turín (ITA) (I) 17 feb 1996

2,05/1 2,10/1 2,15/1 2,20/3 2,23/3 2,26/xxx

2.23 Bermejo 23 dic 1978 20 1 Diputación Sevilla - CAR 30 may 1998

2,00/1 2,10/1 2,15/1 2,20/3 2,23/3 2,26/xxx



2.22 Becker 17 jun 1966 19 1 Esp clb Barcelona - SE 2 jun 1985

2,01/1 2,04/1 2,07/1 2,13/1 2,16/2 2,20/3 2,22/2 2,24/xxx

2.22 Ortiz 18 sep 1966 21 1 Esp clb Madrid - INEF 13 jun 1987

30 2.22 Ortiz 18 sep 1966 21 1 Esp Barcelona - SE 14 ago 1987

2,09/1 2,13/2 2,16/2 2,19/1 2,22/3 2,25/xxx

2.22 Ortiz 18 sep 1966 1 Westathletic Bruselas (BEL) 19 jun 1988

2.22 Villalobos 1 sep 1974 1 Esp pr San Sebastián Reyes - DB 12 jul 1996

2,08/2 2,12/1 2,16/2 2,20/1 2,22/1 2,27/xxx

2.22 Bermejo 23 dic 1978 20 1 Esp clb DH Aranjuez - D 20 jun 1998

2,04/2 2,10/1 2,16/3 2,22/2 2,25/xxx

10 2.22 Raúl Lozano 25 feb 1978 21 GR At Veleta 2 Esp Sevilla - CAR 25 jul 1999

2,04/1 2,08/1 2,12/1 2,15/1 2,18/2 2,20/1 2,22/1 2,24/xxx

2.22 Bermejo 23 dic 1978 21 3 Eur 23 Gotemburgo (SWE) 31 jul 1999

2.13/2 2,18/2 2,22/2  2,25/xxx

2.22 A Bermejo 23 dic 1978 1 Control Monachil - M (I) 22 ene 2000

2,01/1 2,05/1 2,11/1 2,15/1 2,19/1 2,22/2 2,24/3 2,26/xxx

2.22 David Antona 18 nov 1978 M Valencia TiM 3 Iberoamericano Río de Janeiro (BRA) 20 may 2000

2,05/1 2,15/1 2,20/2 2,22/1 2,24/xxx

2.22 Sancho 24 abr 1990 18 1 Esp jr San Sebastián - PD (I) 10 feb 2008

2,05/1 2,12/1 2,17/1 2,22/2 2,24/xxx

2.22 Sancho 24 abr 1990 18 2 Esp clb DH Castellón - MGH 7 jun 2008

2,01/1 2,07/1 2,13/2 2,19/2  2,22/1 2,25/xxx

40 2.22 Siverio 2 ago 1988 21 1 Prv inv S Cruz de Tenerife (I) 31 ene 2009

1,87/2 1,96/1 2,05/1 2,11/1 2,17/1 2,20/1 2,22/3

2.22 Sancho 24 abr 1990 19 10QB Eur Turín (ITA) (I) 6 mar 2009

2,12/1 2,17/3 2,22/3 2,27/xxx

42 2.22 Sancho 24 abr 1990 1 Esp Cp clb Valencia - LP (I) 28 ene 2012

2,01/1 2,07/1 2,10/1 2,13/1 2,16/1 2,19/2 2,22/2 2,25/xxx

2.21 Francisco Martín Morillas 1 feb 1955 21 GR Estadio OJE 1 Ita Milán (ITA) (I) 10 feb 1976

Desconocida

2.21 Iván Vadillo 13 jun 1978 M Univ Salamanca 1 CyL control Madrid - CSD (I) 22 ene 2000

2,00/1 2,06/1 2,11/1 2,15/2 2,19/3 2,21/2 2,,23/xxx 

2.21 Ignacio Vigo 11 may 1994 20 AR Hinaco Monzón 1c1 Tf CSD Madrid - INEF (I) 18 ene 2014

1,95/1 2,01/1 2,07/1 2,13/1 2,19/3 2,21/3 2,24/xxx

2.21 David Bolado 10 sep 1992 S Univ País Vasco 1 Esp pr Sabadell - C (I) 23 feb 2014

2,00/1 2,05/1 2,10/2 2,14/2 2,17/3 2,19/1 2,21/3 2,22/xxx

2.20 Eduardo Alegría 29 sep 1969 21 BI Univ País Vasco 2 Esp Jerez de la Fra - CH 11 ago 1990

2,00/1  2,04/1  2,08/1  2,14/1  2,17/1  2,2071  2,227xxx

2.20 Carlos de la Peña 6 jun 1970 C Atmo Coruña 1 Esp univ Murcia - U 30 abr 1992

2.20 Lemen Fatty 18 jun 1982 20 CT Integra2 1 Cd Zgza Zaragoza - PD (I) 24 feb 2002

1,95/1 2,00/1 2,05/1 2,11/1 2,14/3 2,17/1 2,20/3 2,24/xxx

2.18 Juan Carrasco 30 mar 1958 18 M Vallehermoso 2 Cp prv clb Madrid . VLL 18 may 1976

2,00/1 2,06/1 2,10/1 2,15/? 2,18/3 2,1/xxx

20 2.18 José Luís Espejo - Saavedra 28 abr 1958 M Vallehermoso 1 Esp clb Madrid - INEF 8 jun 1980

2.18 Javier López - Barajas 22 may 1970 21 M BcoNegro Datlas 1 Esp Sevilla - CAR (I) 16 feb 1991

2.18 Alexander Soto 25 sep 1988 17 BI Univ País Vasco 3 Mdo jv Marraquech (MAR) 16 jul 2005

1,95/1 2,00/1 2,04/1 2,08/1 2,11/1 2,14/x 2,16/1 2,18/2 2,20/xxx

2.17 Carlos Rojas 10 abr 1995 J Unicaja Atlmo 1 Aut clb Antequera - CTA (I) 22 ene 2017

1,80/1  1,92/1 1,98/1  2,01/1 2,08/1 2,12/1 2,15/1  2,17/3

2.17 Juan Ignacio López Barrafón 2 feb 1996 V FC Barcelona 2= Esp Getafe - POL 22 jul 2018

2,00/1 2,09/1 2,13/1 2,17/1 2,20/xxx 2,20/x 2,18/x

2.17 Ignacio Bernardo 18 ene 2002 O Atmo Numantino 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

1,90/1 1,98/1 2,01/1 2,04/1 2,07/2 2.09/x- 2,11/1 2,13/2 2,15/1 2,17/3 2.21/xx- 2,22/x



2.16 Martí Perarnáu 7 mar 1955 21 B CG Barcelonés 1 Tf ATME Madrid - PD (I) 14 feb 1976

2,00/1 2,09/3 2,14/3 2,16/1 2,18/xxx

2.16 Xavier Brunet 5 feb 1971 21 B CN Montjuic 1 Esp pr S22 Alcorcón - PSD 10 jul 1992

2.16 Jorge Franco Leza 6 nov 1976 21 M Larios AAM 1 Aut Madrid - PD (I) 4 feb 1997

2.16 Miguel Andrés de Lucas 22 jul 1980 20 O Univ Oviedo 2 Esp Cp clb Oviedo - PD (I) 29 ene 2000

2,01/1 2,07/1 2,13/2 2,16/1 2,19/xxx

30 2.16 Mikel Jiménez 18 mar 1988 17 BI PlayasCastellón 5 Mdo jv Marraquech (MAR) 16 jul 2005

1,95/1 2,00/1 2,04/1 2,08/1 2,11/1 2,14/x 2,16/1 2,18/xxx

2.16 Pablo Sarmiento Soriano 7 nov 1988 20 VA EAMJ P Jandia 1 Esp pr Zaragoza - PD (I) 17 feb 2008

1,95/1 2,03/1 2,08/2 2,10/1 2,12/x 2,14/x 2,16/1 2,18/xxx

2.16 Pedro Miguel Zamorano 1 ene 1995 21 CO Real Sociedad 1 Mt PacoS Vargas Granada - JUV 5 jun 2016

1,90/1 2,01/1 2,04/1 2,07/1 2,10/3 2,13/3 2,16/2 2,18/xxx

2.16 Pablo López Rodríguez 14 mar 2000 18 V CA Torrent 1 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 25 feb 2018

1,85/1 1,95/1 2,00/1 2,04/1 2,08/3 2,10/3 2,12/2 2,14/1 2,16/2 2,19//xxx

2.16 Xecs Tresens 3 dic 1997 21 CT FC Barcelona 1 Aut clb 2ª Cornellá de Llobregat - EM 22 abr 2018

1,92/1 1,98/2 2,01/1 2,04/12,10/2 2,16/3 2,19/xxx

2.16 A Álvaro Martínez 7 ene 1997 21 V PlayasCastellón 1 Esp S23 Soria - LP 8 jul 2018

2,01/1 2,07/1 2,10/1 2,12/1 2,14/1 2,16/2 2,20/xxx

2.16 Eduard Fábregas 12 ene 1997 CT At Intec Zoiti 1 ESP clb 1ª Huesca - JME 2 jun 2019

1,90/1 1,95/1 1,98/1 2,01/12,04/1 2,07/1 2,11/3 2,14/1 2,16/1 2,18/xxp

2.16 Ángel Torrero 3 ene 2001 20 CT AA Catalunya 1 Lg Joma clb DH Barcelona - SE 15 may 2021

1,90/1 1,95/1 2,01/1 2,04/1 2,07/1 2,10/1 2,13/1 2,16/3 2,18/xxx

2.15 Alejandro Barahona 28 jul 1962 20 M Vallehermoso 3 MiercolesI NEF Madrid - INEF 14 jul 1982

2.15 Eduardo Arzac 9 abr 1966 19 SS Real Sociedad 2 Esp Madrid - PD (I) 16 feb 1985

40 2.15 Jesús Merino 5 abr 1968 21 M Ajalkalá 1 Esp pr San Sebastián (I) 12 mar 1989

2.15 Roberto Sánchez 17 ene 1969 21 M Larios AAM 1 Tf FAM Madrid . VLL 29 jun 1990

2.15 A Enrique Berruezo 14 may 1973 21 A Valencia CF 2 Cd Segovia Segovia - LA 28 jun 1994

2.15 Raúl Tena 22 feb 1974 AR UnivSalam SF 4 Esp Málaga - CAR 29 jun 1996

2,00/2  2,05/1  2,09/1  2,12/1  2,15/1  2,18/xxx

2.15 Marc Pagés 5 mar 1974 CT CA Laietania 5 Esp Málaga - CAR 29 jun 1996

2,00/1 2,05/1 2,09/1 2,12/1 2,15/2 2,18/xxx

2.15 Alejandro Badolato 9 abr 1975 S Univ País Vasco 4 Esp Salamanca - JS 20 jul 1997

1,95/1  2,00/1  2,04/1  2,08/1  2,12/2  2,15/2  2,18/xxx

2.15 Diego González Torres 3 oct 1976 P Univ Salamanca 2 Esp pr Castellón - MGH 26 jul 1998

2.15 Albert Pujadas 18 ene 1984 20 CT AA Catalunya 1 Aut clb Barcelona - SE 20 jun 2004

2.15 Miquel Vélez 28 feb 1983 CT FC Barcelona 1 Aut pr Barcelona - SE 4 jun 2005

1,91/1 1,95/1 2,01/1 2,06/1 2,10/1 2,13/3 2,15/1 2,18/xxx

2.15 Enrique Asensio 28 mar 1987 19 SA UnivSalamanca 1 Aut Valladolid - ESG (I) 4 feb 2006

50 2.15 Daniel Martí Redondo 19 jun 1986 21 AR Hinaco Monzón 2 Esp Fed 1ª Córdoba - FON 16 jun 2007

2.15 Jorge Debón 8 mar 1992 19 V PlayasCastellón 1 Aut jr Játiva - CE 2 jul 2011

1.96/1 2,00/1 2,07/1 2,13/1 2,15/3 2,17/xxx

2.15 David Cortijo 6 mar 1996 19 TF Tfe CjCanarias 2 Diputación Plasencia - CD 24 jun 2015

1,95/1 2,03/1 2,06/1 2,09/1 2,12/2 2,15/2 2,18/xxx

2.15 Marc Sánchez 21 abr 1995 CT CA Igualada 1 Aut pr Lloret de Mar - PM 4 jun 2017

1,92/1 1,95/1 1,98/1 2,00/1 2,02/1 2,04/2 2,06/1 2,08/3 2,15/3 2,17/xxx

2.15 Pablo Velasco Pérez 31 jul 2000 18 S GoFit Athletics 1 Control Santander - M (i) 22 dic 2018

1,90/1 1,95/1 2,00/2 2,05/1 2,09/2 2,12/1 2,15/3 2,20/xx

2,15 David González González 3 oct 2003 21 BU Image FDR 1 Esp La Nucía - CC 30/06/2024

1,96/1 2,01/2 2,06/3 2,09/3 2,12/1 2,15/1 2,17/xxx

2.14 Fernando Ortega 6 dic 1966 17 O GE Hunosa 1 JJ NN esc Santander - A 30 abr 1983

2.14 Santiago Becerra 25 abr 1966 20 MA Galgo MAM 1 Cáceres 27 sep 1986

2.14 Óscar González 8 ago 1976 19 MA Larios AAM 4 IAER 20 Udine (ITA) 8 jul 1995

2.14 Enrique Márquez 4 mar 1977 CC EscAt Plasencia 2 Esp pr Torremolinos - PM 11 jul 1999



60 2.14 Enrique Gimeno 29 may 1990 18 V FentCamíMislata 2 Aut jr Castellón - MGH 14 jun 2008

2,00/1 2,08/1 2,14/2 2,16/xxx

2.14 Asier Corthay 29 jun 1993 17 SS At S Sebastián 1 Esp jv Nerja - ELC 11 jul 2010

1,84/1 1,90/1 1,96/1 1,98/1 2,00/2 2,06/1 2,08/3 2,10/2 2,14/3 2,16/xxx

2.14 Eneko Larrea 13 sep 2003 21 SS Real Sociedad 3 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024

2,01/1 2,04/1 2,07/1 2,10/3 2,12/x 2,14/1 2,16/xxx

63 2.14 Raúl Matilla 10.may.2005 19 L UnvLeónSprintAt 1 Esp clb 2D León - UNI 19 may 2024

1,85/1 1,95/1 2,01/1 2,06/1 2,11/2  2,14/1 2,16/xxx

42 / 63Total de marcas y atletas

Marca improcedente por edad

2.15 Rafael Espejo - Saavedra 24 ago 1961 23 C RCD La Coruña 1 Esp clb 2ª Santiago Compostela - ERU 20 may 1984

1,85/1 1,95/1 2,01/1 2,06/1 2,11/2  2,14/1 2,16/xxx

Salto con pértiga

5,55 / 5,15

5.78 Montxu Miranda 27 dic 1976 BI CA Chapín Jerez 1 Esp pr Sevilla - SPB (i) 7 feb 1998

5,25/1 5,40/1 5,60/1 5,78/3

5.71 Miranda 27 dic 1976 1 Master ptg Málaga - PU (i) 17 ene 1998

5,30/1 5,50/1 5,60/1 5,71/3 5,80/x abdn

5.70 Daniel Martí Lluch 23 abr 1973 21 CT Larios AAM 1 S Antonio Lisboa (PRT) 18 jun 1994

5,35/2 5,60/2 5,70//1 5,78/xxx

5.70 José Manuel Arcos 19 ene 1973 M Larios AAM 1 Control Zaragoza - PD (i) 28 ene 1995

5,30/1 5,55/1 5,70/1 5,78/xxx

5.70 Arcos 19 ene 1973 5 Mdo Barcelona - SJ (i) 11 mar 1995

5,40/1 5,60/1 5,70/1 5,75/xxx

5.70 Miranda 27 dic 1976 3 IEFNPR Génova (ITA) (i) 18 feb 1998

5,20/2 5,40/2 5,.60/1 5,70/2 5,80/xxx

5.70 Miranda 27 dic 1976 4 Eur Valencia - LP (i) 28 feb 1998

5,50/3 5,70/1 5,80/xxx

5.70 Adrián Vallés 16 mar 1995 NA Grupompleo PA 1 Laundauer S Landau (GER) 28 jun 2017

5,20/1 5,30/1 5,50/2 5,70/1 5,75/xxx

5.65 Martí Lluch 23 abr 1973 20 2=QB Mdo Stuttgart (GER) 17 ago 1993

5,25/1 5,45/1 5,55/1 5,65/1 5,75/xxx

10 5.65 Martí Lluch 23 abr 1973 21 1 Esp pr Zaragoza - PD (i) 12 feb 1994

5,20/1 5,40/1 5,55/1 5,65/2 5,75/xxx

5.65 Arcos 19 ene 1973 6QB Mdo Barcelona - SJ (i) 10 mar 1995

5,30/1 5,50/1 5,60/3 5,65/1

5.65 Arcos 19 ene 1973 2 Esp Madrid - COM 22 jul 1995

5,40/1 5,55/1 5,65/1 5,70/xxx desemp 5,70/x 5,65/x 5,60/x 5,55/1 5,60/x 5,55/x

5.65 Miranda 27 dic 1976 21 2 Esp Valencia - LP (i) 22 feb 1997

5,20/1 5,40/3 5,50/1 5,65/1 5,70/xxx

5.65 Miranda 27 dic 1976 4QA Eur Valencia - LP (i) 27 feb 1998

5,40/1 5,55/2 5,65/3

5.65 Vallés 16 mar 1995 20 1 Américan A Storrs (USA) 15 may 2015

5,08/1  5,28/1  5,38/1  5,48/1  5,65/1  5,70/xxx

5.63 Miranda 27 dic 1976 21 2= Diputación Sevilla - CAR 29 may 1997

5,23/1 5,43/2 5,53/1 5,63/3 5,73/xxx



5.63 Miranda 27 dic 1976 4 IHS Sindelfingen (GER) (i) 8 mar 1998

5,43/2 5,63/3 5,73/xxx

5.62 Martí Lluch 23 abr 1973 20 1 Aut Barcelona - SE 31 jul 1993

5,20/2 5,38/1 5,56/1 5,62/3 5,71/xxx

5.62 Arcos 19 ene 1973 20 1 Control RFEA Madrid (i) 18 dic 1993

5,20/1 5,40/2 5,55/1 5,.62/2 5,70/xxx

20 5.62 Martí Lluch 23 abr 1973 21 1 Control Barcelona - SE 26 jul 1994

……....5,62/1 5,76/xxx

5.62 Miranda 27 dic 1976 21 1 Ct Mataró Mataró - EM 1 jul 1997

5,22/1 5,42/1 5,62/1 5,70/xxx

5.61 Miranda 27 dic 1976 2(1) Esp Valencia - LP (i) 14 feb 1998

5,41/1 5,61/2 5,71/xxx

5.60 Martí Lluch 23 abr 1973 20 4 Cagigal Madrid - PD (i) 11 feb 1993

5,20/2 5,40/2 5,60/1 5,70/xxx

5.60 Martí Lluch 23 abr 1973 20 1 Esp Gandía - PM 2 jul 1993

5,20/1 5,40/1 5,50/1 5,60/2 5,65/xxx des 5,65/x 5,60/x 5,55/x 5,50/1 5,55/1 5,60/1

5.60 Martí Lluch 23 abr 1973 21 1 GP UBAE Barcelona - CD 21 jun 1994

5,30/1 5,50/1 5,60/1 5,76/xxx

5.60 Arcos 19 ene 1973 5 Masters Donetsk (UKR) (i) 12 feb 1995

Serie desconocida

5.60 SD Arcos 19 ene 1973 5 Masters Donetsk (UKR) 12 feb 1995

5.60 Miranda 27 dic 1976 21 5 Cagigal Madrid - PD (i) 5 feb 1997

5,20/2 5,40/1 5,50/2 5,60/2 5,65/xxx

5.60 Miranda 27 dic 1976 1 Iberoamericano Lisboa (PRT) 18 jul 1998

5,20/1 5,40/3 5,60/2 5,70/xxx

30 5.60 Didac Salas Planas 19 may 1993 21 CT FC Barcelona 1 Mt Palafrugell Palafrugell - JPA 31 may 2014

5,00/1 5,30/2 5,60/1 5,71/xxx

5.60 Salas Planas 19 may 1993 10Q Eur Praga (CZE) (i) 6 mar 2015

5,25/1  5,45/2  5,60/1  5,70/xxx

5.60 Vallés 16 mar 1995 1 American Ind Birmingham (USA) (i) 24 feb 2017

5,27/1  5,45/1  5,60/3  5,70/xxx

5.60 Vallés 16 mar 1995 1 Cd Pamplona Pamplona - L 27 jul 2017

5,00/1 5,20/1 5,30/1 5,40/2 5,50/2 5,60/2 5,72/xxabdno

5.60 Vallés 16 mar 1995 16Q/8A Mdo Londres (GBR) 6 ago 2017

5,30/3 5,45/2 5+N3041,60/2 5,70/xxx

5.57 Salas Planas 19 may 1993 21 2 Medit S23 Aubagne (FRA) 14 jun 2014

5,17/1 5,42/2 5,57/1 5,72/xxx

5.57 Vallés 16 mar 1995 20 1 Louisville T Louisville (USA) 8 may 2015

5,07/2 n 5,27/1  5,37/3  5,47/1  5,57/3  5,65/x

5.57 Vallés 16 mar 1995 1 Ch Thomas Inv College Station (USA) (i) 4 feb 2017

5,22/1  5,37/1  5,47/2  5,57/2  5,66/xxx

5.56 Vallés 16 mar 1995 1 Esp Barcelona - SE 22 jul 2017

5,21/2 5,41/2  5,51/x 5,56/2 5,61/xxx

5.55 Javier García Chico 22 jul 1966 A Kelme 1 Aniversari Vic - JMP 6 ago 1988

5,00/1 5,30/1 5,55/3 5,63/xxx

40 5.55 Martí Lluch 23 abr 1973 19 2 Esp Valencia - JAD 26 jun 1992

5,00/1 5,20/2 5,30/1 5,40/1 5,45/1 5,55/3 5,60/xxx

5.55 Juan Gabriel Concepción 7 ago 1972 21 B Chapín Mobil Jz 1 Esp pr Zaragoza - PD (i) 13 feb 1993

5,20/2 5,40/2 5,50/xx 5,55/1 5,60/xx 5,65/x

5.55 Martí Lluch 23 abr 1973 20 2 Esp San Sebastián - PD (i) 27 feb 1993

5,30/1 5,45/1 5,55/1 5,60/xxx

5.55 Martí Lluch 23 abr 1973 20 2 Aut Llg clb Barcelona - SE 2 jun 1993

Desconocida



5.55 Arcos 19 ene 1973 20 1 Madrid - INEF 28 jul 1993

Desconocida

5.55 Arcos 19 ene 1973 1 Madrid 17 jul 1995

Desconocida

5.55 Salas Planas 19 may 1993 19 1= Esp Fed 1ª Barcelona - O 16 jun 2012

5,00/1 5,20/1 5,40/3 5,55/3 5,60/xxx

5.55 Salas Planas 19 may 1993 7= Malmö G Malmoe (SWE) (i) 25 feb 2015

5,20/1  5,40/1  5,55/2  5,70/xxx

5.55 Vallés 16 mar 1995 1 LLCW Inv Louisville (USA) 29 abr 2017

5,22/1 5,42/1 5,55/2 5,70/xxx

5.55 Vallés 16 mar 1995 2 NCAA Out Eugene (USA) 7 jun 2017

5,30/2 5,45/1 5,55/1 5,60/xxx

50 5.55 Isidro Leyva 25 abr 1999 AL Trops-Cva Nerja 1 Esp Madrid - G (i) 20 feb 2021

5,05/1 5,22/1 5,32/2 5,42/2 5,55/3 5,63/xxx

5.55 Alex Gracia Gasulla 20 dic 2000 CT FC Barcelona 3 WACTS Madrid Madrid - VLL (i) 18 jun 2022

5,10/2 5,30/1 5,40/1 5,50/1 5,55/3 5,60/xxx

52-10 5.55 Juan Luis Bravo 28 jul 2003 21 M Grupompleo PA 5c1 Univers Perche Superdévoluy (FRA) (i) 13 ene 2024

5,15/3 5,30/2 5,45/3 5,55/1 5,65/xxx

5.52 Javier Sebastián Gazol 27 oct 1980 21 AR Airtel AAM 1 Esp pr Villafranca Penedés - PFV (i) 11 feb 2001

5,00/1 5,20/1 5,40/2 5,52/3 5,60/xxx

5.45 Alberto Ruiz 22 dic 1961 B CN Barcelona 1 Esp San Sebastián - AUX 22 jul 1983

5,00/3 5,20/1 5,45/2 5,51/xxx

5.45 David Gracia 22 feb 1970 B FC Barcelona 2 Esp Zaragoza - PD (i) 8 feb 1992

5,00/1 5,20/2 5,40/1 5.50/2 5,55/xxx

5.45 Isaac Molinero 4 sep 1973 21 M Larios AAM 1 Esp San Sebastián - A 15 jul 1994

5,10/2 5,35/2 5,45/3 5,50/xxx

5.45 Igor Bychkov 7 mar 1987 21 CT Puma Chapín Jz 1 Esp pr Monzón - PA 12 jul 2008

5,00/2 5,20 5,35/xx 5,45/1 5,55/xxx

5.45 Artur Coll Sicluna 16 ago 2001 CT FC Barcelona 4 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 28 ene 2023

5,10/1 5,25/1 5,45/3

5.42 Santiago Bañón 26 jul 1974 CT JA Sabadell 5 Esp San Sebastián - PD (i) 24 feb 1996

4,82/1 5,02/1 5,12/1 5,22/2 5,32/3 5,42/xxx 

5.42 Manel Concepción 27 mar 1990 21 CT PlayasCastellón 2 Control Zaragoza - CAD 11 ago 2011

5.41 Alberto Martínez  Vicente 4 abr 1982 20 M Integra2 1 Esp Salamanca - H 20 jul 2002

5,01/1  5,16/1  5,31/2  5,36/2  5,41/2  5,51/xxx

20 5.41 Albert Vélez 26 oct 1988 CT FC Barcelona 1 Esp pr Calviá - M 4 jul 2010

4,81/2 5,01/1 5,21/1 5,41/1 5,50/xxx

5.40 Gabriel Martínez 10 feb 1977 18 CT CA Laietania 2 Ct Mataró Mataró - EM 12 jul 1995

5.40 Robert Villa 13 ene 1981 20 CT Puma Jerez 2002 1 GBrEsp S23 Liverpool (GBR) 23 jun 2001

5.40 Roger Noguera 27 feb 1982 21 CT Carrefour Dom 1 EspPor Espinho (PRT) (i) 8 mar 2003

5,00/1 5,20/1 5,35/2 5,40/xxx

5.40 Aleix Pi 27 ene 1996 CT AA Catalunya 2 Control RFEA Zaragoza - CAD 20 jun 2018

5,00/1  5,15/1  5,30/2 5,40/3 5,55/xxx

5.36 A Gonzalo Santamaría 20 abr 1996 BI Simply Scorp 71 2 Esp S23 Soria - LP 7 jul 2018

4,86/1 5,06/1 5,21/3 5,36/3 5,41/xxx

5.35 Roger Oriol 25 may 1957 B CN Barcelona 1 Control Barcelona - SE 28 ago 1979

5,00/2  5,20/1  5,35/3  5,45/xxx

5.35 Javier Fernández Cascales 4 abr 2000 M FentCamíMislata 2 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 19 feb 2022

5,05/1 5,25/1 5,35/1 5,40/xx 5,45/x

5,35 Álex Teruel 08/02/2003 21 CT Atmo Numantino 5 Esp La Nucía - CC 28/06/2024

5,00/2 5,15/1 5,25/3 5,35/2 5,40/xxx

5,35 Ander Martínez de Rituerto 20/12/2003 21 SS Real Sociedad 1 Esp S23 Burgos - PS 13/07/2024

5,00/2 5,10/1 5,25/xx 5,30/1 5,35/xx 5,40/xx 5,42/x



30 5.32 Ignacio Paradinas 4 dic 1966 TF CEA Tfe CjCan 2 Vic - JMP 25 ago 1988

5.32 Francesc Mas 23 abr 1968 SE R Betis Balomp 2 Control San Cugat Vallés - G (i) 3 mar 1990

5.32 Andrés Hinojo 27 abr 1981 AL Puma Chapín Jz 1 Aut Sevilla - SPB (i) 23 feb 2003

4,80/2 4,95/5 5,30/2 5,32/1 5,40/xxx

5,32 Adriá Ripollés 12/02/2006 18 CT FC Barcelona 1 Esp S20 Castellón - MGH 27/07/2024

4,90/2 5,10/2 5,20/2 5,30/3 5,32/2

5.31 Istar Dapena 3 ago 1996 21 SS Real Sociedad 3 Esp Barcelona - SE 22 jul 2017

4,96/2 5,11/2 5,31/2 5,41/xx

5,31 Martí Serra 29/04/2005 19 CT Avinent Manresa 1 Lg JOMA 1D Madrid - VLL 26/05/2024

4,76/1 4,86/1 4,96/1 5,10/1 5,31/3

5.30 Luís Vallejo 4 mar 1974 20 NA Pamplona Atco 1 Pamplona - L 19 jun 1994

5.30 Luís Fernando Moro 12 abr 1987 19 GA ADA Sil 1 Esp Zaragoza - CAD 23 jul 2006

4,70/1  4,90/1  5,00/1  5,10/1  5,20/1  5,30/1  5,41/xxx

5.30 Adrián Pérez Suárez 6 ago 1998 TF TnrfeCjCanarias 1 Cp LaLigaS Pta Madrid . VLL 5 sep 2020

4,60/3 4,80/14,90/1 5,00/1 5,10/1 5,20/2 5,30/3 5,40/xxx

5.30 Fabio Marco 12 jun 2006 18 AR Zaragoza Atmo 1 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 9 mar 2024

4,80/1 5,00/3 5,10/2 5,15/2 5,25/2 5,30/2 5,41/xxx

40 5.26 Raúl Mayor 12 ene 1979 CT FC Barcelona 4 Esp Valencia - LP (i) 25 feb 2001

4,91/1 5,11/1 5,26/1 5,31/xxx

5.25 Guillermo González Laborda 10 dic 1984 19 Z CN Helios EMD 2 Zaragoza - CAD 7 jun 2003

5,25 Manel Pagés 29/07/2002 FACSA PyCstllón 3 Esp S23 Burgos - PS 13/07/2024

4,85 O 5,00/2 5,10/1 5,20/1 5,25/1 5,30/x 5,35/xx

5.22 Francisco Rodríguez 29 mar 1972 21 M Larios AAM 2 Madrid - INEF 28 jul 1993

5.21 Oriol Adeva 29 mar 1984 20 CT FC Barcelona 4 Esp Almería - M 1 ago 2004

4,71/1 4,91/1 5,01/2 5,11/2 5,21/2 5,31/x abdno

5.21 Óscar Oliver 2 mar 1992 21 CT AD Marathón 1 Esp pr San Sebastián - PD (i) 9 feb 2013

4,70/1 4,90/2 5,05/2 5,15/3 5,35/xxx

5.20 Ignacio Lombao 25 mar 1971 21 M Valencia CF 6 Esp Valencia - JAD 26 jun 1992

5,0/2  5,10/2  5,20/1  5,30/xxx

5.20 Miguel Ángel Ruiz Cuadra 19 mar 1973 CT CA Vilanova 1 Esp pr San Sebastián - PD (i) 11 feb 1995

4,80/1 5,00/1 5,15/1 5,20/xxx

5.20 Mario García Durante 12 ago 1990 21 M SG Pontecedra 1 Esp pr Andújar - PM 3 jul 2011

4,80/1 5,00/1 5,20/3 5,30/xxx

5.20 Manel Miralles 19 abr 1993 20 CS PlayasCastellón 1 Control Sabadell - C (i) 25 ene 2013

4,55/2 4,75/1 4,95/1 5,10/1 5,20/3 5,30/xxx

50 5.20 Eloi Guimerá 6 may 1992 SO HuracánFentCami 1 Control Barcelona - MB 25 may 2014

4,80/3  5,05/3  5,20/3  5,30/xxx

5.20 Óscar Prieto 20 may 1999 21 CT FC Barcelona 3 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 15 feb 2020

4,85/1 5,00/1 5,10/1 5,20/1 5,25/xx

5,20 Pablo Nicolas Serrano 10/12/2003 21 AR Alcampo Scorp71 1 Aut S23 Zaragoza - CAD 29/06/2024

4,80/3 5,00/1 5,20/1 5,31/xxx

5,20 Manuel Gómez Montero 09/01/2005 19 SO Atmo Numantino 3 Esp S20 Castellón - MGH 27/07/2024

4,75/1 5,00/2 5,10/3 5,20/2 5,25/x 5,30/xx
5.17 José Antonio Maldonado 1 dic 1999 19 MU Nutribán Alcant 1 Esp S20 Murcia - U 23 jun 2018

4,67/2 4,87/1 4,92/1 4,97/1 5,02/3 5,12/3 5,17/3 5,22/xxx

5.17 Álvaro Bastida 18 may 2004 18 SO Trops-Cva Nerja 1 Esp S20 Antequera - CTA (i) 12 mar 2022

4,72/1 4,82/1 4,92/3 5,02/2 /5,12/1 5.17/1 5,22/xxx

5.16 Íñigo Ugena 3 jun 2000 BI Real Sociedad 5 Mm JL HernándezPamplona - L 15 jun 2022

4,96/3 5,16/3 5,26/xxx

5.15 Carlos Luis Aragón 8 mar 1967 O Oviedo-Karhu 1 Vic - JMP 23 ago 1989

5.15 Jon Karla Liceaga 5 ago 1970 20 SS Bidasoa AT 1 R del Campo San Sebastián - AUX 30 jun 1990

5.15 José Miguel Martínez Manzanera 3 jun 1978 CS PlayasCastellón 6= Esp San Sebastián - PD (i) 13 feb 2000

60 5.15 Aarón Ballesteros 4 dic 1984 21 M AD Marathón 1 Control Zaragoza - CAD 29 jul 2005



5.15 Noel Aman del Cerro 16 jun 1997 18 CT AA Catalunya 1 Control Sabadell - C (i) 18 ene 2015

4,80/3 5,00/1 5,15/1 5,25/xxx

5.15 Ricard Clemente 24 ene 1994 CT Avinent Manresa 3 Esp Madrid - G (i) 5 mar 2016

4,95/1 5,05/1 5,15/1 5,25/x 5,30/xx

63 5.15 Ángel Romero 22 ene 2001 CO PozoblancoGines 4 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2023

4,82/2 4,92/2 5,02/1 5,12/xxx

52 / 60 Total de marcas y atletas

Salto de longitud

8,00 / 7,60

8.56 Yago Lamela 24 jul 1977 O CA Chapín Jerez 2 Mdo Maebashi (JPN) (i) 7 mar 1999

8,10                x            8,29           8,42           8,26           8,56

8.56 1,3 Lamela 24 jul 1977 1 P Nebiolo Turín (ITA) 24 jun 1999

8,15 ( 1,1)      x                 x            8,43 ( 1,1)      x            8,56 ( 1,3)

8.49 1,3 Lamela 24 jul 1977 1 Esp clb DH Guadalajara - FN 19 jun 1999

8,38 (-0,4) 8,05 ( 0,3)      x          8,46 ( 1,2) 8,49 ( 1,3) 7,96 ( 2,2)

8.40 0,6 Lamela 24 jul 1977 2 Mdo Sevilla - CAR 28 ago 1999

8,34 ( 1,0)      x               x          8,40 ( 0,6) 8,09 ( 0,7) 8,39 ( 1,4)

8.37 1,1 Eusebio Cáceres 10 sep 1991 A CE Colivenc 1 Eur 23 Tampere (FIN) 12 jul 2013

     x ( 1,0) 8,08 ( 0,7) 8,09 ( 0,7) 8,37 ( 1 ,1)     p               p

8.36 0,7 Lamela 24 jul 1977 1 Eur 23 Gotemburgo (SWE) 1 ago 1999

     x ( 1,0)      x ( 0,6) 8,01 ( 0,3) 8,13 ( 0,3) 8.36 ( 0,7) 8,33 ( 1,6)

8.28 1,2 Lamela 24 jul 1977 1 Diputación Salamanca - H 15 jul 1999

8,11 ( 2,7) 7,67 ( 2,4) 7,97 ( 0,0) 8,02 ( 2,0) 8,28 ( 1,2) 8,04 ( 1,0)

8.27 1,7 Cáceres 10 sep 1991 19 1QB Eur Barcelona - O 30 jul 2010

7,73 ( 0,3) 7,90 ( 0,0) 8,27 ( 1,7)

8.26 1,8 Lamela 24 jul 1977 - Esp clb DH Jerez de la Fra - CH 22 may 1999

7,80 (-0,4) 7,98 ( 0,5) 6,76 ( 0,8) 8,33 ( 2,6) 8,26 ( 1,8)      x

10 8.26 0,8 Cáceres 10 sep 1991 4 Mdo Moscú (RUS) 16 ago 2013

8,09 ( 0,3) 8,25 ( 0,4) 8,17 ( 0,1)      x          8.26 ( 0,8) 8,20 ( 0,2)

8.25 0,0 Cáceres 10 sep 1991 1Q/1QB Mdo Moscú (RUS) 14 ago 2013

8,25 ( 0,0)

8.23 0,2 Antonio Corgos 10 mar 1960 20 B FC Barcelona 1 Esp Madrid - INEF 24 ago 1980

     x          7,80 (   ?)       x              x           8,23 ( 0,2)      p

8.23 2,0 Cáceres 10 sep 1991 20 1 Esp Fed 1ª Zaragoza - CAD 25 jun 2011

7,87 ( 1,2) 8,23 ( 2,0)      p              p

8.22 Lamela 24 jul 1977 1 Cagigal Madrid - PD (i) 16 feb 1999

     x          8,11               x         8,18            8,13         8,22

8.22 -0,1 Cáceres 10 sep 1991 1 Mohamed VI Rabat (MAR) 9 jun 2013

8,22 (-0,1)      p               x              p               x               x

8.20 Lamela 24 jul 1977 1 Rn FAM Madrid - MEC (i) 16 ene 1999

7,98          7,95          8,08          8,12               p          8.20

8.20 1,1 Cáceres 10 sep 1991 1 IAAF W Ch Dakar (SEN) 12 jun 2013

7,95 ( 0,0)      x               x          8,20 ( 1,1)      p              p

8.19 0,4 Corgos 10 mar 1960 B CE Universitari 2 Eur Atenas (GRE) 9 sep 1982

     x          7,82 ( 0,4) 7,79 (-0,4)      x               x          8,19 ( 0,4)

8.19 Lamela 24 jul 1977 1 Esp Sevilla - SPB (i) 21 feb 1999

8,16          8,19          8,00               x              p           8,03



20 8.19 -0,1 Héctor Santos 6 ene 1998 21 H FC Barcelona 2 Eur S23 Gavle (SWE) 12 jul 2019

7,80 ( 2,2) 7,89 ( 1,6)  7,65 ( 1,1) 7,66 ( 0,4) 7,81 ( 1,2) 7,96 ( 0,8)

8.18 -0,2 Lamela 24 jul 1977 4 Weltklasse Zúrich (SUI) 11 ago 1999

8,05 (-0,4) 8,18 (-0,2) 8,12 (-0,1) 8,14 (-0,6)      x         8,09 ( 0,0)

8.17 2,0 Raúl Fernández 8 mar 1978 20 SE LOOM IM Sev A 3 Diputación Sevilla - CAR 30 may 1998

     x          7,84 ( 1,6)      x          7,82 ( 0,0)      x          8,17 ( 2,0)

8.15 -0,1 Lamela 24 jul 1977 2QA Mdo Sevilla - CAR 26 ago 1999

      x              x          8,15 (-0,1)

8.14 2,0 Lamela 24 jul 1977 21 - Diputación Sevilla - CAR 30 may 1998

7,97 ( 0,6) 8,14 ( 2,0)      x          8,18 ( 2,7)      x         8,04 ( 3,4)

8.12 1,5 Lamela 24 jul 1977 21 1 Iberoamericano Lisboa (PRT) 17 jul 1998

7,59 ( 0,5) 8,12 ( 1,5) 7,73 (-0,3)      p             x          6,63 ( 3,0)

8.11 1,5 Santos 6 ene 1998 21 1 Esp S23 Tarragona - CLA 30 jun 2019

7,80 ( 2,2) 7,89 ( 1,6)  7,65 ( 1,1) 7,66 ( 0,4) 7,81 ( 1,2) 7,96 ( 0,8)

8.10 0,0 Lamela 24 jul 1977 1 Esp Sevilla - CAR 24 jul 1999

7,68 ( 0,5) 6,09 (-0,4) 8,04 (-1,3) 7,90 ( 0,7)     p         8,10 ( 0,0)

8.09 1,8 Corgos 10 mar 1960 19 B CE Universitari 1 BéEsFiGr Bruselas (BEL) 17 jun 1979

7,66          8,09 ( 1,8)      p               p              p              p

8.09 0,2 Corgos 10 mar 1960 20 7 JJ OO Moscú (URS) 28 jul 1980

8,02 (0,5) 8,09 ( 0,2)       x               p              x          7,97 (0,2)

30 8.08 Lamela 24 jul 1977 1 Esp pr Villafranca Penedés - PFV (i) 7 feb 1999

    x               x           8,08               x               x              x

8.08 Cáceres 10 sep 1991 20 1 Esp Valencia - LP (i) 19 feb 2011

7,62              x           8,08               p               x              p

8.08 0,5 Cáceres 10 sep 1991 1QB Eur 23 Tampere (FIN) 11 jul 2013

8,08 (0,5)

8.07 -0,9 Lamela 24 jul 1977 2 Diputación Sevilla - CAR 28 may 1999

7,75 ( 0,0) 8,03 (-1,4)      x         7,89 ( 0,0) 8,07 (-0,9)      x

8.06 0,4 Cáceres 10 sep 1991 21 5 Eur Helsinki (FIN) 1 jul 2012

7,62 (-0,1)      x         7,92 ( 0,0) 7,65 (-0,6) 7,99 ( 1,3) 8,06 ( 0,4)

8.05 0,5 Corgos 10 mar 1960 18 B CE Universitari 1 GP Brdy Bydgoszcz (POL) 11 jun 1978

7,36          7,35           7,28          6,97         8,05 ( 0,5)      p

8.05 1,2 Fernández 8 mar 1978 20 2 Iberoamericano Lisboa (PRT) 17 jul 1998

8,05 ( 1,2)      p             x               p          7,62 ( 0,3) 7,82 (-0,3)

8.05 0,7 Lamela 24 jul 1977 21 1 Esp pr Castellón - MGH 25 jul 1998

7,88 ( 1,8) 7,86 ( 1,1)      p         8,00 ( 1,2) 8,05 ( 0,7) 8,03 ( 0,9)

8.03 Fernández 8 mar 1978 21 2 Esp Sevilla - SPB (i) 21 feb 1999

7,74              x           7,87              x          8,03          8,01

8.02 -0,5 Corgos 10 mar 1960 2QB Eur Atenas (GRE) 8 sep 1982

     x          7,34 ( 1,9) 8,02 (-0,5)

40 8.02   Cáceres 10 sep 1991 19 3 Cd Valencia Valencia - LP (i) 13 feb 2010

8,02               x               x         7,86                p          7,83

8.01 Cáceres 10 sep 1991 21 1 Esp pr Antequera - CTA (i) 11 feb 2012

     x                p          7,38              x            7,95          8,01

8.00 Jesús Oliván Mallén 5 jul 1968 18 M Galgo MAM 2 EspGBr Madrid - PD (i) 1 feb 1986

7,76          8,00               p          7,93          7,75          7,88

8.00 -0,1 Lamela 24 jul 1977 1 Eur nac Atenas (GRE) 5 jun 1999

     x          7,91 (-0,4) 8,00 (-0,1) 7,92 (-1,5)

8.00 -0,4 Cáceres 10 sep 1991 18 1 Eur Cp clb Leiria (POR) 20 jun 2009

7,87 (-0,4) 8,00 (-0,4) 7,77 (-0,3)      x

8.00 0,1 Cáceres 10 sep 1991 3 DN Galan Estocolmo (SWE) 22 ago 2013

7,66 (-0,4) 7,67 (-0,4) 8,00 (0,1) 7,60 (0,1)        x          7,88 (-0,5)

8.00 1,7 Santos 6 ene 1998 21 1 LaLigaSport DH Zaragoza - CAD 1 jun 2019



7,80 ( 2,2) 7,89 ( 1,6)  7,65 ( 1,1) 7,66 ( 0,4) 7,81 ( 1,2) 7,96 ( 0,8)

47 8.00 Fabián Mesa 20 ago 2002 M Unicaja Jaén PI 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

      x           7,44            7,54                 x           7,53           8,00

7.96 0,4 Jaime Guerra 30 oct 1999 CT Cornellá At 1QA Eur S23 Tallin  (EST) 8 jul 2021

   x (0,4) 7,52 (0,5) 7,96 (0,4)

7.95 1,2 Antonio Adsuar 4 jul 1978 A Chapín Jz 2002 2 EspGBr S23 Getafe 9 sep 2000

     x          7.73 ( 0.0)       x               x          7.95 ( 1.2) 7.93 ( 1.9)

10 7.94 1,8 Jean Marie Okutu 4 ago 1988 21 GA SG Pontevedra 1 Esp Barcelona - O 1 ago 2009

7,58 ( 0,2) 7,42 ( 1,3) 7,43 ( 0,2) 7,37 ( 1,1)       x          7,94 ( 1,8)

7.94 A 0,4 Daniel Solís 5 nov 1996 20 M AD Marathón 4 Control Monachil - P 10 jul 2016

7,94 ( 0,4) 7,89 ( 1,0)      x               p               p              p

7.94 1,8 Lucas Rodróguez 6 sep 2003 21 M Real Sociedad 2 Cd Guadalajara Guadalajara - FN 12 jun 2024

      x ( 2,2)       x           7,94 ( 1,8)       x ( 1,8)       x (-0,8)      x

7.91 1,3 Jonathan Martínez 29 ene 1986 21 M Puma Chapín Jz 1 Rn FAM Arganda del Rey - EM 4 jul 2007

7.82 Iker Arotzena 10 dic 2001 SS Super Amara BAT 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2023

7,07          7,58           7,58          7,67         7,90           7,97

7.81 1,1 Thierno Amadou Barry 3 jun 1997 19 V PlayasCastellón 4 Mt Madrid Madrid - MTZ 23 jun 2016

      x          7,81 ( 1,1)       p               p               p                x

7.80 1,1 Daniel Ámez 10 nov 2000 L Atmo Numantino 3 Esp clb DH La Nucía - CC 12 jun 2022

7,34 ( 0,5)     x          7,72 ( 2,8) 7,66 ( 2,1)  7,70 ( 2,7) 7,80 ( 1,1)

7.80 1,0 Raúl Martín Galve 3 nov 2004 20 AR At Intec-Zoiti 1c2 Circ Cat stos Sta Coloma Gramanet - AA 9 jun 2024

7,80 ( 1,0) 7,49 ( 0,3) 7,61 ( 0,1)

7.77 0,7 Luís Felipe Areta 28 mar 1942 21 M Independiente 2 World Games Helsinki (FIN) 4 jul 1963

7.77 0,6 Javier San Adrián 17 nov 1967 19 SS Real Sociedad 1 Aut pr San Sebastián - AUX 15 jun 1986

20 7.77 2,0 Iván Román 22 mar 1978 M Chapón Jz 2002 3 EspGBr S23 Getafe 9 sep 2000

7.76 -0,9 Ángel Hernández 15 abr 1966 21 SA CjSalam UDS 1 Esp clb A Madrid - INEF 14 jun 1987

7.76 1,6 José María Lázaro 8 nov 1970 SA ADUS Iberdrola 1 Salamanca - H 9 may 1992

     x          7,57 ( 1,1) 7,76 ( 1,6)      x          7,62 ( 0,7) 7,47 (-1,5)

7.75 0,1 Carlos Beltrán 1 may 2002 LO Alcampo Scorp71 4 Esp La Nucía - CC 29 jun 2024

6,92 ( 3,4) 7,55 ( 0,7) 7,75 ( 2,0) 6,20 ( 1,7)      x ( 0,9)      x ( 0,6)

7.74 Alberto Solanas 6 nov 1955 Z Scorpio 71 1 Diputación Salamanca - H 26 jun 1977

7.74 0,9 Jordi Llop 21 sep 1976 21 CT Gimnástic Tgna 1 Barcelona - SE 13 jul 1997

7.73 Saturnino Rodríguez Risco 24 abr 1955 21 M AT Min Ejército 1 Esp Madrid - PD (i) 7 feb 1976

      x                x                  x                x           7,73                 x

7.73 José Ignacio González 26 ago 1974 21 V Valencia CA 1 Aut Valencia - LP (i) 11 feb 1995

      x          7,13                  x          7,44           7,37           7,73

7.73 1,9 Eneko Carrascal 3 nov 1999 SS Real Sociedad 1 Prv San Sebastián - AUX 29 may 2021

      x ( 0,9) 7,57 ( 1,2)       x ( 1,5)      x           7,49 ( 2,2) 7,73 ( 1,9)

7.72 Javier Moracho 18 ago 1957 HU CA Monzón 1 GP RFEA Madrid . VLL 21 jul 1979

30 7.72 A 0,2 Javier Asensio 4 sep 1977 CR CA Chapín Jerez 2 Crt V/V/S Monachil - P 10 ago 1999

7.72 0,9 Rodrigo de la Oliva 15 may 1993 20 M AD Marathón 1 Esp pr Mataró - EM 29 jun 2013

7,72 ( 0,9)      x               x               p               p              p

7.71 1,8 Josep María Gener 4 feb 1980 21 CT GEiEG Totauto - Esp pr El Prat de Llobregat 1 jul 2001

7.70 0,2 Mariano Pérez Crespo 26 oct 1952 19 BU Arlanza 1 Esp jr Pamplona - RA 14 ago 1971

7.70 0,2 Eduardo Escudero 10 abr 1974 21 LO Calagurris At 1 Esp Fed 2ª Alcázar de S Juan - CP 15 jul 1995

7.70 0,9 Óscar Vico 17 mar 1978 M Esmena Gijón 1 Cd Alicante Alicante - MT 6 may 2000

7.69 1,0 Xavier Barrubés 23 abr 2000 20 CT L'Hospitalet At 1 Aut Igualada 11 oct 2020

7,42 (1,5) 7,29 (0,0)    x (1,8)    x (1,3)    x (1,4) 7,69 (1,0) 

7.68 1,2 Jaume Comas 10 jul 1986 20 PM At Pitius 4 Esp Zaragoza - CAD 22 jul 2006

7,31 ( 2,1) 7,61 ( 1,7) 7,53 ( 1,2) 7,68 ( 1,2) 7,39 ( 2,8) 7,64 ( 2,5)

7.68 1,2 Pablo Delgado Sancha 2 ene 2003 21 S FentCamiMislata 2 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

     x            7,40 ( 1,8) 7,31 ( 0,8) 7,54 ( 0,5)       x           7,68 ( 1,2)

7.67 1,0 Miguel Ángel Vázquez 25 jul 1965 M CD Tajamar - GP Carta Plata Logroño - CA 30 may 1987



40 7.67 1,3 Francisco Javier García Valero 2 feb 1970 AR Pamplona Atco 1 San Sebastián - AUX 18 jul 1992

7.66 0,0 Domingo Díaz 26 ago 1973 M Independiente 3 Esp Madrid - COM 21 jul 1995

7.66 0,5 Francisco José Caro 23 oct 1978 21 AB AttasVillarrobl 1D Mt cbd Alhama de Murcia - BG 22 may 1999

7.66 Jordi Yoshinori Matsuoka 21 abr 1996 20 CT CA Igualada 1 Aut Sabadell - C (i) 14 feb 2016

7,16          7,54          7,37          7,44          7,51          7,66

7.65 Julio López 8 mar 1972 SA Larios AAM 2 RFEA Control Madrid - CSD (i) 15 ene 1994

      x 7,42 7,35 7,65 7,64     x

7.65 2,0 Ángel Azpéitia 27 jun 1974 20 O Univ Oviedo 2 Esp pr Alcorcón - PSD 8 jul 1994

7.65 Sergio Tena 22 oct 1975 AR CA Chapín Jerez 1 Esp pr Zaragoza - PD (i) 9 feb 1997

6,82           7.28              x               x          7.47          7.65

7.65 2,0 Roger Carulla 5 dic 1987 19 CT MedilastCarref 5 Esp Zaragoza - CAD 22 jul 2006

7,53 ( 1,4) 7,62 ( 1,3) 7,44 ( 1,0)        x              x        7,65 ( 2,0)

7.65 0,0 Tayb David Loum 29 ene 2004 18 V Sprint Moncada 1 Esp S20 Torrent - PC 17 jul 2022

7,50 ( 0,0) 7,42 ( 0,0) 7,38 ( 1,4) 7,50 ( 1,0) 7,65 ( 0,0)       p

7.64 1,8 Rubén Pros 5 mar 1990 19 CT Lleida UA 2 Esp jr Calviá - M 11 jul 2009

7,46 ( 1,8) 7,21 ( 1,9) 5,14 ( 1,4)      x          7,30 ( 1,9) 7,64 ( 1,8)

50 7.64 1,9 Carlos Sánchez 21 mar 1996 A FentCamíMislata 1 Aut S23 Valencia - JAD 23 jun 2018

      x (      ) 7,14 ( 1,8) 7,40 ( 2,0) 7,64 (1,9) 7,41 ( 0,9) 7,29 ( 2,2) 

7.63 Fernando Senso 12 oct 1974 M At Boadilla 1 Esp pr Villafranca Penedés - PFV (i) 11 feb 1996

7,22           7,23           7,27          7,35          7,44          7,63

7.63 1,0 Pedro Hita 22 jun 1976 20 A Decat Reebok 1 Aut Castellón - MGH 1 jun 1996

7.63 1,5 Sergio Acera 15 ene 1994 19 CT AA Catalunya 1 Esp jr Castellón - UNI 6 jul 2013

7,35 ( 1,4) 7,11 ( 1,9) 7,34 ( 1,4)       x           7,63 ( 1,5) 7,60 ( 1,2)

0 ene 1900

7.62 1,8 Fernando Ramos 20 may 1995 A PlayasCastellón - Esp univ Cartagena - E 7 may 2017

7,41 ( 1,4) 7,46 ( 0,0) 7,45 ( 1,4) 7,42 ( 2,6) 7,64 ( 2,2) 7,62 ( 1,8)

7.62 1,4 José Luis Fernández 27 jun 1996 21 CO Unicaja Atmo 3 Esp univ Cartagena - E 7 may 2017

7,36 ( 1,0) 7,18 ( 1,0)       x ( 2,1)       x (      ) 7,62 ( 1,4) 7,52 ( 1,8)

7,62 1,1 Juan Francisco Trujillo 11 jul 2002 CO CórdobaPatr CAC 1 Aut Nerja - ELC 15 jun 2024

      x           7,15 ( 0,9)       x           7,62 ( 1,1)      x           7,62 ( 0,3)

7.61 José de Sola 27 jul 1952 L Sicoris Club 2 Diputación Salamanca - H 13 jun 1974

7.61 1,2 David Ruiz Cuadra 22 dic 1975 CT CNBarcelonaT2 1 Aut Tarragona - CLA 23 jun 1997

7.60 Jacinto Segura 20 ene 1945 21 MA Maristas 2 EspSui Berna (SUI) 25 sep 1966

60 7.60 1,8 Luís Martínez 22 abr 1956 A CA Benacantil 1 Esp univ Madrid . VLL 6 may 1978

7,30          7,24          7,38          7,36          7,60 ( 1,8) 7,57

7.60 1,2 José Miguel Martínez Pachón 5 may 1976 H Larios AAM - Diputación Salamanca - H 10 jul 1998

7,61 ( 2,5) 7,60 ( 1,2) Desconocido resto de la serie y orden de saltos

62 7.60 -1,3 Carlos Alberto Bousoño 1 may 1977 M R Scdad Krafft 1 Esp clb DH Salamanca - JS 8 may 1999

47 - 62Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2,0 m/s

8.33 w 2,6 Lamela 24 jul 1977 1 Esp clb DH Jerez de la Fra - CH 22 may 1999

7,80 (-0,4) 7,98 ( 0,5) 6,76 ( 0,8) 8,33 ( 2,6) 8,26 ( 1,8)      x

8.31 w 2,1 Cáceres 10 sep 1991 21 1 Esp pr Toledo - EFEC 21 jul 2012

     p          7,73 ( 0,0)     p          7,75 ( 1,3) 7,99 ( 0,1) 8,31 ( 2,1)

8.20 w 3,7 Lamela 24 jul 1977 21 1 Isla Tenerife La Laguna - FP 6 jun 1998

8,20 ( 3,7) 8,05 ( 3,8) 7,86 ( 2,0)     p               p          6,56 ( 3,5)

8.19 w 3,4 Cáceres 10 sep 1991 21 1fc Aut jr Sueca - AP 9 jun 2012

7,77 ( 5,1) 7,87 ( 4,5) 7,91 ( 3,3) 7,61 ( 2,8)      x         8,19 ( 3,4)

8.18 w 8,6 Fernández 8 mar 1978 19 1 Sevilla - CAR 27 jun 1997



8.18 w 2,7 Lamela 24 jul 1977 21 2 Diputación Sevilla - CAR 30 may 1998

7,97 ( 0,6) 8,14 ( 2,0)      x           8,18 ( 2,7)      x          8,04 ( 3,4)

8.17 w 2,3 Cáceres 10 sep 1991 18 6 Comunidad Madrid - MTZ 4 jul 2009

7,92 ( 1,5)      x ( 3,2) 8,17 ( 2,3) 7,87 ( 2,6)       p               x

8.16 w 3,8 Corgos 10 mar 1960 1 Esp Santiago Compostela - U 8 ago 1982

8,16 ( 3,8)       x               p               p               p               p

8.16 w 4,6 Lamela 24 jul 1977 21 1 Esp clb DH Arganda del Rey - EM 9 may 1998

7,26 ( 4,3)       x          8,16 ( 4,6)  8,06 ( 3,7)     p          8,11 ( 4,8)

8.16 w 2,1 Cáceres 10 sep 1991 21 4 Aviva SDL Londres (GBR) 13 jul 2012

7,47 ( 0,4) 7,89 ( 0,7) 7,71 ( 0,3) 7,86 ( 1,2) 7,74 ( 0,6) 8,16 ( 2,1)

8.08 w 2,2 Cáceres 10 sep 1991 18 1 Esp Fed 2ª Lorca - LT 13 jun 2009

7,89 (3,7)       x          8,08 (2,2)       x

8.06 w 3,4 Antonio Adsuar 4 jul 1978 A Chapín Jz 2002 1 JM Vila Vic - JMP 17 ago 2000

7,69 ( 4,6) 7,98 ( 7,1) 8,06 ( 3,4)       x          7,79 ( 0,4)      x

8.04 w 3,9 Lamela 24 jul 1977 19 1 Esp jr Barcelona - SE 26 jul 1996

     x          7,65 ( 1,5) 8,04 ( 3,9) 6,60 ( 3,5) 7,79 ( 0,7) 7,42 ( 0,3)

8.00 w 3,3 Lamela 24 jul 1977 19 1 Lincoln (USA) 20 may 1996

8.00 w 2,4 Lamela 24 jul 1977 21 5 Diputación Salamanca - H 10 jul 1998

7,85 ( 0,1) 7,82 (-0,1) 8,00 ( 2,4)      x           7,87 ( 1,4) 7,78 ( 1,4)

7.95 w 3,3 Iker Arotzena 10 dic 2001 21 SS Super Amara BAT 1 GP Ordizia JAP Ordizia - A 18 jun 2022

7,34 ( 1,7) 7,95 ( 3,3) 7,92 ( 4,3) 5,92 ( 0,0)      x           7,80 ( 2,3)

7.90 w 4,3 Iván Román 22 mar 1978 21 M AD Marathón 2 Esp pr Torremolinos - PM 10 jul 1999

7,90 ( 4,3) 7,55 ( 2,5) 7,71 ( 1,5)      x                x                x

7.88 w 3,4 Rubén Atienza 11 may 1974 O RGC Covadonga 3 EsFrIt 23 Santiago Compostela 20 jul 1996

7.87 w 3,7 Francisco José Caro 23 oct 1978 AB Villarrobledo 1D Alhama de Murcia - BG 8 sep 2000

7.82 w Mariano Pérez Crespo 26 oct 1952 21 M AT Min Ejército 1 Esp univ Salamanca - H 30 abr 1973

7.81 w 3,3 Josep María Gener 4 feb 1980 21 CT GEiEG Totauto 1 Esp pr El Prat de Llobregat 1 jul 2001

7.80 w 3,7 Francisco Miranda 3 abr 1960 B CG Barcelonés 2 Esp Santiago Compostela - U 8 ago 1982

7,80 ( 3,7)      x             x              x              x             x

7.80 w 3,6 Santiago Sánchez 22 oct 1980 21 V Valencia TiM 2 Esp clb DH Valencia - JAD 2 jun 2001

7.78 w 2,4 Héctor Santos 6 ene 1998 18 H FC Barcelona 5 Mt Madrid Madrid - MTZ 23 jun 2016

7,56 ( 0,7)       x                x                x            7,56 ( 2,8) 7,78 ( 2,4)

7.78 w 2,1 Carlos Beltrán 1 may 2002 LO Alcampo Scorp71 1 Lg Joma DH Barcelona - SE 20 may 2024

7,19 ( 0,9)       x ( 2,5) 7,78 ( 2,1)       x ( 2,6)       x ( 2,4)       x ( 2,1)

7.72 w 2,5 Miguel Ángel Vázquez 25 jul 1965 M CD Tajamar 1 GP Carta Plata Logroño - CA 30 may 1987

7.71 w 4,1 Julio López 8 mar 1972 20 SA ADUS Iberdrola 1 Esp pr S22 Alcorcón - PSD 10 jul 1992

7.70 w 6,6 Ramón Cid 15 ago 1954 19 SS Real Sociedad 2 Control RFEA Madrid . VLL 28 jul 1973

7.70 wA 2,1 Jordi Yoshinori Matsuoka 21 abr 1996 CT CA Igualada 2 Esp S23 Soria - LP 8 jul 2018

7,33 (2,1) 7,70 (2,1) 6,78 (0,0) aband

7.69 w 2,4 José de Sola 27 jul 1952 21 M AT Min Ejército 1 EspPorSuiS23 Madrid . VLL 15 sep 1973

7.69 w 2,2 Domingo Díaz 26 ago 1973 21 M AD Marathón 1 Esp pr Alcorcón - PSD 8 jul 1994

7.69 w 2,8 Carlos Sánchez 21 mar 1996 A FentCamíMislata 1 Aut Valencia - JAD 29 jun 2018

7,38 (1,6) 7,37 (2,8) 7,64 (2,4) 7,55 (2,1) 7,69 (2,8) 7,44 (2,4) 

7.68 w 2,7 José Miguel Martínez Pachón 5 may 1976 H Larios AAM 1 Esp clb DH Guadalajara - FN 13 jun 1998

7.67 w 4,4 Francisco Javier García Valero 2 feb 1970 AR Pamplona Atco 5 Esp Valencia - JAD 28 jun 1992

7.66 w 4,6 David Gómez Martínez 13 feb 1981 20 GA RC Celta Vigo 2 Esp pr El Prat de Llobregat 1 jul 2001

7.65 w 3,3 Ponciano Ramírez 13 mar 1971 21 B FC Barcelona 6 Esp Valencia - JAD 28 jun 1992

7.64 w 3,0 Rubén Álvarez 19 jun 1975 20 CT Pratençe AA 1 Barcelona - SE 16 jul 1995

7.64 w 4,8 Héctor Sánchez 22 ene 1980 S Puerto Alicante 2 Esp univ Zaragoza - CAD 11 may 2002

7.64 w 2,2 Fernando Ramos 20 may 1995 A PlayasCastellón 2 Esp univ Cartagena - E 7 may 2017

7,41 ( 1,4) 7,46 ( 0,0) 7,45 ( 1,4) 7,42 ( 2,6) 7,64 ( 2,2) 7,62 ( 1,8)

7.62 w Jacinto Segura 20 ene 1945 21 MA Málaga 2 Canguro Madrid . VLL 14 may 1966

7.62 w 3,7 José Ignacio González 26 ago 1974 V Valencia Karhu 1 Valencia - JAD 22 may 1996



7.61 w César Suárez de Centi 10 mar 1946 20 C At Coruña 3 Canguro Madrid . VLL 14 may 1966

7.61 w 6,8 Noel Barranco 8 may 1983 AR CN Helios EMD 3 Esp Fed 1ª Zaragoza - CAD 9 jul 2005

7.60 w 2,6 Lucas Rodríguez 6 sep 2003 20 M Real Sociedad 2 Cdd Guadalajara Guadalajara - FN 16 may 2023

7,35 ( 1,5)       x           7,53 ( 2,2)       x           7,60 ( 2,6)      x

Triple salto

16,35 / 15,65

17.87 1,2 Jordan Alejandro Díaz 23 feb 2001 21 GU FC Barcelona - Esp Nerja - ELC 26 jun 2022

17,87 ( 1,2) 17,93 ( 2,5) 17,80 ( 1,7) 17,66 ( 0,1)        p          17,55 ( 0,2)

17.76 1,0 Díaz 23 feb 2001 21 1 Esp clb La Nucía - CC 12 jun 2022

17,07 ( 0,4)        x           17,76 ( 1,0)        p          16,50 ( 1,6)       p

17.66 -1,4 Díaz 23 feb 2001 21 1 Mt París DL París (FRA) 18 jun 2022

16,58 ( 0,6) 17.44 (-0,1) 17,64 (-1,0) 17,66 (-1,4) 14,48 ( 0,0) 17,40 (-0,2)

17.64 0,9 Díaz 23 feb 2001 21 1 Esp FFAA Granollers - ZEM 2 jul 2022

       x          17.64 ( 0,9)         p                  p

17.60 -1,6 Díaz 23 feb 2001 21 3 Weltklasse DL Zúrich (SUI) 8 sep 2022

       x          17,55 (-0,5) 17.60 (-1,6)         x                 p                  p

17.59 Díaz 23 feb 2001 GU FC Barcelona 1 Esp Madrid - G (I) 19 feb 2023

      x 17,58 17,59       p        x 17,50

17.49 Díaz 23 feb 2001 1 Cp Joma clb Orense - E (I) 11 feb 2023

        x 17,49        p        p        p        p

17.44 0,0 Díaz 23 feb 2001 21 3 Athl Lausana (SUI 26 ago 2022

16,81 ( 0,5 17,17 ( 0,1)         x           17,29 ( 0,8) 17,41 (-0,2) 17,44 ( 0,0)

17.30 0,1 Díaz 23 feb 2001 21 1 Jaén ParaisoInt Andújar - PM 4 jun 2022

17,16 (-0,5)      x (      )         x (     ) 17,07 (-0,5) 17,30 ( 0,1) 17,30 ( 0,6)

10 17.27 Díaz 23 feb 2001 21 1 Esp S23 Salamanca - CGP (I) 20 feb 2022

      x         17,27                p               x                p                p

16.87 0,2 Pablo Torrijos 12 may 1992 CS PlayasCastellón 2 Esp Alcobendas - JC 27 jul 2014

16,36 (-0,3) 15,21 ( 0,1)        x               x           16,51 ( 0,6) 16,87 ( 0,2)

16.72 0,4 Yago Lamela 24 jul 1977 21 O Univ Oviedo 1 Esp pr Castellón - MGH 26 jul 1998

16,03 ( 0,6) 16,05 ( 1,3) 16,72 ( 0,4) 16,63 (-0,2)         p                 p

16.72 0,9 Vicente Docavo 13 feb 1992 20 CS PlayasCastellón 1 Mt Iberoam Huelva - I 7 jun 2012

16,28 ( 5,0)        x           16,72 ( 0,9)        x                 p          16,29 ( 0,4)

16.71 1,7 Docavo 13 feb 1992 21 1 Esp univ Cáceres - CD 11 may 2013

       x                  x          15,55 ( 2,0) 16,71 ( 1,7)        x           14,12 ( 2,1)

16.69 1,3 Docavo 13 feb 1992 20 1 Prov inv Castellón - MGH 22 dic 2012

       x           16,69 ( 1,3) 16,61 ( 0,0)        x                 x                p

16.66 -0,8 Torrijos 12 may 1992 5Q/4B Eur Zúrich (SUI) 12 ago 2014

16,66 (-0,8)

16.63 A 1 Torrijos 12 may 1992 2 Control Monachil - P 9 jul 2014

16,20 ( 1,6) 16,59 (-0,7) 16,20 ( 0,8)         x          16,27 ( 1,0) 16,63 ( 1,0)

16.62 0,8 Docavo 13 feb 1992 20 1 Campmany Barcelona - SE 30 may 2012

16,62 ( 0,8) 16,39 ( 1,1) 14,80 ( 1,4) 16,09 ( 0,6)         x                 x

16.62 0,7 Docavo 13 feb 1992 20 1 Esp Pamplona - L 26 ago 2012

16,18 ( 0,1) 16,01 (-1,9)        x          16,55 (-0,5) 16,62 ( 0,7) 14,54 (0,2)

20 16.61 Docavo 13 feb 1992 19 1 Esp Valencia - LP (I) 20 feb 2011

16,24           15,52                 p                  p                 p          16,61

16.60 Docavo 13 feb 1992 21 1 Esp Sabadell - C (I) 16 feb 2013

15,89           16,05          16,11           16,07          16,60                  x



16.58 1,2 Eduardo Pérez Neila 5 may 1978 20 CT Larios AAM 2 FrEsIt 23 Haguenau (FRA) 8 ago 1998

15.95           16.07          16.07           16.04          16.58 ( 1,2) 15.90

16.55 Torrijos 12 may 1992 1 Esp Sabadell - C (I) 22 feb 2014

16,47           16,31          15,87                  x          16,35           16,55

16.54 0,7 Álvaro Bartolomé 16 ago 1975 CT FC Barcelona 6 Diputación Sevilla - CAR 29 may 1997

16,54 ( 0,7) 16,53 ( 0,9) 16,51 ( 0,9)         x          16.53 ( 0,7)         x

16.53 1,4 Docavo 13 feb 1992 20 1 Control Castellón - MGH 16 jun 2012

16,53 ( 1,4) 14,69 ( 0,8)        x                  x                 p                   x

16.52 1,3 Bartolomé 16 ago 1975 21 5 Comunidad Madrid - COM 12 jun 1996

15,84 ( 0,6) 16,29 ( 1,0) 16,52 ( 1,3) 16,19 (-0,3)        p                  p

16.51 1,5 Julio López 8 mar 1972 SA Larios AAM 3 Eur Cp 23 Ostrava (CZE) 31 jul 1994

       x                 x           16,36 ( 2,6)        x           16,51 ( 1,5)         x

16.51 0,9 Bartolomé 16 ago 1975 2 Núñez Blanca Granada - JUV 21 may 1997

15,82 ( 1,0) 16,25 (-0,1) 15,90 ( 0,4) 16,44 ( 1,1) 16,51 ( 0,9) 16,00 ( 0,5)

16.49 A Torrijos 12 may 1992 2 Control Monachil - M (I) 1 jun 2014

14,26          16,35           16,33          16,49           16.19           14,31

30 16.48 0,5 Javier Asensio 4 sep 1977 21 CR Unión At CUA 2 Esp pr Castellón - MGH 26 jul 1998

15,62 ( 0,5)         x          16,23 ( 0,7)        x          16,48 ( 0,5)         x

16.48 0,7 Asensio 4 sep 1977 21 4 FrEsIt 23 Haguenau (FRA) 8 ago 1998

15,62 ( 0,5)        x          16,23 ( 0,7)         x          16,48 ( 0,5)         x

16.48 0,7 Docavo 13 feb 1992 21 1 Cd Zgza Zaragoza - PD (I) 2 feb 2013

16,01                 x           16,29          16,48           14,73          15,30

16.47 Torrijos 12 may 1992 3 Mt Nc Sall Metz (FRA) (I) 28 feb 2014

16,09          16,47           15,27          16,15          16,45           16,41

16.46 0,8 Pérez Neila 5 may 1978 20 3 Esp pr Castellón - MGH 26 jul 1998

15,17 ( 0,5) 15,99 ( 0,5) 16,33 ( 0,2) 16,20 ( 0,2) 16,46 ( 0,8)        x

16.46 0,8 Docavo 13 feb 1992 21 12 Eur Gotemburgo (SWE) (I) 1 mar 2013

16,46          16,38          13,62

16.45 -0,9 Jaime Guerra 30 oct 1999 20 CT Cornellá At 1 Esp La Nucía - CC 31 ago 2019

        x       16,25 (-0,9)       -              x              - 16,45 (-0,2)

16.44 0,8 Docavo 13 feb 1992 21 1 Esp Cp clb Valencia - LP (I) 26 ene 2013

15,55          15,88          16,44           13,58

10 16.44 1,9 Marcos Ruiz 10 mar 1995 V FC Barcelona 1 Control Valencia - JAD 3 jun 2017

15,79 ( 2,2)        x          16,11 ( 1,6)        x                   x         16,44 ( 1,9)

16.43 SD 0,8 López 8 mar 1972 1 CyL Oviedo - PD (I) 30 ene 1994

40 16.41 -0,1 López 8 mar 1972 1 Esp San Sebastián - A 15 jul 1994

       x                  x          16,36 ( 2,6)         x          16,51 ( 1,5)         x

16.40 1,8 Ramón Cid 15 ago 1954 SS Real Sociedad 1 GP RFEA Madrid . VLL 4 jul 1976

       x           16,20 ( 0,4) 14,93 ( 2,9) 16,40 ( 1,8)        x                  x

16.40 1,3 López 8 mar 1972 - Esp pr Alcorcón - PSD 9 jul 1994

       x          15,90 ( 1,6)         x          16,43 ( 2,5) 16,36 ( 1,9) 16,40 ( 1,3)

16.39 Andrés Capellán 10 jun 1985 20 O Puma Chapín Jz 2 Esp Madrid - PD (I) 20 feb 2005

15,60          16,24           16,39          16,24                  x                  x

16.39 Capellán 10 jun 1985 1 Esp Sevilla - SPB (I) 18 feb 2007

15,64          16,39          16,12                  p                  p                 p

16.38 1,3 López 8 mar 1972 21 5 JJ Mediterráneo Narbona (FRA) 19 jun 1993

16,38 ( 1,3)        x                  x                  x                  x                 x

16.38 0,0 Bartolomé 16 ago 1975 21 1 Esp pr San Sebastián Reyes - DB 13 jul 1996

15,97 ( 0,0) 15,74 ( 0,1) 14,43 ( 0,1) 16,38 ( 0,0) 16,18 (-0,1)         x

16.38 0,0 Bartolomé 16 ago 1975 1 Esp pr Zaragoza - PD (I) 8 feb 1997

16,38          16,02                  x          16,33                   p          15,98

16.38 1,5 Pere Joseph 4 feb 1985 20 CT FC Barcelona 7 JJ Mediterráneo Almería - M 29 jun 2005

16,38 ( 1,5) 16,08 ( 0,4) 16,25 ( 1,6)         p          14,68 ( 0,4) 16,01 (0,4)



16.37 0,0 Capellán 10 jun 1985 20 1 Esp univ Málaga - UNI 14 may 2005

15,68 ( 0,6) 15,59 ( 0,2) 16,37 ( 0,0)         x                  x                  x

50 16.37 1,0 Capellán 10 jun 1985 1QB Eur 23 Debrecen (HUN) 14 jul 2007

16,37 ( 1,0)         p                 p

16.37 1,2 Docavo 13 feb 1992 20 2 Esp clb DH Castellón - MGH 19 may 2012

16,37 ( 1,2) 15,55 ( 2,5)        x                  x

16.37 Díaz 23 feb 2001 21 1 Cp Joma clb Madrid - G (I) 12 feb 2022

       x        x 16,37        p        x       p

16.36 1,5 Pérez Neila 5 may 1978 19 1 Ct Mataró Mataró - EM 1 jul 1997

      x           15,86 ( 2,4)         x                 p            15,84 ( 1,8) 16,36 ( 1,5)

16.36 1,7 Asensio 4 sep 1977 CR CA Chapín Jerez 2 Esp pr Torremolinos - PM 11 jul 1999

13,83 ( 2,8) 15,83 ( 2,9) 15,82 ( 3,2)        p                   x          16.36 ( 1,7)

16.36 Joseph 4 feb 1985 21 1 Esp San Sebastián - PD (I) 26 feb 2006

15,96          16,36                  x           16,22                 x           15,96

16.35 0,0 José Luís Rodríguez Infanta 9 nov 1957 M AD Marathón 6 JJ Mediterráneo Split (YUG) 25 sep 1979

       x          15,77 ( 0,6) 15,44 ( 0,4) 16,18 ( 0,6) 16,16 ( 0,0) 16,35 ( 0,0)

16.35 1,4 Capellán 10 jun 1985 20 - JJ Mediterráneo Almería - M 29 jun 2005

15,93 ( 1,3) 16,35 ( 1,4) 16,38 ( 2,2) 15,74 ( 1,0) 15,91 ( 0,7)         x

58 16.35 Ramón Adalia 23 nov 1998 CT AA Catalunya 1 Esp S23 Salamanca - CGP (I) 16 feb 2020

15,38 16,35        x        x        x        x

16.33 Antonio Corgos 10 mar 1960 20 B FC Barcelona 1 Ita Milán (ITA) (I) 20 feb 1980

15,28           16,06          16,06         15,90          16,33          15,53

16.23 0,9 Jorge Gimeno 16 feb 1990 CS PlayasCastellón 4 Mt Iberoam Huelva - I 7 jun 2012

15,54 ( 1,0) 15,66 ( 8,0) 15,75 ( 7,0) 16,23 ( 0,9)        x          15,33 ( 1,2)

16.18 1,5 Juan Ambrosio González 24 jun 1960 SA UDS CjAhorros 3 Esp Santiago Compostela 6 ago 1982

16.18 1,8 Mario Quintero 29 sep 1970 19 M Larios AAM 3 Eur jr Varazdín (YUG) 27 ago 1989

15,42 ( 1,7) 15,57 ( 3,0) 15,73 ( 2,1) 16,18 ( 1,8) 15,24 ( 2,0) 15,73 ( 2,0)

20 16.18 1,2 José Emilio Bellido 25 may 1987 20 CS PlayasCastellón 1 Esp clb DH Castellón - MGH 9 jun 2007

15,76 ( 2,9)        x          16,18 ( 1,2) 15,97 ( 2,9) 15,66 ( 1,5) 15,83 ( 1,5)

16.17 0,4 Luís Felipe Areta 28 mar 1942 SS At S Sebastián 1 Mdo mil La Coruña - R 9 ago 1964

15,53           15,74          16,17 ( 0,4) 16,14          15,86                x

16.17 0,6 Santiago Moreno 2 feb 1964 21 AV Independiente 4 Comunidad Madrid . VLL 4 jun 1985

16.16 1,8 Javier Sánchez 6 dic 1972 21 BI Univ País Vasco 1 Aut Basauri-A 20 jun 1993

16.14 Eneko Carrascal 3 nov 1999 SS Real Sociedad 2 Esp Madrid - G (I) 21 feb 2021

15,77 15,96 15.77 15,85 15,86 16,14

16.13 -0,3 Daniel Román 30 sep 1974 21 M AD Marathón 3 FEGBI 23 Narbona (FRA) 29 jul 1995

16.10 1,6 Antonio Adsuar 4 jul 1978 21 A CABPtoAlicante - Esp pr Torremolinos - PM 11 jul 1999

16,01 ( 2,3) 16,23 ( 2,7)        x          16,10 ( 1,6)        x                 x

16.10 1,6 Jorge Vega 9 jun 1979 20 BI Univ País Vasco 4 Esp pr Torremolinos - PM 11 jul 1999

13,79 ( 2,5) 15,28 ( 1,5) 16,10 ( 1,6) 15,95 ( 3,2) 15,99 ( 2,4)         x

16.08 Mariano Pérez Crespo 26 oct 1952 BU Arlanza 1 GP Madrid Madrid - PD (I) 9 feb 1974

16.05 Francisco Castrillo 23 ago 1952 C CUA Santiago 1 Control Santiago Compostela 2 oct 1974

30 16.05 Alberto Solanas 6 nov 1955 Z Scorpio 71 2 Esp Granollers - ZEM 24 jul 1977

16.04 Alberto Santamaría 6 mar 1952 BI At Getxo - Esp Madrid . VLL 21 jul 1974

16.04 Jordi Vila Viñas 22 mar 1955 B CA Laietania 3 Esp Granollers - ZEM 24 jul 1977

16.03 Iñaki González 16 feb 1966 SS Real Sociedad 1 GP RFEA Oviedo - PD (I) 30 ene 1988

16.02 Robert Díez 22 nov 1988 21 CT FC Barcelona 1 Aut Villafranca Penedés - PFV (I) 8 feb 2009

       x          16.02 ( 0,7)        x                 x                 x          15.64 ( 1,7)

16.02 0,9 Eneko Carrascal 3 nov 1999 SS Real Sociedad 1 Esp S23 Nerja - ELC 19 jun 2021

15,42 ( 0,1) 15,56 ( 0,2) 15,47 ( 0,0) 15,70 ( 0,3) 15,90 ( 0,2) 15,79 ( 0,1)

16.01 0,4 José Alfonso Palomanes 2 ene 1989 19 GA Ourense ACPtal 1 Aut jr Santiago Compostela - U 14 jun 2008

15,37 ( 0,8)        x                 x          15,60 ( 0,0) 15,68 ( 0,7) 16,01 ( 0,4)

16.01 1,3 Pablo Delgado Sancha 2 ene 2003 20 S FentCamíMislata 1 Esp S23 Tarragona - NR 1 jul 2023



15,62 ( 1,9) 15,67 ( 1,6) 15,30 ( 0,9) 16,01 ( 1,3) 15,65 ( 1,1)      p 

16.00 1,7 Francesc Xavier Valls 19 may 1971 B FC Barcelona 6 EsGrRu st Manresa - C 10 jul 1993

16.00 1,7 Roberto Garcinuño 26 ago 1972 AV Larios AAM 1 Palencia - CJ 21 may 1994

40 15.95 0,2 Daniel Pacheco 15 mar 1993 19 CT Cornellá At 1 Aut Open Granollers - ZEM 17 jul 2012

15,23 ( 0,0)        x          15,70 ( 1,0) 15,95 ( 0,2) 15,81 ( 0,0) 15,32 ( 0,4)

15.94 2,0 Nordín Bakali - Tahiri 9 abr 1985 20 SE CABPtoAlicante 1 Esp pr Sabadell - E 2 jul 2005

      x                  x          14,52 ( 1,4) 15,30 ( 2,4) 15,40 ( 1,3) 15,20 ( 1.0)

15.88 1,8 Cristian Nelito 3 ene 1998 20 A PlayasCastellón 8 Esp Getafe - POL 21 jul 2018

14,90 (1,0)        x (    ) 15,74 (0,6) 15,88 (1,8)        x (    ) 14,84 (1,8) 

15.87 -0,5 Raúl Chapado 4 may 1970 21 M Larios AAM 2 Esp clb DH Madrid - AL 15 jun 1991

15.86 1,9 Josep María Torras 16 abr 1972 20 B CG Barcelonés 1 Prv Tarrasa - CJ 21 jun 1992

15.85 A 1,6 Manuel Marín 3 oct 1986 21 J EAMJ Pjandia 1 Control Monachil - P 21 jul 2007

15.85 0,2 Alejandro Matantu 30 jul 1997 J Unicaja Jaén PI 2 LaLigaSport DH Castellón - MGH 1 jun 2019

15,45 (1,2) 15,54 (0,5) 15,85 (0,2)        x (     ) 15,17 (1,4) 15,52 (1,2) 

15.84 0,0 Íñigo Uribarren 18 jun 1993 SS Real Sociedad 4 Vll Bilbao Bilbao - Z 20 jun 2015

15,39 ( 0,0) 15,71 ( 0,0) 15,81 ( 0,0) 15,55 ( 0,1) 15,84 ( 0,0) 15,64 ( 0,0)

15.83 Agustín González 30 oct 1961 S UDS CjAhorros 1 Rn Intnal Oviedo - PD (I) 29 ene 1983

15.83 0,8 José Luís Hidalgo Pérez 14 abr 1970 M CD Tajamar 3 Comunidad Las Rozas - D 2 jun 1992

50 15.81 0,9 Albert Andrade 1 jun 1977 19 CT FC Barcelona 2 Aut Barcelona - O 20 jul 1996

15.79 1,0 Guillermo de los Ángeles 30 ene 1981 21 V R Scdad Krafft 1 Aut Castellón 12 jul 2002

15.78 2,0 Luís Ángel Caballero 6 mar 1977 20 P Lobato Ptecilla 1 Zamora 8 jun 1997

15.77 José Adrián Cano-Magdaleno 3 oct 1964 M Galgo MAM 2 Esp Madrid - PD (I) 9 feb 1986

15,18 15,20        x        p        x 15,77

15.76 1,4 Javier Oscar Iglesias 31 ago 1969 21 SA ADU Salamanca 1 Madrid . VLL 26 may 1990

15.75 -0,6 Pablo Cid 15 nov 1991 SS Real Sociedad 4 Esp Alcobendas - JC 28 jul 2013

15,32 ( 0,0)        x (-1,3) 14,98 (-0,6) 15,67 ( 0,0)        x          15,75 (-0,6)

15.72 i Gorka Apodaka 28 mar 1986 21 SS R Scdad FIATC 3 Esp Sevilla - SPB (I) 18 feb 2007

15,25         x 15,38 15,40 15,72       x

15,70 0,2 Raúl Martín Galve 3 nov 2004 20 AR At Intec-Zoiti 1 Lg Joma DH Huesca - JE 4 may 2024

        x                  x                   x                    p         15,70 ( 0,2) 14,49 (-1,0)

15.69 1,6 Ramón Vega 25 mar 1972 SS Real Sociedad 1 Esp clb San Sebastián - AUX 18 jun 1994

15.69 1,4 Adriá Alférez 11 dic 1989 CT ISSL'Hospitalet 1 Aut clb Sabadell - E 29 may 2011

15,49 ( 2,1) 15,48 ( 2,6) 14,16 ( 1,6) 15,69 ( 1,4)

60 15.67 César Suárez de Centi 10 mar 1946 O CAU Oviedo Madrid 26 ago 1968

15.67 1,9 Sergio Fernández López 21 may 1981 CT AA Catalunya 1 Ct Mataró Mataró - EM 22 jul 2003

15.67 2,0 Taha Bakali - Tahiri 5 abr 1984 20 SE Puma Chapín Jz 1 Esp pr Vitoria - M 10 jul 2004

15.67 1,4 Guillem Domingo 4 nov 1992 19 CT FC Barcelona 1 Campmany Barcelona - SE 29 jun 2011

15.66 A 1,2 Ángel Basas 22 ene 1968 21 SA Salamanca Atco 1 Segovia 17 ago 1989

65 15.66 1,5 Ferry García 16 dic 1989 20 V FentCamíMislata 1 Esp clb DH Valencia - JAD 16 may 2009

15,09 ( 0,9) 14,74 ( 2,2) 15,66 ( 1,5)         x ( 1,8)       x ( 4,1)        x ( 3,6)

58 / 65 Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2,0 m/s

17.93 w 2,5 Jordan Alejandro Díaz 23 feb 2001 21 GU FC Barcelona 1 Esp Nerja - ELC 26 jun 2022

17,87 ( 1,2) 17,93 ( 2,5) 17,80 ( 1,7) 17,66 ( 0,1)          p        17,55 ( 0,2)

16.71 w 3,8 Pablo Torrijos 12 may 1992 21 CS PlayasCastellón 1 Esp Alcobendas - JC 28 jul 2013

16,71 ( 3,8) 16,30 ( 2,4) 15,55 (-0,8) 15,67 (-2,5) 16,11 (-1,3) 16,28 (-0,7)

16.65 w 3,9 Julio López 8 mar 1972 21 SA ADUS Iberdrola 1 Salamanca 23 may 1993

        x         16,65 ( 3,9)          x                 x          16,29 ( 2,5)         x

16.58 w 2,1 Docavo 13 feb 1992 20 1 Esp clb DH Valencia - JAD 28 abr 2012

16,12 ( 1,0)         x          16,58 ( 2,1) 15,17 ( 1,7)



16.53 w 5,0 Bartolomé 16 ago 1975 21 1 Hospitalet de Llobregat 1 may 1996

16.52 w 2,6 Pérez Neila 5 may 1978 21 1 Esp pr Torremolinos - PM 11 jul 1999

15,76 ( 2,2) 16,52 ( 2,6)         x                  x                 x                  x

16.50 w 3,2 Docavo 13 feb 1992 1 JJ Municip Castellón - UNI 16 may 2014

        x          16,50 ( 3,2)        x          16,39 ( 3,4)         p          13,80 ( 4,3)

16.49 w 4,3 Roberto Garcinuño 26 ago 1972 AV Larios AAM 1 Esp pr Alcorcón - PSD 9 jul 1994

       x           15,94 ( 2,7) 16,41 ( 2,4)         x         16,49  ( 4,3)        x

16.48 w 3,8 Andrés Capellán 10 jun 1985 19 O Esnova Gijón 1 Esp jr Zaragoza - CAD 4 jul 2004

       x           15,90 ( 4,3)        x          16,12 ( 3,5) 16,48 ( 3,8) 15,98 ( 2,2)

16.47 w 4,7 Bartolomé 16 ago 1975 21 1 EsFrIt 23 Santiago Compostela 20 jul 1996

16,02 ( 3,3)         x          15,98 ( 1,6)        x          16,24 ( 1,6) 16,47 ( 4,7)

16.47 w 3,6 Torrijos 12 may 1992 20 1 Aut clb Castellón - MGH 13 may 2012

16,08 ( 1,3) 16,47 ( 3,6)       x         16,08 ( 0,8)

16.43 w 2,5 López 8 mar 1972 2 Esp pr Alcorcón - PSD 9 jul 1994

        x          15,90 ( 1,6)         x         16,43 ( 2,5) 16,36 ( 1,9) 16,40 ( 1,3)

16.41 w 2,6 Daniel Román 30 sep 1974 20 M AD Marathón 3 Esp pr Alcorcón - PSD 9 jul 1994

15,69 ( 3,4) 15,89 ( 2,7) 16,41 ( 2,6) 16,10 ( 2,4)       x          16,04 ( 2,0)

16.40 Aw 2,1 López 8 mar 1972 20 1 Ávila - MUN 22 ago 1992

       x          15,28 ( 2,2) 16,40 ( 2,1)        x         15,46 ( 0,7) 16,20 ( 3,4)

16.40 w 2,5 Pérez Neila 5 may 1978 19 3 Eur jr Liubliana (SVN) 27 jul 1997

16,22 ( 2,7) 16,23 ( 1,2)        x             x      16,40 ( 2,5)        x

16.39 w 4,8 López 8 mar 1972 8 Diputación Sevilla - CAR 5 jun 1994

15,96 ( 1,4) 16,39 ( 4,8) 16,30 ( 6,4) 15,59 ( 3,3)         x                p

16.39 w 3,1 Docavo 13 feb 1992 19 1 Esp jr Játiva - CE 10 jul 2011

16,39 ( 3,1)         p               x                 p                p          16,22 ( 3,5)

16.38 w 2,2 Capellán 10 jun 1985 20 6 JJ Mediterráneo Almería - M 29 jun 2005

15,93 ( 1,3) 16,35 ( 1,4) 16,38 ( 2,2) 15,74 ( 1,0) 15,91 ( 0,7)        x

16.36 Aw 3,0 Mario Quintero 29 sep 1970 M Larios AAM 2 Ávila - MUN 22 ago 1992

16,36 ( 3,0) 15,70 ( 1,9) 16,13 ( 4,0) 16,14 ( 2,6) 16,07 ( 3,2) 16,16 ( 1,7)

16.32 w Alberto Santamaría 6 mar 1952 BI At Getxo 1 Esp Madrid . VLL 21 jul 1974

16.23 w 2,7 Antonio Adsuar 4 jul 1978 21 A CABPtoAlicante 3 Esp pr Torremolinos - PM 11 jul 1999

16,01 ( 2,3) 16,23 ( 2,7)       x          16,10 ( 1,6)       x               x

16.15 w 4,4 Daniel Pacheco 15 mar 1993 18 CT Cornellá At 2 Esp jr Játiva - CE 10 jul 2011

13,25 ( 3,4) 15,36 ( 4,8) 15,62 ( 2,9) 16,15 ( 4,4)        x              x

16.14 wA 2,6 Alejandro Matantu 30 jul 1997 21 AL FentCamíMislata 1 Esp S23 Soria - LP 7 jul 2018

15,63 (3,6)        x (    ) 15,83 (1,9) 15,30 (2,3)       p (    ) 16,14 (2,6) 

16.12 w 6,0 Mariano Pérez Crespo 26 oct 1952 21 M AT Min Ejército 1 Esp univ Salamanca - H 1 may 1973

16.07 w 2,5 Cristian Nelito 3 ene 1998 A Alcampo Scorp71 1 Aut Valencia - JAD 28 ago 2020

15,57 (1,2) 16,07 (2,5)        x         -       -        - 

16.04 w 2,3 Francesc Xavier Valls 19 may 1971 B FC Barcelona 2 Esp pr Tarragona 17 jul 1993

16,04 ( 2,3) 15,64 ( 1,8) Desconocido resto de la serie y orden

16.02 w 3,8 Josep María Torras 16 abr 1972 19 B Sideci CGB L'H 1 ItaEspFraS20 Molfetta (ITA) 27 jul 1991

16.02 w 2,8 Raúl Chapado 4 may 1970 AV Larios AAM 3 Esp Valencia - JAD 27 jun 1992

        x                 x           16,02 ( 2,8)       x                x                 x

16.02 w 3,3 Albert Andrade 1 jun 1977 19 CT FC Barcelona 1 N Ponsati Barcelona - SE 14 jul 1996

15.94 w 2,3 Luís Ángel Caballero 6 mar 1977 21 P Univ León 1 Salamanca 26 abr 1998

15.91 w 4,4 Javier Oscar Iglesias 31 ago 1969 SA ADUS Iberdrola 1 Esp univ Salamanca - H 24 may 1991

15.88 w 3,5 Guillem Domingo 4 nov 1992 19 CT FC Barcelona 3 Esp jr Játiva - CE 10 jul 2011

13,75  ( 2,3) 15,20 ( 2,9) 15,53 (4,5) 15,66 ( 4,0) 13,58 ( 3,2) 15,88 ( 3,5)

15.83 w 3,1 Alberto Batalla 20 jun 1961 21 B CG Barcelonés 1 Aut clb Barcelona - SE 6 jun 1982

15.72 w 2,1 Gorka Apodaka 28 mar 1986 19 SS R Scdad FIATC 2 FAEIT jr Marsella (FRA) 7 ago 2005

15.69 w 2,2 Jorge Jiménez 31 jul 1974 M Larios AAM 5 EsFrIt 23 Santiago Compostela 20 jul 1996

15.68 w 2,8 Alberto Orfila 8 dic 1951 21 B FC Barcelona 3 Esp Madrid . VLL 8 jul 1972



14,93 ( 1,5) 15,20 ( 1,0) 15,53 ( 0,8) 15,68 ( 2,8) 15,44 ( 1,6) 15,17 ( 0,8)

15.68 w 2,1 Sergio Fernández López 21 may 1981 CT AA Catalunya 3 Esp Jerez de la Fra - CH 3 ago 2003

15,43 ( 1,2) 15,11 ( 3,6)        x          15,41 ( 0,5)        x          15,68 ( 2,1)

Marca irregular

16.33 1,7 Mario Quintero 29 sep 1970 M Larios AAM 1 Ftas Carmen Madrid . VLL 16 jul 1992

Pista no homologada

Lanzamiento de peso

19,00 / 16,00

20.30 Miguel Gómez 2 ene 2001 M PlayasCastellón 2 CddValladolidAP Valladolid - ESG 27 may 2023

18,44        x        x  17,78        x        x

20.16 Manuel Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 LE Seur León CA 1 Esp clb San Sebastián - AUX 28 may 1994

19,40         x  20,16        x         x  19,20

20.13 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 Esp pr Alcorcón - PSD 10 jul 1994

19,21  20,09        x  19,59  20,13        x

20.12 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 3 Ct Rieti Rieti (ITA) 1 sep 1996

19,81        x  20,12  19,45  19,67        x

20.09 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 Eur nac Valencia - JAD 11 jun 1994

19,55  19,72        x  18,46        x  20,09

20.04 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 Zamora 3 jul 1994

Desconocida

20.02 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 Esp pr Zaragoza - PD (i) 13 feb 1994

19,00        x         x  20,02        x  18,96

20.02 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 28 feb 1996

18,65  19,06  19,88  20,02        x        x

20.00 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 1 FR Higueras Andújar - P 5 sep 1996

19,15  19,61        x  20,00        x  19,77

10 19.97 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 21 4 Mdo Barcelona - SJ (i) 10 mar 1995

19,17        x  19,97  19,19  19,37  19,85

19.93 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 Eur Cp 23 Ostrava (CZE) 30 jul 1994

19,54  19,93        x        x  19,06        x

19.90 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 Cd S Seb San Sebastián - PD (i) 3 mar 1994

18,66  19,73  19,90  19,68        x         x

19.87 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 León - HIS 5 jun 1994

19,66  19,49        x  19,87  19,81  19,63

19.86 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 1 Esp San Sebastián - AUX (i) 24 feb 1996

19,02  19,86  19,74  19,73        x  19,46

19.86 A Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 1 Principat Andorra la Vella (AND) 14 sep 1996

19,25  19,79        x        x  19,86  19,58

19.85 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 4 Eur París (FRA) (i) 11 mar 1994

      x  19,85  18,79        x         x  19,05

19.82 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 Esp Fed 1ª Monzón - PA 23 jul 1994

        x  18,87  19,49        x  19,82        x

19.81 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 2 EspItaRus Turín (ITA) (i) 17 feb 1996

19,57  19,62  19,41  19,42  19,06  19,81

19.80 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 León - HIS 30 ene 1994

18,72        x        x  19,80        x  19,19



20 19.75 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 1 Esp Cp clb Valencia - LP (i) 3 feb 1996

      x  19,65  18,96  19,42  19,75  19,28

19.75 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 1 Núñez Blanca Granada - JUV 29 may 1996

      x  19,01  19,26  18,99  19,75        x

19.73 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 1 León - HIS 2 mar 1996

19,66        x 19,37 19,10       x 19,73

19.69 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 21 1 Esp clb DH Arganda del Rey - EM 20 may 1995

18,95  19,27  19,69  19,16  19,34        x

19.68 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 1 Esp pr Villafranca Penedés - PFV (i) 11 feb 1996

      x  19,17  19,68  19,11  19,34  19,36

19.66 A Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 Segovia 24 abr 1994

Desconocida

19.64 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 21 1 Eur Cp clb Vila Real SA (PRT) 27 may 1995

Desconocida

19.62 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 3Q Eur Estocolmo (SWE) (i) 8 mar 1996

18,63  19,62        p

19.58 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 1 Eur cp clb Estambul (TUR) 18 may 1996

Desconocida

19.58 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 1 Mt Nal Lz Madrid - INEF 6 jul 1996

18,19        x        x        x  19,58        x

30 19.57 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 1 Mt Nal Lz Madrid - INEF 7 jul 1996

19,57  18,46  18,66        x  19,08  18,57

19.56 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 Esp clb 1ª Oleiros - BAS 14 may 1994

      x  19,42  19,56        x  19.54  19.36

19.56 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 1 Esp Málaga - CAR 29 jun 1996

19,32  19,56        x  19,39        x  19,23

19.55 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 Esp clb León - HIS 19 jun 1994

19,55  19,19        x  19,05  19,22  18,53

19.55 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 Aut León - HIS 26 jun 1994

19,55  19,44  19,10  19,00        x  19,19

19.54 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 4 Eur nac Madrid - COM 1 jun 1996

18,91  18,98        x  19,44  19,18  19,54

19.53 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 19 6QB Mdo Stuttgart (GER) 20 ago 1993

17,96  18,71  19,53

19.53 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 21 1 Esp Madrid - COM 22 jul 1995

19,10  18,85         x       x  18,68  19,53

19.50 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 7 Eur Estocolmo (SWE) (i) 8 mar 1996

19,49  19,50  19,16        x        x         x

19.50 Gómez 2 ene 2001 1 Lg Joma clb DH Madrid - VLL 10 jun 2023

        x 19,11 19,50          x 18,87 19,12

40 19.47 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 21 1 Esp Cp clb San Sebastián - PD (i) 5 feb 1995

        x 19,47 18,54 19,06 19,09 18,89

19.46 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 1 León - HIS 27 abr 1996

18,05  19,32  19,46  19,45  19,06  19,46

19.40 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 21 1 EspPorRus San Sebastián - AUX 19 ago 1995

17,84  19,11  19,40  18,39        x  18,89

19.38 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 Imaz Tolosa - B 19 jul 1994

18,82  19,15  19,23  19,25  19,38       x

19.38 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 1 León - HIS 28 ene 1996

19,30        x  18,50        x  19,38  18,92

19.37 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 Esp San Sebastián - A 16 jul 1994

       x 19,04 19,37       x        x 18,93

19.36 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 Esp Sevilla - SPB (i) 26 feb 1994



      x  18,27  18,77  19,36         x        x

19.30 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 León - HIS 20 feb 1994

Desconocida

19.26 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 Palencia - CJ 21 may 1994

Desconocida

19.25 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 1 Esp clb DH Aranjuez - D 15 jun 1996

        x  19,25         x        x  19,03        x

50 19.25 Gómez 2 ene 2001 9 WACTS Madrid Madrid - VLL 22 jul 2023

18,79         x 19,25

19.24 Gómez 2 ene 2001 M PlayasCastellón 3 Cp Joma clb Orense - E (i) 11 feb 2023

18,84          x 18,92 19,12 18,09 19,24 

19.24 Gómez 2 ene 2001 1 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

17,59          x 18,46 19,10 18,33 19,24

19.17 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 19 1 Esp Fed 1ª Barcelona - SE 24 jul 1993

18,87 18,64 18,82          x 19,17 19,12

19.17 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 21 1 Esp clb DH Madrid - AL 17 jun 1995

17,11 17,89 19,17 18,65 18,68          x

19.17 Gómez 2 ene 2001 5 Eur S23 Espoo (FIN) 15 jul 2023

19,17         x         x 18,71 18,66          x

19.16 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 21 1 Esp Fed 1ª San Sebastián - AUX 15 jul 1995

18,04 18,70 18,93 19,05 18,65 19,16

19.13 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 1 Esp clb DH Guadalajara - FN 8 jun 1996

18,35 19,02 18,39 18,83         x 19,13

19.12 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 7QA JJ OO Atlanta (USA) 26 jul 1996

19,12 18,93 18,90

19.11 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 19 1 EsFrGBIt23 Alicante - MT 7 ago 1993

        x 18,79 19,01 19,11         x abdn

60 19.10 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 6QA Eur París (FRA) (i) 11 mar 1994

18,52 19,10        p

19.10 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 21 2 Diputación Salamanca - JS 18 jul 1995

18,83 19,10 17,90 18,46 18,76 18,99

19.09 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 21 1 Esp Valencia - LP (i) 25 feb 1995

17,24  17,91  19,09        x  18,24  19,04

19.08 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 21 1 Crt S/L Madrid 25 jul 1995

18,97  18,62  18,59  19,08  18,95  18,68

19.07 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 20 1 León - HIS 1 oct 1994

Desconocida

19.05 Iker Sukía 24 ene 1978 21 SS R Scdad Krafft 1 Tolosa - B 7 jul 1999

19.03 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 19 12 Mdo Stuttgart (GER) 21 ago 1993

19.03        x        x

19.02 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 19 1 Eur jr San Sebastián - A 1 ago 1993

18,34  19,02  18,72  18,65  18,49  18,75

19.01 Martínez Gutiérrez 7 dic 1974 21 1 Esp pr San Sebastián - PD (i) 11 feb 1995

18,05        x  18,99  17,93  19,01  18,98

69 19.00 Daniel Anglés 11 abr 1985 CS PlayasCastellón 2 Cd Rivas Rivas Vaciamadrid - CT 29 jun 2007

18,00  18,30  19,00  18,64         x

18.82 Daniel Pardo 8 mar 1996 LE AD Marathón 2 Esp Getafe - POL 22 jul 2018

18,03 17,90 18,32 18,82 18,57        x

18.75 Mario Pestano 8 abr 1978 TF Univ León 2 Airtel Zaragoza - PD (i) 15 ene 2000

17,89        x         x        x  17,79  18,75

18.66 Borja Vivas 26 may 1984 MA Cueva de Nerja 2 Iberoamericano Ponce (PRI) 26 may 2006

18,17  18,04  18,15  18,24  18,66      x

18.65 Alejandro Noguera 11 mar 1993 21 A Simply Scorp 71 1 Aut Denia-P 21 jun 2014



17,47  18,15  17,99  18,65      x        x

18.56 Carles Geronés 7 jun 1975 CT FC Barcelona 1 Ct Mataró Mataró - EM 1 jul 1997

17,90  17,94  17,94  17,90  18,56  18,37

10 18.39 Antonio Santana 8 sep 1995 CA San Fernando 2 Aut Málaga - CAR 24 jun 2017

17,84  18,39  18,24  18,13  17,84       x

18.14 José Luís Martínez Sánchez 25 ago 1970 GR Chapín Mobil Jz 1 Núñez Blanca Granada - JUV 30 may 1992

17,70  17,59  18,14  17,44  17,76       x

17.90 Víctor Roca 15 oct 1972 18 CS Borriana 1 FraEsp 20 Dole (FRA) 28 jul 1990

17.86 Ramón Jeremías 12 sep 1973 O RGC Covadonga 1 Gijón - LM 3 jun 1995

17.83 Antonio Lora 13 abr 1976 CS CAC Pcastellón 2 FR Higueras Andújar - P 4 sep 1998

      x  17,83        x  17,33        x        x

17.74 Iñaki Romero 8 may 1980 21 SS R Scdad Krafft 3 Esp pr El Prat de Llobregat - ML 30 jun 2001

17.73 Luis Manuel Ramírez 17 feb 1997 SO Atmo Numantino 1 Esp S23 Tarragona - CLA 30 jun 2019

15,50        x  15,87  15,74  16,08        x

17.69 José María Peña 18 ago 1982 21 SA Univ Salamanca 2 Cj Duero Salamanca 26 jun 2003

17.62 A José Lorenzo Hernández 11 feb 1997 21 GR FC Barcelona 2 Esp S23 Soria - LP 8 jul 2018

        x 16,49          x 17,62 16,98 17,27

17.57 José Javier Ortega 17 jul 1989 CT ISSL'Hospitalet 7 CAI Cd Zgza Zaragoza - PD (i) 29 ene 2011

17,57 16,72          x 17,07         x 17,01

20 17.57 André Muller 3 abr 2001 21 MU UCAM-Cartagena 1 Control Lorca 17 dic 2022

17,32         x 17,57          x 16,92         x

17.56 Igor Cagigas 1 feb 1977 VI Univ País Vasco 2 Esp pr Torremolinos - PM 10 jul 1999

17.56 Carlos Tobalina 2 ago 1985 BI Bidezabal Atmo 1 Control Santander - A 23 jun 2007

      x  16,41         x  16,92  17,56        x

17.54 Manuel Varela 4 feb 2002 19 M CD Surco Lucena 1 Aut clb 1ª Antequera - CTA 4 dic 2021

14,90 15,80 16,37 15,65 15,48     x

17.49 Germán Millán 21 may 1979 TF Playas Jandía 2 GBrEsp 23 Liverpool (GBR) 23 jun 2001

17.48 Vicente Navarro Miñana 27 ene 1970 21 V Valencia CF 1 Aut Valencia - FSL (i) 2 feb 1991

16,40 15,93        x        x        x 17,48

17.46 Alberto José Viejo 19 may 1976 GU Larios AAM 2 Esp clb DH Aranjuez - D 20 jun 1998

17,08 17,46 17,12 17,12 17,30 17,12

17.39 Javier Cruz 15 mar 2004 18 AR PlayasCastellón 1 Esp clb S20 Antequera - CTA (i) 3 dic 2022

16,66 16,45 17,39         x 16,42 17,17

17.32 Eloi Rovira 6 abr 1982 20 CT FC Barcelona 1 Villafranca Penedés - PFV (i) 20 ene 2002

16,43 17,32         x 16,22 16,28       x

17.30 José Ángel Pinedo 30 jul 1990 21 IB PtoAlicante OHL 2 Esp pr Andújar - PM 2 jul 2011

       x 15,57 17,30        x        x        x

17.28 Sergio Moliner 7 abr 1971 20 B CN Barcelona 1 Sant Celoni - PM 4 ago 1991

30 17.17 Martín Vara 9 sep 1956 M AT Min Ejército 2 Westathletic Sittard (NED) 17 jun 1978

17.14 Hodei López 5 nov 1988 SS Txindoki AT 1 Control Tolosa - B 30 jun 2010

17.09 Ángel Poveda 25 dic 1993 20 A Simply Scorp 71 2 Esp pr Mataró - EM 29 jun 2013

14,78  16,86  17,09  15,75        x        x

17.03 Víctor Faus 7 abr 2000 20 V FentCamíMislata 1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 15 feb 2020

       x        x 15,83 16,84        x 17,03

17.00 Carlos Cano 20 jul 2002 A Atmo Albacete 2 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

15,31 16,12 15,67 15,55 15,63 17,00

16.95 Juan Ramón Barraza 14 sep 1979 21 CO Chapín Jz 2002 3 Esp pr Puertollano - FS 5 ago 2000

16.85 Daniel Martínez Cascales 26 jul 1988 S Camargo JHerr 1 Cd León León - HIS 23 jun 2010

16,85        x  16,71  16,70  16,05         x

16.82 Francisco José Fuentes Real 6 feb 1963 M CD Tajamar 1 Esp clb Madrid . VLL 12 may 1985

16.78 Regino Pérez Cáceres 21 feb 1961 18 M Vallehermoso 1 Esp clb Madrid . VLL 27 may 1979

16.77 Antonio Manuel Herrería 13 jun 1946 M At Madrid 1 Rn nal Vigo - B 21 ago 1968

16.74 Francisco José Écija 21 feb 1981 21 A Puerto Alicante 3 Esp pr Nerja - ELC 6 jul 2002



40 16.74 i Antonio Luís Zuasti 8 sep 1985 20 CA Puma Chapín Jz 9 Esp Madrid - PD 19 feb 2005

       x        x 16,74

16.73 i Aarón Sola 1 jul 1999 CT AA Catalunya 1 Esp S23 Barcelona - SJ 31 ene 2021

16,19        x        x  16,73  16,02  16,70

16.64 José Guillermo Echandi 28 nov 1999 20 TF TnrfeCjCanarias 2 LaLigaSport DH Sabadell - JM 11 may 2019

15,36 15,45 16,64 15,75 15,55 16,64

16.64 Guillermo García Echandi 28 nov 1999 20 2 Sabadell - JM 11 may 2019

15,36 15,45 16,64 15,75 15,55 16,64

16.61 Manuel Ruiz - Tomás 22 nov 1948 20 V Valencia CF 2 Rn nal Vigo - B 21 ago 1968

16.55 i Ramón Vallés 12 mar 1989 21 NA GISN Navarra A 9 Esp Valencia - LP 27 feb 2010

16,55  16,17  15,61

16.48 Carlos Esparza 29 abr 1968 NA Pamplona Atco 1 Pamplona - L 26 may 1990

16.40 Antonio Peñalver 1 dic 1968 MU Alfil Alhama CA 1 Aut Lorca - LT 4 feb 1990

50 16.36 Iván Landeta 20 may 1972 BI Univ País Vasco 1 Auit ? San Sebastián - AUX 30 jul 1994

16.30 Alfonso Mañas 12 dic 1976 20 GR At Veleta 2 Málaga 2 mar 1996

16.29 Antoni Ortiz 6 feb 1980 CT AA Catalunya 3 Aut Igualada - EM 30 jun 2002

16.25 Antonio José Sánchez 4 sep 1991 A Decath Kondy 1 Esp clb 1ª Alcorcón - PSD 13 abr 2013

16,25  15,25  15,11  14,95

16.24 Jesús Camblor 21 mar 1974 O Esmena Gijón 2 Oviedo - LAZ 20 jul 1996

16.24 Óscar Fernández Martínez 13 ago 1977 GA Univ Santiago 3 Esp clb DH Santiago Compostela - U 8 may 1999

16.23 Matías Jiménez 7 mar 1960 19 V Estudiantes 1 Feria Julio Valencia 18 jul 1979

16.22 Joaquín Millán 2 dic 1983 TF Playas Jandía 1 Control La Laguna - FP 15 ene 2005

16.20 Noel Vega 3 oct 1980 20 GS NBalance Celta 1 Aut Narón - PA 19 ago 2000

16.19 Julio Mora 29 ago 1958 20 S At Laredo 3 Esp Madrid - INEF 28 jul 1978

13,90        x 15,53 15,95 16,19       x

60 16.12 Joseba Berasáin 1 may 1998 21 SS Txindoki AT 2 Esp clb DH Málaga - CAR 1 jun 2019

16,12        x 15,15       x 15,24 15,73 

16.04 Iker Vaqué 28 ago 2000 19 CT AA Catalanya 4 Aut Barcelona - S 10 jul 2019

      x 14,69 15,74        x        x 16,.04

16.03 Alberto Díaz de la Gándara 29 mar 1941 S Real Santander Pbas selección? Madrid-¿CU? 2 jul 1963

63 16.02 Viorel Cristian Ravar 3 oct 1995 CT UA Montsiá 3 Aut Barcelona - SE 28 jun 2017

14,58 14,71 13,73 15,22 15,08 16,02

69 / 63 Total de marcas y atletas

Lanzamiento de disco

58,70 / 49,00

64.68 Yasiel Brayan Sotero 28 dic 2001 GC TnrfeCjCanarias 1 EspPor rlv Huelva - IEM 6 jun 2023

         x 64,68         x        x 60,98         x

63.22 Sotero 28 dic 2001 1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 14 jun 2023

63,22 62,25 61,33        x         x 61,.84

62.54 Sotero 28 dic 2001 1 Lg Joma clb DH Castellón - GH 6 may 2023

59,29 61,05        x 62,54 59,58 59,61

61.73 Mario Pestano 8 abr 1978 21 TF Univ León 3 Eur S23 Gotemburgo (SWE) 1 ago 1999

        x 57,20 61,63 58,56        x         x

61.69 Sotero 28 dic 2001 3 Eur S23 Espoo (FIN) 15 jul 2023

61,69        x         x  59,30        x         x

61.63 Pestano 8 abr 1978 5 Ct Barcelona Barcelona - O 25 jul 2000

       x 57,20 61,63 58,56        x          x



61.34 Pestano 8 abr 1978 21 1 La Blanca Vitoria - M 2 ago 1999

59,51 61,34 55,46       x 56,77  55,34

61.19 Sotero 28 dic 2001 4 Eur nac Chorzów (POL) 24 jun 2023

58,05 60,35 61,19 58,89        x         x

60.88 Sotero 28 dic 2001 20 1 Aut Abs S23 Las Palmas GC 5 jun 2021

       x 51,12 60,88 57,32 55,62 58,02

10 60.87 Pestano 8 abr 1978 1 S Mazón Gijón - LM 12 ago 2000

58,22  60,65       x        x         x  60,87

60.69 Pestano 8 abr 1978 2 Ct Mataró Mataró - EM 22 jul 2000

60,67  60,69  60,19      x         x  58,37

60.50 Pestano 8 abr 1978 1 PorEsp lz Lisboa (PRT) 28 jun 2000

53,85 55,84 60,50 59,89         x         x

60.35 Pestano 8 abr 1978 1 Control RFEA Madrid - INEF 17 jun 2000

59,28 56,92        x 57,50  60,35        x

60.17 Pestano 8 abr 1978 2 Esp Barcelona - O 2 sep 2000

60,15        x        x  60,17 59,47 59,66

60.15 A Sotero 28 dic 2001 1 Lg Joma DH Soria - LP 11 jun 2023

59,79 57,59 55,58        x 60,15        x

60.12 Sotero 28 dic 2001 20 1 Esp LL Montijo 27 feb 2021

        x 54,64        x 60,12        x        x

60.09 Sotero 28 dic 2001 CT Cornellà At 1c2 Eur Cp lztos Leiria (POR) 11 mar 2023

60,09 59,46        x 59,03 58,68 58,96

60.02 Sotero 28 dic 2001 19 2 Control RFEA Castellón 29 feb 2020

       x 56,80        x 55,51 59,51 60,02

60.02 Sotero 28 dic 2001 19 2 Esp Getafe - POL 26 jun 2021

        x 56,80        x 55,51 59,51 60,02

20 59.98 David Martínez Varela 31 ene 1967 M Larios AAM 3 Comunidad Madrid . VLL 9 jun 1989

55,56        x         x  58,00  59,98      x

59.95 Pestano 8 abr 1978 1 Oviedo - LAZ 11 jun 2000

59.95 Sotero 28 dic 2001 1 Esp LL inv Gavá - LB 25 feb 2023

59,69 58,65 55,99 59,95 58,38 57,59

59.86 Sotero 28 dic 2001 20 2Q2 Eur S23 Tallin (EST) 8 jul 2021

58,78         x 59,86

59.85 Sotero 28 dic 2001 2QA Eur S23 Espoo (FIN) 13 jul 2023

59,85

59.81 Pestano 8 abr 1978 1 Basauri-A 31 jul 2000

59,81  59,70        x         x         x         x

59.77 Pestano 8 abr 1978 1 La Blanca Vitoria - M 30 jul 2000

56,55  56,40  58,52      x  59,77  58,16

59.74 Sotero 28 dic 2001 20 1 CrtIslaTenerife La Laguna 23 may 2021

       x 54,95 57,84 58,01        x 59,74

59.72 Sotero 28 dic 2001 20 1 Fest I Canarias La Laguna - FP 30 may 2021

59,72        x 58,04 55,81        x        x

59.62 Martínez Varela 31 ene 1967 1 Aut clb Madrid . VLL 23 abr 1989

59,62  58,02  58,98        x  57,94         x

30 59.48 Pestano 8 abr 1978 2 EspGBr S23 Getafe 9 sep 2000

57,90        x  59,30  59,48  56,86         x

59.46 Martínez Varela 31 ene 1967 20 M Larios AAM 1 Esp Barcelona - SE 15 ago 1987

59,46  57,32  58,82       x         x  57,50

59.44 Martínez Varela 31 ene 1967 6 ChEspHuPol Nitra (SVN) 19 ago 1989

57 74         x  59,44         x         x         x

59.42 Martínez Varela 31 ene 1967 7 Eur nac Gateshead (GBR) 6 ago 1989

55,00  57,40         x  56,24       x  59,42



59.36 Martínez Varela 31 ene 1967 1 Crt Lz Inv Villanueva y Geltrú - PA 25 feb 1989

       x          x  58,88        x         x  59,36

59.35 Pestano 8 abr 1978 1fc Aut Oviedo - LAZ 19 ago 2000

59.33 Sotero 28 dic 2001 1 Las Palmas GC 26 mar 2023

59.27 Sotero 28 dic 2001 2 Esp Torrent - PC 29 jul 2023

58,21 57,78         x 58,56 57,86 59,27

59.23 Sotero 28 dic 2001 18 GC CD UAVA 1 Aut abs S20 S Cruz de Tenerife - CIAT 13 jul 2019

       x  55,08         x 57,26 56,75 59,23

59.20 Martínez Varela 31 ene 1967 1 FrAlEs 24 Niza (FRA) 26 ago 1989

       x          x 57,08 56,90 57,24 59,20

40 59.20 Pestano 8 abr 1978 1 Ct Girona Gerona - PS 21 ago 2000

59,20         x 59,10 58,56         x         x

59.17 Sotero 28 dic 2001 1 Lg Joma clb DH Nerja - ELC 15 abr 2023

58,56         x 59,17         x         x 56.19

59.16 Martínez Varela 31 ene 1967 20 1 Diputación Pereiro.de Aguiar - JS 30 may 1987

59,16 56,72         x         x         x  57,06

59.14 Martínez Varela 31 ene 1967 20 2 PlAChlEs23 Cracovia (POL) 8 ago 1987

55,98        x  54,06        x  59,14  58,40

59.12 Diego Casas 29 abr 1999 VA SG Pontevedra 1 Control Logroño - A 29 may 2021

56,38 57,39 56,86 58,10 57,17 59,12

58.94 Pestano 8 abr 1978 21 6QA Universiada Palma de Mallorca - MOI 8 jul 1999

        x 58,15 58,94

58.88 Martínez Varela 31 ene 1967 20 1 Esp crt lz Gandía - PM 1 mar 1987

        x         x         x          x         x  58,88

58.87 Casas 29 abr 1999 1 Madrid - VLL 12 jun 2021

53,33 54,27 56,32 58,87 56,97         x

58.84 Martínez Varela 31 ene 1967 1 Eur Cp clb Belgrado (YU) 4 jun 1989

57,72  58,84       ?         ?        ?        ?

58.80 Sotero 28 dic 2001 20 1 25 años UAVA Vecindario - SL 10 abr 2021

51,32 56,65      x 58,80 55,68 55,64

50 58.78 Pestano 8 abr 1978 21 2QA Eur 23 Gotemburgo (SWE) 31 jul 1999

57,12 58,78

58.74 Martínez Varela 31 ene 1967 1 Esp Barcelona - M 13 ago 1989

58,74  55,90        x        x  53,94         p

58.73 Pestano 8 abr 1978 21 1 Esp pr Torremolinos - PM 11 jul 1999

58,06 58,73 57,75 57,53        x          x

53 58.71 Sotero 28 dic 2001 1 Aut LL Tuineje - GT 18 feb 2023

        x         x 57,65         x 58,71          x

57.84 José Lorenzo Hernández 11 feb 1997 GR FC Barcelona 6c1 Intnal Trowing Mt Leiria (POR) 3 ago 2019

57.76 Marcos Moreno 18 jun 2003 19 LO La Rioja Atmo 3  GPGobLaRioja Logroño - A 28 may 2022

57,76 55,56        x        x 51,90 56,61 

57.71 Manuel Jesús Florido 24 dic 1981 21 CO Puma Jerez 2002 4 Cj Duero Salamanca 26 jun 2002

57.68 José Luís Valencia 23 jul 1974 CT FC Barcelona 2 JJ Pirineo Zaragoza - JBX 27 jul 1996

53,98  55,94  57,68  55,48        x         x

57.42 Juan Carlos Guzmán 18 jul 1965 TF CEA Tfe CjCan 1 Salamanca 5 jul 1987

57,42        x        x         x        x         x

10 57.32 Javier García León 22 nov 1994 M AD Marathón 4 Esp clb DH Castellón - MGH 11 jun 2016

54,30 52,70 54,39 57,32

57.20 José Devis 13 mar 1962 V Valencia CF 1 Zaragoza 7 oct 1984

        x 52,88 52,22 51,46         x  57,20

56.77 Manuel Anxo Simón 7 ene 2001 FV SG Pontevedra 8 Mt Iberoam Huelva - IEM 6 jun 2023

55,35 56,77 53,65        x          x 50,13       

56.46 Luis Manuel Ramírez 17 feb 1997 20 SO Atmo Numantino 1 Aut pr Valladolid - REN 24 jun 2017



52,84 56,46         x        x          x         x

56.24 Alejandro Vielva 27 jun 1992 LE Pamplona Atco 3 Control RFEA León - CAR 14 jun 2014

49,75          x  56,24          x          x          x

56.00 Pedro José Cuesta 22 ago 1983 AB Puma Chapín Jz 2 GP Los Corrales Los Corrales Buelna - CD 4 jun 2005

55.68 Ricardo Castillo 20 oct 1957 S CA Castro 2 Diputación Salamanca - H 10 jun 1979

55.29 Iván Tirado 31 ago 1977 CT TT2 L'H CNB 2 Esp univ Valencia - JAD 29 abr 1999

55.03 Aarón Sola 1 jul 1999 CT AA Catalunya 1 Control Igualada - EM 15 jul 2021

       x        x 54,39        x 54,07 55,03

54.92 Ricardo Ballbé 6 feb 1961 B CG Barcelonés 1 Control Barcelona - SE 30 ago 1983

20 54.81 Javier Rodríguez Rosete 28 feb 1993 21 A Simply Scorp 71 5 Esp clb DH Zaragoza - CAD 28 jun 2014

50,10  52,38  54,81  52,69

54.38 José Venturo Amat 16 sep 1978 19 CS CAC PyCastell 1 Esp jr Valladolid - REN 6 jul 1997

54.08 David Fuente 28 ene 1989 BI Bidezabal Atmo 1 Control Bilbao - Z 21 jul 2011

53.92 Jaume León 1 ene 1988 CT AA Catalunya 1 Control Barcelona - CD 3 jun 2010

 48,77  51,02  53,92     x  52,52  52,10

53.73 Víctor Gallego 1 feb 1986 GA SG Pontevedra 1 DelegPontv Pontevedra - CGTD 13 jun 2008

49,68  51,87  53,73      x  52,60  50,88

53.66 Víctor Faus 7 abr 2000 20 V FentCamíMislata 5 Control RFEA Castellón - MGH 29 feb 2020

48,94 48,68        x 52,43 53,40 53,66

53,58 Aleix Camats 27 ene 2005 19 CT CA Igualada 2 Lg Joma DH Barxelona - SE 25 may 2024

51,36 53,58 48,72 53,25 51,75 50,03

52.94 David Miqueleiz 9 feb 1973 NA Pamplona Atco 1 Tolosa - B 21 jun 1995

52.56 Daniel Sánchez Herrera 9 feb 1975 21 CT UGE Badalona 1 Campmany Barcelona - SE 12 jun 1996

52.54 José María Peña 18 ago 1982 19 SA Univ Salamanca 5 EspPor lz Pereiro.de Aguiar - JS 13 jun 2001

50,40 52,54          x 45,75          x          x

30 52.46 Regino Pérez Cáceres 21 feb 1961 19 M AT Min Ejército 1 Tf nal lzdres San Sebastián 21 jun 1980

52.45 Asier Zarandona 31 may 1985 20 BI Univ País Vasco 1 Aut Santander - A 5 jul 2005

52.38 José Antonio Alonso 12 ene 1958 21 MA Independiente 2 Tf Otoño Madrid - INEF 22 sep 1979

52.14 Diego Franco 14 jul 1999 19 CT AA Catalunya 4(3) Esp S20 Murcia - U 24 jun 2018

      x        x 50,04 51,32 50,23 52,14

52.12 José Pascual Banzo 29 jul 1945 Z San Fernando 1 Apertura Zaragoza - SC 19 mar 1967

52.12 José Ángel Pinedo 30 jul 1990 21 IB PtoAlicante OHL 2 Esp pr Andújar - P 3 jul 2011

       x 48,21       x 49,76  52,12        x

52.02 Manuel Alonso Jurado 19 oct 2004 18 SE Trops-Cva Nerja 1 Pfingstmeeting Zofingen (SUI) 4 jun 2022

51.93 Juan Ramón Barraza 14 sep 1979 GR DpUniversidade 1 Granada - Z 23 jun 2001

51.91 Mikel Ozkoidi 12 mar 2001 NA Grupompleo PA 4 Lg Joma clb DH Pamplona - L 6 may 2023

51,10 51,91        x        x 48,58        x

51.48 Martín Brea 26 may 1971 21 PO S Gimnástica 6 Eur Cp 23 Gateshead (GBR) 19 jul 1992

40 51.42 Enrique Fernández Martínez 25 abr 1972 LE Seur León CA 2 Imaz Tolosa - B 19 jul 1994

51.22 Carlos Burón 11 abr 1956 20 M AT Min Ejército 3 Control RFEA Madrid . VLL 9 may 1976

51.14 Luís Santos 1 feb 1969 19 B AA L'Hospitalet 3 Esp clb Barcelona 5 jun 1988

50.93 Alejandro Noguera 11 mar 1993 20 A Simply Scorp 71 1 Prv ab Alicante - JV 15 jun 2013

      x  50,93  49,18        x  48,05      x

50.82 Alfonso Román 14 jul 1972 21 M Larios AAM 3 Esp clb DH Valencia - JAD 12 jun 1993

50.54 Agustín Loidi 5 feb 1948 SS CD Vergara 4 EspNor Barcelona - U 2 may 1970

       x 49,30 50,54 48,62         x 48,92

50.46 Sinesio Garrachón 14 nov 1950 P Peña D Palent 1 Diputación Salamanca - A 12 jun 1972

50.46 Carles Geronés 7 jun 1975 CT FC Barcelona 2 Esp pr Basauri-A 29 jun 1997

50.22 Antonio Peñalver 1 dic 1968 MU Alfil Alhama CA 1 Lorca - LT 24 jun 1990

50.17 José Luís Arroyo 2 sep 1980 21 V Valencia TiM 1 Aut Valencia - JAD 7 jul 2001

50 50.15 Sergio Aicart 27 ago 1976 CS CAC PCastellón 1 Onteniente - PM 11 jul 1998

50.15 Eloi Rovira 6 abr 1982 CT FC Barcelona 2 Esp pr Vitoria - M 11 jul 2004

50.14 Luís Pinedo 21 ene 1952 20 SA UD Salamanca 2 Diputación Salamanca - A 12 jun 1972



50.12 Iker Sukía 24 ene 1978 SS Chapín Jz 2002 3 Esp clb DH Valencia - JAD 13 may 2000

50.03 Marc Florenza 16 mar 1995 19 CT AA Catalunya 3 Mt Palafrugell Palafrugell - JPA 31 may 2014

43,48          x          x  47,54  50,03  50,00

49.98 Abraham Delgado 14 dic 1969 21 Bi Univ País Vasco 1 Esp pr S22 Murcia - MR 15 jul 1990

49.90 Pablo Gámez 10 jul 2001 21 TF TnrfeCjCanarias 11/2c1 Titan Tune Up Fullerton (USA) 6 may 2022

49,90 47,68        x

49.88 Martín Vara 9 sep 1956 M AT Min Ejército 1 Esp clb 1ª Madrid . VLL 28 may 1978

49.78 David de Ángel 24 may 1974 20 VA Univ Salamanca 3 Palencia - CJ 13 mar 1994

49.73 José Heredia 17 feb 1986 20 CO PlayasCastellón 1 Control Córdoba - FON 13 jul 2006

60 49.33 Borja Vivas 26 may 1984 MA Cueva de Nerja 3 Esp clb 1ª Nerja - ELC 21 may 2006

49.32 Prudencio Uriondo 15 sep 1949 BI Vizcaya Club 1 Bilbao 9 oct 1971

49.18 Nicolás García 5 nov 2001 19 GA CA Gandia 2 Aut inv LL Pontevedra - CGTD 15 feb 2020

       x          x 43,91 49,18        x          x

49.16 Carlos Esparza 29 abr 1968 NA Pamplona Atco 1 Reus - RP 22 sep 1990

49.15 Carlos Parra 6 jun 1992 M At Intec-Zoiti 1 Esp clb 1ª Tres Cantos - GP 28 jun 2014

43,84  46,99  44,06  49,15

49.12 Luís Lizaso 6 sep 1961 B FC Barcelona 1 Control RFEA Barcelona - SE 27 jul 1983

49.11 Álvaro Carreño 19 abr 2002 20 MU UCAM Cartagena 1 Esp S23 Santander - RB 9 jul 2022

44,70 49,11          x 44,99 44,86 44,41

68 49.04 Alberto Urban 29 ago 1994 21 A Simply Scorp 71 3c2 Prv pr Algemesí - JG 6 jun 2015

42,48  49,04       x         x          x         x

53 / 67 Total de marcas y atletas

Marca irregular

60.58 David Martínez Varela 31 ene 1967 20 M Larios AAM 1 Esp clb Madrid - INEF 23 may 1987

58,84        x  60,58         x  59,.10       x

Artefacto no reglamentario (fltaban 4 gramos.)

Lanzamiento de martillo

71,50 / 60,00

76.21 Javier Cienfuegos 15 jul 1990 EX PlayasCastellón 1 Esp univ Salamanca - PAS 5 may 2012

70,89 75,14 76,21        x       x 74,45

76.08 Cienfuegos 15 jul 1990 1 Esp clb DH Tres Cantos - LL 2 jun 2012

      x 73,96 76,08        x

75.78 Alberto González Moyano 1 jun 1998 21 J Unicaja Jaén PI 2 Jaén ParaisoInt Andújar - P 6 sep 2019

75,78 72,42 71,42 69,28       x 73,41

75.58 Cienfuegos 15 jul 1990 6 Mt Madrid Madrid - MTZ 7 jul 2012

74,04       x 75,09       x 75,02 75,58

75.31 Cienfuegos 15 jul 1990 21 1 Esp clb DH Madrid - MTZ 21 may 2011

71,86 75,31 72,44 73,30

75.02 Cienfuegos 15 jul 1990 21 1 Esp inv LL Toledo - EFEC 12 mar 2011

72,86 75,02 71,48 72,98      x  72,59

74.81 Cienfuegos 15 jul 1990 21 1 Esp clb DH Alcobendas - JC 11 jun 2011

58,84        x  60,58         x  59,.10       x

74.77 Cienfuegos 15 jul 1990 19 1 Esp clb DH Castellón - MGH 6 jun 2009

      x       x 74,00 74,16 74,77 72,28

74.44 Cienfuegos 15 jul 1990 1 Esp Pamplona - L 26 ago 2012



73,05 72,83 72,63 74,00 74,44 73,85

10 74.36 González Moyano 1 jun 1998 21 1 Eur S23 Gävle (SWE) 13 jul 2019

71,91 73,36       x 74,36       x       x

74.26 Cienfuegos 15 jul 1990 21 1 Esp pr Andújar - P 2 jul 2011

70,27 73,19 72,94       x 72,99 74,26

73.97 Cienfuegos 15 jul 1990 19 4 Eur Cp clb Castellón - MGH 30 may 2009

71,40 71,59 69,96 73,97

73.96 Cienfuegos 15 jul 1990 21 8 Mt Madrid Madrid - MTZ 9 jul 2011

       x 73,96         x        x 73,73        x

73.73 Cienfuegos 15 jul 1990 16Q/6B JJ OO Londres (GBR) 3 ago 2012

      x 63,79 73,73

73.73 González Moyano 1 jun 1998 21 1 Aut L inv Málaga - CAR 24 feb 2019

      x 70,82 72,15 73,73        x 70.09

73.73 González Moyano 1 jun 1998 21 1c2 Eur Cp lz Samorín (SVK) 10 mar 2019

71.56 73.38 73,35 73,73 70.92       x

73.65 Moisés Campeny 27 may 1979 20 CT TranspT2 LH CNB 1 Aut L hiv Palafrugell - JPA 14 mar 1999

69,49 69,75 71,55 70,54 73,65 71,21

73.41 González Moyano 1 jun 1998 21 3 Control RFEA León - CAR 25 ago 2019

73,29 74,63       x       x 72,81       x

73.34 José Manuel Pérez Martín 6 may 1973 M Larios AAM 1 Esp Madrid - COM 23 jul 1995

73,34 70,66 71,58 71,32 71,94 71,96

20 73.29 González Moyano 1 jun 1998 21 1QA Eur S23 Gävle (SWE) 12 jul 2019

69,37 73,29

73.28 Cienfuegos 15 jul 1990 21 3 Eur Cp clb Vila Real SA (PRT) 28 may 2011

71,95 73,28       x        x

73.28 González Moyano 1 jun 1998 21 1 Mm JL HernándezPamplona - L 30 jul 2019

64,95 69,92       x 71,90 73,28       x

73.28 González Moyano 1 jun 1998 21 1 Control RFEA León - CAR 17 ago 2019

68,49       x       x 73,28       x       x

73.22 González Moyano 1 jun 1998 1 Esp S23 Sevilla - SPB 26 sep 2020

67,11 70,78 71,79 72,03 73,22        x

73.18 Cienfuegos 15 jul 1990 19 1cB EurCp lz Los Realejos - EM 15 mar 2009

69,71 72,58      x 71,51 73,02 73,18

73.16 Cienfuegos 15 jul 1990 19 1 Esp Barcelona - O 2 ago 2009

      x       x 74,00 74,16 74,77 72,28

73.03 Cienfuegos 15 jul 1990 21 2 Eur 23 Ostrava (CZE) 17 jul 2011

70,34 70,91 72,08       x      x 73.03

73.02 González Moyano 1 jun 1998 20 J Unicaja Atmo 1 Esp LL inv Montijo 3 mar 2018

      x 64,08 73,02      x 67,29 68,93

72.97 González Moyano 1 jun 1998 21 2 LaLigaSport Cup Barcelona - SE 3 ago 2019

      x  61,51       x  66,19 69,32 72,97

30 72.87 González Moyano 1 jun 1998 20 2 Esp Getafe - POL 21 jul 2018

      x 65,44 72,74      x       x 72,87

72.86 González Moyano 1 jun 1998 1 Control RFEA León - CAR 22 ago 2020

69,06 69,29 72,86 69,47         x 71,42

72.75 Cienfuegos 15 jul 1990 1 Esp inv LL Águilas - JR 10 mar 2012

      x        x  60,60  68,93        x  72,75

72.75 González Moyano 1 jun 1998 21 2 Esp La Nucía - CC 31 ago 2019

        x          x 72,75 70,13 72,49 70,75

72.64 Cienfuegos 15 jul 1990 21 2 Mt Iberoam Huelva - I 2 jun 2011

71,47 71,78 72,62 72,64        x        x

72.63 Cienfuegos 15 jul 1990 21 1 Jn martillo Madrid - TAJ 12 feb 2011

72,31 71,82 72,07 72,63       x  71,59



72.53 González Moyano 1 jun 1998 21 2 Esp Fed Pamplona - L 27 jul 2019

68,31       p 71,94 72,53

72.45 González Moyano 1 jun 1998 21 2 Control RFEA Castellón - UNI 16 feb 2019

      x 72,45         x 71,26       x       x

72.37 González Moyano 1 jun 1998 1 Aut Torremolinos - PM 29 ago 2020

64,81        x       x 69,15 72,37 72,37

72.25 Cienfuegos 15 jul 1990 21 10cA Eur lz Sofía (BUL) 19 mar 2011

72,25  71,50        x  71,61       x  69,89

40 72.22 González Moyano 1 jun 1998 21 2 Esp inv LL Jaén - LS 2 mar 2019

57,53 71,71 71,59 72,08 72,22            x

72.19 Cienfuegos 15 jul 1990 20 11QB Eur Barcelona - O 27 jul 2010

70,27  72,19  71,28

72.19 González Moyano 1 jun 1998 21 1 Castellón - MGH 1 jun 2019

       x 67,91 72,19        x       x        x

72.11 Cienfuegos 15 jul 1990 21 8 Eur nac Estocolmo (SWE) 19 jun 2011

72,11  71,59        x

72.04 Cienfuegos 15 jul 1990 1 Aut inv LL Madrid - TAJ 18 feb 2012

      x  72,04        x         x       x  71,02

72.01 Cienfuegos 15 jul 1990 19 24Q/13B Mdo Berlín (RFA) 15 ago 2009

69,60  71,63  72,01

72.00 Cienfuegos 15 jul 1990 20 1 Aut inv LL Madrid - TAJ 20 feb 2010

Desconocida

71.94 González Moyano 1 jun 1998 20 01-feb Aut L Inv Málaga - CAR 24 feb 2018

71,51 68,37 71,94       x 63,62 69,87 

71.88 Pérez Martín 6 may 1973 1 Tf Lanzmtos Coslada - V 13 may 1995

71,88        x         x  70,16  69,10        x

71.71 Campeny 27 may 1979 3QA Eur 23 Amsterdam (NLD) 14 jul 2001

70,22  70,76  71,71

50 71.69 González Moyano 1 jun 1998 21 28Q/14B Mdo Doha (QAT) 1 oct 2019

71,69 71,59         x

71.65 Pedro José Martín 12 ago 1992 21 CT FC Barcelona 1 Inmaculada Madrid - TAJ 14 dic 2013

69,50        x  68,02  71,52  71,65  69,28

71.60 Cienfuegos 15 jul 1990 20 1 Eur lz Arlés (FRA) 21 mar 2010

71,16  71,60        x        x         x  70,47

71.55 Cienfuegos 15 jul 1990 2 Diputación Cáceres 20 jun 2012

      x  66,89  71,44  71,55  71,52        x

54 71.54 González Moyano 1 jun 1998 20 1 Aut Málaga - CAR 30 jun 2018

70,33 66,50 65,44 69,24 71,54 70,56

71.20 Miguel Alberto Blanco 22 feb 1996 20 CT FC Barcelona 1 Criterium L Inv Barcelona - SE 7 feb 2016

69,08  69,48  71,20  68,44  68,05       x

69.56 Francisco José Fuentes Real 6 feb 1963 M CD Tajamar 2 Diputación Salamanca - H 30 jun 1985

69.28 Kevin Arreaga 23 oct 1995 21 M PlayasCastellón 7 FR Higueras Andújar - P 16 jul 2016

68,59         x  69,14         x         x  69,28

68.76 Alexandre Marfull 18 ene 1970 B CN Barcelona 1 Alfaz del Pi - PA 29 feb 1992

61,32  69,06  70,34  68,97  71,05  69,90

10 68.22 Isaac Vicente 30 abr 1987 GA AD Marathón 2 TnIntnalLz VlaNovaCerveira (PRT) 5 jul 2009

67.67 Anscari Salgado 24 may 1977 CT Airtel AAM 2 Esp clb DH Guadalajara - FN 19 jun 1999

67.46 Viorel Cristian Ravar 3 oct 1995 CT UA Montsiá 4c3 NCAA D1West Austin (USA) 25 may 2017

63,59  66,65  66,29  67,33  65,52        x

67.34 Francisco Javier Nieto 14 jul 1977 CA CA Chapín Jerez 3 Esp clb DH Guadalajara - FN 19 jun 1999

66.67 David Martín Martínez 10 jul 2000 CT FC Barcelona 1 Esp S23 Santander - RB 9 jul 2022

61,56 65,87 65,40 65,83 66,67          x

66.52 Raúl Jimeno 18 may 1959 SA UD Slmca  BO 1 Prv Tf Otoño Madrid - INEF 10 oct 1981



66.38 Antón M.ª Godall 11 feb 1966 B CN Barcelona 1 Prv Barcelona - SE 4 jun 1988

63,59  66,65  66,29  67,33  65,52        x

66.29 Francisco Plana 24 mar 2002 21 MU At Intec-Zoiti 1 Lg Joma clb 1ª Madrid . VLL 10 jun 2023

62,71 66,29        x        x        -        -

66.28 Juan Carlos Álvarez 4 oct 1957 M CD Tajamar 3 BéEsFiGr Bruselas (BEL) 16 jun 1979

        x  65,68  66,28  6 ,28  64,96        x

66.27 Juan Jiménez 12 ago 2002 21 MA Trops-Cva Nerja 3 Aut LL Málaga - JI 12 feb 2023

64,51 66,27 65,54        x        x 62,87

20 66.22 Pablo Denis 23 ago 1991 GA AD Marathón 1 VlaNovaCerveira (PRT) 25 jun 2013

65.94 Raúl Fuentes Real 30 jul 1969 21 M CD Tajamar 1 Madrid - TAJ 8 dic 1990

65.56 José Manuel Almudi 12 ene 1972 PO RC Celta Vigo 3 Nocturna Alcalá de Henares - V 2 jul 1994

65.55 Aimar - Genís Palma 17 jul 1999 CS PlayasCastellón 5 John McDonnell Fayetteville (USA) 24 abr 2021

       x 60,85 63,71 62,72 65,36 65,55  

65.20 David Rubio 6 feb 1978 20 CT CA Lleida UdL 1 Lérida - LB 20 jun 1998

65.12 Mariano Alberto Herranz 24 jun 1963 M Galgo MAM 1 Madrid 20 abr 1985

65.00 Alejandro González Fernández 17 sep 1976 21 MA Nerja Atmo 1 FAM Tf Karhu Madrid - COM 18 jun 1997

64.42 Jorge Pérez 15 nov 1983 M R Scdad FIATC 3 Cd Castellón Castellón - MGH 12 jul 2005

      x  62,00  64,42  61,91         x        x

64.20 Aitor Urkía 1 oct 2000 21 3 Esp LL inv Montijo 27 feb 2021

64,20 64,11 60,02 62,38 63,73        x

63.98 Fidel Puerta 6 ene 1977 M CD Tajamar 1 Alcorcón - PSD 2 jul 1999

30 63.70 Eric Méndez 13 jul 2003 20 GA AtmoPortugalete 1 Vigo 23 jun 2023

59,17        x 58,61        x        x 63,.70

63.58 Pedro Francisco Viudes 29 ago 1966 21 B CG Barceonés 1 Esp clb San Sebastián - AUX 10 may 1987

63.24 Edgar Capdevila 10 jun 1990 21 CT AA Catalunya 3 Esp pr Andújar - P 2 jul 2011

61,40  63,24  60,83  60,42        x  62,33

63.12 Roger Molist 17 abr 1969 21 B FC Barcelona 1 Vic - JMP 8 abr 1990

63.04 Sergio Guijo 1 ene 1993 21 CT Simply Scorp 71 1 J Álvarez Manresa - C 17 jul 2014

58,96        x  62,03         x        x  63,04

62.62 Servando Rivas 7 sep 1991 SS Real Sociedad 1 Control Pamplona - L 20 jul 2013

62,62  59,78        x  60,99         x  58,87

62.60 Víctor Solé 30 sep 1968 19 B CN Barcelona 4 Esp Barcelona - SE 14 ago 1987

60,60  61,34  62,60        x  59,66  60,36

62.60 Juan Manuel Barbosa 18 abr 1975 21 GA RC Celta Vigo 3 Esp clb DH Pamplona - L 15 jun 1996

62.43 Juan Díaz Girón 25 mar 2001 21 AR Alcampo Scorp71 5 Esp inv LL Motril 19 feb 2022

59,95 60,99 60,60 60,67 62,43        x

62.42 Pablo González Vallejo 15 nov 1994 20 J Unicaja Atmo 2 Inmaculada Madrid - TAJ 13 dic 2014

      x 59,17 58.78 60,65 61,26 62,42

40 62.31 Juan Díaz Vaquerizo 5 may 2000 19 M CD Tajamar 1 Esp univ Castellón - MGH 4 may 2019

57,35 59,78         x 60,04 60,85 62,31

62.24 Andoni Alfonso de Miguel 2 jul 2001 NA Grupompleo PA 7 Esp Torrent - PC 28 jul 2023

58,35 61,01 62,10 62,24        x 60,67

62.10 Pablo Gómez 18 nov 1967 M BcoNegro Datlas 1 Madrid 10 jun 1989

61.95 Yago Araújo 20 sep 2001 20 GA RC Celta 1 Cde Pontevedr Pontevedra - CGTD 2 jun 2021

59,80          x 58,86 59,75 61,95        x

61.59 Rubén Benzal 3 sep 1987 A RC Celta 1 Esp clb 1ª Alicante - MT 17 may 2009

52,80 57,13 58,52 59,97 60,12 61,59

61.54 José Luís Velasco 22 dic 1960 T CN Reus Ploms 1 CatLang Barcelona - SE 30 jun 1982

61.44 Joan Josep Bea 27 nov 1980 CT Integra2 1 Aut clb A Barcelona - SE 22 jun 2002

61.08 José Alcántara Carrasco 28 ene 1978 20 M Larios AAM 1 TfLztos UACslda Coslada - V 18 abr 1998

60.90 Ignacio Calderón 23 jun 1976 M Univ Salamanca 3 Esp pr Castellón - MGH 25 jul 1998

60.87 Juan Vicente 7 ene 1988 CS PlayasCastellón 1 Prv ab Castellón - MGH 16 jun 2010

58,00 57,66 60,87 60,25 58,46 58.77



50 60.86 César González 23 may 1960 C Dep Univerfsit 1 Prv Tf Inaug Santiago Compostela 3 abr 1982

60.66 Ignacio López 18 jun 1989 19 A PtoAlicante OHL 7 Esp S Cruz de Tenerife - C 27 jul 2008

58,29         x  60,66        x  57,35  58,45

60.64 Ignacio Fernández 7 ene 1979 21 GA NBalance Celta 1 Esp clb 1ª Gijón - LM 27 may 2000

60.62 Peio Errasti 30 jun 1968 20 SS At S Sebastián 2 Esp clb Alcobendas - JC 2 jul 1988

60.48 José Antonio Canós 22 may 1979 CS PlayasCastellón 2 Aut Valencia - JAD 6 jul 2001

55 60.24 Miguel Ángel Erdozain 28 sep 1953 M CD Tajamar 2 Rn intnal Madrid . VLL 7 jun 1975

51,98          x  59,12  57,22  60,24          x

59.80 Antonio Fiblá 6 feb 1946 B RCD Español 2 Esp univ Madrid - CU 1 may 1968

59.80 Carlos González Vallejo 30 abr 2001 Unicaja Jaén PI 1 Valencia 6 may 2023

57,31 58,61 57,75 59,80 57,78 59,01

59.72 Francisco Javier Morales 16 nov 1985 CS PlayasCastellón 1 Control Castellón - MGH 25 jul 2007

 59,34 59,72 57,34       x          x        x

59.70 José Manuel López 26 ene 1970 M CD Tajamar 1 Noct Cslda Coslada - V 21 may 1992

59.66 José Luís Martínez 2 jul 1943 LU San Fernando 2 EspFra Bourges (FRA) 11 jul 1965

55,36  59,66  57,46  55,04       x        x

59.60 Raúl Marín 25 mar 1987 20 J Cueva de Nerja 1 Control Jaén - AC 12 jul 2007

59.50 Francisco José García 21 abr 1978 CA Bahía Algeciras 1 Granada - Z 8 abr 2000

59.40 Javier Carretero 1 oct 1992 EX Pamplona Atco 4 Bobcat Invit San Marcos (USA) 28 mar 2014

54,92  54,93  56,55  55,80  55,72  59,40

59.38 David Rocha 5 ago 1977 GA DpUniversidade 2 Vigo - B 8 jul 1999

59.12 Aitor Llevot 28 feb 1994 20 CT Real Sociedad 4 Esp clb DH Pamplona - L 17 may 2014

55,57 59,12 58,59 57,01 

54 / 55 Total de marcas y atletas

Marca improcedente Edad superior

73.99 González 1 jun 1998 23 2 Lg Joma clb La Nucía - CC 12 jun 2021

63,73        x 69,30 72,53 70,31 73,99

Lanzamiento de martillo pesado

15,88 kgs 17,00 / 16,00

Actualmente, ni RFEA ni WA contemplan esta prueba en sus listas

20.09 Viorel Cristian Ravar 3 oct 1995 CT UA Montsiá 4/4c2 NM Don Kirby Albuquerque (USA) (i) 10 feb 2017

        x  20,09         x         x         x          x

20.05 Ravar 3 oct 1995 2 Kentucky T&F Lexington (USA) (i) 13 ene 2017

18,54 18,95         x  20,05 17,97          x

19.91 Ravar 3 oct 1995 2/2c2 Don DeNoon I Carbondale (USA) (i) 3 feb 2017

19,54        x  19,91         x  18,36  18,86

19.88 Aimar - Genís Palma 17 jul 1999 CS PlayasCastelón 2 Arkansas Invit Fayetteville (USA) (i) 16 ene 2021

18,83 19,88        x        x        x        x 

19.82 Palma 17 jul 1999 2 ASU Scarlett B Jonesboro (USA) (i) 31 ene 2021

18,75 18,99 19,45 18,13 19,75 19,82

19.72 Ravar 3 oct 1995 4 ASU Invit Jonesboro (USA) (i) 27 ene 2017

19,72        x 19,71          x         x  18,65

19.71 Ravar 3 oct 1995 2 Gladstein Inv Bloomington (USA) (i) 20 ene 2017

       x 18,15 18,35 19,71 19,68        x

19.59 Palma 17 jul 1999 2 Sun Belt Indoor Birmingham (USA) (i) 22 feb 2021

18,11 19,52 19,44        x 18,90 19,59



o día 23

19.42 Palma 17 jul 1999 2 Washburn D1 Ch Topeka (USA) (i) 12 feb 2021

18,10 18,31 18,43 18,89 18,15 19,42 

10 19.33 Ravar 3 oct 1995 1 ASU Kickoff K Jonesboro (USA) (i) 3 dic 2017

19,26 19,33        x         x          x        x

19.33 Palma 17 jul 1999 24 2 ASI Kickoff K Jonesboro (USA) (i) 13 dic 2020

18,64        x 18,41        x        x 19,33  

19.32 Ravar 3 oct 1995 1 Sun Belt Indoor Birmingham (USA) (i) 20 feb 2017

18,40 17,95 18,54 17,62 18,89 19,32

18.97 Palma 17 jul 1999 2 Jaguar Invit Birmingham (USA) (i) 7 feb 2021

       x 18,96        x 18,97 18,88        x

18.92 Ravar 3 oct 1995 21 2 ASU Kickoff Jonesboro (USA) (i) 2 dic 2016

       x 18.92 18,32 18,44 18,80         x

18.68 Palma 17 jul 1999 21 5 Sun Belt Indoor Birmingham (USA) (i) 24 feb 2020

17,55 18,38 17,90 18,50 18,46 18,68  

o día 25

18.57 Palma 17 jul 1999 21 5 Redhawks Open Cape Girardeau (USA) (i) 21 feb 2020

55,57 59,12 58,59 57,01 

18.20 Palma 17 jul 1999 4c2 Crimson & Gold Pistburg (USA) (i) 4 dic 2021

        x  17.45 18.18 18.09 18.20        x

18.14 Ravar 3 oct 1995 20 CT AA Catalunya 8/8c2 F Sevigne HI Lincoln (USA) (i) 6 feb 2015

16,94 18,14         x 16,37 18,14 16,62

18.10 Ravar 3 oct 1995 21 CT UA Montsiá 4/4c3 ASU Invit Jonesboro (USA) (i) 22 ene 2016

17,43 18,10        x 17,02         x 17,66

20 18.01 Ravar 3 oct 1995 20 6/6c2 KentuckyTFI Lexington (USA) (i) 16 ene 2015

18,01         x        x         x 16,21 16,72

17.99 Sergio Guijo 1 ene 1993 CT Simply Scorp 71 2 Region VI Manhattan (USA) (i) 22 feb 2015

15,93         x 16,97 17,99        x         x

17.96 Ravar 3 oct 1995 20 1 ASU Kickoff K Jonesboro (USA) (i) 6 dic 2015

       x 15,54 17,96 16,05 15,91 16,54

17.95 Ravar 3 oct 1995 20 2 ASU Inv Jonesboro (USA) (i) 30 ene 2015

17,95 16,76        x 17,51 17,18        x

17.87 Ravar 3 oct 1995 20 5/5c2 Sun Belt Ind Birmingham (USA) (i) 23 feb 2015

17,10        x 16,65 17,87         x 17,77

17.81 Guijo 1 ene 1993 4 MSSU Lion Joplin (USA) (i) 6 feb 2015

       x 17,52 17,56 17,28 17,81        x

17.69 Ravar 3 oct 1995 21 4 Don DeNoon Carbondale (USA) (i) 5 feb 2016

       x        x 17,69        x        x         x 

17.59 A Guijo 1 ene 1993 5 NJCAA Albuquerque (USA) (i) 7 mar 2015

17,56 17,59        x        x        x         x   

17.57 Ravar 3 oct 1995 20 3 ASU S&B Inv Jonesboro (USA) (i) 24 ene 2015

17,57 16,82        x 16,95        x         x

17.51 Ravar 3 oct 1995 21 5 Sun Belt Ind Birmingham (USA) (i) 22 feb 2016

       x 16,40 17,51 17,37 17,01         x

30 17.06 Ravar 3 oct 1995 19 2 ASU Kickoff K Jonesboro (USA) (i) 6 dic 2014

15,86        x 15,68 17,06 16,29         x

16.53 Javier Carretero 1 oct 1992 EX Pamplona Atco 5 Western Atlant Moscow (USA) (i) 26 feb 2014

16,04 15,50 15,89 16,53 16,47 16,36

30 / 4Total de marcas y atletas

Lanzamiento de jabalina



73,00 / 65,00

81.31 Manu Quijera Poza 13 ene 1998 21 NA Grupompleo PA 1 BDEP S23 Madrid - AL 18 may 2019

77,15 76,26       x 81,31       p       p

80.64 Odei Jainaga 14 oct 1997 21 SS CD Eibar 1 Control RFEA Castellón 17 feb 2018

      x 73,76       x 80,64       p       p

80.21 Nicolás Quijera Poza 24 jun 1996 NA Grupompleo PA 2c2 NCAA Division I Eugene (USA) 6 jun 2018

76,84 79,61 73,55       x 77,04 80,21

79.75 N. Quijera Poza 24 jun 1996 1 Tennessee Relay Knoxville (USA) 12 abr 2018

      x 78,05 71,85       x 75,85 79,75

79.70 M. Quijera Poza 13 ene 1998 1 Esp inv LL Motril 7 mar 2020

75.82       x 75,51 79,70       x 75,40

79.22 M. Quijera Poza 13 ene 1998 21 5 Eur S23 Gävle (SWE) 13 jul 2019

71,49 76,69 79,22       x 76,08       x

78.01 M. Quijera Poza 13 ene 1998 21 1 Esp S23 Tarragona - CLA 29 jun 2019

73,16 69,34 78,01 74,90       x 76,88

77.95 Jainaga 14 oct 1997 21 1 Aut LL Guecho 11 feb 2018

77,95 69,76 71,87 72,59       x       p

77.95 M. Quijera Poza 13 ene 1998 21 1 Aut Pamplona - L 23 jun 2019

       x 77,95        x        x 75,86 74,20

10 77.94 N. Quijera Poza 24 jun 1996 2c1 MS Bulldogs Rls Starkville (USA) 23 mar 2018

68,99 70,27 77,94 75,16 74,06 76,03

77.84 Jainaga 14 oct 1997 SS CD Eibar 1 Control RFEA León - CAR 17 ago 2019

72,09 69,46 71,21 76,34 72,73 77,84

77.67 M. Quijera Poza 13 ene 1998 21 1 Control RFEA Castellón - MGH 16 feb 2019

75,54 71,94 77,67      x 73,00      x

77.66 A Jainaga 14 oct 1997 20 1 Esp clb DH Soria - LP 20 may 2017

        x  77,66       x  72,54

77.61 M. Quijera Poza 13 ene 1998 1 Control RFEA Castellón - MGH 29 feb 2020

        x        x 77,61         x         x 75,19

77.39 M. Quijera Poza 13 ene 1998 21 1 Esp La Nucía - CC 31 ago 2019

71,74 75,55 77,39         x 75,67        x

77.32 M. Quijera Poza 13 ene 1998 21 3 Mt Madrid Madrid . VLL 25 ago 2019

72,30 73,29 73,22 76,80 77,32       x

76.77 N. Quijera Poza 24 jun 1996 21 2 NCAA Out Eugene (USA) 7 jun 2017

71,76 73,88 76,77 73,44 70,66 75,85

76.57 M. Quijera Poza 13 ene 1998 21 1 LaLigaSport DH Zaragoza - CAD 1 jun 2019

75,74       x 70,82 76,57        x 75,60

76.57 Pablo Costas 10 may 2001 LE Atmo Numantino 1 Aut S23 Valladolid - ESG 17 jun 2023

68,82 67,09 69,74 66,38        x 76,57

20 76.34 Jainaga 14 oct 1997 20 1 Esp pr Torrent - PC 1 jul 2017

74,97        x 71,45 76,34 75,75         x

76.23 M. Quijera Poza 13 ene 1998 21 3QB Eur S23 Gävle (SWE) 11 jul 2019

76,23

76.20 Jainaga 14 oct 1997 21 5A Eur Cp Lz Leiria (POR) 11 mar 2018

 74,06 72,63 76,20 71,09       x       p 

76.12 M. Quijera Poza 13 ene 1998 21 1 LaLigaSport DH Andújar - PM 11 may 2019

72,99 73,83 75,96 73,28 75,40 76,12

75.86 N. Quijera Poza 24 jun 1996 20 1 Esp Gijón - LM 23 jul 2016

69,76 75,86 73,36 72,34         x  70.83

75.78 N. Quijera Poza 24 jun 1996 2c2 Florida Relays Gainesville (USA) 29 mar 2018

72,44 72,74 75,78       x  71,53 70,71



75.78 N. Quijera Poza 24 jun 1996 1 Esp Getafe - POL 21 jul 2018

69,14 75,64       x       x       x       x

75.64 N. Quijera Poza 24 jun 1996 1 Esp Getafe - POL 21 jul 2018

69,14 75,64     x     x     x     x

75.64 M. Quijera Poza 13 ene 1998 21 4 Eur sel Bydgoszcz (POL) 9 ago 2019

75,64 73,14       x 74,73

75.52 Jainaga 14 oct 1997 2 Esp La Nucía - CC 31 ago 2019

71,21 74,30 72,66 75,52 70,06       x

30 75.51 M. Quijera Poza 13 ene 1998 21 1 Esp univ Castellón - MGH 4 may 2019

71,47 70,82 72,75 74,88 75,32 75,51

75.41 M. Quijera Poza 13 ene 1998 20 2 Esp Getafe - POL 21 jul 2018

74,59       x       x 71,34 75,41 73,41

75.30 N. Quijera Poza 24 jun 1996 20 1 Medit S23 Radés (TUN) 4 jun 2016

69,68 75,30 68,75 74,59 69,96 71,33

75.17 M. Quijera Poza 13 ene 1998 20 1 LaLiga4SportsDHPamplona - L 19 may 2018

72,96 71,79 72,93       x 75,17 73,76

75.13 N. Quijera Poza 24 jun 1996 1 JJ Mediterráneo Tarragona - CLA 30 jun 2018

71.58 67.75 73.01 75.13       x       x

75.09 N. Quijera Poza 24 jun 1996 3 SEC Out TFC Knoxville (USA) 13 may 2018

68,43       x 75,09       p       p       p

74.98 M. Quijera Poza 13 ene 1998 20 1 CU Medit S23 Jesolo (ITA) 10 jun 2018

67,89 72,52 74,35 74,98       x       x 

74.90 Héctor Aragües 4 ene 1995 AR Simply Scorp 71 2 Esp pr Torrent - PC 1 jul 2017

68,37 69,93 69,86 68,53 71,31 74,90

74.89 Jainaga 14 oct 1997 20 1 Aut LL Guecho - F 19 feb 2017

68,66 70,71 67,89 70,42 67,80 74,89

74.77 M. Quijera Poza 13 ene 1998 20 1 Esp Fed Aut Granollers - ZEM 14 jul 2018

74,77 73,18 74,17 72,44

40 74.73 A N. Quijera Poza 24 jun 1996 1 Esp S23 Soria - LP 7 jul 2018

71,76       x 70,38 72,02        x 74,73

74.69 A M. Quijera Poza 13 ene 1998 20 2 Esp S23 Soria - LP 7 jul 2018

72,84 71,54  74,69 73,14 72,67 71,78

74.65 Jainaga 14 oct 1997 2 Esp S23 Tarragona - CLA 29 jun 2019

68,62 71,72 70,22 72,30 70,76 74,65

74.62 M. Quijera Poza 13 ene 1998 20 1 DEP lz S23 Almada (PRT) 2 jun 2018

74,52 73,78 71,20 73,05       x 74,62

74.61 M. Quijera Poza 13 ene 1998 20 1 Mm JL HernándezPamplona - L 26 jul 2018

73,27 74,61 70,76 73,51 71,69 73,01

74.41 Jainaga 14 oct 1997 20 1 Esp clb DH Zaragoza - CAD 29 abr 2017

67,55 74,41         x        p

74.35 N. Quijera Poza 24 jun 1996 20 1 Aut Pamplona - L 2 jul 2016

74,35 73,74         x 72,47         x        x

74.29 Jainaga 14 oct 1997 20 1 Esp Fed Ciudad Real - RJC 17 jun 2017

72,10        x  71,78 74,29

74.19 N. Quijera Poza 24 jun 1996 21 1 Florida Relays Gainesville (USA) 30 mar 2017

74,19 72,90 72,85 68,91 69,99 71,66

74.12 N. Quijera Poza 24 jun 1996 5 Mt Madrid Madrid - MTZ 22 jun 2018

      x       x 67,92 72,71 74,12       x

50 74.05 N. Quijera Poza 24 jun 1996 1 LaLg4Sports DH Elche 16 jun 2018

72,56 74,05     x     -      -      -

74.00 M. Quijera Poza 13 ene 1998 2 Control Pamplona - L 13 feb 2020

        x         x 70,11 74,00       x 72,13

73.80 N. Quijera Poza 24 jun 1996 1 Penn Relays Philadelphia (USA) 28 abr 2018



69,85        x 67,51       x 70,25 73,80

73.76 M. Quijera Poza 13 ene 1998 20 1 Pamplona - L 4 jul 2018

73,47  73,21 73,76        x 73,26        x

73.71 Costas 10 may 2001 1 PorEsp lz S23 Vagos (POR) 24 jun 2023

73,71         x         x 69,37         x          x

73.60 M. Quijera Poza 13 ene 1998 20 7 Mt Madrid Madrid - MTZ 22 jun 2018

66,33 71,25 72,51 70,37 73,60 73,37

73.56 M. Quijera Poza 13 ene 1998 21 1 LaLigaSports DH Córdoba - FON 15 jun 2019

71,22 73,56        x        x        x        x

73.46 Pablo Bugallo 31 may 1996 19 M PlayasCastellón 4 Eur Cp clb Mersin (TUR) 31 may 2015

70,73  70,74  73,46  70,38

73.34 Edwards Eliades Veranes 23 ene 1978 LO Chapín Jz 2002 1 Esp Fed 2ª Pamplona - L 29 jul 2000

66,98  70,66  73,34         p        p        p

73.30 Alejandro García Acedo 15 mar 1976 BI Univ País Vasco 1 Esp San Sebastián - AUX 2 ago 1998

70,27 66,77 68,82 73,30        x 72,32

60 73.28 Costas 10 may 2001 19 4 Esp inv LL Motril 7 mar 2020

64,00       x 68,85 66,84 69,68 73,28

73.27 N. Quijera Poza 24 jun 1996 12Q1 Berlín (GER) 8 ago 2018

73,27       x 71,04

62 73.14 Gustavo Dacal 30 mar 1977 GA Univ Santiago 1 Esp Sevilla - CAR 25 jul 1999

68,69 64,81 69,21 69,85       x 73,14

10 72.94 Antonio Esteban 20 ene 1974 M AD Marathón 1 Barcelona - SE 24 jul 1996

66,10 71,42 66,88 71,26       x 72,94

72.77 Felipe Fernández 28 jul 1977 21 LE Univ Oviedo 2 Mt Nal Lz Pamplona - L 4 ago 1998

63,35 65,48 67,12       x 68,45 72,77

72.56 José Manuel Vila 17 jul 1986 20 GA Playas Jandía 2 Aut Vigo - B 24 jun 2006

71,80 71,10 68,32 69,74 68,41 72,56

72.20 Marc Peralta 13 ago 1980 21 CT CA Laietania 1 Aut L Inv Barcelona - SE 11 mar 2001

72.10 José Manuel Hermoso de Jesús 10 ago 1975 H Univ Oviedo 1 Esp univ Salamanca - H 26 abr 1997

62,74 62,41 59,60 62,30 65,12 72,10

72.01 Manuel Uriz 15 mar 1989 21 GA AEMJ PyJandía 2 Esp univ San Fernando - BS 8 may 2010

64,00 66,75 66,67 72,01 66,31 69,60

71.80 Rodrigo Iglesias 19 abr 1997 LO La Rioja Atmo 3 Esp inv LL Jaén - LS 2 mar 2019

71,80 66,09        x 63,69 67,17            x

71.36 Borja Barbeito 27 mar 1991 19 GA PlayasCastellón 1 Esp jr Castellón - MGH 3 jul 2010

65,01 67,2  64,5  65,3         x  71,36

70.88 Jordi Sánchez Fernández 9 ago 1985 CT FC Barcelona 1 Aut clb Barcelona - SE 14 jul 2007

64,90  64,89  70,87  70,88

70.20 Julián Sotelo 5 jul 1965 21 S AlertaCantabria 1 Aut Santander - A 12 abr 1986

20 69.64 Manuel Castellanos 16 ago 1996 CR SG Pontevedra 3 Esp Getafe - POL 21 jul 2018

69,64 66,94 66,14 66,25 64,39 64,85

69.17 Rafael Baraza 29 ago 1981 20 MU PlayasCastellón 1 Esp pr El Prat de Llobregat - ML 30 jun 2001

68.96 Manuel Hermoso 17 may 1983 21 H Univ Oviedo 1 Ayamonte - BI 22 jul 2004

68.78 Juan Antonio Segarra 6 jun 1970 B UA Terrassa 1 Aut Palafrugell - JPA 13 jun 1992

68.68 César Mayorga 3 nov 1971 21 V Valencia CF 3 Esp Valencia - JAD 27 jun 1992

59,34  63,14  65,80  68,68         x  62,92

68.48 David García 14 oct 1977 21 M Boadilla Spirit 3 Esp San Sebastián - AUX 2 ago 1998

68,48  66,68  61,12  64,48         p         x

68.46 Enric Bassols 5 jul 1966 B AA L'Hospitalet 2 Esp clb Barcelona - SE 2 jul 1988

68.31 Víctor Miguel Román 29 sep 1998 20 M AD Sprint 1 Cd Móstoles Móstoles 13 may 2018

58,24 60,52 68,31 62,42 58,60       p

68.06 Hailu Estrampes 24 dic 2006 18 CT CA Ascó 1 Aut LL S20 Barcelona - SE 18 feb 2024

59,78         x 68,06         p         p         p



68.02 Raimundo Fernández 5 jun 1970 C Atmo Coruña 12 Diputación Sevilla - CAR 6 jun 1992

30 67.97 Alberto Sánchez Ponce 14 jul 2002 20 SE CD Surco Lucena 3 Esp inv LL Motril 19 feb 2022

65,38 64,13 57,64 58,79 67,97 62,36

67.42 Jesús Crossa 18 jul 1989 20 LP CAI GC CjCan 1 Aut clb Las Palmas de GC 23 may 2009

67.35 Julio Moyano 18 dic 1982 J Caja de Jaén 2 Ayamonte - BI 22 jul 2004

67.24 Jorge Franco Sus 31 mar 1995 AR At Intec-Zoiti 1 Esp clb 1ª Zaragoza - CAD 10 jun 2017

67,08  67,24  63,97        p

67.18 José María Lazcoz 15 jul 1969 NA Independiente 1 Imaz Tolosa - B 26 jun 1991

67.16 Alfonso Ruiz 10 sep 1997 MU CDSurcoAventura 3 LaLigaSports DH Córdoba - FON 15 jun 2019

60,90 67,16 61,88       x       x 58,08

67.14 Antonio Cortés 7 ene 1979 CT Integra 2 2 Barcelona - SE 20 jun 2001

67,09 Darío Sina 23 jun 2004 20 PA Real Sociedad 2 Aut abs S23 Segovia - AP 15 jun 2024

60,48 60,37 60,89 57,25     p 67,09

66.91 Raúl Pagán 13 mar 1985 20 AB At Caudete 4 Esp Fed 1ª Zaragoza - CAD 9 jul 2005

66.87 Javier Manrique 2 dic 1998 19 CO Atmo Cordobés 1 Aut clb jr Nerja - ELC 22 abr 2017

        x  66,00  66,60  66,87

40 66.86 José Vicente Nieto 12 nov 1975 V Valencia Karhu 2 Esp pr Basauri-A 28 jun 1997

66.82 Noel Moreno 28 sep 1985 19 GC Playas Jandía 1 Las Palmas de GC 17 abr 2004

66.80 Aitor Mariezkurrena 18 ene 1978 20 NA Scania Pamp A 3 Esp pr Castellón - MGH 25 jul 1998

66.46 Pablo Manuel Rodríguez 28 jun 1987 19 SE Sevilla Abierta 2 TAEFIM jr Túnez (TUN) 6 ago 2006

       x 63,21        x 64,00 66,46 63,46

66.45 David Agudo 13 oct 2003 20 LO Hiber Rioja 5 Mm JL HernándezPamplona - L 2 jun 2023

62,38 63,82 66,45 62,80        p 64,74

66,15 Alejandro Esteban 13 abr 2006 18 SG Super Amara BAT 1 Aut S20 Salamanca - PMAS 29/06/2024

61,50 64,96 65,12 66,15 62,48 58,58 

66.04 Edgar Rodríguez 25 jun 1990 20 CT CA Laietania 2 Esp pr Calviá - M 3 jul 2010

66,04  60,38          x          x  56,11         p

65.80 A Pablo Martínez Torre 5 feb 2004 19 S Atmo Numantino 1 Esp S20 Soria - LP 22 jul 2023

58,35 59,05        p 58,26 59,04 65,80

65.74 Francisco Javier Flor 19 oct 1972 21 M AD Marathón 6 Comunidad Alcorcón - PSD 3 jun 1993

65.72 Raúl Pérez 17 jun 1976 AR CA Monzón Pol 1 Zaragoza 4 abr 1998

50 65.66 Rafael Mahiques 14 jul 2006 18 V Valencia CA 2 Esp LL men León - CEARd 17 mar 2024

60,35 65,66 62,36 61,16 64,22 64,56

65.60 Luís Antonio Usón 20 jun 1966 Z CN Helios 1 Aut clb Barcelona 15 may 1988

65.58 Juan Pablo Alcalde 6 oct 1978 19 M Atmo Coslada 3 VllGetafeR Getafe 18 may 1997

65,44 Augusto Branchi 31 dic 2005 19 NA Grupompleo PA 1 Aut clb mx S20 Pamplona - PA 20 abr 2024

58,27         x 65,44         x

65.14 Unai Rico 1 oct 2004 20 M FentCamíMislata 1 Aut LL jab Coslada - V 4 feb 2024

      x 65,14 55,87 64,38 64,06 61,26

55 65.04 José Luís Rodríguez Martínez 10 may 1968 21 A Kelme 1 Cd Jaén lz Jaén - AC 27 may 1989

62 / 55Total de marcas y atletas

Marca no oficial

69.70 Raimundo Fernández 5 jun 1970 C Atmo Coruña 2 Alicante - MT 8 ene 1992

Heptatlón short track

5.500 / 5.000



6.051 Jorge Ureña 8 oct 1993 A CE Colivenc 1 Esp Antequera - CTA (I) 22 feb 2015

6,95 7,58 13,89 1,98 7.94 4,70 2:40.06

5.941 Ureña 8 oct 1993 7 Eur Praga (CZE) (I) 8 mar 2015

6.96 6,88 13,46 2,04 7.81 4,80 2:42.61

5.821 Pol Ferrer 9 jun 2003 21 CT Cornellà At 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2024

6,93 7,39 13,87 1,92 8.26 4,60 2:42.26

5.81 Ferrer 9 jun 2003 21 2 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024

6.97 7,13 15,66 1,90 8.20 4,45 2:44.33

5.787 Andreu Boix Esteve 30 may 2002 CS PlayasCastellón 2 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2024

7.12 7,19 12,55 1,98 8.22 4,90 2:41.55  

5.775 Ureña 8 oct 1993 2 CEFGBH cbd Apeldoorn (NED) (I) 25 ene 2015

7.07 7,18 13,64 1,94 8.03 4,50 2:40.26

5.77 Ureña 8 oct 1993 1 Criterium cbd Valencia - LP (I) 13 dic 2015

      x 65,14 55,87 64,38 64,06 61,26

5.768 Ureña 8 oct 1993 21 1 Esp Sabadell - C (I) 23 feb 2014

6.99 7,18 12,48 1,95 7.91 4,70 2:46.05

5.742 Jorge Dávila 11 may 2000 20 CS PlayasCastellón 1 Esp S23 Salamanca - CGP (I) 20 feb 2022

7.17 6,98 12,60 2,02 8.94 4,35 2:42.06

10 5.699 Álvaro Contreras 27 ene 1982 21 M AA Moratalaz 1 ChEFGBH cbd Cardiff (GBR) (I) 26 ene 2003

7.13 7,29 12,12 1,96 8.56 4,70 2:34.68

5.699 Ureña 8 oct 1993 21 1 Criterium cbd Valencia - LP (i) 21 dic 2014

7.00 7,17 12,58 1,95 8.04 4,50 2:43.84

5.694 Marc Magrans 26 sep 1976 CT GEiE Gironi 5(4) ChEsHo cbd Praga (CZE) (i) 1 feb 1998

7.12 6,95 12,89 1,96 8.38 4,70 2:36.14

5.674 Pedro Jesús Sánchez 11 jun 1982 MA Puma Chapín Jz 1 Esp pr Oviedo - PD (i) 8 feb 2004

7.12 7,29 11,34 2,07 8.20 4,90 2:55.87

5.669 Joaquím Rodríguez 19 mar 2002 CT L'Hospitalet At 3 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2024

6.95 7,00 14,15 1,89 8.38 4,60 2:43.61

5.667 Eusebio Cáceres 10 sep 1991 20 A CE Colivenc 1 Esp pr Sevilla - SP (i) 6 feb 2011

6.92 7,81 12,14 1,92 8.29 4,40 2:50.85

10 5.654 Xavier Brunet 5 feb 1971 B CA Igualada 3 EFGBH cbd Zaragoza - PD (i) 31 ene 1993

7.09 7,10 12,66 2,05 8.15 4,40 2:47.39

5.644 Álvaro Burrell 29 abr 1969 HU At Monzón 4 EFHS cbd Zaragoza - PD (i) 3 mar 1991

7.03 6,92 14,37 1,98 8.29 4,20 2:41.41

5.641 Adriá Navajón 29 ene 2001 CT CD Surco Lucena 1 The American IndBirmingham (USA) (i) 25 feb 2023

6.91 7,26 11,47 2,00 8.12 4,45 2:49.08

5.637 Sánchez 11 jun 1982 2 EFGBR cbd pr Mondeville (FRA) (i) 29 feb 2004

7.17 7,30 12,15 2,04 8.27 4,75 2:54.08

20 5.62 Ferrer 9 jun 2003 20 2 Esp Madrid - G (i) 18 feb 2023

6.91 7,03 12,75 1,96 8.44 4,45 2:42.62

5.616 Navajón 29 ene 2001 21 1 The American IndBirmingham (USA) (i) 26 feb 2022

7.11 7,42 11,02 2,02 8.25 4,40 2:43.27

5.609 Rodríguez 19 mar 2002 2 Aut S23 Sabadell - C (i) 10 ene 2024

7.03 7,05 14,25 1,86 8.36 4,50 2:43.48

5.608 Dávila 11 may 2000 4 Esp Orense - E (i) 26 feb 2022

7.03 7,09 13,55 1,96 8.65 4,65 2:46.38

5.602 José San Pastor 4 feb 2002 PA Grupompleo PA 5 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024

7.13 7,22 15,20 1,84 8.39 4,75 2:54.79

5.597 Magrans 26 sep 1976 21 3 Esp Valencia - LP (i) 23 feb 1997

7.16 7,32 12,48 1,84 8.63 4,80 2:37.20

5.597 Magrans 26 sep 1976 1 Esp Valencia - LP (i) 15 feb 1998

7.13 7,05 13,00 1,92 8.37 4,50 2:38.93



5.584 Ferrer 9 jun 2003 20 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 5 feb 2023

6.98 7,35 12,60 1,92 8.43 4,20 2:40.03

5.578 Ismael González 29 sep 1984 21 O Esmena Gijón 1 EFGB cbd pr Valencia - LP (i) 13 feb 2005

7.16 7,07 13,56 2,01 8.31 4,40 2.49.40

5.576 Ignacio Merchán 3 jul 1983 CS PlayasCastellón 3 EFGB cbd pr Valencia - LP (i) 13 feb 2005

7.05 7,22 12,79 1,89 8.23 4,50 2:46.69

30 5.575 Boix Esteve 30 may 2002 6 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024

7.15 7,39 12,86 1,96 8.51 4,55 2:48.80

5.574 Jonay Jordán 12 may 1991 21 TF TnrfeCjCanarias 7 ChEFGBH cbd Praga (CZE) (i) 29 ene 2012

7.11 7,18 13,82 1,99 8.11 4,30 2:55.78

5.565 Ureña 8 oct 1993 21 2 EsFrGBr cbd pr Sheffield (GBR) (i) 26 ene 2014

7.18 6,95 12,16 1,97 8.12 4,50 2:42.99

5.560 Jordán 12 may 1991 20 2 Esp Valencia - LP (i) 20 feb 2011

7.11 7,31 14,23 1,96 8.14 4,30 2:59.44

5.558 Agustín Capella (Félix) 14 mar 1979 CS PlayasCastellón 3 Esp Valencia - LP (i) 25 feb 2001

7.22 6,90 14,01 2,05 8.31 4,60 2:57.55

5.555 Contreras 27 ene 1982 21 1 Esp pr Sevilla - SP (i) 16 feb 2003

7.27 7,01 12,46 1,98 8.48 4,60 2:39.81

5.550 Burrell 29 abr 1969 2 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 1991

7.04 6,70 13,80 1,99 8.41 4,40 2:45.11

5.539 Francisco José Caro 23 oct 1978 AB AA Villarrobledo 02-mar Esp San Sebastián - PD (i) 13 feb 2000

7.10 7,27 12,85 2,02 8.59 4,50 2:52.90

5.533 Capella (Félix) 14 mar 1979 21 2 ChEsHo- cbd Zaragoza - PD (i) 30 ene 2000

7.31 7,15 13,34 2,02 8.28 4,80 3:02.92

5.529 Pablo Trescoli 4 mar 1995 21 V PlayasCastellón 01-ene EsFrGB cbd pr Salamanca - CGP (i) 21 feb 2016

7.19 7,13 13,22 1,93 8.32 4.30 2:42.85

40 5.528 Caro 23 oct 1978 21 1 Esp pr Villafranca Penedés - PV (i) 7 feb 1999

6.92 7,14 12,85 1,93 8.51 4,40 2:48.35

5.523 Boix Esteve 30 may 2002 20 2 Criterium cbd Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022

7.26 7,13 11,79 1,98 8.56 4,80 2:45.60

5.520 Jordán 12 may 1991 21 1 Esp Sabadell - C (i) 26 feb 2012

7.11 7,25 13,98 1,97 8.12 4,20 2:59.03

5.519 Sánchez 11 jun 1982 21 MA Cueva de Nerja 2 EsFrGBr cbd pr Cardiff (GBR) (i) 26 ene 2003

7.14 7,13 10,11 2,05 8.26 4,80 2:53.11

20 5.519 Mario Arancón Pérez 29 mar 1994 SO Atmo Numantino 11 ChEsFrGB Reims (FRA) (i) 31 ene 2016

7.01 6,84 12,50 1,97 8.15 4,22 2:44.12

5.519 Eloi Santafé 16 feb 2001 CT CA Igualada 2 Esp S23 Antequera - CTA (i) 5 feb 2023

7.03 6,95 12,49 1,86 8.14 4,50 2:44.57

5.516 Caro 23 oct 1978 3 ChEsHo- cbd Zaragoza - PD (i) 30 ene 2000

7.02 7,41 12,90 1,96 8.61 4,50 2:55.81

5.515 Magrans 26 sep 1976 21 1 Aut Villafranca Penedés - PV (i) 2 feb 1997

7.07 7,04 12,64 1,89 8.46 4,60 2:44.38

5.515 Capella (Félix) 14 mar 1979 1 Esp pr Villafranca Penedés - PV (i) 11 feb 2001

7.28 7,21 13,62 2,05 8.68 4,50 2:53.10

5.512 Dávila 11 may 2000 1 Aut cbd Valencia - LP (i) 16 ene 2022

7.14 6,93 14,11 1,87-8.73 4,60 2:40.85

50 5.501 Merchán 3 jul 1983 1 Esp pr Madrid - PD (i) 6 feb 2005

7.09 7,00 12,55 1,96 8.26 4,40 2:48.51

5.496 Pablo Roelas 19 jun 2001 A CE Colivenc 4 Esp Madrid - G (i) 18 feb 2023

7.23 6,82 13,87 1,84 8.21 4,85 2:51.83

5.480 Bruno Comín 1 mar 2000 20 S AD Marathón 2 Esp Orense - PCO (i) 1 mar 2020

7.18 6,79 12,37 2,05 8.39 4,65 2:53.59

5.475 Oct (*) Antonio Peñalver 1 dic 1968 20 MU Álfil Alhama CA - Esp Valencia - FSL (i) 21 feb 1988



7.08 6,88 15,05 1,94 8.50 4,10 2:47.80

5.442 Albert Álvarez 27 abr 1989 20 CT CA Manresa 1 Esp pr San Sebastián - AE (i) 1 mar 2009

6.94 6,98 12,44 1,98 8.44 4,60 3:01.78

5.434 David Gómez Martínez 13 feb 1981 20 GA RC Celta Vigo 2 Esp pr Villafranca Penedés - PV (i) 11 feb 2001

7.26 6,89 13.20 1,93 8.40 4,20 2.39.57

5.424 Óscar Andrés 23 nov 2000 CS PlayasCastellón 4 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022

7.04 6,93 12,58 1,83 8.57 4,50 2:41.16

5.416 Francisco. Javier Benet 25 mar 1968 AR Rest Ramses 1 Esp San Sebastián - PD (i) 18 feb 1990

7.17 6,59 11,93 1,90 8.22 4,70 2:45.48

5.413 Igor Legarda 19 nov 1992 21 SS Real Sociedad 1 Esp pr San Sebastián - AE (i) 10 feb 2013

7.26 6,98 11,26 2,00 8.25 4,30 2:44.37

30 5.400 Iván Vidal 8 feb 2002 CS PlayasCastellón 8 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024

7.22 7,12 10,41 1,87 8.37 4,85 2:46.87

5.389 Rafael García Ávila 22 ene 1972 21 MA Valencia CF 1 Esp pr Zaragoza - PD (i) 14 feb 1993

7.21 7,02 14,95 1,78 8.38 4,30 2.49.13

5.385 Daniel Arancón Pérez 17 ene 1993 SO Atmo Numantino 1 Esp pr Antequera - CTA (i) 15 feb 2015

7.20 7,23 12,11 1,91 8.61 4,40 2:46.54

5.384 Ginés Hidalgo 30 ene 1975 19 MU Alhama CA 4 Esp Sevilla - SP (i) 27 feb 1994

7.11 7,06 12,96 1,91 8.83 4,20 2:40.57

5.382 Pablo Romero 26 oct 1998 M AD Marathón 1 Big South Ind Blacksburg (USA) (i) 29 feb 2020

7.25 6,72 11,11 1,98 8.46 4,73 2:46.45

5.375 Francisco Javier Morera 18 jul 1970 21 TF CEAT CjCanULL 9fc EFHS cbd Zaragoza - PD (i) 3 mar 1991

7,05 7,12 11,67 1,95 8,23 4,20 2:53,79

5.37 Alejandro Bermejo 24 jul 1993 20 AR Simply Scorp 71 2 Esp pr San Sebastián - AE (i) 10 feb 2013

7.20 6,83 10,52 2,00 8.92 4,80 2:42.09

5.353 Fernando Luis Benet 25 mar 1968 AR Rest Ramses 2 Esp San Sebastián - PD (i) 18 feb 1990

7.19 6,48 11,38 1,90 8.26 4,70 2:44.42

5.347 Jaime Peñas 30 ene 1972 21 SG ADUS Iberdrola 2 Esp pr Zaragoza - PD (i) 14 feb 1993

7.15 7,06 13,33 2,02 8.79 4,30 2:57.92

5.339 José Félix Arnáiz 9 sep 1971 BU CA Valladolid 4(3) Esp San Sebastián - PD (i) 28 feb 1993

7.06 6,80 11,19 1,91 8.19 4,10 2:42.03

40 5.336 Jordi Costa 22 abr 1974 20 CT UA Terrassa 1 Esp pr Zaragoza - PD (i) 13 feb 1994

7.08 6,83 12,15 1,94 8.37 4,40 2:54.31

5.316 Rubén Delgado Gutiérrez 20 sep 1976 LE CA Valladolid 2 Esp pr Sevilla - SP (i) 8 feb 1998

7.12 6,90 12,67 1,89 8.44 4,10 2:45.32

5.314 Juan Manuel Céspedes 13 dic 1978 20 MU AtmoCartagena 5 Esp Valencia - LP (i) 15 feb 1998

7.33 6,82 12,72 1,89 8.53 4,30 2:40.81

5.303 Andrés Corralero 16 may 1994 21 SO Atmo Numancia 5 EFGB cbd pr Nogent-sur-Oise (FRA) (i) 25 ene 2015

7.03 6,76 11,87 2,08 8.14 4,30 3:12.43

5.296 Juan Antonio Montaño 16 nov 1969 MU Álfil Alhama CA 12fc EFHS cbd Zaragoza - PD (i) 3 mar 1991

7.13 7,01 12,13 1,92 8.93 4,40 2.46.15

5.288 Joan Estruch 23 mar 1984 21 CS PlayasCastellón 2 Esp pr Madrid - PD (i) 6 feb 2005

7.37 7,02 12,18 1,96 8.18 3,90 2.46.32

5.278 Ángel Barreda 22 may 1983 CS PlayasCastellón 3 Esp pr Madrid - PD (i) 6 feb 2005

7.12 7,29 11,34 2,07 8.20 4,90 2:55.87

5.277 Javier Pérez Rasines 9 ene 1988 21 GC CAI GC CjCan 2 Esp pr San Sebastián - AE (i) 1 mar 2009

7.29 7,14 11,51 1,95 8.49 4,40 2:54.39

5.275 Vicente Guardiola 29 ene 1992 MU UCAM Cartagena 1 Esp pr Antequera - CTA (i) 9 feb 2014

7.18 7,35 12,00 1,89 8.58 4,30 2:56.04

5.263 Iker Martín 21 mar 2000 CT Cornellá At 5 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022

6.98 7,24 11,26 1,95 8.79 4,00 2:49.28

50 5.26 José Luis Pérez Bolumar 20 mar 1975 19 CS Atme Castelló 1 Esp jr San Sebastián - PD (i) 20 feb 1994

7.23 6,65 11,69 1,93 8.43 4,60 2.53.31



5.251 Josep María Gener 4 feb 1980 19 CT GEiE Gironi 1 Esp jr San Sebastián - PD (i) 14 feb 1999

7.14 7,03 11,69 1,93 8.67 4,10 2.46.33

5.249 Francisco Gómez 23 ago 2002 21 FV PlayasCastellón 10 Esp Madrid - G (i) 18 feb 2023

7.30 6,64 13,19 1,90 8.45 4,65 2:59.26 

5.214 Manuel Cortés 24 ene 1972 J Caja de Jaén 2 Esp pr Zaragoza - PD (i) 13 feb 1994

7.20 6,98 10,54 1,85 8.51 4,40 2.45.38

5.208 Juan José Alarcón 17 dic 1994 20 CR Simply Scorp 71 2 Esp pr Antequera - CTA (i) 9 feb 2014

7.07 7,12 11,95 1,83 8.60 4,40 2:57.94

5.205 Diego Barranco 15 sep 1992 SO VinoToro CRS 7 EsFrGBr cbd Sheffield (GBR) (i) 26 ene 2014

7.20 6,92 13,02 1,76 8.44 4,10 2:45.20

56 5.201 Pablo Gámez 10 jul 2001 TF TnrfeCjCanarias 5 Esp S23 Antequera - CTA (i) 5 feb 2023

7.17 6,68 10,27 1,98 8.45 4,10 2:43.46

50 / 56 Total de marcas y atletas

(*) Orden pruebas: 1) 60/Peso/Altura  2) Longitud/60v/Pértiga/1000

Decatlón

7.400 / 6.800

8.214 Antonio Peñalver 1 dic 1968 MU Alfil Alhama CA 6 Eur Split (YUG) 29 ago 1990

11.24 ( 0,0) 7,55 ( 0,0) 16,01 2,01 50.27 14.63 ( 0,0) 47,84 4,70 57,48 4:28.86

8.143 Peñalver 1 dic 1968 4 Decastar Talence (FRA) 1 jul 1990

11.01 ( 1,6) 7,33 ( 0,5) 15,67 2,04 51.39 14.66 ( 1,1) 45,76 4,80 57,10 4:28.84

8.050 Peñalver 1 dic 1968 21 1 Esp Barcelona - M 12 ago 1989

11.10 ( 1,2) 7,53 ( 1,5) 15,13 2,00 49.91 14,84 (-0,5) 47,76 4,50 57,04 4:36.30

7.983 Jorge Ureña 8 oct 1993 A CE Colivenc 2 Eur S23 Tallin  (EST) 12 jul 2015

10.94 ( 1.9) 7,47 (  1,5) 13,43 2,04 49.26 14.13 ( 0,7) 36,93 4,60 60,87 4:36.97

7.976 Peñalver 1 dic 1968 21 1 Eur Cp C Viena (AUT) 16 jul 1989

11.10 (-0,1) 7,42 ( 1,2) 14.59 2.04 49.89 14.54 ( 0,2) 45.34 4.50 53.14 4.33.29

7.976 Peñalver 1 dic 1968 1 EspGBr/Fd Lorca - LT 27 may 1990

11.25 ( 0,3) 7,26 (-1,4) 15.76 2.01 49.96 14.81 (-1,9) 47.04 4.30 60.28 4.36.44

7.961 Andreu Boix 30 may 2002 21 CS PlayasCastellón 1 Mt Arona cbd Arona - ADA 18 jun 2023

10.93 ( 1,5) 7,36 ( 1,4) 13,40 1,99 47.34 14.35 ( 0,8) 40,37 4,60 50,97 4:27.21

7.941 Ureña 8 oct 1993 2 Mt Arona cbd Arona - ADA 7 jun 2015

11.19 (+1.1) 7,36 ( 0.2) 13,70 2,01 49.30 14.35 (-2.0) 35,92 4,55 64,02 4:26.69

7.914 Peñalver 1 dic 1968 21 1 Esp Fed Lorca - LT 21 may 1989

11.11 ( 0,3) 7.42 ( 0,7) 16.01 2.01 49.73 15.05 (-1,9) 46.28 4.40 52.86 4.41.12

10 7.891 Peñalver 1 dic 1968 20 1 EsGBIrItCb Lorca - LT 19 jun 1988

11.14 (-1,8) 7,39 ( 2,5) 15,37 2,05 48.88 15.10 (-1,3)  44.18 4.20 54.30 4.35.07

7.853 Ureña 8 oct 1993 1 Esp Castellón - MGH 2 ago 2015

11.08 ( 0.1) 7,10 (-1,3) 13,30 2,05 49.79 14.23 (-0.5) 36,52 4,65 61,05 4:34.49

7.844 Boix Esteve 30 may 2002 21 7 Eur S23 Espoo (FIN) 16 jul 2023

10.83 ( 1,2) 7,26 ( 1,5) 12,53 1,97 48.33 15.04 (.2,6) 39,72 4,90 51,69 4:27.23

7.832 Bruno Comín 1 mar 2000 S Atmo Numantino 1 Esp S23 Santander - RB 10 jul 2022

11.02 (-0,4) 7,19 ( 2,8) 14,51 2,05 49.07 14.89 (-1,1) 42,74 4,46 54,09 4:41.82

7.824 Peñalver 1 dic 1968 1 Iberoamericano Manaos (BRA) 15 sep 1990

11.58 (-2,2) 7,43 ( 2,9) 15,94 2,04 50.81 15.36 (-1,9)  46,16 4,60 55,04 4.44.55

7.808 Peñalver 1 dic 1968 20 1 Esp Fed Lorca - LT 22 may 1988

11.12 (-0,3) 7,25 ( 1,2) 14,46 2,04 49.84 14.71 ( 2,1)  46,60 4,10 53,58 4.35.49



7.772 David Gómez Martínez 13 feb 1981 19 GA NBalance Celta 2 Mdo jr Santiago Chile - (CHI) 19 oct 2000

11.03 (-0,4) 7,12 (-0,3) 13.06 1.92 47.81 14.52 (-0,1) 39.17 4.30 58.64 4:24.55

7.743 Peñalver 1 dic 1968 20 23 JJ OO Seúl (KOR) 29 sep 1988

11.38 (-0,7) 7,08 ( 1,0) 14,31 2,00 50.24 14.97 ( 0,3) 46,34 4,40 55,68 4.32.68

7.704 Pol Ferrer 9 jun 2003 21 CT Cornellà At 1 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

11,19 (-3,3) 7,16 ( 0,1) 13,31 2,02 48,69 15,14 (-0,7) 41,40 4,55 50,08 4:27,92

7.689 Francisco José Caro 23 oct 1978 AB Villarrobledo 1fc Esp Fed Valladolid - REN 23 jul 2000

10.96 (-1,2) 7,59 ( 0,9) 14,21 1,96 49.80 15,35 (-0,8) 40,28 4,60 56,40 4.56.82

20 7.688 Comín 1 mar 2000 ** 21 10 Eur S23 Tallín (EST) 11 jul 2021

11.16 (‐1,4) 7,33 ( 1,8) 12,86 1,96 49.42 14.66 (-0,5) 42,08 4,70 47,23 4:45.77

7.671 Ferrer 9 jun 2003 20 CT Cornellà At 1 Esp FFAA cbd Alhama de Murcia - APA 21 may 2023

10.67 ( 2,8) 7,06 (-0,4) 11,62 1,92 48,52 14.71 ( 2,4) 40,12 4,70 50.75 4.30.82

7.668 Comín 1 mar 2000 3 Iberoamericano La Nucía - CC 21 may 2022

10.81 ( 2,7) 7,19 ( 2,2) 13,64 2,01 48.85 14.78 ( 0,0) 42,20 4,30 48,99 4:43.59

7.656 Ureña 8 oct 1993 21 7 Eur Cp 1 Ribeira Brava (PRT) 6 jul 2014

10.86 ( 1,9) 7,14 ( 1,3) 11,95 2,04 49,48 14.07 (-1,5) 33,45 4,50 51,03 4:25.77

7.649 Gómez Martínez 13 feb 1981 19 1 Esp jr Santander - A 1 oct 2000

11.02 ( 1,9) 7,21 (-1,5) 13,02 1,81 48.58 14.61 (-0,4) 40,63 4,40 57,22 4.30.24

7.649 Gómez Martínez 13 feb 1981 20 GA RC Celta Vigo 6 Eur 23 Amsterdam (NLD) 13 jul 2001

11.22 ( 1,7) 7,12 (-0,1) 13,27 1,95 48.89 14.73 (-1,2) 36,53 4,50 57,06 4.28.14

7.646 Ferrer 9 jun 2003 21 1 Aut cbd Manresa - C 9 jun 2024

11.06 ( 0,0) 7,37 ( 2,6) 13.75 1,93 48.29 14.69 ( 1,8) 45,87 4,22 51,25 4:54.75

7.644 Ureña 8 oct 1993 21 2 Iberoamericano Sao Paulo (BRA) 2 ago 2014

11.05 ( 0,7) 7,14 ( 0,6) 12,18 1,95 49.37 14.20 ( 0,8) 34,09 4,70 56,63 4:32.59

7.638 Álvaro Burrell 29 abr 1969 21 B CN Montjuic 1 Esp Jerez de la Fra - CH 11 ago 1990

11.05 ( 0,5) 6,49 (-1,1) 13,72 1,97 48.20 14.66 ( 0,8) 43.78 4,40 45,38 4.18.51

7.636 Caro 23 oct 1978 1 Esp pr Puertollano - FS 6 ago 2000

11.14 (-1,6) 7,67 ( 3,8) 13,90 2,00 49.53 15,46 (-1,2) 39,13 4,60 56,10 5.00.52

30 7.634 Pablo Trescoli 4 mar 1995 V PlayasCastellón 3 Mt Arona cbd Arona - ADA 4 jun 2017

11.16 ( 1.0) 7,11 (-0.6) 13,09 1,91 49.24 14.68 ( 0.5) 39,56 4,00 63,72 4:26.62

10 7.621 Xavier Brunet 5 feb 1971 21 M CN Montjuic 1 Iberoamericano Sevilla - CAR 18 jul 1992

11.18          7,03 ( 0,0) 11,80 2,14 48.13 14.72 ( 0,8) 34,76 4,40 54,90 4.34.85

7.614 Brunet 5 feb 1971 1 Esp Fed cbd Barcelona - SE 31 jul 1993

11.33 (-1,9) 6,91 (-0,5) 12,86 2,10 48.87 14.80 (-0,1) 40,40 4,60 49.22 4.37.42

7.595 Brunet 5 feb 1971 13 Eur Cp Oulu (FIN) 11 jul 1993

11.43 (-2,2)  7,20 ( 1,5) 12,94 2,13 48.52 14.52 (-1,4) 38,32 4,60 47.38 4.50.58

7.594 Frco. Javier Benet 25 mar 1968 AR Rest Ramses 2 Esp Jerez de la Fra - CH 11 ago 1990

11.25 ( 0,5) 6,91 ( 0,5) 11,37 1,94 49.27 14.76 ( 0,8) 40,68 4,60 55,78 4.20.48

7.584 Gómez Martínez 13 feb 1981 1 Esp pr Salamanca - H 6 jul 2003

11.42 ( 0,5) 7,05 ( 0,6) 13,56 1,98 49.17 14.61 (-1,0) 41,72 4,00 60,06 4.37.38

7.574 José San Pastor 4 feb 2002 21 PA Grupompleo PA 2 Esp FFAA cbd Alhama de Murcia - BG 21 may 2023

11.07 ( 2,8 ) 6,69 ( 0,0) 15,24 1,83 51.51 14.82 ( 1,7) 43,03 4,60 61,50 4:46.84 

7.569 Trescoli 4 mar 1995 10 Eur S23 Bydgoszcz (POL) 16 jul 2017

11.23 (-0,4) 7,12 ( 0,1) 13,37 1,96 49.73 14.59 ( 1,5) 37,24 4,40 55,35 4:33.01

7.565 Burrell 29 abr 1969 21 1fc Aut Barcelona - O 22 jul 1990

11.14 (-1,5) 6,61 ( 1,4) 14,00 1,97 48.48 14.83 (-2,4) 42,34 4,30 46,92 4.22.37

7.560 Gómez Martínez 13 feb 1981 6 Eur 23 Bydgoszcz (POL) 18 jul 2003

11.23 ( 1,0) 7,07 (-0,6) 13,72 1,88 49.90 14.40 ( 1,6) 40,18 4,20 58,59 4.35.08

40 7.550 Boix Esteve 30 may 2002 20 6 Mt Arona cbd Arona - ADA 5 jun 2022

11.24 ( 0,1) 7,30 ( 0,0) 11,97  2,01 49,28 14.74 ( 0,4) 39,65 4,60 48,32 4:37.21

7.550 Boix Esteve 30 may 2002 20 2 Esp S23 Santander - RB 10 jul 2022

11.06 (-0,4) 7,20 ( 1,4) 11,40 1,96 48.99 14.73 (-1,1) 40,47 4,76 49,22 4:41.27

7.547 Brunet 5 feb 1971 18 Mdo Stuttgart (GER) 20 ago 1993



11.16 (-0,6) 6,88 ( 0,0) 12,13 2,15 49.09 14.62 (-0,1) 37,86 4,60 49.14 4.46.72

7.543 Jonay Jordán 12 may 1991 21 TF TnrfeCjCanarias 1 Crt cbd Barcelona - SE 3 jul 2012

11,01 ( 1,3) 7,13 ( 1,4) 14,31 1,98 50.38 14.35 ( 1,2) 40,43 4,20 57,78 5:04.98

7.536 Jorge Dávila 11 may 2000 CS PlayasCastellón 5 Mt Arona cbd Arona - ADA 5 jun 2022

11.11 ( 0,1) 7,05 ( 0,0) 13,74 1,92 49.57 15.58 (-0,2) 40,32 5,00 54,98 4:58.11

7.513 Brunet 5 feb 1971 21 1 Esp Valencia - JAD 27 jun 1992

11.18 ( 1,0) 6,85 ( 3,3) 11,55 2,12 48.61 14.81 ( 1,4) 37,78 4,40 48,62 4:29.51

7.497 Brunet 5 feb 1971 21 1 Aut Palafrugell - JPA 14 jun 1992

11.10 ( 1,5) 6,88 (-1.3) 11,27 2,13 48.96 14.62 ( 2.4) 35,50 4,50 51,14 4:38.63

7.497 Brunet 5 feb 1971 1 Esp cbd Valladolid - ESG 6 jun 1993

11.14 ( 2,4) 6,88 ( 0,8) 11,99 2,13 49.69 14.51 ( 3.8) 36,82 4,60 46,02 4:38.15

7.483 Dávila 11 may 2000 3 Esp s23 Santander - RB 10 jul 2022

11.15 (-0,4) 7,13 ( 0,0) 13,70 1,90 49.80 15.93 (-1,1) 39,80 4,66 55,35 4:38.91

7.480 Gómez Martínez 13 feb 1981 20 4 Esp cbd Baza - PA 10 jun 2001

11.05 ( 2.6) 7,30 ( 0,5) 13,41 1,84 48.43 14.74 ( 0,6) 34,45 4,20 57,68 4:37.96

50 7.471 Marc Magrans 26 sep 1976 21 CT GEiE Gironi 7 Eur 23 Turku (FIN) 11 jul 1997

11.00 (-0,4) 6,93 ( 0,8) 12,82 1,90 49.19 14.80 (-0,3) 36,54 4,30 49,38 4:15.78

7.471 Comín 1 mar 2000 21 2 Esp FFAA cbd Alhama de Murcia - APA 23 may 2021

11.07 ( 3,7) 7,21 (  3,1) 13,51 1,97 50.48 14.83 ( 0,0) 39,49 4,60 48,32 4:50.24

7.468 Benet 25 mar 1968 2fc Aut Barcelona - O 22 jul 1990

11.45 (-1,5) 6,75 ( 1,5) 11,90 1,97 49.44 14.92 (-2,4) 39,58 4,60 54.32 4:25.44

7.446 San Pastor 4 feb 2002 7 Mt Arona cbd Arona - ADA 12 may 2024

11,13 ( 0,0) 7,06 ( 2,5) 15,69 1,88 50,07 14,85 ( 1,6) 39,92 4,30 54,18 4:59,48

7.443 Burrell 29 abr 1969 21 18 Eur Split (YUG) 29 ago 1990

11.09 ( 0,0) 6,68 (-1,1) 13,36 1,95 48.06 14,93 ( 0,0) 42,36 4,10 47,08 4:29.55

7.433 Eloi Santafé 16 feb 2001 CT CA Igualada 4 Esp Torrent - PC 29 jul 2023

10.59 ( 1,9) 6,98 (-0,3) 11,91 1,85 48.45 14.57 (-2,1) 37,35 4,40 46,29 4:31.69  

7.428 Jordán 12 may 1991 2 Esp Alcobendas - JC 28 jul 2013

11.19 (-0.4) 7,01 ( 1.0) 14,82 1,92 50.39 14.62 ( 0.1) 37,96 4,30 57,20 4:58.35

7.419 Agustín Capella (Félix) 14 mar 1979 20 CS MislataPCastell 1 Esp pr Torremolinos - PM 11 jul 1999

11.28 ( 0,2) 7,00 (-1,4) 13,16 2,07 51.46 14.74 ( 0,5) 40,33 4,70 51,95 5:06.26

7.418 Álvaro Contreras 27 ene 1982 21 M AD Marathón 3 Esp Fed Alhama de Murcia - BG 8 jun 2003

11.03 ( 3,5) 7,27 ( 2,8) 12,24 1,96 48.36 15.26 (-2,3) 33,10 4,10 52,61 4:23.19

7.410 Ferrer 9 jun 2003 20 4 Mt Arona cbd Arona - ADA 18 jun 2023

10.88 ( 1,5) 7,31 ( 2,1) 12,97 1,93 48.50 14.96 ( 0,8) 32,35 4,60 44,86 4:40.65

60 7.401 Caro 23 oct 1978 21 9 Mt cbd Alhama de Murcia - BG 23 may 1999

10.68 ( 2,0) 7,66 ( 0,5) 12,57 1,96 50.36 15.37 ( 1,1) 35,89 4,50 51,88 5:06.38

7.385 José Luís López Ruiz 25 jul 1993 21 M AD Marathón 15 Eur Cp 1 Ribeira Brava (PRT) 6 jul 2014

10.90 ( 2,5) 7,26 ( 0.3) 13.13 1.92 50.68 15.10 (-1,3) 38.25 4.20 53.35 4:43.47

20 7.373 Tayb David Loum 29 ene 2004 20 V Sprint Moncada 4 Esp La Nucía - CC 29 jun 2024

10,73 (-0,5) 7,58 ( 1,3) 12,59 1,88 47,22 14,38 ( 0,0) 33,57 3,90 42,29 4:39,31

7.350 Ismael González 24 sep 1984 21 O Esnova Gijón 12 Eur 23 Erfurt (GER) 15 jul 2005

11.12 ( 0.4) 7,10 ( 0.1) 13,78 1,89 50.16 15.01 (-0,3) 38,82 4,60 48,84 4:52.94

7.324 Pablo Gámez 10 jul 2001 V Valencia CA 5 Mt Arona cbd Arona - ADA 18 jun 2023

4,50/1 4,70/1 4,90/2 5,10/3 5,15/xxx

7.312 Ginés Hidalgo 30 ene 1975 19 MU Alhama CA - Esp Mt cdb Alhama de Murcia - BG 5 jun 1994

10.93 ( 3,0) 7,26 ( 3,4) 12,80 1,85 49.44 15.62 ( 2,3) 38,56 4,20 54,28 4:43.55

7.296 Fernando Luís Benet 25 mar 1968 AR Rest Ramses 3 Esp Jerez de la Fra - CH 11 ago 1990

11.31 ( 0,5) 6,97 (-0,4) 11,70 1,85 49.89 15.02 (-0,5) 35,98 4,50 52,22 4:20.75

7.295 Rubén Delgado Gutiérrez 20 sep 1976 LE CA Valladolid 1 Iberoamericano Lisboa (PRT) 18 jul 1998

11.07 ( 0,2) 7,13 (-0,2) 12,92 1,91 49.92 15.15 ( 0,3) 40,03 4,10 48,21 4:37.06

7.288 Óscar Andrés 23 nov 2000 ??? ??? 3 Esp Nerja - ELC 25 jun 2022

10.79 ( 0,4) 7,01 ( 0,5) 11,95 1,82 48.68 15.17 ( 0,5) 34,13 4,40 51,09 4:32.29



7.277 Francisco Javier Morera 18 jul 1970 21 TF CEAT CjCan UL 6(3) Esp Barcelona - M 3 ago 1991

11.13 (-0,4) 6,82 ( 0,5) 11,71 1,98 50.11 15.00 ( 0,6) 38,68 4,40 49,02 4:37.29

7.265 José  Félix Arnáiz 9 sep 1971 BU CA Valladolid 4 Esp cbd Valladolid - ESG 6 jun 1993

10.93 ( 2,4) 7,11 ( 0,8) 11,22 2,01 50.11 14.52 ( 3,8) 34,40 4,10 47,24 4:34.64

7.217 Ángel Barreda 22 may 1983 CS PlayasCastellón 4(2) Esp Fed cbd Murcia 5 jun 2005

10.87 ( 1,0) 7,27 ( 0.1) 11,25 1,80 49.41 15.33 ( 0,0) 33,10 4,60 49,64 4:35.29

30 7.208 Ignacio Merchán 3 jul 1983 21 CS J'Hayber Playas 6 Esp Fed Castellón - MGH 6 jun 2004

10.96 ( 1,4) 7,27 ( 1,6) 12,37 1,83 50.08 15.03 ( 0,0) 33,48 4,40 52,22 4:47.31

7.204 Pablo Roelas 19 jun 2001 CE Colivenc 2 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

11.39 ( 2,2) 6,90 ( 0,7) 13,31 1,90 52.30 14.68 ( 1,1) 39,15 4,35 50.57 4:40.53

7.182 Iván Vidal 8 feb 2002 19 CS PlayasCastellón 3 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

11.29 ( 0,8) 6,63 (-1,0) 10,15 1,90 49.70 15.15 ( 1,1) 35,07 4,85 51.37 4:28.96

7.173 Vicente Guardiola 29 ene 1992 MU UCAM Cartagena 1 Esp pr Durango - L 6 jul 2014

11.01 ( 1,0) 7,30 ( 1,5) 11,14 1,89 49,89 15.52 (-0,3) 37,71 4,30 46,98 4:37.17

7.169 Francisco Javier Aledo 3 jun 1966 21 MU CAMU 8 Eur Cp C Madrid - INEF 5 jul 1987

11.56 ( 0,3) 6,87 ( 2,6) 12,63 1,93 50.57 15.74 ( 1,4) 37,92  4,10 55,18 4:25.11

7.154 Juan Manuel Céspedes 13 dic 1978 MU Puerto Alicante 5(4) Esp cbd Logroño - JA 20 ago 2000

11.19 ( 0,0) 6,96 ( 0,6) 12,97 1,99,50.39 15.01 ( 0,7) 34,80 4,40 43,68 4.46.54

7.152 Óscar González 8 ago 1976 MA Larios AAM 1 Esp pr Castellón - MGH 26 jul 1998

11.23 ( 1,2) 7,26 ( 0,8) 11,02 2,14 51.47 15.47 ( 0,9) 37,37 4,10 44,81 4:40.84

7.144 Joaquím Rodríguez 19 mar 2001 21 CT L'Hospitalet At 7 Défi'Athlon Montpellier (FRA) 1 ene 2022

10.76 ( 2,2) 6,98 ( 0,6) 13,00 1,88 49.35 15.28 ( 0,3) 36.51 4,10 43,86 4:43.41

7.142 Eduardo Figueroa 16 sep 2004 20 FACSA PyCstllón 9 Mt Arona cbd Arona - ADA 12 may 2024

 11,27 ( 0,0) 7,17 ( 1,6) 11,27 1,85 50,78 14,64 ( 1,6) 35,58 4,30 48,14 4:30,11

7.132 Igor Legarda 19 nov 1992 SS Real Sociedad 2 Esp pr Durango - L 6 jul 2014

11.28 ( 1,0) 7,05 ( 0,9) 12,07 2,04 50,58 14.71 (-0,3) 39,62 4,10 37,94 4:41.86

40 7.131 Josep María Gener 4 feb 1980 20 CT BiocenturyGEEG 1 Aut cbd Barcelona - SE 18 jun 2000

11.16 ( 0,7) 7,26 ( 1,3) 11,95 2,04 50.09 15.54 ( 1,0) 31,61 4,00 52,30 4.43.87

7.094 Rafael García Ávila 22 ene 1972 20 MA Valencia CF - Alfil Alhama de Murcia - BG 24 may 1992

11.34 ( 2,4) 6,79 ( 2,0) 13,58 1,79 50.90 15.02 ( 3,9) 36,26 4,20 50,56 4:30.33

7.086 Pedro Jesús Sánchez 11 jun 1982 MA Puma Chapín Jz 8 Esp Fed Castellón - MGH 6 jun 2004

11.13 ( 1,4) 6,93 (-0,4) 11,31 2,04 52.15 14.51 ( 2,6) 33,49 4,70 41,89 4.53.00

7.081 Diego Barranco 15 sep 1992 21 SO Vtoro Crural So 1 Esp pr Mataró - EM 30 jun 2013

11.14 (-1,7) 7,05 ( 1,9) 12,46 1,78 50.01 15.37 (-1,6) 36,99 4,00 52,94 4:35.43

7.077 Jordi Costa 22 abr 1974 CT CN Barcelona 2 Esp pr San Sebastián Reyes - DB 14 jul 1996

11.18 ( 0,3) 6,60 (-1,5) 11,90 1,86 51.80 15.40 (-2,0) 37,38 4,40 60,74 4:48.28

7.071 Adriá Navajón 29 ene 2001 21 CT ??? 1 The American OutWhichita (USA) 14 may 2022

10.84 (-0,6) 6,74 (-1,2) 10,03 1,92 50.49 14.41 (-0,2) 31,10 4,45 47,48 4:35.97

7.056 Miguel Ángel Barahona 3 ago 1966 20 M Atmo Boadilla 1 Esp Madrid . VLL 2 ago 1986

11.38 (-0,4) 7,19 ( 2,6) 10,98 2,04 53.38 15.66 ( 1,6) 38,04 5,00 45,46 5.03.39

7.009 José María Gómez 20 ene 1986 21 MU UCAM Cartagena 1 Esp pr Ciudad Real-RJC 1 jul 2007

11.40 ( 0,0) 7,25 ( 0,2) 13,61 1,83 52.01 15.46 (-0,9) 38,09 4,10 56,95 5.06.74

6.960 Francisco Gómez Luzón 23 ago 2002 V FACSAPyCstllón 3 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

11,70 (-1,0) 6,54 (-1,0) 13,78 1,90 51,67 15,38 (-0,7) 42,27 4,15 52,09 4:56,49 0

6.952 Mario Arancón Pérez 29 mar 1994 SO At Numantino 1 Toledo - EFEC 26 jun 2016

11.27 ( 0,1) 6,84 ( 1,2) 12,68 1,91 51.79 15.12 (-0,2) 35,53 4,20 44,34 4:39.59

50 6.936 Juan Antonio Montaño 16 nov 1969 21 MU Alfil Alhama CA 6 Esp Jerez de la Fra - CH 11 ago 1990

11.34 ( 0,2) 7,04 (-0,5) 11,52 1,97 50.20 16.90 ( 0,8) 34,38 4,40 43,52 4.27.86

6.928 Pol Vila 9 may 1999 20 CT FC Barcelona 2 Aut abs S23 cbd Barcelona - SE 28 abr 2019

11.54 ( 0,3) 6,54 ( 1,7) 13,14 2,00 50.55 16.35 ( 1,2) 40,80 3,80 51,73 4:43.55

6.922 Pablo Díaz 21 oct 1998 MU UCAM Cartagena 2 Esp S23 Sevilla - SPB 27 sep 2020

11.21 ( 1.4) 6,55 ( 3.2) 10,95 1,86 50.16 15.29 ( 1.0) 33,38 4,20 51,46 4:30.59

6.917 7.010 David Meler 24 feb 1961 20 B CA Tarrasa 3 Esp fed cbd Madrid - INEF 11 oct 1981



11.65 (-0,1) 6,72 (-0,7) 11,65 1,93 51.02 15.90 ( 0,1) 36,00 4,10 51,50 4:26.05

6.914 Alejandro Bermejo 24 jul 1993 21 AR Simply Scorpio 4 Esp Alcobendas - JC 27 jul 2014

11.30 (-2,4) 7,16 ( 0,4) 11,87 1,94 50.54 15.90 (-0,9) 32,42 4,50 39,78 4:40.94

6.913 Rafael Ruiz de Assín 15 may 1978 GR At Veleta 6(5) Esp cbd Logroño - JA 20 ago 2000

11.45 ( 0,0) 7,16 ( 0,2) 12,33 1,90 52.62 16.60 (-1,2) 38,29 4,50 51.58 4:54.70

6.903 José Serrahima 21 mar 1987 20 LO UCAM Cartagena 6fc Esp Fed cbd Monzón - PA 3 jun 2007

11.38 (-1,6) 6,92 ( 1,6) 12,81 1,91 52.92 15.68 (-1,8) 40,31 4,30 45,58 4.53.03

6.876 José Antonio Ureña 20 ene 1967 A CE Colivenc 7(6) Esp Barcelona - M 12 ago 1989

11.66 (-0.1) 6,84 ( 0,3) 12,53 1,88 51.25 15.25 (-0.5) 32,48 3,90 47,70 4:20.21

6.868 Marc Bel 15 sep 1976 CT AA Catalunya 3(2) Esp pr Castellón - MGH 26 jul 1998

11.07 ( 1,2) 6,97 ( 0,7) 10,51 1,96 49,93 15.45 ( 0,9) 32,68 4,30 42,25 4:49.00

6.836 Jesús Castillo 5 ago 1993 CT Cornellá At 2 Esp pr Tarragona 28 jun 2015

11.51 (-1,0) 6,70 ( 3,1) 12,68 1,91 50,33 15.53 (-1,3) 31,07 4,00 50,55 4:39.16

60 6.833 Javier Pérez Rasines 9 ene 1988 21 GC CAI GC CjCan 1 Esp pr Córdoba - FON 5 jul 2009

11.43 ( 0,0) 7,29 ( 0,5) 11,60 1,95 52.72 15.35 (-1,4) 31,22 4,50 44,45 4:55.41

6.814 Pablo Romero 26 oct 1998 21 M Ad Marathón - TennesseeRelaysKnoxville (USA) 12 abr 2019

10.96 ( 2,0) 6,81 ( 0,2) 10,62 1,89 49.84 14.81 ( 3,4) 25,44 4,55 36,,00 4:34.27

6.811 Moisés Gilabert 18 ene 1982 18 CT Integra2 2 Esp jr Santander - A 1 oct 2000

11.25 ( 1,9) 6,60 (-1,2) 11,93 1,87 51.76 15.64 (-0,4) 38,12 4,10 49,10 4.46.33

63 6.802 6.965 Carlos Miguel. Azulay 17 oct 1958 MA CAIM 2 Control RFEA Madrid - INEF 20 jul 1980

11.0  ( 0,4)  7,05          11,07 1,88  48.7   14.8  ( 1,2)  37,64 3,30 41,58 4:37.6

60 / 63 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

7.136 m 7.320 Eduardo Rodríguez Lobo 21 mar 1955 20 M Vallehermoso 2 Esp cbd Madrid . VLL 8 jun 1975

10.8            7,00          12,43 1,99 49.7  14.7             39,48 3,60 39,20 4,26.1

7.080 m Jaime Peñas 30 ene 1972 20 SG Blume CSegovia 1 Esp cbd Valladolid 6 jun 1992

11.1  ( 1,6) 7,27 ( 2,0) 13,65 2,08 53.7  15.8 ( 1,3) 35,10 4,00 61,40 5:08.0

7.020 m 7.177 Julio Rifaterra 27 jun 1954 21 Z Scorpio 3 Esp cbd Madrid . VLL 8 jun 1975

10.6           7,20           10,03 2,01 49.6  16,0            32,20 4,40 50,76 4.54.9

7.011 m 7.118 Roger Oriol 25 may 1957 B CN Barcelona 1 At Complet Barcelona - SE 7 oct 1979

10.7   ( 2,0) 7,24 ( 0,2) 10,36 1,86 52.7  15.3   ( 0,0) 31,33 5,20 42,76 4:42.9

6.92 m 7.090 Juan Antonio López Cancho 18 ago 1951 B CD Universitari 1 Aut cbd Barcelona - U 31 may 1973

10.6         7,24             11,90 1,80 49.8    15.5           35,32 3,40 55,18 4:44.3

Viento a favor superior al reglamentario

7.596 V Marc Magrans 26 sep 1976 21 G GEiE Gerona 6(4) Esp/Mt Cbd Alhama de Murcia - BG 1 jun 1997

10.87 ( 4,3) 7,13 ( 2,3) 12,96 1,90 48.47 15.07 ( 1,1) 33,78 4,70 48,18 4.16.52

7.583 V Pablo Trescoli 4 mar 1995 V PlayasCastellón 1 Esp Fed cbd Castellón - MGH 7 may 2017

11.17 ( 2.5) 7,20 ( 3.3) 13,10 1,86 50.26 14.67 ( 2.1) 42,17 4,30 59,25 4:34.55

7.457 V Brunet 5 feb 1971 21 9 Alfil Alhama de Murcia - BG 24 may 1992

11.18 ( 2,4) 7,03 ( 6,7) 11,69 2,15 49.53 15.01 ( 0,6) 36,46 4,30 52,44 4:40.24

7.329 V Capella (Félix) 14 mar 1979 20 CS MislataPCastell 1 Aut Castellón 16 may 1999

11.12 (-0,5) 7.08 ( 4,4) 12,72 2,02 52.23 14.93 ( 1,0) 42,37 4,60 48,51 5:02.31

7.327 V Ginés Hidalgo 30 ene 1975 19 MU Alhama CA 7(6) Esp Mt cdb Alhama de Murcia - BG 5 jun 1994

10.93 ( 3,0) 7,32 ( 4,4) 12,80 1,85 49,44 15.62 ( 2,3) 38,56 4,20 54,28 4:43.55

7.273 V Eusebio Cáceres 10 sep 1991 20 A CE Colivenc 1 Aut cbd Castellón - MGH 10 abr 2011

10.40 ( 3,8) 7,70 ( 1,5) 11,66 1,92 50.99 14.93 ( 2,3) 31,40 4,30 53,32 5:08.53

7.127 V Rafael García Ávila 22 ene 1972 20 MA Valencia CF 14 Alfil Alhama de Murcia - BG 24 may 1992

11.34 ( 2,4) 6,93 ( 5,1) 13,58 1,79 50.90 15.02 ( 3,9) 36,26 4,20 50,56 4:30.33



6.856 V Pablo Romero 26 oct 1998 21 M Ad Marathón 4 TennesseeRelaysKnoxville (USA) 12 abr 2019

10.96 ( 2,0) 6,99 ( 2,0) 10,62 1,89 49.84 14.81 ( 3,4) 25,44 4,55 36,,00 4:34.27

6.845 V Javier Pérez Rasines 9 ene 1988 21 GC CAI GC CjCan 3fc Esp Fed Alhama de Murcia - BG 31 may 2009

11.12 ( 4,9) 7,07 ( 4,0) 11,02 1,93 53.06 14.83 ( 2,0) 31,31 4,40 47,45 4:57.70

Milla marcha

6:00.00

5:36.27 Diego García 19 ene 1996 21 M AD Marathón 2 Anniversary G Londres (GBR) 9 jul 2017

5:59.69 Daniel Chamosa Dacasa 4 may 1997 20 GA FentCamíMislata 1 Prv circ pta Pontevedra - CGTD 27 jul 2017

2 / 2 Total de marcas y atletas

3.000 marcha

12:59.99 / 13:10.00

11:06.57 Diego García 19 ene 1996 M AD Marathón 5 Müller IndoorGP Glasgow (GBR) (I) 25 feb 2018

11:39.98 Daniel Monfort 25 ene 2006 17 CS PlayasCastellón 1 Tf Nadal Castellón - MGH 23 dic 2023

11:59.76 Óscar Martínez 28 sep 2003 19 CT Cornellà At 2 Tf Nadal FACSA Castellón - MGH 17 dic 2022

12:00.98 Monfort 25 ene 2006 16 3 Tf Nadal FACSA Castellón - MGH 17 dic 2022

12:08.49 + Monfort 25 ene 2006 18 CS FACSAPyCstllón 1 Esp S20 Castellón - MGH 28 jul 2024

12:10.95 Joan Querol 7 dic 2006 17 V Valencia CA 2 Tf Nadal Castellón - MGH 23 dic 2023

12:15.0  Tomás Ruiz - Orejón 24 oct 1968 19 M Larios AAM 3 GP FAM Madrid - PD (I) 18 feb 1987

12:15.10 Francisco Javier Fernández 6 mar 1977 GR Puma Sevilla Ab 2 Isla Tnrfe La Laguna - FP 5 jun 1999

12:19.3  Ruiz - Orejón 24 oct 1968 18 1 Esp jr 19 Madrid - PD (I) 8 mar 1986

10 12:19.55 Daniel Jimeno 11 dic 2000 17 AR Simply Scorp 71 2 Mt Palfgell CB Palafrugell - JPA 27 may 2017

12:22.6  Francisco Manuel Botonero 8 nov 1963 17 B At Sant Celoni 1 Esp Oviedo - PD (I) 10 feb 1980

12:22.72 Pablo González Villares 3 may 2006 18 GC ADASAT Gcanaria 1 Aut Lg clb 2D S Cruz Tenerife - CIAT 5 may 2024

10 12:24.40 Manuel Expósito 23 jun 1979 20 SE At Veleta 5 Isla Tnrfe La Laguna - FP 5 jun 1999

12:24.87 Rubén Mayoral 21 jun 1979 20 CT FC Barcelona 1 Isla Tnrfe La Laguna - FP 5 jun 1999

12:25.18 Roberto Vieiro 15 feb 2001 18 GA CA Santiago 1 Aut clb S20 Ferrol 5 may 2019

12:25.2  m Basilio Labrador 29 mar 1967 21 TF CEA Tfe CjCan 1 La Laguna - FP 16 abr 1988

12:26.3  Juan Jesús Barranco 28 dic 1968 18 MU Dep Cordillera 2 Esp jr 19 Madrid - PD (I) 8 mar 1986

12:26.73 Iván López 29 mar 1997 MU FC Barcelona 1 LaLigaSport Cup Barcelona - SE 3 ago 2019

12:26.8  Botonero 8 nov 1963 17 1 Aut jv Sabadell - PD (I) 16 feb 1980

20 12:27.22 Valentí Massana 5 jul 1970 17 B CN Barcelona 1 Esp jr S19 Zaragoza - PD (I) 28 feb 1987

12:27.28 Eloy Hornero 14 mar 2000 19 CS PlayasCastellón 2 LaLigaSport Cup Barcelona - SE 3 ago 2019

13:30.20 Marc Suárez 29 abr 2009 15 CT CA Tarragona 1 Aut control mx El Vendrell 26 may 2024

12:32.03 Monfort 25 ene 2006 15 1 Control Castellón - MGH 18 dic 2021

12:33.08 Hornero 14 mar 2000 21 2 Control Castellón - MGH 18 dic 2021

12:33.1  Andrés Marín 18 jul 1961 19 B UGD Badalona 2 Esp Oviedo - PD (I) 10 feb 1980

20 12:33.4  Santiago Torres 12 ago 1968 18 B AA Catalunya 3 Esp jr 19 Madrid - PD (I) 8 mar 1986

12:34.32 Gabriel González 11 feb 2009 15 AR AlcampoScorp71 1/1c2 Esp S16 Lérida - LB 21 jul 2024

12:35.73 Aythamy Afonso 7 mar 2001 TF TnrfeCjCanarias 1 Cd La Laguna La Laguna - FP 7 oct 2023

12:36.53 + García 19 ene 1996 17 - Mdo jv Donetsk (UKR) 13 jul 2013

30 12:37.00 Ricardo Pueyo 1 mar 1967 17 B UGE Badalona 1 Esp jv Valencia - FSL (I) 11 mar 1984

12:39.39 Vieiro 15 feb 2001 18 2 Cdde Pontevedra Pontevedra 10 jul 2019



12:42.7  Daniel Díaz 26 dic 1980 20 O Univ Oviedo 1 Aut Oviedo - PD (I) 26 feb 2000

12:43.21 Jimeno 11 dic 2000 20 AR Alcampo Scorp71 1 Control Monzón - PA 3 oct 2020

12:43.38 Vieiro 15 feb 2001 18 1 Cp Deputación Pereiro.de Aguiar - JS 13 abr 2019

12:43.7  Ángel Torres Lanuza 1 ene 1967 ** 20 M CD Tajamar 4 GP FAM Madrid - PD (i) 18 feb 1987

Posiblemente  sea Ángel Lanuza Torres (13.09.1967)

12:44.20 Fernández 6 mar 1977 1 M Ramos León - HIS 30 sep 1999

12:45.1  Germán Nieto 7 abr 1970 15 V Cornellà At 1 Día Atletismo Barcelona - SE 16 jun 1985

12:45.81 Kevin Cerro 6 may 1998 17 CT Cornellà At 1 Aut jv Sabadell - C (I) 15 feb 2015

12:46.4  Gumersindo Carné 10 mar 1960 20 B UGD Badalona 3 Esp Oviedo - PD (I) 10 feb 1980

40 12:50.12 Francisco Javier Castro 7 may 1969 18 MU DptvoCordillera 2 Esp jr S19 Zaragoza - PD (I) 28 feb 1987

12:50.2  m Massana 5 jul 1970 15 2 Día Atletismo Barcelona - SE 16 jun 1985

12:50.4  e Ruiz - Orejón 24 oct 1968 17 1 Esp jv Madrid - PD (I) 10 mar 1985

30 12:50.8  Miguel Ángel Prieto 20 sep 1964 17 M Concepción 1 Esp jv Madrid - PD (I) 8 feb 1981

12:50.88 Jimeno 11 dic 2000 20 1 Control Zaragoza - CAD 17 oct 2020

12:51.3  Marín 18 jul 1961 19 1 Esp jr S19 Zaragoza - PD (I) 1 mar 1980

12:53.98 González 11 feb 2009 15 2 Mt CD Fraga Fraga - E 1 jun 2024

12:54.3  Díaz 26 dic 1980 21 1 Aut Oviedo - PD (I) 20 ene 2001

12:54.5  Antonio González 22 jul 1962 18 L AD Antorcha 2 Esp jr S19 Zaragoza - PD (I) 2 mar 1980

12:55.39 Ignacio Sanchís 28 jul 1969 18 V Valencia CF 3 Esp jr S19 Zaragoza - PD (I) 28 feb 1987

50 12:55.88 Francisco Yuste 1 sep 1990 19 CT AA Catalunya 1 Interliga Bompás (FRA) (I) 19 dic 2009

12:56.33 Pablo Zárate Briz 11 abr 2007 15 AR Alcampo Scorp71 2 Control Zaragoza - CAD 4 jun 2022

12:56.96 David Márquez 13 oct 1977 16 B CN Barcelona 1 Esp cd S17 Valencia - FSL (I) 7 mar 1993

12:57.99 Fernández 6 mar 1977 16 2 Esp cd S17 Valencia - FSL (I) 7 mar 1993

12:58.1  m Afonso 7 mar 2001 18 TF Atmo Arona 1 Ins pta inv Arona - ADA 2 feb 2019

12:58.4  e Carné 10 mar 1960 19 B USD Badalona 1 Esp Oviedo - PD (I) 4 mar 1979

12:58.68 Daniel Ortega 17 abr 1998 VI At Intec-Zoiti 2 Control Pamplona - L 18 jul 2020

57 12:58.83 Jimeno 11 dic 2000 21 AR Alcampo Scorp71 1 Control RFEA Huesca - JME 10 abr 2021

13:00.2  e Francisco Abellán 8 feb 1972 16 B CN Montjuic 1 Esp cd S18 San Sebastián - PD (I) 19 mar 1988

13:03.2  Luis Francisco Saladie 24 sep 1961 19 B CN Barcelona 6 Esp Oviedo - PD (I) 10 feb 1980

13:03.21 José Luis Hidalgo Rodríguez 12 may 2002 17 GR Juventud Guadix 1 Control Antequera - CTA (I) 2 feb 2019

40 13:03.36 David Abellán 29 may 1977 16 B Cornellá At 3 Esp cd S17 Valencia - FSL (I) 7 mar 1993

13:03.6  Juan Antonio Nieto 1 ene 1964 ** 16 B Cornellá At ? 7 Esp Oviedo - PD (I) 10 feb 1980

13:03.61 Pablo Rodríguez Rojas 18 dic 2004 15 SE Ohmio Arahal 1 Control Antequera - CTA (I) 2 feb 2019

13:03.92 Jorge Tonda 6 ago 2004 19 MU UCAM Cartagena 2 Cd CartagenaJLMCartagena 5 abr 2023

13:04.1  e Juan C. Rodríguez 1 ene 1968 ** 17 B CA Sant Celoni 2 Esp jv Madrid - PD (I) 10 mar 1985

13:04.16 Francisco Espín 7 ene 2004 20 M At Fuenlabrada 1 Aut clb Plata Arganda del Rey - EMD 7 abr 2024

13:04.39 José Antonio Bonilla 7 nov 2009 15 SE Ohmio Arahal 3/3c2 Esp S16 Lérida - LB 21 jul 2024

13:04.50 Josep A. Fiol 1 ene 1970 ** 17 CS B Maestrazgo 4 Esp jr S19 Zaragoza - PD (I) 28 feb 1987

13:06.70 Abel Pujol 13 ago 2009 15 CT UGE Badalona 2 Aut control mx El Vendrell 26 may 2024

13:07.0  e David Pueyo 2 feb 1973 15 B CF Badalona 2 Esp cd S18 San Sebastián - PD (I) 19 mar 1988

50 13:07.67 Santiago Carreira 12 jun 1967 17 C CUA 2 Esp jv Valencia - FSL (I) 11 mar 1984

13:07.7  Raimón Lozano 25 sep 1960 20 B FC Barcelona 8 Esp Oviedo - PD (I) 10 feb 1980

13:09.1  m Jorge González 29 jul 1978 O Univ Oviedo 2 Aut Oviedo - PD (I) 26 feb 2000

53 13:09.14 Esteban Jiménez 20 jul 1967 17 B FC Barcelona 3 Esp jv Valencia - FSL (I) 11 mar 1984

57 / 53 Total de marcas y atletas

Marcas erróneas

Presumible sobre 2.000 mm

12:54.00 Álvaro Vilches 16 nov 2005 10 CA InmacukadaAlgcr 1 Control Chiclana 28 nov 2015

12:54.30 Bruno José Jiménez 20 oct 2005 10 CA Maratón Jerez 2 Control Chiclana 28 nov 2015



3.000 marcha short track

12:59.99 / 13:10.00

11.06.57 Diego García 19 ene 1996 M AD Marathón 5 Müller IndoorGP Glasgow (GBR) (i) 25 feb 2018

12:15.0  Tomás Ruiz - Orejón 24 oct 1968 19 M Larios AAM 3 GP FAM Madrid - PD (i) 18 feb 1987

12:19.3  Ruiz - Orejón 24 oct 1968 18 M UD Alcorcón 1 Esp jr S19 Madrid - PD (i) 8 mar 1986

12:22.6  e Francisco Manuel Botonero 8 nov 1963 17 B CA Sant Celoni 1 Esp Oviedo - PD (i) 10 feb 1980

12:26.3  Juan Jesús Barranco 28 dic 1968 18 MU D Cordillera 2 Esp jr S19 Madrid - PD (i) 8 mar 1986

12:26.8  Botonero 8 nov 1963 17 1 Aut jv Sabadell - PM (i) 16 feb 1980

12:27.22 Valentí Massana 5 jul 1970 17 B CN Barcelona 1 Esp jr S19 Zaragoza - PD (i) 28 feb 1987

12:33.1  e Andrés Marín 18 jul 1961 19 B UGE Badalona 2 Esp Oviedo - PD (i) 10 feb 1980

12:33.4  Santiago Torres 12 ago 1968 18 B AAC Fichet 3 Esp jr S19 Madrid - PD (i) 8 mar 1986

10 12:37.00 Ricardo Pueyo 1 mar 1967 17 B UGE Badalona 1 Esp jv Valencia - FSL (i) 11 mar 1984

12:42.7  Daniel Díaz 26 dic 1980 20 O Univ Oviedo 1 Aut Oviedo - PD (i) 26 feb 2000

10 12:43.7  Ángel Lanuza Torres 1 ene 1967 ** 20 M ? CD Tajamar 4 GP FAM Madrid - PD (i) 18 feb 1987

12:45.81 Kevin Cerro 6 may 1998 17 CT Cornellà At 1 Aut jv Sabadell - C (i) 15 feb 2015

12:46.4  e Gumersindo Carné 10 mar 1960 20 B UGE Badalona 3 Esp Oviedo - PD (i) 10 feb 1980

12:50.12 Francisco Javier Castro 7 may 1969 18 MU DptvoCordillera 2 Esp jr S19 Zaragoza - PD (i) 28 feb 1987

12:50.4  Ruiz - Orejón 24 oct 1968 17 M UD Alcorcón 1 Esp jv Madrid - PD (i) 9 mar 1985

12:50.8  Miguel Ángel Prieto 20 sep 1964 17 M Concepción 1 Esp jv Madrid - PD (i) 7 feb 1981

12:51.3  Marín 18 jul 1961 19 1 Esp jr S19 Zaragoza - PD (i) 1 mar 1980

12:54.3  Díaz 26 dic 1980 21 O Univ Oviedo Aut Oviedo - PD (i) 20 ene 2001

20 12:54.5  Antonio González 22 jul 1962 18 L AD Antorcha 2 Esp jr Zaragoza - PD (i) 2 mar 1980

12:55.39 Ignacio Sanchís 28 jul 1969 18 V La Safor 3 Esp jr S19 Zaragoza - PD (i) 28 feb 1987

12:55.88 Francisco Yuste 1 sep 1990 19 CT AA Catalunya 1 Interliga Bompás (FRA) (i) 19 dic 2009

12:56.96 David Márquez 13 oct 1977 16 B CN Barcelona 1 Esp cd S17 Valencia - FSL (i) 6 mar 1993

12:57.99 Francisco Javier Fernández 6 mar 1977 16 GR Atmo Guadix 2 Esp cd Valencia - FSL (i) 7 mar 1993

25 12:58.4  e Carné 10 mar 1960 19 1 Esp Oviedo - PD (i) 4 mar 1979

20 13:00.2  e Francisco Jesús Abellán 8 feb 1972 16 B CN Montjuic 1 Esp cd S17 San Sebastián - PD (i) 19 mar 1988

13:03.2  e Luis Francisco Saladie 24 sep 1961 19 B CN Barcelona 6 Esp Oviedo - PD (i) 10 feb 1980

13.03.36 David Abellán 29 may 1977 16 B Cornellá At 3 Esp cd S18 Valencia - LP (i) 7 mar 1993

13:03.6  e Juan Antonio Nieto 1 ene 1964 ** 16 COR 7 Esp Oviedo - PD (i) 10 feb 1980

13:04.1  e Juan C. Rodríguez 1 ene 1968 ** 17 B CA Sant Celoni 2 Esp jv Madrid - PD (i) 10 mar 1985

13:04.50 Josep A. Fiol 1 ene 1970 ** 17 CS Baix Maestrat 4 Esp Jr S19 Zaragoza - PD (i) 28 feb 1987

13:07.0  e David Pueyo 2 feb 1973 15 B UGE Badalona 2 Esp cd S17 San Sebastián - PD (i) 19 mar 1988

13:07.67 Santiago Carreira 12 jun 1967 17 C D Universitario 2 Esp jv Valencia - FSL (i) 11 mar 1984

13:07.7  e Raimón Lozano 25 sep 1960 20 B FC Barcelona 8 Esp Oviedo - PD (i) 10 feb 1980

13:09.1  m Jorge González 29 jul 1978 O Univ Oviedo 2 Aut Oviedo - PD (i) 26 feb 2000

30 13.09.14 Esteban Jiménez 20 jul 1967 17 3 Esp jv Valencia - FSL (i) 11 mar 1984

25 / 30 Total de marcas y atletas

5.000 marcha

19:50.00 / 20:50.00

18:22.02 Paul McGrath 7 mar 2002 CT Cornellá At 1 Lg Joma DH Barcelona - SE 25 may 2024

18:39.65 Álvaro Martín Uriol 18 jun 1994 21 EX PlayasCastellón 1 Esp Fed Gijón - LM 25 jul 2015

18:54.4  Francisco Javier Fernández 6 mar 1977 GR Puma Sevilla Ab 1 Esp Fed 1ª Vitoria - M 26 jun 1999



18:55.61 McGrath 7 mar 2002 20 1 Esp clb 1ª La Nucía - CC 12 jun 2022

18:56.74 Martín Uriol 18 jun 1994 21 1 Diputación Plasencia - CD 24 jun 2015

18:59.60 Valentí Massana 5 jul 1970 21 B CN Barcelona 5 AEFGBIU París (FRA) (I) 23 feb 1991

19:03.16 Diego García 19 ene 1996 19 MU AD Marathón 3 Diputación Plasencia - CD 24 jun 2015

19.04.02 García 19 ene 1996 19 3 Esp Fed Gijón - LM 25 jul 2015

19:04.52 Iván Pajuelo 27 ago 1993 EX AD Marathón 4 Diputación Plasencia - CD 24 jun 2015

10 19:04.93 Martín Uriol 18 jun 1994 1 Diputación Cáceres - CD 29 jun 2016

19:08.79 Massana 5 jul 1970 21 5 Mdo Sevilla - SPB (I) 10 mar 1991

19:15.08 Martín Uriol 18 jun 1994 20 1 Diputación Cáceres - D 2 jul 2014

19:17.77 Martín Uriol 18 jun 1994 21 1 Esp clb DH Zaragoza - CAD 13 jun 2015

19:18.35 Marc Tur 30 nov 1994 20 IB SG Pontevedra 2 Diputación Cáceres - D 2 jul 2014

19:20.75 Massana 5 jul 1970 21 2 Esp Sevilla - SPB (I) 17 feb 1991

19:24.00 McGrath 7 mar 2002 1 Lg Joma DH Cornellá Llobregat - PP 13 abr 2024

19:24.13 García 19 ene 1996 18 3 Diputación Cáceres - D 2 jul 2014

19:24.91 Tur 30 nov 1994 21 FentCamíMislata 5 Diputación Plasencia - CD 24 jun 2015

19:25.69 Martín Uriol 18 jun 1994 20 1 Esp Fed Alcorcón - PSD 12 jul 2014

20 19:25.86 Martín Uriol 18 jun 1994 19 2 Esp Fed 1ª Avilés - Q 15 jun 2013

19:27.98 Tur 30 nov 1994 20 2 Esp Fed Alcorcón - PSD 12 jul 2014

19.29.19 Ricardo Pueyo 1 mar 1967 21 B UGE Badalona 4 EspItaURSS Valencia - FSL (I) 17 feb 1988

19:32.37 García 19 ene 1996 18 3 Esp Fed Alcorcón - PSD 12 jul 2014

19:32.5  Benjamín Sánchez 10 mar 1985 MU UCAM Cartagena 2 Aut inv Murcia 11 feb 2007

10 19:33.19 Miguel Ángel López 3 jul 1988 1 Aut inv Cartagena - E 21 feb 2010

19:33.38 Martín Uriol 18 jun 1994 1 Esp Fed Alcobendas - JC 18 jun 2016

19:35.59 García 19 ene 1996 21 2 Esp Fed Ciudad Real - RJC 17 jun 2017

19:35.73 Manuel Bermúdez 12 dic 1997 21 MU UCAM Athleo Cza 2 Cd Murcia Murcia - U 6 jun 2018

19:36.39 Tur 30 nov 1994 IB Peña S Eulalia 2 Esp Fed Alcobendas - JC 18 jun 2016

30 19:36.8  Massana 5 jul 1970 19 1 Aut Llg clb Barcelona - SE 1 may 1989

Rectificada marca de 19:36.5

19:37.34 McGrath 7 mar 2002 21 1 Lg Joma clb DH Madrid - VLL 10 jun 2023

19:37.7  McGrath 7 mar 2002 19 CT Cornellá At 1 Ct Manresa mx Manresa - C 28 nov 2021

19:38.04 Massana 5 jul 1970 21 1 Esp pr S21 Madrid - PD (I) 10 feb 1991

19:38.4  m Juan Manuel Molina 15 mar 1979 21 MU Cofricieza 1 Aut pc Murcia 30 ene 2000

19:39.5  e José David Domínguez 29 jul 1980 CA Puma Jerez 2002 2 Esp clb DH Sanlúcar Barrameda - P 15 jun 2002

19:38.04 Bermúdez 12 dic 1997 19 4 Cd Murcia Murcia - U 26 jun 2016

19:38.4  Luís Alberto Amezcua 1 may 1992 GR Juventud Guadix 4 Esp Fed Alcorcón - PSD 12 jul 2014

19:35.5  Miguel Ángel Prieto 20 sep 1964 C RCD La Coruña 1 Esp Cp clb Madrid - PD (I) 25 ene 1986

19.41.53 García 19 ene 1996 20 3 Esp Fed Alcobendas - JC 18 jun 2016

40 19:42.0  + Prieto 20 sep 1964 1 Aut Pontevedra 20 jul 1986

19:42.54 Bermúdez 12 dic 1997 21 1 Control Lorca 2 jun 2018

19.42.63 Pablo Rodríguez Rojas 18 dic 2004 20 SE Unicaja Jaén PI 5 Lg Joma DH

19:45.3  Sánchez 10 mar 1985 20 2 Aut inv Lorca - LT 6 mar 2005

19:45.61 McGrath 7 mar 2002 21 1 Lg Joma DH Cornellá Llobregat - PP 15 abr 2023

19:45.65 Tur 30 nov 1994 21 IB FentCamíMislata 4 Esp Fed Gijón - LM 25 jul 2015

19:47.2  Domínguez 29 jul 1980 21 2 Esp clb DH Madrid - MTZ 16 jun 2001

19:47.37 García 19 ene 1996 17 3 Esp Fed 1ª Avilés - Q 15 jun 2013

19:49.0  m Molina 15 mar 1979 20 1 Murcia 7 feb 1999

19.49.20 García 19 ene 1996 2 Esp Fed Granollers - ZEM 14 jul 2018

50 19.49.60 David Márquez 13 oct 1977 21 CT TT2 L'H CNB 1 Esp Fed 1ª Basauri-A 4 jul 1998

51 19:50.0  Sánchez 10 mar 1985 2 Aut jr Lorca - LT 25 feb 2007

19:51.37 Pablo Oliva 15 oct 1996 19 GR Cueva Nerja-UMA 7 Lg Joma DH Plasencia - CD 24 jun 2015

19:53.42 Daniel Monfort 25 ene 2006 18 CS FACSAPyCstllón 3 Lg Joma DH Cornellá Llobregat - PP 13 abr 2024

20 19:53.85 José Manuel Pérez Rubio 10 sep 1999 GR Juventud Guadix 2 Lg Joma clb DH La Nucía - CC 12 jun 2021

19:56.97 Jaime Jesús Barroso 15 may 1968 21 B AA Catalunya 6 Eur La Haya (NED) (I) 19 feb 1989



19:57.26 César Rodríguez 7 oct 1976 SA Univ Salamanca 2 Esp Fed 1ª Basauri-A 4 jul 1998

19:57.3  Miguel Ángel Carvajal 14 jul 1965 CS CAM Castelló 1 Valencia - FSL (I) 31 ene 1987

19.58.22 Álvaro López Núñez 24 mar 1999 21 M Grupompleo PA 2 Lg Joma clb DH Pamplona - L 24 abr 2020

19:59.49 Iván López 29 mar 1997 MU FC Barcelona 4 Esp Fed Pamplona - L 27 jul 2019

20:00.1  Daniel Plaza 3 jul 1966 B GCR La Seda 2 Nocturna Alcalá de Henares - V 25 jun 1988

20:00.47 Jorge Ignacio Silva 19 abr 1979 GA Pabellón Subita 4 Aut La Coruña - PD (I) 10 feb 2001

20:06.2  Alberto Pallarés 9 abr 1970 20 AR CN Helios 1 Aut Zaragoza - PD (I) 4 feb 1990

20.06.28 Francisco Arcilla 14 ene 1984 21 LE Univ León 5 Esp Fed 1ª Zaragoza - CAD 9 jul 2005

30 20:06.33 Óscar Martínez 28 sep 2003 21 CT L'Hospitalet At 6 Esp FFAA La Nucía - CC 6 jul 2024

20:10.6  José Ignacio Díaz 22 nov 1979 20 M CA Chapín Jerez 1 Esp clb DH Basauri-A 12 jun 1999

20:12.69 Luís Manuel Corchete 14 may 1984 A Atmo Torrevieja 3 Aut Barcelona - O 10 jun 2006

20:15.72 José Antonio González 15 jun 1979 CT AA Catalunya 2 Esp clb 1ª Barcelona - CD 17 jun 2001

20.17.39 Lluís Torla 2 oct 1989 19 CS PlayasCastellón 1 Esp clb DH Castellón - MGH 7 jun 2008

20:18.1  Germán Nieto 7 abr 1970 19 B Cornellá At 1 Cornellá de Llobregat - EM 23 abr 1989

20:18.4  m Francisco Javier Castro 7 may 1969 21 MU Molinense 2 Aut Lorca - LT 4 feb 1990

20:19.3  Ángel Lanuza Torres 13 sep 1967 21 M CD Tajamar 5 Nocturna Alcalá de Henares - V 25 jun 1988

20:22.91 Julián Rizo 13 feb 1970 19 B CN Barcelona 2 Esp Sevilla - SPB (I) 5 feb 1989

20:23.5  Luís Mario Muñoz 19 may 1971 19 MU Independiente 2 Aut Lorca - LT 4 feb 1990

40 20:24.65 Fernando Vázquez 4 may 1971 20 MU Athleo Eurobags 5 Esp Sevilla - SPB (I) 17 feb 1991

20:24.88 Pedro Conesa 11 may 2001 18 MU Nutribán Alcant 3 Aut Lorca 2 feb 2019

20:24.91 José Ignacio Aledo 14 oct 1979 21 CS PlayasCastellón 1 Esp clb 1ª Castellón - MGH 25 jun 2000

20:26.54 Francisco Abellán 8 feb 1972 19 B Sideco CGBL'H 6 Esp Sevilla - PSP (I) 17 feb 1991

20.27.54 Daniel Chamosa Dacasa 4 may 1997 20 GA FentCamíMislata 2 Aut Pontevedra - CGTD 15 jul 2017

20.28.69 Eloy Hornero 14 mar 2000 19 CS PlayasCastellón 1 Control Castellón - MGH 8 mar 2019

20.29.33 José Luis Hidalgo Rodríguez 12 may 2002 19 GR Juventud Guadix 3 Lg Joma DH Córdoba - FON 24 abr 2021

20.29.50 Francisco José Durán 24 jul 1993 21 GA Simply Scorp 71 1 Esp clb DH Barcelona - SE 17 may 2014

20.30.00 Pablo Pastor 31 mar 2003 20 CD Surco Lucena 9 Esp FFAA Pamplona - L 15 jul 2023

20:31.83 Kevin Cerro 6 may 1998 20 CT Cornellá At 1 LaLigaSport DH Hospitalet de Llobregat - HN 28 abr 2018

50 20:35.24 Arnáu Fontanet 20 ene 1972 19 PM Atme Pollença 7 Esp Sevilla - SPB (I) 17 feb 1991

20.36.09 José Francisco Gutiérrez 13 jun 1983 M Cueva de Nerja 1 Esp clb DH Valladolid - REN 15 may 2005

20.38.39 Aythamy Afonso 7 mar 2001 TnrfeCjCanarias 1 Lg Joma DH Castellón - GH 6 may 2023

20:38.4  Manuel Abal 3 oct 1971 19 PO Viguesa Atmo Pontevedra 26 may 1990

20.39.41 Daniel López Cartaña 6 oct 1981 CT FC Barcelona 4 Esp Fed 1ª Arona - ADA 26 jul 2003

20.43.27 Fabián Bernabé 13 sep 1995 19 SE Cueva Nerja-UMA 1 Esp clb Andújar - P 17 may 2014

20:44.05 Pablo González Villares 3 may 2006 18 GC ADASAT Gcanaria 8 Esp FFAA La Nucía - CC 6 jul 2024

20:47.7  Francisco Manuel Botonero 8 nov 1963 20 B At Sant Celoni Sant Celoni-PM 22 may 1983

58 20.49.52 Iván Córdoba 20 jul 1985 20 V AD Marathón 4 Esp Cp clb Benidorm - F 25 jun 2005

51 / 58 Total de marcas y atletas

5.000 marcha short track

20:30.00 : 20:59.99

18:59,60 Valentí Massana 5 jul 1970 21 B CN Barcelona 4 AEFGBIU París (FRA) (i) 23 feb 1991

19:08,79 Massana 5 jul 1970 21 5 Mdo Sevilla - SP (i) 10 mar 1991

19:20,75 Massana 5 jul 1970 21 2 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 1991

19:29,19 Ricardo Pueyo 1 mar 1967 21 B UGE Badalona 4 EspItaURSS Valencia - FSL (i) 17 feb 1988

19:38,04 Massana 5 jul 1970 21 1 Esp pr Madrid - PD (i) 10 feb 1991

19:41,40 Miguel Ángel Prieto 20 sep 1964 C RCD La Coruña 1 Esp Cp clb Madrid - PD (i) 25 ene 1986

19:56,97 Jaime Barroso 15 may 1968 21 B AAC Fichet 6 Eur La Haya (NED) (i) 19 feb 1989



19.57.3  Miguel Ángel Carvajal 14 jul 1965 CS CAM Castelló 1 Valencia - FSL (i) 31 ene 1987

19:57,49 Massana 5 jul 1970 21 4h2 Mdo Sevilla - SP (i) 9 mar 1991

10 19:57,73 Luis Alberto Amezcua 1 may 1992 GR Juvtud Guadix 1 Control Antequera - CTA (i) 1 feb 2014

20:00,47 Jorge Ignacio Silva 19 abr 1979 GA Pab Súbita 4 Aut La Coruña - PD (i) 10 feb 2001

20:06,14 Pueyo 1 mar 1967 20 4 BulEspIta Génova (ITA) (i) 31 ene 1987

20:06.2  e Carvajal 14 jul 1965 2 Esp San Sebastián - PD (i) 8 feb 1987

20:06.2  Alberto Pallarés 9 abr 1970 20 AR CN Helios 1 Aut Zaragoza - PD (i) 4 feb 1990

20:11,18 Massana 5 jul 1970 19 1 Cd Oviedo Oviedo - PD (i) 19 ene 1989

20:14,94 Barroso 15 may 1968 21 1 Esp Sevilla - SP (i) 5 feb 1989

20:16,67 Prieto 20 sep 1964 1 Esp Madrid - PD (i) 9 feb 1986

20:18,59 Carvajal 14 jul 1965 7h2 Eur Lievín (FRA) (i) 21 feb 1987

20:20,23 Germán Nieto 7 abr 1970 21 B Cornellá At 4 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 1991

20 - 10 20:21,11 Francisco Javier Castro 7 may 1969 21 MU Molinense 2 Esp San Sebastián - PD (i) 18 feb 1990

20:22,91 Julián Rizo 13 feb 1970 19 B CN Barcelona 2 Esp Sevilla - SP (i) 5 feb 1989

20:24,30 Barroso 15 may 1968 21 2 Cd Oviedo Oviedo - PD (i) 19 ene 1989

20:24,65 Fernando Vázquez 4 may 1971 20 MU At Athleo Eurab 5 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 1991

20:26,54 Francisco Jesús Abellán 8 feb 1972 19 B Sideco CGBL'H 6 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 1991

25 20:26,71 Luis Mario Muñoz 19 may 1971 19 MU Independiente 1 Esp jr Oviedo - PD (i) 4 mar 1990

20:34,48 Juan Jesús Barranco 28 dic 1968 20 MU Coresa AMolin 1 Esp Valencia - FSL (i) 21 feb 1988

20:35,24 Arnau Fontanet 20 ene 1972 19 PM Atme Pollença 7 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 1991

20:36.6  e Enrique Fernández Álvarez 20 feb 1966 21 SS Real Sociedad 1 Esp San Sebastián - PD (i) 8 feb 1987

20:42,29 Miguel Carlos Blázquez 19 may 1968 21 M Larios AAM 4 Esp Sevilla - SP (i) 5 feb 1989

20:42,60 Santiago Carreira 12 jun 1967 21 C Universitario CUA 2 Aut La Coruña - PD (i) 6 feb 1988

20 20:47,13 Jesús Ángel García Bragado 17 oct 1969 M BcoNegroAtlas 5h1 Esp Sevilla - SP (i) 16 feb 1991

20:50.6  e Francisco Manuel Botonero 8 nov 1963 B FC Barcelona 2 Esp Madrid - PD (i) 15 feb 1985

20:54,53 Pedro Conesa 11 may 2001 18 MU Nutribán Alcant 1 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 25 feb 2019

23 20:54,94 Giordano Morate 4 ago 1971 VA ADUS Iberdrola 5 Esp San Sebastián - PD (i) 28 feb 1993

25 / 23 Total de marcas y atletas

10.000 marcha

41:10.00 : 43:00.00

38:42,4 Francisco Javier Fernández 6 mar 1977 GR Puma Sevilla Ab 1 Esp pr Torremolinos - PM 11 jul 1999

39:23,5 Álvaro Martín Uriol 18 jun 1994 EX PlayasCastellón 2 Esp Gijón - LM 24 jul 2016

39:47,8 Diego García 19 ene 1996 21 M AD Marathón 1 Esp pr Torrent - PC 1 jul 2017

39:50,4 Paul McGrath 7 mar 2002 20 CT Cornellà At 1 Esp S23 Santander - RB 10 jul 2022

39:51,1 m Miguel Ángel Prieto 20 sep 1964 C RCD La Coruña 1 Aut Pontevedra 20 jul 1986

39:51,6 García 19 ene 1996 18 M 2 Mdo jr Eugene (USA) 25 jul 2014

39:52,2 Martín Uriol 18 jun 1994 19 2 Esp Alcobendas - JC 28 jul 2013

39:54,8 Fernández 6 mar 1977 20 1 Esp pr Basauri-A 29 jun 1997

40:05,2 García 19 ene 1996 19 1 Eur jr Eskilstuna (SWE) 18 jul 2015

10 40:06,0 Martín Uriol 18 jun 1994 20 1 Esp pr Durango - L 6 jul 2014

40:07,2 Martín Uriol 18 jun 1994 1 Esp pr Toledo - EFEC 25 jun 2016

40:11,2 Benjamín Sánchez 10 mar 1985 21 MU UCAM Cieza Golf 1 Esp univ Fuenlabrada - RG 6 may 2006

40:13,6 Martín Uriol 18 jun 1994 21 3 Esp Castellón - MGH 2 ago 2015

40:14,2 Valentí Massana 5 jul 1970 19 B CN Barcelona 1 Eur jr Varazdín (YUG) 25 ago 1989

40:16,5 McGrath 7 mar 2002 21 1 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

40:19,9 Marc Tur 30 nov 1994 20 IB SG Pontevedra 2 Esp pr Durango - L 6 jul 2014

40:20,5 García 19 ene 1996 19 4 Esp Castellón - MGH 2 ago 2015



40:27,3 Miguel Ángel López 3 jul 1988 20 MU UCAM Cieza Golf 1 Esp pr Monzón - PA 13 jul 2008

10 40:28,2 José Manuel Pérez Rubio 10 sep 1999 20 GR Juventud Guadix 3 Esp univ Castellón - MGH 4 may 2019

20 40:29,6 Lluís Torla 2 oct 1989 19 CS PlayasCastellón 3 Mdo jr Bydgoszcz (POL) 11 jul 2008

40:34,8 José David Domínguez 29 jul 1980 19 CA CA Chapín Jerez 3 Eur jr Riga (LVA) 7 ago 1999

40:34,9 Luís Alberto Amezcua 1 may 1992 GR Juventud Guadix 3 Esp pr Durango - L 6 jul 2014

40:35,5 Martín Uriol 18 jun 1994 18 5 Mdo jr Barcelona - O 13 jul 2012

40:35,7 García 19 ene 1996 1 Esp univ Andújar - P 21 abr 2018

40:36,7 Manuel Bermúdez 12 dic 1997 MU UCAM Athleo Cza 4 Esp univ Castellón - MGH 4 may 2019

40:36,8 Sánchez 10 mar 1985 2 Esp San Sebastián - AUX 5 ago 2007

40:37,2 Amezcua 1 may 1992 2 Esp Alcobendas - JC 27 jul 2014

40:37,5 Germán Nieto 7 abr 1970 19 B Cornellá At 2 Eur jr Varazdín (YUG) 25 ago 1989

40:37,6 Prieto 20 sep 1964 1 Esp clb Zaragoza 7 jun 1986

30 40:38,3 Fernández 6 mar 1977 19 GR CA Chapín Jerez 1 Mdo jr Sidney (AUS) 22 ago 1996

40:38,6 Álvaro López Núñez 24 mar 1999 20 M At Fuenlabrada 5 Esp univ Castellón - MGH 4 may 2019

40:38,9 López 3 jul 1988 MU UCAM Athleo Cza 1 Esp Avilés - Q 18 jul 2010

40:41,1 Ricardo Pueyo 1 mar 1967 19 B UGE Badalona 3 Mdo jr Atenas (GRE) 18 jul 1986

40:41,7 McGrath 7 mar 2002 21 3 Esp Torrent - PC 28 jul 2023

40:43,7 Prieto 20 sep 1964 21 5 FiEsHuIt Helsinki (FIN) 24 jul 1985

40:47,4 McGrath 7 mar 2002 20 6 Esp Nerja - ELC 25 jun 2022

40:49,1 Juan Manuel Molina 15 mar 1979 21 MU Cofrucieza 1 Elche 3 mar 2000

40:54,9 Sánchez 10 mar 1985 20 3 Esp univ Málaga - UNI 14 may 2005

40:55,8 Pérez Rubio 10 sep 1999 1 Esp S23 Nerja - ELC 20 jun 2021

40 40:58,2 López 3 jul 1988 20 4 Esp S Cruz Tenerife - CIAT 27 jul 2008

40:58,8 m Molina 15 mar 1979 19 1 Cartagena - E 25 abr 1998

40:59,0 Iván López 29 mar 1997 MU FC Barcelona 6 Esp univ Castellón - MGH 4 may 2019

20 41:00,7 Pablo Oliva 15 oct 1996 19 GR Cueva Nerja-UMA 3 Eur jr Eskilstuna (SWE) 18 jul 2015

41:02,3 Fernández 6 mar 1977 18 2 Eur jr Nyiregyhaza (HUN) 29 jul 1995

41:03,7 David Márquez 13 oct 1977 19 CT CN Barcelona 2 Mdo jr Sidney (AUS) 22 ago 1996

41:03,9 César Rodríguez 7 oct 1976 17 SA ADUS Iberdrola 5 Eur jr San Sebastián - A 31 jul 1993

41:05,8 García 19 ene 1996 4 Esp Getafe - POL 22 jul 2018

41:06,3 L. Torlá 2 oct 1989 18 3 Eur jr Hengelo (NED) 21 jul 2007

41:07,5 Manel Torla 2 oct 1989 18 CS PlayasCastellón 4 Eur jr Hengelo (NED) 21 jul 2007

50 41:08,3 Márquez 13 oct 1977 2 Esp pr Torremolinos - PM 11 jul 1999

41:13,8 José Alejandro Cambil 26 ene 1975 GR CA Chapín Jerez 2 Esp pr Basauri-A 29 jun 1997

41:36,1 Sergio Roca 17 sep 1971 19 B Cornellá At 5 Mdo jr Plovdid (BGR) 10 ago 1990

41:41,6 Francisco Arcilla 14 ene 1984 20 LE Univ León 1 Esp pr Vitoria - M 11 jul 2004

41:46,3 Daniel Monfort 25 ene 2006 18 CS FACSA PyCstllón 16 Mdo S20 Lima (PER) 30 ago 2024

41:51,5 Fernando Vázquez 4 may 1971 19 MU Athleo Eurobags 6 Mdo jr Plovdid (BGR) 10 ago 1990

41:51,8 José Ignacio Aledo 14 oct 1979 21 CS PlayasCastellón 1 Castellón 17 jun 2000

30 41:55,1 Pedro Conesa 11 may 2001 20 VA CAValladolidUVA 2 Esp s23 Nerja - ELC 20 jun 2021

41:57,6 Pablo Rodríguez Rojas 18 dic 2004 20 Unicaja Jaén PI 1 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

41:57,8 David Abellán 29 may 1977 18 MU Athleo 3 Eur jr Nyiregyhaza (HUN) 29 jul 1995

42:01,8 Enrique Fernández Álvarez 20 feb 1966 21 SS Real Sociedad 1 Zamora - UL 20 sep 1987

42:04,0 Daniel Plaza 3 jul 1966 21 B GCR La Seda 2 AAC Fichet Barcelona - SE 29 mar 1987

42:05,2 Francisco Javier Castro 7 may 1969 20 MU Coresa Molinen 2 GlEcEpPo24 Swansea (GBR) 22 jul 1989

42:12,7 Luís Manuel Corchete 14 may 1984 20 A At Torrevieja 2 Aut Valencia - JAD 15 jul 2004

42:13,5 Óscar Martínez 28 sep 2003 21 CT L'Hospitalet At 2 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

42:18,5 Francisco José Durán 24 jul 1993 21 GA Simply Scorp 71 4 Esp pr Durango - L 6 jul 2014

42:21,5 José Ignacio Díaz 22 nov 1979 19 M CA Chapín Jerez 2 Madrid 13 dic 1998

40 42:23,6 Nil Rodés 16 jun 1996 19 CT AA Catalunya 4 Esp jr Valladolid - REN 5 jul 2015

42:26,0 Marcos Carracedo 29 dic 1975 19 OR ADA Sil 10 Mdo jr Lisboa (PRT) 21 jul 1994

42:26,5 Iván Pajuelo 27 ago 1993 21 ZA AD Marathón 5 Esp pr Durango - L 6 jul 2014

42:27,5 Jesús Ángel García Bragado 17 oct 1969 21 M CD Tajamar 4 EAFGB 24 Denia-P 21 jul 1990



42:29,2 e Santiago Pérez 15 ene 1972 PO RC Celta Vigo 1 Esp clb DH Jerez de la Fra - CH 7 may 1994

42:31,7 Jorge Ignacio Silva 19 abr 1979 19 GA Pabellón Subita 2 La Coruña 7 jun 1998

42:36,1 Aythamy Afonso 7 mar 2001 TnrfeCjCanarias 2 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

42:39,2 Jaime Jesús Barroso 15 may 1968 20 B AAC Fichet 3 EsItPo 21 La Coruña - R 20 ago 1988

42:39,6 m Miguel Ángel Carvajal 14 jul 1965 19 CS Atmo Castelló 1 Castellón 19 may 1984

42:42,3 Emilio Gijón 29 ago 1974 M Larios AAM 6 Esp Fed 1ª Vitoria - M 22 jun 1996

50 42:49,6 Mario Viñas 22 may 1996 20 CT AA Catalunya 7 Esp Gijón - LM 24 jul 2016

42:52,9 Alberto Pallarés 9 abr 1970 19 Z CN Helios 2 Esp Fed 2ª Cartagena - E 30 jul 1989

42:54,5 César Lasa 29 oct 1965 SS Askartza Klaret 1 Baracaldo - SV 12 abr 1987

42:57,1 Félix Gómez 26 dic 1976 21 CT AA Catalunya 4 Esp pr Basauri-A 29 jun 1997

42:58,4 m Luís Mario Muñoz 19 may 1971 18 A Kelme 3 Prv jr Barcelona - SE 18 jun 1989

55 42:59,7 Rubén Mayoral 21 jun 1979 18 CT UGE Badalona 1 Aut jr Hospitalet de Llobregat 27 jun 1997

50 / 55 Total de marcas y atletas

15.000 marcha

1:20:00.00

1:09:34.0 m+ Víctor Campos 11 jul 1951 B FC Barcelona 1 Tf Federación Barcelona - SE 14 ene 1973

1:09:46.8 m+ Campos 11 jul 1951 1 Rn mch Barcelona - SE 11 feb 1973

1:09:52.0 m+ Campos 11 jul 1951 1 BéEsHo mch Bruselas (BEL) 22 sep 1973

1:12:18.6 m Jaime Rovira 5 may 1954 19 B FC Barcelona 1 BéEsHo mch Bruselas (BEL) 22 sep 1973

1:12:23.2 m Campos 11 jul 1951 19 1 AnivMNostum Barcelona - M 20 dic 1970

1:12:37.6 m Juan Talavera 12 may 1957 19 B FC Barcelona 3 GP Sabadell Sabadell - E 1 feb 1976

1:13:12.2 m Luís Arnáu 7 oct 1950 20 B Independiente 2 AnivMNostum Barcelona - M 20 dic 1970

1:14:31.4 m Francisco Granados 28 feb 1955 19 B UGD Barcelona 1 Esp jr Barcelona - SE 24 ago 1974

1:14:44.0 m José Marín 21 ene 1950 20 B GCR La Seda 3 AnivMNostum Barcelona - M 20 dic 1970

10 1:15:08.4 m Alberto Galín 26 may 1952 18 B CMMareNostr 4 AnivMNostum Barcelona - M 20 dic 1970

1:15.39   m Julio Orihuela 1 ene 1956 ** 20 B CA Tarrasa 5 GP Sabadell Sabadell - E 1 feb 1976

12 - 9 1:18:51.8 m Juan Sanllehi 10 sep 1957 19 T CN Reus Ploms 7 GP Sabadell Sabadell - E 1 feb 1976

12 /  9 Total de marcas y atletas

20.000 marcha

1:30:00.00

1:22:31.8  e Juan Manuel Molina 15 mar 1979 IB SG Pontevedra 6 Goodwill G Brisbane (AUS) 4 sep 2001

1:23:22.1  e Marc Tur 30 nov 1994 20 IB SG Pontevedra 2 Iberoamericano Sao Paulo (BRA) 2 ago 2014

1:24:18.71 César Rodríguez 7 oct 1976 21 SA Univ Oviedo 1 Zamora 7 jul 1997

1:24:52.51 Miguel Ángel López 3 jul 1988 20 MU UCAM Cieza Golf 4 Iberoamericano Iquique (CHI) 15 jun 2008

1:25:37.8  Valentí Massana 5 jul 1970 20 B CN Barcelona 2 Iberoamericano Manaos (BRA) 14 sep 1990

1:26:50.5  Daniel Plaza 3 jul 1966 20 B GCR La Seda 1 Esp Madrid . VLL 2 ago 1986

1:27:37.9  Fernando Vázquez 4 may 1971 21 MU Athleo Eurobags 5 Iberoamericano Sevilla - CAR 18 jul 1992

1:27:59.9  Plaza 3 jul 1966 20 1 Aut Barcelona - SE 19 jul 1986

1:28:04.2  Jaime Jesús Barroso 15 may 1968 21 B AAC Fichet 3 Esp Barcelona - M 12 ago 1989

10 1:28:13.0  Miguel Ángel Prieto 20 sep 1964 20 M Independiente 15 NorEsp Fana/Bergen (NOR) 5 may 1984

10 1:28:59.5  Francisco Manuel Botonero 8 nov 1963 20 B At Sant Celoni 1 Esp San Sebastián - AUX 23 jul 1983



12 1:29.27.0  Plaza 3 jul 1966 18 16 NorEsp Fana/Bergen (NOR) 5 may 1984

12 / 10 Total de marcas y atletas

1 hora marcha

12.000 mts.

14,367 Valentí Massana 5 jul 1970 20 B CN Barcelona 3 La Seda El Prat de Llobregat 31 mar 1990

14,327 Massana 5 jul 1970 2 Ct El Prat El Prat de Llobregat 28 mar 1992

13,791 Daniel Plaza 3 jul 1966 B GCR La Seda 2 La Seda El Prat de Llobregat 10 abr 1988

13,776 Plaza 3 jul 1966 20 3 La Seda El Prat de Llobregat 6 abr 1986

13,712 Germán Nieto 7 abr 1970 16 B Cornellá At 4 La Seda El Prat de Llobregat 6 abr 1986

13,708 Plaza 3 jul 1966 21 1 La Seda El Prat de Llobregat 8 mar 1987

13,493 Alberto Francés 27 sep 1970 B CA Laietania 8 Ct El Prat El Prat de Llobregat 28 mar 1992

13,433 Arnáu Fontanet 20 ene 1972 18 PM CA Pollinça 8 La Seda El Prat de Llobregat 31 mar 1990

13,336 + Francisco Manuel Botonero 8 nov 1963 20 B At Sant Celoni 12 Eur Cp mch Londres (GBR) 11 jun 1983

10 13,313 + Luís Maroto 22 abr 1963 20 SA UDS CjAhorros 13 Eur Cp mch Londres (GBR) 11 jun 1983

13.310 + Andrés Marín 18 jul 1961 B UGD Barcelona 14 Eur Cp mch Londres (GBR) 11 jun 1983

13,273 Sergio Roca 17 sep 1971 19 B Cornellá At 9 La Seda El Prat de Llobregat 31 mar 1990

13,266 Francés 27 sep 1970 20 10 La Seda El Prat de Llobregat 31 mar 1990

10 13,233 José Javier Serna 25 nov 1967 19 A Hércules Benac 2 La Seda El Prat de Llobregat 6 abr 1986

13,134 David Pueyo 2 feb 1973 19 B UGE Badalona 10 Ct El Prat El Prat de Llobregat 28 mar 1992

12,955 m+ Víctor Campos 11 jul 1951 B FC Barcelona 1 Tf Federación Barcelona - SE 14 ene 1973

12,833 Jaime Jesús Barroso 15 may 1968 18 B AAC Fichet 9 La Seda El Prat de Llobregat 6 abr 1986

12,775 Santiago Torres 12 ago 1968 18 B AAC Fichet 10 La Seda El Prat de Llobregat 6 abr 1986

12,752 Andreu García 6 ago 1968 18 B JA L'Hospitalet 3 La Seda El Prat de Llobregat 6 abr 1986

20 12.650 m+ Campos 11 jul 1951 19 B FC Barcelona 1 AnivMNostum Barcelona - M 20 dic 1970

12,585 Alberto Pallarés 9 abr 1970 18 Z CN Helios Reus - RP 30 oct 1988

12,566 José Arándiga 18 jul 1956 19 B La Seda 1 Tf CNB Barcelona - SE 9 feb 1975

12,411 m+ Norberto Ruiz 6 jun 1964 21 TF CEAT 1 Las Palmas de GC 10 mar 1985

12.410 m+ Fangio Gutiérrez 12 abr 1967 18 ? ? 2 Las Palmas de GC 10 mar 1985

20 12,372 Óscar Font 30 dic 1966 20 B FC Barcelona 3 La Seda El Prat de Llobregat 6 abr 1986

12,354 Adriá Galín 21 may 1993 21 CT FC Barcelona 8 ChNtnalLMch Saran (FRA) 19 oct 2014

12,238 José Berlandino 21 feb 1967 19 B Dep Canaletas 4 La Seda El Prat de Llobregat 6 abr 1986

12,149 Font 30 dic 1966 19 1 La Seda El Prat de Llobregat 31 mar 1985

23 12,127 m José Oswaldo Fernández 1 feb 1972 19 GC CAI GranCanaria 13 Ct El Prat El Prat de Llobregat 28 sep 1991

30 12,005 Berlandino 21 feb 1967 19 ? La Seda El Prat de Llobregat 6 abr 1986

30.000 metros marcha

3:00.00

37:28,0 m Rafael Cobos 25 nov 1958 21 B At Sant Celoni 5 2HM CNB Barcelona - SE 8 abr 1979

39:40,7 Adriá Galín 21 may 1993 21 CT FC Barcelona 2 Balmarche Balma-Pyr (FRA) 16 nov 2014

2 / 2 Total de marcas y atletas



35.000 metros marcha

3:10.00

3:05:21 Adriá Galín 21 may 1993 21 CT FC Barcelona 2 Balmarche Balma-Pyr (FRA) 16 nov 2014

2 horas marcha

20.000 mts

25,374 m Víctor Campos 11 jul 1951 B FC Barcelona 1 Rn mch Barcelona - SE 11 feb 1973

24,018 m Luís Abadías 30 dic 1959 19 B CN Barcelona 2 2HM CNB El Prat de Llobregat 5 feb 1978

23,485 m Miguel Ángel Laguna 9 may 1959 19 B CN Montjuic 4 2HM CNB El Prat de Llobregat 5 feb 1978

23,466 m+ Rafael Cobos 25 nov 1958 21 B At Sant Celoni 5 2HM CNB Barcelona - SE 8 abr 1979

23,171 m José Antonio Diéguez 12 may 1959 19 B At Cornellá 5 2HM CNB El Prat de Llobregat 5 feb 1978

22,783 m Juan Sanllehi 10 sep 1957 21 T CN Reus Ploms 6 2HM CNB El Prat de Llobregat 5 feb 1978

22,634 m Enrique Venancio 25 jul 1960 18 B CN Montjuic 7 2HM CNB El Prat de Llobregat 5 feb 1978

22,551 m+ Adriá Galín 21 may 1993 21 CT FC Barcelona 2 Balmarche Balma-Pyr (FRA) 16 nov 2014

21,766 m Luís María Sirolla 12 dic 1957 21 T CN Reus Ploms 8 2HM CNB El Prat de Llobregat 5 feb 1978

10 - 10 20,747 m Miguel Piñol 1 ene 1959 ** 19 B FC Barcelona 11 2HM CNB El Prat de Llobregat 5 feb 1978

10 / 10 Total de marcas y atletas

50.000 metros marcha

/

4:44.24.4 Alberto Galín 26 may 1952 B Mare Nostrum 2 Control Barcelona - SE 19 may 1974

5:04.27.8 m Josep Orriols 9 ene 1950 19 B JA Sabadell 2 50k MareNostrumBarcelona - SE 21 dic 1969

2 / 2 Total de marcas y atletas

5 kilómetros marcha

20:30 / 21:39

19:37 r Diego García 19 ene 1996 20 M AD Marathón 1 Espada Toledana Toledo 19 nov 2016

19:38 r+ Paul McGrath 7 mar 2002 20 CT Cornellá At 10 MadridMarcha Madrid 16 may 2022

19:39 r Luís Alberto Amezcua 1 may 1992 GR Juventud Guadix 1 Cd Guadix Guadix 7 dic 2014

19:43 r José Manuel Pérez Rubio 10 sep 1999 GR Juventud Guadix 3 Espada Toledana Toledo 6 nov 2021

19:43 r+ McGrath 7 mar 2002 21 - Finetwork MdMchMadrid 30 abr 2023

19:45 r+ Valentí Massana 5 jul 1970 B CN Barcelona 1= Ctnes 7N La Coruña 6 jun 1992

19:52 r McGrath 7 mar 2002 19 CT Cornellà At 1 Esp mchinv prm Getafe 12 dic 2021

19:54 r Benjamín Sánchez 10 mar 1985 21 MU UCAM Cieza Golf 7 Cd Granada Granada 8 dic 2006

20:02 r+ García 19 ene 1996 18 - Mdo Cp mch Taicang (CHN) 3 may 2014

10 20:03 r Álvaro Martín Uriol 18 jun 1994 19 EX PlayasCastellón 1 Espada Toledana Toledo 23 nov 2013

20:04 r+ García 19 ene 1996 21 - Mdo Londres (GBR) 13 ago 2017



20:08 r+ Ricardo Pueyo 1 mar 1967 21 B UGE Badalona 1= JJ OO Seúl (KOR) 23 sep 1988

20:08 r Sánchez 10 mar 1985 21 1 Espada Toledana Toledo 25 nov 2006

20:08 r+ García 19 ene 1996 - Cantones La Coruña 2 jun 2018

20:11 r García 19 ene 1996 17 2 Espada Toledana Toledo 23 nov 2013

20:11 r García 19 ene 1996 18 1 EspMchProm Guadix 7 dic 2014

20:13 r+ Francisco Javier Fernández 6 mar 1977 21 GR At Veleta 7= Eur Cp mch Dudince (SVK) 25 abr 1998

10 20:14 r Marc Tur 30 nov 1994 19 IB SG Pontevedra 3 Espada Toledana Toledo 23 nov 2013

20:17 r+ Sánchez 10 mar 1985 19 - Mdo Cp mch Naumburg (GER) 1 may 2004

20 20:18 r Manuel Hurtado 27 jun 1984 20 GA Canal Isabel II 3 Espada Toledana Toledo 27 nov 2004

20:18 r+ Sánchez 10 mar 1985 15 Eur Cp mch Leamington (GBR) 20 may 2007

20:19 r+ José David Domínguez 29 jul 1980 CA Puma Jerez 2002 4 Mdo Cp mch Naumburg (GER) 5 may 2002

20:19 r Pablo Oliva 15 oct 1996 18 GR Cueva Nerja-UMA 2 EspMchProm Guadix 7 dic 2014

20:19 r McGrath 7 mar 2002 - JJOO París (FRA) 1 ago 2024

20:20 r Massana 5 jul 1970 19 1 Vilaplana Manresa - C 15 ene 1989

20:20 r+ David Márquez 13 oct 1977 21 CT TT2 L'H CNB 26 Eur Cp mch Dudince (SVK) 25 abr 1998

20:20 r Martín Uriol 18 jun 1994 18 1 Espada Toledana Toledo 24 nov 2012

20:21 r Massana 5 jul 1970 19 1 Vilaplana Manresa - C 15 ene 1989

20:21 r+ Lluís Torlá 2 oct 1989 19 CS PlayasCastellón 3 Mdo Cp mch Cheboksary (RUS) 10 may 2008

30 20:22 r+ Fernández 6 mar 1977 21 1= Cantones La Coruña 16 may 1998

20:22 r+ Martín Uriol 18 jun 1994 21 - Mdo Pekín (CHN) 23 ago 2015

20:22 r+ Martín Uriol 18 jun 1994 - Mdo mch nac Roma (ITA) 7 may 2016

20:23 r+ Juan Manuel Molina 15 mar 1979 19 MU AthleoCofruciez 1 Esp mch FA Orense - M 22 feb 1998

20:23 r Sánchez 10 mar 1985 - Rio Maior Rio Maior (PRT) 14 abr 2007

20:23 r Manuel Bermúdez 12 dic 1997 17 MU UCAN Athleo Cza 3 EspMchProm Guadix 7 dic 2014

20:23 r Pablo Rodríguez Rojas 18 dic 2004 19 SE CD Surco Lucena 1 Esp mch prom Getafe 17 dic 2023

20:24 r+ García 19 ene 1996 19 1 Eur Cp mch Murcia 17 may 2015

20:25 r Hurtado 27 jun 1984 21 6 Espada Toledana Toledo 26 nov 2005

20:26 r+ Tur 30 nov 1994 19 IB Peña S Eulalia - C Buenavista Getafe 15 dic 2013

40 20:26 r+ Martín Uriol 18 jun 1994 19 EX PlayasCastellón - C Buenavista Getafe 15 dic 2013

20:26 r+ Bermúdez 12 dic 1997 19 - Mdo mch nac Roma (ITA) 7 may 2016

20:27 r+ Sánchez 10 mar 1985 21 - Mdo Cp mch La Coruña 13 may 2006

20 20:27 r+ Miguel Ángel López 3 jul 1988 19 MU UCAM Cieza Golf 2 Eur Cp mch Leamington (GBR) 20 may 2007

20:27 r+ García 19 ene 1996 19 - Mdo Pekín (CHN) 23 ago 2015

20:28 r+ McGrath 7 mar 2002 20 13= Cantones La Coruña 28 may 2022

20:29 r+ Martín Uriol 18 jun 1994 20 - Mdo Cp mch Taicang (CHN) 4 may 2014

20:29 r Tur 30 nov 1994 6 Espada Toledana Toledo 19 nov 2016

20:30 r+ Pueyo 1 mar 1967 20 - Mdo Cp mch Nueva York (USA) 3 may 1987

20:30 r Bermúdez 12 dic 1997 20 01-feb Cd Guadix MA Guadix 10 dic 2017

50 - 20 20:30 r+ Álvaro López Núñez 24 mar 1999 M Grupompleo PA - C Buenavista Getafe 12 dic 2021

20:41 r Julián Rizo 13 feb 1970 19 B CN Barcelona 2 Vilaplana Manresa - C 15 ene 1989

20:42 r+ Daniel Plaza 3 jul 1966 21 B GCR La Seda 39 Mdo Cp mch Nueva York (USA) 3 may 1987

20:42 r Daniel Monfort 25 ene 2006 17 CS PlayasCastellón 1 Esp mch prom Getafe 17 dic 2023

20:42 r Pablo González Villares 3 may 2006 17 GC ADASAT GCanaria 2 Esp mch prom Getafe 17 dic 2023

20:43 r Tomás Ruiz - Orejón 24 oct 1968 17 M UD Alcorcón 2 IEFGB 19 Cascina (ITA) 5 may 1985

20:44 r Iván López 29 mar 1997 MU FC Barcelona - Cantones La Coruña 8 jun 2019

20:46 r Germán Nieto 7 abr 1970 16 B Cornellá At 1 EspGBrIta mch Alcalá de Henares - V 15 jun 1986

20:50 r+ Francisco Arcilla 14 ene 1984 20 LE Univ León - Río Maior Río Maior (PRT) 3 abr 2004

20:52 r+ José Luis Hidalgo Rodríguez 12 may 2002 19 GR Juventud Guadix - Esp mch rt Sevilla 14 feb 2021

30 20:55 r+ Manel Torla 2 oct 1989 18 CS PlayasCastellón 4= Eur Cp mch Leamington (GBR) 20 may 2007

20:56 r Pablo Pastor 31 mar 2003 18 CU CD Surco Lucena 01-may Esp mch rt Sevilla 14 feb 2021

20:56 Joan Querol 7 dic 2006 17 V Valencia CA 3 Esp mch prom Getafe 17 dic 2023

20:56 r Iván Molina 19 ene 2006 17 CT CA Laietania 4 Esp mch prom Getafe 17 dic 2023

20:57 r+ Pablo González Villares 3 may 2006 18 GC ADASAT GCanaria - GPmch Río MaiorRio Maior (POR) 11 may 2024



20:58 r+ Jorge López de la Cueva 8 oct 2002 19 V CA Gandía - Esp mch rt Sevilla 14 feb 2021

20:59 r José Francisco Gutiérrez 13 jun 1983 21 MA Cueva de Nerja 6 Espada Toledana Toledo 27 nov 2004

21:00 r Óscar Martínez 28 sep 2003 19 CT Cornellà At 8(1) Espada Toledana Toledo 5 nov 2022

21:03 r Iván Pajuelo 27 ago 1993 EX AD Marathón 2 Cd Guadix Guadix 1 nov 2015

21:03 r Daniel Chamosa Dacasa 4 may 1997 20 GA SG Pontevedra 04-jun Cd Guadix Guadix 10 dic 2017

40 21:03 r Daniel Morilla 14 sep 2005 18 SE DELSUR CLaPalma 2 Esp mch prom Getafe 17 dic 2023

21:04 r+ Miguel Espinosa 30 ene 2006 18 M Suanzes SanBlas - Aut Cd Móstoles Móstoles 11 feb 2024

21:05 r Francisco José Durán 24 jul 1993 GA Lucus CRG - Cantones La Coruña 6 jun 2015

21:07 r Luís Manuel Corchete 14 may 1984 18 A At Torrevieja Mdo Cp mch Naumburg (GER) 5 may 2002

21:07 r+ Pedro Conesa 11 may 2001 17 MU Nutribán Alcant - Mdo mch nac Taicang (CHN) 5 may 2018

21:10 r+ Óscar Martínez 28 sep 2003 18 CT Cornellá At - Esp mch prm Getafe 17 dic 2023

21:14 r Daniel Ballesteros 11 feb 1996 18 NA Pamplona Atco 4 EspMchProm Guadix 7 dic 2014

21:14 r+ Javier de Arriba Castilla 25 feb 2005 19 M FentCamíMislata - Aut Cd Móstoles Móstoles 11 feb 2024

21:16 r Fabián Bernabé 13 sep 1995 19 SE Cueva Nerja-UMA 4 Cd Guadix Guadix 7 dic 2014

21:18 r Pablo Zárate Briz 11 abr 2007 16 AR Alcampo Scorp71 5 Esp mch prom Getafe 17 dic 2023

50 21:20 r Juan Jesús Barranco 28 dic 1968 17 MU At Murcia 5 IEFGB 19 Cascina (ITA) 5 may 1985

21:21 r Miguel Ángel Prieto 20 sep 1964 17 M Independiente 1 Esp jv mch Laredo 22 feb 1981

21:21 r+ Pablo Postigo 6 feb 2005 18 GR Atmo Numantino - Encuentro intnal Poděbrady (CZE) 6 abr 2024

21:25 r Iván Arenas 25 ene 1996 18 CT Pratenc AA 5 EspMchProm Guadix 7 dic 2014

21:26 r Pedro Callado 22 ago 2005 18 J Unicaja Jaén PI 3 Esp mch prom Getafe 17 dic 2023

21:28 r Mario Sillero 12 mar 1990 21 SA UBU CjBurgos 1 Espada Toledana Toledo 26 nov 2011

21:28 r Eloy Hornero 14 mar 2000 19 CS PlayasCastellón 02-feb Esp mch inv prm Guadix 8 dic 2019

21:28 r Iván Molina 19 ene 2006 18 CT CA Laietania - Encuentro intna Poděbrady (CZE) 6 abr 2024

21:32 r David Reyes 19 mar 1993 18 TF Tnrfe CjCan1984 3 Esp mch iv Getafe 11 dic 2011

21:34 r Jesús Tomero 25 sep 1982 19 CS PlayasCastellón Eur Cp mch Dudince (SVK) 19 may 2001

60 21:34 r Javier  Pérez Osorio 26 ene 1983 19 GR At Veleta - Mdo Cp mch Naumburg (GER) 5 may 2002

21:36 r+ Juan Carlos Ríos 24 mar 1985 19 GA Ourense AP - Mdo Cp mch Naumburg (GER) 1 may 2004

21:36 r+ Aythamy Afonso 7 mar 2001 TF TnrfeCjCanarias - Eur S23 Espoo (FIN) 12 jul 2023

21:38 r César Hidalgo 11 feb 2007 16 GR Juventud Guadix 9(6) Esp mch prom Getafe 17 dic 2023

64 21:39 r+ Daniel Jacinto Garzón 17 ago 1982 GR SC CjCanarias - Río Maior Río Maior (PRT) 3 abr 2004

Marca no válida

19:50 r+ Massana 5 jul 1970 B CN Barcelona JJ OO Barcelona - O 31 jul 1992

No terminó la prueba de 20 kms marcha por descalificación

10 kilómetros marcha

41:10 / 43:00

39:09 r Paul McGrath 7 mar 2002 21 CT Cornellà At 5 Mad Mch LaLiga Madrid 30 abr 2023

39:27 r+ Valentí Massana 5 jul 1970 B CN Barcelona 4 Ctnes 7N La Coruña 6 jun 1992

39.30 r Paul McGrath 7 mar 2002 20 6 Mad Mch La Liga Madrid 16 may 2022

39:54 r+ McGrath 7 mar 2002 21 4 Eur mch eqp Poděbrady (CZE) 21 may 2023

39:56 r Álvaro Martín Uriol 18 jun 1994 EX PlayasCastellón 1 C Buenavista Getafe 18 dic 2016

39:58 r+ Diego García 19 ene 1996 M AD Marathón - Cantones La Coruña 2 jun 2018

40:08 r Martín Uriol 18 jun 1994 21 1 C Buenavista Getafe 13 dic 2015

40:10 r García 19 ene 1996 18 M AD Marathón 4 Mdo Cp mch Taicang (CHN) 3 may 2014

40:14 r Francisco Javier Fernández 6 mar 1977 GR Puma Sevilla Ab 1 Ct El Prat El Prat de Llobregat 11 abr 1999

10 40:16 r García 19 ene 1996 21 - Mdo Londres (GBR) 13 ago 2017

40:17 r Marc Tur 30 nov 1994 19 IB SG Pontevedra 1 C Buenavista Getafe 15 dic 2013

40:21 r Lluís Torla 2 oct 1989 19 CS PlayasCastellón 4 Mdo Cp mch Cheboksary (RUS) 10 may 2008

40:21 r+ McGrath 7 mar 2002 - JJOO París (FRA) 1 ago 2024

40:22 r+ Martín Uriol 18 jun 1994 - JJ OO Río de Janeiro (BRA) 12 ago 2016



40:23 r Massana 5 jul 1970 19 7 Cantones La Coruña 3 jun 1989

40:24 r Jaime Jesús Barroso 15 may 1968 21 B AAC Fichet 8 Cantones La Coruña 3 jun 1989

10 40:27 r Manuel Bermúdez 12 dic 1997 19 MU UCAM Athleo Cza 2 Mdo mch nac Roma (ITA) 7 may 2016

40:28 r+ Martín Uriol 18 jun 1994 19 2 C Buenavista Getafe 15 dic 2013

40.28 r+ Martín Uriol 18 jun 1994 - Mdo mch nac Roma (ITA) 7 may 2016

20 40:29 r+ Fernández 6 mar 1977 21 1= Cantones La Coruña 16 may 1998

40:35 r+ Fernández 6 mar 1977 21 4= Eur Cp mch Dudince (SVK) 25 abr 1998

40:36 r+ Benjamín Sánchez 10 mar 1985 MU UCAM Cieza Golf 13= Eur Cp mch Leamington (GBR) 20 may 2007

40:38 r Jesús Ángel García Bragado 17 oct 1969 M BcoNegro Datlas 1 Cp clb mch Madrid 17 mar 1991

40.38 r García 19 ene 1996 19 1 Eur Cp mch Murcia 17 may 2015

40:39 r+ McGrath 7 mar 2002 - Eur Roma (ITA) 8 jun 2024

40:40 r+ García 19 ene 1996 21 - Eur Cp mch Podebrady (CZE) 21 may 2017

40:41 r Martín Uriol 18 jun 1994 20 - Mdo Cp mch Taicang (CHN) 4 may 2014

40:43 r+ Daniel Plaza 3 jul 1966 B GCR La Seda 8= JJ OO Seúl (KOR) 23 sep 1988

40:43 r+ Martín Uriol 18 jun 1994 20 - Eur Zúrich (SUI) 13 ago 2014

30 40:43 r Daniel Monfort 25 ene 2006 18 CS PlayasCastellón 8 Mdo Cp mch Antalya (TUR) 21 abr 2024

40:44 r+ Luís Alberto Amezcua 1 may 1992 GR Juventud Guadix - Eur Zúrich (SUI) 13 ago 2014

40.45 r L. Torla 2 oct 1989 19 1 7 NacMch 1 Podebrady (CZE) 12 abr 2008

40:46 r Martín Uriol 18 jun 1994 21 - Mdo Pekín (CHN) 23 ago 2015

40:47 r+ David Márquez 13 oct 1977 21 CT TT2 L'H CNB 17 Eur Cp mch Dudince (SVK) 25 abr 1998

40:48 r+ Sánchez 10 mar 1985 - Río Maior Río Maior (POR) 14 abr 2007

40:49 r Miguel Ángel López 3 jul 1988 19 MU UCAM Cieza Golf 2 Eur Cp mch Leamington (GBR) 20 may 2007

40:51 r Germán Nieto 7 abr 1970 19 B Cornellá At 1 Prv mch Villanueva y Geltrú 9 abr 1989

40:53 r Plaza 3 jul 1966 21 6 Cantones La Coruña 16 may 1987

40:53 r+ McGrath 7 mar 2002 21 2 Eur S23 Espoo (FIN) 12 jul 2023

40 40:54 r Fernández 6 mar 1977 18 2 7 NacMch 1 Fougeres (FRA) 11 jun 1995

40:55 r Sánchez 10 mar 1985 19 5 Cd Guadix Guadix 10 abr 2004

40:55 r García 19 ene 1996 17 C Buenavista Getafe 15 dic 2013

40:55 r+ Martín Uriol 18 jun 1994 - Rio Maior Rio Maior (POR) 9 abr 2016

40:55 r Miguel Espinosa 30 ene 2006 18 M Suanzes SanBlas 12 Mdo Cp mch Antalya (TUR) 21 abr 2024

40:56 r García 19 ene 1996 19 - Mdo Pekín (CHN) 23 ago 2015

40:58 r Fernández 6 mar 1977 21 1 Cd Guadix Guadix 22 mar 1998

41:00 r García 19 ene 1996 - Mdo mch equ Taicang (CHN) 6 may 2018

41:01 r Massana 5 jul 1970 18 Ctt Hospitalet Hospitalet de Llobregat 24 abr 1988

41:01 r+ Sánchez 10 mar 1985 21 - Mdo Cp mch La Coruña 13 may 2006

50 41:01 r+ García 19 ene 1996 20 - Mdo mch nac Roma (ITA) 7 may 2016

20 41:01 r Álvaro López Núñez 24 mar 1999 M Grupompleo PA 1 C Buenavista Getafe 12 dic 2021

41:04 r Amezcua 1 may 1992 Aut mch Sevilla 25 ene 2014

41:04 r García 19 ene 1996 20 - Cantones La Coruña 28 may 2016

41:04 r+ García 19 ene 1996 20 2 C Buenavista Getafe 18 dic 2016

41:06 r Massana 5 jul 1970 20 2 Palaf mch Palafrugell 4 jun 1990

41:06 r+ Massana 5 jul 1970 20 8= 8 nac mch jr Grassau (RFA) 16 jun 1990

41:06 r+ Luís Manuel Corchete 14 may 1984 A At Torrevieja 13 Moratalaz Madrid 4 mar 2006

41:07 r Ricardo Pueyo 1 mar 1967 B UGE Badalona 9 Cantones La Coruña 3 jun 1989

41:07 r Daniel Morilla 14 sep 2005 19 SE DELSUR CLaPalma 14 Mdo Cp mch Antalya (TUR) 21 abr 2024

60 41:07 r Daniel Morilla 14 sep 2005 19 SE DELSUR CLaPalma 14 Mdo Cp mch Antalya (TUR) 21 abr 2024

41:08 r+ García 19 ene 1996 - Eur Berlín (RFA) 11 ago 2018

41:10 r Nieto 7 abr 1970 18 2 Ctt Hospitalet Hospitalet de Llobregat 24 abr 1988

41:10 r+ López 3 jul 1988 MU UCAM Athleo Cza - Eur Barcelona - O 27 jul 2010

64 41:10 r+ Amezcua 1 may 1992 Mdo Cp mch Taicang (CHN) 4 may 2014

41:12 r Juan Manuel Molina 15 mar 1979 19 MU AthleoCofruciez - IEFGHSRMch Senigallia (ITA) 30 may 1998

41:16 r David Abellán 29 may 1977 18 MU Athleo 3 7 NacMch 1 Fougeres (FRA) 11 jun 1995

41:19 r Pablo Oliva 15 oct 1996 19 GR Cueva Nerja-UMA 3 Eur Cp mch Murcia 17 may 2015



41:23 r+ José David Domínguez 29 jul 1980 CA Puma Jerez 2002 - GP mch Naumburg (GER) 5 may 2002

41:24 r+ José Manuel Pérez Rubio 10 sep 1999 GR Juventud Guadix - Esp 20 kmm S23 Murcia 14 mar 2021

30 41:35 r José Luis Hidalgo Rodríguez 12 may 2002 19 GR Juventud Guadix 1 Eur mch eqp Podebrady (CZE) 16 may 2021

41:39 + Miguel Ángel Prieto 20 sep 1964 21 - Mdo Cp mch Douglas (GBR) 29 sep 1985

41:41 r José Alejandro Cambil 26 ene 1975 GR CA Chapín Jerez 3 Cd Granada Guadix 16 mar 1997

41:41 r Iván López 29 mar 1997 MU FC Barcelona - Cantones La Coruña 8 jun 2019

41:46 r Manel Torla 2 oct 1989 18 CS PlayasCastellón 4 Eur Cp mch Leamington (GBR) 20 may 2007

41.49 r Pablo González Villares 3 may 2006 18 GC ADASAT GCanaria 1 GPmch Rio MaiorRio Maior (POR) 11 may 2024

41:50 r Francisco Arcilla 14 ene 1984 19 LE Univ León 5 Eur Cp mch Cheboksary (RUS) 18 may 2003

41:50 r+ Javier Pérez Osorio 26 ene 1983 21 GR Avia AytoVitori - Cantones La Coruña 5 jun 2004

41:55 r José Ignacio Aledo 14 oct 1979 19 CS CAC Pcastellón 2 IEFGHSRMch Senigallia (ITA) 30 may 1998

41:55 r Pablo Rodríguez Rojas 18 dic 2004 20 SE Unicaja Jaén PI 5(1) Cd Guadix M Alc Guadix 4 feb 2024

40 42:08 r+ Francisco José Durán 24 jul 1993 21 GA Simply Scorp 71 - Cantones La Coruña 31 may 2014

42:17 r Francisco Abellán 8 feb 1972 19 B Sideco CGBL'H 2 SAlAuEFGBI Ornskildsvik (SWE) 29 jun 1991

42:22 r Marcos Carracedo 29 dic 1975 20 OR ADA Sil 1 Ct Viladecans Viladecans 5 feb 1995

42:22 r Pablo Postigo 6 feb 2005 19 GR Atmo Numantino 5 Rlvs mx mch Valencia 10 mar 2024

42:24 r+ José Antonio González 15 jun 1979 CT AA Catalunya - Esp mch Mollet del Vallés 18 mar 2001

42:24 r Pedro Conesa 11 may 2001 19 MU GoFit Athletics 1 Esp mch rt Torrevieja 16 feb 2020

42:28 r Rubén Mayoral 21 jun 1979 19 CT UGE Badalona 2 Esp mch FA Orense - M 22 feb 1998

42:30 r Pablo Pastor 31 mar 2003 18 CU CD Surco Lucena 3 Esp mch rt Sevilla 14 feb 2021

42:34 r Jorge Ignacio Silva 19 abr 1979 19 GA Pabellón Subita 3 Esp mch FA Orense - M 22 feb 1998

42.37 r Nil Rodés 16 jun 1996 19 CT AA Catalunya 1 Cantones La Coruña 6 jun 2015

50 42.40 r José Francisco Gutiérrez 13 jun 1983 MA Cueva de Nerja 12 Almería 05 Almería 13 feb 2005

42:43 r Óscar Martínez 28 sep 2003 19 CT Cornellà At 2 Eur S23 Lepe 30 ene 2022

42:44 r Javier de Arriba 25 feb 2005 19 M FentCamíMislata 7 Rlvs mx mch Valencia 10 mar 2024

42:45 r Iván Molina 19 ene 2006 18 CT CA Laietania 8 Rlvs mx mch Valencia 10 mar 2024

42:49 r Jorge López de la Cueva 8 oct 2002 19 V CA Gandía 2 Aut mch rt Antequera - CTA 31 ene 2021

42:51 r Iván Pajuelo 27 ago 1993 20 ZA AD Marathón 7 C Buenavista Getafe 15 dic 2013

42.56 r Fernando Vázquez 4 may 1971 21 MU Athleo Eurobags 1 Esp pr mch Cieza 23 ago 1992

42:58 r Fabián Bernabé 13 sep 1995 19 SE Cueva Nerja-UMA 4 Esp jr mch Murcia 16 feb 2014

42:59 r Daniel Chamosa Dacasa 4 may 1997 19 GA PlayasCastellón 1 Ct Viladecans Viladecans 24 ene 2016

59 43:00 r+ Francisco José Pinardo 15 mar 1975 M Larios AAM - Cantones La Coruña 17 may 1997

50 / 64 Total de marcas y atletas

Marca dudosa

40.05 r+ Álvaro Martín Uriol 18 jun 1994 EX PlayasCastellón 1 Crt nal mch Cáceres 20 mar 2016

42:38 r Manuel Hurtado 27 jun 1984 18 GA Postal O-Uvigo 1 Zamora 17 feb 2002

Marcas irregulares

39.51 r Francisco Javier Fernández 6 mar 1977 GR Puma Sevilla Ab 1 Aut Cieza 28 feb 1999

40:29 r Juan Manuel Molina 15 mar 1979 20 MU AthleoCofruciez Aut Cieza 28 feb 1999

Marca no válida

40:06 r+ Massana 5 jul 1970 B CN Barcelona 3= JJ OO Barcelona - O 31 jul 1992

15 kilómetros marcha



1:10:00 / 1:20:00

Prueba no contemplada actualmente por las listas de RFEA, WA ni EA

0:59:16 r+ Valentí Massana 5 jul 1970 B CN Barcelona - Ctnes 7N La Coruña 6 jun 1992

1:00:03 r+ Paul McGrath 7 mar 2002 CT Cornellà At 2 Eur Roma (ITA) 8 jun 2024

1:00:09 r+ 7 mar 2002 3 JJOO París (FRA) 1 ago 2024

1:00:36 r+ Francisco Javier Fernández 6 mar 1977 21 GR At Veleta 1= Eur Cp mch Dudince (SVK) 26 abr 1998

1:00:45 r+ Paul McGrath 7 mar 2002 21 CT Cornellà At 1 Eur S23 Espoo (FIN) 12 jul 2023

1:01:10 r+ Benjamín Sánchez 10 mar 1985 MU UCAM Cieza Golf 14 Eur Cp mch Leamington (GBR) 20 may 2007

1:01:13 r+ Álvaro Martín Uriol 18 jun 1994 EX PlayasCastellón - Rio Maior Rio Maior (POR) 9 abr 2016

1:01:16 r+ Martín Uriol 18 jun 1994 21 - Mdo Pekín (CHN) 23 ago 2015

1:01:47 r+ Javier Pérez Osorio 26 ene 1983 21 GR Avia AytoVitori - Cantones La Coruña 5 jun 2004

10 1:01:53 r+ David Márquez 13 oct 1977 21 CT TT2 L'H CNB 18 Eur Cp mch Dudince (SVK) 25 abr 1998

1:02:07 r+ Ricardo Pueyo 1 mar 1967 21 B UGE Badalona - JJ OO Seúl (KOR) 23 sep 1988

10 1:02:16 r+ Diego García 19 ene 1996 19 M AD Marathón - Mdo Pekín (CHN) 23 ago 2015

1:02:19 r+ Tur 30 nov 1994 IB Peña S Eulalia - Rio Maior Rio Maior (POR) 9 abr 2016

1:02:29 r+ Daniel Plaza 3 jul 1966 21 B La Seda 25 Mdo Cp mch Nueva York (USA) 3 may 1987

1:03:02 r+ Sánchez 10 mar 1985 20 17 Eur Cp mch Miskolc (HUN) 21 may 2005

1:03:14 r+ Pueyo 1 mar 1967 20 38 Mdo Cp mch Nueva York (USA) 3 may 1987

1:04:27 r+ Aythamy Afonso 7 mar 2001 TF TnrfeCjCanarias 6 Eur S23 Espoo (FIN) 12 jul 2023

1:04:30 r+ Francisco José Durán 24 jul 1993 GA Lucus CRG - Cantones La Coruña 6 jun 2015

1:04:49 r+ Iván Pajuelo 27 ago 1993 EX AD Marathón Rio Maior Rio Maior (POR) 18 abr 2015

20 1:04:55 r+ Óscar Martínez 28 sep 2003 20 CT Cornellà At - Cantones Tf SV La Coruña 3 jun 2023

1:04:55 r+ Afonso 7 mar 2001 - Cantones Tf SV La Coruña 3 jun 2023

1:05:19 r+ Pablo Oliva 15 oct 1996 19 GR Cueva Nerja-UMA Rio Maior Rio Maior (POR) 18 abr 2015

1:05:32 r+ Francisco Manuel Botonero 8 nov 1963 20 B CA Sant Celoni - Mdo Cp mch Bergen (NOR) 24 sep 1983

1:06:03 r+ Martínez 28 sep 2003 20 CT Cornellà At 14 Eur S23 Espoo (FIN) 12 jul 2023

1:06:29 r+ Martín Uriol 18 jun 1994 21 B At Sant Celoni 38 Eur Cp mch Murcia 17 may 2015

1:07:47 r+ Andrés Marín 18 jul 1961 B UGD Badalona - Mdo Cp mch Bergen (NOR) 24 sep 1983

1:08:39 r Olegario Regidor 27 abr 1967 18 M Galgo MAM 1 Belem (POR) 20 ene 1985

1:08:43 r+ Marín 18 jul 1961 20 - Mdo Cp mch Valencia 3 oct 1981

29 1:09:32 r Martín Uriol 18 jun 1994 21 - Cantones La Coruña 6 jun 2015

20 1:10:03 r+ Marc Tur 30 nov 1994 21 IB FentCamíMislata 5/2= Esp mch Jumilla 1 mar 2015

1:10:26 r+ Luís Maroto 22 abr 1963 20 SA UDS CjAhorros - Mdo Cp mch Bergen (NOR) 24 sep 1983

13:47,1 rm Jaime Rovira 5 may 1954 20 B FC Barcelona 1 Aut mch Palafrugell 10 feb 1974

1:13:49 r+ José Luis Hidalgo Rodríguez 12 may 2002 20 GR Juventud Guadix - Esp mch Lepe 30 ene 2022

1:13:50 r+ Jorge López de la Cueva 8 oct 2002 20 V L'Hospitalet At - Esp mch Lepe 30 ene 2022

1:13:52 r+ Christian Curopos 6 ago 1994 21 GA RC Celta Vigo 14/10 Esp mch Jumilla 1 mar 2015

26 1:17:16 r+ Samuel Ginés 18 nov 1961 21 M Concepción 9 Esp mch Zaragoza 21 mar 1982

29 / 25 Total de marcas y atletas

Marcas dudosas

1:00:19 r+ Álvaro Martín Uriol 18 jun 1994 EX PlayasCastellón 1 Crt nal mch Cáceres 20 mar 2016

1:05:21 r+ Manuel Bermúdez 12 dic 1997 19 MU UCAM Athleo Cza - Crt nal mch Cáceres 20 mar 2016

Marcas no válidas

1:10:04 r+ Iván Pajuelo 27 ago 1993 EX AD Marathón 7/3= Esp mch Jumilla 1 mar 2015

1:11:55 r+ Marc Guerrero 25 sep 1995 20 CT FC Barcelona 11/9= Esp mch Jumilla 1 mar 2015

1:12:15 r+ David Reyes 19 mar 1993 TF TnrfeCjCanarias 10-dic Esp mch Jumilla 1 mar 2015



1:16:27 r+ Juan de Dios García 8 ene 1995 20 GR Juventud Guadix 19/17 Esp mch Jumilla 1 mar 2015

20 kilómetros marcha

1:23:00 / 1:29:20

1:17:55 r Paul McGrath 7 mar 2002 CT Cornellà At 1 Esp mch rt Zaragoza 25 feb 2024

1:19:14 r McGrath 7 mar 2002 2 Mdo Cp mch Antalya (TUR) 21 abr 2024

1:19:18 r Diego García 19 ene 1996 M AD Marathón 2 Cantones Tf SV La Coruña 2 jun 2018

1:19:25 r Valentí Massana 5 jul 1970 B CN Barcelona 2 Ctnes 7N La Coruña 6 jun 1992

1:19:31 r McGrath 7 mar 2002 2 Eur Roma (TUR) 8 jun 2024

1:19:36 r Álvaro Martín Uriol 18 jun 1994 EX PlayasCastellón 3 Mdo mch nac Roma (ITA) 7 may 2016

1:20:19 r Martín Uriol 18 jun 1994 21 01-feb EspMchAbPr Rentería 22 mar 2015

1:20:29 r Massana 5 jul 1970 21 5 Mdo Tokio (JPN) 24 ago 1991

1:20:31 r Francisco Javier Fernández 6 mar 1977 21 GR At Veleta 1 Eur Cp mch Dudince (SVK) 25 abr 1998

10 1:20:32 r McGrath 7 mar 2002 17 JJOO París (FRA) 1 ago 2024

1:20:34 r García 19 ene 1996 21 13 Mdo Londres (GBR) 13 ago 2017

1:20:39 r Martín Uriol 18 jun 1994 20 19 Mdo Cp mch Taicang (CHN) 4 may 2014

1:20:48 r García 19 ene 1996 2 Eur Berlín (RFA) 11 ago 2018

1:21:03 r Martín Uriol 18 jun 1994 1 Río Maior Río Maior (POR) 9 abr 2016

1:21:03 r McGrath 7 mar 2002 21 1 Eur S23 Espoo (FIN) 12 jul 2023

1:21:15 r García 19 ene 1996 1 Rio Maior Rio Maior (POR) 7 abr 2018

1:21:15 r McGrath 7 mar 2002 21 5 Eur S23 Poděbrady (CZE) 1 ene 2023

1:21:19 r Fernández 6 mar 1977 21 5 Cantones La Coruña 16 may 1998

1:21:21 r Benjamín Sánchez 10 mar 1985 MU UCAM Cieza Golf 5 Río Maior Río Maior (POR) 14 abr 2007

20 1:21:22 r Pablo Rodríguez Rojas 18 dic 2004 20 SE Unicaja Jaén PI 59 Cantones La Coruña 18 may 2024

1:21:23 r Fernández 6 mar 1977 21 3 G García Barcelona 10 may 1998

1:21:23 r Martín Uriol 18 jun 1994 1 Crt nal mch Cáceres 20 mar 2016

1:21:29 r McGrath 7 mar 2002 1 Aut abs S23 El Vendrell 28 ene 2024

1:21:36 r Miguel Ángel Prieto 20 sep 1964 C RCD La Coruña 3 Eur Stuttgart (RFA) 27 ago 1986

1:21:36 r García 19 ene 1996 20 19 Mdo mch nac Roma (ITA) 7 may 2016

1:21:38 r Massana 5 jul 1970 21 10 Mdo Cp mch San José (USA) 1 jun 1991

1:21:39 r Fernández 6 mar 1977 21 3 Eur Budapest (HUN) 18 ago 1998

1:21:41 r Martín Uriol 18 jun 1994 20 6 Eur Zúrich (SUI) 13 ago 2014

1:21:43 r McGrath 7 mar 2002 20 3(1) Esp/Esp S23 Pamplona 13 feb 2022

30 1:21:45 r García 19 ene 1996 19 3 Esp Rentería 22 mar 2015

1:21:48 r Sánchez 10 mar 1985 13 Eur Cp mch Leamington (GBR) 20 may 2007

1:21:51 r Juan Manuel Molina 15 mar 1979 MU Cofrucieza 10 Eur Cp mch Dudince (SVK) 19 may 2001

10 1:21:53 r Daniel Plaza 3 jul 1966 B GCR La Seda 12 JJ OO Seúl (KOR) 23 sep 1988

1:21:53 r Massana 5 jul 1970 2 Ctt Hospitalet Hospitalet de Llobregat 10 may 1992

1:21:55 r Fernández 6 mar 1977 1 Cantones La Coruña 15 may 1999

1:21:56 r García 19 ene 1996 21 7 Eur Cp mch Podebrady (CZE) 21 may 2017

1:21:59 r Fernández 6 mar 1977 20 2 Eur 23 Turku (FIN) 10 jul 1997

1:22:00 r Ricardo Pueyo 1 mar 1967 21 B UGE Badalona 1 Ct Llinars prv Llinars del Vallés 7 feb 1988

1:22:04 r Martín Uriol 18 jun 1994 21 14 Cantones La Coruña 6 jun 2015

40 1:22:04 r Martín Uriol 18 jun 1994 21 17 Mdo Pekín (CHN) 23 ago 2015

1:22:06 r Fernández 6 mar 1977 21 1 Esp pr mch Orense - M 22 feb 1998

1:22:10 r Fernández 6 mar 1977 21 1 Ct El Prat El Prat de Llobregat 29 mar 1998

1:22:11 r Martín Uriol 18 jun 1994 22 JJ OO Río de Janeiro (BRA) 12 ago 2016

1:22:12 r Martín Uriol 18 jun 1994 18 16 Lugano T Lucerna (SUI) 18 mar 2012

1:22:19 r Luís Alberto Amezcua 1 may 1992 GR Juventud Guadix 37 Mdo Cp mch Taicang (CHN) 4 may 2014



1:22:23 r Miguel Ángel López 3 jul 1988 21 MU UCAM Athleo Cza 1 Eur 23 Kaunas (LTU) 18 jul 2009

1:22:24 r Sánchez 10 mar 1985 21 20 Mdo Cp mch La Coruña 16 may 2006

1:22:25 r José David Domínguez 29 jul 1980 21 CA Puma Jerez 2002 7 G García Calella 22 abr 2001

1:22:25 r Martín Uriol 18 jun 1994 19 7 Cantones La Coruña 1 jun 2013

50 1:22:29 r García 19 ene 1996 21 1 Eur S23 Bydgoszcz (POL) 16 jul 2017

1:22:33 r Massana 5 jul 1970 20 8 8 nac mch jr Grassau (RFA) 16 jun 1990

1:22:34 r Domínguez 29 jul 1980 20 16 Eur Cp mch Eisenhuttenstadt (GER) 17 jun 2000

1:22:41 r Fernández 6 mar 1977 20 47 Mdo Cp mch Podebrady (CZE) 19 abr 1997

1:22:41 r McGrath 7 mar 2002 21 2(1) GP Cd Córdoba Córdoba 26 mar 2023

1:22:43 r Molina 15 mar 1979 21 9 GP Walking Leamington (GBR) 23 abr 2000

1:22:44 r Fernández 6 mar 1977 21 1 Esp mch San Sebastián - AUX 1 ago 1998

1:22:46 r Marc Tur 30 nov 1994 20 IB SG Pontevedra 42 Mdo Cp mch Taicang (CHN) 4 may 2014

1:22:47 r Pueyo 1 mar 1967 21 3 Ctnes 6N La Coruña 4 jun 1988

1:22:47 r Fernández 6 mar 1977 12 Mdo Cp mch Mezidon (FRA) 1 may 1999

60 1:22:51 r Pueyo 1 mar 1967 21 5 Ctt Hospitalet Hospitalet de Llobregat 24 abr 1988

1:23:11 r José Manuel Pérez Rubio 10 sep 1999 20 GR Juventud Guadix 47 Cantones Tf SV La Coruña 8 jun 2019

1:23:12 r Manuel Bermúdez 12 dic 1997 20 MU UCAM Athleo Cza 5 Eur S23 Bydgoszcz (POL) 16 jul 2017

1:23:37 r Jaime Jesús Barroso 15 may 1968 21 B AAC Fichet 21 Mdo Cp mch Hospitalet de Llobregat 27 may 1989

1:23:41 r Iván López 29 mar 1997 MU FC Barcelona 51 Cantones Tf SV La Coruña 8 jun 2019

20 1:23:42 r David Márquez 13 oct 1977 CT TT2 L'H CNB 1 Eur 23 Gotemburgo (SWE) 31 jul 1999

1:23:43 r Álvaro López Núñez 24 mar 1999 20 M Grupompleo PA 14 Río Maior Río Maior (POR) 6 abr 2019

1:23:46 r Fernando Vázquez 4 may 1971 MU Athleo Eurobags 21 11 nac mch Eschborn (RFA) 12 jun 1993

1:23:48 r Jorge Ignacio Silva 19 abr 1979 21 GA Pabellón Subita 1 Esp pr mch Cieza 19 mar 2000

1:24:04 r José Alejandro Cambil 26 ene 1975 GR CA Chapín Jerez 6 Cantones La Coruña 17 may 1997

1:24:11 r Jesús Ángel García Bragado 17 oct 1969 M BcoNegro Datlas 12 7 NacMch 3 Ornskildsvik (SWE) 29 jun 1991

1:24:46 r José Antonio González 15 jun 1979 CT AA Catalunya 2 Esp mch Mollet del Vallés 18 mar 2001

1:24:48 r Luís Manuel Corchete 14 may 1984 A At Torrevieja 10 Cp C Sesto Sesto San Giovanni (ITA) 1 may 2006

1:24:58 r Francisco Arcilla 14 ene 1984 21 LE Univ León 14 Cantones La Coruña 4 jun 2005

1:25:09 r Germán Nieto 7 abr 1970 18 B Cornellá At 2 Ct Llinars prv Llinars del Vallés 7 feb 1988

30 1:25:17 r Aythamy Afonso 7 mar 2001 TF TnrfeCjCanarias 4 Eur S23 Espoo (FIN) 1 ene 2023

1:25:20 r Miguel Ángel Carvajal 14 jul 1965 21 CS CAM Castelló 2 Amposta 30 nov 1986

1:25:25 r Francisco José Durán 24 jul 1993 GA Lucus CRG 3(2) EspMchAbPr Rentería 22 mar 2015

1:25:30 r Marcos Cintrón 1 oct 1996 21 GA Lugo RC RLourés 1 PanAmerican CupPhiladelphia (USA) 2 abr 2017

1:25:34 r César Rodríguez 7 oct 1976 SA Univ Salamanca 2 Esp pr mch Orense - M 22 feb 1998

1:25:43 r Félix Gómez 26 dic 1976 21 CT AA Catalunya 3 Esp mch Badalona 2 mar 1997

1:26:00 r José Ignacio Díaz 22 nov 1979 20 M CA Chapín Jerez 1 Madrid 10 ene 1999

1:26:01 r Francisco Javier Castro 7 may 1969 21 MU Molinense 4 GP Moratalaz Madrid 14 ene 1990

1:26:06 r Óscar Martínez 28 sep 2003 20 CT Cornellà At 2 Aut abs S23 El Vendrell 28 ene 2024

1:26:10 r Juan Jesús Barranco 28 dic 1968 20 MU Coresa Molinen 3 Madrid 10 ene 1988

40 1:26:13 r Francisco José Pinardo 15 mar 1975 M Larios AAM 13 Cantones La Coruña 17 may 1997

1:26:16 r Pablo Oliva 15 oct 1996 19 GR Cueva Nerja-UMA 22 Rio Maior Rio Maior (POR) 18 abr 2015

1:26:27 r Javier Pérez Osorio 26 ene 1983 21 GR Avia AytoVitori 3 Esp AbPr Zaragoza - PD 8 feb 2004

1:26:27 r Iván Pajuelo 27 ago 1993 EX AD Marathón 24 Rio Maior Rio Maior (POR) 18 abr 2015

1:26:44 r Pedro Conesa 11 may 2001 20 MU Atmo Numantino 52 Cantones Tf SV La Coruña 5 jun 2021

1:26:56 r José Ignacio Aledo 14 oct 1979 CS PlayasCastellón 18 G García Calella 22 abr 2001

1:26:58 r Pablo Pastor 31 mar 2003 21 CU L'Hospitalet At 70 Cantones La Coruña 18 may 2024

1:27:09 José Luis Hidalgo Rodríguez 12 may 2002 21 GR Juventud Guadix 10(2) GP Cd Córdoba Córdoba 26 mar 2023

1:27:20 r Daniel Jacinto Garzón 18 ago 1982 GR SC CjCanarias 4 Esp AbPr Zaragoza - PD 8 feb 2004

1:27:48 r Francisco Manuel Botonero 8 nov 1963 20 B At Sant Celoni 26 Mdo Cp mch Bergen (NOR) 24 sep 1983

Marca: 1:27:47.5

50 1:27:54 r Samuel Ginés 18 nov 1961 SA UDS CjAhorros 1 GPmch MoratalazMadrid 9 ene 1983

1:28:05 r Santiago Pérez 15 ene 1972 PO RC Celta Vigo 11 Cantones La Coruña 21 may 1994

1:28:13 r Manuel Expósito 23 jun 1979 SE Playas Jandía 1 Sevilla 25 feb 2001



1:28:20 r Rafael Martín 26 dic 1970 M AD Marathón 2 Aut mch Madrid 14 jun 1992

1:28:55 r José Francisco Gutiérrez 13 jun 1983 MA Cueva de Nerja 2 Moratalaz Madrid 9 ene 2005

1:29:00 r Claudio Villanueva 3 ago 1988 CT ISSL'Hospitalet 21 Cantones La Coruña 19 jun 2010

1:29:05 r Luís Javier Royo 24 feb 1969 21 AR CN Helios 8 GP Moratalaz Madrid 14 ene 1990

1:29:07 r Hodei Caballero 14 mar 2003 21 SS Real Sociedad 18 Esp mch rt Zaragoza 25 feb 2024

1:29:12 r Marcos Carracedo 29 dic 1975 20 OR ADA Sil 2 El Barco de Valdeorras 22 ene 1995

1:29:20 r Giordano Morate 4 ago 1971 SA ADUS Iberdrola 3 Zamora 24 ene 1993

60 1:29:20 r Mario Viñas 22 may 1996 20 CT AA Catalunya 45 Cantones La Coruña 28 may 2016

60 / 60 Total de marcas y atletas

Marca irregular Distancia corta

1:22:30 r Massana 5 jul 1970 B CN Barcelona 2 Prv Sant Celoni 26 ene 1992

30 kilómetros marcha

2:30:00

2:10:12 r José David Domínguez 29 jul 1980 CA Puma Jerez 2002 2 Aut mch Rubí 17 feb 2002

2:10:26 r Domínguez 29 jul 1980 21 6 Aut mch El Prat de Llobregat 18 feb 2001

2:10:58 r Valentí Massana 5 jul 1970 B CN Barcelona 1 Aut mch Viladecans 23 feb 1992

2:11:05 r Juan Manuel Molina 15 mar 1979 21 MU Cofrucieza 4 Ct El Prat El Prat de Llobregat 13 feb 2000

2:11:31 r José Antonio González 15 jun 1979 CT AA Catalunya 8 Aut mch El Prat de Llobregat 18 feb 2001

2:13:16 r Fernando Vázquez 4 may 1971 MU Athleo Eurobags 4fc Eur Cp mch El Prat de Llobregat 28 mar 1993

2:14:00 r Miguel Ángel Prieto 20 sep 1964 C RCD La Coruña 1 Madrid 16 feb 1986

2:14:21 r Daniel Plaza 3 jul 1966 B GCR La Seda 3 Aut mch Amposta 28 feb 1988

2:14:56 r+ Álvaro Martín Uriol 18 jun 1994 20 EX PlayasCastellón 1= Esp mch Murcia 16 feb 2014

10 2:14:56 r+ Marc Tur 30 nov 1994 20 IB SG Pontevedra 1= Esp mch Murcia 16 feb 2014

10 2:16:33 r Jesús Ángel García Bragado 17 oct 1969 M BcoNegro Datlas 18 Cp C Sesto Sesto San Giovanni (ITA) 1 may 1991

2:17:02 r+ Tur 30 nov 1994 21 FentCamíMislata 3(2) Esp mch Jumilla 1 mar 2015

2:17:14 r+ Iván Pajuelo 27 ago 1993 21 ZA AD Marathón 6 Esp mch Murcia 16 feb 2014

2:19:33 r Francisco Manuel Botonero 8 nov 1963 B FC Barcelona 4 Aut mch Reus - RP 24 feb 1985

2:23:44 mr Víctor Campos 11 jul 1951 B FC Barcelona 1 Aut mch Agramunt 4 mar 1973

Marca: 2:23:43.6

2:25:00 r+ Samuel Ginés 18 nov 1961 SA UDS CjAhorros - Mdo Cp mch Bergen (NOR) 25 sep 1983

2:25:10 r Prieto 20 sep 1964 19 Cp C Sesto S S Giovanni (ITA) 1 may 1986

2:26:56 r+ Aythamy Afonso 7 mar 2001 21 TF TnrfeCjCanarias - Esp mch Lepe 30 ene 2022

2:27:57 r+ José Luis Hidalgo Rodríguez 12 may 2002 20 GR Juventud Guadix - Esp mch Lepe 30 ene 2022

20 2:28:22 r+ Jorge López de la Cueva 8 oct 2002 20 V L'Hospitalet At - Esp mch Lepe 30 ene 2022

21 - 18 2:28:25 r+ Pablo Oliva 15 oct 1996 20 GR Cueva Nerja-UMA - Mdo mch nac Roma (ITA) 7 may 2016

21 / 18 Total de marcas y atletas

35 kilómetros marcha

3:00:00



2:36:34 r Marc Tur 30 nov 1994 20 IB SG Pontevedra 1 Esp mch Murcia 16 feb 2014

2:37:17 r Álvaro Martín Uriol 18 jun 1994 20 EX PlayasCastellón 2 Esp mch Murcia 16 feb 2014

2:39:07 r Iván Pajuelo 27 ago 1993 21 CT FC Barcelona 5(4) Esp mch Murcia 16 feb 2014

2:39:48 r Aythamy Afonso 7 mar 2001 TF TnrfeCjCanarias 8 Esp mch Cieza 26 feb 2023

2:39:53 r Tur 30 nov 1994 21 FentCamíMislata 2 Esp mch Jumilla 1 mar 2015

2:48:49 r José Luis Hidalgo Rodríguez 12 may 2002 20 GR Juventud Guadix 14 Esp mch Lepe 30 ene 2022

2:50:54 r Afonso 7 mar 2001 21 15 Esp mch Lepe 30 ene 2022

2:52:30 r Pablo Oliva 15 oct 1996 20 GR Cueva Nerja-UMA - Mdo mch nac Roma (ITA) 8 may 2016

2:53:54 r Jorge López 8 oct 2002 20 V L'Hospitalet At 16 Esp mch Lepe 30 ene 2022

10 - 8 2:57:27 r Samuel Ginés 18 nov 1961 21 M Concepción 10 EsFrGBSu Valencia 8 may 1982

10 / 8 Total de marcas y atletas

50 kilómetros marcha

5:00:00

3:55:57 r Miguel Ángel Prieto 20 sep 1964 C RCD La Coruña 3 Esp mch Madrid 16 mar 1986

3:59:51 r Basilio Labrador 29 mar 1967 TF TnrfeCjCanarias 19 Mdo Cp Hospitalet de Llobregat 28 may 1989

4:00:31 r Pablo Oliva 15 oct 1996 20 GR Cueva Nerja-UMA 4 Esp mch Motril 28 feb 2016

4:05:10 r Jesús Ángel García Bragado 17 oct 1969 M BcoNegro Datlas 5 Esp mch Valencia - FSL 24 feb 1991

4:05:41 r Oliva 15 oct 1996 20 23 Mdo mch nac Roma (ITA) 8 feb 2016

4:05:43 r Oliva 15 oct 1996 5 Esp mch rt Burjasot 25 feb 2018

4:11:43 r Iván Pajuelo 27 ago 1993 21 ZA AD Marathón 3 GBR Hillingdon (GBR) 5 oct 2014

4:12:52 r Pajuelo 27 ago 1993 20 5 Esp mch Montijo 16 mar 2013

4:14:13 r Oliva 15 oct 1996 42 Mdo mch equ Taicang (CHN) 5 may 2018

10 4:14:52 r Samuel Ginés 18 nov 1961 SA UDS CjAhorros 24 Mdo Cp Bergen (NOR) 25 sep 1983

4:15:02 r Aythamy Afonso 7 mar 2001 20 TF Atmo Arona 7 Esp mch rt Sevilla 14 feb 2021

4:16:52 r Ginés 18 nov 1961 5(4) Esp mch Valencia 13 mar 1983

4:21:38 r Labrador 29 mar 1967 3 Esp mch Murcia 26 feb 1989

4:22:19 r César Lasa 29 oct 1965 SS Askartza Klaret 8 Esp mch Viladecans 15 feb 1987

4:27:17 r Adriá Galín 21 may 1993 CT FC Barcelona 3 Fra Arlés (FRA) 8 mar 2015

4:27:51 r Ginés 18 nov 1961 21 8(4) Esp mch Zaragoza 21 mar 1982

4:28:02 r Lasa 29 oct 1965 21 14 Esp mch Madrid 16 mar 1986

10 4:29:00 r Miguel Ángel Carvajal 14 jul 1965 20 CS CAM Castelló 11 Esp mch Amposta 17 mar 1985

4:30:34 r Andrés Marín 18 jul 1961 20 B UGD Badalona 8 Esp mch Madrid 22 mar 1981

20 4:31:23 r Antonio Amorós 11 may 1947 B CG Barcelonés 1 Esp mch Tarrasa 13 abr 1969

4:33:40 r Eduardo Portella 11 mar 1966 21 B JA L'Hospitalet 1 Esp mch Viladecans 15 feb 1987

4:35:21 r Antonio Albalá 22 may 1958 21 B JA Sabadell 10 Esp mch Reus - RP 25 mar 1979

4:36:11 r Miguel Ángel Laguna 9 may 1959 20 B CN Montjuic 11 Esp mch Reus - RP 25 mar 1979

4:38:05 r Portella 11 mar 1966 10 Esp mch rt Pollensa 20 mar 1988

4:38:21 r Albalá 22 may 1958 20 B JA Sabadell 9 Esp mch Reus - RP 19 mar 1978

4:40:55 r Galín 21 may 1993 20 CT FC Barcelona 7 Fra Corcieux (FRA) 27 oct 2013

4:41:08 r Francisco Javier Castro 7 may 1969 20 MU Coresa Molinen 1 Aut mch Coslada 22 oct 1989

4:41:09 r Rafael Cobos 25 nov 1958 21 B At Sant Celoni 14 Esp mch Reus - RP 25 mar 1979

4:41:46 r Luis Miguel Escorza 21 jun 1965 20 A Hércules Benac 16 Esp mch Amposta 17 mar 1985

30 4:41:51 r Christian Curopos 6 ago 1994 GA FentCamíMislata 11 Esp mch Motril 28 feb 2016

20 4:43:05 r Manuel Fco. López 17 nov 1968 CA CA Chapín Jerez 6 Esp mch Madrid 18 mar 1990

4:45:28 r Juan Carlos Nieto 10 jun 1961 B UE Santboiana 13 Esp mch Valencia 13 mar 1983

4:45:43 r Enrique Venancio 25 jul 1960 20 B CN Montjuic 7 Esp mch El Prat de Llobregat 9 mar 1980

4:46:57 r Ginés 18 nov 1961 20 M AT Min Ejército 12 Esp mch Madrid 22 mar 1981



4:47:44 r José Antonio Diéguez 12 may 1959 20 B Cornellá At 15 Esp mch Reus - RP 25 mar 1979

4:48:54 r Francisco Martínez 10 jun 1968 MU Independiente 7 Esp mch Madrid 18 mar 1990

4:49:40 r Laguna 9 may 1959 21 B CN Montjuic 18 Esp mch El Prat de Llobregat 9 mar 1980

4:52:57 r Nieto 10 jun 1961 21 14 Esp mch Zaragoza 21 mar 1982

4:54:59 r Francisco Salar 29 may 1961 B UGD Badalona 15 Esp mch Valencia 13 mar 1983

40 4:56:49 r Juan Sanllehi 10 sep 1957 21 T CN Reus Ploms 15 Aut mch Reus - RP 19 mar 1978

41 - 27 4:58:03 r Raimon Lozano 25 sep 1960 B FC Barcelona 15 Esp mch Zaragoza 21 mar 1982

41 / 27 Total de marcas y atletas

4x100 metros lisos

40.50

38,87 0,152 Selección nacional promesa S23 5 Eur S23 Tampere (FIN) 14 jul 2013

39,00 0,181 Selección nacional S23 2 Eur S23 Tallín  (EST) 11 jul 2021

39,07 0,14 Selección nacional absoluta 2 Eur nac Chorzów (POL) 29 may 2021

39,34 Combinado nacional promesa S23 2 Diputación Sevilla - CAR 28 may 1999

39,36 Selección nacional promesa S23 3h1 Eur S23 Tampere (FIN) 14 jul 2013

39,42 0,142 Selección nacional S20 2cB Mt Ib EspPor rlv Huelva - IEM 25 may 2022

39,50 0,23 Selección nacional S23 1s1 Eur S23 Tallín  (EST) 11 jul 2021

39,51 Selección nacional junior S20 3 Eur jr Grosseto (ITA) 23 jul 2017

39,74 0,134 Selección nacional S20 A 2cB Esp Por rlvs Huelva - IEM 30 abr 2024

10 39,78 Selección nacional promesa S23 5 Eur S23 Gotemburgo (SWE) 1 ago 1999

39,79 0,159 Selección nacional S20 2h2 Mdo S20 Cali (COL) 4 ago 2022

39,86 0,145 Selección nacional S20 6 Mdo S20 Tampere (FIN) 14 jul 2018

39,87 0,134 Selección nacional S20 6 Mdo S20 Cali (COL) 5 ago 2022

39,88 Combinado nacional promesa S23 2 Nocturna Alcalá de Henares 5 jul 1997

39,88 Selección nacional S23 3h3 Eur S23 Espoo (FIN) 15 jul 2023

39,90 Selección nacional promesa S23 2h1 Eur S23 Gotemburgo (SWE) 1 ago 1999

39,93 Combinado nacional promesa S23 1 Sevilla 2001 Sevilla - CAR 8 jun 2001

39,94 Selección nacional junior S20 2h2 Eur jr Grosseto (ITA) 22 jul 2017

39,96 Selección nacional promesa S23 2 EspGBr S23 Getafe 9 sep 2000

20 39,96 Selección nacional promesa S23 3 FrEsGB 23 Niort (FRA) 3 ago 2002

39,99 0,153 Selección nacional S20 4h3 Mdo S20 Tampere (FIN) 13 jul 2018

40,00 Selección nacional promesa S23 2 FrEsIt 23 Haguenau (FRA) 8 ago 1998

40,02 Combinado nacional promesa S23 2 Soliss Ciudad Real-RJC 25 jun 1994

40,03 Selección nacional promesa S23 4 Eur Cp 23 Gateshead (GBR) 18 jul 1992

40,03 Combinado nacional junior S20 3 Diputación Sevilla - CAR 28 may 1999

40,03 Selección nacional junior S20 6 Eur jr Novi Sad (SRB) 26 jul 2009

40,06 Selección nacional promesa S23 3 GBEsFr 23 Hexham (GBR) 18 jul 1999

40,07 Selección nacional S23 3c1 EspPor4x100S23 Salamanca 7 jun 2019

40,07 0,155 Selección nacional S23 1f14 Mt Ib EspPor rlv Huelva - IEM 6 jun 2023

13 40,09 Selección nacional junior S20 4h2 Mdo jr Bydgoszcz (POL) 22 jul 2016

40,09 0,14 Selección nacional S20 A 2cA Esp Por rlvs Huelva - IEM 30 abr 2024

40,15 Selección nacional junior S20 1h1 Eur jr Liubliana (SVN) 27 jul 1997

40,21 Combinado nacional junior S20 2 Esp clb fc Madrid - COM 23 jul 1995

40,21 Combinado nacional promesa S23 3 Mt Madrid Madrid - COM 7 jul 2001

40,21 Combinado nacional promesa S23 2 Mt Madrid Madrid - MTZ 11 jul 2015

40,21 0,172 Selección nacional S20 ####### Mdo S20 Lima (PER) 30 ago 2024

40,22 Combinado nacional promesa S23 3 Comunidad Las Rozas - D 2 jun 1992



40,22 Selección nacional promesa S23 5 Eur 23 Amsterdam (NLD) 15 jul 2001

40,22 Selección nacional junior S20 5h2 Mdo jr Pekín (CHN) 19 ago 2006

40 40,25 A Combinado nacional junior S20 1 Rn nal Monachil - P 10 jul 1996

40,26 Selección nacional junior S20 6 Eur jr Grosseto (ITA) 22 jul 2001

40,28 Combinado nacional Sub 20 6 Cdd Guadalajara Guadalajara - FN 5 jul 2018

40,32 Combinado nacional junior S20 2 Cd Salamanca Salamanca - CS 4 jun 2016

40,32 Selección nacional S23 3 MediterraneanAt Pescara (ITA) 11 sep 2022

40,33 Selección nacional promesa S23 4h1 Eur 23 Bydgoszcz (POL) 19 jul 2003

40,34 Selección nacional S20 3 EspPor rlv S20 Salamanca 8 jun 2018

40,37 Selección nacional junior S20 4 Eur jr Nyiregyhaza (HUN) 30 jul 1995

40,38 0,193 Combinado nacional junior S20 6 Mt Madrid Madrid - MTZ 5 jul 2008

40,40 Selección nacional junior S20 2h2 Eur jr Riga (LVA) 8 ago 1999

50 40,41 Selección nacional junior S20 4 EsFrGBIt23 Alicante - MT 7 ago 1993

40,41 0,207 Selección nacional S20 3h1 Eur S20 Jerusalén (ISR) 10 ago 2023

40,42 Combinado nacional absoluto "B" 2 Cj Duero Salamanca 19 may 2001

40,43 Selección nacional promesa S23 4 Eur Cp 23 Ostrava (CZE) 30 jul 1994

40,43 Selección nacional junior S20 3 FEGBI 20 Albertville (FRA) 24 jul 1999

40,44 Combinado nacional junior S20 1 EsFrGBIt23 Toledo 3 jun 1995

40,46 FC Barcelona 2 LaLigaSport DH Zaragoza - CAD 1 jun 2019

40,46 0,133 Selección nacional S23 4cA Mt Ib EspPor rlv Huelva - IEM 25 may 2022

40,48 Selección nacional junior S20 4 Mdo jr Annecy (FRA) 2 ago 1998

40,48 Real Sociedad 4 Lg Joma DH La Nucía - CC 12 jun 2022

60 40,50 0,207 Selección nacional S20 3h1 Eur S20 Jerusalén (ISR) 10 ago 2023

60 Total de marcas

4x200 metros lisos short track

1:31.50

1:27.81 Playas de Castellón 2/2c2 Esp Cp clb San Sebastián - AE (i) 31 ene 2015

Daniel Mazón (96) - Arian Olmos Téllez (94) - Marc Lloret (94) - Antoni Company (98)

1:27.82 Huracán Fent Camí 3/3c1 Esp Cp clb Valencia - LP (i) 25 ene 2014

Óscar A. López (92) - Rafael Rico (92) - Óscar Espí 95) - José A. Vizuete (92)

1:28.81 Grupompleo Pamplona At 3/3cB Esp clb Madrid - G (i) 28 ene 2017

Javier Leoz (99) - Kevin C Pérez (95) - Oscar Sánchez (96) - Jorge Illarramendi (95)

1:28.98 Playas de Castellón junior S20 1/1c2 Esp clb jr Antequera - CTA (i) 21 ene 2017

Manuel de Nicolás (98) - Juan González (00) - Álvaro Sierra (98) - Daniel Ambrós (98)

1:29.10 Playas de Castellón junior S20 1/1c2 Esp Cp clb jr Sabadell - C (i) 23 ene 2016

Manuel de Nicolás (98) - Jordi Merucci (99) - Álvaro Sierra (98) - Juan González (00)

1:29.17 Atlético San Sebastián 1/1c2 Aut Cp clb San Sebastián - AE (i) 1 feb 2014

David Arques (93) - Adrián Rocandio (97) - Íñigo Rocandio (94) - Álvaro López (97)

1:29.19 F. C. Barcelona junior S20 2/2c2 Esp clb jr Antequera - CTA (i) 21 ene 2017

Sergi Felis (99) - Arnau Sala (99) - Joel Ferrando (98) - Aleix Porras (99)

1.29.20 F. C. Barcelona junior S20 1/1c2 Aut clb S20 Sabadell - C (i) 18 ene 2015

Diego Alarcón (96) - Javier Delgado (96) - Marcel Mondria (96) - Gerard Mateu Porras (96)

1:29.33 Playas de Castellón 1/1c2 Aut clb Valencia - LP (i) 7 ene 2017

Alberto Calero (98) - Daniel Mazón (96) - Daniel Citores (00) - Juan González (00)

10 1:29.36 F. C. Barcelona 1/1c2 Aut clb Sabadell - C (i) 8 ene 2017

Joel Ferrando (98) - Aleix Porras (99) - Pol Retamal (99) - Arnau Sala (99)

1:29.47 A. D. Marathón junior S20 1/1c2 Esp Cp clb jr Antequera - CTA (i) 24 ene 2015



Daniel Cisneros (96) - Pablo Romero (98) - Álvaro Plaza (96) - Frank Itoya (96) (Nig)

1:29.54 Euskadi junior S20 1 JJ Pirineo Zaragoza - PD (i) 18 mar 2000

Txomin Txurruka (82) - José Mª Gº Borreguero (83) - Egoitz de Dios (81) - ? Ruiz ()

1:29.55 Grupompleo Pamplona At 1/3(3 Aut Cp clb Valencia - LP (i) 30 ene 2016

Adei Montiel (97) - Pedro Cobo (96) - Jorge Illarramendi (95) - Javier Colomo (94)

1:29.55 A.D. Marathón 1/1c1 Aut Cp clb Madrid - G (i) 17 dic 2017

Alfredo Jiménez M. (99) - Eduardo Frechilla M. (99) - Omar El Manssouri H. (99) - Adrián Díaz G. (99)

1:29.68 Playas de Castellón junior S20 2/2c2 Esp Cp clb jr Antequera - CTA (i) 24 ene 2015

Daniel Mazón (96) - Atilio Alfonso Rodríguez (96) - Izan Ahicart (98) - Antoni Company (98)

1:30.09 F.C. Barcelona Juvenil S18 1 Aut rlv jv Sabadell - C (i) 6 feb 2016

Sergi Felis (99) - Aleix Porras (99) - Marc Salvatella (99) - Pol Vila (99)

1:30.25 Playas de Castellón junior S20 1/1c2 Esp Cp clb jr Antequera - CTA (i) 18 ene 2014

Daniel Mazón (96) - David Jiménez (95) - Jorge Mortes (95) - Borja del Castillo (95)

1:30.43 F. C. Barcelona junior S20 1/1c2 Aut clb jr Sabadell - C (i) 9 ene 2015

Joel Ferrando (98) - Sergi Mascarell (97) - Aleix Porras (99) - Mauro Canalda (97)

1:30.44 Granada Joven S20 1c1 Aut clb 1ª Antequera - CTA (i) 4 dic 2021

Jose L. Jimenez C (02) -  Diego Estevez D (02) -  Javier Arroyo G (02)  Alejandro Avila C (02)

20 1:30.58 Playas de Castellón junior S20 1/1c1 Esp Cp clb jr Valencia - LP (i) 2 feb 2002

Héctor Guillot (83) - Joan Estruch (84) - David Sánchez (84) - Ángel Barreda (83)

1:30.59 F. C. Barcelona Sub 20 1/1c2 Aut clb S20 Sabadell - C (i) 15 ene 2017

Joel Ferrando (98) - Aleix Porras (99) - Arnau Sala (99) - Marc Salvatella (99)

1.30.62 Integra 2 - L'H - CNB junior S20 2/2c1 Esp Cp clb jr Valencia - LP (i) 2 feb 2002

Ander Mirambell (83) - Jairo Vera (83) -Joan.Cartanyà (83) - F. Torra ()

1.30.77 Krafft San Sebastián 1 Aut Cp Eus San Sebastián - AE (i) 29 ene 2011

Luis F. Gómez (90) - Karel López (93) - Asier San Sebastián (91) - Pablo Cid (91)

1.30.80 Simply Scorpio 71 6/3c1 Esp Cp clb Madrid - G (i) 28 ene 2017

Javier Ocaña (97) - Isak Edo (95) - Guillem Valls (95) - Cesar Larrosa (97)

1.31.12 C. A. Chapín Jerez junior S20 1 Esp Cp clb jr Valencia - LP (i) 11 mar 2000

José Gutiérrez (83) - Manuel Olmedo (83) - Alejandro Castro (82) - Pedro Uruñuela (82)

1:31.15 C. A. Igualada 3/3c2 Aut clb Sabadell - C (i) 8 ene 2017

Jordi Y Matsuoka (96) - Víctor Pifarré (96) - Santi Ramos (95) - Jan Roca (96)

1:31.15 At. Málaga 3c1 Aut clb Antequera - CTA (i) 10 dic 2022

Yaret Fernandez C (04) -  Alfonso Martinez C (02) -  Said Harras C (01) - Antonio Luque V (05)

1:31.23 Puma Jerez 2002 3/3c1 Esp Cp clb jr Valencia - LP (i) 2 feb 2002

José López Reina ((86) - Javier Fernández (84) - Manuel Olmedo (83) - Luis Alameda (84)

1:31.39 F. C. Barcelona junior 1 Esp Cp clb jr Valencia - LP (i) 3 feb 2001

Antonio Campos (82) - Francesc Recasens (82) - Xavier Miranda (84) - Eloi Moreno (84)

30 1:31.39 AA Catalunya S20 2/2c2 Aut clb S20 Sabadell - C (i) 15 ene 2017

Pau Aragonés (98) - Oriol López (01) - Sergi Martín (98) - Joel Martín (99)

1:31.42 A. A. Moratalaz 4/1c2 Esp Cp clb jr Valencia - LP (i) 2 feb 2002

Fco. José Pérez (84) - F. López () - Isaac Herrera (84) - A. Puerta ()

1:31.42 A. D. Marathón junior S20 4/1c1 Esp Cp clb jr Sabadell - C (i) 23 ene 2016

Íñigo Sagaz (97) - Víctor Gánzalez (99) -  Antonio Sánchez de Bustamante (98) - Raúl Labajo (98)

1.31.44 A. D. Maratón junior S20 2/2c2 Esp Cp clb jr Antequera - CTA (i) 18 ene 2014

Daniel Cisneros (96) - Javier Dones (95) - Daniel Loaiza (95) - Frank Itoya (96)

1:31.45 C. A. Canaletes juvenil 1 Aut rlv jv Sabadell - C (i) 29 ene 2017

Xavier Barrubes (00) - Lidier G Monge (00) - Mario Pérez (01) - Eloi Ruiz (01)

1.31.46 Colmenar Viejo 3/2fB Aut Cp Madrid Madrid - G (i) 16 mar 2016

Javier Abad (96) - Manuel Berea (95) - Guillermo López (95) - Cristian Sullivan (95)

36 1:31.48 A. D. Marathón junior S20 Esp clb jr Antequera - CTA (i) 21 ene 2017

Eduardo Frechilla (99) - Raul Labajo (98) - Rafael de la Blanca (99) - Adrián Díaz (99)

(i)

36 Total de marcas



Con algún componente extranjero

1:30.13 Cueva de Nerja - UMA junior S20 2c1(2) Esp Cp clb jr Sabadell - C (i) 23 ene 2016

Azedinne Maadi (97) MAR - Diego J. del Valle (98) - José Mª Marvizón (97) - Javier Sánchez (00)

1.30.77 Cornellá Atlético 1c2 Aut clb B Sabadell - C (i) 18 ene 2014

Eliecer G. Burgos (93) ECU - Marcel Mondriá (96) - Xavier A. Regino (96) - Jesús Castillo (93

1:30.78 Atletismo Numantino junior S20 2c2(3) Esp Cp clb jr Sabadell - C (i) 23 ene 2016

Lorenzo Martínez (98) -  Sergio Husillos (97) - Gonzalo Sanz (97) - David J. Pineda (98) DOM

1.30.83 At. Málaga 1c2 Aut clb Antequera - CTA (i) 6 feb 2016

Darío Bellón (98) - Patrick Charles Ezenwa  (95) NIG - Jaime López (96) - Javier Troyano (98)

Marca dudosa

1:30.09 Larios A.A.M junior. 1 Esp Cp clb jr Zaragoza - PD (i) 16 mar 1996

Alfonso Borreguero (78) - Víctor A. Vallejo (77) - Enrique Laín (78) - Álvaro M. Mantilla (77)

Pudo ser 4 x 1 vuelta (pista 180 mts)

4x400 metros lisos

3:10.80

3:05,28 0,194 Selección nacional promesa S23 5 Eur 23 Tampere (FIN) 14 jul 2013

Bertrán Alcaraz (92) - Juan Manuel García (91) - Samuel García (91) - Bruno Hortelano (91)

3:05,63 Selección nacional promesa S23 5 Eur 23 Kaunas (LTU) 19 jul 2009

Aitor Martín (87) - Mark Ujakpor (87) - Pau Fradera (87) - Marc Orozco (89)

3:05,68 Selección nacional S23 6f1 Eur S23 Espoo (FIN) 16 jul 2023

Ángel González - Markel Fernández () - Manuel Bea () - Bernat Erta ()

3:06,33 Selección nacional promesa S23 5 Eur 23 Gotemburgo (SWE) 1 ago 1999

Salvador Rodríguez (80)- Luis Flores (78) - Adrián Fernández (78) - Eduardo I Rodríguez (78)

3:06,91 0,158 Selección nacional S20 4 Mdo S20 Cali (COL) 6 ago 2022

Markel Fernández F (03) - Ángel González M (03) - Alberto Guijarro A (03) - Gerson Pozo M (03)

3:06,95 Selección nacional junior S20 4 Mdo jr Sidney (AUS) 25 ago 1996

Victor Vallejo (77) - Adrián Fernández (78) - Alberto Martínez (78) - David Canal (78)

3:06,96 Selección nacional promesa S23 4 Eur 23 Amsterdam (NLD) 15 jul 2001

Salvador Rodríguez (80) - Artzai Morante (79) - José María Romera (80) - Antonio Manuel Reina (80)

3:07,23 0,251 Selección nacional promesa S23 4h1 Eur 23 Tampere (FIN) 13 jul 2013

Bertrán Alcaraz (92) - Juan Manuel García (91) - Samuel García (91) - Alejandro Estévez (92)

3:07,40 0,208 Selección nacional S23 3h2 Eur S23 Gavle (SWE) 13 jul 2019

Adrián Rocandio P (97) - Alfredo Jiménez M (99) - Jesús Serrano F (98) - Manuel Guijarro A (98)

10 3:07,47 Selección nacional junior S20 3 Eur jr Grosseto (ITA) 22 jul 2001

David S. Melo (82) - Jairo Vera (83) - Diego Ruiz (82) - Jorge Artal (83)

3:07,48 Selección nacional promesa S23 2 FrEsIt 23 Haguenau (FRA) 8 ago 1998

Félix Pascual (76) - Adrián Fernández (78) - Juan Herrero (76) - Alberto Martínez (78)

3:07,48 Selección nacional S23 3h2 Eur S23 Espoo (FIN) 15 jul 2023

Markel Fernández (03) - Ángel González (03) - Manuel Bea (01) - Bernat Erta (01)

3:07,58 0,181 Selección nacional promesa S23 6 Eur 23 Ostrava (CZE) 17 jul 2011

Javier Sanz (89) - Samuel García (91) - Marc Orozco (89) - Pablo Fernández (91)

3:07,58 0,253 Selección nacional S20 2h2 Mdo S20 Cali (COL) 5 ago 2022

Ángel González M (03) - David García Z (05) - Alberto Guijarro A (03) - Gerson Pozo M (03)

3:07,62 0,189 Selección nacional S23 5 Eur S23 Gavle (SWE) 14 jul 2019



Adrián Rocandio P (97) - Manuel Guijarro A (98) - Jesús Serrano F (98) -  Aleix Porras C (99)

3:07,80 Selección nacional promesa S23 2h2 Eur 23 Kaunas (LTU) 18 jul 2009

Aitor Martín (87) - Mark Ujakpor (87) - Pau Fradera (87) - Marc Orozco (89)

3:08,18 Selección nacional junior S20 1 Eur jr Liubliana (SVN) 27 jul 1997

Adrián Fernández (78) - Alberto Martínez (78) - Luis Flores (78) - David Canal (78)

3:08,28 0,183 Selección nacional promesa S23 3h1 Eur 23 Ostrava (CZE) 16 jul 2011

Javier Sanz (89) - Samuel García (91) - Pablo Fernández (91) - Marc Orozco (89)

3:08,37 Selección nacional promesa S23 2 EspGBr S23 Getafe 9 sep 2000

Andrés Martínez (78)- Salvador Vega (78) - Salvador Rodríguez (80) - Adrián Fernández (78)

20 3:08,41 Selección nacional S20 5f1 Eur S20 Jerusalén (ISR) 10 ago 2023

Sergio Plata P (04) - Asabu Pinés E (05) - Eduardo Ramírez R (04) - David García Z (05)

3:08,46 Selección nacional promesa S23 3 Medit S23 Aubagne (FRA) 15 jun 2014

Julio Arenas ( 93 ) - Bertrán Alcaraz (92) - Lucas Búa (94) - Daniel Andújar (94)

3:08,50 Selección nacional junior S20 2h2 Mdo jr Santiago Chile - (CHI) 21 oct 2000

David S. Melo (82) - Miguel Ángel Lira (82) - Daniel Ruiz (81) - Antonio Manuel Reina (81)

3:08,60 m Selección nacional absoluta 2 NorEspSui Ovre Ardal (NOR) 19 ago 1979

Colomán Trabado (58) - Isidoro Hornillos (57) - Benjamín González (58) - Antonio Rivero (58)

3:08,63 0,18 Selección nacional promesa S23 4 Eur 23 Debrecen (HUN) 15 jul 2007

Aitor Martín (87) - Mark Ujakpor (87) - Mohamed Amin Hamoum (86) - Diego Gómez (85)

3:08,66 Selección nacional S20 3 Eur S20 Borås (SWE) 21 jul 2019

Eliezer Zolawo K (01) - Javier Sánchez S (01) - Vicente Antúnez G (00) - Bernat Erta M (01)

3:08,69 Selección nacional junior S20 5h1 Mdo jr Sidney (AUS) 24 ago 1996

Victor Vallejo (77) - Alberto Martínez (78) - Adrián Fernández (78) - David Canal (78)

3:08,97 Selección nacional promesa S23 3 Eur Cp 23 Ostrava (CZE) 31 jul 1994

David López Capapé (73) - Antonio Andrés (74) - Joaquim Casadella (73) - Enrique Flores (73)

3:08,98 Selección nacional promesa S23 4h1 Eur 23 Amsterdam (NLD) 14 jul 2001

Salvador Rodríguez (80) - Artzai Morante (79) - José María Romera (80) - David Gómez (81)

3:09,02 Selección nacional junior S20 1h1 Eur jr Grosseto (ITA) 21 jul 2001

David S. Melo (82) - Jairo Vera (83) - Diego. Ruiz (82) - Jorge Artal (83)

30 3:09,14 Selección nacional S23 3s2 Eur S23 Tallín  (EST) 11 jul 2021

Javier Sánchez S (00) - Iker Alfonso d (99) - Jesús D. Delgado P (99) - Bernat Erta M (01)

3:09,17 Selección nacional promesa S23 3 EsFrGBIt23 Alicante - MT 7 ago 1993

Pablo Escribá (72) - Francesc X. Paz (71) - Juan Carlos Fernández (71) - Enrique Flores-Calderón (73)

3:09,20 Selección nacional promesa S23 1 GBEsFr 23 Hexham (GBR) 18 jul 1999

Andrés Martínez (78) - Adrián Fernández (78) - Luis Flores (78) - David Canal (78)

3:09,22 Selección nacional junior S20 5 Mdo jr Santiago Chile - (CHI) 22 oct 2000

David S. Melo (82) - Miguel Ángel Lira (82) - Daniel Ruiz (81) - Antonio Manuel Reina (81)

3:09,23 0,187 Selección nacional promesa S23 4h1 Eur 23 Erfurt (GER) 16 jul 2005

Oscar Albalat (84) - Roberto Briones (83) - Adrián Fernández (78) - Artzai Morante (79)

3:09,27 0,225 Selección nacional promesa S23 3h1 Eur 23 Debrecen (HUN) 14 jul 2007

Aitor Martín (87) - Mohamed Amen Hamdoum (86) - Diego Gómez (85)

3:09,31 Selección nacional promesa S23 4 Eur Cp 23 Gateshead (GBR) 19 jul 1992

Amador Mohedano (70) - José Javier Silva (70) - Didac Mañas (70) - Miguel Cuesta (70)

3:09,45 Agrup. Tropas Ministerio del Ejército 1 Esp rlv clb Barcelona - SE 24 jun 1979

Antonio Rivero (58) - Colomán Trabado (58) - Benjamín González (58) - José Mª Nombela (57)

3:09,68 Combinado nacional promesa S23 3 Comunidad Las Rozas - D 2 jun 1992

Miguel Cuesta (70) - José Javier Silva (70) - Amador Mohedano (70) - José Antonio Gay (70)

3:09,78 Selección nacional S23 3 Unión Med S23 Jesolo (ITA) 10 jun 2018

Oriol Madi B (97) - Darwin A. Echeverry A (96) - Adrián Rocandio P (96) - Manuel Guijarro A (98)

40 3:10,00 Selección nacional junior S20 1 ItEsFrGB20 Nembro (ITA) 3 ago 1996

Victor Vallejo (77) - Adrián Fernández (78) - Alberto Martínez (78) - David Canal (78)

3:10,07 Selección nacional promesa S23 1 FrEsGB 23 Niort (FRA) 3 ago 2002

José María Romera (80) - Salvador Rodríguez (80) - M González (??)- Daniel Ruiz (81)



3:10,08 Selección nacional promesa S23 3 EsitPo 21 La Coruña 20 ago 1988

Valentín Lecumberri (66) - Moisés Fernández (67) - Andrés. Vaquero (66) - Manuel Moreno (67)

3:10,37 Selección nacional promesa S23 2 ChEsFrHu23 Pilsen (CZE) 29 jul 2006

Alberto Montero (84) - Juan José Troya (84) - Antonio Rosales (84) - Dario Vázquez (84)

3:10,38 0,195 Alcampo Scorpio 71 3 Esp rlv clb Torrent - PC 30 jul 2023

Diego Tejero V (05) - Markel Fernández S (03) - Aarónn Gastón A (07) - Carlos Tello R (04)

3:10,48 Selección nacional promesa S23 4h2 Eur 23 Gotemburgo (SWE) 31 jul 1999

Pablo Jaime Vallejo (77) - Adrián Fernández (78)- Luis Flores (78) David Canal (78)

3:10,51 Selección nacional S20 1h1 Eur S20 Borås (SWE) 20 jul 2019

Eliezer Zolawo K (01) - Javier Sánchez S (01) - Gerson Pozo M (03) - Vicente Antúnez G (00)

3:10,72 Selección nacional junior S20 5h2 Mdo jr Bydgoszcz (POL) 12 jul 2008

Alejandro Guerrero (89) - Luis Lizán (89) - Marc Orozco (89) - Cristián González (90)

3:10,78 Selección nacional junior S20 7 Eur jr Riga (LVA) 8 ago 1999

Ángel Ciercoles (80) - Daniel Ruiz (81) - Manuel Campos (80) - Salvador Rodríguez (80)

49 3:10.8  m Selección nacional promesa S23 3 EsFrIt 23 Santiago Compostela 20 jul 1996

Juan Antonio Álvarez (75)- Juan José Bayona (75) - César Martínez (75) - Antonio Andrés (74)

(i)

49 Total de marcas

Con algún componente extranjero

3:10,76 At. Intec-Zoiti 1 Lg Joma DH Barcelona-SE 25 may 2024

Pablo Montalban S (04) - Alejandro Per E (04) - Sheriff Flodavid S (02) - Hamza Dair (04)

4x400 metros lisos

3:27.00

3:15,80 CD Surco Lucena 3/2fB Esp clb Cp Joma Madrid . G (i) 12/02/2022

Alex Valverde V (00) - Víctor Blanco M (04) - Alejandro González R (01) - Alberto Guijarro A (03)

3:17,73 Go Fit Athletics 1/1c2 Aut Cp Madrid Madrid - G (i) 20/01/2019

 Adrián Sánchez C. (01) -  Adrián Parra L. (99) -  Jorge García R. (02) - Ignacio Sáez N- (02)

3:19,67 Go Fit Athletics 1/1fA Cp Madrid abs Madrid - G (i) 19/01/2020

Eduardo Frechilla M (99) - David Gónzalez G (01) -  Pedro Rubio A (03) -  Ignacio Saez N (02)

3:21,31 Trops - Cueva de Nerja 8/4fA Esp clb Cp Joma Madrid . G (i) 12/02/2022

Ignacio Noblejas G (04) - Fernando Gonzalez C (02) - Jose A. Calles Q (03) - Javier Sánchez S (00)

3:21,39 Go Fit Athletics S20 2/2fB Esp clb S20 Antequera - CTA (i) 18/01/2020

Adrián Sánchez C (01) - Jaime Sancho S (03) - 2 David Gonzalez G (03) - Ignacio Saez N (02)

3:22,16 Go Fit Athletics 2/2c1 Aut clb Madrid . G (i) 22/01/2022

Pedro Rubio A (03) -  Javier Mosteiro B (04) - Marco Rufo P (03) - Jaime Sancho S (03)

3:22,19 Go Fit Athletics 1c2 Esp clb S20 Antequera - CTA (i) 18/12/2021

Jorge García R (02) - Jaime Sancho S (03) - Hugo Jimenez M (03) - Ignacio Saez N (02)

3:22,80 Puentecillas Palencia 1 Aut clb Salamanca - CGP (i) 18/01/2020

Jaime García S (02) -  Nicolás Campos M (02) - Martin Zamora A (03) - Marco Leonardo G (01)

3:23,56 Playas de Castellón S20 1/1c2 Esp Cp clb S20 Antequera - CTA (i) 20/01/2018

Rafael de la Blanca M. (99) - Raúl Schlecht S. (99) - Juan González A. (00) - Jorge Dávila L. (00)

10 3:24,09 CD Surco Lucena 2c2 Esp clb S20 Antequera - CTA (i) 18/12/2021

 Alberto Guijarro A (03) - Francisco J. Sevilla J (02) -  Juan A. Rodriguez-Buenrostro M (02) -  Victor Blanco M (04)

3:24,51 AD Marathon S20 2/2c Esp Cp clb S20 Antequera - CTA (i) 20/01/2018

Adrián Díaz G. (99) - Omar El Manssouri H. (99) - Eduardo Frechilla M. (99) - Alfredo Jiménez M. (99)



3:24,62 Playas de Castellón 1/1fB Esp clb S20 Antequera - CTA (i) 19/01/2019

David Vazquez R (00) - Jose I. Pérez C (01) - 1 Eliezer Zolawo K (01) - Juan Gonzalez A (00)

3:24,67 Alcampo Scorpio 71 1c1 Esp clb S20 Antequera - CTA (i) 18/12/2021

 Jesús Cativiela D (02) - Miquel Llaurado F (02) - Eduardo Cativiela D (02) -  Alejandro Guerrero V (02)

3:24,72 Go Fit Athletics S20 1/1f2 Esp clb S20 Antequera - CTA (i) 03/12/2022

 Pedro Rubio A (03) - Mario Mena M (03) - Marco Rufo P (03) - Hugo Jimenez M (03

3:24,87 Playas de Castellón 3c2 Esp clb S20 Antequera - CTA (i) 18/12/2021

Alejandro Lizaran O (05) - Iván Vidal R (02) - Ciro Martín S (03) -  Jose M. Pons P (05)

3:25,03 CA Safor Delikia Sport 2 Aut clb A Valencia - LP (i) 18/01/2020

Bernat Pérez M (00) -   Francisco J. Vilches V (99) - Guillem Tapia S (00) - Alejandro Mártinez O (99)

3:25,17 Trops-Cueva de Nerja 4c2 Esp clb S20 Antequera - CTA (i) 18/12/2021

Hugo Iranzo B (03) -  Ismael Díaz A (03) - Fernando Gonzalez C (02) - Jose A. Calles Q (03)

3:25,37 Playas de Castellón S20 1/1c2 Esp Cp clb S20 Antequera - CTA (i) 19/01/2019

David Vazquez R. (00) - Jose I. Pérez C. (01) - Eliezer Zolawo K. (01) - Juan Gonzalez A. (00)

3:25,40 Alcampo Scorpio 71 3/1f1 Esp Cp clb S20 Antequera - CTA (i) 18/01/2020

Mario Nuviala O (02) - Pablo Hernándezz G (01) - Nicolas Perales B (03) - Alejandro Guerrero V (02)

20 3:25,48 AD Marathon S20 2/2c2 Esp Cp clb S20 Antequera - CTA (i) 20/01/2018

Adrián Díaz G. (99) - Omar El Manssouri H. (99) - Eduardo Frechilla M. (99) - Alfredo Jiménez M. (99)

3:25,74 Playas de Castellón S20 2/2f2 Esp clb S20 Antequera - CTA (i) 03/12/2022

 Arnau Gómez V (04) -  Eduardo Figueroa M (04) -  Luis Fernández L (03) - Gerard Rodriguez S (04)

3:25,89 Granada Joven 3/1c2 Aut clb 1D Antequera - CTA (i) 16/12/2023

Diego Estevez D (02) -  Alejandro Avila C (02) - Pablo Gaitan R (04) - Federico Merces J (02)

3:25,94 FC Barcelona S20 1/1c3 Aut clb S20 Sabadell - C (i) 14/01/2018

Bernat Erta M. (01) - Miquel R. Llaurado F. (02) - Aleix Porras C. (99) -  Nil Martínez R. (02)

3:26,06 FC Barcelona S20 1/1c3 Aut clb S20 Sabadell - C (i) 14/01/2018

Bernat Erta M. (01) - Miquel R. Llaurado F. (02) - Aleix Porras C. (99) -  Nil Martínez R. (02)

3:26,46 CA Safor-Teika 28/2c1 Prv clb Valencia - LP (i) 11/01/2020

Alejandro Mártinez O (99) - Juan A Pérez H (00) - Guillem Tapia S (00) - Francisco J. Vilches V (99)

3:26,69 Playas de Castellón 4/4c1 Aut clb A Valencia - LP (i) 18/01/2020

Juan Gonzalez A. (00) - Carlos Muñoz L (99) - Juan M. Perdomo M /01)Oscar Andres B. (00) -

3:26,74 Colmenar Viejo 3/3cB Aut clb Madrid - G (i) 03/03/2024

Sergio Vargas M (03) - Diego Vargas M (08) - David Fibla G (03) - Carlos Fabra G (03)

28 3:26,84 Playas de Castellón S20 1/1c1 Aut clb S20 Valencia - LP (i) 23/12/2017

Raúl Schlecht S. (99) - Kevin Sánchez M. (99) - Daniel Citores G. (00) - Juan Gonzalez A. (00)

(i)

28 Total de marcas

Con algún componente extranjero

3:19,48 Playas de Castellón S20 1/1f2 Esp clb S20 Antequera - CTA (i) 18/01/2020

Eliezer Zolawo K (01) - Héctor Gasulla B (01) - Andreu Boix E (02) - Kennedy Luchembe (01) Zam

3:22,69 AA Catalunya 3c2 Aut clb A Sabadell - C (i) 23/01/2022

Iván Azuara V (00)I.- Anouar Benzaina (02) MAR- Joan Comas M (03) - Sebastià Pons T (00)

3:24,76 CA Safor-Teika 3c2 Aut clb A Valencia - LP (i) 22/01/2022

Jorge Bosca Y (02) - Louis Dieumegard (00) FRA - Jorge Costa da Veiga F (01) POR -  Bernat Pérez M (00)

3:26,50 CE Universitari S20 1/1fA Aut clb S20 Sabadell - C (i) 05/01/2019

Joan Brú G (01) - Roger Pons O (03) -  Tomas Revilla S (00) -  Georgios Skordis (00) Gre



     (*)  En las pruebas iguales o superiores a 400 metros, al aire libre, se ha incluido en la columna "Vto", la longitud de la pista, cuando es inferior a 400 metros y superior a 200,

Marca Reac Nombre Apellido/s Ncmto. Ed Fed Club Puesto Competición Ciudad Fecha

Marca Reac Nombre Apellido/s Ncmto. Ed Fed Club Puesto Competición Ciudad Fecha

50 metros lisos

Diferencial: 0.20 seg. 6.82 / 6.89

6.46 + Concepción Montaner 14.ene.1981 20 V Valencia TiM 5 Cagigal Madrid - PD (I) 14 mar 2001

6.56 Laura Pintiel 22.feb.2002 16 AR Hinaco Monzón 1 Control Zaragoza - PD (I) 22 dic 2018

6.61 Mercedes Cano 13.ene.1959 V Valencia CF. 1 Rn Intnal Zaragoza - PD (I) 17 ene 1981

6.63 Cano 13.ene.1959 1 Esp San Sebastián - PD (I) 7 feb 1981

6.63 Lidia Milagros Remuiñán 26.jun.1989 19 GA Riazor Coruña 1h2 Aut AbPrJr La Coruña - PD (I) 19 ene 2008

6.66 Cano 13.ene.1959 1s2 Esp San Sebastián - PD (I) 7 feb 1981

6.66 Remuiñán 26.jun.1989 19 1 Aut AbPrJr La Coruña - PD (I) 19 ene 2008

6.66 Ana Peleteiro 2.dic.1995 18 GA Atlca Barbanza 1c2 Aut jr La Coruña - PD (I) 9 feb 2013

6.67 Cano 13.ene.1959 1h2 Esp San Sebastián - PD (I) 7 feb 1981

10 6.68 M.ª José Martínez Patiño 10.jul.1961 20 C RCD La Coruña 3 Rn Intnal San Sebastián - PD (I) 14 feb 1981

6.68 Remuiñán 26.jun.1989 19 2 Aut AbPrJr La Coruña - PD (I) 19 ene 2008

6.71 Martínez Patiño 10.jul.1961 20 3s2 Esp San Sebastián - PD (I) 7 feb 1981

6.71 Remuiñán 26.jun.1989 19 1 Control La Coruña - PD (I) 20 ene 2008

6.71 Nicole Gabriele de Salomón 4.mar.2009 15 BU Image FDR 1c1 Jn escolar Burgos (I) 3 feb 2024

6.72 Martínez Patiño 10.jul.1961 20 2h1 Esp San Sebastián - PD (I) 7 feb 1981

6.72 Carballo 16.feb.1996 15 1 Aut cd La Coruña - PD (I) 6 feb 2011

6.72 Patricia Carballo 16.feb.1996 15 GA CimansCoruña 1h1 Aut cd La Coruña - PD (I) 6 feb 2011

6.73 Aurelia García 24.sep.1974 19 PO RC Celta Vigo 1 Aut La Coruña - PD (I) 20 feb 1993

10 6.73 Elena Miguélez 26.sep.1975 21 GA Pab Súbita 1 Aut La Coruña - PD (I) 27 ene 1996

20 6.74 García 24.sep.1974 19 1 Aut La Coruña - PD (I) 20 feb 1993

6.74 Peleteiro 2.dic.1995 16 1s1 Aut AbJr La Coruña - PD (I) 9 feb 2013

6.75 García 24.sep.1974 20 1h2 Aut La Coruña - PD (I) 6 feb 1994

6.76 Remuiñán 26.jun.1989 18 1h Aut AbPrJr La Coruña - PD (I) 21 ene 2007

6.76 Remuiñán 26.jun.1989 18 1 Riazor La Coruña - PD (I) 3 feb 2007

6.76 Iria Forján 27.ene.1997 18 GA Atlca Barbanza 1 Aut jr La Coruña - PD (I) 15 feb 2015

6.77 Martínez Patiño 10.jul.1961 20 6 Esp San Sebastián - PD (I) 7 feb 1981

6.77 Remuiñán 26.jun.1989 16 1h1 Aut La Coruña - PD (I) 12 feb 2005

6.78 Olga Martorell 10.mar.1960 21 B CN Barcelona 4s1 Esp San Sebastián - PD (I) 7 feb 1981

6.78 Remuiñán 26.jun.1989 18 1? Aut AbPrJr La Coruña - PD (I) 21 ene 2007

30 6.78 Forján 27.ene.1997 18 1h2 Aut jr La Coruña - PD (I) 15 feb 2015

6.78 Antía Pernas 15.may.2006 14 GA Lucus CRG 1c1 Control La Coruña - PD (I) 8 feb 2020

6.79 Martorell 10.mar.1960 21 3h1 Esp San Sebastián - PD (I) 7 feb 1981

6.79 Marta Gallén 19.dic.1964 17 CS Citosa 3h3 Esp San Sebastián - PD (I) 7 feb 1981

6.79 Remuiñán 26.jun.1989 17 1 Aut AbPrJrJv La Coruña - PD (I) 4 feb 2006

Mujeres



6.79 Laura Chapela 16.jun.1997 15 GA Atmo Morrazo 1h2 Aut La Coruña - PD (I) 28 ene 2012

6.80 Esther Ruiz 1.ene.1959 ** B CN Barcelona 1h1 Esp San Sebastián - PD (I) 7 feb 1981

6.80 García 24.sep.1974 19 1 Aut Cp clb La Coruña - PD (I) 23 ene 1993

6.80 García 24.sep.1974 20 1 Aut La Coruña - PD (I) 6 feb 1994

6.80 Remuiñán 26.jun.1989 16 1 Aut La Coruña - PD (I) 12 feb 2005

40 6.80 Lucía Ferrer 18.sep.2000 20 GA SG Pontevedra 2 Control La Coruña - PD (I) 8 feb 2020

6.81 Ruiz 1.ene.1959 ** 5s2 Esp San Sebastián - PD (I) 7 feb 1981

6.81 Nazaret Sinde 15.ago.1989 18 GA San Fdo Lucus 1h4 Aut AbPrJr La Coruña - PD (I) 21 ene 2007

6.82 Miguélez 26.sep.1975 20 1 Aut La Coruña - PD (I) 18 feb 1995

6.82 Virginia Villar 24.oct.1980 17 GA CDUniversidade 1 Aut La Coruña - PD (I) 1 feb 1997

45 6.82 Forján 27.ene.1997 18 1s2 Aut AbPr La Coruña - PD (I) 31 ene 2015

20 6.83 Miriam Otero 13.abr.1999 16 GA CA Narón 1 Aut jv La Coruña - PD (I) 15 feb 2015

6.85 Silvia Lamas 1.ene.1979 ** 1h2 Aut La Coruña - PD (I) 10 feb 2001

6.86 Ruth Martín 21.nov.1981 19 GA CDUniversidade 1 Aut La Coruña - PD (I) 30 ene 2000

6.86 Alba Villaverde 7.may.1999 17 GA Lugo RunningC 1 Aut jv La Coruña - PD (I) 27 feb 2016

6.87 Carmen Cocolina 27.sep.1959 16 VA Medina SF 1s1 Esp jv comp Madrid - PD (I) 8 mar 1975

6.87 Elena Moliner 8.oct.1965 16 Z Scorpio 4s Rn Intnal Zaragoza - PD (I) 17 ene 1981

6.87 Olaia García - Verdugo 13.dic.1986 17 2 Aut La Coruña - PD (I) 8 feb 2003

6.87 Eugenia Gil 15.ene.1996 20 GA Marineda Atmo 2 Aut AbPr La Coruña - PD (I) 24 ene 2016

6.87 Olaia Gisela Becerril 16.oct.2001 16 GA At Fem Celta 1 Aut Cp clb La Coruña - PD (I) 7 ene 2017

6.87 María Fernández Fontán 1.ene.2001 16 GA Coruña Comarca 1h2 Aut jv La Coruña - PD (I) 25 feb 2017

30 6.88 Yolanda Castillo 20.jun.1963 18 M Amira 5h3 Esp San Sebastián - PD (I) 7 feb 1981

6.88 María Gesto 15.ago.1984 18 2 Aut La Coruña - PD (I) 2 feb 2002

6.88 Claudia Torres 22.ago.2000 15 GA Atmo Cuntis 2s2 Aut AbPr La Coruña - PD (I) 31 ene 2015

6.89 Ángela Domínguez 7.mar.1953 SA UD Salamanca 1 Rn nal Madrid - PD (I) 18 ene 1975

6.89 Mónica Serra 1.ene.1958 ** 17 B CA Manresa 1 Esp jv ext Madrid - PD (I) 8 mar 1975

6.89 Teresa Iriarte 5.mar.1961 20 NA Pamplona At 4h1 Esp San Sebastián - PD (I) 7 feb 1981

6.89 Lidia Casal 15.mar.1986 GA Ría Ferrol CA 3 Aut AbPrJr La Coruña - PD (I) 19 ene 2008

6.89 Adiaratou Cámara 16.oct.2000 16 2 Aut jv La Coruña - PD (I) 27 feb 2016

6.89 Adiaratou Cámara 16.oct.2000 16 2 Aut jv La Coruña - PD (I) 27 feb 2016

6.89 Adiaratou Cámara 16.oct.2000 16 2 Aut jv La Coruña - PD (I) 27 feb 2016

40 6.89 Cristina Garrido 16.feb.2001 19 GA SG Pontevedra 3 Control La Coruña - PD (I) 8 feb 2020

6.90 M.ª José Torres 2.feb.1963 18 B FC Barcelona 5h2 Esp San Sebastián - PD (I) 7 feb 1981

6.92 Conchita Minguella 10.ene.1961 20 B CN Barcelona 4s Rn Intnal Zaragoza - PD (I) 17 ene 1981

6.92 Iria Martínez 16.oct.1992 16 GA Ría Ferrol CA 1 Aut AbPrJr La Coruña - PD (I) 17 feb 2008

6.92 Rosa M.ª Manzano 26.may.1993 21 GA At Fem Celta 1 Aut La Coruña - PD (I) 2 feb 2014

6.92 Estela Fernández 18.mar.1998 18 GA Lugo RunningC 1 Aut jr La Coruña - PD (I) 27 feb 2016

6.93 Elena Guisasola 3.ago.1965 16 SS CD Eibar 6h2 Esp San Sebastián - PD (I) 7 feb 1981

6.93 Arantxa Quintana 15.may.1978 15 LO RAI 77 1 Control vel La Coruña - PD (I) 27 feb 1993

6.93 Ana Oviedo 3.nov.1984 20 1 Aut La Coruña - PD (I) 7 feb 2004

6.94 Noelia Graña 16.nov.1998 17 GA A Vila Cangas 2 Aut jv La Coruña - PD (I) 15 feb 2015

50 6.95 Ela Cifuentes 3.abr.1955 20 M Vallehermoso 2 Rn nal Madrid - PD (I) 18 ene 1975

6.95 Ana Valentín 1.ene.1960 ** 15 LO SR Cantabria 1 Esp jv comp Madrid - PD (I) 8 mar 1975

6.95 Teresa Rioné 23.mar.1965 16 B CDUniversitario 5s Rn intnal esc París (FRA) (I) 24 ene 1981

6.95 M.ª José Louzao 15.sep.1980 16 GA San Narciso 1 Aut cd La Coruña - PD (I) 10 feb 1996

6.95 Tamara Ferreira 29.jun.1982 19 1s2 Aut La Coruña - PD (I) 10 feb 2001

6.95 Marina Denis 24.jul.1984 17 GA RC Celta Vigo 2 Aut La Coruña - PD (I) 10 feb 2001

6.95 Marta Gómez Rodríguez 21.sep.1992 GA At Fem Celta 2 Aut La Coruña - PD (I) 2 feb 2014

6.95 Raquel Arias 1.dic.1998 18 GA At Fem Celta 1h3 Aut AbPr La Coruña - PD (I) 24 ene 2016

6.96 Lourdes Unanua 1.ene.1960 ** 15 NA CAUniversitario 1h1 Esp jv comp Madrid - PD (I) 8 mar 1975

6.96 Sheila Gonçalves 9.mar.2000 13 GA Ourense Atmo 1 Aut (I) 19 ene 2013

60 6.97 Vanesa Santas 29.may.1988 18 GA Ourense Atmo 3 Aut AbPrJrJv La Coruña - PD (I) 4 feb 2006

6.98 Alba Martínez Iglesias 17.jul.1995 18 GA SG Pontevedra 2 Aut AbPr La Coruña - PD (I) 19 ene 2013



6.99 M.ª Jesús Fernández 8.jun.1962 19 SE C Promoción 5h1 Esp San Sebastián - PD (I) 7 feb 1981

63 6.99 Alicia Chan 26.abr.2007 16 GA Riazor Coruña 1c1 Circuito Coruña La Coruña - PD (I) 21 feb 2023

45 / 63Total de marcas y atletas

Marcas manuales

6.2 m Eva Morcillo 21.feb.1976 17 V A Godayla - VJ 1c1 Aut clb Valencia - FSL (I) 16 ene 1993

6.3 m Begoña Yúdice 22.jul.1971 19 V No reconocido 1 Prv Valencia - FSL (I) 13 ene 1990

6.3 m M.ª José Ruipérez 24.abr.1976 17 CS CA Bancaixa 1 Aut jr Valencia - FSL (I) 30 ene 1993

6.3 m Patricia Carballo 16.feb.1996 14 GA CimansCoruñaCom 1h1 Aut cd La Coruña - PD (I) 24 ene 2010

6.4 m Conchita Minguella 10.ene.1961 B CN Barcelona 1s Rn nal Valencia - FSL (I) 22 ene 1983

6.4 m Teresa Rioné 23.mar.1965 18 B CDUniversitario 2s Rn nal Valencia - FSL (I) 22 ene 1983

6.4 m Aurelia García 24.sep.1974 19 PO RC Celta Vigo 1c1 Aut La Coruña - PD (I) 23 ene 1993

6.4 m Ruipérez 24.abr.1976 17 1 Aut jr Valencia - FSL (I) 30 ene 1993

6.4 m Sonia Quesada 13.sep.1976 17 A DecElcheReeb 2 Aut jr Valencia - FSL (I) 30 ene 1993

6.4 m Ruipérez 24.abr.1976 18 CS Atme Castelló 1h3 Aut jr Valencia - FSL (I) 15 ene 1994

6.4 m Ruipérez 24.abr.1976 18 1c1 Aut clb Valencia - FSL (I) 12 feb 1994

6.4 m Marta Lolo 8.sep.1995 15 GA CimansCoruñaCom 2h1 Aut cd La Coruña - PD (I) 24 ene 2010

6.5 m Emma Albertos 11.mar.1946 19 M RENFE 1 Tf Primavera Madrid - PD (I) 13 mar 1965

6.5 m Albertos 11.mar.1946 20 M RENFE 1 Esp Madrid - PD (I) 12 feb 1966

6.5 m Mercedes Morales 20.ago.1945 M RENFE 1 GP Madrid Madrid - PD (I) 28 ene 1967

6.5 m Morales 20.ago.1945 1 Esp Madrid - PD (I) 11 feb 1967

6.5 m María Feu 1.abr.1949 21 B CDUniversitario 1h1 Pbas soc CDU Barcelona - FM (I) 10 feb 1970

6.5 m Esther Ruiz 1.ene.1959 ** 21 B CN Barcelona 2 Aut Sabadell - PM (I) 26 ene 1980

6.5 m Ana Barrenechea 25.jul.1964 19 NA Pamplona At 2s Pro Damn Valencia - FSL (I) 15 ene 1983

6.5 m M.ª José Torres 2.feb.1963 20 B FC Barcelona 4s Rn nal Valencia - FSL (I) 22 ene 1983

6.5 m M.ª Isabel Aisa 4.feb.1963 20 V Valencia CF 1 Valencia - FSL (I) 29 ene 1983

6.5 m Norma Santomé 31.ene.1971 19 PO No reconocido 1s Aut La Coruña - PD (I) 3 feb 1990

6.5 m Alicia Valentín 1.abr.1972 18 TO Silos AtToledo 2 Aut Jr Valencia - FSL (I) 3 feb 1990

6.5 m M.ª Eugenia Albero 11.dic.1972 18 A No reconocido 3 Aut Jr Valencia - FSL (I) 3 feb 1990

6.5 m Cira Mozos 1.oct.1975 16 PO SG Pontevedra 1s2 Aut La Coruña - PD (I) 2 feb 1991

S/ranqin FGA es nacida en 1975 y no 1972.

6.5 m Elena Fores 9.jul.1974 17 V Valencia CF 1 Prv Valencia - FSL (I) 21 dic 1991

6.5 m Quesada 13.sep.1976 17 1 Aut jr Valencia - FSL (I) 30 ene 1993

6.5 m Valentín 1.abr.1972 21 TO CAToledo CCM 1 Aut pr Valencia - FSL (I) 30 ene 1993

6.5 m Noelia Aloy 16.abr.1974 20 V Valencia CF 1 Aut pr Valencia - FSL (I) 15 ene 1994

6.5 m Ruipérez 24.abr.1976 18 1 Aut Jr Valencia - FSL (I) 15 ene 1994

6.5 m Ruipérez 24.abr.1976 18 1h1 Aut Jr Valencia - FSL (I) 15 ene 1994

6.5 m Quesada 13.sep.1976 18 A DecElcheReeb 2 Aut Jr Valencia - FSL (I) 15 ene 1994

6.5 m Elena Córcoles 7.jun.1977 17 V Valencia CF 2c1 Aut clb Valencia - FSL (I) 12 feb 1994

6.6 m Albina Gallo 25.dic.1947 18 BU SESA 1 Tf Primavera Madrid - PD (I) 13 mar 1965

6.6 m Isabel Montañá 21.may.1949 18 B FC Barcelona 1 Esp Madrid - PD (I) 11 feb 1967

6.6 m M.ª Luisa Orobia 4.nov.1948 20 Z Medina SF 1h1 Esp Madrid - PD (I) 17 feb 1968

6.6 m Begoña Lezano 24.jul.1955 17 NA CAUniversitario 1 Esp jr comp La Coruña - PD (I) 19 feb 1972

6.6 m Lourdes Valdor 5.abr.1954 19 S España Cueto 1s2 Tf PP Rivera La Coruña - PD (I) 20 ene 1973

6.6 m Amparo Bargués 1.ene.1957 ** 16 V ISVicente Ferrer 1 Rn nal jv S17 Madrid - PD (I) 3 mar 1973

6.6 m Yolanda Oroz 19.sep.1957 17 NA CAUnivNavarra 2 Velocidad Madrid - PD (I) 19 ene 1974

6.6 m Mercedes Cano 13.ene.1959 17 V Medina SF 1s1 Esp jv Oviedo - PD (I) 21 feb 1976

6.6 m Olga Martorell 10.mar.1960 16 B FC Barcelona 1s2 Esp jv Oviedo - PD (I) 21 feb 1976

6.6 m Montserrat Pujol 27.abr.1961 15 B JA Sabadell 1h3 RFEA Control Sabadell - PM (I) 18 dic 1976

6.6 m M.ª José Manteiga 1.ene.1959 ** 18 C RCD La Coruña 1h1 Control La Coruña - PD (I) 22 ene 1977

6.6 m Yolanda González 11.ago.1973 16 C Atco Coruñés 1h1 Aut cd La Coruña - PD (I) 4 feb 1989



6.6 m Cristina Veiga 14.nov.1971 19 C Santiveri 2s1 Aut La Coruña - PD (I) 3 feb 1990

6.6 m Yolanda Esteve 29.may.1976 17 CS CA Bancaixa 1 Aut clb Valencia - FSL (I) 16 ene 1993

6.6 m M.ª Mar Rodríguez 1.abr.1973 20 AB CAToledo CCM 1 Aut pr Valencia - FSL (I) 30 ene 1993

6.6 m Laura Polo 24.oct.1973 20 MU CD Elcano 1s2 Aut pr Valencia - FSL (I) 30 ene 1993

Marca dudosa

6.6 m Ana M.ª Megías 25.sep.1971 18 B CN Montjuich 1 ene 1989 **

Marca errónea

6.6 m Montserrat Alonso 27.may.1967 23 CUA 1s1 Aut La Coruña - PD (I) 3 feb 1990

Ncmto: No año 1977 como dice ranquin RFEA 1990

55 metros lisos

Diferencial: 0.20 seg. /

7.11 Claudia Prieto 19 ene 2000 21 M AD Marathón 2f2 Appalachian OpenBoone (USA) (I) 4 dic 2021

7.13 Prieto 19 ene 2000 3f2 John Weaver Inv Boone (USA) (I) 3 dic 2022

7.19 Prieto 19 ene 2000 21 1c2 John Weaver Inv Boone (USA) (I) 3 dic 2021

7.20 Prieto 19 ene 2000 18 4f1 Appalachian OpenBoone (USA) (I) 1 dic 2018

7.35 Prieto 19 ene 2000 19 2h4 Appalachian OpenBoone (USA) (I) 7 dic 2019

7.38 Prieto 19 ene 2000 14 CT CA Laietania 3 CWRU SHC Cleveland (USA) (I) 6 dic 2014

7.46 Gabriela Manzano 27 abr 2006 18 M Cronos Vvciosa 1 York Girls Inv Elmhurst (USA) (i) 2 mar 2024

3 7.60 Beatriz Induráin 24 mar 1992 CT CA Laietania 3 CWRU SHC Cleveland (USA) (I) 6 dic 2014

9 7.63 Induráin 24 mar 1992 1h3 CWRU SHC Cleveland (USA) (I) 6 dic 2014

9 - 3Total de marcas y atletas

60 metros lisos

Diferencial: 0.20 seg. 7.40 / 7.55

7.24 Josephine Onyia 15 jul 1986 V Valencia TiM 4c1 Athina Atenas (GRE) (i) 14 feb 2008

7.30 Blanca Lacambra 28 ago 1965 21 VI SD Michelín 3 Cagigal Madrid - PD (i) 12 feb 1986

7.32 0,149 Jaël Sakura Bestué Ferrera 24 sep 2000 19 CT FC Barcelona 3h1 Villa Madrid Madrid - G (i) 8 feb 2019

7.32 0,144 Bestué Ferrera 24 sep 2000 19 4 Villa Madrid Madrid - G (i) 8 feb 2019

7.33 Yolanda Díaz 12 dic 1968 20 B AA L'Hospitalet 1h1 Cagigal Madrid - PD (i) 2 feb 1988

7.33 0,143 Bestué Ferrera 24 sep 2000 19 1s2 Esp Antequera - CTA (i) 16 feb 2019

7.34 Díaz 12 dic 1968 20 1 Esp Valencia - FSL (i) 21 feb 1988

7.34 0,159 Bestué Ferrera 24 sep 2000 19 1 Esp Antequera - CTA (i) 16 feb 2019

7.34 Aitana Rodrigo 15 mar 2000 20 BI At S Sebastián 1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 15 feb 2020

10 7.35 Lacambra 28 ago 1965 21 1c1 EspGBr Madrid - PD (i) 1 feb 1986

7.35 Díaz 12 dic 1968 20 1s1 Esp Valencia - FSL (i) 21 feb 1988

7.35 Cristina Castro 4 abr 1969 21 BI CD Zornotza 3 Cagigal Madrid - PD (i) 13 mar 1990

7.35 0,448 Onyia 15 jul 1986 1h4 Esp Valencia - LP (i) 23 feb 2008

7.35 Ona Rosell 19 feb 1998 CT Cornellà At. 2 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 15 feb 2020

7.36 Lacambra 28 ago 1965 21 3h1 Cagigal Madrid - PD (i) 12 feb 1986



7.36 0,127 Cristina Lara 5 ago 1995 CT FC Barcelona 1s2 Esp Salamanca - CGP (i) 18 feb 2017

7.36 Elena Guiu 16 oct 2004 20 AR Valencia CA 1s1 Esp S23 Antequera (i) 3 feb 2024

7.37 Lacambra 28 ago 1965 2 Cagigal Madrid - PD (i) 12 feb 1987

7.37 Castro 4 abr 1969 5 PF Viagas Sevilla - SP (i) 28 feb 1991

20-10 7.37 Carme Blay 31 jul 1973 CT CN Reus Ploms 1s2 Esp Valencia - LP (i) 26 feb 1995

7.37 0,211 Onyia 15 jul 1986 1s1 Esp Valencia - LP (i) 24 feb 2008

7.37 Bestué Ferrera 24 sep 2000 20 1 Aut Sabadell - C (i) 9 feb 2020

7.37 0,165 Carla Arwen Martínez 3 oct 2006 18 A Super Amara BAT 1 EurDNAM clb S20Zaragoza - PD (i) 13 ene 2024

7.37 C.A. Martínez 3 oct 2006 18 1 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 9 mar 2024

7.38 Díaz 12 dic 1968 18 B FC Barcelona 1 Esp Madrid - PD (i) 9 feb 1986

7.38 Lacambra 28 ago 1965 1 GP RFEA Oviedo - PD (i) 17 ene 1987

7.38 Lacambra 28 ago 1965 1h1 Cagigal Madrid - PD (i) 12 feb 1987

7.38 Díaz 12 dic 1968 20 2 EspItaURSS Valencia - FSL (i) 17 feb 1988

7.38 Castro 4 abr 1969 21 2h2 GP FMD Oviedo - PD (i) 3 feb 1990

30 7.38 Blay 31 jul 1973 1 Esp pr San Sebastián - PD (i) 12 feb 1995

7.38 Blay 31 jul 1973 1h3 Esp Valencia - LP (i) 25 feb 1995

7.38 Blay 31 jul 1973 1 Esp Valencia - LP (i) 26 feb 1995

7.38 Fátima Diame 22 sep 1996 18 V Valencia TiM 1s2 Aut Valencia - LP (i) 15 feb 2014

7.38 0,134 Bestué Ferrera 24 sep 2000 20 1h4 Esp Orense - PCO (i) 29 feb 2020

7.38 Rodrigo 15 mar 2000 20 1= Esp Orense - PCO (i) 29 feb 2020

7.38 C.A. Martínez 3 oct 2006 18

7.39 Blay 31 jul 1973 5h5 Mdo Barcelona - SJ (i) 10 mar 1995

7.39 Onyia 15 jul 1986 1c2 Aut CpPrdteG Valencia - LP (i) 12 ene 2008

7.39 0,265 Onyia 15 jul 1986 1 Esp Valencia - LP (i) 24 feb 2008

40 7.39 Amparo M.ª Cotán 13 may 1988 21 SE Valencia TiM 1 Esp pr San Sebastián - PD (i) 1 mar 2009

7.39 Cotán 13 may 1988 1h2 Cd Zaragoza Zaragoza - PD (i) 6 feb 2010

7.39 Bestué Ferrera 24 sep 2000 19 1 Esp clb S20 Antequera - CTA (i) 19 ene 2019

7.39 Paula Sevilla 28 jun 1997 CR PlayasCastellón 1s1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 9 feb 2019

7.39 0,122 Sevilla 28 jun 1997 1s3 Esp Antequera - CTA (i) 16 feb 2019

7.39 0,147 Sevilla 28 jun 1997 4 Esp Antequera - CTA (i) 16 feb 2019

7.39 Bestué Ferrera 24 sep 2000 20 1cA Mt Catalunya Sabadell - C (i) 19 feb 2020

7.39 0,151 Rosell 19 feb 1998 1s2 Esp Orense - PCO (i) 29 feb 2020

7.39 Guiu 16 oct 2004 19 3 Cd Valencia Valencia - LP (i) 25 ene 2023

7.39 0,162 Guiu 16 oct 2004 19 2s2 Esp Madrid - G (i) 18 feb 2023

50 7.39 Lucía Carrillo 4 ene 2002 BU Independiente 1f1 Aut S23 Salamanca - CGP (i) 20 ene 2024

7.39 0,157 Laura Martínez Martín 3 nov 2006 18 M Atmo Alcorcón 2 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 9 mar 2024

7.40 Teresa Rioné 23 mar 1965 20 B CG Barcelonés 5s1 Eur Atenas (GRE) (i) 3 mar 1985

7.40 Díaz 12 dic 1968 20 4h1 Eur Budapest (HUN) (i) 6 mar 1988

7.40 Castro 4 abr 1969 21 1 Esp Cp clb San Sebastián - PD (i) 27 ene 1990

7.40 Blay 31 jul 1973 6s2 Cagigal Madrid - PD (i) 9 feb 1995

7.40 0,166 Cotán 13 may 1988 21 2 Esp Sevilla - SP (i) 22 feb 2009

7.40 Diame 22 sep 1996 18 1 Aut Valencia - LP (i) 15 feb 2014

7.40 0,147 Lara 5 ago 1995 1 Esp Salamanca - CGP (i) 18 feb 2017

7.40 0,129 Lara 5 ago 1995 4s3 Eur Belgrado (SRB) (i) 5 mar 2017

60 7.40 Rodrigo 15 mar 2000 20 1s1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 15 feb 2020

7.40 Rosell 19 feb 1998 3 Esp Orense - PCO (i) 29 feb 2020

7.40 Guiu 16 jun 2004 18 1h1 Aut Zaragoza - PD (I) 19 feb 2022

7.40 Carrillo 4 ene 2002 21 BU PlayasCastellón 1c1 Prov Burgos - SA (i) 7 ene 2023

7.40 Guiu 16 oct 2004 20 1 Esp S23 Antequera (i) 3 feb 2024

65 7.40 Carrillo 4 ene 2002 3 Cd Valencia Valencia - LP (i) 7 feb 2024

7.41 María Cisneros 20 dic 1999 LE UnvLeónSprintAt 3 Esp Madrid - G (i) 21 feb 2021

7.41 Ericka Badeau Maseras 4 jul 2005 19 CT U Colomenca At 2s1 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 9 mar 2024

20 7.41 Jazmín Romeu 2 ago 2006 18 CT FC Barcelona 3 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 9 mar 2024



7.42 Paula Blanquer 1 jul 2003 20 V Valencia CA 1c1 Control Valencia - LP (i) 22 dic 2023

7.43 Carmen Marco 17 dic 1999 21 A Valencia CA 2s1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 15 feb 2020

7.43 Esperança Cladera 4 mar 2003 21 IB Valencia CA 1c1 Control Palma Mallorca - PRI 24 ene 2024

7.44 M.ª Carmen García - Campero 8 oct 1970 21 O Oviedo Atmo 1s2 Esp pr Madrid - PD (i) 10 feb 1991

7.44 Luna Arnás 26 abr 2008 15 V Valencia CA 1 Esp S16 Orense - E (i) 25 mar 2023

7.45 Estela García Villalta 20 mar 1989 20 O PtoAlicante OHL 1fA Control Valladolid - MRE (i) 14 feb 2009

7.45 Laura Pintiel 22 feb 2002 19 AR Hinaco Monzón 1 Control RFEA Zaragoza - PD (i) 30 ene 2021

7.46 Elena Córcoles 7 jun 1977 V Valencia TiM 3c2 Aut Valencia - LP (i) 23 ene 1999

7.46 Laila Lacuey 16 feb 2000 20 NA Grupompleo PA 1c2 EUS NAV San Sebastián - PD (i) 22 feb 2020

30 7.46 Wilvely Santana 3 dic 2001 20 VA Las Celtíberas 2c1 Aut Ab S23 Salamanca - CGP (i) 6 feb 2021

7.46 Eva Ibarra 17 jun 2004 19 MU UCAM Cartagena 1 Esp S20 Sabadell - C (i) 4 mar 2023

7.47 Concepción Montaner 14 ene 1981 20 V Valencia TiM 1 Esp pr Villafranca Penedés - PV (i) 11 feb 2001

7.47 Nerea Bermejo 20 dic 1998 NA Grupompleo PA 2c2 EUS NAV San Sebastián - PD (i) 22 feb 2020

7.48 Ashley Abaga 26 dic 2002 SO PoliSoriaCRural 1s2 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

7.49 Claudia Troppa 14 feb 1985 21 IB Valencia TiM 1 Esp pr Valencia - LP (i) 19 feb 2006

7.49 0,135 Silvia Riba 15 feb 1987 CT CA Vic 1s3 Esp Sevilla - SP (i) 22 feb 2009

7.49 María Vicente 28 mar 2001 21 SS CD Nike Running 2c1 Control Salamanca - CGP (i) 8 ene 2022

7.49 Paula Martínez Calero 26 jul 2003 21 M Atmo Alcorcón 2 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

7.50 Raquel Fraguas 2 mar 1976 AR Larios AAM 4ext EspPor Espinho (PRT) (i) 7 feb 1998

40 7.50 Isabel Vert 6 jun 1981 19 CT FC Barcelona 1h1 Esp San Sebastián - PD (i) 12 feb 2000

7.50 Arantza Loureiro 22 feb 1981 21 BI Puma Jerez 2002 2h3 Esp Sevilla - SP (i) 16 feb 2002

7.50 M.ª Antonia Duque 23 ago 1980 CC FC Barcelona 3s1 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 2002

7.50 María Hernández Villamor 20 feb 2003 21 AL Trops-Cva Nerja 2s1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

7.51 Susana Solanas 8 jun 1968 21 M Majadahonda 5 Cagigal Madrid - PD (i) 10 mar 1989

7.52 M.ª Paz Minicozzi 8 mar 1968 21 A Kelme 1h1 Cd Oviedo Oviedo - PD (i) 19 ene 1989

7.52 Patricia Morales Alonso 18 ene 1971 S Valencia CF 2 Esp San Sebastián - PD (i) 28 feb 1993

7.52 Laura Real Cobo 21 ene 1975 SE Ría Ferrol 2c2 Criterium VVS Zaragoza - PD (i) 15 feb 1997

7.52 Gloria Valverde 18 dic 2006 18 EX Nvlmoral-Extrmd 3 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 9 mar 2024

7.53 Estela Pérez 10 jun 1977 M Atmo Boadilla 1 Cruzcampo Madrid - PD (i) 17 feb 1999

50 7.53 Marian Garrantxo 21 sep 1989 15 SS Bidasoa At 2h1 Esp Valencia - LP (i) 21 feb 2004

7.53 0,162 María Martín - Sacristán 20 feb 1991 20 V Valencia TiM 3 Esp Valencia - LP (i) 20 feb 2011

7.53 Lara Gómez 15 jul 1997 S ValenciaEsports 2 Esp s23 Salamanca - CGP (i) 9 feb 2019

7.53 Elena Daniel 27 mar 2001 18 AR Fraga-BajoCinca 1 Esp S20 Madrid - G (i) 2 mar 2019

7.54 Alicia Valentín 1 abr 1972 19 TO CajaToledoCAT 2 Esp jr Zaragoza - PD (i) 24 feb 1991

7.54 A Dana Elvira Cervantes 18 ago 1978 21 MA Puma Sevilla Ab 2A Control Monachil - MCAR (i) 16 ene 1999

7.54 Lilian Cazorla 30 ene 2008 15 MA Trops-Cva Nerja 1s3 Esp S16 Orense - E (i) 25 mar 2023

7.54 1,8 Amelia Grace Weeks 8 ene 2007 17 IB Pegasus AC 1c1 Control Calviá - M 10 feb 2024

7.55 Ana Torrijos 3 ene 1987 V Valencia TiM 1ext Esp Cp clb Valencia - LP (i) 31 ene 2009

7.55 M.ª Isabel Pérez 1 mar 1993 CA Valencia TiM 1 Control Antequera - CTA (i) 27 dic 2015

60 7.55 A Paula García García 10 nov 1998 21 M AD Marathón 2h2 Air Force Inv Colorado Spring (USA) (i) 25 ene 2019

61 7.55 Ariadna Montalbán 20 nov 2006 18 CS FACSA PyCstllón 2h1 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 9 mar 2024

65 / 61 Total de marcas y atletas

Marca irregular

7.2 m Leire Olaberría 17 feb 1977 16 SS No reconocido 1s1 Aut cd San Sebastián - PD (i) 13 feb 1993

Cronometraje irregular

(i)

Marcas erróneas (i)

(i)

7.38 Lacambra 28 ago 1965 21 2 Esp Madrid - PD (i) 9 feb 1986

No corrió 60 en ese campeonato.



7.55 Carlota Requeno 30 sep 1993 19 AR CABPtoAlicante 1 Esp Cp clb jr Valencia - LP (i) 21 ene 2012

Marca publicada pero rectificada despues a 7.75

100 metros lisos

Diferencial: 0.24 seg. 11.55 / 11.85

11.19 1,0 Jaël Sakura Bestué Ferrera 24 sep 2000 CT FC Barcelona 1s1 Esp Nerja - ELC 25 jun 2022

11.26 2,0 Bestué Ferrera 24 sep 2000 1h3 Esp Nerja - ELC 24 jun 2022

11.26 1,5 Bestué Ferrera 24 sep 2000 1 Esp Nerja - ELC 25 jun 2022

11.36 0,6 Lucía Carrillo 4 ene 2002 BU Independiente 2c1 Cd Salamanca Salamanca - PMAS 1 jun 2024

11.37 -1,7 Josephine Onyia 15 jul 1986 21 V Valencia TiM 1 Eur Cp clb Albufeira (POR) 26 may 2007

11.39 0,176 -0,7 Bestué Ferrera 24 sep 2000 2h2 Eur Múnich (GER) 15 ago 2022

11.39 1,3 Lucía Carrillo 4 ene 2002 21 BU PlayasCastellón 1 Esp Torrent - PC 29 jul 2023

11.40 0,164 1,9 Cristina Lara 5 ago 1995 CT FC Barcelona 1 Esp Barcelona - SE 22 jul 2017

11.40 1,1 Paula Sevilla 28 jun 1997 CR PlayasCastellón 1 Esp S23 Tarragona - CLA 29 jun 2019

10 11.40 0,4 Sevilla 28 jun 1997 7 Mt Madrid Madrid . VLL 25 ago 2019

11.40 1,5 Bestué Ferrera 24 sep 2000 21 1c1 Control Barcelona - SE 9 jun 2021

11.40 0,0 Carrillo 4 ene 2002 20 1 Control Burgos - PS 8 jun 2022

11.40 0,169 -0,6 Bestué Ferrera 24 sep 2000 5s3 Eur Múnich (GER) 16 ago 2022

11.40 1,7 Elena Daniel 27 mar 2001 AR Fraga-BajoCinca 1 Esp S23 Tarragona - NR 1 jul 2023

11.41 0,7 Sevilla 28 jun 1997 21 1 U Medit S23 Jesolo (ITA) 9 jun 2018

11,41 0,153 0,7 Carrillo 4 ene 2002 2s1 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

11.42 0,4 Sevilla 28 jun 1997 1 Esp La Nucía - CC 31 ago 2019

11.43 1,4 Bestué Ferrera 24 sep 2000 19 CT FC Barcelona 2h3 Eur S20 Borås (SWE) 18 jul 2019

11.43 0,6 Bestué Ferrera 24 sep 2000 19 3h2 Eur sel Bydgoszcz (POL) 9 ago 2019

20 11.44 1,2 Cristina Victoria Pérez 30 oct 1965 GC UD Las Palmas 1 Diputación Salamanca - H 20 jun 1987

11.44 1,0 Cristina Castro 4 abr 1969 21 BI CD Zornotza 1 Westathletic Kapfenberg (Aut) 23 jun 1990

11.44 2,0 Lara 5 ago 1995 1c1 Esp Fed Ciudad Real - RJC 17 jun 2017

11.44 1,3 Daniel 27 mar 2001 3 Esp Torrent - PC 29 jul 2023

11.45 0,0 Onyia 15 jul 1986 21 1c1 Cd Rivas Rivas Vaciamadrid - CT 29 jun 2007

11.45 1,0 Onyia 15 jul 1986 2 Eur nac Leiria (POR) 21 jun 2008

10 11.46 -0,7 Elena Guiu 16 oct 2004 18 AR Valencia CA 2h7 Mdo S20 Cali (COL) 2 ago 2022

11,46 0,4 Carrillo 4 ene 2002 1 Esp S23 Burgos - PS 13 jul 2024

11.46 -0,4 Guiu 16 oct 2004 18 3s1 Mdo S20 Cali (COL) 3 ago 2022

11.48 0,9 Teresa Rioné 23 mar 1965 19 B CG Barcelonés 1 Villa MadridR Madrid . VLL 29 may 1984

30 11.48 -0,3 Yolanda Díaz 12 dic 1968 19 B CN Barcelona 1h1 Diputación Salamanca - H 20 jun 1987

11.48 1,2 Díaz 12 dic 1968 19 2 Diputación Salamanca - H 20 jun 1987

11.48 0,4 Sevilla 28 jun 1997 3h1 Mt Madrid Madrid . VLL 25 ago 2019

11.49 1,2 Blanca Lacambra 28 ago 1965 21 VI Michelín Vitori 2 Westathletic Barcelona - SE 14 jun 1986

11.49 1,7 Castro 4 abr 1969 21 5c1 Diputación Sevilla - CAR - A 30 may 1990

11.49 0,4 Bestué Ferrera 24 sep 2000 19 9 Mt Madrid Madrid . VLL 25 ago 2019

11.49 0,133 1,5 Aitana Rodrigo 15 mar 2000 19 BI At S Sebastián 2h3 Esp Getafe - POL 26 jun 2021

11.49 -0,4 Guiu 16 oct 2004 18 3s1 Esp Nerja - ELC 25 jun 2022

11,49 0,153 -1,2 Carrillo 4 ene 2002 2 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

11.5 1,3 Díaz 12 dic 1968 19 1 Esp Barcelona - SE 15 ago 1987

40 11.51 -0,3 Carrillo 4 ene 2002 21 BU PlayasCastellón 1c1 Cd ValladolidAP Valladolid - ESG 27 may 2023

11.51 1,7 Carrillo 4 ene 2002 21 2 Mt París DL París (FRA) 9 jun 2023

11.51 0,7 Carla Arwen Martínez 3 oct 2006 18 A Super Amara BAT 1 GP Fed CmdVlcnaSagunto - EV 15 may 2024

11.52 1,1 Sevilla 28 jun 1997 20 1 Aut Ab Tf Ayto Ciudad Real-RJC 3 jun 2017

11.52 1,5 Sevilla 28 jun 1997 21 1h2 U Medit S23 Jesolo (ITA) 9 jun 2018



11.52 1,8 Bestué Ferrera 24 sep 2000 18 2 Lg Iberdrola DH Castellón - MGH 16 jun 2018

11.52 0,9 Bestué Ferrera 24 sep 2000 19 3s2 Eur S20 Borås (SWE) 18 jul 2019

11.52 0,158 1,4 Wilvely Santana 3 dic 2001 20 VA Las Celtíberas 2h1 Esp Getafe - POL 26 jun 2021

11.52 0,202 -1,3 Bestué Ferrera 24 sep 2000 21 4 Eur S23 Tallín  (EST) 9 jul 2021

11.52 -0,1 Guiu 16 oct 2004 18 8 Mdo S20 Cali (COL) 3 ago 2022

50 11.53 1,5 Lacambra 28 ago 1965 21 1 Diputación Salamanca - H 12 jul 1986

11.53 1,9 Lara 5 ago 1995 1 Esp clb DH Castellón - MGH 10 jun 2017

11.53 0,324 1,1 Ainhoa Reparaz 31 ago 2005 17 GA Atca Val Minor 1h5 Eur S18 Jerusalén (ISR) 4 jul 2022

11.54 1,6 Rioné 23 mar 1965 19 1 Esp Barcelona - SE 29 jun 1984

11.54 0,2 Carmen Marco 17 dic 1999 A Valencia CA 2 Lg Iberdrola DH Zaragoza - CAD 15 may 2021

11.54 0,165 1,5 Guiu 16 jun 2004 17 AR Fraga-BajoCinca 3h3 Esp Getafe - POL 26 jun 2021

11.54 0,138 1,5 Laura Pintiel 22 feb 2002 19 AR Hinaco Monzón 4h3 Esp Getafe - POL 26 jun 2021

11.54 0,9 Bestué Ferrera 24 sep 2000 1 Aut Tarragona - NR 5 jun 2022

11.55 1,4 Rioné 23 mar 1965 19 4h3 JJ OO Los Ángeles (USA) 4 ago 1984

11.55 A 1,5 Castro 4 abr 1969 1 Esp Fed 1ª Soria - LP 20 jul 1991

60 11.55 1,8 Castro 4 abr 1969 4h2 Mdo Tokio (JPN) 26 ago 1991

11.55 0,185 -1,6 Onyia 15 jul 1986 21 1 GPA Herr07 Herrera - JBF 19 may 2007

11.55 0,129 1,4 Marco 17 dic 1999 3h1 Esp Getafe - POL 26 jun 2021

63 11.55 0,6 Guiu 16 oct 2004 18 1 Esp S20 Torrent - PC 16 jul 2022

20 11,58 0,0 Ana Irene Elewe 7 feb 2004 20 MU PlayasCastellón 1 Aut Lorca - UR 15 jun 2024

11,58 1,3 Celia Payrato 27 sep 2004 20 CT FC Barcelona 1fA Aut abs S23 Manresa - C 15 jun 2024

11.59 0,8 Amparo M.ª Cotán 13 may 1988 SE Valencia TiM 2 CdSalmca CDueroSalamanca - H 22 may 2010

11.64 1,9 Fátima Diame 22 sep 1996 18 V Valencia TiM 1 Esp clb DH Valencia - JAD 17 may 2014

11.65 0,0 Paloma Díez 29 jun 1993 M PlayasCastellón 1h1 Aut Alcalá de Henares - V 18 jul 2015

11,65 1,9 Paula Martínez Calero 26 jul 2003 21 M Atmo Alcorcón 1 Diput Cáceres Cáceres - CUA 31 may 2024

11,65 1,8 Ericka Badeau Maseras 4 jul 2005 19 CT U Colomenca At 1s2 Esp 20 Castellón - MGH 27 jul 2024

11.66 0,5 Patricia Morales Alonso 18 ene 1971 S Valencia CF 1 Esp clb Pamplona - L 22 may 1993

11.66 0,9 Ana Torrijos 3 ene 1987 V Valencia TiM 2s2 Esp pr Córdoba - FON 4 jul 2009

11.66 1,9 Patricia Urquía 19 ene 1999 19 LO Bidezabal Atmo 3h3 Mdo S20 Tampere (FIN) 11 jul 2018

30 11.67 1,3 Elena Córcoles 7 jun 1977 21 V Valencia TiM 1 Esp pr Castellón - MGH 26 jul 1998

11.67 0,7 Claudia Troppa 14 feb 1985 21 IB Valencia TiM 2 Aut Castellón - MGH 24 jun 2006

11.67 0,182 1,5 M.ª Isabel Pérez 1 mar 1993 CA Cueva Nerja-UMA 1s2 Esp Castellón - MGH 1 ago 2015

11.68 1,1 Estela García Villalta 20 mar 1989 20 O PtoAlicante OHL 1 JJ Cantabr Avilés - Q 23 may 2009

11,68 0,158 0,6 Carla Cruz 2 ene 2003 21 Sprint Moncada 4s2 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

11.69 0,1 Esperança Cladera 14 may 2002 21 IB Unicaja Jaén PI 4/4c2 Esp FFAA Pamplona - L 15 jul 2023

11.70 1,7 Ashley Abaga 26 dic 2002 20 SO PoliSoriaCRural 3h4 Esp Nerja  ELC 24 jun 2022

11.71 -1,1 Carme Blay 31 jul 1973 CT CN Reus Ploms 1 Esp Madrid - COM 22 jul 1995

11.71 1,5 Concepción Montaner 14 ene 1981 20 V Valencia TiM 3 Cd Rivas Rivas Vaciamadrid - CT 27 jun 2001

11,71 0,4 Lucía Vaquero 19 abr 2002 M Unicaja Jaén PI 1f2 Cd Slmanca CGPSalamanca - PMAS 1 jun 2024

40 11.73 1,5 Raquel Fraguas 2 mar 1976 21 AR Larios AAM 2 Esp Salamanca - JS 19 jul 1997

11.73 1,9 Arantza Loureiro 22 feb 1981 21 BI Puma Jerez 2002 1 Aut San Sebastián - AUX 22 jun 2002

11.73 0,7 Paula García García 10 nov 1998 21 M AD Marathón 2s2 American OTF Wichita (USA) 11 may 2019

11.73 0,7 Anna Obradors 16 abr 1997 CT ISSL'Hospitalet 2 Esp S23 Tarragona - CLA 29 jun 2019

11.73 -0,3 Eva Santidrián Ruiz 25 ene 2000 BU FC Barcelona 6cA Cd Salmca CGP Salamanca - CS 4 jun 2022

11.74 -0,4 Lara Gómez 15 jul 1997 19 S A Corrales JPL 3h5 Mdo jr Bydgoszcz (POL) 20 jul 2016

11.74 0,0 Bianca Acosta 8 mar 1997 21 AR Simply Scorp 71 2c1 Aut Ayto C Real Ciudad Real 26 may 2018

11.75 0,7 Laura Martínez Martín 3 nov 2006 18 M Atmo Alcorcón 5s1 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

11.76 2,0 María Cisneros 20 dic 1999 20 LE UnvLeónSprintAt 1h3 Esp S23 Nerja - ELC 19 jun 2021

11.77 A 0,6 Silvia Riba 15 feb 1987 21 CT CA Vic 2h1 Control Monachil - P 5 jul 2008

50 11.77 A 1,7 Mónica Mendoza 9 mar 1998 17 VA CA Vlldolid UVA 1h3 Sudam jr Cuenca (ECU) 29 may 2015

11.78 1,5 María Sahagún 3 dic 2006 18 PA Puentecillas Pl 1 Cd Salamanca Salamanca - PMAS 1 jun 2024

11.79 0,4 Alazne Furundarena 3 dic 1989 SS Kraftt Ssebast 1 Prv Ordizia - A 4 jun 2011

11.79 0,0 Nerea Bermejo 20 dic 1998 21 NA Grupompleo PA 1c1 Mm JL HernándezPamplona - L 30 jul 2019



11.79 -1,2 Sara Navarro Herce 12 feb 2007 17 A FACSA PyCstllón 1h1 Aut S18 Elda - PAE 8 jun 2024

11,79 1,9 Wayra Romero 16 sep 2002 2 Diput Cáceres Cáceres - CUA 31 may 2024

11.79 2,0 Cayetana Chirinos 26 ene 2008 16 M CD Meliz Sport 3 GP SudamericanoLima (PER) 14 jun 2024

11.80 0,0 Sara M.ª Santiago 22 sep 1985 GC CAI GranCanaria 1 Aut S Cruz  Tenerife 21 jul 2007

11.80 1,8 Ingrid Andrés 10 ene 1997 19 CT FC Barcelona 1s2 Esp jr Castellón - MGH 2 jul 2016

11.80 0,154 1,4 Alba Borrero 24 sep 1998 20 SE Unicaja Atmo 2s2 Esp Getafe - POL 21 jul 2018

60 11.80 0,7 Laura Castillo 14 oct 2003 21 CA Safor-Teika 2 GP Fed CmdVlcnaSagunto - EV 15 may 2024

11.81 1,3 M.ª Carmen García - Campero 8 oct 1970 21 O Oviedo Atmo 1 Imaz Tolosa - B 26 jun 1991

11.81 0,4 Eva Ibarra 17 jun 2004 19 MU UCAM Cartagena 1 Control Cartagena - E 17 jun 2023

11.81 1,0 María Hernández Villamor 20 feb 2003 21 CS FACSA PyCstllón 4 Lg Iberdrola DH Castellón - MGH 25 may 2024

11.82 0,6 Ruth Conde Crespo 1 may 1985 21 LO La Rioja Atmo 2 VllGetafeR Getafe - POL 12 jul 2006

11.82 0,7 Andrea Verdú 27 may 1998 19 A PlayasCastellón 1s2 Esp jr Granollers - ZEM 8 jul 2017

11.82 1,7 Martina Wiafe 3 oct 2002 19 NA Grupompleo PA 2h4 GP Ordizia JAP Ordizia - A 19 jun 2021

11.82 0,5 Laura Banko San Juan 11 mar 2001 VI Barrutia AE 1 Lg Iberdrola 1D Valladolid - ESG 10 jun 2023

11.83 0,168 1,5 Adiaratou Iglesias 6 feb 1999 GA Lucus CRG 6h3 Esp Getafe - POL 26 jun 2021

11.83 1,8 Naiara Pérez 21 may 2005 19 CS FACSA PyCstllón 2s1 Esp S20 Castellón - MGH 27 jul 2024

70 11.84 1,4 Rocío Gómez 26 jun 1993 21 AB PlayasCastellón 1h3 Aut Ciudad Real-RJC 14 jun 2014

11.84 0,0 Alba Fernández 2 mar 1995 19 NA Pamplona Atco 1 Aut Pamplona - L 21 jun 2014

11.84 1,0 Glory Llorente 24 ene 2007 17 S Piélagos 5 Lg Iberdrola DH Castellón - MGH 25 may 2024

11,84 1,6 Marta López Garijo 2 jun 2004 20 CT GEiE Gironí 2 Aut abs S23 Manresa - C 15 jun 2024

74 11.85 0,2 1,9 Ane Petrirena 27 feb 1997 20 NA Grupompleo PA 4 Esp Barcelona - SE 22 jul 2017

63 / 74 Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2,0 m/s

11.23 w 2,4 Josephine Onyia 15 jul 1986 21 V Valencia TiM 1 Isla Tenerife La Laguna - FP 5 may 2007

11.29 w 3,4 Lucía Carrillo 4 ene 2002 21 BU PlayasCastellón 1 Esp Torrent - PC 29 jul 2023

11.36 w 0,159 2,8 Cristina Lara 5 ago 1995 CT FC Barcelona 2s1 Esp Barcelona - SE 22 jul 2017

11.36 w 0,161 3,0 Jaël Sakura Bestué Ferrera 24 sep 2000 21 CT FC Barcelona 4s1 Eur S23 Tallin  (EST) 8 jul 2021

11.37 w 2,8 Elena Daniel 27 mar 2001 AR Fraga-BajoCinca 1 Esp S23 Tarragona - NR 1 jul 2023

11.41 w 3,0 Daniel 27 mar 2001 2 Esp Torrent - PC 29 jul 2023

11.41 w 2,6 Carrillo 4 ene 2002 3 Cd Salamanca Salamanca - PMAS 1 jun 2024

11.43 Aw 2,9 Sevilla 28 jun 1997 21 1 Esp S23 Soria - LP 7 jul 2018

11.44 w 2,7 Carmen Marco 17 dic 1999 A Valencia CA 1 Esp S23 Nerja - ELC 19 jun 2021

11.45 w 3,3 Sevilla 28 jun 1997 1s1 Esp S23 Tarragona 26 jun 2019

11.46 w 3,4 Blanca Lacambra 28 ago 1965 VI Michelín 3 Núñez Blanca Granada - JUV 16 may 1987

11.46 w 2,2 Bestué Ferrera 24 sep 2000 19 1 Lg Iberdrola DH Zaragoza - CAD 15 jun 2019

11.47 w 3,3 Daniel 27 mar 2001 1c1 Control Barcelona - SE 24 jun 2023

11.48 w 3,3 Patricia Morales Alonso 18 ene 1971 S Valencia CF 1 Valencia 26 jun 1993

11.52 w 4,0 Lacambra 28 ago 1965 2 Eur nac Maia (POR) 27 jun 1987

11.52 w 2,7 Wilvely Santana 3 dic 2001 20 VA Las Celtíberas 2 Esp S3 Nerja - ELC 19 jun 2021

11,52 w 2,3 Esperança Cladera 14 may 2002 IB Valencia CA 2 Lg Iberdrola DH Valencia - JAD 4 may 2024

11,53 w 6,0 Yissis Cortijo 6 nov 2004 20 GC TnrfeCjCanarias 4 MidAmerican O DeKalb - (USA) 11 may 2024

11.54 Aw 4,7 Rioné 23 mar 1965 19 1 Principat Andorra la Vella (AND) 15 sep 1984

11.54 w 4,0 Castro 4 abr 1969 3 Isla Tenerife La Laguna - FP 13 jul 1991

11.54 w 2,7 Aitana Rodrigo 15 mar 2000 21 BI At S Sebastián 3 Esp S23 Nerja - ELC 19 jun 2021

11.55 Aw 4,0 Castro 4 abr 1969 1c2 Cd Soria Soria - LP 10 ago 1991

11.55 w 2,6 Ingrid Andrés 10 ene 1997 19 CT FC Barcelona 1fB Cd Salamanca Salamanca - PMA 4 jun 2016

11.55 w 2,1 Marco 17 dic 1999 A Valencia CA 1h1 Esp S23 Nerja - ELC 19 jun 2021

11.56 w 3,1 Claudia Troppa 14 feb 1985 21 IB Valencia TiM 1 Esp clb DH Valencia - JAD 20 may 2006

11.60 w 3,8 Bianca Acosta 8 mar 1997 21 AR Simply Scorp 71 3 Esp Getafe - POL 21 jul 2018

11.60 w 3,3 Lara Gómez 15 jul 1997 S ValenciaEsports 2s1 Esp S23 Tarragona - CLA 29 jun 2019



11.60 w 2,7 María Cisneros 20 dic 1999 20 LE UnvLeónSprintAt 4 Esp S23 Nerja - ELC 19 jun 2021

11.64 w 2,5 Ruth Conde Crespo 1 may 1985 21 LO La Rioja Atmo 4 Esp Zaragoza - CAD 22 jul 2006

11.64 w 2,6 Silvia Riba 15 feb 1987 21 CT CA Vic 1h1 Campmany Barcelona - SE 18 jun 2008

11.64 w 2,7 Ana Torrijos 3 ene 1987 VI Valencia TiM 1 Aut jr Valencia - JAD 27 jun 2009

11.64 w 3,4 Carla Cruz 2 ene 2003 20 O Esmena Gijón 3 Esp Torrent - PC 29 jul 2023

11.67 Aw 3,0 M.ª Isabel Pérez 1 mar 1993 21 CA Cueva Nerja-UMA 1 Control Monachil - P 17 jul 2014

11.68 w 4,2 Rocío Gómez 26 jun 1993 21 AB PlayasCastellón 1 Aut Ciudad Real-RJC 14 jun 2014

11,68 w 2,3 Laura Martínez Martín 3 nov 2006 18 M Atmo Alcorcón 3 Lg Iberdrola DH Valencia - JAD 4 may 2024

11.69 w 3,8 Ane Petrirena 27 feb 1997 21 NA Grupompleo PA 4 Esp Getafe - POL 21 jul 2018

11.69 w 2,9 Paula García García 10 nov 1998 21 M AD Marathón 6 American OTF Wichita (USA) 12 may 2019

11.70 w 3,1 Tessy Ebosele 28 jul 2002 19 VI Real Sociedad 1c1 Lg Iberdrola DH Valladolid - ESG 15 may 2021

11.70 w 2,1 Ashley Abaga 26 dic 2002 20 SO PoliSoriaCRural 1c1 Cd ValladolidAP Valladolid - ESG 28 may 2022

11.72 w 3,6 Cristina Sanz 6 nov 1978 21 VA CA Valladolid 4c1 Diputación Salamanca 15 jul 1999

11.72 w 2,6 Eva Santidrián Ruiz 25 ene 2000 21 BU FC Barcelona 3h2 Cd Salmca CGP Salamanca - PMA 5 jun 2021

11.73 w 3,7 Ericka Badeau Maseras 4 jul 2005 18 CT Independiente 1h2 Control Sta Coloma Gramanet - AA 27 may 2023

11.74 w 3,6 Arantxa Iglesias 26 jul 1975 LE Seur León CA 3c1 Diputación Salamanca - H 14 jul 1997

11.74 Aw 5,3 Laura Antón 4 oct 1978 P Univ Salamanca 1 Soria - LP 16 jul 2000

11.75 w 3,8 Alba Borrero 24 sep 1998 20 SE Unicaja Atmo 6 Esp Getafe - POL 21 jul 2018

11,75 w 4,1 Glory Llorente 24 ene 2007 17 S Piélagos 1h4 Esp S18 Málaga - CIU 6 jun 2024

11.76 w 6,3 Itsaso Madariaga Huegun 24 ene 2007 15 SS Real Sociedad 1h2 GP Ordizia JAP Ordizia - A 18 jun 2022

11.77 w 2,1 Caridad Jerez 23 ene 1991 IB FC Barcelona 1c1 Control Barcelona - SE 12 jun 2013

11.77 w 3,9 Iratxe Sarasola 16 ene 2003 18 NA Grupompleo PA 1h3 GP Ordizia JAP Ordizia - A 19 jun 2021

11.78 w 2,2 Paloma Díez 29 jun 1993 20 M PlayasCastellón 1c1 Control Leganés - E 17 jul 2013

11.78 w 5,0 Carlota Requeno 30 sep 1993 AR Simply Scorp 71 1 Esp clb DH Zaragoza - CAD 23 may 2015

11.79 w 3,4 M.ª Antonia Duque 23 ago 1980 21 CC FC Barcelona 2s1 Esp Valencia - JAD 21 jul 2001

11.79 w 3,0 Laura Banko San Juan 11 mar 2001 VI Barrutia AE 1 Hun Györ (HUN) 24 jun 2023

11.80 w 4,4 Naiara Pérez 21 may 2005 17 CS PlayasCastellón 1c2 Lg Iberdrola DH Zaragoza - CAD 14 may 2022

11.81 w 5,0 Usue Zatika 3 may 1975 16 BI Tximista AT 1 EspIta S17 Las Rozas - D 6 jul 1991

11.82 w 2,6 Alicia Valentín 1 abr 1972 19 TO CjToledo CAT 1 Esp jr Alcobendas - JC 14 jul 1991

11.82 Aw 4,0 M.ª Julia Merino 3 mar 1971 20 VA CA Valladolid 2c2 Cd Soria Soria - LP 10 ago 1991

11.82 w 4,3 Elena Tarín 23 sep 2008 16 V Valencia CA 1h1 Prov S18 Valencia - JAD 1 jun 2024

11.82 w 3,3 Elene Arrazola 5 abr 2008 16 SS CD Eibar 2 Esp S18 Málaga - CIU 6 jul 2024

11.83 Aw 3,9 Maribel Rodríguez 1 abr 1973 20 AB CAToledo CCM 1 Ayto Segovia 10 ago 1993

11.83 w 3,8 Elena Mérida 28 ago 2002 21 AD Sprint 3 Esp S23 Tarragona - NR 1 jul 2023

11.84 w 2,8 Eva Cacho García 30 sep 1977 21 S CCantaATrrlvg 4c1 Comunidad Madrid - COM 7 jul 1998

11,84 w 2,1 Gloria Valverde 18 dic 2006 18 EX Nvlmoral-Extrmd 1h2 Diput Cáceres Cáceres - CUA 31 may 2024

11,84 w 3,3 Nagore Gabarain 6 jun 2008 16 SS Tolosa CF 3 Esp S16 Málaga - CIU 6 jul 2024

Marcas manuales

11.3 m 1,5 Rioné 23 mar 1965 19 1 Esp clb Barcelona - SE 1 may 1984

11.6 m 1,6 Montserrat Fernández 10 mar 1966 21 G GEiE Gironi 1 Aut Llg clb Barcelona - SE 11 abr 1987

11.6 m 1,5 Ana Isabel Cespedes 23 feb 1983 16 CR AtmoPuertollano 1 Guadalajara - FN 22 may 1999

Marcas manuales - V/F superior a 2,0 m/s

11.2 mw 3,4 Sevilla 28 jun 1997 21 1 Lg Iberdrola DH Castellón - MGH 19 may 2018

11.3 mw 2,4 Díaz 12 dic 1968 20 1 Tf José Mir Barcelona - SE 3 jul 1988

11.4 mw Montserrat Figueroa 27 abr 1967 21 TO Silos At Toledo 1 Palencia - CJ 5 jun 1988

11.5 mw 3,4 Mónica Mendoza 9 mar 1998 20 VA CA Vlldolid UVA 2 Lg Iberdrola DH Castellón - MGH 19 may 2018

11.6 mw 2,2 Mercedes Cano 13 ene 1959 V Valencia CF 1 Santander - A 1 jul 1981

11.6 mw 6,6 Julia Alba 30 may 1972 SE Alcampo S Pablo 1 Sevilla - CAR 21 may 1994

11.6 mw 2,9 Victoria Villanueva 29 ene 1981 NA Scania Pamp A 1 Pamplona - L 21 jun 2003



11.6 mw 3,5 Elisa Tejedor 30 jun 1998 17 M AD Marathón 1c1 Rn Aranjuez Aranjuez - D 16 may 2015

150 metros lisos

Diferencial: 0.24 seg. 19.00

17.81 -0,6 Cristina Lara 5 ago 1995 21 CT FC Barcelona 3c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 17 abr 2016

17.86 0,3 Berta Segura Berenjeno 6 jun 2003 19 CT AldahraLleidaUA 1 Mt Aldahra Lérida - LB 7 jul 2022

17.94 0,2 Lara 5 ago 1995 19 1c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 12 abr 2014

18.07 0,2 Marián Garrantxo 21 sep 1989 14 SS Bidasoa AT 1f1 Esp esc Gijón - LM 26 jun 2003

18.15 -0,6 Ingrid Andrés 10 ene 1997 19 CT FC Barcelona 4c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 17 abr 2016

18.22 -0,6 Jaël Sakura Bestué Ferrera 24 sep 2000 16 CT Muntanyenc SC 5c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 17 abr 2016

18.23 0,9 Carla Cagigós 25 ago 2006 17 CT AldharaLleidaUA 1 Mt Lleida UA Lérida - LB 15 jun 2023

18.37 1,7 Cagigós 25 ago 2006 18 1 Mt Lleida UA Lérida - LB 22 jun 2024

18.41 Julia España 21 dic 1983 20 M AD Marathón IMD NoOl? Madrid - AL 29 jul 2003

10 18.41 0,0 María Vicente 28 mar 2001 13 CT ISSL'Hospitalet 1c2 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 12 abr 2014

18.42 1,2 Yolanda García 1 may 1983 19 M AD Marathón 1 IMD NoOl Madrid - AL 25 jul 2002

18.46 -0,9 Garrantxo 21 sep 1989 14 1h2 Esp esc Gijón - LM 24 jun 2003

10 18.52 1,7 Jana Queralt 18 may 2009 15 CT AldharaLleidaUA 2 Mt LleidaUA Lérida - LB 22 jun 2024

18.58 0,2 Bestué Ferrera 24 sep 2000 14 3c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 12 abr 2014

18.62 0,0 Cristina Garrido 16 feb 2001 20 GA SG Pontevedra 1c1 FestaAtmoGalegoPontevedra - CGTD 22 jul 2021

18.65 -0,9 Garrantxo 21 sep 1989 14 1 Eibar - U 24 may 2003

18.66 0,3 Cristina Calvo 8 may 1978 20 M AD Marathón 1c1 IMD NoOl Madrid - COM 29 jul 1998

18.66 -0,8 Laila Lacuey 16 feb 2000 20 NA Grupompleo PA 1c1 Control Pamplona - L 11 jul 2020

18.69 0,0 Cristina Saseta 1 oct 1998 19 LO Grupompleo PA 1c1 Rn FAM Majadahonda - VA 26 may 2017

20 18.71 0,2 Patricia Sanmartín 21 feb 1989 14 M EAMajadahonda 2f1 Esp esc Gijón - LM 26 jun 2003

18.72 -0,6 Bestué Ferrera 24 sep 2000 15 2c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 3 may 2015

18.73 0,3 Cagigós 25 ago 2006 16 2 Mt Aldahra Lérida - LB 7 jul 2022

18.74 ? Garrantxo 21 sep 1989 13 Independiente 1 Zumárraga - A 18 may 2002

18.78 0,6 Marina Lamata 26 nov 2002 18 CT U Colomenca At 3 Ct Barcelona Barcelona - SE 22 sep 2020

18.82 0,0 Blanca Hervás 30 sep 2002 15 M EAMajadahonda 2c1 Rn FAM Majadahonda - VA 26 may 2017

18.88 1,0 Lara López 7 jun 2002 GA 19:00 / 19:00 1c1 FestaAtmoGalegoPontevedra - CGTD 12 jul 2024

18.90 -0,4 Sanmartín 21 feb 1989 14 1h3 Esp esc Gijón - LM 24 jun 2003

18.91 0,9 Lucía Sánchez Martínez 28 ene 2005 17 GA AA Mazi 2c1 FestaAtmoGalegoPontevedra - CGTD 13 jul 2022

20 18.93 0,3 Inés Marín 2 nov 1977 21 M AD Marathón 2c1 IMD NoOl Madrid - COM 29 jul 1998

30 18.97 0,3 Isabel Martínez 7 dic 1982 16 M AD Marathón 3c1 IMD NoOl Madrid - COM 29 jul 1998

31 18.97 -0,6 Laura Alonso 1 jun 1994 CT Ría Ferrol CA 6c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 17 abr 2016

31/23 18.97 0,0 Clara Lozano 19 jun 1998 19 M Grupompleo PA 3c1 Rn FAM Majadahonda - VA 26 may 2017

31 / 23 Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2,0 m/s

17.66 w 2,3 Lara Gómez 15 jul 1997 S ValenciaEsports 1 Aut no olimp Santander - RB 3 ago 2019

18.35 w 2,3 Paola Almazán 17 oct 2003 16 GR Granada Joven 2c1 Cd Eur Dep Granada - NUÑ 13 abr 2019

18.66 w 2,5 Ana Mazo 20 ago 2004 17 GA Camargo RCarmen 1 PbasNoOlímpicasSantander - RB 21 jul 2021

18.80 w 2,3 Andrea Serrano 17 abr 1999 20 GR Granada Joven 3c1 Cd Eur Dep Granada - NUÑ 13 abr 2019

18.81 w 3,6 Carla Alonso 29 mar 1984 14 VA CA Valladolid 1c1 Valladolid - REN 17 may 1998

Marcas manuales



17.4 m Cristina Victoria Pérez 30 oct 1965 GC UD Las Palmas 1 Vll Laredo Laredo - EM 4 abr 1987

17.6 m Blanca Lacambra 28 ago 1965 VI Michelín 2 Vll Laredo Laredo - EM 4 abr 1987

17.8 m Teresa Hortelano 12 abr 1966 21 O Oviedo Botas 3 Vll Laredo Laredo - EM 4 abr 1987

18.2 m M.ª Paz Minicozzi 8 mar 1968 19 M CAF 5 Vll Laredo Laredo - EM 4 abr 1987

18.2 m -0,2 Teresa Torres 9 feb 1982 19 M AD Marathón 1c2 IMD NoOl Madrid - AL 25 jul 2001

18.2 m -0,1 Daisy Antonio Carballo 29 may 1981 20 GC DpUniversidade 2c1 IMD NoOl Madrid - AL 25 jul 2001

18.3 m Olga Martorell 10 mar 1960 15 B FC Barcelona 1 Aut clb cd Barcelona - U 26 abr 1975

18.3 m Débora González 11 abr 1982 14 CT CG Barcelonés 1 Barcelona - SE 25 may 1996

18.4 m Martorell 10 mar 1960 15 1s Aut clb cd Barcelona - U 26 abr 1975

18.4 m 2,0 Marta Torres 29 may 1982 13 PM At Pitius 1 Ibiza - CM 3 jun 1995

18.5 m ? Teresa Rioné 23 mar 1965 18 B CE Universitari 1 Control RFEA Madrid - INEF 5 jun 1983

18.5 m Natalia Marco 26 mar 1988 13 A Independiente 1 Albacete-CU 2 jun 2001

18.6 m ? Teresa Goya 12 mar 1965 18 M AD Marathón 2 Control RFEA Madrid - INEF 5 jun 1983

18.6 m Mónica Marín 18 jun 1976 14 B JA Sabadell ? Santiago Compostela 19 jul 1990

18.6 m Esther Desviat 27 ene 1982 14 M AD Marathón 1 Oct Cd Alcorcón Alcorcón - PSD 16 jun 1996

18.7 m Manuela García Magro 1 ene 1957 ** 15 ? ? Salamanca 5 jul 1972

18.7 m Dolores Vives 13 sep 1957 16 B CA Manresa 1 Esp jv Madrid - VLL 25 jul 1973

18.7 m Clara Sánchez - Escribano 2 abr 1996 12 TO San Ildefonso 1c3 Aut esc Toledo - POL 29 mar 2008

Marcas manuales - V/F superior a 2,0 m/s

18.0 mw 2,4 Elena Peñalver 18 abr 1985 14 MU Atmo Elcano Cartagena - E 29 may 1999

200 metros lisos

Diferencial: 0.14 seg. 23.59 / 24.20

23.01 0,225 -0,5 Jaël Sakura Bestué Ferrera 24 sep 2000 CT FC Barcelona 3 WACTS Madrid Madrid - VLL 18 jun 2022

23.03 0,144 0,5 María Vicente 28 mar 2001 20 CT CD Nike Running 1H3 Esp Getafe - POL 27 jun 2021

23.09 1,9 Lucía Carrillo 4 ene 2002 20 BU PlayasCastellón 1c1 Control Burgos - PS 8 jun 2022

23.10 1,5 Bestué Ferrera 24 sep 2000 1c1 Ct Barcelona Barcelona - SE 5 jul 2022

23.17 -0,3 Esperança Cladera 14 may 2002 IB Valencia CA 4 Esp La Nucía - CC 30 jun 2024

23.19 Blanca Lacambra 28 ago 1965 VI Michelín 2 Eur Lievin (FRA) (i) 22 feb 1987

23.19 -0,2 Bestué Ferrera 24 sep 2000 21 4h3 JJ OO Tokio (JPN) 2 ago 2021

23.22 0,2 Cristina Lara 5 ago 1995 CT FC Barcelona 2c3 Esp Fed Ciudad Real - RJC 17 jun 2017

23.23 0,149 0,5 Bestué Ferrera 24 sep 2000 21 2 Esp Getafe - POL 27 jun 2021

10 23.27 1,6 Paula Sevilla 28 jun 1997 CR PlayasCastellón 1 Lg Iberdrola DH Zaragoza - CAD 15 jun 2019

23.29 0,261 -1,1 Vicente 28 mar 2001 20 3c1 WACT Madrid S Madrid . VLL 19 jun 2021

23.30 0,252 -1,1 Bestué Ferrera 24 sep 2000 21 4c1 WACT Madrid S Madrid . VLL 19 jun 2021

23.31 0,159 1,0 Bestué Ferrera 24 sep 2000 18 1 Esp Getafe - POL 22 jul 2018

23.31 1,2 Cladera 14 may 2002 21 IB Unicaja Jaén PI 2 Esp Torrent - PC 30 jul 2023

23.31 0,5 Cladera 14 may 2002 2 JaénParaisoInt Andújar - PM 17 may 2024

23.32 1,2 Bestué Ferrera 24 sep 2000 19 1 LaLigaSport Cup Barcelona - SE 3 ago 2019

23.32 A 0,181 1,3 Carrillo 4 ene 2002 19 BU Image FDR 2s2 Mdo S20 Nairobi (KEN) 20 ago 2021

23.33 Lacambra 28 ago 1965 2s1 Eur Lievin (FRA) (i) 22 feb 1987

23.33 1,0 Sevilla 28 jun 1997 21 1s3 Esp Getafe - POL 22 jul 2018

20 23.33 0,8 Vicente 28 mar 2001 20 1H Mt Arona cbd Arona - ADA 12 jun 2021

23.33 -1,1 Bestué Ferrera 24 sep 2000 1cA Esp FFAA Granollers - ZEM 2 jul 2022

23.33 0,187 0,9 Eva Santidrián Ruiz 25 ene 2000 BU Fc Barcelona 5 JJ MM Orán (ALG) 3 jul 2022

23.34 0,5 Sevilla 28 jun 1997 21 CR PlayasCastellón 5 JJ Mediterráneo Tarragona - CLA 29 jun 2018

23.34 Vicente 28 mar 2001 21 SS CD Nike Running 1c1 Control Salamanca - CGP (i) 8 ene 2022



23.34 0,138 Cladera 14 may 2002 2s3 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024

23.36 0,157 0,6 Bestué Ferrera 24 sep 2000 18 1s1 Esp Getafe - POL 22 jul 2018

23.36 0,193 -0,5 Carrillo 4 ene 2002 20 6 WACTS Madrid Madrid - VLL 18 jun 2022

23.37 0,165 0,5 Cladera 14 may 2002 7s1 Eur Roma (ITA) 10 jun 2024

23.38 0,146 Cladera 14 may 2002 IB Valencia CA 2/1fB Esp Orense - E (i) 18 feb 2024

30 23.41 A -1,9 M.ª Julia Merino 3 mar 1971 21 VA CA Valladolid 1 Esp clb 1ª Segovia 16 may 1992

23.41 0,0 Carrillo 4 ene 2002 1c1 Prov Burgos - PS 12 jun 2024

23.42 0,0 Sevilla 28 jun 1997 1c1 Aut Tf Ayto Ciudad Real 8 jun 2019

23.42 0,192 0,0 Cladera 14 may 2002 ####### Eur Roma (ITA) 10 jun 2024

23.43 1,5 Carrillo 4 ene 2002 21 BU PlayasCastellón 1 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

23.44 1,6 Lacambra 28 ago 1965 20 S SAM Cantabria 1 FiEsHuIt Helsinki (FIN) 24 jul 1985

23.44 0,121 1,0 Sevilla 28 jun 1997 21 2 Esp Getafe - POL 22 jul 2018

23.44 Carrillo 4 ene 2002 BU Independiente 1/1fB Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2024

23.44 0,185 -2,0 Cladera 14 may 2002 2s1 Esp La Nucía - CC 30 mar 2024

23.46 0,2 Sevilla 28 jun 1997 1 Lg Iberdrola DH Barcelona - SE 1 jun 2019

40 23.46 Cladera 14 may 2002 2/2fB Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2024

23.47 0,0 Bestué Ferrera 24 sep 2000 18 1 Esp S20 Murcia - U 24 jun 2018

23.48 1,6 Sevilla 28 jun 1997 1h2 Eur S23 Gävle (SWE) 12 jul 2019

10 23.49 -0,6 Teresa Rioné 23 mar 1965 19 B CG Barcelonés 2 Westathletic Lisboa (POR) 17 jun 1984

23.49 1,6 Lara 5 ago 1995 21 3c1 Aut Barcelona - SE 30 jun 2016

23.49 -1,1 Carrillo 4 ene 2002 20 2cA Esp FFAA Granollers - ZEM 2 jul 2022

23.50 0,7 Vicente 28 mar 2001 20 1H3 JJ OO Tokio (JPN) 4 ago 2021

23.50 1,7 Carrillo 4 ene 2002 16 1h2 Esp Nerja - ELC 25 jun 2022

23.50 1,7 Carrillo 4 ene 2002 21 4c1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 14 jun 2023

23.50 0,7 Carrillo 4 ene 2002 21 2h2 Eur S23 Espoo (FIN) 15 jul 2023

50 23.50 Cladera 14 may 2002 1/1c2 Cp Iberdrola clb Antequera - CTA (i) 10 feb 2024

23.51 A 1,1 Carrillo 4 ene 2002 19 4 Mdo S20 Nairobi (KEN) 21 ago 2021

23.52 -0,9 Sevilla 28 jun 1997 4 Eur S23 Gävle (SWE) 13 jul 2019

23.53 -1,3 Carrillo 4 ene 2002 20 3 Lg Iberdrola DH La Nucía - CC 11 jun 2022

23.55 0,9 Lacambra 28 ago 1965 20 1 Ct Barcelona Barcelona - SE 8 jul 1985

23.55 0,3 Sevilla 28 jun 1997 21 2 Lg Iberdrola DH Castellón - MGH 16 jun 2018

23.55 0,19 -2,7 Bestué Ferrera 24 sep 2000 19 1 Esp La Nucía - CC 1 sep 2019

23.55 0,209 1,4 Carrillo 4 ene 2002 19 2s1 Eur S20 Tallin  (EST) 17 jul 2021

23.56 0,2 Rioné 23 mar 1965 19 3 Ct Barcelona Barcelona - SE 8 jul 1984

23.56 0,204 0,8 Santidrián Ruiz 25 ene 2000 2h2 JJ MM Orán (ALG) 2 jul 2022

60 23.56 0,1 Cladera 14 may 2002 21 4 Esp Torrent - PC 30 jul 2023

23.57 0,194 0,7 Lara 5 ago 1995 5s2 Eur S23 Bydgoszcz (POL) 15 jul 2017

23.57 0,6 Sevilla 28 jun 1997 4h1 Eur sel Bydgoszcz (POL) 9 ago 2019

23.57 -1,7 Bestué Ferrera 24 sep 2000 21 1 Lg Iberdrola DH La Nucía - CC 13 jun 2021

23.58 0,6 Lacambra 28 ago 1965 21 2 Ct Barcelona Barcelona - SE 16 jul 1986

23.58 -1,0 Sevilla 28 jun 1997 8 Eur sel Bydgoszcz (POL) 11 ago 2019

23.59 1,9 Rioné 23 mar 1965 19 1 Esp Barcelona - SE 1 jul 1984

23.59 -0,4 Bestué Ferrera 24 sep 2000 21 1c1 Control Barcelona - SE 9 jun 2021

68 23.59 -1,6 Cladera 14 may 2002 1c1 Control Calviá - M 8 may 2024

23.6  e Cristina Victoria Pérez 30 oct 1965 21 GC UD Las Palmas 1 GP RFEA San Sebastián - PD (i) 11 ene 1986

23.62 -1,4 Aitana Rodrigo 15 mar 2000 BI At S Sebastián 1 Esp S23 Santander - RB 10 jul 2022

23.63 -0,1 Cristina Castro 4 abr 1969 21 BI CD Zornotza 1 Iberoamericano Manaos (BRA) 15 sep 1990

23.70 Elena Córcoles 7 jun 1977 V Valencia TiM 1 Esp Sevilla - PSP (i) 21 feb 1999

23.70 0,1 Paula García García 10 nov 1998 21 M AD Marathón 1 Lg Iberdrola DH Madrid - AL 15 jun 2019

23.72 0,5 Elena Córcoles 7 jun 1977 21 3 FrEsIt 23 Haguenau (FRA) 8 ago 1998

23.72 1,6 Nerea Bermejo 20 dic 1998 NA Grupompleo PA 1c1 Control Pamplona - L 5 ago 2020

23.74 0,331 -0,3 Alba Fernández 2 mar 1995 19 NA Pamplona Atco 1h1 Esp Alcobendas - JC 27 jul 2014

23.74 0,562 0,2 Carmen Avilés 5 abr 2002 21 CO PlayasCastellón 5 Jaén Paraiso I Andújar - PM 26 may 2023



20 23.76 0,133 1,6 Bianca Acosta 8 mar 1997 21 2fB Mt Madrid Madrid - MTZ 22 jun 2018

23.77 1,1 Lara Gómez 15 jul 1997 S ValenciaEsports 1 Control Santander - RB 7 ago 2019

23.77 1,5 Esther Navero 30 jul 2000 21 M PlayasCastellón 4c1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 29 jun 2021

23.78 1,0 Blanca Hervás 30 sep 2002 21 M Valencia CA 9/5c2 UNF East CoastRJacksonville (USA) 28 abr 2023

23.79 0,4 Ane Petrirena 27 feb 1997 20 NA Grupompleo PA 3 Esp clb DH Castellón - MGH 10 jun 2017

23.79 A 2,0 Anna Obradors 16 abr 1997 21 CT ISS L'Hospitale 1 Esp S23 Soria - LP 8 jul 2018

23.83 1,4 Carmen Marco 17 dic 1999 A Valencia CA 2 Esp S23 Nerja - ELC 20 jun 2021

23.83 1,7 Ana Prieto 17 oct 2005 19 CA Bahia Algeciras 1 Aut S20 Málaga - CAR 13 jul 2024

23.85 0,151 0,0 Patricia Urquía 19 ene 1999 19 LO Bidezabal Atmo 2s2 Esp Getafe - POL 22 jul 2018

23.86 -0,2 Yolanda Díaz 12 dic 1968 19 B CN Barcelona 3 Ct Barcelona Barcelona - SE 15 jul 1987

30 23.86 0,3 Elena Moreno 7 mar 1993 21 M PlayasCastellón 2c1 Cd Salmca CGP Salamanca - PMA 12 jun 2014

23.87 -1,4 Estela García Villalta 20 mar 1989 20 O PtoAlicante OHL 2 Esp clb DH Valencia - JAD 6 jun 2009

23.87 A 1,0 Wilvely Santana 3 dic 2001 20 VA Las Celtíberas 2 Esp clb 2ª Soria - LP 13 jun 2021

23.87 -0,3 Lucía Vaquero 19 abr 2002 M Unicaja Jaén PI 5 Esp La Nucía - CC 30 jun 2024

23.90 0,0 Eva Martín 15 sep 1985 21 CT FC Barcelona 1 Esp Zaragoza - CAD 23 jul 2006

23.92 0,4 Amparo M.ª Cotán 13 may 1988 SE Valencia TiM 1 Esp pr Calviá - M 4 jul 2010

23.94 0,4 Carla Arwen Martínez 3 oct 2006 18 A Super Amara BAT 1 Lg Iberdrola DH Durango - L 5 may 2024

23.96 A -1,5 Yissis Cortijo 6 nov 2004 19 GC TnrfeCjCanarias 1 Esp S20 Soria - LP 23 jul 2023

23.99 0,0 Cristina Sanz 6 nov 1978 21 VA CA Valladolid 2h1 Esp Sevilla - CAR 24 jul 1999

24.00 1,7 Arantxa Reinares 1 abr 1974 NA Pamplona Atco 1 Esp pr S Sebastián Reyes - DB 14 jul 1996

40 24.00 1,0 Elena Daniel 27 mar 2001 AR Fraga-BajoCinca 1c1 Ernesto Bribián Monzón - PA 13 may 2023

24.02 -0,6 Elena Guiu 16 jun 2004 17 AR Fraga-BajoCinca 1 Esp S18 Huelva - IEM 25 jul 2021

24.02 1,7 Sofía Cosculluela Ordögh 26 ene 2004 19 M Valencia CA 1c2H Eur S20 Jerusalén (ISR) 7 ago 2023

24.03 0,0 Berta Segura Berenjeno 6 jun 2003 19 CT AldahraLleidaUA 1 Aut S20 Lérida - LB 3 jul 2022

24.06 -1,0 Laura Aguilera 4 mar 2003 21 MA Trops-Cva Nerja 1c2H Esp S23 Burgos - PS 13 jul 2024

24.07 Ivana Peralta 10 jun 2005 19 IB Siurell-Sa Sini 1/1f2 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 10 mar 2024

24.07 1,5 Celia Payrató 27 sep 2004 20 CT FC Barcelona 2 Ctt Barcelona Barcelona - SE 19 may 2024

24.08 0,6 Laura Castillo 14 oct 2003 21 V CA Safor-Teika 2s2 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

24.10 1,8 Yolanda García 1 may 1983 21 M AD Marathón 3c1 Tf IMD Madrid - AL 24 jul 2004

24.11 -1,4 Anna Monsó 2 oct 2002 20 CT FC Barcelona 4 Esp S23 Santander - RB 10 jul 2022

50 24.11 1,4 Sara Navarro Herce 12 feb 2007 17 A FACSA PyCstllón 1 Aut clb PC Valencia - JAD 28 ene 2024

24.14 1,1 Alazne Furundarena 3 dic 1989 SS Kraftt S Sebast 1 Esp Fed 2ª Avilés - Q 25 jun 2011

24.15 1,7 Ana Irene Elewe 7 feb 2004 19 MU PlayasCastellón 6c1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 14 jun 2023

24.16 1,0 Marina Delgado 2 mar 2007 16 CA Bahia Algeciras 1 Esp S18 Gijón - LM 9 jul 2023

24.17 -1,4 Teresa Santolaria 26 feb 2002 20 AR At Intec-Zoiti 5 Esp S23 Santander - RB 10 jul 2022

24.18 1,8 Andrea Jiménez 26 nov 2001 19 AV PlayasCastellón 1 Esp clb S20 Castellón - MGH 31 oct 2020

24.19 0,0 Lorena Orti 11 nov 1973 CT AA Catalunya 1 Esp Madrid - COM 23 jul 1995

24.19 0,2 Andrea Verdú 27 may 1998 19 A PlayasCastellón 6c3 Esp Fed Ciudad Real - RJC 17 jun 2017

57

68  / 57 Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2,0 m/s

22.85 w 3,3 Esperança Cladera 14 may 2002 IB Valencia CA 1 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

22.95 w 3,3 Lucía Carrillo 4 ene 2002 BU Independiente 2 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

23.04 w 2,1 Blanca Lacambra 28 ago 1965 21 VI Michelín Vitori 1 Diputación Salamanca - H 12 jul 1986

23.08 w 2,8 Cladera 14 may 2002 1 Lg Iberdrola DH Valencia - JAD 4 may 2024

23.10 w 2,5 Carrillo 4 ene 2002 20 2 Esp Nerja - ELC 26 jun 2022

23.12 w 2,5 Aitana Rodrigo 15 mar 2000 3 Esp Nerja - ELC 26 jun 2022

23.14 w 3,5 Carrillo 4 ene 2002 21 1 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

23.17 w 2,1 Carrillo 4 ene 2002 2c1 Cd Slmanca CGPSalamanca - PMAS 1 jun 2024

23.26 w 3,6 Cladera 14 may 2002 1 Canarias AthInv S Cruz Tenerife - CIAT 15 may 2024

23.32 w 2,2 Cladera 14 may 2002 IB Valencia CA 2 Lg Iberdrola DH Castellón - MGH 25 may 2024



23.35 w 2,5 Cristina Castro 4 abr 1969 21 BI CD Zornotza 3 Isla Tenerife La Laguna - FP 12 jun 1990

23.39 w 3,6 Carrillo 4 ene 2002 3 Canarias AthInv S Cruz Tenerife - CIAT 15 may 2024

23.47 w 2,2 Bestué Ferrera 24 sep 2000 20 1c1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 24 ago 2020

23.47 w 2,3 Carrillo 4 ene 2002 21 1c1 Cd ValladolidAP Valladolid - ESG 27 may 2023

23.48 w 3,5 Cladera 14 may 2002 21 2 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

23.51 w 3,7 Carrillo 4 ene 2002 21 1 Lg Iberdrola DH León - UNI 15 abr 2023

23.52 w 3,0 Cristina Victoria Pérez 30 oct 1965 GC UD Las Palmas 2 Eur nac Maia (POR) 28 jun 1987

23.56 w 3,3 Lucía Vaquero 19 abr 2002 M Unicaja Jaén PI 3 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

23.59 w 3,6 Rodrigo 15 mar 2000 21 BI At S Sebastián 1 Lg Iberdrola DH Valladolid - ESG 15 may 2021

23.59 w 3,3 Bestué Ferrera 24 sep 2000 1 Aut Tarragona - NR 5 jun 2022

23.60 w 2,1 Pérez 30 oct 1965 21 2 Diputación Salamanca - H 12 jul 1986

23.61 w 3,3 Elena Moreno 7 mar 1993 21 M PlayasCastellón 1fA Esp Fed Alcorcón - PSD 12 jul 2014

23.62 w 2,1 Josephine Onyia 15 jul 1986 21 V Valencia TiM 1 Isla Tenerife La Laguna - FP 5 may 2007

23.66 w 2,8 Paula García García 10 nov 1998 21 CR AD Marathón 4 Kansas Relays Lawrence (USA) 20 abr 2019

23.66 w 3,3 Laura Castillo 14 oct 2003 21 V CA Safor-Teika 4 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

23.67 w 2,5 Bestué Ferrera 24 sep 2000 18 1 Lg Iberdrola DH Durango 19 may 2018

23.67 w 2,3 García García 10 nov 1998 21 1 Esp S23 Tarragona - CLA 30 jun 2019

23.68 w 2,2 Carla Arwen Martínez 3 oct 2006 18 A Super Amara BAT 3 Lg Iberdrola DH Castellón - MGH 25 may 2024

23.71 w 2,8 Lara 5 ago 1995 21 1c3 Mt Palfrgell CB Palafrugell - JPA 28 may 2016

23.72 w 3,0 Santidrián Ruiz 25 ene 2000 21 1c2 Cd Salmca CGP Salamanca - PMA 5 jun 2021

23.73 w 3,3 Berta Segura Berenjeno 6 jun 2003 19 2 Aut Tarragona - NR 5 jun 2022

23.81 w 3,9 Blanca Hervás 30 sep 2002 21 M Valencia CA 1c4 Coral Gables (USA) 18 mar 2023

23.81 w 2,7 Laura Aguilera 4 mar 2003 21 MA Trops-Cva Nerja 1c1 Control Málaga - JI 8 jun 2024

23.89 w 2,1 Claudia Troppa 14 feb 1985 IB Valencia TiM 1 Esp clb DH Torrent - CD 12 may 2007

23.93 w 2,2 Carmen Avilés 5 abr 2002 18 CO Dep Los Califas 1 Esp S20 Madrid . VLL 4 oct 2020

23.95 w 2,2 Tessy Ebosele 28 jul 2002 21 SS PlayasCastellón 1 Vitoria 18 jun 2023

23.99 w 2,6 Adriana López 2 jul 2005 17 2h1 Eur S20 Jerusalén (ISR) 5 jul 2022

24.00 w 3,6 María Cisneros 20 dic 1999 LE UnvLeónSprintAt 2 Lg Iberdrola DH Valladolid - ESG 15 may 2021

24.01 w 2,2 Andrea Jiménez 26 nov 2001 19 AV PlayasCastellón 2 Esp S20 Madrid . VLL 4 oct 2020

24.03 w 3,5 Anna Monsó 2 oct 2002 21 CT FC Barcelona 3 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

24.06 w 3,6 Ashley Abaga 26 dic 2002 19 SO PoliSoriaCRural 3 Lg Iberdrola DH Valladolid - ESG 15 may 2021

24.07 w 5,0 Lorena Orti 11 nov 1973 CT AA Catalunya 1h2 Esp Madrid - COM 22 jul 1995

24.09 w 3,1 Ericka Badeau Maseras 4 jul 2005 19 CT U Colomenca At 1c2 Aut Manresa - C 16 jun 2024

24.12 Aw 4,3 Cristina Calvo 8 may 1978 M AD Marathón 3 Esp Fed 1ª Soria - LP 29 jul 2000

24.12 w 2,6 Irenia Apaolaza 1 jun 2002 21 SS Txindoki AT 1 Prov San Sebastián - AUX 28 may 2023

24.13 w 2,1 Ana Roig 8 ene 1983 17 CS PlayasCastellón 1 Castellón 21 jun 2000

24.13 w 3,1 Marina Delgado 2 mar 2007 17 CA Bahia Algeciras 1c2 Cd Salamanca Salamanca - PMAS 1 jun 2024

24.15 w 3,7 Natalia Rojas 7 abr 2005 19 SA CA Valladolid 1 Lg Iberdrola 1D Valladolid - ESG 4 may 2024

24.20 w 2,8 Teresa Hortelano 12 abr 1966 20 M Tintoretto 1 Esp pr S21 Madrid - INEF 29 jun 1986

Marcas manuales

23.2 m 1,2 Lacambra 28 ago 1965 20 1 Esp clb Valencia - SAL 16 jun 1985

23.2 m -1,2 Lacambra 28 ago 1965 20 1 Esp Fed 2ª Vitoria - M 13 jul 1985

23.4 m -0,8 Lacambra 28 ago 1965 21 1s1 Esp Madrid . VLL 2 ago 1986

23.7 m 0,5 Rioné 23 mar 1965 19 1 Esp clb Barcelona - SE 10 jun 1984

23.7 m 0,0 Lacambra 28 ago 1965 20 1 Esp clb San Sebastián - AUX 12 may 1985

23.7 Am 1,9 Merino 3 mar 1971 19 1 Esp jr Soria - LP 15 jul 1990

23.8 Am 1,9 Mª Cristina Veiga 14 nov 1971 19 C Santiveri 2 Esp jr Soria - LP 15 jul 1990

Marcas manuales - V/F superior a 2,0 m/s

23.6 wm 3,8 Rioné 23 mar 1965 19 1 Esp clb Barcelona - SE 1 may 1984



23.8 wm ? Vanessa Peralta 24 jun 1980 16 VA CA Valladolid 1 Palencia - CJ 21 dic 1996

200 metros lisos short track

Diferencial: 0.14 seg. 23.99 / 24.59

23.19 Blanca Lacambra 28 ago 1965 VI SD Michelín 2 Eur Lievin (FRA) (i) 22 feb 1987

23.33 Lacambra 28 ago 1965 2s1 Eur Lievin (FRA) (i) 22 feb 1987

23.34 María Vicente 28 mar 2001 21 SS CD Nike Running 1c1 Control Salamanca - CGP (i) 8 ene 2022

23.34 0,138 Esperança Cladera 14 may 2002 IB Valencia CA 2s3 Esp Orense - PCO (i) 17 feb 2024

23.38 0,146 Cladera 14 may 2002 2/1fB Esp Orense - E (i) 18 feb 2024

23.44 Lucía Carrillo 4 ene 2002 BU Independiente 1/1fB Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2024

23.46 Cladera 14 may 2002 2/2fB Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2024

23.50 Cladera 14 may 2002 1/1c2 Cp Iberdrola clb Antequera - CTA (i) 10 feb 2024

23.52 Jaël Sakura Bestué Ferrera 24 sep 2000 20 CT FC Barcelona 1s1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 15 feb 2020

10 23.56 0,141 Nerea Bermejo 20 dic 1998 NA Grupompleo PA 2/1fB Esp Orense - PCO (i) 1 mar 2020

23.56 0,150 Carrillo 4 ene 2002 19 BU PlayasCastellón 2/1fB Esp Orense - E (i) 27 feb 2022

23.6  e Cristina Victoria Pérez 30 oct 1965 21 GC UD Las Palmas 1 GP RFEA San Sebastián - PD (i) 11 ene 1986

26.60 Bestué Ferrera 24 sep 2000 20 1/1fA Esp S23 Salamanca - CGP (i) 16 feb 2020

23.61 Eva Santidrián 25 ene 2000 21 BU FC Barcelona 1/1c2 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022

23.62 Pérez 30 oct 1965 1s1 Esp San Sebastián - PD (i) 8 feb 1987

23.67 Bestué Ferrera 24 sep 2000 19 1/1f1 Esp Cp clb San Sebastián - PD (i) 2 feb 2019

23.68 0,202 Santidrián 25 ene 2000 21 3/2f1 Esp Orense - E (i) 27 feb 2022

23.68 Carrillo 4 ene 2002 1c1 Aut S23 Salamanca - CGP (i) 20 ene 2024

23.70 Elena Córcoles 7 jun 1977 V Valencia TiM 1 Esp Sevilla - SP (i) 21 feb 1999

20 23.70 Santidrián 25 ene 2000 21 2c2 EspClbIberdrola Madrid - G (i) 12 feb 2022

23.71 Santidrián 25 ene 2000 21 1c1 Control RFEA Salamanca - CGP (i) 5 feb 2022

23.73 Bestué Ferrera 24 sep 2000 19 1/1f1 Aut Sabadell - C (i) 27 ene 2019

23.73 Bermejo 20 dic 1998 2/1fB Esp S23 Salamanca - CGP (i) 16 feb 2020

23.75 Bestué Ferrera 24 sep 2000 19 1h1 Aut Sabadell - C (i) 27 ene 2019

23.75 Cladera 14 may 2002 1s2 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

23.76 Paula Sevilla 28 jun 1997 CR PlayasCastellón 2/2c1 Cpa Iberdrola San Sebastián - PD (i) 2 feb 2019

23.76 0,183 Santidrián 25 ene 2000 21 1s3 Esp Orense - E (i) 26 feb 2022

23.77 Pérez 30 oct 1965 1 Esp San Sebastián - PD (i) 8 feb 1987

10 23.78 0,219 Cristina Lara 5 ago 1995 21 CT FC Barcelona 2/2fA Esp Madrid - G (i) 6 mar 2016

30 23.82 Lacambra 28 ago 1965 3/2c1 BulEspIta Génova (ITA) (i) 31 ene 1987

23.82 Córcoles 7 jun 1977 1c1 Aut Valencia - LP (i) 23 ene 1999

23.82 Carrillo 4 ene 2002 20 2c1 Control Salamanca - CGP (i) 22 ene 2022

23.83 Cristina Castro 4 abr 1969 21 BI CD Zornotza 3c2 Cd S Sebastián San Sebastián - PD (i) 20 feb 1990

23.84 Bestué Ferrera 24 sep 2000 18 2/1f2 Esp Valencia - LP (i) 18 feb 2018

23.84 Sevilla 28 jun 1997 1c1 Aut Rn FAM Madrid - G (i) 12 ene 2019

23.84 0,164 Carrillo 4 ene 2002 20 1s1 Esp Orense - E (i) 26 feb 2022

23.85 Santidrián 25 ene 2000 21 3c1 Control Salamanca - CGP (i) 22 ene 2022

23.85 Cladera 14 may 2002 1cA Málaga Indoor M Antequera - CTA (i) 13 ene 2024

23.85 Cladera 14 may 2002 1cA Málaga Indoor M Antequera - CTA (i) 13 ene 2024

40 23.86 Sevilla 28 jun 1997 21 2/2f2 Esp Valencia - LP (i) 18 feb 2018

23.87 Lara 5 ago 1995 1/1f1 Esp pr Madrid - G (i) 12 feb 2017

23.88 Bestué Ferrera 24 sep 2000 20 1/1f2 Aut Sabadell - C (i) 9 feb 2020

23.88 Vicente 28 mar 2001 20 CT CD Nike Running 1c1 Control San Sebastián - PD (i) 16 ene 2021

23.89 Carrillo 4 ene 2002 20 1f1 Control San Sebastián - PD (i) 30 dic 2022

23.90 Sevilla 28 jun 1997 20 2/2f1 Esp pr Madrid - G (i) 12 feb 2017



23.90 Carrillo 8 mar 1997 20 AR Simply Scorp 71 4/3f1 Esp pr Madrid - G (i) 12 feb 2017

23.90 Carrillo 4 ene 2002 1cB Málaga Indoor M Antequera - CTA (i) 13 ene 2024

23.92 Carrillo 4 ene 2002 21 1c2 Esp S23 Antequera - CTA (i) 5 feb 2023

23.93 Castro 4 abr 1969 21 2h2 Eur Glasgow (GBR) (i) 3 mar 1990
50 23.93 Santidrián 25 ene 2000 21 FC Barcelona 3 Esp Madrid - G (i) 20 feb 2021

23.94 Lara 5 ago 1995 21 1/1fB Aut Sabadell - C (i) 14 feb 2016

23.94 Bestué Ferrera 24 sep 2000 20 2/1c2 LaLigaSportCup Valencia - LP (i) 1 feb 2020

23.94 Santidrián 25 ene 2000 21 1h3 Esp Madrid - G (i) 20 feb 2021

23.94 Cladera 14 may 2002 1h4 Esp Orense - E (i) 16 feb 2024

23.95 Lacambra 28 ago 1965 21 1 EspGBr Madrid - PD (i) 1 feb 1986

23.96 Córcoles 7 jun 1977 3c2 EFGIPR Génova (ITA) (i) 24 feb 1999

23.96 Carmen Avilés 5 abr 2002 19 CO Califas-UnivCdba 1c2 Aut Antequera - CTA (i) 7 feb 2021

23.98 Vicente 28 mar 2001 20 1c2 Esp clb Cp IberdrolaBarcelona - SJ (i) 6 feb 2021

23.99 0,596 Sevilla 28 jun 1997 20 1/1f1 Esp Salamanca - CGP (i) 19 feb 2017

60 23.99 Carrillo 4 ene 2002 20 2c1 Control Salamanca - CGP (i) 22 ene 2022

24.07 Ivana Peralta 10 jun 2005 19 IB Siurell-Sa Sini 1/1f2 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 10 mar 2024

24.09 Laura Castillo 14 oct 2003 20 V CA Safor-Teika 1c1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2024

24.11 0,217 Estela García Villalta 20 mar 1989 ZA Valencia TiM 1/1fA Esp Valencia - LP (i) 20 feb 2011

24.11 0,177 Alba Borrero 24 sep 1998 SE FC Barcelona 1h1 Esp Orense - PCO (i) 29 feb 2020

24.11 Esther Navero 30 jul 2000 21 M PlayasCastellón 2 Esp Madrid - G (i) 20 feb 2021

24.16 Andrea Jiménez 26 nov 2001 18 AV PlayasCastellón 1/1f2 Esp S20 Madrid - G (i) 3 mar 2019

24.19 0,128 Patricia Urquía 19 ene 1999 20 LO Alcampo Scorp71 1/1f2 Esp Antequera - CTA (i) 17 feb 2019

20 24.20 0,254 Elena Moreno 7 mar 1993 M PlayasCastellón 2/1fA Esp Antequera - CTA (i) 22 feb 2015

24.20 Laura Aguilera 4 mar 2003 20 MA Trops-Cva Nerja 1cB Málaga Ind MatchAntequera - CTA (i) 14 ene 2023

24.22 M.ª Julia Merino 3 mar 1971 21 VA CA Valladolid 4 Cd S Sebastián San Sebastián - PD (i) 4 mar 1992

24.22 0,263 Eva Martín 15 sep 1985 CT FC Barcelona 2fB Esp Sevilla - SP (i) 18 feb 2007

24.24 Isabel Vert 6 jun 1981 19 CT FC Barcelona 1 Esp Cp clb jr Valencia - LP (i) 11 mar 2000

24.25 Paula García García 10 nov 1998 M AD Marathón 2c8 Arkansas Q Fayetteville (USA) (i) 21 feb 2020

24.25 Ana Irene Elewe 7 feb 2004 18 MU PlayasCastellón 1/1f1 Esp S20 Antequera - CTA (i) 13 mar 2022

24.28 Teresa Rioné 23 mar 1965 20 B CG Barcelonés 2s2 Esp Cp clb San Sebastián - PD (i) 10 feb 1985

24.28 0,209 Sonia Molina - Prados 14 jul 1993 CR Simply Scorp 71 1s2 Esp Antequera - CTA (i) 21 feb 2015

24.28 0,127 Nerea Bermejo 20 dic 1998 21 NA Grupompleo PA 2/1f1 Esp Antequera - CTA (i) 17 feb 2019

30 24.28 Adriana López 2 jul 2005 18 M PlayasCastellón 1c2 Esp S20 Sabadell - C (i) 5 mar 2023

24.30 Blanca Hervás 30 sep 2002 M Valencia CA 5/1c7 Rod McCravy MemLouisville (USA) (i) 12 ene 2024

24.31 0,146 Andrea Verdú 27 may 1998 19 A PlayasCastellón 3s2 Esp Salamanca - CGP (i) 18 feb 2017

24.31 0,138 Carla García Sánchez 9 oct 2001 M Valencia CA 2h5 Esp Madrid - G (i) 17 feb 2023

24.33 0,311 Maitane Iruretagoyena 4 abr 1991 21 SS At S Sebastián 4/2fB Esp Sabadell - C (i) 26 feb 2012

24.35 Anna Obradors 16 abr 1997 CT ISSL'Hospitalet 2/2f2 Esp pr Salamanca - CGP (i) 10 feb 2019

24.36 0,201 Patricia Carballo 16 feb 1996 18 GA CimansCoruña 2/2fA Esp Sabadell - C (i) 23 feb 2014

24.36 Alba Fernández 2 mar 1995 20 NA Pamplona At 1s3 Esp pr Antequera - CTA (i) 14 feb 2015

24.37 Claudia Troppa 14 feb 1985 IB Valencia TiM 1 Aut jr Valencia - LP (i) 24 feb 2007

24.37 Ane Petrirena 27 feb 1997 NA Grupompleo PA 1c1 Gui y Biz San Sebastián - PD (i) 12 ene 2019

40 24.37 Yissis Cortijo 6 nov 2004 19 GC TnrfeCjCanarias 1c1 Esp S20 Sabadell - C (i) 5 mar 2023

24.38 0,274 Alazne Furundarena 3 dic 1989 SS Krafft S Sebast 2/2fA Esp Valencia - LP (i) 20 feb 2011

24.38 Carla Arwen Martínez 3 oct 2006 18 A Super Amara BAT 1/1c1 Aut Valencia - LP (i) 3 feb 2024

24.39 Lisette Ferri 18 jun 1976 18 SE Valencia CF 2 Esp Sevilla - SP (i) 27 feb 1994

24.39 Bianca Acosta 8 mar 1997 21 AR Simply Scorp 71 2/2f1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 11 feb 2018

24.39 Ashley Abaga 26 dic 2002 19 SO PoliSoriaCRural 2h1 Esp S20 Antequera - CTA (i) 6 mar 2021

24.41 Sara Navarro 12 feb 2007 17 A FACSA PyCstllón 1/1f2 Esp S18 Sabadell - C (i) 25 feb 2024

24.43 Tessy Ebosele 28 jul 2002 19 VI Real Sociedad 6/2c2 Esp S20 Antequera - CTA (i) 6 mar 2021

24.45 Yolanda García 1 may 1983 M AD Marathón 1s1 Esp Madrid - PD (i) 19 feb 2005

24.47 Alicia Echenique 12 ene 1968 M BcoNegroAtlas 2s2 Esp San Sebastián - PD (i) 18 feb 1990

50 24.48 Ana Prieto 17 oct 2005 19 CA Bahía Algeciras 1c2 Control Antequera - CTA (i) 4 feb 2024



24.49 0,279 Ingrid Andrés 10 ene 1997 19 CT FC Barcelona 3s2 Esp Madrid - G (i) 5 mar 2016

24.50 Carmen Sánchez Silva 28 nov 1990 18 CT ISSL'Hospitalet 1fA Esp jr San Sebastián - PD (i) 10 feb 2008

24.50 0,225 Andrea Díez 22 nov 1988 21 CT FC Barcelona 2 Esp Sevilla - SP (i) 22 feb 2009

24.50 Irenia Apaolaza 1 jun 2002 21 SS Txindoki AT 1c1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 5 feb 2023

24.52 Anna Monsó 2 oct 2002 19 CT FC Barcelona 2h3 Esp Orense - E (i) 25 feb 2022

24.54 Paula Clavero 5 ene 2001 18 MA Cueva Nerja-UMA 2h3 Esp S20 Madrid - G (i) 2 mar 2019

24.55 Marina Delgado 2 mar 2007 16 CA Bahia Algeciras 1c2 Esp S18 Salamanca - CGP (i) 12 mar 2023

24.56 Mireia Ruiz 14 nov 1973 21 CT FC Barcelona 1s3 Esp Sevilla - SP (i) 27 feb 1994

24.56 Herminia Parra 10 jul 1997 21 CR PlayasCastellón 1c2 Aut Rn FAM Madrid - G (i) 4 feb 2018

60 24.57 Paola Almazán 17 oct 2003 19 GR Granada Joven 2/2f1 Esp S20 Antequera - CTA (i) 13 mar 2022

24.58 Salma Celeste Paralluelo 13 nov 2003 16 AR Alcampo Scorp71 1h3 Esp S18 Valencia - LP (i) 9 mar 2019

24.58 Aitana Rodrígo 15 mar 2000 20 BI At S Sebastián 1c1 Aut clb San Sebastián - PD (i) 25 ene 2020

24.59 Yolanda Díaz 12 dic 1968 17 B CG Barcelonés 1 Esp jr San Sebastián - PD (i) 3 mar 1985

24.59 Teresa Hortelano 12 abr 1966 O Oviedo Atmo 3 RFEA Control San Sebastián - PD (i) 12 feb 1988

65 24.59 Yolanda Reyes 27 oct 1971 SA ADUS Iberdrola 4 PF Viagas Sevilla - SP (i) 4 mar 1993

60 / 65 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

23.7 m Pérez 30 oct 1965 1s1 GP RFEA Oviedo - PD (i) 10 ene 1987

24.3 m Yissis Cortijo 6 nov 2004 19 GC TnrfeCjCanarias 2c1 AleEspFraItaS20 Lievín (FRA) (i) 11 mar 2023

300 metros lisos

Diferencial: 0.20 seg. 39.90 / 40.10

37.72 Lucía Carrillo 4 ene 2002 21 BU PlayasCastellón 1c1 Control Burgos - PS 21 may 2023

37.97 Berta Segura Berenjeno 6 jun 2003 19 CT AldahraLleidaUA 1 Mt Aldahra Lérida - LB 7 jul 2022

38.16 Segura 6 jun 2003 20 CT Independiente 1 Mt Lleida UA Lérida - LB 15 jun 2023

38.56 Rocío Arroyo 6 jul 2003 19 M Ajalkalá 1c1 Cd Fuenlabrada Fuenlabrada - MUN 25 may 2022

38.56 Esperança Cladera 14 may 2002 21 IB Unicaja Jaén PI 1c1 Control Palma Mallorca - PRI 3 ene 2023

38.60 Salma Celeste Paralluelo 13 nov 2003 17 CS PlayasCastellón 1T Control Cartagena - E 16 jul 2020

38.83 Marina Delgado 2 mar 2007 15 CA Bahia Algeciras 1 Esp S16 Avilés - YL 24 jul 2022

38.86 Eva Martín 15 sep 1985 CT FC Barcelona 1 Atl Discap Hospitalet de Llobregat - HN 26 may 2007

38.93 Eva Santidrián Ruiz 25 ene 2000 15 BU Univ Burgos 1 Esp cd S16 Valladolid - REN 12 jul 2015

10 38.98 Paralluelo 13 nov 2003 15 AR Simply Scorp 71 1c1 Esp SA S16 Esc Avilés - YL 16 jun 2018

38.98 Cladera 14 may 2002 18 IB Speed Club 1c1 Control Palma de Mallorca - PRI 1 feb 2020

39.04 Santidrián Ruiz 25 ene 2000 21 BU FC Barcelona 1 Control León - HIS 9 may 2021

39.07 Usue Zatika 3 may 1975 15 BI Tximista AT 1 JJ NN esc Madrid . VLL 6 jul 1990

39.07 Santidrián Ruiz 25 ene 2000 15 1c3 Esp SA cd Esc Alcobendas - JC 20 jun 2015

10 39.10 Sara Gallego Sotelo 11 oct 2000 17 CT ISSL'Hospitalet 1c1 Control Sabadell - C (i) 10 dic 2017

39.14 Andrea Jiménez 26 nov 2001 15 AV Pte Romanillos 1c1 Esp SA cd Cartagena - E 18 jun 2016

39.29 M.ª Carla Retana 11 nov 2008 15 M Cronos Villavic 1/1c1 Aut S16 Madrid - V 3 jun 2023

39.31 A Teresa Hortelano 12 abr 1966 O Oviedo Atmo 1 Principat Andorra la Vella (AND) 3 sep 1988

39.31 Mónica Marín 18 jun 1976 16 B JA Sabadell 1 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 8 mar 1992

20 39.34 A Santidrián Ruiz 25 ene 2000 15 1 Intercomunidds Soria - LP 6 jun 2015

39.35 Claudia Peláez 9 jul 2008 15 M AD Marathón 2/2c1 Aut S16 Madrid - VLL 3 jun 2023

39.36 Marín 18 jun 1976 16 1 Esp JJ esc La Laguna - FP 27 jun 1992

39.36 Leire Olaberría 17 feb 1977 16 SS No reconocido 1s2 San Sebastián - AUX 22 may 1993

39.36 Cladera 14 may 2002 19 1c1 Control Calviá 18 dic 2021



39.47 Esther Navero 30 jul 2000 M PlayasCastellón 2c1 Cd Fuenlabrada Fuenlabrada - MUN 25 may 2022

39.47 Berta Linares 8 dic 2009 15 CT Lloret-La Selva 1c1 Control Barcelona - SE 24 feb 2024

39.47 Linares 8 dic 2009 15 1 Esp S16 Valencia - LP (i) 3 mar 2024

39.5  e Montserrat Pujol 27 abr 1961 16 B JA Sabadell 1h1 Esp jv S17 Madrid - PD (i) 5 mar 1977

39.5  e M. Pujol 27 abr 1961 16 1 Esp jv S17 Madrid - PD (i) 6 mar 1977

30 39.53 Zatika 3 may 1975 15 1h1 JJ NN esc Madrid . VLL 4 jul 1990

39.53 Delgado 2 mar 2007 16 1c3 Aut S16 Málaga - CAR 3 jul 2021

20 39.55 Teresa Torres 9 feb 1982 20 M AD Marathón 4fB Cd Alicante Alicante - MT 6 abr 2002

39.56 Frida Pilar Ondo 12 oct 1987 16 O La Santina 1c1 Esp Jvtud Madrid - COM 4 jul 2003

39.57 Cladera 14 may 2002 19 1 Control Calviá 17 mar 2021

39.59 Mariona Armero 14 abr 2009 15 CT AldahraLleidaUA 1 Esp S16 Lérida - LB 21 jul 2024

39.61 Julia García Castañeda 23 feb 2007 15 SE JvtudAt Coriana 2 Aut S16 Málaga - JI 16 jul 2022

39.62 Herminia Parra 10 jul 1997 20 CR PlayasCastellón 1c1 Control Toledo - EFEC 8 ene 2017

39.62 Cladera 14 may 2002 17 IB Speed Club 1c1 Control Manacor 2 mar 2019

39.63 García Castañeda 23 feb 2007 15 2 Esp S16 Avilés - YL 24 jul 2022

40 39.64 Julia García Fuentes 21 jul 2003 15 1 Aut S16 Barberà del Vallès - CL 23 jun 2018

39.67 Olaberría 17 feb 1977 16 1 Esp cd Málaga - CAR 25 jun 1993

39.67 Laia Zurita 26 may 2005 15 CT UGE Badalona 1 Esp S16 Granollers - ZEM 25 oct 2020

39.69 Patricia Sanmartín 21 feb 1989 15 M EAMajadahonda 1c1 Esp Jvtud Avilés - Q 29 jun 2004

44 39.70 M.ª Teresa Miguel 24 jun 1985 16 CC Caja Segovia 1h1 Esp Jvtud Barcelona - SE 3 jul 2001

39.71 Patricia Urquía 19 ene 1999 21 LO Alcampo Scorp71 1 Ct Barcelona Barcelona - SE 22 sep 2020

30 39.74 Lorena Lambuley 19 abr 2000 18 IB Jvtud At Elche 1c1 Control Manacor 21 abr 2018

39.79 Arancha Casero 29 nov 1976 M CA ToledoCCM 1 IMD NoOl Madrid - COM 29 jul 1998

39.80 Blanca Hervás 30 sep 2002 15 M EAMajadahonda 1 Aut clb cd Majadahonda - VA 23 jun 2017

39.82 Diana Fernández 13 abr 2006 18 CT AldahraLleidaUA 1 Mt Lleida UA Lérida - LB 22 jun 2024

39.84 Andrea Verdú 27 may 1998 15 A At San Vicente 1 Esp cd S16 Granollers - ZEM 7 jul 2013

39.86 Sara Navarro Herce 12 feb 2007 15 A CA La Nucia CAB 3 Esp S16 Avilés - YL 24 jul 2022

39.88 Susana Calonge 1 sep 1974 16 ? ? 2 JJ NN esc Madrid . VLL 6 jul 1990

39.89 A Isabel Rodríguez Amat 10 feb 1969 19 B AA L'Hospitalet 2 Principat Andorra la Vella (AND) 3 sep 1988

39.89 Andrea Moreno 27 dic 2003 15 M AD Marathón 1 Esp S16 Castellón - MGH 1 jul 2018

39.91 Andrea Díez 22 nov 1988 16 CT At Sant Celoni 2 Esp Jvtud Avilés - Q 29 jun 2004

40 39.94 Catalina Oliver 14 jun 1979 16 PM At Mallorca 1 Esp cd S17 Málaga - CAR 28 jun 1995

39.96 Carla Martín 1 jul 2003 15 EX EscAt Plasencia 2c1 Esp SA S16 Esc Avilés - YL 16 jun 2018

39.96 Alicia Barreiro 14 oct 2006 18 GA Ría Ferrol CA 1c4 Control La Coruña - E 20 jun 2024

39.97 África Morales Moreno 27 may 1998 15 CO TrotacallesCdba 2 Esp cd S16 Granollers - ZEM 7 jul 2013

39.97 Clara Lozano 19 jun 1998 19 M Grupompleo PA 1 Cd Fuenlabrada Fuenlabrada - FC 27 may 2017

39.99 Nerea Bermejo 20 dic 1998 NA Grupompleo PA 1c2 Control Pamplona - L 13 dic 2020

39.99 Mabintou Cámara 13 jun 2009 15 CT CA Igualada 2 Esp S16 Valencia - LP (i) 3 mar 2024

40,00 Anna Monsó 2 oct 2002 18 CT Muntanyenc SC 2 Ct Barcelona Barcelona - SE 22 sep 2020

40,00 Eva Ibarra 17 jun 2004 19 MU UCAM-Cartagena 1c1 Cd CartagenaJLMCartagena - E 5 abr 2023

40.01 Ketchina Roldán 20 oct 2003 15 SE Inmaculada Alg 3c1 Esp SA S16 Esc Avilés - YL 16 jun 2018

50 40.01 Ivana Peralta 10 jun 2005 15 IB Siurell-Sa Sini 2 Esp S16 Madrid - G (i) 20 dic 2020

40.03 Nneka Mónica Onwuamaeze 4 abr 2004 15 M Lynze Perla 1 Esp S16 Sabadell - C (i) 17 mar 2019

40.05 Julene Arriaga 14 sep 2006 18 BI Durango KT 1c2 Prov clb men Durango - L 11 may 2024

40.06 Manuela Villabona 12 oct 2004 15 AR At Intec-Zoiti 1c2 Esp S16 Gijón - LM 7 jul 2019

40.08 Laura Bueno 25 may 1993 20 GR Cd Granada 1 Control Granada - NUÑ 25 may 2013

55 40.10 María Llabrés 14 ago 2002 15 IB ValenciaEsports 1c4 Aut Jocs esc Palma de Mallorca - PRI 27 may 2017

44 / 55 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

38.3 m M.ª Julia Merino 3 mar 1971 16 VA CA Valladolid 1 Burgos 31 may 1987



39.1 m Daisy Antonio Carballo 29 may 1981 20 GC D Universidad 1 IMD NoOl Madrid - AL 25 jul 2001

39.2 m Esther Desviat 27 ene 1982 16 M AD Marathón 1c1 Pinto - JCI 1 may 1998

39.2 m Yolanda García 1 may 1983 18 M AD Marathón 2 IMD NoOl Madrid - AL 25 jul 2001

39.3 m Gloria Pujol 1 ene 1957 16 B JA Sabadell 1 Reg jv Sabadell - E 8 abr 1973

39.5 im Merino 3 mar 1971 15 1/1c? Objetivo 92 sf Oviedo - PD 11 feb 1986

39.6 m M. Pujol 27 abr 1961 15 1 Control Barcelona - U 16 jul 1976

39.7 m Merino 3 mar 1971 14 2 Valladolid 30 jun 1985

39.7 m Inmaculada García 23 ene 1978 16 GR Cd Granada 1 Esp esc S16 San Sebastián - AUX 23 jun 1994

39.8 m Oliver 14 jun 1979 16 1 Palma de Mallorca - PRI 27 may 1995

Al paso

39.21 + 0,201 Jiménez 26 nov 2001 20 AV PlayasCastellón -(7s1) Eur S23 Tallin  (EST) 9 jul 2021

39.58 + Jiménez 26 nov 2001 20 -(3h1) Eur S23 Tallin  (EST) 7 jul 2021

Marca irregular

38.74 Mónica Marín 18 jun 1976 15 1 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 3 mar 1991
Distancia corta, corrió sobre 392 metros

300 metros lisos short track

Diferencial: 0.20 seg. 40.45 / 40.90

39.01 Blanca Hervás 30 sep 2002 17 M GoFit Athletics 1c1 Rn FAM Madrid - G (i) 14 dic 2019

39.10 Sara Gallego Sotelo 11 oct 2000 17 CT ISSL'Hospitalet 1c1 Control Sabadell - C (i) 10 dic 2017

39.10 Hervás 30 sep 2002 20 M Valencia CA 6/5c1 UAB Blazer Inv Birmingham (USA) (i) 14 ene 2022

39.24 Rocío Arroyo 6 jul 2003 18 M Ajalkalá 2c3 Rn FAM Madrid - G (i) 19 dic 2021

39.26 Hervás 30 sep 2002 17 1 Control Madrid - G (i) 17 mar 2019

39.26 Carla García Sánchez 9 oct 2001 20 M PlayasCastellón 2c1 Rn FAM Madrid - G (i) 19 dic 2021

39.27 Salma Celeste Paralluelo 13 nov 2003 15 AR Simply Scorp 71 1h1 Esp S16 Sabadell - C (i) 17 mar 2018

39.31 Mónica Marín 18 jun 1976 16 B JA Sabadell 1 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 8 mar 1992

39.41 Laia Zurita 26 may 2005 15 CT UGE Badalona 1 Esp S16 Madrid - G (i) 20 dic 2020

10 39.46 Paralluelo 13 nov 2003 15 1 Esp S16 Sabadell - C (i) 18 mar 2018

39.47 Berta Linares 8 dic 2009 15 CT Lloret-La Selva 1 Esp S16 Valencia - LP (i) 3 mar 2024

39.5  e Montserrat Pujol 27 abr 1961 16 B JA Sabadell 1h1 Esp jv S17 Madrid - PD (i) 5 mar 1977

39.5  e Pujol 27 abr 1961 16 1/1f2 Esp jv S17 Madrid - PD (i) 6 mar 1977

10 39.52 Esther Navero 30 jul 2000 21 M PlayasCastellón 1c2 Rn FAM Madrid - G (i) 19 dic 2021

39.60 Eva Santidrián 25 ene 2000 15 BU UBU Cj Burgos 1 Esp cd Sabadell - C (i) 22 mar 2015

39.79 Gallego Sotelo 11 oct 2000 16 2c1 Control Sabadell - C (i) 11 dic 2016

39.84 Marina Delgado 2 mar 2007 15 CA Bahía Algeciras 1 Esp S16 Sabadell - C (i) 27 mar 2022

39.86 Arroyo 6 jul 2003 20 M Ajalkalá 1c2 Rn FAM Madrid .- G (i) 8 ene 2023

39.88 Paralluelo 13 nov 2003 15 1c1 Aut S16 Zaragoza - PD (i) 24 feb 2018

20 39.90 Laura Centella 21 ene 2001 17 CT AA Catalunya 1c1 Control Sabadell - C (i) 16 dic 2018

39.92 Anna Obradors 16 abr 1997 21 CT ISSL'Hospitalet 2c1 Control Sabadell - C (i) 16 dic 2018

39.93 Santidrián 25 ene 2000 14 1 Esp cd Antequera - CTA (i) 16 mar 2014

39.96 Zurita 26 may 2005 15 1h2 Esp S16 Madrid - G (i) 19 dic 2020

39.97 Delgado 2 mar 2007 15 1 Aut S16 Antequera - CTA (i) 20 mar 2022

39.99 Mabintou Cámara 13 jun 2009 15 CT CA Igualada 2 Esp s16 Valencia - LP (i) 3 mar 2024

40.01 Ivana Peralta 10 jun 2005 15 IB CA Siurell-Sa Sini 2 Esp S16 Madrid - G (i) 20 dic 2020

40.02 Jana Guillem 14 may 2009 14 CT FC Barcelona 1 Esp S16 Orense - E (i) 26 mar 2023



40.03 Nneka Mónica Onwuamaeze 4 abr 2004 15 M Lynze Perla 1 Esp S16 Sabadell - C (i) 17 mar 2019

40.05 Delgado 2 mar 2007 15 1c1 Esp clb S16 Antequera - CTA (i) 17 dic 2022

30 40.05 Guillem 14 may 2009 14 1h2 Esp S16 Orense - E (i) 25 mar 2023

40.09 Marín 18 jun 1976 15 1h1 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 2 mar 1991

40.11 Delgado 2 mar 2007 15 1c1 Control Antequera - CTA (i) 20 feb 2022

40.15 Zurita 26 may 2005 15 CT UGE Badalona 1 Aut S16 Sabadell - C (i) 8 mar 2020

40.21 María Llabrés 14 ago 2002 15 IB ValenciaEsports 1 Esp cd Antequera - CTA (i) 19 mar 2017

40.22 Marín 18 jun 1976 16 1s1 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 7 mar 1992

20 40.24 Adriana López 2 jul 2005 15 M CD Colegio Base 3 Esp S16 Madrid - G (i) 20 dic 2020

40.26 Eva M.ª Martínez 25 mar 2008 15 PA Puentecillas Pl 2 Esp S16 Orense - E (i) 26 mar 2023

40.27 Guillem 14 may 2009 14 1 Aut S16 Sabadell - C (i) 11 mar 2023

40.30 June Fernández 20 jul 2005 18 Bilbao Atmo 7/1c4 SeahawkShootoutStaten Island (USA) (i) 8 dic 2023

40 40.33 Gallego Sotelo 11 oct 2000 15 CT CE Universitari 1 Aut cd Sabadell - C (i) 15 mar 2015

40.34 López 2 jul 2005 18 M PlayasCastellón 2c2 Rn FAM Madrid .- G (i) 8 ene 2023

40.35 Onwuamaeze 4 abr 2004 15 1c1 Control S16 Madrid - G (i) 24 feb 2019

40.35 Peralta 10 jun 2005 15 2h2 Esp S16 Madrid - G (i) 19 dic 2020

40.37 Leire Olaberría 17 feb 1977 16 SS No reconocido 1 Aut cd San Sebastián - PD (i) 13 feb 1993

40.39 Cámara 13 jun 2009 15 1h3 Esp s16 Valencia - LP (i) 2 mar 2024

40.40 Marina Carrasco 18 mar 1999 15 CT Cornellà At 2 Esp cd Antequera - CTA (i) 16 mar 2014

40.42 Martínez 25 mar 2008 15 1h1 Esp S16 Orense - E (i) 25 mar 2023

40.43 Julia García Castañeda 23 feb 2007 15 SE Jvtud AtCoriana 2cA Esp pr Antequera - CTA (i) 20 mar 2022

40.44 Onwuamaeze 4 abr 2004 15 1c1 Aut S16 Madrid - C (i) 10 mar 2019

50 40.45 Usúe Zatika 3 may 1975 16 BI Tximista AT 1h1 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 2 mar 1991

40.46 Manuela Villabona 12 oct 2004 15 AR At. Intec-Zoiti 2 Esp S16 Sabadell - C (i) 17 mar 2019

40.47 Julia García Fuentes 21 jul 2003 15 CT Cerdanyola CH 1c1 Control Sabadell - C (i) 27 ene 2018

40.48 Laura Hernández 23 oct 1995 21 CT FC Barcelona 1c2 Oiler Opener Findlay (USA) (i) 9 dic 2016

30 40.48 Carla Martín 1 jul 2003 15 EX EscAt Plasencia 2 Esp S16 Sabadell - C (i) 18 mar 2018

40.49 Junkal Etxegaray 18 ene 2000 15 SS Super Amara BAT 2 Esp cd Sabadell - C (i) 22 mar 2015

40.49 Obradors 16 abr 1997 20 2c1 Control Sabadell - C (i) 10 dic 2017

40.49 Claudia Peláez 9 jul 2008 15 M AD Marathón 1c1 Aut S16 Madrid - G (i) 11 mar 2023

40.50 M.ª Teresa Miguel 24 jun 1985 15 CC EscAt Plasencia 1 Esp cd S17 San Sebastián - PD (i) 5 mar 2000

40.50 Zurita 26 may 2005 15 1s1 Aut S16 Sabadell - C (i) 8 mar 2020

40.51 Susana Calonge 1 sep 1974 16 AR CN Helios 1 Esp cd  S17 Sevilla - SP (i) 11 mar 1990

40.53 Queralt Vallbona 9 ene 2007 15 CT Avinent Manresa 2 Esp S16 Sabadell - C (i) 27 mar 2022

40.54 Ángela Castell 3 may 2001 21 M Super Amara BAT 1c1 Rn FAM Madrid - G (i) 11 dic 2022

40.56 Andrea Moreno 27 dic 2003 15 M AD Marathón 3 Esp S16 Sabadell - C (i) 18 mar 2018

40.57 Andrea Jiménez 26 nov 2001 21 AV PlayasCastellón 2c1 Rn FAM Madrid - G (i) 11 dic 2022

40.58 Ane Petrirena 27 feb 1997 NA Grupompleo PA 1c1 Control Sabadell - C (i) 15 dic 2019

40 40.59 Patricia Sanmartín 21 feb 1989 15 M Majadahonda 1 Esp cd Valencia - LP (i) 7 mar 2004

40.6  e Olga Ribera 1 ene 1968 ** 15 M Estoril 2 1 Esp jv S17 San Sebastián - PD (i) 27 feb 1983

40.63 Yaiza Villanueva 3 ene 2009 15 M AtArroyomolinos 1c1 Aut S16 Madrid - G (i) 17 feb 2024

40.65 M.ª Carla Retana 11 nov 2008 15 M Cronos Villavic 1h3 Esp S16 Orense - E (i) 25 mar 2023

40.66 Diana Fernández 13 abr 2006 17 CT Aldahra Lleida UA 1c1 Control Sabadell - C (i) 17 dic 2023

40.70 Nazareth Bernarda Moreno Ndong 7 feb 2008 14 M Cd Meliz Sport 3 Esp S16 Sabadell - C (i) 27 mar 2022

40.70 Nagore Gabarain 6 jun 2008 15 SS Tolosa CF 4 Esp S16 Orense - E (i) 26 mar 2023

40.74 Patricia Urquía 19 ene 1999 19 LO Bidezabal Atmo 1c1 Control San Sebastián - PD (i) 10 feb 2018

40.85 Miriam Otero 13 abr 1999 15 GA CAAfflelouNaron 3 Esp cd Antequera - CTA (i) 16 mar 2014

40.86 Elda Romeva 23 mar 2006 14 CT Muntanyenc SC 4 Esp S16 Madrid - G (i) 20 dic 2020

50 40.88 Aitana Rodrigo 15 mar 2000 BI At S Sebastián 2 Blue & White State College - USA (i) 10 dic 2022

40.89 Lidia Vicente 12 nov 2004 15 SA CD La Armuña 1c1 Aut S16 Salamanca - CGP (i) 26 ene 2019

52 40.90 Bárbara Camblor 24 abr 1994 15 O Laviana Atmo 1 Esp cd Oviedo - PD (i) 22 mar 2009

50 / 52 Total de marcas y atletas



Marcas manuales

39.5 m M.ª Julia Merino 3 mar 1971 15 VA Vlldolid Senov 1/1c? Objetivo 92 sf Oviedo - PD (i) 11 feb 1986

Fecha:no día 10

40.7 m Arantxa Iglesias 26 jul 1975 16 LE Vivodist León 1c1 ArCtCyLCV Zaragoza - PD (i) 17 mar 1991

Marca irregular

38.74 Mónica Marín 18 jun 1976 15 B JA Sabadell 1 Aut cd S17 Zaragoza - PD (i) 3 mar 1991

40.28 Marta Riutord 21 abr 1976 15 PM Atme Pollença 2 Aut cd S17 Zaragoza - PD (i) 3 mar 1991

Distancia corta, corrió sobre 392 metros

400 metros lisos

Diferencial: 0.14 seg. 53.10 / 55.00

51.53 Blanca Lacambra 28 ago 1965 21 VI Michelín Vitori 1 Comunidad Madrid . VLL 20 jun 1986

51.68 0,172 Blanca Hervás 30 sep 2002 M Valencia CA 1cB Mt Madrid WATCSMadrid - VLL 21 jun 2024

51.68 0,244 Berta Segura Berenjeno 6 jun 2003 21 CT Independiente 1 Esp La Nucía - CC 29 jun 2024

51.82 M.ª Julia Merino 3 mar 1971 20 VA CA Valladolid 5q2 Mdo Tokio (JPN) 25 ago 1991

51.88 Merino 3 mar 1971 20 1 JJ Mediterráneo Atenas (GRE) 7 jul 1991

51.92 Segura Berenjeno 6 jun 2003 21 CT Independiente 3h2 Eur Roma (ITA) 8 jun 2024

51.98 0,182 Hervás 30 sep 2002 2 Esp La Nucía - CC 29 jun 2024

52.10 Segura Berenjeno 6 jun 2003 21 1c5 IFAM Outdoor Bruselas (BEL) 25 may 2024

52.13 0,265 Segura Berenjeno 6 jun 2003 21 6c1 Mt Madrid WACTSMadrid - VLL 21 jun 2024

10 52.16 0,153 Carmen Avilés 5 abr 2002 CO PlayasCastellón 3cB Mt Madrid WACTSMadrid - VLL 21 jun 2024

52.19 Lacambra 28 ago 1965 20 S SAM Cantabria 1 Comunidad Madrid . VLL 4 jun 1985

52.22 Merino 3 mar 1971 21 VA CA Valladolid 4 Eur Génova (ITA) (i) 1 mar 1992

52.39 Merino 3 mar 1971 20 1 PF Viagas Sevilla - PSP (i) 28 feb 1991

52.39 Eva Santidrián Ruiz 25 ene 2000 21 BU 1 Esp Nerja - ELC 26 jun 2022

52.43 Lacambra 28 ago 1965 21 2 Cd La Coruña La Coruña - R 6 ago 1986

52.43 Merino 3 mar 1971 21 5q3 JJ OO Barcelona - O 2 ago 1992

52.45 Avilés 5 abr 2002 1/1cA Esp FFAA La Nucía - CC 6 jul 2024

52.46 Lacambra 28 ago 1965 3h2 Mdo Roma (ITA) 29 ago 1987

52.46 Merino 3 mar 1971 20 1 Eur nac B Barcelona - M 22 jun 1991

20 52.46 0,241 Segura Berenjeno 6 jun 2003 21 1h1 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

52.48 Lacambra 28 ago 1965 20 1 Eur nac Schwechat (AUT) 10 ago 1985

52.49 0,121 Avilés 5 abr 2002 3 Esp La Nucía - CC 29 jun 2024

52.50 Segura Berenjeno 6 jun 2003 19 1h5 Mdo S20 Cali (COL) 2 ago 2022

52.51 0,201 Segura Berenjeno 6 jun 2003 19 1s3 Mdo S20 Cali (COL) 3 ago 2022

52.53 0,306 Segura Berenjeno 6 jun 2003 21 7s2 Eur Roma (ITA) 9 jun 2024

52.55 Merino 3 mar 1971 20 2 Esp Barcelona - M 3 ago 1991

52.56 0,221 Segura Berenjeno 6 jun 2003 19 6 Mdo S20 Cali (COL) 4 ago 2022

52.59 Merino 3 mar 1971 21 7c1 Diputación Sevilla - CAR 6 jun 1992

52.61 Avilés 5 abr 2002 21 2h1 Eur S23 Espoo (FIN) 13 jul 2023

30 52.61 0,138 Avilés 5 abr 2002 2h3 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

52.63 Cristina Victoria Pérez 30 oct 1965 GC UD Las Palmas 3 Eur Lievin (FRA) (i) 22 feb 1987

52.66 0,182 Segura Berenjeno 6 jun 2003 19 2 Esp Nerja - ELC 26 jun 2022

52.67 Merino 3 mar 1971 20 4 Comunidad Alcobendas - JC 7 jun 1991

52.67 Segura Berenjeno 6 jun 2003 18 CT Independiente 2c3 GP Ordizia JAP Ordizia - A 24 jun 2023

52.68 Merino 3 mar 1971 20 3h3 Mdo Sevilla - PSP (i) 8 mar 1991



52.72 0,174 Segura Berenjeno 6 jun 2003 19 1cA Mt Iberoam Huelva - IEM 25 may 2022

52.73 Merino 3 mar 1971 21 2 FAEUEpIP París (FRA) (i) 22 feb 1992

52.73 Avilés 5 abr 2002 21 LE Univ León 3 Mt Iberoam Huelva - IEM 6 jun 2023

52.77 Santidrián Ruiz 25 ene 2000 1h2 Mdo S20 Cali (COL) 25 jun 2022

40 52.82 0,129 Sara Gallego Sotelo 11 oct 2000 CT CD Nike Running 2 Esp Orense - E (i) 27 feb 2022

52.83 Pérez 30 oct 1965 4h1 Eur Lievín (FRA) (i) 21 feb 1987

52.85 Gallego Sotelo 11 oct 2000 1 Aut Tarragona - NR 5 jun 2022

52.86 0,16 Hervás 30 sep 2002 1h2 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

52.87 Merino 3 mar 1971 21 2s1 Eur Génova (ITA) (i) 29 feb 1992

52.90 Merino 3 mar 1971 21 3h1 JJ OO Barcelona - O 1 ago 1992

52.91 Merino 3 mar 1971 21 2 Cp Eur 23 Gateshead (GBR) 18 jul 1992

52.92 Lacambra 28 ago 1965 20 2 Athletssma Lausana (SUI) 10 jul 1985

52.92 Segura Berenjeno 6 jun 2003 19 CT AldahraLleidaUA 2cA DipCastellónJAC Castellón - MGH 16 jun 2022

52.93 Avilés 5 abr 2002 21 1 Esp S23 Huelva - IEM 2 jul 2023

50 52.95 Segura Berenjeno 6 jun 2003 20 4s1 Eur S23 Espoo (FIN) 13 jul 2023

52.99 Pérez 30 oct 1965 20 2 Comunidad Madrid . VLL 4 jun 1985

53.00 Pérez 30 oct 1965 21 2 Comunidad Madrid . VLL 20 jun 1986

53.00 Santidrián Ruiz 25 ene 2000 1f2 Mt Iberoam Huelva - IEM 25 may 2022

53.00 Santidrián Ruiz 25 ene 2000 3 Lg Iberdrola DH La Nucía - CC 11 jun 2022

53.00 0,196 Segura Berenjeno 6 jun 2003 21 1 Jaén ParaisoInt Andújar - PM 17 may 2024

53.02 Merino 3 mar 1971 21 1 Esp Valencia - JAD 28 jun 1992

53.02 Merino 3 mar 1971 21 3 Maia I Mt Maia (POR) 8 jul 1992

53.02 Segura Berenjeno 6 jun 2003 20 2 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

53.04 Merino 3 mar 1971 20 5h4 Mdo Tokio (JPN) 24 ago 1991

60 53.04 Ana Prieto 17 oct 2005 19 Bahia Algeciras 1/1cA Aut Nerja - ELC 15 jun 2024

53.06 Segura Berenjeno 6 jun 2003 19 1 Esp S20 Torrent - PC 17 jul 2022

53.06 0,153 Avilés 5 abr 2002 2c1 WIT Madrid Madrid - G (i) 23 feb 2024

53.07 0,158 Hervás 30 sep 2002 2cB Jaén ParaisoInt Andújar - PM 17 may 2024

53.09 0,283 Prieto 17 oct 2005 19 2h1 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

10 53.10 0,145 Andrea Jiménez 26 nov 2001 20 AV PlayasCastellón 3 Esp Getafe - POL 26 jun 2021

66 53.10 Laura Aguilera 4 mar 2003 21 MA 53.20 / 55.10 2/2cA Aut Nerja - ELC 15 jun 2024

53.22 Lucía Pinacchio 29 ene 2002 20 IB FC Barcelona 2cB Mt Iberoam Huelva - IEM 25 may 2022

53.57 Bárbara Camblor 24 abr 1994 O PlayasCastellón 3/3fA Esp Fed Alcobendas - JC 18 jun 2016

53.59 Montserrat Pujol 27 abr 1961 17 B JA Sabadell 2 Westathletic Sittard (NED) 17 jun 1978

53.61 Aauri Lorena Bokesa 14 dic 1988 21 M AD Marathón 10c1 Ct Barcelona Barcelona - O 25 jul 2009

53.63 Herminia Parra 10 jul 1997 21 CR PlayasCastellón 5h1 JJ Mediterráneo Tarragona 27 jun 2018

53.70 Salma Celeste Paralluelo 13 nov 2003 17 CS PlayasCastellón 1 Esp S18 Tarragona - CLA 18 oct 2020

53.70 Rocío Arroyo 6 jul 2003 19 M Ajalkalá 2f1 Cd Salmca CGP Salamanca 4 jun 2022

53.72 Elena Moreno 7 mar 1993 21 M PlayasCastellón 1c1 Rn verano Leganés - E 16 jul 2014

20 53.76 Idoia Granda 17 dic 1970 21 C Santiveri 3 Canguro Am Madrid - VLL 9 jun 1991

53.94 Natalia Rojas 7 abr 2005 19 M AD Marathón 2c1 Aut S20 Madrid - V 15 jun 2024

53.98 A Elena Córcoles 7 jun 1977 V Valencia TiM 2 Crt V/V/S Monachil - P 10 ago 1999

54.02 Gemma Bergasa 20 feb 1969 21 M Kelme Univ Md 3 Esp Jerez de la Fra - CH 11 ago 1990

54.02 Paula Iglesias 21 ago 1998 21 GA Riazor Coruña 1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 10 feb 2019

54.03 Ángela García 16 feb 1999 20 SG UnvLeónSprintAt 2 Esp S20 Nerja - ELC 20 jun 2021

54.07 Rosa M.ª Colorado 13 may 1954 21 SA UD Salamanca 3 Eur Cp nac Madrid . VLL 14 jun 1975

54.08 0,281 Sara Gómez Álvarez 25 feb 1995 19 SG Cd Segovia 2 Esp Alcobendas - JC 27 jul 2014

54.10 Alicia Echenique 12 ene 1968 21 M Blanco y Negro 3 Esp Cp clb Santiago Compostela - U 7 jul 1989

54.10 Aleksandra Wruszak 31 ene 2002 M Atmo Alcorcón 1 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

30 54.11 Yolanda Reyes 27 oct 1971 SA ADUS Iberdrola 4 JJ Mediterráneo Narbona (FRA) 18 jun 1993

54.13 Ruth Peña 6 abr 1998 21 M AD Marathón 2 Lg Iberdrola DH Pamplona - L 1 jun 2019

54.23 Daisy Antonio Carballo 29 may 1981 21 GC AA Catalunya 1c2 Mt Madrid Madrid - COM 3 jul 2002

54.23 Carla García Sánchez 9 oct 2001 20 M PlayasCastellón 1 Aut S23 Madrid  VLL 30 may 2021



54.24 Begoña Garrido 3 mar 1985 21 GA Valencia TiM 2 Esp Zaragoza - CAD 23 jul 2006

54.24 Irenia Apaolaza 1 jun 2002 20 SS Txindoki AT 6 Lg Iberdrola DH Madrid - VLL 11 jun 2023

54.26 Esperança Cladera 14 may 2002 17 IB Speed Club 1c2 Aut S18 Palma de Mallorca 26 may 2019

54.29 Isabel Rodríguez Amat 10 feb 1969 20 B L'Hospitalet At 1 Esp pr S22 Pereiro.de Aguiar - JS 16 jul 1989

54.32 Natalia Romero 17 nov 1988 21 J Caja de Jaén 2 Esp Fed 1ª Ciudad Real-RJC 13 jun 2009

54.33 0,250 Laura Bueno 25 may 1993 20 GR Cd Granada 2 Esp Alcobendas - JC 28 jul 2013

40 54.34 Miriam Bravo 29 sep 1974 20 LO G Cruzado RAI 3 Eur Cp 23 Lillehammer (NOR) 30 jul 1994

54.46 Ana Garitaonandía 5 dic 2001 SE PlayasCastellón 4 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

54.51 0,18 Elisa Lorenzo 22 abr 2005 19 VA CAPEX 5s1 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

54.52 Ana Gálvez 9 jun 2006 18 TO Image FDR 3 Esp S20 Castellón - MGH 28 jul 2024

54.57 Lara Tomé 17 mar 2005 19 O Piélagos 4 Esp S20 Castellón - MGH 28 jun 2024

54.60 Verónica Maluenda 10 jun 1977 CT FC Barcelona 1 Esp pr Villafranca Penedés - PFV (i) 7 feb 1999

54.64 Daniela Fra 29 feb 2000 M Valencia CA 2 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022
54.65 Laura Centella 21 ene 2001 20 CT Gimnástic Tgna 3 Esp S20 Nerja - ELC 20 jun 2021

54.69 Isabel Moreno 19 sep 1959 21 M Vallehermoso 1 GP RFEA Madrid - INEF 19 jul 1980

54.69 Miriam Alonso Manteca 6 jun 1970 SA ADUS Iberdrola 1 Nocturna Getafe Getafe 8 jul 1992

50 54.70 Teresa Santolaria 26 feb 2002 21 AR At Intec-Zoiti 3s1 Esp S23 Tarragona - NR 1 jul 2023

54.77 Paula María Caminero 30 mar 1992 19 LE SprintAtmo León 4 Esp Fed 1ª Zaragoza - CAD 25 jun 2011

54.78 M.ª José Aznar 26 feb 1972 21 A Decat Elche R 4 Núñez Blanca Granada - JUV 29 may 1993

54.79 Alba Serrano 14 nov 2006 17 IB Diana Atletic C 2c2 Cd Salmca CGP Salamanca - PMAS 3 jun 2023

54.80 Laia Monforte 22 jun 2002 CT AA Catalunya 3 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

54.81 Eva García 9 oct 1970 21 M Kelme Univ Md 1 Esp pr S22 S Baudilio de Llobregat - EM 14 jul 1991

54.94 Laia Forcadell 6 jun 1982 CT Integra 2 2 Esp Cp clb Castellón - MGH 24 jul 2004

54.95 Mercedes Martín 24 sep 1970 SA ADUS Iberdrola 1c2 Diputación Salamanca - H 13 jul 1992

54.97 Paula Peña 2 abr 1974 VA CA Valladolid 7 Esp Málaga - CAR 29 jun 1996

55.00 Esther Lahoz 2 may 1963 21 Z Scorpio 71 1 Esp San Sebastián - PD (i) 12 feb 1984

60 55.00 Irene Méndez 3 oct 1996 19 CT AA Catalunya 3 Esp clb DH Zaragoza - CAD 13 jun 2015

66 / 60 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

53.8 m Rosa M.ª Colorado 13 may 1954 SA UD Salamanca 1 GP RFEA Madrid . VLL 12 jun 1976

54.1 m Gregoria Ferrer 4 jun 1963 20 NA Pamplona Atco 1 Esp San Sebastián - AUX 23 jul 1983

54.6 m Esther Lahoz 2 may 1963 Z Scorpio 71 1 Cd Zgza Zaragoza - JBX 20 jun 1985

400 metros lisos short track

Diferencial: 0.14 seg. 54.10 / 55.85

52.22 M.ª Julia Merino 3 mar 1971 21 VA CA Valladolid 4 Eur Génova (ITA) (i) 1 mar 1992

52.39 Merino 3 mar 1971 20 1 PF Viagas Sevilla - SP (i) 28 feb 1991

52.63 Cristina Victoria Pérez 30 oct 1965 GC UD Las Palmas 3 Eur Lievin (FRA) (i) 22 feb 1987

52.68 Merino 3 mar 1971 20 3h3 Mdo Sevilla - SP (i) 8 mar 1991

52.73 Merino 3 mar 1971 21 2 6 nac París (FRA) (i) 22 feb 1992

52.82 0,129 Sara Gallego Sotelo 11 oct 2000 CT CD Nike Running 2 Esp Orense - E (i) 27 feb 2022

52.83 Pérez 30 oct 1965 4h1 Eur Lievin (FRA) (i) 21 feb 1987

52.87 Merino 3 mar 1971 21 2s1 Eur Génova (ITA) (i) 29 feb 1992

53.06 0,153 Carmen Avilés 5 abr 2002 CO FACSA PyCstllón 2c1 WIT Madrid Madrid - G (i) 23 feb 2024

10 53.13 Gallego Sotelo 11 oct 2000 5h4 Mdo Belgrado (SRB) (i) 18 mar 2022



53.15 Merino 3 mar 1971 21 2 Esp Zaragoza - PD (i) 9 feb 1992

53.19 Merino 3 mar 1971 21 1f1 Esp Lg clb San Sebastián - PD (i) 1 feb 1992

53.23 0,153 Avilés 5 abr 2002 2 Esp Orense - E (i) 18 feb 2024

53.25 0,161 Blanca Hervás 30 sep 2002 M Valencia CA 3 Esp Orense - E (i) 18 feb 2024

53.27 Avilés 5 abr 2002 1/1c1 Cp Iberdrola Antequera - CTA (i) 10 feb 2024

53.31 Avilés 5 abr 2002 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2024

53.35 0,223 Berta Segura 6 jun 2003 21 CT Independiente 4 WIT Gold Madrid Madrid - G (i) 23 feb 2024

53.36 Pérez 30 oct 1965 5s2 Mdo Indianápolis (USA) (i) 6 mar 1987

53.38 Gallego Sotelo 11 oct 2000 1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022

20 53.41 Merino 3 mar 1971 20 1 GP RFEA Oviedo - PD (i) 2 feb 1991

53.43 Blanca Lacambra 28 ago 1965 20 S SAM Cantabria 3 EspItaURSS Turín (ITA) (i) 3 feb 1985

53.46 0,228 Segura 6 jun 2003 21 2 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024

53.48 Andrea Jiménez 26 nov 2001 19 AV PlayasCastellón 1c1 Rn FAM Madrid - G (i) 16 feb 2020

53.51 Merino 3 mar 1971 20 6s2 Mdo Sevilla - SP (i) 9 mar 1991

53.52 Pérez 30 oct 1965 2 Cagigal Madrid - PD (i) 12 feb 1987

53.55 Hervás 30 sep 2002 5 WIT Gold Madrid Madrid - G (i) 23 feb 2024

53.58 Hervás 30 sep 2002 2 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2024

53.66 Jiménez 26 nov 2001 20 2 Esp Madrid - G (i) 21 feb 2021

53.67 Hervás 30 sep 2002 2/2c1 Cp Iberdrola Antequera - CTA (i) 10 feb 2024

30 53.69 0,151 Segura Berenjeno 6 jun 2003 20 3 Esp Madrid - G (i) 19 feb 2023

53.71 Avilés 5 abr 2002 20 CO Unicaja Jaén PI 1c4 Aut Antequera - CTA (i) 5 feb 2022

53.73 0,165 Jiménez 26 nov 2001 19 1 Esp Orense - PCO (i) 1 mar 2020

53.75 Hervás 30 sep 2002 21 1c11 Tiger Paw Inv Clemson (USA) (i) 10 feb 2023

53.77 0,248 Segura 6 jun 2003 21 5 Esp Orense - E (i) 18 feb 2024

53.83 Salma Celeste Paralluelo 13 nov 2003 16 AR Alcampo Scorp71 3 Esp Antequera - CTA (i) 17 feb 2019

53.84 Pérez 30 oct 1965 3h4 Mdo Indianápolis (USA) (i) 6 mar 1987

53.87 Hervás 30 sep 2002 20 3c2 ACC Indoor Blacksburg (USA) (i) 26 feb 2022

53.87 0,148 Avilés 5 abr 2002 1 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024

53.89 Avilés 5 abr 2002 20 2c1 Cp Iberdrola Madrid - G (i) 12 feb 2022

40 53.89 0,12 Gallego Sotelo 11 oct 2000 1h2 Esp Orense - E (i) 26 feb 2022

53.9  e Pérez 30 oct 1965 21 1 GP RFEA Oviedo - PD (i) 18 ene 1986

53.91 Pérez 30 oct 1965 3h4 Mdo Indianápolis (USA) (i) 6 mar 1987

53.91 Segura 6 jun 2003 21 3 eSP s23 Antequera - CTA (i) 4 ene 2024

53.92 Paralluelo 13 nov 2003 18 CS PlayasCastellón 3 Esp Madrid - G (i) 21 feb 2021

53.94 0,139 Avilés 5 abr 2002 21 CO PlayasCastellón 4 Esp Madrid - G (i) 19 feb 2023

53.94 0,142 Hervás 30 sep 2002 1s2 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024

54.00 Lacambra 28 ago 1965 21 1 Esp Madrid - PD (i) 9 feb 1986

54,00 Jiménez 26 nov 2001 20 1 Esp S23 Valencia - LP (i) 14 feb 2021

10 54,00 0,167 Ana Prieto 17 oct 2005 18 CA Bahía Algeciras 5 Esp Madrid - G (i) 19 feb 2023

50 54.02 Paula Iglesias 21 ago 1998 21 GA Riazor Coruña 1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 10 feb 2019

54.05 0,202 Prieto 17 oct 2005 19 3 Esp Orense (i) 17 feb 2024

54.06 0,147 Segura 6 jun 2003 20 1s4 Esp Madrid - G (i) 18 feb 2023

54.07 Hervás 30 sep 2002 21 1h3 ACC Indoor Louisville (USA) (i) 24 feb 2023

54.08 Gallego Sotelo 11 oct 2000 21 CT ISSL'Hospitalet 2 Esp S23 Valencia - LP (i) 14 feb 2021

54.08 Gallego Sotelo 11 oct 2000 1c1 Control Sabadell - C (i) 22 ene 2022

54.09 Pérez 30 oct 1965 21 2 EspGBr Madrid - PD (i) 1 feb 1986

54.09 Gallego Sotelo 11 oct 2000 18 CT 1 Esp S20 Orense - PCO (i) 4 mar 2018

58 54.10 0,153 Paralluelo 13 nov 2003 16 1h1 Esp Antequera - CTA (i) 16 feb 2019

54.12 Elena Córcoles 7 jun 1977 V Valencia TiM 1 EspPor Valencia - LP (i) 14 feb 1999

54.31 Herminia Parra 10 jul 1997 21 CR PlayasCastellón 1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 11 feb 2018

54.36 Natalia Romero 17 nov 1988 21 J Caja de Jaén 4h3 Eur Turín (ITA) (i) 6 mar 2009

54.45 Eva Santidrián 25 ene 2000 BU FC Barcelona 1c1 Control Salamanca - CGP (i) 8 ene 2022

54.51 Ruth Peña 6 abr 1998 21 M AD Marathón 5 Esp Antequera - CTA (i) 17 feb 2019



54.60 Verónica Maluenda 10 jun 1977 CT FC Barcelona 1 Esp pr Villafranca Penedés - PV (i) 7 feb 1999

54.60 Ángela García 16 feb 1999 SG UnivLeonSprintAt 5h2 Esp Madrid - G (i) 20 feb 2021

54.61 Laura Aguilera 4 mar 2003 19 MA Trops-Cva Nerja 1f1 Esp clb S20 Antequera - CTA (i) 30 dic 2022

20 54.63 Ana Garitaonandía 5 dic 2001 SE PlayasCastellón 2 Esp S23 Antequera - CTA (i) 5 feb 2023

54.64 0,239 Bárbara Camblor 24 abr 1994 O PlayasCastellón 3 Esp Madrid - G (i) 6 mar 2016

54.64 Daniela Fra 29 feb 2000 M Valencia CA 2 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022

54.70 Montserrat Pujol 27 abr 1961 20 L AD Antorcha 2 Mt intnal Milán (ITA) (i) 4 feb 1981

54.87 Isabel Rodríguez Amat 10 feb 1969 CT Sideco 3 PF Viagas Sevilla - SP (i) 28 feb 1991

54.87 Rocío Arroyo 6 jul 2003 19 M Unicaja Jaén PI 5c1 Madrid - G (i) 7 ene 2024

54.92 0,226 Teresa Santolaria 26 feb 2002 21 AR At Intec-Zoiti 3s2 Esp Madrid - G (i) 18 feb 2023

54.97 Lucía Pinacchio 29 ene 2002 20 IB FC Barcelona 1c1 Rn FAM Madrid - G (i) 23 ene 2022

54.98 Gemma Bergasa 20 feb 1969 21 M Kelme UnivMad 2s1 Esp San Sebastián - PD (i) 17 feb 1990

54.98 Daisy Antonio Carballo 29 may 1981 GC AA Catalunya 1 Esp Valencia - LP (i) 2 mar 2003

30 54.98 0,142 Carla García Sánchez 9 oct 2001 21 M PlayasCastellón 4h3 Esp Orense - E (i) 26 feb 2022

55.00 Esther Lahoz 2 may 1963 21 Z Scorpio 71 1 Esp San Sebastián - PD (i) 12 feb 1984

55.07 Natalia Rojas 7 abr 2005 19 M AD Marathón 5c1 Aut Madrid - G (i) 3 feb 2024

55.08 Laia Forcadell 6 jun 1982 CT Integra 2 1fc Aut jr Valencia - LP (i) 28 feb 2004

55.21 M.ª José Aznar 26 feb 1972 20 A DecElcheReeb 4 Esp Zaragoza - PD (i) 9 feb 1992

55.25 Elena María Paulano 8 jul 2000 20 MA Unicaja Jaén PI 4 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 16 feb 2020

55.30 Sara Dorda 12 sep 1997 19 CT AA Catalunya 1 Esp jr Sabadell - C (i) 20 mar 2016

55.38 Idoia Granda 17 dic 1970 21 C Santiveri 2s2 Esp Sevilla - SP (i) 16 feb 1991

55.40 Yolanda Reyes 27 oct 1971 SA ADUS Iberdrola 3 Esp San Sebastián - PD (i) 28 feb 1993

55.40 Begoña Garrido 3 mar 1985 21 GA Valencia TiM 1h2 Esp pr Valencia - LP (i) 18 feb 2006

40 55.41 0,233 Meritxell Tarragó 13 ene 2001 19 CT Avinent Manresa 3h2 Esp Orense - PCO (i) 29 feb 2020

55.44 0,396 Paula Ferreiros 8 mar 1993 20 GA Lucus CRG 4 Esp Sabadell - C (i) 17 feb 2013

55.45 Alicia Echenique 12 ene 1968 21 M Blanco y Negro 3 Esp Sevilla - SP (i) 5 feb 1989

55.48 Miriam Bravo 29 sep 1974 LO Pamplona At 2 Esp San Sebastián - PD (i) 25 feb 1996

55.48 Elisa Lorenzo 22 abr 2005 19 VA CAPEX 4c1 Abs Salamanca - CGP (i) 3 feb 2024

55.50 Laura Centella 21 ene 2001 18 CT AA Catalunya 1 Esp S20 Madrid - G (i) 3 mar 2019

55.52 Eva Martín 15 sep 1985 CT FC Barcelona 1 Esp pr Oviedo - PD (i) 4 feb 2007

55.52 Alba Serrano 14 nov 2006 17 IB Diana AC 1 Esp S18 Salamanca - CGP (i) 12 mar 2023

55.57 0,226 Sara Gómez Álvarez 25 feb 1995 20 SG PlayasCastellón 2h4 Esp Antequera - CTA (i) 21 feb 2015

55.60 Laia Zurita 26 may 2005 18 CT UGE Badalona 2/2f2 Aut S23 Sabadell - C (i) 22 ene 2023

50 55.65 Andrea Díez 22 nov 1988 21 CT FC Barcelona 2 Esp pr San Sebastián - PD (i) 1 mar 2009

55.68 Noemí Carreras 8 ago 1966 B CN Montjuich 6 Esp Valencia - FSL (i) 21 feb 1988

55.71 Geena Stephens 19 ago 1999 CT FC Barcelona 2h1 Esp S23 Valencia - LP (i) 13 feb 2021

55.75 Eva Paniagua 2 feb 1974 CT FC Barcelona 3 Esp San Sebastián - PD (i) 25 feb 1996

55.81 Leire Olaberría 17 feb 1977 20 SS FC Barcelona 3 Esp Valencia - LP (i) 23 feb 1997

55.81 Diana Fernández 13 abr 2006 17 CT AldahraLleidaUA 2 Esp S18 Salamanca - CGP (i) 12 mar 2023

55.81 Aleksandra Wruszak 31 ene 2002 M Atmo Alcorcón 5s2 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024

55.83 Irune Muguruza 28 abr 2003 21 SS super 1h3 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

55.84 M.ª José López Córdoba 19 jun 1971 B CG Barcelonés 4 Esp San Sebastián - PD (i) 28 feb 1993

59 55.84 Sonia Nasarre 2 ene 1996 CT ISSL'Hospitalet 2h2 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 10 feb 2018

58 / 59 Total de marcas y atletas

500 metros lisos

1:16.00 / 1:18.00

1:12,66 Marta Mitjans 28 dic 2006 18 CT FACSA PyCstllón 1 Fira Espàrrecs Gavá - LB 27 abr 2024



1:13.1  m Esther Desviat 27 ene 1982 14 M AD Marathón 1c1 Control Madrid - COM 23 mar 1996

1:13,44 Geena Stephens 19 ago 1999 CT FC Barcelona 1cA Control Sabadell - C (I) 18 dic 2021

1:13,46 Julia García Fuentes 21 jul 2003 16 CT FC Barcelona 1c1 Control Sabadell - C (i) 22 dic 2019

1:13,65 Sara Gallego Sotelo 11 oct 2000 19 2c1 Control Sabadell - C (I) 22 dic 2019

1:13,72 Zoya Naumov 17 jul 1995 20 CT AA Catalunya 1c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 3 may 2015

1:13,75 Laura Alonso 1 jun 1994 CT Ría Ferrol CA 1c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 17 abr 2016

1:13,87 Mitjans 28 dic 2006 17 CT PlayasCastellón 1 Fira Espàrrecs Gavá - LB 29 abr 2023

1:13,88 Naumov 17 jul 1995 21 2c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 17 abr 2016

10 1:13,98 Celia Castro 4 oct 2007 16 GA AA Mazi 1 FestaAtmoGalegoPontevedra - CGTD 12 jul 2023

1:14,27 Nuria Tió 7 may 1995 19 CT Avinent Manresa 3 CriteriumPNH Barcelona - MB 10 may 2014

1:14,29 Gallego Sotelo 11 oct 2000 17 CT ISSL'Hospitalet 1c1 Control Sabadell - C (I) 17 dic 2017

10 1:14,51 Sonia Nasarre 13 ene 1996 20 CT ISSL'Hospitalet 1c1 Control Sabadell - C (I) 18 dic 2016

1:14,92 Gallego Sotelo 11 oct 2000 16 CT ISSL'Hospitalet 3c1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2016

1:15,15 Nasarre 13 ene 1996 3c1 Control Sabadell - C (I) 23 dic 2018

1:15,36 Mitjans 28 dic 2006 15 CT CA Canovelles 1 Control Gavá 13 nov 2021

1:15,40 Naumov 17 jul 1995 19 2c1 Control Sabadell - C (i) 14 dic 2014

1:15,65 Carla Morral 27 jun 1999 17 CT Muntanyenc SC 3c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 17 abr 2016

1:15,67 Naumov 17 jul 1995 21 1c2 Control Sabadell - C (I) 18 dic 2016

20 1:15,68 Maia Parés 4 abr 2010 14 CA CA Canovelles 2 Fira Espárrecs Gavá - LB 27 abr 2024

1:15,81 Nasarre 13 ene 1996 18 CT ISS L'Hospitale 3c1 Control Sabadell - C (i) 14 dic 2014

1:15,83 Jenny Fernández 2 dic 1994 21 GA At Fem Celta 1 Reconqta Vigo - B 29 mar 2015

1:15.9  m Belén Nieto 25 abr 1982 14 GA Atmo Narón 1 Puebla del Caramiñal - A 5 may 1996

1:15,94 Naumov 17 jul 1995 19 1c2 Columb Int Nueva York (USA) (i) 1 feb 2014

1:15,94 Naumov 17 jul 1995 19 CT AA Catalunya 1c2 Columbia Int Nueva York (USA) (i) 1 feb 2014

26 1:16,00 Alonso 1 jun 1994 19 2 Control Sabadell - C (i) 15 dic 2013

1:16,13 Nazareth Bernarda Moreno Ndong 7 feb 2008 13 M Edward Athletic 1c1 Aut S14 Alcobendas - JC 12 jun 2021

1:16,14 M.ª Carmen Márquez 9 may 2005 13 SE CD Pilasmures 1 Prv men Huelva - IEM 16 jun 2018

1:16,30 Celia Martínez 11 oct 1995 21 S Piélagos 4c1 Dd Velocit San Cugat Vallés - G 17 abr 2016

1:16,38 Claudia Illa 14 abr 1995 CT AA Palamós 2c1 Control Sabadell - C (i) 17 dic 2017

1:16.4  m M.ª Julia Merino 3 mar 1971 14 VA ? 1 Objetivo92 Oviedo - PD (i) 22 may 1985

20 1:16.5  Am Marta Cepeda 1 feb 2002 13 EX EscAt Plasencia 1 Cd Ávila Ávila - PM 19 jul 2015

1:16,51 Mireya Arnedillo 28 mar 2003 14 AR Hinaco Monzón 1 Control Zaragoza - PD (I) 23 dic 2017

1:16,63 Saioa San Miguel 4 dic 2005 18 NA Grupompleo PA 1 MiercolesLarrab Pamplona - L 26 abr 2023

1:16.7  m Marta Subiela 23 jun 1980 14 V A Godayla - VJ 1 Valencia 30 abr 1994

1:16,84 Elena Victoria Fernández 22 abr 2002 19 S AtmoTorrelavega 2 PbasNoOlímpicasSantander - RB 21 jul 2021

1:16,96 Sara Dorda 12 sep 1997 20 CT AA Catalunya 3c1 Control Sabadell - C (I) 17 dic 2017

1:17,05 Inés Saura Mengod 13 abr 2006 13 AR Alcampo Scorp71 1 JDEE prov inf Zaragoza - CAD 6 abr 2019

1:17,08 Blanca Rius 14 may 1997 17 CT Muntanyenc SC 4 CriteriumPNH Barcelona - MB 10 may 2014

1:17.1  m Teresa Torres 9 feb 1982 14 M AmanecerCoslada 1c3 Madrid - COM 23 mar 1996

1:17,12 Mara Saura Mengod 13 abr 2006 13 AR Alcampo Scorp71 1 JDEE prov inf Zaragoza - CAD 4 may 2019

30 1:17,14 Lluisa Mitjá 15 ene 1998 19 CT FC Barcelona 4c1 Control Sabadell - C (i) 17 dic 2017

1:17,23 Marta Cepeda 1 feb 2002 13 EX EscAt Plasencia 1 Aut Judex Cáceres - CD 9 may 2015

1:17,24 Lidia Abad 21 mar 1997 13 M Grupo Oasis 1c1 Aut if Fuenlabrada - RG 29 may 2010

1:17,31 Eugenia Gil 15 ene 1996 21 GA Marineda Atco 4/4c6 YSU National I Youngstown (USA) (i) 3 feb 2017

1:17,31 Julia Lillo 8 ago 2002 20 M L'Hospitalet At 3cA Control Sabadell - C (I) 18 dic 2022

1:17,42 Inés Arqued 29 dic 2002 16 AR Alcampo Scorp71 1 Control Zaragoza - PD (I) 22 dic 2018

1:17,50 Anna Boixet 27 mar 2004 19 CT AA Catalunya 1 Control Sabadell - C (i) 10 dic 2023

1:17,69 Marta Rojano 24 may 1999 13 CO AC Trotasierra 1 Control Córdoba - FON 19 jun 2012

1:17.7  m Nerea Ruano Arjonilla 26 may 1983 14 M Atco Aranjuez 1 Aut inf Arganda del Rey - EM 25 may 1997

1:17.8  m Coro Fuentes 1 may 1951 19 SS SD Anoeta 1 Rn intnal Madrid - PD (i) 7 feb 1970

40 1:17,82 Inés Saura Mengod 13 abr 2006 13 AR Alcampo Scorp71 1c1 Aut S14 Zaragoza - PD (I) 2 mar 2019

1:17,88 Iria Pereira 28 mar 1985 14 O Independiente 1 Gijón - LM 8 may 1999

1:17.9  m Osasere Eghosa 11 may 1999 12 S Menores Cantab 1 Aut Liga men Los Corrales Buelna - CD 28 may 2011



1:17,91 Martina García 4 may 2007 16 CT CA Granollers 1c2 Control Sabadell - C (i) 23 dic 2023

44 1:18.0  m Teresa Rojas 17 mar 1963 18 C RCD La Coruña 1 Control La Coruña - PD (i) 3 ene 1981

26 / 44 Total de marcas y atletas

Marcas al paso

1:16,59 + Daniela García 31 ago 2001 20 IB PlayasCastellón -5 Eur S23 Tallin  (EST) 10 jul 2021

1:17,65 + D. García 31 ago 2001 20 -1 Eur S23 Tallin  (EST) 8 jul 2021

500 metros lisos short track

1:16.00 / 1:18.00

1:13,44 Geena Stephens 19 ago 1999 CT FC Barcelona 1cA Control Sabadell - C (i) 18 dic 2021

1:13,46 Julia García Fuentes 21 jul 2003 16 CT FC Barcelona 1c1 Control Sabadell - C (i) 22 dic 2019

1:13,65 Sara Gallego Sotelo 11 oct 2000 19 2c1 Control Sabadell - C (i) 22 dic 2019

1:14,29 Gallego Sotelo 11 oct 2000 17 CT ISSL'Hospitalet 1c1 Control Sabadell - C (i) 17 dic 2017

1:14,51 Sonia Nasarre 13 ene 1996 20 CT ISSL'Hospitalet 1c1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2016

1:14,92 Gallego Sotelo 11 oct 2000 16 CT ISSL'Hospitalet 3c1 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2016

1:15,15 Nasarre 13 ene 1996 3c1 Control Sabadell - C (i) 23 dic 2018

1:15,40 Zoya Naumov 17 jul 1995 19 CT AA Catalunya 2c1 Control Sabadell - C (i) 14 dic 2014

1:15,67 Naumov 17 jul 1995 21 1c2 Control Sabadell - C (i) 18 dic 2016

10 1:15,81 Nasarre 13 ene 1996 18 3c1 Control Sabadell - C (i) 14 dic 2014

1:15,94 Naumov 17 jul 1995 19 CT AA Catalunya 1c2 Columbia Int Nueva York (USA) (i) 1 feb 2014

12 1:16,00 Laura Alonso 1 jun 1994 19 CT Barcelona At 2 Control Sabadell - C (i) 15 dic 2013

1:16,23 Irene Rubio 8 feb 2002 19 CT L'Hospitalet At 3cA Control Sabadell - C (i) 18 dic 2021

1:16,38 Claudia Illa 14 abr 1995 CT AA Palamós 2c1 Control Sabadell - C (i) 17 dic 2017

1:16.4  e M.ª Julia Merino 3 mar 1971 14 VA 1 Objetivo 92 f Oviedo - PD (i) 22 may 1985

10 1:16,51 Mireya Arnedillo 28 mar 2003 14 AR Hinaco Monzón 1 Control Zaragoza - PD (i) 23 dic 2017

1:16,96 Sara Dorda 12 sep 1997 20 CT AA Catalunya 3c1 Control Sabadell - C (i) 17 dic 2017

1:17,14 Lluisa Mitjá 15 ene 1998 19 CT FC Barcelona 4c1 Control Sabadell - C (i) 17 dic 2017

1:17,31 Eugenia Gil 15 ene 1996 21 GA Marineda Atco 4/4c6 YSU National I Youngstown (USA) (i) 3 feb 2017

1:17,31 Julia Lillo 8 ago 2002 20 M L'Hospitalet At 3cA Control Sabadell - C (i) 18 dic 2022

1:17,42 Inés Arqued 29 dic 2002 16 AR Alcampo Scorp71 1 Control Zaragoza - PD (i) 22 dic 2018

1:17,50 Anna Boixet 27 mar 2004 19 CT AA Catalunya 1 Control Sabadell - C (i) 10 dic 2023

1:17.8  m Coro Fuentes 1 may 1951 19 SS SD Anoeta 1 Rn intnal Madrid - PD (i) 7 feb 1970

1:17,82 Inés Saura Mengod 13 abr 2006 13 AR Alcampo Scorp71 1c1 Aut S14 Zaragoza - PD (i) 2 mar 2019

1:17,91 Martina García 4 may 2007 16 CT CA Granollers 1c2 Control Sabadell - C (i) 23 dic 2023

20 1:18.0  m Teresa Rojas 17 mar 1963 18 C RCD La Coruña 1 Control La Coruña - PD (i) 3 ene 1981



12 / 20 Total de marcas y atletas

600 metros lisos

1:34.00 / 1:35.00

1:27,93 Lucia Pinacchio 29 ene 2002 IB 7cA Villa Bilbao Bilbao - Z 18 jun 2024

1:28.5  m Esther Desviat 27 ene 1982 16 M AD Marathón 1 Aut cd S16 Madrid - COM 30 may 1998

1:30,10 Mireya Arnedillo 28 mar 2003 15 AR Hinaco Monzón 1 Control Alcañiz - SM 26 may 2018

1:30.7  m Desviat 27 ene 1982 14 1P Aut pent inf Alcorcón - PSD 26 may 1996

1:31.1  m Desviat 27 ene 1982 19 1 IMD NoOl Madrid - AL 25 jul 2001

1:31.4  m Desviat 27 ene 1982 15 1P Control Madrid - COM 26 ene 1997

1:31,42 Arnedillo 28 mar 2003 15 1 Mt Cd Fraga Fraga - E 30 may 2018

1:31,62 Julia García Fuentes 21 jul 2003 15 CT Cerdanyola CH 1 Esp S16 Sabadell - C (i) 18 mar 2018

1:31,64 García Fuentes 21 jul 2003 15 1 Esp S16 Castellón - MGH 1 jul 2018

10 1:31.8  m Elena Souto 23 oct 1964 C DpUniversitario La Coruña - R 1 jul 1986

1:31,81 Desviat 27 ene 1982 15 1P Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 9 mar 1997

1:32,49 Judit Barberá 17 abr 1984 15 CT CN Reus Ploms 1 Aut cd El Prat de Llobregat 29 may 1999

1:32,64 Marta Mitjans 28 dic 2006 15 CT CA Canovelles 1 Esp clb S16 Sagunto - EV 23 oct 2021

1:32.7  m Nuria Fernández Domínguez 16 ago 1976 16 M CA Torrejón Adz 1 Comdad FAM Alcalá de Henares - V 9 may 1992

1:32,75 Inés Saura Mengod 13 abr 2006 14 AR Alcampo Scorp71 1 Esp S16 Madrid - G (i) 20 dic 2020

1:32,83 Saura Mengod 13 abr 2006 15 1 Control Zaragoza - CAD 13 jun 2021

1:32,85 Arnedillo 28 mar 2003 15 1 Intercom S16 Zaragoza - PD 17 feb 2018

1:32.9  m Barberá 17 abr 1984 16 CT CN Reus Ploms 1 Tarragona 25 mar 2000

1:33,07 Desviat 27 ene 1982 15 M AD Marathón 1 Esp esc cd Cartagena - E 25 jun 1997

20-10 1:33,08 Celia Castro 4 oct 2007 15 GA AA Mazi 1 Esp S16 Avilés - YL 24 jul 2022

1:33,09 García Fuentes 21 jul 2003 15 1c1 Control Barcelona - SE 28 abr 2018

1:33,32 A Barberá 17 abr 1984 16 1 Esp Jvtud Segovia - AP 29 jun 2000

1:33,44 García Fuentes 21 jul 2003 15 1h1 Aut S16 prev Lérida 10 jun 2018

1:33,44 García Fuentes 21 jul 2003 15 1c1 Esp SA S16 Esc Avilés - YL 16 jun 2018

1:33,50 Xela Martínez Domínguez 25 ene 2006 15 GA Atca Lucense 1c1 Cp Deputación Lugo 12 jun 2021

1:33,52 I. Saura Mengod 13 abr 2006 15 1 Control RFEA Zaragoza - PD 20 feb 2021

1:33,55 Marta Cepeda 1 feb 2002 15 EX EscAt Plasencia 1/1c2 Esp Fed cd Lorca - LT 17 jun 2017

1:33,64 Arnedillo 28 mar 2003 14 1c5 Control Barcelona - SE 20 may 2017

1:33,69 Cristina Pérez García 14 jul 1988 16 GA Ría Ferrol CA 1 Esp esc Avilés - Q 30 jun 2004

30 1:33.7  m Marta Martín 31 ene 1981 18 CT JA Sabadell Calella - LM 9 may 1999

1:33.7  m García Fuentes 21 jul 2003 15 1 Control Sant Celoni 19 may 2018

1:33,75 I. Saura Mengod 13 abr 2006 15 1 Esp S16 Madrid - G 20 dic 2020

1:33,77 Maia Parés 4 abr 2010 14 CT CA Canovelles 1 Esp S16 Lérida - LB 21 jul 2024

1:33,78 García Fuentes 21 jul 2003 14 1 Esp cd S16 Murcia - U 2 jul 2017

1:33,79 Natalia Fernández 2 mar 2002 15 O AA Avilesina 2 Esp cd S16 Murcia - U 2 jul 2017

1:33,83 Barberá 17 abr 1984 16 1 Esp cd S17 San Sebastián - PD (i) 5 mar 2000

1:33,85 Parés 4 abr 2010 13 1:34.50 / 1:35.00 1 Aut S16 Lérida - LB 29 jun 2024

1:33,86 Ana María Chico 24 dic 1990 15 CT CA Mollet 1 Esp cd S16 Torrent - CD 10 jul 2005

1:33,86 María Alduán 28 ago 2007 15 NA Ruizca RiberaAt 2 Esp S16 Avilés - YL 24 jul 2022

40 1:33.9  m Marta Cepeda 1 feb 2002 14 EX EA Plasencia 1 Aut cd Cáceres 21 may 2016

20 1:33,93 Celia Antón 23 ene 1997 15 BU Atmo Aranda 1 Esp cd S16 Valladolid - ESG 16 jun 2012

1:33,93 I. Saura Mengod 13 abr 2006 15 1 Control RFEA Zaragoza - PD (i) 6 feb 2021

1:33,95 Marta Cepeda 1 feb 2002 21 EX CAPEX 2 IndianaU Relays Bloomington (USA) (i) 27 ene 2023

1:33,96 Saura Mengod 13 abr 2006 15 1 Prv eqp S16 Zaragoza - CAD 12 jun 2021

45 1:34.0  m Mayte Martínez 17 may 1976 16 VA DAR 1 Valladolid - REN 9 may 1992



1:34,07 Mara Saura Mengod 13 abr 2006 15 AR Alcampo Scorp71 2 JDEE Prv eqp S16Zaragoza - CAD 13 jun 2021

1:34,14 Aitana Navajo 13 abr 2009 15 M Colmenar Viejo 1c1 Jn menores Alcobendas - PJC 22 jun 2024

1:34.2  m Olga Armengol 7 oct 1965 17 GC GEiE Gerona 2E Esp cbd Oviedo - PD (i) 14 mar 1982

1:34,20 Julia Lillo 8 ago 2002 15 M CD Colegio Base 1 Esp cd Antequera - CTA (i) 19 mar 2017

1:34,20 Ane Iparragirre 2 feb 2008 15 SS Txindoki AT 1c1 Prv S16 San Sebastián - AE (i) 4 mar 2023

1:34,27 Alicia Barreiro 14 oct 2006 15 GA Ría Ferrol CA 2c1 Cp Deput Lugo Lugo 12 jun 2021

1:34,31 + Rocío Rodríguez Longa 23 may 1977 19 GA Ría Ferrol CA 1 Prev Mdo Jr Sidney (AUS) 17 ago 1996

30 1:34,35 Laura Casares 27 ene 2000 15 BU Florentino FDR 1 Aut cd Valladolid - REN 30 may 2015

1:34,46 Inés Arqued 29 dic 2002 21 AR Alcampo Scorp71 1 Aut S20 S18 Zaragoza - PD 11 feb 2023

1:34,50 Marina Altur 1 sep 2008 14 V GdsarMaskokotas 3 Esp S16 Avilés - YL 24 jul 2022

1:34,52 Mónica Alcázar 21 jun 1977 16 M At Getafe 1s2 Esp cd Málaga - CAR 23 jun 1993

1:34,54 Judith Otazua 26 dic 1999 14 BI Galdakao Atmo 1 Esp cd S16 Granollers - ZEM 7 jul 2013

1:34,56 Sara Gallego Sotelo 11 oct 2000 14 CT CE Universitari 1 Aut cd Vic - JMP 15 jun 2014

1:34,59 Neus Quiñonero 20 ene 1995 15 VA CA Guadasuar 1 Aut esc Alicante - MT 22 may 2010

1:34.6  m Gloria Pallé 25 nov 1961 15 L AD Antorcha 1 Juventus Barcelona - U 7 jun 1976

1:34.6  m Adoración García 19 jul 1976 16 MU Torre Pacheco 1 Cartagena - E 17 may 1992

1:34.6  m Clara Pérez 2 sep 1980 21 M Ría Ferrol 2 IMD NoOl Madrid - AL 25 jul 2001

40 1:34,60 Ghaita El Jarraz 8 ene 2001 20 LO FC Barcelona 1 Control Logroño 6 mar 2021

1:34,61 Verónica Serrano 1 sep 1978 16 O TrebolAvilesina 1 Esp esc S16 San Sebastián - AUX 21 jun 1994

1:34,64 Lucía Juan 14 dic 2000 15 O Gijonés Fumeru 1 Esp cd S16 Valladolid - REN 12 jul 2015

1:34,65 Anna Vallhonesta 7 abr 1988 15 CT CA Vilafranca 1 Esp cd S16 Valencia - LP (i) 16 mar 2003

1:34,68 300 Irene Rubio 8 feb 2002 CT L'Hospitalet At 8/1c3 Music City Ch Nashville (USA) (i) 9 feb 2024

1:34.7  m Rebeca Bueno 23 dic 1978 16 CT JA Sabadell 1 Hospitalet de Llobregat 28 may 1994

1:34,70 Sandra Montalbán 19 ene 2004 15 AR At Intec-Zoiti 3 Mini Olimp Zgza Zaragoza - PD 28 dic 2019

1:34,71 A Sonsoles Barba 18 nov 1999 14 AV Pte Romanillos 1 Cd Segovia Segovia - AP 27 jun 2013

1:34.8  m Montserrat Pujol 27 abr 1961 16 B JA Sabadell 1 Aut jv Sabadell - PD (i) 19 feb 1977

1:34,82 Carla Morral 27 jun 1999 15 CT Muntanyenc SC 2 Aut cd Vic - JMP 15 jun 2014

50 1:34,88 A Nuria Tió 7 may 1995 21 CT Avinent Manresa 6/2c2 NMT Invit Albuquerque (USA) (i) 30 ene 2016

1:34,89 María Moreno 19 ago 2006 14 MA RincónFdadVélez 2 Esp S16 Madrid - G 20 dic 2020

1:34.9  m Nerea Ruano Arjonilla 26 may 1983 16 M AD Marathón 1 Aut cd S16 Madrid . VLL 29 may 1999

1:34,94 Berta Teruel 3 mar 2004 15 CT JA Sabadell 1 Esp S16 Sabadell - C 17 mar 2019

1:34,96 Cristina Menéndez 1 ene 1977 16 O No reconocido 2s2 Esp cd S16 Málaga - CAR 23 jun 1993

55 1:34,97 Carla Bisbal 13 may 2005 15 CT CA Igualada 1c1 Control Villanueva y Geltrú 20 sep 2020

45 / 55 Total de marcas y atletas

Tiempos de paso

1:32,25 + Daniela García 31 ago 2001 20 IB PlayasCastellón 7 Eur S23 Tallin  (EST) 10 jul 2021

1:33,45 + Andrea García 31 ago 2001 20 -1 Eur S23 Tallin  (EST) 8 jul 2021

600 metros lisos short track

1:35.50 / 1:36.50

1:31,62 Julia García Fuentes 21 jul 2003 15 CT Cerdanyola CH 1 Esp S16 Sabadell - C (I) 18 mar 2018

1:31,81 Esther Desviat 27 ene 1982 15 M AD Marathón 1P Esp cd S17 Zaragoza - PD (I) 9 mar 1997

1:32,75 Inés Saura Mengod 13 abr 2006 14 1 Esp S16 Madrid - G (i) 20 dic 2020

1:32,85 Mireya Arnedillo 28 mar 2003 15 AR Hinaco Monzón 1 Intercom S16 Zaragoza - PD (i) 17 feb 2018

1:33,52 I Saura Mengod 13 abr 2006 15 1 Control RFEA Zaragoza - PD (i) 20 feb 2021

1:33,83 Judit Barberá 17 abr 1984 16 CT CN Reus Ploms 1 Esp cd S17 San Sebastián - PD (I) 5 mar 2000



1:33,93 I. Saura Mengod 13 abr 2006 15 1 Control RFEA Zaragoza - PD (I) 6 feb 2021

1:33,95 Marta Cepeda 1 feb 2002 21 EX CAPEX 2 IndianaU Relays Bloomington (USA) (i) 27 ene 2023

1:34,13 i. Saura Mengod 13 abr 2006 13 1 Control Zaragoza - PD (I) 28 dic 2019

10 1:34.2  m Olga Armengol 7 oct 1965 17 GE GEiE Gironi 2h Esp cbd Oviedo - PD (I) 14 mar 1982

1:34,20 Julia Lillo 8 ago 2002 15 M CD Coleio Base 1 Esp cd Antequera - CTA (I) 19 mar 2017

1:34,20 Ane Iparragirre 2 feb 2008 15 SS Txindoki AT 1c1 Prv S16 San Sebastián - AE (i) 4 mar 2023

10 1:34,33 Mara Saura Mengod 13 abr 2006 13 AR Alcampo Scorp71 2 MiniOlimpiada Zaragoza - PD (I) 28 dic 2019

1:34,46 García Fuentes 21 jul 2003 15 1 Aut S16 Sabadell - C (I) 11 mar 2018

1:34,46 Inés Arqued 29 dic 2002 21 AR Alcampo Scorp71 1 Aut S20 S18 Zaragoza - PD (I) 11 feb 2023

1:34,50 M. Saura Mengod 8 ago 2002 19 2 Control Zaragoza - PD 20 feb 2021

1:34,54 Lillo 8 ago 2002 15 1 Aut cd Madrid - G (I) 4 mar 2017

1:34,57 Sara Gallego Sotelo 11 oct 2000 15 CT CE Universitari 1 Esp cd Sabadell - C (I) 22 mar 2015

1:34,57 Maia Parés 4 abr 2010 13 CT CA Canovelles 1 Aut S14 Sabadell - C (i) 25 mar 2023

20 1:34,65 Anna Vallhonesta 7 abr 1988 15 CT CA Villafranca 1 Esp cd S16 Valencia - LP (I) 16 mar 2003

1:34,68 I. Saura Mengod 13 abr 2006 14 1h1 Esp S16 Madrid - G (I) 19 dic 2020

1:34,70 Sandra Montalbán 19 ene 2004 15 AR At Intec-Zoiti 3 Mini Olimp Zgza Zaragoza - PD (i) 28 dic 2019

1:34,74 I. Saura Mengod 13 abr 2006 15 1 Esp S16 Oviedo - PD (I) 21 mar 2021

1:34.8  m Montserrat Pujol 27 abr 1961 16 B JA Sabadell 1 Aut jv S17 Sabadell - PM (I) 19 feb 1977

1:34,88 A Nuria Tió 7 may 1995 21 CT Avinent Manresa 6/2c2 NMT Invit Albuquerque (USA) (I) 30 ene 2016

1:34,89 Gallego Sotelo 11 oct 2000 15 1c1(1) Aut cd Sabadell - C (I) 28 feb 2015

1:34,89 María Moreno 19 ago 2006 14 MA RincónFdadVélez 2 Esp S16 Madrid - G (I) 20 dic 2020

1:34,94 Berta Teruel 3 mar 2004 15 CT JA Sabadell 1 Esp S16 Sabadell - C (I) 17 mar 2019

20 1:35,07 Paula Isabel Martín 31 may 2004 15 M EA Majadahonda 1 Intercom S16 Salamanca - CGP (I) 19 ene 2019

30 1:35,14 García Fuentes 21 jul 2003 15 1h2 Esp S16 Sabadell - C (I) 17 mar 2018

1:35,14 Marta Mitjans 28 dic 2006 15 CT CA Canovelles 1c1 Control Barcelona - SJ (I) 16 ene 2021

1:35,26 Lorena Martín 22 oct 1996 SA At Salamanca 2 Black & Gold P Iowa City (USA) (I) 27 ene 2018

1:35,28 Martín 31 may 2004 15 2 Esp S16 Sabadell - C (I) 17 mar 2019

1:35,42 Sonsoles Barba 18 nov 1999 15 AV Pte Romanillos 1s2 Esp cd Antequera - CTA (I) 15 mar 2014

1:35,48 García Fuentes 21 jul 2003 14 2 Esp cd Antequera - CTA (I) 19 mar 2017

1:35.5  e Gloria Pallé 25 nov 1961 16 L AD Antorcha 1 Esp jv S17 Madrid - PD (I) 6 mar 1977

1:35.5  m Amaia Andrés 26 jun 1966 16 SS No reconocido 1 Esp jv San Sebastián - PD (I) 28 feb 1982

1:35.5  m Amaia Andrés 26 jun 1966 16 1 Esp jv San Sebastián - PD (I) 28 feb 1982

39 1:35,50 M. Saura Mengod 13 abr 2006 15 2 Control Zaragoza - PD (I) 6 feb 2021

1:35.7  m M.ª José Martínez Patiño 10 jul 1961 21 V Valencia CF 3h2 Esp cbd Oviedo - PD (i) 14 mar 1982

1:35,75 Queralt Vallbona 9 ene 2007 15 CT Avinent Manresa 1c1 Control Sabadell - C (i) 27 feb 2022

1:35,80 Mónica Pascual 23 jul 2004 15 A Apol-Ana 3 Esp S16 Sabadell - C (i) 17 mar 2019

30 1:35,87 Aitana Navajo 13 abr 2009 15 M Colmenar Viejo 1 Esp S16 Valencia - LP (i) 2 mar 2024

1:35,88 Paola Serrano 27 jul 2008 13 CT CA Vila-seca 2c1 Control Sabadell - C (i) 27 feb 2022

1:35.9  m Teresa Rojas 17 mar 1963 18 C RCD La Coruña 1 Control La Coruña - PD (i) 31 mar 1981

1:35,93 Melisa Gali 27 ene 1985 16 V CA Guadassuar 1 Esp cd S17 San Sebastián - PD (i) 4 mar 2001

1:35,93 Ana M.ª Chico 24 dic 1990 15 CT CA Mollet 1 Esp cd Zaragoza - PD (i) 27 feb 2005

1:35,98 Nerea Ruano Arjonilla 26 may 1983 16 M AD Marathón 1 Esp cd S17 San Sebastián - PD (i) 28 feb 1999

1:36,03 Carla Morral 27 jun 1999 15 CT Muntanyenc SC 2 Esp cd Antequera - CTA (i) 16 feb 2014

1:36,06 Carmen M.ª Alonso 25 sep 1977 16 LE Seur León 1= Esp cd Valencia - FSL (i) 7 mar 1993

1:36,06 Rocío Rodríguez Longa 23 may 1977 16 C Ría Ferrol 1= Esp cd Valencia - FSL (i) 7 mar 1993

1:36,09 Cristina Pérez García 14 jul 1988 15 GA Ría Ferrol CA 2 Esp cd Valencia - LP (i) 16 mar 2003

40 1:36,09 María March Llobera 10 sep 2008 15 CT XafatollsPonent 1h3 Esp S16 Orense - E (i) 25 mar 2023

1:36,13 Irene Jiménez 20 ago 1999 15 GR Cd Granada 1s3 Esp cd Antequera - CTA (i) 15 mar 2014

1:36,14 Martina Rodríguez 17 feb 1995 15 CT FC Barcelona 1 Esp cd Oviedo - PD (i) 7 feb 2010

1:36,18 Yurena Hueso 20 jun 1999 15 V HuracánFentCami 2s2 Esp cd Antequera - CTA (i) 15 mar 2014

44 1:36,19 Ixone Sánchez 19 dic 2008 15 BI BidezabalDurang 1 Aut S16 San Sebastián - AE (i) 18 feb 2023

39 / 44 Total de marcas y atletas



800 metros lisos

2:04.20 / 2:07.30

2:00,58 Daniela García 31 ago 2001 IB NewBalance Team 6 Mt Iberoam Huelva - IEM 6 jun 2023

2:00,69 D. García 31 ago 2001 7 WACTS Madrid Madrid - VLL 22 jul 2023

2:00,76 Esther Desviat 27 ene 1982 21 M Valencia TiM 6 Athletssma Lausana (SUI) 1 jul 2003

2:00,92 D. García 31 ago 2001 7h2 Mdo Budapest (HUN) 23 ago 2023

2:01,16 Lucía Pinacchio 29 ene 2002 IB Independiente 3 Esp La Nucía - CC 30 jun 2024

2:01,19 D. García 31 ago 2001 2 Esp Torrent - PC 30 jul 2023

2:01,35 Natalia Rodríguez Martínez 2 jun 1979 CT CA Adidas 6 Sevilla Sevilla - CAR 8 jun 2001

2:01,58 Desviat 27 ene 1982 21 3 Sevilla Sevilla - CAR 7 jun 2003

2:01,61 Desviat 27 ene 1982 3 Eur Cp clb Moscú (RUS) 29 may 2004

10 2:01,63 Pinacchio 29 ene 2002 20 IB FC Barcelona 4h1 Eur Múnich (GER) 18 ago 2022

2:01,66 N. Rodríguez Martínez 2 jun 1979 20 5 Diputación Sevilla - CAR 28 may 1999

2:02,11 Pinacchio 29 ene 2002 4cB Mt Madrid WACTSMadrid - VLL 21 jun 2024

2:02,21 Nuria Fernández Domínguez 16 ago 1976 1 Diputación Salamanca - H 10 jul 1998

2:02,29 Marina Martínez Ortuño 13 ene 2002 20 CT NewBalance Team 4cA DipCastellónJAC Castellón - MGH 16 jun 2022

2:02,33 Martínez Ortuño 13 ene 2002 20 1 Jaén ParaisoInt Andújar - PM 4 jun 2022

2:02,48 Martínez Ortuño 13 ene 2002 4 Ctat Barcelona Barcelona - SE 19 may 2024

2:02,52 Desviat 27 ene 1982 21 2 Vodafone Sevilla - SP (i) 22 feb 2003

2:02,52 Pinacchio 29 ene 2002 20 2 Jaén ParaisoInt Andújar - PM 4 jun 2022

2:02,53 Victoria Sauleda 28 ago 1992 CT ISSL'Hospitalet 8c1 Rasschaert Ninove (BEL) 2 ago 2014

20 2:02,60 Pinacchio 29 nov 2002 20 1c1 Ct Barcelona Barcelona - SE 5 jul 2022

2:02,67 D. García 31 ago 2001 21 1 Esp S23 Santander - RB 10 jul 2022

2:02,70 Pinacchio 29 ene 2002 20 6cA DipCastellónJAC Castellón - MGH 16 jun 2022

2:02,77 Desviat 27 ene 1982 21 1h3 Eur 23 Bydgoszcz (POL) 18 jul 2003

2:02,78 N. Rodríguez Martínez 2 jun 1979 19 CT Nike Intnal 1 Ayto Baracaldo - SV 1 jul 1998

2:02,85 Desviat 27 ene 1982 21 8 Cd S Seb San Sebastián - AUX 10 ago 2003

2:02,85 Martínez Ortuño 13 ene 2002 20 1 Desafío Nerja Nerja - ELC 4 may 2022

2:02,86 Desviat 27 ene 1982 20 5h2 Eur Viena (AUT) (i) 2 mar 2002

2:02,88 Desviat 27 ene 1982 2 Esp Valencia - LP (i) 22 feb 2004

2:02,88 Martínez Ortuño 13 ene 2002 20 2c1 Ct Barcelona Barcelona - SE 5 jul 2022

30 2:02,96 D. García 31 ago 2001 1 Eur S23 Espoo (FIN) 14 jul 2023

2:03,02 D. García 31 ago 2001 21 2 Desafío Nerja Nerja - ELC 4 may 2022

2:03,06 Montserrat Pujol 27 abr 1961 19 M Vallehermoso 2 Bislett G Oslo (NOR) 1 jul 1980

2:03,14 Desviat 27 ene 1982 20 1 EspPor Valencia - LP (i) 23 feb 2002

2:03,15 D. García 31 ago 2001 1 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

2:03.2  m Fernández Domínguez 16 ago 1976 1 Diputación Cáceres 27 jun 1998

2:03,20 Marta Mitjans 28 dic 2006 18 CT FACSA PyCstllón 3s1 Mdo S20 Lima (PER) 29 ago 2024

2:03,29 Fernández Domínguez 16 ago 1976 5 Diputación Sevilla - CAR 30 may 1998

2:03,42 D. García 31 ago 2001 3c2 BelgradeIndoorM Belgrado (SRB) (i) 15 feb 2023

2:03,43 Martínez Ortuño 13 ene 2002 20 2 Folksam GP S Söderhamn (SWE) 26 jul 2022

40 2:03,45 D. García 31 ago 2001 21 5 JJ MM Orán (ALG) 2 jul 2022

2:03,45 Martínez Ortuño 13 ene 2002 20 6h3 Eur Múnich (GER) 18 ago 2022

2:03,46 Pinacchio 29 ene 2002 3c1 Folksam GP Karlstad (SUE) 4 jul 2024

2:03,53 Desviat 27 ene 1982 20 9 Sevilla Sevilla - CAR 8 jun 2002

2:03,65 D. García 31 ago 2001 21 2 Iberoamericano La Nucía - CC 22 may 2022

2:03,69 Pinacchio 29 ene 2002 20 2 Lg Iberdrola DH La Nucía - CC 11 jun 2022

2:03,70 D. García 31 ago 2001 2 Cd Valencia Valencia - LP (i) 25 ene 2023



2:03,76 Fernández Domínguez 16 ago 1976 20 1 Esp pr S Sebastián Reyes - DB 13 jul 1996

10 2:03,78 Iris M.ª Fuentes - Pila 10 ago 1980 S Carrefour Bzna 10 Sevilla Sevilla - CAR 8 jun 2002

2:03,85 Rocío Rodríguez Longa 23 may 1977 GA Ría Ferrol 12 Diputación Sevilla - CAR 28 may 1999

50 2:03,85 Pinacchio 29 ene 2002 20 CT CA Laietania 1 Esp Nerja - ELC 22 jun 2022

2:03,87 Lara Alexia Tortell 7 abr 2001 Unicaja Jaén PI 3c2 Merck Laufgala Pfungstadt (GER) 21 jun 2023

2:03,92 Mitjans 28 dic 2006 18 5 Esp La Nucía - CC 30 jun 2024

2:03,96 D. García 31 ago 2001 2c1 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 28 ene 2023

2:03,97 Fernández Domínguez 16 ago 1976 21 5 Núñez Blanca Granada - JUV 21 may 1997

2:04,05 Martínez Ortuño 13 ene 2002 19 1 WACT Madrid Madrid . VLL 18 jun 2021

2:04,08 Desviat 27 ene 1982 1 Esp Cp clb Valencia - LP (i) 25 ene 2004

2:04,08 Martínez Ortuño 13 ene 2002 20 CT CA Laietania 2 Esp Nerja - ELC 26 jun 2022

2:04,11 Fernández Domínguez 16 ago 1976 1 FrEsIt 23 Haguenau (FRA) 8 ago 1998

2:04,12 Carmen Valero 4 oct 1955 21 B JA Sabadell 7 Test Preol Zúrich (SUI) 10 jul 1976

60 2:04,12 Fernández Domínguez 16 ago 1976 20 1 Diputación Salamanca - H 5 jul 1996

2:04,13 D. García 31 ago 2001 20 IB PlayasCastellón 5 Eur S23 Tallin  (EST) 10 jul 2021

2:04,14 D. García 31 ago 2001 20 IB PlayasCastellón 3h3 Eur Torun (POL) (i) 5 mar 2021

2:04,15 N. Rodríguez Martínez 2 jun 1979 18 1 Rn intnal Maia (POR) 28 jun 1997

2:04,15 Mitjans 28 dic 2006 18 7 Mdo S20 Lima (PER) 30 ago 2024

2:04,19 Fernández Domínguez 16 ago 1976 20 1 Esp Málaga - CAR 29 jun 1996

66 2:04,20 D. García 31 ago 2001 4h2 Eur Estambul (TUR) (i) 4 mar 2023

2:04,29 M.ª Carmen González 26 jun 1987 CT CA Leietania 9 Mt Iberoam Huelva - I 10 jun 2009

2:04,32 Águeda Muñoz Marqués 19 mar 1999 SG FC Barcelona 3 DipCastellónJAC Castellón - MGH 29 jun 2021

2:04,53 Adoración García 19 jul 1976 MU Larios AAM 5 Diputación Salamanca - H 10 jul 1998

2:04,73 Isabel Macías 11 ago 1984 21 AR Valencia TiM 3 Villa Bilbao Bilbao - Z 18 jun 2005

2:04,74 Patricia Conde Crespo 24 ene 1983 20 LO CA El Corvo 3c1 Nocturna Alcalá de Henares - V 28 jun 2003

2:05,00 Mayte Martínez 17 may 1976 19 VA Dominicos AR 6 Eur jr Nyiregyhaza (HUN) 29 jul 1995

20 2:05,06 Gloria Pallé 25 nov 1961 20 L AD Antorcha 4 Universiada Bucarest (ROU) 25 jul 1981

2:05,10 Sonia Álvarez 16 sep 1972 O Univ Oviedo 3 Eur Cp 23 Lillehammer (NOR) 30 jul 1994

2:05,10 Zoya Naumov 17 jul 1995 CT AA Catalunya 6c2 IFAM Outdoor Oordegem (BEL) 27 may 2017

2:05,14 Mireya Arnedillo 28 mar 2003 18 AR Zenit Twinner 7cA WACT Jaén PI Andújar 22 may 2021

2:05,36 Maite Zúñiga 28 dic 1964 19 VI Aurrerá 3 Mt intnal París (FRA) 24 jun 1983

2:05,38 Andrea Rodríguez 1 abr 2003 20 A PlayasCastellón 1 Ethiopian Trials Nerja - ELC 23 jun 2023

2:05,40 M.ª Julia Merino 3 mar 1971 18 VA Tintoretto CAV 3 Esp Sevilla - PSP (i) 5 feb 1989

2:05,45 Amaia Andrés 26 jun 1966 19 SS Ordizia KE 3 Diputación Salamanca - H 30 jun 1985

2:05,65 M.ª Dolores Rodríguez 21 dic 1973 20 O AD Gijón Maybe 4 Maia I Mt Maia (POR) 11 jul 1993

2:05,72 Irene Alfonso 6 feb 1981 O AA Avilesina 1 Esp Fed 2ª Avilés - Q 26 jul 2003

30 2:05,72 Elián Périz 1 abr 1984 AR Puma Chapín Jz 2c2 Mt Madrid Madrid . VLL 17 jul 2006

2:05,76 Carmen Rovira 18 may 1966 B AA L'Hospitalet 4 Esp Vigo - B 14 ago 1988

2:05,78 Inés Arqued 29 dic 2002 21 AR Alcampo Scorp71 2 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

2:05,88 Marta Pérez Miguel 19 abr 1993 SO DentalSeoaneP 1 Cd Fuenlabrada Fuenlabrada - FC 28 may 2015

2:05,92 Yurena Hueso 20 jun 1999 V PlayasCastellón 3h2 Esp Getafe - POL 26 jun 2021

2:05,93 Eva García 9 oct 1970 21 M Kelme Univ Md 7 Rn intnal Formia (ITA) 8 jul 1991

2:05,95 Marta Frechilla 5 dic 1994 21 O Atco Lugones 1 Cd León León - HIS 24 jun 2015

2:06.1  m Marta Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 20 P Palencia AT CE 1 Palencia - CJ 4 jun 1995

2:06,12 Lucía Rodríguez Montero 26 jul 1998 19 M PlayasCastellón 1 Esp jr Valencia - LP (i) 5 mar 2017

2:06,21 M.ª Julia Merino 3 mar 1971 17 VA Tintoretto CAV 1 Esp jr Castellón - MGH 26 jun 1988

40 2:06.3  m Belén Azpéitia 21 dic 1952 19 SS SD Anoeta 12 FM Univers Madrid . VLL 12 sep 1971

2:06,36 Marta Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 21 P Nike-Universita 1c1 Zamora 8 jun 1996

2:06,42 Alicia Argüello 12 dic 1984 19 LE Univ León 5 Ayto Baracaldo - SV 5 jul 2003

2:06,55 Cristina Valcárcel 17 ene 1977 21 M Boadilla Spirit 6 Ayto Baracaldo - SV 1 jul 1998

2:06,57 Maite Urcelay 8 sep 1972 VI Aurrerá VitalK 2 Esp Sevilla - PSP (i) 27 feb 1994

2:06,60 Natalia Romero 17 nov 1988 J Unicaja Atmo 5 Ct Barcelona Barcelona - O 9 jul 2010

2:06,62 Raquel Meaños 8 ago 2000 19 GA ValenciaEsports 2 Mt Iberoam Valencia - JAD 11 may 2019



2:06,66 Rocío Rodríguez Martín 14 jul 2003 21 SE FACSA PyCstllón 2 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

2:06,74 Jihad Essoubai 9 dic 2003 21 NA Hiru-Herri 1c1 MiercolesLarrab Pamplona - L 5 jun 2024

2:06,82 Valme Prado 7 nov 2000 21 SE Unicaja Jaén PI 2cB WACT Jaén PI Andújar 22 may 2021

50 2:06,85 Marta Martín 31 ene 1981 CT AA Catalunya 5c1 Nocturna Alcalá de Henares - V 28 jun 2003

2:06,96 Margarita Fuentes - Pila 6 oct 1982 20 S CAI Cta Mogán 4 FrEsGB 23 Niort (FRA) 3 ago 2002

2:07,03 Nuria Tió 7 may 1995 19 CT Avinent Manresa 4c1 Ct Mataró Mataró - EM 15 jul 2014

2:07,05 María González Cuevas 12 ene 2001 20 M Valencia CA 4cB WACT Jaén PI Andújar 22 may 2021

2:07,07 Adriana Cagigas 20 may 1993 20 S Costa de Ajo 6 Mt Iberoam Huelva - I 12 jun 2013

2:07.1  m Rosa Ochandiano 12 abr 1951 SS At S Sebastián 2 Eur nac Rijeka (YUG) 1 jul 1973

2:07,16 Marta Bosch 5 sep 1970 20 B GE Parellada 2 Esp Jerez de la Fra - CH 12 ago 1990

2:07,19 Elena Liaño 14 mar 2005 19 MU Murcia PDSGroup 5c2 Esp FFAA La Nucía - CC 6 jul 2024

2:07,25 Mónica Jaldo 4 nov 1974 GR Nerje de Atmo 4 EsFrIt 23 Santiago Compostela 20 jul 1996

2:07.3  m Carla Masip 12 ago 1997 20 CS 2:04.20 / 2:07.50 1 Control Vinaroz - PA 10 jun 2017

60 2:07,30 María Lasa 14 may 2000 18 SS Tolosa CF 4 Lg Iberdrola DH Castellón - MGH 16 jun 2018

60 / 66 Total de marcas y atletas

800 metros lisos short track

2:07.50 / 2:09.99

2:02,52 Esther Desviat 27 ene 1982 21 M Valencia TiM 2 Vodafone Sevilla - SP (i) 22 feb 2003

2:02,86 Desviat 27 ene 1982 20 5h2 Eur Viena (AUT) (i) 2 mar 2002

2:02,88 Desviat 27 ene 1982 2 Esp Valencia - LP (i) 22 feb 2004

2:03,14 Desviat 27 ene 1982 20 1 EspPor Valencia - LP (i) 23 feb 2002

2:03,42 Daniela García 31 ago 2001 IB NewBalance Team 3c2 BelgradeIndoorM Belgrado (SRB) (i) 15 feb 2023

2:03,70 D. García 31 ago 2001 2 Cd Valencia Valencia - LP (i) 25 ene 2023

2:03,96 D. García 31 ago 2001 2c1 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 28 ene 2023

2:04,08 Desviat 27 ene 1982 1 Esp Cp clb Valencia - LP (i) 25 ene 2004

2:04,14 D. García 31 ago 2001 20 IB PlayasCastellón 3h3 Eur Torun (POL) (i) 5 mar 2021

10 2:04,20 D. García 31 ago 2001 4h2 Eur Estambul (TUR) (i) 4 mar 2023

2:04,21 Desviat 27 ene 1982 1h3 Esp Valencia - LP (i) 21 feb 2004

2:04,26 Lucía Pinacchio 29 ene 2002 20 IB FC Barcelona 1 Esp S23 Salamanca - CGP (I) 20 feb 2022

2:04,32 D. García 31 ago 2001 20 5s3 Eur Torun (POL) (i) 6 mar 2021

2:04,42 Pinacchio 29 ene 2002 2c1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 7 feb 2024

2:04,50 Pujol 27 abr 1961 20 2h2 Eur Grenoble (FRA) (i) 21 feb 1981

2:04,51 Pinacchio 29 ene 2002 20 7 WIT Madrid 2022 Madrid - G (i) 2 mar 2022

2:04,53 D. García 31 ago 2001 2 Esp Madrid - G (i) 19 feb 2023

2:04,59 D. García 31 ago 2001 20 1 Esp S23 Valencia - LP (i) 14 feb 2021

2:04,60 Fernández Domínguez 16 ago 1976 5h3 Esp Valencia - LP (i) 27 feb 1998

20 2:04,62 Desviat 27 ene 1982 20 2 Vodafone Sevilla - PSP (i) 9 feb 2002

2:04,86 Desviat 27 ene 1982 20 2 Esp Sevilla - PSP (i) 17 feb 2002

2:04,94 D. García 31 ago 2001 21 IB NewBalance Team 2 Esp S23 Salamanca - CGP (I) 20 feb 2022

2:04,96 Desviat 27 ene 1982 21 5h4 Mdo Birmingham (GBR) (i) 14 mar 2003

2:05,01 D. García 31 ago 2001 21 5 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 8 feb 2022

2:05,36 N. Fernández Domínguez 16 ago 1976 1 Esp Valencia - LP (i) 15 feb 1998

2:05,39 Desviat 27 ene 1982 18 M AD Marathón 1 Esp jr Valencia - LP (i) 26 mar 2000

2:05,40 M.ª Julia Merino 3 mar 1971 18 VA Tintoretto CAV 3 Esp Sevilla - PSP (i) 5 feb 1989

2:05,49 Mayte Martínez 17 may 1976 VA UnivSalamanca 2 EspPor Espinho (POR) (i) 7 feb 1998

2:05,50 Maite Zúñiga 28 dic 1964 21 VI AurreráCVitoria 4 EspItaURSS Turín (ITA) (i) 3 feb 1985

30 2:05,52 Martínez 17 may 1976 19 VA Dom ArcReales 5 Cd Valencia Valencia - LP (i) 14 mar 1995



2:05,74 Desviat 27 ene 1982 2c1 Vodafone Zaragoza - PD (i) 31 ene 2004

2:05,92 D. García 31 ago 2001 21 1c2 Cd Valencia Valencia - LP (I) 2 feb 2022

2:05,97 Pinacchio 29 ene 2002 18 1h4 Esp Orense - PCO (i) 29 feb 2020

2:05,97 Marina Martínez Ortuño 13 ene 2002 19 CT NewBalance Team 6 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 8 feb 2022

2:06,00 D. García 31 ago 2001 20 2 Esp Madrid - G (i) 21 feb 2021

2:06,12 Lucía Rodríguez Montero 26 jul 1998 19 M PlayasCastellón 1 Esp jr Valencia - LP (i) 5 mar 2017

2:06,13 Pujol 27 abr 1961 20 6 Eur Grenoble (FRA) (i) 22 feb 1981

2:06,19 Pujol 27 abr 1961 21 3 EspFraIta París (FRA) (i) 6 feb 1982

2:06,21 Zúñiga 28 dic 1964 21 4h2 Eur Atenas (GRE) (i) 2 mar 1985

40 2:06,32 Lara Alexia Tortell 7 abr 2001 SE Unicaja Jaén PI 4 DHM 23 Dortmund (GER) (i) 19 feb 2023

2:06,42 Desviat 27 ene 1982 20 2 Vodafone Zaragoza - PD (i) 19 ene 2002

2:06,46 Pinacchio 29 ene 2002 18 2 Esp Orense - PCO (I) 1 mar 2020

2:06,48 Pinacchio 29 ene 2002 20 2c2 Cd Valencia Valencia - LP (I) 2 feb 2022

10 2:06,52 Zoya Naumov 17 jul 1995 21 CT AA Catalunya 1cA Cd Valencia Valencia - LP (i) 13 feb 2016

2:06,57 Maite Urcelay 8 sep 1972 VI Aurrerá VitalK 2 Esp Sevilla - PSP (i) 27 feb 1994

2:06,68 Pinacchio 29 ene 2002 20 3 Esp Orense - E (I) 27 feb 2022

2:06,69 Rocío Rodríguez Longa 23 may 1977 GA Ría Ferrol 2 Pbas preparac Braga (POR) (i) 24 ene 1999

2:06,93 D. García 31 ago 2001 20 1c2 Cd Valencia Valencia - LP (I) 23 ene 2021

2:07,10 M.ª Carmen González 26 jun 1987 CT CA Laietània 3 Esp Sevilla - SP (i) 22 feb 2009

50 2:07,20 Margarita Fuentes - Pila 6 oct 1982 20 S CAICostaMogán 4fc EspPor Valencia - LP (i) 23 feb 2002

2:07,22 M.ª Dolores Rodríguez 21 dic 1973 21 O Esmena Gijón 4 PF Viagas Sevilla - SP (i) 3 feb 1994

2:07,23 Merino 3 mar 1971 18 4s2 Eur La Haya (NED) (i) 18 feb 1989

2:07,23 Martínez Ortuño 13 ene 2002 20 4 Esp Orense - E (i) 27 feb 2022

2:07,27 Naumov 17 jul 1995 21 6 Villa Madrid Madrid - G (i) 26 feb 2016

2:07,29 Martínez Ortuño 13 ene 2002 20 1s3 Esp Orense - E (i) 26 feb 2022

2:07,37 Lorea Ibarzabal 7 nov 1994 21 M CAPAlcobendas 1c5 MPSF Ind Seattle (USA) (i) 28 feb 2015

2:07,39 Berta Segura Berenjeno 6 jun 2003 20 CT Independiente 1c1 Control Sabadell - C (i) 17 dic 2023

2:07,39 Marta Mitjans 28 dic 2006 17 CT PlayasCastellón 4c2 Mt Catalunya Sabadell - CCV (i) 27 ene 2024

2:07,40 Adoración García 19 jul 1976 MU Larios AAM 2 Esp pr Sevilla - SP (i) 8 feb 1998

60-20 2:07,42 Ghaita El Jarraz 8 ene 2001 21 LO At S Sebastián 3 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022

2:07,55 Yurena Hueso 20 jun 1999 V PlayasCastellon 2 Esp S23 Valencia - LP (i) 14 feb 2021

2:07,74 Raquel Meaños 8 ago 2000 19 GA ValenciaEsports 2h1 Esp Antequera - CTA (i) 16 feb 2019

2:07,80 Amaia Andrés 26 jun 1966 20 SS Ordizia KE 1 Esp Madrid - PD (i) 8 feb 1986

2:07,92 Rosalía Tárraga 3 nov 1996 AB Jvtud At Elche 3 Esp Valencia - LP (i) 18 feb 2018

2:07,97 Victoria Sauleda 28 ago 1992 CT ISSL'Hospitalet 1 Aut Sabadell - C (i) 16 feb 2014

2:07,97 Andrea Jiménez 26 nov 2001 21 AV PlayasCastellón 3c2 Cd Valencia Valencia - LP (i) 2 feb 2022

2:08,00 Inés Arqued 29 dic 2002 AR Alcampo Scorp71 5c1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 7 feb 2024

2:08,02 Esther Guerrero Puigdevall 7 feb 1990 20 CT FC Barcelona 2 Esp Valencia - LP (i) 28 feb 2010

2:08,04 Andrea Rodríguez 1 abr 2003 20 A PlayasCastellón 2 Cp Iberdrola Orense - E (i) 11 feb 2023

30 2:08,07 Dolores González 17 ago 1969 CA CA Chapín Jerez 9 PF Viagas Sevilla - SP (i) 28 feb 1991

2:08,34 María Lasa 14 may 2000 18 SS At S Sebastián 5 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022

2:08,35 María González Cuevas 12 ene 2001 M Valencia CA 3 Cp Iberdrola Orense - E (i) 11 feb 2023

2:08,37 Gema Barrientos 19 oct 1983 M Ría Ferrol CA 2 RFEA Control Valencia - LP (i) 15 ene 2005

2:08,65 Tamara Pérez 5 feb 1996 SS SperAmaraBAT 1h1 GNAC Indoor Nampa (USA) (i) 16 feb 2018

2:08,80 Sara Gallego Sotelo 11 oct 2000 CT CD Nike Running 1c1 Control Sabadell - C (i) 9 ene 2022

2:08,87 Alicia Argüello 12 dic 1984 20 LE Univ León 3s1 Esp Valencia - LP (i) 21 feb 2004

2:08,96 Adriana Cagigas 20 may 1993 21 S Costa de Ajo 5 Woodie's Athlone (IRL) (i) 2 feb 2014

2:08,96 Ane Martín 11 may 2005 19 SS Tolosa CF 3 Conference USA Lynchburg (USA) (i) 24 feb 2024

2:08,98 Lucía Juan 14 dic 2000 21 O UnvLeónSprintAt 3 Esp S23 Valencia - LP (i) 14 feb 2021

40 2:09.0  m Coro Fuentes 1 may 1951 19 SS SD Anoeta 7 Eur Viena (AUT) (i) 15 mar 1970

2:09,04 Marina Fabregat 6 mar 1993 21 A Juv ElcheArosa 1 RFEA Control Sabadell - C (i) 15 feb 2014

2:09,05 Mireya Arnedillo 28 mar 2003 18 AR Zenit Twinner 1 Control RFEA Zaragoza - PD (i) 30 ene 2021

2:09,07 Rocío Rodríguez Martín 14 jul 2003 20 SE PlayasCastellon 2c1 Control Antequera - CTA (i) 11 feb 2023



2:09,09 Paula Isabel Martín 31 may 2004 17 M CD Base 1c1 Rn FAM Madrid - G (i) 31 ene 2021

2:09,40 Xela Martínez Domínguez 25 ene 2006 16 GA Atca Lucense 1/1c3 Aut Orense - E (i) 12 feb 2022

2:09,45 Yolanda Contreras 4 dic 1978 21 O Esmena Gijón 2s2 Esp Sevilla - SP (i) 20 feb 1999

2:09,48 Carla Bisbal 13 may 2005 19 CT CA Igualada 1c1 Control Sabadell - CCV (i) 16 feb 2024

2:09,49 Marta Mitjans 28 dic 2006 17 CT PlayasCastellón 1 Aut S18 Sabadell - C (i) 26 feb 2023

2:09,53 Carmen M.ª Alonso 25 sep 1977 21 LE Univ León 3 Esp pr Sevilla - SP (i) 8 feb 1998

50 2:09,64 Elena Liaño 14 mar 2005 18 MU Murcia PDSGroup 1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 25 ene 2023

2:09,67 Marina Manjón 11 sep 1992 21 CT AA Catalunya 20/8c2 SPIRE NCAA Geneva (USA) (I) 9 feb 2013

2:09,73 Marta Martín 31 ene 1981 19 CT Integra 2 5 Esp jr Valencia - LP (i) 26 mar 2000

2:09,86 Noemí Valencia 20 feb 2003 20 M CeltíberasSoria 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2023

2:09,88 Judit Barberá 17 abr 1984 18 CT CN Reus Ploms 3 Vodafone Sevilla - SP (i) 9 feb 2002

2:09,88 Alejandra López 13 jun 2000 18 VA Racing Vlldolid 3 Esp S20 Orense - PCO (i) 4 mar 2018

2:09,88 Laia Casajoana 18 feb 1999 21 CT AD Marathón 2h2 Esp Orense - PCO (i) 29 feb 2020

57 2:09,99 Khadija Rahmouni 30 nov 1986 GU Simply Scorp 71 6 Cd Valencia Valencia - LP (i) 9 feb 2008

60 / 57 Total de marcas y atletas

1.000 metros lisos

2:52.50 / 2:54.00

2:38,89 Daniela García 31 ago 2001 IB NewBalance Team 1 Mt Magaluf Calviá - M 9 may 2023

2:39,66 D. García 31 ago 2001 20 IB PlayasCastellón 2 Desafío Nerja Nerja - ELC 12 may 2021

2:43,29 María González Cuevas 12 ene 2001 20 M Valencia CA 4 Desafío Nerja Nerja - ELC 12 may 2021

2:44,22    Jacqueline Martín 14 abr 1974 CT Canal Isabel II 8 Van Damme Bruselas (BEL) 23 ago 1996

2:45,31 Nuria Fernández Domínguez 16 ago 1976 M Nike Intnal 2 Cagigal Madrid - PD (i) 3 feb 1998

2:45,57 Marta Mitjans 28 dic 2006 16 CT CA Canovelles 1 AcerkoMt Lloret Lloret de Mar - PMA 11 jun 2022

2:45.6  m Esther Desviat 27 ene 1982 14 M AD Marathón 1 Control Arganda del Rey - EM 30 mar 1996

2:45,88 Lucía Rodríguez Montero 26 jul 1998 21 M CD Nike Running 2 Mt Ibiza TBonet Ibiza - CM 18 may 2019

2:46.1  m Desviat 27 ene 1982 16 1 Arganda del Rey - EM 28 mar 1998

10 2:46,35 Desviat 27 ene 1982 16 1 Esp Jvtud Palma de Mallorca - PRI 24 jun 1998

2:46,89 Mireya Arnedillo 28 mar 2003 15 AR Hinaco Monzón 1 Aut cd Zaragoza - CAD 2 jun 2018

2:47,14 Adoración García 19 jul 1976 16 MU Torre Pacheco 1 Esp JJ esc La Laguna - FP 27 jun 1992

10 2:47,56 Mara Rolli 19 abr 2007 15 V CA.La Valldigna 1 Esp S16 Sabadell - C (i) 27 mar 2022

2:47,87 Rocío Rodríguez Longa 23 may 1977 20 GA Ría Ferrol 3 Cagigal Madrid - PD (i) 5 feb 1997

2:48,07 Cristina Valcárcel 17 ene 1977 21 M Boadilla Spirit 4 Cagigal Madrid - PD (i) 3 feb 1998

2:48,42 A. García 19 jul 1976 16 1 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 8 mar 1992

2:48,47 Nuria Fernández Domínguez 16 ago 1976 16 2 Esp JJ esc La Laguna - FP 27 jun 1992

2:48,74 Mitjans 28 dic 2006 17 CT PlayasCastellón 1 Territorials Palafrugell - JPA 21 oct 2023

2:48,80 Rosa Morató 19 jun 1979 21 1 Ibiza - CM 3 jun 2000

20 2:49,10 Mitjans 28 dic 2006 15 1 Aut Tardor Barcelona - SE 7 nov 2021

2:49,11 A. García 19 jul 1976 21 4 Cagigal Madrid - PD (i) 5 feb 1997

2:49,31 Xela Martínez Domínguez 25 ene 2006 15 GA Atca Lucense 1c1 Aut S16 Pontevedra 6 mar 2021

2:49,33 Rodríguez Longa 23 may 1977 19 Prev MdoJr Sidney (AUS) 17 ago 1996

2:49,81 X. Martínez Domínguez 25 ene 2006 15 1 Esp S16 Oviedo - PD (i) 21 mar 2021

2:50.0  m Coro Fuentes 1 may 1951 20 SS SD Anoeta 1 Prv Tolosa CF Tolosa - B 7 jul 1971

2:50.1  m Marta Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 16 1 Laredo - EM 13 jul 1991

2:50,14 Rocío Martínez 24 sep 1975 16 1 Esp esc Barcelona - M 28 jun 1991

2:50,15 Maite Montaña 20 jul 1967 T Gimnástic Tgna 1 AraCatRio Huesca-JME 5 ago 1989

2:50.4  m X. Martínez Domínguez 25 ene 2006 15 1c1 Cp Deput Lugo Lugo 27 feb 2021

30-20 2:50,51 Sabela Martínez 24 ago 2008 15 GA SG Pontevedra 1 FestaAtmoGalegoPontevedra - CGTD 12 jul 2023



2:50,52 Inés Arqued 29 dic 2002 AR Alcampo Scorp71 3 Ibercaja CdZgza Zaragoza - PD (I) 20 ene 2024

2:50,62 Rocío Rodríguez Martín 14 jul 2003 21 SE FACSA PyCstllón 2 Control Antequera - CTA (i) 25 feb 2024

2:50.9  m Natalia Rodríguez Martínez 2 jun 1979 15 T Gimnástic Tgna 1 Esp esc S16 San Sebastián - AUX 23 jun 1994

2:51,00 Mitjans 28 dic 2006 15 1 Mt Lloret Mar Lloret de Mar 3 jul 2021

2:51,11 Mayte Martínez 17 may 1976 15 VA DAR 2 Esp esc Barcelona - M 28 jun 1991

2:51,12 Celia Antón 23 ene 1997 15 BU Atmo Aranda 1 Esp cd S16 Castellón - MGH 1 jul 2012

2:51.2  m Marie France Barreiro 24 ene 1973 15 PO RC Celta Vigo 1 Serie Mcpal Vigo - B 29 jul 1988

2:51,30 Águeda Muñoz Marqués 19 mar 1999 19 SG PlayasCastellón 3h2 ECAC-IC4A Bostón (USA) (i) 2 mar 2018

2:51,37 S Martínez 24 ago 2008 15 1 Mem CelsoMariñoPontevedra - CGTD 21 jun 2023

40 2:51.4  m Montaña 20 jul 1967 1 GP Reus Reus - RP 25 jun 1989

2:51.4  m Montaña 20 jul 1967 1 GP Reus Reus - RP 25 jun 1989

2:51.4  m Desviat 27 ene 1982 13 M AD Marathón 1 Esp cd S17 Madrid - AL 14 may 1995

2:51,41 Desviat 27 ene 1982 16 1 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 8 mar 1998

2:51,45 Arnedillo 28 mar 2003 15 1 Aut cd cls Zaragoza - PD (i) 10 feb 2018

2:51.5  m Irene Alfonso 6 feb 1981 16 O Interfilm Atca 1 Oviedo - LAZ 17 may 1997

2:51,55 Marta García Alonso 1 ene 1998 21 PA FC Barcelona 6 Mt Ibiza TBonet Ibiza - CM 18 may 2019

2:51,57 R. Martínez 24 sep 1975 15 1 JJ NN esc Madrid . VLL 6 jul 1990

2:51,62 Mitjans 28 dic 2006 15 1 Esp CSD FA S16 Cuenca - LO 10 oct 2021

2:51,65 Rolli 19 abr 2007 15 1 Ctt Ontinyent Onteniente - PM 28 may 2022

50-30 2:51.7  m Natalia Rodríguez Morán 13 jul 1981 16 O RGC Covadonga 2 Oviedo - LAZ 17 may 1997

2:51,78 Antón 23 ene 1997 21 BU CA Adidas 3 Mt Ibiza TBonet Ibiza - CM 12 may 2018

2:51,84 N. Fernández Domínguez 16 ago 1976 16 2 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 8 mar 1992

2:51.9  m M.ª Estela Estévez 24 feb 1965 18 PO RC Celta Vigo 1 Control RFEA Madrid - INEF 5 jun 1983

2:52,06 Rolli 19 abr 2007 14 V CA.La Valldigna 2 Esp CSD FA S16 Cuenca - LO 10 oct 2021

2:52,19 M. Martínez 17 may 1976 16 3 Esp JJ esc La Laguna - FP 27 jun 1992

2:52.2  m Laura Blanco 6 oct 1965 18 J Pol Zeus 2 Control RFEA Madrid - INEF 5 jun 1983

2:52,25 Arnedillo 28 mar 2003 14 AR AD Pirineos 1 Aut cd Zaragoza - CAD 3 jun 2017

2:52,25 Alicia González Cebrián 14 ago 2006 15 v Ca Silla 2 Esp S16 Oviedo - PD (i) 21 mar 2021

2:52.3  m Amaia Andrés 26 jun 1966 SS Ordizia KE 4 CAI Cd Zgza Zaragoza - PD (i) 26 feb 1988

60 2:52.3  m Paula Hernández 2 nov 1978 14 PO New Balance SMO 3c1 Prv S Mncpal Vigo - B 21 abr 1992

2:52,30 Nuria Tillo 14 ago 1998 CT 2/2c1 Darius Dixon MI Lynchburg (USA) (i) 14 feb 2020

2:52,35 M.ª Mar Angulo 23 ene 1974 15 BI CA Bodezabal 1 Esp esc cd Madrid . VLL 11 jul 1989

2:52.38 Carla Cabezas 27 may 2007 15 Atmo Orippo 1 Aut S16 Málaga - JI 16 jul 2022

2:52,42 García 19 jul 1976 15 3 Esp esc Barcelona - M 28 jun 1991

2:52,43 Muñoz Marqués 19 mar 1999 19 SG PlayasCastellón 4c1 BLSW Invit Boston (USA) (i) 3 feb 2018

66 2:52,50 Angulo 23 ene 1974 16 1 Guecho - F 10 jun 1990

2:52,61 300 Lorea Ibarzabal 7 nov 1994 20 M CAPAlcobendas 10 UW Ind Prv Seattle (USA) (i) 18 ene 2014

40 2:52.7  m M.ª Carmen Fernández 1 ene 1971 ** 15 ? ? 1 Gijón - LM 14 jun 1986

2:52,90 Sonia González 10 abr 1975 16 PO AV Atmo Zunfer 4 Esp esc Barcelona - M 28 jun 1991

2:52,98 Isabel Macías 11 ago 1984 16 AR CN Helios 1 Valencia - JAD 11 jun 2000

2:53.0  m Alicia Fernández 22 sep 1978 20 CT CA Manresa Manresa - C 18 abr 1998

2:53,02 Laia Cariñanos 27 feb 2008 15 BI BidezabalDurang 1 Esp S16 Orense - E (i) 26 mar 2023

2:53,12 Marina Fabregat 6 mar 1993 19 AR Jv Elche Arosa 1 Control Elche - MJ 9 jun 2012

2:53,27 Ángela Alonso 15 jun 1998 21 1/1c1 Bulldog Open Birmingham (USA) (i) 9 feb 2019

2:53.3  m Nuria Guadarrama 5 abr 1977 15 PO Atmo Zunfer 4c1 Prv S Mncpal Vigo - B 21 abr 1992

2:53.3  m Julia de la Piedra 9 mar 2003 15 CT CA Canovelles 1 Novell i Olivé Sant Celoni 2 jun 2018

2:53,39 Ariana Robles 16 feb 2006 17 IB AldahraLleidaUA 3 Mt Magaluf Calviá - M 9 may 2023

50 2:53,40 A Montserrat Fontarnáu 26 oct 1969 19 B CA Vic Principat Andorra la Vella (AND) 3 sep 1988

2:53,45 María Alduán 28 ago 2007 15 NA Ruizca RiberaAt 2 Esp S16 Sabadell - C (i) 27 mar 2022

2:53,47 Carla Bisbal 13 may 2005 15 CT CA Igualada 1 Aut S16 Sabadell - C (i) 8 mar 2020

2:53.5  m Paula Román 25 sep 1977 16 PO New Balance SMO 2 Enc Intnal Jr Vigo - B 29 jun 1993

2:53.6  m Belén Azpéitia 21 dic 1952 20 SS SD Anoeta Control RFEA Pontevedra - J 2 abr 1972

2:53.6  m M.ª Estela Estévez 24 feb 1965 16 PO RC Celta Vigo 1 Esp jv Madrid - PD (i) 7 mar 1981



2:53.6  m Carolina Graña 6 jul 1973 20 PO New Balance SMO 1c1 Serie Mcpal Vigo - B 20 may 1993

2:53,63 Elena Liaño 14 mar 2005 19 MU Murcia PDSGroup 2 Rod McCravy MemLouisville (USA) (i) 12 ene 2024

2:53.7  m Araceli Pérez 1 ene 1970 ** 16 BI AtmoBaracaldo Esp clb Zaragoza - JBX 18 may 1986

2:53,72 Paula Blasco 18 may 2000 15 CT CA Igualada 1 Control Barcelona - SE 31 may 2015

60 2:53,75 A Blanca Álvarez 19 oct 1984 16 ME Independiente 2 Esp Jvtud Segovia - AP 29 jun 2000

2:53,75 Marta Romo 25 dic 1987 16 SA At Salamanca 1c1 Esp Jvtud Madrid - COM 5 jul 2003

2:53,83 Isabel Fernández García 2 sep 1973 16 M Larios AAM 1 Esp esc cd Madrid . VLL 11 jul 1989

2:53,90 Judit Barberá 17 abr 1984 16 CT CN Reus Ploms 1 Barcelona - CD 16 jun 2000

2:53,95 Daniela Sierra 28 dic 2008 15 AL Trops-Cva Nerja 2 Esp S16 Orense - E (i) 26 mar 2023

2:53,99 Lucía García González 3 abr 2008 15 O AD Gijón Atmo 3 Esp S16 Oviedo - PD (i) 26 mar 2023

66 2:54.0  m Patricia Padorno 24 abr 1965 16 M Amira 2 Esp jv Madrid - PD (i) 7 mar 1981

66 / 66 Total de marcas y atletas

Marcas erróneas

2:49,11 Esther Desviat 27 ene 1982 15 M AD Marathón 1 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 8 mar 1997

Esta marca no es real.

2:53.7  m Isabel Pedraza 1 ene 1969 ** 12 M AA Móstoles 2 Prv inf Madrid - PD (i) 21 feb 1981

La marca es errónea. Ese día compitió en el Cto de  Madrid infantil y fue segunda con 3:23.7.

1.000 metros lisos short track

2:56.00 / 2:57.60

2:45,31 Nuria Fernández Domínguez 16/08/1976 M Nike Intmal 2 Cagigal Madrid - PD (i) 03/02/1998

2:47,56 Mara Rolli 19/04/2007 15 V CA.La Valldigna 1 Esp S16 Sabadell - C (i) 27/03/2022

2:47,87 Rocío Rodríguez Longa 23/05/1977 20 GA Ría Ferrol 3 Cagigal Madrid - PD (i) 05/02/1997

2:48,07 Cristina Valcárcel 17/01/1977 21 M Boadilla UCSS 4 Cagigal Madrid - PD (i) 03/02/1998

2:48,42 Adoración García 19/07/1976 16 MU Torre Pacheco 1 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 08/03/1992

2:49,11 García 19/07/1976 21 MU Larios AAM 4 Cagigal Madrid - PD (i) 05/02/1997

2:49,81 Xela Martínez Domínguez 25/01/2006 15 GA Atca Lucense 1 Esp S16 Oviedo - PD (i) 21/03/2021

2:50,52 Inés Arqued 29/12/2002 AR Alcampo Scorp71 3 Ibercaja CdZgza Zaragoza - PD (I) 20/01/2024

2:50,62 Rocío Rodríguez Martín 14/07/2003 21 SE FACSA PyCstllón 2 Control Antequera - CTA (i) 25/02/2024

10 2:51,30 Águeda Muñoz Marqués 19/03/1999 19 SG PlayasCastellón 3h2 ECAC-IC4A Bostón (USA) (i) 02/03/2018

10 2:51,41 Esther Desviat 27/01/1982 16 M AD Marathón 1 Esp cd S17 Zaragoza - PD (I) 08/03/1998

2:51,45 Mireya Arnedillo 28/03/2003 15 AR Hinaco Monzón 1 Aut cd cls Zaragoza - PD (I) 10/02/2018

2:51,84 Fernández Domínguez 16/08/1976 16 M CA Torrejón Adz 2 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 08/03/1992

2:52,25 Alicia González Cebrián 	 14/08/2006 15 V CA Silla 2 Esp S16 Oviedo - PD (i) 21/03/2021

2:52.3  m Amaia Andrés 26/06/1966 SS Ordizia KE 4 GP Zarag Zaragoza - PD (i) 26/02/1988

2:52,30 Nuria Tillo 14/08/1998 CT AA Xafatolls 1c2 Darius Dixon MI Lynchburg (USA) (i) 14/02/2020

2:52,43 Muñoz Marqués 19/03/1999 19 4c1 Bruce Lehane Bostón (USA) (i) 03/02/2018

2:53,00 Fernández Domínguez 16/08/1976 19 M AD Marathón 5 Cagigal Madrid - PD (I) 09/02/1995

2:53,02 Laia Cariñanos 27/02/2008 15 BI BidezabalDurang 1 Esp S16 Orense - E (i) 26/03/2023

20 2:53,07 Rocío Martínez 24/09/1975 16 BA Atletas Montijo 1 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 03/03/1991

2:53,15 Valcárcel 17/01/1977 20 6 Cagigal Madrid - PD (i) 05/02/1997

2:53,27 Ángela Alonso 15/06/1998 21 VA CA Vlldolid UVA 1c1 Bulldog Open Birmingham (USA) (i) 09/02/2019

2:53,40 e Maite Montaña 20/07/1967 16 T Gimnástic Tgna 1 Esp jv S17 San Sebastián - PD (i) 27/02/1983

2:53,40 Fernández Domínguez 16/08/1976 18 M AD Marathón 4 Cagigal Madrid - PD (i) 11/02/1994

2:53,45 María Alduán 28/08/2007 15 NA Ruizca RiberaAt 2 Esp S16 Sabadell - C (I) 27/03/2022

20 2:53,47 Carla Bisbal 13/05/2005 15 CT CA Igualada 1 Aut S16 Sabadell - C (i) 08/03/2020



02:53,6 m M.ª Estela Estévez 24/02/1965 16 PO RC Celta Vigo 1 Esp jv Madrid - PD (i) 07/03/1981

2:53,60 X. Martínez Domínguez 25/01/2006 14 1c1 Aut s16 Orense - PCO (i) 07/03/2020

2:53,63 Elena Liaño 14/03/2005 19 MU Murcia PDSGroup 2 Rod McCravy MemLouisville (USA) (i) 12/01/2024

30 2:53,91 Julia de la Piedra 09/03/2003 15 CT CA Canovelles 1 Aut S16 Sabadell - C (i) 11/03/2018

2:53,95 Daniela Sierra 28/12/2008 15 AL Trops-Cva Nerja 2 Esp S16 Orense - E (i) 26/03/2023

2:53,99 Lucía García González 03/04/2008 15 O AD Gijón Atmo 3 Esp S16 Oviedo - PD (i) 26/03/2023

02:54,0 m Patricia Padorno 24/04/1965 16 M Amira 2 Esp jv Madrid - PD (i) 07/03/1981

2:54,03 Itziar Arenal 24/01/2005 14 M Edward Athletic 1 Esp S16 Sabadell - C (i) 17/03/2019

2:54,10 Bisbal 13/05/2005 14 1h1 Esp S16 Sabadell - C (i) 16/03/2019

2:54,12 Tillo 14/08/1998 21 1c2 Hokie Inv Blacksburg (USA) (i) 19/01/2019

2:54,42 Marta Gutiérrez Toscano 21/12/2008 15 CT FACVAC Valls 4 Esp S16 Orense - E (i) 26/03/2023

2:54,43 Marta Mitjans 28/12/2006 15 CT CA Canovelles 1c1 Control Sabadell - C (i) 19/12/2021

2:54,66 de la Piedra 09/03/2003 14 1 Aut cd Sabadell - C (i) 05/03/2017

40-30 2:54,77 Amparo Corredoira 08/10/2007 15 GA Atca Lucense 3 Esp S16 Sabadell - C (i) 27/03/2022

02:55,0 m Maite Zúñiga 28/12/1964 16 VI Aurrerá 1 Esp jv Madrid - PD (i) 23/02/1980

2:55,11 Almudena M.ª Rodríguez 24/05/1988 21 SE PlayasCastellón 1 Control Sevilla - SP (i) 18/02/2009

2:55,15 Bisbal 13/05/2005 15 1 Aut clb S16 Sabadell - C (i) 18/01/2020

2:55,17 Oliva de la Torre 31/12/2001 21 SE PlayasCastellón 1 NCAA Dll Staten Island (USA) (i) 14/01/2022

2:55,34 Inés Saura Mengod 13/04/2006 18 AR Atmo Alcorcón 7 Ibercaja CdZgza Zaragoza - PD (i) 20/01/2024

2:55,50 Arenal 24/01/2005 14 1c1 Aut S16 Madrid - G (i) 10/03/2019

2:55,52 Bisbal 13/05/2005 14 2 Esp S16 Sabadell - C (i) 17/03/2019

2:55,60 Mayte Martínez 17/05/1976 19 VA Dom ArcReales 6 Cagigal Madrid - PD (i) 09/02/1995

2:55,70 X. Martínez Domínguez 25/01/2006 15 1c1 Control nal Oviedo - PD (i) 06/02/2021

50 2:55,77 Arnedillo 28/03/2003 14 1 Esp cd Antequera - CTA (i) 19/03/2017

2:55,81 Mitjans 28/12/2006 14 1 Esp S16 Madrid - G (i) 20/12/2020

2:55,81 Mitjans 28/12/2006 15 1c1 Control Barcelona - SJ (i) 23/01/2021

2:55,82 Mitjans 28/12/2006 15 1c1 Control Barcelona - SJ (i) 23/01/2021

2:55,88 Alduán 28/08/2007 14 3 Esp S16 Oviedo - PD (i) 21/03/2021

2:55,92 Paula Isabel Martín 31/05/2004 15 M EA Majadahonda 2c1 Aut S16 Madrid - G (i) 10/03/2019

2:55,95 Bisbal 13/05/2005 14 1 Aut S16 Sabadell - C (i) 10/03/2019

2:55,96 Tillo 14/08/1998 20 CT AA Catalunya 5c3 Keydet Inv Lexington (USA) (i) 19/01/2018

58 2:55,99 Saura Mengod 13/04/2006 15 1 Control RFEA Zaragoza - PD (i) 27/02/2021

2:56,19 Marina Manjón 11/09/1992 20 CT AA Catalunya 1 Eagle RHM Ypsilanti (USA) (i) 07/12/2012

02:56,2 e Ana M.ª González 01/01/1967 ** 16 O GE Hunosa 2 Esp jv S17 San Sebastián - PD (i) 27/02/1983

2:56,20 Alicia Argüello 12/12/1984 16 LE León CA 1 Esp cd S17 San Sebastián - PD (i) 05/03/2000

40 2:56,22 Bemnet Vidal 11/06/2005 15 CT CA Nou Barris 2 Esp S16 Madrid - G (i) 20/12/2020

2:56,28 Sabela Martínez 24/08/2008 15 GA SG Pontevedra 1c3 Xta Galicia S16 Orense - E (i) 11/03/2023

2:56,28 Anna Rovirosa 07/07/2005 19 CT FACVAC Valls 2 RAAD T&F Inv Gainesville (USA) (i) 19/01/2024

02:56,4 e M.ª Teresa Gallego 01/01/1968 ** 15 O Sporting Gijón 3 Esp jv S17 San Sebastián - PD (i) 27/02/1983

2:56,45 Carla Jiménez 09/09/2005 15 AV Pte Romanillos 3 Esp S16 Madrid - G (i) 20/12/2020

2:56,56 Verónica Oterino 13/03/1988 15 BU Mirandesa AT 1 Esp cd Valencia - LP (i) 16/03/2003

2:56,57 Sabela Castelo 07/07/2009 15 GA SG Pontevedra 1c1 XG S16 Orense - E (I) 10/02/2024

02:56,8 m Irene Rubio 08/02/2002 21 CT L'Hospitalet At 2 Commwealth Coll  Louisville (USA) (i) 02/12/2023

2:56,91 Marie France Barreiro 24/01/1973 15 PO RC Celta Vigo 1 Esp cd S17 San Sebastián - PD (I) 19/03/1988

2:57,01 Paloma Medina 01/01/1969 ** 16 M Tintoretto 1 Esp jv Madrid - PD (I) 10/03/1985

50 2:57,01 María Piñera 13/06/1998 15 O AD Gijón Atmo 1 Esp cd Valencia - LP (i) 10/03/2013

2:57,03 Natalia Rodríguez Martínez 02/06/1979 15 CT Gimnástic Tgna 1 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 20/03/1994

2:57,15 Elisa Martín 15/03/1978 16 M AD Marathón 2 Esp cd S17 Zaragoza - PD (I) 20/03/1994

2:57,17 Ester Guerrero 11/02/1988 15 CT Cornellá At 2 Esp cd Valencia - LP (I) 16/03/2003

2:57,19 Greta Guerrero 26/07/2006 15 AR Alcampo Scorp71 1 Esp clb S16 Zaragoza - PD (i) 11/12/2021

2:57,31 Salomé Alonso 05/02/1995 19 O Univ Oviedo 1 Control Oviedo - PD (i) 08/03/2014

2:57,32 Magüi Calvo 14/02/2005 19 IB Pegasus AC 4c1 NYC Gotham CupStaten Island (USA) (i) 19/01/2024

02:57,5 m Carmen Cardeñosa 01/01/1967 ** 15 1 Esp jv S17 San Sebastián - PD (i) 28/02/1982



2:57,51 Sara Carrato 09/11/2007 15 AR ZenitA-La Mafia 4 Esp S18 Sabadell - C (i) 27/03/2022

59 2:57,60 Pilar Rivaya 25/01/2008 15 O RGC Covadonga 1c1 Aut S16 Oviedo - PD (i) 25/02/2023

58 / 59 Total de marcas y atletas

Marcas erróneas

2:49,11 Esther Desviat 27/01/1982 15 M AD Marathón 1 Esp cd S17 Zaragoza - PD (i) 08/03/1997

Esta marca no es real.

2:53,70 m Isabel Pedraza 01/01/1969 ** 12 M AA Móstoles 2 Prv inf Madrid - PD (I) 21/02/1981

La marca es errónea. Ese día compitió en el Cto de  Madrid infantil y fue segunda con 3:23.7.

1.500 metros lisos

4:14.60 / 4:21.00

4:04,24 Natalia Rodríguez Martínez 2 jun 1979 21 CT Nike Intnal 2 KBC NightA Hechtel (BEL) 5 ago 2000

4:04,25 Iris M.ª Fuentes - Pila 10 ago 1980 S Carrefour Bzna 11 Golden G Roma (ITA) 12 jul 2002

4:06,32 N. Rodríguez Martínez 2 jun 1979 CT CA Adidas 9 Golden G Roma (ITA) 29 jun 2001

4:06,63 Fuentes - Pila 10 ago 1980 3 Cd S Seb San Sebastián - AUX 20 ago 2002

4:07,10 N. Rodríguez Martínez 2 jun 1979 6 Mdo Edmonton (CAN) 7 ago 2001

4:07,89 Fuentes - Pila 10 ago 1980 3h1 Eur Múnich (GER) 9 ago 2002

4:08,31 N. Rodríguez Martínez 2 jun 1979 21 13 Westathletic Zúrich (SUI) 11 ago 2000

4:08,34 Carmen Valero 4 oct 1955 21 B JA Sabadell 5 Rn intnal Düsseldorf (FRG) 8 jun 1976

4:08,49 N. Rodríguez Martínez 2 jun 1979 5s2 Mdo Edmonton (CAN) 5 ago 2001

10 4:08,59 Marta Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 21 P Nike AC CE Univ 1 Ayto Baracaldo - SV 19 jun 1996

4:09,75 Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 20 2 Hungalu GP Budapest (HUN) 9 jul 1995

4:09,86 N. Rodríguez Martínez 2 jun 1979 6h1 Mdo Edmonton (CAN) 4 ago 2001

4:10,02 N. Rodríguez Martínez 2 jun 1979 21 9 Ct Barcelona Barcelona - O 25 jul 2000

4:10,17 Rocío Rodríguez Longa 23 may 1977 GA Ría Ferrol 7 Mdo Maebashi (JPN) (i) 6 mar 1999

4:10,22 Fuentes - Pila 10 ago 1980 1 Villa Bilbao Bilbao - Z 29 may 2002

4:10,34 Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 21 12 Van Damme Bruselas (BEL) 23 ago 1996

4:10,41 Águeda Muñoz Marqués 19 mar 1999 SG FC Barcelona 9 Mt Iberoam Huelva - IEM 3 jun 2021

4:10,51 Marina Martínez Ortuño 13 ene 2002 20 CT NewBalance Team 3 Mt Iberoam Huelva - IEM 25 may 2022

4:10,65 N. Rodríguez Martínez 2 jun 1979 20 4 Eur 23 Gotemburgo (SWE) 31 jul 1999

20 4:10,71 Martínez Ortuño 13 ene 2002 6c1 Desafío Nerja Nerja - ELC 22 may 2024

4:11,06 Mireya Arnedillo 28 mar 2003 19 5 Mt Iberoam Huelva - IEM 25 may 2022

4:11,19 Martínez Ortuño 13 ene 2002 10 Mt Iberoam Huelva - IEM 30 abr 2024

4:11,20 N. Rodríguez Martínez 2 jun 1979 2 Eur 23 Ámsterdam (NLD) 14 jul 2001

4:11,33 Arnedillo 28 mar 2003 20 CS PlayasCastellón 6c2 Ctt Barcelona Barcelona - SE 5 jul 2023

4:11,61 Valero 4 oct 1955 19 7 Eur Roma (ITA) 8 sep 1974

4:11,73 Isabel Macías 11 ago 1984 AR Valencia TiM 7 Mt Ib GPA Huelva - I 20 jun 2006

4:11,97 N. Rodríguez Martínez 2 jun 1979 21 1 Maia I Mt Maia (POR) 15 jul 2000

4:12,08 Muñoz Marqués 19 mar 1999 1c3 FestaAtmoGalegoPontevedra - CGTD 22 jul 2021

4:12,24 Arnedillo 28 mar 2003 18 AR Zenit Twinner 10 Mt Iberoam Huelva - IEM 3 jun 2021

30 4:12,25 Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 20 2 Nocturna Alcalá de Henares - V 1 jul 1995

10 4:12,52 Celia Antón 23 ene 1997 BU CA Adidas 7 Mt Iberoam Huelva - IEM 20 jun 2019

4:12,56 Daniela García 31 ago 2001 IB NewBalance Team 5 Desafío Nerja Nerja - ELC 18 may 2023

4:12,75 Lucía Rodríguez Montero 26 jul 1998 M CD Nike Running 2c1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 24 ago 2020

4:12,85 Muñoz Marqués 19 mar 1999 1 Mt Toni Bonet Ibiza 8 may 2021

4:13,02 Valero 4 oct 1955 19 6h2 Eur Roma (ITA) 6 sep 1974



4:13,10 Fuentes - Pila 10 ago 1980 21 S Carrefour Bzna 4 Eur 23 Ámsterdam (NLD) 14 jul 2001

4:13,22 Jacqueline Martín 14 abr 1974 CT Canal Isabel II 3 Ayto Baracaldo - SV 19 jun 1996

4:13,28 Marta García Alonso 1 ene 1998 PA FC Barcelona 9 KBC Nacht Heusden-Zolder (BEL) 6 sep 2020

4:13,33 Arnedillo 28 mar 2003 20 S Piélagos 6c1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 14 jun 2023

40 4:13,34 Marta Pérez Miguel 19 abr 1993 SO DentalSeoaneP 1 Ct Mataró Mataró - EM 18 jul 2015

4:13,50 R. Rodríguez Longa 23 may 1977 2 Maia I Mt Maia (POR) 3 jul 1999

4:13,53 R. Rodríguez Longa 23 may 1977 5 Casablanca (MAR) 13 jul 1999

4:13,55 Muñoz Marqués 19 mar 1999 9c1 WACT Madrid S Madrid . VLL 19 jun 2021

4:13,61 Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 21 1 Esp pr S Sebastián Reyes - DB 13 jul 1996

4:13,63 R. Rodríguez Longa 23 may 1977 5s1 Mdo Maebashi (JPN) (i) 5 mar 1999

4:13,75 Martín 14 abr 1974 3 Maia I Mt Maia (POR) 21 ago 1996

4:13,81 Fuentes - Pila 10 ago 1980 2 EspPor Valencia - LP (i) 23 feb 2002

4:13,93 Cristina Valcárcel 17 ene 1977 M Valencia TiM 6 Eur 23 Gotemburgo (SWE) 31 jul 1999

4:14,04 Martínez Ortuño 13 ene 2002 20 4 JJ MM Orán (ALG) 3 jul 2022

50 4:14,05 Nuria Fernández Domínguez 16 ago 1976 M Nike Intnal 2 Maia I Mt Maia (POR) 4 jul 1998

4:14,10 L. Rodríguez Montero 26 jul 1998 10 KBC Nacht Heusden-Zolder (BEL) 6 sep 2020

4:14,20 L. Rodríguez Montero 26 jul 1998 21 M CD Nike Running 9 Mt Iberoam Huelva - IEM 20 jun 2019

4:14,25 Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 21 1 Esp Málaga - CAR 29 jun 1996

4:14,30 Blanca Fernández 1 abr 1992 LE SprintAtmo León 2 Control RFEA Los Corrales Buelna - CD 19 jul 2014

4:14,36 R. Rodríguez Longa 23 may 1977 2 IEFGPR Génova (ITA) (i) 24 feb 1999

4:14,43 Martínez Ortuño 13 ene 2002 7 WIT Gold Madrid Madrid - G (i) 23 feb 2024

4:14,56 Fuentes - Pila 10 ago 1980 21 1 Santander - A 27 jun 2001

4:14,59 Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 19 P Palencia At CE 2 Mdo jr Lisboa (POR) 24 jul 1994

4:14,59 Martínez Ortuño 13 ene 2002 19 CT CA Laietania 13 Mt Iberoam Huelva - IEM 3 jun 2021

60 4:14.6  m R. Rodríguez Longa 23 may 1977 11 London CGU BGPLondres (GBR) 7 ago 1999

61 4:14,60 R. Rodríguez Longa 23 may 1977 3 Núñez Blanca Motril - PM 30 may 1999

4:14,64 María Forero 24 mar 2003 20 Independiente 3c2 GP Ordizia JAP Ordizia - A 24 jun 2023

20 4:14,71 Cristina Espejo 13 oct 1994 20 AR Hinaco Monzón 4 Control RFEA Los Corrales Buelna - CD 19 jul 2014

4:15,21 Irene Alfonso 6 feb 1981 21 O AA Avilesina 2 Ayto Baracaldo - SV 13 jul 2002

4:15,31 Mercedes Calleja 9 jul 1958 21 M CUM 4 JJ Mediterráneo Split (YUG) 28 sep 1979

4:15,33 Martina Rodríguez 17 feb 1995 CT Independiente 1 Crimson Tide Tuscaloosa (USA) 8 abr 2017

4:15,46 Elena Liaño 14 mar 2005 19 MU Murcia PDS Grou 6 Esp La Nucía - CC 30 jun 2024

4:15,58 Marta Serrano Azpiazu 5 abr 2003 21 M FACSAPyCstllón 7 Esp La Nucía - CC 30 jun 2024

4:16,35 Marta Romo 25 dic 1987 20 SA Valencia TiM 10 GbnoAragón Zaragoza - CAD 28 jul 2007

4:16,37 Dolores Checa 27 dic 1982 V Tossal Silla AL 16 Cd S Seb San Sebastián - AUX 3 jul 2004

4:16,48 Ángela Viciosa Villa 29 may 2002 21 Vicky Foods Ath 6c2 GP Ordizia JAP Ordizia - A 24 jun 2023

4:17,25 Solange Andreia Pereira 16 dic 1989 FV EAMJFtevent 18 Ct Barcelona Barcelona - O 22 jul 2011

30 4:17,37 A Julia Vaquero 18 sep 1970 PO RC Celta Vigo 1 Esp clb Segovia 30 may 1992

4:17,56 Elena García Grimau 19 jun 1986 M Valencia TiM 12 Ct Barcelona Barcelona - O 19 jul 2008

4:17,62 Cristina Juan 6 jul 1992 21 A Decath Kondy 6h2 Eur 23 Tampere (FIN) 13 jul 2013

4:17,66 Gloria Pallé 25 nov 1961 B CN Barcelona 3 Iberoamericano Barcelona - SE 25 sep 1983

4:17,75 Carmen Díaz 12 mar 1964 M AD Marathón 3 Cd La Coruña La Coruña - R 6 ago 1986

4:17,78 Miriam Costa 6 dic 1997 M PlayasCastellón 3c2 DipCastellónJAC Castellón - MGH 23 jul 2019

4:17,85 Cristina Ruiz 16 ene 1999 BU PlayasCastellón 9c2 DipCastellónJAC Castellón - MGH 29 jun 2021

4:17,91 Carla Domínguez 10 jul 2003 18 CT JA Sabadell 5 Ct Barcelona Barcelona - SE 1 jul 2021

4:18,23 Pilar Sisniega 12 oct 1969 S PintMontañeses 1 Esp Barcelona - M 4 ago 1991

4:18,28 Andrea Romero 20 abr 2000 IB Jvtud At Elche 4cB DipCastellónJAC Castellón - MGH 16 jun 2022

40 4:18.6  m Belén Azpéitia 21 dic 1952 20 SS SD Anoeta 4 FiEsGB fc Helsinki (FIN) 26 jul 1972

4:18,90 Carla Masip 12 ago 1997 CS CE Vin 5c2 DipCastellónJAC Castellón - MGH 23 jul 2019

4:19.0  m Lidia Calvo 24 abr 1966 S AlertaCantabria 1 Santander - A 20 jul 1988

4:19,08 M.ª Dolores Rizo 8 abr 1968 20 SA CjSalam UDS 2 Cd Vigo Vigo - B 25 ago 1988

4:19,26 Isabel Barreiro 26 abr 1999 O Valencia CA 4c1 GP Los Corrales Los Corrales Buelna - CD 5 jun 2021

4:19,33 Asunción Sinovas 14 feb 1961 20 S A Laredo 3 AuEsGrHuYu Judenburg (Aut) 29 ago 1981



4:19,42 Eva Arias 8 oct 1980 GA ADAS (Sil) 13 Cd S Seb San Sebastián - AUX 20 ago 2002

4:19,46 Rosa Morató 19 jun 1979 21 CT JA Sabadell 13c1 Ct Barcelona Barcelona - O 25 jul 2000

4:19,52 Noemí Cano 7 nov 1998 21 S Piélagos 4 Mt Iberoam Huelva - IEM 20 jun 2019

4:19,62 Elia Saura 5 oct 2000 21 CT Valencia CA 7 Ct Barcelona Barcelona - SE 1 jul 2021

50 4:19,73 Adoración García 19 jul 1976 20 MU Larios AAM 10 Ayto Baracaldo - SV 19 jun 1996

4:19,78 Claudia Gutiérrez 17 jun 2007 17 VA At S Sebastián 6 Eur S18 Banska Bystrica (SVK) 21 jul 2024

4:19,83 Raquel Echeverría 5 oct 2000 NA Jvtud At Elche 6cB DipCastellónJAC Castellón - MGH 16 jun 2022

4:19,94 Cristina Agustí 11 may 1963 21 G Olimpic Farnés 2 Ct Barcelona Barcelona - SE 8 jul 1984

4:20,38 Encarnación Escudero 10 ago 1957 B At Sta Coloma 2 Esp Barcelona - SE 12 ago 1979

4:20,43 Lourdes Miquel 19 may 1967 21 B CA Vic 5 Cd Vigo Vigo - B 25 ago 1988

4:20,51 Carla Gallardo 9 feb 1999 PL Independiente 5 Mt Toni Bonet Ibiza 5 may 2021

4:20,52 Inés Docampo 31 ene 2003 21 GA ADAS CUPA 8 Cd Valencia Valencia - LP (i) 7 feb 2024

4:20,82 Ana M.ª Aranda 12 dic 1976 20 AR CN Helios 5 Esp Málaga - CAR 29 jun 1996

4:20,86 Amaia Piedra 2 jun 1972 BI CD Zornotza 1 Aut ? San Sebastián - AUX 30 jul 1994

60 4:21,00 Begoña Herráez 14 dic 1967 M Kelme Univ Mad 4 FrAlEs 24 Niza (FRA) 26 ago 1989

61 / 60 Total de marcas y atletas

1.500 metros lisos short track

4:24.00 / 4:29.00

4:09,94 Águeda Muñoz 19 mar 1999 SG FC Barcelona 2h3 Eur Torun (POL) (i) 5 mar 2021

4:10,17 Rocío Rodríguez Longa 23 may 1977 GA Ría Ferrol 7 Mdo Maebashi (JPN) (i) 6 mar 1999

4:13,63 R. Rodríguez Longa 23 may 1977 5h1 Mdo Maebashi (JPN) (i) 5 mar 1999

4:13,81 Iris M.ª Fuentes - Pila 10 ago 1980 S Carrefour Bzna 2 EspPor Valencia - LP (i) 23 feb 2002

4:14,18 Muñoz 19 mar 1999 3 Esp Madrid - G (i) 21 feb 2021

4:14,25 Muñoz 19 mar 1999 1c1 Mt Catalunya Barcelona - SJ (i) 8 feb 2021

4:14,36 R. Rodríguez Longa 23 may 1977 2 EFGIPR Génova (ITA) (i) 24 feb 1999

4:14.43 Marina Martínez Ortuño 13 ene 2002 CT New Balance Team 7 Wit Gold Madrid Madrid - G (i) 23 feb 2024

4:15,27 Martínez Ortuño 13 ene 2002 2 Cd Valencia Valencia - LP (i) 7 feb 2024

10 4:15,61 Celia Antón 23 ene 1997 BU CA Adidas 8 Villa Madrid Madrid - G (i) 8 feb 2019

4:16,58 Mireya Arnedillo 28 mar 2003 19 AR PlayasCastellón 5 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 8 feb 2022

4:16,69 Fuentes - Pila 10 ago 1980 1 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 2002

4:16,69 Marta Serrano 5 abr 2003 21 M NewBalance Team 7c1 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 27 ene 2024

4:16,74 Marta Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 21 P Nike Univers 1 Esp pr Villafranca Penedés - PV (i) 11 feb 1996

4:16,96 Antón 23 ene 1997 19 7 Centenari Sabadell - C (i) 19 feb 2016

4:17,15 Carmen Valero 4 oct 1955 B JA Sabadell 1 Esp San Sebastián - PD (i) 27 feb 1977

10 4:17,67 Lucía Rodríguez Montero 26 jul 1998 19 M PlayasCastellón 3 Cd Valencia Valencia - LP (i) 10 feb 2017

4:18,30 Martínez Ortuño 13 ene 2002 20 2c2 Cd Valencia Valencia - LP (i) 2 feb 2022

4:18,38 Arnedillo 28 mar 2003 19 3c2 Cd Valencia Valencia - LP (i) 2 feb 2022

20 4:18,43 Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 20 P Palencia At CE 1 Esp pr San Sebastián - PD (i) 12 feb 1995

4:18,47 Marta García Alonso 1 ene 1998 21 PA FC Barcelona 12 Villa Madrid Madrid - G (i) 8 feb 2019

4:18,53 Fuentes - Pila 10 ago 1980 4h2 Eur Viena (AUT) (i) 2 mar 2002

4:18,57 Fuentes - Pila 10 ago 1980 21 3 EspPor Espinho (PRT) (i) 17 feb 2001

4:18,93 María González Cuevas 12 ene 2001 M Valencia CA 4 Cd Valencia Valencia - LP (i) 25 ene 2023

4:19,11 R. Rodríguez Longa 23 may 1977 1 Esp Sevilla - SP (i) 21 feb 1999

4:19,11 Marta Pérez Miguel 19 abr 1993 21 SO SeoanePampín 3 Esp Sabadell - C (i) 23 feb 2014

4:19,14 Arnedillo 28 mar 2003 21 10c1 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 27 ene 2024

4:19,71 Martínez Ortuño 13 ene 2002 20 21 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022

4:19,87 Arnedillo 28 mar 2003 18 AR Zenit Twinner 5 Esp Madrid - G (i) 21 feb 2021



30 4:19,98 L. Rodríguez Montero 26 jul 1998 19 4 Villa Madrid Madrid - G (i) 24 feb 2017

4:20,01 Pérez Miguel 19 abr 1993 1 Vectis Ind Luxemburgo (LUX) (i) 7 feb 2015

4:20,18 L. Rodríguez Montero 26 jul 1998 21 M CD Nike Running 9 Catalunya Sabadell - C (i) 6 feb 2019

4:20,52 Inés Docampo 31 ene 2003 21 GA ADAS CUPA 8 Cd Valencia Valencia - LP (i) 7 feb 2024

4:20,56 González Cuevas 12 ene 2001 20 6 Esp Madrid - G (i) 21 feb 2021

4:20,72 Fuentes - Pila 10 ago 1980 21 4 GP Airtel Sevilla - SP (i) 3 feb 2001

4:21,21 Antón 23 ene 1997 1 Unión Med S23 Miramas (FRA) (i) 19 ene 2019

4:21,34 R. Rodríguez Longa 23 may 1977 1 Esp pr Villafranca Penedés - PV (i) 7 feb 1999

4:21,44 Pérez Miguel 19 abr 1993 21 4 Woodie's Athlone (IRL) (i) 2 feb 2014

4:21,61 Arnedillo 28 mar 2003 20 5 Esp Madrid - G (i) 19 feb 2023

40 4:21,78 Daniela García 31 ago 2001 IB NewBalance Team 2c1 Rn FAM Madrid - G (i) 7 ene 2023

4:21,88 González Cuevas 12 ene 2001 6 Esp Madrid - G (i) 19 feb 2023

4:21,97 Irene Alfonso 6 feb 1981 O AA Avilesina 1 EspPor Espinho (PRT) (i) 8 mar 2003

4:22,16 L. Rodríguez Montero 26 jul 1998 20 M CD Nike Running 1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 20 ene 2018

4:22,31 Elia Saura 5 jul 2000 CT CA Valencia 2 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 20 feb 2022

4:22,62 Patricia Padorno 24 abr 1965 M Tintoretto 3 Gainesville (USA) (i) 15 feb 1987

4:22,62 Rosa Morató 19 jun 1979 21 CT JA Sabadell 2 Esp San Sebastián - PD (i) 13 feb 2000

4:22,63 Martínez Ortuño 13 ene 2002 19 CT CA Leietania 7 Esp Madrid - G (i) 21 feb 2021

4:22,73 Arnedillo 28 mar 2003 20 7 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 28 ene 2023

20 4:22,88 Esther Desviat 27 ene 1982 18 M AD Marathón 3 Esp San Sebastián - PD (i) 13 feb 2000

50 4:23,18 Xela Martínez Domínguez 25 ene 2006 16 GA Atca Lucense 1 Xta Galicia clb Orense - E (i) 22 ene 2022

4:23,37 Carla Jiménez 9 sep 2005 18 AV Pte Romanillos 9 Eur S20 Jerusalén (ISR) (i) 9 ago 2023

4:23,68 González Cuevas 12 ene 2001 3c1 Rn FAM Madrid - G (i) 7 ene 2023

4:23,69 Antón 23 ene 1997 18 BU Aranda Cdo Haza 1 Control San Sebastián - PD (i) 14 feb 2015

4:23,78 Arnedillo 28 mar 2003 18 2c1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 23 ene 2021

4:23.8  m Valero 4 oct 1955 1 Aut Sabadell - PM (i) 12 feb 1977

4:23,81 M. García Alonso 1 ene 1998 21 3 Unión Med S23 Miramas (FRA) (i) 19 ene 2019

4:23.9  e Asunción Sinovas 14 feb 1961 21 Valencia CF 1 Esp Oviedo - PD (i) 21 feb 1982

58 4:23,92 Arnedillo 28 mar 2003 18 1 Esp S20 Antequera - CTA (i) 7 mar 2021

4:24,26 Martínez Ortuño 13 ene 2002 19 4c1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 23 ene 2021

4:24,27 Arnedillo 28 mar 2003 20 2 Unión Med S23 Valencia - LP (i) 22 ene 2023

4:24,62 Isabel Macías 11 ago 1984 20 AR Valencia TiM 6 Esp Valencia - LP (i) 22 feb 2004

4:24,63 L. Rodríguez Montero 26 jul 1998 18 12 Centenari Sabadell - C (i) 19 feb 2016

4:24,83 Miriam Costa 6 dic 1997 21 M PlayasCastellón 2 Cd Valencia Valencia - LP (i) 20 ene 2018

4:24,93 González Cuevas 12 ene 2001 3 Unión Med S23 Valencia - LP (i) 22 ene 2023

4:25,01 Elena García Grimau 19 jun 1986 M Valencia TiM 10 Cd Valencia Valencia - LP (i) 9 feb 2008

4:25,12 Nuria Fernández Domínguez 16 ago 1976 21 M Nike Intmal 2 Esp Valencia - LP (i) 23 feb 1997

4:25,52 Blanca Fernández 1 abr 1992 21 LE SprintAtmo León 3h1 Esp Sabadell - C (i) 17 feb 2013

4:25,57 Cristina Valcárcel 17 ene 1977 M Valencia TiM 4 Esp Sevilla - SP (i) 21 feb 1999

30 4:25,59 Leticia Fernández 16 sep 1992 GA Ria Ferrol CA 4 Esp Sabadell - C (i) 23 feb 2014

4:25,61 Beatriz Álvarez 16 dic 1994 O Univ Oviedo 4 Cd Valencia Valencia - LP (i) 13 feb 2016

4:25,82 Angelines Rodríguez 24 sep 1969 19 SA CajaSalamUDS 1 Esp clb San Sebastián - PD (i) 23 ene 1988

4:26,44 Beatriz Antolín 8 ago 1982 P CA Vlldolid UVA 5 Vodafone Valencia - LP (i) 14 feb 2004

4:26,53 María Cedrón 18 sep 2001 GA ADAS CUPA 1c2 Aut abs S23 Orense - E (i) 21 ene 2023

4:26,65 María Forero 24 mar 2003 19 H PlayasCastellón 10cB DipCastellónJAC Castellón - MGH (i) 16 jun 2022

4:26,80 Cristina Agustí 11 may 1963 G AA La Selva 2 Esp Madrid - PD (i) 16 feb 1985

4:26,99 Rocío Garrido 4 sep 2003 21 SA Atco Salamanca 1 Aut S23 Salamanca - CGP (i) 20 ene 2024

4:27,08 Gema Barrachina 10 abr 1986 A Valencia TiM 11 Cd Valencia Valencia - LP (i) 9 feb 2008

4:27,13 Eva Arias 11 ene 1980 GA ADA Sil 5 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 2002

40 4:27,39 Solange Andreia Pereira 16 dic 1989 FV EAMJ Fuertev 2 Cd Zaragoza Zaragoza - PD (i) 29 ene 2011

4:27,44 Maite Zúñiga 28 dic 1964 21 VI AurreráCVitoria 3 Esp Madrid - PD (i) 16 feb 1985

4:27,49 Carla Masip 12 ago 1997 21 CS CE Vinaros 1h3 Esp Valencia - LP (i) 17 feb 2018

4:27,52 Adoración García 19 jul 1976 20 MU Larios AAM 4 Esp San Sebastián - PD (i) 25 feb 1996



4:27.61 Marta Mitjans 28 dic 2006 17 CT PlayasCastellón

4:27,72 Raquel Echeverría 5 oct 2000 NA JvtudAtca Elche 2c1 Prv S23 Valencia - LP (i) 28 ene 2022

4:27,90 Dolores Checa 27 dic 1982 V Tossal Silla AL 4h1 Esp Valencia - LP (i) 21 feb 2004

4:27,97 Nara Elipe 6 abr 2002 20 CS PlayasCastellon 1 Esp clb S20 Antequera - CTA (i) 2 dic 2023

4:28,17 Ingrid Pino 30 may 1995 CT FC Barcelona 2 Aut Sabadell - C (i) 5 feb 2017

4:28,26 Claudia Gutiérrez 17 jun 2007 17 VA At S Sebastián 3 Aut S23 Salamanca - CGP (i) 20 ene 2024

50 4:28,29 Vanesa Galán 31 dic 1977 20 O Esmena Gijón 6 Esp Valencia - LP (i) 23 feb 1997

4:28,48 Almudena M.ª Rodríguez 24 may 1988 SE PlayasCastellón 1 Aut pr Valencia - LP (i) 6 feb 2010

4:28,57 Elisa Martín 15 mar 1978 21 M Scania Pampl 5 Esp Sevilla - SP (i) 21 feb 1999

4:28,66 Maite Montaña 20 jul 1967 T Gimnástic Tgna 3 Esp Sevilla - SP (i) 5 feb 1989

4:28,81 M.ª Mar Casillas 9 dic 1997 21 SE PlayasCastellón 1c1 Control Antequera - CTA (i) 29 dic 2018

4:28.9  e Carmen Díaz 12 mar 1964 M AD Marathón 3 GP RFEA Oviedo - PD (i) 18 ene 1986

56 4:28,95 Naima Ait Alibou Ouahda 29 jun 1999 21 CT CA Igualada 11 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 11 feb 2020

58 / 56 Total de marcas y atletas

Milla

4:54.00 / 4:59.99

4:34,40 Águeda Muñoz Marqués 19/03/1999 21 SG FC Barcelona 5 Ct Barcelona Barcelona - SE 22/09/2020

4:35,42 Lucía Rodríguez Montero 26/07/1998 M CD Nike Running 6 Ct Barcelona Barcelona - SE 22/09/2020

4:42,43 Rocío Rodríguez Longa 23/05/1977 20 GA Ría Ferrol 8 Diputación Sevilla - CAR 29/05/1997

4:44,92 300 Martina Rodríguez 17/02/1995 CT Independiente 4/4c1 Vanderbilt MF Nashville (USA) (i) 11/02/2017

4:46,57 María González Cuevas 12/01/2001 19 M Valencia CA 9 Ct Barcelona Barcelona - SE 20/09/2020

4:47,92 Patricia Padorno 24/04/1965 M Tintoretto 5 Oklahoma City (USA) (I) 14/03/1987

4:48,04 Padorno 24/04/1965 01/01/1987

4:48,07 M. Rodríguez 17/02/1995 CT Independiente 1 American Ind Birmingham (USA) (i) 25/02/2017

4:48,21 300 Ángela Alonso 15/06/1998 VA CA Vlldolid UVA 11/11c1 Music City Ch Nashville (USA) (i) 15/02/2020

10 4:48,62 Adoración García 19/07/1976 21 MU Larios AAM 10 Diputación Sevilla - CAR 29/05/1997

4:48,89 Nuria Fernández Domínguez 16/08/1976 21 M Nike Intnal 11 Diputación Sevilla - CAR 29/05/1997

10 4:48.9  m Solange Andreia Pereira 12/12/1989 FV EAMJ Ftevent 1 V Peregr Pontevedra 27/07/2011

4:49,00 352 M. Rodríguez 17/02/1995 20/1c3 Meyo Inv Notre Dame (USA) (i) 04/02/2017

4:49,17 Gloria Pallé 25/11/1961 B CN Barcelona 1 Ct Barcelona Barcelona - SE 16/07/1983

4:49,28 Carmela Cardama 04/12/1996 21 GA Comesaña SC 3/3c1 Clemson BPI Clemson (USA) (i) 27/01/2017

4:50,44 Ainhoa Brea 23/11/2001 O Univ Est Gijón 1f8 John T Terrier Boston (USA) (i) 10/02/2023

4:50,79 300 M. Rodríguez 17/02/1995 21 CT Independiente 10/3c2 Vanderbilt I Nashville (USA) (i) 30/01/2016

4:52,07 Nuria Tillo 14/08/1998 21 CT AA Xafatolls 4 The American IndBirmingham (USA) (i) 23/02/2019

4:52,32 300 Sira Bo 19/03/2001 CT CA Tarragona 5/5c1 GVSU Holiday O Allendale (USA (I) 08/12/2023

20 4:52,45 307 Carmela Cardama 04/12/1996 GA Comesaña SC 8/8f1 UW Preview Seattle (USA) (i) 13/01/2018

4:52,58 A Natalia Ruiz 04/06/2003 21 M Ardill Escorial 4/4c1 New Mexico C Albuquerque (USA) (i) 03/02/2024

4:52,59 300 Ane Martín 11/05/2005 19 SS Tolosa CF 27/9c1 Music City Ch Nashville (USA) (i) 09/02/2024

4:52,88 Teresa Recio 07/07/1963 SA CjSalam UDS 5 Cd Santiago Santiago Compostela 13/09/1985

20 4:53,12 Andrea Romero 20/04/2000 20 IB Jvtud At Elche 12 Ct Barcelona Barcelona - SE 20/09/2020

4:53,21 M. Rodríguez 17/02/1995 20 CT FC Barcelona 1 LSU HPM Baton Rouge (USA) (i) 14/02/2015

4:53,29 Carmen Riaño 08/11/2001 NA Grupompleo PA 2/2c2 Gladstein Invit Bloomington (USA) (I) 20/01/2023

4:53,37 M. Rodríguez 17/02/1995 21 2h1 American Ind Birmingham (USA) (i) 28/02/2016

4:53,56 Muñoz Marqués 19/03/1999 19 8 B Scarlet&White Boston (USA) (i) 03/02/2018

4:53,59 Tillo 14/08/1998 3c1 Carolina Ch Columbia (USA) (i) 31/01/2020

30 4:53,60 307 Bethlehem Manzano 15/02/2002 21 CT Avinent Manresa 3/3c1 BSC Panther I I Seattle (USA) (I) 01/12/2023

4:53,72 Ruiz 04/06/2003 21 3/3c1 Jarvis Scott Op Lubbock (USA) (i) 10/02/2024



4:53,85 A Ruiz 04/06/2003 19 5 Mountain West I Albuquerque (USA) (i) 26/02/2022

4:53,90 Mireya Arnedillo 28/03/2003 17 AR Zenit Twinner 13 Ct Barcelona Barcelona - SE 22/09/2020

34 4:54.0  m Rosa Morató 19/06/1979 CT JA Sabadell 1 Trofeu Aplec Sabadell - E 29/04/2001

4:54,01 Cristina Agustí 11/05/1963 20 G Olimpic Farnés 2 Ct Barcelona Barcelona - SE 16/07/1983

4:54,37 307 Paula Gil 21/11/1995 20 M AD Marathón 6c3 UW Ind Inv Seattle (USA) (i) 31/01/2015

4:54.4  m Encarnación Escudero 10/08/1957 B At Sta Coloma 1 Raúl Pérez Barcelona - SE 07/07/1979

4:54.5  m Amelia Lorza 05/01/1959 21 SS D Herrera 1 Phillios Barcelona - SE 21/09/1980

4:54,86 Yolanda Calvo Ruiz 17/04/1969 21 B Nike AC 5 Abascal Santander - A 17/05/1990

30 4:54.9  m Maite Montaña 20/07/1967 21 T Gimnástic Tgna Reus - RP 30/06/1988

4:54,95 Julia de la Piedra 09/03/2003 19 CT 5 MVC Indoor T&F Chicago (USA) (i) 28/02/2022

4:55,19 Anna Rovirosa 07/07/2005 19 CT FACVAC Valls 1/1c1 Florida Coll I Gainesville (USA) (i) 26/01/2024

4:55,20 Ona Alonso 20/04/2003 21 CT Ría Ferrol CA 58/5c5 John T Terrier Boston (USA) (i) 27/01/2024

4:55,56 352 Marina Manjón 11/09/1992 21 CT AA Catalunya 2c2 Notre Dame Notre Dame (USA) (I) 01/02/2013

4:55,62 300 Nuria Tió 07/05/1995 21 CT Avinent Manresa 2c1 UW HuskyCl Seattle (USA) (I) 13/02/2016

4:55,98 300 Lorea Ibarzabal 07/11/1994 21 M CAPAlcobendas 2c3 UW Ind Prv Seattle (USA) (i) 07/01/2015

4:57,26 300 Marta Bote 01/07/1996 19 EX Emérita Atca 8 Iowa Big 4 D Ames (USA) (i) 24/01/2015

4:57,84 Laura Trenado 13/09/2003 21 SE Trops-Cva Nerja 4 NEC Indoor T&F Nueva York (USA) (i) 19/02/2024

4:57,90 352 Lorena Martín 22/10/1996 SA At Salamanca 7/7c2 Notre Dame Inv Notre Dame (USA) (i) 20/01/2018

40 4:59,37 Ángela Viciosa Villa 29/05/2002 18 VA Atletaria I Vic 3 Mll GP Dulcesol Valladolid - ESG 24/10/2020

41 4:59,99 Angélica Manrique de Bustos 21/09/1970 20 VI Aurrerá 7 Abascal Santander - A 17/05/1990

34 / 41 Total de marcas y atletas

Milla short track

4:54.00 / 4:59.99

4:47,92 Patricia Padorno 24 abr 1965 M Tintoretto 5 Oklahoma City (USA) (i) 14 mar 1987

4:49,28 Carmela Cardama 4 dic 1996 21 GA Comesaña SC 3/3c1 Clemson BPI Clemson (USA) (i) 27 ene 2017

4:50,44 Ainhoa Brea 23 nov 2001 O Univ Est Gijón 1c8 Dave Hemery V Boston (USA) (i) 11 feb 2023

4:52,07 Nuria Tillo 14 ago 1998 21 CT AA Xafatolls 4 American Ind Birmingham (USA) (i) 23 feb 2019

4:52,58 Natalia Ruiz 4 jun 2003 21 M Ardill Escorial 4/4c1 New Mexico C Albuquerque (USA) (i) 3 feb 2024

4:53,21 M. Rodríguez 17 feb 1995 20 1 LSU HPM Baton Rouge (USA) (i) 14 feb 2015

4:53,29 Carmen Riaño 8 nov 2001 NA Grupompleo PA 2/2c2 Gladstein Inv Bloomington (USA) (i) 20 feb 2023

4:53,37 M. Rodríguez 17 feb 1995 21 CT FC Barcelona 2h1 American Ind Birmingham (USA) (i) 28 feb 2016

4:53,56 Águeda Muñoz Marqués 19 mar 1999 19 SG PlayasCastellón 8c1 Bruce Lehane Boston (USA) (i) 3 feb 2018

10 4:53,59 Tillo 14 ago 1998 CT AA Xafatolls 3/3s1 Carolina Ch Columbia (USA) (i) 31 ene 2020

4:53,72 Ruiz 4 jun 2003 21 3/3c1 Jarvis Scott Op Lubbock (USA) (i) 10 feb 2024

12 4:53,85 Ruiz 4 jun 2003 19 M Ardillas Esc 5 Mountain West I Albuquerque (USA) (i) 26 feb 2023

4:54,23 Ángela Alonso 15 jun 1998 21 VA CA Vlldolid UVA 1c3 Sun Belt Conf Birmingham (USA) (i) 19 feb 2019

4:54,95 Julia de la Piedra 9 mar 2003 19 CT FC Basrcelona 5/ MVC Indoor Chicago (USA) (i) 28 feb 2022

10 4:55,19 Anna Rovirosa 7 jul 2005 19 CT FACVAC Valls 1/1c1 Florida Coll I Gainesville (USA) (i) 9 feb 2024

4:55.20 Ona Alonso 20 abr 2003 21 CT Ría Ferrol CA 58/5c5 John T Terrier Boston (USA) (i) 27 ene 2024

4:57,84 Laura Trenado 13 sep 2003 21 SE Trops-Cva Nerja 4 NEC Indoor T&F Nueva York (USA) (i) 19 feb 2024

4:58.52 Rovirosa 7 jul 2005 19 7c12 Boston (USA) (i) 9 feb 2024

4:58.83 Trenado 13 sep 2003 21 3c1 Staten Island (USA) (i) 13 ene 2024

13 4:58,86 Marta Bote 1 jul 1996 21 EX At Mérida 4 Iowa Open Iowa City (USA (i) 18 feb 2017

12 / 13 Total de marcas y atletas



2.000 metros lisos

6:30.00 / 6:35.00

5:56.53 Carla Domínguez 10 jul 2003 18 CT JA Sabadell 2 Desafío Nerja Nerja - ELC 12 may 2021

5:59.11 María Abel 23 oct 1974 GA SG Pontevedra 4 Cd Valencia Valencia - LP (i) 28 feb 1996

6:01.02 + Marta Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 21 P Nike AC CE Univ 1 Eur nac Madrid - COM 2 jun 1996

6:01.94 + Angelines Rodríguez 24 sep 1969 19 SA CjSalam UDS 11h1 JJ OO Seúl (KOR) 23 sep 1988

6:03.23 i+ Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 20 1 Esp Valencia - LP (i) 26 feb 1995

6:06.96 i+ Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 1 Esp Valencia - LP (i) 23 feb 1997

6:07.19 Carmen Díaz 12 mar 1964 21 SA SAM Cantabria 2 Abascal Santander - A 3 sep 1985

6:08.32 + Celia Antón 23 ene 1997 19 BU Aranda Cdo Haza 1 Esp Madrid - G (i) 5 mar 2016

6:14.08 Andrea Romero 20 abr 2000 4 Mt Toni Bonet Ibiza - CM 7 may 2022

10 6:14.98 Cristina Agustí 11 may 1963 G AA La Selva 2 Ct Manresa Manresa - C 3 jul 1985

6:18.68 Yolanda Pellejero 21 may 1966 20 VI Aurrerña CjVit Abascal Santander - A 7 sep 1986

10 6:21.6  m Rocío Martínez 24 sep 1975 14 BA Atletas Montijo 1 Control La Coruña - R 12 jul 1989

6:23.55 Carlota Gasión 04/03/2011 13 AR Tragamillas Alc 1 JJ DD Aragón Zaragoza - PD (i) 02/03/2024

6:24.4  m Noemí Manrique de Bustos 27 oct 1971 14 VI ? 1 Día Atletismo Barcelona - SE 16 jun 1985

6:25.43 Sabela Castelo 7 jul 2009

6:25.7  m Ágata Nogué 8 sep 1970 14 B ? Sant Celoni-PM 18 mar 1984

6:26.8  m Angélica Manrique de Bustos 21 sep 1970 13 VI ? 1 Esp cd fd Zaragoza - JBX 5 jun 1983

6:29.6  m A. Manrique de Bustos 21 sep 1970 14 Vitoria - M 2 jun 1984

19 6:29.6  m Paula Hernández 2 nov 1978 13 PO New Balance SMO 1 Obj Tokio 91 Pontevedra - J 11 jun 1991

6:30.9  m Begoña Nicolau 24 mar 1969 14 ? ? Vitoria - M 15 may 1983

6:31.1  m Vanesa Galán 31 dic 1977 14 O FPCD Castrillón 1 Santiago Compostela 24 jul 1991

20 6:31.2  m Julia Vaquero 18 sep 1970 14 PO S Miguel Oya 1 Tf Clausura Vigo - B 29 sep 1984

6:33.39 + Cristina Espejo 13 oct 1994 20 AR Hinaco Monzón 1 Esp pr Antequera - CTA (i) 8 feb 2014

6:33.85 Judit Pérez 18 jul 1997 13 CT ISS L'Hospitale 1 Aut inf Villafranca Penedés - PFV (i) 27 feb 2010

23 6:34.43 m Rocío Vicente 1 abr 1968 14 PO SD SMiguelOya 1 Control Vigo - B 24 abr 1982

19 / 22 Total de marcas y atletas

2.000 metros lisos short track

6:40.00

5:59,11 María Abel 23 oct 1974 GA SG Pontevedra 4 Cd Valencia Valencia - LP (i) 28 feb 1996

6:03,23 + Marta Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 20 P Palencia At CE 1 Esp Valencia - LP (i) 26 feb 1995

6:06,96 + Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 P Nike Intmal 1 Esp Valencia - LP (i) 23 feb 1997

6:08,32 + Celia Antón 23 ene 1997 19 BU Aranda Cdo Haza 1 Esp Madrid - G (i) 5 mar 2016

6:23.55 Carlota Gasión 4 mar 2011 13 AR Tragamillas Alc 1 JJ DD Aragón Zaragoza - PD (i) 2 mar 2024

1 6:25.43 Sabela Castelo 7 jul 2009 13 GA SanMiguel Marín 1 Orense - E (i) 11 dic 2022

6:25,94 Xela Martínez Domínguez 25 ene 2006 13 GA Atca Lucense 1 Aut S14 Orense - PCO (i) 24 feb 2019

6:33,39 + Cristina Espejo 13 oct 1994 20 AR Hinaco Monzón 1 Esp pr Antequera - CTA (i) 8 feb 2014

6:33,85 Judit Pérez 18 jul 1997 13 CT ISSL'Hospitalet 1 Aut if S14 Villafranca Penedés - PV (i) 27 feb 2010

9 / 8 Total de marcas y atletas



3.000 metros lisos

9:15.00 / 9:27.00

8:53,00 Marta Domínguez Azpeleta 3.nov.1975 P Nike Intnal 5 Mdo París (FRA) (i) 8.mar.1997

8:53,34 Domínguez Azpeleta 3.nov.1975 21 3 Eur Estocolmo (SWE) (i) 9.mar.1996

8:57.8  m Julia Vaquero 18.sep.1970 PO RC Celta Vigo 1 Tf Int Boa Vila Pontevedra - J 23.jun.1992

8:57,88 Angelines Rodríguez 24.sep.1969 19 SA CjSalam UDS 2 Ct Barcelona Barcelona - SE 13.jul.1988

8:58,24 Vaquero 18.sep.1970 2 EspNorSue Oslo (NOR) 9.jun.1992

8:58,70 Vaquero 18.sep.1970 4 Westathletic Bruselas (BEL) 14.jun.1992

8:58,90 Vaquero 18.sep.1970 21 9h3 Mdo Tokio (JPN) 24.ago.1991

8:59,58 Vaquero 18.sep.1970 21 1 Esp Barcelona - M 4.ago.1991

9:00,57 Celia Antón 23.ene.1997 BU CA Adidas 8 Eur Glasgow (GBR) (i) 1.mar.2019

10 9:00,64 Vaquero 18.sep.1970 1 Maia I Mt Maia (POR) 8.jul.1992

9:01,19 María Forero 24.mar.2003 21 H Independiente 1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 7.feb.2024

9:01,51 Antón 23.ene.1997 9 Mt indoor Karlsruhe (RFA) (i) 2.feb.2019

9:01,71 Vaquero 18.sep.1970 1 Esp Valencia - JAD 28.jun.1992

9:01,79 Domínguez Azpeleta 3.nov.1975 20 6 Mdo Barcelona - SJ (i) 11.mar.1995

9:01,96 Domínguez Azpeleta 3.nov.1975 2 Eur Cp nac Praga (CZE) 8.jun.1997

9:02,51 Forero 24.mar.2003 21 3 Esp Orense - E (i) 17.feb.2024

9:03,18 Domínguez Azpeleta 3.nov.1975 1 Esp Valencia - LP (i) 23.feb.1997

9:03,38 Antón 23.ene.1997 3 Esp Antequera - CTA (i) 16.feb.2019

9:03,39 A. Rodríguez 24.sep.1969 19 12h1 JJ OO Seúl (KOR) 23.sep.1988

20 9:03,78 A. Rodríguez 24.sep.1969 19 5 Rof Weiss Coblenza (FRG) 28.ago.1988

9:04,06 Marta Serrano Azpiazu 5.abr.2003 21 M NewBalance Team 7 Cd Valencia Valencia - LP (i) 7.feb.2024

9:04.5  m M.ª Dolores Rizo 8.abr.1968 20 SA CjSalam  UDS 3 Bco Pastor Pontevedra - J 3.sep.1988

9:04,55 Águeda Muñoz Marqués 19.mar.1999 SG FC Barcelona 2c2 Cd Valencia Valencia - LP (i) 23.ene.2021

9:04,97 Elia Saura 5.jul.2000 CT Valencia CA 5 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 8.feb.2022

9:05.2  m Vaquero 18.sep.1970 1 Vigo - B 20.may.1992

9:06,27 Vaquero 18.sep.1970 21 8 GP IAAF fn Barcelona - M 20.sep.1991

9:06,27 Domínguez Azpeleta 3.nov.1975 21 3 Eur nac Madrid - COM 2.jun.1996

9:07,01 Rizo 8.abr.1968 20 3 Ct Rieti Rieti (ITA) 31.ago.1988

9:07,58 Domínguez Azpeleta 3.nov.1975 20 1 Esp Valencia - LP (i) 26.feb.1995

30 9:08,35 Domínguez Azpeleta 3.nov.1975 21 5h1 Eur Estocolmo (SWE) (i) 8.mar.1996

9:08,45 Vaquero 18.sep.1970 21 7 Universda Sheffield (GBR) 20.jul.1991

10 9:09,35 Andrea Romero 20.abr.2000 IB Jvtud At Elche 7 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 8.feb.2022

9:09,55 Sonia Bejarano 2.ago.1981 EX UnivSalamanca 5 Vodafone Sevilla - SP (i) 22.feb.2003

9:10,07 Carla Gallardo 9.feb.1999 19 PA CA Vlldolid UVA 7 Mdo S20 Tampere (FIN) 11.jul.2018

9:10,72 Vaquero 18.sep.1970 21 5 T Herrera La Coruña - R 26.jul.1991

9:10.9  m Carmen Valero 4.oct.1955 B JA Sabadell 2 Eur nac Stuttgart (RFA) 16.jul.1977

9:10,92 Domínguez Azpeleta 3.nov.1975 21 1 Esp San Sebastián - PD (i) 24.feb.1996

9:11.0  m Rizo 8.abr.1968 1 Santander - A 23.ago.1990

9:11,73 Marta García Alonso 1.ene.1998 PA FC Barcelona 3 Cd Valencia Valencia - LP (i) 24.ene.2020

40 9:12,01 Antón 23.ene.1997 18 BU Aranda Cdo Haza 3 Villa Bilbao Bilbao - Z 20.jun.2015

9:12,01 Serrano Azpiazu 5.abr.2003 21 1c1 Rn FAM Madrid - G (i) 7.ene.2024

9:12,20 Gallardo 9.feb.1999 PA Independiente 2 Mt Catalunya Barcelona - SJ (i) 8.feb.2021

9:12,47 Cristina Ruiz 16.ene.1999 21 BU PlayasCastellón 5 Cd Valencia Valencia - LP (i) 24.ene.2020

9:12,64 Domínguez Azpeleta 3.nov.1975 21 1 A. Lahuerta Valladolid - REN 11.may.1996

9:12,87 Vaquero 18.sep.1970 20 2 Iberoamericano Manaos (BRA) 16.sep.1990

9:13,36 Ruiz 16.ene.1999 6c1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 23.ene.2021

9:13,73 Vaquero 18.sep.1970 19 2 Esp Barcelona - M 13.ago.1989

9:13,75 Ruiz 16.ene.1999 19 BU Univ Burgos 9 Mdo S20 Tampere (FIN) 11.jul.2018

9:13,84 Natalia Rodríguez Martínez 2.jun.1979 CT CA Adidas 4 Esp Valencia - LP (i) 24.feb.2001



50 9:13,98 Marta Romo 25.dic.1987 19 SA Valencia TiM 8 Mdo jr Pekín (CHN) 19.ago.2006

09:14,0 m Carmen Díaz 12.mar.1964 M AD Marathón 2 GP Kappa Gijón - LM 9.ago.1986

9:14,34 A. Rodríguez 24.sep.1969 19 3 Westathletic Bruselas (BEL) 19.jun.1988

9:14,40 A. Rodríguez 24.sep.1969 18 5 Eur jr Birmingham (GBR) 9.ago.1987

9:14,67 Vaquero 18.sep.1970 4 Eur Cp 23 Gateshead (GBR) 18.jul.1992

9:14,71 Rosa Morató 19.jun.1979 21 CT JA Sabadell 3 Ayto Baracaldo - SV 8.jul.2000

20 9:14,74 Asunción Sinovas 14.feb.1961 20 S At Laredo 5 Nikaia Niza (FRA) 23.ago.1981

9:14.8  m Iris M.ª Fuentes - Pila 10.ago.1980 S Carrefour Bzna 1 Santander - A 6.feb.2002

58 9:14,96 Xela Martínez Domínguez 25.ene.2006 16 GA Atca Lucense 6h2 Esp Orense - E (i) 25.feb.2022

9:15,53 María Abel 23.oct.1974 GA SG Pontevedra 2 Esp San Sebastián - PD (i) 24.feb.1996

9:16,24 Carla Domínguez 10.jul.2003 19 CT Asics Running 10 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 8.feb.2022

9:16,27 Mercedes Calleja 9.jul.1958 M Amira 11 Bislett G Oslo (NOR) 1.jul.1980

9:16,79 Isabel Barreiro 26.abr.1999 O Valencia CA 1c2 Esp Valencia - LP (i) 14.feb.2021

9:16.8  m Ana Isabel Alonso 16.ago.1963 20 P PolPuentecillas 1 Esp San Sebastián - AUX 22.jul.1983

9:17,13 Rosa Morató 19.jun.1979 CT JA Sabadell 6 Esp Valencia - LP (i) 24.feb.2001

9:17.2  m Teresa Recio 7.jul.1963 SA CjSalñ¡am UDS 3 Lisboa (POR) 25.may.1985

30 9:18,20 Carmela Cardama 4.dic.1996 21 GA Comesaña SC 3/3c1 Dave Hemery V Boston (USA) (i) 11.feb.2017

9:18,99 Begoña Herráez 14.dic.1967 21 M Kelme Univ Md 2 Diputación Sevilla - CH 1.jun.1988

9:19.1  m Patricia Padorno 24.abr.1965 M Tintoretto 4 Penn R Filadelfia (USA) 23.abr.1987

9:19,23 Ángela Viciosa Villa 29.may.2002 VA Vicky Foods Ath 6 Esp Orense - E (i) 17.feb.2024

9:19,25 Vanesa Galán 31.dic.1977 O Adidas RT 4fc EspPor Valencia - LP (i) 14.feb.1999

9:19.3  m M.ª Estela Estévez 24.feb.1965 20 PO RC Celta Vigo 1 Vigo - B 9.ago.1985

9:19,50 M.ª Luísa Larraga 10.dic.1970 21 AR CN Helios 5 Esp Barcelona - M 4.ago.1991

9:19,54 Lucía Rodríguez Montero 26.jul.1998 M CD Nike Running 3 Esp Orense - PCO (i) 28.feb.2020

9:20.1  m Amelia Lorza 5.ene.1959 SS D Herrera 8 Bourges (FRA) 20.jun.1981

9:20,29 Cristina Jordán 23.jul.1989 21 EX AlmarazExtmdura 13 Mt Iberoam Huelva - I 9.jun.2010

40 9:20,44 Ágata Nogué 8.sep.1970 16 B CA Vic 8h2 Mdo jr Atenas (GRE) 17.jul.1986

9:20,79 Meritxell Calduch 10.sep.1978 CT CA Manresa 3 Cd Alfaz Alfaz del Pi - PA 29.abr.2000

9:21,39 Natalia Ruiz 4.jun.2003 20 M Ardill Escorial 34/2c3 Sh Colyear-Danv Boston (USA) (i) 2.dic.2023

9:21,47 Iraia Mendía 11.may.2003 19 SS Txindoki AT 2c1 Control San Sebastián - AE (i) 23.dic.2022

9:22,21 Leire Medina 22.dic.1977 BI CEATfe CjCan 5 Esp Sevilla - PSP (i) 21.feb.1999

9:22,35 Ana Isabel Gimeno 4.jun.1973 21 VA CA Valladolid 7 Esp San Sebastián - A 17.jul.1994

9:22,43 María Viciosa Villa 3.oct.2006 18 1 Mt Lleida UA Lérida - LB 22.jun.2024

9:22,53 Irene Alfonso 6.feb.1981 21 O AA Avilesina 11 Esp Sevilla - SPB (i) 16.feb.2002

9:22,75 Inés Docampo 31.ene.2003 21 GA ADAS CUPA 9 Esp Orense - E (i) 17.feb.2024

9:22,86 Rocío Martínez 24.sep.1975 18 BA CA Spar Montijo 5 Eur jr San Sebastián - A 1.ago.1993

50 9:22,99 Cristina Petite 10.may.1972 BI Atmo Bidezabal 8 Esp San Sebastián - A 17.jul.1994

9:23,06 Patricia Arribas 2.oct.1977 M Airtel AAM 7 Esp Sevilla - PSP (i) 21.feb.1999

9:23,52 Begoña Herráez 14.dic.1967 21 M Kelme UnivMad 1 Esp Valencia - FSL (i) 21.feb.1988

9:24,32 Jacqueline Martín 14.abr.1974 CT Canal Isabel II 3 Esp San Sebastián (i) 24.feb.1996

9:25,50 Alessandra Aguilar 1.jul.1978 21 GA CA SierraNarón 1 GBEsFr S23 Hexham (GBR) 18.jul.1999

9:25,72 Cristina Espejo 13.oct.1994 21 AR Hinaco Monzón 1 Esp pr Antequera - CTA (i) 14.feb.2015

9:25,81 Vanessa Veiga 20.jul.1979 19 GA At Vila Cangas 1 EsFrGB jr Alicante - MT 18.jul.1998

9:26,40 Sonia Bejarano 2.ago.1981 19 B Univ Salamanca 6 Ayto Baracaldo - SV 8.jul.2000

9:26,46 Raquel de Francisco 29.abr.2000 21 AR Zenit Twinner 4c2 Esp S23 Valencia - LP (i) 14.feb.2021

9:26,95 Diana Martín Giménez 1.abr.1981 M Valencia TiM 6 Vodafone Sevilla - PSP (i) 22.feb.2003

60 9:26,95 Diana Martín Giménez 1.abr.1981 M Valencia TiM 6 Vodafone Sevilla - SP (i) 22.feb.2003

58 / 60 Total de marcas y atletas

3.000 metros lisos short track



9:25.00 / 9:40.00

8:52,74 Marta Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 P Nike Intmal 5 Mdo París (FRA) (i) 8 mar 1997

8:53,34 Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 21 3 Eur Estocolmo (SWE) (i) 9 mar 1996

9:00,57 Celia Antón 23 ene 1997 BU CA Adidas 8 Eur Glasgow (GBR) (i) 1 mar 2019

9:01,19 María Forero 24 mar 2003 21 H Independiente 1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 7 feb 2024

9:01,51 Antón 23 ene 1997 9 Mt indoor Karlsruhe (RFA) (i) 2 feb 2019

9:01,79 Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 20 6 Mdo Barcelona - SJ (i) 11 mar 1995

9:02,51 Forero 24 mar 2003 21 3 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024

9:03,18 Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 1 Esp Valencia - LP (i) 23 feb 1997

9:03,38 Antón 23 ene 1997 3 Esp Antequera - CTA (i) 16 feb 2019

10 9:04,06 Marta Serrano Azpiazu 5 abr 2003 21 M NewBalance Team 7 Cd Valencia Valencia - LP (i) 7 feb 2024

9:04,55 Águeda Muñoz Marqués 19 mar 1999 SG FC Barcelona 2c2 Cd Valencia Valencia - LP (i) 23 ene 2021

9:04,97 Elia Saura 5 jul 2000 CT Valencia CA 5 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 8 feb 2022

9:07,58 Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 20 1 Esp Valencia - LP (i) 26 feb 1995

9:08,35 Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 21 5h1 Eur Estocolmo (SWE) (i) 8 mar 1996

9:09,35 Andrea Romero 20 abr 2000 IB JvtudAtca Elche 7 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 8 feb 2022

9:09,55 Sonia Bejarano 2 ago 1981 EX UnivSalamanca 5 Vodafone Sevilla - SP (i) 22 feb 2003

9:10,92 Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 21 1 Esp San Sebastián - PD (i) 24 feb 1996

9:11,73 Marta García Alonso 1 ene 1998 PA FC Barcelona 3 Cd Valencia Valencia - LP (i) 24 ene 2020

9:12,01 Serrano Azpiazu 5 abr 2003 21 1 Madrid - G (i) 7 ene 2024

20-10 9:12,20 Carla Gallardo 9 feb 1999 PA Independiente 2 Mt Catalunya Barcelona - SJ (i) 8 feb 2021

9:12,47 Cristina Ruiz 16 ene 1999 21 BU PlayasCastellón 5 Cd Valencia Valencia - LP (i) 24 ene 2020

9:13,36 Ruiz 16 ene 1999 6c1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 23 ene 2021

9:13,84 Natalia Rodríguez Martínez 2 jun 1979 CT CA Adidas 4 Esp Valencia - LP (i) 24 feb 2001

9:14,96 Xela Martínez Domínguez 25 ene 2006 16 GA Atca Lucense 6h2 Esp Orense - E (i) 25 feb 2022

9:15,53 María Abel 23 oct 1974 GA SG Pontevedra 2 Esp San Sebastián - PD (i) 24 feb 1996

9:15,55 Antón 23 ene 1997 18 BU Aranda Cdo Haza 1 Esp jr Valencia - LP (i) 7 mar 2015

9:15,77 Antón 23 ene 1997 21 1 Control Salamanca - CGP (i) 15 dic 2018

9:16,20 Antón 23 ene 1997 19 BU CA Adidas 1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 13 feb 2016

9:16,24 Carla Domínguez 10 jul 2003 19 CT Asics Running 10 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 8 feb 2022

30 9:16,68 Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 5 EFINR Génova (ITA) (i) 11 feb 1997

9:16,79 Isabel Barreiro 26 abr 1999 O Valencia CA 1c2 Esp Valencia - LP (i) 14 feb 2021

9:17,01 Abel 23 oct 1974 7h2 Eur Estocolmo (SWE) (i) 8 mar 1996

9:17,13 Rosa Morató 19 jun 1979 CT JA Sabadell 6 Esp Valencia - LP (i) 24 feb 2001

9:17,15 Ruiz 16 ene 1999 20 4 Esp Antequera - CTA (i) 16 feb 2019

9:17,22 Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 21 1 EspItaRus Turín (ITA) (i) 17 feb 1996

9:18,20 Carmela Cardama 4 dic 1996 21 GA Comesaña SC 3/3c1 Esp jr Boston (USA) (i) 11 feb 2017

9:18,36 Saura 5 jul 2000 7h2 Esp Orense - E (i) 25 feb 2022

9:19,23 Ángela Viciosa Villa 29 may 2002 VA Vicky Foods Ath 6 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024

20 9:19,25 Vanesa Galán 31 dic 1977 O Adidas RT 4fc EspPor Valencia - LP (i) 14 feb 1999

40 9:19,30 Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 20 1 CyL Oviedo - PD (i) 29 ene 1995

9:19,54 Lucía Rodríguez Montero 26 jul 1998 M CD Nike Running 3 Esp Orense - PCO (i) 28 feb 2020

9:19,78 Domínguez 10 jul 2003 19 4h1 Esp Orense - E (i) 25 feb 2022

9:19,81 Saura 5 jul 2000 2 EspClbIberdrola Madrid - G (i) 12 feb 2022

9:20,75 Romero 20 abr 2000 5h1 Esp Orense - E (i) 25 feb 2022

9:21,39 Natalia Ruiz 4 jun 2003 20 34/2c3 Sh Colyear-Danv Boston (USA) (i) 2 dic 2023

9:21,47 Iraia Mendía 11 may 2003 20 SS Txindoki AT 2c1 Control San Sebastián - AE (i) 23 dic 2022

9:21,58 Antón 23 ene 1997 19 2 Esp Madrid - G (i) 5 mar 2016

9:21,66 Marta Romo 25 dic 1987 20 SA Valencia TiM 3 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 2007

9:21,68 Gallardo 9 feb 1999 2c2 Esp S23 Valencia - LP (i) 14 feb 2021

50 9:21,71 Serrano Azpiazu 5 abr 2003 19 M Valencia CA 6h1 Esp Orense - E (i) 25 feb 2022



9:22,03 Martínez Domínguez 25 ene 2006 17 3c1 Aut abs S23 Orense - E (i) 21 ene 2023

9:22,21 Leire Medina 22 dic 1977 BI CEATenerifeCC 5 Esp Sevilla - SP (i) 21 feb 1999

9:22,53 Irene Alfonso 6 feb 1981 21 O AA Avilesina 11 Esp Sevilla - SP (i) 16 feb 2002

9:22,75 Inés Docampo 31 ene 2003 21 GA ADAS CUPA 9 Esp Orense - E (i) 17 feb 2024

9:23,06 Patricia Arribas 2 oct 1977 M Airtel AAM 7 Esp Sevilla - SP (i) 21 feb 1999

9:23,08 Bejarano 2 ago 1981 20 1 Esp pr Villafranca Penedés - PV (i) 11 feb 2001

9:23,41 Gallardo 9 feb 1999 20 PA CA Vlldolid UVA 1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 9 feb 2019

9:23,46 Ruiz 16 ene 1999 3 Cp Iberdrola Barcelona - SJ (i) 6 feb 2021

9:23,48 Cardama 4 dic 1996 7c3 Dr. Sander Inv Nueva York (USA) (i) 26 ene 2018

60 9:23,52 Begoña Herráez 14 dic 1967 21 M Kelme UnivMad 1 Esp Valencia - FSL (i) 21 feb 1988

9:23,84 Gallardo 9 feb 1999 6c2 Cd Valencia Valencia - LP (i) 23 ene 2021

62 9:23,88 Alfonso 6 feb 1981 O AA Avilesina 6 Esp Valencia - LP (i) 1 mar 2003

9:24,00 Serrano Azpiazu 5 abr 2003 21 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

9:24,12 Barreiro 26 abr 1999 21 O AtGijonésFumeru 5 Esp Orense - PCO (i) 28 feb 2020

9:24,12 Romero 20 abr 2000 21 3c2 Esp S23 Valencia - LP (i) 14 feb 2021

30 9:24,32 Jacqueline Martín 14 abr 1974 CT Canal Isabel II 3 Esp San Sebastián - PD (i) 24 feb 1996

9:25,72 Cristina Espejo 13 oct 1994 21 AR Hinaco Monzón 1 Esp pr Antequera - CTA (i) 14 feb 2015

9:26,46 Raquel de Francisco 29 abr 2000 21 AR Zenit Twinner 4c2 Esp S23 Valencia - LP (i) 14 feb 2021

9:26,95 Diana Martín Giménez 1 abr 1981 M Valencia TiM 6 Vodafone Sevilla - SP (i) 22 feb 2003

9:27,11 Rocío Rodríguez Longa 23 may 1977 21 GA Ría Ferrol 3s1 Esp Valencia - LP (i) 14 feb 1998

9:27,87 Gema Barrachina 10 abr 1986 A Valencia TiM 3 Esp Valencia - LP (i) 23 feb 2008

9:27,97 Carmen Riaño 8 nov 2001 NA Grupompleo PA 4/4c4 IndianaU Relays Bloomington (USA) (i) 27 ene 2023

9:29,03 Solange Andreia Pereira 16 dic 1989 FV EAMJ Fuertev 1 Apertura Braga (PRT) (i) 17 dic 2011

9:29,11 Jone Zabaleta 22 may 1998 21 SS At S Sebastián 5 Cpa Iberdrola San Sebastián - PD (i) 2 feb 2019

9:29,78 Ana Isabel Gutiérrez 16 nov 1989 21 AV Pte Romanillos 3 Esp Valencia - LP (i) 27 feb 2010

40 9:30,79 Ana Patricia Campos 20 ago 1999 M PlayasCastellón 5c2 Esp S23 Valencia - LP (i) 14 feb 2021

9:31,27 Teresa Recio 7 jul 1963 SA CajaSalamanca 1 Esp Cp clb San Sebastián - PD (i) 10 feb 1985

9:31,53 Teresa Urbina 20 mar 1985 21 EX ET CjCanarias 4 Esp San Sebastián - PD (i) 25 feb 2006

9:31,69 Beatriz Álvarez 16 dic 1994 21 O Univ Oviedo 5 Esp Antequera - CTA (i) 21 feb 2015

9:33,01 Rosana Fernández 4 jun 1981 20 LE Univ Santiago 11 Esp Valencia - LP (i) 24 feb 2001

9:33,33 Marta Fernández 30 jul 1985 20 GA Comesaña SC 1 Esp pr Madrid - PD (i) 6 feb 2005

9:33,36 Eugenia Cordero 25 ene 1971 21 SA ADUS Iberdrola 1 Esp pr Oviedo - PD (i) 16 feb 1992

9:33,39 Vanessa Veiga 20 jul 1979 21 GA Univ Santiago 2 GP Airtel Zaragoza - PD (i) 15 ene 2000

9:33,50 Soledad Madera 8 jun 1971 21 M? Canal Isabel II 2 Esp pr Oviedo - PD (i) 16 feb 1992

9:33,65 Silvia Montané 25 sep 1977 CT Adidas RT 10 Esp Sevilla - SP (i) 21 feb 1999

50 9:34,21 Alicia Folgar 14 dic 1986 21 GA OurenseAcPost 3 Cd Valencia Valencia - LP (i) 10 feb 2007

9:34,31 Antía Castro 6 jul 2003 19 GA Ourense Atmo 3c1 Control San Sebastián - AE (i) 23 dic 2022

9:34,48 Maite González 26 may 2000 21 NA Valencia CA 10h1 Esp Orense - E (i) 25 feb 2022

9:34,63 Martina Rodríguez 17 feb 1995 21 CT Independiente 10c1 Music City Ch Nashville (USA) (i) 13 feb 2016

9:34,81 Ana Vega 4 jun 1993 21 LE SprintAtmo León 8 Esp Sabadell - C (i) 22 feb 2014

9:35,00 Laura Marzo 29 jun 1976 BI CEATenerifeCC 8 Esp Valencia - LP (i) 15 feb 1998

9:35,45 Marina Martínez Ortuño 13 ene 2002 21 CT NewBalance Team 1 Aut Abs S23 Sabadell - C (i) 21 ene 2024

9:35,90 M.ª Dolores Rizo 8 abr 1968 20 SA CajaSalamUDS 1 Esp clb San Sebastián - PD (i) 23 ene 1988

9:35,98 Esther Salim 9 ago 1975 21 M Larios AAM 1 Esp pr Villafranca Penedés - PV (i) 11 feb 1996

9:36.4  m Patricia Padorno 24 abr 1965 M Tintoretto 4 Indianápolis (USA) (i) 16 ene 1987

60 9:36,70 Claudia Estévez 28 sep 1995 17 GR Ciudad Motril 1 Control Antequera - CTA (i) 7 ene 2012

61 9:36,78 Rocío Martínez 24 abr 1975 18 BA SparAtMontijo 3 Esp San Sebastián - PD (i) 28 feb 1993

62 / 61 Total de marcas y atletas

5.000 metros lisos



16:15.00 / 16:40.00

15:19,69 María Forero 24 mar 2003 21 H Independiente 13 Eur Roma (ITA) 7 jun 2024

15:23,79 Forero 24 mar 2003 21 2 Trond Mohn G   Bergen (NOR) 22 may 2024

15:27,06 Marta Serrano Azpiazu 5 abr 2003 20 M Valencia CA 5 Desafío Nerja Nerja - ELC 18 may 2023

15:27,99 Forero 24 mar 2003 20 7c3 Lang Laufnacht Karlsruhe (GER) 20 may 2023

15:28,30 Forero 24 mar 2003 21 8c2 Puma Nitro L Karlsruhe (GER) 11 may 2024

15:28,66 Celia Antón 23 ene 1997 BU CA Adidas 3 Eur S23 Gävle (SWE) 14 jul 2019

15:38,61 Carla Domínguez 10 jul 2003 19 CT Asics Running 3 Desafío Nerja Nerja - ELC 4 may 2022

15:39,96 Sonia Bejarano 2 ago 1981 EX Univ Salamanca 4 Ayto Baracaldo - SV 5 jul 2003

15:40,60 Isabel Barreiro 26 abr 1999 O Valencia CA 8 WACT Jaén PI Andújar 22 may 2021

10 15:41,51 Antón 23 ene 1997 15 F Blankers-Koen Hengelo (NED) 9 jun 2019

15:41,91 Marta Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 P Nike Intnal 1 Diputación Sevilla - CAR 29 may 1997

15:43,22 Forero 24 mar 2003 20 H Independiente 2 Eur S23 Espoo (FIN) 13 jul 2023

15:45,74 Alessandra Aguilar 1 jul 1978 GA Univ Santiago 7 Ct Barcelona Barcelona - O 25 jul 2000

15:45,88 Forero 24 mar 2003 21 3 Esp La Nucía - CC 29 jun 2024

15:49,26 Angelines Rodríguez 24 sep 1969 19 SA CjSalam UDS 1 Esp 5000 Barcelona - U 9 abr 1988

15:49,96 M. Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 3 Eur 23 Turku (FIN) 10 jul 1997

10 15:50,25 Marta Romo 25 dic 1987 20 SA Valencia TiM 2 Esp San Sebastián - AUX 4 ago 2007

15:50,37 Forero 24 mar 2003 20 1 Cd Burjasot Burjasot - LS 25 mar 2023

15:50,83 Carmen Riaño 8 nov 2001 21 NA Grupompleo PA 26/2c3 BU Sh C Daville Boston (USA) (I) 3 dic 2022

20 15:50,96 Bejarano 2 ago 1981 11 Sevilla Sevilla - CAR 7 jun 2003

15:51.3  m Barreiro 26 abr 1999 4 Eur S23 Tallin  (EST) 11 jul 2021

15:54,54 Carla Gallardo 9 feb 1999 PA Independiente 2 WACT Jaén PI Andújar 22 may 2021

15:54,62 Barreiro 26 abr 1999 1c1 Aut fdo pta Los Corrales Buelna - CD 27 mar 2021

15:54.8  m Ruiz 16 ene 1999 6 Eur S23 Tallin  (EST) 11 jul 2021

15:55,00 307 Carmela Cardama 4 dic 1996 GA Comesaña SC 1 MPSF Indoor Seattle (USA (i) 23 feb 2018

15:55,45 307 Cardama 4 dic 1996 8/8c1 Husky Classic Seattle (USA) (i) 10 feb 2018

15:56,07 Barreiro 26 abr 1999 2 Control Gijón 8 may 2021

15:59,16 M.ª Luísa Larraga 10 dic 1970 21 AR CN Helios 2 Esp R Coll Palma de Mallorca - PRI 22 may 1991

15:59,20 Bejarano 2 ago 1981 20 BA Univ Salamanca 7 Villa Bilbao Bilbao - Z 23 jun 2001

30 16:00,30 Riaño 8 nov 2001 NA Grupompleo PA 1f2 Indiana Inv Bloomington (USA) 22 abr 2022

16:01,65 Bejarano 2 ago 1981 20 6 Esp Valencia - JAD 22 jul 2001

16:01,72 + Marta García Alonso 1 ene 1998 21 PA FC Barcelona - Esp fdo pta Burjasot - P 13 abr 2019

16:01,99 Riaño 8 nov 2001 23/16c1 Dave Hemery V Boston (USA) (i) 11 feb 2023

16:03,75 Aguilar 1 jul 1978 21 9 Eur 23 Gotemburgo (SWE) 31 jul 1999

16:06,97 Rodríguez 24 sep 1969 21 02-may Diputación Sevilla - CAR - A 30 may 1990

16:07,13 Cristina Ruiz 16 ene 1999 20 BU PlayasCastellón 11 Eur S23 Gävle (SWE) 14 jul 2019

16:07.4  m Ana Isabel Alonso 16 ago 1963 20 PA PolPuentecillas 2 Esp Punta Umbría - AGH 2 abr 1983

16:07,49 352 Cardama 4 ene 1996 21 4/4c2 ACC Indoor Notre Dame (USA) (I) 23 feb 2017

16:07,78 Cristina Jordán 23 jul 1989 20 EX Atmo Almaraz 4 Esp Barcelona - O 1 ago 2009

40 16:07,89 Ruiz 16 ene 1999 2c1 Aut fdo pta Los Corrales Buelna - CD 27 mar 2021

16:08,36 Jordán 23 jul 1989 20 4 Eur 23 Kaunas (LTU) 19 jul 2009

16:08,95 M.ª Dolores Rizo 8 abr 1968 20 SA CjSalam UDS 2 Esp 5000 Barcelona - U 9 abr 1988

16:09,05 C. Domínguez 10 jul 2003 18 CT JA Sabadell 1 Esp fdo pta Torrevieja 10 abr 2021

20 16:09,70 Andrea Romero 20 abr 2000 21 IB Jvtud At Elche 15 WACT Jaén PI Andújar 22 may 2021

16:09,98 Ruiz 16 ene 1999 1 Esp S23 Nerja - ELC 20 jun 2021

16:09,99 Barreiro 26 abr 1999 2 Esp S23 Nerja - ELC 20 jun 2021

16:10,19 Rizo 8 abr 1968 21 M Kelme Univ Md 2 Esp 5000 Barcelona 1 abr 1989

16:10,44 Bejarano 2 ago 1981 7 Universiada Daegu (KOR) 29 ago 2003

16:10,62 C. Domínguez 10 jul 2003 19 4 Iberoamericano La Nucía - CC 22 may 2022

50 16:11,61 Gallardo 9 feb 1999 3 Esp S23 Nerja - ELC 20 jun 2021



16:11,67 Judit Plá 2 may 1978 21 CT TT2 L'H CNB 11 Eur 23 Gotemburgo (SWE) 31 jul 1999

16:11,77 Plá 2 may 1978 21 4 Eur Ch 10M Baracaldo - SV 10 abr 1999

16:11,87 Isabel Checa 27 dic 1982 V Tossal Silla AL 1 Aut Valencia - JAD 14 jul 2004

16:12,15 Cardama 4 dic 1996 12 Bryan Clay Inv Azusa (USA) 19 abr 2018

16:12,61 Forero 24 mar 2003 20 1 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

16:13,02 María Abel 23 oct 1974 GA CG Pontevedra 6 Esp Málaga - CAR 28 jun 1996

16:13,05 Jordán 23 jul 1989 21 8 Esp Avilés - Q 18 jul 2010

16:13,22 Riaño 8 nov 2001 2 Mid-AméricanInd Bowling Green (USA) (i) 24 feb 2023

O día 25

16:13,53 Barreiro 26 abr 1999 20 O Gijonés Fumeru 9 GP Los Corrales Los Corrales Buelna - CD 8 jun 2019

60 16:13,72 Aguilar 1 jul 1978 21 1 Esp univ Valencia - JAD 29 abr 1999

16:14,27 Gallardo 9 feb 1999 20 PA CA Vlldolid UVA 1c1 Ast CyL fdo pta Gijón 23 mar 2019

16:14,50 Romo 25 dic 1987 20 1 Esp FFAA 1ª Córdoba - FON 16 jun 2007

16:14,82 Tania Carretero 2 mar 1991 EX Sanvicenteño 8 Eur 23 Tampere (FIN) 14 jul 2013

64 16:14,83 Barreiro 26 abr 1999 21 1 Esp S23 Sevilla - SPB 27 sep 2020

16:15,96 Marta Fernández 30 jul 1985 20 GA Comesaña SC 1 S Mazón Gijón - LM 25 jun 2005

16:18,26 Vanessa Veiga 20 jul 1979 20 GA At Vila Cangas 6 Eur Ch 10M Baracaldo - SV 10 abr 1999

16:18,35 Silvia Montané 25 sep 1977 CT Adidas RT 7 Eur Ch 10M Baracaldo - SV 10 abr 1999

16:18,53 Miriam Ortiz 9 sep 1984 21 CT Integra2 4 Esp Málaga - CIU 23 jul 2005

16:18,55 Estíbaliz Urrutia 22 feb 1970 BI Atmo Zornotza 03-abr RColl CE5M Palma de Mallorca - PRI 13 may 1992

30 16:19,44 Patricia Arribas 2 oct 1977 21 M Larios AAM 9 Esp San Sebastián - AUX 1 ago 1998

16:20,23 Sandra Hervás 3 ene 1977 21 A Bernabé Benej 10 Esp San Sebastián - AUX 1 ago 1998

16:20,90 Begoña Herráez 14 dic 1967 21 M Kelme Univ Md 5 Esp 5000 Barcelona - U 9 abr 1988

16:21,72 Claudia Estévez 28 sep 1995 GR PlayasCastellón 14 FR Higueras Andújar - P 2 jun 2017

16:21,90 Ángela Viciosa Villa 29 may 2002 21 VA Vicky Foods Ath 2 Cd Burjassot Burjasot - LS 25 mar 2023

16:22,61 Alicia Berzosa 10 sep 2000 CR RPinto Seoane P 1 GP Los Corrales Los Corrales Buelna - CD 4 jun 2022

16:22,62 Lucía Rodríguez Montero 26 jul 1998 M CD Nike Running 2 Esp S23 Sevilla - SPB 27 sep 2020

16:23,34 Silvia Llamas 24 nov 1969 21 M Kelme Univ Md 06-oct Diputación Sevilla - CAR - A 30 may 1990

16:23,44 Carlota Rodés 13 ene 2001 21 V Valencia CA 4 West Coast R Fresno (USA) 1 abr 2022

Según TFRRS Fresno, (en WA List hecha en Clovis)

16:23,96 Ana Vega 4 jun 1993 LE Piélagos 3 Esp Castellón - MGH 2 ago 2015

40 16:24,19 Meritxell Calduch 10 sep 1978 CT CA Manresa 14 Braga (POR) 21 jun 2000

16:24,31 Natalia Ruiz 4 jun 2003 20 M Ardill Escorial 1 Triton Invite San Diego (USA) 8 abr 2023

16:25,71 Marta Moreno  Córcoles 21 oct 2002 21 M Atmo Albacete 12 Mt SAC Relays Walnut (USA) 13 abr 2023

16:25,96 María Sánchez Zaballos 28 abr 1987 19 SA CjRuralSalamca 5 Aut Op Barcelona - O 10 jun 2006

16:26,53 Alba García Fernández 23 nov 1983 19 O AA Avilesina 6 Villa Bilbao Bilbao - Z 29 may 2002

16:31,39 Rosana Fernández 4 jun 1981 LE AA Catalunya 15 Ayto Baracaldo - SV 5 jul 2003

16:31,86 Rocío Ríos Pérez 13 mar 1969 O Gijón Maybe 5 Esp R Coll Palma de Mallorca - PRI 22 may 1991

16:32,23 Ainhoa Brea 23 nov 2001 O Univ Est Gijón 2c1 John T Terrier C Boston (USA) (i) 28 ene 2023

16:32,94 Rosa Morató 19 jun 1979 20 CT JA Sabadell 9 Eur Ch 10M Baracaldo - SV 10 abr 1999

16:34,38 Elia Saura 5 oct 2000 3 Aut Tarragona - NR 5 jun 2022

50 16:34,88 Mariam Benkert Elalaoui 11 may 2004 19 O PlayasCastellón 21 Desafío Nerja Nerja - ELC 18 may 2023

16:35,15 Carmen del Mar Krawczynski 14 sep 2001 MU UCAM-Cartagena 4c4 Tf Boa Vila Azusa (USA) 1 ene 2023

16:35,18 Vanesa Galán 31 dic 1977 21 O Adidas RT 5 Flanders I Gante (BEL) (I) 8 feb 1998

16:35,44 Idaira Prieto 17 ago 1997 SG Bilbao Atmo 12 GP Los Corrales Los Corrales Buelna - CD 8 jun 2019

16:37,04 Leire Medina 22 dic 1977 21 BI CEA Tfe CjCan 11 Ayto Baracaldo - SV 1 jul 1998

16:37,87 Paula Hernández 2 nov 1978 21 GA CA SierraNarón 16 Braga (POR) 23 jun 1999

16:38,27 Ana María Pérez 2 mar 1981 21 A Orihuela EM 7 Villa Bilbao Bilbao - Z 29 may 2002

16:38,98 Ana Isabel Gimeno 4 jun 1973 VA CA Valladolid 4 Esp Madrid - COM 23 jul 1995

16:39.1  m Carol Rosset 14 may 1964 19 SS UD Uranzu 5 Esp Punta Umbría - AGH 2 abr 1983

59 16:39,55 Elvira Longo 21 nov 1976 20 O Esmena Gijón 1 Esp clb Gijón - LM 4 may 1996

60 / 59 Total de marcas y atletas



Marcas erróneas

15:36,13 Carla Ballardo Boris 18 ene 2008 16 CT AA Catalunya 6 Villa Bilbao Bilbao - Z 18 jun 2024

Posible confusuón atleta con Carla Gallardo Puertas

5.000 metros lisos short track

18:00.00/20:00.00

15:50,83 Carmen Riaño 8 nov 2001 21 NA Grupompleo PA 3c2 Sh Colyear-Danv Boston (USA) (i) 3 dic 2022

16:01,99 Riaño 8 nov 2001 16c1 Dave Hemery V Boston (USA) (i) 11 feb 2023

16:07,49 Carmela Cardama 4 dic 1996 21 GA Comesaña SC 4/4c2 ACC Indoor Notre Dame (USA) (i) 23 feb 2017

16:35,18 Vanesa Galán 31 dic 1977 21 O Adidas RT 5 Flanders Ind Gante (BEL) (i) 8 feb 1998

16:49,89 Ainhoa Brea 23 nov 2001 21 2 Fastrack S O Nueva York (USA) (i) 2 dic 2022

16:53,73 Marta Moreno Córcoles 21 oct 2002 21 M Atmo Albacete 7 Mid-AmericanInd Bowling Green (USA) (i) 24 feb 2023

17:05.90 Moreno Córcoles 21 oct 2002 12 Mid-AmericanInd Ypsilanti (USA) (i) 23 feb 2024

17:07,24 Carmen del Mar Krawczynski 14 sep 2001 MU UCAM Cartagena 9 MVC Ind TF Chicago (USA) (i) 26 feb 2023

17:10.67 Clara Cid 16 feb 1990 7 Birmingham Conf Birmingham (USA) (i) 25 ene 2012

10 17:12,25 Gemma Rebollo 24 jun 2003 19 MU Murcia PDSGroup 3 GVSU Big Meet Winston-Salem (USA) (i) 26 feb 2022

17:24.14 Rebollo 24 jun 2003 21 1c1 Conference USA Lynchburg (USA) (i) 23 feb 2024

17:45.54 Ania San Román López 30 jun 2004 20 S Selaya-Joselín 10 Conference USA Lynchburg (USA) (i) 23 feb 2024

13-10 17:45,76 Meritxell Soler 20 jul 1992 CT Avinent Manresa 7 NSIC Bernidji (USA) (i) 28 feb 2014

18:37.74 Laura Trenado 13 sep 2003 21 M Atmo Alcorcón 13 NEC Ind Staten Island (USA) (i) 19 feb 2024

18:53,30 Ia Vidal 23 sep 2000 19 CT CA Lloret-La Selva 1c1 GLVC Champ Indianapolis (USA) (i) 23 feb 2019

18:59,09 Sonsoles Martín 18 sep 2001 19 GA ADAS Proinor 15 USA Jaguar Inv Birmingham (USA) (i) 2 feb 2020

19:04.22 Clara Rubio 22 ene 2004 20 EX CAPEX 16 Conference USA Lynchburg (USA) (i) 23 feb 2024

19:20,18 Amina M.ª Álvarez 30 dic 1995 21 CT Independiente 13 Big South Blacksburg (USA) (i) 26 feb 2016

16 19:57,16 Mireia Suñé 6 may 1995 21 CT FC Barcelona 8 Captains I Newports News (USA) (i) 22 ene 2016

13 / 16 Total de marcas y atletas

10.000 metros lisos

34:45.00/36:00.00

32:48,89 Alessandra Aguilar 1 jul 1978 GA Univ Santiago 4 Ayto Baracaldo - SV 8 jul 2000

33:19,76 Ana Isabel Alonso 16 ago 1963 M AD Marathón 2(1) Esp La Coruña - R 24 ago 1985

33:23,01 Patricia Arribas 2 oct 1977 M Airtel AAM 3 Eur 23 Gotemburgo (SWE) 30 jul 1999

33:24,39 Carmela Cardama 4 dic 1996 GA Comesaña SC 4 Pac-12 TFCh Palo Alto (USA) 12 may 2018

33:27,41 Rocío Ríos Pérez 13 mar 1969 O Gijón Maybe 2 Ayto Baracaldo - SV 3 jul 1991

33:28,08 Cardama 4 dic 1996 19 NCAA West prel Sacramento (USA) 24 may 2018

33:28,99 Angelines Rodríguez 24 sep 1969 M Kelme Univ Md 3 Ibérico Vigo - B 11 may 1991

33:31,56 María Abel 23 oct 1974 GA SG Pontevedra 5 Ayto Baracaldo - SV 19 jun 1996

33:33,76 Rodríguez 24 sep 1969 4c2 Bislet G Oslo (NOR) 6 jul 1991

10 33:36,73 Cardama 4 dic 1996 14 Stanford Invit Palo Alto (USA) 24 may 2018

33:37,32 Abel 23 oct 1974 19 Ibérico Leiria (POR) 6 abr 1996

33:43,53 Arribas 2 oct 1977 4c2 Eur Ch 10M Baracaldo - SV 10 abr 1999



33:52,32 Isabel Checa 27 dic 1982 V Tossal Silla AL 7 Esp 10M Mataró - EM 23 jul 2004

33:57,81 M.ª Luísa Larraga 10 dic 1970 21 AR CN Helios 5 Ayto Baracaldo - SV 3 jul 1991

10 33:58,56 Vanessa Veiga 20 jul 1979 GA DpUniversidade 1 Ct Gavá Gavá - LB 10 jun 2001

34:01,25 Meritxell Calduch 10 sep 1978 CT CA Manresa 9 Ayto Baracaldo - SV 8 jul 2000

34:01,84 Rodríguez 24 sep 1969 2 Esp Barcelona - M 2 ago 1991

34:02,62 Tania Carretero 2 mar 1991 EX Sanvicenteño 4 Eur 23 Tampere (FIN) 12 jul 2013

34:04,30 Carretero 2 mar 1991 1 Esp Pr Mataró - EM 6 abr 2013

20 34:04,90 María Sánchez Zaballos 28 abr 1987 20 SA CEAT CjCan 5 Eur 23 Debrecen (HUN) 13 jul 2007

34:06.0  m Alonso 16 ago 1963 1 Control RFEA San Sebastián - AUX 20 jul 1985

Marca: ó 34:06.12

34:09,19 Silvia Llamas 24 nov 1969 M Kelme Univ Md 7 Esp Barcelona - M 2 ago 1991

34:09,21 Carlota Rodés 13 ene 2001 V Valencia CA 5 WAC Outdoor Seattle (USA) 12 may 2022

34:09,52 Paula González Blanco 3 may 1996 O AD Gijón Atmo 9c1/1 Esp fdo pta TI Braga (POR) 7 abr 2018

34:09,69 Clara Las Heras Rupérez 11 abr 2003 20 CT L'Hospitalet At 2c5 Night of the 10,000Londres (GBR) 20 may 2023

34:09,80 Manoli Domínguez Azpeleta 20 dic 1978 21 CC EA Vlcia Alcant 7 Eur 23 Gotemburgo (SWE) 30 jul 1999

34:12,01 R. Ríos Pérez 13 mar 1969 6 Ibérico Vigo - B 11 may 1991

34:12,04 Marta García Alonso 1 ene 1998 21 PA FC Barcelona 16c1 Esp fdo pta TI Burjasot - P 13 abr 2019

20 34:12,95 Sandra Hervás 3 ene 1977 A Valencia TiM 8 Eur 23 Gotemburgo (SWE) 30 jul 1999

30 34:15,46 Mª Nieves Campos 21 nov 2001 M PlayasCastellón 1 Esp fdo pta Burjasot - LS 25 mar 2023

34:17,13 Larraga 10 dic 1970 5 Ibérico Maia (POR) 25 abr 1992

34:17,44 Alonso 16 ago 1963 2 Eur nac Schwechat (AUT) 11 ago 1985

34:22,56 Rodríguez 24 sep 1969 5 Eur nac B Barcelona - M 23 jun 1991

34:22,66 Veiga 20 jul 1979 21 GA Univ Santiago 1 Aut 10.000 Vigo - B 1 abr 2000

34:22,71 Ana Patricia Campos Moreno 20 ago 1999 M PlayasCastellón 1cB Esp fdo pta Torrevieja 10 abr 2021

34:23,81 Dounia Mahassin 13 may 1995 21 CR Bidezabal Atmo 8(1) Esp fdo Ibér Maia (POR) 9 abr 2016

34:24.5  m Llamas 24 nov 1969 2 Madrid . VLL 24 mar 1991

34:28,14 R. Ríos Pérez 13 mar 1969 5 Esp Barcelona - M 2 ago 1991

34:29,92 Larraga 10 dic 1970 21 9 Ibérico Vigo - B 11 may 1991

40 34:31.5  m Calduch 10 sep 1978 13 S Mazón CE Gijón - LM 12 ago 2000

34:33,44 Natalia Requena 1 mar 1973 19 M AD Marathón 5 GP Guecho Guecho - F 6 jun 1992

34:33,48 Gemma Rebollo 24 jun 2003 19 MU Murcia PDSGroup 8 NCAA Div II Allendale (USA) 26 may 2022

34:35,17 Arribas 2 oct 1977 21 10 AytoEsp10M Baracaldo - SV 1 jul 1998

34:36,27 Natalia Ruiz 4 jun 2003 20 M Ardill Escorial 4 Mountain West O Clovis (USA) 11 may 2023

34:36,46 Alicia Berzosa 10 sep 2000 CR RPinto Seoane P 10f1 Tn Ibérico Faro (Por) 9 abr 2022

34:38,76 Ana Vega 4 jun 1993 LE Piélagos 12 Eur S23 Tallin  (EST) 10 jul 2015

34:39,04 Domínguez Azpeleta 3 nov 1975 24 10c2 Eur Ch 10M Baracaldo - SV 10 abr 1999

34:39,64 Hervás 3 ene 1977 1 Esp pr SM Gijón - LM 5 jun 1999

34:39,80 M.ª Luísa Irizar 29 ene 1964 21 SS A Urumea 5(3) Esp La Coruña - R 24 ago 1985

50 34:40,10 Vega 4 jun 1993 1 GP Los Corrales Los Corrales Buelna - CD 16 may 2015

34:40,58 Vega 4 jun 1993 21 LE SprintAtmo León 2 Medit S23 Aubagne (FRA) 15 jun 2014

34:40,77 González Blanco 3 may 1996 21 14 Esp fdo Ibér Huelva - IEM 8 abr 2017

34:41,63 R. Ríos Pérez 13 mar 1969 21 6 Esp Jerez de la Fra - CH 10 ago 1990

54-30 34:42,51 Nerea Izcue 29 mar 1999 20 AR Alcampo Scorp71 10 Eur S23 Gävle (SWE) 12 jul 2019

34:45,49 Rosana Fernández 4 jun 1981 LE AA Catalunya 1 Esp pr Basauri - A 29 jun 2003

34:46,20 Beatriz Álvarez 16 dic 1994 21 O Univ Oviedo 13 Eur S23 Tallin  (EST) 10 jul 2015

34:48,57 M.ª Jesús Gestido 1 nov 1977 21 GA RC Celta 1 Aut Vigo - B 30 may 1998

34:49,76 Maite González 26 may 2000 12f1 Tn Ibérico Faro (POR) 9 abr 2022

34:50,98 M.ª Luísa Madera 8 jun 1971 19 M BcoNegro Datlas 4 Rn nal fdo Barcelona - U 7 abr 1990

34:54,55 Antía Castro 6 jul 2003 20 GA RPinto Seoane P 2 Esp fdo pta Burjasot - LS 25 mar 2023

34:59,39 Susana Ríos Pérez 25 mar 1972 O Esmena Gijón 1 Gijón - LM 8 may 1994

35:03,74 María Barbero 26 sep 2003 21 M UnvLeónSprintAt 10 Esp 10000 AbS23Gavá - LB 2 mar 2024

35:10,72 Laura Blanco 6 oct 1965 20 J Zeus Oxigás 9(6) Esp La Coruña - R 24 ago 1985

40 35:10,91 Concepción Santarén 12 may 1970 20 VA CA Valladolid 9 Esp Jerez de la Fra - CH 10 ago 1990



35:14,08 Beatriz Ros 12 may 1974 19 M AD Marathón 7 Eur jr San Sebastián - A 29 jul 1993

35:17,27 Carmen Brunet 28 ene 1963 T CN Reus Ploms 10(7) Esp La Coruña - R 24 ago 1985

35:19,61 Paula Hernández 2 nov 1978 19 GA CASierra Narón 3 Aut Vigo - B 17 may 1997

35:20.2  m Diana Montes 9 ene 1973 20 PO New Balance SMO 5 Cd Pontev Pontevedra - J 1 jun 1993

35:24,37 Queralt Criado 5 oct 2002 CR Atmo Albacete 2 Esp univ Ciudad Real - PJC 21 abr 2024

35:24,98 Silvia Rey 24 may 2004 20 TO TrainingRey 13 Esp 10000 AbS23Gavá - LB 2 mar 2024

35:27,00 Uxía Pérez 31 oct 1997 GA PlayasCastellón 1 Control Oviedo - LAZ 29 jun 2019

35:29,04 Elvira Longo 21 nov 1976 18 O Esmena Gijón 2 Gijón - LM 8 may 1994

35:38,55 Meritxell Soler 20 jul 1992 CT Avinent Manresa 6 Drake R Des Moines (USA) 23 abr 2014

50 35:38,69 Carmen del Mar Krawczynski 14 sep 2001 MU UCAM Cartagena 3 Drake Relays Des Moines (USA) 27 abr 2023

35:41.2  m Gemma Valentina Llabrés 29 jul 1998 IB Atme Palma 1 Esp 10000 AbS23Palma de Mallorca - PRI 17 oct 2020

35:47.0  m Silvia Fernández 13 dic 1978 20 CT CA Laietania 3 Control Barcelona - U 21 mar 1998

35:47,76 Raquel de Francisco 29 abr 2000 21 AR Zenit Twinner 5cB Esp fdo pta Torrevieja 10 abr 2021

35:50.1  m Cristina Faucón 21 jul 1971 B CA Laietania 4 Ct Mataró Mataró - EM 10 jun 1993

35:51,13 Lucía Álvarez 14 abr 1996 21 O OccidenteNavia 20 Esp fdo Ibér Huelva - IEM 8 abr 2017

35:54,33 Ruth Martí 3 nov 2004 20 CT U Colomenca At 15 Esp 10000 AbS23Gavá - LB 2 mar 2024

35:54,38 Marisa Martínez 28 dic 1972 17 BA CA Montijo 8 Eur jr Varazdín (YUG) 25 ago 1989

35:57,46 Laura Domene 26 may 2001 21 A Metaesport RRT 1 Esp univ Murcia - MR 8 may 2022

59 35:58,02 Virginia Berasategui 15 jul 1975 BI Atmo Ortuella 1 Basauri-A 13 abr 1997

54 / 59 Total de marcas y atletas

Milla ruta

5:00:00/5:10.00

9991

4:50 r Ángela Viciosa Villa 29 may 2002 VA Vicky Foods Ath 3 Mll U Aranda D Aranda de Duero 20 abr 2024

4:50 r Marta Mitjans 28 dic 2006 18 CT FACSA PyCstllón 1 Otoño MPancorboJaén 12 oct 2024

4:53 r Celia Antón 23 ene 1997 BU CA Adidas 2 Mll U Aranda D Aranda de Duero 25 may 2019

4:53 r Carla Domínguez 10 jul 2003 18 CT JA Sabadell 2 Mll I Berango Berango 9 oct 2021

4:55,46 r Mitjans 28 dic 2006 18 1 Esp mll rt Albacete 5 oct 2024

4:56 r Mireya Arnedillo 28 mar 2003 18 AR Zenit Twinner 3 Mll I Berango Berango 9 oct 2021

4:57 r Lucía Rodríguez Montero 26 jul 1998 21 M CD Nike Running 3 Esp milla ruta Sagunto 13 abr 2019

4:57 r Antón 23 ene 1997 2 Mll Urb Avilés Avilés 21 abr 2019

4:57 r Marta García Alonso 1 ene 1998 21 PA FC Barcelona 5 Mll U Aranda D Aranda de Duero 25 may 2019

10 4:57 r Arnedillo 28 mar 2003 18 4 Mll Jaén MPancb Jaén 12 oct 2021

4:57 r Marta Serrano Azpiazu 5 abr 2003 20 1 Mll ArandaDuero Aranda de Duero 29 abr 2023

4:58 r García Alonso 1 ene 1998 21 3 Mll Urb Avilés Avilés 21 abr 2019

4:58 r Noemí Cano 7 nov 1998 21 S Piélagos 4 Mll Valle Cayón Sarón 12 may 2019

10 4:58 r Águeda Marqués Muñoz 19 mar 1999 SG FC Barcelona 7 Mll I Berango Berango 9 oct 2021

4:58 r Arnedillo 28 mar 2003 20 AR Hinaco Monzón 4 Mll M Pancorbo Jaén 12 oct 2023

4:59 r Miriam Costa 6 dic 1997 M PlayasCastellón 5 Esp milla ruta Sagunto 13 abr 2019

4:59 r Márques Muñoz 19 mar 1999 7 Mll Jaén MPancb Jaén 12 oct 2021

4:59 r Serrano Azpiazu 5 abr 2003 20 4 Mll TotalEnergy Madrid 29 sep 2023

5:00 r Marqués Muñoz 19 mar 1999 20 SG PlayasCastellón 9 Mll U Aranda D Aranda de Duero 25 may 2019

20 5:00 r Cristina Ruiz 16 ene 1999 BU PlayasCastellón 14 Mll I Berango Berango 9 oct 2021

5:00 r Domínguez 10 jul 2003 18 4 Mll Int Bilbao Bilbao 16 oct 2021

5:00 r Marina Martínez Ortuño 13 ene 2002 20 CT NewBalance Team 3 TotalEnergiesMM Madrid 25 sep 2022

5:00 r A. Viciosa Villa 29 may 2002 21 VA Vicky Foods Ath 5 Mll Urb Avilés Avilés 9 abr 2023

5:00 r María Viciosa Villa 3 oct 2006 17 VA Vicky Foods Ath 7 Mll U Aranda D Aranda de Duero 20 abr 2024



25 5:00 r Jihad Essoubai 9 dic 2003 21 NA Hiru-Herri 1 Aut Mll ruta Pamplona 28 abr 2024

5:01 Elia Saura 5 oct 2000 19 CT CA Canaletes 5 Mll Sag Familia Barcelona 5 may 2019

5:01 r Naima Ait Alibou 29 jun 1999 CT CA Igualada 9 Mll Jaén MPancb Jaén 12 oct 2021

5:01.52 r Carla Jiménez 9 sep 2005 18 AV Pte Romanillos 8 Mll Santander Santander 13 may 2023

5:02 r Blanca Fernández 1 abr 1992 21 LE UnvLeónSprintAt 2 Mll Villa Gijón Gijón 6 abr 2013

20 5:02 r Cristina Juan 6 jul 1992 21 A Elche Decatlón 1 San Antonio 5 oct 2013

5:02 r Isabel Barreiro 26 abr 1999 20 O AtGijonésFumeru 5 Mll Urb Avilés Avilés 21 abr 2019

5:02 r Rodríguez Montero 26 jul 1998 21 6 Mll Sag Familia Barcelona 5 may 2019

5:02 r A. Viciosa Villa 29 may 2002 19 2 Mll Urb Polanco Polanco 31 jul 2021

5:02 r A. Viciosa Villa 29 may 2002 21 VA Atletaria I Vic 2 Mll ArandaDuero Aranda de Duero 29 abr 2023

5:02 r Serrano Azpiazu 5 abr 2003 21 11 Mll U Aranda D Aranda de Duero 20 abr 2024

5:02,70 r Jiménez 9 sep 2005 19 AV FACSA PyCstllón 3 Esp mll rt Albacete 5 oct 2024

5:03 r Antón 23 ene 1997 17 BU ArandaCHzaIbcja 2 Mll Villa Gijón Gijón 12 abr 2014

5:03 r Fernández 1 abr 1992 2 Mll Cj Burgos Burgos 28 sep 2014

5:03 r Costa 6 dic 1997 6 Mll I Berango Berango 19 oct 2019

5:03 r Judith Otazua 26 dic 1999 BI BidezabalDurang 16 Mll I Berango Berango 9 oct 2021

5:03 r Arnedillo 28 mar 2003 20 1 Mll Delicias Zaragoza 9 sep 2023

5:03 r Jiménez 9 sep 2005 18 7 T Energy Madrid Madrid 24 sep 2023

5:03 r Claudia Gutiérrez 17 jun 2007 17 At S Sebastián 12 Mll U Aranda D Aranda de Duero 20 abr 2024

5:03 r Natalia Benito 12 dic 2007 17 AR 5:05.00 / 5:10.00 2 Aut Mll ruta Pamplona 28 abr 2024

5:04 r Leticia Barbosa 16 sep 1992 21 GA Ría Ferrol CA 4 Mll Villa Gijón Gijón 6 abr 2013

5:04 r Beatriz Álvarez 16 dic 1994 O Univ Est Gijón 3 Mll Urb Avilés Avilés 27 mar 2016

5:04 r Mª del Mar Casillas 9 dic 1997 SE PlayasCastellón 8 Esp milla ruta Sagunto 13 abr 2019

5:04 r Andrea Romero 20 abr 2000 21 IB Jvtud At Elche 4 Mll Cerámica Villareal 18 sep 2021

5:04 r Claudia Rendueles 19 nov 2004 18 O AD Gijón Atmo 4 Mll Urb Avilés Avilés 17 abr 2022

30 5:05 r Ana Vega 4 jun 1993 21 LE UnvLeónSprintAt 4 Mll Villa Gijón Gijón 12 abr 2014

5:05 r Marta Frechilla 5 dic 1994 O Atco Lugones 3 Mll Villa Gijón Gijón 2 abr 2016

5:05 r Antía Castro 6 jul 2003 19 GA Ourense Atmo 6 TotalEnergiesMM Madrid 25 sep 2022

5:05,24 r Andrea Rodríguez 1 abr 2003 21 A FACSA PyCstllón 8 Esp mll rt Albacete 5 oct 2024

5:06 r Adriana Cagigas 20 may 1993 21 S Costa de Ajo 10 Mll U Aranda D Aranda de Duero 31 may 2014

5:06 r Mariam Benkert 11 may 2004 18 O AD Gijón Atmo 7 Mll Urb Avilés Avilés 17 abr 2022

5:06 r Daniela García 31 ago 2001 21 IB NewBalance Team 7 TotalEnergiesMM Madrid 25 sep 2022

5:06 r María Forero 24 mar 2003 20 H Independiente 3 Mll ArandaDuero Aranda de Duero 29 abr 2023

5:06 r María González Cuevas 12 ene 2001 M Valencia CA 9 T Energy Madrid Madrid 24 sep 2023

5:06 r Elena Victoria Fernández 22 abr 2002 2 Mll Urb Polanco Polanco 28 jul 2024

40 5:07 r Almudena Mª Rodríguez 24 may 1988 SE PlayasCastellón 2 Esp Milla ruta Córdoba 11 sep 2010

5:07 r Carmen Viciosa Villa 24 ene 1999 VA Atletaria I Vic 6 Mll Urb Polanco Polanco 31 jul 2021

5:08 r Erika Torner 20 ago 1998 21 AR Alcampo Scorp71 10 Esp milla ruta Sagunto 13 abr 2019

5:08 r Marta Pintanel 21 ago 1999 20 AR Zenit Twinner 5 Mll Las Delicias Zaragoza 7 sep 2019

5:09 r Noemí Valencia 20 feb 2003 19 M CD Surco Lucena 8 TotalEnergiesMM Madrid 25 sep 2022

5:10 r Cristina Espejo 13 oct 1994 20 AR Hinaco Monzón 1 Mll Delicias Zaragoza 6 sep 2014

5:10 r Paula González Blanco 3 may 1996 19 O AD Gijón Atmo 3 Mll Urb Avilés Avilés 5 abr 2015

5:10 r Paula González González 17 abr 1998 18 O D Estadio Gijón 5 Mll Villa Gijón Gijón 2 abr 2016

50 5:10 r Raquel Meaños 8 ago 2000 19 GA Valencia Esport 12 Esp milla ruta Sagunto 13 abr 2019

5:10 r Lucía Fernández Alonso 22 ago 2005 18 S Bezana Atmo 2 Mll Polanco Polanco 29 jul 2023

50 5:10 r Marwa El Khouya 11 may 2006 17 CT AldahraLleidaUA 3 Mll Delicias Zaragoza 9 sep 2023

25 / 50 Total de marcas y atletas

5 kilómetros



17:30 / 18:10

15:45 r Lucía García Álvarez 18 ene 2005 18 Barrutia  AE 10 SS Vallecana Madrid 31 dic 2023

15:47 r Carla Domínguez 10 jul 2003 19 CT Asics Running 6 MetaT Asics 5k Málaga 24 abr 2022

15:51 r Domínguez 10 jul 2003 18 CT JA Sabadell 3 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2021

16:16 r Laura Domene 26 may 2001 V Metaesport RR T 1 José A Redolat Valencia 14 may 2023

16:24 r Laura Rodríguez Botella 10 ago 2000 CT AA Catalunya 9 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2022

16:31 r María Barbero 26 sep 2003 20 M UnvLeónSprintAt 19 SS Vallecana Madrid 31 dic 2023

16:43 r García Alonso 1 ene 1998 - SS Vallecana Madrid 31 dic 2020

16:44 r+ Muñoz Marqués 19 mar 1999 21 SG FC Barcelona

- 

SS Vallecana Madrid 31 dic 2020

16:47 r Elia Saura 5 oct 2000 20 CT Valencia CA 7 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2020

10 16:49 r+ Ángela Viciosa Villa 29 may 2002 18 VA Vicky Foods Ath - 10k Wihu PDescbHuelva 15 abr 2023

16:52 r Naima Ait Alibou 29 jun 1999 CT CA Igualada 5 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2021

16:57 r Laia Casajoana 18 feb 1999 21 CT AD Marathón 9 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2020

10 17:03 r Noemí Valencia 20 feb 2003 20 M CeltíberasSoria 24 SS Vallecana Madrid 31 dic 2023

17:03 r Queralt Criado 5 oct 2002 CR Atmo Albacete 4 Esp 5k Albacete 5 oct 2024

17:05 r Domene 26 may 2001 21 5 Esp rt 5k Paterna 19 jun 2022

17:08 r Mª Nieves Campos 21 nov 2001 M PlayasCastellón 11 Esp 5k Santander 14 may 2023

17:09 r Maite González 26 may 2000 20 NA Hiru-Herri 12 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2020

17:14 r Ona Valencia 20 feb 2003 20 CT Barcelona At 16 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2023

17:14 r María Valero 11 jun 2003 20 V Metaesport RR T 5 Esp 5k Albacete 5 oct 2024

20 17:17 r Ambar Tomás 7 oct 2004 19 CT FC Barcelona 10 Eur Road R S20 Oderzo (ITA) 16 sep 2023

17:17 r Criado 5 oct 2002 PAS 10k VillaLaredo Laredo 16 mar 2024

17:18 r Marwa El Khouya 11 may 2006 17 CT Aldahra Lleida 18 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2023

17:19 r Marina Martínez Ortuño 13 ene 2002 18 CT CA Laietania 13 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2020

17:19 r Paula Villaverde 28 sep 2003 20 M AD Marathón 29 SS Vallecana Madrid 31 dic 2023

20 17:20 r Blanca Batllé 25 jul 2004 19 CT AA Palamos 12 Eur Road R S20 Oderzo (ITA) 16 sep 2023

17:23 r Martínez Ortuño 13 ene 2002 19 CT CA Laietania 7 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2021

17:27 r Ainhoa Martín González 3 jun 2003 21 PlayasCastellón 7 Esp 5k Albacete 5 oct 2024

17:28 r Mercé Sánchez 23 may 2002 21 CT AA Catalunya 7c2 QA 5k Dunfermline (GBR) 4 ago 2023

17:29 r Rodríguez Botella 10 ago 2000 21 CT Lleida UA 9 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2021

30 17:29 r+d Barbero 26 sep 2003 21 - Carrera del Agua Madrid 10 mar 2024

17:30 r+ Campos 21 nov 2001 - 10k BP CdCtllón Castellón 26 feb 2023

32 17:30 r Claudia Rendueles 19 nov 2004 19 O AD Gijón Atmo 18 Eur Road R S20 Oderzo (ITA) 16 sep 2023

17:38 r+ Laura Priego 15 jul 1998 M Atmo Alcorcón

- 

SS Vallecana Madrid 31 dic 2020

17:42 r Marina Freixa 19 feb 2001 CT AA Catalunya 22 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2023

17:44 r+ Nerea Izcue 29 mar 1999 20 AR Alcampo Scorp71 - 10k VillaLaredo Laredo 16 mar 2019

17:45 r+ Noemí Cano 7 nov 1998 21 S Piélagos - 10k VillaLaredo Laredo 16 mar 2019

17:45 r+ Isabel Barreiro 26 abr 1999 20 O At Gijonés Fume - 10k VillaLaredo Laredo 16 mar 2019

17:46 r Lidia Lacal 13 jul 1999 21 V Cárnicas Serran 2 Aut 10k ruta La Pobla de Vallbona 20 dic 2020

30 17:47 r+ Raquel de Francisco 29 abr 2000 21 AR Zenit Twinner - 10kVciaIbercaja Valencia 3 oct 2021

17:48 r Mariola Hernández 31 mar 2004 19 Atletismo Noves 20 Esp 5k Santander 14 may 2023

17:48 r+ Claudia Gómez 17 ene 2002 21 M Suanzes San Bla - MVTotalEnergies Madrid 11 jun 2023

17:48 r Iratxe Arenal 23 may 2002 21 GA AD NauticoNarón 43 SS Vallecana Madrid 31 dic 2023

17:49 r+ Irene Lorenzo Hernández 3 may 2001 LP TnrfeCjCanarias - 10k VillaLaredo Laredo 11 mar 2023

17:49 r+ Mariam Benkert 11 may 2004 20 O Bilbao Atmo - 10k Valladolid Valladolid 12 may 2024

36 17:58 r Irene Terciado 27 jun 2002 21 M AA Moratalaz 44 SS Vallecana Madrid 31 dic 2023

32 / 36 Total de marcas y atletas

Desnivel superior al 50%



16:04 rd+ Lucía Rodríguez Montero 26 jul 1998 21 M CD Nike Running - SS Vallecana Madrid 31 dic 2019

16:10 rd+ Águeda Muñoz Marqués 19 mar 1999 SG FC Barcelona - SS Vallecana Madrid 31 dic 2021

16:10 rd+ Carmen Viciosa Villa 24 ene 1999 VA Atletaria I Vic - SS Vallecana Madrid 31 dic 2021

16:25 rd+ Marta García Alonso 1 ene 1998 PA FC Barcelona - 10k Alcobendas Alcobendas 22 nov 2020

17:08 rd+ Alicia Berzosa 10 sep 2000 20 CR RPinto Seoane P - 10k Alcobendas Alcobendas 22 nov 2020

17:08 rd+ Viciosa Villa 29 may 2002 18 VA Atletaria I Vic - 10k Alcobendas Alcobendas 22 nov 2020

17:20 rd+ Carmen Viciosa Villa 24 ene 1999 21 VA Atletaria I Vic  10k Alcobendas Alcobendas 22 nov 2020

17:23 rd+ Carla Arce 22 jul 2000 20 EX At La Serena

- 

10k Alcobendas Alcobendas 22 nov 2020

17:52 rd+ María González Álvarez 19 jul 1997 21 M Corredores - SS Vallecana Madrid 1 dic 2018

10 kilómetros

35:30 / 36:00

33:24 r Lucía García  Álvarez 18 ene 2005 18 Barrutia 10 SS Vallecana Madrid 31 dic 2023

33:28 r Águeda Muñoz Marqués 19 mar 1999 21 SG FC Barcelona 6 SS Vallecana Madrid 31 dic 2020

33:31 r Marta García Alonso 1 ene 1998 PA FC Barcelona 7 SS Vallecana Madrid 31 dic 2020

33:41 r Ángela Viciosa Villa 29 may 2002 21 VA Vicky Foods Ath 5 10k Donostia GU San Sebastián 5 feb 2023

33:43 r Alicia Berzosa 10 sep 2000 CR RPinto Seoane P 46/2 10k Gimn Ulía San Sebastián 6 feb 2022

33:48 r Claudia Gómez 17 ene 2002 M Suanzes SanBlas 3 KLM NorteVsSur Madrid 23 jun 2024

34:08 r Cristina Jordán 23 jul 1989 21 EX AlmarazExtmdura 2 Carrera CSIC Madrid 17 oct 2010

34:22 r Cristina Espejo 13 oct 1994 AR Hinaco Monzón 6 10k VillaLaredo Laredo 19 mar 2016

34:23 r Berta Cabanas 29 ene 1999 CT FC Barcelona 3 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2021

10 34:24 r Á. Viciosa Villa 29 may 2002 20 59/3 10k Gimn Ulía San Sebastián 6 feb 2022

10 34:26 r María Barbero 26 sep 2003 20 M UnvLeónSprintAt 19 SS Vallecana Madrid 31 dic 2023

34:29 r Paula González Blanco 3 may 1996 O AD Gijón Atmo 1 10k Langreo Langreo 15 abr 2018

34.30 r Mariam Benkert Elalaoui 11 may 2004 18 O AD Gijón Atmo 64/4 10k Gimn Ulía San Sebastián 6 feb 2022

34:30 r Á. Viciosa - Villa 29 may 2002 21 9 10k Wihu PDescbHuelva 15 abr 2023

34:31 r González Blanco 3 may 1996 21 4 C Ry Gimn Ulía San Sebastián 8 ene 2017

34:40 r María Forero 24 mar 2003 21 H Independiente 8 Noche San AntónJaén 13 ene 2024

34:40 r Queralt Criado 05/10/2002 CR Atmo Albacete 18 10k VillaLaredo Laredo 16/03/2024

34:41 r Clara Las Heras 11 abr 2003 19 CT L'Hospitalet At 6 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2022

34:44 r Uxía Pérez 31 oct 1997 GA PlayasCastellón 4 A Coruñá 10 La Coruña 6 oct 2019

20 34:44 r Isabel Barreiro 26 abr 1999 20 O AtGijonésFumeru 2 Sanitas Marca R Gijón 20 oct 2019

34:51 r Nerea Izcue 29 mar 1999 20 AR Alcampo Scorp71 8 10k VillaLaredo Laredo 16 mar 2019

34:53 r Laura Domene 26 may 2001 V Metaesport RR T 39 10kVciaIbercaja Valencia 15 ene 2023

34:54 r Paula Mayobre 16 may 1989 21 GA SG Pontevedra 2 10k Coruña La Coruña 10 oct 2010

34:59 r Á. Viciosa - Villa 29 may 2002 21 4 Esp 10 kms Crevillente 6 abr 2024

35:01 r M.ª Nieves Campos 21 nov 2001 M PlayasCastellón 14 10k BP CdCtllón Castellón 26 feb 2023

35:04 r Naima Ait Alibou 29 jun 1999 20 CT GA Igualada 3 Cursa Bombers Barcelona 1 dic 2019

35:05 r Barreiro 26 abr 1999 20 10 10k VillaLaredo Laredo 16 mar 2019

35:06 r Noemí Valencia 20 feb 2003 14 M CeltíberasSoria 24 SS Vallecana Madrid 31 dic 2023

34:14 r Helena García 26 ene 1996 M AtArroyomolinos 17 10kmValenciaTA Valencia - LP 2 dic 2018

30 35:16 r Natalia Castro 20 ago 2002 21 GA SanMiguel Marín 5 Coruña 10 La Coruña 23 abr 2023

35:17 r Izcue 29 mar 1999 20 1 Zaragoza 9 jun 2019

35:17 r Forero 24 mar 2003 20 7 Noche San AntónJaén 14 ene 2023

35:19 r Tamara Gómez 3 abr 1991 A Decathlón Kondy 30 Liberty Seg Madrid 19 may 2013

35:20 r Solange Andreia Pereira 16 dic 1989 FV EAMJ Fuertevtra 1 10k Coruña La Coruña 9 oct 2011

35:23 r Noemí Cano 7 nov 1998 21 S Piélagos 15 10k VillaLaredo Laredo 16 mar 2019



35:23 r Marina Trave 18 jun 2002 20 7 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2022

30 35:24 r Ingrid Pino 30 may 1995 20 CT FC Barcelona 5 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2017

No figura en ránquin RFEA, si en WA

35:24 r Raquel de Francisco 29 abr 2000 21 AR Zenit Twinner 17 10kVciaIbercaja Valencia 3 oct 2021

35:25 r Nuria Puig 6 ago 1985 CT AA Catalunya 3 SS Barcelona Barcelona 31 dic 2007

40 35:25 r Cabanas 29 ene 1999 1 Jean Bouin Barcelona 28 nov 2021

41 35:27 r Mireya Arnedillo 28 mar 2003 20 AR PlayasCastellón 1 10k Cltayud CRA Calatayud 23 sep 2023

35:31 r Irene Lorenzo Hernández 3 may 2001 21 LP TnrfeCjCanarias 30 10kVciaIbercaja Valencia 9 ene 2022

35:47 r Blanca Fernández 1 abr 1992 21 LE SprintAtmo León 3 Cursa Bombers Barcelona 21 abr 2013

35:49 r Inés Docampo 31 ene 2003 20 GA ADAS 15 10k Wihu PDescbHuelva 15 abr 2023

35:51 r Mercé Guerra 3 abr 1996 CT CA Manresa 7 Cursa Nassos Barcelona 31 dic 2018

No figura en ránquin RFEA, si en WA

35:53 r Leticia Fernández 16 sep 1992 GA Ría Ferrol CA 5 10k Coruña La Coruña 5 oct 2014

35:57 r Laura Priego 15 jul 1998 M Atmo Alcorcón 26 SS Vallecana Madrid 31 dic 2020

40 35:58 r Paula Villaverde 28 sep 2003 20 M CeltíberasSoria 24 SS Vallecana Madrid 31 dic 2023

41 / 40 Total de marcas y atletas

Desnivel superior al 50%

32:38 rd Marta García Alonso 1 ene 1998 PA FC Barcelona 1 10k Alcobendas Alcobendas 22 nov 2020

32:50 rd Lucía Rodríguez Montero 26 jul 1998 21 M CD Nike Running 9 SS Vallecana Madrid 31 dic 2019

34:45 rd Alicia Berzosa 10 sep 2000 20 CR RPinto Seoane P 11 10k Alcobendas Alcobendas 22 nov 2020

34:53 rd Á. Viciosa Villa 29 may 2002 18 VA Atletaria I Vic 12 10k Alcobendas Alcobendas 22 nov 2020

34:57 rd Rodríguez Montero 26 jul 1998 19 M CD Nike Running 13 SS Vallecana Madrid 31 dic 2017

35:34 rd Carmen Viciosa Villa 24 ene 1999 21 VA Atletaria I Vic 15 10k Alcobendas Alcobendas 22 nov 2020

35:37 rd Carla Arce 22 jul 2000 20 EX At La Serena 16 10k Alcobendas Alcobendas 22 nov 2020

Distancia corta

32:24 r Judit Plá 2 may 1978 CT Integra 2 4 SS Barcelona Barcelona 31 dic 2000

Posiblemente sin licencia

35:07 r Cristina García 19 abr 1996 20 M Bikila 10 10k VillaLaredo Laredo 20 mar 2016

No figura en ránquin RFEA, si en WA

35:36 r García 19 abr 1996 1 10k VT TordesillasTordesillas 28 oct 2018

No figura en ránquin RFEA, si en WA

15 kilómetros

60:00

51:59 r+ Angelines Rodríguez 24 sep 1969 21 M Kelme Univ Md 1 Oruña de Piélagos 9 sep 1990

53:51 r+ Natalia Castro 20 ago 2002 GA Vicky Foods At - Castellón 28 ene 2024

53:52 r M.ª Luísa Irizar 29 ene 1964 21 SS A Urumea 44 Mdo 15 kms Gateshead (GBR) 2 nov 1985

58:07 r+ Alejandra Sánchez 15 dic 2000 21 M AD Marathón - Mm Ciudad ElcheElche 10 oct 2021

5-5 59:07 r+ Lara Lozano 27 ene 2011 10 H Onubense Atmo - EDP Mm Sevilla Sevilla 17 oct 2021

5 / 5 Total de marcas y atletas



Media maratón

1:25:00 / 1:27.00

1:15:52 r Susana Ríos Pérez 25 mar 1972 21 O AD Gijón Maybe 7 Esp CdVlld Valladolid 5 sep 1993

1:16:38 r Natalia Castro 20 ago 2002 GA Vicky Foods Ath 29 Mm Castellón Castellón 28 ene 2024

1:18:38 r Diana Montes 9 ene 1973 20 PO New Balance SMO 1 Cd Vigo Vigo 18 abr 1993

1:20:25 r Tina María 28 abr 1971 21 BA Fdstas Pacenses 3 Cd Jerez Jerez de la Fra - CH 1 nov 1992

1:20:33 r Adela Villa 8 mar 1996 21 O Univ Estadio Gj 1 A Coruña 21 La Coruña 26 feb 2017

1:21:19 r Nerea Izcue 29 mar 1999 19 NA Simply Scorp71 27 Mm Valencia TA Valencia 28 oct 2018

1:21:32 r María Ruiz 25 abr 1979 M Canal Isabel II 5 VllGetafeM Getafe 25 mar 2001

1:21:33 r Eva Sanz 4 jul 1973 BA CN Barcelona 5 Ct Palma Palma de Mallorca 19 mar 1995

1:21:58 r Patricia Feijoo 29 jun 1976 21 GA Gimnact Pontv 3 Marín 23 mar 1997

10-10 1:21:58 r M.ª Jesús Gestido 1 nov 1977 21 GA RC Celta 1 Cd Vigo Vigo 26 abr 1998

1:22:30 r Alejandra Sánchez 15 dic 2000 21 M AD Marathón 5 Mm Ciudad ElcheElche 10 oct 2021

1:23:08 r M.ª Jesús Pellicer 1 ene 1978 20 IB ColonyaPollença 1 Calviá Calviá 6 dic 1998

1:23:13 r Meritxell Soler 20 jul 1992 20 CT Avinent Manresa 1 Cd Tarrag Tarragona 25 nov 2012

1:23:20 r Zulema Fuentes - Pila 25 may 1977 SA Piélagos Asefic 2 Santander Santander - A 20 mar 1999

1:23:20 r Irene Lorenzo Picón 21 feb 1990 MA AD Marathón 13 Villa Madrid Madrid 1 abr 2012

1:23:30 r Cristina Fernández Sáiz 26 abr 1980 AB At Albacete 9 Cd Albacete Albacete 16 jun 2002

1:23:46 r Cecilia Aguilera 11 ago 1976 21 MA Nerja Atmo 13 Esp Málaga 7 sep 1997

1:24:01 r Beatriz Esteban 23 feb 1992 21 SO UBU CjBurgos 5 Vitoria-Gz Vitoria 15/12/2013

1:24:03 r Alma de las Heras 4 abr 1977 21 ZA CA Valladolid 9 Cdd Valladolid Valladolid 27 sep 1998

20-20 1:24:37 r Beatriz Reimóndez 19 sep 1973 PO S Miguel O TS 1 Mm Crto Victoria Vigo 17 may 1995

1:24:41 r Remedios Alonso 27 may 1975 21 S At Torrelavega 2 Villa Santoña Santoña 18 may 1996

22 1:24:51 r Noelia Mansilla 27 may 1979 20 M CA Alcorcón 1 Coslada Coslada 3 jul 1999

1:25:14 r Margarita Fernández Fraile 27 jul 1979 21 GA NBalance Celta 2 Cd OvdoAut Vigo 27 feb 2000

1:25:24 r Natalia Requena 1 mar 1973 MA AD Marathón 12 Esp Ayamonte 7 ene 1995

1:25:24 r Lidia Rodríguez 26 may 1986 18 CT Ripollet UA 8 VilanovAut Villanueva y Geltrú 12 dic 2004

1:25:30 r Paula Mayobre 16 may 1989 18 GA Ría Ferrol CA 4 V Arousa Villagarcía de Arosa 6 may 2007

1:25:41 r Noelia Muñoz 1 sep 1981 20 BA Cabeza Libre 2 Navalmoral Navalmoral de la Mata 7 oct 2001

1:25:43 r Elena Belén Pérez 28 may 1980 21 GA Comesaña SC 2 Volta Ria Fene 2 dic 2001

1:25:43 r Sara Fernández 31 ene 2011 13 M Poldpvo Getafe 543 Movistar MMM Madrid 7 abr 2024

Posiblemente error en edad

30 1:26:11 r Laura Díaz 24 mar 1985 AR Independiente 6 Cd Zgza Zaragoza 6 may 2007

1:26:14 r Judith González 7 oct 1983 20 A At Torrevieja 6 CdTorrevj Torrevieja 16 feb 2003

1:26:15 r Beatriz Pascual 9 may 1982 18 CT JA Sabadell 2 Vilanov Villanueva y Geltrú 17 dic 2000

1:26:21 r Ana Pablo 1 mar 1993 20 BU UBU CjBurgos Vitoria-Gz Vitoria 15 dic 2013

1:26:22 r M.ª Carmen Baldo 22 ene 1979 V CxOntinyent 8 Cd Albacete Albacete 17 jun 2001

1:26:33 r Irene Rancaño 27 ene 1997 CO Bahía Algeciras 12 Mm Córdoba Córdoba 24 nov 2019

1:26:35 r Arancha Álvarez 28 dic 1976 19 O Esmena Gijón 2 Cd OvdoAut Oviedo 22 oct 1995

37 1:26:37 r Alejandra Prat 12 sep 2006 18 CT L'Hospitalet At 122 eDreams MMB Barcelona 11 feb 2024

22 / 37 Total de marcas y atletas

Marca no válida

1:14:11 r Paula Mayobre 16 may 1989 GA Ourense CP Lisboa Lisboa (PRT) 20 mar 2011

Esta atleta no compitió ese día.

01:25,4 r Eva María López 12 feb 1994 13 AL Ctllo HcalOvera 3 Ribarroja Ribarroja de Turia 11 mar 2007



Atleta no autorizada a participar en esta distancia. Figura en ranking nacional

30 kilómetros

/

1:27:18 r Carmen Mingorance 15 nov 1964 20 GR At Cd Granada 4 Esp GF Alcobendas - JC 23 sep 1984

Maratón

2:59:99

2:38:49 r Silvia Llamas 24 nov 1969 M Kelme Univ Md 2 Mr S Sebastián EspSan Sebastián 13 oct 1991

2:39:42 r M.ª Luísa Irizar 29 ene 1964 21 SS A Urumea 14 Eur Cp Roma (ITA) 15 sep 1985

2:42:38 r Irizar 29 ene 1964 21 3(2) Esp Laredo 3 feb 1985

2:45:06 r Tina María 28 abr 1971 BA CA Spar Montijo 3 Mr Cd Sevilla Sevilla - PSP 21 feb 1993

2:45:28 r Irizar 29 ene 1964 21 27 Mdo Cp Hiroshima (JPN) 13 abr 1985

2:49:23 r María 28 abr 1971 21 1 Mr Toral Vados Toral de los Vados 5 jul 1992

2:51:40 r Carmen Mingorance 15 nov 1964 GR Ávila Rojas 1 Mr Granada Granada 19 oct 1986

2:54:03 r Irizar 29 ene 1964 20 2 Esp Fuenterrabía 20 may 1984

02:55,4 r Irene Lorenzo Picón 21 feb 1990 M AD Marathón 7 Rock&Roll Mr Madrid 22 abr 2012

10 2:55:48 r Rosa Talavera 30 oct 1961 SS SD Danena 7 Eur Cp Laredo 19 jun 1983

2:56:42 r Talavera 30 oct 1961 3 Esp Laredo 1 may 1983

2:57:36 r Ana María Montiel 6 feb 1962 M CAF 7 Esp Fuenterrabía 20 may 1984

2:58:28 r M.ª Dolores Ramírez 12 feb 1975 21 SE Ohmio Arahal 2 Mr Cd Jerez Jerez de la Fra - CH 24 nov 1996

2:58:32 r Talavera 30 oct 1961 20 1 Esp Oyarzun 12 jul 1981

15/8 2:59:30 r Talavera 30 oct 1961 19 SS At Urumea 1 Oyarzun Oyarzun 20 jul 1980

15 / 8 Total de marcas y atletas

Marcas no válidas

2:38:28 r M.ª Luísa Irizar 29 ene 1964 SS A Urumea 1 Mr S Sebastián San Sebasrián 12 oct 1986

Distancia corta  (41,733 kms.) Marca: 2:38:24

2:39:59 rd Susana Ríos Pérez 25 mar 1972 21 O AD Gijón Maybe 2 Mr Asturias Sama de Langreo 7 nov 1993

Desnivel superior al permitido.

50 metros vallas

7.19 / 7:23

6.83 Carlos Sala 20/03/1960 21 B FC Barcelona 2 Esp San Sebastián - PD 08/02/1981

6.83 David Rodríguez Pérez 25/08/1975 GA Univ Santiago 1 Aut La Coruña - PD (i) 01/02/1997

6.86 Sala 20/03/1960 21 1s2 Esp San Sebastián - PD 07/02/1981

6.92 Ricardo Álvarez 08/08/1976 21 GS RC Celta Vigo 2 Aut La Coruña - PD (i) 01/02/1997

6.93 Sala 20/03/1960 21 1h2 Esp San Sebastián - PD 08/02/1981

6.95 Carlos Lloveras 10/02/1961 20 B PPCDVilanova 2s2 Esp San Sebastián - PD 07/02/1981

6.97 Jorge Torres 16/03/1962 19 SA UD Salamanca 4 Esp San Sebastián - PD 08/02/1981

7.00 José Antonio Hernando 13/06/1974 M Atmo Coruña 1 Aut Cp clb La Coruña - PD (i) 02/03/1996



7.01 Miguel Pérez 19/03/1995 GA Lucus CRG 1c1 Aut Cp clb La Coruña - PD (i) 07/01/2017

10 7.02 Manuel Ángel Gómez 20/07/1976 GA CAIndependtes 2s1 Aut La Coruña - PD (i) 25/01/1998

7.03 Pérez 19/03/1995 1 Aut abs pr La Coruña - PD (i) 04/02/2017

7.04 Lloveras 10/02/1961 20 1h3 Esp San Sebastián - PD 07/02/1981

7.04 Rodríguez 25/08/1975 19 OR Dep Orense 1 Aut jr La Coruña - PD (i) 22/01/1994

7.04 José Antonio Vidal 07/05/1979 19 GA Univers Scomp 3s1 Aut La Coruña - PD (i) 25/01/1998

7.05 Lloveras 10/02/1961 20 1 Rn Intnal San Sebastián - PD 14/02/1981

7.06 Torres 16/03/1962 19 4s1 Esp San Sebastián - PD 07/02/1981

10 7.06 David Gómez Martínez 13/02/1981 19 GA NBalance Celta 2 Aut La Coruña - PD (i) 30/01/2000

7.06 Pérez 19/03/1995 20 1 Aut abs pr La Coruña - PD (i) 31/01/2015

7.07 Torres 16/03/1962 19 2h3 Esp San Sebastián - PD 07/02/1981

20 7.07 Pérez 19/03/1995 1h1 Aut abs pr La Coruña - PD (i) 04/02/2017

7.11 Lloveras 10/02/1961 20 6 Esp San Sebastián - PD 08/02/1981

7.11 Rodríguez (D) 25/08/1975 18 1s2 Aut La Coruña - PD (i) 20/02/1993

7.11 Pérez 19/03/1995 18 1 Aut La Coruña - PD (i) 19/01/2013

7.12 Francisco Rodríguez 06/12/1961 20 M AD Marathón 3s2 Esp San Sebastián - PD 07/02/1981

7.12 Rodríguez (D) 25/08/1975 18 2 Aut La Coruña - PD (i) 20/02/1993

7.12 D, Rodríguez 25/08/1975 19 OR Atmo Pabellón 1s1 Aut pr jr La Coruña - PD (i) 22/01/1994

7.12 Denis Galán 23/04/1991 18 GA OurenseAcPost 2 Aut La Coruña - PD (i) 07/02/2009

7.14 F. Rodríguez 06/12/1961 20 3h1 Esp San Sebastián - PD 07/02/1981

7.14 Javier Fidalgo 06/07/1977 19 GA Pab Súbita 3 Aut abs jr La Coruña - PD (i) 27/01/1996

30 7.14 Pérez 19/03/1995 1 Control La Coruña - PD (i) 28/01/2017

7.16 Pérez 19/03/1995 20 1c2 Aut Cp clb La Coruña - PD (i) 18/01/2015

7.17 Pérez 19/03/1995 19 1s1 Aut La Coruña - PD (i) 02/02/2014

7.19 Juan Antonio Crespo 27/02/1962 19 M Vallehermoso 2 Rn nal Oviedo - PD 10/01/1981

34 7.19 Pérez 19/03/1995 20 1h1 Aut abs pr La Coruña - PD (i) 31/01/2015

7.21 Adolfo Sainz - Maza 07/01/1995 20 GA ADAS Proinor 2 Aut abs pr La Coruña - PD (i) 31/01/2015

7.21 Iago Núñez 25/08/1996 21 GA Lucus CRG 2 Aut abs pr La Coruña - PD (i) 04/02/2017

7.22 Carlos Moro 20/05/1993 GA RiazorCoruña 3 Aut abs pr La Coruña - PD (i) 31/01/2015

18 7.23 Amador Torres 13/01/1972 20 C Atmo Coruña 1s1 Aut La Coruña - PD (i) 01/02/1992

34 / 18 Total de marcas y atletas

Marca improcedente

7.12 Carlos López 03/05/1977 17 OR Atmo Pabellón 1s1 Aut pr jr La Coruña - PD (i) 22/01/1994

Marcas manuales

6.7 m Gerardo Calleja 22/04/1954 18 BI Vizcaya Club 1f1 Esp jr La Coruña - PD (i) 19/02/1972

6.7 m Javier Martín Hernández 20/01/1964 19 SA UDS Caja Ahs 3 Rn nal Valencia - FSL 22/01/1983

6.7 m Alberto Prieto 26/06/1967 21 PO A Viguesa Atmo 1s Aut La Coruña - PD (i) 06/02/1988

6.8 m Adrián Parellada 19/10/1953 21 B CDUniversitario 2 Rn nal Sabadell - PM 26/01/1974

6.8 m Eduardo Rodríguez Lobo 21/03/1955 19 M Vallehermoso 1 Esp jr S21 La Coruña - PD (i) 09/03/1974

6.8 m Juan Lloveras 02/08/1955 19 B PPCD Vilanova 2 Esp jr S21 La Coruña - PD (i) 09/03/1974

6.8 m Alberto Torné 15/02/1963 20 B FC Barcelona 4 Rn nal Valencia - FSL 22/01/1983

6.8 m David Sánchez - Tembleque 29/02/1968 20 C RCD La Coruña 2 Aut La Coruña - PD (i) 06/02/1988

6.9 m Juan María Querejeta 01/01/1954 ** 18 SS Real Sociedad 2f1 Esp jr La Coruña - PD (i) 19/02/1972

6.9 m Manuel Martínez Martínez 04/06/1964 19 Z Scorpio 71 3s Rn nal Valencia - FSL 22/01/1983

6.9 m Raúl Rubio 06/01/1968 A Puma Mediterran 1 Aut clb Valencia - FSL 24/02/1990

6.9 m Agustín Marcos Pastor 25/04/1970 21 V Valencia CF 1c1 Control Valencia - FSL 19/01/1991

6.9 m Enrique Senent 05/06/1975 18 CS CA Bancaixa 1 Aut jr Valencia - FSL 30/01/1993



6.9 m Juan Tomás Díaz 11/01/1973 21 AB Valencia CF 1 Aut pr Valencia - FSL 15/01/1994

60 metros vallas

8.30 / 8:60

7,84 0,171 Josephine Onyia 15 jul 1986 V Valencia TiM 1h4 Mdo Valencia - LP (I) 8 mar 2008

7,91 Onyia 15 jul 1986 21 1h2 Cd Valencia Valencia - LP (I) 10 feb 2007

7,91 Onyia 15 jul 1986 2c1 GE Galan Estocolmo (SWE) (I) 21 feb 2008

7,93 Onyia 15 jul 1986 1 Eur Cp Moscú (RUS) (I) 16 feb 2008

7,97 Onyia 15 jul 1986 1 Prv Valencia - LP (I) 19 ene 2008

7,98 0,192 Onyia 15 jul 1986 1 Cd Valencia Valencia - LP (I) 9 feb 2008

8,00 0,269 Onyia 15 jul 1986 2s1 Mdo Valencia - LP (I) 8 mar 2008

8,05 Onyia 15 jul 1986 1 Esp Cp clb Valencia - LP (I) 26 ene 2008

8,06 Xenia Benach 22 mar 2000 CT Valencia CA 1h3 Esp Orense - E (I) 26 feb 2022

10 8,10 Benach 22 mar 2000 21 CT Alcampo Scop 71 1h2 Esp Madrid - G (I) 20 feb 2021

8,11 Benach 22 mar 2000 1 EspClbIberdrola Madrid - G (I) 12 feb 2022

8,11 Benach 22 mar 2000 2h2 WIT Madrid 2022 Madrid - G (I) 2 mar 2022

8,12 Claudia Villalante 9 sep 2002 21 BI FC Barcelona 1 Cp Iberdrola Orense - E (I) 11 feb 2023

8,13 Benach 22 mar 2000 1 Esp S23 Salamanca - CGP (I) 20 feb 2022

8,13 Paula Blanquer 1 jul 2003 21 V Valencia CA 3h2 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 27 ene 2024

8,14 0,135 Benach 22 mar 2000 2 Esp Orense - E (I) 27 feb 2022

8,15 Benach 22 mar 2000 1h2 Esp S23 Salamanca - CGP (I) 20 feb 2022

8,16 0,122 Blanquer 1 jul 2003 20 1 Unión Med S23 Valencia - LP (I) 22 ene 2023

8,16 Blanquer 1 jul 2003 20 1 Esp Madrid - G (I) 18 feb 2023

20 8,19 0,173 Villalante 9 sep 2002 21 3 Esp Madrid - G (I) 19 feb 2023

8,20 Benach 22 mar 2000 21 1 Esp Madrid - G (I) 20 feb 2021

8,20 Benach 22 mar 2000 1h1 Control Sabadell - C (I) 16 ene 2022

8,20 0,167 Villalante 9 sep 2002 21 1h3 Esp Madrid - G (I) 18 feb 2023

8,20 0,155 Villalante 9 sep 2002 21 1s1 Esp Madrid - G (I) 19 feb 2023

8,21 Benach 22 mar 2000 1 Control Sabadell - C (I) 8 ene 2022

8,21 0,134 Blanquer 1 jul 2003 20 1s2 Unión Med S23 Valencia - LP (I) 22 ene 2023

8,22 Benach 22 mar 2000 21 1 Cd Valencia Valencia - LP (I) 23 ene 2021

8,22 Benach 22 mar 2000 21 4h6 Eur Torun (POL) (I) 6 mar 2021

8,22 Benach 22 mar 2000 1h1 Control Sabadell - C (I) 8 ene 2022

30 8,22 Blanquer 1 jul 2003 21 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2024

8,23 Benach 22 mar 2000 21 1h1 Cd Valencia Valencia - LP (I) 23 ene 2021

8,23 Benach 22 mar 2000 1 Control Sabadell - C (I) 16 ene 2022

8,23 Benach 22 mar 2000 1h1 Aut Abs S23 Sabadell - C (I) 6 feb 2022

8,23 Blanquer 1 jul 2003 21 3 Mt Catalunya Sabadell - C (i) 27 ene 2024

8,24 M.ª José Mardomingo 27 ene 1969 C Santiveri 7 PF Viagas Sevilla - SP (I) 28 feb 1991

8,24 Benach 22 mar 2000 1 Tf Ibercaja CdZ Zaragoza - PD (I) 22 ene 2022

8,24 Benach 22 mar 2000 1h2 Tf Ibercaja CdZ Zaragoza - PD (I) 22 ene 2022

8,24 María Vicente 28 mar 2001 21 SS CD Nike Running 1P2 Esp Orense - E (I) 25 feb 2022

8,24 0,16 Villalante 9 sep 2002 21 2 Unión Med S23 Valencia - LP (I) 22 ene 2023

40 8,24 Blanquer 1 jul 2003 21 1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 7 feb 2024

8,24 Blanquer 1 jul 2003 21 1 Cp Iberdrola Antequera - CTA (i) 10 feb 2024

8,24 Lerato Pagés 14 abr 2005 19 M Avinent Manresa 1h1 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 9 mar 2024

8,25 Mardomingo 27 ene 1969 5h1 Mdo Sevilla - SP (I) 9 mar 1991

8,25 Vicente 28 mar 2001 20 CT CD Nike Running 1P2 Esp Madrid - G (I) 19 feb 2021

8,25 Blanquer 1 jul 2003 21 1h3 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024



8,25 0,191 Blanquer 1 jul 2003 21 1h4 Esp Salamanca - CGP (i) 17 feb 2024

8,26 Benach 22 mar 2000 1c1 Aut Abs S23 Sabadell - C (I) 6 feb 2022

8,26 0,155 Benach 22 mar 2000 1s1 Esp Orense - E (I) 27 feb 2022

8,26 0,159 Villalante 9 sep 2002 21 2h2 Unión Med S23 Valencia - LP (I) 22 ene 2023

50 8,26 Blanquer 1 jul 2003 20 1h1 Navarra Ind Ath Pamplona - NA (I) 29 dic 2023

8,26 Pagés 14 abr 2005 19 1 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 10 mar 2024

8,27 Elba Parmo 13 jul 1999 LO FC Barcelona 1c1 Rn FAM Madrid - G (I) 6 feb 2021

8,27 Benach 22 mar 2000 21 1 Esp S23 Valencia - LP (I) 13 feb 2021

8,28 Mardomingo 27 ene 1969 6 AEFGBIU París (FRA) (I) 23 feb 1991

8,28 Mardomingo 27 ene 1969 7s1 Mdo Sevilla - SP (I) 9 mar 1991

8,28 Blanquer 1 jul 2003 20 1 Aut S23 Valencia - LP (I) 14 ene 2023

8,28 Blanquer 1 jul 2003 20 1h1 Aut S23 Valencia - LP (I) 14 ene 2023

8,28 Blanquer 1 jul 2003 20 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 5 feb 2023

8,28 Villalante 9 sep 2002 3 Cp Iberdrola Antequera - CTA (i) 10 feb 2024

60 8,29 Mardomingo 27 ene 1969 1 Esp Sevilla - SP (I) 16 feb 1991

8,29 0,108 Ana Torrijos 3 ene 1987 V Valencia TiM 3 Esp Sevilla - SP (I) 21 feb 2009

8,29 Blanquer 1 jul 2003 20 V Valencia CA 1 Cd Valencia Valencia - LP (I) 25 ene 2023

8,29 Villalante 9 sep 2002 21 1 Esp S23 Antequera - CTA (I) 5 feb 2023

8,29 Blanquer 1 jul 2003 21 1 Aut S23 Valencia - LP (i) 20 ene 2024

65 8,30 Vicente 28 mar 2001 20 3P5 X-Athletics Aubière (FRA) (I) 24 ene 2021

10 8,31 Elizabeth García 30 oct 1983 21 CA Puma Chapín Jz 3 Vodafone Zaragoza - PD (I) 31 ene 2004

8,31 Laura Banko San Juan 11 mar 2001 VI Barrutia AE 1 SeienAtTopaketa Zizur Mayor - PM (I) 7 ene 2023

8,32 0,482 Caridad Jerez 23 ene 1991 IB FC Barcelona 1P1 Aut CbdAbPr Sabadell - C (I) 12 ene 2013

8,33 Arantza Loureiro 22 feb 1981 BI Bidezabal AT 3 Esp Valencia - LP (I) 1 mar 2003

8,33 Teresa Errandonea 15 nov 1994 21 SS SperAmaraBAT 1 Prv San Sebastián - PD (I) 28 feb 2015

8,33 Aitana Radsma Aguilar 31 ene 2002 20 CT PlayasCastellon 7 WIT Madrid 2022 Madrid - G (I) 2 mar 2022

8,35 Sofía Cosculluela Ordögh 26 ene 2004 18 M Valencia CA 1 Esp S23 Antequera - CTA (I) 3 feb 2024

8,36 Marina Covarrubias 19 oct 2001 M AA Catalunya 2 Esp S23 Antequera - CTA (I) 5 feb 2023

8,37 Claudia Troppa 14 feb 1985 21 IB Valencia TiM 1h1 Esp San Sebastián - PD (I) 25 feb 2006

8,38 Raquel Fraguas 2 mar 1976 AR Larios AAM 2 Esp Valencia - LP (I) 14 feb 1998

20 8,39 Mireia López 7 dic 2000 CT CA Tarragona 3 Esp S23 Salamanca - CGP (I) 20 feb 2022

8,39 Inés Pascual 9 feb 2003 20 IB Valencia CA 2 Esp Madrid - G (I) 19 feb 2023

8,39 Wayra Romero 16 sep 2002 CO Unicaja Jaén PI 1h1 Aut S23 Antequera - CTA (i) 20 ene 2024

8,39 Nahia Miqueléiz 7 oct 2005 19 NA Hiru-Herri 1 Esp S20 Salamanca - CGP (I) 9 mar 2024

8,41 María Múgica 4 jun 1997 21 SS ValenciaEsports 1 Esp S23 Salamanca - CGP (I) 10 feb 2018

8,44 Ana Bullón 24 mar 1969 20 M Kelme UnivMad 4 Cagigal Madrid - PD (I) 10 mar 1989

8,44 Pilar Muro 21 nov 1972 M Larios AAM 1 Esp Sevilla - SP (I) 26 feb 1994

8,44 Sandra Ingelmo 14 nov 1978 VA CA Valladolid 3 Esp San Sebastián - PD (I) 12 feb 2000

8,45 Nora Orduña Emparanza 19 jun 1997 20 SS At S Sebastián 1 Esp pr Madrid - G (I) 11 feb 2017

8,45 Emilia del Hoyo 5 abr 1997 CT Avinent Manresa 1P Control cbd Sabadell - C (I) 21 dic 2019

30 8,45 Sade Tung Maye 28 ago 2001 M AtArroyomolinos 2 Aut Madrid - G (i) 29 ene 2023

8,46 0,183 Bárbara Hernando 12 ago 1988 19 CS PlayasCastellón 1P1 Esp Sevilla - SP (I) 17 feb 2007

8,47 Patricia Elhazaz 14 feb 1970 M BcoNegroAtlas 3 Esp Zaragoza - PD (I) 8 feb 1992

8,48 Julia Griñán 11 nov 2001 CA Trops-Cva Nerja 2 Rn FAM Madrid - G (I) 27 dic 2023

8,51 Carmen Ramos 18 jun 1998 20 CS PlayasCastellón 2 Esp S23 Salamanca - CGP (I) 10 feb 2018

8,52 Marina Lamata 26 nov 2002 CT U Colomenca At 5 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

8,53 Regina Gabarró 2 nov 1971 20 BI SidecoCGBL´H 2s1 Esp Sevilla - SP (I) 16 feb 1991

8,53 Carmen Sánchez Guerra 17 nov 1997 M AtArroyomolinos 1 Esp S23 Salamanca - CGP (I) 10 feb 2019

8,53 Alba Lobato 14 abr 1998 21 SE Cueva Nerja-UMA 2 Esp S23 Salamanca - CGP (I) 10 feb 2019

8,53 Lucía Alonso 10 sep 2002 19 M GoFit Athletics 2 Esp S20 Antequera - CTA (I) 6 mar 2021

40 8,54 Nagore Iraola 16 abr 1982 18 AA At S Sebastián 1h2 Aut San Sebastián - PD (I) 22 ene 2000

8,54 0,169 Adriana Abaitua 2 jun 2004 19 BI BidezabalDurang 3h3 Esp Orense - E (I) 17 feb 2024

8,55 Paula Raúl 13 ago 1996 CT Avinent Manresa 2 Mt Catalunya Sabadell - C (I) 13 feb 2018



8,55 0,124 Miriam Murillo 7 may 2003 19 EX Las Celtíberas 4h3 Esp Orense - E (I) 26 feb 2022

8,56 Isabel Velasco 8 abr 2001 18 MA Unicaja Jaén PI 1 Esp S20 Madrid - G (I) 3 mar 2019

8,56 Paula Rodríguez Juan 20 jul 2006 18 CT FC Barcelona 1 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 9 mar 2024

8,57 Nerea Azkárate 4 ene 1974 BI Esmena Gijón 2 Esp San Sebastián - PD (I) 24 feb 1996

8,57 Sandra Hernanz 21 ene 1985 20 M AD Marathón 2 Esp pr Madrid - PD (I) 5 feb 2005

8,57 África Radsma Aguilar 1 oct 1998 CT PlayasCastellón 3h5 Esp Orense - PCO (I) 28 feb 2020

8,58 Ana Isabel Guerra 28 ago 1967 20 VA CA Valladolid 2 Cagigal Madrid - PD (I) 12 feb 1987

50 8,58 Cristina Sarrapio 16 nov 1982 18 M Airtel AAM 4 Esp San Sebastián - PD (I) 12 feb 2000

8,58 Estefanía Estrella Fortes 25 abr 1987 20 CO AA Catalunya 1P2 EsFrGBr CbdPr Londres (GBR) (I) 25 feb 2007

8,58 Carla García Sánchez 9 oct 2001 18 M PlayasCastellón 3 Esp S20 Madrid - G (I) 3 mar 2019

8,58 Belén Sospedra Escat 9 dic 2004 19 V FC Barcelona 1 Aut Valencia - LP (I) 4 feb 2023

8,58 Lucía Morera 16 oct 2003 21 TF TnrfeCjCanarias 2h3 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

8,59 Paula González García 8 jul 2003 18 O Ría Ferrol CA 2s2 Esp S20 Antequera - CTA (I) 13 mar 2022

8,60 Carmen Ferrara 29 ene 2003 18 CS PlayasCastellón 3 Esp S20 Antequera - CTA (I) 6 mar 2021

57 8,60 Jana Bruses 17 dic 2004 18 CT CA Figueres 4 Esp S20 Antequera - CTA (I) 13 mar 2022

65 / 57 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

8,3 m Ana Torrijos 3 ene 1987 19 V Valencia TiM 1 Aut CpPrdteG Valencia - LP (I) 14 ene 2006

100 metros vallas

13.24 / 13:99

12.50 0.178 0,8 Josephine Onyia 15 jul 1986 V Valencia TiM 1 ISTAF Berlín (GER) 1 jun 2008

12.59 0.181 -0,1 Onyia 15 jul 1986 1c1 Bislet G Oslo (NOR) 6 jun 2008

12.62 -0,2 Onyia 15 jul 1986 2 Weltklasse Zúrich (SUI) 29 ago 2008

12.64 1,2 Onyia 15 jul 1986 1 Esp clb DH Valencia - JAD 17 may 2008

12.65 0,4 Onyia 15 jul 1986 1 Aviva BGP Gateshead (GBR) 31 ago 2008

12.67 0,4 Onyia 15 jul 1986 21 2 Golden G Roma (ITA) 13 jul 2007

12.68 0.166 -0,2 Onyia 15 jul 1986 1h1 JJ OO Pekín (CHN) 17 ago 2008

12.70 0.159 -0,3 Onyia 15 jul 1986 21 2 IAAF WAF Stuttgart (GER) 22 sep 2007

12.73 1,5 Onyia 15 jul 1986 1 Eur nac Leiria (POR) 22 jun 2008

10 12.76 0,9 Onyia 15 jul 1986 21 6 ISTAF Berlín (GER) 16 sep 2007

12.77 1,1 Onyia 15 jul 1986 21 2 KBC NightA Heusden-Zolder (BEL) 28 jul 2007

12.77 0.21 1,8 Onyia 15 jul 1986 1 Esp S Cruz Tenerife - CIAT 27 jul 2008

12.82 0,0 Onyia 15 jul 1986 21 1c2 Athletssma Lausana (SUI) 10 jul 2007

12.82 -0,2 Onyia 15 jul 1986 1 Mt Iberoam Huelva - I 13 jun 2008

12.83 1,4 Onyia 15 jul 1986 21 1 Esp clb DH Torrent - CD 12 may 2007

12.85 0,4 Onyia 15 jul 1986 6 Golden G Roma (ITA) 12 jul 2008

12.85 0,2 Onyia 15 jul 1986 4 Gaz de F París (FRA) 18 jul 2008

12.85 0.174 -0,1 Onyia 15 jul 1986 1h3 Esp S Cruz Tenerife - CIAT 27 jul 2008

12.86 0.203 0,2 Onyia 15 jul 1986 5s1 JJ OO Pekín (CHN) 18 ago 2008

20 12.87 0.158 -0,1 Onyia 15 jul 1986 3c1 Ct Barcelona Barcelona - O 19 jul 2008

12.89 0.182 1,3 Onyia 15 jul 1986 21 1 Esp San Sebastián - AUX 5 ago 2007

12.90 0,1 Onyia 15 jul 1986 21 3 Herculis Mónaco (MCO) 25 jul 2007

12.91 0,2 Onyia 15 jul 1986 21 1 G Spike Ostrava (CZE) 27 jun 2007

12.92 -0,9 Onyia 15 jul 1986 21 1c1 Lagardère París (FRA) 17 jun 2007

12.92 -0,4 Onyia 15 jul 1986 21 5 DN Galan Estocolmo (SWE) 7 ago 2007



12.93 -0,1 Onyia 15 jul 1986 21 5c1 Bislet G Oslo (NOR) 15 jun 2007

12.94 0.211 -2,6 Onyia 15 jul 1986 1 Mt Madrid Madrid - MTZ 5 jul 2008

12.95 -0,5 Onyia 15 jul 1986 21 1 Folksam GP Gotemburgo (SWE) 1 ago 2007

12.96 -0,2 Onyia 15 jul 1986 21 8 Weltklasse Zúrich (SUI) 7 sep 2007

30 12.97 -0,2 Onyia 15 jul 1986 21 1 Esp clb DH Zaragoza - CAD 28 abr 2007

12.97 -2,3 Onyia 15 jul 1986 1 Eur Cp clb Vila Real SA (POR) 25 may 2008

13.02 0,7 Onyia 15 jul 1986 21 2 Decanation París (FRA) 8 sep 2007

13.03 0,9 Xenia Benach 22 mar 2000 CT Valencia CA 1h2 Esp Nerja - ELC 25 jun 2022

13.06 1,6 Onyia 15 jul 1986 21 1h2 Esp San Sebastián - AUX 5 ago 2007

13.08 0,5 Onyia 15 jul 1986 21 7 Van Damme Bruselas (BEL) 14 sep 2007

13.15 0,7 Lerato Pagés 14 abr 2005 19 M Avinent Manresa 1h1 Cd Salamanca Salamanca - PMAS 1 jun 2024

13.15 1,0 Paula Blanquer 1 jul 2003 21 V Valencia CA 1 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

13.18 1,7 Caridad Jerez 23 ene 1991 IB FC Barcelona 1c1 Campmany Barcelona - SE 5 jun 2013

13.18 0,3 Benach 22 mar 2000 1 Ctt Gavá Gavá - LB 18 jun 2022

40 13.18 0.169 0,1 Benach 22 mar 2000 6s3 Eur Múnich (GER) 21 ago 2022

13.19 0,2 M.ª José Mardomingo 27 ene 1969 C Santiveri 7s2 Mdo Tokio (JPN) 29 ago 1991

13.19 0,0 Jerez 23 ene 1991 1 Esp clb DH Zaragoza - CAD 8 jun 2013

13.20 0,0 Claudia Villalante 9 sep 2002 21 BI FC Barcelona 3s2 Eur S23 Espoo (FIN) 14 jul 2023

13.21 0,4 Blanquer 1 jul 2003 20 5s1 Eur S23 Espoo (FIN) 14 jul 2023

13.22 0,9 Mardomingo 27 ene 1969 4h3 Mdo Tokio (JPN) 29 ago 1991

13.22 1,0 Laura Banko San Juan 11 mar 2001 VI Barrutia AE 1h3 Eur S23 Espoo (FIN) 14 jul 2023

13.22 0,0 Blanquer 1 jul 2003 20 5 Eur S23 Espolo (FIN) 15 jul 2023

13.23 -0,3 Mardomingo 27 ene 1969 1 Aut fc Madrid - AL 3 jul 1991

13.23 0.148 -0,8 Benach 22 mar 2000 21 CT Alcampo Scorp71 1h1 WACT Jaén PI Andújar 22 may 2021

50 13.23 1,0 Blanquer 1 jul 2003 20 3h4 Eur S23 Espoo (FIN) 14 jul 2023

13.24 A 2,0 Mardomingo 27 ene 1969 1 Esp Fed 1ª Soria - LP 21 jul 1991

13.24 0.129 1,9 Jerez 23 ene 1991 3c1/9 Eur nac Gateshead (GBR) 23 jun 2013

53 13.24 1,6 Benach 22 mar 2000 21 2 Lg Iberdrola DH Zaragoza - CAD 15 may 2021

13.31 1,1 Elba Parmo 13 jul 1999 LO 	FC Barcelona 1h1 Cd Salmca CGP Salamanca - PMA 5 jun 2021

10 13.35 1,5 Arantza Loureiro 22 feb 1981 21 BI Puma Jerez 2002 6 Mt Madrid Madrid - COM 3 jul 2002

13.37 1,0 Wayra Romero 16 sep 2002 CA Unicaja Jaén PI 3 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

13.39 0,8 Aitana Radsma Aguilar 31 ene 2002 18 CT PlayasCastellón 1 Control vl Sta Coloma Gramanet 29 may 2021

13.41 0,2 María Vicente 28 mar 2001 19 CT CD Nike Running 2c2 Esp Fed Hospitalet de Llobregat - HN 10 jul 2021

13.42 1,9 Sofía Cosculluela Ordögh 26 ene 2004 20 M Valencia CA 3H Mt Arona cbd Arona - ADA 11 may 2024

13.46 1,9 Claudia Troppa 14 feb 1985 IB Valencia TiM 2 Esp clb DH Valencia - JAD 9 jun 2007

13.50 1,5 Teresa Errandonea 15 nov 1994 20 SS Super Amara BAT 2 Diput Foral Vitoria - M 20 jul 2014

13.50 1,8 Marina Covarrubias 19 oct 2001 M AA Catalunya 4 GP Ordizia JAP Ordizia - A 24 jun 2023

13.51 -0,4 María Múgica 4 jun 1997 20 SS At S Sebastián 1 Esp Barcelona - SE 23 jul 2017

13.56 0.307 1,2 Ana Torrijos 3 ene 1987 V Valencia TiM 2 Esp Barcelona - O 2 ago 2009

20 13.59 0,1 Marina Lamata 26 nov 2002 21 CT U Colomenca At 1 Esp clb 2D Sta Coloma Gramanet 4 jun 2023

13.61 1,6 Nora Orduña Emparanza 19 jun 1997 19 SS At S Sebastián 1 Esp jr Castellón - MGH 3 jul 2016

13.61 1,4 Mireia López 7 dic 2000 CT CA Tarragona 2 Control Cambrils 16 jul 2022

13.62 0,0 Julia Griñán 11 nov 2001 CA Trops-Cva Nerja 2 Aut Nerja - ELC 8 jul 2023

13.65 2,0 Patricia Elhazaz 14 feb 1970 M BcoNegro Datlas 1h1 Esp Valencia - JAD 27 jun 1992

13.65 0,0 Elizabeth García 30 oct 1983 20 CA Puma Chapín Jz 8 Sevilla Sevilla - CAR 7 jun 2003

13.67 1,9 Cristina Sarrapio 16 nov 1982 17 M Airtel AAM 1c2 Comunidad Madrid - COM 13 jul 1999

13.67 0.148 0,1 Paula Raúl 13 ago 1996 CT Avinent Manresa 8 Mt Madrid Madrid - MTZ 22 jun 2018

13.69 0,2 Bárbara Hernando 12 ago 1988 CS PlayasCastellón 3c2H Eur Barcelona - O 30 jul 2010

13.69 0,3 Igambo Muakuku 27 sep 2004 20 CT L'Hospitalet At 3 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

30 13.71 1,1 M.ª José Martínez Patiño 10 jul 1961 V Valencia CF 1 Madrid 15 jun 1983

13.74 0,2 Belén Sospedra 9 dic 2004 20 V Alcampo Scorp71 2 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

13.75 -0,1 Sade Tung Maye 28 ago 2001 M AtArroyomolinos 1 Aut Madrid - VLL 24 jun 2023

13.76 1,2 Paula Rodríguez Juan 20 jul 2006 18 CT FC Barcelona 1s3 Esp S20 Castellón - MGH 28 jul 2024



13.77 1,0 Raquel Fraguas 2 mar 1976 AR Larios AAM 1 FrEsIt 23 Haguenau (FRA) 8 ago 1998

13.78 -0,1 Nagore Iraola 16 abr 1982 19 SS FC Barcelona 1h1 Esp jr Granollers - ZEM 1 jul 2001

13.79 1,1 Nerea Azkárate 4 ene 1974 BI Esmena Gijón 4 Comunidad Madrid - COM 12 jun 1996

13.80 0,3 Sandra Ingelmo 14 nov 1978 18 VA CA Valladolid 1 Esp jr Barcelona - SE 28 jul 1996

13.81 1,3 Claudia Conte 14 nov 1999 CS PlayasCastellón 5 DipCastellónJAC Castellón - MGH 29 jun 2021

13.82 2,0 Ana Isabel Guerra 28 ago 1967 19 VA CAV Senovilla 5 FraEspPol Epinal (FRA) 5 jul 1986

40 13.85 -0,1 M.ª José Martínez Guerrero 25 mar 1956 M Vallehermoso 1 Esp Madrid - INEF 30 jul 1978

13.85 0,0 Adriana Abaitua 2 jun 2004 20 BI BidezabalDurang 1 Lg Iberdrola DH Vitoria - M 25 may 2024

13.85 0,2 Paula González García 8 jul 2003 21 O Alcampo Scorp71 4s1 Esp S18 Burgos - PS 14 jul 2024

13.87 1,3 África Radsma Aguilar 1 oct 1998 20 CT Lleida UA 2 Esp S23 Tarragona 7 jul 2018

13.87 1,3 Alba Lobato 14 abr 1998 21 SE Cueva Nerja-UMA 3 Esp S23 Tarragona - CLA 30 jun 2019

13.87 0,2 Lucía Morera 16 oct 2003 21 TnrfeCjCanarias 5s2 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

13.88 1,5 Pilar Muro 21 nov 1972 21 M Larios AAM 6 Esp Gandía - PM 4 jul 1993

13.88 0,0 Mar Ramírez 12 dic 1998 19 CT AA Catalunya 1 Esp clb jr A Alcorcón - PSD 13 may 2017

13.89 1,5 Pau Martínez 19 may 2004 19 CS PlayasCastellón 6 DipCastellónJAC Castellón - MGH 14 jun 2023

13.90 0,6 Carmen Ferrara 29 ene 2003 20 CS PlayasCastellón 5 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

50 13.90 0,9 Inés Pascual 9 feb 2003 21 IB Valencia CA 4s1 Esp La Nucía - CC 30 jun 2024

13.91 1,1 M.ª Jesús Castillo 23 jun 1968 NA Pamplona Atco 2h1 Michelín Vitoria - M 7 jul 1990

13.91 A 0,2 Nahia Miqueléiz 7 oct 2005 18 NA Hiru Herri 2 Esp S20 Soria - LP 23 jul 2023

13.92 0.153 1,0 Sandra Hernanz 21 ene 1985 19 M AD Marathón 5h1 Mdo jr Grosseto (ITA) 15 jul 2004

13.92 -0,4 Estefanía Estrella Fortes 25 abr 1987 CO AA Catalunya 5c4H Eur Cp cbd Zaragoza - CAD 27 jun 2009

13.92 0.153 0,1 Carmen Sánchez Guerra 17 nov 1997 21 M AtArroyomolinos 2fB Mt Madrid Madrid - MTZ 22 jun 2018

13.93 1,9 Patricia Ortega 18 abr 1994 20 LO At S Sebastián 1H1 Eur Cp cbd Ribeira Brava (POR) 5 jul 2014

13.93 A 0 Igambo Muakuku 27 sep 2004 19 CT L'Hospitalet Atmo 1 Esp S20 Soria - LP 23 jul 2023

13.94 A -0,5 Mónica Ezpeleta 14 dic 1968 VI Michelín Vitori 1c2 Cd Soria Soria - LP 3 ago 1990

13.96 1,0 María (Miren) Díez 24 jun 1970 20 M Kelme - Univ Md 1 Esp pr S22 Murcia - MR 15 jul 1990

60 13.96 1,6 Regina Gabarró 2 nov 1971 21 B CG Barcelonés 3 Mt intnal Ginebra (SUI) 13 jun 1992

13.96 0.179 0,5 Irene Almarcha 12 abr 1992 21 SE PlayasCastellón 2 Esp Alcobendas - JC 27 jul 2013

13.96 1,7 Alba Mª Barrientos 31 oct 2003 21 CA Valladolid 2 Cd Segovia Segovia - AP 15 jun 2024

13.96 0,3 Miriam Murillo 7 may 2003 21 EX Las Celtíberas 5s2 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

13.97 1,1 Eva Paniagua 2 feb 1974 CT FC Barcelona 1 Esp clb DH Valladolid - REN 8 jun 1996

13.97 1,4 Elsa Badal 3 mar 2006 18 FACSA PyCstllón 3 Aut Castellón - MGH 15 jun 2024

13.98 1,1 Carmen Ramos 18 jun 1998 20 CS PlayasCastellón 1h1 Aut jr S20 Gandía - PM 9 jun 2018

13.98 -3,0 Laura San Juan 11 mar 2001 21 VI Barrutia AE 5 Esp S23 Santander - RB 10 jul 2022

68 13.99 0,3 Isabel Martín 9 ago 1962 M CAF 2 Tf MAMGalgo Madrid . VLL 21 jun 1984

53 / 68 Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2,0 m/s

12.75 w 2,5 Onyia 15 jul 1986 21 1 Eur Cp clb Albufeira (POR) 27 may 2007

12.94 w 3,4 Xenia Benach 22 mar 2000 1 Esp Nerja - ELC 26 jun 2022

12.97 w 4,6 Benach 22 mar 2000 21 AR Alcampo Scorp71 1 Esp S23 Nerja - ELC 20 jun 2021

13.10 w 2,1 Laura Banko San Juan 11 mar 2001 VI Barrutia AE 1 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

13.20 w 2,1 Paula Blanquer 1 jul 2003 20 V Valencia CA 2 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

13.21 Aw 2,4 Mardomingo 27 ene 1969 1 Cd Soria Soria - LP 10 ago 1991

13.22 w 5,1 Benach 22 mar 2000 21 1c1 Control Cornellá Llobregat - PP 8 may 2021

13.22 w 4,6 Elba Parmo 13 jul 1999 LO FC Barcelona 2 Esp S23 Nerja - ELC 20 jun 2021

13.26 w 5,1 Arantza Loureiro 22 feb 1981 21 BI Puma Jerez 2002 2 Esp clb DH Valencia - JAD 18 may 2002

13.29 w 3,4 Aitana Radsma Aguilar 31 ene 2002 19 CT PlayasCastellón 2 Esp Nerja - ELC 26 jun 2022

13.42 w 2,1 Julia Griñán 11 nov 2001 Trops-Cva Nerja 3 Eur S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

13.43 w 4,2 Claudia Troppa 14 feb 1985 21 IB Valencia TiM 2 Esp clb DH Zaragoza - CAD 29 abr 2006



13.53 w 3,5 Elizabeth García 30 oct 1983 CA Puma Chapín Jz 4 Esp Málaga - CIU 24 jul 2005

13.53 w 2,7 Teresa Errandonea 15 nov 1994 20 SS Super Amara BAT 1 Esp clb DH Tres Cantos - GP 28 jun 2014

13.54 w 2,8 Marina Lamata 26 nov 2002 21 CT U Colomenca At 1 Control Sta Coloma Gramanet - AA 27 may 2023

13.55 w 3,2 Patricia Elhazaz 14 feb 1970 M BcoNegro Datlas 2s1 Esp Valencia - JAD 28 jun 1992

13.55 w 2,4 Sofía Cosculluela Ordögh 26 ene 2004 19 M Valencia CA 1 Lg Iberdrola DH Barcelona - SE 6 may 2023

13.55 w 2,1 Sade Tung Maye 28 ago 2001 M AtArroyomolinos 4 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

13.58 w 2,9 Ana Isabel Guerra 28 ago 1967 20 VA CA Valladolid 2 Eur nac Maia (POR) 28 jun 1987

13.58 w 4,6 Mireia López 7 dic 2000 19 CT CA Tarragona 3 Esp S23 Nerja - ELC 20 jun 2021

13.63 Aw 2,2 Paula Raúl 13 ago 1996 CT Avinent Manresa 1 Esp S23 Soria - LP 7 jul 2018

13.66 w 2,1 Nagore Iraola 16 abr 1982 19 SS FC Barcelona 7 Eur jr Grosseto (ITA) 20 jul 2001

13.66 w 2,1 Bárbara Hernando 12 ago 1988 20 CS PlayasCastellón 1H3 Eur Cp cbd Maribor (SVN) 28 jun 2008

13.67 w 3,5 Alba Lobato 14 abr 1998 SE Cueva Nerja-UMA 2 Esp S23 Sevilla - SP 27 sep 2020

13.67 w 3,8 Claudia Conte 14 nov 1999 CT PlayasCastellón 1H Esp cbd Alhama de Murcia 22 may 2021

13.68 w 4,8 Elsa Badal 3 mar 2006 18 CS FACSA PyCstllón 2 Esp S20 Castellón - MGH 28 jul 2024

13.70 w 5,1 M.ª Jesús Castillo 23 jun 1968 19 NA Pamplona Atco 1 Diputación Salamanca - H 20 jun 1987

13.70 w 2,5 Inés Pascual 9 feb 2003 20 IB PlayasCastellón 4 Lg Iberdrola DH Valencia - JAD 15 abr 2023

13.73 w 4,6 Teresa Abascal 13 mar 1999 NA Grupompleo PA 4 Esp S20 Nerja - ELC 20 jun 2021

13.78 w 4,1 Mónica Ezpeleta 14 dic 1968 NA Pamplona Atco 4 Esp Fed 1ª Guecho - F 29 jul 1990

13.78 w 3,8 Estefanía Estrella Fortes 25 abr 1987 CO AA Catalunya 1H2 Esp Fed cbd Alhama de Murcia - BG 30 may 2009

13.80 w 3,0 Lucía Morera 16 oct 2003 21 TF TnrfeCjCanarias 1 Control La Laguna - FP 12 jun 2024

13.81 w 3,5 Regina Gabarró 2 nov 1971 21 BI CG Barcelonés 1h4 Esp Valencia - JAD 27 jun 1992

13.81 w 3,7 Igambo Muakuku 27 sep 2004 19 CT L'Hospitalet Atmo 3 Control Sta Coloma Gramanet - AA 27 may 2023

13.83 Aw 2,2 Carmen Sánchez Guerra 17 nov 1997 21 M AtArroyomolinos 2 Esp S23 Soria - LP 7 jul 2018

13.84 Aw 4,0 Ana Bullón 24 mar 1969 M Larios AAM 2h2 Cd Soria Soria - LP 10 ago 1991

13.92 w 3,5 Naiara Soler 1 feb 1982 19 V Valencia TiM 7h1 Eur jr Grosseto (ITA) 20 jul 2001

13.92 w 3,0 Vanessa Civera 30 nov 1979 V PlayasCastellón 3h2 Esp Valencia - JAD 21 jul 2001

13.94 w 5,1 Beatriz Induráin 24 mar 1992 CT CA Laietania 1h2 Mt Palafrugell Palafrugell - JPA 31 may 2014

13.95 w 3,2 Araceli Rojo 1 nov 1994 19 MU GISN NavarraA 1h1 Esp univ Cáceres - CD 11 may 2013

13.96 w 3,0 Uxia Pereira 23 nov 2001 GA Atca Lucense 5s1 Nacogdoches (USA) 12 may 2023

13.98 w 4,1 Ruth Unzu 11 ene 1980 19 NA Atmo Ederki 3c1 Logroño - CA 31 jul 1999

Marcas manuales

13.5 m 1,1 Nerea Azkárate 4 ene 1974 BI Esmena Gijón 1 Esp Fed 1ª Vitoria - M 22 jun 1996

Marcas manuales - V/F superior a 2,0 m/s

13.4 mw 2,3 Carmen Ramos 18 jun 1998 20 CS PlayasCastellón 3 Lg Iberdrola DH Castellón - MGH 19 may 2018

Invalidadas por dopaje

12.54 0.154 0,3 Onyia 15 jul 1986 1 VTB BankGL Stuttgart (GER) 13 sep 2008

12.65 -0,6 Onyia 15 jul 1986 3c1 Athletssma Lausana (SUI) 2 sep 2008

12.71 -0,5 Onyia 15 jul 1986 3 Van Damme Bruselas (BEL) 5 sep 2008

12.88 -1,3 Onyia 15 jul 1986 1 Decanation París (FRA) 6 sep 2008

200 metros vallas

30.00

28.72 Laura González Payo 25 sep 2003 18 BU AD Capiscol 01-feb Aut 200 mv Salamanca - CGP (i) 18 dic 2021



29.03 1,9 Jéssica Rodríguez 8 nov 1975 M Oviedo Atmo 1 IMD NoOl Madrid - AL 29 jul 1997

29.28 0,0 Beatriz Criado 15 feb 1980 18 M AD Marathón 1 IMD NoOl Madrid - COM 29 jul 1998

29.32 Gadea Martín 14 abr 2005 16 BU ArandaCHzaIbcja 02-mar Aut 200 mv Salamanca - CGP (I) 18 dic 2021

29.34 -0,1 Lucía Ferrer 18 sep 2000 21 GA SG Pontevedra 1 FestaAtmoGalegoPontevedra - CGTD 22 jul 2021

29.56 Paula Peña 29 ene 2006 17 BU Image FDR 2 Aut 200 mv Salamanca - CGP (I) 16 dic 2023

29.66 González Payo 25 sep 2003 17 1c1 Aut 200 mv Salamanca - CGP (I) 19 dic 2020

8-7 29.81 -1,1 Paula Lorenzo Ferrer 18 ago 2008 15 IB Claudia Troppa 1 Mt IllesBalears Calviá - M 20 jul 2023

8 - 7 Total de marcas y atletas

Viento superior 2 m/s

28.40 w desc Maite Urcelay 8 sep 1972 VI Aurrerá VitalK 1 Vitoria - M 12 jun 1994

Marcas manuales

28.0 m -1,4 Rosa Mª Colorado 13 may 1954 SA UD Salamanca 1 Control RFEA Madrid 10 abr 1976

29.0 m -1,4 Mª José Martínez G. 25 mar 1956 20 M Vallehermoso 2 Control RFEA Madrid 10 abr 1976

29.0 m Mª Luisa Zabala 1 ene 1959 ** 21 V Valencia CF 1 Cheste 18 may 1980

29.3 m Begoña Iglesias 23 mar 1967 17 M Amira 1 Madrid 7 jun 1984

29.4 m Yolanda Calvo Turrado 9 feb 1974 14 ? ? 1h2 Pontevedra 29 may 1988

29.5 m Virginia Sola 15 mar 1970 15 ? ? 1 Burlada 1 may 1985

29.6 m Montserrat Pujol 27 abr 1961 19 M Vallehermoso 1 Control RFEA Las Palmas de GC 6 abr 1980

29.6 m Mireia Echegoyen 18 dic 1974 14 GE CN Figueres 1 Pontevedra 29 may 1988

200 metros vallas short track

34.00

28,72 Laura González Payo 25 sep 2003 18 BU AD Capiscol 2/1 Aut 200 mv Salamanca - CGP 18 dic 2021

29,32 Gadea Martín 14 abr 2005 16 BU ArandaCHzaIbcja 3/2 Aut 200 mv Salamanca - CGP 18 dic 2021

29.56 Paula Peña 29 ene 2006 17 BU Image FDR 2 Aut 200 mv Salamanca - CGP 16 dic 2023

29,66 González Payo 25 sep 2003 17 1c1 Aut 200 mv Salamanca - CGP 19 dic 2020

30,31 Julia García 23 feb 2002 19 SA Atco Salamanca 4/3 Aut 200 mv Salamanca - CGP 18 dic 2021

30,62 Mencía Santos 1 feb 2005 16 BU Image FDR 5/4 Aut 200 mv Salamanca - CGP 18 dic 2021

32,19 Lucía Hernanz 1 feb 2004 16 SG SportingSegovia 2 Aut 200 mv Salamanca - CGP 19 dic 2020

32.33 Inés Blanco 17 mar 2007 16 PA Puentecilla Pl 3 Aut 200 mv Salamanca - CGP 16 dic 2023

9-8 33,39 Eva Arribas 14 oct 2000 20 BU AD Capiscol 3 Aut 200 mv Salamanca - CGP 19 dic 2020

9 - 8 Total de marcas y atletas

300 metros vallas

0,762 mts. Distancia: 50 / 35 / 20 Diferencial 0.20 44.00 / 44.20

40,18 Sara Gallego Sotelo 11 oct 2000 20 CT L'Hospitalet At 1 Ct Badalona Barcelona - SE 25 sep 2020

41,97 Salma Celeste Paralluelo 13 nov 2003 17 CS PlayasCastellón 1 RnNal CL'Esport Castellón - MGH 29 jul 2020

42,56 Paralluelo 13 nov 2003 15 AR Simply Scorp 71 1 Esp S18 Castellón - MGH 1 jul 2018

42.58 Teresinha Nater 22 abr 2009 15 M AD Marathón 1c1 Aut S16 Leganés - CDE 30 jun 2024

42,86 Itsaso Madariaga Huegun 24 ene 2007 15 SS Real Sociedad 1c1 Prov S16 San Serbastián - AUX 12 jun 2022



42.90 Madariaga Huegun 24 ene 2007 15 1 San Serbastián - AUX 29 may 2022

43,07 Paralluelo 13 nov 2003 14 AR Atmo San José 1c3 Esp SSAA cd Lorca - UR 17 jun 2017

42.17 Madariaga Huegun 24 ene 2007 15 1 Control San Serbastián - AUX 7 may 2022

43.18 Madariaga Huegun 24 ene 2007 15 1 Aut S16 San Serbastián - AUX 25 jun 2022

10 43,23 Maryia Roshchyn 10 ago 1995 21 M PlayasCastellón 1 Cd Fuenlabrada Fuenlabrada - FC 26 may 2016

43.36 Madariaga Huegun 24 ene 2007 15 1 San Sebastián - AUX 9 jul 2022

43.41 Nater 22 abr 2009 15 1c1 Jn menores Collado Villalba - JFN 19 may 2024

43,43 Celia Medina 10 jul 1977 16 CAToledo CCM 1 Esp cd Málaga - CAR 24 jun 1993

43.45 Nater 22 abr 2009 15 1 Esp clb S16 A Madrid - VLL 19 oct 2024

43,49 Eva Paniagua 2 feb 1974 16 ? ? 1 JJ NN esc Madrid . VLL 4 jul 1990

43.60 Paula Lorenzo Ferrer 18 ago 2008 15 IB Claudia TroppaSC 1 Palma de Mallorca - PRI 20 may 2023

43,70 Lucía Matesanz 12 abr 2002 15 M CAPAlcobendas 1c1 Aut cd Getafe - POL 4 jun 2017

10 43,71 Beatriz Montero 27 abr 1977 16 O RGC Covadonga 2 Esp cd Málaga - CAR 24 jun 1993

43,73 Belén García 20 mar 2003 15 GA ADAS Proinor 1c1 Esp SA S16 Esc Avilés - YL 16 jun 2018

20 43,75 Nneka Mónica Onwuamaeze 4 abr 2004 15 M Lynze Parla 1C3 Esp Fed S16 esc Madrid - MTZ 15 jun 2019

43,78 Lluna Marsal 22 oct 2009 15 CT UA Montsiá 1c1 Control Castellar Vallés - PC 8 jun 2024

43,82 Marina Pérez 1 jun 2004 15 CT U Colomenca At 2c3 Esp Fed S16 esc Madrid - MTZ 15 jun 2019

43,84 Carla García Sánchez 9 oct 2001 15 M Atmo Alcorcón 1 Esp cd Granollers - ZEM 10 jul 2016

43,86 Madariaga 24 ene 2007 14 SS Real Sociedad 1c1 Control San Serbastián - AUX 23 may 2021

43,88 Paralluelo 13 nov 2003 15 1c1 Prv cd eqp Zaragoza - CAD 21 abr 2018

43,88 B. García 20 mar 2003 15 2 Esp S16 Castellón - MGH 1 jul 2018

43,90 Paniagua 2 feb 1974 15 1 Esp esc cd17 Madrid . VLL 12 jul 1989

43,92 Alaine Aguerralde 21 nov 2007 15 SS Super Amara BAT 1 Esp S16 Avilés - YL 24 jul 2022

43.94 Marsal 22 oct 2009 15 2 Esp clb S16 A Madrid  - VLL 19 oct 2024

30 43,97 Verónica Maluenda 10 jun 1977 16 B FC Badalona 1 Arganda del Rey - EM 1 may 1993

43,98 Elena Martínez 2 nov 2009 15 BU ArdaGDChicoIber 1c1 Aut S16 Palenc ia - CJ 6 jul 2024

32 44,00 Beatriz Criado 15 feb 1980 16 M AD Marathón 1 Esp esc cd Málaga - CAR 25 jun 1996

20 44,02 Pamela Lorente 5 dic 1981 16 GR At Veleta 1 Esp esc cd Cartagena - E 24 jun 1997

44,07 Eva Santidrián 25 ene 2000 14 BU UBU CjBurgos 1 Esp cd Huelva - I 29 jun 2014

44,07 Yaiza Villanueva 3 ene 2009 15 M At Arroyomolinos 2c1 Aut S16 Leganés - CDE 30 jun 2024

44.10 Carla García Ramírez 15 ene 2007 15 M Atmo Alcorcón 1cA Mt Madrid OPEN Madrid - VLL 17 jun 2022

44,13 Lucía Marín 14 dic 1994 M AD Marathón 2 Cd Fuenlabrada Fuenlabrada - FC 26 may 2016

44,13 Paula de Juan 6 ago 1999 21 SS Tolosa CF 1 Control Pamplona - L 11 jul 2020

44,15 Inés Lorenzo Ferrer 18 ago 2008 15 IB Claudia TroppaSC 1c1 Control Palma Mallorca 30 abr 2023

44,17 María González Sanchís 26 sep 2001 15 V Valencia CA 2 Esp cd Granollers - ZEM 10 jul 2016

44,18 Sara Barba 31 may 2003 15 M EA Majadahonda 1c1 Aut clb S16 Alcorcón - PSD 23 jun 2018

44,19 Ana Jordá 7 may 1982 16 CT JA Sabadell 1 Palma de Mallorca - PRI 23 jun 1998

30 44,19 Andrea Arjona 17 may 2006 15 O AD Gijón Atmo 1 Esp S16 Lérida - LB 18 jul 2021

31 44,20 Fátima Collado 7 jun 1976 15 VI AurreráCVitoria 1 Esp esc Barcelona - SE 26 jun 1991

32 - 31 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

43,0 m Miriam Alonso Manteca 6 jun 1970 16 SA UDS CjSalam 1 Madrid 27 abr 1986

43,2 m Montserrat Pujol 27 abr 1961 16 B JA Sabadell 1h1 Esp jv Madrid - ORC 10 jul 1977

43,4 m Medina 10 jul 1977 15 AB Atmo Lele 1 Albacete-CU 16 may 1992

43,8 m Yolanda Calvo Turrado 9 feb 1974 16 ? ? 1 Gijón - LM 26 may 1990

44,0 m Olga Armengol 7 oct 1965 16 G Independiente 1 Aut jv Barcelona - SE 24 jun 1981

300 metros vallas short track



0,762 mts. Distancia: 50 / 35 / 20 Diferencial 0.20 55.00

45,98 Sofía Peña 18/04/2008 14 BU Image FDR 1 Aut 300 mv S16 Salamanca - CGP (I) 17/12/2022

46,00 Claudia Santos 07/09/2008 15 1 Aut 300v S16 Salamanca - CGP (I) 16/12/2023

46,67 Beatriz Induráin 24/03/1992 CT CA Laietania 4/2c5 Kent S Tune Kent (USA) (I) 22/02/2014

48,01 Induráin 24/03/1992 21 CT AA Catalunya 7/3c1 Kent S Tune Kent (USA) (I) 16/02/2013

48,09 Lucía Pérez 01/07/2008 14 BU ArdaGDChicoIber 2 Aut 300 mv S16 Salamanca - CGP (I) 17/12/2022

48,87 Carla Hernández 19/05/2008 14 VA CA Valladolid 3 Aut 300 mv S16 Salamanca - CGP (I) 17/12/2022

48,88 Celia Castrillo 17/04/2007 14 VA Racing Vlldolid 1 Control Salamanca - CGP (I) 18/12/2021

49,15 Hernández 19/05/2008 15 2 Aut 300v S16 Salamanca - CGP (I) 16/12/2023

50,49 Arantza Fresno 30/05/2006 15 SO ArdaGDChicoIber 3 Control Salamanca - CGP (I) 18/12/2021

10 51,14 Elena de Castro 10/01/2005 15 ZA VinoToro CRural 1 Aut 300 mv S16 Salamanca - CGP (I) 19/12/2020

51,74 Mencía Santos 01/02/2005 15 BU Image FDR 2 Aut 300 mv S16 Salamanca - CGP (I) 19/12/2020

10 52,98 Daniela Elena 05/12/2008 14 BU ArdaGDChicoIber 5 Aut 300 mv S16 Salamanca - CGP (I) 17/12/2022

53,22 Lydia García 17/05/2005 15 BU CDA Briviesca 3 Aut 300 mv S16 Salamanca - CGP (I) 19/12/2020

54,13 Belén Briones 26/05/2008 14 BU IbcajaCapiscol 6 Aut 300 mv S16 Salamanca - CGP (I) 17/12/2022

15-13 54,73 María Martín 18/04/2006 15 SA Cd Peñaranda 4 Control Salamanca - CGP (I) 18/12/2021

15 - 13 Total de marcas y atletas

400 metros vallas

Diferencial 0.14 57.30 / 60.20

54,34 0,144 Sara Gallego Sotelo 11 oct 2000 CT CD Nike Running 1 Esp Nerja - ELC 25 jun 2022

54,49 0,136 Gallego Sotelo 11 oct 2000 5s2 Mdo Eugene (USA) 20 jul 2022

54,87 Gallego Sotelo 11 oct 2000 1 Lg Iberdrola DH La Nucía - CC 11 jun 2022

54,97 0,143 Gallego Sotelo 11 oct 2000 4 Eur Múnich (GER) 19 ago 2022

55,02 0,134 Gallego Sotelo 11 oct 2000 1 WACTS Madrid Madrid - VLL 18 jun 2022

55,09 0,125 Gallego Sotelo 11 oct 2000 3h1 Mdo Eugene (USA) 19 jul 2022

55,16 0,165 Gallego Sotelo 11 oct 2000 1s1 Eur Múnich (GER) 18 ago 2022

55,20 0,180 Gallego Sotelo 11 oct 2000 21 CT L'Hospitalet At 2 Eur S23 Tallin  (EST) 10 jul 2021

55,28 0,146 Gallego Sotelo 11 oct 2000 1h2 Esp Nerja - ELC 24 jun 2022

10 55,56 0,136 Gallego Sotelo 11 oct 2000 2 Iberoamericano La Nucía - CC 21 may 2022

56,11 A Eva Paniagua 2 feb 1974 CT FC Barcelona 2c1 Rn nal Monachil - P 10 jul 1996

56,13 Gallego Sotelo 11 oct 2000 21 1 Lg Iberdrola GH Valladolid - ESG 12 jun 2021

56,22 Carla García Sánchez 9 oct 2001 M Valencia CA 2 Esp Torrent - PC 29 jul 2023

56,23 0,132 Gallego Sotelo 11 oct 2000 21 1 Esp Getafe - POL 27 jun 2021

56,33 García Sánchez 9 oct 2001 6 WACTS Madrid Madrid - VLL 22 jul 2023

56,38 0,152 Gallego Sotelo 11 oct 2000 21 3c1 WACT Madrid S Madrd - VLL 19 jun 2021

56,39 0,140 Gallego Sotelo 11 oct 2000 1h2 Iberoamericano La Nucía - CC 20 may 2022

56,41 Gallego Sotelo 11 oct 2000 21 1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 29 jun 2021

56,46 Gallego Sotelo 11 oct 2000 21 2s1 Eur S23 Tallin  (EST) 9 jul 2021

20 56,54 García Sánchez 9 oct 2001 21 M PlayasCastellón 2 Esp Nerja - ELC 25 jun 2022

56,69 García Sánchez 9 oct 2001 21 2 Lg Iberdrola DH La Nucía - CC 11 jun 2022

56,74 Paniagua 2 feb 1974 1 Esp Málaga - CAR 29 jun 1996

56,81 0,140 García Sánchez 9 oct 2001 21 7 WACTS Madrid Madrid - VLL 18 jun 2022

56,83 0,176 Gallego Sotelo 11 dic 2000 21 4 Eur nac Chorzów (POL) 29 may 2021

56,83 0,190 García Sánchez 9 oct 2001 21 6 JJ MM Orán (ALG) 2 jul 2022

56,87 Miriam Alonso Manteca 6 jun 1970 SA ADUS Iberdrola 1 Diputación Salamanca - H 13 jul 1992



56,89 0,141 García Sánchez 9 oct 2001 18 2s3 Eur S23 Tallin  (EST) 9 jul 2021

56,90 Paniagua 2 feb 1974 1 Comunidad Madrid - COM 12 jun 1996

56,90 0,180 García Sánchez 9 oct 2001 20 6 Eur S23 Tallin  (EST) 10 jul 2021

30 56,94 García Sánchez 9 oct 2001 7 Eur S23 Espoo (FIN) 16 jul 2023

56,97 Gallego Sotelo 11 oct 2000 20 1/1C2 Esp FFAA Ciudad Real - PJC 19 sep 2020

56,97 García Sánchez 9 oct 2001 5 Mt Iberoam Huelva - IEM 6 jun 2023

57,01 Alonso Manteca 6 jun 1970 2 Iberoamericano Sevilla - CAR 19 jul 1992

57,02 García Sánchez 9 oct 2001 21 1 Esp S23 Santander - RB 10 jul 2022

57,03 0,135 García Sánchez 9 oct 2001 21 4h2 Eur Múnich (GER) 17 ago 2022

57,07 0,128 García Sánchez 9 oct 2001 20 2 Esp Getafe - POL 27 jun 2021

57,10 Paniagua 2 feb 1974 2 Diputación Salamanca - H 5 jul 1996

57,11 Cristina Victoria Pérez 1 oct 1965 GC UD Las Palmas 2 Ct Barcelona Barcelona - SE 15 jul 1987

57,11 Gallego Sotelo 11 oct 2000 18 4 Mdo S20 Tampere (FIN) 13 jul 2018

40 57,13 García Sánchez 9 oct 2001 21 /5c2 Eur nac Chorzów (POL) 24 jun 2023

57,15 Pérez 30 oct 1965 21 GC UD Las Palmas 1 Cd La Coruña La Coruña - R 6 ago 1986

57,17 0,129 Gallego Sotelo 11 oct 2000 20 1 Esp Getafe - POL 13 sep 2020

57,18 Gallego Sotelo 11 oct 2000 18 2s1 Mdo S20 Tampere (FIN) 12 jul 2018

57,18 Gallego Sotelo 11 oct 2000 18 4h3 Eur Berlín (GER) 7 ago 2018

57,19 García Sánchez 9 oct 2001 2s2 Eur S23 Espoo (FIN) 15 jul 2023

57,22 Alonso Manteca 6 jun 1970 1 Westathletic Bruselas (BEL) 13 jun 1992

57,22 Gallego Sotelo 11 oct 2000 21 1 Lg Iberdrola DH Castellón - MGH 16 may 2021

57,23 Pérez 30 oct 1965 4h4 Mdo Roma (ITA) 31 ago 1987

57,24 Pérez 30 oct 1965 21 3 Ct Barcelona Barcelona - SE 16 jul 1986

50 57,25 Gallego Sotelo 11 oct 2000 18 7s3 Eur Berlín (GER) 8 ago 2018

57,29 Montserrat Pujol 27 abr 1961 21 B CN Barcelona 1 Aut Barcelona - SE 17 jul 1982

57,29 Pujol 27 abr 1961 21 1 YuEscEspIn Maribor (YUG) 24 jul 1982

57,30 Pérez 30 oct 1965 1 Esp Barcelona - SE 15 ago 1987

54 57,30 0,195 García Sánchez 9 oct 2001 21 3h1 JJ MM Orán (ALG) 30 jun 2022

57,36 Salma Celeste Paralluelo 13 nov 2003 17 AR PlayasCastellón 2/2C2 Esp FFAA Ciudad Real - PJC 19 sep 2020

57,37 0,167 Daniela Fra 29 feb 2000 21 M AtArroyomolinos 4 Esp Getafe - POL 27 jun 2021

57,72 Laia Forcadell 6 jun 1982 CT Integra2 5 Iberoamericano Huelva - I 7 ago 2004

10 57,86 0,185 Nerea Bermejo 20 dic 1998 NA Grupompleo PA 3 Esp S23 Getafe - POL 13 sep 2020

57,98 Laura Natali Sotomayor 22 abr 1986 21 M AD Marathón 1 Esp pr Ciudad Real-RJC 1 jul 2007

57.99 Irune Muguruza 28 abr 2003 21 SS Super Amara BAT 4 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

58,22 Yolanda Tello 14 abr 1969 21 B AE L'Hospitalet 3 Esp Jerez de la Fra - CH. 12 ago 1990

58,36 Idoia Granda 17 dic 1970 21 C Santiveri 5 JJ Mediterráneo Atenas (GRE) 10 jul 1991

58,36 Irene Verónica Cepeda 15 mar 1977 LE Univ León 3 Esp Sevilla - CAR 25 jul 1999

58,47 Laura Aguilera 4 mar 2003 21 MA Trops-Cva Nerja 2 Esp univ Ciudad Real - PJC 21 abr 2024

58,49 Ghaita El Jarraz 8 ene 2001 21 LO At S Sebastián 3 Lg Iberdrola DH La Nucía - CC 11 jun 2022

58,55 Julia Aranda 19 may 2003 20 AR Alcampo Scorp71 2 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

58,62 Maite Urcelay 8 sep 1972 VI Aurrerá VitalK 1 Aut Vitoria - M 26 jun 1994

20 58,67 Beatriz Montero 27 abr 1977 O Valencia TiM 1 Esp pr Torremolinos - PM 11 jul 1999

58,69 Olga Ortega 8 mar 1985 CT FC Barcelona 3c1 Cd Salamanca Salamanca - H 12 jun 2007

58,75 M.ª José López Córdoba 19 jun 1971 B CG Barcelonés 1 Esp pr Tarragona 18 jul 1993

58,75 Sonia Nasarre 13 ene 1996 21 CT ISS L'Hospitale 1c3 IFAM Oordegen Oordegem (BEL) 27 may 2017

59,04 María (Miren) Díez 24 jun 1970 18 NA Pamplona Atco 2 EsHoIt 20 Burlada - S 2 jul 1988

59,09 Martina Zunino 31 oct 2006 17 CT Muntanyenc SC 1 Esp S18 Gijón - LM 9 jul 2023

59,10 Maryia Roshchyn 10 ago 1995 21 M PlayasCastellón 3 FR Higueras Andújar - P 16 jul 2016

59,11 Itsaso Madariaga 24 ene 2007 16 Real Sociedad 5 FOJE Maribor (SLO) 27 jul 2023

59,18 Havana Kofi Allistone 6 jul 2001 M Unicaja Jaén PI 3 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

59,26 Yolanda Dolz 31 may 1962 B CN Montjuic 1 Esp Barcelona - SE 1 jul 1984

30 59,29 0,253 Alba Casanovas 20 sep 1993 21 CT FC Barcelona 3 Esp Alcobendas - JC 27 jul 2014

59.34 Vladislava Bulat 23 ago 2003 21 A Atmo Alcorcón 3/3c2 Esp FFAA La Nucía - CC 6 jul 2024



59,42 Paula de Juan 6 ago 1999 SS Tolosa CF 1c1 Mm JL HernándezPamplona - L 29 jun 2021

59.49 Aleksandra Wruszak 31 ene 2002 M Atmo Alcorcón 4h2 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

59,50 Paula Peña 2 abr 1974 VA CA Valladolid 1 Esp pr S Sebastián Reyes - DB 14 jul 1996

59,54 Celia Medina 10 jul 1977 AB CAToledo CCM 6 Esp Sevilla - CAR 25 jul 1999

59,55 Miriam Bravo 29 sep 1974 21 LO BCSerresRAI77 1 Esp Fed 2ª Alcázar de S Juan - CP 15 jul 1995

59,63 A Jone Isusi 11 oct 2004 19 BI Ezkerraldea AKT 1 Esp S20 Soria - LP 23 jul 2023

59,65 M.ª Jesús Isla 12 mar 1962 B FC Barcelona 2 Esp Barcelona - SE 1 jul 1984

59,68 Iratxe Martín 29 mar 2001 21 SS Tolosa CF 3 Mt JL Hernández Pamplona - L 15 jun 2022

40 59,72 Ana Domínguez 1 oct 1977 GA Univ Santiago 7 Esp Sevilla - CAR 25 jul 1999

59,72 A Sara Dorda 12 sep 1997 21 CT AA Catalunya 1 Esp S23 Soria - LP 8 jul 2018

59,77 Juana Nieves Martínez 5 ago 1964 21 M Tintoretto 2 Esp clb Barcelona - SE 16 jun 1985

59,77 Patricia Conde Crespo 24 ene 1983 20 LO CA El Corvo 1c1 Esp Fed 2ª Avilés - Q 26 jul 2003

59,85 0,638 Bárbara Hernando 12 ago 1988 21 CS PlayasCastellón 2 Ct Barcelona Barcelona - O 25 jul 2009

59,89 Begoña Valero 11 oct 1972 M AD Marathón 2 Esp pr Alcorcón - PSD 10 jul 1994

59,93 Claudia Rojo 8 jul 1997 19 GA Valencia CA 1/1fA Esp Fed Alcobendas - JC 18 jun 2016

60,05 Nerea Azkárate 4 ene 1974 BI Esmena Gijón 3 Esp clb Gijón - LM 4 may 1996

60.06 Lucía Gamaza 19 feb 2005 19 CA Bahía Algeciras 1 Esp S20 Málaga - CAR 13 jul 2024

60,09 Patricia González 11 feb 2000 19 AR Alcampo Scorp71 3 Esp S20 Granollers - ZEM 30 jun 2019

50 60,10 Eskolunbe Puente 8 dic 1993 21 BI Bidezabal Atmo 2 Cd Salmca CGP Salamanca - PMA 12 jun 2014

60,11 Shwanee Johnson 9 feb 1986 21 AR Scorp71 Mondo 3 Esp pr Ciudad Real-RJC 1 jul 2007

60,12 Elisa Cortés 22 mar 1995 20 AR Simply Scorp 71 3 Esp clb DH Zaragoza - CAD 13 jun 2015

60,13 Helena Santacana 20 sep 2006 17 CT Muntanyenc SC 2c1 Valles Andorra Andorra la Vella (AND) 1 jul 2023

54 60,14 Lucía Rivadulla 13 jul 2001 20 GA Ría Ferrol CA 1 Xta Galicia Abs Vigo - B 18 jul 2021

60,21 Paula Soria 18 feb 1997 M Mpal Arganda 2 Esp S23 Tarragona - CLA 30 jun 2019

60,22 Marta Cepeda 1 feb 2002 ** 20 4h2 Esp Nerja - ELC 24 jun 2022

60.24 Julene Arriaga 14 sep 2006 18 BI Durango KT 2c3 Prov Durango - L 9 jun 2024

60,27 Arantxa Arrizabalaga 6 ene 1970 20 VI Michelín Vitori 1h1 Esp Jerez de la Fra - CH. 10 ago 1990

59 60,28 Olga Smolka 24 feb 1972 21 V Valencia CF 2 Esp pr Tarragona 18 jul 1993

54 / 59 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

57,3 m Paniagua 2 feb 1974 Esp Fed 1ª Vitoria - M 22 jun 1996

57,8 m Pujol 27 abr 1961 20 Control RFEA Madrid - INEF 10 jun 1981

57,8 m Pujol 27 abr 1961 21 Cultural82 La Coruña - R 12 jun 1982

60,2 m Ana Gericó 18 nov 1971 21 AR CN Helios Esp Fed 2ª Pamplona - L 4 jul 1992

Marca irregular

59,4 m Beatriz Montero 27 abr 1977 19 O RGC Covadonga Esp Fed 1ª Vitoria - M 22 jun 1996

400 metros vallas short track

Diferencial 0.14 1:15.00

1:01,08 Ghaita El Jarraz 08/01/2001 21 LO At S Sebastián 1fc Aut 400 mv Salamanca - CGP (i) 22/01/2022

1:02,11 Larraitz Bergara 02/06/1990 21 VI At S Sebastián 1 Control San Sebastián - PD (i) 08/01/2011

1:03,25 Sonia Nasarre 13/01/1996 CT ISSL'Hospitalet 3 Elite de l´Eure Val de Reuil (FRA) (i) 27/01/2018

1:06,80 Yaiza Pérez 14/01/1991 20 BI Artunduaga 2 Control San Sebastián - PD 08/01/2011

1:07,78 Irati del Rio 17/12/1991 20 VI Zailu Vitoria 3 Control San Sebastián - PD (i) 08/01/2011



1:08,04 Marta González González 22/04/2001 BU Image FDR 1 Aut 400 mv Salamanca - CGP (i) 21/01/2023

1:08,53 Raquel Martínez 10/10/2000 21 L UnvLeónSprintAt 2 Aut 400 mv Salamanca - CGP (i) 30/01/2021

1:08,89 Carla Hernández 19/05/2008 16 VA CA Valladolid 1 Aut 400 mv Salamanca - CGP (I) 20/01/2024

1:09,03 Noelia Cañestro 02/04/2003 21 MA DELSUR CLaPalma 2 Control Antequera - CTA (I) 28/01/2024

10-10 1:09,18 Cristina Zamarriego 13/07/2007 17 BU Image FDR 2 Aut 400 mv S18 Salamanca - CGP (I) 20/01/2024

1:09,58 Paula Peña Arcos 29/01/2006 18 BU Image FDR 1 Aut 400mv S20 Salamanca - CGP (I) 20/01/2024

1:11,27 Peña Arcos 29/01/2006 17 BU Image FDR 1 Aut 400 mv Salamanca - CGP (i) 21/01/2023

1:11,49 Julia García 06/08/2005 17 SA Atco Salamanca 01-feb Aut 400 mv Salamanca - CGP (i) 22/01/2022

1:11,97 Eva Arribas 14/10/2000 21 BU AD Capiscol 3 Aut 400 mv Salamanca - CGP (i) 30/01/2021

1:12,23 Arribas 14/10/2000 21 3 Aut S23 Salamanca - CGP (i) 30/01/2021

1:12,30 Mónica Alejandro 04/03/2004 16 VA CA Vlldolid UVA 1c2 Aut 400 mv Salamanca - CGP (i) 11/02/2020

1:14.04 Mencía Santos 01/05/2005 17 BU Image FDR 1 Aut 400 mv Salamanca - CGP (i) 22/01/2022

16 1:14,59 Marina Fernández 09/08/2005 16 SG SportingSegovia 4 Aut 400 mv Salamanca - CGP (i) 30/01/2021

19 1:14,99 Fernández 09/08/2005 16 4 Aut S23 Salamanca - CGP (i) 27/02/2021

19 / 16 Total de marcas y atletas

2.000 metros obstáculos

0,76 mts 6:55.00/7:10.00

6:30,31 Xela Martínez Domínguez 25 ene 2006 16 GA Atca Lucense 1 Esp S18 Jerez de la Fra - CH 18 jun 2022

6:30,41 Nadia Soto 28 dic 2007 17 CS PlayasCastellón 1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 22 may 2024

6:30,83 Marta Serrano Azpiazu 5 abr 2003 19 M Valencia CA 1 Esp clb S20 Madrid - VLL 21 may 2022

6:35,04 Soto 28 dic 2007 17 3 Eur S18 Banska Bystrica (SVK) 20 jul 2024

6:39,42 Soto 28 dic 2007 17 1 Eur S18 Málaga - CIU 6 jul 2024

6:40,00 Greta Guerrero 26 jul 2006 17 AR Alcampo Scorp71 1c2 Esp S18 Gijón - LM 8 jul 2023

6:40,97 María Viciosa Villa 3 oct 2006 16 VA Vicky Foods Ath 4 Eur S18 Jerusalén (ISR) 6 jul 2022

6:41,23 Viciosa Villa 3 oct 2006 16 2 Esp S18 Jerez de la Fra - CH 18 jun 2022

6:41,33 Soto 28 dic 2007 16 2c2 Esp S18 Gijón - LM 8 jul 2023

10 6:43,52 Guerrero 26 jul 2006 16 AR Alcampo Scorp71 1 FOJE Banska Bystrica (SVK) 28 jul 2022

6:43,52 Soto 28 dic 2007 16 1 Tn Ibérico S18 Leiria (POR) 19 jul 2023

6:43,90 Mónica Guijarro 19 mar 2007 17 PlayasCastellón 2 DipCastellónJAC Castellón - MGH 22 may 2024

6:43,96 Guerrero 26 jul 2006 17 3 Prv ext Málaga - CIU 22 jun 2023

6:44,43 Sabela Martínez 24 ago 2008 16 GA SG Pontevedra 2 Esp S18 Málaga - CIU 6 jul 2024

6:44,59 María González Cuevas 12 ene 2001 17 M Atmo Moralzarza 1 Esp clb S20 Barcelona - SE 12 may 2018

6:44,78 Guijarro 19 mar 2007 16 3c2 Esp S18 Gijón - LM 8 jul 2023

6:44,88 Soto 28 dic 2007 17 3h2 Eur S18 Banska Bystrica (SVK) 18 jul 2024

6:45,30 Jimena Blanco 24 ago 2004 16 M CD Colegio Base 1 Esp S18 Tarragona - CLA 17 oct 2020

10 6:45,88 Marta Bote 1 jul 1996 17 EX Emérita Atca 7 Mdo jv Donetsk (UKR) 14 jul 2013

20 6:46,27 González Cuevas 12 ene 2001 17 7 JJ OO Juv Buenos Aires (ARG) 12 oct 2018

6:46,36 González Cuevas 12 ene 2001 17 4 Eur S18 Gyór (HUN) 7 jul 2018

6:46,38 Soto 28 dic 2007 16 1 Aut S18 Castellón - MGH 17 jun 2023

6:46,88 Guerrero 26 jul 2006 16 3 Esp S18 Jerez de la Fra - CH 18 jun 2022

6:47,21 Bote 1 jul 1996 21 1 B Castillo Invit Tempe (USA) 17 mar 2017

6:48,07 Andrea Buenavida 8 jun 2006 17 M Valencia Alcant 4c2 Esp S18 Gijón - LM 8 jul 2023

6:48,48 Guijarro 19 mar 2007 16 2 Tn Ibérico S18 Leiria (POR) 19 jul 2023

6:48,92 Ana Junquera Méndez 4 jun 1998 17 O Gijón Atmo 1 Aut jv Avilés - Q 10 jun 2015

6:49,00 S. Martínez 24 ago 2008 16 1 Xta Galicia S18 Vigo - B 9 jun 2024

6:49,28 Viciosa Villa 3 oct 2006 16 3h1 Eur S18 Jerusalén (ISR) 4 jul 2022

30 6:49,48 González Cuevas 12 ene 2001 17 3h1 Eur S18 Gyór (HUN) 5 jul 2018



6:49,88 Debris Paniagua Rodríguez 14 oct 2008 16 GA CA Pino 3 Esp S18 Málaga - CIU 7 jul 2024

6:50,53 S Martínez 24 ago 2008 16 7h1 Eur S18 Banska Bystrica (SVK) 18 jul 2024

6:50,55 Guijarro 19 mar 2007 16 1 Esp Fed S18 Logroño - A 24 jun 2023

6:50,58 A Soto 28 dic 2007 16 1 Iberoamer S18 Lima (PER) 17 sep 2023

6:50,67 Soto 28 dic 2007 16 2 Esp FFAA S18 Logroño - A 24 jun 2023

6:51,24 Nara Elipe 6 abr 2002 17 CS PlayasCastellón 1 Esp S18 Castellón - MGH 22 jun 2019

6:51,33 Aida Alemany 4 mar 2003 16 CT JA Arbeca 2 Esp S18 Castellón - MGH 22 jun 2019

6:51,46 Guerrero 26 jul 2006 17 8 FOJE Maribor (SLO) 27 jul 2023

6:51,48 Alemany 4 mar 2003 16 1 Control Barcelona - SE 28 abr 2019

40 6:51,98 Carmen Riaño 8 nov 2001 18 NA Grupompleo PA 2 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 26 feb 2019

6:52,12 Guijarro 19 mar 2007 16 1 Jn escolar Cuenca - LO 15 abr 2023

6:52,62 Riaño 8 nov 2001 17 3h2 Eur S18 Gyór (HUN) 5 jul 2018

6:52,68 Riaño 8 nov 2001 17 9 Eur S18 Gyór (HUN) 7 jul 2018

6:52,78 Buenavida 8 jun 2006 17 3 Esp FFAA S18 Logroño - A 24 jun 2023

6:53,04 Paniagua 14 oct 2008 16 2 Xta Galicia S18 Vigo - B 9 jun 2024

6:53,70 Estefanía Tobal 9 may 1991 16 SA CjRuralSalamca 1 Esp jv Avilés - Q 23 jun 2007

6:54,08 Sheila Marrón 13 jun 1994 17 BU AntaBanderasFDR 1 Esp jv Granollers - ZEM 18 jun 2011

6:54,18 Marta Pescador 3 sep 1999 16 SA PlayasCastellón 1 Cd Salmca CGP Salamanca - PMA 6 jun 2015

20 6:54,23 Beatriz Álvarez 16 dic 1994 17 O D Estadio Gijón 1 Aut jv Gijón - LM 7 may 2011

50 6:54,35 Lucía Fernández Alonso 22 ago 2005 17 S Bezana Atmo 1 Control Camargo 12 jun 2022

6:54,36 Martínez Domínguez 25 ene 2006 16 2h2 Eur S18 Jerusalén (ISR) 4 jul 2022

6:54,53 Inés Zugasti 8 dic 1996 17 NA GISN NavarraA 5h1 Mdo jv Donetsk (UKR) 12 jul 2013

6:54,60 Nadia Lozano 4 ago 2006 16 GU Atmo Cuenca 2 Control Camargo 12 jun 2022

6:54,65 Andrea Jaén 16 ago 2007 16 SA CA Valladolid 5c2 Esp S18 Gijón - LM 8 jul 2023

6:54,70 Zugasti 8 dic 1996 17 1 JD Navarra Pamplona - L 9 mar 2013

6:54,77 Guerrero 26 jul 2006 16 1 Control Zaragoza - CAD 22 abr 2022

57 6:54,95 S Martínez 24 ago 2008 16 12 Eur S18 Banska Bystrica (SVK) 20 jul 2024

6:55,05 June Arbeo 4 feb 1999 19 BI Durangaldea Rng 4 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 25 feb 2018

6:56,96 M.ª José Pérez 12 jun 1992 19 CR PtoAlicante OHL 1 Esp clb jr Castellón - MGH 22 oct 2011

6:57,28 Raquel Moreno 17 feb 2000 16 AL Cueva Nerja-UMA 1 Aut jv Almuñécar - EM 19 jun 2016

6:57.7  m Ana García 22 ago 1998 17 GA ADAS Proinor 1 Aut jv La Coruña - UN 7 jun 2015

6:58.4  m Marta Quintana 10 feb 1987 19 CS PlayasCastellón 0 TAEFIM jr Túnez (TUN) 6 ago 2006

30 6:59,18 Bemnet Vidal 11 jun 2005 16 CT CA Nou Barris 2 Esp S18 Huelva - IEM 24 jul 2021

6:59,22 María Taggi 27 ene 2005 16 CT CA Cambrils 3 Esp S18 Huelva - IEM 24 jul 2021

6:59,71 Mónica Ortega 16 may 2002 17 AB Atmo Albacete 3 Esp S18 Castellón - MGH 22 jun 2019

7:00,79 Anna Quílez 13 abr 1994 17 CT CALloret Lselva 3 Esp jv Granollers - ZEM 18 jun 2011

7:00,94 Noelia Rodríguez 8 ago 2002 17 BU Univ Burgos 4 Esp S18 Castellón - MGH 22 jun 2019

7:01,73 Isabel Barreiro 26 abr 1999 16 O GijonésFumeru 2 Aut jv Avilés - Q 10 jun 2015

7:02,59 María Estévez 7 ene 2008 16 GA Ames At Savante 5 Esp S18 Málaga - CIU 6 jul 2024

7:02,67 Ghita Bahim 29 may 2002 17 CT FC Barcelona 5 Esp S18 Castellón - MGH 22 jun 2019

7:02,94 Noemí García 19 nov 2002 17 AR Fraga-BajoCinca 6 Esp S18 Castellón - MGH 22 jun 2019

7:03.9  m Sara Cardona 17 oct 1988 18 IB At Pitius 7 TAEFIM jr Túnez (TUN) 6 ago 2006

40 7:05,20 Ingrid Pino 30 may 1995 21 CT FC Barcelona 1 GP Consell Lloret de Mar - PM 13 may 2016

7:05,50 Blanca Fernández 1 abr 1992 19 LE SprintAtmo León 1 Esp clb jr León - HIS 1 oct 2011

7:05,59 M.ª Pilar Vázquez 13 jun 1994 17 V Correr el Garbí 1 Esp jv CA Valladolid - REN 28 may 2011

7:05,96 Irene Martínez 2 sep 1998 20 MU PlayasCastellón 1 Tf Ftas Getafe Getafe - POL 13 jun 2018

7:06,15 Pilar Rivaya 25 ene 2008 16 O RGCovadonga 1 Control Gijón - LM 2 jun 2024

7:06,49 Victoria Salvadores 14 oct 1996 17 LE SprintAtmo León 3 Esp jv Durango-L 22 jun 2013

7:06,74 Leire López 8 sep 1999 17 SS At S Sebastián 3 Esp jv Mataró - EM 25 jun 2016

7:06,76 Nuria Álvarez 18 abr 1984 19 O Esmena Gijón 2 Control Castellón 16 abr 2003

7:06,77 Sara Guedes 7 may 2006 17 GA Atca Lucense 7c2 Esp S18 Gijón - LM 8 jul 2023

7:06,92 Beatriz Caspar 10 sep 1993 18 CT ISS L'Hospitale 2 Esp clb jr Castellón - MGH 22 oct 2011

50 7:07,02 Ana Lecha 8 oct 1994 16 AR Simply Scorp 71 1 Esp jv Nerja - ELC 10 jul 2010



7:07,18 Alba Ordiz 18 nov 2007 16 O CD Estadio 6 Esp Fed S18 Logroño - A 24 jun 2023

7:08,00 Marina Jiménez 29 jul 2006 17 MA Atmo Cártama 9c2 Esp S18 Gijón - LM 8 jul 2023

7:08.1  m Nuria Ramírez 29 oct 1996 17 IB Atme Palma 1 Control Calviá - M 6 jun 2013

7:08,32 Rocío Garrido 4 sep 2003 16 VA Giralda Sport 7 Esp S18 Castellón - MGH 22 jun 2019

7:08,33 Carmen Martínez Novas 10 sep 1984 19 GA Pabellón Subita 1 Aut jr Santiago Cptla - U 28 jun 2003

7:08,41 Erika Robleda 18 feb 2004 16 CT JA Arbeca 1 Aut S18 Igualada 27 sep 2020

7:08,85 Karina Díaz 26 feb 2001 17 TF YRnrtife CjCan 3 Esp S18 Gijón - LM 23 jun 2018

7:08,99 Alicia de la Granja 23 feb 2002 17 M Atmo Alcorcón 8 Esp S18 Castellón - MGH 22 jun 2019

7:09,00 Sara García 19 mar 2001 16 VA Atletaria I Vic 1 Esp jv Getafe - POL 24 jun 2017

60 7:09.2  m Rosa Morató 19 jun 1979 17 CT JA Sabadell 1 75 aniv JAS Sabadell 28 sep 1996

7:09,31 Ana Gutiérrez 18 jun 1991 16 O Oviedo Atmo 2 Esp jv S!8 Avilés - Q 23 jun 2007

7:09,68 María López Marcelino 4 oct 2004 16 CS PlayasCastellón 1 Control Castellón - MGH 20 ago 2020

63 7:09,80 Dolores Martínez Novas 10 sep 1984 19 GA Pabellón Subita 2 Aut jr Santiago Cptla - U 28 jun 2003

57 / 63 Total de marcas y atletas

2.000 metros obstáculos short track

0,76 mts /

6:51,98 Carmen Riaño 8 nov 2001 18 NA Grupompleo PA 2 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 26/02/2019

6:55,05 June Arbeo 4 feb 1999 19 BI Durangaldea Rng 4 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 25/02/2018

3/3 7:20,37 Nara Elipe 6 abr 2002 18 CS PlayasCastellon 8 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 26/02/2020

3 / 3 Total de marcas y atletas

3.000 metros obstáculos

10:18.00/10:50.00

09:26,35 Marta Serrano  Azpiazu 5 abr 2003 20 M Valencia CA 1 Esp Torrent - PC 28 jul 2023

09:27,07 Serrano  Azpiazu 5 abr 2003 20 2 Magyar N SorozatBudapest (HUN) 8 jun 2023

09:31,82 Serrano Azpiazu 5 abr 2003 20 9h1 Mdo Budapest (HUN) 23 ago 2023

09:41,47 Serrano  Azpiazu 5 abr 2003 20 3 Eur S20 Espoo (FIN) 15 jul 2023

09:41,86 Serrano  Azpiazu 5 abr 2003 20 3 Eur nac Chorzów (POL) 25 jun 2023

09:46,91 Carmen Riaño 8 nov 2001 21 NA Grupompleo PA 7/3c3 NCAA East Prel Bloomington (USA) 28 may 2022

09:48,64 Serrano Azpiazu 5 abr 2003 19 1 Esp Nerja - ELC 25 jun 2022

09:48,81 Riaño 8 nov 2001 21 14/8c2 NCAA Div I Eugene (USA) 9 jun 2022

09:49,03 Teresa Urbina 20 mar 1985 EX Valencia TiM 14 KBC NightA Heusden-Zolder (BEL) 28 jul 2007

10 09:49,30 Riaño 8 nov 2001 21 4 Esp Nerja - ELC 25 jun 2022

09:49,62 Serrano Azpiazu 5 abr 2003 20 1 Esp S23 Tarragona - NR 1 jul 2023

09:49,63 Serrano Azpiazu 5 abr 2003 20 1 Lg Iberdrola DH Valencia - JAD 15 abr 2023

09:51,64 Marta Serrano Azpiazu 5 abr 2003 21 NewBalance Team 10c1 IFAM Outdoor Bruselas (BEL) 26 may 2024

09:54,69 Serrano Azpiazu 5 abr 2003 19 2 Lg Iberdrola DH La Nucía - CC 11 jun 2022

09:55,36 Serrano Azpiazu 5 abr 2003 21 3h3 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

09:55,58 Marta Serrano Azpiazu 5 abr 2003 21 5 Desafío Nerja Nerja - ELC 22 may 2024

09:57,42 Riaño 8 nov 2001 21 1 Stanford Invit Stanford (USA) 1 abr 2022

09:57,86 Urbina 20 mar 1985 3h1 Eur 23 Debrecen (HUN) 13 jul 2007

09:58,31 Riaño 8 nov 2001 21 3(1) Mid American C Kalamazoo (USA) 13 may 2022



20 09:59,55 Claudia Corral 8 ago 2002 GO TnrfeCjCanarias 1 Lg Iberdrola DH Castellón - MGH 25 may 2024

09:59,67 Riaño 8 nov 2001 2s1 NCAA East PR Jacksonville (USA) 27 may 2023

09:59,81 Serrano Azpiazu 5 abr 2003 20 5s1 Eur S23 Espoo (FIN) 15 jul 2023

09:59,97 Serrano Azpiazu 5 abr 2003 19 1 Lg Iberdrola DH Hospitalet de Llobregat - HN 14 may 2022

10:00,32 Serrano Aspiazu 5 abr 2003 21 M New Balance Team 13 Mt Iberoam Huelva- IEM 30 abr 2024

10:01,72 Serrano Azpiazu 5 abr 2003 20 1 Lg Iberdrola DH Madrid - VLL 11 jun 2023

10:02,36 June Arbeo 4 feb 1999 BI Alcampo Scorp71 3 Lg Iberdrola DH La Nucía - CC 13 jun 2021

10:02,38 Corral 8 ago 2002 4h3 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

10:02,49 Urbina 20 mar 1985 1 Esp FFAA 2ª Avilés - Q 16 jun 2007

10:03,08 Iraia Mendía 11 may 2003 20 Bilbao Atmo 2 Esp S23 Tarragona - NR 1 jul 2023

30 10:03,80 Urbina 20 mar 1985 5 Eur 23 Debrecen (HUN) 15 jul 2007

10:03,98 Corral 8 ago 2002 14 Mt Iberoam Huelva - IEM 30 abr 2024

10:03,99 Estefanía Tobal 9 may 1991 20 SA Valencia TiM 6 Ct Barcelona Barcelona - O 22 jul 2011

10:04,13 Arbeo 4 feb 1999 3h2 Eur S23 Tallin  (EST) 8 jul 2021

10:04,84 Riaño 8 nov 2001 21 2f1 Penn Relays C Philadelphia (USA) 28 abr 2022

10:05,74 Urbina 20 mar 1985 21 2 Iberoamericano Ponce (PRI) 26 may 2006

10 10:06,62 Nara Elipe 6 abr 2002 21 CS PlayasCastellón 5s2 Eur S23 Espoo (FIN) 13 jul 2023

10:06,74 Mendía 11 may 2003 20 6s2 Eur S23 Espoo (FIN) 13 jul 2023

10:06,78 M.ª José Pérez 12 jun 1992 CR CDtal Seoane P 2 Medit S23 Aubagne (FRA) 15 jun 2014

10:07,37 Maite González 26 may 2000 NA Valencia CA 13 Mt Iberoam Huelva - IEM 25 may 2022

40 10:07,62 Urbina 20 mar 1985 21 5 Esp Zaragoza - CAD 23 jul 2006

10:07,81 Elipe 6 abr 2002 21 3 Esp S23 Tarragona - NR 1 jul 2023

10:08,24 Riaño 8 nov 2001 1 Mid American O Akron (USA) 12 may 2023

10:08,85 Serrano Azpiazu 5 abr 2003 19 7 Mdo S20 Cali (COL) 4 ago 2022

10:09,66 Tobal 9 may 1991 19 8 Mdo jr Moncton (CAN) 22 jul 2010

10:10,20 Urbina 20 mar 1985 21 1 Esp Fed 2ª Cartagena - E 15 jul 2006

10:10,67 Carmen Viciosa Villa 24 ene 1999 VA Atletaria I Vic 10 Mt Ineroam Huelva - IEM 3 jun 2021

10:12,57 María Barbero 26 sep 2003 21 M UnvLeónSprintAt 15 Mt Iberoam Huelva - IEM 30 abr 2024

10:12,66 Urbina 20 mar 1985 20 7h1 Eur 23 Erfurt (GER) 14 jul 2005

10:13,50 González 26 may 2000 21 4 Lg Iberdrola DH La Nucía - CC 13 jun 2021

50 10:13,66 Tobal 9 may 1991 20 2 Esp Málaga - CIU 6 ago 2011

10:13,70 González 26 may 2000 20 1 Esp S23 Sevilla - SP 26 sep 2020

10:13,89 Mendía 11 may 2003 20 7 Esp Torrent - PC 28 jul 2023

10:13,95 Viciosa Villa 24 ene 1999 7h1 Eur S23 Tallin  (EST) 8 jul 2021

10:14,07 Tobal 9 may 1991 19 4h1 Mdo jr Moncton (CAN) 20 jul 2010

10:14,20 Urbina 20 mar 1985 20 7 Eur 23 Erfurt (GER) 16 jul 2005

10:14,55 Mendía 11 may 2003 20 11 Eur S23 Espoo (FIN) 15 jul 2023

10:14,80 Riaño 8 nov 2001 16c7 Bryan Clay Inv Azusa (USA) 13 abr 2023

10:15,68 Tobal 9 may 1991 18 4 Eur jr Novi Sad (SRB) 25 jul 2009

10:15,86 Urbina 20 mar 1985 2 Esp clb DH Valencia - JAD 9 jun 2007

60 10:16,17 Tobal 9 may 1991 19 2 Esp Fed 1ª Vigo - B 26 jun 2010

10:16,32 Urbina 20 mar 1985 20 1 GBChEsFr23 Manchester (GBR) 6 ago 2005

10:16,43 Urbina 20 mar 1985 21 2 Esp clb DH Barcelona - SE 29 abr 2006

10:16,77 Elipe 6 abr 2002 21 12 Eur S23 Espoo (FIN) 15 jul 2023

10:16,79 Irene Sánchez - Escribano 25 ago 1992 TO CDtal Seoane P 2 Esp pr Durango - L 5 jul 2014

10:17,01 Riaño 8 nov 2001 10s2 NCAA Div I O Austin (USA) 8 jun 2023

10:17,17 Paula Gil 21 nov 1995 19 M AD Marathón 3 Mdo jr Eugene (USA) 24 jul 2014

67 10:17,60 Corral 8 ago 2002 1 21 abr 2024

10:18,64 Alba García Fernández 23 nov 1983 20 O AA Avilesina 1 Esp Fed 2ª Avilés - Q 26 jul 2003

10:19,71 Sonia Labrado 14 ene 1988 TO CA Toledo 5 Esp Avilés - Q 17 jul 2010

10:20,43 M.ª Isabel Lorenzo 23 jun 1981 SA At Salamanca 1 Esp Fed 1ª Arona - ADA 26 jul 2003

20 10:21,32 Clara Viñarás 8 sep 1993 M Super Amara BAT 9h1 Eur S23 Tallin  (EST) 9 jul 2015

10:21,45 Azucena Díaz 19 dic 1982 M ScaniaPamplona 4 Esp Almería - M 1 ago 2004



10:21,78 Ana Junquera Méndez 4 jun 1998 20 O AD Gijón Atmo 1 Aut S23 Oviedo.- LAZ 12 may 2018

10:22,00 Victoria Salvadores 14 oct 1996 21 LE UnvLeónSprintAt 10h1 Eur S23 Bydgoszcz (POL) 13 jul 2017

10:23,15 Marta Bote 1 jul 1996 19 EX EméritaAugusta 2c3 Stanford Invit Palo Alto (USA) 3 abr 2015

10:26,47 María Martínez Alburquerque 30 ene 2001 19 MU Murcia PDSGroup 5 Esp Madrid . VLL 13 sep 2020

10:27,56 Diana Martín Hidalgo 31 jul 1990 ZA Oviedo Atmo 6 Ct Mataró Mataró - EM 8 jul 2012

10:28,30 Aida Alemany 4 mar 2003 19 CT L'Hospitalet At 2 Lg Iberdrola DH San Sebastián - AUX 11 jun 2022

10:29,52 Beatriz Esteban Molinero 23 feb 1992 SO UBU CjBurgos 7 Esp Alcobendas - JC 26 jul 2014

10:30,65 Beatriz Álvarez 16 dic 1994 O Univ Oviedo 2 Esp univ Murcia - U 15 may 2016

30 10:31,26 Sara Pardilla 26 nov 1996 21 BU ArndaCH IberC 1 Esp pr Torrent - PC 1 jul 2017

10:31,44 Marta Pescador 3 sep 1999 18 SA PlayasCastellón 3 Control Gijón - LM 24 jun 2017

10:31,64 Ainhoa Brea 23 nov 2001 O Univ Est Gijón 3 Clyde Littlefield TRAustin (USA) 30 mar 2023

10:32,23 María González Cuevas 12 ene 2001 19 M Valencia CA 6 Esp Madrid . VLL 13 sep 2020

10:32,64 Jimena Blanco 24 ago 2004 20 M Valencia CA 1 Lg Iberdrola DH Barcelona - SE 13 abr 2024

10:32,86 María García González 2 ene 1986 O Oviedo Atmo 2 Esp Fed 1ª Avilés - Q 28 jun 2008

10:33,03 Wanda Sánchez 5 jul 1985 O ADUS SolPower 5 Ayto Baracaldo - SV 14 jul 2007

10:33,47 Diana Martín Giménez 1 abr 1981 M Valencia TiM 1 Esp pr Salamanca - H 5 jul 2003

10:35,52 Judith Sánchez 19 feb 1988 M AD Marathón 2 Esp univ San Fernando - EI 9 may 2010

10:38,16 Lía M.ª Marchante 24 jun 1997 M Atmo Alcorcón 1 Esp S23 Tarragona - CLA 29 jun 2019

40 10:38,97 Raquel Landín 4 oct 1986 V EAMJ P Jandia 3 Esp Fed 1ª Avilés - Q 28 jun 2008

10:39,10 Sara Alonso Martínez 17 abr 1999 20 SS AA Catalunya 3 Lg Iberdrola DH Valencia - JAD 11 may 2019

10:39,22 Andrea Buenavida 8 jun 2006 18 BidezabalDurang 1 Esp S20 Castellón - MGH 27 jul 2024

10:41,02 Marta Silvestre 4 abr 1982 21 AR CAToledo CCM 11 Esp Jerez de la Fra - CH 3 ago 2003

10:41,06 Alicia González Salvador 26 ago 1983 P Palencia At CE 5 GBChEsFr23 Manchester (GBR) 6 ago 2005

10:42,04 Ghita Bahim 29 may 2002 20 CT FC Barcelona 3 Esp S23 Santander - RB 9 jul 2022

10:44,03 Sara García 19 mar 2001 18 VA Atletaria I Vic 3fc Aut S20 Gijón 25 may 2019

10:45,40 Anna Quílez 13 abr 1994 19 CT CALloretLaSelva 8 Ct MataróC Mataró - EM 2 jul 2013

10:45,41 Claudia Junquera Méndez 7 may 1993 19 O PlayasCastellón 5 Esp clb DH Castellón - MGH 2 jun 2012

10:45,50 Fabiana Lafuente 6 feb 1987 M PozMdMapoma 1 Esp pr Córdoba - FON 4 jul 2009

50 10:45,80 Ainhoa Sanz 8 jun 1989 19 SS Goierri Garaia 4 Ayto Baracaldo - SV 11 jul 2008

10:45,93 Nuria Ramírez 29 oct 1996 19 IB PlayasCastellón 16 Florida Relays Gainesville (USA) 3 abr 2015

10:46,06 Andrea Bernal 3 abr 2001 20 CT Cornellá At 1 Aut clb A Barcelona - SE 11 abr 2021

10:46,21 Marina Bagur 8 ago 1996 IB FC Barcelona 5 Esp Fed Granollers - ZEM 14 jul 2018

10:46,29 Isabel Caeiro 1 ene 2004 19 GA SG Pontevedra 2 Lg Iberdrola DH Vigo - B 15 abr 2023

10:46,40 Ana Gutiérrez 18 jun 1991 19 O PtoAlicante OHL 5 Esp clb DH Valencia - JAD 12 jun 2010

10:46,88 Marina Guerrero Puigdevall 29 may 1994 20 CT FC Barcelona 4 Esp pr Durango - L 5 jul 2014

10:47,31 Lucía Fernández Alonso 22 ago 2005 18 S Bezana Atmo 6 Esp FFAA Pamplona - L 15 jul 2023

10:47,54 Beatriz Caspar 10 sep 1993 18 CT ISS L'Hospitale 2(1) Ct MataróC Mataró - EM 5 jun 2011

10:48,23 Karina Díaz 26 feb 2001 18 TF TnrfeCjCanarias 2 Lg Iberdrola 1D Elche - MJ 16 abr 2023

60 10:48,23 Karina Díaz 26 feb 2001 TF TnrfeCjCanarias 2 Lg Iberdrola 1D Elche - MJ 16 abr 2023

10:49,07 Jimena Andrade 23 feb 1998 18 BU Univ Burgos 1 Esp jr Castellón - MGH 2 jul 2016

10:49,26 Ízaro Perurena 19 mar 2000 SS Tolosa CF 5 Esp S23 Santander - RB 9 jul 2022

63 10:49,69 Noemí García 19 nov 2002 20 AR Fraga-BajoCinca 6 DipCastellónJAC Castellón - MGH 16 jun 2022

67 / 63 Total de marcas y atletas

Marca irregular

09:55,24 Urbina 20 mar 1985 21 1 Ayto Baracaldo - SV 24 jun 2006

Por irregularidad en la ría

Altura



1,85 / 1,76

1,94 Ruth Beitia 1 abr 1979 S Valencia TiM 2 Esp Valencia - LP (I) 25 feb 2001

1,74/1 1,80/1 1,86/1 1,89/1 1,94/3 1,96/xxx

1,93 Beitia 1 abr 1979 1 Esp pr Villafranca Penedés - PFV (I) 10 feb 2001

1,74/1 1,80/1 1,86/1 1,89/1 1,94/3 1,96/xxx

1,93 Beitia 1 abr 1979 7 Mdo Lisboa (POR) (I) 9 mar 2001

1,80/1 1,85/1 1,90/3 1,93/1 1,96/xxx

1,91 Beitia 1 abr 1979 S Valencia TiM 1 Esp pr El Prat de Llobregat 30 jun 2001

1,70/1 1,75/1 1,80/1 1,85/1 1,91/3 1,95/xxx

1,90 Beitia 1 abr 1979 1 Esp clb DH Barcelona - CD 12 may 2001

1,69/1 1,75/1 1,80/2 1,85/1 1,90/3 1,94/xxx

1,90 Beitia 1 abr 1979 1 Santander - A 6 jul 2001

1,70/1 1,80/2 1,90/2 1,95/xxx

1,90 Saleta Fernández 15 jul 1997 GA ValenciaEsports 1 Esp La Nucía - CC 31 ago 2019

1,70/1 1,75/1 1,78/2 1,81/2 1,83/1 1,85/1 1,87/2 1,90/3 1,92/xxx

1,89 Carlota Castrejana 25 abr 1973 LO AD Marathón 1 Esp pr San Sebastián - PD (I) 12 feb 1995

1,70/1 1,76/2 1,80/2 1,89/2 1,91/xxx

1,89 Beitia 1 abr 1979 19 4 Santo Antonio Lisboa (POR) 20 jun 1998

1,69/1 1,78/1 1,82/2 1,86/3 1,89/3 1,91/xxx

10 1,89 Beitia 1 abr 1979 1 Esp Cp clb Valencia - LP (I) 27 ene 2001

1,71/1 1,77/1 1,80/1 1,86/1 1,89/1 1,93/xxx

1,88 M.ª Mar Martínez 26 jun 1969 C Santiveri 1 Control Madrid - CSD (I) 6 feb 1991

1,71/1 1,77/1 1,81/1 1,86/2 1,88/3 1,90/xxx

1,88 Martínez 26 jun 1969 1 VllGetafeR Getafe - SI 26 may 1991

1,65/1 1,70/1 1,76/1 1,81/1 1,85/1 1,88/3 1,90/xxx

1,88 Beitia 1 abr 1979 1 Eur Cp clb Madrid - MTZ 26 may 2001

1,70/1 1,75/1 1,81/1 1,84/1 1,87/1 1,90/xxx  desemp 1,90/x 1,88/1

1,88 Beitia 1 abr 1979 1 Esp clb DH Valencia - JAD 16 jun 2001

1,69/1 1,72/1 1,84/2 1,88/1 1,92/xxx

1,88 Beitia 1 abr 1979 2 Eur nac Vaasa (FIN) 24 jun 2001

1,77/1 1,82/1 1,85/1 1,88/1 1,90/xxx

1,88 Beitia 1 abr 1979 3 Mt Madrid Madrid - COM 7 jul 2001

1,75/1 1,80/1 1,85/2 1,88/2 1,93/xxx

1,88 Gema Martín - Pozuelo 21 jun 1987 20 M Valencia TiM 3 Esp Sevilla - SPB (I) 17 feb 2007

1,72/1 1,75/1 1,78/1 1,81/2 1,86/2 1,88/3 1,90/x 1,92/xx

1,88 Claudia Conte 14 nov 1999 CS PlayasCastellón 1H Mt Arona cbd Arona - ADA 12 jun 2021

1,70/2 1,73/1 1,76/1 1,79/1 1,82/2 1,85/2 1,88/3 

1,88 Una Stancev 27 ago 2002 GR Trops-Cva Nerja 1 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

1,70/1 1,76/1 1,80/1 1,84/1 1,88/1 1,90/xxx

20 1,87 Martínez 26 jun 1969 21 1 Esp Jerez de la Fra - CH 12 ago 1990

1,69/2 1,73/1 1,76/1 1,78/1 1,80/2 1,87/2 1,90/xxx
1,87 Martínez 26 jun 1969 8Q Mdo Sevilla - SPB (I) 8 mar 1991

1,70/1 1,75/1 1,80/1 1,84/2 1,87/1
1,87 Marta Mendía 18 may 1975 21 NA Pamplona Atco 1 Esp clb DH Barcelona - SE 15 jun 1996

1,63/1 1,69/1 1,72/2 1,75/1 1,78/1 1,83/1 1,87/2 1,89/x abdn

1,87 Beitia 1 abr 1979 19 1 Cd Aranjuez Aranjuez - D 22 may 1998

1,65/1 1,70/1 1,75/1 1,80/1 1,84/1 1,87/1 1,90/xxx

1,87 Beitia 1 abr 1979 1 Esp clb DH Valencia - JAD 28 abr 2001

1,66/1 1,72/1 1,78/1 1,81/1 1,84/3 1,87/3 1,90/xxx

1,87 Beitia 1 abr 1979 1 Eur 23 Ámsterdam (NLD) 15 jul 2001

1,78/1 1,81/1 1,84/1 1,87/2 1,90/xxx



1,87 Martín - Pozuelo 21 jun 1987 20 3 Esp San Sebastián - AUX 4 ago 2007

1,72/1 1,78/1 1,81/21,84/1 1,87/3 1,90/xxx

1,87 Fernández 15 jul 1997 1 Esp S23 Tarragona - CLA 29 jun 2019

1,65/1 1,71/1 1,77/1 1,80/1 1,84/1 1,87/2 1,90/xxx

1,87 Conte 14 nov 1999 21 1H Esp Madrid . VLL 12 sep 2020

1,69/1 1,72/1 1,75/1 1,78/1 resto no figura en resultados.

1,87 Stancev 27 ago 2002 1 Esp La Nucía - CC 30 jun 2024

1,67/1 1,72/1 1,75/1 1,78/1 1,81,0/1 1,83/1 1,85/2 1,87/1 1,89/xx 1,90/x

30 1,87 Celia Rifaterra 4 oct 2004 20 M Valencia CA 2 Esp La Nucía - CC 30 jun 2024

1,67/1 1,72/1 1,75/2 1,78/1 1,81,0/1 1,83/2 1,85/3 1,87/1 1,89/xxx

1,86 Castrejana 25 abr 1973 1 Esp Cp clb San Sebastián - PD (I) 5 feb 1995

1,71/1 1,74/1 1,80/2 1,83/1 1,86/2 1,89/xxx

1,86 Castrejana 25 abr 1973 1 Esp Valencia - LP (I) 26 feb 1995

1,75/1 1,80/1 1,84/3 1,86/1 1,90/xxx

1,86 Mendía 18 may 1975 21 1 Aut San Sebastián - AUX 1 jun 1996

1,60/1 1,66/1 1,72/1 1,78/2 1,82/1 1,86/1 1,88/xxx

1,86 Beitia 1 abr 1979 18 S Esmena Gijón 1 Cd Aranjuez Aranjuez - D 31 may 1997

1,70/1 1,80/2 1,83/1 1,86/3 1,88/xxx

1,86 Beitia 1 abr 1979 19 1 Aut clb Laredo - EM 9 may 1998

Desconocida

1,86 Beitia 1 abr 1979 21 1 Esp Cp clb Oviedo - PD (I) 29 ene 2000

1,68/1 1,74/1 1,77/1 1,80/1 1,83/1 1,86/2 1,89/xxx

1,86 Beitia 1 abr 1979 21 3(2) Esp San Sebastián - PD (I) 13 feb 2000

1,68/1 1,71/1 1,76/1 1,80/1 1,82/1 1,86/2 1,88/xxx

1,86 Beitia 1 abr 1979 3 Cd S Seb San Sebastián - AUX 18 ago 2001

1,78/1 1,83/3 1,86/3 1,88/xxx

1,86 Martín - Pozuelo 21 jun 1987 20 8 Eur 23 Debrecen (HUN) 14 jul 2007

1,70/1 1,74/1 1,78/2 1,82/3 1,86/3 1,89/xxx

40 1,86 Fernández 15 jul 1997 21 GA 1 GP Los Corrales Los Corrales Buelna - CD 2 jun 2018

1,65/1 1,70/1 1,75/2 1,79/3 1,83/1 1,87/xxx

1,86 Stancev 27 ago 2002 21 1 Esp Torrent - PC 30 jul 2023

1,66/1 1,71/1 1,74/1 1,77/1 1,80/1 1,82/1 1,86/1 1,88/xxx

1,86 Rifaterra 4 oct 2004 19 4 Eur S20 Jerusalén (ISR) 9 ago 2023

1,75/1 1,80/1 1,83/2 1,86/2 1,88/xxx

10 1,86 Ona Bonet 29 mar 2006 18 CT Avinent Manresa 1 Aut S20 Sabadell - C (i) 11 feb 2024

1,65/1 1,70/1 1,75/1 1,80/2 1,82/2 1,84/2 1,86/2 1,88/xxx

1,85 Covadonga Mateos 18 nov 1963 M Tintoretto 1 GP FAM Madrid . VLL 2 jul 1985

Desconocida

1,85 Mateos 18 nov 1963 2 Ct Barcelona Barcelona - SE 8 jul 1985

1,70/1 1,77/1 1,80/3 1,85/3 1,88/xxx

1,85 Mateos 18 nov 1963 1 Madrid . VLL 20 ago 1985

Desconocida

1,85 Martínez 26 jun 1969 21 1 Aut Madrid . VLL 19 jul 1990

1,69/1 1,75/1 1,80/1 1,85/3 1,87/xxx

1,85 Martínez 26 jun 1969 14 Mdo Sevilla - SPB (I) 9 mar 1991

1,75/1 1,80/1 1,85/3 1,88/xxx

1,85 Castrejana 25 abr 1973 1 Esp clb Barcelona - SE 6 may 1995

1,75/1 1,81/1 1,85/3  1,90/xxx

50 1,85 Castrejana 25 abr 1973 3 Diputación Sevilla - CAR (A) 3 jun 1995

1,70/1 1,80/1 1,85/1 1,91/xxx

1,85 Mendía 18 may 1975 20 2 Esp Madrid - COM 22 jul 1995

1,69/1 1,75/1 1,78/2 1,81/1 1,83/2 1,85/1 1,87/xxx

1,85 Beitia 1 abr 1979 17 1 Esp Fed 2ª Santiago Compostela 22 jun 1996



1,71/1 1,75/1 1,80/2 1,85/1 1,88/xxx

1,85 Beitia 1 abr 1979 17 2 Esp Málaga - CAR 28 jun 1996

1,72/1 1,75/4 1,81/1 1,83/1 1,85/1 1,87/xxx

1,85 Mendía 18 may 1975 21 1 Esp pr S Sebastián Reyes - DB 14 jul 1996

1,63/1 1,70/1 1,75/1 1,801 1,85/3 1,88/xxx

1,85 Beitia 1 abr 1979 18 4= Diputación Sevilla - CAR 29 may 1997

1,70/1 1,75/1 1,80/1 1,85/3 1,90/xxx

1,85 Mendía 18 may 1975 1 Esp Fed 2ª Murcia 26 jul 1997

1,7171 1,75(1 1,79/1 1,85/2 1,88/xxx

1,85 Beitia 1 abr 1979 19 1 Santander - A 21 feb 1998

1,74/1 1,80/1 1,86/1 1,89/1 1,94/3 1,96/xxx

1,85 Beitia 1 abr 1979 19 2 FrEsIt 23 Haguenau (FRA) 8 ago 1998

Desconocida

1,85 Beitia 1 abr 1979 21 1 Esp clb DH Valencia - JAD 24 jun 2000

1,66/1 1,72/1 1,78/2 1,81/2 1,85/3 1,87/xxx

60 1,85 A Arrate Azkona 4 may 1984 16 SS CD Eibar 1 Esp Jvtud Segovia - AP 29 jun 2000

1,53/1 1,60/1 1,65/1 1,67/1 1,69/1 1,71/2 1,73/1 1,77/1 1,81/3 1,83/1 1,85/1 1,87/xxx

1,85 Beitia 1 abr 1979 21 1 Camargo - LM 16 dic 2000

1,64/1 1,67/1 1,75/1 1,80/3 1,85/3 1,88/xxx

1,85 Beitia 1 abr 1979 2 Airtel Zaragoza - PD (I) 20 ene 2001

1,70/1 1,76/1 1,81/2 1,85/2 1,87/xxx

1,85 Beitia 1 abr 1979 2 Airtel Sevilla - SPB (I) 3 feb 2001

1,70/1 1,76/1 1,81/2 1,85/1 1,87/xxx

1,85 Beitia 1 abr 1979 1 GP Los Corrales Los Corrales Buelna - CD 9 jun 2001

1,85 Beitia 1 abr 1979 2 Esp Valencia - JAD 21 jul 2001

1,76/1 1,82/1 1,85/2 1,88/xxx

1,85 Martín - Pozuelo 21 jun 1987 21 1 FrChEs 23 Lingolsheim (FRA) 2 ago 2008

1,65/1 1,70/1 1,76/1 1,79/1 1,82/2 1,85/2 1,89/xxx

1,85 Claudia García Jou 30 sep 1992 19 CT FC Barcelona 6 Eur jr Tallin  (EST) 24 jul 2011

1,72/1 1,77/1 1,81/1 1,85/3 1,88/xxx

1,85 Fernández 15 jul 1997 21 1 Lg Iberdrola DH San Serbastián - AUX 19 may 2018

1,60/1 1,66/1 1,70/1 1,75/1 1,80/2 1,85/3 1,87/xxx

1,85 Fernández 15 jul 1997 1 Esp Fed Pamplona - L 27 jul 2019

1,65/1 1,70/1 1,76/1 1,79/1 1,81/1 1,85/3 188/xxx

70 1,85 Conte 14 nov 1999 6 Eur nac Chorzów (POL) 30 may 2021

1,68/2 1,75/1 1,81/1 1,85/1 1,88/xxx 

1,85 Stancev 27 ago 2002 20 1 Lg Iberdrola DH San Sebastián - AUX 11 jun 2022

1,55/1 1,66/1 1,72/1 1,78/1 1,83/3 1,85/2 1,87/xxx

1,85 Stancev 27 ago 2002 20 1 Esp Nerja - ELC 26 jun 2022

1,69/1 1,76/1 1,4,79/1 1,81/1 1,83/1 1,85/1 1,87/xxx

1,85 Stancev 27 ago 2002 1 Lg Iberdrola DH Leganés - CDE 13 abr 2024

1,69/1 1,72/1 1,75/1 1,78/2 1,81/1 1,85/1 1,87/xxx

1,85 Bonet 29 mar 2006 18 1 Aut Manresa - C 15 jun 2024

1,66/1 1,70/1 1,72/1 1,74/1 1,76/2 1,81/3 1,85/2 1,87/xxx 

1,85 Rifaterra 4 oct 2004 20 1 Esp FFAA La Nucía - CC 6 jul 2024

1,70/1 1,76/1 1,79/1 1,81/2  1,85/2 1,88/xxx

76 1,85 Bonet 29 mar 2006 18 1 Esp S20 Castellón - MGH 28 jul 2024

1,66/1 1,72/1 1,76/1 1,80/3 1,85/2 1,87/xxx

1,84 Isabel Mozún 26 mar 1960 M CN Barcelona 1 Esp clb 1ª Barcelona - SE 16 may 1982

1,65/1 1,70/1 1,75/1 1,80/1 1,84/2 1,86/xxx

1,84 Cristina Ferrando 12 ene 1992 21 CS PlayasCastellón 1 Prv Castellón - UNI 19 jun 2013

1,63/1  1,69/1  1,72/1  1,76/3  1,82/3  1,84/2  1,85/x

1,84 Nora Tobar 18 jun 2000 21 SS Txindoki AT 1 Esp S23 Nerja - ELC 20 jun 2021



1,63/1 1,67/1 1,70/1 1,73/1 1,76/1 1,78/1 1,80/1 1,82/2 1,84/3 1,86/xxx

1,83 Estefanía Guillena 24 oct 1982 21 CT AA Catalunya 2 Esp Fed 1ª Arona - ADA 26 jul 2003

1,65/1 1,71/1 1,75/1 1,79/1 1,83/3 1,85/xxx

1,83 Zuzanna Bednarek 25 jul 2007 17 CT Cornellà At 1 Aut S18 Sabadell - CCV (I) 10 feb 2024

1,64/1 1,71/1 1,77/1 1,80/2 1,83/3 1,86/xx 

1,81 M.ª Luísa García Vera 12 abr 1962 21 M Canguro 2 Rn Intnal Oviedo - PD (I) 29 ene 1983

20 1,81 Mónica Calvo 9 dic 1967 21 Z Tintoretto S71 1 Esp clb Madrid - INEF 9 jul 1988

1,81 María Priscilla Schlegel 29 ago 1993 18 O PtoAlicante OHL 2 Esp jr Játiva - CE 9 jul 2011

1,61/1  1,64/1  1,67/1  1,70/1  1,73/3  1,76/1 1,79/3  1,81/1  1,83/xxx

1,81 Marta Segarra 29 jun 1995 18 CT AA Catalunya 1 Esp jr Castellón - UNI 6 jul 2013

1,57/2  1,61/1  1,64/1  1,67/1  1,70/2  1,76/3  1,81/2  1,83/xxx

1,81 Mar Vico 19 ene 1996 20 CT FC Barcelona 1P Esp Madrid - G (i) 5 mar 2016

1,54/1 1,60/1 1,63/1 1,66/1 1,69/1 1,72/1 1,75/1 1,78/2 1,81/3 1,84/xxx

1,81 A Valvanuz Cañizo 29 dic 1996 S Bidezabal Atmi 1H Esp S23 Soria - LP 7 jul 2018

1,60/1 1,66/1 1,69/1 1,72/1 1,75/1 1,78/1 1,81/3 1,84/xxx

1,81 Nuria Caballero 9 oct 2001 CT FC Barcelona 2 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

1,66/1 1,69/1 1,72/1 1,75/1 1,78/3 1,81/1 1,83/ xxx,

1,81 Aitana Alonso 4 oct 2008 16 PA Puentecillas Pl 2 Eur S18 Banska Bystrica (SVK) 20 jul 2024

1,70/1 1,74/1 1,78/1 1,81/2 1,84/xxx

1,80 Asunción Morte 16 ago 1959 21 B CG Barcelonés 1 GP RFEA Madrid - INEF 19 jul 1980

1,80 Montserrat Fernández 10 mar 1966 G GEiE Gironi 1P Esp Valencia - FSL (I) 21 feb 1988

1,80 A Estefanía Godoy 18 dic 1974 20 GC CAI GranCanaria 2 Cd Segovia Segovia - LA 28 jun 1994

30 1,80 Ruth Marie Ndoumbe 1 ene 1987 SO PtoAlicante OHL 1 Esp pr Córdoba - FON 4 jul 2009

1,61/2 1,64/1 1,67/1 1,70/2 1,73/1 1,76/1 1,80/3 1,85/xxx

1,80 Gabriela Sanz 2 feb 2005 17 AR Zaragoza atmo 1 Esp S18 Jerez de la Fra - CH 19 jun 2022

1,6781 1,70/1 1,73/2 1,75/1 1,77/1 1,80/2 1,83/xxx

1,80 Paula López García 14 mar 2006 17 GU FC Barcelona 1 Aut Ciudad Real 17 jun 2023

1,60/1 1,65/1 1,70/1 1,75/2 1,78/1 1,80/2 1,83/xxx 

1,79 María Romero García 14 abr 1981 18 GA ADU Salamanca 1 Esp clb DH Valencia - JAD 19 jun 1999

1,60/1 1,66/1 1,69/1 1,72/1 1,75/2 1,77/1 1,79/2 1,81/xxx

1,79 Raquel Álvarez 13 jun 1983 17 Z Univ Salamanca 1 CyL control Madrid - CSD (I) 22 ene 2000

1,53/1 1,56/1 1,59/1 1,62/1 1,65/2 1,68/2 1,73/1 1,79/1 1,81/xxx

1,79 Ana Trescoli 4 mar 1995 17 V PlayasCastellón 1P Prv crt cbd Valencia - LP (I) 30 dic 2012

1,55/1 1,61/1 1,64/1 1,67/1 1,70/1 1,73/3 1,76/3 1,79/2 1,82/xxx

1,78 Julia Lobato 17 ene 1970 18 TO Silos At Toledo 1 Esp clb Vigo - B 15 may 1988

1,78 M.ª Carmen Expósito 16 sep 1968 TO CN Reus Ploms 2 Esp Jerez de la Fra - CH 12 ago 1990

1,65/1 1,69/1 1,73/1 1.76/1 1.78/1 1.80/xxx

1,78 Beatriz Ferrando 30 nov 1986 21 CS PlayasCastellón 1 Cp Prdte G Gandía - PM 21 jul 2007

1,64/1 1,69/1 1,72/1 1,75/1 1,78/1 1,80/xxx

1,78 Carla Tapia 8 ago 1992 CT Lleida UA 2 Esp clb Alcobendas - JC 17 may 2014

1,55/1  1,60/1  1,63/1  1,69/1  1,72/1  1,75/3  1,78/2  1,81/xxx

40 1,78 Paola Sarabia 23 may 1998 18 FV TnrfeCjCanarias 1P Esp jr Sabadell - C (I) 19 mar 2016

1,54/1 1,60/1 1,63/1 1,66/1 1,69/1 1,72/2 1,75/2 1,78/2 1,81/xxx

1,78 María Vicente 28 mar 2001 18 CT CD Nike Running 4P Esp Antequera - CTA (i) 16 feb 2019

1,60/1 1,66/1 1,69/1 1,72/2 1,75/1 1,78/3 1,81/xxx

1,78 Laura Martín del Pozo 20 jul 2000 21 VA CA Valladolid 1 Cd ValladolidAP Valladolid - ESG 29 may 2021

1,63/1 1,65/2 1,67/1 1,69/1 1,72/2 1,76/1 1,78/2 1,82/xxx

1,78 Laura Alegre 17 may 2004 19 CS PlayasCastellón 2 AleEspFraItaS20 Lievín (FRA) (I) 11 mar 2023

1,64/1 1,67/1 1,70/1 1,73/1 1,76/1 1,78/3 1,80/xxx

1,78 A Irene Clemente 5 mar 2003 20 CT Cornellá At 1 Mem D Barranco Soria - LP 24 jun 2023

1,63/1 1,66/1 1,69/3 1,72/1 1,75/1 1,78/3 1,81/xxx

1,78 Iradi Blasco 9 may 2005 19 N Grupompleo PA 2 Aut Pamplona - L 15 jun 2024

1,62/1 1,66/1 1,69/1 1,72/1 1,75/2 1,78/3 1,81/xxx



1,77 M.ª Teresa Calderón 3 jul 1960 21 B DpUniversitario 1 Aut clb Granollers - ZEM 22 mar 1981

1,77 Isabel Teixeira García 7 jun 1968 19 M CA Torrejón Adz 3 GP FAM Madrid - PD (I) 18 feb 1987

1,77 Elvira Elso 14 abr 1971 17 NA Pamplona Atco 3 Cagigal Madrid - PD (I) 2 feb 1988

1,65/1 1,70/1 1,74/2 1,80/xxx

1,77 Aurora Lario 15 feb 1973 17 T Gimnástic Tgna 3 FraEsp 20 Dole (FRA) 28 jul 1990

50 1,77 Ana Belén Martínez 30 may 1975 19 CT GEiE Gironi 1P2 Esp jr San Sebastián - PD (I) 20 feb 1994

1,56/1 1,59/1 1,62/1 1,65/1 1,68/2 1,71/1 1,74/2 1,77/2 1,80/xxx 

1,77 Ana Romera 2 feb 1982 21 NA Scania Pamp A 3 Pamplona - L 19 jul 2003

1,77 Tania Orlowski 6 mar 1990 20 CT AA Catalunya 1 Esp pr Calviá - M 4 jul 2010

1,58/1 1,61/1 1,64/1 1,67/1 1,70/1 1,73/3 1,75/1 1,77/3 1,80/xxx

1,77 Paula Ferreiros 8 mar 1993 19 GA Lucus CRG 1 Aut Vigo - B 1 jul 2012

1,61/1 1,65/1 1,70/1 1,74/1 1,77/2 1,80/xxx

1,77 Virginia Martín Sepúlveda 14 may 1998 17 MA Cueva Nerja-UMA 1 Aut pr Torremolinos - PM 21 jun 2015

1,60/1 1,64/1 1,68/2 1,70/2 1,72/3 1,74/2 1,77/2 1,80/xxx

1,77 María Artero 22 may 1997 CT AA Catalunya 1 Esp S23 Salamanca - CGP (I) 10 feb 2019

1,55/1 1,60/1 1,64/1 1,67/1 1,70/2 1,73/1 1,75/1 1,77/2 1,80/xxx

1,77 Miriam Benavides 23 ago 2003 17 AL Roquetas de Mar 1 Ibérico cbd S18 Madrid - G (I) 25 ene 2020

1,53/1 1,56/1 1,62/1 1,65/1 1,68/3 1,71/1 1,74/2 1,77/2 1,80/xxx

1,77 Uxue Erice 6 feb 1999 NA Grupompleo PA 2 Aut Pamplona - L 6 jun 2021

1,54/1 1,58/1 1,62/1 1,65/1 1,68/1 1,71/3 1,74/2 1,77/3 1,80/xxx

1,76 Virginia de la Torre 4 dic 1966 17 M MAM Produc 1 Madrid 2 jun 1983
1,76 Belén Sáenz 1 mar 1965 18 SS Dep Izuskaitz 1 Esp clb Vitoria - M 19 jun 1983

1,55/1 1,61/1 1,64/1 1,67/1 1,70/1 1,73/3 1,76/3 1,79/2 1,82/xxx

60 1,76 Mercedes Alonso 9 abr 1965 20 B CA Igualada 1 Prv Barcelona - SE 23 jun 1985

1,76 Conchi Paredes 19 jul 1970 17 P PolPuentecillas 1 Palencia - CJ 31 may 1987

1,76 Silvia Velázquez 30 jun 1971 20 G GEiE Gironi 1 Esp pr S22 Madrid - PD (I) 9 feb 1991

1,55/1 1,61/1 1,64/1 1,67/1 1,70/1 1,73/3 1,76/3 1,79/2 1,82/xxx

1,76 M.ª Cruz Rodríguez 23 jul 1976 18 S Oviedo Atmo 1 Alcobendas - JC 16 jun 1994

1,76 Ainara Mondina 27 mar 1974 20 BI Dep Zornotza 1 Aut Vitoria - M 26 jun 1994

1,76 Marta Palacios 25 feb 1973 M Valencia CA 1 Madrid - PD (I) 5 feb 1995

1,76 Cristina Teixeira García 16 may 1978 19 M AD Marathón 1T Esp jr Villafranca Penedés - PFV (i) 16 feb 1997

1,55/1 1,61/1 1,64/1 1,67/1 1,70/1 1,73/3 1,76/3 1,79/2 1,82/xxx

1,76 i Cristina Teixeira García 16 may 1978 19 M AD Marathón 1T Esp jr Villafranca Penedés - PFV (i) 16 feb 1997

1,55/1 1,61/1 1,64/1 1,67/1 1,70/1 1,73/3 1,76/3 1,79/2 1,82/xxx

1,76 Laura Mayoz 3 jun 1986 18 SS Bidasoa AT 1 Esp jr Zaragoza - PD (I) 7 mar 2004

1,55/1 1,61/1 1,64/1 1,67/1 1,70/1 1,73/3 1,76/3 1,79/2 1,82/xxx

1,76 Noelia Ruiz 5 feb 1988 17 S FC Barcelona 1 Aut Santander - A 29 jun 2005

1,55/1 1,61/1 1,64/1 1,67/1 1,70/1 1,73/3 1,76/3 1,79/2 1,82/xxx

70 1,76 Candela Guijarro 12 abr 1994 18 MA Cueva Nerja-UMA 2 Esp jr Avilés - Q 23 jun 2012

1,55/1 1,61/1 1,64/1 1,67/1 1,70/1 1,73/3 1,76/3 1,79/2 1,82/xxx

1,76 Aina Rabadán 14 feb 2002 17 CT FC Barcelona 1 Esp FFAA S18 Getafe - POL 8 jun 2019

1,55/1 1,61/1 1,64/1 1,67/1 1,70/1 1,73/3 1,76/3 1,79/2 1,82/xxx

72 1,76 Teresa Santolaria 26 feb 2002 18 AR At. Intec-Zoiti 4= Esp Orense - PCO (i) 1 mar 2020

1,55/1 1,61/1 1,64/1 1,67/1 1,70/1 1,73/3 1,76/3 1,79/2 1,82/xxx

76 / 72 Total de marcas y atletas

Exhibición en la calle

1,80 Ruth Marie Ndoumbe 1 ene 1987 20 SO PtoAlicante OHL 2 Sto altura urb Calahorra 26 ago 2007

1,55/1 1,61/1 1,64/1 1,67/1 1,70/1 1,73/3 1,76/3 1,79/2 1,82/xxx

Marcas anuladas por dopaje



1,84 Estefanía Godoy 18 dic 1974 1 Esp clb 1ª Guadalajara - FN 26 may 1996

Pértiga

4,21 / 3,80

4,45 Mónica Clemente Martí 20 may 1996 CT Avinent Manresa 1 Esp Getafe - POL 22 jul 2018

4,00/2 4,20/1 4,30/1 4,35/x 4,40/2 4,45/1 4,50/xxx

4,42 Miren Bartolomé 2 ene 1998 21 NA Grupompleo PA 1 Aut Pamplona - L 23 jun 2019

3,85/1 4,05/1 4,25/1 4,42/2 4,46/xxx

4,40 Bartolomé 2 ene 1998 21 1 Lg Iberdrola DH Zaragoza - CAD 15 jun 2019

3,80/1 4,00/1 4,20/2 4,30/1 4,40/3 4,50/xxx

4,36 Bartolomé 2 ene 1998 21 1 Lg Iberdrola DH Pamplona - L 1 jun 2019

3,80/1 4,00/1 4,20/2 4,36/1 4,46/xxx

4,35 Clemente Martí 20 may 1996 2 Lg Iberdrola DH Valladolid - ESG 16 jun 2018

3,85/1 4,05/1 4,20/2 4,35/3 4,45/xxx

4,35 Bartolomé 2 ene 1998 20 3 Esp Getafe - POL 22 jul 2018

3,90/1 4,10/1 4,25/1 4,30/1 4,35/1  4,45/xxx

4,35 Bartolomé 2 ene 1998 21 1 Esp Fed Pamplona - L 27 jul 2019

3,80/1 4,00/1 4,15/3 4,25/2 4,35/2 4.45/xxx

4,32 Clemente Martí 20 may 1996 1 Control San Cugat Vallés 11 may 2018

3,92/1 4,12/2 4,32/2 4,45/xxx

4,32 Bartolomé 2 ene 1998 21 1 Esp S23 Tarragona - CLA 30 jun 2019

3,92/1 4,12/1 4,22/1 4,32/1 4,46/xxx

10 4,32 Bartolomé 2 ene 1998 1 Esp Orense - PCO (i) 29 feb 2020

3,81/1 4,06/2 4,16/1 4,26/1 4,32/2 4,38/xxx

4,31 M.ª Mar Sánchez Gutiérrez 25 dic 1979 IB Valencia TiM 1 Esp Valencia - JAD 22 jul 2001

3,91/2 4,11/2 4,31/2 4,40/xxx

4,31 Clemente Martí 20 may 1996 1= Esp Valencia - LP (i) 17 feb 2018

3,86/1 4,06/1 4,16/2 4,21/2 4,26/2 4,31/1 4,36/xxx

4,31 Bartolomé 2 ene 1998 20 1 Aut Pamplona - L 23 jun 2018

3,81/1 4,01/1 4,21/2 4,31/1 4,36/xxx

4,31 Bartolomé 2 ene 1998 21 1 Esp La Nucía - CC 1 sep 2019

3,96/1 4,16/1 4,26/2 4,31/1 4,36/xxx

4,30 Sánchez 25 dic 1979 21 1 Aut jr Castellón - MGH 26 ago 2000

3,85/2 4,05/2 4,30/2 4,40/abdn

4,30 Bartolomé 2 ene 1998 19 1 Esp Fed Ciudad Real - RJC 17 jun 2017

3,80/1 4,00/1 4,15/1 4,20/1 4,30/1 4,40/xxx

4,30 Clemente Martí 20 may 1996 2 Unión Med S23 Jesolo (ITA) 9 jun 2018

3,80/2 4,05/1 4,15/1 4,25/1 4,30/1 4,35/xxx

4,30 Clemente Martí 20 may 1996 1 Aut Barcelona - SE 1 jul 2018

4,00/1 4,15/1 4,30/2 4,45/xxx

4,30 Andrea San José 4 oct 1997 M FC Barcelona 3 Lg Iberdrola DH Zaragoza - CAD 15 jun 2019

3,80/2 4,00/1 4,20/1 4,30/2 4,35/xxx

20 4,30 Ana Carrasco 12 may 2001 M CeltíberasSoria 2 Navarra Ind Ath Pamplona - NA (i) 29 dic 2023

3,90/1 4,00/1 4,10/1 4,20/1 4,30/1 4,35/xxx

4,27 Carrasco 12 may 2001 21 M FC Barcelona 1 Esp Orense - E (i) 26 feb 2022

4,02/1 4,12/1 4,22/2 4,27/1 4,32/xxx

4,26 Malen Ruiz de Azúa 17 nov 1995 21 SS Super Amara BAT 1 Mt JA Peña Ordizia - A 2 jul 2016



3,76/1 3,96/1 4,10/2 4,26/3 4,32/xxx

4,26 Clemente Martí 20 may 1996 3 Control RFEA Zaragoza - CAD 4 jul 2018

4,06/1 4,26/1 4,36/xxx

4,26 Bartolomé 2 ene 1998 20 5 Control RFEA Zaragoza - CAD 4 jul 2018

3,91/2 4,06/2 4,16/1 4,26/3 4,36/xxx

4,26 A Bartolomé 2 ene 1998 20 1= Esp S23 Soria - LP 8 jul 2018

3,81/1 4,01/2 4,11/1 4,21/x 4,26/1 

4,26 A Clemente Martí 20 may 1996 1= Esp S23 Soria - LP 8 jul 2018

3,81/2 4,01/2 4,11/1 4,21/1 4,26/1

4,26 San José 4 oct 1997 M FC Barcelona 1 IbercajaCdZgza Zaragoza - PD (i) 26 ene 2019

3,96/1 4,06/1 4,16/1 4,26/1 4,36/xxx

4,26 Bartolomé 2 ene 1998 21 1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 23 jul 2019

4,01/1 4,16/2 4,26/2 4,36/xxx
4,26 Carrasco 12 may 2001 M CeltíberasSoria 1 Aut Madrid - VLL 25 jun 2023

3,81/1 4,01/1 4,16/1 4,26/1 4,31/xxx

30 4,25 Dana Elvira Cervantes 18 ago 1978 21 MA Puma Sevilla Ab 1 Esp Sevilla - CAR 25 jul 1999

3,85/2 ¡/4,05/1 4,15/2 4,25/3 4,35/xxx

4,25 Sánchez 25 dic 1979 21 15=Q/8=A JJ OO Sidney (AUS) 23 sep 2000

4,001 4,15/1 4,25/3 4,30/xxx

4,25 Bartolomé 2 ene 1998 19 1 Esp clb DH Castellón - MGH 10 jun 2017

3,80/1  4,00/1  4,20/2  4,25/1  4,30/xxx

4,25 Ruiz de Azúa 17 nov 1995 1 Esp clb DH Valladolid - REN 10 jun 2017

3,80/1 4,00/3 4,15/1 4,25/1 4,30/xx 4,35/x

4,25 Bartolomé 2 ene 1998 20 4 Unión Med S23 Jesolo (ITA)		 9 jun 2018

3,80/1 4,05/3 4,15/1 4,25/1 4,30/xxx

4,25 Clemente Martí 20 may 1996 1 Control RFEA Zaragoza - CAD 20 jun 2018

4.00/1 4.25/2 4.45/xxx

4,25 Clemente Martí 20 may 1996 1 Esp Fed Granollers - ZEM 14 jul 2018

3,80/1 4,00/2 4,15/2 /4.25/3 4,40/xxx

4,25 San José 4 oct 1997 21 M AD Marathón 5 Esp Getafe - POL 22 jul 2018

3,90/1 4,10/2 4,20/2 4,25/2 4,30/xxx

4,25 San José 4 oct 1997 3 Cp Iberdrola San Sebastián - PD (i) 2 feb 2019

3,90/1 4,10/1 4,20/3 4,25/3 4,30/xxx

4,25 Bartolomé 2 ene 1998 21 1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 9 feb 2019

3,85/1 4,05/x 4,15/1 4,25/1 4,32/xxx

40 4,25 Bartolomé 2 ene 1998 21 1 Esp univ Castellón - MGH 4 may 2019

3,80/1 4,00/1 4,15/1 4,25/3 4,36/xxx 
4,25 Bartolomé 2 ene 1998 21 1QA Eur S23 Gävle (SWE) 12 jul 2019

3,90/1 4,15/2 4,25/1
4,25 San José 4 oct 1997 3 Esp Fed Pamplona - L 27 jul 2019

3,80/1 4,00/1 4,15/3 4,25/2 4,35/xxx
4,25 San José 4 oct 1997 1 LaLigaSport Cup Barcelona - SE 3 ago 2019

4,10/1 4,25/2 4,35/xxx
4,24 Sánchez 25 dic 1979 3 PV Elite T Toulouse (FRA) (i) 4 mar 2001

3,94/1 4,14/2 4,24/2 4,34/xxx
4,23 Ruiz de Azúa 17 nov 1995 21 2 Cd Pamplona Pamplona - L 22 jun 2016

3,83/1  4,03/1  4,13/1  4,23/1  4,33/xxx
4,22 Clara Amat 31 jul 1994 CT AA Catalunya 1 American Ind Birmingham (USA) (i) 27 feb 2016

3,92/2  4,02/2  4,12/1  4,22/3  4,32/xxx
4,22 Ruiz de Azúa 17 nov 1995 21 1 Esp clb 1ª Burgos - PS 11 jun 2016

3,65/3  3,85/1  4,05/2  4,22/1  4,27/xxx
4,22 Bartolomé 2 ene 1998 21 3 Esp Antequera - CTA (i) 16 feb 2019

3,81/1 4,11/1 4,22/2 4,32/xxx
4,22 San José 4 oct 1997 2 Esp S23 Tarragona - CLA 30 jun 2019



3,92/1 4,12/1 4,22 /3 4,37/xxx
50 4,21 Cervantes 18 ago 1978 21 1fc Aut Sevilla - CAR 3 jul 1999

3,90/1 4,10/1 4,21/1 4,31/xxx

4,21 Sánchez 25 dic 1979 1 Madrid - CSD (i) 3 feb 2001

3,90/1 4,10/1 4,21/1 4,31/xxx

4,21 Anna M.ª Pinero 15 ene 1986 21 CT FC Barcelona 1 Esp pr Ciudad Real-RJC 1 jul 2007

3,80/1 4,00/1 4,05/1 4,21/1 4,30/xxx

4,21 Ruiz de Azúa 17 nov 1995 21 1 Esp pr San Sebastián - PD (i) 21 feb 2016

3,65/1  3,85/1  3,95/2  4,11/1  4,21/1  4,25/xxx

4,21 Clemente Martí 20 may 1996 1 Control San Cugat Vallés 23 may 2018

3,91/2 4,21/3 4,36/XXX

4,21 Bartolomé 2 ene 1998 20 1 CddValladolidAP Valladolid - ESG 26 may 2018

3.81/1 4.01/1 4.16/2 4.21/3 4.31/xxx
4,21 Clemente Martí 20 may 1996 4 JJ Mediterráneo Tarragona - CLA 28 jun 2018

3,91/1 4,11/1 4,21/1 4,31/xxx

4,21 A San José 4 oct 1997 21 3 Esp S23 Soria - LP 8 jul 2018

3,71/1 /3,91/2 4,01/2 4,11/1 4,21/1 4,26/xx

4,21 Bartolomé 2 ene 1998 21 11 Eur sel Bydgoszcz (POL) 10 ago 2019

4,06/3 4,21/1 4,36/xx

4,21 Carrasco 12 may 2001 19 1 Tf Ibrco Go Fit Madrid - G (i) 22 feb 2020

3,80/1 4,05/3 4,15/3 4,21/1 4,32/xxx

60 4,21 Carrasco 12 may 2001 21 2 Aut Madrid - VLL 5 jun 2022

3,86/1 4,01/1 4,11/1 4,21/1 4,31/xxx

10 4,20 Ana Mª Chacón 1 feb 2001 21 CO Palmathlón 1 Esp FFAA Granollers - ZEM 2 jul 2022

3.80/1 4.00/1 4,10/2 4,20/1 4,30/x 4,35/xx

4,20 Naiara Pérez 21 may 2005 19 CS FACSAPyCstllón 1 Aut Castellón - MGH 15 jun 2024

3,80/1 3,90/1 4,10/3 4,20/3 4,31/xxx

4,15 Paula Fernández 8 jun 1978 M Valencia TiM 1 Esp pr Puertollano - FS 5 ago 2000

3,80/3 4,01/3 4,15/2 4,30/xxx

4,15 Ana Rebenaque 15 sep 1983 20 AR Scorpio Mondo 4QA Eur 23 Bydgoszcz (POL) 17 jul 2003

3,80/1 3,95/1 4,05/3 4,15/3 4,20/abdn

4,15 Meritxell Benito 25 sep 1999 19 CT PlayasCastellón 1 Aut Valencia - JAD 29 jun 2018

3,70/1 3,80/1 3,90/2 4,00/1 4,10/xx 4,15/1 4,20/xxx

4,15 Clara Fernández 22 oct 2003 19 CT CD Nike Running 3 Ibercaja CdZgza Zaragoza - PD (i) 22 ene 2022

3,65/1 3,80/1 4,05/2 4,15/3 4,25/xxx

4,14 Bárbara Cosculluela Ordögh 26 ene 2004 17 M Gredos SanDiego 1 Esp S18 Huelva - IEM 25 jul 2021

3,66/2 3,86/1 3,96/3 4,06/3 4,14/2

4,10 Naroa Agirre 15 may 1979 21 SS At S Sebastián 1 San Sebastián - AUX 9 ago 2000

4,10 Maialen Axpe 4 may 1993 20 SS At S Sebastián 4 Esp Alcobendas - JC 27 jul 2013

3,55/2 3,70/1 3,80/1 3,90/2 4,00/1 4,10/1 4,15/xxx

4,10 Alicia Raso 26 ago 1999 19 AR Hinaco Monzón 2 Campmany Barcelona - SE 30 may 2018

3,76/2  3,86/3  3,96/2  4,06/3  4,11/x  4,16/xx

20 4,06 Jaione Mikeo 3 dic 2002 19 NA Grupompleo PA 1 Esp S20 Monzón 4 jul 2021

3,66/2 3,82/1 3,88/1 3,94/1 4,00/2 4,06/3 4,11/xxx

4,05 A Anna Palou 9 jun 1986 CT Scania Navarra 1 Principat Andorra la Vella (AND) 29 jun 2008

3,40/1 3,60/2 3,80/1 3,95/2 4,05/1 4,15/xxx

4,05 Ángela Arias 25 abr 1989 21 LE Valencia TiM 2 Esp Cp clb Valencia - LP (i) 30 ene 2010

3,50/1 3,70/1 3,80/1 3,90/2 4,05/3 4,10/xx abdn

4,05 Sandra Barrios 7 dic 2000 21 NA Grupompleo PA 7 Esp Getafe - POL 26 jun 2021

3,65/1 3,80/2 3,95/2 4,05/2 4,13/xxx

4,05 Alejandra Saborit 23 sep 2004 18 CS PlayasCastellón 1 Aut clb A Valencia - LP (i) 22 ene 2022

3,50/1 3,70/1 3,80/1 3,90/1 4,05/3 4,10/xxx

4,03 Patricia Millana 10 may 2001 18 SO Las Celtíberas 2 Esp S20 Madrid - G (i) 2 mar 2019



3,40/1 3,55/1 3,65/1 3,85/3 3,93/2 4,03/1 4,08/xxx 

4,02 A Vanessa Ríos 5 ene 1980 21 P Univ Salamanca 1 Ávila - PM 25 jul 2001

3,62/2 3,82/3 4,02/2 4,12/xxx

4,02 Anna Massa 20 jul 1998 21 CT Palafrugell GICB 1 Youngstown S Youngstown (USA) (i) 1 feb 2019

3,71/1 3,81/1 3,91/1 4,02/1 4,10/xxx

4,02 Malen Orduña Emparanza 18 oct 2000 SS Super Amara BAT 3 Esp S23 Santander - RB 10 jul 2022

3,52/1 3,72/3 3,82/1 3,92O1 /4,02/1 4,07/xxx

4,01 Mónica Ballesteros 13 feb 1982 20 CT Integra2 1 Esp clb DH Castellón - MGH 1 jun 2002

30 4,01 Gemma Pagés 23 jun 1983 21 CT GEiE Gironi 3 Vodafone Zaragoza - PD (i) 31 ene 2004

3,51/1 3,71/1 3,86/2 4,01/3 4,11/xxx

4,01 Noa Martínez 27 feb 2007 16 CT FC Barcelona 1 Esp S18 Málaga - CIU 7 jul 2024

3,45/1 3,60/2 3,75/1 3,85/2 4,01/2 4,15 xxx

4,00 A Carla Franch 25 oct 1989 SO PlayasCastellón 1 Control Soria - LP 22 jun 2011

3,80/3 4,00/2 4,10/xxx

4,00 Marta Casanova 10 ene 1989 MA Cueva Nerja-UMA 1 Aut Nerja - ELC 23 jul 2011

3,52/1 3,72/1 3,92/3 4,00/2  4,10/xxx

4,00 Raquel Cosme 28 feb 1992 21 CT AD Marathón 5 Esp Alcobendas - JC 27 jul 2013

3,70/3 3,90/3 4,00/1 4,10/xxx

4,00 Alicia Jaut 26 nov 1999 19 V ValenciaEsports 2 Aut Valencia - JAD 29 jun 2018

3,40/1 3,60/1 3,80/1 3,90/3 4,00/2 4,10/xxx

4,00 Sandra Alvero 25 ene 2001 SS BidezabalDurang 1 Gui Viz abs San Sebastián - AE (i) 14 ene 2023

3,60/2 3,80/1 4,00/2 4,10/xxx

4,00 Silvia Ruiz 10 ago 2005 19 CT Cornellá At 1 Control Zaragoza - PD (i) 24 feb 2024

3,55/2 3,70/2 3,80/2 3,95/1 4,00/1 4,10/xxx

3,95 Jesica Soto 18 ene 1990 18 CT ISS L'Hospitale 1 Esp jr Vitoria - M 22 jun 2008

3,31/1 3,51/1 3,71/1 3,81/2 3,95/3 4,00/xxx

3,95 Olatz Alkaín 9 mar 1988 20 SS Krafft S Sebast 1 Control RFEA Madrid - INEF 22 jul 2008

3,50/1 3,65/1 3,75/1 3,85/1 3,95/1 4,00/xxx

40 3,95 Mireia Bonjoch 24 feb 1991 19 CT FC Barcelona 1 Esp univ San Fernando - EI 8 may 2010

3,30/1 3,50/1 3,70/1 3,80/1 3,90/1 3,95/1 4,05/xxx

3,95 Marina Ribas 7 jul 1993 21 LE SprintAtmo León 1 Esp clb DH Santander - A 7 jun 2014

3,51/1 3,65/3 3,75/2 3,85/1 3,95/1 4,00/xxx

3,95 Alba Benito 1 feb 2009 15 CT CA Laietania 1 Aut S16 Sabadell - CCV (i) 17 feb 2024

3,45/1 3,70/1 3,86/1 3,95/3 4,01/xxx

3,92 Nerea Pérez 1 abr 2003 19 CT Avinent Manresa 8 Esp Orense - E (i) 26 feb 2022

3,72/1 3,92/1 4,02/xxx

3,91 Minerva Caamaño 24 jun 1992 CO Independiente 1 Control Sevilla - CAR 27 jun 2014

3,60/1 3,80/1 3,91/2 4,01/xxx

3,90 Gemma Piquer 10 may 1985 19 CT FC Barcelona 1 Aut jr Villafranca Penedés - PFV (i) 15 feb 2004

3,20/2 3,40/ 3,50/1 3,60/1 3,70/1 3,85/3 3,90/1 3,95/xxx

3,90 Paula Campanero 16 oct 1984 GA Ría Ferrol CA 5 Esp Zaragoza - CAD 22 jul 2006

3,60/1 3,80/1 3,90/2 4,00/xxx

3,90 Laura Izquierdo 23 may 1994 19 SO GISN NavarraA 8 Esp Alcobendas - JC 27 jul 2013

3,55/1 3,70/1 3,80/3 3,90/1 4,00/xxx

3,90 Laura Clemente Martí 24 ene 1994 21 CT Avinent Manresa 02-abr Centen FCA Barcelona - SE 8 jul 2015

3,55/1  3,70/1  3,80/32  3,90/3  4,00/xxx

3,90 Miren de Regil 25 ago 1997 20 BI Galdakao Atmo 1 Esp clb 1ª Burgos - PS 10 jun 2017

3,20/1 3,50/1 3,70/1 3,80/1  3,90/2 4,00/xxx

50 3,90 Ane Castillo 31 ago 2003 20 VI At S Sebastián 1 Cp Euskadi clb San Sebastián - AE (i) 28 ene 2023

3,60/1 3,70/2 3,80/1 3,90/1 4,00/xxx

3,90 Alaine Hernández 21 abr 2005 18 NA Grupompleo PA 1 Aut Zaragoza - CAD 1 jul 2023

3,50/1 3,70/1 3,90/2 4,00/xxx

3,87 Tania del Cerro 31 dic 1999 18 CT FC Barcelona 5 Esp jr Valencia - LP (i) 4 mar 2017



3,57/2 3,67/1 3,77/1 3,87/3 3,97/xxx

3,86 Mariely Mota 14 abr 1996 M AD Marathón 1 Aut S23 Madrid - G (i) 3 feb 2018

3,41/2 3,51/1 3,61/1 3,71/2 3,86/3 4,01/xxx

3,85 Paula Linares 2 nov 1995 17 CS PlayasCastellón 8 Esp Sabadell - C (i) 25 feb 2012

3,70/1 3,85/3 3,95/xxx

3,85 Brenda Mateo 17 oct 1998 17 SO Atmo Numantino 1 Cdd Valladolid Valladolid - ESG 30 may 2015

3,50/1  3,70/1  3,85/1  3,95/xxx

3,85 Manuela Blanco 9 dic 2006 18 GA Ourense Atmo 1 Xta Galicia S20 Santiago Compostela - U 13 jul 2024

3,35/1 3,65/1 3,85/1 3,95/xxx

3,82 Laia Tomás 9 dic 2001 20 CT CA Laietania 3 Esp S23 Valencia - LP (i) 14 feb 2021

3,40/13,65/1 3,77/1 3,82/1 3,87/x 3,92/xx

3,82 Goiatz Etxeberría 13 abr 2003 18 NA Grupompleo PA 4 Esp S20 Monzón 4 jul 2021

3,66/1 3,76/1 3,82/2 3,88/x 3,94/xx

3,81 Elena Marquina 11 jun 1986 19 AR Valencia TiM 8 Esp Madrid - PD (i) 19 feb 2005

3,51/1 3,71/1 3,81/3 3,91/xxx

60 3,80 Anna Cardona 28 abr 2004 19 CT UA Montsià 2 Esp S20 Sabadell - C (i) 4 mar 2023

3,35/1 3,55/3 3,60/1 3,65/1 3,70/2 3,75/xx 3,80/1 3,85/xx 3,90/x

3,80 Marta Méndez 8 oct 2001 CT L'Hospitalet At 3 Esp clb DH Zaragoza - CAD 10 jun 2023

3,45/1 3,55/2 3,65/1 3,75/1 3,80/1 3,85/xxx

3,80 Virginia Fuertes 8 abr 2006 18 CS FACSA PyasCstllón 3 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 9 mar 2024

3,45/1 3,60/1 3,70/3 3,80/1 3,90/xxx

3,80 Arlet Sust 19 mar 2006 18 CT CA Laietania 8 Aut Manresa - C 16 jun 2024

3,40/1 3,60/1 3,80/3 3,90/xxx

64 3,80 Marta Mohedo Gallado 29 oct 2006 18 CO Palmathlón 6 Esp S20 Castellón - MGH 28 jul 2024

3,60/2 3,70/1 3,80/2 3,90/xxx

60 / 64 Total de marcas y atletas

Longitud

6,53 / 6,08

6,89 0,1 Concepción Montaner 14 ene 1981 21 V Valencia TiM 1 Esp clb DH Castellón - MGH 1 jun 2002

6,58 ( 0,1) 5,69 ( 0,0) 6,59 ( 0,0) 6,77 ( 0,0) 6,89 ( 0,1) 6,88 ( 0,1)

6,80 0,2 Montaner 14 ene 1981 21 2 Mt Madrid Madrid - COM 3 jul 2002

     x           6,71 ( 1,9)       x                 x           6,80 ( 0,2) 6,53 (-0,1)

6,80 1,6 María Vicente 28 mar 2001 21 1 Control San Sebastián - AUX 16 jul 2022

     x ( 2,9) 4,59 ( 1,7) 6,54 ( 2,2) 6,80 ( 1,6)       p        6,72 ( 2,1)

6,80 1,6 Tessy Ebosele 28 jul 2002 21 VI PlayasCastellón 2 DipCastellónJAC Castellón - MGH 14 jun 2023

     x           6,80 ( 1,6)       x                x                  x        6,72 ( 1,3)

6,78 Montaner 14 ene 1981 1 Esp Valencia - LP (i) 1 mar 2003

     x           6,78           6.69                x             5.31       6.52

6,77 0,8 Vicente 28 mar 2001 SS CD Nike Running 1 DipCastellónJAC Castellón - MGH 14 jun 2023

6,77 ( 0,8)       x       6,61 ( 0,6) 5,30 ( 0,7) 6,61 ( 1,3)       x

6,73 Montaner 14 ene 1981 21 1 Esp Cp clb Valencia - LP (i) 26 ene 2002

6.73           6.60               x          6.58

6,73 1,0 Montaner 14 ene 1981 21 3 Tsiklitir Atenas (GRE) 10 jun 2002

6,47 (-0,3) 6,70 ( 0,0)      x         6,46 (-1,2) 6,73 ( 1,0) 6,47 (-0,3)

6,73 0,8 Montaner 14 ene 1981 21 3 DN Galan Estocolmo (SWE) 16 jul 2002

6,73 ( 0,8) 6,59 ( 0,2) 4,44 ( 0,7) 5,99 ( 0,5)      p             p

10 6,73 0,9 Montaner 14 ene 1981 21 2 Esp Salamanca - H 21 jul 2002



    x          6,65 ( 0,6) 6,51 ( 1,5) 6,35 ( 0,4) 6,73 ( 0,9)     x

6,73 1,2 Ebosele 28 jul 2002 21 - Esp Torrent - PC 29 jul 2023

6,56 ( 2,5)       x        6,68 ( 3,4) 6,52 ( 1,6) 6,73 ( 1,2) 6,89 ( 2,8)

6,71 0,6 Montaner 14 ene 1981 21 4 Olympic Mt Salónica (GRE) 24 jul 2002

6,39 ( 1,2) 6,50 ( 1,1) 6,40 ( 0,9) 6,57 ( 1,3)      x         6,71 ( 0,6)

6,70 Vicente 28 mar 2001 21 SS CD Nike Running 1 Control San Sebastián - PD (i) 15 ene 2022

      x 6,70 6,42 6,66      p 6,51

6,69 0,6 Montaner 14 ene 1981 2 Eur nac Florencia (ITA) 22 jun 2003

6,67 (-1,5) 6,65 (-0,8) 6,56 (-2,2) 6,69 ( 0,6)

6,69 1,9 Montaner 14 ene 1981 - Esp Fed 1ª Arona - ADA 26 jul 2003

6,70 ( 2,4) 6,69 ( 1,9)      x         4,79 ( 3,5) 5,12 ( 3,3) 6,58 ( 1,7)

6,69 0,4 Montaner 14 ene 1981 1 Cd S Seb San Sebastián - AUX 10 ago 2003

6,31 (-0,5) 6,34 (-0,7) 4,76 ( 0,9) 6,57 ( 2,4) 6,49 ( 0,9) 6,69 ( 0,4)

6,68 0,1 Montaner 14 ene 1981 21 3 Mdo Cp Madrid - COM 20 sep 2002

6,68 ( 0,1) 6,27 ( 1,1) 4,79 ( 2,0) 6,40 ( 0,2)

6,68 Montaner 14 ene 1981 1 Esp Cp clb Valencia - LP (i) 25 ene 2003

6,38          4,71         6,68          6,67

6,68 1,9 Fátima Diame 22 sep 1996 V ValenciaEsports 3 JJ Mediterráneo Tarragona - CLA 27 jun 2018

6,53 ( 1,9)       x ( 1,5) 6,68 ( 1,9)       x ( 1,4)       x ( 1,0)       x ( 2,0) 

20 6,67 0,6 Montaner 14 ene 1981 21 4 Eur Múnich (GER) 8 ago 2002

6,52 ( 0,0)      x          6,67 ( 0,6) 6,56 (-0,5) 6,44 (-0,4) 6,47 ( 0,8)

6,65 0,3 Montaner 14 ene 1981 21 1 Esp clb DH Valencia - JAD 18 may 2002

4,79 /0,0 - x - x - 6.46/+3,0 - 6.65/+0,3 - 6.25/+0,3)

6,65 2,0 Vicente 28 mar 2001 - Prov San Sebastián - AUX 27 may 2023

      x ( 2,8) 6,67 ( 2,5) 6,59 ( 2,1)       x ( 1,5)       x ( 3,0) 6,65 ( 2,0)

6,65 0,2 Ebosele 28 jul 2002 21 11Q(5A) Mdo Budapest (HUN) 19 ago 2023

6,65 ( 0,2) 6,49 ( 0,7)      x 

6,64 1,0 Montaner 14 ene 1981 19 - Control Castellón 9 ago 2000

6,32 ( 1,8)      x           6,64 ( 2,2) 6,64 ( 1,0)      x         6,42 ( 1,0)

6,64 0,8 Montaner 14 ene 1981 19 1 Aut jr Castellón - MGH 26 ago 2000

6,47 ( 2,7) 6,52 ( 1,7) 6,42 ( 0,3) 6,62 ( 0,8) 6,54 ( 1,1)  6,64 ( 0,8)

6,64 1,0 Montaner 14 ene 1981 21 - Esp clb DH Valencia - JAD 15 jun 2002

6,77 ( 3,6)      x           6,88 ( 2,5) 6,64 ( 1,0) 6,76 ( 3,5) 6,70 ( 2,6)

6,63 1,3 Montaner 14 ene 1981 1 Control Castellón 18 ago 2003

6,56 ( 0,9) 6,63 ( 1,3) 6.55 ( 1,0)      x         6,62 ( 1,6) 6,56 ( 0,4)

6,63 1,8 Ebosele 28 jul 2002 19 VI Real Sociedad 2 Eur S20 Tallín  (EST) 18 jul 2021

6,23 ( 2,2)      x ( 4,1) 6,19 (-0,6) 6,45 ( 0,1) 6,63 ( 1,8)  6,43 ( 2,6)

6,63 -2,1 Ebosele 28 jul 2002 21 2 Cd Slmanca CGPSalamanca - PMAS 3 jun 2023

6,41 ( 0,0)        x              x       6,63 (-2,1)        x        6,58 (-1,0)

30 6,63 0,2 Ebosele 28 jul 2002 21 3 Eur S23 Espoo (FIN) 16 jul 2023

6,28 ( 1,6) 6,57 ( 2,5) 3,99 ( 1,2)       x ( 0,1) 6,63 ( 0,2) 6,59 ( 1,3)

6,63 Vicente 28 mar 2001 1 Navarra Indoor AthPamplona - NA (i) 29 dic 2023

6,60 5,34        x 6,59        p 6,63

6,62 -0,5 Montaner 14 ene 1981 21 1 Aut Castellón 12 jul 2002

6,60 (-0,7) 5,19 (-0,7) 6,26 (-2,2) 6,42 (-1,3) 6,62 (-0,5)      x

6,62 1,0 Montaner 14 ene 1981 1 P Nebiolo Turín (ITA) 6 jun 2003

6,32 ( 0.5) 6.26 ( 0.5) 6,44 ( 0.8) 6.34 ( 1.0) 6,25 ( 0.0) 6,62 ( 1.0)

6,62 -0,3 Montaner 14 ene 1981 2 Cd Córdoba Córdoba - FON 6 sep 2003

6,47 (-0,2) 6,62 (-0,3) 6,53 (-0,8) 6,33 (-1,3)     x          4,65 (-0,2)

6,62 Vicente 28 mar 2001 21 3 MHdFPdC Lievín (FRA) (i) 17 ene 2022

6,12 6,41 6,62 6,39 6,39     x

6,62 0,0 Ebosele 28 jul 2002 21 8 Mdo Budapest (HUN) 20 ago 2023

6,62 ( 0,0)      x ( 1,7)  6,39 ( 0,5) 6,33 (-0,5) 6,49 (-0,9) 6,50 ( 0,6)



6,61 Montaner 14 ene 1981 20 2 Esp Valencia - LP (i) 25 feb 2001

6,18           6,54          6,55           6,36           6,37           6,61

6,61 1,9 Ebosele 28 jul 2002 19 3 Esp Getafe - POL 26 jun 2021

6,42 (-0,3) 6,55 (-0,4) 4,46 (-0,3) 6,50 (-1,3) 6,59 (-0,5) 6,61 ( 1,9)

6,60 1,7 Ebosele 28/07/2002 VI CA Adidas 1 Mt Puma Guadalajara - FN 23 jun 2024

6,59 ( 2,4) 6,75 ( 3,0) 6,51 ( 1,9) 6,60 ( 1,7) 6,75 ( 2,9) 6,72 ( 3,6)

6,59 Vicente 28 mar 2001 0 1P Esp Orense - E (i) 25 feb 2022

6,59 6,52 6,54

40 6,59 -1,4 Vicente 28 mar 2001 14Q(9B) Mdo Budapest (HUN) 19 ago 2023

6,52 (-0,3) 6,49 (-0,8) 6,59 (-1,4)

6,58 Montaner 14 ene 1981 20 1 Esp Cp clb Valencia - LP (i) 27 ene 2001

     x              x             x         6,46         6,58              x

6,57 0,8 Montaner 14 ene 1981 20 1 Castellón 24 jul 2001

6,55 (  2,5) 6,48 ( 1,0) 6,54 ( 0,6)    x          6,50 ( 2,5)  6,57 ( 0,8)

6,57 0,6 Montaner 14 ene 1981 21 4 Vardinoy Rethymno (GRE) 7 jul 2002

      x             6,54              x         6,53          6,57 ( 0,6)     x

6,57 Montaner 14 ene 1981 7 Athinai 03 Atenas (GRE) (i) 6 mar 2003

      x              x         6,46         6,45          6,51         6,57

6,57 Ebosele 28 jul 2002 21 2 Esp Madrid - G (i) 18 feb 2023

      x              x         6.23              x           6.47         6.57

6,57 0,3 Vicente 28 mar 2001 4 Nikaia Niza (FRA) 17 jun 2023

      x          6,25 ( 0,6)  6,37 ( 1,7)        x       6,29 ( 0,2)  6,57 ( 0,3)

6,57 1,5 Ebosele 28/07/2002 1 Mt Iberoam Huelva - IEM 30 abr 2024

6,57 ( 1,5) 4,76 ( 0,7) 5,87 ( 0,0) 5,77 (-0,2) 6,45 (-0,5)       x

6,56 Montaner 14 ene 1981 1 Esp pr Sevilla - SPB (i) 16 feb 2003

      x           6,56             x              x          6.45         6.54

6,56 0,1 Montaner 14 ene 1981 1 Esp clb DH Valencia - JAD 14 jun 2003

4,75 ( 0,1) 6,27 ( 1,6) 6,46 ( 1,9)     x          6,29 ( 0,1) 6,56 ( 0,1)

6,56 2,0 Ebosele 28 jul 2002 19 1QA Eur S20 Tallin  (EST) 17 jul 2021

6,15 ( 1,6) 6,56 ( 2,0)

50 6,56 2,0 Ebosele 28 jul 2002 21 - Esp S23 Tarragona - NR 1 jul 2023

6,73 ( 3,4) 6,56 ( 2,0)        x ( 4,1) 6,47 ( 3,7)        x ( 3,4)        x ( 1,7)

6,56 0,5 Vicente 28 mar 2001 CT U Colomenca At 4 Eur S23 Espoo (FIN) 16 jul 2023

6,44 ( 0,9) 6,56 ( 0,5)       x (-1,5) 6,54 (-0,2)       x ( 0,4)       x ( 0,3)

6,55 Vicente 28 mar 2001 20 CT CD Nike Running 1 Esp S23 Valencia - LP (i) 14 feb 2021

6,00 6,55 6,11     x       x      x

6,54 1,0 Montaner 14 ene 1981 19 1 Alfaz Pi Alfaz del Pi - PA 29 abr 2000

6,23 ( 2,0) 6,17 ( 0,7) 6,27 ( 0,0)     x         6,54 ( 1,0) 6,43 ( 0,0)

6,54 1,2 Montaner 14 ene 1981 19 2 Esp Barcelona - O 3 sep 2000

6,49 ( 0,7) 6,34 ( 0,0) 6,54 ( 1,2) 6,50 ( 0,2) 6,44 (-0,4) 6,44 ( 0,2)

6,54 0,3 Montaner 14 ene 1981 1 Esp clb DH Pamplona - L 31 may 2003

6,24 ( 0,9)     x          6,52 (-1,3) 6,54 ( 0,3)     x              x

6,54 -1,9 Vicente 28 mar 2001 20 CT CD Nike Running 4 Esp Getafe - POL 26 jun 2021

6,40 (-0,9)       x (    )      x (    ) 6,54 (-1,9)      x (    )       x (    )

6,53 1,0 Montaner 14 ene 1981 19 1 Esp Cp clb Castellón - MGH 3 jun 2000

6,53 ( 1,0) 6,38 ( 1,0) 6,17 ( 1,3)  6,19 ( 1,7) 6,48 ( 1,0) 6,47 ( 1,1)

6,53 1,7 Montaner 14 ene 1981 19 2 Terrasarda Selargius (ITA) 23 ago 2000

6,16 ( 2,6) 6,42 ( 2,0)      x              x         6,37 ( 2,5) 6,53 ( 1,7)

6,53 1,8 Montaner 14 ene 1981 21 - Eur Cp clb Lisboa (PRT) 26 may 2002

6,61 ( 2,5)     x          6,53 ( 1,8) 5,01 ( 1,9)

60 6,53 0,0 Montaner 14 ene 1981 21 1 Cd S Seb San Sebastián - AUX 20 ago 2002

6,19 ( 0,1)     x          6,46 ( 0,0) 6,53 ( 0,0)      x             x

6,53 -0,1 Montaner 14 ene 1981 12Q/5A Mdo París (FRA) 28 ago 2003



4,89 (-0,1) 6,48 ( 0.3) 6,53 (-0,1)

62 6,53 Ebosele 28 jul 2002 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2024

      x               x           5,95         6,43                x        6,53 

6,49 -1,0 Laila Lacuey 16 feb 2000 21 NA Grupompleo PA 5 Esp Getafe - POL 26 jun 2021

6,12 (-0,0)      x (      ) 6,41 ( 0,8) 6,49 (-1,0)      x (    ) 6,30 ( 0,3)

6,46 1,6 Sofía Cosculluela Ordögh 26 ene 2004 19 M Valencia CA 1H Mt Arona cbd Arona - ADA 18 jun 2023

6,22 ( 1,1) 6,09 ( 1,9) 6,46 ( 1,6)

6,46 0,1 Laura Martínez Martín 3 nov 2006 17 M Atmo Alcorcón 4QB Eur S20 Jerusalén (ISR) 9 ago 2023

6,21 ( 0,8)       x ( 0,8) 6,46 ( 0,1) 

6,45 1,7 Evelyn Yankey Awotwi 2 sep 2003 19 V Valencia CA - Lg Iberdrola DH La Nucía - CC 11 jun 2022

6,53 ( 2,9) 6,45 ( 1,7) 6,41 ( 2,0)        x            4,60 ( 1,2) 6,36 ( 2,1)

6,45 Andrea Arilla 14 dic 2004 20 NA Grupompleo PA 2 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2024

     x          6,05          4,29            6,03            6,45          6,44

10 6,42 0,6 Isabel López 4 jun 1968 21 M Kelme Univ Md 1 GP Guecho Guecho - F 15 jul 1989

      x           6,42 ( 0,6)      x            6,35 ( 1,8)      x            6,36 ( 2,7)

6,36 0,8 Yolanda Rodríguez 26 dic 1974 20 AB CA ToledoCCM 1 Esp Fed 1ª Monzón - PA 23 jul 1994

5,58 ( 0,9)       x               x                x         6,20 ( 0,8) 6,36 ( 0,8)

6,35 0,0 Dayana Etchenique 13 sep 1973 CT FC Barcelona 1 Esp Madrid - COM 21 jul 1995

6,35 ( 0,0) 6,26 ( 0,4) 6,28 ( 1,5)      p         6,15 ( 1,2)     p

6,35 1,9 Irati Mitxelena 3 jul 1998 21 SS At S Sebastián 1 Lg Iberdrola DH San Serbastián - AUX 1 jun 2019

5.44 ( 0,0) 6.17 ( 1,6)  6.35 ( 1,9)       x        ab)

6,33 1,7 Vanessa Peñalver 24 dic 1979 20 c Puma Sevilla Ab 1 Esp pr Torremolinos - PM 11 jul 1999

4,38 ( 2,7)     x          6,21 ( 2,4) 6,09 ( 1,7) 6,33 ( 1,7) 6,27 ( 3,4)

6,32 1,2 Carmen Rosales 29 abr 2002 M FC Barcelona 4 Esp La Nucía - CC 29 jun 2024

6,32 ( 1,2) 6,16 ( 0,2) 5,87 (-0,3) 6,28 (-0,6)        x ( 0,0) 6,31 (-0,5)

6,31 1,8 Mar Jover 21 abr 1988 21 A PtoAlicante OHL 1 Esp pr Córdoba - FON 5 jul 2009

6,31 ( 1,8)     x          6,22 ( 2,8) 6,20 ( 3,3) 6,15 ( 3,3)      x

6,30 1,4 Conchi Paredes 19 jul 1970 21 VA CA Valladolid 1 León - HIS 22 jun 1991

6,30 1,3 Arantza Loureiro 22 feb 1981 20 BI Puma Jerez 2002 1 Esp pr El Prat de Llobregat - ML 30 jun 2001

     x         6,28 ( 1,7) 6,30 ( 1,3)     x              p 5,92 ( 0,7)

6,28 0,8 M.ª Victoria Samper 24 ene 1974 20 GC CAI G Canaria 6 Diputación Sevilla - CAR 5 jun 1994

5,79 (-2,2) 6,12 ( 2,4) 6,02 ( 2,5) 6,16 ( 3,1) 6,20 ( 1,6) 6,28 ( 0,8)

6,28 -0,3 Maitane Azpéitia 1 mar 1989 SS Krafft SSebast 5QA Eur 23 Ostrava (CZE) 16 jul 2011

     x (-0,4) 6,11 (-0,1) 6,28 (-0,3)

20 6,28 -0,2 Ana Martín - Sacristán 15 dic 1994 19 V PlayasCastellón 5Q/4A Eur jr Rieti (ITA) 20 jul 2013

6,28 (-0,2)

6,28 0,8 Luna Arnás 26 abr 2008 15 V Valencia CA 1 Aut eqp S16 Gandía - TH 27 may 2023

6,00 ( 0,8)      x ( 2,4) 6,15 ( 1,9)      x ( 0,8) 6,14 ( 1,8) 6,28 ( 0,8)

6,27 1,3 Teresa Errandonea 15 nov 1994 21 SS Super Amara BAT 1 Prv San Sebastián - AUX 2 may 2015

6,07 (-0,4) 6,27 ( 1,3) 6,07 ( 0,0) 6,19 ( 0,7)

6,27 1,8 Claudia Conte 14 nov 1999 CS PlayasCastellón 7 Esp Getafe - POL 26 jun 2021

5,93 ( 0,3)      x            6,27 ( 1,8) 6,24 (-3,7) 5,84 (-2,6) 5,40 ( 1,0)

6,25 1,9 Gregoria Miranda 9 may 1964 21 M Tintretto 2 Ct Manresa Manresa - C 3 jul 1985

     x          6,05 ( 3,1)        x            6,14 ( 1,0)       x            6,25 ( 1,9)

6,31 1,6 Pepa Gombau 26/07/2002 CS FACSA PyCstllón 1 Prov abs S23 Castellón - MGH 11 may 2024

6,09 ( 1,2) 6,31 ( 1,6) 6,22 ( 0,8) 6,20 ( 2,0)        x       6,17 ( 0,3)

6,22 Laura Aguilera 4 mar 2003 20 MA Trops-Cva Nerja 1 Control Antequera - CTA (i) 8 ene 2023

5,99         6.02            6.22

6,21 0,9 Edurne Cabrero 12 sep 1970 21 O Gijón Maybe 2 León - HIS 22 jun 1991

6,21 1,7 Juliet Itoya 17 ago 1986 M AD Marathón 2 Esp clb DH Pereiro.de Aguiar - JS 7 jun 2008

6,20 1,7 Estrella Roldán 4 jun 1962 M Amira 1 Madrid . VLL 24 jul 1984

30 6,20 1,1 Bárbara Frías 6 jun 2002 19 MU UCAM Cartagena 1 Lg Iberdrola 1ª Cartagena - E 16 may 2021

6,19 1,6 Cora Salas Planas 27 sep 1995 18 CT FC Barcelona 2 Esp jr Castellón - UNI 7 jul 2013



5,82 ( 0,5) 5,95 ( 2,4) 6,19 ( 1,6)      x          5,99 ( 1,4)      x

6,19 0,4 Andrea Salvador 29 may 1996 21 V ValenciaEsports 1 Aut pr Torrent - PC 24 jun 2017

5,60 ( 0,2) 5,78 ( 0,5) 6,14 ( 1,8)      x (      ) 6,19 ( 0,4)      x

6,19 1,9 Dolores Morillas 17 ene 1997 J Unicaja Atmo 2 Esp S23 Tarragona - CLA 29 jun 2019

      x         5,72 ( 2,2)       x              x        4,90 ( 1,9)  6,19 ( 1,9)

6,19 Olaia Gisela Becerril 16 oct 2001 GA Femenino Celta 1 Samford Bulldog Birmingham (USA) (i) 11 feb 2023

5,78         5,84           6,19        5,95 

6,18 0,1 Olga Dalmau 16 mar 1959 21 B CG Barcelonés 1 Aut clb Granollers - ZEM 27 abr 1980

6,18 0,1 Petra Mun 1 oct 1984 GC Playas Jandía 5 Esp Zaragoza - CAD 23 jul 2006

6,18 ( 0,1) 6,15 ( 0,2)      x             x          5,96 (-0,3) 5,84 (-0,8)

6,18 0,3 Sheila García Muntané 22 ago 1997 18 CT CA Igualada 1 Cdd Valladolid Valladolid - ESG 30 may 2015

5,95 ( 1,3)      x                 x        6,18 ( 0,3)      x          5,85 ( 1,2)

6,17 1,5 Luisa M.ª López 17 may 1968 M Kelme Univ Md 2 Esp Cp clb Logroño - J 29 jun 1990

40 6,17 1,7 Olatz Arrieta 1 dic 1990 SS Super Amara BAT 1 Esp pr Toledo - EFEC 22 jul 2012

6,12 ( 0,0) 5,88 ( 0,0) 5,86 ( 0,0)      x         6,09 ( 2,0) 6,17 ( 1,7)

6,16 0,8 Amanda Naval 7 ene 1959 20 B CN Barcelona 1 Mem Reverter Barcelona - SE 9 sep 1979

6,16 0,6 María (Miren) Díez 24 jun 1970 18 NA Pamplona Atco 1 Burlada - S 12 jun 1988

6,15 0 Ariadna Ramos 5 ene 1994 21 CT CA Igualada 2 Control San Cugat Vallés - G 15 jun 2015

5,66 ( 0,3)       x         6,00 ( 0,0) 6,08 ( 0,0) 6,15 ( 0,0)      x

6,14 1,4 Teresa Iriarte 5 mar 1961 18 NA CAUN 1 GP RFEA Barcelona - SE 28 jul 1979

5.86 ( 1,6) 5,97 ( 2,0) 6,14 ( 1,4) 5,63 ( 1,4) 6,14 ( 2,2) 6,12 ( 2,0)

6,14 Silvia Ortega 26 oct 1973 V Valencia CA 1 Tf Com Vlcna Valencia - LP (i) 18 feb 1995

      x 6,14       x 5,90 6,05 6,01

6,14 1,2 Naroa Agirre 15 may 1979 18 SS At S Sebastián 1 Esp clb DH Barcelona - SE 10 may 1997

6,14 0,9 M.ª Ángeles Arroyo 18 jul 1996 21 CR AD Marathón 4 Esp Barcelona - SE 22 jul 2017

5,69 ( 0,1)      x           5,80 ( 0,0) 5,82 ( 0,8) 5,85 ( 1,0) 6,14 ( 0,9)

6,13 1,9 Ana Pérez 26 jul 1958 VA CA Vlldolid BIM 2P Aut cbd fc Barcelona - SE 28 sep 1980

6,13 ? Mercedes Cano 13 ene 1959 V Valencia CF 1 Vll Fuenla Fuenlabrada 13 sep 1981

50 6,12 1,1 Rosario Venegas 11 feb 1979 20 CA CA Chapín Jerez 3 Esp clb DH Jerez de la Fra - CH 12 jun 1999

6,12 1,4 Erika Fano 11 jul 1982 21 BI FC Barcelona 2 Vll Bilbao Bilbao - Z 21 jun 2003

5,64 ( 1,0) 5,87 ( 3,6) 5,86 ( 2,7) 5,97 ( 3,1) 5,96 ( 0,8) 6,12 ( 1,4)

6,11 0,0 Isabel Martín 9 ago 1962 21 M CAF 1 EsFrPo fc Vigo - B 28 ago 1983

6,11 Marina Lobato 8 ene 1998 21 CR Alcampo Scorp71 4 IbercajaCdZgza Zaragoza - PD (i) 26 ene 2019

6,06 5,90       x 5,61 5,98 6,11

6,11 0,3 María González Sanchis 26 sep 2001 21 V Valencia CA 2 Lg Iberdrola DH Hospitalet de Llobregat - HN 14 may 2022

5,83 ( 0,2)       x ( 1,7) 5,99 ( 1,0) 6,11 ( 0,3)       x ( 1,8) 5,95 ( 0,0)

6,10 0,4 Silvia Riba 15 feb 1987 CT CA Vic 2(3) Esp Barcelona - O 2 ago 2009

6,10 ( 0,4)      x         5,93 ( 0,0)      x             x              x

6,10 A 1,1 Cecilia Briones 19 sep 1994 18 A CABPtoAlicante 2 Control Monachil - P 28 jul 2012

5,46 ( 0,2) 5,45 ( 0,4) 5,85 ( 0,8) 5,62 (-0,2) 5,54 ( 0,2) 6,10 ( 1,1)

57 6,10 0,9 Begoña Navarro 31 may 1992 V CA Torrent 1 Esp clb 1ª Monzón - PA 28 jun 2014

6,10 ( 0,9) 5,77 ( 1,0)     x          5,70 (-0,3)

62 / 57 Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2,0 m/s

6,89 w 2,8 Tessy Ebosele 28 jul 2002 21 PlayasCastellón 1 Esp Torrent - PC 29 jul 2023

6,56 ( 2,5)       x        6,68 ( 3,4) 6,52 ( 1,6) 6,73 ( 1,2) 6,89 ( 2,8)

6,88 w 2,5 Montaner 14 ene 1981 21 2 Esp clb DH Valencia - JAD 15 jun 2002

6,77 ( 3,6)      x         6.88 ( 2,5) 6,64 ( 1,0) 6,76 ( 3,5) 6,70 ( 2,6)

6,81 w 2,1 María Vicente 28 mar 2001 SS CD Nike Running 2 Esp Torrent - PC 29 jul 2023

      x                x         6,21 ( 2,3) 4,36 ( 1,8) 6,81 ( 2,1)       x



6,79 w 2,5 Montaner 14 ene 1981 19 1 Valencia - JAD 12 ago 2000

6,79 ( 2,5)      x               x                x                 x            6,49 ( 2,5)

6,75 w 2,9 Ebosele 28/07/2002 VI CA Adidas 1 Mt Puma Guadalajara - FN 23 jun 2024

6,59 ( 2,4) 6,75 ( 3,0) 6,51 ( 1,9) 6,60 ( 1,7) 6,75 ( 2,9) 6,72 ( 3,6)

6,73 w 3,4 Ebosele 28 jul 2002 21 1 Esp S23 Tarragona - NR 1 jul 2023

6,73 ( 3,4) 6,56 ( 2,0)        x ( 4,1) 6,47 ( 3,7)        x ( 3,4)        x ( 1,7)

6,70 w 2,4 Montaner 14 ene 1981 1 Esp Fed 1ª Arona - ADA 26 jul 2003

6,70 ( 2,4) 6,69 ( 1,9)       x         4,79 ( 3,5) 5,12 ( 3,3) 6,58 ( 1,7)

6,67 w 2,8 Montaner 14 ene 1981 20 1 Valencia - JAD 27 ago 2001

     x            6,67 ( 2,8) 6,48 ( 1,1)     x           6.37 ( 0,7) 6,47 (0,4)

6,67 w 2,5 Vicente 28 mar 2001 1 Prov San Sebastián - AUX 27 may 2023

     x ( 2,8) 6,67 ( 2,5) 6,59 ( 2,1)      x ( 2,1)     x ( 3,0) 6,65 ( 2,0)

6,64 w 3,9 Montaner 14 ene 1981 19 1 Esp clb DH Valencia - JAD 24 jun 2000

6,47 ( 1,7)      x          6.64 ( 3,9)      x               x               x

6,64 w 2,2 Montaner 14 ene 1981 19 1 Castellón 9 ago 2000

6,32 ( 1,8)      x         6,64 ( 2,2) 6,64 ( 1,0)      x         6,42 ( 1,0)

6,64 w 3,1 Ebosele 28 jul 2002 21 1 Lg Iberdrola DH Madrid - VLL 11 jun 2023

      x        6,64 ( 3,1)       x       5,20 ( 1,6)       x       6,42 ( 0,4)

6,61 w 2,5 Montaner 14 ene 1981 21 5 Eur Cp clb Lisboa (PRT) 26 may 2002

6,61 ( 2,5)      x         6,53 ( 1,8) 5,01 ( 1,9)

6,60 w 2,9 Montaner 14 ene 1981 20 2 Esp Valencia - JAD 22 jul 2001

6,43 ( 2,5) 6,15 ( 2,6) 6,41 ( 2,6) 6,60 ( 2,9)      x             x

6,59 w 2,2 Montaner 14 ene 1981 1 Eur Cp clb Valencia - JAD 25 may 2003

6,59 ( 2,2) 6,22 ( 0,5) 4,81 ( 1,1) 6,36 ( 2,6)

6,59 w 2,2 Ebosele 28/07/2002 1 Esp La Nucía - CC 29 jun 2024

6,59 ( 2,2) 6,23 ( 1,3) 6,11 ( 0,1) 6,14 (-0,6) 6,20 (-0,0) 6,41 ( 0,1)

6,58 w 3,3 Vicente 28 mar 2001 4QA Eur S23 Espoo (FIN) 15 jul 2023

6,58 ( 3,3)

6,57 w 2,5 Montaner 14 ene 1981 19 1 Esp clb DH Valencia - JAD 1 jul 2000

6,45 ( 2,9) 6,50 ( 4,2) 6,51 ( 1,9) 6,56 ( 2,5) 6,40 ( 3,3)    x

6,56 w 2,5 Montaner 14 ene 1981 20 3 Cd Valencia Valencia - JAD 8 jul 2001

6,45 ( 2,9) 6,50 ( 4,2) 6,51 ( 1,9) 6,56 ( 2,5) 6,40 ( 3,3)    x

6,55 w 3,8 Montaner 14 ene 1981 20 1 Esp clb DH Valencia - JAD 28 abr 2001

6,48 ( 2,5) 6,20 ( 0,6) 4,99 ( 0,6) 6,36 ( 0,1) 6,55 ( 3,8) 6,35 ( 3,8)

6,55 w 4,0 Fátima Diame 22 sep 1996 19 V Valencia TiM 3 Eur jr Eskilstuna (SWE) 19 jul 2015

6,55 ( 4,0)  5,74 ( 3,9)  6,18 ( 3,5)  6,16 ( 1,2)     x             x

6,54 w 3,3 Ana Martín - Sacristán 15 dic 1994 19 V PlayasCastellón 1 Esp jr Castellón - UNI 7 jul 2013

5,68 (-0,2) 6,54 ( 3,3)       x             x         5,96 ( 2,0) 6,11 ( 1,5)

6,53 w 2,6 Montaner 14 ene 1981 7 Mt Madrid Madrid - COM 19 jul 2003

       x   6.53/+2,6 - 6.35/+1,2 - 6.43/0,0 - 6.47/-0,4 - x)

6,53 w 2,9 Evelyn Yankey Awotwi 2 sep 2003 19 V Valencia CA 1 Lg Iberdrola DH La Nucía - CC 11 jun 2022

6,53 ( 2,9) 6,45 ( 1,7) 6,41 ( 2,0)        x 4,60 ( 1,2) 6,36 ( 2,1)

6,53 w 2,5 Yankey Awotwi 2 sep 2003 21 2 Lg Iberdrola DH Valencia - JAD 4 may 2024

6,46 ( 2,7) 6,53 ( 2,5) 6,25 (+1,9)        x ( 0,0) 6,12 ( 1,5) 6,19 ( 0,0)

6,38 w 2,1 Irati Mitxelena 3 jul 1998 SS At S Sebastián 2 DipCastellónJAC Castellón - MGH 24 ago 2020

6,38 (2,1) 6,08 (1,2) x (0,8) 5,96 (0,6) 6,10 (1,5) 6,07 (1,2) 

6,37 w 4,1 Arantza Loureiro 22 feb 1981 21 BI Puma Jerez 2002 1 Esp univ Zaragoza - CAD 11 may 2002

     x        6,27 ( 6,6) 6,29 ( 2,8) 6,10 ( 3,2) 6,37 ( 4,1) 6,31 ( 6,8)

6,35 w 2,1 Juliet Itoya 17 ago 1986 20 M AD Marathón 1 Esp pr Ferrol-M 2 jul 2006

     x         6,35 ( 2,1)      x         6,20 ( 1,9) 5,95 ( 0,0)     x

6,33 w 3,6 Cora Salas Planas 27 sep 1995 19 CT FC Barcelona 1 Mt Palafrugell Palafrugell - JPA 31 may 2014

5,80 ( 1,9)      x         5,76 ( 1,7)      x             x         6,33 ( 3,6)

6,32 Aw 6,8 Conchi Paredes 19 jul 1970 21 VA CA Valladolid 1 Soria - LP 25 jul 1991



0 ene 1900

6,32 w 2,1 Olaia Gisela Becerril 16 oct 2001 GA Super Amara BAT 1c2 Bobcat Invitat San Marcos  (USA) 31 mar 2023

      x      5,95 (-0,8) 5,72 ( 0,5) 5,88 ( 1,7) 6,32 ( 2,1)       x

6,30 w 2,3 Estrella Roldán 4 jun 1962 20 M Amira 1 Esp clb Barcelona - SE 19 jun 1982

    x          6,30 ( 2,3) 5,78 ( 1,6) 6,14 ( 1,7) 6,10 ( 2,7)     x

6,29 w 2,4 M.ª Victoria Samper 24 ene 1974 21 GC CAI G Canaria 2 Esp Madrid - COM 21 jul 1995

    x          6.29 ( 2,4) 5,94 ( 0,9)     x          6,18 ( 0,0) 6,23 ( 1,6)

6,29 w 4,0 María Berger 8 ene 1982 21 BI ET CjCanarias 1 Vll Bilbao Bilbao - Z 21 jun 2003

5,83 ( 1,0)     x              x          6,29 ( 4,0)     x          6.02 ( 3,0)

6,29 w 2,6 Ruth Marie Ndoumbe 1 ene 1987 SO PtoAlicante OHL 1 Ayto Palencia - CJ 27 jun 2009

5,59 ( 1.8) 5,85 (-0.1)      x         6,29 ( 2.6) 6,25 ( 2.1) 6,00 ( 1.0)

6,28 w 2,4 Gregoria Miranda 9 may 1964 M Tintoretto 2 Diputación Salamanca - H 12 jul 1986

6,25 w ? María (Miren) Díez 24 jun 1970 18 NA Pamplona Atco 1 Burlada - S 1 may 1988

6,24 w ? Mercedes Cano 13 ene 1959 V Valencia CF 1 Valencia 19 ago 1981

6,21 w 4,4 Andrea Salvador 29 may 1996 V ValenciaEsports 2 Lg Iberdrola DH Valencia - JAD 28 abr 2018

6,19 w 2,4 Edurne Cabrero 12 sep 1970 O AD Gijón Maybe 1 S Mazón Gijón - LM 5 sep 1992

5,98 ( 0,4) 6,19 ( 2,4) /6,15 ( 1,8)     x             x              x

6,19 w 2,3 Petra Mun 1 oct 1984 GC Playas Jandía 1 Cdd Guadalajara Guadalajara - FN 14 jun 2006

6,17 w 2,8 M.ª Isabel Aisa 4 feb 1963 20 V Valencia CF 1 Valencia 13 jul 1983

6,15 w 6,0 Ángeles Mármol 29 abr 1965 SE ADA Sevilla 1 Aut Benalmádena - AM 18 jul 1987

6,14 w 8,1 María González Sanchís 26 sep 2001 Alcampo Scorp71 2 Lg Iberdrola DH Manresa - C 6 may 2023

      x ( 6,1)       x ( 4,2) 5,91 ( 5,0) 5,87 ( 4,3) 6,08 ( 6,7) 6,14 ( 8,1)

6,11 w 3,1 M.ª Carmen Triguero 24 mar 1979 18 CT CA Vilanova 1 Esp jr Valladolid - REN 6 jul 1997

0 ene 1900

6,11 w 5,1 Begoña Navarro 31 may 1992 V CA Torrent 1 Control Castellón - UNI 24 jun 2014

     x             x              x              x              x         6,11 ( 5,1)

6,10 w 2,2 Yolanda Jiménez 15 feb 1977 19 MU GbMistral Dolor 4 EsFrIt 23 Santiago Compostela 20 jul 1996

6,10 ( 2,2) 5,96 ( 1,2) Desconocido resto y orden de saltos

Triple salto

13,50 / 12,66

14,23 1,4 Ana Peleteiro 2 dic 1995 GA CA Adidas 7 Mdo Londres (GBR) 8 ago 2017

13,92 ( 0,2)        x           14,23 ( 1,4)        x                 p                 p

14,22 Peleteiro 2 dic 1995 1 Esp pr Torrent - PC 2 jul 2017

13,75 ( 2,2) 13,48 ( 1,9) 13,92 ( 1,5) 13,87 ( 0,1) 14,08 ( 0,3) 14,22 ( 0,7)

14,21 1,9 María Vicente 28 mar 2001 SS CD Nike Running 1 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

13,91 ( 2,2) 14,21 ( 1,9)      x       13,21 ( 3,3)        x ( 2,8) 13,60 (2,9)

14,21 1,0 Vicente 28 mar 2001 1 Eur S23 Espoo (FIN) 14 jul 2023

       x ( 1,0) 14,21 ( 1,0) 13,57 ( 0,5) 14,19 ( 0,9)        x ( 0,2) 14,15 ( 0,3)

14,20 Peleteiro 2 dic 1995 3Q Eur Belgrado (SRB) (i) 3 mar 2017

       x           13,90          14,20

14,20 1,0 Vicente 28 mar 2001 2 Esp Torrent - PC 30 jul 2023

13,66 (-0,9) 14,20 ( 1.0)        x              x               x               p

14,19 0,6 Peleteiro 2 dic 1995 2 Eur S23 Bydgoszcz (POL) 14 jul 2017

13,69 ( 3,4) 14.19 ( 0,6)         x          14,12 ( 0,3) 12,74 (-1,2) 13,90 ( 0,3)

14,17 -1,0 Peleteiro 2 dic 1995 17 1 Mdo jr Barcelona - O 12 jul 2012

13,64 ( 0,0) 13,96 (-0,8) 14,17 (-1,0) 13,80 ( 0,2)        x                 x

14,13 Peleteiro 2 dic 1995 5 Eur Belgrado (SRB) (i) 4 mar 2017

14,13                 x                   x          13,72          13,65                 x



10 14,13 0,1 Vicente 28 mar 2001 2 13Q(7A) Mdo Budapest (HUN) 23 ago 2023

13,72 ( 0,1) 13,57 ( 0,1) 14,13 ( 0,1)

14,07 0,0 Peleteiro 2 dic 1995 19 GA FC Barcelona 1 Cd Salmca CGP Salamanca - PMA 12 jun 2014

13,66 ( 1,7) 13,60 ( 6,9)         x          14,07 ( 0,0)        x                 x

14,07 0,7 Peleteiro 2 dic 1995 12Q Mdo jr Londres (GBR) 5 ago 2017

13,84 ( 0,3) 14,07 ( 0,7) 13,09 ( 0,6)

14,03 2,0 Peleteiro 2 dic 1995 20 5 Eur nac Cheboksary (RUS) 20 jun 2015

13,62 ( 1,7) 14,03 ( 2,0) 13,97 ( 0,7)

14,03 0,4 Fátima Diame 22 sep 1996 21 V ValenciaEsports 2 Esp pr Torrent - PC 2 jul 2017

13,20 ( 0,0) 13,48 ( 0,3) 13,15 ( 1,0) 13,58 ( 0,1) 14,03 ( 0,4) 13,63 ( 0,5)

13,95 Peleteiro 2 dic 1995 20 1 Esp Castellón - MGH 2 ago 2015

13,77 ( 1,5)        x          13,95 ( 1,2)         x          12,93 ( 1,3) 13,68 ( 0,8)

13,95 1,1 Vicente 28 mar 2001 17 CT ISS L'Hospitale 1 Eur S18 Gyór (HUN) 8 jul 2018

13,84 ( 1,6) 13,72 ( 1,3)        p              x ( 1,8)        x ( 1,1) 13,95 ( 1,1)

13,92 0,3 Diame 22 sep 1996 3 JJ Mediterráneo Tarragona - CLA 29 jun 2018

       x ( 0,4) 13,32 ( 1,0) 13,92 ( 0,3)        x ( 0,3) ( 2,2) -1,0)

13,91 Peleteiro 2 dic 1995 19 1 Esp Sabadell (i) 23 feb 2014

13,85          13,91                 x           13,90           12,12           13,89

13,91 Peleteiro 2 dic 1995 21 GA CA Adidas 2 Villa Madrid Madrid - G (i) 26 feb 2016

13,83                 x                 x           13,91                   x           13,71

20 13,88 1,1 Diame 22 sep 1996 2 Lg Iberdrola DH Castellón - MGH 16 jun 2018

13,50 ( 0,6) 13,74 ( 1,0)        x        13,04 ( 0,2)  13,75 ( 1,4) 13,88 ( 1,1) 

13,86 Vicente 28 mar 2001 21 1 Esp Nerja (ELC 25 jun 2022

11,47 ( 1,2) 13,66 ( 1,4) 12,90 ( 1,8) 13,86 ( 1,5) 13,52 ( 1,1) 11,85 ( 1,1)

13,85 Peleteiro 2 dic 1995 1 Ct Barcelona Barcelona - SE 29 jun 2017

13,54 (-1,9)        x                 x          13,85 ( 0,1)          x                  x

13,84 Peleteiro 2 dic 1995 2 Mt Iberoam Huelva - IEM 14 jun 2017

       x ( 2,2)        x ( 1,1) 13,84 ( 1,7) 13,50 ( 1,1)         x ( 0,7)         x ( 0,7)

13,82 0,6 Diame 22 sep 1996 1 Unión Med S23 Jesolo (ITA) 10 jun 2018

13,12 ( 1,9) 13,28 ( 0,3) 13,58 ( 2,8)       x           13,14 ( 0,0) 13,82 ( 0,6)

13,80 Peleteiro 2 dic 1995 21 1 Esp Madrid - G (i) 5 mar 2016

        x            13,60           13,80           13,74        x          x                 x

13,77 0,0 Conchi Paredes 19 jul 1970 P Larios AAM 2 Comunidad Las Rozas - D 2 jun 1992

13,42 ( 0,0) 13,77 ( 0,0) 13,65 (-1,0)         x          13,48 (-0,2) 13,52 ( 0,0)

13,77 A 0,6 Peleteiro 2 dic 1995 20 1 RFEA ctr VVS Monachil - P 8 ago 2015

       x                    x            13,77 ( 0,6) 13,59 ( 0,0)        x                  p

13,77 0,3 Vicente 28 mar 2001 7 WACTS Madrid Madrid - VLL 22 jul 2023

       x            12,18 ( 0,1) 13,77 ( 0,3) 13,62 ( 0,1) 12,39 (-0,3)       x 

13,76 Peleteiro 2 dic 1995 2 MES L'Eure Val de Reuil (FRA) (i) 6 feb 2017

13.07               x            13.76                  x                 x                 x

30 13,76 -1,1 Vicente 28 mar 2001 17 1 Esp S18 Gijón - LM 23 jun 2018

13,74 ( 0,5) 13,74 ( 0,9) 12,02 (-1,6) 13,76 (-1,1)        x ( 0,9) 13,28 ( 1,4) 

13,76 1,6 Vicente 28 mar 2001 17 2Q JJ OO Juvtud Buenos Aires (ARG) 13 oct 2018

        x           13,76 ( 1,6)         x           13.13 (-1,1)

13,76 2,0 Marina Lobato 8 ene 1998 21 CR Alcampo Scorp71 1 Esp S23 Tarragona - CLA 30 jun 2019

13,03 ( 0,0) 13,13 ( 1,6) 13,76 ( 2,0)        x             x               p

13,75 Peleteiro 2 dic 1995 18 2 Esp Sabadell - C (i) 17 feb 2013

13,73 SD 1,6 Paredes 19 jul 1970 1 Las Rozas - D 29 jul 1992

13,71 Vicente 28 mar 2001 18 CT CD Nike Running 9 Villa Madrid Madrid - G (i) 8 feb 2019

13,13 13,71 13,58

13,70 2,0 Vicente 28 mar 2001 17 2 Esp Fed Granollers - ZEM 14 jul 2018

13,64 ( 3,0)         p                   p           13,70 ( 2,0)

13,69 1,7 Vicente 28 mar 2001 1 Prov San Sebastián - AUX 28 may 2023



11,62 ( 0,0)        x ( 2,2) 13,69 ( 1,7)        x ( 0,0)        x ( 1,9)        x ( 0,7) 

13,68 Peleteiro 2 dic 1995 20 3 Esp Antequera - CTA (i) 21 feb 2015

13,44          13,61           13,64             13,51           13,23          13,68

13,67 Peleteiro 2 dic 1995 1 Esp Salamanca - CGP (i) 18 feb 2017

        x          13,39           13,67          aband

40 13,67 -0,2 Vicente 28 mar 2001 17 3 Esp Getafe - POL 22 jul 2018

13,48 (-0,0)         x                 x                       x  13,67 (-0,2) 13,60 (-1,1) 

13,67 0,8 Vicente 28 mar 2001 17 2 JJ OO Juvtud Buenos Aires (ARG) 16 oct 2018

13,67 ( 0,8) 13,50 ( 2,6)       x        11,45 ( 2,1)

13,64 Lobato 8 ene 1998 21 CR Alcampo Scorp71 2 Esp Antequera - CTA (i) 16 feb 2019

13,50 13,64 13,50 13,56 12,97       x

13,63 0,6 Peleteiro 2 dic 1995 17 3Q/2A Mdo jr Barcelona - O 11 jul 2012

13,63 ( 0,6)

13,63 A 0,4 Tessy Ebosele 28 jul 2002 19 VI Real Sociedad 2 Mdo S20 Nairobi (KEN) 20 ago 2021

13,02 ( 0,3) 13,63 ( 2,3) 13,40 ( 0,9) 13,05 ( 1,8)         x ( 2,1) 13,34 (-1,2)

13,63 0,5 Ebosele 28 jul 2002 20 PlayasCastellón 3 JJ MM Orán (ALG) 2 jul 2022

 12.80 ( 1,1) 13.12 (-0,2) 12.47 ( 0,9)         x ( 0,7) 13.42 ( 0,9) 13.63 ( 0,5)

13,62 1,3 Maitane Azpéitia 1 mar 1989 21 SS Krafft SSebast 6 Ct Barcelona Barcelona - O 9 jul 2010

13,43 ( 1,8) 13,49 (-0,4)        x          13,50 (-0,9) 13,25 ( 0,8) 13,62 ( 1,3)

13,62 Peleteiro 2 dic 1995 21 3 Tf Invierno Madrid - CSD (i) 23 ene 2016

13,59          13,60           13,62                 x                 x           13,52

13,62 Diame 22 sep 1996 21 2 Esp clb DH Castellón - MGH 10 jun 2017

13,35 ( 1,3) 13,62 ( 0,0) 12,52 ( 0,2) 13,32 ( 1,1)

13,61 -0,2 Paredes 19 jul 1970 1 Palencia - CJ 6 jun 1992

13,24 (-2,2) 13,61 (-0,2)        x          13,17 (-0,8)         x         13,37 (-0,7)

50 13,61 Peleteiro 2 dic 1995 1 Esp pr Madrid - G (i) 12 feb 2017

       x           12,80           13,61                x                   x         12,55

13,60 1,8 Andrea Calleja 3 oct 1992 M AD Marathón 3 Esp Alcobendas - JC 26 jul 2014

13,03 ( 2,1) 13,60 ( 1,8) 12.94 ( 0,2) 13,24 ( 1,6)        x          13,03 ( 0,6)

13,60 1,0 Diame 22 sep 1996 21 5 Eur S23 Bydgoszcz (POL) 14 jul 2017

13,13 ( 0,3) 13,28 ( 0,1) 13,60 ( 1,0)        x          13.39 (-1,7) 12,27 ( 0,1)

13,60 -1,1 Vicente 28 mar 2001 1QA Eur S23 Espoo (FIN) 13 jul 2023

12,26 (-0,7) 13,60 (1,1)

13,59 Peleteiro 2 dic 1995 21 11 Mdo Portland (USA) (i) 19 mar 2016

12,38                   x            12,37          12,68          12,73                 x

13,59 Lobato 8 ene 1998 21 1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 9 feb 2019

13,59        p        p        p       p        p

13,58 1,6 Peleteiro 2 dic 1995 20 2 Cd Salmca CGP Salamanca - PMA 6 jun 2015

13,58 ( 1,6)       x           13,28 (-1,6)         x                 x           12,74 (-1,5)

13,58 0,0 Diame 22 sep 1996 1 Lg Iberdrola DH San Serbastián - AUX 19 may 2018

13,23 ( 0,1) 13,36 ( 1,6) 13,37 ( 1,1) 13,58 ( 0,0) 13,29 ( 0,0)        x

13,56 1,1 Paredes 19 jul 1970 1 Esp Valencia - JAD 26 jun 1992

       x          13,56 ( 1,1) abdnó

13,56 0,0 Vicente 28 mar 2001 21 SS CD Nike Running 1 GP Ordizia JAP Ordizia - A 18 jun 2022

13,41 (0,0) 13,10 (0,0)         x                    p           13,56 (0,0) 13,42 (0,5) 

60 13,56 1,0 Ebosele 28 jul 2002 20 1 Esp S23 Santander - RB 10 jul 2022

        x                  x           13,19 ( 1,1) 13,56 ( 1,0) 13,52 ( 0,6)        x

13,55 Patricia Sarrapio 16 nov 1982 M Scorpio Mondo 1 Esp pr Oviedo - PD (i) 8 feb 2004

      x                 x           13,08           12,86           13,19          13,55

10 13,43 0,7 Ruth Marie Ndoumbe 1 ene 1987 SO PtoAlicante OHL 4QA Eur 23 Kaunas (LTU) 16 jul 2009

13,08 (-0,7)        x          13,43 ( 0,7)

13,39 -1,0 Irati Mitxelena 3 jul 1998 SS At S Sebastián 1 Esp S23 Sevilla - SP 27 sep 2020

12,94 ( 0,0) 13,19 ( 0,0) 13,25 ( 0,0) 12,97 ( 0,0) 13,29 ( 0,0) 13,39 (-1,0) 



13,30 1,3 Naiara Estanga 28 abr 1998 21 CT AA Catalunya - Lg Iberdrola DH Zaragoza - CAD 15 jun 2019

       x          12,93 ( 1,9) 12,64 ( 1,8) 13,30 ( 1,3) 13,44 ( 3,5) 12,90 ( 2,4)

13,26 Arrate Azkona 4 may 1984 20 SS At S Sebastián 4 Esp Valencia - LP (i) 21 feb 2004

12,33          12,89          12,98                  x          13,16           13,26

13,26 1,6 Nora Taher 2 abr 1998 21 CT CA Igualada 1 Control sts RCabrejSan Cugat Vallés 16 feb 2019

12,69 ( 2,4) 12,64 ( 1,3) 12,80 ( 1,3) 12,82 ( 2,3) 13,26 ( 1,6) 12,86 ( 1,6)

13,24 Ariadna Ramos 5 ene 1994 20 CT CA Igualada 1 Esp pr Antequera - CTA (i) 8 feb 2014

        x          12,91          12,73                  x                 x            13,24

13,23 Naroa Furundarena 20 dic 2001 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2023

12,80 12,69       x                  x                  x 13,.23

13,22 0,0 Osasere Eghosa 11 may 1999 20 S Piélagos 5 Esp La Nucía - CC 1 sep 2019

13,07 ( 1,8)           x       13,22 ( 0,0)           x                  x       12,98 (-0,3)

13,18 0,8 Alba Cuns 27 sep 2004 18 GA PlayasCastellón 4 Esp FFAA Granollers - ZEM 2 jul 2022

12,97 ( 0,9) 13,01 ( 2,0) 13,18 ( 0,8)         x

13;17 Ana Estrella de León 7 abr 2008 16 SE SJ Aznalfarache 1QB Eur S18 Banska Bystrica (SVK) 18 jul 2024

      x ( 0,7) 13,17 ( 0,1)

20 13,16 1,0 Andrea Arilla 14 dic 2004 20 NA Grupompleo PA 1 Esp S23 La Nucía - CC 14 jul 2024

12,64 ( 0,7) 13,28 ( 1,0)          x (-0,2)         x ( 0,9)        p       12,75 ( 1,7)

13,15 0,0 M.ª Teresa Fernández 5 sep 1974 S At Torrelavega 1 Manresa - C 9 jun 1996

13,13 0,6 Mónica Jofresa 3 may 1972 CT L'Hospitalet At 1 Barcelona - SE 28 may 1994

0 ene 1900

13,10 2,1 Inmaculada Beitia 8 sep 1975 S Esmena Gijón 2 Esp Valencia - LP (i) 23 feb 1997

12,73          12,91           12,91          12,75          13,10                  x

13,10 0,8 Elda Romeva 23 mar 2006 18 CT FC Barcelona 1 Circ cat sts Gavá - LB 11 may 2024

        x       12,18 ( 2,0) 12,47 ( 0,1) 12,40 ( 0,1)         x         13,10 ( 0,8)

13,09 Cora Salas Planas 27 sep 1995 19 CT FC Barcelona 2 Esp jr San Sebastián (i) 22 mar 2014

11,17           13,09                  x           12,86                x           11,59

13,09 A 0,0 Laurine Elisa Marimón 17 sep 2004 19 CT CA Tarragona 1 Esp S20 Soria - LP 23 jul 2023

12,66 ( 0,0) 12,69 ( 1,3) 13,09 ( 0,0)        p        12,73 ( 0,9)       p 

13,03 1,9 Rebeca Azcona 31 may 1980 NA Scania Pamp A 2 Esp pr Nerja - ELC 7 jul 2002

13,03 1,6 Diaou Diallo 16 oct 2004 17 GA Ría Ferrol CA 1 Enc intnal S18 Franconville (FRA) 1 ago 2021

12,49 ( 1,4) 13,03 ( 1,8) 12,47 ( 0,7) 12,45 ( 1,7) 12,17 ( 0,9) 12,42 ( 0,9)

13,02 0,5 Naida Calonge 5 jun 2007 17 CS PlayasCastellón 1 Lg Iberdrola DH Soria - LP 4 may 2024

        x ( 1,5)         x ( 3,3)         x (-0,9) 13,02 ( 0,5) 12,74 ( 2,2) 12,78 ( 2,7)
30 13,01 1,1 María González Sanchís 26 sep 2001 21 V Valencia Esports 5 Esp FFAA Granollers - ZEM 2 jul 2022

13,01 ( 1,1)         ?                   p                  p

13,00 1,4 Carmen Murga 20 may 1970 20 M Majadahonda 2 Control Madrid . VLL 24 jun 1990

13,00 1,2 María Barrios 29 abr 2007 17 M Ría Ferrol CA 1 Aut S18 Madrid - A 9 jun 2024

12,20 ( 1,2) 12,82 ( 0,0) 13,00 ( 1,2) 12,96 (-0,2) 12,90 (-0,4) 12,42 (  0,,2)

12,99 Sara Ochoa 8 abr 1973 SS FC Barcelona 2 Esp Valencia - LP (i) 26 feb 1995

12,99 12,51 12,81 12,50 12,83 12,85 

12,97 1,7 Ester García 16 abr 1992 19 CT ISS L'Hospitale 1 Esp jr Játiva - CE 9 jul 2011

12,29 ( 1,3) 11,99 ( 0,9) 12,46 ( 2,7) 12,64 ( 2,9) 12,97 ( 1,7) 12,71 ( 3,6)

12,95 0,9 Débora Calveras 26 dic 1988 21 CT CA Manresa 3 Mt Palafrugell Palafrugell - JPA 30 may 2009

12,59 ( 3,5)        x           12,37 ( 2,1) 12,23 ( 0,4)        x          12,95 ( 0,9)

12,93 Vanessa Peñalver 24 dic 1979 19 M LOOM IM Sev A 1 Esp jr Villafranca Penedés - PFV (i) 1 mar 1998

12,06           12,56          12,57          12,93          12,93          12,39

12,91 0,2 Marta Pou 12 jul 1989 21 IB AA Catalunya 2 Esp pr Calviá - M 3 jul 2010

        x                x                 x                x           12,77 ( 1,8) 12,91 ( 0,2)

12,90 Mónica M.ª Mayo Jiménez 25 sep 1978 21 AV ADU Salamanca 3 Esp Cp clb Valencia - LP (i) 30 ene 1999

12,90 1,2 Rosario Venegas 11 feb 1979 20 CA Puma Chapín Jz 1 Esp pr Torremolinos - PM 10 jul 1999

40 12,90 -2,0 Gift Okunrobo Osaro 14 jun 2009 15 NA Valdizarbe-GANA 1 Aut Pamplona - L 15 jun 2024

12,22 (-0,8) 12,38 ( 1,9) 12,90 (-2,0)



12,86 1,2 Raquel Cuesta 14 jun 1981 21 M AD Marathón 3 Esp pr Nerja - ELC 7 jul 2002

12,70 ( 2,3)       x                 x                 x           12.19 ( 3,2) 12.90 ( 2,2)

12,86 Lucía Aleixandre 17 abr 1984 20 V Valencia TiM 1 Aut clb Valencia - LP (i) 11 ene 2004

        x                x          12,86                x

12,85 0,5 Aurora Lario 15 feb 1973 17 T Gimnástic Tgna Tarragona 7 jun 1990

12,83 1,9 Eva Ruiz 4 ago 1974 19 LO Chapín Mobil Jz 1 Esp jr San Sebastián - AUX 9 jul 1993

12,83 1,1 Diwa Vila 13 feb 2001 20 CT Cornellá At 2 Aut Igualada 6 jun 2021

       x        x        x 12,68 ( 1,0)        x 12,15 ( 0,5)

12,82 -1,0 Ana Garijo 7 oct 1997 17 V Valencia TiM 1QA JJOOJv cls Bakú (AZE) 30 may 2014

       x (-0,1) 12,34 (-1,0) 12,82 (-1,0)

12,81 2,0 Lucía Curbelo 20 oct 2003 20 CA Almogrote 1 Control La Laguna - FP 18 may 2023

12,81 ( 2,0)        x             x              x        12,43 ( 2,0) 12,66 ( 1,4)

12,78 2,0 Samira Zarhloul 22 ago 2002 20 2 La Nucía - CC 11 jun 2022

12,78 ( 2,0) 12,48 ( 2,0) 12,69 ( 1,7) 12,42 ( 2,2) 12,75 ( 2,5) 12,60 ( 1,0)

12,77 -0,1 Sonia Rallo 15 ago 1972 20 B JA Sabadell 1 Granollers - ZEM 22 jul 1992

50 12,77 1,6 Arantxa Quintana 15 may 1978 19 LO RC Celta Vigo 1 Logroño - CA 14 jun 1997

12,77 0,9 Marina García Sánchez 25 jun 1984 CT FC Barcelona 7 Esp Zaragoza - CAD 22 jul 2006

       x          12,69 ( 2,3) 12,76 ( 1,2)        x           12,77 ( 0,9) 12,72 ( 2,9)

12,75 0,2 Andrea Salvador 29 may 1996 21 V ValenciaEsports 3 Esp pr Torrent - PC 2 jul 2017

     x          11,97 ( 2,1) 11,65 ( 0,5) 12,10 ( 1,8) 12,07 ( 1,1) 12,75 ( 0,2)

12,72 Jone Perales 26 sep 1986 19 SS CD Eibar 1 Esp Cp clb jr Valencia - LP (i) 5 feb 2005

       x 12,72        x        x        x 10,47

12,70 1,2 Olubumi Precious Umukoro 3 jul 2006 17 CS PlayasCastellón 1 Esp S18 Gijón - LM 9 jul 2023

12,37 ( 0,0) 12,57 ( 1,7) 11,51 ( 1,2) 12,40 ( 1,8) 12,60 ( 0,5) 12,70 ( 1,2)

12,70 -0,6 Andrea Cifuentes 22 dic 2005 19 M Valencia CA 1 Primvra Leganés Leganés - CDE 19 may 2024

        x ( 1,4) 12,44 ( 0,0) 12,51 (-0,6) 12,32 (-1,2) 12,30 ( 3,1) 12,70 (-0,6)

12,69 0,8 M.ª del Mar Alcoceba 28 abr 1974 21 SS CD Eibar 1 San Sebastián - AUX 21 jun 1995

12,69 Irene Clemente 5 mar 2003 17 CT Cornellá At 1 Esp S18 Valencia - LP (i) 7 mar 2020

12,30           12,69                 x                x          12,17          12,46

12,68 1,4 Alejandra Gutiérrez 23 feb 2003 21 PA Puentecillas Pl 3 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

12,34 ( 2,3) 12,59 ( 2,0) 12,68 ( +1,4)        x        p            p

12,67 Leila Martínez 3 feb 2000 18 M Majadahonda 5 Aut Rn FAM Madrid - G (i) 14 ene 2018

        x 12,67         x         p          x 12,36

60 12,66 1,7 M.ª Victoria Mayo Jiménez 9 mar 1977 20 AV Univ Sal Sol Fz - Esp Salamanca - JS 19 jul 1997

12,69 ( 2,8) 12,66 ( 1,7) desconocidos resto de la serie y orden.

60 / 60 Total de marcas y atletas

Viento a favor superior a 2,0 m/s

14,03 Aw 2,2 Conchi Paredes 19 jul 1970 P Larios AAM 1 Ávila - PM 23 jul 1992

        x                  x         14,03 ( 2,2) 13,70 ( 5,5) 13,88 ( 2,2)         x

13,90 Aw 5,1 Paredes 19 jul 1970 21 1 Cd Soria Soria - LP 10 ago 1991

13,52 ( 3,6)         x         13,87 ( 3,3)         x          13,81 ( 4,2) 13,90 ( 5,1)

13,78 w 2,4 Paredes 19 jul 1970 1 Eur Cp 23 Gateshead (GBR) 18 jul 1992

13,49 ( 2,8) 13,52 ( 1,6) 13,78 ( 2,4) 13,72 ( 2,4) 13,71 ( 2,5) 13,46 ( 1,8)

13,76 w SD 3,1 Paredes 19 jul 1970 1 S Isidro Madrid - AL 13 may 1992

Desconocida

13,74 w 3,1 Paredes 19 jul 1970 21 1 Imaz Tolosa - B 26 jun 1991

13,74 ( 3,1) 13,40 (    w) 13,11 ( 1,4)       p                  x          13,53 (   w)

13,72 w 4,4 Vicente 28 mar 2001 16 1 JJ Eur Jvtud Gyór (HUN) 28 jul 2017

13,72 ( 4,4) 13,63 ( 9,8) 11,49 ( 5,4) 13,25 ( 5,8)        x           13,29 ( 7,4)

13,71 w 3,2 Peleteiro 2 dic 1995 19 GA FC Barcelona 6 Mdo jr Eugene (USA) 26 jul 2014



       x ( 3,1) 13,34 ( 1,2) 13,71 ( 3,2) 13,63 ( 2,5) 13,62 ( 2,4) 13,54 ( 1,5)

13,68 w 3,3 Diame 22 sep 1996 1 Lg Iberdrola DH Valencia - JAD 28 abr 2018

13,42 ( 2,5) 13,38 ( 5,3) 13,68 ( 3,3) 12,92 ( 2,6) 13,24 ( 3,2) 13,26 ( 2,8)

13,63 w 2,3 Tessy Ebosele 28 jul 2002 18 VI CA La Blanca 1 Esp S20 Madrid . VLL 4 oct 2020

13,02 ( 0,3) 13,63 ( 2,3) 13,40 ( 0,9) 13,05 ( 1,8)      x ( 2,1) 13,34 (-1,2)

13,49 w 2,4 Ariadna Ramos 5 ene 1994 21 CT CA Igualada 1 Esp pr Tarragona 28 jun 2015

       x          12,90 ( 1,2) 13,20 ( 2,2) 13,11 ( 1,0) 13,16 ( 2,2)  13,49 ( 2,4)

13,44 w 3,5 Naiara Estanga 28 abr 1998 21 CT AA Catalunya 4 Lg Iberdrola DH Zaragoza - CAD 15 jun 2019

       x          12,93 ( 1,9) 12,64 ( 1,8) 13,30 ( 1,3) 13,44 ( 3,5) 12,90 ( 2,4)

13,43 w 3,2 Ruth Marie Ndoumbe 1 ene 1987 SO PtoAlicante OHL 2 Vll Bilbao Bilbao - Z 20 jun 2009

       x           12,94 ( 0,8)        x          12,80 ( 1,3) 13,43 ( 3,2) 13,21 ( 0,9)

13,33 w 2,9 Naroa Furundarena 20 dic 2001 SS Ostadar SKT 2 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

12,98 ( 2,5)        x       13,07 ( 3,1) 12,98 ( 2,6) 12,69 ( 2,1) 13,33 ( 2,9)

13,31 w 2,1 Nora Taher 2 abr 1998 20 CT CA Igualada 2 Esp S23 Tarragona - CLA 30 jun 2018

13,31 ( 2,1) 13,24 ( 0,3) 12,70 ( 2,0) 13,04 ( 1,9)        x (       )        x (       )

13,19 w 2,7 Inmaculada Beitia 8 sep 1975 S Esmena Gijón 2 Esp Salamanca - JS 19 jul 1997

13,19 ( 2,7) 12,93 ( 1,3)         x         13,01 ( 1,3) 12,97 ( 1,1) 13,03 ( 1,1)

13,16 w 2,1 Andrea Arilla 14 dic 2004 20 NA Grupompleo PA 1 Esp FFAA La Nucía - CC 6 jul 2024

13,09 ( 1,2) 13,03 ( 2,4)        x ( 2,3) 13,16 ( 2,1)

13,15 w 3,4 Rebeca Azcona 31 may 1980 21 NA Scania Pamp A 3(4) Esp Valencia - JAD 21 jul 2001

         x        12,56 ( 1,5) 12,94 ( 2,5) 12,76 ( 1,1) 13,15 ( 3,4)	          x

13,14 w 3,1 Cora Salas Planas 27 sep 1995 19 CT FC Barcelona 1 Esp jr Castellón - UNI 5 jul 2014

        x         12,91 ( 3,2) 12,87 ( 2,0) 12,83 ( 0,8)         x          13,14 ( 3,1)

13,13 w 3,0 Arrate Azkona 4 may 1984 20 SS At S Sebastián 1 Durango-L 5 jun 2004

12,73 ( 0,9) 12,56 ( 1,3) 13,13 ( 3,0) 12,94 ( 0,9) 12,94 ( 1,9) 13,08 ( 2,9)

12,97 w 3,7 María González Sanchís 26 sep 2001 V Alcampo Scorp71 3 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

12,97 ( 3,7) 12,76 ( 2,9) 12,65 ( 3,4) 12,84 ( 2,9) 12,71 ( 2,9) 12,94 (2,8)

12,96 Aw 4,2 Sara Ochoa 8 abr 1973 SS FC Barcelona 1 Esp clb DH Valladolid - REN 20 may 1995

12,96 w 2,5 Débora Calveras 26 dic 1988 21 CT CA Manresa 1 Aut clb Manresa - C 24 jun 2009

       x                  x          12,89 ( 2,2) 12,96 ( 2,5)

12,95 Aw 2,8 Mónica M.ª Mayo Jiménez 25 sep 1978 21 AV ADU Salamanca 2 Aut Ávila - PM 4 jul 1999

12,95 (2,8) y 12,83 ( 0,7) Desconocidapo resto de la serie y orden

12,90 w 2,2 Raquel Cuesta 14 jun 1981 M Ría Ferrol CA 5 Esp Jerez de la Fra - CH 2 ago 2003

12,70 ( 2,3)         x              x             x        12,19 ( 3,2)  12,90 ( 2,2)

12,83 w 2,4 Rosa M.ª Busca 8 may 2001 17 CT CA Laietania 3 Aut Barcelona - SE 1 jul 2018

12,42 ( 1,4)        x ( 0,6) 12,30 ( 3,2) 12,51 ( 3,2) 12,68 ( 3,1) 12,83 ( 2,4)

12,78 Aw 2,1 María Méndez 5 feb 1997 21 CS PlayasCastellón 4 Esp S23 Soria - LP 8 jul 2018

       x ( 1,8) 12,23 ( 1,3) 12,78 ( 2,1)        x ( 1,8        x ( 2,0) 12,36 ( 0,9)

12,77 w 2,1 M.ª Victoria Mayo Jiménez 9 mar 1977 AV ADU Salamanca 3 Esp pr Torremolinos - PM 10 jul 1999

Lanzamiento de peso

16,60 / 13,40

17,94 Martina de la Puente 4 abr 1975 21 O Esmena Gijón 1 Esp San Sebastián - PD (i) 25 feb 1996

17,94  17,54  17,13  17,32          x  16,97

17,50 de la Puente 4 abr 1975 O Valencia Karhu 2 VllGetafeR Getafe 18 may 1997

17,94  17,54  17,13  17,32          x  16,97

17,42 de la Puente 4 abr 1975 21 1 Cd Valencia Valencia - LP (i) 28 feb 1996

17,42  17,18  17,32  16,99        x  17,41



17,39 de la Puente 4 abr 1975 21 1 Mt Nal Lz Madrid 6 jul 1996

16,73  17,39       x  18,20  16,69        x

17,32 de la Puente 4 abr 1975 21 1 Prv León - HIS 2 jun 1996

16,53  17,32        x  16,74        x  16,99

17,29 de la Puente 4 abr 1975 2 Esp Salamanca - JS 19 jul 1997

17,29        x  16,49  17,03        x        x

17,21 de la Puente 4 abr 1975 20 2 Crt S/L Madrid - INEF 25 jul 1995

15,19  16,74  17,21  17,00   17,03  16,95

17,20 de la Puente 4 abr 1975 20 1 Esp Madrid - COM 23 jul 1995

15,86  16,17        x        x  16,51  17,20

17,19 de la Puente 4 abr 1975 20 1 Esp Fed 2ª Alcázar de S Juan - CP 15 jul 1995

16,23  17,19  16,34  16,41  16,74 16,11

10 17,18 de la Puente 4 abr 1975 21 1 León - HIS 2 mar 1996

      x  17,18        x  16,49  16,66       x

17,16 de la Puente 4 abr 1975 7 Universiada Catania (ITA) 28 ago 1997

16,32  16,57  17,16  16,51  16,58       x

17,15 de la Puente 4 abr 1975 21 2 Tf Feria Chica Palencia - CJ 26 may 1996

Desconocida

17,11 de la Puente 4 abr 1975 20 1 Esp pr Vitoria - M 7 jul 1995

16,06  17,11  16,01  16,77         x         x

17,04 de la Puente 4 abr 1975 21 1 Esp pr Villafranca Penedés - PFV (i) 11 feb 1996

16,75  17,04  16,36         x  16,54  16,90

17,04 de la Puente 4 abr 1975 21 6 Eur Estocolmo (SWE) (i) 9 mar 1996

17,04  16,41  16,70         x  16,86  16,76

17,00 de la Puente 4 abr 1975 20 1 Aut León - HIS 11 jun 1995

16,91  16,90  17,00  17,00  16,99  16,63

16,96 de la Puente 4 abr 1975 21 1 Esp clb DH Madrid - AL 8 jun 1996

16,96       x  16,83         x  16,90        x

16,94 de la Puente 4 abr 1975 21 1 Esp clb Pamplona - L 25 may 1996

16,90  16,94       x        x         x  16,79

16,93 de la Puente 4 abr 1975 21 1 León - HIS 27 abr 1996

16,20  16,31        x        x  16,93        x

20 16,93 de la Puente 4 abr 1975 21 3 Núñez Blanca Granada - JUV 29 may 1996

16,72        x        x  16,13  16,49  16,93

16,91 de la Puente 4 abr 1975 20 3 Palencia - CJ 4 jun 1995

Desconocida

16,91 de la Puente 4 abr 1975 21 1 Esp Cp clb Valencia - LP (i) 3 feb 1996

16.87 16.53 16.91           x        x       x

16,90 de la Puente 4 abr 1975 3 S Mazón Gijón - LM 27 jul 1997

       x  16,90        x        x  16,51       x

16,89 de la Puente 4 abr 1975 21 2 Esp Fed 1ª Vitoria - M 22 jun 1996

16,809  16,64       x  16,51  16,77       x

16,87 de la Puente 4 abr 1975 21 2 Esp Málaga - CAR 28 jun 1996

16,59  16,78  16,42  16,87  16,52  16,81

16,83 de la Puente 4 abr 1975 1 León - HIS 2 mar 1997

     x        x  16,23  16,83  16,34  16,56

16,82 de la Puente 4 abr 1975 2 Vitoria - M 20 abr 1997

16,82       x        x  16,56        x  16,30

16,81 de la Puente 4 abr 1975 1 Esp clb DH Pamplona - L 3 may 1997

16,81  16,38  16,51       x        x        x

16,78 de la Puente 4 abr 1975 21 1 Esp pr S Sebastián Reyes - DB 12 jul 1996

16,78        x        x       x  16,54  16,58



30 16,76 Irache Quintanal 18 sep 1978 CT FC Barcelona 6(4) EspItaPol Valencia - LP (i) 19 feb 2000

16,76        x  15,35        x  15,68  15,92

16,74 de la Puente 4 abr 1975 4 Esp Cp cbl Valencia 31 may 1997

16,64  16,74        x  16,17  16,66  16,70

16,72 de la Puente 4 abr 1975 2 Núñez Blanca Granada - JUV 21 may 1997

16,72  16,61  16,24  16,28       x  16,27

16,72 de la Puente 4 abr 1975 7 Eur 23 Turku (FIN) 11 jul 1997

16,44  16,70        x  16,72       x        x

16,71 de la Puente 4 abr 1975 20 2 León - HIS 25 jun 1995

15,88        x        x  16,71  16,52  16,24

16,71 de la Puente 4 abr 1975 20 1 EFGBI S23 Narbona (FRA) 29 jul 1995

16,66  16,71  16,13  16,31        x 16,09

16,70 de la Puente 4 abr 1975 8 JJ Mediterráneo Bari (ITA) 18 jun 1997

16,70  16,70        x        x        x       x

16,69 de la Puente 4 abr 1975 20 1 EspPorRus San Sebastián - AUX 19 ago 1995

16,69        x  16,38  16,67        x  16,37

16,65 de la Puente 4 abr 1975 20 6 Universiada Fukuoka (JPN) 2 sep 1995

16,64 de la Puente 4 abr 1975 21 1 Esp clb DH Gijón - LM 15 jun 1996

16,64  16,31        x         x        x        x

16,63 de la Puente 4 abr 1975 2 Mt Nal Lz Salamanca - H 22 jul 1997

16,57  16,63  16,29         x        x        x

16,61 de la Puente 4 abr 1975 21 1 León - HIS 1 may 1996

16,61 de la Puente 4 abr 1975 21 1 S Mazón Gijón - LM 18 may 1996

16,38  16,49  16,61        x       x        x

43 16,60 de la Puente 4 abr 1975 1 Oviedo 8 jun 1997

16,36 Margarita Ramos 26 jun 1966 LE León CA 1 Esp Valencia - FSL (i) 21 feb 1988

15,69  16,36        x  15,08  15,95  15,83

16,31 M.ª Belén Toimil 5 may 1994 21 GA PlayasCastellón 1 Esp pr Tarragona 27 jun 2015

15,61  16,31  16,20  16,31  15,97  15,72

16,17 Rita Lora 23 mar 1973 19 NA Pamplona Atco 1 Control Ferrol-M 13 jul 1992

16,69        x  16,38  16,67        x  16,37

16,17 Magnolia Iglesias 25 may 1979 20 O Oviedo Atmo 2 Esp pr Torremolinos - PM 11 jul 1999

14,49 15,19 16,17 14,94            x 15,58

16,13 Úrsula Ruiz 11 ago 1983 21 CR FC Barcelona 1 Esp pr Vitoria - M 11 jul 2004

15,8 Inés López Arias 19 ago 2003 21 M Valencia CA 2c2 FridayN Axe'EmOFlagstaff (USA) (i) 12 ene 2024

15,14 14,64 15,21       x 15,80 15,31

15,77 Esperanza Orts 8 jul 1973 21 SA Seur León 1 Imaz Tolosa - B 19 jul 1994

10 15,65 Mónica Borraz 5 ago 1999 21 L AD Marathón 1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 16 feb 2020

15,46 15,65         x        x 14,68 15,33

15,52 Mama-Fulo Fatty 1 jun 1984 18 CT Integra2 1 Esp jr Valencia - LP (i) 3 mar 2002

       x 15,52        x        x        x 13.73

15,29 Nazaret Viesca 15 ene 1989 O GISN Navarra A 1 Ayto Palencia - CJ 18 jun 2011

14,91  14,82         x  15,00  15,29        x

15,01 M.ª Lorena Aguilar 11 jul 1979 20 MA Nerja At CvaNja 1 Jerez de la Fra - CH 20 jun 1999

14,98 Ana M.ª Lora 14 ene 1975 21 A Valencia Karhu 2 Cd Valencia Valencia - LP (i) 28 feb 1996

14,89 Paula Ferrándiz 4 ene 1996 21 A PlayasCastellón 2 Esp clb DH Pamplona - L 20 may 2017

12,32  14,89  14,09  13,49

14,86 Judit Prats 15 dic 1996 V AA Catalunya 1 Lg Iberdrola 1ª Barcelona - SE 28 abr 2018

14,84 Carmen Corona 25 feb 1970 S Climaplás PM 2 León - HIS 16 feb 1992

14,71 Andrea Njimi Tankeu 14 ago 2007 17 S Piélagos 2 Lg Iberdrola DH Castellón - MGH 25 may 2024

       x 1471        x        x 14,25        x

14,63 Susana Regüela 4 feb 1971 20 B FC Barcelona 1 Esp pr S22 Madrid - PD (i) 10 feb 1991

14,62 14,05 14,37 14,09 14,63 14,28



20 14,61 M.ª Felisa Okomo 21 ene 2002 SS Tolosa CF 3 Lg Iberdrola DH Castellón - MGH 25 may 2024

14,15 14,01          x 14,18 14,61          x

14,60 Fiona Mar Villarroel 26 nov 2005 19 L Grupompleo PA 1 Aut S20 Salamanca - CGP (i) 24 feb 2024

12,35 13,06 13,32 14,60 14,37 14,05

14,54 Gemma Huerta 15 jun 1971 B CG Barcelonés 1 Manresa - C 16 jun 1993

14,54 Eva Cuenca 9 mar 2001 M Atmo Alcorcón 1 Aut Madrid - VLL 24 jun 2023

13,78 13,68 13,71        x        x 14,54

14,53 Ana M.ª Molina 2 ene 1950 21 G GE y E Gerona 1 Esp Madrid - PD (i) 27 feb 1971

13,24  12,92  13,16  14,53         x  13,77

14,33 Enriqueta Díaz 22 abr 1963 21 B CN Barcelona 2 Villa MadridR Madrid . VLL 29 may 1984

14,32 Elena Gutiérrez Hevia 3 ago 1991 S PiélagosInelec 1 Esp pr Mataró - EM 30 jun 2013

13,10  13,74  13,59  14,32       x  13,73

14,28 Ainhoa Martínez Agulla 9 oct 1995 V AvinentManresa 1 Prv pr Valencia - JAD 9 jun 2017

13,84  14,10  14,08  14,02  14,28         x

14,23 Inés Safont 20 ene 2005 18 CS PlayasCastellón 4 Visit WSC Kick O Winston Salem (i) 2 dic 2023

13,08 13,40 14,23         x          x 13,87

14,16 Meritxell Filbá 27 dic 1971 21 B GALluïsosMataro 2 Esp pr S22 Alcorcón - PSD 10 jul 1992

30 14,10 Haja Gerewu 10 abr 1991 21 CT FC Barcelona 1 Esp pr Toledo - EFEC 22 jul 2012

12,31 12,66 13,50 14,10 13,75        x

14,10 Nuria Setién 30 mar 1995 S Piélagos 2 Esp Madrid - G (i) 11 feb 2017

12,74  11,87  14,10  13,52         x  13.49

14,04 Inés Álvarez 10 sep 2000 19 O Oviedo Atmo 1 Aut S20 Oviedo - PD (i) 10 feb 2019

13,98 Montserrat Felipe 14 ene 1977 CC EA Vlcia Alcant 1 S Mazón Gijón - LM 5 jun 1999

13,97 Carmen Recio 30 ago 1973 19 P Vivodist León 1 Aut León - HIS 14 jun 1992

13,95 Leonor Cabrera 5 ago 1974 18 MA Univ Málaga 1 Aut Málaga - CAR 13 jun 1992

13,88 Daniela Fernández 15 nov 2005 18 CT Valencia CA 1 Aut Hospitalet de Llobregat - HN 8 jul 2023

12,54 12,90        x 13,88         x 12,22

13,87 Ana Pardo 11 jul 1990 MA AD Marathón 5 Esp Fed 1ª Barcelona - O 16 jun 2012

13,50  13,87  13,05  13,06

13,87 Eva Costas 8 ene 1991 GA At Fem Celta 1 Jn Lanzam Vila Nova Cerveira (POR) 3 jul 2013

13,85 Eva M.ª Bustelo 28 feb 1978 20 O Esmena Gijón A 2 Esp pr Castellón - MGH 26 jul 1998

12,71  12,98  13,08  13,25  12,79  13,85

40 13,84 Verónica Ferrero 9 jun 1983 BU CA Bidezabal 2 Esp pr Madrid - PD (i) 6 feb 2005

       x 13,15 13,84        x        x 13,31

13,83 M.ª José Sanromán 6 may 1971 18 PO RC Celta vigo 1 Vigo - B 3 jun 1989

13,81 Sandra Férriz 21 ago 2001 CeltíberasSoria 3 Esp S23 Tarragona - NR 1 jul 2023

12,35 12,62 12,78        x 13,75 13,81

13,79 Paloma Barrocal 29 abr 1984 P Playas Jandía 1 Esp pr Ferrol-M 2 jul 2006

13,27  13,79  12,12  12,98  13,31  12,25

13,76 Natalia Sáinz 11 ene 2002 19 AR Valencia CA 1 Control RFEA Zaragoza - PD (i) 23 ene 2021

13,76 12,99         x 13,63 13,33 13,12 

13,69 Valentina Marzari 15 sep 1991 21 TF TnrfeCjCanarias 2 Control Los Realejos - EM 13 may 2012

12,84  13,69  12,77  12,59  13,21  12.80

13,69 Tilena Martínez 20 may 2006 18 L UnvLeónSprintAt 2 Tf Feria Chica Palencia - CJ 12 may 2024

13,06        x 13,69        x 12,21        x

13,67 Gloria García 17 feb 1993 20 GA Ría Ferrol CA 2 Esp pr Mataró - EM 30 jun 2013

13,01  13,32  13,34  13,32  13,67  13,32

13,64 Patricia Heredia 23 ago 1988 AR Simply Scorp 71 7 Esp Avilés - Q 18 jul 2010

13,04  13,22  13,19  13,35  13,49  13,64

13,63 Nuria Pérez 22 abr 1973 21 CT CN Reus Ploms 1 Barcelona - CD 15 may 1994

50 13,62 María Vicente 28 mar 2001 21 CT CD Nike Running 3P1 X-Athletics Aubiere (FRA) 30 ene 2022

13,62 Xiana Lago 13 may 2004 20 GA Ría Ferrol CA 3 Esp univ Ciudad Real - PJC 20 abr 2024

12,13 12,28        x 12,09 12,80 13,62



13,59 Luz Mª Siafa 27 ago 2002 M AD Marathón 8 African Games Accra (GHA) 22 mar 2024

13,16 12,77 12,90 12,75        x 13,59

13,56 Julia Sempere 12 ene 1972 20 A Arosa JAE 2 Benidorm - F 23 may 1992

13,55 Sidorella Bracic 12 jun 1993 LE Simply Scorp 71 2 Control RFEA Montijo - PA 6 mar 2015

12,87 13,35 13,55 13,48 13,29 13,25

13,51 Ángeles Barreiro 26 jul 1963 C RCD La Coruña 1 Prv La Coruña - R 29 jun 1985

12,20         x 12,50 13,51 13,07 12,81

13,47 María Marchante 20 dic 1984 19 CU Puma Chapín Jz 1 Esp jr Oviedo - PD (i) 15 feb 2003

12,58 13,47 12,01 12,32 12,69 12,46

13,46 M.ª Paz Giner 4 nov 1970 A Bancaixa 1 Esp clb 1ª Castellón 16 may 1992

13,45 Farhida Olivia Casillas 27 mar 1999 M CA Torrejón Adz 2 Esp S23 Valencia - LP (i) 13 feb 2021

12,50 12,94 13,03 12,45 11,71 13,45

13,44 Carolina Guillén 27 ene 1983 20 TF Puma Chapín Jz 1 La Laguna - FP 19 jul 2003

60 13,42 Blanca Esther Crespo 27 oct 1980 21 P Ría Ferrol 1 Palencia - CJ 13 jun 2001

13,42 Alba Martínez López 5 ene 2002 18 CA Unicaja Jaén PI 2 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 26 feb 2020

13,27 12,96 13,42 13,18         х 13,22

62 13,41 Ane Torres 5 oct 1999 18 SS Txindoki AT 1 Esp jr Valencia - LP (i) 4 mar 2017

12,31 12,25        p 12,86 13,09 13,41

43 / 62 Total de marcas y atletas

Marcas irregulares (peso de 3,948 kgs)

14,84 Susana Regüela 4 feb 1971 21 B FC Barcelona 2 Mataró - EM 27 may 1992

14,76 Gemma Huerta 15 jun 1971 21 B CG Barcelonés 3 Mataró - EM 27 may 1992

Lanzamiento de disco

52,50 / 44,50

57,77 Inés López Arias 19 ago 2003 21 M Valencia CA 2 Mt Puma Guadalajara - FN 23 jun 2024

50,70         x 53,31 49,70 51,49 57,77

57,66 Nneka Naomey Ezenwa 24 jul 2003 21 MA Trops-Cva Nerja 3 Lg Iberdrola DH Castellón - MGH 25 may 2024

49,94 57,66 52,71 51,26 51,61 51,64

57,43 López Arias 19 ago 2003 21 8/1c1 NCAA West FR Fayetteville (USA) 25 may 2024

51,49  57,43        x  

56,54 López Arias 19 ago 2003 21 1 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

55,77 54,64 54,16 51,74 52,42 56,54

56,30 June Kintana 12 abr 1995 NA Grupompleo PA 4 Eur S23 Bydgoszcz (POL) 14 jul 2017

54,27  52,15         x  53,39  51,16  56,30

55,94 Andrea Alarcón 3 dic 1994 CT AA Catalunya 1 Esp clb DH Castellón - MGH 21 may 2016

53,89  53,07  55,94       x

55,66 Kintana 12 abr 1995 19 NA Pamplona Atco 2 Control RFEA León - CAR 14 jun 2014

54,16  48,76  50,29  55,66          x  46,60

Marca no homologada por no haber efectuado control de dopaje y otro.

55,52 Kintana 12 abr 1995 19 2 Control RFEA León - CAR 9 jul 2014

        x  54,75  54,35  55,52  54,80  54,87

55,49 Alarcón 3 dic 1994 1 Aut Barcelona - SE 30 jun 2016

55,49  49,36          x  52,15  51,96         x

10 55,49 Kintana 12 abr 1995 5 Trowing M Leiria (POR) 30 jul 2017



       x  55,39  52,81  55,.30         x  54,42

55,18 Paula Ferrándiz 4 ene 1996 21 A PlayasCastellón 1 Aut pr Torrent - CD 24 jun 2017

41,01  54,76  55,18  54,85  52,55  52.92

55,14 López Arias 19 ago 2003 21 1 Esp La Nucía - CC 29 jun 2024

50,89         x 55,14 53,11 51,52 52,28 

55,10 López Arias 19 ago 2003 21 1 Aut abs S23 Madrid - VLL 16 jun 2024

49.82 47.84 55.10 51.36          x          x

54,79 Kintana 12 abr 1995 5 Tn lançamtos Leiria (POR) 29 jul 2017

52,62         x  51,81  54,56  54,78  54,24

54,78 Kintana 12 abr 1995 5 Tn lançamtos Leiria (POR) 29 jul 2017

52,62         x  51,81  54,56  54,78  54.24

54,73 Alarcón 3 dic 1994 2 Esp Fed Alcobendas - JC 18 jun 2016

51,16  54,73  48,00         x

54,67 Irache Quintanal 18 sep 1978 21 CT FC Barcelona 1 Esp clb DH Barcelona - SE 19 jun 1999

52,67  54,67  50,93  46,91  49,51 falta un tiro

54,62 Ferrándiz 4 ene 1996 20 1 Prv pr Torrevieja - DP 28 may 2016

41,36         x  44,22  44,92         x  54,62

54,57 Alarcón 3 dic 1994 1 Campmany Barcelona - SE 22 jun 2016

54,57         x         x         x  52,56  49,93

20 54,54 López Arias 19 ago 2003 21 17/8c1 NCAA Div I Eugene (USA) 8 jun 2024

47,37 52,94 54,54

54,35 Kintana 12 abr 1995 19 Esp jr Castellón - UNI 5 jul 2014

       x 48,86 49,14 54,35 51,69          x

54,32 Kintana 12 abr 1995 4 Esp Barcelona - SE 23 jul 2017

52,30 51,50        x 50,56 53,03 54,32

54,18 Alarcón 3 dic 1994 1 Medit S23 Radés (TUN) 4 jun 2016

54,18          x 51,77          x 49,39 51,80

54,16 López Arias 19 ago 2003 21 2 Cd Málaga Málaga - CIU 9 jul 2024

50,26          x 51,43 52,82 54,16       x 

54,15 Kintana 12 abr 1995 2 Control RFEA León - HIS 5 jun 2017

49,71  54,15  49,77  48,81         x        x

53,94 Sonia Godall 28 mar 1968 20 B CGB Karhu 1 Aut Llg clb Barcelona - SE 1 may 1988

53,94 Rita Lora 23 mar 1973 21 NA Pamplona Atco 5 Eur Cp S23 Lillehammer (NOR) 30 jul 1994

53,93 López Arias 19 ago 2003 21 1 Mt SAC Relays Walnut (USA) 19 abr 2024

49,89 53,93        x 51,40 49,59        x

53,86 Kintana 12 abr 1995 4 Eur Cp Lztos Vecindario - EM 12 mar 2017

       x  52,39  50,80         x  53,86  53,40

30 53,79 Kintana 12 abr 1995 1 Esp pr Torrent - PC 2 jul 2017

53,34  52,72  52,72  53,79  49,03  50.65

53,74 Alarcón 3 dic 1994 1 Campmany Barcelona - SE 13 jul 2016

52,31  53,74         x         x          x  49.38

53,67 Daniela Fernández 15 nov 2005 18 CT Valencia CA 1 Castellar Vallés 4 feb 2024

50,94 53,67          x         x 48,95          x

53,62 Alarcón 3 dic 1994 2 Esp clb DH Castellón - MGH 11 jun 2016

53,62          x  51,40  52,60

53,60 Lora 23 mar 1973 1 Tolosa - B 21 jun 1995

53,53 Quintanal 18 sep 1978 20 1 N Ponsati Barcelona - SE 20 jun 1998

53,53 Ezenwa 24 jul 2003 21 2 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

52,44         x         x 51,08         x 53,53

53,50 Alarcón 3 dic 1994 1 Esp pr Toledo - EFEC 26 jun 2016

49,35 50,95 50,93 50,46 53,50         x

53,45 Ezenwa 24 jul 2003 20 1 Lg Iberdrola DH Santander - RB 6 may 2023

46,84 47,79         x 53,45         x         x



53,44 Kintana 12 abr 1995 6Q/4A Eur S23 Bydgoszcz (POL) 13 jul 2017

50,40 53,44

40 53,36 Kintana 12 abr 1995 19 8 Mdo jr Eugene (USA) 25 jul 2014

52,91 53,34         x 53,36          x        x

53,32 Ferrándiz 4 ene 1996 1 Aut Valencia - JAD 29 jun 2018

52,15 53,32 46,04 46,36         x 47,76

53,30 Godall 28 mar 1968 21 1 Crt Lz Inv Villanueva y Geltrú - PA 25 feb 1989

53,30 Quintanal 18 sep 1978 21 2 Esp clb DH Barcelona - SE 22 may 1999

10 53,28 Sabina Asenjo 3 ago 1986 21 LE ADUS SolPower 1 Cd Salamanca Salamanca - H 12 jun 2007

49,88        x  52,40  49,27  53,06  53,28

53,22 Ferrándiz 4 ene 1996 21 1 Esp univ Cartagena - E 6 may 2017

47,16        x  49,26  48,59  49,92  53,22

53,15 Quintanal 18 sep 1978 2 Ctt Hospitalet Hospitalet de Llobregat - HN 27 ago 2000

51,60  52,61  53,15  53,06  52,09  50,56

53,10 Ferrándiz 4 ene 1996 21 A PlayasCastellón 2 Esp pr Torrent - PC 2 jul 2017

43,45 41,57 53,10 51,87 49,97 45,15

53,07 López Arias 19 ago 2003 21 9/9c2 PAC 12 T&F Boulder (USA) 12 may 2024

53,02 Natalia Sáinz 11 ene 2002 20 AR Valencia CA 2 Motril - EH 19 feb 2022

48,06 50,38        x 53,02         x          x

50 52,94 Sáinz 11 ene 2002 19 1 Aut Zaragoza - CAD 5 jun 2021

47,82         x 52,94 49,08         x         x

52,90 Kintana 12 abr 1995 1 Control RFEA León - CAR 26 feb 2017

50,23         x 52,90         x         x 51,89

52,89 Sáinz 11 ene 2002 21 1 Mierc Larrabide Pamplona - L 31 may 2023

49,70         x 47,06          x         x 52.89

52,86 Ferrándiz 4 ene 1996 1 Aut S23 Valencia - JAD 23 jun 2018

52,86         x         x         x         x         x

52,84 Quintanal 18 sep 1978 3 Esp Barcelona - O 3 sep 2000

52,84  52,83  50,76        x         x        x

52,75 Sáinz 11 ene 2002 1 Aut Monzón - PA 15 jun 2024

50,99 52,75 51,72         x 50,26 51,70

52,73 Alarcón 3 dic 1994 2 Esp Gijón - LM 24 jul 2016

52,56          x        x        x 52,73  49,55

52,72 Godall 28 mar 1968 21 1 Rn nal Barcelona - SE 16 ago 1989

0 ene 1900

52,72 Lora 23 mar 1973 2 EFGBI S23 Narbona (FRA) 29 jul 1995

0 ene 1900

52,70 Kintana 12 abr 1995 19 1QB Mdo jr Eugene (USA) 24 jul 2014

52,70

60 52,67 Kintana 12 abr 1995 1 Aut inv LL Pamplona - L 18 feb 2017

51,38  52,67  50,59  50,05  49,93  52,67

52,66 Lora 23 mar 1973 1 Tolosa - B 19 jul 1995

52,66 Sáinz 11 ene 2002 20 2 Esp Nerja - ELC 25 jun 2022

46,04          x 47,59         x 52,66 51,23

52,65 Ferrándiz 4 ene 1996 20 1 Aut clb Castellón - MGH 7 may 2016

50,78 50,89 51,97           x 47,83 52,65

52,60 Fernández 15 nov 2005 18 2 Esp LL inv Jaén - LS 24 feb 2024

52,60 47,09 51,44           x        x 51,40

52,55 Kintana 12 abr 1995 20 3(2) Esp Castellón - MGH 2 ago 2015

45,92 52,55 49,29         x 51,03  51,17

52,51 López Arias 19 ago 2003 21 1 C Littlefield T Austin (USA) 29 mar 2024

52,51         x         x 49,43 50,70 51,92



52,50 Quintanal 18 sep 1978 21 3 EspPor lz La Coruña - R 6 jun 1999

50,50 49,03 50,89         x  51,36  52,50

52,50 Kintana 12 abr 1995 20 2 Control RFEA León - CAR 27 feb 2015

52,50 49,57        x  49,16  48,16  50,67

69 52,50 Ferrándiz 4 ene 1996 21 4 Esp clb DH Castellón - MGH 10 jun 2017

41,32 49,65 50,05  52,50

52,20 Ángeles Barreiro 26 jul 1963 C RCD La Coruña 1 Cd La Coruña La Coruña - R 24 ago 1985

51,85 Andrea Njimi Tankeu 14 ago 2007 17 S Piélagos 1 Esp S18 Málaga - CIU 7 jul 2024

47,77 46,72         x         x 51,85         x

51,82 Olga Riera 12 jun 1971 19 B At Sant Celoni 1 FraEsp 20 Dole (FRA) 28 jul 1990

51,78 Karmele Olaizola 16 jul 1970 21 SS At S Sebastián 1 Tolosa - B 22 may 1991

51,42 Carmen Solé 4 dic 1971 20 B SidecoCGBL'H 1 Barcelona - SE 1 may 1991

51,15 Andrea Njimi Tankeu 14 ago 2007 17 S Piélagos 2 Control Santander- RB 13 ene 2024

51,15 47,47         x         x         x         x

51,02 Dolores Pedrares 17 ene 1973 21 PO RC Celta Vigo 2 Ferrol-M 10 jun 1994

50,42 M.ª Belén Toimil 5 may 1994 19 GA PlayasCastellón Esp inv LL León - CAR 23 feb 2013

50,42  48,80          x        x         x         x

20 50,35 Marina Muzas 2 feb 1994 18 CT UGE Badalona 2 Control RFEA León - CAR 7 jul 2012

      x  43,36  44,91       x  50,35         x

50,35 Haja Gerewu 10 abr 1991 CT FC Barcelona 1 Aut Palafrugell - JPA 22 jun 2013

49,33  48,02        x        x  50,35        x

50,18 Inés Venero 19 oct 1990 LE Oviedo Atmo 3 Control RFEA León - CAR 14 jul 2012

48,63         x        x  48.31  50.18  48.92

50,10 María Hernández 31 ago 1989 A PtoAlicante OHL 1 Aut pr Elche - MJ 18 jun 2011

50,10  49,04        x  45,72  45,52        x

49,74 Emma García Roca 11 nov 2001 20 TF TnrfeCjCanarias 3 Esp Getafe - POL 27 jun 2021

42,67 43,00 40,17 44,72      x 49,74

49,44 Mar Morant 20 jun 1993 21 V Ría Ferrol CA 2 Aut pr Elche - MJ 14 jun 2014

46,20        x  47,94  48,49  49,44        x

49,24 Margarita Ramos 26 jun 1966 LE León CA 1 Tf José Mir Barcelona - SE 10 jul 1988

49,14 M.ª Victoria Montoya 30 jun 1976 CT FC Barcelona 3 Barcelona 8 jul 1998

48,86 Anna Gallofre 12 feb 1987 20 CT ISS L'Hospitale 3 Crt Lz Inv Los Realejos - EM 24 feb 2007

44.42  45.20  48,86        x        x        x

48,42 Ascensión Rodríguez 27 may 1976 21 LP CEA Tfe CjCan 4 Mt Nal Lz Salamanca - H 22 jul 1997

30 48,04 Isabel Fernández López 5 may 1966 21 M Estoril II 1 Esp clb rg Madrid - INEF 25 abr 1987

47,75 Aldara Álvarez 14 ene 1992 O Ría Ferrol CA 3 Esp univ Cartagena - E 9 may 2014

44,73  42,91  45,45        x  47,14  47,75

47,54 Carmen García Borda 5 ago 1960 20 B CG Barcelonés 1 Control Barcelona - SE 1 jul 1980

47,41 M.ª Lorena Aguilar 11 jul 1979 MA Cueva de Nerja 1 Málaga - CAR? 13 jun 2001

47,34 Martina de la Puente 4 abr 1975 21 O Esmena Gijón 2 Esp clb DH Gijón - LM 15 jun 1996

46,78 Roxana Martínez 24 ago 1994 A JvtudAtca Elche 3 Esp univ Murcia - U 14 may 2016

37,39 46,78        x 45,88 45,08  46,54

46,75 Eva Cuenca 9 mar 2001 M Atmo Alcorcón 7 Ctt Barcelona Barcelona - SE 5 jul 2023

42,69 43,70 45,74 46,75        x 46,.52

46,72 Elena Ruiz 31 jul 1998 19 MU FC Barcelona 1 Aut PrJr Murcia - U 23 jun 2017

43,30  42,88       x  44,80         x  46,72

46,70 Luísa M.ª García Pena 22 jun 1947 20 PO RC Celta Vigo 1 Control Madrid - CU 11 jun 1967

42,60 39,90 46,70 42,82 44,70 43,30

46,64 Beatriz Mariño 27 mar 1975 19 C Marineda Atco 3 Ferrol-M 10 jun 1994

40 46,64 Carmen M.ª Méndez 7 jul 1997 21 MU Unicaja Atmo 1 Aut LL Málaga - CAR 24 feb 2018

41,01 46,64         x

46,58 Elena Villadóniga 1 feb 1970 C Atmo Coruña 2 Control Ferrol - M 22 may 1992

43,80 46,58 44,94          x          x 46,18 



46,08 Margarita Fernández Ceballos 15 feb 1968 21 S Canon Conjunto 1 Santander - A 27 may 1989

46,75 Marina Clavijo 17 sep 2002 SO PoliSoriaCRural 3 Lg Iberdrola DH Soria - LP 4 may 2024

46,09 44,04 46,75 38,76        x 46,62

45,86 A Ainhoa Martínez Agulla 9 oct 1995 20 V Correr el Garbí 1 Esp clb 2ª Soria - LP 14 jun 2015

45,86  43,17  44,94         x

45,81 Laura Pérez García 17 nov 1987 18 GR Diput Córdoba 2 Aut Huelva - I 12 jul 2005

45,54 Zaynab Nouali 15 mar 2003 21 CT At S Sebastián 4 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

45,54 43,33         x         x         x         x

45,51 Olga Antoranz 4 feb 1976 SG AtSgv CjSegov 7 Esp San Sebastián - AUX 2 ago 1998

       x 45,51        x 40,98 37,73        x

45,42 M.ª José Sanromán 6 may 1971 18 PO RC Celta vigo 3 Circ Bco Pastor Vigo - B 10 jun 1989

45,40 Lorena Echevarría 12 feb 2000 S Piélagos 5 GP Los Corrales Los Corrales Buelna - CD 4 jun 2022

45,40        x 43,84 39,93 45,26 43,20

50 45,18 Begoña Sanchiz 7 sep 1975 21 CT FC Barcelona 2 Barcelona 31 may 1996

45,02 Leonor Cabrera 5 ago 1974 18 MA Univ Málaga 9 Esp Valencia - JAD 26 jun 1992

45,00 44,84 45,02 43,80 43,16 44,10

44,98 Marta Gómez García 25 mar 1989 21 GR Cd Motril 1 Esp univ San Fernando - EI 8 may 2010

42,20 43,87        x        x         x 44.98

44,92 Eva Raventós 5 sep 1969 21 BU FC Barcelona 2 Tours (FRA) 3 jun 1990

44,92 Verónica Ferrero 9 jun 1983 19 BU AD Capiscol 3 Cj Duero Salamanca 26 jun 2002

44,80 María Contreras 9 jun 1976 M Larios AAM 4 Esp pr Castellón - MGH 25 jul 1998

44,80 Mercedes de Santalo-Ossorio 22 nov 1981 GA Esmena Gijón 1 Esp pr Salamanca - H 5 jul 2003

44,64 Esperanza Serrano 19 abr 1976 20 CT Cornellá At 4 C Brava Palafrugell - JPA 19 jun 1996

44,62 Laura Blázquez 16 ene 1996 21 M AD Marathón 1 Aut pr Alcobendas 17 jun 2017

42,57 44,62 40,39 39,25        x 33,85

44,59 Luna Rubio 17 mar 2002 Unicaja Jaén PI 5 Esp univ Ciudad Real - PJC 20 abr 2024

39,08        x 42,12 40,22 44,59 43,44

60 44,54 Olga Prats 4 ene 1984 19 V KelmePCastell 2 Esp clb DH Durango-L 14 jun 2003

44,53 María Vallés 8 feb 2006 18 CT AldahraLleidaUA 1 Control Sant Cugat Vallés 30 may 2024

42,69 38,98 44,53 39,06 43,23        x

69 / 60 Total de marcas y atletas

Lanzamiento de martillo

64,50 / 51,00

68,87 Berta Castells 24 ene 1984 20 CT Torredembarra 1c2 Sevilla Sevilla - CAR 5 jun 2004

67,42  68,87  67,54          x          x          x

68,31 Castells 24 ene 1984 21 1 Esp pr Sabadell - E 3 jul 2005

66,56  68,31  67,71  67,99  67,30          x

68,14 Castells 24 ene 1984 20 1 Ct Gavá Gavá - LB 13 jun 2004

        x  68,14  67,86  67,64  64,23          x

68,10 Castells 24 ene 1984 20 1 Esp Almería - M 1 ago 2004

66,64  67,24  67,45          x           x  68,10

67,99 Castells 24 ene 1984 1 Crt Lz Inv Los Realejos - EM 4 mar 2006

67,40  67,99  66,77          x  66,56           x

67,72 Castells 24 ene 1984 20 1 Ct Mataró Mataró - EM 21 jul 2004

67,22  67,11  64,06  67,72  65,29  66,45

67,66 Castells 24 ene 1984 1 Eur Cp clb Valencia - JAD 27 may 2006

64,52  66,12  63,63  67,66



67,35 Castells 24 ene 1984 21 2 Eur nac Gävle (SWE) 19 jun 2005

64,97  65,43  67,35          x

67,34 Castells 24 ene 1984 20 1 Control RFEA Madrid - INEF 14 feb 2004

       x  67,34         x         x  60,02         x

10 67,25 Castells 24 ene 1984 20 1 Aut Sabadell - E 17 jul 2004

64,03  65,68  67,25          x  66,58  64,87

67,21 Castells 24 ene 1984 20 1 Criterium L hiv Barcelona - SE 8 feb 2004

63,40  66,10  64,79  67,21  65,00        x

66,91 Castells 24 ene 1984 21 1 Campmany Barcelona - SE 8 jun 2005

64,37  64,75        x  64,55  64,56  66,91

66,84 Castells 24 ene 1984 21 1 Esp Málaga - CIU 24 jul 2005

65,24          x  64,44  66,65  66,84        x

66,70 Castells 24 ene 1984 21 1fc Aut clb jr Barcelona - SE 14 may 2005

66,54  65,31  66,70          x          x  65,17

66,44 Castells 24 ene 1984 2 Ct Gavá Gavá - LB 4 jun 2006

66,14  66,44  63,97  61,08  65,00  65,40

66,29 Castells 24 ene 1984 1 Aut Barcelona - O 10 jun 2006

65,70  66,29          x  65,48  64,28  64,66

66,21 Castells 24 ene 1984 1 Esp clb DH Valencia - JAD 20 may 2006

63,93  63,93  63,15          x  66,21  65,26

66,20 Castells 24 ene 1984 21 3QB Universiada Esmirna (TUR) 15 ago 2005

66,20          p         p

66,19 Castells 24 ene 1984 21 8 Diputación Sevilla - CAR 4 jun 2005

       x          x  66,19  64,38  65,35        x

20 66,05 Castells 24 ene 1984 20 11QB JJ OO Atenas (GRE) 23 ago 2004

64,30        x  66,05

66,03 Castells 24 ene 1984 1 Esp Zaragoza - CAD 23 jul 2006

63,39 63,39 63,76 66,03 65,94        x

66,02 Castells 24 ene 1984 21 5 JJ Mediterráneo Almería - M 29 jun 2005

        x  65,34  63,81          x  66,02          x

65,69 Natalia Sánchez 8 may 2000 M Alcampo Scorp71 7 WACTS Madrid Madrid - VLL 18 jun 2022

  65,24 65,69 63,17 65,29 64,45 65,02

65,93 Castells 24 ene 1984 5 Eur Cp clb Málaga - CIU 29 jun 2006

64,26  60,23  64,70  65,93

65,74 Castells 24 ene 1984 20 1 PorEsp lz Lisboa (PRT) 7 jul 2004

        x  63,88         x  65,58        x  65,74

65,70 Castells 24 ene 1984 19 1 Esp clb DH Barcelona - CD 31 may 2003

60,90  63,55          x  63,79  64,13  65,70

65,67 Castells 24 ene 1984 21 1 M Consegal Barcelona - SE 29 jul 2005

64,07  62,46  65,67  64,00          x  64,18

65,64 Castells 24 ene 1984 19 3 Eur jr Tampere (FIN) 26 jul 2003

64,55          x          x  64,93  65,04  65,64

65,50 Castells 24 ene 1984 19 6 Sevilla Sevilla - CAR 7 jun 2003

62,36  64,43  64,32  64,46  57,¡08  65,50

30 65,50 Castells 24 ene 1984 21 17Q/9A Mdo Helsinki (FIN) 10 ago 2005

        x  63,56  65,50

65,47 Castells 24 ene 1984 1 Aut L Inv Barcelona - SE 26 feb 2006

64,58  63,41         x  62,85 65,47  60,82

65,29 Castells 24 ene 1984 1 Esp Fed 1ª Puertollano - FS 15 jul 2006

64,80  65,29  64,58  63,67

65,22 Castells 24 ene 1984 20 1 EspCrLzIv Huesca-JME 28 feb 2004

62,49  65,22  62,58  64,10      x  63,03

65,12 Castells 24 ene 1984 20 7c2 Eur lz Marsa (MLT) 13 mar 2004



      x        x  60,77  65,12  64,18  63,59

65,09 Castells 24 ene 1984 19 1 Aut jr Igualada - EM 29 jun 2003

61,30  62,11  65,09       x         x  64,92		

65,05 Castells 24 ene 1984 19 1 Criterium L hiv Barcelona - SE 26 ene 2003

65,05  63,59  61,48  63,29        x  63,73

64,99 Castells 24 ene 1984 18 1 Control RFEA Barcelona - CD 4 sep 2002

63,78  62,99  63,09        x  64,99        x

64,96 Castells 24 ene 1984 20 3 Iberoamericano Huelva - I 6 ago 2004

      x  61,05  64,96        x  61,49  64,70

64,90 Castells 24 ene 1984 19 1 Esp clb DH Pamplona - L 17 may 2003

63,29  64,90        x       x  62,39  64,17

40 64,75 Castells 24 ene 1984 1 Esp Crt Lz Castellón - MGH 18 feb 2006

      x  64,54  63,39       x  64,75        x

64,71 Castells 24 ene 1984 21 1 Esp Fed 1ª Zaragoza - CAD 9 jul 2005

64,27  64,71  61,05  62,85  63,67  63,52

64,71 Osarumen Odeh 15 nov 1995 21 CS PlayasCastellón 1 Esp pr Toledo - EFEC 25 jun 2016

61,97  64,71  55,54  60,62        x        x

64,63 Castells 24 ene 1984 8 Mt Madrid Madrid . VLL 17 jul 2006

64,24        x       x  63,44  63,96  64,63

44 64,50 Castells 24 ene 1984 21 8Q/3B Eur 23 Erfurt (GER) 14 jul 2005

63,96  63,98  64,50

63,49 Laura Redondo 3 jul 1988 CT FC Barcelona 1 Aut L Inv Barcelona - SE 20 feb 2010

       x  59,32  63,49        x         x        x

62,98 M.ª Barbaño Acevedo 14 may 1994 EX AD Marathón 2 Esp pr Toledo - EFEC 25 jun 2016

59,81  62,98         x  61,24  61,34  61,34

62,98 Gema Martí 19 jul 2000 V FC Barcelona 3 Esp LL Motril - EH 19 feb 2022

62,98 61,84 60,40 61,24 61,49 61,88

60,66 Irene Gómez 19 mar 2002 20 GA 1 Xta Galicia LL Pontevedra - CGTD 5 feb 2022

58,60 60,66 57,62        x 58,56 58,60

59,27 Aitana Safont 20 feb 2001 19 CS PlayasCastellón 1 Esp inv LL men Castellón 22 feb 2020

55,78 56,22 59,27 56,13 54,03 56,82

58,65 Blanca Pereira 9 may 2005 19 GA Ourense Atmo 4c2 Dani Palooza LChHigh Point (USA) 12 may 2024

55,45 58,65 54,11 57,45         x 53,70  

10 58,63 M.ª Carmen Vidal 2 feb 1984 V PlayasCastellón 3 Crt Lz Inv Los Realejos - EM 4 mar 2006

57,17 58,63 57,94       X 55,16        X

58,56 Montserrat Montañés 22 feb 2001 CT Avinent Manresa 1 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

54,01 54,04 53,60 48,16 50,67 53,85

58,55 Jenifer Nevado 6 jul 1993 19 CT At S Sebastián 2 Esp inv LL Águilas - JR 10 mar 2012

57,08 56,74 56,44 55,30 57,98 58,55

58,23 Raquel Sola 26 sep 1985 21 M Valencia TiM 1QB Cal-Nevada Fresno (USA) 31 mar 2006

56,96  58,23  57,26

58,17 Lidia Gómez 12 sep 1990 CT AA Catalunya 2 MidAmerCCh Mount Pleasant (USA) 10 may 2012

56,35  57,92  56,14         x  53,20  58.17

57,91 Ainhoa Cabré 21 jun 1979 CT Integra 2 1 Aut L Inv Barcelona - SE 11 mar 2001

57,24 Ángeles Jiménez 28 abr 2006 18 MU UCAM Cartagena 3 Aut LL Cartagena - E 4 feb 2024

55,57 56,63 54,07        x 54,53 57,24

57,14 Nerea Ibinaga 26 feb 1999 NA Grupompleo PA 1 Aut LL inv Pamplona - L 14 feb 2021

       x 53,58 55,93 56,79 57,14 54,04

56,83 Ainhoa Gimeno 11 feb 2003 20 CS PlayasCastellón 4 DipCastellónJAC Castellón - MGH 14 jun 2023

55,19 55,52 56,83 55,90 56,43 55,32

56,74 Andrea Sales 29 dic 2006 17 CS PlayasCastellón 5 DipCastellónJAC Castellón - MGH 14 jun 2023

53,44        x 55,51        x        x 56.74

20 56,69 Gemma Fibla 8 oct 1992 19 CT FC Barcelona 4 Esp inv LL Toledo - EFEC 12 mar 2011



55,90  56,19  56,69        x  51,93  51,58

56,37 Irene Ramos 21 jul 1991 21 CT AA Catalunya 4 Aut inv LL Barcelona - SE 26 feb 2012

56,37  50,34  52,24  53,00  53,93        x

56,20 Dorleta Armendáriz 28 feb 1998 20 SS Txindoki AT 1 WT Cl Multi Canyon (USA) 6 abr 2018

52,42 54,46        x 51,47 56,20 55,27

56,14 Erika Soriano 4 feb 1979 A Airtel AAM 2 Esp Valencia - JAD 21 jul 2001

51.85 56.14 54.79        x          x 51.28

55,45 Cristina Santiago 2 dic 1992 M AD Marathón 1 Aut Alcorcón - PSD 20 jun 2014

46,99  54,03  53,63  54,23  55,45  53,68

55,37 Belén Bermejo 31 ene 1999 CT CG Tarragona 3 Ct Barcelona Barcelona - SE 1 jul 2021

55,37        x 49,46 51,17        x 48,.37

55,32 Blanca López 2 ene 1998 19 MA Cueva Nerja-UMA 2 Jn mtllo Tajam Madrid - TAJ 8 abr 2017

52,68         x         x         x

55,05 Laura Rey 31 ago 1984 21 CT Integra2 4 Esp pr Sabadell - E 3 jul 2005

55,02 Cristina Adela Roberts 8 nov 2000 V Unicaja Jaén PI 2 Prov LL Gandía - PM 8 ene 2022

       x 53,58 52,96 55,02        x        x

54,95 Luz Marina Pérez 30 abr 1987 FV EAMJ PJandía 2 Esp univ Fuenlabrada - RG 10 may 2009

53,23  50,55  54,87         x        x       x

30 54,74 Natalia Redondo 25 ene 1996 21 O Bidezabal Atmo 2 Aut Oviedo - LAZ 4 jun 2017

54,74  51,69  53,37         x  53,15  54,22

54,34 Arantza Izaguirre 30 mar 2002 18 S UnvLeónSprintAt 3 Esp inv LL men Castellón 22 feb 2020

54,34 51,44 51,48 51,85 53,92 52,40 

54,31 Elena Izquierdo 28 abr 1986 M AD Marathón 1 Lz 50 aniv Madrid - TAJ 2 mar 2008

54,27 Leticia Ugidos 26 nov 1995 19 LE Simply Scorp 71 1 Esp jr Castellón - UNI 6 jul 2014

52,48 54,27 50,17        x       x      x

54,21 Carolina Sánchez 8 oct 1993 20 MA Cueva Nerja-UMA 1 Esp pr Mataró - EM 30 jun 2013

      x  51,60  50,22  54,21         x  48,44

54,17 Carla Serral 30 jun 2006 18 CT FC Barcelona 4 Aut Manresa - C 16 jun 2024

        x 53,16         x 54,17 52,35         x

54,03 Elena Sanz 15 jun 2004 20 AR AldahraLleidaUA 2 Esp s23 Burgos - PS 14 jul 2024

52,31 53,79 53,49 54,03 52,69        x

54,01 Laia Bernuz 16 ene 1992 19 CS PlayasCastellón 1 Aut clb ab Valencia - JAD 15 may 2011

54,01         x  51,81  51,50        x  51,53

53,64 Cynthia Martín 11 ene 1988 20 M AD Marathón 1 Aut clb jr Alcorcón - PSD 28 jun 2008

53,60 Alba Ruiz 22 mar 2004 20 CT CA Nou Barris 3 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

49,13 51,74         x 53,60         x 49,97

40 53,51 M.ª Carmen Sanz 16 may 1997 21 M AD Marathón 1 Jn martillo Madrid - TAJ 12 may 2018

50,99 52,48          x 52,18 53,31 53,51

53,30 M.ª Rosario Torres 26 mar 1992 CO Virgen Castillo 1 Aut Lz Inv Baza - JLM 22 mar 2014

49,85  51,47  52,96  53,30  53,18  51,32

53,14 María Navarro 4 dic 2002 18 CT AA Catalunya 2 Aut Igualada 11 oct 2020

46,27  53,14     x  50,24  50,83        x

53,08 Lidia Pons 11 feb 1986 CT ISS L'Hospitale 4 Aut L Inv Barberà del Vallès - CL 8 mar 2008

 51,30  51,90  50,37  51,31  51,79  53,08

53,06 Irene Polo 13 ago 1976 21 CT Gimnástic Tgna 2 Esp Salamanca - JS 19 jul 1997

52,00  51,94  53,06  52,46         x       x

53,05 Aixa Corbacho 18 mar 2007 17 GA At Rías Baixas 2 Lg Iberdrola 1D Huesca - JME 5 may 2024

        x 53,05 51,82 51,32 47,72 50,34

52,98 Ariadna Salgado 13 jul 1982 18 CT Integra2 3 Esp Crt Lz Castellón 4 mar 2000

       x  51,50  52,20  52,98        x  52,26

52,92 Andrea Muela 18 ago 1997 19 TF TnrfeCjCanarias 2 Esp clb DH Valladolid - REN 11 jun 2016

50,80  52,92         x         x

52,86 Alba Becerra 6 jul 2003 16 EX Las Celtíberas 1 Control Montijo - PA 26 feb 2019



No figura en ranquin WA pero si en RFEA (Todos los tiempos)

52,80 M.ª del Mar Labandeira 7 feb 1977 GA NBalance Celta 5 GBEsFr S23 Hexham (GBR) 18 jul 1999

50 52,72 Miren Delgado 22 dic 1982 SS At S Sebastián 2 La Blanca Vitoria - M 17 jul 2004

52,71 Ana Polo 4 ene 1996 19 CS PlayasCastellón 1 Aut jr clb Elche - MJ 7 jun 2015

45,47 50,30 51,35 50,83 51,83 52,71

52,61 Verónica Sánchez 17 mar 1982 21 MA PAlcnteReebok 4 Esp Fed 1ª Arona - ADA 26 jul 2003

52,61 A Natalia González 20 ago 1998 20 EX Piélagos 2 Esp S23 Soria - LP 7 jul 2018

48,51 49,43 51,48 52,61       x 46,20

52,59 A Carolina González 22 jul 1996 J Unicaja Atmo 3 Esp S23 Soria - LP 7 jul 2018

48,16 49,50 46,61 50,03 51,96 52,59

52,37 Andrea Pascual 27 may 2002 20 CT CG Tarragona 1 ChS LastChanceQCharleston (USA) 15 may 2022

52,37        x 48,42 51,44       x        x

52,32 M.ª Cinta Tena 17 jun 1980 20 CS PlayasCastellón 4 Esp Crt Lz Castellón 4 mar 2000

51,62 Tania Sola 27 ago 1982 20 NA Scania Pamp A 3 Esp clb DH Pamplona - L 1 jun 2002

51,59 Belén Mesa 24 feb 1978 CT Univ Salamanca 1 Barcelona - SE 15 jul 2000

51,49 Maite Loizu 20 may 1997 17 NA Pamplona Atco 1 Aut Pamplona - L 5 jul 2014

60 51,42 Irene Vega 2 abr 2001 CT Cornellá At 2 Lg Iberdrola 1D Madrid - VLL 11 jun 2023

48,51 51,42 49,31 50,65        x 48,61

51,41 M.ª Oliva Amores 29 mar 1993 20 O Univ Oviedo 1 Control RFEA León - CAR 1 jun 2013

        x  51,41  46,61          x  48,25  50,44

51,23 Inés López Arias 19 ago 2003 19 M Valencia CA 2 Esp S20 Torrent - PC 17 jul 2022

48,88 49,76 51,23         p         p         p

51,18 Marta Neira 26 ago 2004 17 GA Viguesa Atmo 1 Aut S18 LL Pontevedra - CGTD 6 mar 2021

       x 48,51 46,93 51,18        x 48,30

51,16 Paula Llop 13 abr 2000 21 CS CA Vila-Real 1 Aut S23 Torrent - CD 5 jun 2021

51,16 45,38 50,49       x 48,00       x

65 51,01 Alba Belles 8 jul 1985 20 CS PlayasCastellòn 4 Esp clb DH Castellón - MGH 21 may 2005

46,99  44,35  50,38  51,01  48.70        x

44 / 65 Total de marcas y atletas

Lzmto de martillo pesado (9,08 kgs.)

16,00 / 13,00

18,09 Raquel Sola 26 sep 1985 M Independiente 1 UW Ind Inv Seattle (USA) (i) 26 ene 2007

17,74 Aitana Safont 20 feb 2001 21 CS PlayasCastellón 7c2 Conference USA Birmingham (USA) (i) 19 feb 2022

17,37 16,98 17,68         x      x 17,74

17,40 Safont 20 feb 2001 21 3 Samford Bulldog Birmingham (USA) (i) 12 feb 2022

17,03        x        x 17,40        x        x

17,36 Sola 26 sep 1985 5 WAC ICh Nampa (USA) (i) 23 feb 2007

17,36 Safont 20 feb 2001 21 16/5c2 CommodoreIndoorNashville (USA) (i) 21 ene 2022

       x 17,36       x

17,34 Sola 26 sep 1985 8 UW HuskyCl Seattle (USA) (i) 10 feb 2007

17,16 Safont 20 feb 2001 21 3 PNC BBellarmine Louisville (USA) (i) 4 feb 2022

14,88        x 16,57 16,91        x 17,16

17,07 Montserrat Montañés 22 feb 2001 21 CT Avinent Manresa 4c2 MPFS T&F Ch Spokane (USA) (i) 18 feb 2022

       x 15,97 16,38 15,86 15,78 17,07

16,87 Sola 26 sep 1985 21 M Valencia TiM 6c2 ArizonaCCh Flagstaff (USA) (i) 28 ene 2006

10 16,82 Natalia Redondo 25 ene 1996 O Bidezabal AT 6/1c2 Samford Open Birmingham (USA) (i) 9 feb 2018

16,28 16,82 15,70 14,83 16,51 1,629



16,73 Safont 20 feb 2001 21 17/8c2 CommodoreIndoorNashville (USA) (i) 14 ene 2022

16,27        x 16,31        x 15,92 16,73

16,67 Lidia Gómez 12 sep 1990 21 CT AA Catalunya 2 Eagles RHM Ypsilanti (USA) (i) 9 dic 2011

       x  15,43  16,67  15,39  14,72  15,04

16,55 Redondo 25 ene 1996 21 O Bidezabal Atmo 4 LSU Twilight Baton Rouge (USA) (i) 17 feb 2017

15,64  16,16  16,14  16,55  16,05  16,49

16,55 Montañés 22 feb 2001 6/6c2 MPSF Indoor Spokane (USA) (i) 17 feb 2023

16,55   15,67   15,69   FOUL   16,47   16,30  

16,53 Redondo 25 ene 1996 3/2c2 Texas TMRO Baton Rouge (USA) (i) 16 feb 2018

      x 16,19 16,00 15,98       x 16,53

16,38 A Montañés 22 feb 2001 11c3 Dr ML King Jr Albuquerque (USA) (i) 21 ene 2023

13,89 15,63 16,38

16,34 Gómez 12 sep 1990 CT AA Catalunya 2 Eagles HM Ypsilanti (USA) (i) 7 dic 2012

       x  14,35  15,36  16,34  16,06        x

16,28 Redondo 25 ene 1996 21 2 McNeese SI2 Lake Charles (USA) (i) 27 ene 2017

15,48  16,25  16,14  16,16  16,01  16,28

16,24 Safont 20 feb 2001 21 17/6c1 PNC Lenny Liles Louisville (USA) (i) 29 ene 2022

       x 15,75 16,14

20 16,21 Montañés 22 feb 2001 19 4/4c2 GNAC ITFCh Nampa (USA) (i) 22 feb 2020

16,21       x 15,60        x         x 15,75

16,20 Montañés 22 feb 2001 13/12c4 WSU Open Spokane (USA) (i) 3 feb 2023

15,91 15,35 16,20

16,17 Redondo 25 ene 1996 21 3 KMS Invit Birmingham (USA) (i) 29 ene 2017

15,16  16,13         x  15,93  16,17         x

16,15 Montañés 22 feb 2001 9/9c3 Spokane Inv Spokane (USA) (i) 1 ene 2023

       x 15,67 16,15 15,43        x 16,08

16,11 Inés López Arias 19 ago 2003 19 M Valencia CA 11/3c1 CommodoreIndoorNashville (USA) (i) 14 ene 2022

14,64 15,65 16,11

16,08 A Dorleta Armendáriz 28 feb 1998 20 SS Txindoki AT 5 Corky Classic Lubbock (USA) (i) 13 ene 2018

16,03        x 16,08        x        x 15,55

26 16,04 López Arias 19 ago 2003 19 15/3c1 Conference USA Birmingham (USA) (i) 19 feb 2022

16,04 15,59        x

15,54 Blanca Pereira 9 may 2005 19 GA Ourense Atmo 24/3c2 Darius Dixon MI Lynchburg (USA) (i) 9 feb 2024

14,39 15,54        x

15,31 Andrea Pascual 27 may 2002 21 CT CG Tarragona 6/6c2 South Atlantic Winston Salem (USA) (i) 25 feb 2023

15,12 14,76       x 14,77 15,31        x

10 14,17 Paula Romero 24 dic 2002 20 M At Fuenlabrada 6/6c2 SAU Tune Up Davenport (USA) (i) 10 feb 2023

13,81        x       x        x 13,88 14,17

13,83 Alba Torres 8 ago 1996 21 SS Grupompleo PA 7 Marietta AO Marietta (USA) (i) 11 feb 2017

12 13,42 Belén Bermejo 31 ene 1999 20 CT AA Catalunya 3c1 Arkansas Inv Fayetteville (USA) (i) 11 ene 2019

26 / 12 Total de marcas y atletas

Lanzamiento de jabalina

54,50 / 44,00

59,03 Lidia Parada 11/06/1993 GA Atca Barbanza 1 Esp Castellón - MGH 01/08/2015

59,03         p  51,08       p  56,28  56,04

57,91 Mercedes Chilla 19/01/1980 20 CA Chapín Jz 2002 1 Esp univ Oviedo - LAZ 06/05/2000

54,73  53,65  57,91  52,29        p        p



57,78 Chilla 19/01/1980 21 CA Valencia TiM 2 Eur 23 Ámsterdam (NLD) 12/07/2001

53,81  57,78  50,47  49,32  51,88        p

57,78 Chilla 19/01/1980 1 Esp clb DH Valencia - JAD 04/05/2002

57,78  56,01         x  55,02         x  57,53

57,74 Chilla 19/01/1980 4 Iberoamericano Guatemala (GUA) 12/05/2002

        x         x  56,30  57,74  57,08         x

57,46 Chilla 19/01/1980 1 Esp clb DH Castellón - MGH 01/06/2002

55,11  56,08  57,46  55,46  55,86  55,20

57,37 Chilla 19/01/1980 21 2 Esp Valencia - JAD 21/07/2001

54,55  57,37       x        x  55,58        x

57,08 Chilla 19/01/1980 1 Eur Cp clb Lisboa (POR) 25/05/2002

50,24  49,98          x  57,08

57,00 Chilla 19/01/1980 20 1 EspGBr S23 Getafe 09/09/2000

57,00  53,66  52,54          x  52,92  51,79

10 56,89 Arantza Moreno 16/01/1995 BI FC Barcelona 1 Cd Pamplona Pamplona - L 27/07/2017

49,85  56,89  54,75  56,66  54,38  54,69

56,86 Chilla 19/01/1980 2 Esp Salamanca - H 20/07/2002

        x  56,86          x  54,40          x  53,27

56,86 Parada 11/06/1993 1 Trowing M Leiria (POR) 08/08/2015

        x  53,09  52,85         x           x  56,86

56,76 Moreno 16/01/1995 20 1 Esp clb DH Pamplona - L 23/05/2015

52,43 54,73 55,16 56,76

56,64 Chilla 19/01/1980 1 Esp pr Nerja - ELC 06/07/2002

51,08  52,37  54,13  56,64  54,18           x

56,50 Chilla 19/01/1980 1 Aut Almería - J 13/07/2002

       x  51,75  52,27  55,41  56,50  55,03

56,40 Chilla 19/01/1980 21 2 Control RFEA Madrid- I 17/02/2001

52,37  51,46  56,40  55,16          x  55,80

56,40 Chilla 19/01/1980 1 Esp clb DH Valencia - JAD 18/05/2002

53,52  56,01  55,85          x          x  56.40

56,39 Chilla 19/01/1980 21 1 Esp pr El Prat de Llobregat - ML 30/06/2001

54,58  55,99  55,84  56,39  56,30          x

56,38 Chilla 19/01/1980 20 2 Esp Barcelona - O 02/09/2000

54,10  53,62  54,00  53,93          x  56,38

20 56,32 Moreno 16/01/1995 20 1 Villa Bilbao Bilbao - Z 20/06/2015

56,32  55,81  50,58  54,01  53,88  52,88

56,27 Parada 11/06/1993 1 Aut Pereiro.de Aguiar - JS 18/07/2015

51,57  52,31  53,54  53,27  52,45  56,27

55,99 Chilla 19/01/1980 20 3 Iberoamericano Río de Janeiro (BRA) 21/05/2000

54,97  48,27  51,29  49,88  53,44  55,99

55,98 Chilla 19/01/1980 20 1 Jerez de la Fra - CH 11/03/2000

55,97 Chilla 19/01/1980 21 2 EspPor lz Pereiro.de Aguiar - JS 13/06/2001

52,74 52,14 55,97 53,23 51,44         x

55,85 Chilla 19/01/1980 20 1 Esp Crt Lz Castellón - MGH 04/03/2000

55,85 54,45        0 53,28 53,65 52,83

55,80 Moreno 16/01/1995 8Q/7A Eur S23 Bydgoszcz (POL) 15/07/2017

52,98  55,80

55,74 Moreno 16/01/1995 2 Esp Barcelona - SE 22/07/2017

55,74  55,00  54,70  55,48         x  54,60

55,72 Chilla 19/01/1980 21 2 Esp Crt Lz Las Palmas de GC 03/03/2001

55,50 Chilla 19/01/1980 8 Sevilla Sevilla - CAR 08/06/2002

51,74        x        x         x        x  55,50

30 55,46 Moreno 16/01/1995 1 Esp pr Torrent - PC 01/07/2017



47,71  53,92  54,96  52,68  53,49  55,46

55,45 A Chilla 19/01/1980 20 1 Esp Fed 1ª Soria - LP 29/07/2000

53,11 53,93 55,45         x 51,66         x

55,32 Moreno 16/01/1995 20 5 Eur S23 Tallin  (EST) 11/07/2015

50,69  54,82  51,24  55,11  55,32  53,69

55,30 Moreno 16/01/1995 20 1 Esp pr Tarragona 27/06/2015

51,65  53,60  53,66  55,12  55,30  53,96

55,12 Parada 11/06/1993 2 Esp pr Tarragona 27/06/2015

49,41  48,39         x  54,06  55,12  53,73

55,02 Chilla 19/01/1980 20 1 Esp clb DH Castellón - MGH 24/06/2000

48,90 49,77 50,78 51,16 54,77  55,02

54,92 Moreno 16/01/1995 20 1 Control Guecho - F 28/02/2015

45,05  54,20  54,92          x  53,90  51,62

54,89 Chilla 19/01/1980 7 Eur lz Pula (HRV) 09/03/2002

       x 54,89 53,53  53,34 50,18        x

54,87 Parada 11/06/1993 3Q Eur S23 Tallin  (EST) 09/07/2015

54,87  54,17  51,03
54,79 Chilla 19/01/1980 20 1 Aut Jerez de la Fra - CH 12/08/2000

40 54,77 Moreno 16/01/1995 20 4Q Eur S23 Tallin  (EST) 09/07/2015

54,18  54,77

54,77 Moreno 16/01/1995 1 Guecho - F 27/06/2017

51,76  50,04  49,48  54,77  53,79          x

54,75 Moreno 16/01/1995 21 3 Eur Cp lz Arad (ROU) 12/03/2016

54,75  50,04  52,56          x  53,90  50,33

54,65 Moreno 16/01/1995 11 Eur S23 Bydgoszcz (POL) 16/07/2017

49,73  54,50  54,65

54,63 Chilla 19/01/1980 2 Crt Lz Inv Pereiro.de Aguiar - JS 24/02/2002

53,28 54,59 54,63 52,32        x 52,34

54,55 Moreno 16/01/1995 21 1 Prv Jn jabal Eibar - U 19/03/2016

       x  51,72          x  54,55  54,46          x

46 54,52 Parada 11/06/1993 20 5Q/2B Eur 23 Tampere (FIN) 13/07/2013

54,52  52,35         p

54,17 Paula Rodríguez Sanz 21/07/2003 21 V Valencia CA 1 Aut Cd Segov AP Segovia - AP 15/06/2024

54,17        x        x 47,81 52,04 52,29

53,77 Estefanía López Barrafón 10/07/1994 23 V ValenciaEsports 1 WT Cl Multi Canyon (USA) 08/04/2017

47,59  51,31  53,77  53,41         x           x

53,68 Carmen Sánchez Parrondo 29/02/1992 19 O PlayasCastellón 3 Esp Málaga - CIU 06/08/2011

53,68          x          p  abdn

51,93 Patricia Pérez - Moneo 13/09/1988 19 CU PlayasCastellón 6 GbnoAragón Zaragoza - CAD 28/07/2007

46,35 47,55 51,93 46,82 46,25 47,11

51,70 Marta Alonso 06/05/1984 21 CT FC Barcelona 2 EspPor lz Jaén - AC 06/07/2005

49,93 42,28 48,27 48,70 49,98 51,70

51,32 Elia Pascual Hernández 04/07/1989 CT CA Igualada 7QB Eur 23 Ostrava (CZE) 14/07/2011

49,59 50,57 51,32

10 50,78 Andrea González 09/04/1999 20 GA SG Pontevedra 3 Esp inv LL Jaén - LS 02/03/2019

43,05 42,15 44,88 43,15         x 50,78

50,53 Eva Falagán 23/08/1979 21 S Caja Cantabria 1 Basauri-A 26/03/2000

50,25 Niria Pascual Hernández 14/02/1991 CT CA Igualada 2 Esp pr Mataró - EM 29/06/2013

49,67 49,45 50,25 43,19 48,19 49,55

49,89 Claudia Conte 14/11/1999 CS PlayasCastellón 2 Esp Getafe - POL 27/06/2021

45,76 44,32 45,87 44,80 46,40 49,89

49,83 Esther Gutiérrez 07/02/1985 21 S Puma Chapín Jz 2 Esp Zaragoza - CAD 22/07/2006

43,01 49.83 45.31        x 41.95          x



48,92 Ivanna Carolina Román 05/07/2000 21 GA Ría Ferrol CA 2 Lg Iberdrola DH Valladolid - ESG 12/06/2021

44,86 40,54 42,02        x 41,30 40,21 

48,62 Enya Carretero 09/09/1992 M AD Marathón 1 Jn Jabalina Coslada - V 12/04/2014

47,12  44,74  48,62  44,05  46,50  41,28

48,48 Uxua Modrego 20/10/2001 18 NA Grupompleo PA 3 Lg Iberdrola DH Zaragoza - CAD 15/06/2019

44,30 45,23 44,56 45,38 48,48        x

48,42 Erika Sellart Bordes 15/06/2007 16 CT Avinent Manresa 1 Control Barcelona - SE 07/06/2023

44,25 44,59 41,38 43,96 44,75 48,42

48,37 M.ª Mar Luján Suárez 21/11/1988 17 GC Playas Jandía 1 Esp clb 1ª Madrid - MTZ 11/06/2005

44,93  48,37  44,56  45,55  43,95  47,69

20 48,27 Lara Iglesias 18/11/2007 16 GA Atca Barbanza 1 Lg Iberdrola 1D Valladolid - ESG 13/04/2024

48,27 44,65 45,75 46,04         p 44,60

47,89 Katia Coquis 29/01/1996 21 CT AA Catalunya 2 Esp pr Torrent - PC 01/07/2017

46,34          x  45,00   45,34  47,89  47,07

47,83 María Vicente 28/03/2001 20 CT CD Nike Running 4H Zernieri Acciai Lana (ITA) 25/04/2021

47,78 Aina Ramos 11/06/2002 19 CT L'Hospitalet At 1 Control Manresa - C 24/06/2021

47,78 43,02 40,25 40,61 45,27        x

47,77 Isabel Cebollada 04/07/1985 AR FC Barcelona 5 EAFI lz jr pr San Javier - PSJ 10/03/2007

43,28  47,77  47,25  45,82  47.54  45,73

47,71 Paula Piñón 29/08/2003 19 GA At Fem Celta 1 Lg Iberdrola 1ª Monzón - PA 11/06/2022

46,44 45,93 42,06 47,71 39,87 40,91

47,65 Paula Redondo 14/10/2004 18 PA Puentecillas Pl 1 Aut clb Valladolid - ESG 23/04/2022

        x 42,48 40,26 47,65

47,38 Claudia Lapuerta 06/03/1998 21 LO Grupompleo PA 2 BEDP lz S23 Madrid - AL 18/05/2019

45,75         x 47,38 44,90 43,92 43,42

47,23 Lucía González 21/01/1992 LE SprintAtmo León 6 Esp Alcobendas - JC 26/07/2014

46,14  46,33  45,20  46,35  47,23  46,86

47,03 Tania Fernández 10/09/1984 GA PtoAlicante OHL 1 Esp clb DH Alicante - MT 29/04/2006

45,48  46,64  44,70  47,03  45,86  44,90

30 46,90 Beatriz Mora 28/04/2006 18 M AD Marathón 1 Esp inv LL men León - CEARd 17/03/2024

45,24 40,22 43,98 41,04 46,90 46,59

46,83 Cristina Santiago 02/12/1992 19 M PzloMdMapoma 3 Esp Fed 1ª Zaragoza - CAD 25/06/2011

46,83          x          x          x

46,75 Laura Martínez Martínez 20/05/2003 20 NA Grupompleo PA 6 Esp Torrent - PC 30/07/2023

46,75 44,71 44,37 44,35 45,77 42,78

46,72 Dori Apolo 26/04/1979 20 CT FC Barcelona 2 Esp clb DH Barcelona - SE 22/05/1999

46,56 Ana Domínguez Bermúdez 14/09/1993 16 GA EAMJ Pjandia 2 Esp clb DH Alicante - MT 16/05/2009

37,98  39,89  40,37  40,86  46,56          x

46,50 Gemma Brisa 19/04/1988 19 CT Medilast Sport 3 Esp jr Castellón - MGH 07/07/2007

41,97  41,22  43,24  43,62  46,50  41,38

46,31 Lidia Marcos 06/12/2000 21 LE UnvLeónSprintAt 3 Lg Iberdrola DH Valladolid - ESG 12/06/2021

42,85 42,42 38,64 43,74 46,31 41,01

45,97 Marites Leticia Corro 29/06/1985 M Ría Ferrol CA 2 Esp pr Ciudad Real-RJC 30/06/2007

43,64  39,19  40,74  40,91  37,56  45,97

45,87 Sylvia Mathilde Corre 10/05/1999 19 M AD Marathón 1 Esp S20 Murcia - U 23/06/2018

43,52 41,88        x        x 45,87 44,78

45,79 Cristina Luján Suárez 21/11/1988 17 GC Playas Jandía 2 Esp jv Alcorcón - PSD 25/06/2005

40 45,78 Ana Belén Pérez Fernández 17/03/1981 20 MU PlayasCastellón 4 Esp Valencia - JAD 21/07/2001

45,78  42,64       x  43,00        x  43,27

45,52 Vanesa Morales 19/12/1980 GC Ría Ferrol 4 Esp Fed 1ª Valencia - JAD 27/07/2002

45,38 Laura Meira 25/07/1998 18 GA At Fem Celta 1 Aut LL Pontevedra 20/02/2016

37,31 40,43 44,86 38,90 42,60 45,38

45,28 María Marchante 20/12/1984 CU Puma Chapín Jz 1 R Univ CLM Albacete-CU 01/04/2006



45,20 Celia Álvarez 11/02/2004 20 O Univ Est Gijón 1 Control Gijón - LM 21/01/2024

45,11 Carmen Ramos 18/06/1998 20 CS PlayasCastellón 3 Esp Fed Granollers - ZEM 14/07/2018

41,04 44,15 45,11 44,17

45,10 María Pena 05/09/2003 20 GA At Fem Celta 2 LT Jim Mize Inv Ruston (USA) 18/03/2023

37,86 40,92 41,26 41,94 45,10 42,28

45,09 Nuria Fernández Martínez 26/10/1978 LE ADU Salamanca 2 Esp clb DH Pamplona - L 24/06/2000

45,09 Irene Veracruz 17/09/1984 19 MU UCAM Cartagena 2 Esp univ Madrid - INEF 10/05/2003

42,87 45,09         x 43,19         x         x

45,05 Leire Arranz 21/02/2005 18 S Piélagos 1 Esp inv LL men Castellón 01/04/2023

43,08 43,05 44,56 43,68 43,42 45,05

50 44,89 Alba Pérez Sanz 17/06/2005 0 UnvLeónSprintAt 7 Esp Torrent - PC 30/07/2023

39,89        x 44,89        x 38,46        x

44,81 Raquel Pleguezuelos 11/05/1991 19 CT AA Catalunya 3 Aut L Inv Barcelona - SE 20/02/2010

38,44 39,08 44,81 43,29 40,31 39,03

44,65 Marta Ruiz - Valdepeñas 08/02/1997 CR Unicaja Jaén PI 1 Diputación Puertollano 01/05/2019

44,65 37,75 41,07 40,15 40,82         x

44,59 Yolanda Jiménez 15/02/1977 MU MislataPCastell 2H1 Eur Cp cbd Huddinge (SWE) 04/07/1999

44,56 Mercedes Ortega 25/09/1978 21 SO Univ León 1 Esp pr Torremolinos - PM 10/07/1999

44,56 44,22 42,94 41,09 44,32 43,10

44,33 Saray Beneyto 06/08/1981 19 CA Chapín Jz 2002 1 Nerja - ELC 17/06/2000

44,19 Nuria Ferrer 15/06/1981 CT AA Catalunya 2 Barcelona - SE 15/06/2003

44,17 Lorea Oloriz 13/05/1983 NA Scania Pamp A 1 F Fuentes Pamplona - L 28/05/2005

58 44,10 María Durán 25/05/2000 21 SA CA Valladolid 1 Esp S23 Nerja - ELC 19/06/2021

42,19 42,94 39,43 44,10 41,10 41,16

46 / 58 Total de marcas y atletas

Marca irregular

58,78 Carmen Sánchez Parrondo 29/02/1992 20 GA Atca Barbanza 5 Golden CAA Brazzaville (COG) 10/06/2012

Error en la medición.

Pentatlón short track

3.900 / 3.600

4,582 María Vicente 28 mar 2001 21 SS CD Nike Running 1 Esp Orense - E (i) 25 feb 2022

8.24 1,76 12,29 6,59 2:17.16

4,501 Vicente 28 mar 2001 20 1 Esp Madrid - G (i) 19 feb 2021

8.25 1,75 12,25 6,49 2:19.51

4,495 Vicente 28 mar 2001 21 2 X-Athletics Aubiere (FRA) (i) 30 ene 2022

8.35 1,69 13,62 6,44 2:18.32
4,412 Vicente 28 mar 2001 18 1 Esp Antequera - CTA (i) 16 feb 2019

8.35 1,78 12,42 6,36 2:24.91

4,363 Vicente 28 mar 2001 18 9 Eur Glasgow (GBR) (i) 1 mar 2019

8.36-1,75 12,82 6,33 2:27.00

4,361 Claudia Conte 14 nov 1999 CS PlayasCastellón 2 Esp Madrid - G (i) 19 feb 2021

8.63 1,81 11,86 6,02 2:16.41

4,299 Vicente 28 mar 2001 20 7 Esp Aubière (FRA) (i) 24 ene 2021

8.30 1,76   9,99 6,38 2:20.87



4,258 Conte 14 nov 1999 20 1 Criterium cbd Valencia - LP (i) 22 dic 2019

8.80 1,78 11,97 5,97 2:17.80

4,216 Vicente 28 mar 2001 18 1 CEFGBP cbd Cardiff (GBR) (i) 26 ene 2019

8.49 1,75 12,03 6,15 2:27.69

10 4,182 Bárbara Hernando 12 ago 1988 21 CS PlayasCastellón 3 Esp Sevilla - SP (i) 21 feb 2009

8.54 1,72 11,40 5,89 2:17.48

4,182 Sofía Cosculluela Ordögh 26 ene 2004 20 M Valencia CA 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

8.35 1,60 12,70 6,44 2:29.32

4,180 Carmen Ramos 18 jun 1998 20 CS PlayasCastellón 6 CEFGBP cbd Madrid - G (i) 28 ene 2018

8.61 1,72 11,49 5,91 2:17.43

4.178 Laura Aguilera 4 mar 2003 20 MA Trops-Cva Nerja 2 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

8.87 1,69 11,35 6,12 2:14.93

4,168 Cosculluela Ordögh 26 ene 2004 20 M Valencia CA 2 Esp Orense - E (i) 16 feb 2024

8.40 1,64 12,77 6,15 2:26.47

4,143 Vicente 28 mar 2001 19 1 Esp Orense - PCO (i) 29 feb 2020

8.47 1,67 12,07 6,05 2:23.99

4,139 Conte 14 nov 1999 20 CS PlayasCastellón 5 Esp Antequera - CTA (i) 16 feb 2019

8.84 1,81 11,35 5,73 2:20.43

4,134 Aguilera 4 mar 2003 20 1 Control Antequera - CTA (i) 8 ene 2023

8.89 1,71 10,87 6,22 2:19.57

4,123 Conte 14 nov 1999 21 2 Esp Orense - PCO (i) 29 feb 2020

8.87 1,79 11,20 5,69 2:17.65

4,104 Aguilera 4 mar 2003 20 1 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2023

8.91 1.69 11,24 6,10 2:18.67

20 4,082 Cosculluela Ordögh 26 ene 2004 19 2 Esp Madrid - G (i) 17 feb 2023

8.43 1,67 11,50 6,10 2:27.51

4,076 Andrea Medina 26 abr 1996 21 M AD Marathón 1 Esp Salamanca - CGP (i) 18 feb 2017

8.79 1,75 12,19 5,60 2:21.50

4,075 Ramos 18 jun 1998 19 1 Control Valencia - LP (i) 16 dic 2017

8.79 1,72 12,29 5,59 2:19.09

4,072 Conte 14 nov 1999 1 Aut cbd Valencia - LP (i) 17 ene 2021

8.79 1,73 11,46 5,88 2:22.55

4,068 Medina 26 abr 1996 21 6 CEFGBP cbd jr Praga (CZE) (i) 29 ene 2017

8.72 1,74 12,12 5,65 2:23.04

4,065 Aguilera 4 mar 2003 20 3 Esp Madrid - G (i) 17 feb 2023

8.67 1,70 10,52 5,84 2:16.96

4,063 Conte 14 nov 1999 20 8 CEFGBP cbd Cardiff (GBR) (i) 26 ene 2019

8.89 1,71 11,42 5,77 2:17.31

4,058 Aguilera 4 mar 2003 20 3 Esp Orense - CTA (i) 16 feb 2024

8.80 1,67 11,28 5,92 2:18.14

4,053 Hernando 12 ago 1988 21 1 EsFrGBr CbdPr Cardiff (GBR) (i) 8 mar 2009

8.60 1,67 11,57 5,65 2:17.12

4,052 Medina 26 abr 1996 20 3 Esp Madrid - G (i) 5 mar 2016

8.67 1.72 12,25 5,53 2:21.31

30 4,036 Ramos 18 jun 1998 18 2 EsFrGB cbd Salamanca - CGP (i) 20 feb 2016

8.79 1,66 12,56 5,83 2:23.26

4,036 Ramos 18 jun 1998 19 3 CEFGBP cbd jr Praga (CZE) (i) 28 ene 2017

8.70 1,68 12,35 5,57 2:19.65

4,035 Paola Sarabia 23 may 1998 18 FV TnrfeCjCanarias 1 Esp jr Sabadell - C (i) 19 mar 2016

8.97 1,78 11,55 5,58 2:20.88

4,033 Alba Ramírez 6 sep 2003 19 M At S Sebastián 1 Esp S20 Antequera - CTA (i) 12 mar 2022

8.83 1,74 11,69 5,68 2:22.47

4,026 Ramos 18 jun 1998 19 1 Esp jr Valencia - LP (i) 4 mar 2017



8.78 1,65 12,88 5,64 2:20.66

4,015 Sarabia 23 may 1998 19 3 Esp Salamanca - CGP (i) 18 feb 2017

9.11 1,75 11,38 5,73 2:19.93

4,012 Cosculluela Ordögh 26 ene 2004 19 1 Esp S20 Sabadell - C (i) 4 mar 2023

8.46 1,59 12,53 6,04 2:29.1m? 

4,012 Cosculluela Ördögh 26 ene 2004 19 1 Esp S20 Sabadell - C (i) 4 mar 2023

8.46 1,59 12,53 6,04 2:29.1m? 

4,007 Ramos 18 jun 1998 18 1 Criterium cbd Valencia - LP (i) 18 dic 2016

8.80 1,69 13,13 5,52 2:23.96

4,003 Ramírez 6 sep 2003 19 4 Esp Orense - E (i) 25 feb 2022

8.84 1,70 10,98 5,78 2:19.73

40 3,995 Medina 26 abr 1996 20 2(1) EsFrGB PrCbd Salamanca - CGP (i) 20 feb 2016

8.64 1,69 11,39 5,60 2:20.52

10 3,991 Patricia Ortega 18 abr 1994 LO At S Sebastián 3(2) EsFrGB cbd Salamanca - CGP (i) 20 feb 2016

8.79 1,75 10,74 5,53 2:19.24
3,991 Ramírez 6 sep 2003 20 2 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2023

9.18 1.72 11,65 5,76 2:19.94

3,987 Ramos 18 jun 1998 11 Mt intnal cbd Tallin (EST) (i) 9 feb 2020

8.65 1,69 12,07 5,47 2:21.43

3,984 Hernando 12 ago 1988 1 Criterium cbd Valencia - LP (i) 18 dic 2010

8.86 1,67 12,10 5,51 2:17.66

3,976 Ramos 18 jun 1998 6 Esp Orense - PCO (i) 29 feb 2020

8.66 1,67 12,28 5,55 2:23.13

3,966 Hernando 12 ago 1988 21 9 CEFGBH cbd Zaragoza - PD (i) 1 feb 2009

8.63 1,63 11,65 5,54 2:17.64

3,956 Cosculluela Ördögh 26 ene 2004 18 2 Rn cbd Madrid - G (i) 17 dic 2022

8.57 1,65 12,00 5,85 2:29.90

3,951 Hernando 12 ago 1988 20 5 EsFrGB Cbd pr París (FRA) (i) 2 mar 2008

8.60 1,66 10,16 5,70 2:17.97

3,951 Aguilera 4 mar 2003 19 1 Contol Sabadell - C (i) 17 dic 2022

8.83 1,66 10,87 5,72 2:18.26

50 3,950 m Ana Belén Martínez 30 may 1975 CT GEiE Gironi 1 Esp pr Zaragoza - PD (i) 9 feb 1997

8.6   1,72 12,58 5,65 2:30,8

3,949 Medina 26 abr 1996 21 1 Control Madrid - G (i) 16 dic 2017

8.97 1,69 12,40 5,61 2:23.95

3,942 Cosculluela Ordögh 26 ene 2004 18 M Valencia CA 5 Esp Orense - E (i) 25 feb 2022

8.46 1,61 11,58 5,74 2:24.39

3,939 Caridad Jerez 23 ene 1991 IB FC Barcelona 2 ChEFGBH cbd Valencia - LP (i) 27 ene 2013

8.44 1,65 10,54 5,76 2:23.84

3,936 Hernando 12 ago 1988 19 3 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 2007

8.46 1,58 11,48 5,73 2:21.50

3,930 Ramírez 6 sep 2003 20 5 Esp Madrid - G (i) 17 feb 2023

9.01 1,70 11,75 5,59 2:22.04

3,919 Isabel Siles 31 ago 1973 J CA Valladolid 4 Esp Valencia - LP (i) 26 feb 1995

8.70 1,70 11,09 5,65 2:25.93

3,917 Cosculluela Ördögh 26 ene 2004 19 1 AutCbdAbs 20 23Madrid - G (i) 14 ene 2023

8.67 1,62 11,81 6,16 2:35.10

3,915 Hernando 12 ago 1988 20 1 Esp pr Zaragoza - PD (i) 16 feb 2008

8.62 1,60 10,45 5,79 2:18.58

3,907 Marta Miró 23 jun 1986 21 CT AA Catalunya 4 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 2007

8.68 1,70 10,92 5,77 2:29.09

60 3,902 Martínez 30 may 1975 3 Esp Valencia - LP (i) 23 feb 1997

8.97 1,71 11,89 5,67 2:28,23



3,901 Laura Ginés 11 jun 1986 AR Simply Scorp 71 2 Esp pr Zaragoza - PD (i) 16 feb 2008

8.93 1,72 12,62 5,32 2:25.78

62 3,900 Ramírez 6 sep 2003 20 2 AutCbdAbs 20 23Madrid - G (i) 14 ene 2023

9.27 1,74 10,82 5,81 2:24.18

3,887 Ivet Rovira 31 ago 2002 21 CT L'Hospitalet At 3 Esp S23 Antequera - CTA (i) 3 feb 2024

8.88 1,60 10,69 5,75 2:16.82

3,874 Emilia del Hoyo 5 abr 1997 CT Avinent Manresa 1 Control cbd Sabadell - C (i) 22 dic 2019

8.45 1,60 10,67 5,75 2:24.55

3,851 María Peinado 8 feb 1977 21 J Valencia TiM 1 Esp pr Sevilla - SP (i) 8 feb 1998

8.74 1,62 10,24 5,80 2:22.28

3,842 Estefanía Estrella Fortes 25 abr 1987 20 CO AA Catalunya 6 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 2007

8.60 1,55 11,49 5,74 2:23.92

20 3,810 María (Miren) Díez 24 jun 1970 20 M Kelme UnivMad 1 Esp San Sebastián - PD (i) 18 feb 1990

8.93 1,62   9,58 5,85 2:20.28

3,809 Valvanuz Cañizo 29 dic 1996 S Bidezabal Drngo 1fc Aut cbd clb Orense - PCO (i) 29 dic 2018

9.36 1,76   9,77 5,39 2:17.14

3,808 Ana Capdevila 5 sep 1981 CS KelmePCastelló 4(3) Esp Valencia - LP (i) 2 mar 2003

8.65 1,60 10,47 5,79 2:26.14

3,807 Yolanda Jiménez 15 feb 1977 MU MislataPCastell 1 Esp pr Villafranca Penedés - PV (i) 7 feb 1999

8.96 1,59 10,92 5,91 2:25.31

3,795 Montserrat Fernández 10 mar 1966 GE GEiE Gironi 1 Esp Valencia - FSL (i) 21 feb 1988

9.04 1,80   8,92 5,32 2:21.11

3,787 Ainhoa Serrano Azpiazu 13 dic 1999 M At S Sebastián 2 Criterium cbd Valencia - LP (i) 19 dic 2021

8.88 1,65   9,55 5,63 2:20.34

3,785 Silvia Velázquez 30 jun 1971 21 GE GEiE Gironi 2 Esp Zaragoza - PD (i) 8 feb 1992

9.04 1,67 11,36 5,63 2:28.77

3,779 Mar Vico 19 ene 1996 CT FC Barcelona 1 Aut cbd AbS23 Sabadell - C (i) 13 ene 2018

9.09 1,72 10,02 5,67 2:27.25

3,757 Eva Queimaño 2 may 2000 GA Super Amara BAT 1 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 19 feb 2022

9.10 1,69 10,84 5,48 2:25.76

3,756 Susana Cruz 27 jul 1966 21 M CA Torrejón Adz 3 Esp San Sebastián - PD (i) 8 feb 1987

9.08 1,62 11,38 5,46 2;22.02

30 3,754 Claudia Rojo 8 jul 1997 GA Valencia Esports 1 Wichita S Multi Wichita (USA) (i) 22 feb 2019

8.81 1,61 10,68 5,52 2:23.45

3,744 Lucía Sánchez del Valle 10 sep 2004 18 GA Atca Lucense 2 Esp S20 Antequera - CTA (i) 12 mar 2022

8.87 1,71 8,27 5,76 2:25.87

3,739 Clara Gabaldón 13 abr 2000 CT AA Catalunya 2 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 19 feb 2022

8.91 1,60 10,94 5,85 2:31.11

3,733 Emma García Palencia 22 oct 2001 21 CS PlayasCastellón 2 ASUN Ind T&F Lynchburg (USA) (i) 25 feb 2022

9.01 1,65 11,94 5,21 2:25.03

3,719 María Alcaide 26 feb 2006 16 MA 6 AAC Indoor Birmingham (USA) (i) 25 feb 2022

8.86 1,63 10,04 5,39 2:21.05

3,715 Tamara del Río 22 mar 1989 CT AA Catalunya 5 Esp Valencia - LP (i) 19 feb 2011

9.01 1,63 10,68 5,57 2:26.17

3,715 Victoria Briso 12 jun 2003 21 M Super Amara BAT 8 Esp Orense - E (i) 16 feb 2024

 8,86 1,61 11,92 5,48 2:31,13

3,709 m 3,800 Ana Pérez 26 jul 1958 VA CA Vlldolid BIM 1 Rn nal cbd Zaragoza - PD (i) 9 mar 1980

9.3   1,70   9,50 5,43 2:16.1

3,707 María Romero Rodríguez 26 may 1999 M At Fuenlabrada 2 Wichita S Multi Wichita (USA) (i) 2 dic 2021

8.77 1,64 10,48 5,38 2:26.37

3,706 Montserrat Vegas 2 jul 1970 21 BU SegVimar Limab 11(9) EsFrHo cbd Zaragoza - PD (i) 3 mar 1991

8.93 1,57 11,73 5,56 2:27.83

40 3,704 Irene Clemente 5 mar 2003 20 CT Cornellà At 1 Aut cbd abs S23 Sabadell - C (i) 15 ene 2023



9.16 1,73   9,54 5,54 2:27.43

3,701 Paula Pérez 12 dic 2001 21 M Bidezabal Durango AT 3 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 19 feb 2022

8.89 1,66 10,18 5,55 2:28.97

3,694 Patricia Martínez de Jaime 29 nov 2001 18 M Atmo Moralzarzal 1 Esp S20 Madrid - G (i) 2 mar 2019

9.30 1,69 10,06 5,88 2:32.84

3,690 M.ª Victoria Samper 24 ene 1974 19 GC Valencia CF 11fc EFGBH cbd Zaragoza - PD (i) 31 ene 1993

9.20 1,59 11,46 5,68 2:27.91

3,673 Begonya Prados 3 may 1978 CT CA Vic 1 Esp pr Sevilla - SP (i) 6 feb 2000

9.10 1,65 11,69 5,18 2:26.34

3,669 Xenia Benach 22 mar 2000 20 CT Cornellá At 2 Esp S20 Salamanca - CGP (i) 15 feb 2020

8.32 1,63 10,69 5,38 2:37.57

3,645 Andrea Reija 11 ene 2002 21 GA Xuncas Diversia 6 Esp S23 Antequera - CTA (i) 4 feb 2027

8.91 1.66 10.84 5.37 2:32.48

3,643 Yolanda Pérez 28 feb 1998 21 MU Jvtud Atca Elche 2 Esp S23 Salamanca - CGP (i) 9 feb 2019

9.18 1,69   9,33 5,68 2:30.29

3,642 Bárbara Frías 6 jun 2002 19 MU UCAM Cartagena 4 Esp S20 Antequera - CTA (i) 7 mar 2021

8.72 1,66   9,66 5,89 2:42.57

3,641 Mara Herrando 29 feb 2004 19 CS PlayasCastellón 1 Aut cbd Valencia - LP (i) 15 ene 2023

9.36 1,68 10,19 5,65 2:30.27

50 3,640 Irene Casas 13 nov 1994 VA CA Vlldolid UVA 1 Esp pr Salamanca - CGP (i) 20 feb 2016

8.94 1,57 12,02 5,48 2:32.58

3,636 Maravillas Gutiérrez 23 feb 1996 20 M AD Marathón 1 Rn Nvdad cbd Madrid - G (i) 17 dic 2016

9.20 1,64 10,56 5,76 2:34.22

3,635 Isabel Teixeira García 7 jun 1968 21 M CA Torrejón Adz 3 Esp Sevilla - SP (i) 5 feb 1989

9.42 1,68   9,70 5,50 2:23.90

3,631 Alba Pardo 20 may 1996 S Piélagos 6 Esp Valencia - LP (i) 17 feb 2018

9.11 1,55   9,86 5,65 2:21.62

3,609 Cristina Bárcena 14 ene 1983 21 CT AA Catalunya 6 EFGBR PrCbd Mondeville (FRA) (i) 29 feb 2004

9.07 1,62 12,19 5,45 2:38.11

55 3,601 Laura Martínez Martín 3 nov 2006 18 M Atmo Alcorcón 1 Aut cbd Antequera - CTA (i) 28 ene 2024

9.16 1,65   9,99 6,17 2:46.70 

62 / 55 Total de marcas y atletas



Heptatlón

5.400 / 5.000

6,304 María Vicente 28 mar 2001 20 CT CD Nike Running 1 Zernieri Acciai Lana (ITA) 25 abr 2021

13.62 (-1,1) 1,77 12,77 24.02 (-0,4) 6,41 ( 1,3) 47,83 2:18.60

6,274 Vicente 28 mar 2001 20 2 Mt Arona cbd Arona - ADA 13 jun 2021

13.51 ( 1,1) 1,73 12,67 23.33 ( 0,8) 6,35 ( 0,0) 46,75 2:19.82

6,186 Claudia Conte 14 nov 1999 CS PlayasCastellón 2 Mt Arona cbd Tallin  (EST) 9 jul 2021

13.92 ( 2,2) 1,84 11,63 24.89 ( 1,3) 6,19 (-0.2) 47,04 2:12.93

6,117 Vicente 28 mar 2001 20 18 JJOO Tokio (JPN) 5 ago 2021

13.44 ( 0,3) 1,77 12,70 23.50 ( 0,7) 6,18 ( 0,9) 37,04 2:16.99

6,115 Vicente 28 mar 2001 18 1 Eur S20 Borås (SWE) 19 jul 2019

13.68 (-2.5) 1,.72 11,96 23.76 ( 0,0) 6,25 (NWI) 44,19 2:16.29

6,029 Conte 14 nov 1999 5 Mt Arona cbd Arona - ADA 13 jun 2021

14.01 ( 0,4) 1,88 12,15 25.03 ( 0,8) 5,61 ( 0,0) 42,68 2:09.93

6,017 Sofía Cosculluela Ordögh 26 ene 2004 20 M Valencia CA 1 Esp La Nucía .- CC 29 jun 2024

13.61 (-1,5) 1,68 13,14 24.36 (-0,1) 6,23 ( 0,6) 42,98 2:19.93

5,943 Conte 14 nov 1999 1 Esp cbd Fed Alhama de Murcia 23 may 2021

13.67 ( 3,8) 1,76 12,25 24.95 ( 1,9) 5,71 ( 0,3) 45,26 2:15.23

5,905 A Carmen Ramos 18 jun 1998 20 CS PlayasCastellón 1 Esp S23 Soria - LP 8 jul 2018

14.03 ( 0,7) 1,72 12,28 24.73 ( 1,0) 6,00 ( 0,0) 42,68 2:15.13

10 5,900 Vicente 28 mar 2001 18 1 Eur S20 Gotzis (AUT) 26 may 2019

13.62 ( 1,7) 1,71 11,60 24.06 ( 0,9) 6,31 (-0,3) 39,66 2:22.99

5,891 Conte 14 nov 1999 21 2(1) Esp Madrid . VLL 13 sep 2020

14.18 ( 0,6) 1,87 11,95 26.04 ( 0,1) 5,96 ( 1,0) 42,92 2:17.41

5,840 Cosculluela Ordögh 26 ene 2004 19 1 Mt Arona cbd Arona - ADA 18 jun 2023

13.60 ( 0,5) 1,61 12,62 24.57 (-2,0) 6,46 ( 1,6) 39,40 2:23.39

5,818 Conte 14 nov 1999 18 1 CEFISU S23 cbd Aubagne (FRA) 23 jul 2017

14.47 (-0,8) 1,78 12,08 25.43 ( 0,8) 5,83 ( 0,0) 43,79 2:14.51

5,808 Ramos 18 jun 1998 3(2) Esp Madrid . VLL 13 sep 2020

14.02 ( 0,6) 1,72 12,75 25.38 ( 0,1) 5,70 44,98 2:17.08

5,804 Ramos 18 jun 1998 3 Esp Madrid . VLL 13 sep 2020

14.02 ( 0.,) 1,72 12,75 25.38 ( 0,1) 5,70 (-1,0) 44,98 2:17.08

5,782 A Conte 14 nov 1999 20 1 Mem D Barranco Soria - LP 4 ago 2019

14.50 (-0,5) 1,73 11,35 25.03 ( 2,1) 5,94 (-1,6) 45,47 2:16.16

5,735 Cosculluela Ordögh 26 ene 2004 20 1 Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

13.82 (-2,3) 1,67 12,14 24.64 (-1,0) 6,01 (0,7) 41,12 2:23.20

5,694 Conte 14 nov 1999 20 4 Mt Arona cbd Arona - ADA 9 jun 2019

14.48 ( 0,0) 1,75 11,48 25.60 ( 0,3) 5,90 ( 0,0) 43,62 2:18.08

5,679 Cosculluela Ordögh 26 ene 2004 20 8 Mt Arona Arona - ADA 12 may 2024

13,42 ( 1,9) 1,63 13,08 24,82 (-0,9) 5,97 ( 1,7) 35,79 2:23,04

20 5,677 Conte 14 nov 1999 20 9 Eur S23 Gävle (SWE) 12 jul 2019

14.69 (-1,9) 1,79 11,45 26.04 (-0,7) 5,63 (-1,1) 46,60 2:16.10

5,658 Conte 14 nov 1999 20 1 Esp Fed cbd Alhama de Murcia - BG 19 may 2019

14.41 ( 0,1) 1,75 11,65 25.27 ( 0,1) 5,72 ( 2.2) 40,51 2:16.01

5,643 Ramos 18 jun 1998 21 7 Eur Sel cbd Lutsk (UKR) 7 jul 2019

14.23 (-0,2) 1,72 12,35 25.53 ( 1,5) 5,71 ( 1,7) 42,42 2:20.33

5,641 Andrea Medina 26 abr 1996 20 M AD Marathón 1 Esp Gijón - LM 24 jul 2016



14.27 ( 0.3) 1,74 12,49 24.91 ( 0.7) 5,73 ( 2.0) 37,80 2:20.66

5,634 Cosculluela Ordögh 26 ene 2004 19 2 Esp FFAA cbd Alhama de Murcia 21 may 2023

13.65 ( 0,0) 1,61 11,71 24.42 ( 0,0) 6,00 (-0,8) 38,25 2:22.36

5,630 Ramos 18 jun 1998 20 4 Mt Arona cbd Arona - ADA 18 jun 2018

14.02 ( 2,1) 1,67 12,23 25.14 ( 0,0) 5,63 (-0,1) 40,31 2:16.28

5,619 Laura Aguilera 4 mar 2003 20 MA Trops-Cva Nerja - Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

14.18 ( 0,2) 1,70 11,12 24.12 ( 3,2) 5,94 ( 2,1) 29,89 2:12.20

5,615 Vicente 28 mar 2001 18 2 Esp La Nucía - CC 1 sep 2019

14.03 (-0,3) 1,75 11,14 24.92 ( 1,5) 6,16 ( 1,4) 37,40 2:28.58

5,603 A Ramos 18 jun 1998 21 2 Mem D Barranco Soria - LP 4 ago 2019

14.27 (-0,5) 1,70 12,24 25.06 ( 2,1) 5,64 (-2,0) 42,50 2:22.27

5,590 Conte 14 nov 1999 19 10 Mdo S20 Tampere (FIN) 13 jul 2018

14.47 (-0,5) 1,77 11,55 25.68 ( 0,5) 5,81 (-0.2) 40,12 2:20.40

30 5,583 Bárbara Hernando 12 ago 1988 21 CS PlayasCastellón 11 Eur 23 Kaunas (LTU) 19 jul 2009

13.91 (-0,2) 1,65 11,98 25.66 (-0,3) 5,74 ( 3,3) 38,07 2:13.83

5,580 Hernando 12 ago 1988 1 Esp Avilés - Q 18 jul 2010

13,97 ( 0,2) 1,67 11,35 26.49 ( 0,4) 5,98 (-0,5) 39,34 2:13.89

5,573 Aguilera 4 mar 2003 20 11 Multistars Desenzano del Garda (ITA) 30 abr 2023

14.26 (-2,3) 1,68 10,85 24.45 (-0,9) 6,03 (-1,0) 29,29 2:10.57

5,558 Cosculluela Ordögh 26 ene 2004 19 7 Eur S20 Jerusalén (ISR) 8 ago 2023

13.70 ( 1,0) 1,53 10,87 24.02 ( 1,7) 6,16 ( 1,7) 38,18 2:22.84

5,550 Ramos 18 jun 1998 19 CS PlayasCastellón 4 Mt Arona cbd Arona - ADA 4 jun 2017

14.22 ( 1,2) 1,67 12,17 25.28 ( 0,0) 5,48 ( 0,4) 40,85 2:16.36

5,522 Paola Sarabia 23 may 1998 18 FV TnrfeCjCanarias 1 Mt cbd Arona - ADA 5 jun 2016

14.65 ( 0,0) 1,77 10,51 25.54 (-1,4) 5,94 ( 0,0) 36,38 2:17.11

5,514 Valvanuz Cañizo 29 dic 1996 S Bidezabal Atmo 6 CEFISU cbd S23 Aubagne (FRA) 29 jul 2018

14.83 ( 0,1) 1,81   9,37 25.29 ( 1,2) 5,86 ( 0,0) 36,35 2:13.98

5,500 Ramos 18 jun 1998 19 6 Eur nac cbd Monzón - PA 2 jul 2017

14.14 ( 2,3) 1,69 11,70 25.66 (-0,5) 5,67 ( 1,0) 38,93 2:19.23

5,493 Ramos 18 jun 1998 18 2 Esp Fed cbd Murcia - U 8 may 2016

14.48 ( 0,0) 1,62 12,92 25.46 ( 0,5) 5,66 ( 1,2) 41,57 2:20.96

5,491 Sarabia 23 may 1998 18 12 Mdo jr Bydgoszcz (POL) 22 jul 2016

14.79 ( 0.6) 1,77 10,83 25.33 ( 2.6) 5,98 (-0.4) 37,71 2:23.74

40 5,491 Conte 14 nov 1999 19 1 Esp Fed cbd Málaga - CAR 6 may 2018

14.75 ( 1,2) 1,74 11,43 26.43 ( 0,4) 5,73 ( 4.3) 42,52 2:18.35

5,488 Ramos 18 jun 1998 19 1 Esp Fed cbd Castellón - MGH 7 may 2017

14.46 ( 2.8) 1,63 12,02 25.58 (-0.2) 5,60 ( 1.7) 42,58 2:17.26

5,487 Medina 26 abr 1996 20 7 Mt Arona cbd Arona - ADA 5 jun 2016

14.31 ( 0,0) 1,71 12,04 25.02 (-1,4) 5,45 ( 0,4) 38,28 2:20.55

5,479 A Cañizo 29 dic 1996 2 Esp S23 Soria - LP 8 jul 2018

15.09 ( 0,7) 1,81 10,01 25.45 ( 1,0) 5,79 ( 1,2) 35,42 2:13.33

5,479 Ramos 18 jun 1998 21 6 Mt Arona cbd Arona - ADA 9 jun 2019

14.35 ( 0,0) 1,63 11,86 25.66 ( 1.8) 5,58 ( 0,.0) 44,94 2:20.63

10 5,468 Alba Ramírez 6 sep 2003 20 M At S Sebastián 5 Mt Arona cbd Arona - ADA 18 jun 2023

14.55 ( 0,6) 1,73 11,76 26.00 (-1,8) 5,79 ( 1,9) 36,04 2:17.65

5,457 Ramírez 6 sep 2003 20 2 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

14.67 ( 0,2) 1,73 11,42 25.72 ( 3,2) 5,69 ( 2,9) 37,22 2:16.96

5,455 Silvia Velázquez 30 jun 1971 G GEiE Gironi 1 Esp Fed cbd Barcelona - SE 31 jul 1993

14.74 (-1,3) 1,75 11,48 26.24 ( 0,4) 5,72 ( 1,7) 43,10 2:24,13

5,451 Patricia Ortega 18 abr 1994 21 LO At S Sebastián 1fc Prv cbd Castellón - MGH 17 jun 2015

14.05 ( 1,9) 1,66 11,61 25.25 ( 1,0) 5,73 ( 1,0) 35,76 2:20.18

5,445 Ramos 18 jun 1998 18 14 Mdo jr Bydgoszcz (POL) 22 jul 2016

14.46 ( 0.6) 1,65 11,60 25.00 ( 2.6) 5,44 ( 0.0) 41,39 2:19.02



50 5,445 Aguilera 4 mar 2003 21 3(2) Esp S23 Burgos - PS 14 jul 2024

14.51 (-2,3) 1,64 10,76 24.06 (-1,0) 5,88 ( 0,4) 29,31 2:12.78

5,439 Isabel Siles 31 ago 1973 20 J Caja de Jaén 15 Eur Cp B Valladolid - REN 11 jul 1993

14.67 ( 1,9) 1,69 11,84 25.97 ( 2,9) 5,89 ( 0,5) 40,84 2:24.69

5,437 Hernando 12 ago 1988 20 3 Esp S Cruz Tenerife - CIAT 27 jul 2008

13.76 ( 0,9) 1,67 10,75 25.82 ( 0,4) 5,76 ( 1,3) 34,50 2:16.24

5,434 Sonia Pérez 28 nov 1969 21 M BcoNegro Datlas 2 Esp Jerez de la Fra - CH 11 ago 1990

15.31 (-0,7) 1,73 11,39 26.26 (-0,6) 5,66 ( 1,7) 43,66 2:17.28

5,433 Medina 26 abr 1996 21 3 Esp Barcelona - SE 23 jul 2017

14.65 ( 2,0) 1,72  12,54 25.24 ( 0,9) 5,59 ( 0,5) 35,21 2:21.58

5,424 Hernando 12 ago 1988 20 6 Eur Cp 2 Maribor (SVN) 29 jun 2008

13.66 ( 2,1) 1,60 10,75 25.91 ( 2,2) 5,92 ( 0,9) 35,78 2:17.00

5,423 Conte 14 nov 1999 19 6 Mt Arona cbd Arona - ADA 3 jun 2018

14.73 ( 0,0) 1,67 11,09 26.26 (-0,2) 5,69 (-0,8) 43,92 2:17.90

5,406 Medina 26 abr 1996 19 2 Mt Arona cbd Arona - ADA 7 jun 2015

14.57 ( 0,6) 1,67 11,69 24.97 ( 0,0) 5,96 ( 1,5) 35,57 2:26.49

5,405 Susana Cruz 27 jul 1966 M Kelme Univ Md 1 Esp Fed cbd Lorca - LT 22 may 1988

14.60 (-0,7) 1,66 12,01 26.13 (-1,9) 5,82 ( 2,6) 37,58 2:18.79

59 5,405 Ramos 18 jun 1998 19 15 Eur jr Grosseto (ITA) 21 jul 2017

14.47 (-1,7) 1,57 12,11 25.00 (-0,4) 5,73 ( 2,2) 37,97 2:18.78

5,387 Estefanía Estrella Fortes 25 abr 1987 CO AA Catalunya 17 Eur Cp cbd 1 Zaragoza - CAD 28 jun 2009

13.92 (-0,4) 1,57 12,16 24.60 ( 1,1) 5,48 ( 1,9) 36,51 2:21.30

5,385 A Mar Vico 19 ene 1996 CT FC Barcelona 3 Esp S23 Soria - LP 8 jul 2018

14.85 ( 0,7) 1,75   9,44 25.90 ( 1,0) 6,09 ( 1,5) 39,56 2:23.84

5,361 5,496 Ana Pérez 26 jul 1958 VA CA Vlldolid BIM 1 Inaug pista Buenos Aires (ARG) 12 oct 1980

14.75 ( 1,6)   9.35 1,71 26.11          5,94          36,02 2:12.92

5,343 Paula Pérez 12 dic 2001 M Mpal Arganda 3 Esp Torrent - PC 29 jul 2023

14,03 ( 0,5) 1,65 11,32 25.63 (-0,6) 5,79 (-1,1) 33,14 2:21.28 

20 5,337 A Ana Belén Martínez 30 may 1975 21 CT GEiG Gironi 1 Esp Fed cbd Soria - LP 21 jul 1996

14.58 ( 3,5) 1,70 12,07 26.25 ( 3,5) 5,66 ( 2,9) 38,50 2:24.96

5,323 María (Miren) Díez 24 jun 1970 18 NA Pamplona Atco 1 Esp Vigo - B 12 ago 1988

14.51 ( 0,0) 1,65   9,58 24.65 ( 3,0) 5,85 ( 0,0) 34,32 2:18.99

5,297 Laura Ginés 11 jun 1986 AR Simply Scorp 71 1 Esp pr Monzón - PA 13 jul 2008

14.60 (-1.2)  1,72  13,04  25.16 (-0.4)  5,22 (-0.5)  34,90  2:27.01

5,277 Cristina Llamas 13 jul 1975 20 LE Palencia AT CE 1 Esp pr Vitoria - M 9 jul 1995

14.36 ( 0,9)  1,65  12,43  25.69 (-0,1)  5,45 ( 2,0)  40,32  2:30.96

5,264 Ivet Rovira 31 ago 2002 21 CT GEiE Gironi 5 Esp Torrent - PC 29 jul 2023

14,31 ( 0,5) 1,56 10,76 24.79 (-2,0) 5,67 (-0,3) 32,40 2:15.72 

5,245 Caridad Jerez 23 ene 1991 21 IB CABPtoAlicante 1 Esp pr Toledo - EFEC 22 jul 2012

14.04 ( 0.0)  1,68  10,15  24.66 ( 0.0)  5,67 ( 0.0)  32,77  2:28.99

5,227 M.ª Victoria Samper 24 ene 1974 18 CG Valencia CF 1 Esp jr Málaga - CAR 16 ago 1992

15.50 (-3,8)  1,65  10,83  25.51 (-1,6)  6,00 ( 3,5)  33,32  2:18.78

5,219 Claudia Rojo 8 jul 1997 GA ValenciaEsports 2 TheAmerican OutWichita (USA) 11 may 2019

14.27 ( 1,1) 1,62 10,80 25.89 ( 2,1) 5,61 ( 0,1) 35,13 2:19.96

5,208 Cristina Bárcena 14 ene 1983 20 CT AA Catalunya 3(2) Esp Fed Alhama de Murcia - BG 8 jun 2003

14.82 ( 0,5)  1,62  11,91  25.57 (-0,2)  5,78 ( 0,7)  34,59  2:25.87

5,185 María Peinado 8 feb 1977 21 J Valencia TiM 1 Esp pr Castellón - MGH 26 jul 1998

14.39 ( 2,0)1,59  11,52  25.92 ( 0,6)  5,78 ( 0,7)  34,46  2:24.79

30 5,171 Xenia Benach 22 mar 2000 19 CT Cornellá At 1 Esp S20 Granollers - ZEM 7 jul 2019

13.84 ( 2,6) 1,63 11,14 25.34 ( 0,7) 5,56 ( 0,0) 34,17 2:32.20

5,163 María García Infante 9 ene 1971 20 VA CA Valladolid 2 Esp Barcelona - M 3 ago 1991

15.14 (-2,1)  1,58  11,69  25.29 ( 0,6)  5,85 ( 2,0)  32,98  2:22.51

5,161 Emilia del Hoyo 5 abr 1997 18 CT Avinent Manresa 3 Esp Fed cbd Cartagena - E 3 may 2015



14.44 (-1,3)  1,66  10,92  25.91 (-0,5)  5,83 ( 2,0)  29,41  2:23.25

5,150 Victoria Briso 12 jun 2003 21 M Super Amara BAT 4 Esp La Nucía - CC 29 jun 2024

14.66 (-0,4) 1,62 10,81 25.90 (-0,4) 5,59 (-1,6)  39,85 2:27.44

5,142 Ana Capdevila 5 sep 1981 CS KelmePCastell 5(4) Esp Fed Alhama de Murcia - BG 8 jun 2003

14.25 ( 0,5) 1,59 10,76 25.49 (-0,2) 5,81 ( 1,3) 30,17 2:23.12

5,139 Clara Gabaldón 13 abr 2000 6 Esp Nerja - ELC 25 jun 2022

14,88 ( 0,5) 1,62   9,77 25,17 ( 1,5)  5,98 ( 0,8)  36,61 2:30,05 

5,128 Maravillas Gutiérrez 23 feb 1996 9 CEFISU cbd S23 Aubagne (FRA) 29 jul 2018

14.79 (-1,7) 1,69 10,00 24.61 ( 4,0) 5,72 ( 0,1) 30,75 2:28.83

5,105 Nuria Menéndez 12 feb 2002 20 1 Esp S23 Santander - RB 10 jul 2022

14.45 (-0,3) 1,67 10,22 25.78 ( 0,2) 5,59 ( 0,3) 37,22 2:31.88

5,091 Patricia Guevara 1 dic 1969 MU Alfil Alhama CA 6 EsGB/EspFd Alhama de Murcia - BG 2 jun 1991

14.73 ( 0,9)  1,62  12,28  26.68 ( 0,4)  5,68 ( 3,2)  35,48  2:29.35

5,091 Marta Miró 23 jun 1986 20 CT AA Catalunya 6 Esp Zaragoza - CAD 23 jul 2006

14.41 ( 2,7)  1,71  11,06  26.37 ( 1,0)  5,90 ( 1,8)  33,11  2:39.04

40 5,087 Inma Clopés 19 ene 1968 20 G Gourmet CNFig 3 Esp Fed cbd Lorca - LT 22 may 1988

14.87 (-0,7)  1,63  11,30  25.86 (-1,9)  5,69 ( 0,3)  32,28  2:24.99

5,083 5,282 Olga Armengol 7 oct 1965 18 G GEiE Gironi 4 ItaEsp Bolzano (ITA) 24 jul 1983

15,39 ( 1,1)  1,74  11,19  26.48 (-1,5)  5,34 (-0,8)  34,84  2:21.56

5,068 Ainhoa Serrano Azpiazu 13 dic 1999 M At S Sebastián 1 Esp S23 Nerja - ELC 20 jun 2021

15.09 ( 0,3) 1,69   9,94 25.89 ( 2,2) 5,62 ( 1,1) 32,55 2:21.49

5,065 Sara Navarro Tortosa 18 jun 2000 21 A CE Colivenc 2 Esp S23 Nerja - ELC 20 jun 2021

14.73 ( 0,3) 1,63 11,29 26.69 ( 2,2) 5,38 ( 2,6) 36,24 2:21.44

5,042 Tamara del Río 22 mar 1989 CT AA Catalunya 1 Esp pr Andújar - PM 3 jul 2011

14.83 (-0.2)  1,61  10,49  26.02 (-0.7)  5,58 (-0.9)  36,01  2:24.79

5,038 Lucía Sánchez del Valle 10 sep 2004 18 GA Atca Lucense 3 Esp S20 Torrent - PC 17 jul 2022

14.83 (-0.2) 1,66   8,87 26.06 (-0.8) 5,80 ( 0,5) 33,96 2:23.35

5,032 A Montserrat Vegas 2 jul 1970 20 BU AD Limabursa 3(2) Aut Segovia - LA 1 jul 1990

15.29 ( 1,3)  1,53  11,83  26.16 (      )  5.60 ( 0,8)  40,32  2:26.47

5,025 Carmen Romero 4 mar 1991 SO Simply Scorp 71 5 Esp Alcobendas - JC 28 jul 2013

15.04 (-1,5)  1,71  10,34  26.15 ( 0,0)  5,23 ( 0,6)  32,21  2:18.48

5,016 Emma García Palencia 22 oct 2001 21 CS PlayasCastellón 4 Duke Inv Durhan (USA) 8 abr 2022

14.84 ( 1,8) 1,57 11,72 26.05 ( 0,6) 5,35 ( 1,6) 37.69 2:26.62

5,014 Sonia Almansa 8 ene 1989 19 AB EA Villarrobled 1 Esp jr Vitoria - M 22 jun 2008

15.07 ( 0,4)  1,63  10,90  25.22 ( 0,0)  5,53 ( 0,4)  33,29  2:28.87

50 5,005 Andrea Reija 11 ene 2002 21 GA Xuncas Diversia 8 Esp Torrent - PC 29 jul 2023

14,27 ( 2,3) 1,65 10,69 26.06 (-0,6) 5,18 (-0,5) 31,88 2:23.17 

4,980 Ruth Unzu 11 ene 1980 NA Scania Pamp A 4 Esp cbd Valladolid - REN 9 jun 2002

14.31 (-1.6)  1,60  10,71  25.83 ( 2,4)  5,72 ( 2.4)  32,12  2:34.42

4,970 Isabel Teixeira García 7 jun 1968 20 M CA Torrejón Adz 3 Esp Vigo - B 12 ago 1988

15.27 ( 0,0)  1,71  10,03  26.04 ( 3,0)  5,46           26.98  2.17.07

4,957 Laura Martínez Martín 3 nov 2006 18 M Atmo Alcorcón 3 Aut cbd Abs S20 Arganda del Rey - EMD 12 may 2024

4,939 Carlota Salgado 21 nov 2005 19 GA At Fem Celta 1 Esp S20 Castellón - MGH 28 jul 2024

15.07 ( 0,0) 1,69   9,96 25.80 (  0,6) 5,21 ( 3,0) 37,33 2:30.19

4,934 Eva Queimaño 2 may 2000 21 GA Super Amara BAT 3 Esp S23 Nerja - ELC 20 jun 2021

15.05 (-0,6) 1,63   9,44 27.01 ( 2,2) 5,52 ( 1,2) 37,14 2:21.40

4,894 Irene Clemente 5 mar 2003 21 CT Cornellà At 9 Esp La Nucía - CC 29 jun 2024

15.20 (-0,4) 1,71 10,24 26.27 (-0,4) 5,63 ( 1,2)  27,69 2:27.67

4,891 A Sonya Trevisán 12 oct 2004 19 FV TnrfeCjCanarias 3 Esp S20 Soria - LP 23 jul 2023

15.08 ( 1,6) 1,57 10,57 25.37 (-1,0) 5,60 ( 2,0) 27.61 2:23.34

4,882 5,087 Coral Galera 6 oct 1961 21 GR Amira CUM 2 Esp cbd Madrid - INEF 13 jun 1982

15.02          10.10  1.70  26.97           5,51            28,96  2:23.38



4,868 Irene Casas 13 nov 1994 21 VA CAValldolidUVA 1 Esp pr Tarragona 28 jun 2015

14.57 (-0,5)  1,59   9,95  25.70 (-2,2)  5,49 ( 2,0)  28,23  2:25.13

60 4,868 Alba Pardo 20 may 1996 21 S Piélagos 3 Esp pr Torrent - PC 2 jul 2017

14.88 ( 1,4) 1,60  9,02 25.94 (-1,6) 5,87 ( 2,8) 25,63 2:21.50

61 4,865 María Romero Rodríguez 26 may 1999 M At Fuenlabrada 8 The American OutdoorTampa (USA) 15 may 2021

14.35 ( 0,9) 1,61 10,85 26.74 ( 0,9) 5,33 ( 1,2) 30,04 2:25.97

59 / 61 Total de marcas y atletas

Marcas manuales

5,209 m Begonya Prados 3 may 1978 21 CT CA Vic 13 Mt cbd Alhama de Murcia - BG 23 may 1999

14.4   ( 3,0)  1,63   11,58  25.3  ( 0,3)  5,55 ( 3,9)  32,91  2:19.5
5,205 m Yolanda Jiménez 15 feb 1977 MU MislataPCastell 14 Mt cbd Alhama de Murcia - BG 23 may 1999

14.0  ( 3,0)   1,51  11,44  25.6  (-0,3)  6,05 ( 2,5)  36,05  2:26.6

5,001 m Ana M.ª Nogueira 10 mar 1975 J CA Valladolid 1 Aut Pereiro.de Aguiar - JS 18 may 1997

14.6  ( 1,7)  1,59  10,42  25.5  ( 1,5)  5,80 ( 2,5)  31,86 2:26.6

4,976 m Begoña Delgado 15 dic 1967 18 VA CAV Senovilla 1 Esp jr Logroño - J 30 jun 1985

15.3  ( 0,8)  1,54    9.80  24.7  ( 0,8)  5,58 ( 0,4)  33,94  2.17.6

Viento a favor superior al reglamentario

5,628 V Laura Aguilera 4 mar 2003 20 MA Trops-Cva Nerja 1 Esp S23 Tarragona - NR 2 jul 2023

14.18 ( 0,2) 1,70 11,12 24.12 ( 3,2) 5,97 ( 3,6) 29,89 2:12.20

5,165 V Emma García Palencia 22 oct 2001 21 CS PlayasCastellón 1 ASUN T&F Jacksonville (USA) 1 ene 2022

14.73 ( 4.4) 1,57 12,49 25.74 ( 3.6) 5,36 ( 1.4)  38,05 2:23.12

Decatlón

5.000

5,809 Bárbara Hernando 12 ago 1988 19 CS PlayasCastellón 1 Decat fem Castellón - MGH 28 oct 2007

13.46 (-0,8) 25,28 2,40 32,34 60.89 15.60 (-1,5) 4.97 (-1,3)  9,78 1,54 5:17.42

5,547 Hernando 12 ago 1988 18 2 Control Castellón - MGH 22 oct 2006

13.23 ( 1,8) 27.68 2.40 26.53 62.17 17.00 (-2,1) 5.20 ( 1,2)  9.80 1.51 5:25.43

5,384 Marta Miró 23 jun 1986 20 CT AA Catalunya 4 Control Castellón - MGH 22 oct 2006

13.21 ( 1,8) 25,39 2,30 35,01 64.90 16.78 (-2,1) 5,01 ( 1,1) 10,12 1,60 6:12.03

5,284 Hernando 12 ago 1988 17 3 Decat fem Castellón - MGH 23 oct 2005

13.69 ( 0.0) 23,34 2,40 31,25 62.77 16.57 ( 0.3) 4,82 ( 0.8) 10,62 1,42 5:38.37

5,108 Alba Miralles 10 sep 1987 17 CS J'Hayber Playas 2 Control Castellón - MGH 24 oct 2004

13.93 (-0,3) 27,08 2,70 35,85 67.79 17.28 ( 0,0) 4,87 ( 0,6)  9,16 1,35 5:36.51

5,085 Miralles 10 sep 1987 20 CS PlayasCastellón 3 Decat fem Castellón - MGH 28 oct 2007

14.06 (-0,8) 24,03 2,90 34,05 67.52 17.68 (-1,5) 4,71 (-0,7)  9,86 1,42 5:41.56

6 / 3 Total de marcas y atletas

Milla marcha

8:00.00



7:08,67 Mar Chillón 26 mar 1996 21 GA ValenciaEsports 1 Prv circ pta Pontevedra - CGTD 27 jul 2017

7:53,48 Ana Piñeiro 21 abr 2003 14 GA At Vila Cangas 2 Prv circ pta Pontevedra - CGTD 27 jul 2017

2 / 2 Total de marcas y atletas

3.000 metros marcha

13:25.00/14:10.00

12:00,87 María Pérez García 29 abr 1996 GR ValenciaEsports 1 Mt Iberoam Huelva - IEM 8 jun 2018

12:16,10 Laura García - Caro 16 abr 1995 H At Ciudad Lepe 1 Mt Iberoam Huelva - IEM 14 jun 2017

12:27,82 Reyes Sobrino 6 ene 1967 B CN Barcelona 3h1 Mdo Budapest (HUN) (I) 3 mar 1989

12:29,38 García - Caro 16 abr 1995 20 H AD Marathón 3 Mt Iberoam Huelva - I 10 jun 2015

12:34,02 Olga Sánchez 6 mar 1970 19 B AAC Fichet 8 Mdo Budapest (HUN) (I) 4 mar 1989

12:39,50 Sobrino 6 ene 1967 3 Eur La Haya (NED) (I) 19 feb 1989

12:42,29 Sobrino 6 ene 1967 1 Esp Sevilla - PSP (I) 5 feb 1989

12:42,72 María Vasco 26 dic 1975 CT T2 L'H CNB 1 Inaug pista Torrevieja - DP 6 dic 1997

12:43,49 Sánchez 6 mar 1970 19 5 Eur La Haya (NED) (I) 19 feb 1989

10 12:44,21 García - Caro 16 abr 1995 19 3 Mt Iberoam Huelva - I 12 jun 2014

12:47,80 Sánchez 6 mar 1970 21 4h1 Mdo Sevilla - PSP (I) 8 mar 1991

12:48,82 M.ª Cruz Díaz 24 oct 1969 19 B CN Barcelona 2 EspItaURSS Valencia - FSL (I) 17 feb 1988

12:48,99 Sobrino 6 ene 1967 21 1 Eur Budapest (HUN) (I) 6 mar 1988

12:50,87 Sánchez 6 mar 1970 19 4h2 Mdo Budapest (HUN) (I) 3 mar 1989

12:51.6  e+ Vasco 26 dic 1975 1 Esp Fed 1ª Alicante - MT 26 jul 1997

12:54,40 Sánchez 6 mar 1970 21 7 Mdo Sevilla - PSP (I) 9 mar 1991

12:55,03 Díaz 24 oct 1969 19 3 Eur Budapest (HUN) (I) 6 mar 1988

12:55,03 Sánchez 6 mar 1970 19 2 Esp Sevilla - PSP (I) 5 feb 1989

12:58,82 Sobrino 6 ene 1967 1 GPRFEA FMD Oviedo - PD (I) 21 ene 1989

20 12:59,41 Encarna Granados 30 ene 1972 CT GEiE Gironi 1 Esp Sevilla - PSP (I) 26 feb 1994

12:59,94 Sánchez 6 mar 1970 21 3 PF Viagas Sevilla - PSP (I) 28 feb 1991

13:02,41 Emilia Cano 4 mar 1968 19 B Cornellá At 5 Mdo Indianápolis (USA) (I) 6 mar 1987

13:03,07 Granados 30 ene 1972 21 1 Ayto Alfaz del Pi - PA 10 abr 1993

13:03,37 Granados 30 ene 1972 1 Esp Sevilla - PSP (I) 26 feb 1994

13:04,73 + Díaz 24 oct 1969 19 1 Mdo jr Sudbury (CAN) 31 jul 1988

13:06,42 Díaz 24 oct 1969 19 1 Esp Valencia - FSL (I) 20 feb 1988

13:06,48 Beatriz Pascual 9 may 1982 CT JA Sabadell 3 Ct Gavá Gavá - LB 13 jun 2004

13:07,96 Sánchez 6 mar 1970 21 2 Esp Sevilla - PSP (I) 17 feb 1991

13:09,26 Sobrino 6 ene 1967 21 2 Esp Valencia - FSL (I) 20 feb 1988

30 13:09,39 Sánchez 6 mar 1970 19 2 GPRFEA FMD Oviedo - PD (I) 21 ene 1989

13:10,85 Sánchez 6 mar 1970 19 5h2 Eur La Haya (NED) (I) 18 feb 1989

13:16,69 Sánchez 6 mar 1970 21 2 GP RFEA Oviedo - PD (I) 2 feb 1991

13:18.4  Granados 30 ene 1972 20 1 Esp Zaragoza - PD (I) 9 feb 1992

10 13:20.21 Julia Suárez 5 nov 2006 17 CT CA Tarragona 1 Aut mx Sabadell - C (i) 12 feb 2023

13:20,40 Raquel del Caz 22 may 1973 19 M Blanco y Negro 1 Esp jr Oviedo - PD (I) 23 feb 1992

13:20,99 Vasco 26 dic 1975 15 2 ISFJHumbert Brujas (BEL) 27 may 1990

13:22,59 del Caz 22 may 1973 21 M Larios AAM 1 Esp Cp cl San Sebastián - PD (I) 29 ene 1994

13:22,74 Lidia Sánchez - Puebla 17 jul 1996 19 M PlayasCastellón 4 Mt Iberoam Huelva - I 10 jun 2015

13:22,87 Laura Ferreiro 31 oct 1977 21 GA Ría Ferrol 3 FrEsIt 23 Haguenau (FRA) 8 ago 1998

40 13:23,09 Mar Juárez 27 sep 1993 CT CA Montornés 2 G D Valle Pavía (ITA) 3 may 2015

13:23,48 Juárez 27 sep 1993 2 Ct Mataró Mataró - EM 18 jul 2015



13:23,96 Cano 4 mar 1968 19 5 Eur Lievin (FRA) (I) 22 feb 1987

13:24.1  + Sobrino 6 ene 1967 20 1 AAC Fichet Barcelona - SE 29 mar 1987

44 13:24.9  e Eva Pérez 18 jul 1975 20 CT Cornellá At 3 FEGBI 23 Narbona (FRA) 29 jul 1995

13:31.0  e Celia Marcén 6 dic 1973 AR CN Helios 4 FEGBI 23 Narbona (FRA) 29 jul 1995

13:34,55 Ainhoa Pinedo 17 feb 1983 CA Puma Chapín Jz 4 Isla Tnrfe La Laguna - FP 30 jul 2005

13:37.0  Eva Cruz 13 sep 1969 20 MU Coresa Molinse 1 Esp pr San Sebastián - PD (I) 12 mar 1989

13:39.2  m Antía Chamosa Dacasa 7 oct 1999 16 GA Comesaña SC 1 Aut clb jr La Coruña - UN 17 may 2015

20 13:39,46 Rosa Mantecón 28 sep 1980 19 S Pryca Bezana 1 FEGBI 20 Albertville (FRA) 24 jul 1999

13:39.70 Mariona García 13 mar 2000 19 CT FC Barcelona 1c1 Control mx Sabadell - C (i) 5 ene 2019

13:40,95 Sofía Santacreu 7 feb 2006 15 CT JA Sabadell 1 Aut clb S16 El Prat de Llobegat 23 may 2021

13:45,56 María Ibars 26 mar 1978 19 CT JA Sabadell 4 Inaug pista Torrevieja - DP 6 dic 1997

13:46,07 Claudia Ventura 17 abr 2006 17 CS PlayasCastellón 1 Tf Nadal Castellón - MGH 23 dic 2023

13:46,48 Silvia Villar 19 ene 2004 17 M Atmo Alcorcón 1c1 Aut clb Oro Madrid . VLL 14 abr 2021

13:47.7  m Mar Chillón 26 mar 1996 19 GA At Vila Cangas 2 Aut clbjr La Coruña - UN 17 may 2015

13:49.3  m? Marina Peña Alonso 19 mar 1999 16 BU Image FDR 1 Aut mch inv Valladolid - REN 19 dic 2015

13:49,89 Laura Ríos 8 mar 2006 15 V Valencia CA 1 JECV Castellón - MGH 12 jun 2021

13:50,54 Rocío Florido 16 ene 1976 21 MA Univ Málaga 5 Inaug pista Torrevieja - DP 6 dic 1997

30 13:51,23 Carmen Boné 20 dic 1980 21 GA DpUniversidade 1 FrEsGB 23 Niort (FRA) 3 ago 2001

13:52,45 Raquel Rodríguez Ferrera 27 feb 1977 20 PO SGPCxPontevedra 6 Inaug pista Torrevieja - DP 6 dic 1997

13:52,69 Purificación López 5 nov 1968 21 MU Coresa Molinse 4 Esp Sevilla - PSP (I) 5 feb 1989

13:58.2  Emilia Fernández 28 oct 1973 20 O AD Gijón Maybe 1 Control Oviedo - PD (I) 9 ene 1993

13:59,28 + Lorena Castrillo 21 mar 1989 18 BU AntaBodegas FDR - IAEFMT 20 Florencia (ITA) 3 ago 2007

14:01.4  + Iratxe Pérez 5 jul 1983 21 VI Valencia TiM 2 Esp pr Vitoria - M 10 jul 2004

14:01,63 Fina Compte 1 may 1970 19 B CA Vic 6 Esp Sevilla - PSP (I) 5 feb 1989

14:01.9  Begoña Miranda 4 dic 1967 18 Z CN Helios 1 Zaragoza 21 abr 1985

14:02,82 Eva Rico 18 jun 2003 18 AR At Intec-Zoiti 1 Control RFEA Huesca - JME 10 abr 2021

14:03,20 Irene Vega 3 ene 2007 16 Puentecillas Pl 1 Mt L'Avia Issy-les-Moulineaux (FRA) 16 jun 2023

Según resultados fué 4ª 

40 14:04.8  Ana Cristina Pérez 5 nov 1974 14 V Atme L'Eliana 1 Valencia (i) 2 jun 1988

14:06.4  Yolanda Fernández 14 may 1968 17 B CN Barcelona 2 Aut Llg clb Barcelona - SE 21 abr 1985

14:06.72 Mireia Urrutia Herrera 4 mar 2000 19 CT CA Canaletes 2c1 Control mx Sabadell - C (i) 5 ene 2019

14:06,81 Dolores Rabadán 31 ago 1971 19 TO Silos At Toledo 1 Esp jr Oviedo - PD (I) 3 mar 1990

14:07,59 Irene Montejo 20 feb 1998 19 M AD Marathón 3 Mt Iberoam Huelva - IEM 14 jun 2017

14:08.1  A Laura Marugán 4 jun 1979 21 SG Caja Segovia 2 Segovia 4 ago 2000

14:08,11 Cristina Celis 7 may 1971 19 BI CD Zorenotza 5 Esp jr Oviedo - PD (I) 4 mar 1990

14:08,20 Helena Moreno 16 nov 1971 20 TO CjToledo CAT 5 Esp Sevilla - PSP (I) 17 feb 1991

14:08,28 Carmen Escáriz 28 ago 1998 15 GA Atmo Cuntis 1 Aut cd 16 Pereiro.de Aguiar - JS 12 may 2013

14:09.2  María Laríos 29 oct 1992 21 AB AD Marathón 1 Control Albacete-CU 13 abr 2013

50 14:09,52 Carolina Jiménez 2 feb 1980 19 MA NerjaAt CvaNja 4 Cd Torrevj Torrevieja - DP 3 abr 1999

44 / 50 Total de marcas y atletas

3.000 metros marcha short track

13:40.00/14:40.00

12:27,82 Reyes Sobrino 6 ene 1967 B CN Barcelona 3h1 Mdo Budapest (HUN) (i) 3 mar 1989

12:34,02 Olga Sánchez 6 mar 1970 19 B AA Catalunya 8 Mdo Budapest (HUN) (i) 4 mar 1989

12:39,50 Sobrino 6 ene 1967 3 Eur La Haya (NED) (i) 19 feb 1989

12:42,29 Sobrino 6 ene 1967 1 Esp Sevilla - SP (i) 5 feb 1989

12:43,49 Sánchez 6 mar 1970 19 5 Eur La Haya (NED) (i) 19 feb 1989



12:47,80 Sánchez 6 mar 1970 21 B Cornellá At 4h1 Mdo Sevilla - SP (i) 8 mar 1991

12:48,82 M.ª Cruz Díaz 24 oct 1969 19 B CN Barcelona 2 EspItaURSS Valencia - FSL (i) 17 feb 1988

12:48,99 Sobrino 6 ene 1967 21 1 Eur Budapest (HUN) (i) 6 mar 1988

12:50,87 Sánchez 6 mar 1970 19 4h2 Mdo Budapest (HUN) (i) 3 mar 1989

10 12:54,40 Sánchez 6 mar 1970 21 7 Mdo Sevilla - SP (i) 9 mar 1991

12:55,03 Díaz 24 oct 1969 19 3 Eur Budapest (HUN) (i) 6 mar 1988

12:55,03 Sánchez 6 mar 1970 19 2 Esp Sevilla - SP (i) 5 feb 1989

12:58,82 Sobrino 6 ene 1967 1 GP RFEA Oviedo - PD (i) 21 ene 1989

12:59,41 Encarna Granados 30 ene 1972 CT GEiE Gironi 1 Esp Sevilla - SP (i) 26 feb 1994

12:59,94 Sánchez 6 mar 1970 21 3 PF Viagas Sevilla - SP (i) 28 feb 1991

13:02,41 Emilia Cano 4 mar 1968 19 B Cornellá At 5 Mdo Indianápolis (USA) (i) 6 mar 1987

13:03,37 Granados 30 ene 1972 1 Esp Sevilla - SP (i) 26 feb 1994

13:06,42 Díaz 24 oct 1969 19 1 Esp Valencia - FSL (i) 20 feb 1988

13:07,96 Sánchez 6 mar 1970 21 2 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 1991

20 13:09,26 Sobrino 6 ene 1967 21 2 Esp Valencia - FSL (i) 20 feb 1988

13:09,39 Sánchez 6 mar 1970 19 2 GP RFEA Oviedo - PD (i) 21 ene 1989

13:10,85 Sánchez 6 mar 1970 19 5h2 Eur La Haya (NED) (i) 18 feb 1989

13:16,69 Sánchez 6 mar 1970 21 2 GP RFEA Oviedo - PD (i) 2 feb 1991

13:18.4  e Granados 30 ene 1972 20 1 Esp Zaragoza - PD (i) 9 feb 1992

13:20,21 Julia Suárez 5 nov 2006 17 CT CA Tarragona 1 Aut mx Sabadell  C (i) 12 feb 2023

13:20,40 Raquel del Caz 22 may 1973 19 M Blanco y Negro 1 Esp jr Oviedo - PD (i) 23 feb 1992

13:22,59 del Caz 22 may 1973 21 M Larios AAM 1 Esp Cp clb San Sebastián - PD (i) 29 ene 1994

13:23,96 Cano 4 mar 1968 19 5 Eur Lievin (FRA) (i) 22 feb 1987

13:26,71 Sobrino 6 ene 1967 1h1 Eur La Haya (NED) (i) 18 feb 1989

30 13:27.3  e Granados 30 ene 1972 21 G GEiE Gironi 1 Esp jr San Sebastián - PD (i) 13 mar 1993

13:28,22 María Vasco 26 dic 1975 18 B CN Barcelona 1 Esp jr San Sebastián - PD (i) 14 mar 1993

13:29,73 Granados 30 ene 1972 19 G GEiE Gironi 4 PF Viagas Sevilla - SP (i) 28 feb 1991

13:32,52 Cano 4 mar 1968 20 3 Esp Valencia - FSL (i) 20 feb 1988

13:32.9  e Vasco 26 dic 1975 17 B CN Barcelona 2 Esp Zaragoza - PD (i) 9 feb 1992

13:35,93 Laura Ferreiro 31 oct 1977 C Ría Ferrol 1 Aut La Coruña - PD (i) 30 ene 1999

10 13:37.0  e Eva Cruz 13 sep 1969 20 MU Coresa AMolin 1 Esp pr S22 San Sebastián - PD (i) 12 mar 1989

13:37,03 Cano 4 mar 1968 20 13 Eur Budapest (HUN) (i) 6 mar 1988

13:37,53 Vasco 26 dic 1975 16 B CN Barcelona 3 GP RFEA Oviedo - PD (i) 2 feb 1991

13:38.0  m Cruz 13 sep 1969 19 MU Univ Tovarsport 1 Esp jr San Sebastián - PD (i) 13 mar 1988

40 13:38,37 del Caz 22 may 1973 20 M Chapín Mobil Jz 2 Esp San Sebastián - PD (i) 28 feb 1993

13:39,11 Sobrino 6 ene 1967 21 3 EspItaURSS Valencia - FSL (i) 17 feb 1988

42 13:39,70 Mariona García 13 mar 2000 19 CT FC Barcelona 1c1 Control mch Sabadell - C (i) 5 ene 2019

13:52,69 Purificación López 5 nov 1968 21 MU Coresa AMolin 4 Esp Sevilla - SP (i) 5 feb 1989

13:54,53 Celia Marcén 6 dic 1973 21 AR CN Helios 4 Esp Sevilla - SP (i) 26 feb 1994

13:58.2  Emilia Fernández 28 oct 1973 20 O AD Gijón Maybe 1 Control Oviedo - PD (i) 9 ene 1993

14:01,21 Marina Peña Alonso 19 mar 1999 19 BU Image FDR 1 Control Salamanca - CGP (i) 13 ene 2018

14:01,63 Fina Compte 1 may 1970 19 B At Vic 6 Esp Sevilla - SP (i) 5 feb 1989

14:04.8  Ana Cristina Pérez 5 nov 1974 14 V Atme L'Eliana 1 Valencia (i) 2 jun 1988

14:06,72 Mireia Urrutia Herrera 4 mar 2000 19 CT CA Canaletes 2c1 Control mch Sabadell - C (i) 5 ene 2019

14:06,81 M.ª Dolores Rabadán 31 ago 1971 19 TO Silos AtToledo 1 Esp jr Oviedo - PD (i) 3 mar 1990

20 14:08,11 Cristina Celis 7 may 1971 19 BI CD Zornotza 5 Esp jr Oviedo - PD (i) 4 mar 1990

14:08,20 Helena Moreno 16 nov 1971 20 TO CajaToledoCAT 5 Esp Sevilla - SP (i) 17 feb 1991

14:12,30 María Pérez García 29 abr 1996 18 GR Cueva Nerja-UMA 1 Control Antequera - CTA (i) 1 feb 2014

14:13,12 Almudena Recio 27 ene 1977 17 P Palencia At CE 6 Esp Sevilla - SP (i) 26 feb 1994

14:13.8  Begoña Miranda 4 dic 1967 18 Z CN Helios 2 Madrid - PD (i) 16 dic 1985

14:13,94 Carmen Boné 20 dic 1980 21 GA CDUniversidade 1 Aut La Coruña - PD (i) 10 feb 2001

14:14,99 Sandra Troyano 17 nov 1995 14 CT ISSL'Hospitalet 1 Interliga Bompás (FRA) (i) 19 dic 2009

14:15,22 Carmen Paz Rivas 3 oct 1971 19 PO A Viguesa Atmo 4 Esp jr Oviedo - PD (i) 4 mar 1990



14:16,10 Patricia Morales Alonso 18 ene 1971 21 CS CA Bancaixa 2 Esp jr Oviedo - PD (i) 23 feb 1992

14:16,97 Gloria Higueras 23 ago 1976 18 M Larios AAM 7 Esp Sevilla - SP (i) 26 feb 1994

30 14:20,71 Gina Torres 25 ago 2007 16 CT AldahraLleidaUA 2 Aut mx Sabadell  C (i) 12 feb 2023

14:23,20 Eva Pérez 18 jul 1975 17 B Cornellá At 3 Esp jr Oviedo - PD (i) 23 feb 1992

14:23.4  m M.ª José Artero 10 oct 1970 18 B UGE Badalona 3 Esp jr San Sebastián - PD (i) 13 mar 1988

14:24,41 Rosa Selis 16 nov 1971 18 G CA Lloret 7 Esp Sevilla - SP (i) 5 feb 1989

14:25.0  e Paloma Prieto 16 nov 1971 18 O Oviedo Karhu 4 Esp pr S22 San Sebastián - PD (i) 12 mar 1989

14:28,96 Adriana Muñoz 30 oct 1996 13 CT ISSL'Hospitalet 2 Interliga Bompás (FRA) (i) 19 dic 2009

14:29,22 Sofía Santacreu 7 feb 2006 15 CT JA Sabadell 2 Aut S16 Barcelona - SJ (i) 6 mar 2021

14:33,50 Ana Cristina Pérez 5 nov 1974 16 V Atmo L'Eliana 2 Cd Valencia Valencia - FSL (i) 20 ene 1990

14:35.4  m Izaskun Hernáez 18 jun 1974 21 C Atmo Narón 2 Aut pr La Coruña - PD (i) 5 feb 1995

14:36,16 Marilyn Martínez 5 may 1970 19 BI Hercules Hzort 8 Esp Sevilla - SP (i) 5 feb 1989

40 14:36,28 Mónica Ballester 24 jun 1975 19 M Larios AAM 3 Esp jr San Sebastián - PD (i) 20 feb 1994

14:37,42 Maider Etxeberría 25 nov 2003 19 NA Grupompleo PA 1 Nav San Sebastián - PD (i) 23 ene 2022

42 14:38,46 Eva Alcón 20 ene 1973 17 CS CA Castelló 6 Esp jr Oviedo - PD (i) 4 mar 1990

42 / 42 Total de marcas y atletas

5.000 metros marcha

22:25.00/23:40.00

20:38,16 María Pérez García 29 abr 1996 GR ValenciaEsports 1 Esp Fed Granollers - ZEM 14 jul 2018

20:59,79 M. Pérez García 29 abr 1996 1 Lg Iberdrola DH Castellón - MGH 16 jun 2018

21:02,42 Lidia Sánchez - Puebla 17 jul 1996 21 M PlayasCastellón 1 Diputación Plasencia - CD 28 jun 2017

21:25,25 M. Pérez García 29 abr 1996 21 1 Esp univ Cartagena - E 6 may 2017

21:26,93 Sánchez - Puebla 17 jul 1996 1 Diputación Plasencia 27 jun 2018

21:31.7  e Sánchez - Puebla 17 jul 1996 21 1 Esp clb DH Castellón - MGH 10 jul 2017

21:33,49 Julia Takacs 29 jun 1989 M PtoAlicante OHL 2fc Ct MataróC Mataró - EM 5 jun 2011

21:36,22 María Vasco 26 dic 1975 CT CN BarcelonaT2 1 Esp Fed 1ª Alicante - MT 26 jul 1997

21:36,92 M.ª Cruz Díaz 24 oct 1969 18 B CN Barcelona 2 Eur jr Birmingham (GBR) 7 ago 1987

10 21:38,10 Takacs 29 jun 1989 21 1 Esp Fed 1ª Vigo - B 26 jun 2010

21:39,05 + Takacs 29 jun 1989 21 1 Iberoamericano San Fernando - EI 4 jun 2010

21:40,71 M. Pérez García 29 abr 1996 20 GR Valencia CA 4 Esp Fed Alcobendas - JC 18 jun 2016

21:41.4  Vasco 26 dic 1975 21 1 Esp Fed 1ª Vitoria - M 22 jun 1996

21:41,47 Vasco 26 dic 1975 19 4 Mdo jr Lisboa (PRT) 23 jul 1994

21:41,89 Sánchez - Puebla 17 jul 1996 21 1 Esp Fed Ciudad Real - RJC 17 jun 2017

21:46,19 Amanda Cano 19 ago 1994 21 MU UCAM Athleo Cza 2 Esp Fed Gijón - LM 25 jul 2015

21:49,09 Laura García - Caro 16 abr 1995 20 H AD Marathón 3 Esp clb DH Zaragoza - CAD 13 jun 2015

21:49.82 Sofía Santacreu 7 feb 2006 18 CT JA Sabadell

21:50,48 Takacs 29 jun 1989 1 Esp univ Castellón - UNI 7 may 2011

20 21:51,16 M. Pérez García 29 abr 1996 1 Esp univ Andújar 21 abr 2018

21:51,31 Díaz 24 oct 1969 19 1 Mdo jr Sudbury (CAN) 31 jul 1988

21:55,92 Takacs 29 jun 1989 1 Esp Fed 1ª Zaragoza - CAD 25 jun 2011

21:55,96 Vasco 26 dic 1975 1 Esp pr Basauri-A 28 jun 1997

21:57,79 + Takacs 29 jun 1989 1 Esp Málaga - CIU 6 ago 2011

21:58,17 Olga Sánchez 6 mar 1970 18 B AAC Fichet 2 Mdo jr Sudbury (CAN) 31 jul 1988

22:01,33 Sánchez - Puebla 17 jul 1996 19 1 Diputación Plasencia - CD 24 jun 2015

22:03,62 Takacs 29 jun 1989 21 1 Esp clb DH Alcobendas - JC 24 abr 2010

22:04.76 Lucía Redondo 3 ago 2003 21 M UnvLeónSprintAt 2 Lg Iberdrola DH Santander - RB 13 abr 2024

22:05,35 M. Pérez García 29 abr 1996 1 Lg Iberdrola DH San Serbastián - AUX 19 may 2018



30 22:09,13 Rosa Mantecón 28 sep 1980 19 S Pryca Bezana 5 Eur jr Riga (LVA) 5 ago 1999

10 22:09,21 Reyes Sobrino 6 ene 1967 20 B CN Barcelona 1 Esp Barcelona - SE 16 ago 1987

22:09.8  Almudena Recio 27 ene 1977 P CA Valladolid 1 Palencia - CJ 30 may 1999

22:11,31 Takacs 29 jun 1989 21 2 Esp clb DH Valencia - JAD 12 jun 2010

22:11,96 Sobrino 6 ene 1967 1 Esp Barcelona - M 13 ago 1989

22:12.7  Encarna Granados 30 ene 1972 21 G GEiE Gironi 1 Vic - JMP 23 may 1993

22:14,91 Santacreu 7 feb 2006 17 1 Esp S18 Gijón - LM 8 jul 2023

22:18,67 Takacs 29 jun 1989 1 Esp clb DH Avilés - Q 30 abr 2011

22:18,90 M. Pérez García 29 abr 1996 20 1 Esp clb DH Andújar - P 30 abr 2016

22:19.07 Aldara Meilán 2 sep 2006 18 GA Atca Lucense 1 Esp S20 Castellón - MGH 27 jul 2024

40 22:19,87 Antía Chamosa Dacasa 7 oct 1999 GA SG Pontevedra 1 Xta Galicia mch ALPontevedra - CGTD 21 nov 2021

22:20,75 Sánchez 6 mar 1970 19 2 Eur jr Varazdín (YUG) 25 ago 1989

22:20,89 Chamosa Dacasa 7 oct 1999 1 Xta Galicia Abs Vigo - B 18 jul 2021

22:22.01 Griselda Serret 9 jul 2005 19 M Avinent Manresa 4 Aut Manresa - C 15 jun 2024

22:23,31 Eva Pérez 18 jul 1975 19 CT Cornellá At 7 Mdo jr Lisboa (PRT) 23 jul 1994

22:23,84 Cano 19 ago 1994 21 2 Esp univ Cartagena - E 29 abr 2015

22:24,46 Redondo 3 ago 2003 20 2 Lg Iberdrola DH Santander - RB 6 may 2023

22:24,60 ? Díaz 24 oct 1969 18 1 AAC Fichet Barcelona - SE 29 mar 1987

22:24.6  Díaz 24 oct 1969 19 1 Esp jr Castellón - MGH 26 jun 1988

49 22:24,81 Díaz 24 oct 1969 18 1 Esp clb Barcelona - SE 23 may 1987

22:25,07 M. Pérez García 29 abr 1996 20 1 Control Granada - JUV 10 ene 2016

22:26,07 M. Pérez García 29 abr 1996 18 GR Cueva Nerja-UMA 1 Esp clb DH Valencia - JAD 17 may 2014

22:26.4  Díaz 24 oct 1969 18 2 Aut Llg clb Barcelona - SE 12 abr 1987

22:26,79 E. Pérez 18 jul 1975 2 Esp pr Basauri-A 28 jun 1997

22:27,86 Cano 19 ago 1994 21 1 Control Lorca - LT 25 abr 2015

22:28,49 Emilia Cano 4 mar 1968 19 B Cornellá At 2 Esp Barcelona - SE 16 ago 1987

22:28,57 Lorena Castrillo 21 mar 1989 BU AntaBanderasFDR 4fc Ct MataróC Mataró - EM 5 jun 2011

22:29.0  + Vasco 26 dic 1975 1 Esp Salamanca - JS 19 jul 1997

22:29.3  Vasco 26 dic 1975 17 3 G García Barcelona - M 5 abr 1992

22:29,61 Emilia Fernández 28 oct 1973 21 O Esmena Gijón 1 Gijón - LM 16 abr 1994

22:29,63 García - Caro 16 abr 1995 20 2 Diputación Plasencia - CD 24 jun 2015

20 22:33,23 Beatriz Pascual 9 may 1982 18 CT JA Sabadell 1 Esp jr Santander - A 30 sep 2000

22:34,40 Sara Alonso Castelo 31 jul 1991 20 M PtoAlicante OHL 4 Esp univ Castellón - UNI 7 may 2011

22:37.0  Laura Ferreiro 31 oct 1977 21 GA Ría Ferrol 1 Aut La Coruña - UN 19 jul 1998

22:43,64 Rocío Florido 16 ene 1976 21 MA Univ Málaga 3 Esp pr Basauri-A 28 jun 1997

22:44,79 Raquel González 16 nov 1989 CT AA Catalunya 5 Esp univ Castellón - UNI 7 may 2011

22:45,27 María Ibars 26 mar 1978 19 CT JA Sabadell 1 ItEsHu 20 Gorizia (ITA) 12 jul 1997

22:46,32 Eva Cruz 13 sep 1969 19 MU AU Tovarsport 2 Esp Vigo - B 14 ago 1988

22:48,02 Julia Suárez 5 nov 2006 17 CT CA Tarragona 2 FOJE Maribor (SLO) 28 jul 2023

30 22:48.68 Claudia Ventura 17 abr 2006 18 CS PlayasCastellón 3 Esp S20 Castellón - MGH 27 jul 2024

22:49,96 Mireia Urrutia Herrera 4 mar 2000 CT L'Hospitalet At 1 Lg Iberdrola DH Hospitalet - HN 14 may 2022

22:50,69 Marina Peña Alonso 19 mar 1999 20 BU Grupompleo PA 2 Mt Iberoam Huelva - IEM 20 jun 2019

22:52,74 Mar Juárez 27 sep 1993 CT CA Montornés 1 UBAE Barcelona - SE 28 mar 2015

22:53,71 Fina Compte 1 may 1970 19 B CA Vic 3 Eur jr Varazdín (YUG) 25 ago 1989

22:56,18 Raquel del Caz 22 may 1973 19 M Blanco y Negro 1 Esp clb Madrid - AL 31 may 1992

22:56,95 Mónica Ballester 24 jun 1975 M Larios AAM 4 Esp pr Basauri-A 28 jun 1997

22:59,68 Ana Pulgarín 6 may 2001 18 EX At Almendralejo 2 Diputación Cáceres 26 jun 2019

23:01.1  Carolina Jiménez 2 feb 1980 MA Cueva de Nerja 2 Esp clb DH B Durango-L 25 may 2002

23:04.7  Ainhoa Pinedo 17 feb 1983 CA Puma Chapín Jz 2 Aut Huelva - I 13 jul 2005

40 23:09.6  Paula Martínez 2 ene 1992 17 O Univ Oviedo 1 Aut Avilés - Q 19 abr 2009

23:10,57 Eva Rico 18 jun 2003 20 AR At Intec-Zoiti 3 León 22 abr 2023

23:14.0  Vanessa Espinosa 4 feb 1979 21 CT FC Barcelona 2 Esp clb DH Barcelona - SE 13 may 2000

23:17,31 Alicia Lumbreras 5 ago 2002 20 M Las Celtiberas 3 Lg Iberdrola 1D La Nucía - CC 11 jun 2022



23:21.1  Celia Marcén 6 dic 1973 AR CN Helios 2 Esp Fed 1ª San Sebastián - AUX 15 jul 1995

23:25.3  Rosa Selis 15 dic 1969 21 B CA Lloret 1 Lloret de Mar - PM 4 ago 1990

23:26,37 Iratxe Pérez 5 jul 1983 21 VI Valencia TiM 2 Esp pr Vitoria - M 10 jul 2004

23:26,44 Sandra Yerga 6 abr 1991 20 M PlayasCastellón 2 R Cals Barcelona - SE 16 abr 2011

23:27,94 María Laríos 29 oct 1992 AB AD Marathón 8 Esp Fed Alcorcón - PSD 12 jul 2014

23:28,15 Carmen Boné 20 dic 1980 GA DpUniversidade 2 Esp pr Nerja - ELC 6 jul 2002

50 23:31,03 Esther Serra 27 may 1984 21 CT AA Catalunya 2 Aut clb Barcelona - SE 16 may 2005

23:31,62 Mar Chillón 26 mar 1996 19 GA Vila de Cangas 6 Esp Fed Gijón - LM 25 jul 2015

23:33,50 Emilia Fernández 28 oct 1973 20 O AD Gijón Maybe 1 Esp clb 2ª Salamanca 27 jun 1993

23:34.77 Alba Pérez Nieto 2 feb 2002 GA SG Pontevedra 1 XG clb abs Pereiro de Aguiar - JS 27 abr 2024

23:35,06 Mariona García 13 mar 2000 18 CT FC Barcelona 1 Lg Iberdrola DH Barcelona - SE 28 abr 2018

23:37,55 Alicia Sánchez Guilarte 15 may 2000 21 M Trops-Cva Nerja 2 Lg Iberdrola DH Andújar 24 abr 2021

23:37,83 Verónica Victoria Fernández 29 ago 2004 19 M AD Gijón Atmo 4 Esp univ León - UNI 22 abr 2023

23:38.6  Rosa Sierra 28 ago 1963 C RCD La Coruña 1 Control La Coruña - R 16 ago 1985

58 23:39.20 Celia Vílchez 9 oct 2002 M Las Celtiberas 3 Lg Iberdrola 1D Santander - RB 13 abr 2024

49 / 58 Total de marcas y atletas

Tiempo de paso a 10.000 m.m.

22:29 e+ Vasco 26 dic 1975 1 Esp Salamanca - JS 19 jul 1997

5.000 metros marcha short track

26:00.00

23:45,98 Mariona García 13 mar 2000 19 CT FC Barcelona 3 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 25 feb 2019

24:32,14 García 13 mar 2000 20 1 Control Sabadell - C (i) 4 ene 2020

3 - 2 24:42,98 Ana Pulgarín 6 may 2001 19 EX GoFit Athletics 6 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 25 feb 2020

3 / 2 Total de marcas y atletas

10.000 metros marcha

47:10.00/50:00.00

43:35,50 Julia Takacs 29 jun 1989 21 M PtoAlicante OHL 2 Iberoamericano San Fernando - EI 4 jun 2010

44:05,41 Takacs 29 jun 1989 1 Esp Málaga - CIU 6 ago 2011

44:19,05 María Pérez García 29 abr 1996 19 GR Cueva Nerja-UMA 4 Eur jr Eskilstuna (SWE) 16 jul 2015

44:32,84 Laura García - Caro 16 abr 1995 19 H AD Marathón 4 Mdo jr Eugene (USA) 23 jul 2014

44:33,03 M. Pérez García 29 abr 1996 GR ValenciaEsports 3 Esp Getafe - POL 21 jul 2018

44:43,23 María Vasco 26 dic 1975 CT CN BarcelonaT2 1 Esp Salamanca - JS 19 jul 1997

44:51,60 Vasco 26 dic 1975 21 1 Esp Málaga - CAR 28 jun 1996

44:51,70 Takacs 29 jun 1989 21 1 Esp pr Calviá - M 3 jul 2010

44:55,51 García - Caro 16 abr 1995 21 1 Medit S23 Radés (TUN) 4 jun 2016

10 44:57,30 M. Pérez García 24 abr 1996 18 5 Mdo jr Eugene (USA) 23 jul 2014

44:59,79 Takacs 29 jun 1989 1 Esp Málaga - CIU 6 ago 2011

45:02,32 Takacs 29 jun 1989 20 1 Esp Barcelona - O 1 ago 2009

45:06,75 Aldara Meilán 2 sep 2006 18 GA Atca Lucense 4 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

45:13,73 Lidia Sánchez - Puebla 17 jul 1996 M Pla 1 U Medit S23 Jesolo (ITA) 9 jun 2018



45:22,47 Olga Sánchez 6 mar 1970 T Gimnástic Tgna 1 Esp Valencia - JAD 26 jun 1992

45:31,83 M. Pérez García 24 abr 1996 20 2 Iberoamericano Río de Janeiro (BRA) 15 may 2016

45:34,89 Lucía Redondo 3 ago 2003 21 M UnvLeónSprintAt 1 Esp S23 Burgos - PS 13 jul 2024

45:40,70 M. Pérez García 24 abr 1996 19 1 Esp jr Valladolid - REN 4 jul 2015

45:47,03 Sánchez - Puebla 17 jul 1996 5 Esp Getafe - POL 21 jul 2018

20 45:47,88 Sánchez - Puebla 17 jul 1996 19 7 Eur jr Eskilstuna (SWE) 16 jul 2015

45:53,00 M.ª Cruz Díaz 24 oct 1969 20 B CN Barcelona 1 Rn nal Barcelona - SE 16 ago 1989

10 45:54,98 Griselda Serret 9 jul 2005 19 CT Avinent Manresa 10 Mdo S20 Lima (PER) 30 ago 2024

45:58,29 Takacs 29 jun 1989 19 6 Mdo jr Bydgoszcz (POL) 9 jul 2008

45:59,18 Encarna Granados 30 ene 1972 21 G GEiE Gironi 1 Esp Gandía - PM 3 jul 1993

45:59,76 Sofía Santacreu 7 feb 2006 17 CT JA Sabadell 1 Eur S20 Jerusalén (ISR) 9 ago 2023

46:04,05 Reyes Sobrino 6 ene 1967 B CN Barcelona 2 Rn nal Barcelona - SE 16 ago 1989

46:05,10 Amanda Cano 19 ago 1994 21 MU UCAM Athleo Cza 5 Esp Castellón - MGH 1 ago 2015

46:06,80 Beatriz Pascual 9 may 1982 18 CT JA Sabadell 5 Esp Barcelona - O 2 sep 2000

46:06,80 A Sánchez - Puebla 17 jul 1996 1 Esp S23 Soria - LP 8 jul 2018

30 46:07,04 Antía Chamosa Dacasa 7 oct 1999 GA SG Pontevedra 1 Esp S23 Nerja - ELC 19 jun 2021

46:07,90 Granados 30 ene 1972 20 4 Esp Valencia - JAD 26 jun 1992

46:10,45 Redondo 3 ago 2003 21 5 Esp La Nucía - CC 28 jun 2024

46:13,69 Sánchez - Puebla 17 jul 1996 19 6 Esp jr Castellón - MGH 1 ago 2015

46:13,79 Sánchez - Puebla 17 jul 1996 21 2 Esp Barcelona - SE 22 jul 2017

46:17,83 Rocío Florido 16 ene 1976 MA Univ Málaga 7(6) Esp San Sebastián - AUX 1 ago 1998

46:18,67 Sánchez - Puebla 17 jul 1996 20 3 Medit S23 Radés (TUN) 4 jun 2016

46:19,50 Takacs 29 jun 1989 20 1 Esp pr Córdoba - FON 5 jul 2009

46:26,58 Redondo 3 ago 2003 20 1 Esp S23 Tarragona - NR 1 jul 2023

46:26,96 Sánchez - Puebla 17 jul 1996 19 2 Esp jr Valladolid - REN 4 jul 2015

40 46:28,05 Pascual 9 may 1982 20 3 Esp Salamanca - H 20 jul 2002

46:34,50 Eva Pérez 18 jul 1975 CT FC Barcelona 1 Aut Tarragona - CLA 23 jun 1997

46:37,85 Cano 19 ago 1994 UCAM Athleo Cza 4 Medit S23 Radés (TUN) 4 jun 2016

46:41,29 Pascual 9 may 1982 21 4 Esp Jerez de la Fra - CH 2 ago 2003

46:44,41 Alicia Lumbreras 5 ago 2002 20 M Las Celtiberas 1 Esp S23 Santander - RB 9 jul 2022

46:46,37 E. Pérez 18 jul 1975 3 Esp Salamanca - JS 19 jul 1997

46:49,61 Cano 19 ago 1994 20 1 Aut Cartagena - E 25 abr 2014

46:49,81 Pascual 9 may 1982 19 3 Eur jr Grosseto (ITA) 19 jul 2001

20 46:50,50 Mariona García 13 mar 2000 19 CT FC Barcelona 3 Eur S20 Borås (SWE) 21 jul 2019

46:52,62 A. Cano 19 ago 1994 20 6 Esp Alcobendas - JC 26 jul 2014

50 46:52,87 Sánchez 6 mar 1970 21 2 Esp Barcelona - M 3 ago 1991

46:55,03 Laura Ferreiro 31 oct 1977 21 GA Ría Ferrol 8(7) Esp San Sebastián - AUX 2 ago 1998

52 46:57,21 Ana Pulgarín 6 may 2001 21 EX Super Amara BAT 2 Esp S23 Tarragona - NR 1 jul 2023

47:08,34 Mireia Urrutia Herrera 4 mar 2000 CT 2 Esp S23 Santander - RB 9 jul 2022

47:14,05 Eva Rico 18 jun 2003 21 AR CAI GranCanaria 2 Esp S23 Burgos - PS 13 jul 2024

47:18,63 Mar Juárez 27 sep 1993 CT CA Montornés 7 Esp Castellón - MGH 1 ago 2015

47:28,33 Celia Marcén 6 dic 1973 AR CN Helios 2 Aut Barcelona - SE 30 jul 1995

47:43,22 María Ibars 26 mar 1978 20 CT JA Sabadell 9(8) Esp San Sebastián - AUX 1 ago 1998

47:44,85 Marina Peña Alonso 19 mar 1999 20 BU Grupompleo PA 1 Esp S23 Tarragona - CLA 30 jun 2019

47:50,03 Iratxe Pérez 5 jul 1983 20 VI Valencia TiM 1 Aut Vitoria - M 29 jun 2003

30 47:50,27 Gemma Mora 26 feb 2000 CT L'Hospitalet At 4 Esp S23 Santander - RB 9 jul 2022

47:55,16 Paula Martínez 2 ene 1992 18 CT FC Barcelona 7 Esp Avilés - Q 17 jul 2010

47:57,66 Sandra Yerga 6 abr 1991 19 M CAPAlcobendas 6 Mdo jr Moncton (CAN) 21 jul 2010

48:08,51 Raquel González 16 nov 1989 CT AA Catalunya 2 Esp pr Andújar - P 7 jul 2011

48:14,63 Emilia Cano 4 mar 1968 B Cornellá At 2 Iberoamericano Manaos (BRA) 15 sep 1990

48:26,92 Raquel del Caz 22 may 1973 20 M Chapín Mobil Jz 3 Esp Gandía - PM 3 jul 1993

48:28,97 Laura Monje 2 jul 2002 CT CA Granollers 3 Esp S23 Burgos - PS 13 jul 2024

48:37,22 Carolina Jiménez 2 feb 1980 MA Cueva de Nerja 8 Esp Salamanca - H 20 jul 2002



48:41,04 Mónica Ballester 24 jun 1975 M Larios Aam 5 Esp Salamanca - JS 19 jul 1997

48:43,09 Irene Montejo 20 feb 1998 21 M FC Barcelona 3 Esp S23 Tarragona - CLA 30 jun 2019

40 48:58,65 Ainhoa Pinedo 17 feb 1983 CA Puma Chapín Jz 1 Esp pr Sabadell 2 jul 2005

49:00,93 Lorena Castrillo 21 mar 1989 21 BU AntaBodegas FDR 2 Esp pr Calviá - M 3 jul 2010

49:04,70 Rosa Mantecón 28 sep 1980 21 Scania Pamp A 6 Esp Valencia - JAD 21 jul 2001

49:09,06 Lorena Luaces 29 feb 1984 GA Ourense AP 1 ChEsFrHu23 Pilsen (CZE) 29 jul 2006

49:10,72 Marina Sillero 22 ago 1998 SA Ianuarius Slmca 3 Esp Madrid . VLL 12 sep 2020

49:13,23 Vanessa Espinosa 4 feb 1979 21 CT FC Barcelona 7 Esp Barcelona - O 2 sep 2000

49:23.0  Carmen Boné 20 dic 1980 20 GA Univ Santiago 1 Getafe 18 jun 2000

49:24,57 Paula Juárez 30 oct 2000 CT UA Terrassa 5 Esp S23 Santander - RB 9 jul 2022

49:30.4  Alba Sánchez Pablo 22 dic 1988 20 CS Medilast Sport 1 Aut Castellón 21 jun 2008

49:35.1  Raquel Rodríguez Ferrera 27 feb 1977 21 CT SGPCxPontevedra 2 Aut Barcelona - SE 18 jul 1998

50 49:40,24 María Laríos 29 oct 1992 AB AD Marathón 3 Esp pr Durango - L 5 jul 2014

49:44,28 Sara Alonso Castelo 31 jul 1991 19 M PtoAlicante OHL 17 Mdo jr Moncton (CAN) 21 jul 2010

49:50,67 Rocío Bajo 2 oct 1988 20 MA Cueva Nerja-UMA 9 Esp S Cruz Tenerife - CIAT 26 jul 2008

49:52.4  Emilia Fernández 28 oct 1973 O Esmena Gijón 1 Gijón - LM 14 ene 1995

54 49:55,98 A Silvia Villar 19 ene 2004 19 M Atmo Alcorcón 2 Esp S20 Soria - LP 22 jul 2023

52 / 54 Total de marcas y atletas

1 hora marcha

/

10,565 m Olga Cabrera 24 ene 1974 15 B FC Barcelona 1 Jndas Atléticas Sant Celoni-PM 1 jul 1989

10,183 ? Cabrera 24 ene 1974 16 2 S Celoni mch Sant Celoni-PM 12 may 1990

Fecha: o día 13
2 / 1 Total de marcas y atletas

5 kilómetros marcha

22:25 / 23:40

21:25 r Reyes Sobrino 6 ene 1967 20 B CN Barcelona 1 Cantones La Coruña 16 may 1987

21:38 r Encarna Granados 30 ene 1972 21 G GEiG Gironi 3 Ctt Hospitalet Hospitalet de Llobregat 9 may 1993

21:38 r María Pérez García 29 abr 1996 GR ValenciaEsports 1 Cd Guadix Guadix 8 dic 2018

21:52 r Julia Takacs 29 jun 1989 21 M PtoAlicante OHL 2 Moratalaz Madrid 22 may 2010

21:52 r Pérez García 29 abr 1996 21 GR ValenciaEsports 1 Cd Guadix Guadix 10 dic 2017

21:54 r Granados 30 ene 1972 20 7 Ctt Hospitalet Hospitalet de Llobregat 10 may 1992

21:54 r+ Granados 30 ene 1972 21 Mdo Stuttgart (GER) 14 ago 1993

21:54 r+ Laura García - Caro 16 abr 1995 21 H Cd Lepe - Cantones La Coruña 28 may 2016

21:58 r Granados 30 ene 1972 1 Ct El Prat El Prat de Llobregat 17 abr 1994

10 22:00 r María Vasco 26 dic 1975 19 B CN Barcelona 4 10 nac mch Livorno (ITA) 12 jun 1994

22:04 r Vasco 26 dic 1975 21 B CN Barcelona 1c2 Ct Viladecans Viladecans 11 feb 1996

22:07 r Vasco 26 dic 1975 19 1 Esp jr mch Orense - M 20 mar 1994

22:07 r Vasco 26 dic 1975 21 1 Ctt Hospitalet Hospitalet de Llobregat 12 may 1996

22:11 r M.ª Cruz Díaz 24 oct 1969 19 B CN Barcelona 1 Ctnes 6N La Coruña 4 jun 1988

22:12 r+ Pérez García 29 abr 1996 - Eur Berlín (GER) 11 ago 2018

22:14 r Vasco 26 dic 1975 20 1 Ct Viladecans Viladecans 5 feb 1995



22:15 r Olga Sánchez 6 mar 1970 20 B Cornellá At 10 Cantones La Coruña 12 may 1990

22:15 r Beatriz Pascual 9 may 1982 21 CT JA Sabadell 5 GP CtViladecans Viladecans 2 feb 2003

22:15 r Pascual 9 may 1982 2 Cd Guadix Guadix 10 abr 2004

20 22:16 r Sobrino 6 ene 1967 21 2 Ctt Hospitalet Hospitalet de Llobregat 24 abr 1988

22:20 r Díaz 24 oct 1969 20 2 Cantones La Coruña 3 jun 1989

22:20 r+ Vasco 26 dic 1975 20 Mdo Cp mch Pekín (CHN) 29 abr 1995

10 22:21 + Emilia Cano 4 mar 1968 B Cornellá At 2 Palaf mch Palafrugell 4 jun 1990

22:21 r+ Granados 30 ene 1972 20 17 JJ OO Barcelona 3 ago 1992

22:21 r+ Rocío Florido 16 ene 1976 MA Univ Málaga 8= Cantones La Coruña 16 may 1998

22:22 r Sánchez 6 mar 1970 20 12 Ctt Hospitalet Hospitalet de Llobregat 6 may 1990

22:22 r+ Takacs 29 jun 1989 21 - Cantones La Coruña 19 jun 2010

22:23 r Díaz 24 oct 1969 19 1 Ct Viladecans Viladecans 31 ene 1988

22:23 r Sánchez 6 mar 1970 19 3 Cantones La Coruña 3 jun 1989

30 22:24 r Díaz 24 oct 1969 19 1 Esp mch rt Pollensa 20 mar 1988

22:24 r+ Vasco 26 dic 1975 20 Mdo Gotemburgo (SWE) 7 ago 1995

22:25 r+ García - Caro 16 abr 1995 - Mdo Londres (GBR) 13 ago 2017

22:25 r+ Pérez García 29 abr 1996 21 - Mdo Londres (GBR) 13 ago 2017

22:26 r Sobrino 6 ene 1967 1 Vilaplana Manresa - C 15 ene 1989

22:26 r Lidia Sánchez - Puebla 17 jul 1996 M PlayasCastellón - Cantones La Coruña 2 jun 2018

22:27 r+ Cano 4 mar 1968 8 8 nac mch jr Grassau (RFA) 16 jun 1990

22:27 r+ Vasco 26 dic 1975 20 JJ OO Atlanta (USA) 29 jul 1995

22:28 r Vasco 26 dic 1975 17 9 Ctt Hospitalet Hospitalet de Llobregat 10 may 1992

22:28 r+ Granados 30 ene 1972 21 4= Cantones La Coruña 15 may 1993

40 22:28 r García - Caro 16 abr 1995 1 Espada Toledana Toledo 18 nov 2017

22:29 r Sobrino 6 ene 1967 4 Cantones La Coruña 3 jun 1989

22:29 r Vasco 26 dic 1975 17 3 G García Barcelona 5 abr 1992

22:30 r Sánchez - Puebla 17 jul 1996 18 1 EspMchProm Guadix 7 dic 2014

44 22:30 r Pérez García 29 abr 1996 20 1 Espada Toledana Toledo 19 nov 2016

22:36 r Eva Cruz 13 sep 1969 19 MU AU Tovarsport 2 Ctnes 6N La Coruña 4 jun 1988

22:41 r Raquel del Caz 22 may 1973 18 M Kelme Univ Md 1 Cp clb mch Madrid 17 mar 1991

22:41 r María Ibars 26 mar 1978 19 CT JA Sabadell 5 Mt jr mch Naumburg (GER) 25 may 1997

22:46 r Amanda Cano 19 ago 1994 20 MU UCAM Athleo Cza 3 Cd Guadix Guadix 7 dic 2014

22:48 r Eva Pérez 18 jul 1975 19 CT Cornellá At 10 10 nac mch Livorno (ITA) 12 jun 1994

22:48 r Aldara Meilán 2 sep 2006 17 GA Atca Lucense 1 Esp mch prom Getafe 17 dic 2023

22:53 r Griselda Serret 9 jul 2005 19 CT Avinent Manresa 1 Cantones Getafe 17 dic 2023

20 23:01 r Paloma Prieto 23 ago 1968 18 SA UDS CjSalam 1 Alcorcón - PSD 1 dic 1986

23:02 r+ Lucía Redondo 3 ago 2003 19 M UnvLeónSprintAt 1 Esp mch prom Cieza 11 dic 2022

23:08 r Begoña Miranda 4 dic 1967 18 Z CN Helios 4 IEFGB Cascina (ITA) 5 may 1985

23:08 r Vanessa Espinosa 4 feb 1979 18 CT CN BarcelonaT2 9 Mt jr mch Naumburg (GER) 25 may 1997

23:10 r Iratxe Pérez 5 jul 1983 VI Valencia TiM 4 Ct Viladecans Viladecans 6 feb 2005

23:11 r Alicia Lumbreras 5 ago 2002 20 M Las Celtíberas 2 Espada Toledana Toledo 5 nov 2022

23:11 r Paula Juárez 30 oct 2000 CT UA Terrassa 1 Cd Barberá Barberà del Vallès 20 nov 2022

23:21 r Irene Vázquez Gea 12 ago 1998 16 MU UCAM Athleo Cza 2(1) EspMchProm Guadix 7 dic 2014

23:21 r Eva Rico 18 jun 2003 21 AR At Intec Zoiti 1 Esp mch prom Getafe 12 dic 2021

23:25 r+ Julia Suárez 5 nov 2006 16 CT CA Tarragona - eSP MCH RT Lepe 30 ene 2022

30 23:26 r Antía Chamosa Dacasa 7 oct 1999 20 GA Comesaña SC 1 GP Río Maior Rio Maior (POR) 6 abr 2019

23:29 r Alicia Sánchez Guilarte 15 may 2000 M Trops-Cva Nerja 8 Espada Toledana Toledo 5 nov 2022

23:34 r+ Ana Pulgarín 6 may 2001 20 EX Super Amara BAT 6 Espada Toledana Toledo 5 nov 2022

23:37 r Mar Juárez 27 sep 1993 CT CA Montornés 1 Ct Badalona Badalona 1 feb 2015

23:38 r Celia Vílchez 9 oct 2002 19 M Las Celtíberas 6 Espada Toledana Toledo 4 nov 2023

23:40 r+ Laura Ferreiro 31 oct 1977 20 GA Ría Ferrol 1 Cantones La Coruña 17 may 1997

23:40 r+ Marina Peña Alonso 19 mar 1999 20 BU Grupompleo PA - Cantones La Coruña 8 jun 2019

23:41 r Virginia Martín Abarquero 4 feb 2000 PA Puentecillas 7 Espada Toledana Toledo 5 nov 2022



23:42 r+ Lorena Castrillo 21 mar 1989 18 BU AntaBodegas FDR 6= Eur Cp mch Leamington (GBR) 20 may 2007

23:44 r Silvia Ortiz 19 may 1991 15 MU UCAM Cieza Golf 1 Moratalaz Madrid 4 mar 2006

40 23:45 r Fina Compte 1 may 1970 19 B CA Vic 5 7 nac mch 2 Laval (FRA) 25 jun 1989

23:45 r Emilia Fernández 28 oct 1973 19 O AD Gijón Maybe 12 Ctnes 7N La Coruña 6 jun 1992

23:47 r Silvia Villar 19 ene 2004 20 M Atmo Alcorcón - Aut mch rt Móstoles 19 ene 2022

23:48 r Regina Gras 22 oct 1979 19 CT Independiente 9 Ctt Hospitalet Hospitalet de Llobregat 3 may 1998

23:49 r Raquel González 16 nov 1989 17 CT AA Catalunya 1 Crt mch Iv Getafe 17 dic 2006

23:50 r+ Claudia Ventura 17 abr 2006 18 CS PlayasCastellón - Enctro int mch Poděbrady - (CZE) 6 abr 2024

23:51 r Rosa Selis 15 dic 1969 21 B CA Lloret 18 Ctt Hospitalet Hospitalet de Llobregat 6 may 1990

23:51 r Alba Sánchez Pablo 22 dic 1988 19 CS Medilast Sport 5 GP mrx Rubí Rubí 1 abr 2007

23:54 r+ Mónica Ballester 24 jun 1975 M Larios AAM 3 Cantones La Coruña 17 may 1997

23:55 r Almudena Recio 27 ene 1977 18 P Palencia At CE 6 7 NacMch 1 Fougeres (FRA) 11 jun 1995

50 23:55 r Lydia Ballesteros 11 nov 2005 16 CU Atmo Cuenca 4 Esp mch inv prm Getafe 12 dic 2021

23:56 r Raquel Rodríguez Ferrera 27 feb 1977 21 GA SGPCxPontevedra 10 Ctt Hospitalet Hospitalet de Llobregat 3 may 1998

23:56 r+ Sara Alonso Castelo 31 jul 1991 19 M PtoAlicante OHL - Esp mch jr S Eulalia del Rio 7 mar 2010

23:56 r Carmen Escáriz 28 ago 1998 16 GA Bidezabal Atmo 3(2) EspMchProm Guadix 7 dic 2014

23:56 r Verónica Victoria Fernández 29 ago 2004 20 M AD Gijón Atmo 2 Esp mch prom Getafe 17 dic 2023

23:57 r+ Sandra Yerga 6 abr 1991 19 M CAPAlcobendas - Esp mch jr S Eulalia del Rio 7 mar 2010

24:01 r Mariona García 13 mar 2000 19 CT FC Barcelona - Eur Cp mch Alytus (LTU) 19 may 2019

24:03 r Carolina Jiménez 2 feb 1980 17 MA Atmo Mainake 10 Mt jr mch Naumburg (GER) 25 may 1997

24:04 r Esther Serra 27 may 1984 19 CT AA Catalunya 9 GP CtViladecans Viladecans 2 feb 2003

24:07 r Teresa de Jesús Linares 29 abr 1969 21 TF CEAT CjCan 20 Ctt Hospitalet Hospitalet de Llobregat 6 may 1990

60 24:09 r Rosa Mantecón 28 sep 1980 19 S Pryca Bezana 1 Esp Fed mch Torrevieja 21 mar 1999

24:09 r+ Paula Martínez 2 ene 1992 18 B FC Barcelona - Cantones La Coruña 19 jun 2010

62 24:10 r M.ª Dolores Marco 18 ago 1979 19 A InmaculadaTvja 10 IEFGHSRMch Senigallia (ITA) 30 may 1998

44 / 62 Total de marcas y atletas

Marcas irregulares

21:29 r María Vasco 26 dic 1975 21 CT CN Barcelona 1 Cd Guadix Guadix 17 mar 1996

22:18 r Almudena Recio 27 ene 1977 19 P Palencia At CE 3 Cd Guadix Guadix 17 mar 1996

22:30 r Vasco 26 dic 1975 17 3 Prv Sant Celoni 26 ene 1992

23:19 r Raquel Rodríguez Ferrera 27 feb 1977 19 CT FC Barcelona 4 Cd Guadix Guadix 17 mar 1996

10 kilómetros marcha

45:45 / 49:00

43:21 r Encarna Granados 30 ene 1972 21 G GEiE Gironi 3 Mdo Stuttgart (GER) 14 ago 1993

43:54 r Granados 30 ene 1972 21 7 11 nac mch Eschborn (RFA) 12 jun 1993

43:54 r María Vasco 26 dic 1975 CT CNBarcelonaT2 22 Mdo Cp mch Podebrady (CZE) 19 abr 1997

44:01 r Vasco 26 dic 1975 2 Eur 23 Turku (FIN) 10 jul 1997

44:07 r+ María Pérez García 29 abr 1996 GR ValenciaEsports - Eur Berlín (GER) 11 ago 2018

44:27 r+ Pérez García 29 abr 1996 21 12 Mdo Londres (GBR) 13 ago 2017

44:35 r Granados 30 ene 1972 13 10 nac mch Livorno (ITA) 12 jun 1994

44:35 r+ Laura García - Caro 16 abr 1995 20 H AD Marathón 12 Eur Cp mch Murcia 17 may 2015

44:36 r+ García - Caro 16 abr 1995 H Atmo Cd Lepe - Mdo Londres (GBR) 13 ago 2017

10 44:47 r+ Pérez García 29 abr 1996 - Mdo mch equp Taicang (CHN) 5 may 2018

44:48 r M.ª Cruz Díaz 24 oct 1969 18 B CN Barcelona 4 Mdo Roma (ITA) 1 sep 1987

44:48 r+ García - Caro 16 abr 1995 H At Ciudad Lepe - Eur Cp mch Podebrady (CZE) 21 may 2017



44:50 r+ Julia Takacs 29 jun 1989 21 M PtoAlicante OHL 6 Cantones La Coruña 19 jun 2010

44:51 r Granados 30 ene 1972 20 1 Esp jr mch Badalona 22 mar 1992

44:53 r Vasco 26 dic 1975 20 7(2) Esp mch Palma de Mallorca - PRI 5 mar 1995

44:56 r+ Beatriz Pascual 9 may 1982 CT JA Sabadell 20 Mdo Cp mch Naumburg (GER) 2 may 2004

45:00 r García - Caro 16 abr 1995 1 Cerro Bnvista Getafe 17 dic 2017

45:01 r+ Lidia Sánchez - Puebla 17 jul 1996 21 M PlayasCastellón - Cantones La Coruña 3 jun 2017

45:04 r Aldara Meilán 2 sep 2006 18 GA Atca Lucense 1 Esp mch rt S20 Zaragoza 25 feb 2024

20 45:05 r Vasco 26 dic 1975 20 26 Mdo Gotemburgo (SWE) 7 ago 1995

45:05 r Sánchez - Puebla 17 jul 1996 1 Aut mch rt Móstoles 4 feb 2018

45:10 r+ Pérez García 29 abr 1996 21 - Eur Cp mch Podebrady (CZE) 21 may 2017

45:11 r+ Sánchez - Puebla 17 jul 1996 - Cantones La Coruña 2 jun 2018

45:12 r Meilán 2 sep 2006 18 2 Mdo mch eqp Antalya (TUR) 21 abr 2024

45:16 r+ Takacs 29 jun 1989 21 4 Río Maior Rio Maior (POR) 10 abr 2010

45:16 r Sánchez - Puebla 17 jul 1996 21 2 Cerro Bnvista Getafe 17 dic 2017

10 45;17 r Sofía Santacreu 7 feb 2006 18 CT JA Sabadell 3 Mdo mch eqp Antalya (TUR) 21 abr 2024

45:21 r García - Caro 16 abr 1995 21 1 C Buenavista Getafe 18 dic 2016

45:22 r Sánchez - Puebla 17 jul 1996 21 1 Aut mch Móstoles 4 feb 2017

Marca: ó 45:23 (de ambas formas aparece en resultados y ranking RFEA)

30 45:23 r Díaz 24 oct 1969 15 Mdo Tokio (JPN) 24 ago 1991

45:23 r Sánchez - Puebla 17 jul 1996 21 1 Aut mch AbPr Móstoles 4 feb 2017

Marca: ó 45:22 (Figura en resultados con esta marca en la prueba promesa y 45:23 en la abasoluta pero ambas se disputaron conjuntamente.)

45:25 r Santacreu 7 feb 2006 18 1 Rlvs mx mch Valencia 10 mar 2024

45:26 r Sánchez - Puebla 17 jul 1996 20 2 C Buenavista Getafe 18 dic 2016

45:27 r Vasco 26 dic 1975 2 Esp mch Badalona 2 mar 1997

45:27 r Pascual 9 may 1982 1 Aut mch El Prat de Llobregat 29 feb 2004

45:27 r+ Takacs 29 jun 1989 7= Eur Cp mch Olhao (POR) 21 may 2011

45:28 r+ García - Caro 16 abr 1995 21 - Cantones La Coruña 28 may 2016

45.29 r García - Caro 16 abr 1995 19 H AD Marathón 4 Mdo Cp mch Taicang (CHN) 4 may 2014

45:30 r Rocío Florido 16 ene 1976 MA Univ Málaga 10 Cantones La Coruña 16 may 1998

40 45:30 r+ Sánchez - Puebla 17 jul 1996 21 - Eur Cp mch Podebrady (CZE) 21 may 2017

45:35 r Pascual 9 may 1982 1 Tf S Eulal S Eulalia del Rio 13 mar 2004

45:36 r Reyes Sobrino 6 ene 1967 20 B CN Barcelona 9 Mdo Roma (ITA) 1 sep 1987

45:38 r Díaz 24 oct 1969 10 Mdo Cp mch San José (USA) 1 jun 1991

45:39 r Díaz 24 oct 1969 18 10 Mdo Cp mch Nueva York (USA) 3 may 1987

45:39 r+ Vasco 26 dic 1975 21 13 Eur Cp mch La Coruña 20 abr 1996

45:40 r Vasco 26 dic 1975 20 26 Mdo Cp mch Pekín (CHN) 29 abr 1995

45:41 r Takacs 29 jun 1989 20 6 Tf S Eulal S Eulalia del Rio 28 mar 2009

45:42 r Takacs 29 jun 1989 21 1 Crt mch Iv Getafe 19 dic 2010

45:43 r Emilia Cano 4 mar 1968 B Cornellá At 9 8 nac mch jr Grassau (RFA) 16 jun 1990

50 45:43 r Granados 30 ene 1972 15 Eur Helsinki (FIN) 9 ago 1994

45:48 r Lorena Castrillo 21 mar 1989 21 BU AntaBodegas FDR 1 Ct Badalona Badalona 21 feb 2010

46:02 r Raquel del Caz 22 may 1973 19 M Blanco y Negro 1 Aut mch Madrid 16 feb 1992

46:05 r Eva Pérez 18 jul 1975 CT FC Barcelona 6 Eur 23 Turku (FIN) 10 jul 1997

46:12 r Griselda Serret 9 jul 2005 19 CT JA Sabadell 6 Mdo mch eqp Antalya (TUR) 21 abr 2024

46:15 r Olga Sánchez 6 mar 1970 21 B No reconocido 6 Universiada Sheffield (GBR) 23 jul 1991

46:33 r Lucía Redondo 3 ago 2003 21 M UnvLeónSprintAt - Cantones TF SV La Coruña 18 may 2024

20 46:34 r Vanessa Espinosa 4 feb 1979 20 CT FC Barcelona 7 Cantones La Coruña 15 may 1999

46:38 r Eva Cruz 13 sep 1969 20 MU Coresa Molinen 2 Prv mch Villanueva y Geltrú 9 abr 1989

46:59 r Ana Pulgarín 6 may 2001 18 EX At Almendralejo 1 Cantones Tf JR La Coruña 8 jun 2019

47:03 r+ Marina Peña Alonso 19 mar 1999 20 BU Grupompleo PA - Cantones Tf SV La Coruña 8 jun 2019

47:08 r Antía Chamosa Dacasa 7 oct 1999 21 GA SG Pontevedra 1 Aut mch rt Marín 1 feb 2020

47:13 r Eva Rico 18 jun 2003 20 AR At Intec-Zoiti 21 FinetWorkMadrid Madrid 30 abr 2023

47:18 r María Ibars 26 mar 1978 21 CT FC Barcelona 8 Cantones La Coruña 15 may 1999



47:26 r Alicia Lumbreras 5 ago 2002 20 M Las Celtíberas 2 Aut mch rt S23 Móstoles 16 ene 2022

47:31 r Iratxe Pérez 5 jul 1983 21 VI Valencia TiM 3 Aut mch El Prat de Llobregat 29 feb 2004

47:31 r Mar Juárez 27 sep 1993 CT CA Montornés 1 Ct Viladecans Viladecans 25 ene 2015

30 47:38 r Laura Ferreiro 31 oct 1977 21 GA Ría Ferrol 10 Cantones La Coruña 16 may 1998

47:38 r Julia Suárez 5 nov 2006 18 CT CA Tarragona 3 Esp mch rt S20 Zaragoza 25 feb 2024

47:47 r Claudia Ventura 17 abr 2006 18 CS 2 Rlvs mx mch Valencia 10 mar 2024

47:49 r Silvia Villar 19 ene 2004 18 CT CA Tarragona 1 Aut mch S20 Móstoles 16 ene 2022

47:50 r Lluna Capdevila 19 oct 1998 19 CS PlayasCastellón 1 Cantones La Coruña 3 jun 2017

47:52 r+ Amanda Cano 19 ago 1994 MU UCAM Athleo Cza - Cantones La Coruña 28 may 2016

47:55 r Mónica Ballester 24 jun 1975 M Larios AAM 8 Cantones La Coruña 17 may 1997

47:55 r Irene Montejo 20 feb 1998 19 M AD Marathón 1 Esp crt mch Mérida 2 abr 2017

47:57 r+ Rosa Mantecón 28 sep 1980 21 S Scania Pamp A 13 Eur 23 Ámsterdam (NLD) 15 jul 2001

47:59 r Eva María Iglesias 10 jun 1985 GA Bidezabal Atmo 1 Aut mch Campo de Criptana 13 ene 2007

40 48:07 r Sara Alonso Castelo 31 jul 1991 19 M PtoAlicante OHL 1 Esp mch jr S Eulalia del Rio 7 mar 2010

48:08 r Carmen Escáriz 28 ago 1998 20 GA Bidezabal Atmo 1 Aut mch rt Cangas 11 feb 2018

48:12 r Mariona García 13 mar 2000 19 CT FC Barcelona 1 Crt nal mch Oropesa del Mar 17 mar 2019

48:16 r Ainhoa Pinedo 17 feb 1983 CA Puma Chapín Jz 8 GGª MHuert Lloret de Mar 10 abr 2005

48:23 r Esther Serra 27 may 1984 21 CT AA Catalunya 5 Tf S Eulal S Eulalia del Rio 19 mar 2005

48:26 r Gemma Mora 26 feb 2000 19 CT ISS L'Hospitale 2 Cantones Tf JR La Coruña 8 jun 2019

48:27 r+ Carolina Jiménez 2 feb 1980 MA Cueva de Nerja - Aut mch Rubí 17 feb 2002

48.30 r Rosa Selis 15 dic 1969 21 B CA Lloret 3 Esp mch Madrid 18 mar 1990

48.30 r Irene Vázquez Gea 12 ago 1998 17 MU UCAM Athleo Cza 1 RFEA crt mch Rentería 22 mar 2015

48:37 r Raquel Rodríguez Ferrera 27 feb 1977 21 CT SGPCxPontevedra 7 Aut mch Mollet del Vallés 25 ene 1998

50 48:39 r Sandra Yerga 6 abr 1991 19 M CAPAlcobendas 2 Esp mch jr S Eulalia del Rio 7 mar 2010

48:43 r Lorena Luaces 29 feb 1984 19 GA Pabellón Subita 1 Esp jr mch Orense 16 feb 2003

48:43 r María Laríos 29 oct 1992 20 AB AD Marathón 1 Aut mch Cehegin 5 feb 2012

48:51 r Rocío Bajo 2 oct 1988 20 MA Cueva Nerja-UMA 2 Aut mch Punta Umbría 26 ene 2008

48:51 r Verónica Victoria Fernández 29 ago 2004 19 M AD Gijón Atmo 4 Esp mch rt Cieza 26 feb 2023

48:53 r Emilia Fernández 28 oct 1973 O Esmena Gijón 14(6) Esp mch Palma de Mallorca 5 mar 1995

48:54 r Alba Sánchez Pablo 22 dic 1988 CT Medilast Lleida 2 Ct Badalona Badalona 21 feb 2010

57 48:55 r Raquel González 16 nov 1989 20 CT AA Catalunya 5 Vll Ejea Ejea de los Caballeros 18 abr 2009

9991
50 / 57 Total de marcas y atletas

20 kilómetros marcha

1:35:00 / 1:48:00

1:26:36 r María Pérez García 29/04/1996 22 GR ValenciaEsports 1 Eur Berlín (GER) 11/08/2018

1:28:50 r M. Pérez García 29/04/1996 22 7 Mdo mch eqp Taicang (CHN) 05/05/2018

1:29:29 r Laura García - Caro 16/04/1995 22 H At Ciudad Lepe 9 Mdo Londres (GBR) 13/08/2017

1:29:32 r García - Caro 16/04/1995 20 H AD Marathón 10 Eur Cp mch Murcia 17/05/2015

1:29:37 r M. Pérez García 29/04/1996 21 10 Mdo Londres (GBR) 13/08/2017

1:29:57 r García - Caro 16/04/1995 22 3 Eur Cp mch Podebrady (CZE) 21/05/2017

1:30:14 r Julia Takacs 29/06/1989 21 M PtoAlicante OHL 5 Cantones La Coruña 19/06/2010

1:30:20 r Takacs 29/06/1989 21 3 Río Maior Rio Maior (POR) 10/04/2010

1:30:22 r Beatriz Pascual 09/05/1982 22 CT JA Sabadell 18 Mdo Cp mch Naumburg (GER) 02/05/2004

10 1:30:51 r Lidia Sánchez - Puebla 17/07/1996 21 M PlayasCastellón 5 Cantones La Coruña 03/06/2017

1:30:52 r M. Pérez García 29/04/1996 21 6 Eur Cp mch Podebrady (CZE) 21/05/2017

1:30:57 r Sánchez - Puebla 17/07/1995 22 1 Esp crt mch Mérida 02/04/2017

1:31:21 r Sánchez - Puebla 17/07/1996 22 6 Cantones Tf SV La Coruña 02/06/2018



1:31:29 r M. Pérez García 29/04/1996 21 2 Eur S23 Bydgoszcz (POL) 16/07/2017

1:31:31 r Pascual 09/05/1982 21 3 Esp pr mch Orense - M 16/02/2003

1:31:32 r Takacs 29/06/1989 22 2 Esp mch pr Benicasim 06/03/2011

1:31:33 r García - Caro 16/04/1995 22 2 Esp crt mch Mérida 02/04/2017

1:31:42 r Takacs 29/06/1989 21 2 Esp mch pr S Eulalia del Rio 07/03/2010

1:31:46 r M. Pérez García 29/04/1996 21 3 Esp crt mch Mérida 02/04/2017

20 1:31:46 r M Pérez García 29/04/1996 22 01-ene Esp 20km Ab S23Castellón 18/03/2018

1:31:52 r García - Caro 16/04/1995 20 3 Esp mch pr Jumilla 01/03/2015

1:31:55 r Takacs 29/06/1989 22 1 Eur 23 Ostrava (CZE) 17/07/2011

1:32:09 r Sánchez - Puebla 17/07/1995 22 9 Eur Cp mch Podebrady (CZE) 21/05/2017

1:32:36 r García - Caro 16/04/1995 20 3 RFEA crt mch Rentería 22/03/2015

1:32:38 r Pascual 09/05/1982 20 12 Eur Múnich (GER) 07/08/2002

1:32:49 r Sánchez - Puebla 17/07/1996 22 27 Mdo mch eqp Taicang (CHN) 05/05/2018

1:33:03 Lucía Redondo 03/08/2003 21 M UnvLeónSprintAt 21 Mdo Cp mch eqp Antalya (TUR) 21/04/2024

1:33:06 Redondo 03/08/2003 21 1 Aut mx GP ElV El Vendrell 28/01/2024

1:33:09 r Takacs 29/06/1989 22 10 Eur Cp mch Olhao (POR) 21/05/2011

30 1:33:18 r Redondo 03/08/2003 21 29 Cantones Tf SV La Coruña 18/05/2024

1:33:24 r García - Caro 16/04/1995 21 H At Ciudad Lepe 10 Rio Maior Rio Maior (POR) 09/04/2016

1:33:26 r Redondo 03/08/2003 21 7(1) Esp mch rt Zaragoza 25/02/2024

1:33:27 r Pascual 09/05/1982 21 1 Aut mch Badalona 19/01/2003

1:33:44 r M. Pérez García 29/04/1996 20 GR Valencia TiM 3 Crt nal mch Cáceres 20/03/2016

1:33:50 r Pascual 09/05/1982 20 2 Esp mch pr La Coruña 16/03/2002

1:33:51 r Takacs 29/06/1989 22 1 Universiada Shenzhen (CHN) 19/08/2011

1:33:53 r García - Caro 16/04/1995 21 20 Cantones La Coruña 28/05/2016

1:33:58 r Sánchez - Puebla 17/07/1995 22 1 Esp mch Valverde 04/03/2017

1:34:11 r Pascual 09/05/1982 21 26 Eur Cp mch Cheboksary (RUS) 18/05/2003

40 1:34:18 r Redondo 03/08/2003 20 1(4) Esp 20 k m Córdoba 26/03/2023

1:34:19 r Pascual 09/05/1982 20 2 Aut mch Rubí 17/02/2002

1:34:20 r Marina Peña Alonso 19/03/1999 20 BU Grupompleo PA 27 Cantones Tf SV La Coruña 08/06/2019

1:34:28 r Pascual 09/05/1982 20 19 Mdo Cp mch Turín (ITA) 12/10/2002

1:34:38 r Vanessa Espinosa 04/02/1979 20 CT FC Barcelona 4 Eur 23 Gotemburgo (SWE) 31/07/1999

1:34:50 r García - Caro 16/04/1995 19 H AD Marathón 12 Cantones La Coruña 31/05/2014

1:34:51 r García - Caro 16/04/1995 21 4 Crt nal mch Cáceres 20/03/2016

1:34:55 r Pascual 09/05/1982 22 01-abr Esp mch AbPr Zaragoza 08/02/2004

48 1:34:58 r Sánchez - Puebla 17/07/1995 20 10 Cantones La Coruña 06/06/2015

1:35:04 r Antía Chamosa Dacasa 07/10/1999 22 GA SG Pontevedra 3 Eur S23 Tallin  (EST) 09/07/2021

10 1:35:14 r Amanda Cano 19/08/1994 21 MU UCAM Athleo Cza 12 Cantones La Coruña 06/06/2015

1:35:20 r Lorena Castrillo 21/03/1989 21 BU AntaBodegas FDR 06-may Esp mch pr S Eulalia del Rio 07/03/2010

1:35:49 r Ana Pulgarín 06/05/2001 22 EX Super Amara BAT 4 Eur S23 Espoo (FIN) 12/07/2023

1:36:09 r Eva Rico 18/06/2003 21 AR CAI GranCanaria 38 Cantones Tf SV La Coruña 18/05/2024

1:36:32 r Mar Juárez 27/09/1993 22 CT CA Montornés 6 RFEA crt mch Rentería 22/03/2015

1:36:53 r Celia Vílchez 09/10/2002 22 M CeltíberasSoria 2(11) Esp mch rt Zaragoza 25/02/2024

1:37:13 r Irene Montejo 20/02/1998 21 M FC Barcelona 45 Cantones Tf SV La Coruña 08/06/2019

1:37:35 r Carolina Jiménez 02/02/1980 22 MA Cueva de Nerja 6 Aut mch Rubí 17/02/2002

1:37:37 r Rosa Mantecón 28/09/1980 21 S Scania Pamp A 6 Cantones La Coruña 09/06/2001

1:37:46 r Aldara Melián 02/09/2006 18 GA Atca Lucense 42 Cantones Tf SV La Coruña 18/05/2024

30 1:38:00 r Raquel González 16/11/1989 20 CT AA Catalunya 8 Eur 23 Kaunas (LTU) 17/07/2009

1:38:01 r Iratxe Pérez 05/07/1983 22 VI Valencia TiM 16 GP R Maior Rio Maior (POR) 02/04/2005

1:38:02 r María Ibars 26/03/1978 20 CT JA Sabadell 5 Esp mch AbPr Orense - M 22/02/1998

1:38:37 r Raquel Rodríguez Ferrera 27/02/1977 21 CT SGPCxPontevedra 6 Esp mch AbPr Orense - M 22/02/1998

1:38:56 r Mireia Urrutia 04/03/2000 22 CT L'Hospitalet At 9(8/1) Esp 20 k m Pamplona 13/02/2022

1:39:07 r Laura Monje 02/07/2002 22 CT CA Granollers 14(3) Esp mch rt Zaragoza 25/02/2024

1:39:29 r Alba Sánchez Pablo 22/12/1988 22 CT Medilast Lleida 07-ago Esp mch AbPr S Eulalia del Rio 07/03/2010



1:39:55 r Esther Serra 27/05/1984 21 CT AA Catalunya 9 Esp mch AbPr El Prat de Llobregat 27/02/2005

1:40:01 r Sara Alonso Castelo 31/07/1991 20 M PtoAlicante OHL 10fc 9 nac mch PrJr Podebrady (CZE) 09/04/2011

1:40:29 r Gemma Mora 26/02/2000 CT L'Hospitalet At 3 Aut mxa rt El Vendrell 16/01/2022

30 1:40:52 r Carmen Boné 20/12/1980 22 GA DpUniversidade 6 Esp mch AbPr La Coruña 16/03/2002

1:40:58 r Silvia Villar 19/01/2004 20 M Atmo Alcorcón 18(4) Esp mch rt Zaragoza 25/02/2024

1:41:29 r Alicia Sánchez Guilarte 15/05/2000 21 M Trops-Cva Nerja 10 Esp 20 km Murcia 14/03/2021

1:41:45 r Alicia Lumbreras 05/08/2002 20 M Las CeltíbrasS 1 Dudinska 50 Dudinska (ELQ) 23/04/2022

1:42:00 r Lluna Capdevila 19/10/1998 20 CS Playas 16 Cantones Tf SV La Coruña 02/06/2018

1:42:12 r Sandra Yerga 06/04/1991 20 M PlayasCastellón 2 Aut mch Benicasim 23/01/2011

1:42:14 r Almudena Recio 27/01/1977 21 P CA Valladolid 8 Esp mch AbPr Orense - M 22/02/1998

1:42:22 r Ainhoa Pinedo 17/02/1983 22 CA Puma Chapín Jz 11 Esp mch AbPr El Prat de Llobregat 27/02/2005

1:42:51 r María Laríos 29/10/1992 22 AB AD Marathón 5 Crt RFEA Granada 09/03/2014

1:42:58 r Paula Juárez 30/10/2000 CT UA Terrasa 14 Esp 20km mch Pamplona 13/02/2022

40 1:43:13 r Irene Vázquez Gea 12/08/1998 21 MU Ucam Ath Cieza 04-dic Esp 20KM Ab S23Oropesa del Mar 17/03/2019

1:43:33 r M.ª Dolores Marco 18/08/1979 21 AB INM Torrevieja 03-jun Esp AbPr mch Cieza 19/03/2000

1:43:45 r Marina Sillero 22/08/1998 22 SA Ianuarius Slmca 2 Aut mch rt Burgos 18/01/2020

1:43:52 r Alba Pérez Nieto 02/02/2002 22 GA SG Pontevedra 22(5) Esp mch rt Zaragoza 25/02/2024

1:43:58 r Rocío Bajo 02/10/1988 20 MA Cueva Nerja-UMA 15 Cantones La Coruña 07/06/2008

1:44:32 r Eva María Iglesias 10/06/1985 20 GA CA Bidezabal 12 Esp mch AbPr El Prat de Llobregat 27/02/2005

1:44:40 r Leyre Aramburu 15/07/1999 19 GA CA Vlldolid UVA 21 Cantones Tf SV La Coruña 02/06/2018

1:44:47 r Laura Ferreiro 31/10/1977 21 GA Ría Ferrol 10 Esp mch AbPr Orense - M 22/02/1998

1:44:58 r Ángela Carrión 31/03/1998 21 MU AC Jumilla 15/5 Esp 20KM Ab S23Oropesa del Mar 17/03/2019

1:45:07 r Regina Gras 22/10/1979 20 CT TT2 L'H CNB 9 Esp mch AbPr Torrevieja 21/03/1999

50 1:45:23 r Alicia Vázquez Gea 12/08/1998 21 MU UCAM Ath Cieza 16/6 Esp 20KM Ab S23Oropesa del Mar 17/03/2019

1:45:34 r Melisa Sánchez 01/08/1996 22 MU UCAM Ath Cieza 5 Esp 20km Ab S23Castellón 18/03/2018

1:45:43 r Samantha Mulloni 19/08/1990 21 GA Bidezabal Atmo 1 Aut mch Campo de Criptana 15/01/2011

1:45:44 r Mariona García 13/03/2000 20 CT FC Barcelona 1 Aut mch rt El Vendrell 26/01/2020

1:46:10 r Virginia Martín Abarquero 04/02/2000 PA Puentecilla PA 19 Esp 20km mch Pamplona 13/02/2022

1:46:17 r Adela Rovira 18/04/1981 20 CT Integra 2 4 Aut mch El Prat de Llobregat 18/02/2001

1:46:28 r María Moya 14/02/2002 22 GR Unicaja Jaén PI 25(6) Esp mch rt Zaragoza 25/02/2024

1:46:52 r Eva Cordón 18/01/1977 22 CT CA Nou Barris 5 Esp mch AbPr Torrevieja 21/03/1999

1:47:12 r Mar Chillón 26/03/1996 21 GA ValenciaEsports 8 Esp crt mch Mérida 02/04/2017

1:47:22 r Noa Rodríguez 23/04/2003 21 CT CA Igualada 26(7) Esp mch rt Zaragoza 25/02/2024

60 1:47:54 r Elena Oroz 08/04/1981 21 M AD Marathón 10 Aut mch Rubí 17/02/2002

48 / 60 Total de marcas

30 kilómetros marcha

2:40:00

2:32:28 r+ Antía Chamosa Dacasa 07/10/1999 22 GA SG Pontevedra - Eur mch eqp Podebrady (CZE) 16/05/2021

2:33:31 r+ Chamosa Dacasa 07/10/1999 22 - Esp mch rt Sevilla 14/02/2021

3-2 2:33:31 r+ Marina Peña Alonso 19/03/1999 22 BU Grupompleo PA - Esp mch rt Sevilla 14/02/2021

3 / 2 Total de marcas

35 kilómetros marcha



3:20:00

2:57:51 r Antía Chamosa Dacasa 07/10/1999 22 GA SG Pontevedra 11 Eur mch eqp Podebrady (CZE) 16/05/2021

2:58:22 r Chamosa Dacasa 07/10/1999 22 5 Esp mch rt Sevilla 14/02/2021

2:59:09 r Marina Peña Alonso 19/03/1999 22 BU Grupompleo PA 6 Esp mch rt Sevilla 14/02/2021

3:00:16 r Ana Pulgarín 06/05/2001 22 EX Super Amara BAT 7 Esp mch rt Cieza 26/02/2023

3:05:36 r Pulgarín 06/05/2001 21 EX Super Amara BAT 8 Esp mch rt Lepe 30/01/2022

3:13:38 r Celia Vílchez 09/10/2002 20 M pIÉLAGOS 9 Esp mch rt Lepe 30/01/2022

3:16:29 r Alicia Lumbreras 05/08/2002 20 M Las Celtíberas 11 Esp mch rt Lepe 30/01/2022

7 / 5 Total de marcas

4x100 metros lisos

46.00

43,50 0,191 Selección nacional S23 2h2 Eur S23 Tallín  (EST) 11/07/2021

Aitana Rodrigo R (00) - Jaël Bestué (00) - Eva Santidrián R (00) - Carmen Marco M (99)

43,74 0,199 Selección nacional S23 2 Eur S23 Tallín  (EST) 11/07/2021

Aitana Rodrigo R (00) - Jaël Bestué (00) - Eva Santidrián R (00) - Carmen Marco M (99)

43,96 0,107 Selección nacional promesa S23 1 Eur S23 Bydgoszcz (POL) 16/07/2017

Paula Sevilla L (97) - Ane Petrirena I (97) - Lara Gómez G (97) - Cristina Lara P (95)

43,99 0,188 Selección nacional S23 1s2 Eur S23 Gavle (SWE) 14/07/2019

Anna Obradors B (97) - Paula García G (98) - Paula Sevilla L (97) - Lara Gómez G (97) 

44,42 0,121 Selección nacional promesa S23 1h2 Eur S23 Bydgoszcz (POL) 16/07/2017

Paula Sevilla L (97) - Ane Petrirena I (97) - Lara Gómez G (97) - Cristina Lara P (95)

44,66 Selección nacional junior S20 2h3 Eur S20 Borås (SWE) 21/07/2019

Elena Daniel S (01) - María Vicente G (01) - Jael S Bestué F (00) - Aitana Rodrigo R (00)

44,85 Selección nacional junior S20 1c1 EspPor 4x100 Salamanca - PMAS 07/06/2019

Elena Daniel S (01) - María Vicente G (01) - Jael S Bestué F (00) - Aitana Rodrigo R (00)

44,86 Selección nacional promesa S23 5 Eur S23 Gotemburgo (SWE) 01/08/1999

Laura Antón M (78) - Elena Córcoles S (77) - Cristina Sanz F (78) - Cristina Calvo R (78)

44,94 Selección nacional Junior S20 3h1 Eur jr Grosseto (ITA) 23/07/2017

Jaël Bestué F (00) - Patricia Urquía L (99) - Andrea Verdú B (98) - Carmen Marco M (99)

10 44,96 Selección nacional S23 2c1 EspPor rlv Salamanca - PMAS 07/06/2019

Anna Obradors B (97) - Lara Gómez G (97) - Paula Sevilla L (97) -Aiba Borrero G (98)

45,04 0,201 Selección nacional S20 3h1 Eur S20 Jerusalén (ISR) 10/08/2023

Eva Ibarra T (04) - Yissis Cortijo D (04) - Ana I. Elewe H (04) - Elena Guiu L (04)

45,10 Combinado nacional junior S20 1 Cd Salamanca Salamanca - CS 04/06/2016

Ingrid Andrés B (97) - Ane Petrirena i (97) - Paula Sevilla l (97) - Lara Gómez G (97)

45,17 ISS L'Hospitalet 4 Esp Getafe - POL 22/07/2018

Marina Tovar A (97) - María Vicente G (01)-Sara Gallego S (00) - Anna Obradors B (97) 

45,18 Selección nacional promesa S23 4h1 Eur S23 Kaunas (LTU) 19/07/2009

Estela García V (89) - Amparo Cotán R (88) - Silvia Riba Y (87) - Ana Torrijos C (87)

45.20 Selección nacional S23 2cA Esp Por rlv Huelva - IEM 30/04/2024

María Hernández V (03) - Eva Ibarra T  (04) - Laura Castillo I (03) - Esperança Cladera G (02)

45,22 0,187 Selección nacional S20 A 3cA Esp Por rlv Huelva - IEM 30/04/2024

Erika B. Maseras F (05) - Jazmín Romeu C (06) - Ivana Peralta E (05) - Laura Martínez M (06)

45,25 Valencia CA 1 Esp rlv S23 clb Burgos - PS 14/07/2024

Paula Blanquer I (03) - Elena Guiu L (04) - Esperanþa Cladera G (02) - Evelyn Yankey A (03)



45,28 Selección nacional S23 3 CU Medit S23 Jesolo (ITA) 10/06/2018

Anna Obradors B (97) -Bánca Acosta M (97) - Paula Sevilla L (97) - Isabel S Grau S (98)

45,28 0,162 Selección nacional S20 A 1cB Esp Por rlv Huelva - IEM 30/04/2024

Mª Laura Martínez M (06) - Erika B. Maseras F (05) - Ivana Peralta E (05) - Jazmín Romeu C (06

20 45,31 Combinado nacional promesa S23 2 Control RFEA Barcelona - O 02/06/2007

Eva Martín E (85) - Silvia Riba Y (87) - Ana Torrijos C (87) - Claudia Troppa H (85)

45,32 0,193 Selección nacional S20 4f1 Eur S20 Jerusalén (ISR) 10/08/2023

Eva Ibarra T (04) - Yissis Cortijo D (04) - Ana I. Elewe H (04) - Elena Guiu L (04)

45,33 Selección nacional junior S20 7 Eur jr Grosseto (ITA) 23/07/2017

Jaël Bestué F (00) - Patricia Urquía L (99) - Andrea Verdú B (98) - Carmen Marco M (99)

45,36 0,223 Selección nacional S23 1c1 Mt iberoam Huelva - IEM 06/06/2023

Ashley Abaga V (02) - Lucía Carrillo A (02) - Paula Martínez C (03) - Laura Pintiel P (02)

45,42 Selección nacional promesa S23 3 FrEsIt 23 Haguenau (FRA) 08/08/1998

Laura Antón M (78) - Elena Córcoles S (77) - Cristina Sanz F (78) - Raquel Fraguas C(76)

45,45 0,155 Selección nacional S23 1c1 EspPor rlv Huelva - IEM 06/06/2023

Lidia Sánchez E (03) - Laura Pintiel P (02) - Paula Martínez C (03) - Ashley Abaga V (02)

45,46 Selección nacional promesa S23 3 GBEsFr 23 Hexham (GBR) 18/07/1999

Laura Antón M (78) - Elena Córcoles S (77) - Cristina Sanz F (78) - Cristina Calvo R (78)

45,49 0,189 Selección nacional absoluta 3hxt Eur nac Braunschweig (RFA) 21/06/2014

Mª Isabel Pérez R (93) - Fátima Diame D (96) - Elena Moreno H (93) - Cristina Lara (95)

45,51 0,183 Selección nacional S20 3cB Mt Iberoam Huelva - IEM 25/05/2022

Elena Guiu L (04) - Gara López R (03) - Lucía Sánchez D (03) - Paula Martínez C (03)

45,58 Selección nacional promesa S23 6h1 Eur S23 Debrecen (HUN) 15/07/2007

Ruth Conde C (85) - Silvia Riba Y (87) - Eva Martín E (85) - Claudia Troppa H (85)

30 45,66 0,384 Combinado nacional junior S20 4 Mt Madrid Madrid - MTZ 05/07/2008

Shannon García H (89) - Estela García V (89) - Carmen Sánchez S (90) - Alba Obesso d (89)

45,66 0,155 Selección nacional S20 2f1 EspPor rlv Huelva - IEM 06/06/2023

Eva Ibarra T (04) - Celia Payrató C (04) - Yissys Cortijo D (04) - Elena Guiu L (04)

45,69 Grupompleo Pamplona At. 0 4 Lg Iberdrola DH La Nucía - CC 13/06/2021

Yaiza Sanz C (00) -  Martina Wiafe V (02) -  Laila Lacuey M (00) - Iratxe Sarasola H (03)

45,70 Selección nacional promesa S23 3 EAFGB 24 Denia-P 21/07/1990

Susana Solanas d (68) -  Carmen García-Campero G (70) - Yolanda Díaz G (68) - Mª Paz Minicozzi S (68)

45,73 Combinado nacional junior S20 2 Cd Guadalajara Guadalajara - FN 15/06/2005

Shannon García H (89) - Patricia Sanmartín S (89) - Silvia Riba Y (87) - Marían Garrantxo M (89)

45,74 Selección nacional junior S20 3h1 Mdo jr Lisboa (PRT) 23/07/1994

Silvia Rodríguez L (76) - Mónica Marín D (76) - Mª José Ruipérez G (76) - Eva Cacho G(77)

45,77 Selección nacional S20 2c2 EspPor rlv S23 Salamanca - PMAS 07/06/2019

Elena Daniel S (01) - María Vicente G (01) - Esther Navero C (00) - Aitana Rodrigo R (00)

45,81 Selección nacional S23 3c2 EspPor rlv S23 Salamanca - PMAS 07/06/2019

Anna Obradors B (97) - Alba Borrero G (98) - Paula Garcia G (98 - Patricia Urquia L

45,87 A Combinado nacional promesa S23 2 Control RFEA Segovia 12/07/1995

Usue Zatika E (75) - Lorena Orti G (73) - Arantxa Reinares R (74) - Marta Sánchez B (73)

45,88 Combinado nacional junior S20 2 GP UBAE Barcelona - CD 17/06/1998

Laura Amo P (79) - Vanesa Juez C (79) - Marta Prado U (79) - Concha Montaner C (81)

40 45,88 Combinado nacional junior S20 Ct Mataró Mataró - EM 01/07/1998

Laura Amo P (79) - Vanesa Juez C (79) - Marta Prado U (79) - Concha Montaner C (81)

45,88 0,223 Selección nacional junior S20 6h3 Mdo jr Bydgoszcz (POL) 11/07/2008

Shannon García H (89) - Estela García V (89) - Carmen Sánchez S (90) - Alba Obesso d (89)

45,88 Playas de Castellón S23 1 Esp rlv S23 Santander - RB 10/07/2022

Andrea Jimenez H (01) - Tessy Ebosele E (02) - Esther Navero C (00) - Carla Garcia S (01)

45,90 Selección nacional promesa S23 3 EsItPo 23 La Coruña 20/08/1988

Montserrat Figueroa G (67) - Teresa Hortelano P (66) - Cristina Castro S (69) - Yolanda Díaz G (68)

45,90 A Playas de Castellón S23 1 Esp S23 Soria - LP 08/07/2018



Herminia Parra M (97) - Paula Sevilla L (97) - Lara Gómez G (97) - Isabel S. Grau S (98)

45,91 0,135 Selección nacional S18 A 4cA Esp Por rlv Huelva - IEM 30/04/2024

Amelia G. Weeks W (07) - Sara Navarro H (07) - Marina Delgado M (07) - Mª Carla Retana T (08)

45,95 Combinado nacional promesa S23 2 Cj Duero Salamanca 19/05/2001

Mª Antonia Duque R (80) - Isabel Vert C (81) - Mª Victoria Villanueva F (81) - Laura Trapero B (80)

45,95 Federación Vasca 1 Esp Fed 1ª Ciudad Real-RJC 13/06/2009

Alicia Varas M (92) - Alazne Furundarena S (89) - Maitane Iruretagoiena C (91) - Marian Garrantxo M (89)

45,98 Selección nacional promesa 3 Unión Med S23 Jesolo (ITA) 10/06/2018

Anna Obradors B (97) -Blanca.Acosta M )97) - Paula Sevilla L (97) - Isabel S Grau S (98)

46,00 Selección nacional junior S20 6 Eur jr San Sebastián - AUX 01/08/1993

Mónica Marín D (76) - Eva Cacho G (77) - Arantxa Reinares R (74) - Leire Olaberría (77)

50 46,00 A Selección nacional junior S20 2 Rn nal Monachil - P 10/07/1996

Laura Amo P (79) - Elena Córcoles S (77) - Cristina Sanz F (78) - Eva Cacho G (77)

50 Total de marcas

Marcas manuales

45,7 m Combinado nacional promesa S23 2 Cd Salamanca Salamanca - CS 08/06/2011

María Martín-Sacristán G (91) - Alazne Furundarena S (89) - Maitane Iruretagoiena C (91) - Cristina Ferrándiz B (89)

45,8 m Selección nacional promesa S23 3 EsFrIt pr Santiago Compostela 20/07/1996

Raquel Fraguas C (76) - Mª José Ruipérez G (76) - Mónica Marín D (76) - Arantxa Iglesias D (75)

xxxx 4x200 metros lisos

1:42.00

1:33.10 Selección nacional S20 1/1c2 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 25 feb 2018

Jaël Bestué F (00) - Eva Santidrián R (00)  - Luis Salort A (99) - Alfredo Jiménez M (99)

1:34.65 Selección nacional S20 3/2c1 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 26 feb 2019

Andrea Jiménez H (01) - Elena Daniel S (01) - Bernat Canet (00) - Vicente Antúnez (00)

1:35.96 Selección nacional S20 6/4c3 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 26 feb 2020

Marina Covarrubias F (01) - Blanca Hervás R (02) - Eloi Santafé P (01) - Mario Revenga C (02)

1:36,15 Universidad León Sprint Atmo 1 Aut clb mx Salamanca - CGP (I) 04/12/2021

Adrian Flecha B (00) -  Lucia Canton B (01) - Olga Guerra C (01) -  Daniel Gutierrez C (02)

1:38,02 Universidad León Sprint Atmo 1cA Aut clb mx Salamanca - CGP (i) 03/12/2022

Adrián Flecha B (00) -  Alejandro Torres G (03) -  Génesis Capellán F (02)  - María Fernández B (03)

1:38,49 Puentecillas Palencia 2/2cA Aut clb mx Salamanca - CGP (i) 03/12/2022

Alberto Hernández V(05) - Eva Mazariegos S (05)  María Sahagún d (06)  Iker Rodríguez G (06)

1:38,92 C.A. Valladolid 3/3cA Aut clb mx Salamanca - CGP (i) 03/12/2022

Roberto Cabrera B (05) -  Mónica Alejandro P (04) - Lucía Sánchez D (03) -  Felipe Álvarez A (00)

1:40,36 AD Capiscol 4 Aut clb mx Salamanca - CGP (I) 04/12/2021

Daniel Viana F (03) - Eva Suñen L (05) - Laura Gonzalez P (03) - Ricardo Ortiz G 01)

1:40,90 Atlético Salamanca 4/1cB Aut clb mx Salamanca - CGP (i) 03/12/2022

Nicolas Rodriguez C (06) - Alejandro Rodríguez R (04) - Claudia Escudero G (04) - Julia García R (02)

10 1:40,92 Image FDR 5/4cA Aut clb mx Salamanca - CGP (i) 03/12/2022

Pablo Miguel M (03) - Clara Gonzalez F (06) - Miguel Villamudria P (06) - Maria Abad Q (03)

1:40,93 Aranda Granja D Chico Ibercaja 5 Aut clb mx Salamanca - CGP (I) 04/12/2021

Rodrigo Dango M (05) - Lara Martinez M (04) - Celia De Frutos S (05) -  Pablo Cabestrero G (04)

1:41,06 Puentecillas Palencia S16 1/1cA Aut clb S16 Salamanca - CGP (I) 03/12/2022



Osmar Yudego G (07) - Eva Mª Martinez M (08) - Celia Cortes H (08) - Iker Antolin J (07)

1:41,21 Puentecillas Palencia S16 1 Aut clb mx S16 Salamanca - CGP (I) 04/12/2021

 Pablo Cabestrero G (06) - Iker Rodriguez G (06) - Ines Blanco A (07) - Daniel Ortega L (06)

1:41,63 Aranda GDCh Ibercaja 7/3cB Aut clb mx Salamanca - CGP (i) 03/12/2022

Arantza Fresno V (06) - David Alejos G (05)  -  Celia de Frutos S (05) - Pablo Cabestrero G (04)

1:41,85 CA Valladolid S16 2 Aut clb mx S16 Salamanca - CGP (I) 04/12/2021

Martin Dominguez M (07) - Isabel Arranz O (08) - Adriana Hernando S (08) - Rodrigo Fito P (06)

15 Total de marcas

xxxx 4x200 metros lisos short track

1:42.00

Dado que esta prueba se disputada raramente en aire libre, la lista "st" es coincidente.

4x400 metros lisos

1:42.00

3:31,11 Selección nacional S23 8 Eur S23 Espoo (FIN) 16 jul 2023

Rocío Arroyo S (03) - Berta Segura B (03) - Blanca Hervás R (02) - Carmen Avilés P (02)

3:31,72 0,206 Selección nacional 1 Iberoamericano La Nucía - CC 22 may 2022

Berta Segura B (03) - Eva Santidrián R (00) - Carmen Avilés P (02) - Sara Gallego S (00)

3:33,54 0,228 Selección nacional S23 0 7 Eur S23 Tallín  (EST) 11 jul 2021

Ángela García S (99) - Andrea Jiménez H (01) - Carla García S (01) - Sara Gallego S (00)

3:34,64 0,205 Selección nacional S23 0 3h2 Eur S23 Tallín  (EST) 11 jul 2021

Ángela García S (99) - Andrea Jiménez H (01) - Carla García S (01) - Sara Gallego S (00)

3:34,68 Selección nacional S23 2h2 Eur S23 Espoo (FIN) 15 jul 2023

Rocío Arroyo S (03) - Berta Segura B (03) - Blanca Hervás R (02) - Carmen Avilés P (02)

3:36,10 0,161 Selección nacional S20 2 Eur S20 Tallin  (EST) 18 jul 2021

Carmen Avilés P (02) - Berta Segura B (03) - Sofía Cosculluela.O (04) - Lucía Pinacchio F (02)

3:38,92 0,156 Selección nacional S20 1h1 Eur S20 Tallin  (EST) 17 jul 2021

Carmen Avilés P (02) - Lucía Pinacchio F (02) - Sofía Cosculluela.O (04) - Berta Segura B (03)

3:38,94 Selección nacional junior S20 7 Mdo jr Sudbury (CAN) 31 jul 1988

María Díez I (70) - Gemma Bergasa A (69)- Isabel Rodríguez A (69) - Mª Julia Merino G 

3:39,00 Selección nacional junior S20 1 EsItHo 20 Burlada - S 2 jul 1988

Isabel Rodríguez A (69) - Gemma Bergasa A (69) - Marta Oñate M (69) - Mª Julia Merino G (71)

10 3:39,43 Selección nacional absoluta 2 EspYug La Coruña - R 17 ago 1983

Esther Lahoz C (63) - Blanca Lacambra S (65) - Amaia Andrés B (66) - Gregoria Ferrer  S (63)

3:39,85 Selección nacional S20 8f1 Eur S20 Jerusalén (ISR) 10 ago 2023

Lara Tomé A (05) - Alba Serrano S (06) - Ana Prieto B (05) - Andrea de la Rosa R (04)

3:40,10 Selección nacional S20 5h2 Eur S20 Jerusalén (ISR) 9 ago 2023

Lara Tomé A (05) - Mireia Domenech R (05) - Andrea de la Rosa R (04) -  Alba Serrano S (06) 

3:40,21 Selección nacional promesa S23 3 Cp Eur 23 Lillehammer (NOR) 30 jul 1994

Maite Urcelay L (72) - Mª José Aznar C (72) - Sonia Hernáiz P (76) - Míriam Bravo A (74)

3:40,28 Selección nacional promesa S23 5 Cp Eur 23 Gateshead (GBR) 19 jul 1992

Yolanda Reyes S (71) - Idoia Granda I (70) - Mª José Aznar C (72) - Mercedes Martín R (70)  

3:40,34 Selección nacional absoluta 2 Cp Eur B Lisboa (PRT) 21 ago 1983



Esther Lahoz C (63) - Blanca Lacambra S (65) - Amaia Andrés B (66) - Gregoria Ferrer  S (63)

3:40,45 Selección nacional promesa S23 4 EsFrGBIt23 Alicante - MT 7 ago 1993

Mª José Aznar C (72) - Mª José López C (71) - Míriam Bravo A (74) - Yolanda Reyes S (71)

3:41,00 Selección nacional promesa S23 3 FrEsIt 23 Haguenau (FRA) 8 ago 1998

Mónica Marín D (76) - Rocío Álvarez P (76) - Adoración García G (76) - Verónica Maluenda C (77)

3:41,22 Selección nacional junior S20 4h1 Mdo jr Sudbury (CAN) 30 jul 1988

María Díez I (70) - Gemma Bergasa A (69)- Isabel Rodríguez A (69) - Mª Julia Merino G 

3:41,26 Selección nacional junior S20 5 Eur jr Birmingham (GBR) 9 ago 1987

Carmen Bes F (69) - Gemma Bergasa A (69) - Yolanda Peña G (69)- Mª Julia Merino G  (71)

20 3:41,30 Selección nacional absoluta 2 Iberoamericano Barcelona - SE 24 sep 1983

Blanca Lacambra S (65) - Esther Lahoz C (63) - Maite Zúñíga D (64) - Gregoria Ferrer S (63)

3:41,57 Selección nacional promesa S22 2 EsFrIt 22 Oviedo - LAZ 29 jul 1989

Gemma Bergasa A (69) - Alicia Echenique G (68) - Isabel Rodríguez A (69) - Milagros Cortés C (69)

3:41,75 Selección nacional promesa S23 3 EsFrIt 23 Santiago Compostela 20 jul 1996

Mónica Marín D (76) - Míriam Bravo A (74) - Paula Peña B (74) - Mª Paz Maqueda C (74)

3:42,13 Selección nacional junior S20 4h1 Eur jr Varazdín (YUG) 26 ago 1989

Idoia Granda I (70) - Yolanda Reyes S (71) - Mercedes Martín R (70) - Mª Julia Merino G (71)

3:42,47 Selección nacional junior S20 8 Eur jr Varazdín (YUG) 27 ago 1989

Míriam Alonso M (70) - Mercedes Martín R (70) - Yolanda Reyes S (71) - Mª Julia Merino G (71)

3:42,91 Selección nacional promesa S24 4 EAFGB 24 Denia-P 21 jul 1990

Mireia Lluch A (70) - Isabel Rodríguez A (69) - Gemma Bergasa A (69) - Alicia Echenique G (68)

3:42,97 Selección nacional junior S20 1 FrEsIt S19 Besançon (FRA) 18 jul 1987

Isabel Rodríguez A (69) - Carmen Bes F (69) - Yolanda Peña G (69) - Gemma Bergasa A (69)

3:43,10 Selección nacional promesa S21 2 EsitPo 21 La Coruña - R 20 ago 1988

Ángeles Sola M (68) - Isabel Rodríguez A (69) - Noemí Carreras R (66) - Alicia Echenique (G 68)

3:43,21 Selección nacional S23 2 Medit. S23 Pescara (ITA) 11 sep 2022

Carla García S (01) - Daniela García T (01) - Ghaita El Jarraz E (01) - Carmen Avilés P (02)

3:43,74 Selección nacional promesa S23 2 FrChEs 23 Lingolsheim (FRA) 2 ago 2008

Laura N Sotomayor R (86) - Natalia Romero F (88) - Natalia Sanz (88) - Irene López P (87)

30 3:44,74 Selección nacional junior S20 3h1 Eur jr Birmingham (GBR) 8 ago 1987

Carmen Bes F (69) - Gemma Bergasa A (69) - Yolanda Peña G (69) - Mª Julia Merino G (71)

3:44,76 Michelín Vitoria 1 Esp Barcelona - SE 16 ago 1987

Lourdes Gómez de Segura ? (65) - Marisol Morquecho F (65) - Milagros Alvarez G (67) - Blanca Lacambra S (65)

3:44,93 Selección nacional junior S20 2 FrEspSui20 Epinal (FRA) 6 ago 1989

Ana María Salgado C (70) - Idoia Granda I (70) - Mercedes Martín R (70) - Yolanda Reyes (71)

3:44,98 Selección nacional promesa S23 3 FrEsGB 23 Niort (FRA) 3 ago 2002

Daisy Antonio C (81) - Esther Desviat P (82)- Patricia Oromas (81) - Nerea Ruano (83)

3:45,06 Selección nacional absoluta 1 Eur nac Barcelona - SE 20 jun 1981

Pilar Gallardo C (60) - Carmen Cocolina M (59)  - Isabel Moreno K (59) - Monstserrat Pujol C (61)

3:45,12 Selección nacional promesa S23 3 GBChEsFr23 Manchester (GBR) 6 ago 2005

Begoña Garrido B (85) - Olga Ortega A (85) - Jéssika Musso B (83) - Elián Périz T (84)

3:46,10 Selección nacional junior S20 2 FraEsp 20 Tarbes (FRA) 17 jul 1993

Sonia Hernaiz P (76) - Míriam Bravo A (74) - Elena Fores C (74) - María Riutord P (76)

3:46,21 Selección nacional junior S20 1 EAFT 20 Almería - J 19 jul 2003

Begoña Garrido B (85) - Teresa Miguel G (85) - Amparo Chaques N (84) - Rocio Pellejero J (85)

3:46,42 Selección nacional junior S20 3 EsCuIt 20 Sevilla - CAR 9 jul 1994

Sonia Hernáiz P (76) - Ana Sanchis A (77) - Arancha Casero P (76) . María Riutord P (76)

3:46,68 Playas de Castellón 1 Esp clb DH Pamplona - L 23 may 2015

Sara Gómez A (95) - Bárbara Camblor G (94) - Elena Moreno H (93) - Maryia Roshchyn N (95)

40 3:46,83 Selección nacional junior S20 4 Medit 3 Jr Rabat (MAR) 2 ago 2008

Lorena Laz A (90) - María Andrés d (90) - Stephanie Saavedra A (89) - Sandra Álava R (89)

41 3:46,89 Selección vasca 1 Esp Fed San Sebastián - AUX 26 jul 1986

Marisol Morquecho F (65) - Begoña Nicolau G (69) - Milagros.Alvarez G (67) - Maite Zúñiga D (64)



41 Total de marcas

Aunque  de reciente implantación, este tipo de pruebas no siempre vienen apareciendo regularmente en ranquines, ni RFEA ni WA, lo que requiere de una búsqueda por resultados u otra

documentación más dispersa.

Eso implica dedicar un tiempo mayor para su recopilación. Por este motivo, la siguiente lista tienen un carácter de PROVISIONALIDAD, pero no quería demorar más la actualización del

resto del trabajo.

Marca Reac Nombre Apellido/s Ncmto. Ed Fed Club Puesto Competición Ciudad Fecha

45.00

43,63 Madrid S18 1/1cA Esp Fed S18 Logroño - A 24/06/2023

Ainhoa Barco (06) - Javier López (06) - Laura Martínez (06) - Samuel Chuckweneka R (07)

44,01 Cataluña S18 1cA Esp Fed S18 Valladolid - ESG 04/06/2022

Jazmín Romeu (06) - Aleix Fuchs (05) - Oriol Sánchez (06) - Claudia Martínez (05)

44,11 Castilla y León S18 2cA Esp Fed S18 Logroño - A 24/06/2023

Natalia Martínez (06) - María Sahagún (06) - Marcos Miguel (06) - Rodrigo Fito (06)

44,12 Cataluña S18 3cA Esp Fed S18 Logroño - A 24/06/2023

Jazmín Romeu (06) - Max Peula (07) - Iván García (07) - Carla Cagigós (06)

44,21 Aragón 5cA Esp Fed Pamplona - L 15/07/2023

Laura Pintiel (02) - Elena Guiu (04) - Jairo Román (06) -  Aarón Gastón (07)

44,32 Islas Baleares S18 1cB Esp Fed S18 Getafe - POL 08/06/2019

Alba López (02) - Esperança Cladera (02) - Marc Moreno (02) - Adrián Albalá (02)

44,42 Islas Baleares S18 3cB Esp Fed Granollers - ZEM 02/07/2022

Inés Pascual (03) - Esperança Cladera (02) - Víctor Vallejo (05) - Adrián Albalá (02)

44,62 Madrid S18 2/2cA Esp Fed S18 Valladolid - ESG 04/06/2022

Mario Hernández (05) - Natalia Rojas (05) - Laura Martínez M (06) - Koji Pérez (06)

44,63 Andalucía S18 4cA Esp Fed S18 Logroño - A 24/06/2023

Daniel Casado P (06) - Marina Delgado M (07) - Anastasia Lopez M (07) -  Ignacio Hernandez V (06)

10 44,67 Comunidad Valenciana 11/6cA Esp Fed - ZEM Granollers - ZEM 02/07/2022

Laura Castillo (03) - Daniel Jarabo (05) - Sandra Moscardó (02) - Miguel Izquierdo S (00)

44,74 Murcia S18 1/1cA Esp Fed S18 Pamplona - L 03/10/2020

Pablo Lozoya E (04) - Jaime Mendoza G (03) - Lidia Sanchez E (03) - Ana Irene Elewe H (04)

44,77 Castilla y León S18 2/2cA Esp Fed S18 Ciudad Real - PJC 09/06/2018

Sergio Rodríguez (01) - Jean I. Álvarez-Ossorio (02) - Lucía Herrero (01) - Ashley Abaga (02)

44,77 Comunidad Valenciana S18 3/3cA Esp Fed S18 Valladolid - ESG 04/06/2022

Ariadna Montalbán (06) - Naiara Pérez G (05) - José M. Pons (05) - Damiá Puigcerver (06)

44.84 Comunidad Valenciana 8/6cA Esp Fed Ciudad Real - PJC 19/09/2020

Miguel Izquierdo S (00) -  Enrique Llopis D (00) - Claudia Conte M (99) - Evelyn Yankey A (03)

Relevos mixtos

4x100 metros lisos mixto



44,86 Madrid S18 3/3cA Esp Fed S18 Ciudad Real - PJC 09/06/2018

Ainara Molin O (01) - Javier K. Dominguez Y (02) - Blanca Hervas R (02) - Pablo Arranz P (01)

44,95 Castilla y León S18 4/4cA Esp Fed S18 Valladolid - ESG 04/06/2022

Angela Peñas M (06) - Natalia Martínez F (06) - Javier Prats A (05) - Rodrigo Fito P (06)

17 44,99 Castilla y León S18 2/2cA Esp Fed S18 Pamplona - L 03/10/2020

David Vicente C (03) -  Daniel Viana F (03) -  Lidia Vicente G (04) - Míriam Gonzalez J (04) 

17 Total de marcas

1:42.00

Al ser una prueba raramente disputada en pista superior a 200 metros, la lista coincide con la de "st"

1:42.00

1:33.10 Selección nacional S20 1/1c2 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 25 feb 2018

Jaël Bestué F (00) - Eva Santidrián R (00)  - Luis Salort A (99) - Alfredo Jiménez M (99)

1:34.65 Selección nacional S20 3/2c1 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 26 feb 2019

Andrea Jiménez H (01) - Elena Daniel S (01) - Bernat Canet (00) - Vicente Antúnez (00)

1:35.96 Selección nacional S20 6/4c3 10 nac S20 Minsk (BLR) (i) 26 feb 2020

Marina Covarrubias F (01) - Blanca Hervás R (02) - Eloi Santafé P (01) - Mario Revenga C (02)

1:36,15 Universidad León Sprint Atmo 1 Aut clb mx Salamanca - CGP (I) 04/12/2021

Adrian Flecha B (00) -  Lucia Canton B (01) - Olga Guerra C (01) -  Daniel Gutierrez C (02)

1:38,02 Universidad León Sprint Atmo 1cA Aut clb mx Salamanca - CGP (i) 03/12/2022

Adrián Flecha B (00) -  Alejandro Torres G (03) -  Génesis Capellán F (02)  - María Fernández B (03)

1:38,49 Puentecillas Palencia 2/2cA Aut clb mx Salamanca - CGP (i) 03/12/2022

Alberto Hernández V(05) - Eva Mazariegos S (05)  María Sahagún d (06)  Iker Rodríguez G (06)

1:38,92 C.A. Valladolid 3/3cA Aut clb mx Salamanca - CGP (i) 03/12/2022

Roberto Cabrera B (05) -  Mónica Alejandro P (04) - Lucía Sánchez D (03) -  Felipe Álvarez A (00)

1:40,36 AD Capiscol 4 Aut clb mx Salamanca - CGP (I) 04/12/2021

Daniel Viana F (03) - Eva Suñen L (05) - Laura Gonzalez P (03) - Ricardo Ortiz G 01)

1:40,90 Atlético Salamanca 4/1cB Aut clb mx Salamanca - CGP (i) 03/12/2022

Nicolas Rodriguez C (06) - Alejandro Rodríguez R (04) - Claudia Escudero G (04) - Julia García R (02)

10 1:40,92 Image FDR 5/4cA Aut clb mx Salamanca - CGP (i) 03/12/2022

Pablo Miguel M (03) - Clara Gonzalez F (06) - Miguel Villamudria P (06) - Maria Abad Q (03)

1:40,93 Aranda Granja D Chico Ibercaja 5 Aut clb mx Salamanca - CGP (I) 04/12/2021

Rodrigo Dango M (05) - Lara Martinez M (04) - Celia De Frutos S (05) -  Pablo Cabestrero G (04)

1:41,06 Puentecillas Palencia S16 1/1cA Aut clb S16 Salamanca - CGP (I) 03/12/2022

Osmar Yudego G (07) - Eva Mª Martinez M (08) - Celia Cortes H (08) - Iker Antolin J (07)

1:41,21 Puentecillas Palencia S16 1 Aut clb mx S16 Salamanca - CGP (I) 04/12/2021

 Pablo Cabestrero G (06) - Iker Rodriguez G (06) - Ines Blanco A (07) - Daniel Ortega L (06)

1:41,63 Aranda GDCh Ibercaja 7/3cB Aut clb mx Salamanca - CGP (i) 03/12/2022

Arantza Fresno V (06) - David Alejos G (05)  -  Celia de Frutos S (05) - Pablo Cabestrero G (04)

1:41,85 CA Valladolid S16 2 Aut clb mx S16 Salamanca - CGP (I) 04/12/2021

Martin Dominguez M (07) - Isabel Arranz O (08) - Adriana Hernando S (08) - Rodrigo Fito P (06)

4x200 metros lisos short track mixto

4x200 metros lisos mixto



15 Total de marcas

1:31.50

3:30,31 Cataluña S18 1/1cA Esp Fed S18 Logroño - A 24/06/2023

Roger Conde D (06) -  Helena Santacana B (06) -  Martina Zunino V (06) - Isaias Artigas M (06)

3:30,48 Andalucía S18 5/5cA Esp FFAA S18 Ciudad Real - PJC 09/06/2018

Marina Angulo P (01) -  Eliezer Zolawo K (01) - Julia Lillo P (02) -  Pablo Revuelta M (02)

3:30,67 Selección española S20 3 EuropeanDNA S20Madrid - G (I) 22/02/2023

Natalia Rojas C (05) - Miquel Á. Esteller M (04) - Laia Zurita C (05) - David García Z (05) 

3:30,93 Cataluña S18 1/1cA Esp Fed S18 Valladolid - ESG 04/06/2022

Enrique Pereira C (06) - Marta Mitjans M (06) - Laia Zurita C (05) - David Perez B (05)

3:31,92 Cataluña S18 1/1cA Esp FFAA S18 Granollers - ZEM 05/06/2021

 Marc Garcia M (04) -  Laia Zurita C (05) - Marina Perez R (04) - David Perez B (05)

3:32,14 España juvenil 6h3 Mdo jv Cali (COL) 19/07/2015

Manuel Guijarro (98) - Andrea Serrano (99) - Ruth Peña (98) - Álvaro Sierra (98)

3:32,26 Andalucía S18 1/1cA Esp FFAA S18 Getafe - POL 08/06/2019

Laura Aguilera C (03) -  Mario Sanchez A (02) - Carmen Aviles P (02) -  Alejandro Guerrero V (02)

3:32,56 España S18 2 Iberoam S18 Lima (PER) 15/09/2003

Nicolás Martínez M (06) - Marta Mitjans M  (06) - Alejandro Rios G (07) - Itsaso Madariaga H (07)

3:32,96 Madrid S18 3/3cA Esp Fed S18 Logroño - A 24/06/2023

 Pablo Merencio A (06) - Julia Maroto H (06) - Deborah Martinez P (06) - Nicolas Martinez M (06)

10 3:33,13 Aragón 11/5cB Esp FFAA Granollers - ZEM 02/07/2022

Paula Valles Z (02) - Alejandro Salgado R (04) - Julia Aranda P (03) - Carlos Tello R (04)

3:33,68 España S18 1 CpIbrcaGoFit 18 Madrid - MTZ 29/06/2019

Daniel Calderón B (02) -, Nerea Supervía V (02) - Blanca Hervás R (02) - Gerson Pozo M (03)

3:34,55 Andalucía S18 2/2cA Esp Fed S18 Valladolid - ESG 04/06/2022

Ana Prieto B (05) - Adam Ferchakh A (06) - Yumara Fernandez B (06) - Javier Rojas C (06)

3:34,58 Cataluña S18 1/1cA Esp FFAA S18 Pamplona - L 03/10/2020

Isaac Segura M (03) -  Marina Perez R (04) -  Berta Segura B (03) - Roger Pons O (03)

3:35,30 Castilla y León S18 3/3cA Esp Fed S18 Valladolid - ESG 04/06/2022

Rubén Martín H (06) - Celia De Frutos S (05) -  Eva Mazariegos S (05) -  Ryan Barcala A (06)

3:35,35 Castilla y León S18 4/4cA Esp Fed S18 Logroño - A 24/06/2023

 Carla Rodriguez M (07) - Alex Ibañez A (07) -  Claudia Gutierrez A (07) - Marco Saiz M (06)

3:35,37 Andalucía S18 2/2cA Esp FFAA S18 Ciudad Real - PJC 09/06/2018

Carmen Aviles P (02) -  Alejandro Guerrero V (02) - Míriam Hermoso G (01) - Angel Alvarez C (01)

3:35,56 España S18 2 GoFit Esp Por Abramtes (POR) 02/06/2018

Ángel Álvarez (01) - Laura Centella (01) - Ignacio Sáez (02) - Nerea Sasiain (01)01

3:35,65 Galicia S18 5/5cA Esp Fed S18 Logroño - A 24/06/2023

 Javier De La Fuente M (06) - Celia Castro P (07) -  Alicia Barreiro L (06) - Daniel Salgueiro U (07)

3:35,98 Castilla La Mancha 6/1cB Esp Fed S18 Logroño - A 24/06/2023

 Alejandro Rios G (07) - Ana Galvez S (06) - Ines Gonzalez G (06) - Pablo Calonge V (07)

20 3:36,79 Castilla y León S18 2/2cA Esp FFAA S18 Granollers - ZEM 05/06/2021

Ivan Martin N (04) - Eva Mazariegos S (05) - Sara Peña M (04) - Ruben Merino D (04)

3:37,35 País Vasco S18 3/3cA Esp FFAA S18 Ciudad Real - PJC 09/06/2018

Martin Hernandez B (01) - Ainara Mugartegi S (01) -  Nerea Sasiain U (01) -  Ibai Serrano R (02)

3:37,48 Castilla y León 4/4cA Esp FFAA S18 Ciudad Real - PJC 09/06/2018

Daniel Carreño C (01) - Sergio Prieto M (02) -  Ashley Abaga V (02) - Andrea Jimenez H (01)

4x400 metros lisos mixto



3:37,51 Cataluña S18 3/3cA Esp FFAA S18 Getafe - POL 08/06/2019

 Roger Pons O (03) - Andrea A. Loza S (02) - Paula Blasi C (03) - Isaac Segura M (03)

3:37,70 0,327 Playas de Castellón 3fA Eur DNA clb S20 Roma (ITA) 17/09/2023

Javier Mª Ruiz  (05) - Daniela Carretero V (05) - Julia García C (07) - José M. Pons  P (05)

3:37,82 Madrid S18 5/5cA Esp FFAA S18 Ciudad Real - PJC 09/06/2018

Marina Angulo P (01) -  Eliezer Zolawo K (01) - Julia Lillo P (02) -  Pablo Revuelta M (02)

3:37,97 Aragón S18 4/4cA Esp FFAA S18 Granollers - ZEM 05/06/2021

Alejandro Salgado R (04) - Irene Tejero V (04) - Lucia Julvez M (04) -  Alejandro Per E (04)

3:38,03 España S18 1 Esp Por S18 Leiria (POR) 19/07/2023

Luis Tello R (06) - Alicia López B (06) - Ana Gálvez S (06) - Nicolás Martínez M (06)

3:38,12 Extremadura 14/2cC Esp FFAA Granollers - ZEM 01/07/2022

Andres Cortes H (00) -  Marta Cepeda P (02) Clara Miguel A (05) -  David Barroso B (01)

3:38,27 Comunidad Valenciana S18 5/5cA Esp FFAA S18 Granollers - ZEM 05/06/2021

Daniel Jarabo P (05) - Mireia Domenech R (05) - Alain Loro F (04) -  Anna Belles G (04)

30 3:38,29 Islas Baleares S18 4/1cB Esp FFAA S18 Getafe - POL 08/06/2019

 Laura Rado J (02) -  Imad Ahjjam N (02) - Lucia Pinacchio F (02) - Marcos Ginard E (02)

3:38,49 Playas de Castellón 1 Clb DNA S20 Albacete 13/05/2023

Gerard Rodríguez S (04) - Daniela Carretero V (05) - José M. Pons P (05) - Julia García C (07)

3:39,05 Islas Baleares S18 7/1cC Esp Fed S18 Logroño - A 24/06/2023

 Alba Serrano S (06) - Ariana Robles R (06) - Diego Paz D (06) - Sergi Pons G (06)

3:39,46 Andalucía S18 3/3cA Esp FFAA S18 Pamplona - L 03/10/2020

Andrea De La Rosa R (04) - Juan D. Garcia S (03) -  Laura Aguilera C (03) -  Francisco J. Tovar R (03)

3:39,47 País Vasco S18 8/2cB Esp Fed S18 Logroño - A 24/06/2023

 Alaine Aguerralde Z (07) - Sunahi Huegun A (06) - Lucia Parada L (07) - Ibai Agirrezabal A (06)

3:39,47 Aragón S18 8/6cA Esp Fed S18 Logroño - A 24/06/2023

Aaron Gaston A (07) -  Irene Diloy M (07) -  Cristina Abadia A (07) -  Luis Tello R (06)

3:39,74 Islas Canarias S18 6/1cA Esp FFAA S18 Granollers - ZEM 05/06/2021

Jorge A. Suarez M (04) - María Cano B (05) - Brian Brito E (04) - Daniela Betancort A (05)

37 3:39,92 País Vasco S18 4/4cA Esp Fed S18 Valladolid - ESG 04/06/2022

Peio Ezkibela S (05) - Nora Lamosa A (05) - Mae Mendiburu M (05) - Ander Aristi G (05)

37 Total de marcas

Con algún componente extranjero

3:33,38 Cataluña S18 1/1cA Esp FFAA S18 Ciudad Real - PJC 09/06/2018

Elvin Josue Canales E (01) HON - Meritxell Tarrago C (01) - Laura Centella M (01) - Bernat Erta M (01)

3:34,65 Murcia 11/4cB Esp FFAA Hospitalet de Llobregat - HN 10/07/2021

Ahmed Tourabi (03) -  Elena Liaño R (05) -  Dario Romero N (99) - Lisa Flor Marie Guerrero (00) XXX

3:36,34 Madrid S18 2/2cA Esp FFAA S18 Getafe - POL 08/06/2019

Aleksandra Wruszak W (02) POL  -  Rocio Arroyo S (03) - Pedro Rubio A (03) -  Angel Gonzalez M (03)

3:37,42 Comunidad Valenciana S18 2/2cA Esp FFAA S18 Pamplona - L 03/10/2020

Herman Sandor Baranyi-berge (03) XXX -  Claudia Artero J (03) - Salma Celeste P (03) - Diego Cutillas T (03)

3:37,45 Andalucía S18 3/3cA Esp FFAA S18 Granollers - ZEM 05/06/2021

Andrea De La Rosa R (04) -  Ameth Diakhate (04) XXX -  Marta Bernal S (04) -  Eduardo Ramirez R (04)

3:39,64 Comunidad Valenciana S18 10/7cA Esp Fed S18 Logroño - A 24/06/2023

Veronica A. Okorie (06) XXX - Raul Arnao R (06) - Alicia Gonzalez C (06) - Helio Marco E (06)

4x400 metros lisos short track mixto



3:30,67  Selección española S20 3 EuropeanDNA S20 Madrid - G (i) 22 feb 2023

Natalia Rojas C (05) - Miquel Á. Esteller M (04) - Laia Zurita C (05) - David García Z (05) 

3:44,62 Playas de Castellón 1 DNA clb prom Valencia - LP (i) 21 ene 2023

Nuria Poveda P (06) - Gerard Rodríguez S (04) - Eva Rodríguez d (05) - Daniel Jarabo P (05)

3:46,91 UCAM Cartagena 2 DNA clb prom Valencia - LP (i) 21 ene 2023

Álvaro Manzanera S (05) - Carolina Madrid G (08) - Sara Hernández M (04) - Diego Darias S (05)

4 3:48,47 Alcampo Scorpio 71 3 DNA clb prom Valencia - LP (i) 21 ene 2023

Aarón Gastón A (07) - Cecilia Asín B (04) - Alba Valle S (04) - Diego Tejero V (05)

4 Total de marcas
























































































































































































































































































































































































































































































































































































































