Daniel Arce

Burgos, 22.04.1992 - 1,90m / 72kg
-~ Entrenador: Roberto Cejuela
Club 2025: New Balance Team
fa Internacional: 13 (2018-2025)

o’

Historial Espaiiol

Campedn de Espafia Absoluto de 3.000m Obstaculos (2023-2024-2025)
Campeodn de Espafia Sub20 de 3.000m Obstaculos (2011)

Campedn de Espafia Sub20 de Campo a Través (2011)

Campeodn de Espafia Universitario de Campo a Través (2019-2022)

Records de Espaiia y Mejores Marcas

Historial Internacional

JJOO 2021 - Tokio 3.000m Obst. (122e3/8:38.09)
2024 - Paris 3.000m Obst. (102/8:13.80)
Cc™M 2019 - Doha 3.000m Obst. (92e2/8:31.69)
2022 - Eugene 3.000m Obst. (92/8:30.05)
2023 - Budapest 3.000m Obst. (92/8:18.31)
2025 — Tokio 3.000m Obst. (ab./e3/caida)
CE 2018 - Berlin 3.000m Obst. (62/8:38.12)
2022 - Mdnich 3.000m Obst. (32/8:25.00)
2024 - Roma 3.000m Obst. (52/8:16.70)
CE-Sel 2023 - Chorzéw 3.000m Obst. (12/8:25.88)
2025 - Madrid 3.000m Obst. (22/8:22.04)
JMed 2018 - Tarragona 3.000m Obst. (82/8:43.67)
lberAm 2018 - Trujillo 3.000m Obst. (29/8:36.33)
CM-s20 2010 - Moncton 3.000m Obst. (92€2/9:10.82)
CE-s20 2011 - Tallinn 3.000m Obst. (102/9:13.07)
CM-cross 2011 Sub20: 942/13%q
CE-cross 2010 Sub23: Aband; 2011 Sub20: 122/8%q; 2013 Sub23: 59¢
Progresion Puesto
Afio/Edad Club 3.000m Obst. Rk ESP
2010 (18) UBU-Caja de Burgos 9:05.37  (28/2s20)
2011 (19) UBU-Caja de Burgos 9:08.54 (30/3s20)

2012 (20) UBU-Caja de Burgos -
2013 (21) UBU-Caja de Burgos -
2014 (22) UBU-Caja de Burgos -
2015 (23) New Balance Team -
2016 (24) Anares-Rioja -
2017 (25) Anares-Rioja 8:29.24 (2)
2018 (26)  Universidad de Burgos 8:27.71 (4)



2019 (27) Universidad de Burgos 8:20.16 (3)
2020 (28) New Balance Team 8:19.40 (2)
2021 (29) New Balance Team 8:17.59 (2)
2022 (30) New Balance Team 8:14.31 (1)
2023 (31) New Balance Team 8:10.63 (1)
2024 (32) New Balance Team 8:08.45 (1)
2025 (33) New Balance Team 8:10.58

Marcas personales

800m: 1:51.92al (2015); 1.500m: 3:42.46al (2017), 3:44.35st (2018); 3.000m: 7:55.82al (2020), 7:50.64st
(2021); 5.000m: 13:29.47 (2024); 10.000m: 28:25.97 (2023); 2.000m Obstéculos: 5:27.43 (2020); 3.000m
Obstaculos: 8:08.45 (2024); 10km ruta: 29:49 (2020), 28:35desc (2021).

Su temporada 2025

1.500m

3:45.62 9 Tarragona 03.08.2025
3:47.74 2e2 Tarragona 02.08.2025
3.000m Obst.

8:10.58 5 Rabat (MAR) 25.05.2025
8:11.64 10 Xiamen (CHN) 26.04.2025
8:12.08 10 Mdnaco (MON) 11.07.2025
8:12.77 6 Bruselas (BEL) 22.08.2025
8:14.36 4 Zurich (SUI) 28.08.2025
8:22.04 2 Madrid 27.06.2025
8:2549 1 Tarragona 01.08.2025
Aband Shaoxing (CHN)  03.05.2025
Aband. Tokio (JPN) 13.09.2025
10km en ruta

30:12 6 Jaén 18.01.2025
Aband - Bilbao 09.03.2025

Sus mejores marcas de siempre en 3.000m Obst.

8:08.45
8:10.58
8:10.63
8:10.88
8:11.64
8:12.08
8:12.28
8:12.77
8:13.80
8:14.31
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10
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10
10

Chérzow (POL)
Rabat (MAR)
Paris (FRA)
Bruselas (BEL)
Xiamen (CHN)
Modnaco (MON)

Marrakech (MAR)

Bruselas (BEL)
Paris (FRA)
Roma (ITA)

Actualizada a 15.10.2025
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