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Carles Castillejo

Barcelona, 18.08.1978 - 1,71m/60kg
Entrenador: él mismo

Club 2016/2017: C.A. Adidas
Internacional: 34 (2003-2016)

Historial Espafiol

Campedn de Espafia Absoluto de 5.000m (2004)

Campeén de Espafia Absoluto de 10.000m (2009-2013)

Campedn de Espafia de Maratén (2011-2014 -realizado en nov. 2013-2016)
Campedn de Espafia de Medio maratén (2015)

Campedn de Espafia Absoluto de Campo a Través (2012)

Campedn de Espafia Absoluto de 10km (2013)

Campedn de Espafia Janior de 3000m en pista cubierta (1996)

Campedn de Espafia Universitario de Cross (2003)

Historial Internacional
JJOO 2004 - Atenas
2008 - Pekin
2012 - Londres
2016 - Rio de Janeiro

5.000m (16€2/13:49.16)
10.000m (23°/28:13.68)
Maratén (24°/2h16:17)
Maratén (49°/2:18:34)

CM 2009 - Berlin 10.000m (15°/28:09.89)
2015 - Pekin Maratén (abandono)

CE 2010 - Barcelona 10.000m (5°/28:49.69)
2012 - Helsinki 10.000m (5°/28:24.51)
2014 - Amsterdam Medio Maratén (8°/1:03:52)

CpE 2003 - Florencia Spl - 3.000m (2°/8:22.79)
2008 - Annecy Spl - 5.000m(2°/13:57.37)
20009 - Leiria Spl - 5.000m (2°/13:49.54)

IberA 2004 - Huelva 3.000m (2°/7:51.26)

JMed 2005 - Almeria 10.000m (2°/29:13.91)

Chall 2004 - Maribor 10.000m (2°/28:11.27)

CpE10000m 2005 - Barakaldo 10.000m (2°/28:06.88)

2007 - Ferrara

10.000m (3°/28:32.70)



2008 - Estambul 10.000m (2°/28:07.55)

2010 - Bilbao 10.000m (3°/28:07.50)
Ibérico 2013 - Matar6 10.000m (1°/27:57.92)
Univ 2003 - Daegu 5.000m (4°/13:57.20)
CM-cross 2004: largo (57°); 2005 (26°); 2006 (29°); 2007 (68°); 2008 (65°); 2009 (26°); 2010 (32°); 2011 (31°); 2013 (27°)
CE-cross 2006: (10°); 2007: (14°); 2008 (34°); 2009 (35°); 2012 (5°)
Progresion Puesto Puesto Puesto Puesto Puesto

Afio/Edad Club 1.500m Rank. ESP 3.000m Rank. ESP 5.000m Rank. ESP 10.000m Rank. ESP Maratén  Rank. ESP

1995 (17) C.N. Poble Nou - - 15:17.6 (35jr) - -
1996 (18) C.N. Poble Nou 3:55.28 (29jr) - 14:53.0 (7 - -
1997 (19) - - - - - -
1998 (20) Transports T2 - L'H C.N.B 3:53.64 - 14:36.98 (82) - -
1999 (21) Integra 2 L'H C.N.B. 3:54.09 8:34.48 14:51.21 - -
2000 (22) Integra 2 L'H C.N.B. 3:48.59 (49) 8:21.03 14:17.74 (39) - -
2001 (23) Integra 2 L'H C.N.B. 3:50.30 (62) 8:24.00 - - -
2002 (24) Integra 2 L'H C.N.B. 3:45.28 (38) 8:04.36  (16) 13:54.48 (19) - -
2003 (25) Integra 2 L'H C.N.B. 3:39.09 (10) 7:43.24 (1) 13:25.57 4) - -
2004 (26) F.C. Barcelona 3:44.06 (24) 7:42.02 (2) 13:19.47 (6) 28:11.27 ) - )
2005 (27) F.C. Barcelona 3:46.06 (31) 7:55.54 (7) 13:36.25 (6) 28:06.88 ?3) - ?3)
2006 (28) C.A. Adidas Lesionado -
2007 (29) C.A. Adidas - 8:08.56  (14) 13:41.33 (10) 28:32.70  (3) - (3)
2008 (30) C.A. Adidas 3:39.95 (10) - 13:15.72 (3) 27:39.79 ) - )
2009 (31) Puma Chapin Jerez 3:42.39 8:02.23  (8) 13:11.50 3) 27:48.80 1) - 1)
2010 (32) Strands.com 3:42.24 (15) 7:51.00 (2) 13:19.25 4) 28:49.69 4) - 4)
2011 (33) Kafewake Li Ning Guadalajara  Lesionado 2:10:09 (1)
2012 (34) C.A. Adidas - - - 28:07.50 ) 2:16:17
2013 (35) C.A. Adidas - - - 27:57.92 (1) -
2014 (36) C.A. Adidas Lesionado
2015 (37) C.A. Adidas - - 14:07.74 (14) - 2:12:03  (2)
2016 (38) C.A. Adidas - - - - 2:11:29  (2)
2017 (39) C.A. Adidas - - - 2:15:05 (3)

Otras marcas:
2.000m: 5:19.37 (2004); 10km ruta: 28:29 (2012); Medio maratén: 1h01:18 (2013)

Todos sus maratones

2:10:09 1 Castellon 11.12.2011
2:11:29 2 Sevilla 21.02.2016
2:12:03 5 Barcelona 15.03.2015
2:12:48 1 San Sebastian 24.11.2013
2:15:05 7 Madrid 23.04.2017
2:16:17 24 Londres, GBR 12.08.2012
2:18:34 49 Rio de Janeiro, BRA 20.08.2016

Abandono Valencia 17.11.2013



Abandono Pekin, CHN 22.08.2015

www.rfea.es



