Historial Espaiiol

Inés Lopez

Madrid, 19.08.2003 - 1,78m / 80kg
Entrenador: Frank Casafias
Club 2026: Independiente
Internacional: 3 (2025-2026)

Plusmarquista de Espafia Sub23 de Disco (58.61 en 2025)
Campeona de Espafia Absoluta de Disco (2024-2025)
Campeona de Espafia Sub23 de Peso al aire libre (2023)
Campeona de Espafia Sub23 de Disco (2024-2025)

Campeona de Espafia Sub20 de Peso al aire libre (2021-2022)

Campeona de Espafia Sub20 de Disco (2021-2022)
Campeona de Espafia Sub18 de Peso al aire libre (2020)

Campeona de Espafia Sub18 de Peso en pista cubierta (2020)

Récords de Espaina y Mejores Marcas

Sub23

Historial Internacional
CE-Sel 2025 - Madrid
CpE-Lanz 2025 - Nicosia

2026 — Nicosia
2025 - Bergen
2022 - Cali
2021 - Tallinn
2023 - Vagos

CE-s23
CM-s20
CE-s20
Otros

Progresion

Aiio (Edad) Club

2019 (16) A.D. Marathon
2020 (17) C.D. Colegio Base

GoFit Athletics
Valencia Club Atletismo
Valencia Club Atletismo
Valencia Club Atletismo

Diputacién Valencia C.A.
Independiente

2021 (18)
2022 (19)
2023 (20)
2024 (21)
2025 (22)
2026 (23)

Disco: 57.77 (2024), 57.93 - 58.20 - 58.61 (2025)

Disco (102/55.15)

Peso sub23 (42(42cA)/15.72)
Disco (102(12cB)/57.93)

Disco (82(82cA)/56.55)

Peso (82/15.94); Disco (12/58.20)

Peso (122/13.63)

Peso (sin marca Q/-)

POR-ESP Lanz Sub23: Peso (12/14.99)

Puesto
Peso AL Rk ESP
11.35(4kg) (59/6s18)
12.87(3kg) (10s18)
12.40(4kg) (25/2s18)

14.42(3kg )(1s18)
15.51  (4/1s20)
15.42  (4/1s20)
14.99  (4/1s23)
15.52  (2/1s23)
15.94  (2/1s23)

Puesto
Peso PC/ST Rk ESP
11.27 (4kg) (-/5s18)
13.66 (3kg) (6s18)
11.31 (4kg) (50/2s18)
15.29 (3kg) (1s18)

13.10 (13/3s20)
12.69 -

15.80 (2/1s23)
16.04 (2/1s23)
16.51

Disco
33.88

38.44

47.92
51.08
46.85
57.77
58.61
56.55

Puesto
Rk ESP
(81/17s18)

(33/7s18)

(9/2520)
(4/1s20)
(14/3s23)
(1/1s23)
(1/1s23)



Marcas personales
Peso: 15.94al (2025), 16.51st (2026); Disco: 58.61 (2025); Martillo: 51.23 (2022); Martillo Pesado: 17.75st

(2025). Con implementos no absolutos: Peso 3kg: 14.42al (2020), 15.29st (2020).

Su temporada 2026

Peso

16.51
16.28
15.54
15.14

2c2
2cl
2c3
3

Sin marca

Disco
56.55

8cA

College Station (USA) (i) 07.02.2026

Lubbock (USA) (i)  17.01.2026
Albuquerque (USA) (i) 14.02.2026
Flagstaff (USA) (i)  09.01.2026
Lubbock (USA) (i)  28.02.2026

Nicosia (CYP) 15.03.2026

Martillo Pesado

17.25
15.88

5c2
6c2

Lubbock (USA) (i) 16.01.2026
Flagstafff (USA) (i) 09.01.2026

Sus mejores marcas de siempre en Peso

16.51
16.28
16.04
15.94
15.80
15.77
15.75
15.72
15.70
15.61

2c2
2cl
3c2
8
2
2
2c2
4cl
6c2

College Station (USA) (i) 07.02.2026

Lubbock (USA) (i) 17.01.2026
Lubbock (USA) (i)  18.01.2025
Bergen (NOR) 17.07.2025
Flagstaff (USA) (i)  12.01.2024

College Station (USA) (i) 03.02.2024

Flagstaff (USA) (i)  10.01.2025

Nicosia (CYP) 16.03.2025
Lubbock (USA) (i) 01.03.2025
Tarragona 03.08.2025

Sus mejores marcas de siempre en Disco

58.61
58.20
57.93
57.77
57.56
57.43
57.36
57.24
56.61
56.55

4
1
1c2
4c2

10

8cA

Leiria (POR) 09.08.2025
Bergen (nor) 20.07.2025
Nicosia (CYP) 16.03.2025
Guadalajara 23.06.2024
Lawrence (USA) 17.05.2025
Fayetteville (USA) 25.05.2024
Eugene (USA) 14.06.2025
Badajoz 06.07.2025
Tarragona 01.08.2025
Nicosia (CYP) 15.03.2026

Actualizada a 15.03.2026



