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Ana Prieto

Los Barrios (Cadiz), 17.10.2005 -

1,70m / 54kg

Entrenador: Saul Saez

Club 2026: Diputacion Valencia Club de
Atletismo

Internacional: 5 (2025-2026)

Historial Espaiiol

Plusmarquista de Espafia Absoluta de 4x400m al aire libre (3:21.25
en 2026)

Plusmarquista de Espafia Sub23 de 400m al aire libre (51.50 en
2026)

Plusmarquista de Espafia Sub23 de 4x400m al aire libre (3:28.06
en 2025)

Campeona de Espafia Sub23 de 400m al aire libre (2025-2026)
Campeona de Espafia Sub23 de 400m short track (2025-2026)
Campeona de Espafia Sub20 de 400m al aire libre (2023-2024)
Campeona de Espafia Sub20 de 400m en pista cubierta/short
track (2023-2024)

Campeona de Espafia Sub18 de 400m al aire libre (2022)
Campeona de Espafia Sub18 de 400m en pista cubierta (2022)

Récords de Espaina y Mejores Marcas
Absoluto AL 4x400m: 3:21.25 (2026)
Sub23 AL 400m: 51.50 (2026), 4x400m: 3:28.06 (2025)

Historial Internacional

C™M 2025 - Tokio 4x400m (52e1/3:24.76)
CE 2026 - Birmingham  400m (7s2/51.69); 4x400m (42/3:24.39)
CM-pc 2026 - Torun 4x400m (32/3:26.04)
World Relays 2026 - Gaborone 4x400m (22/3:21.25)
CE-s23 2025 - Bergen 400m (42/51.75); 4x400m (22/3:28.06)
CM-s20 2024 - Lima 400m (62e4/55.75); 4x400m (42e3/3:40.64)
CE-s20 2023 - Jerusalén 400m (72/53.54); 4x400m (82/3:39.85)
CE-s18 2022 - Jerusalén 400m (42s2/54.99); Relevo Medley (32/2:08.80)
Otros 2023 - Madrid DNA Sub20 PC v7N: The Hunt (32/4:53.23)

2023 - Liévin FRA-ESP-ITA Sub20 PC: 400m (12f1/54.7m)
Progresion Puesto Puesto
Afio (Edad) Club 400m AL Rk ESP 400m ST Rk ESP
2021 (16) Bahia de Algeciras 57.59  (-/11s18) 59.66  (-/15s518)

2022 (17) Bahia de Algeciras 5491  (22/1s18) 56.43  (37/2s18)
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2023 (18) Bahia de Algeciras 53.30 (11/1s20) 54.00 (7/1s20)
2024 (19) Bahia de Algeciras 53.04 (7/1s20) 54.00 (7/1s20)
2025 (20) Diputacién Valencia C.A. 51.75 (5/1s23) 53.84 (9/1s23)
2026 (21) Diputacién Valencia C.A. 51.50 52.29 (3/1s23)

Marcas personales
60m: 7.95st (2021); 100m: 11.71 (2025); 200m: 23.83al (2024), 23.94st (2025); 300m: 37.77st (2025); 400m:
51.50al (2026), 52.29st (2026).

Su temporada 2026 54.55 le6  Sabadell (i) 07.02.2026
400m 4x400m

51.50 2 Taranto (ITA) 01.09.2026 3:21.25 2 Gaborone (BOT) 03.05.2026
51.62 1cB Madrid 16.07.2026 Espafia: Sevilla, Prieto, Arroyo, Hervas

51.68 7s2 Birmingham (GBR) 13.08.2026 3:24.39 4 Birminghma (GBR) 16.08.2026
51.72 1 Caceres 12.07.2026 Espafia: Sevilla, Prieto, Arroyo, Hervas

51.81 2e2 Birmingham (GBR) 12.08.2026 3:24.44 lel Gaborone (BOT) 02.05.2026
52.24 3el Taranto 31.08.2026 Espafia: Sevilla, Arroyo, Prieto, Hervas

52.29 1cA Granada 03.06.2026 3:35.36 4c2 Castellon 24.05.2026
52.46 2 Pamplona 13.06.2026 Dip. Valencia C.A.: Garcia, Segura, Delgado, Prieto
52.68 2cA Ordizia 04.07.2026 3:41.56 5 Malaga 26.07.2026
52.73 3el Mdlaga 24.07.2026 Dip. Valencia C.A.: Garcia, Segura, Masip, Prieto
53.00 3 Malaga 25.07.2026 Desc. Pamplona 13.06.2026
53.16 4c2 Castellén 23.05.2026 Dip Valencia C.A.:Garcia, Doménech,Cooper,Prieto
53.82 lel Céceres 11.07.2026 4x400m short track

400m short track 3:26.04 3 Torun (POL) (i) 22.03.2026
52.29 2cA Valencia (i) 28.02.2026 Espaia: Sevilla, Prieto, Arroyo, Hervas

53.29 lel Valencia (i) 27.02.2026 3:29.98 3e2 Torun (POL) (i) 22.03.2026
53.60 3 Sabadell (i) 23.01.2026 Espafia: Prieto, Avilés, Arroyo, Fra

53.66 1cl Valencia (i) 14.02.2026 3:41.44 1c2 Valencia (i) 14.02.2026
53.71 1cA Sabadell (i) 08.02.2026 Dip. Valencia C.A.: Prieto, Segura, Garcia, Cladera

Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre

51.50 2 Taranto (ITA) 01.09.2026
51.62 1cB  Madrid 16.07.2026
51.68 7s2 Birmingham (GBR) 13.08.2026
51.72 1 Caceres 12.07.2026
51.75 4 Bergen (NOR) 19.07.2025
51.81 2e2 Birmingham (GBR) 12.08.2026
52.11 3s1 Bergen (NOR) 18.07.2025
52.27 1 Badajoz 06.07.2025
52.29 1cA Granada 03.06.2026
52.40 3 Malaga 26.06.2025

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track

52.29 2cA  Valencia (i) 28.02.2026
53.29 lel Valencia (i) 27.02.2026
53.60 3 Sabadell (i) 23.01.2026
53.66 1cl Valencia (i) 14.02.2026
53.71 1cA Sabadell (i) 08.02.2026
53.84 1 Sabadell (i) 09.02.2025
53.95 2e3  Madrid (i) 22.02.2025
54.00 1 Antequera (i) 15.12.2024
54.01 2cB  Antequera (i) 25.01.2025
54.05 3e4 Ourense (i) 17.02.2025

Actualizada a 01.09.2026



