ry
Ursula Ruiz

Lorca (Murcia), 11.08.1983 - 1,70m / 83kg
Entrenadores: Carlos Burén, Manuel Martinez, Tomas Fernandez y ella misma
Internacional Absoluta: 35 (2008-2021)

Historial Espaiol

Plusmarquista de Espafia de Peso (18.28 al aire libre en 2017)

Campeona de Espafia Absoluta de Peso al aire libre (2008-2009-2010-2011-2012-2013-2014-2015-2016-2017-2018-2019)
Campeona de Espafia Absoluta de Peso en pista cubierta (2010-2011-2012-2013-2014-2015-2016-2017-2018-2019-2020)
Campeona de Espafia Sub23 de Peso al aire libre (2003-2004-2005)

Campeona de Espafia Sub23 de Peso en pista cubierta (2003-2004-2005)

Campeona de Espafia Sub20 de Peso al aire libre (2001-2002)

Campeona de Espafia Sub20 de Peso en pista cubierta (2001)

Campeona de Espafia Sub18 de Peso al aire libre (2000)

Campeona de Espafia Sub18 de Peso en pista cubierta (2000)

Campeona de Espafia Universitaria de Peso (2006-2007-2008-2009-2010-2011-2012-2013-2014-2015-2016-2017-2018-2019)

Récords de Espaia y Mejores marcas
Absoluto AL. Peso: 18.28 (2017)
Master W-35: AL: 16.78 - 17.16 - 17.25 - 17.52 (2019) - PC: 16.41 - 16.53 - 17.14 (2019)







Historial Internacional

JJOO 2012 - Londres

CM 2013 - Moscu

2015 - Pekin

2017 - Londres
2010 - Barcelona
2012 - Helsinki
2014 - Zurich

2016 - Amsterdam
2018 - Berlin

2010 - Bergen

2011 - Estocolmo
2013 - Gateshead
2014 - Braunschweig
2015 - Cheboksary
2017 - Lille

2019 - Bydgoszcz
2008 - Split

2009 - Los Realejos
2011 - Sofia

2012 - Bar

2013 - Castellon
2014 - Leiria

2015 - Leiria

2017 - Las Palmas Gran Canaria
2019 - Samorin
2021 - Split

2003 - Bydgoszcz
2005 - Erfurt

2012 - Estambul
2014 - Sopot

2013 - Gotemburgo
2015 - Praga

2017 - Belgrado
2019 - Glasgow
2002 - Kingston
2009 - Belgrado
2011 - Shenzhen

CE

CE-Sel

CpE-lanz

CE-s23
CMpc

CEpc

CM-s20
Univ

Otros 2000 - San Juan de Luz
2000 - Grosseto

2002 - Aimada

2002 - Gorizia

2005 - Manchester
2008 - Paris

2009 - Paris

2011 - Niza

URSULA RUIZ

Peso (15Q/17.99)
Peso (22Q/17.14)
Peso (23Q/16.36)
Peso (28Q/16.20)
Peso (13Q/16.79)
Peso (13Q/16.39)
Peso (14Q/15.79)
Peso (10%/17.14)
Peso (13Q/17.06)
Peso (72/16.47)
Peso (8%/15.72)
Peso (5%/16.78)
Peso (6%/16.84)
)
)

Peso (9%/16.61

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

Peso (6%/16.68
Peso (9%/16.36)
Peso (10%/15.93)
Peso (9%/16.00)
Peso (9%/16.23)
Peso (13%/16.24)
Peso (5%/17.31)
Peso (8%/17.08)
Peso (10%/16.20)
Peso (8%/16.92)
Peso (2cB/16.38)
Peso (11A/16.11)
Peso (10%/15.44)
Peso (12%/14.89)
Peso (14Q/16.43)
Peso (12Q/17.16)
Peso (72/17.22)
Peso (8%/16.07)
Peso (17Q/16.15)
Peso (17Q/16.41)
Peso (10%/14.96)
Peso (6%/16.07)
Peso (6%/17.02)

FRA-ESP-GER-CZE Sub18: Peso (5%/13.10)
ITA-ESP-FRA-GBR Sub20: Peso (7%/12.27)
POR-ESP Lanz Sub20: Peso (4%/14.48)
ITA-ESP-GBR Sub20: Peso (2%/15.27)
GBR-ESP-CZE-FRA Sub23: Peso (3%/15.15)
DecaNation: Peso (5%/15.39)

DecaNation: Peso (6%/15.63)

DecaNation: Peso (6%/15.99)




Progresion
Afio/Edad
2000 (17)

Otras marcas

Club

Eliocroca

Eliocroca

F.C. Barcelona

F.C. Barcelona

F.C. Barcelona

F.C. Barcelona

F.C. Barcelona

F.C. Barcelona

F.C. Barcelona

F.C. Barcelona

F.C. Barcelona

F.C. Barcelona
Valencia Terra i Mar
Valencia Terra i Mar
Valencia Terra i Mar
Valencia Terra i Mar
Valencia Club Atletismo
Valencia Esports
Valencia Esports
Valencia Esports
Valencia Club Atletismo
Valencia Club Atletismo
Valencia Club Atletismo
Valencia Club Atletismo

Peso AL
13.41
14.20
15.36
15.74
16.13
15.41
15.35
16.21
16.51
16.47
16.97
17.02
17.99
17.83
17.70
17.47
17.24
18.28
17.06
17.52
16.59
1713
15.71
15.02

Disco: 35.35 (2018); Martillo: 30.73 (2008)

URSULA RUIZ

Puesto Puesto
Rank. ESP Rk.M-E
(13/1s18)

(9/11s20)

(5/1s20)

(411s23)

(4/1s23)

(4/11s23)

“)

4)

(3) (97-44)
(2) (98-43)
(1 (71-33)
1 (68-30)
(1 (36-19)
) (39-21)
1 (36-18)
) (50-21) (i)
M (83-34) (i)
(1) (23-9)
Q) (90-33)
) (62-26)
(2) (96-43)
2) (92-40)
(3)

3)

Peso PC
12.73
14.38
14.95
15.31
15.32
15.90
15.08
15.14
16.01
16.43
16.68
16.16
17.63
17.49
17.65
17.68
17.31
16.83
16.62
17.14
16.42
16.24
15.82

Puesto
Rank. ESP

4/1523)
4/123)
4/1523)

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(




URSULA RUIZ

Todas sus marcas por encima de 15 metros

1828 1 CE Barcelona 22.07.2017
17.99  15Q (9B) JUOO Londres (GBR) 06.08.2012
1783 1 CtrIRFEA Ledn 29.06.2013
1780 2 CpEur-Cl Vila Real S Antonio (POR) 27.05.2012
1770 1 CdadSalam  Salamanca 12.06.2014
1768 1 CE-FA Alcorcon 12.07.2014
17681 1 CdZar Zaragoza 07.02.2015
1767 2 CtrIRFEA Ledn 21.07.2012
17651 1 CEus San Sebastian 15.02.2014
17631 1 CE Sabadell 26.02.2012
1752 1 CE La Nucia 31.08.2019
1749i 1 CAlICdzar Zaragoza 02.02.2013
1748 1 CdSalGPCD  Salamanca 12.06.2013
1747 1 CECL-DH2J  Santander 07.06.2014
1747 1 CdSal Salamanca 06.06.2015
17461 8Q CEur Gotemburgo (SWE) 02.03.2013
1746 1 CtrIRFEA Ledn 19.07.2014
1746 1 CtrIFAMU Lorca 17.07.2017
17441 5Q CEur Praga (CZE) 05.03.2015
17.39i0 1 CE Sabadell 22.02.2014
1735 1 CECL-DHT  Zaragoza 28.06.2014
17.351 14Q CM Sopot (POL) 08.05.2014
17.34 1 CtrIRFEA Ledn 01.06.2013
1733 2 CtrIRFEA Ledn 14.07.2012
1732 1 CtrIRFEA Ledn 13.07.2013
1732 1 CtrIRFEA Ledn 15.06.2015
17.31 1 CE-FA Barcelona 16.06.2012
1731 5 CpEur-Lanz  Castellon 16.03.2013
17.310 1 CentFCA Sabadell 19.02.2016
17291 1 CE Sabadell 16.02.2013
1729 1 CtrIRFEA Ledn 08.06.2015
1728 8 DNG/DL Estocolmo (SWE) ~ 17.08.2012
1728 1 CtrIFACYL Ledn 09.02.2013
1727 2 CtrIRFEA Ledn 03.08.2013
17.270 1 VillaMad Madrid 26.02.2016
1726 1 CdSal Salamanca 03.06.2017
1725 1 CECL-DHFT  Zaragoza 15.06.2019
1724 2 CtrIRFEA Ledn 20.07.2013
1724 1 CE Gijon 23.07.2016
1723 1 CtrIFAMU Alhama de Murcia  13.07.2019
17221 8 CEur Gotemburgo (SWE) 03.03.2013
1721 1 GPOrd Ordizia 04.07.2015
1720 1 CtrIRFEA Ledn 23.02.2013
1719 1 TrDip Castellon 04.07.2017
1718 1 GPCD Salamanca 12.06.2012
1718  2(1) CopaDep O Barco de Valdeorras 23.06.2012
1718 1 CtrIRFEA Ledn 27.07.2015
1717 6 Areva/DL Saint-Denis (FRA)  06.07.2013
17161 13Q CM Sopot (POL) 08.03.2014
1716 1 SVargas Granada 09.06.2019
1715 1 CE Alcobendas 26.07.2014
17.14  22Q (11B)CM Moscu (RUS) 11.08.2013
1714 10 CEur Amsterdam (NED) ~ 07.07.2016
17141 1 CE Antequera 17.02.2019
1713 1 CECL-DHFT  Zaragoza 08.06.2013
1713 2 CtrIRFEA Ledn 14.06.2014
1713 1 CtrIRFEA Ledn 16.07.2014
17131 1 CE Antequera 22.02.2015
1713 1 CMur Lorca 11.06.2021
17120 1 CpReina Valencia 25.01.2014
1708 6 CpEur-Lanz  Leiria (POR) 15.03.2014
17.06  13Q (7B) CEur Berlin (GER) 07.08.2018

(18.28 - 16.89 - x - 17.84 - x - 17.74)

(17.99 - x - x)

(17.15-17.25-17.83 - 17.09 - 17.25 - 17.21)
(17.80-17.18 - x - X)

(17.45-17.70-17.34 - x - x - 16.73)

(16.96 - 17.20 - 16.29 - 16.50 - 16.70 - 17.68)
(17.48 - 17.25 - 17.45 - 17.60 - 17.19 - 17.67)
(17.14-17.24 - 17.65 - 16.88 - x - X)
(17.02 - 16.87 - x - 17.63 - 17.25 - 17.22)
(17.52-17.15-x-x- 16.80 - 17.34)
(17.49 - 16.97 - 16.99 - 17.29 - x - 16.82)
(17.35-x-17.09 - 17.48 - 17.45 - 17.10)
(x-16.66 - 17.47 - 17.32)
(x-17.47 - 16.71 - 17.47 - 17.43 - 16.83)
(x-17.18 - 17.46)
(17.46 - x - 16.68 - x - 16.86 - 17.31)
(x-17.15-17.21-17.12-17.46 - x)
(17.44 - x - x)
(x-16.70 - 16.78 - x - x - 17.39)
(x-17.33-17.22 - 17.35)
(x-17.33-17.22 - 17.35)
(x-16.00 - 17.14 - 16.82 - 17.34 - x)
(16.25 - 16.59 - 17.33 - x - 16.94 - x)
(16.69 - x - 16.87 - x - 17.32 - 16.88)
(17.32-x - x - 16.32 - 16.43 - x)
(17.31-x-17.22 - 17.11)
(17.31-16.81-x-x-x-X)
(x-17.31-x-x-x-16.16)
(17.29-17.11 - x - 17.23 - 17.28 - 16.96)
(x-17.06 - 17.29 - 16.95 - x - 16.74)
(17.28 - 16.67 - 16.57 - x - 16.31 - x)
(17.28 - x - x-x - 16.93 - )
(16.49 - x - x-x - 16.73 - 17.27)
(17.22-17.27 - x - 16.82 - X - X)
(17.03-17.03-17.26 - x - X - X)
(15.85-17.25-16.40 - 16.45 - x - 16.31)
(17.24 - 17.04 - x - x - 17.08 - 16.37)
(16.10 - 16.57 - 17.24 - 16.67 - x - 17.03)
(17.20-x-17.23 - x - X - X)
(16.98 - x - 16.60 - 16.62 - x - 17.22)
(16.56 - x - 17.21 - x - 16.77 - 17.21)
(x-16.69-17.20 - x - x - X)
(17.19 - 16.38 - 16.57 - x - 16.77 - 16.63)
(x-17.18 -x-x-x-X)
(x-16.38 - 17.18 - x - x - 16.97) prueba mixta (1° Tobalina)
(17.18 - x - 17.05- 16.91 - x - X)
(16.85 - x - 1692 - 17.17 - x - 16.90)
(1716 17.08 - x)

-17.05 - x - 15.47 - 17.16 - 16.48)
(17.15-x-x-16.80-x-17.03)
(16.64 - 16.99 - 17.14)
(17.14 - 16.86 - x)
(x-17.14-16.77 - 16.48 - x - X)
(16.94 - 17.13 - x - 16.05)
(x-16.48 - 17.13 - 16.66 - X - X)
(17.13-16.76 - x - x - x - 16.81)
(16.94 - x - 16.49 - 17.09 - x - 17.13)
(16.30 - x - 16.85 - 17.13 - 16.70 - 16.86)
(x-17.12-16.93 - x)
(17.08 - x . 16.51 - x - 16.70 - 16.86)
(17.06 - x - 16.77)




URSULA RUIZ

17.06 1 CMur Alhama de Murcia ~ 13.07.2019 (16.95 - 16.33 - 17.06 - x - x - 16.47)
17.05 1 CtrlIRFEA Ledn 01.03.2014 (16.52 - 16.63 - 17.05 - x - 16.29 - x)
17.04 1 CE-U Murcia 14.05.2016 (x-15.77 - 17.04 - x - 16.34 - x)
17.04 1 CE-FA Ciudad Real 17.06.2017 (16.42 - 17.04 - 16.92 - x)

17.02 6 Univ Shenzhen (CHN)  20.08.2011 (16.50 - 16.17 - 17.02 - 16.31 - x - x)
17.02 1 CE-u Cartagena 09.05.2014 (x-17.02-x-x-x-16.13)

17.01 1 Miberoam Huelva 10.06.2015 (16.49 - x - 16.97 - 17.01 - x - X)
17.00 1 TrFerChica  Palencia 07.06.2015 (x-16.96 - x - 17.00 - 16.91 - 16.86)
16.97 1 IbAm San Fernando 05.06.2010 (15.80 - 16.56 - x - x - 16.97 - x)
16.97 1 CE-u Caceres 11.05.2013 (16.72 - 16.97 - 16.24 - 16.94 - x - 16.71)
16.96 1 GPCJ Salamanca 22.05.2010 (16.05 - 15.81 - 16.52 - 16.59 - x - 16.96)
16.96 1 CECL-DHFT  Castellon 02.06.2012 (16.96 - x - x - X)

16.96 1 CtrIFAMU Lorca 28.05.2017 (16.49-16.96 - x - x - 16.48 - 16.44)
16.95 1 CE Pamplona 26.08.2012 (x-x-15.45-x - 16.62 - 16.95)
16.95 1 CECL-DH2J  Valencia 23.05.2015 (x-x-15.91-16.95)

16.95 2 CtriRFEA Ledn 29.06.2015 (x-x-x-x-16.62 - 16.95)

16.95 1 DipCast Castellon 23.07.2019 (16.95-x-x-X-X-X)

16.94 1 CE-FA Avilés 15.06.2013 (16.72 - x - 16.24 - 16.94)

16.94 1 CE-u Andujar 21.04.2018 (15.93-16.94 - x - 16.22 - 16.22 - x)
16.93 1 CdadVall Valladolid 12.05.2012 (16.31-16.93 - x - x - 16.74 - x)
16.93 1 CECL-DHFT  Castellén 10.06.2017 (16.41 - 16.84 - 16.93 - x)

16.93 1 CECL-DHFT  Castellon 16.06.2018 (x-16.09 - x - x - 16.93 - )

16.92 1 MemSMaz  Gijén 09.06.2012 (16.31-16.93 - x - x - 16.74 - X)
16.92 1 CECL-DHT  Zaragoza 13.06.2015 (16.92 - x - x-x-X)

16.92 8 CpEur-Lanz  Las Palmas G.C. 11.03.2017 (16.92 - x - x - x - 16.21 - 16.24)
16.91 1 CECL-DH2J  Durango 19.05.2012 (16.02 - 16.59 - 16.32 - 16.91)

16.90 1 CtriRFEA Ledn 18.02.2012 (15.97 - 16.27 - 16.14 - 16.51 - 16.90 - 16.81)
16.90 4 MMad Madrid 07.07.2012 (16.76 - 16.90 - x - x - 14.83 - x - X)
16.89i 1fc CAst Oviedo 19.01.2013 (16.89 - 16.33 - x - x - x)

16.88 1 CECL-DH2J  Pamplona 01.06.2019 (x-x-16.28 - 16.88 - 16.47 - 16.60)
16.87 1 CECL-DH2J  San Sebastian 19.05.2018 (x-x-16.87 - 16.66 - 16.32 - x)
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16.86 2 CtrIRFEA Ledn 02.07.2015 (x-16.38 - 16.86 - 16.76 - 16.81 - 16.72)
16.86  11Q (5A) CEur Amsterdam (NED)  06.07.2016 (16.74 - 16.03 - 16.86)

16.85 1fc CCat Palafrugell 31.05.2014 (16.85-x-16.43 - x - x - X)

16.84 1 CpC Barcelona 03.08.2010 (15.85 - 16.54 - 16.77 - 16.84)

16.84 5 CEur-Sel Braunschweig (GER) 22.06.2014 (16.78 - x - 16.84)

16.83 1 FestLanz Ledn 29.06.2011 (16.00 - x - 16.83 - 15.89 - x - 16.41)
16.831 1 CE Salamanca 19.02.2017 (x 16.67 - 16.29 - x - 16.83 - x)

16.82 1 CtrIFAMU Cartagena 15.01.2017

16.81 2 CtrRFEA Ledn 09.07.2014 (16 81-x-16.74 -x- X -X)

16.80 1 CE Méalaga 07.08.2011 (x-16.80-16.78 - x - X - X)

16.80 2 Ljungby (SWE) 18.08.2017 (16.80 - 16.43 - 16.12 - 16.29 - 16.63 - 16.50)
16.79  8Q2 EC Barcelona 27.07.2010 (15.68 - 16.79 - 16.04)

16.79 1 TrFeriaChica  Palencia 04.05.2013 (16.61-16.79 - 16.70 - 16.61 - 16.33 - X)
16.78 5 ETC Gateshead (GBR)  23.06.2013 (16.78 - 16.50 - x)

16.781 1 CtrlFCA Sabadell 09.02.2014 (16.69 - 16.61 - x - 16.38 - 16.78 - x)
16.781 1 CpReina Valencia 30.01.2016 (16.78 - 16.24 - 16.74 - x)

16.78 1 CMur-s23 Lorca 26.01.2019 (16.43 - 16.43 - 16.76 - 16.78 - x - 16.76)
16.76 3 Int. Thw.Meeting Leiria (POR) 08.08.2015 (Xx-x-x-x-16.76 - x)

16.751 1 CE Madrid 06.03.2016 (16.75-x-Xx-X-X-X)

16.75  1fc CCVal Gandia 29.06.2016 (16.75-x - x - x - 16.54 - 16.39)

16.731 1 CtriFAst Oviedo 15.02.2015 (16.40 - x - x - x - 16.73 - )

16.73 2 Leiria (POR) 09.08.2015 (16.73 - X=X - X=X -X)

16.72 1 CtrIRFEA Ledn 01.02.2014 (16.38 - 16.72 - x - x - 15.98 - 16.72)
16.72 1 TLJuvvid Leiria (POR) 02.08.2014 (x-16.49 - x - x - 16.65 - 16.72)

16.72 1 GPCorrales  Los Corrales de Buelna 16.05.2015 (16.58 - 16.24 - 16.25 - 16.72 - x - 15.88)
16.711 1 TLJuvVid Leiria (POR) 03.08.2014 (x-16.71-16.24 - x - x - 16.48)

16.71 1 CtrIRFEA Ledn 05.06.2017 (x-x-x-16.10-16.11 - 16.71)

16.71 1 CE-FA Granollers 14.07.2018 (x-16.71-16.42 - x)

16.71 1 DipCast Castellon 26.06.2018 (x-16.62-16.71 - x - 16.66 - X)

16.70 1 TrFerChica  Palencia 22.05.2016 (16.70 - x - x - x - 15.82 - 16.53)

16.70 1 CECL-DHFT  Castellon-MGH 11.06.2016 ((16.35 - x - 16.70 - x)

16.70 1 CECL-DH1J  Valencia 11.05.2019 (16.31-x-x-16.70 - X - X)

16.69 1 CE-FA Gijon 25.07.2015 (16.69 - x - x - x)

16.681 1 CtrIFACyL Valladolid 13.02.2010 (16.68 - 16.02 - x - X - X - X)

16.68 1 GP Cantabria  Santander 06.07.2011 (x-15.51-16.04 - 15.66 - 16.68 - 15.74)
16.68 6 CEur-Sel Lile (FRA) 25.06.2017 (15.81 - 16.68 - x)

1667 3 Noct Alcald de Henares  10.07.2010 (16.00 - 16.40 - x - x - 16.67 - 16.60)
16.661 1 CdVal Valencia 13.02.2016 (16.39 - x - 16.66 - 16.42 - X - X)

1666 5 CpEur-Cl Castellén 26.05.2019 (16.27 - 16.66 - x - 16.30)

16.65 1 CECL-DH1J  Valencia 17.05.2014 (16.36 — 16.65 — x — 16.36)

16.65 1 CECL-DH1J  Valencia 28.04.2018 (15.91-16.65-x - x - X - X)

16.64 1 CtrRFEA Ledn 09.07.2011 (x-15.62 - x - 15.58 - 16.14 - 16.64)
16.64 2 CtrIRFEA Leodn 10.08.2011 (16.09 - x - 16.64 - 16.09 - x - X)

16.631 1 CtrIFCyL Burgos 06.02.2016 (16.03 - 16.38 - 16.08 - 16.51 - x - 16.63)
16.62i 1 CpReina San Sebastian 31.01.2015 (16.31 - 16.58 - 16.62 - x)

16.62 4 CdMur Murcia 26.06.2016 (16.37 - 16.39 - x - 16.62 - 16.62 - x)
16.62i 2(1) CE Valencia 18.02.2018 (16.62 - x - x - x - x - 15.75)

16.61 1 CdLedn Ledn 23.06.2010 (16.61-16.43 - 16.54 - x - X - X)

16.61 1 Control Ledn 03.07.2010 (16.61- 16.43 - 16.54 - x - X - X)

16.61 8 ETC Cheboksary (RUS)  21.06.2015 (16.05 - x - 16.61)

16.60 5 Spitzen Lucerna (SUI) 14.07.2015 (16.18 - 16.26 - x - 16.53 - x - 16.60)
16.59 1 CE-u Cartagena 29.04.2015 (x-16.08 - x - 16.02 - 16.59 - )

16.59 2 CpEur-Lanz ~ Mersin (TUR) 29.05.2016 (16.34 - 16.59 - x - x)

1659 1 CtrIRFEA Motril 07.03.2020 (16.25 - 16.50 - 16.59 - 16.45 - 16.45 - )
16.58 1 CE Castellén 01.08.2015 (x-x-14.35-16.58 - x - X)

16.57 1 CtrIRFEA Ledn 02.07.2011 (x-16.43-6.57 - 16.10 - x - x)

16.57 6 CtBar Barcelona 22.07.2011 (16.57 - x - x - x - 16.04 - 16.14)

16.56 1 SVargas Granada 03.06.2018 (x-15.23 - 16.30 - 16.56 - 16.31 - 16.54)
16.56 1 CtrIRFEA Ledn 29.07.2011 (x-16.56 - x - x - 16.36 - )

1655 2 CtrIRFEA Ledn 13.07.2011 (15.82 - 16.55 - x - 15.72 - 16.49 - x)
16.54 1 CtrIRFEA Ledn 04.02.2012 (16.11 - 15.81 - 16.54 - x - 15.92 - X)
16541 1fc CEus San Sebastian 27.02.2016 (x-x-16.54 - 16.47 - x - 16.35)

16.54 1 CtrRFEA Ledn 06.06.2016 (x-x-16.54-x-x-X)

16.54 6 MIbAm Huelva 20.06.2019 (16.22 - x - x - 16.42 - 16.54 - x)

1654 2 CECI-DHFT  La Nucia 13.06.2021 (x-x-15.59 - 16.54 - 16.01 - 16.37)
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16.53 i
16.51
16.50
16.50 i
16.49
16.49
16.48
16.47
16.47
16.47
1646
16461
16.46
16.46
16.46
16.46
16.45
16.45
16.45
16.45
16.43 i
16.431i
16.42
16.42
16.42
16.42i
16.42i
16411
16411
16411
16.40
16.40
16.40
16.391i
16.39
16.38
16.38
16.38
16.37
16.37
16.36
16.36
16.36
16.36
16.35
16.33
16.32
16.32
16.31i
16.31
16.31
16.31
16.301i
16.30 i
16.30
16.29
16.28
16.27
16.26
16.24
16.24
16.23
16.23
16.22
16.22i

1 CE-Cl-Cplberd. San Sebastian 02.02.2019
1 DipCéac Céceres 12.07.2008
1 CE Alcobendas 28.07.2013
1 CpClubes Valencia 27.01.2018
1 Ctrl Toledo 12.03.2011

1 CtrIRFEA Ledn 20.07.2011

1 CECL-DH1J  Valencia 27.04.2013
6 GobAra Zaragoza 18.07.2009
7 CE-Sel Bergen (NOR) 20.06.2010
1 CdadLedn Ledn 23.06.2011

1 CpClubes Valencia 26.01.2013
1 CtrIFAA Antequera 09.02.2019
1 CtrIRFEA Ledn 20.06.2016
3 CpEur-Cl Birmingham (GBR)  26.05.2018
1 CtrlFAMU Cartagena 09.06.2018
2 CdSalam Salamanca 05.06.2021
1 CE-u Fuenlabrada 09.05.2009
1 CECL-DH2J  Valencia 20.05.2017
1 CtrIFAMU Lorca 03.02.2018
1 CtrIFAMU Yecla 25.02.2018
1 CCyL Valladolid 14.02.2009
15Q CM Estambul (TUR) 10.03.2012
1 CE-FA1 Zaragoza 25.06.2011

1 CE-u Salamanca 05.05.2012
1 CdSalam Salamanca 04.06.2016
1 CdVal Valencia 24.01.2020
1 CE Ourense 01.03.2020
3(1) CE Valencia 28.02.2010
1 CdVal Valencia 18.01.2019
17Q CEur Glasgow (GBR) 01.03.2019
1 CritLanzinv O Barco de Valdeorras 27.02.2011

1 ECCC Vila Real S Antonio (POR) 26.05.2013
1 CE-FA Ciudad Real 19.09.2020
1 CCyL Valladolid 21.01.2012
13Q (7B) CEur Helsinki (FIN) 28.06.2012
1 CE Avilés 18.07.2010
1 CtrIRFEA Ledn 27.02.2015
2B CpEur-Lanz ~ Samorin (SVK) 10.03.2019
1 CpCl Matard 04.08.2009
1 CECL-DH1J  Andujar 30.04.2016
1 AyPal Palencia 27.06.2009
1 CtrIRFEA Ledn 11.02.2012
23Q CM Pekin (CHN) 22.08.2015
9 CEur-Sel Bydgoszcze (POL)  11.08.2019
4 MIbAm Huelva 14.06.2017
1 CAut-Cl Sabadell 29.05.2011

1 MSilvMaz Gijon 20.06.2009
12 (9cA) CpEur-Lanz  Leiria (POR) 10.03.2018
1 CpClubes Madrid 28.01.2017
1 CMurc Cartagena 30.06.2018
1 CtrlFAA Malaga 23.05.2021
2 CE Getafe 26.06.2021
1 CAnd Antequera 09.02.2020
1fc CMad Madrid 23.02.2020
1 CdLeodn Ledn 24.06.2009
3 CpEur-Lanz ~ Mersin (TUR) 30.05.2015
1 ECCC Vila Real S Antonio (POR) 24.05.2014
1 CECI-DH1J ~ Pamplona 09.05.2015
1 CtrIFAMU Cartagena 20.06.2021
13 CpEur-Lanz ~ Bar (MNE) 17.03.2012
2 CE Madrid 20.02.2021
9 CpEur-Lanz  Sofia (BUL) 19.03.2011

3 MIbAm Huelva 03.06.2021
1 CE Santa Cruz de Tenerife27.07.2008
1 Cto.Aut. Valladolid 07.02.2009

(1647 16.53 - x - 16.22 - x - 16.02)
( -15.90 - 16.51 - x - 15.64 - )
( -x-16.16 - 16.50 - x - 16.25)
( -16.41-16.29 - 16.40 - 16.50 - x)
( -x-15.85-16.49 - 16.24 - 16.49)
(x X -16.49 - 15.97 - 16.20 - 15.93)
(15.65 - 16.12 - 16.48 -15.80)
(16.03 - 15.84 - x - x - 16.47 - x)
(16.02 - 15.87 - 16.47)
(x-15.45-15.92 - 16.47 - X - X)
(16.46 - x - 16.26 - x)

(16.07 - 15.88 - 16.46 - x - X - X)
(X-Xx-Xx-Xx-16.42 - 16.46)
(x-x-15.61-16.46)

(15.98 - 16.46 - x - X - X - X)

(x-16.18 - 16.46 - 15.86 - 16.43 - 16.18)
(x-16.24 - x - x-16.45-x)

(x 16.45 - 16.42 - 15.93)

(1645 16.25 - 16.10 - 16.33 - x - 15.90)
(15.98 - 16.43 - x - 16.42 - x - 15.39)
(x-16.43 - 15.70)

(15.83 - x - 16.42 - 16.24)

(15.80 - 15.49 - 16.14 - 16.42 - x - x)
(x-x-16.42-x-x-X)
(16.15-16.14 - x - 15.83 - 16.42 - x)
(x-15.48-16.42-x-x-Xx)
(16.41-15.83-15.83 - x - x- 15.73)
(15.88 - 16.41 - 16.21 - 16.04 - x - 16.09)
(x-16.34 - 16.41)

(15.19 -
(16.38 -
(16.40 -

15.66 - 16.02 - x - 16.40 - x)
X - X - 16.40)

15.90 - x - X)

(16.39 - 16.22 - 14.88 - 15.91 - x - X)
(16.35 - 16.24 - 16.39)

(x-15.88 - x - 15.58 - 16.38 - 15.79)
(x-15.90 - 16.17 - 16.38 - x - 15.89)
(16.07 - x - x - 16.38 - x - 16.32)
(16.37 - 16.05 - x - 15.67)
(15.81-16.37 - x - X)

(16.36 - x - 16.06 - x - 16.07 - x)
(16.70 - x - 16.21 - 16.36 - x - 16.33)
(16.36 - 16.26 - x)

(16.15 - 16.36 - x)
(x-x-15.81-16.35-x-X)

(15.04 -16.33 - x -16.05)

(15.99 - 16.32 - x -
(16.32 - x - 16.08 -

(x-16.31-x-x)
16.32 - x - 16.08 -
15.80 - 16.22 - x -
x-14.34 - 16.31 -
15.59 - x - 15.74 -

16.22 - 15.84 - 16.21)
x - 15.89 - x)

x - 15.89 - x)
x-16.31-14.30)
-X-X-X)

X - 16.30 - x)

X -x-16.10)

16.23 - 16.30 - 15.96 - 15.82 - 16.17 - x)

15.64 - 16.29 - x -

X)

16.27 - 16.15 — x - 16.28)

(
(
E
(15.96 - x - 16.30 -
(
(
(
(

(1584 X-X-X-X-16.26)

X -16.24 - 16.20 -

16.14 - x - X)

15.87 - 15.69 - 16.24 - 15.78 - x - x)

15.92 - x - 15.09 -

x-16.23 - x)

16.02 - x - x - x - 16.22 - X)

(
E
(x-x-x-x-15.79 - 16.23)
(
(

16.22 - x - 15.98 -

15.50 - 15.51 - 16.00)




URSULA RUIZ

\S

1622 1 CECI-DH2J  Valladolid 21052016 (16.22-16.05-x - x)
1622 1 CE-u Cartagena 06.05.2017  (16.22-x-x - 15.94 - 15.97 - 15.91)
1621 2 CpClubes  Castellon 11.08.2007  (16.14 - 16.21 - 15.84 - 16.00)
1621 1 CE-FA Alcobendas 18.06.2016  (15.99 - 16.21 - 15.89 - x)
1621 2(1) CE Getafe 21.07.2018  (x-16.07-x- 16.21 - x - X)
1621 1 CE-u Castellén 04052019  (16.21-15.88 - x - x - X - 16.02)
1621 1 CE-FA Pamplona 27.07.2019  (1621-x-x-X)
1621 1 MemEVilag ~ Sagunto 01.082019  (x-16.19-16.21-16.12- 15.72 - x)
16.20 10 CEur-Lanz Leiria (POR) 14032015  (15.82-x-16.20 - x - 16.11 - 16.11)
1620 28Q  CM Londres (GBR) 08.08.2017  (x-16.20 - x)
1620 1 CECI-DH2J  Zaragoza 15052021  (p-15.82-p-16.20 - p - 16.05)
16181 1fc  CCVal Valencia 10.02.2018  (16.18-x-x- 16.03-x-X)
1617 1 DipSalam  Salamanca 08.06.2011  (15.93 - 15.56 - 15.85 - 16.17 - 16.13 - 15.78)
16.16 1 CritLanz San Javier 01.032008  (15.12- 15.62 - x - 16.16 - 15.74 - 15.90)
16.161 1 CtIFACyL  Valladolid 26.02.2011  (x-15.70 - 15.84 - x - x - 16.16)
1645 2(1) CE Barcelona 02.08.2009  (15.68 - 15.85 - x - 16.15 - 15.92 - x)
1615 1 CE-u Castellon 07.052011  (15.22 - 16.15 - 15.63 - 15.37 - 15.49 - 16.04)
16451 17Q  CEur Belgrado (SRB)  03.03.2017  (x- - 16.15)
1614 2 CE-FA1 Coérdoba 16.06.2007  (16.14 - x - x - X)
16.14 1 Control Ledn 26.01.2008  (15.45-15.90 - 16.14 - 16.04 - x - 16.14)
16.14 1 CECI-DH3J  Valladolid 12062011 (16.13 - 15.60 - 15.90 - 16.14)
1614 1fc  CloAut. Barcelona 28.06.2017  (x-14.99 - 16.14 - x - 15.94 - X)
1613 1 CE-p Vitoria 11.07.2004  (16.13-15.78 - 15.64 - x - 15.56 - 15.63)
1613 1 CCat Barcelona 14.07.2007  (15.67 - x - 16.13 - 15.46)
1613 4 GPCanta  Santander 25072009  (15.83 - 16.13 - x - 15.35 - 16.19 - 16.02)
1613 1 CEF Vigo 26.062010  (15.35-15.94 - x - 16.13)
16131 1 CdVal Valencia 10.02.2017 (1560 -x-x - 16.13-x-X)
1613 1 CdMur Murcia 06.06.2018  (15.46 - 15.55 - 15.95 - 15.88 - 16.13 - 15.93)
1612 3 DipSalam  Salamanca 02.07.2008  (15.24 - 15.63 - 15.94 - 16.12 - x - 14.95)
1612 1 CECI-DH1J  Andujar 24042021 (x-16.12-X-X-X-X)
1611 1 Enc FEDEX  Céceres 21072007  (x - 15.56 - 16.11 - 15.75 - 16.04 - x)
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16.11 1 CECI-DH2J  Valladolid 18.05.2013 (x-16.11-16.03 - x)

1611 2 CE Madrid 12.09.2020 (16.11 - x - x-x - 16.07 - x)

16.111 1 Control Oviedo 01.02.2009 (15.52 - 15.40 - 15.67 - 15.62 - x - 16.11)

16.11 13 (11cA)CpEur-Lanz  Split (CRO) 08.05.2021 (15.95 - x - 15.97 - 16.11 - 16.02 - x)

16.100 1 CE Valencia 20.02.2011 (15.72-16.10 - 15.94 - 15.79 - x - X)

16.09 1 CpClubes Alicante 30.07.2008 (16.02 - 15.72 - 15.87 - 16.09)

16.09 1 CtrIRFEA Ledn 27.07.2011 (x—16.56 — x — x — 16.36 — x)

16.09i 1 CpClubes Valencia 28.01.2012 (16.09 - 15.91 - x - x)

16.08 1fc CAnd Torremolinos 29.08.2020 (16.08 - x - 15.66 - x - X - X)

16.07 1 CritLanz Jaén 28.02.2009 (x-14.62 - 15.90 - 15.09 - 16.07 - x)

16.07 6 Univ Belgrado (SRB) 11.07.2009 (15.94 - 15.99 - 15.36 - 15.82 - 16.07 - X)

16.07i 8 CEur Praga (CZE) 07.03.2015 (16.02 - x - x - x - 17.07 - X)

16.04 3cB CpEL Arles (FRA) 21.03.2010 (15.57 - x - 16.04 - x - 14.99 - x)

16.03i 1 Cto. Aut. Valladolid 12.02.2011 (16.03 - 16.03 - 15.90 - x - 15.75 - x)

16.02 1 CrLl Jaén 06.03.2010 (15.43 - 15.63 - 15.49 - x - 16.02 - x)

16.02 1 Festival Ledn 17.07.2011 (x-16.02-x-x-x-X)

16.01i 1 CtrIFACyL Valladolid 19.01.2008 (16.01 - x - 15.20 - 15.20 - x - 15.03)

16.01 1 Control Ledn 11.06.2008 (15.47 - 15.91 - 15.84 - 16.01 - x - X)

16.00 4 MSilMaz Gijon 14.06.2008 (15.87 - 15.47-16.00 - x - x - x=

16.00 9 CpEur-Lanz  Los Realejos 15.03.2009 (15.16 - 15.67 - x - 15.96 - 1.600 - 15.66)

16.00 2 CpCl Pamplona 30.07.2011 (15.94 - x - 16.00 - x)

1599 6 DecaNat Niza (FRA) 18.09.2011 1560 3 CE Jerez de la Frontera 03.08.2003
1598 1 Camargo 31.05.2008 1559 1 Pamplona 28.06.2008
1598 1 Motril 08.08.2020 1559 1 Andujar 30.04.2022
1597 1 San Javier 23.05.2007 15560 1 Valladolid 20.02.2010
1597 3 Noct Alcala de Henares  07.07.2007 1556 1 Salamanca 13.06.2010
1595 3 Zaragoza 28.07.2007 1555 3 CE-FA1 Valladolid 26.06.2004
15.951 3 CE Valencia 24.02.2008 1554 1 Barcelona 20.06.2004
1593 1 Leiria (POR) 22.07.2007 1554 2 CplberdrolaOro Madrid 05.09.2020
15.93i 2 CdVal Valencia 09.02.2008 15541 1 CpClubes Madrid 12.02.2022
1593 10 CpEur-Lanz ~ Split (CRO) 15.03.2008 1553 3 CECL-DH3J  Valencia 12.06.2004
15.92 4 Rivas Vaciamadrid ~ 29.06.2007 1549 1 Gerona 22.04.2007
1592 2 Ciudad Real 13.06.2009 1549 2 Valladolid 05.05.2007
15901 2 GranPremio  Valencia 12.02.2005 1547 1 Igualada 24.06.2008
1589 1 Avilés 24.05.2008 15.45i 4 CE Madrid 19.02.2005
1589 1 San Fernando 08.05.2010 1544 10 CEur-S23 Bydgoszcz (POL)  19.07.2003
1588 4 Noct Alcala de Henares  13.07.2008 1542 5 Noct Alcala de Henares  04.07.2004
1586 8 Madrid 22.06.2018 15.42i 1 Oviedo 24.01.2010
1585 2 Oviedo 05.07.2008 1541 1 DIpSalam Salamanca 26.06.2003
15.85i 3 CE Sevilla 22.02.2009 1541 2 Avilés 26.07.2003
15851 1 Oviedo 15.01.2011 1541 2 Benidorm 25.06.2005
1584 1 Vitoria 18.07.2004 15410 1 Valladolid 16.01.2010
1583 2 CdSalGPCD  Salamanca 15.06.2008 15.39 1 Palencia 02.06.2007
1581 3 Skolimowska  Varsovia (POL) 13.09.2015 1539 5 DecaNat Paris (FRA) 06.09.2008
15.79  12Q CEur Zurich (AUT) 15.08.2014 15.39i 1 Valencia 22.01.2011
15.78 1 Lorca 05.03.2011 1537 5 DipSalam Salamanca 13.07.2004
15.74 1 CE-p Salamanca 06.07.2003 1536 3 DipSalam Salamanca 26.06.2002
1573 6 GPAnd Herrera 19.05.2007 1535 4 Noct Alcala de Henares  28.06.2003
1572 8 Estocolmo (SWE)  19.06.2011 1535 2 CpClubes Elche 08.07.2006
1572 1 San Sebastian 29.04.2017 15.34 1 Oviedo 28.04.2012
1571 2 CE-u Murcia 07.05.2022 15.32i 4 CE Valencia 21.02.2004
1570 1 Barcelona 25.06.2008 15310 4 CE Valencia 02.03.2003
15.70i0 1 Oviedo 30.01.2011 1531 2 CdAvi Avilés 29.05.2004
1570 1 Murcia 30.01.2021 15.31 4 Barcelona 23.07.2006
1568 1 CtrlIFAA Malaga 22.08.2020 15.300 2 Oviedo 31.01.2004
1567 3 CE San Sebastian 05.08.2007 15.30i0 1 Oviedo 07.02.2004
15.65i 1 Valladolid 22.01.2005 1528 3 Cérdoba 26.02.2005
1565 2 Oviedo 03.05.2008 1527 2 VITA-GBR S20 Gorizia (ITA) 06.07.2002
1564 4 CdRiv Rivas Vaciamadrid ~ 10.06.2004 1526 1 Ledn 30.06.2006
1563 6 DecaNat Paris (FRA) 09.09.2009 1524 2 CECL-DH2J  L'Hospitalet Llobregat 22.05.2004
1562 3 Los Realejos 24.02.2007 1523 4 CE Almeria 01.08.2004
15.62i 2 Barcelona 06.02.2021 15.231 2 Valencia 30.01.2010
15610 1 Valladolid 12.01.2008 1520 3 Noct Alcala de Henares  18.06.2005
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15.19
15191
15.17
15.17
15.15
15.15
15.14
15141
15.13
15.12
15.12
15.11
15.091i
15.09
15.08
15.08 i
15.08
15.08
15.071i
15.07
15.07
15.06
15.06 i
15.05
15.04
15.02

CECL-DH2J
CECL-DH3J
CdAvil

v3N

CE
CE-j
CE-u
CE

CE-p

CdVal

CE-p

CdRiv
CdRiv

URSULA RUIZ

O Barco de Valdeorras 25.10.2008

Valencia 04.02.2017
Pamplona 21.05.2005
Valencia 17.06.2006
Avilés 28.05.2005

Manchester (GBR)  06.08.2005
L'Hospitalet Llobregat 14.05.2022

Sevilla 17.02.2007
Majadahonda 30.06.2002
Fuenlabrada 15.05.2004
Malaga 24.07.2005
Palencia 19.06.2005
Madrid 06.02.2005
Fuenlabrada 10.05.2008
Palencia 05.06.2005
Valencia 11.02.2006
Vilafranca del Penedés 03.02.2008
Motril 13.02.2021
Sevilla 16.02.2003
Oviedo 24,06.2006
Gijon 08.07.2006
Palencia 15.05.2004
Valladolid 04.02.2007
Valladolid 18.01.2004

Rivas Vaciamadrid ~ 08.06.2006
Rivas Vaciamadrid ~ 12.06.2003
Valencia 15.04.2023

R

RIS,

e i ESPANA
F «




URSULA RUIZ

Sus récords de Espaiia

Peso

18.28 Ursula Ruiz Valencia Esports Murcia Barcelona 22-07-2017
XCVII Campeonato de Espafia (LIX femenino). Estadio Joan Serrahima. 19h50m. 1. Ruiz 18.28 (18.28 — 16.89 — x
—17.84 — x — 17.74), 2. Maria Belén Tomil 17.19, 3. Elena Gutiérrez 14.74, 4. Paula Ferrandiz 14.09, 5. Valentina
Marzari 14.08, 6. Ainhoa Martinez 13.86, 7. Nuria Setién 13.51, 8. Irache Quintanal 13.43, 9. Gloria Garcia 13.21,
10. Inés Alvarez 13.18, 11. Judit Prats 13.08, 12. Mariam Sargsyan 12.84, 13. Ane Torres 10.77.




