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PRUEBAS Y MÍNIMAS  
 

HOMBRES MUJERES MIXTO 

PRUEBA/MÍNIMAS PRUEBA/MÍNIMAS PRUEBA/MÍNIMAS 

100 m.l.  11.40   100 m.l. 13.20  Pértiga  4,20 / 3,00 

200 m.l.  23.20  200 m.l. 28.00  

4x100 m.l. Mixto  

Campeonato 

Autonómico y clubes 

de ámbito nacional  

 

 

400 m.l. 51.90  400 m.l. 1.02.00  

4x400 m.l. Mixto  

Campeonato 

Autonómico y clubes 

de ámbito nacional  

 

1500 m.l.  4.08.0 1500 m.l. 4.50.00    

Longitud  5,80 100 m.v.  16.00     

Peso  12,00 Altura 1,52     

Jabalina 48,00 Triple 10,50    

  Disco  35,00    

 

*La posesión de la marca mínima no garantiza la participación en la prueba. 

*Las marcas mínimas de participación deben haber sido logradas entre el 01/04/2022 y el 21/05/2023 

 

H O R A R I O  
 

XXXII REUNIÓN INTERNACIONAL CIUDAD DE VALLADOLID 

Hora  Prueba Categoría   

17.00 100 m.v. Mujeres Reunión Ciudad de Valladolid  
17.00 Longitud Hombres  Reunión Ciudad de Valladolid  

17.00 Pértiga  Mixta Reunión Ciudad de Valladolid  
17.00 Jabalina Hombres Reunión Ciudad de Valladolid  

17.10 200 m.l. Hombres Reunión Ciudad de Valladolid  

17.25 200 m.l. Mujeres Reunión Ciudad de Valladolid  
17.40 400 m.l. Hombres Reunión Ciudad de Valladolid  

17.55 400 m.l. Mujeres Reunión Ciudad de Valladolid  
18.00 Altura Mujeres Reunión Ciudad de Valladolid  

18.00 Peso Hombres Reunión Ciudad de Valladolid  
18.10 100 m.l. Hombres Reunión Ciudad de Valladolid  

18.15 Triple Mujeres Reunión Ciudad de Valladolid  

18.20 Disco  Mujeres Reunión Ciudad de Valladolid  
18.25 100 m.l. Mujeres Reunión Ciudad de Valladolid  

18.40 4x400 m.l. Cto. Autonómico Mixto Reunión Ciudad de Valladolid Absoluto (1) 
18.50 4x100 m.l. Cto. Autonómico Mixto Reunión Ciudad de Valladolid Absoluto (1) 

19.00 1500 m.l. Hombres Reunión Ciudad de Valladolid  

19.10 1500 m.l. Mujeres Reunión Ciudad de Valladolid  
19.20 4x100 m.l. Sub 16 Mixto Cto. Autonómico 

19.25 4x100 m.l. Sub 18  Mixto Cto. Autonómico 
19.30 4x100 m.l. Sub 23 y Sub 20 Mixto Cto. Autonómico 

 

(1) Nivel II RFEA: Está  permitida la participación de Clubes de fuera de Castilla y León, por invitación. 
 

 

Todos los atletas participantes, excepto extranjeros, deberán tener licencia nacional. 
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I N S C R I P C I O N E S  

 

A través de la intranet de la Federación de Atletismo de Castilla y León, hasta las 23.59 

horas del martes 23 de mayo. Los atletas de fuera de la Comunidad pueden hacer la 

inscripción de la misma forma. El miércoles 24 se publicarán los listados de atletas 

invitados a participar. 

 

C O N F I R M A C I Ó N  

 

*Todos los atletas deberán confirmar su participación hasta 60 minutos antes del 

comienzo de la prueba. Todo atleta que no haya confirmado su participación en el plazo 

establecido, no se le permitirá la participación en la prueba correspondiente. 

 

*Se entregará un dorsal personalizado para todas las pruebas del programa. 

 

P R E M I O S  

 

A) Categoría Absoluta: 
 

- Trofeo al vencedor/a de cada prueba individual absoluta. 
 

- 150 euros al atleta o equipo que bata o establezca el record del Trofeo. 
 

- 100 euros (2) acumulables, a los atletas con marca final que supere los 1.050 puntos 

(tabla WA 2017). 
 

 (2) Para las marcas que tengan viento a favor superior a 2 m/s,, se sumarán 20 puntos  por cada m/s ó fracción, por 

encima del límite legal. 
 

- 75 euros al mejor clasificado del C.A. Valladolid o clubes filiales, excepto si han 

conseguido otros premios económicos. 
 

 

B) Campeonato Autonómico de Relevos Mixtos: 

 

- Trofeo a los 3 primeros equipos clasificados. 

 

 

C) Pruebas de Promoción (jornada de mañana): 

 

-   Medalla participativa a todos los participantes 
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HOMBRES  MUJERES 

PRUEBA RECORD 1.050 PT.   PRUEBA RECORD 1.050 PT. 

100 m.l. 10.37 10.47 (1)   100 m.l. 11.50 11.71 (1) 

200 m.l. 20.87 21.12 (1)   200 m.l. 23.68 23.85 (1) 

400 m.l. 46.15 46.93   400 m.l. 52.49 54.01 

1500 m.l. 3.46.70 3.44.30  1500 m.l. 4.22.61 4.20.07 

Pértiga 5,50 5,21  100 m.v. 13.06 13.75 

Longitud 7,59 7,60   Altura 1,83 1,82 

Peso 21,04 18,81  Pértiga 4,51 4,29 

Jabalina 70,94 76,37  Triple 13,92 13,34 

     Disco 57,83 58,82 

4x100 Mixto- 44.63 

4x400 Mixto- 3.38.03 

 
PRUEBAS CON VIENTO SUPERIOR A 2,00 

 

HOMBRES  MUJERES 

RECORD +2,1 a 3 

1070 pt 

+3,1 a 4 

1090 pt 

+4,1 a 5 

1110 pt 

+5,1 a 6 

1130 pt 

  PRUEBA +2,1 a 3 

1070 pt 

+3,1 a 4 

1090 pt 

+4,1 a 5 

1110 pt 

+5,1 a 6 

1130 pt 

100 m.l. 10.41 10.35 10.29 10.23   100 m.l. 11.61 11.52 11.42 11.33 

200 m.l. 20.99 20.85 20.72 20.58   200 m.l. 23.65 23.45 23.24 23.04 

400 m.l. - - - -   400 m.l. - - - - 

1500 m.l. - - - -  1500 m.l. - - - - 

Pértiga - - - -  100 m.v. 13.60 13.45 13.29 13.15 

Longitud  7,69 7,78 7,87 7,96  Altura - - - - 

Peso - - - -  Pértiga - - - - 

Jabalina - - - -  Triple 13,54 13,73 13,93 14,12 

      Disco - - - - 

 

 

O T R O S  
 

- No podrán participar los atletas sub 14, sub 16 y Sub 18 de Castilla y León que, 

habiendo sido seleccionados para participar en el Encuentro Intercomunidades de Soria 

(28 de mayo), hayan renunciado a la convocatoria.  
 

- Para todo lo no expresado en el presente reglamento, se aplicará la normativa en vigor 

de la Federación de Atletismo de Castilla y León, de la Federación Española y de la 

Word Athletics. 
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O T R A S  P R U E B A S  
 

 

 CAMPEONATO AUTONÓMICO SUB 12. 

 

 CAMPEONATO AUTONÓMICO DE OBSTÁCULOS SUB 16, SUB 18, 

SUB 20, SUB 23 Y ABSOLUTO. 

 

 CAMPEONATO AUTONÓMICO DE MARTILLO SUB 16, SUB 18, 

SUB 20, SUB 23 Y ABSOLUTO. 

 

 CAMPEONATO AUTONÓMICO DE MARCHA SUB 16, SUB 18, SUB 

20, SUB 23, ABSOLUTO Y MASTER. 

 

 CAMPEONATO AUTONÓMICO DE PÉRTIGA SUB 16, SUB 18, SUB 

20, SUB 23 Y ABSOLUTO. 

 

 CAMPEONATO AUTONÓMICO DE RELEVOS MIXTOS DE 4X100 

SUB 16, SUB 18 Y SUB 20. 

 

 CAMPEONATO AUTONÓMICO DE RELEVOS MIXTOS 

ABSOLUTOS 4X100 Y 4X400. 

 

 MEDALLA DE PARTICIPACIÓN A TODOS LOS PARTICIPANTES 

 

 LA FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

ENTREGARÁ MEDALLA A LOS TRES PRIMEROS 

CLASIFICADOS EN CADA CAMPEONATO AUTONÓMICO 
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