
Apertura Cierre

9:20 9:25 9:30 10:00 Lanzamiento de Martillo

9:15 9:20 9:25 10:15 Salto con Pértiga

9:50 9:55 10:00 10:30 Salto de Longitud

10:05 10:10 10:15 10:45 Salto de Altura

10:45 10:50 10:55 11:00 100 m extra

10:35 10:40 10:45 11:15 Lanzamiento de Disco

11:05 11:10 11:15 11:20 5000 m marcha

11:40 11:45 11:50 11:55 3000 m

11:50 11:55 12:00 12:10 400 m vallas

11:30 11:35 11:40 12:10 Triple Salto

12:05 12:10 12:15 12:20 400 m

12:15 12:20 12:25 12:30 800 m

11:50 11:55 12:00 12:30 Lanzamiento de Jabalina

11:55 12:00 12:05 12:35 Lanzamiento de Peso

12:25 12:30 12:35 12:40 200 m

12:30 12:35 12:40 12:50 100/110 m vallas

12:45 12:50 12:55 13:00 100 m

12:55 13:00 13:05 13:10 1500 m

13:05 13:10 13:15 13:20 3000 m obstáculos

13:15 13:20 13:25 13:35 4x100 m

13:25 13:30 13:35 13:45 4x400 m

Horario en Reglamento de Encuentros Domingo mañana

Cámara de Llamadas
Salida Pista Hora Prueba

Hombres B4 (Badajoz)


