
Campeonato de Europa Master al Aire Libre 2023
Distribución de las pruebas y horario por días (Modificación 4 de septiembre de 2023)



Lugares de competición (Plano general)
Campeonato de Europa Master al Aire Libre 2023

Plano general de la ubicación de las sedes del Campeonato de Europa Master 2023 (Pescara)



Prueba Ronda Categoría Día de Competición Fecha Instalación
100 ml R1 Todas 1 21/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
100 ml Semifinales Todas 2 22/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
100 ml Final Todas 2 22/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
200 ml R1 Todas 3 23/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
200 ml Semifinales Todas 4 24/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
200 ml Final Todas 4 24/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
400 ml R1 Todas 5 25/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
400 ml Semifinales Todas 6 26/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
400 ml Final Todas 6 26/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)

Prueba Ronda Categoría Día de Competición Fecha Instalación
800 ml R1 Todas 7 28/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
800 ml Final Todas 8 29/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
1500 ml R1 Todas 2 22/09/2023 Montesilvano
1500 ml Final Todas 3 23/09/2023 Montesilvano
5000 ml Final Mujeres 5 25/09/2023 Montesilvano
5000 ml Final Hombres 6 26/09/2023 Montesilvano

10000 ml Final Hombres 
y W65+ 1 21/09/2023 Montesilvano

10000 ml Final Mujeres 2 22/09/2023 Montesilvano
10km Ruta Final Todas 7 28/09/2023 Via F. F. d´avalos (Pescara)

Media Maratón Final Todas 10 01/10/2023 Viale V. Pepe (Pescara)
Campo a Través Final Todas 4 24/09/2023 Parque d´avalos (Pescara)

Prueba Ronda Categoría Día de Competición Fecha Instalación

5000 mm Final W60+, 
M65+ 3 23/09/2023 Montesilvano

5000 mm Final Resto 4 24/09/2023 Montesilvano
10km Ruta Final Todas 6 26/09/2023 Via F. F. d´avalos (Pescara)
20km Ruta Final Todas 9 30/09/2023 Via F. F. d´avalos (Pescara)

Campeonato de Europa Master al Aire Libre 2023
Distrubición de pruebas por estadio y día

Medio fondo y fondo

Marcha Atlética

Velocidad



Prueba Ronda Categoría Día de Competición Fecha Instalación
110/100/80 mv R1 Todas 7 28/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
110/100/80 mv Final Todas 8 29/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)

400/300/200 mv R1 Todas 1 21/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
400/300/200 mv Final Todas 2 22/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
3000/2000 mo Final Todas 5 25/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)

Prueba Ronda Categoría Día de Competición Fecha Instalación
4x100 ml Final Mujeres 5 25/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
4x100 ml Final Hombres 6 26/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
4x400 ml Final Mixto 9 30/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
4x400 ml Final Todas 10 01/10/2023 Estadio Adriatico (Pescara)

Prueba Ronda Categoría Día de Competición Fecha Instalación
Altura Final M35-55 5 25/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Altura Final M60+ 6 26/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Altura Final Mujeres 7 28/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)

Longitud Final M35-55 7 28/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Longitud Final M60+ 8 29/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Longitud Final Mujeres 5 25/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Pértiga Final M35-45 6 26/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Pértiga Final M50-60 7 28/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Pértiga Final M65+ 5 25/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Pértiga Final Mujeres 8 29/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)

Triple Salto Final M35-55 9 30/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Triple Salto Final M60+ 10 01/10/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Triple Salto Final Mujeres 7 28/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)

Vallas y Obstáculos

Relevos

Saltos



Prueba Ronda Categoría Día de Competición Fecha Instalación
Disco Final M35-65 4 24/09/2023 Francavilla
Disco Final M70+ 6 26/09/2023 Francavilla
Disco Final Mujeres 5 25/09/2023 Francavilla
Disco Final W75 5 25/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Disco Final W80+ 5 25/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)

Jabalina Final M35-60 3 23/09/2023 Francavilla
Jabalina Final M65+ 2 22/09/2023 Francavilla
Jabalina Final Mujeres 1 21/09/2023 Francavilla
Martillo Final M35-60 2 22/09/2023 Francavilla
Martillo Final M65 1 21/09/2023 Francavilla
Martillo Final M70 1 21/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Final M75 1 21/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Final M80+ 1 21/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Final W35 3 23/09/2023 Francavilla
Martillo Final W40 3 23/09/2023 Francavilla
Martillo Final W45 3 23/09/2023 Francavilla
Martillo Final W50 3 23/09/2023 Francavilla
Martillo Final W55 3 23/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Final W60 3 23/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Final W65 3 23/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Final W70 3 23/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Final W75 3 23/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Final W80+ 3 23/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)

Martillo Pesado Final M35-40,70+ 5 25/09/2023 Francavilla
Martillo Pesado Final M45-65 6 26/09/2023 Francavilla
Martillo Pesado Final Mujeres 4 24/09/2023 Francavilla

Martillo Pesado Final W75 4 24/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Pesado Final W80+ 4 24/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)

Pentatlón L. Final M35-40,60 10 01/10/2023 Francavilla
Pentatlón L. Final M45,50,70 8 29/09/2023 Francavilla
Pentatlón L. Final M55,65 9 30/09/2023 Francavilla

Pentatlón L. Final M75 8 29/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Pentatlón L. Final M80+ 9 30/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Pentatlón L. Final W35-55 7 28/09/2023 Francavilla

Pentatlón L. Final W60 7 28/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Pentatlón L. Final W65+ 6 26/09/2023 Francavilla

Peso Final M35-60 1 21/09/2023 Francavilla
Peso Final M65+ 3 23/09/2023 Francavilla
Peso Final Mujeres 2 22/09/2023 Francavilla

Lanzamientos



Prueba Ronda Categoría Día de Competición Fecha Instalación
Decatlón Día 1 Combinadas M35-50 1 21/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Decatlón Día 2 Combinadas M35-50 2 22/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Decatlón Día 1 Combinadas M55-70 2 22/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Decatlón Día 2 Combinadas M55-70 3 23/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Decatlón Día 1 Combinadas M75+ 3 23/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Decatlón Día 2 Combinadas M75+ 4 24/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)

Heptatlón Combinadas W Día 1 3 23/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)
Heptatlón Combinadas W Día 2 4 24/09/2023 Estadio Adriatico (Pescara)

Pruebas combinadas



Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
08:30 Lanzamiento de Martillo Final Hombres M70 Pescara
09:00 100 metros lisos Dec. Combinada Hombres M35 Pescara
09:10 100 metros lisos Dec. Combinada Hombres M40 Pescara
09:20 100 metros lisos R1 Hombres M35 Pescara
09:40 Salto de Longitud - Dec. Combinada Hombres M35 Pasillo 1 Pescara
09:50 100 metros lisos R1 Hombres M40 Pescara
09:50 Salto de Longitud - Dec. Combinada Hombres M40 Pasillo 2 Pescara
10:20 100 metros lisos R1 Hombres M45 Pescara
10:55 Lanzamiento de Peso - Dec. Combinada Hombres M35 Circulo 1 Pescara
11:00 100 metros lisos Dec. Combinada Hombres M45 Pescara
11:10 100 metros lisos Dec. Combinada Hombres M50 Pescara
11:10 Lanzamiento de Peso - Dec. Combinada Hombres M40 Circulo 2 Pescara
11:35 100 metros lisos R1 Hombres M50 Pescara
11:40 Salto de Longitud - Dec. Combinada Hombres M45 Pasillo 1 Pescara
11:55 Salto de Longitud - Dec. Combinada Hombres M50 Pasillo 2 Pescara
12:10 Salto de Altura - Dec. Combinada Hombres M35 Zona 1 Pescara
12:15 100 metros lisos R1 Hombres M55 Pescara
12:30 Salto de Altura - Dec. Combinada Hombres M40 Zona 2 Pescara
12:50 Lanzamiento de Peso - Dec. Combinada Hombres M45 Circulo 1 Pescara
13:00 100 metros lisos R1 Hombres M60 Pescara
13:35 100 metros lisos R1 Hombres M65 Pescara
13:50 Lanzamiento de Peso - Dec. Combinada Hombres M50 Circulo 2 Pescara
14:00 Salto de Altura - Dec. Combinada Hombres M45 Zona 1 Pescara
14:05 100 metros lisos R1 Hombres M70 Pescara
14:25 400 metros lisos-Dec. Combinada Hombres M35 Pescara
14:35 400 metros lisos-Dec. Combinada Hombres M40 Pescara
14:45 100 metros lisos R1 Mujeres W40 Pescara
15:05 100 metros lisos R1 Mujeres W45 Pescara
15:30 100 metros lisos R1 Mujeres W50 Pescara
15:40 Lanzamiento de Martillo Final Hombres M75 Pescara
15:40 Salto de Altura - Dec. Combinada Hombres M50 Zona 2 Pescara
16:00 100 metros lisos R1 Mujeres W55 Pescara
16:20 100 metros lisos R1 Mujeres W60 Pescara
16:40 400 metros lisos-Dec. Combinada Hombres M45 Pescara
16:55 400 metros vallas R1 Hombres M35 Pescara
17:05 Lanzamiento de Martillo Final Hombres M80+ Pescara
17:10 400 metros vallas R1 Hombres M40 Pescara
17:25 400 metros vallas R1 Hombres M45 Pescara
17:40 400 metros vallas R1 Hombres M50 Pescara
18:00 400 metros vallas R1 Hombres M55 Pescara
18:20 400 metros vallas R1 Mujeres W40 Pescara
18:40 300 metros vallas R1 Hombres M60 Pescara
19:00 300 metros vallas R1 Hombres M65 Pescara
19:10 300 metros vallas R1 Hombres M70 Pescara
19:20 300 metros vallas R1 Hombres M75 Pescara
19:35 300 metros vallas R1 Mujeres W50 Pescara
19:50 400 metros lisos-Dec. Combinada Hombres M50 Pescara

Día 1 de competición - 21 de septiembre



Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
09:00 10000 metros lisos Final Hombres M35 Montesilvano
09:45 10000 metros lisos Final Hombres M40 Montesilvano
10:35 10000 metros lisos Final Hombres M45 Montesilvano
11:30 10000 metros lisos Final Hombres M50 Montesilvano
12:30 10000 metros lisos Final Hombres M55 Montesilvano
13:35 10000 metros lisos Final Hombres M60 Montesilvano
14:40 10000 metros lisos Final Hombres M65+M70 Montesilvano
15:55 10000 metros lisos Final Hombres M75+ Montesilvano
17:10 10000 metros lisos Final Hombres W65+ Montesilvano

Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
08:30 Lanzamiento de Jabalina Final Mujeres W35+W40 Francavilla
09:00 Lanzamiento de Peso Final Hombres M35 Francavilla
10:15 Lanzamiento de Peso Final Hombres M40 Francavilla
10:30 Lanzamiento de Jabalina Final Mujeres W45 Francavilla
11:45 Lanzamiento de Peso Final Hombres M45 Francavilla
12:00 Lanzamiento de Jabalina Final Mujeres W50 Francavilla
13:00 Lanzamiento de Peso Final Hombres M50 Francavilla
13:30 Lanzamiento de Jabalina Final Mujeres W55 Francavilla
14:30 Lanzamiento de Peso Final Hombres M55 Francavilla
15:00 Lanzamiento de Jabalina Final Mujeres W60 Francavilla
16:20 Lanzamiento de Peso Final Hombres M60 Francavilla
16:30 Lanzamiento de Jabalina Final Mujeres W65+W70 Francavilla
18:00 Lanzamiento de Jabalina Final Mujeres W75+ Francavilla
19:40 Lanzamiento de Martillo Final Hombres M65 Francavilla

Día 1 de competición - 21 de septiembre

Día 1 de competición - 21 de septiembre

Campeonato de Europa Master al Aire Libre 2023
Horario de Competición por días



Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
8:00 Vallas Dec. Final Hombres M35 Pescara
8:15 100 metros lisos Dec. Final Hombres M55 Pescara
8:35 100 metros lisos Dec. Final Hombres M60 Pescara
8:40 Lanzamiento Disco-Dec. Combinadas Hombres M35 Pescara
8:50 Salto de Longitud - Dec. Combinadas Hombres M55 Pasillo 1 Pescara
9:00 Vallas Dec. Final Hombres M40 Pescara
9:10 Salto de Longitud - Dec. Combinadas Hombres M60 Pasillo 2 Pescara
9:15 100 metros lisos Semifinales Hombres M35 Pescara
9:25 100 metros lisos Semifinales Hombres M40 Pescara
9:40 100 metros lisos Semifinales Hombres M45 Pescara
9:50 Lanzamiento Disco-Dec. Combinadas Hombres M40 Pescara
9:50 Salto con Pértiga - Dec. Combinadas Hombres M35 Pasillo 1 Pescara
9:55 100 metros lisos Semifinales Hombres M50 Pescara
10:15 Vallas Dec. Final Hombres M50 Pescara
10:40 100 metros lisos Dec Final Hombres M65 Pescara
10:45 Lanzamiento de Peso - Dec. Combinadas Hombres M55 Circulo 1 Pescara
10:50 Lanzamiento de Peso - Dec. Combinadas Hombres M60 Circulo 2 Pescara
11:05 100 metros lisos Dec. Final Hombres M70 Pescara
11:05 Lanzamiento Disco-Dec. Combinadas Hombres M50 Pescara
11:10 Salto con Pértiga - Dec. Combinadas Hombres M40 Pasillo 2 Pescara
11:15 100 metros lisos Semifinales Hombres M55 Pescara
11:30 100 metros lisos Semifinales Hombres M60 Pescara
11:40 100 metros lisos Semifinales Hombres M65 Pescara
11:45 Salto de Longitud - Dec. Combinadas Hombres M65 Pasillo 1 Pescara
11:50 100 metros lisos Semifinales Hombres M70 Pescara
11:50 Salto de Longitud - Dec. Combinadas Hombres M70 Pasillo2 Pescara
12:00 100 metros lisos Semifinales Hombres M75 Pescara
12:10 100 metros lisos Semifinales Hombres M80 Pescara
12:10 Lanzamiento de Jabalina - Dec. Combinadas Hombres M35 Pescara
12:25 Vallas Dec. Final Hombres M45 Pescara
12:30 Salto de Altura - Dec. Combinadas Hombres M55 Zona 1 Pescara
12:40 100 metros lisos Semifinales Mujeres W35 Pescara
12:40 Salto de Altura - Dec. Combinadas Hombres M60 Zona 2 Pescara
12:50 100 metros lisos Semifinales Mujeres W40 Pescara
13:00 100 metros lisos Semifinales Mujeres W45 Pescara
13:00 Salto con Pértiga - Dec. Combinadas Hombres M50 Pasillo 1 Pescara
13:05 Lanzamiento Disco-Dec. Combinadas Hombres M45 Pescara
13:10 100 metros lisos Semifinales Mujeres W50 Pescara
13:20 100 metros lisos Semifinales Mujeres W55 Pescara
13:30 Lanzamiento de Peso - Dec. Combinadas Hombres M65 Circulo 1 Pescara
13:40 100 metros lisos Semifinales Mujeres W60 Pescara
13:40 Lanzamiento de Jabalina - Dec. Combinadas Hombres M40 Pescara
13:50 100 metros lisos Semifinales Mujeres W65 Pescara
14:00 100 metros lisos Semifinales Mujeres W70 Pescara
14:05 Lanzamiento de Peso - Dec. Combinadas Hombres M70 Circulo 2 Pescara
14:10 100 metros lisos Semifinales Mujeres W75 Pescara
14:15 Salto con Pértiga - Dec. Combinadas Hombres M45 Pasillo2 Pescara

Día 2 de competición - 22 de septiembre



14:25 400 metros vallas Final Hombres M35 Pescara
14:31 400 metros vallas Final Hombres M40 Pescara
14:37 400 metros vallas Final Hombres M45 Pescara
14:43 400 metros vallas Final Hombres M50 Pescara
14:49 400 metros vallas Final Hombres M55 Pescara
15:00 400 metros vallas Final Mujeres W35 Pescara
15:06 400 metros vallas Final Mujeres W40 Pescara
15:12 400 metros vallas Final Mujeres W45 Pescara
15:18 300 metros vallas Final Mujeres W50 Pescara
15:20 Salto de Altura - Dec. Combinadas Hombres M70 Zona 2 Pescara
15:24 300 metros vallas Final Mujeres W55 Pescara
15:30 300 metros vallas Final Hombres M60 Pescara
15:30 Salto de Altura - Dec. Combinadas Hombres M65 Zona 1 Pescara
15:36 300 metros vallas Final Hombres M65 Pescara
15:42 300 metros vallas Final Mujeres W60 Pescara
15:48 300 metros vallas Final Mujeres W65 Pescara
15:54 300 metros vallas Final Hombres M70 Pescara
16:00 300 metros vallas Final Hombres M75 Pescara
16:10 200 metros vallas Final Mujeres W75+ Pescara
16:16 200 metros vallas Final Hombres M80+ Pescara
16:25 Lanzamiento de Jabalina - Dec. Combinadas Hombres M45 Pescara
16:30 1500 metros lisos Dec. Final Hombres M35 Pescara
16:45 1500 metros lisos Dec. Final Hombres M40 Pescara
16:55 400 metros lisos Dec. Final Hombres M55 Pescara
17:05 400 metros lisos Dec. Final Hombres M60 Pescara
17:15 100 metros lisos Final Hombres M35 Pescara
17:20 100 metros lisos Final Mujeres W35 Pescara
17:25 100 metros lisos Final Hombres M40 Pescara
17:30 100 metros lisos Final Mujeres W40 Pescara
17:35 100 metros lisos Final Hombres M45 Pescara
17:35 Lanzamiento de Jabalina - Dec. Combinadas Hombres M50 Pescara
17:40 100 metros lisos Final Mujeres W45 Pescara
17:45 100 metros lisos Final Hombres M50 Pescara
17:50 100 metros lisos Final Mujeres W50 Pescara
17:55 100 metros lisos Final Hombres M55 Pescara
18:00 100 metros lisos Final Mujeres W55 Pescara
18:05 100 metros lisos Final Hombres M60 Pescara
18:10 100 metros lisos Final Mujeres W60 Pescara
18:15 100 metros lisos Final Hombres M65 Pescara
18:20 100 metros lisos Final Mujeres W65 Pescara
18:25 100 metros lisos Final Hombres M70 Pescara
18:30 100 metros lisos Final Mujeres W70 Pescara
18:35 100 metros lisos Final Hombres M75 Pescara
18:40 100 metros lisos Final Mujeres W75 Pescara
18:45 100 metros lisos Final Hombres M80 Pescara
18:50 100 metros lisos Final Mujeres W80+ Pescara
18:55 100 metros lisos Final Hombres M85 Pescara
19:00 100 metros lisos Final Mujeres M90 Pescara
19:10 400 metros lisos Dec. Final Hombres M65 Pescara
19:40 400 metros lisos Dec. Final Hombres M70 Pescara
19:55 1500 metros lisos Dec. Final Hombres M45 Pescara
20:15 1500 metros lisos Dec. Final Hombres M50 Pescara



Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
9:00 1500 metros lisos R1 Hombres M35 Montesilvano
9:20 1500 metros lisos R1 Hombres M40 Montesilvano
9:50 1500 metros lisos R1 Hombres M45 Montesilvano
10:30 1500 metros lisos R1 Hombres M50 Montesilvano
11:00 1500 metros lisos R1 Hombres M55 Montesilvano
11:40 1500 metros lisos R1 Hombres M60 Montesilvano
12:20 1500 metros lisos R1 Hombres M65 Montesilvano
12:50 1500 metros lisos R1 Hombres M70 Montesilvano
13:10 1500 metros lisos R1 Hombres M75 Montesilvano
13:30 1500 metros lisos R1 Mujeres W35 Montesilvano
13:50 1500 metros lisos R1 Mujeres W45 Montesilvano
14:20 1500 metros lisos R1 Mujeres W50 Montesilvano
14:50 1500 metros lisos R1 Mujeres W55 Montesilvano
15:10 10000 metros lisos Final Mujeres W35-40 Montesilvano
16:10 10000 metros lisos Final Mujeres W45-50 Montesilvano
17:20 10000 metros lisos Final Mujeres W55-60 Montesilvano

Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
08:00 Lanzamiento de Martillo Final Hombres M35-40 Francavilla
08:30 Lanzamiento de Peso Final Mujeres W35+40 Francavilla
09:10 Lanzamiento de Martillo Final Hombres M45 Francavilla
10:10 Lanzamiento de Peso Final Mujeres W45 Francavilla
11:50 Lanzamiento de Martillo Final Hombres M50 Francavilla
11:40 Lanzamiento de Peso Final Mujeres W50 Francavilla
12:30 Lanzamiento de Martillo Final Hombres M55 Francavilla
13:10 Lanzamiento de Peso Final Mujeres W55 Francavilla
13:50 Lanzamiento de Martillo Final Hombres M60 Francavilla
14:20 Lanzamiento de Peso Final Mujeres W60 Francavilla
15:35 Lanzamiento de Jabalina Final Hombres M65 Francavilla
15:50 Lanzamiento de Peso Final Mujeres W65 Francavilla
17:00 Lanzamiento de Jabalina Final Hombres M70 Francavilla
17:00 Lanzamiento de Peso Final Mujeres W70 Francavilla
18:30 Lanzamiento de Jabalina Final Hombres M75 Francavilla
18:30 Lanzamiento de Peso Final Mujeres W75 Francavilla
19:45 Lanzamiento de Jabalina Final Hombres M80 Francavilla
19:40 Lanzamiento de Peso Final Mujeres W80+ Francavilla
21:00 Lanzamiento de Jabalina Final Hombres M85+ Francavilla

Día 2 de competición - 22 de septiembre

Día 2 de competición - 22 de septiembre



Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
8:00 100 metros lisos - Dec. Combinadas Hombres M75+ Pescara
8:00 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres W60 Jaula Pescara
8:10 Vallas Dec. Combinadas Hombres M55 Pescara
8:30 Salto de Longitud - Dec. Combinadas Hombres M75+ Pasillo 1 Pescara
8:30 Vallas Dec. Combinadas Hombres M60 Pescara
8:45 Lanzamiento de Disco - Dec. Combinadas Hombres M55 Jaula Pescara
8:50 Vallas Hept. Combinadas Mujeres W35 Pescara
9:00 Vallas Hept. Combinadas Mujeres W40 Pescara
9:05 200 metros lisos R1 Hombres M35 Pescara
9:30 Salto de Altura - Hept. Combinadas Mujeres W40 Zona 1 Pescara
9:30 Salto de Altura - Hept. Combinadas Mujeres W35 Zona 2 Pescara
9:35 200 metros lisos R1 Hombres M40 Pescara
9:50 Lanzamiento de Peso - Dec. Combinadas Hombres M75+ Circulo 2 Pescara

10:05 200 metros lisos R1 Hombres M45 Pescara
10:10 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres W80+ Jaula Pescara
10:40 Lanzamiento de Disco - Dec. Combinadas Hombres M60 Jaula Pescara
10:40 Salto con Pértiga - Dec. Combinadas Hombres M55 Pasillo 1 Pescara
10:50 Vallas Hept. Combinadas Mujeres W45 Pescara
11:00 Lanzamiento de Peso - Hept. Combinadas Mujeres W35 Circulo 2 Pescara
11:05 200 metros lisos R1 Hombres M50 Pescara
11:10 Salto de Altura - Hept. Combinadas Mujeres M75+ Zona 2 Pescara
11:40 Lanzamiento de Peso - Hept. Combinadas Mujeres W40 Circulo 1 Pescara
11:40 Salto de Altura - Hept. Combinadas Mujeres W45 Zona 1 Pescara
11:55 Vallas - Dec. Combinadas Hombres M65 Pescara
12:00 Salto de Longitud - Hept. Combinadas Mujeres W35 Pasillo 1 Pescara
12:20 Salto con Pértiga - Dec. Combinadas Hombres M60 Pasillo 2 Pescara
12:25 Vallas - Hept. Combinadas Mujeres W50 Pescara
12:30 Lanzamiento de Disco - Dec. Combinadas Hombres M65 Jaula Pescara
12:45 Vallas - Hept. Combinadas Mujeres W55 Pescara
12:55 200 metros lisos R1 Hombres M55 Pescara
13:00 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres W70 Jaula Pescara
13:00 Salto de Longitud - Hept. Combinadas Mujeres W40 Pasillo 2 Pescara
13:20 Salto de Altura - Hept. Combinadas Mujeres W50 Zona 2 Pescara
13:45 Salto de Altura - Hept. Combinadas Mujeres W55 Zona 1 Pescara
13:45 Vallas - Dec. Combinadas Hombres M70 Pescara
13:50 Lanzamiento de Peso - Hept. Combinadas Mujeres W45 Circulo 2 Pescara
14:00 200 metros lisos R1 Hombres M60 Pescara
14:00 Lanzamiento de Disco - Dec. Combinadas Hombres M70 Jaula Pescara
14:30 Salto con Pértiga - Dec. Combinadas Hombres M65 Pasillo 1 Pescara
14:30 Lanzamiento de Jabalina - Dec. Combinadas Hombres M55 Pescara
14:50 Vallas - Hept. Combinadas Mujeres W60 Pescara
15:00 Vallas - Hept. Combinadas Mujeres W65+ Pescara
15:10 Lanzamiento de Peso - Hept. Combinadas Mujeres W55 Circulo 1 Pescara
15:15 400 metros lisos - Dec. Combinadas Hombres M75+ Pescara
15:20 Salto de Altura - Hept. Combinadas Mujeres W60 Zona 1 Pescara
15:20 Salto de Longitud - Hept. Combinadas Mujeres W45 Pasillo 1 Pescara

Día 3 de competición - 23 de septiembre



15:30 200 metros lisos - Hept. Combinadas Mujeres W35 Pescara
15:30 Lanzamiento de Peso - Hept. Combinadas Mujeres W50 Circulo 2 Pescara
15:30 Salto de Altura - Hept. Combinadas Mujeres W65+ Zona 2 Pescara
15:36 200 metros lisos - Hept. Combinadas Mujeres W40 Pescara
15:50 200 metros lisos R1 Hombres M65 Pescara
16:00 Salto con Pértiga - Dec. Combinadas Hombres M70 Pasillo 2 Pescara
16:00 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres W75 Jaula Pescara
16:05 Salto de Longitud - Hept. Combinadas Mujeres W55 Pasillo 2 Pescara
16:15 Lanzamiento de Jabalina - Dec. Combinadas Hombres M60 Pescara
16:25 200 metros lisos R1 Hombres M70 Pescara
16:45 200 metros lisos - Hept. Combinadas Mujeres W45 Pescara
16:50 Salto de Longitud - Hept. Combinadas Mujeres W50 Pasillo 1 Pescara
17:00 200 metros lisos - Hept. Combinadas Mujeres W55 Pescara
17:10 200 metros lisos R1 Mujeres W40 Pescara
17:30 200 metros lisos R1 Mujeres W45 Pescara
17:30 Lanzamiento de Peso - Hept. Combinadas Mujeres W60 Circulo 1 Pescara
17:40 Lanzamiento de Peso - Hept. Combinadas Mujeres W65+ Circulo 2 Pescara
17:50 Lanzamiento de Jabalina - Dec. Combinadas Hombres M65 Pescara
18:00 1500 metros lisos Dec. Combinadas Hombres M55 Pescara
18:20 1500 metros lisos Dec. Combinadas Hombres M60 Pescara
18:40 200 metros lisos R1 Mujeres W50 Pescara
18:40 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres W65 Jaula Pescara
18:40 Salto de Longitud - Hept. Combinadas Mujeres W60 Pasillo 2 Pescara
18:55 Salto de Longitud - Hept. Combinadas Mujeres W65+ Pasillo 1 Pescara
19:10 200 metros lisos R1 Mujeres W55 Pescara
19:20 Lanzamiento de Jabalina - Dec. Combinadas Hombres M70 Pescara
19:40 200 metros lisos - Hept. Combinadas Mujeres W50 Pescara
19:50 200 metros lisos - Hept. Combinadas Mujeres W60 Pescara
20:05 200 metros lisos - Hept. Combinadas Mujeres W65+ Pescara
20:15 1500 metros lisos Dec. Combinadas Hombres M70 Pescara
20:15 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres W55 Pescara
20:35 1500 metros lisos Dec. Combinadas Hombres M65 Pescara



Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
8:15 5000 metros marcha Final Mujeres W70+ Montesilvano
9:15 5000 metros marcha Final Mujeres W60+W65 Montesilvano
10:15 5000 metros marcha Final Hombres M75+ Montesilvano
11:15 5000 metros marcha Final Hombres M70 Montesilvano
12:00 5000 metros marcha Final Hombres M65 Montesilvano
13:00 1500 metros lisos Final Hombres M35 Montesilvano
13:15 1500 metros lisos Final Mujeres W35 Montesilvano
13:30 1500 metros lisos Final Hombres M40 Montesilvano
13:45 1500 metros lisos Final Mujeres W40 Montesilvano
14:00 1500 metros lisos Final Hombres M45 Montesilvano
14:15 1500 metros lisos Final Mujeres W45 Montesilvano
14:30 1500 metros lisos Final Hombres M50 Montesilvano
14:45 1500 metros lisos Final Mujeres W50 Montesilvano
15:00 1500 metros lisos Final Hombres M55 Montesilvano
15:15 1500 metros lisos Final Mujeres W55 Montesilvano
15:30 1500 metros lisos Final Hombres M60 Montesilvano
15:45 1500 metros lisos Final Mujeres W60 Montesilvano
16:00 1500 metros lisos Final Hombres M65 Montesilvano
16:15 1500 metros lisos Final Mujeres W65 Montesilvano
16:30 1500 metros lisos Final Hombres M70 Montesilvano
16:45 1500 metros lisos Final Mujeres W70 Montesilvano
17:00 1500 metros lisos Final Hombres M75 Montesilvano
17:15 1500 metros lisos Final Mujeres W75+ Montesilvano
17:30 1500 metros lisos Final Hombres M80+ Montesilvano

Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
8:00 Lanzamiento de Jabalina Final Hombres M35 Francavilla
9:10 Lanzamiento de Jabalina Final Hombres M40 Francavilla
9:30 Lanzamiento de Peso Final Hombres M65 Francavilla

10:25 Lanzamiento de Jabalina Final Hombres M45 Francavilla
11:15 Lanzamiento de Peso Final Hombres M70 Francavilla
11:50 Lanzamiento de Jabalina Final Hombres M50 Francavilla
13:00 Lanzamiento de Peso Final Hombres M75 Francavilla
13:20 Lanzamiento de Jabalina Final Hombres M55 Francavilla
14:15 Lanzamiento de Peso Final Hombres M80 Francavilla
14:45 Lanzamiento de Jabalina Final Hombres M60 Francavilla
15:45 Lanzamiento de Peso Final Hombres M85+ Francavilla
16:05 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres W35 Francavilla
17:40 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres W40 Francavilla
18:55 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres W45 Francavilla
20:10 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres W50 Francavilla

Día 3 de competición - 23 de septiembre

Día 3 de competición - 23 de septiembre



Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
9:00 Salto de Longitud - Hept. Combinadas Mujeres W35 Pasillo 1 Pescara
9:00 Vallas - Dec. Final Hombres M75+ Pescara
9:20 200 metros lisos Semifinales Hombres M35 Pescara
9:30 200 metros lisos Semifinales Hombres M40 Pescara
9:30 Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres W75 Pescara
9:30 Salto de Longitud - Hept. Combinadas Mujeres W40 Pasillo 2 Pescara
9:40 200 metros lisos Semifinales Hombres M45 Pescara
9:40 Lanzamiento de Disco - Dec. Combinadas Hombres M75+ Pescara
9:50 200 metros lisos Semifinales Hombres M50 Pescara
9:55 Lanzamiento Jabalina - Hept. Combinadas Mujeres W35 Pescara

10:00 200 metros lisos Semifinales Hombres M55 Pescara
10:15 200 metros lisos Semifinales Hombres M60 Pescara
10:25 200 metros lisos Semifinales Hombres M65 Pescara
10:35 200 metros lisos Semifinales Hombres M70 Pescara
10:47 200 metros lisos Semifinales Hombres M75 Pescara
10:50 Lanzamiento Jabalina - Hept. Combinadas Mujeres W40 Pescara
10:50 Salto de Longitud - Hept. Combinadas Mujeres W45 Pasillo 1 Pescara
10:55 Salto con Pértiga - Dec. Combinadas Hombres M75+ Pescara
11:00 Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres W80+ Pescara
11:05 200 metros lisos Semifinales Hombres M80 Pescara
11:20 200 metros lisos Semifinales Mujeres W35 Pescara
11:30 200 metros lisos Semifinales Mujeres W40 Pescara
11:40 200 metros lisos Semifinales Mujeres W45 Pescara
11:45 Salto de Longitud - Hept. Combinadas Mujeres W50 Pasillo 2 Pescara
11:50 200 metros lisos Semifinales Mujeres W50 Pescara
12:00 200 metros lisos Semifinales Mujeres W55 Pescara
12:05 Lanzamiento Jabalina - Hept. Combinadas Mujeres W45 Pescara
12:10 200 metros lisos Semifinales Mujeres W60 Pescara
12:20 200 metros lisos Semifinales Mujeres W65 Pescara
12:38 200 metros lisos Semifinales Mujeres W70 Pescara
12:52 200 metros lisos Semifinales Mujeres W75 Pescara
13:10 800 metros lisos - Hept. Final Mujeres W35 Pescara
13:20 800 metros lisos - Hept. Final Mujeres W40 Pescara
13:20 Lanzamiento Jabalina - Hept. Combinadas Mujeres W50 Pescara
13:30 200 metros lisos Final Hombres M35 Pescara
13:35 200 metros lisos Final Hombres M40 Pescara
13:40 200 metros lisos Final Hombres M45 Pescara
13:45 200 metros lisos Final Hombres M50 Pescara
13:50 200 metros lisos Final Hombres M55 Pescara
13:55 200 metros lisos Final Hombres M60 Pescara
14:00 200 metros lisos Final Hombres M65 Pescara
14:06 200 metros lisos Final Hombres M70 Pescara
14:12 200 metros lisos Final Hombres M75 Pescara
14:20 200 metros lisos Final Hombres M80 Pescara
14:28 200 metros lisos Final Hombres M85 Pescara
14:36 200 metros lisos Final Hombres M90+ Pescara

Día 4 de competición - 24 de septiembre



14:40 Lanzamiento de Jabalina - Dec. Combinadas Hombres M75+ Pescara
14:45 800 metros lisos - Hept. Final Mujeres W45 Pescara
15:00 Salto de Longitud - Hept. Combinadas Mujeres W55 Pasillo 1 Pescara
15:05 800 metros lisos - Hept. Final Mujeres W50 Pescara
15:25 200 metros lisos Final Mujeres W35 Pescara
15:30 200 metros lisos Final Mujeres W40 Pescara
15:35 200 metros lisos Final Mujeres W45 Pescara
15:40 200 metros lisos Final Mujeres W50 Pescara
15:45 200 metros lisos Final Mujeres W55 Pescara
15:45 Salto de Longitud - Hept. Combinadas Mujeres W60 Pasillo 2 Pescara
15:50 200 metros lisos Final Mujeres W60 Pescara
15:55 200 metros lisos Final Mujeres W65 Pescara
16:00 200 metros lisos Final Mujeres W70 Pescara
16:00 Lanzamiento Jabalina - Hept. Combinadas Mujeres W55 Pescara
16:07 200 metros lisos Final Mujeres W75 Pescara
16:15 200 metros lisos Final Mujeres W80+ Pescara
16:25 1500 metros lisos - Dec. Final Hombres M75+ Pescara
16:45 Salto de Longitud - Hept. Combinadas Mujeres W65+ Pasillo 1 Pescara
17:00 800 metros lisos - Hept. Final Mujeres W55 Pescara
17:00 Lanzamiento Jabalina - Hept. Combinadas Mujeres W60 Pescara
18:10 800 metros lisos - Hept. Final Mujeres W60 Pescara
18:10 Lanzamiento Jabalina - Hept. Combinadas Mujeres W65+ Pescara
19:20 800 metros lisos - Hept. Final Mujeres W65+ Pescara

Hora Prueba Ronda Género Categoría Distancia Instalación
9:00 Campo a Través Final H y M M70+W70+6 kilómetrosDavalos Park

10:00 Campo a Través Final Mujeres W35 - W658 kilómetrosDavalos Park
11:00 Campo a Través Final Hombres M60-M65 8 kilómetrosDavalos Park
12:00 Campo a Través Final Hombres M50-M55 8 kilómetrosDavalos Park
13:00 Campo a Través Final Hombres M35-M45 8 kilómetrosDavalos Park

Día 4 de competición - 24 de septiembre



Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
8:15 5000 metros marcha Final Mujeres W 50-55 Montesilvano
9:00 5000 metros marcha Final Mujeres W 35-45 Montesilvano
9:45 5000 metros marcha Final Hombres M50-60 Montesilvano
10:30 5000 metros marcha Final Hombres M35-45 Montesilvano

Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
9:00 Lanzamiento de Disco Final Hombres M35 Francavilla
9:00 Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres W35 Francavilla
10:15 Lanzamiento de Disco Final Hombres M40 Francavilla
10:15 Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres W40 Francavilla
11:30 Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres W45 Francavilla
11:40 Lanzamiento de Disco Final Hombres M45 Francavilla
12:40 Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres W50 Francavilla
12:55 Lanzamiento de Disco Final Hombres M50 Francavilla
14:20 Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres W55 Francavilla
14:55 Lanzamiento de Disco Final Hombres M55 Francavilla
16:00 Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres W60 Francavilla
16:55 Lanzamiento de Disco Final Hombres M60 Francavilla
17:50 Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres W65 Francavilla
18:40 Lanzamiento de Disco Final Hombres M65 Francavilla
19:10 Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres W70 Francavilla

Día 4 de competición - 24 de septiembre

Día 4 de competición - 24 de septiembre



Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
9:00 400 metros lisos R1 Hombres M35 Pescara
9:00 Lanzamiento de Disco Final Mujeres W75 Pescara
9:00 Salto de Longitud Final Mujeres W35 Pasillo 1 Pescara
9:00 Salto de Longitud Final Mujeres W40 Pasillo 2 Pescara
9:30 Salto de Altura Final Hombres M35 Zona 1 Pescara
9:30 Salto de Altura Final Hombres M40 Zona 2 Pescara
9:35 400 metros lisos R1 Hombres M40 Pescara

10:00 Salto con Pértiga Final Hombres M65 Pasillo 1 Pescara
10:00 Salto con Pértiga Final Hombres M70 Pasillo 2 Pescara
10:10 400 metros lisos R1 Hombres M45 Pescara
10:30 Lanzamiento de Disco Final Mujeres W80+ Pescara
10:50 400 metros lisos R1 Hombres M50 Pescara
11:00 Salto de Longitud Final Mujeres W45 Pasillo 1 Pescara
11:00 Salto de Longitud Final Mujeres W50 Pasillo 2 Pescara
11:15 Salto de Altura Final Hombres M45 Zona 1 Pescara
11:15 Salto de Altura Final Hombres M50 Zona 2 Pescara
11:30 400 metros lisos R1 Hombres M55 Pescara
12:10 400 metros lisos R1 Hombres M60 Pescara
12:50 400 metros lisos R1 Hombres M65 Pescara
13:00 Salto con Pértiga Final Hombres M75 Pasillo 1 Pescara
13:00 Salto con Pértiga Final Hombres M80 Pasillo 2 Pescara
13:00 Salto de Altura Final Hombres M55 Zona 1 Pescara
13:00 Salto de Longitud Final Mujeres W55 Pasillo 1 Pescara
13:00 Salto de Longitud Final Mujeres W60 Pasillo 2 Pescara
13:30 400 metros lisos R1 Hombres M70 Pescara
13:55 400 metros lisos R1 Mujeres W40 Pescara
14:20 400 metros lisos R1 Mujeres W45 Pescara
14:45 400 metros lisos R1 Mujeres W50 Pescara
14:45 Salto de Longitud Final Mujeres W65 Pasillo 1 Pescara
15:00 Salto con Pértiga Final Hombres M85 Pasillo 1 Pescara
15:00 Salto de Longitud Final Mujeres W70 Pasillo 2 Pescara
15:20 3000 metros obstáculos Final Hombres M35 Pescara
15:40 3000 metros obstáculos Final Hombres M40 Pescara
16:00 3000 metros obstáculos Final Hombres M45 Pescara
16:15 Salto de Longitud Final Mujeres W75 Pasillo 1 Pescara
16:20 3000 metros obstáculos Final Hombres M50 Pescara
16:30 Salto de Longitud Final Mujeres W80+ Pasillo 2 Pescara
16:40 3000 metros obstáculos Final Hombres M55 Pescara
17:00 2000 metros obstáculos Final Hombres M60-65 Pescara
17:20 2000 metros obstáculos Final Hombres M70+ Pescara
17:40 2000 metros obstáculos Final Mujeres W35-45 Pescara
18:00 2000 metros obstáculos Final Mujeres W50+ Pescara
18:20 4x100 metros lisos Final Mujeres W35 Pescara
18:28 4x100 metros lisos Final Mujeres W40 Pescara
18:36 4x100 metros lisos Final Mujeres W45 Pescara
18:44 4x100 metros lisos Final Mujeres W50 Pescara

Día 5 de competición - 25 de septiembre



18:52 4x100 metros lisos Final Mujeres W55 Pescara
19:00 4x100 metros lisos Final Mujeres W60 Pescara
19:08 4x100 metros lisos Final Mujeres W65 Pescara
19:16 4x100 metros lisos Final Mujeres W70 Pescara
19:24 4x100 metros lisos Final Mujeres W75 Pescara
19:32 4x100 metros lisos Final Mujeres W80+ Pescara



Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
9:00 5000 metros lisos Final Mujeres W35 Montesilvano
9:30 5000 metros lisos Final Mujeres W40 Montesilvano
10:10 5000 metros lisos Final Mujeres W45 Montesilvano
10:50 5000 metros lisos Final Mujeres W50 Montesilvano
11:30 5000 metros lisos Final Mujeres W55 Montesilvano
12:15 5000 metros lisos Final Mujeres W60 Montesilvano
15:00 5000 metros lisos Final Mujeres W65 Montesilvano
15:50 5000 metros lisos Final Mujeres W70 Montesilvano
16:50 5000 metros lisos Final Mujeres W75+ Montesilvano

Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
8:30 Lanzamiento de Disco Final Mujeres W35 Francavilla
9:00 Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M35 Francavilla

10:00 Lanzamiento de Disco Final Mujeres W40 Francavilla
10:10 Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M40 Francavilla
11:20 Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M70 Francavilla
11:30 Lanzamiento de Disco Final Mujeres W45 Francavilla
12:55 Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M75 Francavilla
13:00 Lanzamiento de Disco Final Mujeres W50 Francavilla
14:15 Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M80 Francavilla
14:40 Lanzamiento de Disco Final Mujeres W55 Francavilla
15:25 Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M85+ Francavilla
16:20 Lanzamiento de Disco Final Mujeres W60 Francavilla
18:00 Lanzamiento de Disco Final Mujeres W65 Francavilla
19:20 Lanzamiento de Disco Final Mujeres W70 Francavilla

Día 5 de competición - 25 de septiembre

Día 5 de competición - 25 de septiembre



Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
9:00 400 metros lisos Semifinales Mujeres W35 Pescara
9:00 Lanzamiento de Disco Final Hombres M70 Pescara
9:20 400 metros lisos Semifinales Mujeres W40 Pescara
9:30 Salto de Altura Final Hombres M60 Zona 1 Pescara
9:40 400 metros lisos Semifinales Mujeres W45 Pescara

10:00 400 metros lisos Semifinales Mujeres W50 Pescara
10:00 Salto con Pértiga Final Hombres M35 Pescara
10:20 400 metros lisos Semifinales Mujeres W55 Pescara
10:30 Salto de Altura Final Hombres M65 Zona 2 Pescara
10:40 400 metros lisos Semifinales Mujeres W60 Pescara
11:00 400 metros lisos Semifinales Mujeres W65 Pescara
11:00 Lanzamiento de Disco Final Hombres M75 Pescara
11:14 400 metros lisos Semifinales Mujeres W75 Pescara
11:20 400 metros lisos Semifinales Mujeres W70 Pescara
11:28 400 metros lisos Semifinales Hombres M35 Pescara
11:42 400 metros lisos Semifinales Hombres M40 Pescara
11:56 400 metros lisos Semifinales Hombres M45 Pescara
12:00 Salto de Altura Final Hombres M70 Zona 1 Pescara
12:10 400 metros lisos Semifinales Hombres M50 Pescara
12:24 400 metros lisos Semifinales Hombres M55 Pescara
12:30 Lanzamiento de Disco Final Hombres M80 Pescara
12:30 Salto con Pértiga Final Hombres M40 Pescara
12:36 400 metros lisos Semifinales Hombres M60 Pescara
12:50 400 metros lisos Semifinales Hombres M65 Pescara
13:00 Salto de Altura Final Hombres M75 Zona 2 Pescara
13:04 400 metros lisos Semifinales Hombres M70 Pescara
13:18 400 metros lisos Semifinales Hombres M75 Pescara
13:40 4x100 metros lisos Final Hombres M35 Pescara
13:48 4x100 metros lisos Final Hombres M40 Pescara
13:56 4x100 metros lisos Final Hombres M45 Pescara
14:00 Salto de Altura Final Hombres M80 Zona 1 Pescara
14:10 4x100 metros lisos Final Hombres M50 Pescara
14:18 4x100 metros lisos Final Hombres M55 Pescara
14:26 4x100 metros lisos Final Hombres M60 Pescara
14:34 4x100 metros lisos Final Hombres M65 Pescara
14:40 4x100 metros lisos Final Hombres M70 Pescara
14:48 4x100 metros lisos Final Hombres M75 Pescara
15:00 4x100 metros lisos Final Hombres M80 Pescara
15:00 Lanzamiento de Disco Final Hombres M85 Pescara
15:00 Salto con Pértiga Final Hombres M45 Pescara
15:00 Salto de Altura Final Hombres M85+ Zona 2 Pescara
15:40 400 metros lisos Final Mujeres W35 Pescara
15:50 400 metros lisos Final Mujeres W40 Pescara
16:00 400 metros lisos Final Mujeres W45 Pescara
16:10 400 metros lisos Final Mujeres W50 Pescara
16:10 Lanzamiento de Disco Final Hombres M90 Pescara

Día 6 de competición - 26 de septiembre



16:20 400 metros lisos Final Mujeres W55 Pescara
16:30 400 metros lisos Final Mujeres W60 Pescara
16:40 400 metros lisos Final Mujeres W65 Pescara
16:50 400 metros lisos Final Mujeres W70 Pescara
17:00 400 metros lisos Final Mujeres W75 Pescara
17:10 400 metros lisos Final Mujeres W80+ Pescara
17:20 400 metros lisos Final Hombres M35 Pescara
17:30 400 metros lisos Final Hombres M40 Pescara
17:40 400 metros lisos Final Hombres M45 Pescara
17:50 400 metros lisos Final Hombres M50 Pescara
18:00 400 metros lisos Final Hombres M55 Pescara
18:10 400 metros lisos Final Hombres M60 Pescara
18:20 400 metros lisos Final Hombres M65 Pescara
18:30 400 metros lisos Final Hombres M70 Pescara
18:40 400 metros lisos Final Hombres M75 Pescara
18:50 400 metros lisos Final Hombres M80 Pescara
19:00 400 metros lisos Final Hombres M85+ Pescara

Hora Prueba Ronda Género Categoría Distancia Instalación
8:00 10 kilómetros Marcha Final Hombres M65+ 10 km Circuito 1km.
9:45 10 kilómetros Marcha Final Mujeres W35+ 10 km Circuito 1km.

11:45 10 kilómetros Marcha Final Hombres M35-M60 10 km Circuito 1km.

Día 6 de competición - 26 de septiembre



Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
9:00 5000 metros lisos Final Hombres M35 Montesilvano
9:30 5000 metros lisos Final Hombres M40 Montesilvano

10:05 5000 metros lisos Final B Hombres M45 Montesilvano
10:40 5000 metros lisos Final A Hombres M45 Montesilvano
11:20 5000 metros lisos Final B Hombres M50 Montesilvano
12:00 5000 metros lisos Final A Hombres M50 Montesilvano
12:40 5000 metros lisos Final B Hombres M55 Montesilvano
13:20 5000 metros lisos Final A Hombres M55 Montesilvano
14:00 5000 metros lisos Final B Hombres M60 Montesilvano
14:40 5000 metros lisos Final A Hombres M60 Montesilvano
15:10 5000 metros lisos Final Hombres M65 Montesilvano
16:00 5000 metros lisos Final Hombres M70 Montesilvano
16:55 5000 metros lisos Final Hombres M75 Montesilvano
17:50 5000 metros lisos Final Hombres M80 Montesilvano

Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
8:30 Lanzamiento de Martillo Pentatlón L. Mujeres W65 Francavilla
9:00 Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M65 Francavilla
9:40 Lanzamiento de Martillo Pentatlón L. Mujeres W70 Francavilla
9:40 Lanzamiento de Peso Pentatlón L. Mujeres W65 Francavilla
10:40 Lanzamiento de Peso Pentatlón L. Mujeres W70 Francavilla
10:45 Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M60 Francavilla
10:50 Lanzamiento de Disco Pentatlón L. Mujeres W65 Francavilla
12:00 Lanzamiento de Jabalina Pentatlón L. Mujeres W65 Francavilla
13:10 Lanzamiento de Disco Pentatlón L. Mujeres W70 Francavilla
13:10 Lanzamiento Martillo Pesado Pentatlón L. Mujeres W65 Francavilla
14:10 Lanzamiento de Jabalina Pentatlón L. Mujeres W70 Francavilla
14:20 Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M45 Francavilla
15:10 Lanzamiento de Martillo Pentatlón L. Mujeres W75+ Francavilla
15:30 Lanzamiento Martillo Pesado Pentatlón L. Mujeres W70 Francavilla
16:25 Lanzamiento de Peso Pentatlón L. Mujeres W75+ Francavilla
16:40 Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M50 Francavilla
17:35 Lanzamiento de Disco Pentatlón L. Mujeres W75+ Francavilla
18:20 Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M55 Francavilla
18:50 Lanzamiento de Jabalina Pentatlón L. Mujeres W75+ Francavilla
20:05 Lanzamiento Martillo Pesado Pentatlón L. Mujeres W75+ Francavilla

Día 6 de competición - 26 de septiembre

Día 6 de competición - 26 de septiembre



Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
9:00 800 metros lisos R1 Hombres M35 Pescara
9:00 Lanzamiento de Martillo Pentatlón L. Mujeres W60 Pescara
9:00 Salto de Altura Final Mujeres W35 Zona 1 Pescara
9:00 Salto de Altura Final Mujeres W40 Zona 2 Pescara
9:00 Triple Salto Final Mujeres W55 Pasillo 1 Pescara
9:00 Triple Salto Final Mujeres W35 Pasillo 2 Pescara
9:30 800 metros lisos R1 Hombres M40 Pescara
9:30 Salto con Pértiga Final Hombres M50 Pescara

10:00 800 metros lisos R1 Hombres M45 Pescara
10:15 Salto de Altura Final Mujeres W45 Zona1 Pescara
10:15 Triple Salto Final Mujeres W60 Pasillo 1 Pescara
10:20 Triple Salto Final Mujeres W40 Pasillo 2 Pescara
10:30 800 metros lisos R1 Hombres M50 Pescara
10:30 Lanzamiento de Peso Pentatlón L. Mujeres W60 Pescara
10:30 Salto de Altura Final Mujeres W50 Zona 2 Pescara
11:00 800 metros lisos R1 Hombres M55 Pescara
11:30 800 metros lisos R1 Hombres M60 Pescara
11:40 Salto de Altura Final Mujeres W55 Zona 1 Pescara
11:45 Triple Salto Final Mujeres W65 Pasillo 1 Pescara
11:50 Triple Salto Final Mujeres W45 Pasillo 2 Pescara
12:00 800 metros lisos R1 Hombres M65 Pescara
12:00 Lanzamiento de Disco Pentatlón L. Mujeres W60 Pescara
12:00 Salto con Pértiga Final Hombres M55 Pescara
12:00 Salto de Altura Final Mujeres W60 Zona 2 Pescara
12:22 800 metros lisos R1 Hombres M70 Pescara
12:45 800 metros lisos R1 Hombres M75 Pescara
13:00 800 metros lisos R1 Mujeres W35 Pescara
13:05 Triple Salto Final Mujeres W70+ Pasillo 1 Pescara
13:15 800 metros lisos R1 Mujeres W40 Pescara
13:20 Triple Salto Final Mujeres W50 Pasillo 2 Pescara
13:30 800 metros lisos R1 Mujeres W45 Pescara
13:30 Lanzamiento de Jabalina Pentatlón L. Mujeres W60 Pescara
13:40 Salto de Altura Final Mujeres W65 Zona 1 Pescara
13:45 800 metros lisos R1 Mujeres W50 Pescara
13:45 Salto de Altura Final Mujeres W70 Zona 2 Pescara
14:00 800 metros lisos R1 Mujeres W55 Pescara
14:15 800 metros lisos R1 Mujeres W60 Pescara
14:30 110 metros vallas R1 Hombres M35 Pescara
14:30 Salto con Pértiga Final Hombres M60 Pescara
14:30 Salto de Altura Final Mujeres W80 Zona 2 Pescara
14:35 Salto de Longitud Final Hombres M35 Pasillo 1 Pescara
14:45 110 metros vallas R1 Hombres M40 Pescara
14:45 Salto de Longitud Final Hombres M40 Pasillo 2 Pescara
15:00 Lanzamiento Martillo Pesado Pentatlón L. Mujeres W60 Pescara
15:05 100 metros vallas R1 Hombres M50 Pescara
15:40 Salto de Altura Final Mujeres W75 Zona 1 Pescara

Día 7 de competición - 28 de septiembre



16:00 Salto de Altura Final Mujeres W85+ Zona 2 Pescara
16:25 100 metros vallas R1 Hombres M55 Pescara
16:30 Salto de Longitud Final Hombres M45 Pasillo 1 Pescara
16:45 100 metros vallas R1 Hombres M60 Pescara
17:00 Salto de Longitud Final Hombres M50 Pasillo 2 Pescara
17:05 100 metros vallas R1 Hombres M65 Pescara
17:20 80 metros vallas R1 Hombres M70 Pescara
17:35 80 metros vallas R1 Hombres M75 Pescara
17:50 80 metros vallas R1 Mujeres W50 Pescara
18:05 80 metros vallas R1 Mujeres W55 Pescara
18:20 80 metros vallas R1 Mujeres W60 Pescara
18:35 80 metros vallas R1 Mujeres W65 Pescara
18:50 100 metros vallas R1 Mujeres W35 Pescara
19:05 80 metros vallas R1 Mujeres W40 Pescara
19:15 Salto de Longitud Final Hombres M55 Pasillo 1 Pescara
19:20 80 metros vallas R1 Mujeres W45 Pescara

Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
8:00 Lanzamiento de Martillo Pentatlón L. Mujeres W35-45 Francavilla
9:30 Lanzamiento de Martillo Pentatlón L. Mujeres W55 Francavilla
9:30 Lanzamiento de Peso Pentatlón L. Mujeres W35-45 Francavilla

11:00 Lanzamiento de Disco Pentatlón L. Mujeres W35-45 Francavilla
11:00 Lanzamiento de Peso Pentatlón L. Mujeres W55 Francavilla
12:30 Lanzamiento de Jabalina Pentatlón L. Mujeres W35-45 Francavilla
14:00 Lanzamiento de Disco Pentatlón L. Mujeres W55 Francavilla
14:00 Lanzamiento Martillo Pesado Pentatlón L. Mujeres W35-45 Francavilla
15:15 Lanzamiento de Jabalina Pentatlón L. Mujeres W55 Francavilla
16:30 Lanzamiento de Martillo Pentatlón L. Mujeres W50 Francavilla
16:30 Lanzamiento Martillo Pesado Pentatlón L. Mujeres W55 Francavilla
17:35 Lanzamiento de Peso Pentatlón L. Mujeres W50 Francavilla
18:40 Lanzamiento de Disco Pentatlón L. Mujeres W50 Francavilla
19:45 Lanzamiento de Jabalina Pentatlón L. Mujeres W50 Francavilla
20:50 Lanzamiento Martillo Pesado Pentatlón L. Mujeres W50 Francavilla

Hora Prueba Ronda Género Categoría Distancia Instalación
16:00 10 kilómetros Final H y M Todas 10 km Pescara

Día 7 de competición - 28 de septiembre

Día 7 de competición - 28 de septiembre



Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
9:00 800 metros lisos Final Hombres M35 Pescara
9:00 Lanzamiento de Martillo Pentatlón L. Hombres M75 Pescara
9:00 Salto con Pértiga Final Mujeres W60+ Pescara
9:00 Salto de Longitud Final Hombres M60 Pasillo 1 Pescara
9:00 Salto de Longitud Final Hombres M65 Pasillo 2 Pescara
9:10 800 metros lisos Final Hombres M40 Pescara
9:20 800 metros lisos Final Hombres M45 Pescara
9:30 800 metros lisos Final Hombres M50 Pescara
9:40 800 metros lisos Final Hombres M55 Pescara
9:50 800 metros lisos Final Hombres M60 Pescara

10:00 800 metros lisos Final Hombres M65 Pescara
10:10 800 metros lisos Final Hombres M70 Pescara
10:20 800 metros lisos Final Hombres M75 Pescara
10:20 Lanzamiento de Peso Pentatlón L. Hombres M75 Pescara
10:30 800 metros lisos Final Hombres M80 Pescara
10:30 Salto con Pértiga Final Mujeres W55 Pescara
10:40 800 metros lisos Final Hombres M85 Pescara
10:45 Salto de Longitud Final Hombres M70 Pasillo 2 Pescara
10:50 800 metros lisos Final Mujeres W35 Pescara
11:00 800 metros lisos Final Mujeres W40 Pescara
11:10 800 metros lisos Final Mujeres W45 Pescara
11:15 Salto de Longitud Final Hombres M75 Pasillo 1 Pescara
11:20 800 metros lisos Final Mujeres W50 Pescara
11:30 800 metros lisos Final Mujeres W55 Pescara
11:40 800 metros lisos Final Mujeres W60 Pescara
11:40 Lanzamiento de Disco Pentatlón L. Hombres M75 Pescara
11:50 800 metros lisos Final Mujeres W65 Pescara
12:00 800 metros lisos Final Mujeres W70 Pescara
12:10 800 metros lisos Final Mujeres W75+ Pescara
12:15 Salto con Pértiga Final Mujeres W50 Pescara
12:20 110 metros vallas Final Hombres M35 Pescara
12:28 110 metros vallas Final Hombres M40 Pescara
12:30 Salto de Longitud Final Hombres M80 Pasillo 2 Pescara
12:36 110 metros vallas Final Hombres M45 Pescara
12:40 Salto de Longitud Final Hombres M85+ Pasillo 1 Pescara
12:44 100 metros vallas Final Hombres M50 Pescara
12:52 100 metros vallas Final Hombres M55 Pescara
13:00 100 metros vallas Final Hombres M60 Pescara
13:00 Lanzamiento de Jabalina Pentatlón L. Hombres M75 Pescara
13:08 100 metros vallas Final Hombres M65 Pescara
13:16 80 metros vallas Final Hombres M70 Pescara
13:24 80 metros vallas Final Hombres M75 Pescara
13:32 80 metros vallas Final Hombres M80 Pescara
13:40 100 metros vallas Final Mujeres W35 Pescara
13:48 80 metros vallas Final Mujeres W40 Pescara
13:56 80 metros vallas Final Mujeres W45 Pescara

Día 8 de competición - 29 de septiembre



14:00 Salto con Pértiga Final Mujeres W45 Pescara
14:04 80 metros vallas Final Mujeres W50 Pescara
14:12 80 metros vallas Final Mujeres W55 Pescara
14:20 80 metros vallas Final Mujeres W60 Pescara
14:20 Lanzamiento Martillo Pesado Pentatlón L. Hombres M75 Pescara
14:28 80 metros vallas Final Mujeres W65 Pescara
14:36 80 metros vallas Final Mujeres W70 Pescara
14:44 80 metros vallas Final Mujeres W75+ Pescara
15:45 Salto con Pértiga Final Mujeres W35+W40 Pescara

Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
8:00 Lanzamiento de Martillo Pentatlón L. Hombres M70 Francavilla
9:35 Lanzamiento de Peso Pentatlón L. Hombres M70 Francavilla
9:45 Lanzamiento de Martillo Pentatlón L. Hombres M50 Francavilla

11:10 Lanzamiento de Disco Pentatlón L. Hombres M70 Francavilla
11:10 Lanzamiento de Peso Pentatlón L. Hombres M50 Francavilla
12:45 Lanzamiento de Jabalina Pentatlón L. Hombres M70 Francavilla
14:20 Lanzamiento de Disco Pentatlón L. Hombres M50 Francavilla
14:20 Lanzamiento Martillo Pesado Pentatlón L. Hombres M70 Francavilla
15:45 Lanzamiento de Jabalina Pentatlón L. Hombres M50 Francavilla
17:10 Lanzamiento de Martillo Pentatlón L. Hombres M45 Francavilla
17:10 Lanzamiento Martillo Pesado Pentatlón L. Hombres M50 Francavilla
18:20 Lanzamiento de Peso Pentatlón L. Hombres M45 Francavilla
19:30 Lanzamiento de Disco Pentatlón L. Hombres M45 Francavilla
20:40 Lanzamiento de Jabalina Pentatlón L. Hombres M45 Francavilla
21:50 Lanzamiento Martillo Pesado Pentatlón L. Hombres M45 Francavilla

Día 8 de competición - 29 de septiembre



Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
9:00 Triple Salto Final Hombres M35 Pasillo 1 Pescara
9:00 Triple Salto Final Hombres M50 Pasillo 2 Pescara
9:30 Lanzamiento de Martillo Pentatlón L. Hombres M80+ Pescara
10:00 4x400 metros lisos Final Mixto 85 Pescara
10:10 4x400 metros lisos Final Mixto 80 Pescara
10:20 4x400 metros lisos Final Mixto 75 Pescara
10:30 4x400 metros lisos Final Mixto 70 Pescara
10:30 Triple Salto Final Hombres M40 Pasillo 1 Pescara
10:30 Triple Salto Final Hombres M55 Pasillo 2 Pescara
10:40 4x400 metros lisos Final Mixto 65 Pescara
10:45 Lanzamiento de Peso Pentatlón L. Hombres M80+ Pescara
10:50 4x400 metros lisos Final Mixto 60 Pescara
11:00 4x400 metros lisos Final Mixto 55 Pescara
11:10 4x400 metros lisos Final Mixto 50 Pescara
11:20 4x400 metros lisos Final Mixto 45 Pescara
11:30 4x400 metros lisos Final Mixto 40 Pescara
11:40 4x400 metros lisos Final Mixto 35 Pescara
12:00 Lanzamiento de Disco Pentatlón L. Hombres M80+ Pescara
12:10 Triple Salto Final Hombres M45 Pasillo 1 Pescara
13:15 Lanzamiento de Jabalina Pentatlón L. Hombres M80+ Pescara
14:30 Lanzamiento Martillo Pesado Pentatlón L. Hombres M80+ Pescara

Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
8:30 Lanzamiento de Martillo Pentatlón L. Hombres M55 Francavilla
9:45 Lanzamiento de Martillo Pentatlón L. Hombres M65 Francavilla
9:45 Lanzamiento de Peso Pentatlón L. Hombres M55 Francavilla

11:00 Lanzamiento de Disco Pentatlón L. Hombres M55 Francavilla
11:10 Lanzamiento de Peso Pentatlón L. Hombres M65 Francavilla
12:15 Lanzamiento de Jabalina Pentatlón L. Hombres M55 Francavilla
13:30 Lanzamiento de Disco Pentatlón L. Hombres M65 Francavilla
13:30 Lanzamiento Martillo Pesado Pentatlón L. Hombres M55 Francavilla
14:55 Lanzamiento de Jabalina Pentatlón L. Hombres M65 Francavilla
16:20 Lanzamiento Martillo Pesado Pentatlón L. Hombres M65 Francavilla

Hora Prueba Ronda Género Categoría Distancia Instalación
8:00 20 kilómetros Marcha Final Hombres M60+ 20 km Circuito 1km.

11:15 20 kilómetros Marcha Final Mujeres W35+ 20 km Circuito 1km.
15:00 20 kilómetros Marcha Final Hombres M35-M55 20 km Circuito 1km.

Día 9 de competición - 30 de septiembre

Día 9 de competición - 30 de septiembre

Día 9 de competición - 30 de septiembre



Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
9:00 Triple Salto Final Hombres M60 Pescara
9:00 Triple Salto Final Hombres M75 Pescara

10:10 Triple Salto Final Hombres M80+ Pescara
11:00 Triple Salto Final Hombres M65 Pescara
11:30 Triple Salto Final Hombres M70 Pescara
13:00 4x400 metros lisos Final Hombres M35 Pescara
13:10 4x400 metros lisos Final Hombres M40 Pescara
13:20 4x400 metros lisos Final Hombres M45 Pescara
13:30 4x400 metros lisos Final Hombres M50 Pescara
13:40 4x400 metros lisos Final Hombres M55 Pescara
13:50 4x400 metros lisos Final Hombres M60 Pescara
14:00 4x400 metros lisos Final Hombres M65 Pescara
14:10 4x400 metros lisos Final Hombres M70 Pescara
14:20 4x400 metros lisos Final Hombres M75 Pescara
14:30 4x400 metros lisos Final Hombres M80 Pescara
14:40 4x400 metros lisos Final Hombres M85 Pescara
15:20 4x400 metros lisos Final Mujeres W35 Pescara
15:30 4x400 metros lisos Final Mujeres W40 Pescara
15:40 4x400 metros lisos Final Mujeres W45 Pescara
15:50 4x400 metros lisos Final Mujeres W50 Pescara
16:00 4x400 metros lisos Final Mujeres W55 Pescara
16:10 4x400 metros lisos Final Mujeres W60 Pescara
16:20 4x400 metros lisos Final Mujeres W65 Pescara
16:30 4x400 metros lisos Final Mujeres W70 Pescara
16:40 4x400 metros lisos Final Mujeres W75 Pescara
16:50 4x400 metros lisos Final Mujeres W80 Pescara

Hora Prueba Ronda Género Categoría Lugar Instalación
8:00 Lanzamiento de Martillo Pentatlón L. Hombres M35-40 Francavilla
9:40 Lanzamiento de Martillo Pentatlón L. Hombres M60 Francavilla
9:40 Lanzamiento de Peso Pentatlón L. Hombres M35-40 Francavilla

11:20 Lanzamiento de Disco Pentatlón L. Hombres M35-40 Francavilla
11:20 Lanzamiento de Peso Pentatlón L. Hombres M60 Francavilla
13:00 Lanzamiento de Jabalina Pentatlón L. Hombres M35-40 Francavilla
14:30 Lanzamiento de Disco Pentatlón L. Hombres M60 Francavilla
14:40 Lanzamiento Martillo Pesado Pentatlón L. Hombres M35-40 Francavilla
15:55 Lanzamiento de Jabalina Pentatlón L. Hombres M60 Francavilla
17:20 Lanzamiento Martillo Pesado Pentatlón L. Hombres M60 Francavilla

Hora Prueba Ronda Género Categoría Distancia Instalación
9:00 Media Maratón Final H y M Todas 1/2 Maratón Pescara

Día 10 de competición - 1 de octubre

Día 10 de competición - 1 de octubre

Día 10 de competición - 1 de octubre
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