Campeonato de Europa Master al Aire Libre 2023
Distribucion de las pruebas y horario por dias (Modificacion 4 de septiembre de 2023)
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Campeonato de Europa Master al Aire Libre 2023

Lugares de competicién (Plano general)

Plano general de la ubicacién de las sedes del Campeonato de Europa Master 2023 (Pescara)

Lugares de competicion

Google Earth
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Estadio Adriatico (Pescara)
Estadio Comunale (Francavilla)
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Yiale V. Pepe (Media Maratan)
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Campeonato de Europa Master al Aire Libre 2023

Distrubicion de pruebas por estadio y dia

Velocidad

Prueba Ronda |Categoria| Dia de Competicion Fecha Instalacion
100 ml R1 Todas 1 21/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
100 ml Semifinales| Todas 2 22/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
100 ml Final Todas 2 22/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
200 ml R1 Todas 3 23/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
200 ml Semifinales| Todas 4 24/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
200 ml Final Todas 4 24/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
400 ml R1 Todas 5 25/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
400 ml Semifinales| Todas 6 26/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
400 ml Final Todas 6 26/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)

Medio fondo y fondo

Prueba Ronda |Categoria| Dia de Competicion Fecha Instalacion
800 ml R1 Todas 7 28/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
800 ml Final Todas 8 29/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)

1500 ml R1 Todas 2 22/09/2023 Montesilvano

1500 mi Final Todas 3 23/09/2023 Montesilvano

5000 ml Final Mujeres 5 25/09/2023 Montesilvano

5000 ml Final Hombres 6 26/09/2023 Montesilvano

10000 m Final ';Ovrcggis 1 21/09/2023 Montesilvano

10000 ml Final Mujeres 2 22/09/2023 Montesilvano
10km Ruta Final Todas 7 28/09/2023 | Via F. F. d"avalos (Pescara)

Media Maratén Final Todas 10 01/10/2023 Viale V. Pepe (Pescara)
Campo a Travéd  Final Todas 4 24/09/2023 | Parque d avalos (Pescara)
Marcha Atlética
Prueba Ronda |Categoria| Dia de Competicion Fecha Instalacion
5000 mm Final weo-, 3 23/09/2023 Montesilvano
M65+

5000 mm Final Resto 4 24/09/2023 Montesilvano
10km Ruta Final Todas 6 26/09/2023 | Via F. F. d"avalos (Pescara)
20km Ruta Final Todas 9 30/09/2023 | Via F. F. d"avalos (Pescara)
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Vallas y Obstaculos

Prueba Ronda |Categoria| Dia de Competicion Fecha Instalacion
110/100/80 mv R1 Todas 7 28/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
110/100/80 mv Final Todas 8 29/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)

400/300/200 mv R1 Todas 1 21/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
400/300/200 myv]  Final Todas 2 22/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
3000/2000 mo Final Todas 5 25/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
Relevos

Prueba Ronda |Categoria| Dia de Competicion Fecha Instalacion
4x100 ml Final Mujeres 5 25/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
4x100 ml Final Hombres 6 26/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
4x400 ml Final Mixto 9 30/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
4x400 ml Final Todas 10 01/10/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)

Saltos

Prueba Ronda |Categoria| Dia de Competicion Fecha Instalacion
Altura Final M35-55 5 25/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
Altura Final M60+ 6 26/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
Altura Final Mujeres 7 28/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)

Longitud Final M35-55 7 28/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)

Longitud Final M60+ 8 29/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)

Longitud Final Mujeres 5 25/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)

Pértiga Final M35-45 6 26/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)

Peértiga Final M50-60 7 28/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)

Pértiga Final M65+ 5 25/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)

Pértiga Final Mujeres 8 29/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)

Triple Salto Final M35-55 9 30/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
Triple Salto Final M60+ 10 01/10/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
Triple Salto Final Mujeres 7 28/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
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Lanzamientos
Prueba Ronda |Categoria| Dia de Competicion Fecha Instalacion
Disco Final M35-65 4 24/09/2023 Francavilla
Disco Final M70+ 6 26/09/2023 Francavilla
Disco Final Mujeres 5 25/09/2023 Francavilla
Disco Final w75 5 25/09/2023 |Estadio Adriatico (Pescara)
Disco Final wa8o+ 5 25/09/2023 |Estadio Adriatico (Pescara)
Jabalina Final M35-60 3 23/09/2023 Francavilla
Jabalina Final M65+ 2 22/09/2023 Francavilla
Jabalina Final Mujeres 1 21/09/2023 Francavilla
Martillo Final M35-60 2 22/09/2023 Francavilla
Martillo Final M65 1 21/09/2023 Francavilla
Martillo Final M70 1 21/09/2023 |Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Final M75 1 21/09/2023 |Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Final M80+ 1 21/09/2023 |Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Final W35 3 23/09/2023 Francavilla
Martillo Final W40 3 23/09/2023 Francavilla
Martillo Final W45 3 23/09/2023 Francavilla
Martillo Final W50 3 23/09/2023 Francavilla
Martillo Final W55 3 23/09/2023 |Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Final we6o 3 23/09/2023 |Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Final W65 3 23/09/2023 |Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Final w70 3 23/09/2023 |Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Final w75 3 23/09/2023 |Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Final wa8o+ 3 23/09/2023 |Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Pesado Final  [M35-40,70H 5 25/09/2023 Francavilla
Martillo Pesado Final M45-65 6 26/09/2023 Francavilla
Martillo Pesado Final Mujeres 4 24/09/2023 Francavilla
Martillo Pesado| Final W75 4 24/09/2023 |Estadio Adriatico (Pescara)
Martillo Pesadd  Final wao+ 4 24/09/2023 |Estadio Adriatico (Pescara)
Pentatlon L. Final M35-40,60 10 01/10/2023 Francavilla
Pentatlén L. Final M45,50,70 8 29/09/2023 Francavilla
Pentatlon L. Final M55,65 9 30/09/2023 Francavilla
Pentatlén L. Final M75 8 29/09/2023 |Estadio Adriatico (Pescara)
Pentatlén L. Final M80+ 9 30/09/2023 |Estadio Adriatico (Pescara)
Pentatlon L. Final W35-55 7 28/09/2023 Francavilla
Pentatlén L. Final we6o 7 28/09/2023 |Estadio Adriatico (Pescara)
Pentatlon L. Final W65+ 6 26/09/2023 Francavilla
Peso Final M35-60 1 21/09/2023 Francavilla
Peso Final M65+ 3 23/09/2023 Francavilla
Peso Final Mujeres 2 22/09/2023 Francavilla
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Pruebas combinadas

Prueba Ronda |Categoria| Dia de Competicion Fecha Instalacion
Decatlén Dia 1 Combinadag M35-50 1 21/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
Decatlon Dia 2 Combinadag M35-50 2 22/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
Decatléon Dia 1 Combinadag M55-70 2 22/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
Decatlon Dia 2 Combinadag M55-70 3 23/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
Decatlon Dia 1 Combinadag M75+ 3 23/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
Decatlén Dia 2 [Combinadag M75+ 4 24/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)

Heptatldbn [Combinadad W Dia 1 3 23/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
Heptatlén [Combinadad W Dia 2 4 24/09/2023 | Estadio Adriatico (Pescara)
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Dia 1 de competicion - 21 de septiembre

Hora Prueba Ronda Género Categoria Lugar Instalacion
08:30 Lanzamiento de Martillo Final Hombres M70 Pescara
09:00 100 metros lisos Dec. Combinada Hombres M35 Pescara
09:10 100 metros lisos Dec. Combinada Hombres M40 Pescara
09:20 100 metros lisos R1 Hombres M35 Pescara
09:40 Salto de Longitud - Dec. Combinada Hombres M35 Pasillo 1 Pescara
09:50 100 metros lisos R1 Hombres M40 Pescara
09:50 Salto de Longitud - Dec. Combinada Hombres M40 Pasillo 2 Pescara
10:20 100 metros lisos R1 Hombres M45 Pescara
10:55 Lanzamiento de Peso - Dec. | Combinada Hombres M35 Circulo 1 Pescara
11:00 100 metros lisos Dec. Combinada Hombres M45 Pescara
11:10 100 metros lisos Dec. Combinada Hombres M50 Pescara
11:10 Lanzamiento de Peso - Dec. | Combinada Hombres M40 Circulo 2 Pescara
11:35 100 metros lisos R1 Hombres M50 Pescara
11:40 Salto de Longitud - Dec. Combinada Hombres M45 Pasillo 1 Pescara
11:55 Salto de Longitud - Dec. Combinada Hombres M50 Pasillo 2 Pescara
12:10 Salto de Altura - Dec. Combinada Hombres M35 Zona 1 Pescara
12:15 100 metros lisos R1 Hombres M55 Pescara
12:30 Salto de Altura - Dec. Combinada Hombres M40 Zona 2 Pescara
12:50 Lanzamiento de Peso - Dec. | Combinada Hombres M45 Circulo 1 Pescara
13:00 100 metros lisos R1 Hombres M60 Pescara
13:35 100 metros lisos R1 Hombres M65 Pescara
13:50 Lanzamiento de Peso - Dec. | Combinada Hombres M50 Circulo 2 Pescara
14:00 Salto de Altura - Dec. Combinada Hombres M45 Zona 1 Pescara
14:05 100 metros lisos R1 Hombres M70 Pescara
14:25 400 metros lisos-Dec. Combinada Hombres M35 Pescara
14:35 400 metros lisos-Dec. Combinada Hombres M40 Pescara
14:45 100 metros lisos R1 Mujeres W40 Pescara
15:05 100 metros lisos R1 Mujeres W45 Pescara
15:30 100 metros lisos R1 Mujeres W50 Pescara
15:40 Lanzamiento de Martillo Final Hombres M75 Pescara
15:40 Salto de Altura - Dec. Combinada Hombres M50 Zona 2 Pescara
16:00 100 metros lisos R1 Mujeres W55 Pescara
16:20 100 metros lisos R1 Mujeres W60 Pescara
16:40 400 metros lisos-Dec. Combinada Hombres M45 Pescara
16:55 400 metros vallas R1 Hombres M35 Pescara
17:05 Lanzamiento de Martillo Final Hombres M80+ Pescara
17:10 400 metros vallas R1 Hombres M40 Pescara
17:25 400 metros vallas R1 Hombres M45 Pescara
17:40 400 metros vallas R1 Hombres M50 Pescara
18:00 400 metros vallas R1 Hombres M55 Pescara
18:20 400 metros vallas R1 Mujeres w40 Pescara
18:40 300 metros vallas R1 Hombres M60 Pescara
19:00 300 metros vallas R1 Hombres M65 Pescara
19:10 300 metros vallas R1 Hombres M70 Pescara
19:20 300 metros vallas R1 Hombres M75 Pescara
19:35 300 metros vallas R1 Mujeres w50 Pescara
19:50 400 metros lisos-Dec. Combinada | Hombres M50 Pescara
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Campeonato de Europa Master al Aire Libre 2023

Horario de Competicion por dias

Dia 1 de competicién - 21 de septiembre

Hora Prueba Ronda Género Categoria Lugar | Instalacion
09:00 10000 metros lisos Final Hombres M35 Montesilvano
09:45 10000 metros lisos Final Hombres M40 Montesilvano
10:35 10000 metros lisos Final Hombres M45 Montesilvano
11:30 10000 metros lisos Final Hombres M50 Montesilvano
12:30 10000 metros lisos Final Hombres M55 Montesilvano
13:35 10000 metros lisos Final Hombres M60 Montesilvano
14:40 10000 metros lisos Final Hombres M65+M70 Montesilvano
15:55 10000 metros lisos Final Hombres M75+ Montesilvano
17:10 10000 metros lisos Final Hombres W65+ Montesilvano
Dia 1 de competicién - 21 de septiembre
Hora Prueba Ronda Género Categoria Lugar | Instalacion
08:30 Lanzamiento de Jabalina Final Mujeres W35+W40 Francavilla
09:00 Lanzamiento de Peso Final Hombres M35 Francavilla
10:15 Lanzamiento de Peso Final Hombres M40 Francavilla
10:30 Lanzamiento de Jabalina Final Mujeres W45 Francavilla
11:45 Lanzamiento de Peso Final Hombres M45 Francavilla
12:00 Lanzamiento de Jabalina Final Mujeres W50 Francavilla
13:00 Lanzamiento de Peso Final Hombres M50 Francavilla
13:30 Lanzamiento de Jabalina Final Mujeres W55 Francavilla
14:30 Lanzamiento de Peso Final Hombres M55 Francavilla
15:00 Lanzamiento de Jabalina Final Mujeres W60 Francavilla
16:20 Lanzamiento de Peso Final Hombres M60 Francavilla
16:30 Lanzamiento de Jabalina Final Mujeres W65+W70 Francavilla
18:00 Lanzamiento de Jabalina Final Mujeres W75+ Francavilla
19:40 Lanzamiento de Martillo Final Hombres M65 Francavilla
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Dia 2 de competicion - 22 de septiembre

Hora Prueba Ronda Género |[Categoria| Lugar | Instalacion
8:00 Vallas Dec. Final Hombres M35 Pescara
8:15 100 metros lisos Dec. Final Hombres M55 Pescara
8:35 100 metros lisos Dec. Final Hombres M60 Pescara
8:40 Lanzamiento Disco-Dec. Combinadas | Hombres M35 Pescara
8:50 Salto de Longitud - Dec. Combinadas | Hombres M55 Pasillo 1 Pescara
9:00 Vallas Dec. Final Hombres M40 Pescara
9:10 Salto de Longitud - Dec. Combinadas | Hombres M60 Pasillo 2 Pescara
9:15 100 metros lisos Semifinales | Hombres M35 Pescara
9:25 100 metros lisos Semifinales | Hombres M40 Pescara
9:40 100 metros lisos Semifinales | Hombres M45 Pescara
9:50 Lanzamiento Disco-Dec. Combinadas | Hombres M40 Pescara
9:50 Salto con Pértiga - Dec. Combinadas | Hombres M35 Pasillo 1 Pescara
9:55 100 metros lisos Semifinales | Hombres M50 Pescara
10:15 Vallas Dec. Final Hombres M50 Pescara
10:40 100 metros lisos Dec Final Hombres M65 Pescara
10:45 Lanzamiento de Peso - Dec. Combinadas | Hombres M55 Circulo 1 Pescara
10:50 Lanzamiento de Peso - Dec. Combinadas | Hombres M60 Circulo 2 Pescara
11:05 100 metros lisos Dec. Final Hombres M70 Pescara
11:05 Lanzamiento Disco-Dec. Combinadas | Hombres M50 Pescara
11:10 Salto con Pértiga - Dec. Combinadas | Hombres M40 Pasillo 2 Pescara
11:15 100 metros lisos Semifinales | Hombres M55 Pescara
11:30 100 metros lisos Semifinales | Hombres M60 Pescara
11:40 100 metros lisos Semifinales | Hombres M65 Pescara
11:45 Salto de Longitud - Dec. Combinadas | Hombres M65 Pasillo 1 Pescara
11:50 100 metros lisos Semifinales | Hombres M70 Pescara
11:50 Salto de Longitud - Dec. Combinadas | Hombres M70 Pasillo2 Pescara
12:00 100 metros lisos Semifinales | Hombres M75 Pescara
12:10 100 metros lisos Semifinales | Hombres M80 Pescara
12:10 Lanzamiento de Jabalina - Dec. | Combinadas | Hombres M35 Pescara
12:25 Vallas Dec. Final Hombres M45 Pescara
12:30 Salto de Altura - Dec. Combinadas | Hombres M55 Zona 1 Pescara
12:40 100 metros lisos Semifinales | Mujeres w35 Pescara
12:40 Salto de Altura - Dec. Combinadas | Hombres M60 Zona 2 Pescara
12:50 100 metros lisos Semifinales | Mujeres W40 Pescara
13:00 100 metros lisos Semifinales | Mujeres w45 Pescara
13:00 Salto con Pértiga - Dec. Combinadas | Hombres M50 Pasillo 1 Pescara
13:05 Lanzamiento Disco-Dec. Combinadas | Hombres M45 Pescara
13:10 100 metros lisos Semifinales | Mujeres W50 Pescara
13:20 100 metros lisos Semifinales | Mujeres W55 Pescara
13:30 Lanzamiento de Peso - Dec. | Combinadas | Hombres M65 Circulo 1 Pescara
13:40 100 metros lisos Semifinales | Mujeres W60 Pescara
13:40 Lanzamiento de Jabalina - Dec. | Combinadas | Hombres M40 Pescara
13:50 100 metros lisos Semifinales | Mujeres W65 Pescara
14.00 100 metros lisos Semifinales | Mujeres W70 Pescara
14:05 Lanzamiento de Peso - Dec. | Combinadas | Hombres M70 Circulo 2 Pescara
14:10 100 metros lisos Semifinales | Mujeres W75 Pescara
14:15 Salto con Pértiga - Dec. Combinadas | Hombres M45 Pasillo2 Pescara
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14:25 400 metros vallas Final Hombres M35 Pescara
14:31 400 metros vallas Final Hombres M40 Pescara
14:37 400 metros vallas Final Hombres M45 Pescara
14:43 400 metros vallas Final Hombres M50 Pescara
14:49 400 metros vallas Final Hombres M55 Pescara
15:00 400 metros vallas Final Mujeres w35 Pescara
15:06 400 metros vallas Final Mujeres w40 Pescara
15:12 400 metros vallas Final Mujeres w45 Pescara
15:18 300 metros vallas Final Mujeres wso Pescara
15:20 Salto de Altura - Dec. Combinadas | Hombres M70 Zona 2 Pescara
15:24 300 metros vallas Final Mujeres wss Pescara
15:30 300 metros vallas Final Hombres M60 Pescara
15:30 Salto de Altura - Dec. Combinadas | Hombres M65 Zona 1 Pescara
15:36 300 metros vallas Final Hombres M65 Pescara
15:42 300 metros vallas Final Mujeres we6o Pescara
15:48 300 metros vallas Final Mujeres w65 Pescara
15:54 300 metros vallas Final Hombres M70 Pescara
16:00 300 metros vallas Final Hombres M75 Pescara
16:10 200 metros vallas Final Mujeres W75+ Pescara
16:16 200 metros vallas Final Hombres | M80+ Pescara
16:25 Lanzamiento de Jabalina - Dec. | Combinadas | Hombres M45 Pescara
16:30 1500 metros lisos Dec. Final Hombres M35 Pescara
16:45 1500 metros lisos Dec. Final Hombres M40 Pescara
16:55 400 metros lisos Dec. Final Hombres M55 Pescara
17:05 400 metros lisos Dec. Final Hombres M60 Pescara
17:15 100 metros lisos Final Hombres M35 Pescara
17:20 100 metros lisos Final Mujeres w35 Pescara
17:25 100 metros lisos Final Hombres M40 Pescara
17:30 100 metros lisos Final Mujeres w40 Pescara
17:35 100 metros lisos Final Hombres M45 Pescara
17:35 Lanzamiento de Jabalina - Dec. | Combinadas | Hombres M50 Pescara
17:40 100 metros lisos Final Mujeres w45 Pescara
17:45 100 metros lisos Final Hombres M50 Pescara
17:50 100 metros lisos Final Mujeres ws0 Pescara
17:55 100 metros lisos Final Hombres M55 Pescara
18:00 100 metros lisos Final Mujeres ws5 Pescara
18:05 100 metros lisos Final Hombres M60 Pescara
18:10 100 metros lisos Final Mujeres w60 Pescara
18:15 100 metros lisos Final Hombres M65 Pescara
18:20 100 metros lisos Final Mujeres w65 Pescara
18:25 100 metros lisos Final Hombres M70 Pescara
18:30 100 metros lisos Final Mujeres w70 Pescara
18:35 100 metros lisos Final Hombres M75 Pescara
18:40 100 metros lisos Final Mujeres w75 Pescara
18:45 100 metros lisos Final Hombres M80 Pescara
18:50 100 metros lisos Final Mujeres ws8o+ Pescara
18:55 100 metros lisos Final Hombres M85 Pescara
19:00 100 metros lisos Final Mujeres M90 Pescara
19:10 400 metros lisos Dec. Final Hombres M65 Pescara
19:40 400 metros lisos Dec. Final Hombres M70 Pescara
19:55 1500 metros lisos Dec. Final Hombres M45 Pescara
20:15 1500 metros lisos Dec. Final Hombres M50 Pescara
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Dia 2 de competicién - 22 de septiembre

Hora Prueba Ronda Género Categoria Lugar Instalacion
9:00 1500 metros lisos R1 Hombres M35 Montesilvano
9:20 1500 metros lisos R1 Hombres M40 Montesilvano
9:50 1500 metros lisos R1 Hombres M45 Montesilvano
10:30 1500 metros lisos R1 Hombres M50 Montesilvano
11:00 1500 metros lisos R1 Hombres M55 Montesilvano
11:40 1500 metros lisos R1 Hombres M60 Montesilvano
12:20 1500 metros lisos R1 Hombres M65 Montesilvano
12:50 1500 metros lisos R1 Hombres M70 Montesilvano
13:10 1500 metros lisos R1 Hombres M75 Montesilvano
13:30 1500 metros lisos R1 Mujeres W35 Montesilvano
13:50 1500 metros lisos R1 Mujeres W45 Montesilvano
14:20 1500 metros lisos R1 Mujeres W50 Montesilvano
14:50 1500 metros lisos R1 Mujeres W55 Montesilvano
15:10 10000 metros lisos Final Mujeres W35-40 Montesilvano
16:10 10000 metros lisos Final Mujeres W45-50 Montesilvano
17:20 10000 metros lisos Final Mujeres W55-60 Montesilvano
Dia 2 de competicién - 22 de septiembre
Hora Prueba Ronda Género Categoria Lugar Instalacion
08:00 Lanzamiento de Martillo Final Hombres M35-40 Francavilla
08:30 Lanzamiento de Peso Final Mujeres W35+40 Francavilla
09:10 Lanzamiento de Martillo Final Hombres M45 Francavilla
10:10 Lanzamiento de Peso Final Mujeres W45 Francavilla
11:50 Lanzamiento de Martillo Final Hombres M50 Francavilla
11:40 Lanzamiento de Peso Final Mujeres W50 Francavilla
12:30 Lanzamiento de Martillo Final Hombres M55 Francavilla
13:10 Lanzamiento de Peso Final Mujeres W55 Francavilla
13:50 Lanzamiento de Martillo Final Hombres M60 Francavilla
14:20 Lanzamiento de Peso Final Mujeres W60 Francavilla
15:35 Lanzamiento de Jabalina | Final Hombres M65 Francavilla
15:50 Lanzamiento de Peso Final Mujeres W65 Francavilla
17:00 Lanzamiento de Jabalina | Final Hombres M70 Francavilla
17:00 Lanzamiento de Peso Final Mujeres W70 Francavilla
18:30 Lanzamiento de Jabalina| Final Hombres M75 Francavilla
18:30 Lanzamiento de Peso Final Mujeres W75 Francavilla
19:45 Lanzamiento de Jabalina| Final Hombres M80 Francavilla
19:40 Lanzamiento de Peso Final Mujeres W80+ Francavilla
21:00 Lanzamiento de Jabalina | Final Hombres M85+ Francavilla
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Dia 3 de competicion - 23 de septiembre

Hora Prueba Ronda Género |Categoria| Lugar | Instalacion
8:00 100 metros lisos - Dec. Combinadas | Hombres M75+ Pescara
8:00 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres W60 Jaula Pescara
8:10 Vallas Dec. Combinadas | Hombres M55 Pescara
8:30 Salto de Longitud - Dec. Combinadas | Hombres M75+ Pasillo 1 Pescara
8:30 Vallas Dec. Combinadas | Hombres M60 Pescara
8:45 Lanzamiento de Disco - Dec. | Combinadas| Hombres M55 Jaula Pescara
8:50 Vallas Hept. Combinadas | Mujeres W35 Pescara
9:00 Vallas Hept. Combinadas| Mujeres w40 Pescara
9:05 200 metros lisos R1 Hombres M35 Pescara
9:30 Salto de Altura - Hept Combinadas| Mujeres w40 Zona 1 Pescara
9:30 Salto de Altura - Hept. Combinadas | Mujeres W35 Zona 2 Pescara
9:35 200 metros lisos R1 Hombres M40 Pescara
9:50 Lanzamiento de Peso - Dec. | Combinadas| Hombres M75+ Circulo 2 Pescara
10:05 200 metros lisos R1 Hombres M45 Pescara
10:10 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres W80+ Jaula Pescara
10:40 Lanzamiento de Disco - Dec. | Combinadas| Hombres M60 Jaula Pescara
10:40 Salto con Pértiga - Dec. Combinadas| Hombres M55 Pasillo 1 Pescara
10:50 Vallas Hept. Combinadas| Mujeres W45 Pescara
11:00 Lanzamiento de Peso - Hept. | Combinadas| Mujeres W35 Circulo 2 Pescara
11:05 200 metros lisos R1 Hombres M50 Pescara
11:10 Salto de Altura - Hept. Combinadas | Mujeres M75+ Zona 2 Pescara
11:40 Lanzamiento de Peso - Hept. | Combinadas| Mujeres W40 Circulo 1 Pescara
11:40 Salto de Altura - Hept. Combinadas | Mujeres W45 Zona 1 Pescara
11:55 Vallas - Dec. Combinadas | Hombres M65 Pescara
12:00 Salto de Longitud - Hept. Combinadas | Mujeres W35 Pasillo 1 Pescara
12:20 Salto con Pértiga - Dec. Combinadas| Hombres M60 Pasillo 2 Pescara
12:25 Vallas - Hept. Combinadas | Mujeres W50 Pescara
12:30 Lanzamiento de Disco - Dec. | Combinadas| Hombres M65 Jaula Pescara
12:45 Vallas - Hept. Combinadas | Mujeres W55 Pescara
12:55 200 metros lisos R1 Hombres M55 Pescara
13:00 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres W70 Jaula Pescara
13:00 Salto de Longitud - Hept. Combinadas| Mujeres w40 Pasillo 2 Pescara
13:20 Salto de Altura - Hept. Combinadas | Mujeres W50 Zona 2 Pescara
13:45 Salto de Altura - Hept. Combinadas| Mujeres W55 Zona 1 Pescara
13:45 Vallas - Dec. Combinadas | Hombres M70 Pescara
13:50 Lanzamiento de Peso - Hept. | Combinadas| Mujeres W45 Circulo 2 Pescara
14:00 200 metros lisos R1 Hombres M60 Pescara
14:00 Lanzamiento de Disco - Dec. | Combinadas| Hombres M70 Jaula Pescara
14:30 Salto con Pértiga - Dec. Combinadas| Hombres M65 Pasillo 1 | Pescara
14:30 |Lanzamiento de Jabalina - Dec.{Combinadas| Hombres M55 Pescara
14:50 Vallas - Hept. Combinadas | Mujeres W60 Pescara
15:00 Vallas - Hept. Combinadas| Mujeres W65+ Pescara
15:10 Lanzamiento de Peso - Hept. | Combinadas| Mujeres W55 Circulo 1 Pescara
15:15 400 metros lisos - Dec. Combinadas | Hombres M75+ Pescara
15:20 Salto de Altura - Hept. Combinadas | Mujeres W60 Zona 1 Pescara
15:20 Salto de Longitud - Hept. Combinadas| Mujeres W45 Pasillo 1 Pescara
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15:30 200 metros lisos - Hept. Combinadas| Mujeres W35 Pescara
15:30 Lanzamiento de Peso - Hept. | Combinadas| Mujeres W50 Circulo 2 Pescara
15:30 Salto de Altura - Hept. Combinadas| Mujeres W65+ Zona 2 Pescara
15:36 200 metros lisos - Hept. Combinadas | Mujeres W40 Pescara
15:50 200 metros lisos R1 Hombres M65 Pescara
16:00 Salto con Pértiga - Dec. Combinadas| Hombres M70 Pasillo 2 | Pescara
16:00 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres W75 Jaula Pescara
16:05 Salto de Longitud - Hept. Combinadas | Mujeres W55 Pasillo 2 Pescara
16:15 |Lanzamiento de Jabalina - Dec.{Combinadas| Hombres M60 Pescara
16:25 200 metros lisos R1 Hombres M70 Pescara
16:45 200 metros lisos - Hept. Combinadas| Mujeres W45 Pescara
16:50 Salto de Longitud - Hept. Combinadas | Mujeres W50 Pasillo 1 Pescara
17:00 200 metros lisos - Hept. Combinadas| Mujeres W55 Pescara
17:10 200 metros lisos R1 Mujeres W40 Pescara
17:30 200 metros lisos R1 Mujeres W45 Pescara
17:30 Lanzamiento de Peso - Hept. | Combinadas| Mujeres W60 Circulo 1 Pescara
17:40 Lanzamiento de Peso - Hept. | Combinadas| Mujeres W65+ | Circulo 2 Pescara
17:50 |Lanzamiento de Jabalina - Dec.Combinadas| Hombres M65 Pescara
18:00 1500 metros lisos Dec. Combinadas | Hombres M55 Pescara
18:20 1500 metros lisos Dec. Combinadas | Hombres M60 Pescara
18:40 200 metros lisos R1 Mujeres W50 Pescara
18:40 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres W65 Jaula Pescara
18:40 Salto de Longitud - Hept. Combinadas| Mujeres W60 Pasillo 2 Pescara
18:55 Salto de Longitud - Hept. Combinadas | Mujeres W65+ Pasillo 1 Pescara
19:10 200 metros lisos R1 Mujeres W55 Pescara
19:20 |Lanzamiento de Jabalina - Dec.Combinadas| Hombres M70 Pescara
19:40 200 metros lisos - Hept. Combinadas| Mujeres W50 Pescara
19:50 200 metros lisos - Hept. Combinadas | Mujeres W60 Pescara
20:05 200 metros lisos - Hept. Combinadas| Mujeres W65+ Pescara
20:15 1500 metros lisos Dec. Combinadas | Hombres M70 Pescara
20:15 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres W55 Pescara
20:35 1500 metros lisos Dec. Combinadas | Hombres M65 Pescara
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Dia 3 de competicion - 23 de septiembre

Avda. de Valladolid, 81, 1°- 28008 Madrid - Tel. 91 548 78 63 - ESatletismo@rfea.es - www.rfea.es

Hora Prueba Ronda Género Categoria Lugar Instalacion
8:15 5000 metros marcha Final Mujeres W70+ Montesilvano
9:15 5000 metros marcha Final Mujeres W60+W65 Montesilvano
10:15 5000 metros marcha Final Hombres M75+ Montesilvano
11:15 5000 metros marcha Final Hombres M70 Montesilvano
12:00 5000 metros marcha Final Hombres M65 Montesilvano
13:00 1500 metros lisos Final Hombres M35 Montesilvano
13:15 1500 metros lisos Final Mujeres W35 Montesilvano
13:30 1500 metros lisos Final Hombres M40 Montesilvano
13:45 1500 metros lisos Final Mujeres W40 Montesilvano
14:00 1500 metros lisos Final Hombres M45 Montesilvano
14:15 1500 metros lisos Final Mujeres W45 Montesilvano
14:30 1500 metros lisos Final Hombres M50 Montesilvano
14:45 1500 metros lisos Final Mujeres W50 Montesilvano
15:00 1500 metros lisos Final Hombres M55 Montesilvano
15:15 1500 metros lisos Final Mujeres W55 Montesilvano
15:30 1500 metros lisos Final Hombres M60 Montesilvano
15:45 1500 metros lisos Final Mujeres W60 Montesilvano
16:00 1500 metros lisos Final Hombres M65 Montesilvano
16:15 1500 metros lisos Final Mujeres W65 Montesilvano
16:30 1500 metros lisos Final Hombres M70 Montesilvano
16:45 1500 metros lisos Final Mujeres W70 Montesilvano
17:00 1500 metros lisos Final Hombres M75 Montesilvano
17:15 1500 metros lisos Final Mujeres W75+ Montesilvano
17:30 1500 metros lisos Final Hombres M80+ Montesilvano
Dia 3 de competicion - 23 de septiembre
Hora Prueba Ronda Género Categoria Lugar Instalacion
8:00 Lanzamiento de Jabalina Final Hombres M35 Francavilla
9:10 Lanzamiento de Jabalina Final Hombres M40 Francavilla
9:30 Lanzamiento de Peso Final Hombres M65 Francavilla
10:25 Lanzamiento de Jabalina Final Hombres M45 Francavilla
11:15 Lanzamiento de Peso Final Hombres M70 Francavilla
11:50 Lanzamiento de Jabalina Final Hombres M50 Francavilla
13:00 Lanzamiento de Peso Final Hombres M75 Francavilla
13:20 Lanzamiento de Jabalina Final Hombres M55 Francavilla
14:15 Lanzamiento de Peso Final Hombres M80 Francavilla
14:45 Lanzamiento de Jabalina Final Hombres M60 Francavilla
15:45 Lanzamiento de Peso Final Hombres M85+ Francavilla
16:05 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres W35 Francavilla
17:40 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres w40 Francavilla
18:55 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres w45 Francavilla
20:10 Lanzamiento de Martillo Final Mujeres w50 Francavilla
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Dia 4 de competicion - 24 de septiembre

Hora Prueba Ronda Género |Categoria| Lugar | Instalacion
9:00 Salto de Longitud - Hept. Combinadas| Mujeres W35 Pasillo 1 Pescara
9:00 Vallas - Dec. Final Hombres M75+ Pescara
9:20 200 metros lisos Semifinales | Hombres M35 Pescara
9:30 200 metros lisos Semifinales | Hombres M40 Pescara
9:30 Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres w75 Pescara
9:30 Salto de Longitud - Hept. Combinadas| Mujeres W40 Pasillo 2 Pescara
9:40 200 metros lisos Semifinales | Hombres M45 Pescara
9:40 Lanzamiento de Disco - Dec. | Combinadas | Hombres M75+ Pescara
9:50 200 metros lisos Semifinales | Hombres M50 Pescara
9:55 Lanzamiento Jabalina - Hept. | Combinadas| Mujeres W35 Pescara
10:00 200 metros lisos Semifinales | Hombres M55 Pescara
10:15 200 metros lisos Semifinales | Hombres M60 Pescara
10:25 200 metros lisos Semifinales | Hombres M65 Pescara
10:35 200 metros lisos Semifinales | Hombres M70 Pescara
10:47 200 metros lisos Semifinales | Hombres M75 Pescara
10:50 Lanzamiento Jabalina - Hept. | Combinadas| Mujeres W40 Pescara
10:50 Salto de Longitud - Hept. Combinadas| Mujeres w45 Pasillo 1 Pescara
10:55 Salto con Pértiga - Dec. Combinadas | Hombres M75+ Pescara
11:00 |Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres wa8o+ Pescara
11:05 200 metros lisos Semifinales | Hombres M80 Pescara
11:20 200 metros lisos Semifinales | Mujeres W35 Pescara
11:30 200 metros lisos Semifinales | Mujeres W40 Pescara
11:40 200 metros lisos Semifinales Mujeres W45 Pescara
11:45 Salto de Longitud - Hept. Combinadas| Mujeres W50 Pasillo 2 Pescara
11:50 200 metros lisos Semifinales Mujeres W50 Pescara
12:00 200 metros lisos Semifinales | Mujeres W5&5 Pescara
12:05 Lanzamiento Jabalina - Hept. | Combinadas| Mujeres W45 Pescara
12:10 200 metros lisos Semifinales | Mujeres W60 Pescara
12:20 200 metros lisos Semifinales Mujeres W65 Pescara
12:38 200 metros lisos Semifinales | Mujeres W70 Pescara
12:52 200 metros lisos Semifinales Mujeres W75 Pescara
13:10 800 metros lisos - Hept. Final Mujeres W35 Pescara
13:20 800 metros lisos - Hept. Final Mujeres W40 Pescara
13:20 Lanzamiento Jabalina - Hept. | Combinadas| Mujeres W50 Pescara
13:30 200 metros lisos Final Hombres M35 Pescara
13:35 200 metros lisos Final Hombres M40 Pescara
13:40 200 metros lisos Final Hombres M45 Pescara
13:45 200 metros lisos Final Hombres M50 Pescara
13:50 200 metros lisos Final Hombres M55 Pescara
13:55 200 metros lisos Final Hombres M60 Pescara
14:00 200 metros lisos Final Hombres M65 Pescara
14:06 200 metros lisos Final Hombres M70 Pescara
14:12 200 metros lisos Final Hombres M75 Pescara
14:20 200 metros lisos Final Hombres M80 Pescara
14:28 200 metros lisos Final Hombres M85 Pescara
14:36 200 metros lisos Final Hombres MO0+ Pescara
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14:40 [Lanzamiento de Jabalina - Dec.| Combinadas| Hombres M75+ Pescara
14:45 800 metros lisos - Hept. Final Mujeres W45 Pescara
15:00 Salto de Longitud - Hept. Combinadas| Mujeres W55 Pasillo 1 Pescara
15:05 800 metros lisos - Hept. Final Mujeres W50 Pescara
15:25 200 metros lisos Final Mujeres W35 Pescara
15:30 200 metros lisos Final Mujeres W40 Pescara
15:35 200 metros lisos Final Mujeres w45 Pescara
15:40 200 metros lisos Final Mujeres W50 Pescara
15:45 200 metros lisos Final Mujeres W55 Pescara
15:45 Salto de Longitud - Hept. Combinadas| Mujeres W60 Pasillo 2 Pescara
15:50 200 metros lisos Final Mujeres W60 Pescara
15:55 200 metros lisos Final Mujeres W65 Pescara
16:00 200 metros lisos Final Mujeres W70 Pescara
16:00 Lanzamiento Jabalina - Hept. | Combinadas| Mujeres W55 Pescara
16:07 200 metros lisos Final Mujeres W75 Pescara
16:15 200 metros lisos Final Mujeres W80+ Pescara
16:25 1500 metros lisos - Dec. Final Hombres M75+ Pescara
16:45 Salto de Longitud - Hept. Combinadas| Mujeres W65+ Pasillo 1 Pescara
17:00 800 metros lisos - Hept. Final Mujeres W55 Pescara
17:00 Lanzamiento Jabalina - Hept. | Combinadas| Mujeres W60 Pescara
18:10 800 metros lisos - Hept. Final Mujeres W60 Pescara
18:10 Lanzamiento Jabalina - Hept. | Combinadas| Mujeres W65+ Pescara
19:20 800 metros lisos - Hept. Final Mujeres W65+ Pescara
Dia 4 de competicion - 24 de septiembre

Hora Prueba Ronda Género |Categoria| Distancia| Instalacion
9:00 Campo a Través Final HyM |[M70+W70+p kildmetrod Davalos Park
10:00 Campo a Través Final Mujeres |W35 - W65B kilometrod Davalos Park
11:00 Campo a Través Final Hombres | M60-M65 B kilometroq Davalos Park
12:00 Campo a Través Final Hombres | M50-M55 B kildmetrod Davalos Park
13:00 Campo a Través Final Hombres | M35-M45 B kildmetrod Davalos Park
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Dia 4 de competicion - 24 de septiembre

Avda. de Valladolid, 81, 1°- 28008 Madrid - Tel. 91 548 78 63 - ESatletismo@rfea.es - www.rfea.es

Hora Prueba Ronda Género Categoria Lugar Instalacion
8:15 5000 metros marcha Final Mujeres W 50-55 Montesilvano
9:00 5000 metros marcha Final Mujeres W 35-45 Montesilvano
9:45 5000 metros marcha Final Hombres M50-60 Montesilvano
10:30 5000 metros marcha Final Hombres M35-45 Montesilvano
Dia 4 de competicion - 24 de septiembre
Hora Prueba Ronda Género Categoria Lugar Instalacion
9:00 Lanzamiento de Disco Final Hombres M35 Francavilla
9:00 |Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres W35 Francavilla
10:15 Lanzamiento de Disco Final Hombres M40 Francavilla
10:15 [Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres W40 Francavilla
11:30 [Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres W45 Francavilla
11:40 Lanzamiento de Disco Final Hombres M45 Francavilla
12:40 [Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres W50 Francavilla
12:55 Lanzamiento de Disco Final Hombres M50 Francavilla
14:20 [Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres W55 Francavilla
14:55 Lanzamiento de Disco Final Hombres M55 Francavilla
16:00 |Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres W60 Francavilla
16:55 Lanzamiento de Disco Final Hombres M60 Francavilla
17:50 [Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres W65 Francavilla
18:40 Lanzamiento de Disco Final Hombres M65 Francavilla
19:10 |Lanzamiento Martillo Pesado Final Mujeres W70 Francavilla
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Dia 5 de competicion - 25 de septiembre

Hora Prueba Ronda Género |Categoria| Lugar | Instalacion
9:00 400 metros lisos R1 Hombres M35 Pescara
9:00 Lanzamiento de Disco Final Mujeres w75 Pescara
9:00 Salto de Longitud Final Mujeres W35 Pasillo 1 Pescara
9:00 Salto de Longitud Final Mujeres W40 Pasillo 2 Pescara
9:30 Salto de Altura Final Hombres M35 Zona 1 Pescara
9:30 Salto de Altura Final Hombres M40 Zona 2 Pescara
9:35 400 metros lisos R1 Hombres M40 Pescara
10:00 Salto con Pértiga Final Hombres M65 Pasillo 1 Pescara
10:00 Salto con Pértiga Final Hombres M70 Pasillo 2 Pescara
10:10 400 metros lisos R1 Hombres M45 Pescara
10:30 Lanzamiento de Disco Final Mujeres wao+ Pescara
10:50 400 metros lisos R1 Hombres M50 Pescara
11:00 Salto de Longitud Final Mujeres w45 Pasillo 1 Pescara
11:00 Salto de Longitud Final Mujeres W50 Pasillo 2 Pescara
11:15 Salto de Altura Final Hombres M45 Zona 1 Pescara
11:15 Salto de Altura Final Hombres M50 Zona 2 Pescara
11:30 400 metros lisos R1 Hombres M55 Pescara
12:10 400 metros lisos R1 Hombres M60 Pescara
12:50 400 metros lisos R1 Hombres M65 Pescara
13:00 Salto con Pértiga Final Hombres M75 Pasillo 1 Pescara
13:00 Salto con Pértiga Final Hombres M80 Pasillo 2 Pescara
13:00 Salto de Altura Final Hombres M55 Zona 1 Pescara
13:00 Salto de Longitud Final Mujeres W55 Pasillo 1 Pescara
13:00 Salto de Longitud Final Mujeres W60 Pasillo 2 Pescara
13:30 400 metros lisos R1 Hombres M70 Pescara
13:55 400 metros lisos R1 Mujeres w40 Pescara
14:20 400 metros lisos R1 Mujeres W45 Pescara
14:45 400 metros lisos R1 Mujeres W50 Pescara
14:45 Salto de Longitud Final Mujeres W65 Pasillo 1 Pescara
15:00 Salto con Pértiga Final Hombres M85 Pasillo 1 Pescara
15:00 Salto de Longitud Final Mujeres W70 Pasillo 2 Pescara
15:20 3000 metros obstaculos Final Hombres M35 Pescara
15:40 3000 metros obstaculos Final Hombres M40 Pescara
16:00 3000 metros obstaculos Final Hombres M45 Pescara
16:15 Salto de Longitud Final Mujeres W75 Pasillo 1 Pescara
16:20 3000 metros obstaculos Final Hombres M50 Pescara
16:30 Salto de Longitud Final Mujeres W80+ Pasillo 2 Pescara
16:40 3000 metros obstaculos Final Hombres M55 Pescara
17:00 2000 metros obstaculos Final Hombres | M60-65 Pescara
17:20 2000 metros obstaculos Final Hombres M70+ Pescara
17:40 2000 metros obstaculos Final Mujeres | W35-45 Pescara
18:00 2000 metros obstaculos Final Mujeres W50+ Pescara
18:20 4x100 metros lisos Final Mujeres W35 Pescara
18:28 4x100 metros lisos Final Mujeres W40 Pescara
18:36 4x100 metros lisos Final Mujeres W45 Pescara
18:44 4x100 metros lisos Final Mujeres W50 Pescara
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18:52 4x100 metros lisos Final Mujeres W55 Pescara
19:00 4x100 metros lisos Final Mujeres W60 Pescara
19:08 4x100 metros lisos Final Mujeres W65 Pescara
19:16 4x100 metros lisos Final Mujeres W70 Pescara
19:24 4x100 metros lisos Final Mujeres W75 Pescara
19:32 4x100 metros lisos Final Mujeres W80+ Pescara
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Dia 5 de competicion - 25 de septiembre

Avda. de Valladolid, 81, 1°- 28008 Madrid - Tel. 91 548 78 63 - ESatletismo@rfea.es - www.rfea.es

Hora Prueba Ronda Género Categoria Lugar Instalacion
9:00 5000 metros lisos Final Mujeres W35 Montesilvano
9:30 5000 metros lisos Final Mujeres W40 Montesilvano
10:10 5000 metros lisos Final Mujeres W45 Montesilvano
10:50 5000 metros lisos Final Mujeres W50 Montesilvano
11:30 5000 metros lisos Final Mujeres W55 Montesilvano
12:15 5000 metros lisos Final Mujeres W60 Montesilvano
15:00 5000 metros lisos Final Mujeres W65 Montesilvano
15:50 5000 metros lisos Final Mujeres W70 Montesilvano
16:50 5000 metros lisos Final Mujeres W75+ Montesilvano
Dia 5 de competicion - 25 de septiembre
Hora Prueba Ronda Género Categoria Lugar Instalacion
8:30 Lanzamiento de Disco Final Mujeres W35 Francavilla
9:00 |Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M35 Francavilla
10:00 Lanzamiento de Disco Final Mujeres W40 Francavilla
10:10 [Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M40 Francavilla
11:20 [Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M70 Francavilla
11:30 Lanzamiento de Disco Final Mujeres W45 Francavilla
12:55 [Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M75 Francavilla
13:00 Lanzamiento de Disco Final Mujeres W50 Francavilla
14:15 [Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M80 Francavilla
14:40 Lanzamiento de Disco Final Mujeres W55 Francavilla
15:25 [Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M85+ Francavilla
16:20 Lanzamiento de Disco Final Mujeres W60 Francavilla
18:00 Lanzamiento de Disco Final Mujeres W65 Francavilla
19:20 Lanzamiento de Disco Final Mujeres W70 Francavilla
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Dia 6 de competicion - 26 de septiembre

Hora Prueba Ronda Género Categoria| Lugar | Instalacion
9:00 400 metros lisos Semifinales| Mujeres W35 Pescara
9:00 Lanzamiento de Disco Final Hombres M70 Pescara
9:20 400 metros lisos Semifinales| Mujeres W40 Pescara
9:30 Salto de Altura Final Hombres M60 Zona 1 Pescara
9:40 400 metros lisos Semifinales| Mujeres W45 Pescara
10:00 400 metros lisos Semifinales| Mujeres W50 Pescara
10:00 Salto con Pértiga Final Hombres M35 Pescara
10:20 400 metros lisos Semifinales| Mujeres W55 Pescara
10:30 Salto de Altura Final Hombres M65 Zona 2 Pescara
10:40 400 metros lisos Semifinales| Mujeres W60 Pescara
11:00 400 metros lisos Semifinales| Mujeres W65 Pescara
11:00 Lanzamiento de Disco Final Hombres M75 Pescara
11:14 400 metros lisos Semifinales| Mujeres W75 Pescara
11:20 400 metros lisos Semifinales| Mujeres W70 Pescara
11:28 400 metros lisos Semifinales| Hombres M35 Pescara
11:42 400 metros lisos Semifinales| Hombres M40 Pescara
11:56 400 metros lisos Semifinales| Hombres M45 Pescara
12:00 Salto de Altura Final Hombres M70 Zona 1 Pescara
12:10 400 metros lisos Semifinales| Hombres M50 Pescara
12:24 400 metros lisos Semifinales| Hombres M55 Pescara
12:30 Lanzamiento de Disco Final Hombres M80 Pescara
12:30 Salto con Pértiga Final Hombres M40 Pescara
12:36 400 metros lisos Semifinales| Hombres M60 Pescara
12:50 400 metros lisos Semifinales| Hombres M65 Pescara
13:00 Salto de Altura Final Hombres M75 Zona 2 Pescara
13:04 400 metros lisos Semifinales| Hombres M70 Pescara
13:18 400 metros lisos Semifinales| Hombres M75 Pescara
13:40 4x100 metros lisos Final Hombres M35 Pescara
13:48 4x100 metros lisos Final Hombres M40 Pescara
13:56 4x100 metros lisos Final Hombres M45 Pescara
14:00 Salto de Altura Final Hombres M80 Zona 1 Pescara
14:10 4x100 metros lisos Final Hombres M50 Pescara
14:18 4x100 metros lisos Final Hombres M55 Pescara
14:26 4x100 metros lisos Final Hombres M60 Pescara
14:34 4x100 metros lisos Final Hombres M65 Pescara
14:40 4x100 metros lisos Final Hombres M70 Pescara
14:48 4x100 metros lisos Final Hombres M75 Pescara
15:00 4x100 metros lisos Final Hombres M80 Pescara
15:00 Lanzamiento de Disco Final Hombres M85 Pescara
15:00 Salto con Pértiga Final Hombres M45 Pescara
15:00 Salto de Altura Final Hombres M85+ Zona 2 Pescara
15:40 400 metros lisos Final Mujeres w35 Pescara
15:50 400 metros lisos Final Mujeres w40 Pescara
16:00 400 metros lisos Final Mujeres w45 Pescara
16:10 400 metros lisos Final Mujeres wso0 Pescara
16:10 Lanzamiento de Disco Final Hombres M90 Pescara
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16:20 400 metros lisos Final Mujeres w55 Pescara
16:30 400 metros lisos Final Mujeres weé6o Pescara
16:40 400 metros lisos Final Mujeres w65 Pescara
16:50 400 metros lisos Final Mujeres wr7o Pescara
17:00 400 metros lisos Final Mujeres w75 Pescara
17:10 400 metros lisos Final Mujeres ws8o+ Pescara
17:20 400 metros lisos Final Hombres M35 Pescara
17:30 400 metros lisos Final Hombres M40 Pescara
17:40 400 metros lisos Final Hombres M45 Pescara
17:50 400 metros lisos Final Hombres M50 Pescara
18:00 400 metros lisos Final Hombres M55 Pescara
18:10 400 metros lisos Final Hombres M60 Pescara
18:20 400 metros lisos Final Hombres M65 Pescara
18:30 400 metros lisos Final Hombres M70 Pescara
18:40 400 metros lisos Final Hombres M75 Pescara
18:50 400 metros lisos Final Hombres M80 Pescara
19:00 400 metros lisos Final Hombres | M85+ Pescara
Dia 6 de competicion - 26 de septiembre
Hora Prueba Ronda Género Categoria| Distancia | Instalacién
8:00 10 kildbmetros Marcha Final Hombres | M65+ 10 km | Circuito 1km.
9:45 10 kildmetros Marcha Final Mujeres W35+ 10 km | Circuito 1km.
11:45 10 kildmetros Marcha Final Hombres |M35-M60| 10 km | Circuito 1km.
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Dia 6 de competicion - 26 de septiembre

Hora Prueba Ronda Género Categoria Lugar Instalacion
9:00 5000 metros lisos Final Hombres M35 Montesilvano
9:30 5000 metros lisos Final Hombres M40 Montesilvano
10:05 5000 metros lisos Final B Hombres M45 Montesilvano
10:40 5000 metros lisos Final A Hombres M45 Montesilvano
11:20 5000 metros lisos Final B Hombres M50 Montesilvano
12:00 5000 metros lisos Final A Hombres M50 Montesilvano
12:40 5000 metros lisos Final B Hombres M55 Montesilvano
13:20 5000 metros lisos Final A Hombres M55 Montesilvano
14:00 5000 metros lisos Final B Hombres M60 Montesilvano
14:40 5000 metros lisos Final A Hombres M60 Montesilvano
15:10 5000 metros lisos Final Hombres M65 Montesilvano
16:00 5000 metros lisos Final Hombres M70 Montesilvano
16:55 5000 metros lisos Final Hombres M75 Montesilvano
17:50 5000 metros lisos Final Hombres M80 Montesilvano
Dia 6 de competicién - 26 de septiembre
Hora Prueba Ronda Género Categoria Lugar Instalacion
8:30 Lanzamiento de Martillo  [Pentatlén L{ Mujeres W65 Francavilla
9:00 |Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M65 Francavilla
9:40 Lanzamiento de Martillo [Pentatlén L{ Mujeres W70 Francavilla
9:40 Lanzamiento de Peso Pentatlébn L[ Mujeres W65 Francavilla
10:40 Lanzamiento de Peso Pentatlon L.| Mujeres W70 Francavilla
10:45 [Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M60 Francavilla
10:50 Lanzamiento de Disco Pentatlon L.| Mujeres W65 Francavilla
12:00 Lanzamiento de Jabalina |Pentatién L[ Mujeres W65 Francavilla
13:10 Lanzamiento de Disco Pentatléon L| Mujeres W70 Francavilla
13:10 [Lanzamiento Martillo Pesado|Pentatién L Mujeres W65 Francavilla
14:10 Lanzamiento de Jabalina |Pentatlon L[ Mujeres W70 Francavilla
14:20 [Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M45 Francavilla
15:10 Lanzamiento de Martillo [Pentatlén L{ Mujeres W75+ Francavilla
15:30 |Lanzamiento Martillo Pesado|Pentatléon L.| Mujeres W70 Francavilla
16:25 Lanzamiento de Peso Pentatlon L.| Mujeres W75+ Francavilla
16:40 [Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M50 Francavilla
17:35 Lanzamiento de Disco Pentatléon L| Mujeres W75+ Francavilla
18:20 [Lanzamiento Martillo Pesado Final Hombres M55 Francavilla
18:50 Lanzamiento de Jabalina |Pentatlon L| Mujeres W75+ Francavilla
20:05 |Lanzamiento Martillo Pesado|Pentatlén L.| Mujeres W75+ Francavilla
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Dia 7 de competicion - 28 de septiembre

Hora Prueba Ronda Género |Categoria| Lugar | Instalacion
9:00 800 metros lisos R1 Hombres M35 Pescara
9:00 Lanzamiento de Martillo Pentatlon L. | Mujeres w60 Pescara
9:00 Salto de Altura Final Mujeres W35 Zona 1 Pescara
9:00 Salto de Altura Final Mujeres W40 Zona 2 Pescara
9:00 Triple Salto Final Mujeres W55 Pasillo 1 Pescara
9:00 Triple Salto Final Mujeres W35 Pasillo 2 Pescara
9:30 800 metros lisos R1 Hombres M40 Pescara
9:30 Salto con Pértiga Final Hombres M50 Pescara
10:00 800 metros lisos R1 Hombres M45 Pescara
10:15 Salto de Altura Final Mujeres w45 Zona1 Pescara
10:15 Triple Salto Final Mujeres W60 Pasillo 1 Pescara
10:20 Triple Salto Final Mujeres w40 Pasillo 2 Pescara
10:30 800 metros lisos R1 Hombres M50 Pescara
10:30 Lanzamiento de Peso Pentation L. | Mujeres we6o Pescara
10:30 Salto de Altura Final Mujeres W50 Zona 2 Pescara
11:00 800 metros lisos R1 Hombres M55 Pescara
11:30 800 metros lisos R1 Hombres M60 Pescara
11:40 Salto de Altura Final Mujeres W55 Zona 1 Pescara
11:45 Triple Salto Final Mujeres W65 Pasillo 1 Pescara
11:50 Triple Salto Final Mujeres w45 Pasillo 2 Pescara
12:00 800 metros lisos R1 Hombres M65 Pescara
12:00 Lanzamiento de Disco Pentatlon L. | Mujeres w60 Pescara
12:00 Salto con Pértiga Final Hombres M55 Pescara
12:00 Salto de Altura Final Mujeres W60 Zona 2 Pescara
12:22 800 metros lisos R1 Hombres M70 Pescara
12:45 800 metros lisos R1 Hombres M75 Pescara
13:00 800 metros lisos R1 Mujeres W35 Pescara
13:05 Triple Salto Final Mujeres W70+ Pasillo 1 Pescara
13:15 800 metros lisos R1 Mujeres W40 Pescara
13:20 Triple Salto Final Mujeres W50 Pasillo 2 Pescara
13:30 800 metros lisos R1 Mujeres W45 Pescara
13:30 Lanzamiento de Jabalina Pentation L. | Mujeres w60 Pescara
13:40 Salto de Altura Final Mujeres W65 Zona 1 Pescara
13:45 800 metros lisos R1 Mujeres W50 Pescara
13:45 Salto de Altura Final Mujeres W70 Zona 2 Pescara
14:00 800 metros lisos R1 Mujeres W55 Pescara
14:15 800 metros lisos R1 Mujeres W60 Pescara
14:30 110 metros vallas R1 Hombres M35 Pescara
14:30 Salto con Pértiga Final Hombres M60 Pescara
14:30 Salto de Altura Final Mujeres W80 Zona 2 Pescara
14:35 Salto de Longitud Final Hombres M35 Pasillo 1 Pescara
14:45 110 metros vallas R1 Hombres M40 Pescara
14:45 Salto de Longitud Final Hombres M40 Pasillo 2 Pescara
15:00 Lanzamiento Martillo Pesado |Pentatléon L.| Mujeres w60 Pescara
15:05 100 metros vallas R1 Hombres M50 Pescara
15:40 Salto de Altura Final Mujeres W75 Zona 1 Pescara
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16:00 Salto de Altura Final Mujeres W85+ Zona 2 Pescara
16:25 100 metros vallas R1 Hombres M55 Pescara
16:30 Salto de Longitud Final Hombres M45 Pasillo 1 Pescara
16:45 100 metros vallas R1 Hombres M60 Pescara
17:00 Salto de Longitud Final Hombres M50 Pasillo 2 Pescara
17:05 100 metros vallas R1 Hombres M65 Pescara
17:20 80 metros vallas R1 Hombres M70 Pescara
17:35 80 metros vallas R1 Hombres M75 Pescara
17:50 80 metros vallas R1 Mujeres W50 Pescara
18:05 80 metros vallas R1 Mujeres W55 Pescara
18:20 80 metros vallas R1 Mujeres W60 Pescara
18:35 80 metros vallas R1 Mujeres W65 Pescara
18:50 100 metros vallas R1 Mujeres w35 Pescara
19:05 80 metros vallas R1 Mujeres w40 Pescara
19:15 Salto de Longitud Final Hombres M55 Pasillo 1 Pescara
19:20 80 metros vallas R1 Mujeres w45 Pescara
Dia 7 de competicion - 28 de septiembre
Hora Prueba Ronda Género |Categoria| Lugar | Instalacién
8:00 Lanzamiento de Martillo Pentatlon L. [ Mujeres | W35-45 Francavilla
9:30 Lanzamiento de Martillo Pentatlén L. | Mujeres W55 Francavilla
9:30 Lanzamiento de Peso Pentatlon L. [ Mujeres | W35-45 Francavilla
11:00 Lanzamiento de Disco Pentatlén L. | Mujeres | W35-45 Francavilla
11:00 Lanzamiento de Peso Pentatlon L. | Mujeres W55 Francavilla
12:30 Lanzamiento de Jabalina Pentatlén L. | Mujeres | W35-45 Francavilla
14:00 Lanzamiento de Disco Pentatlon L. | Mujeres W55 Francavilla
14:00 Lanzamiento Martillo Pesado | Pentatlon L. | Mujeres | W35-45 Francavilla
15:15 Lanzamiento de Jabalina Pentatlén L. | Mujeres W55 Francavilla
16:30 Lanzamiento de Martillo Pentatléon L. | Mujeres W50 Francavilla
16:30 Lanzamiento Martillo Pesado | Pentatlon L. | Mujeres W55 Francavilla
17:35 Lanzamiento de Peso Pentatlon L. | Mujeres W50 Francavilla
18:40 Lanzamiento de Disco Pentatlén L. | Mujeres W50 Francavilla
19:45 Lanzamiento de Jabalina Pentatlon L. | Mujeres W50 Francavilla
20:50 Lanzamiento Martillo Pesado | Pentatlon L. | Mujeres W50 Francavilla
Dia 7 de competicion - 28 de septiembre
Hora Prueba Ronda Género |Categoria| Distancia| Instalacion
16:00 10 kilébmetros Final HyM Todas 10 km Pescara
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Dia 8 de competicion - 29 de septiembre

Hora Prueba Ronda Género |Categoria| Lugar | Instalacion
9:00 800 metros lisos Final Hombres M35 Pescara
9:00 Lanzamiento de Martillo Pentatlon L. | Hombres M75 Pescara
9:00 Salto con Pértiga Final Mujeres W60+ Pescara
9:00 Salto de Longitud Final Hombres M60 Pasillo 1 Pescara
9:00 Salto de Longitud Final Hombres M65 Pasillo 2 Pescara
9:10 800 metros lisos Final Hombres M40 Pescara
9:20 800 metros lisos Final Hombres M45 Pescara
9:30 800 metros lisos Final Hombres M50 Pescara
9:40 800 metros lisos Final Hombres M55 Pescara
9:50 800 metros lisos Final Hombres M60 Pescara
10:00 800 metros lisos Final Hombres M65 Pescara
10:10 800 metros lisos Final Hombres M70 Pescara
10:20 800 metros lisos Final Hombres M75 Pescara
10:20 Lanzamiento de Peso Pentatlon L. | Hombres M75 Pescara
10:30 800 metros lisos Final Hombres M80 Pescara
10:30 Salto con Pértiga Final Mujeres W55 Pescara
10:40 800 metros lisos Final Hombres M85 Pescara
10:45 Salto de Longitud Final Hombres M70 Pasillo 2 Pescara
10:50 800 metros lisos Final Mujeres W35 Pescara
11:00 800 metros lisos Final Mujeres W40 Pescara
11:10 800 metros lisos Final Mujeres W45 Pescara
11:15 Salto de Longitud Final Hombres M75 Pasillo 1 Pescara
11:20 800 metros lisos Final Mujeres W50 Pescara
11:30 800 metros lisos Final Mujeres W55 Pescara
11:40 800 metros lisos Final Mujeres W60 Pescara
11:40 Lanzamiento de Disco Pentation L. | Hombres M75 Pescara
11:50 800 metros lisos Final Mujeres W65 Pescara
12:00 800 metros lisos Final Mujeres W70 Pescara
12:10 800 metros lisos Final Mujeres W75+ Pescara
12:15 Salto con Pértiga Final Mujeres W50 Pescara
12:20 110 metros vallas Final Hombres M35 Pescara
12:28 110 metros vallas Final Hombres M40 Pescara
12:30 Salto de Longitud Final Hombres M80 Pasillo 2 Pescara
12:36 110 metros vallas Final Hombres M45 Pescara
12:40 Salto de Longitud Final Hombres M85+ Pasillo 1 Pescara
12:44 100 metros vallas Final Hombres M50 Pescara
12:52 100 metros vallas Final Hombres M55 Pescara
13:00 100 metros vallas Final Hombres M60 Pescara
13:00 Lanzamiento de Jabalina Pentatlon L. | Hombres M75 Pescara
13:08 100 metros vallas Final Hombres M65 Pescara
13:16 80 metros vallas Final Hombres M70 Pescara
13:24 80 metros vallas Final Hombres M75 Pescara
13:32 80 metros vallas Final Hombres M80 Pescara
13:40 100 metros vallas Final Mujeres W35 Pescara
13:48 80 metros vallas Final Mujeres W40 Pescara
13:56 80 metros vallas Final Mujeres w45 Pescara
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14:00 Salto con Pértiga Final Mujeres w45 Pescara
14:04 80 metros vallas Final Mujeres W50 Pescara
14:12 80 metros vallas Final Mujeres W55 Pescara
14:20 80 metros vallas Final Mujeres W60 Pescara
14:20 Lanzamiento Martillo Pesado |Pentatlon L. | Hombres M75 Pescara
14:28 80 metros vallas Final Mujeres W65 Pescara
14:36 80 metros vallas Final Mujeres W70 Pescara
14:44 80 metros vallas Final Mujeres W75+ Pescara
15:45 Salto con Pértiga Final Mujeres | W35+W40 Pescara
Dia 8 de competicion - 29 de septiembre
Hora Prueba Ronda Género |Categoria Instalacion
8:00 Lanzamiento de Martillo Pentatlén L. | Hombres M70 Francavilla
9:35 Lanzamiento de Peso Pentatlon L. | Hombres M70 Francavilla
9:45 Lanzamiento de Martillo Pentatlén L. | Hombres M50 Francavilla
11:10 Lanzamiento de Disco Pentatlén L. | Hombres M70 Francavilla
11:10 Lanzamiento de Peso Pentatlén L. | Hombres M50 Francavilla
12:45 Lanzamiento de Jabalina Pentatlén L. | Hombres M70 Francavilla
14:20 Lanzamiento de Disco Pentatlén L. | Hombres M50 Francavilla
14:20 Lanzamiento Martillo Pesado | Pentatldon L. | Hombres M70 Francavilla
15:45 Lanzamiento de Jabalina Pentatlén L. | Hombres M50 Francavilla
17:10 Lanzamiento de Martillo Pentatlén L. | Hombres M45 Francavilla
17:10 Lanzamiento Martillo Pesado | Pentatléon L. | Hombres M50 Francavilla
18:20 Lanzamiento de Peso Pentatlén L. | Hombres M45 Francavilla
19:30 Lanzamiento de Disco Pentatlén L. | Hombres M45 Francavilla
20:40 Lanzamiento de Jabalina Pentatlon L. | Hombres M45 Francavilla
21:50 Lanzamiento Martillo Pesado | Pentatléon L. | Hombres M45 Francavilla
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Dia 9 de competicion - 30 de septiembre

Hora Prueba Ronda Género |Categorial| Lugar | Instalacion
9:00 Triple Salto Final Hombres M35 Pasillo 1 Pescara
9:00 Triple Salto Final Hombres M50 Pasillo 2 Pescara
9:30 Lanzamiento de Martillo Pentation L. | Hombres | M80+ Pescara
10:00 4x400 metros lisos Final Mixto 85 Pescara
10:10 4x400 metros lisos Final Mixto 80 Pescara
10:20 4x400 metros lisos Final Mixto 75 Pescara
10:30 4x400 metros lisos Final Mixto 70 Pescara
10:30 Triple Salto Final Hombres M40 Pasillo 1 Pescara
10:30 Triple Salto Final Hombres M55 Pasillo 2 Pescara
10:40 4x400 metros lisos Final Mixto 65 Pescara
10:45 Lanzamiento de Peso Pentation L. | Hombres | M80+ Pescara
10:50 4x400 metros lisos Final Mixto 60 Pescara
11:00 4x400 metros lisos Final Mixto 55 Pescara
11:10 4x400 metros lisos Final Mixto 50 Pescara
11:20 4x400 metros lisos Final Mixto 45 Pescara
11:30 4x400 metros lisos Final Mixto 40 Pescara
11:40 4x400 metros lisos Final Mixto 35 Pescara
12:00 Lanzamiento de Disco Pentation L. | Hombres | M80+ Pescara
12:10 Triple Salto Final Hombres M45 Pasillo 1 Pescara
13:15 Lanzamiento de Jabalina Pentation L. | Hombres | M80+ Pescara
14:30 Lanzamiento Martillo Pesado |Pentatlon L.| Hombres | M80+ Pescara
Dia 9 de competicion - 30 de septiembre
Hora Prueba Ronda Género |Categoria| Lugar | Instalacion
8:30 Lanzamiento de Martillo Pentatlén L. | Hombres M55 Francavilla
9:45 Lanzamiento de Martillo Pentatlén L. | Hombres M65 Francavilla
9:45 Lanzamiento de Peso Pentatlén L. | Hombres M55 Francavilla
11:00 Lanzamiento de Disco Pentatlén L. | Hombres M55 Francavilla
11:10 Lanzamiento de Peso Pentatlén L. | Hombres M65 Francavilla
12:15 Lanzamiento de Jabalina Pentatlén L. | Hombres M55 Francavilla
13:30 Lanzamiento de Disco Pentatlén L. | Hombres M65 Francavilla
13:30 Lanzamiento Martillo Pesado | Pentatlén L. | Hombres M55 Francavilla
14:55 Lanzamiento de Jabalina Pentatlén L. | Hombres M65 Francavilla
16:20 Lanzamiento Martillo Pesado | Pentatlén L. | Hombres M65 Francavilla
Dia 9 de competicion - 30 de septiembre

Hora Prueba Ronda Género [Categoria|Distancia| Instalacion
8:00 20 kilometros Marcha Final Hombres M60+ 20 km | Circuito 1km.
11:15 20 kilémetros Marcha Final Mujeres w35+ 20 km | Circuito 1km.
15:00 20 kilometros Marcha Final Hombres | M35-M55| 20 km | Circuito 1km.
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Dia 10 de competicion - 1 de octubre

Hora Prueba Ronda Género |Categoria| Lugar | Instalacion
9:00 Triple Salto Final Hombres M60 Pescara
9:00 Triple Salto Final Hombres M75 Pescara
10:10 Triple Salto Final Hombres M80+ Pescara
11:00 Triple Salto Final Hombres M65 Pescara
11:30 Triple Salto Final Hombres M70 Pescara
13:00 4x400 metros lisos Final Hombres M35 Pescara
13:10 4x400 metros lisos Final Hombres M40 Pescara
13:20 4x400 metros lisos Final Hombres M45 Pescara
13:30 4x400 metros lisos Final Hombres M50 Pescara
13:40 4x400 metros lisos Final Hombres M55 Pescara
13:50 4x400 metros lisos Final Hombres M60 Pescara
14:00 4x400 metros lisos Final Hombres M65 Pescara
14:10 4x400 metros lisos Final Hombres M70 Pescara
14:20 4x400 metros lisos Final Hombres M75 Pescara
14:30 4x400 metros lisos Final Hombres M80 Pescara
14:40 4x400 metros lisos Final Hombres M85 Pescara
15:20 4x400 metros lisos Final Mujeres W35 Pescara
15:30 4x400 metros lisos Final Mujeres W40 Pescara
15:40 4x400 metros lisos Final Mujeres W45 Pescara
15:50 4x400 metros lisos Final Mujeres W50 Pescara
16:00 4x400 metros lisos Final Mujeres W55 Pescara
16:10 4x400 metros lisos Final Mujeres W60 Pescara
16:20 4x400 metros lisos Final Mujeres W65 Pescara
16:30 4x400 metros lisos Final Mujeres W70 Pescara
16:40 4x400 metros lisos Final Mujeres W75 Pescara
16:50 4x400 metros lisos Final Mujeres W80 Pescara
Dia 10 de competicion - 1 de octubre
Hora Prueba Ronda Género |Categoria| Lugar | Instalacion
8:00 Lanzamiento de Matrtillo Pentatlén L. | Hombres | M35-40 Francavilla
9:40 Lanzamiento de Martillo Pentatlén L. | Hombres M60 Francavilla
9:40 Lanzamiento de Peso Pentatlén L. | Hombres | M35-40 Francavilla
11:20 Lanzamiento de Disco Pentatlén L. | Hombres | M35-40 Francavilla
11:20 Lanzamiento de Peso Pentatlén L. | Hombres M60 Francavilla
13:00 Lanzamiento de Jabalina Pentatlén L. | Hombres | M35-40 Francavilla
14:30 Lanzamiento de Disco Pentatlén L. | Hombres M60 Francavilla
14:40 Lanzamiento Martillo Pesado | Pentatlén L. | Hombres | M35-40 Francavilla
15:55 Lanzamiento de Jabalina Pentatlén L. | Hombres M60 Francavilla
17:20 Lanzamiento Martillo Pesado | Pentatlén L. | Hombres M60 Francavilla
Dia 10 de competicion - 1 de octubre
Hora Prueba Ronda Género |Categoria| Distancia| Instalacion
9:00 Media Maratoén Final HyM Todas [1/2 Maratér] Pescara
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