
 
 

 
 
 
 

Información Técnica Campeonato de España Sub-14 individual 

 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB-14 INDIVIDUAL 
Madrid, 8 y 9 de junio de 2024 

 
Información Técnica de interés 

 
Responsable Técnica de la Competición (Mayte Íñiguez - 699 66 99 51 – mtiniguez@rfea.es ) 

 
CLAUSULA DE GÉNERO 
La Real Federación Española de Atletismo (RFEA) garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres como 
uno de sus principios básicos de actuación. A tal fin, las menciones genéricas en masculino que aparecen en 
el articulado de cualquier Norma Reguladora de Campeonatos de España se entenderán referidas también a 
su correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que específicamente se haga constar que no lo es 
así. 
 
SALVAGUARDA Y PROTECCIÓN 
La RFEA dispone de unas políticas, normas y códigos de conducta para la Salvaguardia y la Protección, en 
ellas se busca el desarrollo de nuestro deporte en entornos seguros, que se encuentran disponibles en 
Salvaguarda y Proteccion Nuestra Delegada de protección aandres@rfea.es atenderá las dudas, denuncias, 
necesidades de nuestros atletas menores de edad y de los adultos con necesidad de protección, velando por 
el cumplimiento de estas políticas de Salvaguardia. Para atender cualquier cuestión relacionada con temas de 
Salvaguardia disponemos de un canal de denuncia, canaldenuncia@rfea.es  
 
DIFUSIÓN Y CAPTACIÓN DE IMÁGENES 
La difusión de imágenes de los atletas menores de edad está protegida, y su uso cualquiera que sea su finalidad 
debe en todo caso ser autorizado expresamente por la RFEA o cualquier titular de éstas. Su uso o publicación 
no autorizada ya sea en RRSS o en cualquier otro tipo de medio se encuentro EXPRESAMENTE PROHIBIDO, 
siendo responsable el autor de cualquier infracción que dicho uso pudiera conllevar. 
 
ENTRENAMIENTOS 
Los atletas participantes podrán acceder a la pista de Vallehermoso durante la tarde del viernes 7 de junio, de 
18:00 a 20:00 horas, para poder realizar entrenamientos. 
 
RECOGIDA DE DORSALES 
La recogida de los dorsales se realizará en el estadio de Vallehermoso (punto 3 de plano), en el siguiente 
horario: 

• Viernes: de 18:00 a 20:00 horas. 

• Sábado: de 09:00 hasta 60’ antes de la primera prueba que dispute el atleta. 
 
Durante la competición y, sobre todo al entrar en la cámara de llamadas, los atletas deberán llevar la licencia 
federativa digital o documento que acredite su identidad. 
 
ZONA DE CALENTAMIENTO CUBIERTA 
Podrán acceder a la zona de calentamiento cubierta (punto 1), los atletas con dorsales y entrenadores con 
licencia vigente en la presente temporada, que deberán mostrar. 

 
EQUIPACIÓN 
Se recuerda a todos los participantes la obligatoriedad de participar con la equipación oficial de sus respectivos 
clubes. El incumplimiento de esta normativa podrá ser motivo de descalificación. 

 
SISTEMA DE COMPETICIÓN Y NORMAS TÉCNICAS 
Todo lo relacionado con las normas de competición: sorteos, puntuación... viene recogido en las Normas 
Reguladoras de la competición, que puede consultarse en el siguiente enlace. 

 
 El sorteo de las series y grupos de competición se realizará en función de las marcas acreditadas por los atletas   
en la clasificación para el Campeonato. 

 
 

mailto:mtiniguez@rfea.es
https://atletismorfea.es/federacion/integridad-y-transparencia/integridad/safeguarding
mailto:aandres@rfea.es
mailto:canaldenuncia@rfea.es
https://atletismorfea.es/sites/default/files/2024-04/Normas%20reguladoras%20-%20AL%202024%20-%20sub14.pdf
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CADENCIAS DEL SALTO DE ALTURA  

HOMBRES TRIATLÓN C GRUPO A 1,37-1,41-1,44-1,47-1,50-1,53-1,55-1,57 +2 cm 

HOMBRES TRIATLON C GRUPO B 1,25-1,29-1,33-1,37-1,41-1,44-1,47-1,50-1,53-1,55-1,57 +2 cm 

MUJERES TRIATLÓN C GRUPO A 1,28-1,32-1,36-1,39-1,42-1,45-1,48-1,50-1,52-1,54-1,56-1,58 +2 cm 

MUJERES TRIATLÓN C GRUPO B 1,16-1,20-1,24-1,28-1,32-1,36-1,39-1,42-1,45-1,48-1,50-1,52 +2 cm 

 
HOMOLOGACIÓN DE ARTEFACTOS 
Los artefactos personales se deberán entregar en dirección técnica para su correspondiente homologación con 
una antelación mínima de 90 minutos sobre la hora de comienzo de cada prueba. El acceso está ubicado situado 
en la curva de meta, por debajo del graderío.   
 
RELEVO 6x60 METROS 
La competición se cerrará con un relevo mixto 6x60 metros NO COMPETITIVO formado por 3 chicos y 3 chicas. 
Todos los interesados en participar en el relevo lo deberán comunicar en la secretaría de competición el sábado 
3 de junio antes de las 20:00 horas y las listas de salida se publicarán antes del domingo a las 10:00 horas. 
 
El resto de la información relativa al relevo se puede consultar en las Normas Reguladoras del Campeonato. 
 
HORARIO DE CÁMARA DE LLAMADAS 
Es muy importante y obligatorio el cumplimiento del horario de cámara de llamadas para poder competir, 
debiendo acceder a ella antes del cierre de esta, dado que en caso contrario no podrán participar. La cámara 
de llamadas está ubicada en el punto 2 en el plano anexo.  

 
 

ANEXO I: HORARIO CÁMARA DE LLAMADAS CTO. ESPAÑA SUB-14 INDIVIDUAL 
Madrid, 8 y 9 de junio de 2024 

         
Cámara de 
llamadas Entrada 

en Pista 

SÁBADO 8 DE JUNIO – MAÑANA 

Apertura Cierre Hora Prueba Grupo Sexo Serie Zona 

10:10 10:15 10:20 11:00 Salto de Altura 
Triatlón 

C 
Mujeres Grupo B   

10:15 10:20 10:25 11:05 Lanzamiento de Disco 
Triatlón 

D 
Mujeres Grupo B   

10:20 10:25 10:30 11:10 Lanzamiento de Jabalina 
Triatlón 

B 
Mujeres Grupo B Jabalina 1 

10:35 10:40 10:45 11:15 Salto de Longitud 
Triatlón 

B 
Hombres Grupo B Longitud 1 

10:30 10:35 10:40 11:20 Lanzamiento de Peso 
Triatlón 

A 
Hombres Grupo B Peso 1 

11:15 11:20 11:25 11:30 80 m vallas 
Triatlón 

C 
Hombres Serie 1/5   

11:20 11:25 11:30 11:35 80 m vallas 
Triatlón 

C 
Hombres Serie 2/5   

11:25 11:30 11:35 11:40 80 m vallas 
Triatlón 

C 
Hombres Serie 3/5   

11:30 11:35 11:40 11:45 80 m vallas 
Triatlón 

C 
Hombres Serie 4/5   

11:35 11:40 11:45 11:50 80 m vallas 
Triatlón 

C 
Hombres Serie 5/5   

11:45 11:50 11:55 12:00 80 m vallas 
Triatlón 

A 
Mujeres Serie 1/5   

11:50 11:55 12:00 12:05 80 m vallas 
Triatlón 

A 
Mujeres Serie 2/5   
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11:55 12:00 12:05 12:10 80 m vallas 
Triatlón 

A 
Mujeres Serie 3/5   

12:00 12:05 12:10 12:15 80 m vallas 
Triatlón 

A 
Mujeres Serie 4/5   

12:05 12:10 12:15 12:20 80 m vallas 
Triatlón 

A 
Mujeres Serie 5/5   

11:40 11:45 11:50 12:30 Salto de Altura 
Triatlón 

C 
Mujeres Grupo A   

12:15 12:20 12:25 12:30 80 m 
Triatlón 

D 
Hombres Serie 1/5   

12:20 12:25 12:30 12:35 80 m 
Triatlón 

D 
Hombres Serie 2/5   

11:45 11:50 11:55 12:35 Lanzamiento de Disco 
Triatlón 

D 
Mujeres Grupo A   

12:25 12:30 12:35 12:40 80 m 
Triatlón 

D 
Hombres Serie 3/5   

11:50 11:55 12:00 12:40 Lanzamiento de Jabalina 
Triatlón 

B 
Mujeres Grupo A Jabalina 1 

12:30 12:35 12:40 12:45 80 m 
Triatlón 

D 
Hombres Serie 4/5   

11:55 12:00 12:05 12:45 Salto de Longitud 
Triatlón 

B 
Hombres Grupo A Longitud 1 

12:00 12:05 12:10 12:50 Lanzamiento de Peso 
Triatlón 

A 
Hombres Grupo A Peso B 

12:35 12:40 12:45 12:50 80 m 
Triatlón 

D 
Hombres Serie 5/5   

12:45 12:50 12:55 13:00 80 m 
Triatlón 

E 
Mujeres Serie 1/5   

12:50 12:55 13:00 13:05 80 m 
Triatlón 

E 
Mujeres Serie 2/5   

12:55 13:00 13:05 13:10 80 m 
Triatlón 

E 
Mujeres Serie 3/5   

13:00 13:05 13:10 13:15 80 m 
Triatlón 

E 
Mujeres Serie 4/5   

13:05 13:10 13:15 13:20 80 m 
Triatlón 

E 
Mujeres Serie 5/5   

13:15 13:20 13:25 13:30 80 m 
Triatlón 

E 
Hombres Serie 1/5   

13:20 13:25 13:30 13:35 80 m 
Triatlón 

E 
Hombres Serie 2/5   

13:25 13:30 13:35 13:40 80 m 
Triatlón 

E 
Hombres Serie 3/5   

13:30 13:35 13:40 13:45 80 m 
Triatlón 

E 
Hombres Serie 4/5   

13:35 13:40 13:45 13:50 80 m 
Triatlón 

E 
Hombres Serie 5/5   

                  

Cámara de 
llamadas Entrada 

en Pista 

SÁBADO 8 DE JUNIO - TARDE 

Apertura Cierre Hora Prueba Grupo Sexo Serie Zona 

17:10 17:15 17:20 18:00 Lanzamiento de Disco 
Triatlón 

D 
Hombres Grupo B   

17:15 17:20 17:25 18:05 Lanzamiento de Jabalina 
Triatlón 

E 
Hombres Grupo B Jabalina 1 

17:20 17:25 17:30 18:10 Salto de Longitud 
Triatlón 

C 
Hombres Grupo A Longitud 1 

17:20 17:25 17:30 18:10 Salto de Longitud 
Triatlón 

C 
Hombres Grupo B Longitud 2 

17:25 17:30 17:35 18:15 Lanzamiento de Peso 
Triatlón 

D 
Mujeres Grupo A Peso 1 

18:00 18:05 18:10 18:15 80 m vallas 
Triatlón 

C 
Mujeres Serie 1/5   
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18:05 18:10 18:15 18:20 80 m vallas 
Triatlón 

C 
Mujeres Serie 2/5   

18:10 18:15 18:20 18:25 80 m vallas 
Triatlón 

C 
Mujeres Serie 3/5   

18:15 18:20 18:25 18:30 80 m vallas 
Triatlón 

C 
Mujeres Serie 4/5   

18:20 18:25 18:30 18:35 80 m vallas 
Triatlón 

C 
Mujeres Serie 5/5   

18:30 18:35 18:40 18:45 80 m 
Triatlón 

A 
Mujeres Serie 1/5   

18:35 18:40 18:45 18:50 80 m 
Triatlón 

A 
Mujeres Serie 2/5   

18:40 18:45 18:50 18:55 80 m 
Triatlón 

A 
Mujeres Serie 3/5   

18:45 18:50 18:55 19:00 80 m 
Triatlón 

A 
Mujeres Serie 4/5   

18:50 18:55 19:00 19:05 80 m 
Triatlón 

A 
Mujeres Serie 5/5   

18:55 19:00 19:05 19:10 80 m 
Triatlón 

A 
Hombres Serie 1/5   

19:00 19:05 19:10 19:15 80 m 
Triatlón 

A 
Hombres Serie 2/5   

19:05 19:10 19:15 19:20 80 m 
Triatlón 

A 
Hombres Serie 3/5   

19:10 19:15 19:20 19:25 80 m 
Triatlón 

A 
Hombres Serie 4/5   

19:15 19:20 19:25 19:30 80 m 
Triatlón 

A 
Hombres Serie 5/5   

18:40 18:45 18:50 19:30 Lanzamiento de Disco 
Triatlón 

D 
Hombres Grupo A   

18:45 18:50 18:55 19:35 Lanzamiento de Jabalina 
Triatlón 

E 
Hombres Grupo A Jabalina 1 

19:25 19:30 19:35 19:40 2.000m marcha 
Triatlón 

E 
Mujeres Serie 1/2   

18:50 18:55 19:00 19:40 Salto de Longitud 
Triatlón 

B 
Mujeres Grupo A Longitud 1 

18:50 18:55 19:00 19:40 Salto de Longitud 
Triatlón 

B 
Mujeres Grupo B Longitud 2 

18:55 19:00 19:05 19:45 Lanzamiento de Peso 
Triatlón 

D 
Mujeres Grupo B Peso 1 

19:45 19:50 19:55 20:00 2.000m marcha 
Triatlón 

E 
Mujeres Serie 2/2   

20:10 20:15 20:20 20:25 1.000m 
Triatlón 

B 
Hombres Serie 1/3   

20:20 20:25 20:30 20:35 1.000m 
Triatlón 

B 
Hombres Serie 2/3   

20:30 20:35 20:40 20:45 1.000m 
Triatlón 

B 
Hombres Serie 3/3   

          

Cámara de 
llamadas Entrada 

en Pista 

DOMINGO 9 DE JUNIO 

Apertura Cierre Hora Prueba Grupo Sexo Serie Zona 

9:10 9:15 9:20 10:00 Salto de Altura 
Triatlón 

C 
Hombres Grupo B   

9:15 9:20 9:25 10:05 Lanzamiento de Jabalina 
Triatlón 

E 
Mujeres Grupo B Jabalina 1 

9:20 9:25 9:30 10:10 Lanzamiento de Jabalina 
Triatlón 

B 
Hombres Grupo B Jabalina 2 

9:35 9:40 9:45 10:15 Salto de Longitud 
Triatlón 

C 
Mujeres Grupo B Longitud 1 

9:30 9:35 9:40 10:20 Lanzamiento de Peso 
Triatlón 

D 
Hombres Grupo B Peso 2 
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9:30 9:35 9:40 10:20 Lanzamiento de Peso 
Triatlón 

D 
Hombres Grupo A Peso 1 

10:15 10:20 10:25 10:30 2.000m marcha 
Triatlón 

E 
Hombres Serie 1/2   

10:35 10:40 10:45 10:50 2.000m marcha 
Triatlón 

E 
Hombres Serie 2/2   

11:00 11:05 11:10 11:15 1.000m 
Triatlón 

B 
Mujeres Serie 1/3   

11:10 11:15 11:20 11:25 1.000m 
Triatlón 

B 
Mujeres Serie 2/3   

10:40 10:45 10:50 11:30 Salto de Altura 
Triatlón 

C 
Hombres Grupo A   

11:20 11:25 11:30 11:35 1.000m 
Triatlón 

B 
Mujeres Serie 3/3   

10:45 10:50 10:55 11:35 Lanzamiento de Jabalina 
Triatlón 

E 
Mujeres Grupo A Jabalina 1 

10:50 10:55 11:00 11:40 Lanzamiento de Jabalina 
Triatlón 

B 
Hombres Grupo A Jabalina 2 

11:30 11:35 11:40 11:45 80 m vallas 
Triatlón 

A 
Hombres Serie 1/5   

10:55 11:00 11:05 11:45 Salto de Longitud 
Triatlón 

C 
Mujeres Grupo A Longitud 1 

11:35 11:40 11:45 11:50 80 m vallas 
Triatlón 

A 
Hombres Serie 2/5   

11:00 11:05 11:10 11:50 Lanzamiento de Peso 
Triatlón 

A 
Mujeres Grupo A Peso 1 

11:00 11:05 11:10 11:50 Lanzamiento de Peso 
Triatlón 

A 
Mujeres Grupo B Peso 2 

11:40 11:45 11:50 11:55 80 m vallas 
Triatlón 

A 
Hombres Serie 3/5   

11:45 11:50 11:55 12:00 80 m vallas 
Triatlón 

A 
Hombres Serie 4/5   

11:30 11:35 12:00 12:05 80 m vallas 
Triatlón 

A 
Hombres Serie 5/5   

12:00 12:05 12:10 12:15 80 m 
Triatlón 

D 
Mujeres Serie 1/5   

12:05 12:10 12:15 12:20 80 m 
Triatlón 

D 
Mujeres Serie 2/5   

12:10 12:15 12:20 12:25 80 m 
Triatlón 

D 
Mujeres Serie 3/5   

12:15 12:20 12:25 12:30 80 m 
Triatlón 

D 
Mujeres Serie 4/5   

12:20 12:25 12:30 12:35 80 m 
Triatlón 

D 
Mujeres Serie 5/5   

12:35 12:45 12:50 13:00 Relevos 6x60m   Mixto 
En función 

de 
inscripción 

  

 
HORARIO DE PREMIACIÓN  
Los atletas clasificados en 1ª, 2ª y 3ª posición tendrán que acudir a zona de premiación 5 minutos antes del 
horario previsto para la entrega de su Triatlón.  

 
Mujeres Triatlón B 11:45 

Hombres Triatlón E 11:15 

 Mujeres Triatlón D 12:45 
Hombres Triatlón D 11:30 

Mujeres Triatlón E 12:55 
Hombres Triatlón A 12:30 

Mujeres Triatlón A 13:05 
Hombres Triatlón B 13:00 

Mujeres Triatlón C 13:20 
Hombres Triatlón C 13:15 

                                                                                           



 
 

 
 
 
 

Información Técnica Campeonato de España Sub-14 individual 

 

 
ANEXO II: PLANO DE LA INSTALACIÓN Y UBICACIONES 

 
ANEXO III: DISTRIBUCIÓN DE CONCURSOS  

 


