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Informacién Técnica Campeonato de Espafa Sub-16 individual

CAMPEONATO DE ESPANA SUB-16 AL AIRE LIBRE
Lleida, 20 y 21 de julio de 2024

Informacién Técnica de interés
Responsable Técnico de la Competicién (Ignacio Mansilla - 699 669 102)

CLAUSULA DE GENERO

La Real Federacion Espafiola de Atletismo (RFEA) garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres como
uno de sus principios basicos de actuacion. A tal fin, las menciones genéricas en masculino que aparecen en el
articulado de cualquier Norma Reguladora de Campeonatos de Espafia se entenderan referidas también a su
correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que especificamente se haga constar que no lo es asi.

SALVAGUARDA Y PROTECCION
La RFEA dispone de unas politicas, normas y cédigos de conducta para la Salvaguarda y la Proteccion, en
ellas se busca el desarrollo de nuestro deporte en entornos seguros, que se encuentran disponibles en:

https://atletismorfea.es/federacion/integridad-y-transparencia/integridad/safeguarding

Nuestra Delegada de proteccion aandres@rfea.es atendera las dudas, denuncias, necesidades de nuestros
atletas menores de edad y de los adultos con necesidad de proteccion, velando por el cumplimiento de estas
politicas de Salvaguarda.

Para atender cualquier cuestion relacionada con temas de Salvaguarda, disponemos de un canal de denuncia:
canaldenuncia@rfea.es

DIFUSION Y CAPTACION DE IMAGENES

La difusion de imagenes de los atletas menores de edad esta protegida, y su uso cualquiera que sea su finalidad
debe en todo caso ser autorizado expresamente por la RFEA o cualquier titular de éstas. Su uso o publicacién
no autorizada ya sea en RRSS o en cualquier otro tipo de medio se encuentra EXPRESAMENTE PROHIBIDO,
siendo responsable el autor de cualquier infraccién que dicho uso pudiera conllevar.

ENTRENAMIENTOS
Los atletas participantes podran acceder a la Pista Municipal de Atletisme Les Basses durante la tarde del
viernes 19 de julio, de 18:00 a 20:00 horas, para poder realizar entrenamientos.

RECOGIDA DE DORSALES

La recogida de los dorsales se realizara en la propia instalacion en el siguiente horario:
e Viernes: de 18:00 a 20:00 horas.
e Sabado: de 09:00 a 13:00 horas y de 16:45 a 21:00 horas.
e Domingo: de 09:00 a 13:00 horas y de 17:00 a 19:00 horas.

Durante la competicion y, sobre todo al entrar en la camara de llamadas, los atletas deberan llevar la licencia
federativa digital o documento que acredite su identidad.

RELEVOS

Los equipos clasificados han podido inscribir hasta 8 atletas en la prueba de relevos de los cuales 4 de ellos o
cualquier atleta participante en el Campeonato deberan ser confirmados en la aplicacion informatica (indicando
orden de actuacion) hasta 60’ antes del inicio de cada prueba.

EQUIPACION
Se recuerda a todos los participantes la obligatoriedad de participar con la equipacion oficial de sus respectivos
clubes. El incumplimiento de esta normativa podra ser motivo de descalificacion.
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DATOS DE PARTICIPACION Y PROGRESO HASTA LA FINAL

HOMBRES Atletas | 12 Ronda | Semifinales | Final MUJERES Atletas | 12 Ronda | Semifinales| Final
100 m 32 4 (3Q+4q) | 2(3Q+2q) 8 100 m 32 4 (3Q+4q) | 2(3Q+2q) 8
300 m 24 3 (2Q+2q) 8 300 m 24 3 (2Q+2q) 8
600 m 31 3 (2Q+2q) 8 600 m 24 3 (2Q+2q) 8

1.000 m 36 3 4Q 12 1.000 m 37 3(4Q) 12
3.000 m 18 18 3.000 m 18 18

100 m vallas 32 4 (3Q+4q) | 2(3Q+2q) 8 100 m vallas 32 4 (3Q+4q) | 2 (3Q+2q)

300 m vallas 24 3 (2Q+2q) 8 300 m vallas 24 3 (2Q+2q)

1.500 m obst. 15 15 1.500 m obst. 15 15
Altura 15 15 Altura 14 14
Pértiga 17 17 Pértiga 17 17

Longitud 14 14 Longitud 17 17
Triple 15 15 Triple 14 14
Peso 14 14 Peso 14 14
Disco 14 14 Disco 14 14

Martillo 14 14 Martillo 14 14
Jabalina 14 14 Jabalina 14 14
Octatlén 14 oo Hexatlon 14 oo

3.000 m Marcha 26 26 3.000 m Marcha 29 29
4x100 8 equipos 4 x100 8 equipos

Nota: Este cuadro podra variar en funcién al nimero de confirmaciones, en cualquier caso se aplicara la normativa
publicada en el reglamento internacional de WA.

Sorteo de calles en carreras: Se realizara siguiendo la normativa vigente de World Athletics (Regla Técnica 20.4 de
World Athletics)

Una vez superada la 12 ronda los sorteos seran:

100m, 100 vallas

1er sorteo para las calles 3-4-5-6
2° sorteo para las calles 2-7

3° sorteo para las calles 1-8

300m, 600m, 300m vallas

1er sorteo para las calles 4-5-6-7
2° sorteo para las calles 3-8

3er sorteo para las calles 1-2

Se disputaran dos finales de 3.000m marcha, tanto en categoria masculina como en la femenina, elaborandose las
series conforme a las marcas de inscripcion de los atletas. La clasificacion final sera conjunta entre las dos finales.

CADENCIAS DE ALTURA y PERTIGA

ALTURA HOMBRES 1,65-1,70-1,75-1,78-1,81-1,84-1,86 (+2cm)
PERTIGA HOMBRES 3,21-3,41-3,51-3,61-3,71-3,76 (+5cm)
ALTURA MUJERES 1,48-1,53-1,58-1,61-1,64-1,67-1,69 (+2cm)
PERTIGA MUJERES 2,81-3,01-3,11-3,21-3,31-3,36 (+5cm)



https://atletismorfea.es/sites/default/files/2024-03/Reglamento_2024_20240319.pdf
https://atletismorfea.es/sites/default/files/2024-03/Reglamento_2024_20240319.pdf
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HOMOLOGACION DE ARTEFACTOS

Prueba Limite presentacion

Martillo hombres Sabado 08:30
Peso Octatlén Sabado 09:30
Jabalina mujeres Sabado 10:00
Martillo mujeres Sabado 16:00
Peso Hexatlon Sabado 17:30
Jabalina hombres Sabado 18:00
Peso hombres Sabado 19:00
Disco Octatlon Sabado 19:30
Disco mujeres Domingo 08:30
Jabalina Hexatlon Domingo 10:30
Jabalina Octatlén Domingo 16:15
Peso mujeres Domingo 17:30
Disco hombres Domingo 17:45

El resto de la informacion relativa al relevo se puede consultar en las Normas Reguladoras del Campeonato.

ENLACE NORMAS REGULADORAS



https://www.atletismorfea.es/sites/default/files/2024-04/Normas%20reguladoras%20-%20AL%202024%20-%20sub16.pdf
https://www.atletismorfea.es/sites/default/files/2024-04/Normas%20reguladoras%20-%20AL%202024%20-%20sub16.pdf
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Lleida (Pista Municipal de Atletismo Les Basses), 20 y 21 de julio de 2024

ANEXO I: HORARIO CAMARA DE LLAMADAS CTO ESPANA SUB16

NOTA IMPORTANTE: Debido a la ola de calor prevista para el sabado se retrasa el comienzo de las pruebas una

hora.
Camara de Llamadas Sabado 20 de Julio - Jornada de maiiana
Apertura Cierre E::::a Hora Prueba Sexo Fase Premiacién
9:45 9:50 9:55 10:00 100m vallas Mujeres | Hexatldn Serie 1
9:10 9:15 9:20 10:00 Martillo Hombres Final 11:35
9:50 9:55 10:00 10:05 100m vallas Mujeres | Hexatlon Serie 2
10:00 10:05 10:10 10:15 100m Hombres | Octatlon Serie 1
10:05 10:10 10:15 10:20 100m Hombres | Octatlon Serie 2
10:12 10:17 10:22 10:27 3.000m marcha | Mujeres Final B
10:40 Altura Mujeres Hexatlén
10:55 Peso Hombres Octatlon
10:32 10:37 10:42 10:47 3.000m marcha | Mujeres Final A 11:25
10:55 11:00 11:05 11:10 100m Mujeres 12 Eliminatoria
11:00 11:05 11:10 11:15 100m Mujeres 22 Eliminatoria
11:05 11:10 11:15 11:20 100m Mujeres 3?2 Eliminatoria
11:10 11:15 11:20 11:25 100m Mujeres 42 Eliminatoria
11:15 11:20 11:25 11:30 100m Hombres 12 Eliminatoria
11:20 11:25 11:30 11:35 100m Hombres 22 Eliminatoria
11:25 11:30 11:35 11:40 100m Hombres 3?2 Eliminatoria
11:30 11:35 11:40 11:45 100m Hombres 42 Eliminatoria
11:05 11:10 11:15 11:55 Jabalina Mujeres Final 13:20
11:40 11:45 11:50 11:55 300m Mujeres 12 Semifinal
11:46 11:51 11:56 12:01 300m Mujeres 22 Semifinal
11:52 11:57 12:02 12:07 300m Mujeres 32 Semifinal
11:58 12:03 12:08 12:13 300m Hombres 12 Semifinal
12:04 12:09 12:14 12:19 300m Hombres 22 Semifinal
12:10 12:15 12:20 12:25 300m Hombres 32 Semifinal
12:20 12:25 12:30 12:35 100m vallas Hombres 12 Eliminatoria
12:25 12:30 12:35 12:40 100m vallas Hombres 22 Eliminatoria
12:30 12:35 12:40 12:45 100m vallas Hombres 32 Eliminatoria
12:35 12:40 12:45 12:50 100m vallas Hombres | 42 Eliminatoria
12:45 12:50 12:55 13:00 100m vallas Mujeres 12 Eliminatoria
12:50 12:55 13:00 13:05 100m vallas Mujeres 22 Eliminatoria
12:55 13:00 13:05 13:10 100m vallas Mujeres 3?2 Eliminatoria
13:00 13:05 13:10 13:15 100m vallas Mujeres 42 Eliminatoria
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Camara de Llamadas

Sabado 20 de Julio - Jornada de tarde

Apertura Cierre Eg:::a Hora Prueba Sexo Fase Premiacion
17:55 18:00 18:05 18:45 Martillo Mujeres FINAL 20:10
18:55 19:00 19:05 19:10 300m vallas Hombres 12 Semifinal
18:25 18:30 18:35 19:15 Triple Hombres FINAL 20:45
19:01 19:06 19:11 19:16 300m vallas Hombres 22 Semifinal
19:07 19:12 19:17 19:22 300m vallas Hombres 32 Semifinal
18:40 18:45 18:50 19:30 Altura Hombres Octatlon
19:20 19:25 19:30 19:35 300m vallas Mujeres 12 Semifinal
19:26 19:31 19:36 19:41 300m vallas Mujeres 22 Semifinal
19:32 19:37 19:42 19:47 300m vallas Mujeres 32 Semifinal
19:45 19:50 19:55 20:00 600m Hombres 12 Semifinal
19:00 19:05 19:10 20:00 Pértiga Mujeres FINAL 22:25
19:10 19:15 19:20 20:00 Peso Mujeres Hexatlén
19:51 19:56 20:01 20:06 600m Hombres 22 Semifinal
19:57 20:02 20:07 20:12 600m Hombres 32 Semifinal
20:05 20:10 20:15 20:20 600m Mujeres 12 Semifinal
20:11 20:16 20:21 20:26 600m Mujeres 22 Semifinal
19:30 19:35 19:40 20:30 Jabalina Hombres FINAL 21:45
20:17 20:22 20:27 20:32 600m Mujeres 32 Semifinal
20:30 20:35 20:40 20:45 100m Hombres 12 Semifinal
20:35 20:40 20:45 20:50 100m Hombres 22 Semifinal
20:45 20:50 20:55 21:00 100m Mujeres 12 Semifinal
20:10 20:15 20:20 21:00 Longitud Mujeres FINAL 22:40
20:50 20:55 21:00 21:05 100m Mujeres 22 Semifinal
20:40 20:45 20:50 21:20 Peso Hombres FINAL 22:30
21:05 21:10 21:15 21:20 1.000m Hombres 12 Semifinal
21:12 21:17 21:22 21:27 1.000m Hombres 22 Semifinal
21:19 21:24 21:29 21:34 1.000m Hombres 32 Semifinal
21:35 21:40 21:45 21:50 1.000m Mujeres 12 Semifinal
21:42 21:47 21:52 21:57 1.000m Mujeres 22 Semifinal
21:49 21:54 21:59 22:04 1.000m Mujeres 32 Semifinal
22:00 22.05 22:10 22:15 1.500m Obst. Hombres FINAL 22:35

22:15 Disco Hombres Octatlon
22:10 22:15 22:20 22:25 1.500m Obst. Mujeres FINAL 22:45
22:25 22:30 22:35 22:40 100m Hombres FINAL 22:55
22:35 22:40 22:45 22:50 100m Mujeres FINAL 23:05
Camara de Llamadas Domingo 21 de Julio - Jornada de manana

Apertura Cierre E::::a Hora Prueba Sexo Fase Premiacién
9:45 9:50 9:55 10:00 100m vallas Hombres | Octatlon Serie 1
9:50 9:55 10:00 10:05 100m vallas Hombres | Octatlon Serie 2
9:15 9:20 9:25 10:05 Disco Mujeres FINAL 11:40

/D
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9:57 10:02 10:07 10:12 3.000m marcha | Hombres Final B

9:30 9:35 9:40 10:20 Altura Hombres FINAL 12:25

9:35 9:40 9:45 10:30 Longitud Mujeres Hexatlon

10:17 10:22 10:27 10:32 3.000m marcha | Hombres Final A 11:05
10:50 Pértiga Hombres Octatlon

10:45 10:50 10:55 11:00 100m vallas Mujeres 12 Semifinal

10:50 10:55 11:00 11:05 100m vallas Mujeres 22 Semifinal

11:00 11:05 11:10 11:15 100m vallas Hombres 12 Semifinal

11:05 11:10 11:15 11:20 100m vallas Hombres 2?2 Semifinal

10:35 10:40 10:45 11:25 Longitud Hombres FINAL 12:40

11:25 11:30 11:30 11:35 600m Hombres FINAL 11:50

11:30 11:35 11:40 11:45 600m Mujeres FINAL 12:00
12:00 Jabalina Mujeres Hexatlon

11:50 11:55 12:00 12:05 300m Hombres FINAL 12:20

12:00 12:05 12:10 12:15 300m Mujeres FINAL 12:30

12:15 12:20 12:25 12:30 100m vallas Mujeres FINAL 12:45

12:25 12:30 12:35 12:40 100m vallas Hombres FINAL 12:55

Camara de Llamadas Domingo 21 de Julio - Jornada de tarde
Apertura Cierre E::::a Hora Prueba Sexo Fase Premiacién

17:20 17:25 17:30 18:00 Jabalina Hombres Octatlon

17:10 17:15 17:20 18:10 Pértiga Hombres FINAL 20:45

17:30 17:35 17:40 18:20 Altura Mujeres FINAL 20:35

18:30 18:35 18:40 18:45 300m vallas Hombres FINAL 19:00

18:35 18:40 18:45 18:55 300m vallas Mujeres FINAL 19:10

18:10 18:15 18:20 19:00 Triple Mujeres FINAL 20:25

18:15 18:20 18:25 19:05 Peso Mujeres FINAL 20:15

18:55 19:00 19:05 19:10 600m Mujeres Hexatlon 19:25

18:30 18:35 18:40 19:20 Disco Hombres FINAL 20:45

19:05 19:10 19:15 19:20 1.000m Hombres Octatlén 19:35

19:20 19:25 19:30 19:35 1.000m Hombres FINAL 19:50

19:30 19:35 19:40 19:45 1.000m Mujeres FINAL 20:05

19:45 19:50 19:55 20:00 3.000m Hombres FINAL 20:20

20:00 20:05 20:10 20:15 3.000m Mujeres FINAL 20:40

20:20 20:25 20:30 20:35 4x100m Clubes | Hombres FINAL 20:55

20:35 20:40 20:45 20:50 4x100m Clubes | Mujeres FINAL 21:05
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ANEXO Il: PLANO DE LA INSTALACION
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