
Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar MMP MMT

64.10 GA-23376 CASAÑAS PEDRARES, HUGO ESP 09 At Rias Baixas 12-11-2023 Vigo 64.10 63.81

54.78 SE-980 DIAZ BEJAR, CRISTOBAL ESP 09 Trops-Cueva de Nerja 01-12-2023 CarmoNa (Sevilla) 54.78 54.78

52.71 AR-4139 RUIZ MORA, MARCOS ESP 09 Atletismo Barbastro 03-02-2024 ZaragoZa 52.71 52.71

51.44 AR-4669 RUBIO RIVERES, MATEO MIGUEL ESP 09 Zaragoza atletismo 03-02-2024 ZaragoZa 51.44 51.44

48.69 AR-4659 CRUZ RUIZ, RUBEN ESP 10 Fraga-Bajo Cinca 03-02-2024 ZaragoZa 48.69 48.69

47.94 CT-1562 FANES GIL, FERRAN PAU ESP 09 AA Catalunya 18-02-2024 BarceloNa 47.94 47.94

47.62 L-4 GONZALEZ DE LA FUENTE, DAVID ESP 09 C.D. 303 Atletismo 04-02-2024 ValladoLid 47.62 47.62

46.89 SE-1117 MARIN OJEDA, ALVARO ESP 09 Trotasierra Hornachuelos 24-02-2024 Chiclana 46.89 46.89

46.31 M-29375 MORENO CORTES, SERGIO ESP 09 A.D. Marathon 11-02-2024 Madrid 46.31 46.31

46.18 CS-8685 LOZANO CARDA, PAU ESP 09 Facsa - Playas de Castellón 04-02-2024 CastellóN 46.18 46.18

45.62 GA-572 EIRIN GONZALEZ, MANUEL ESP 09 Ourense Atletismo 11-02-2024 OUrense 45.62 45.62

43.36 CL-94987 VILA ZAPATER, DIDAC ESP 09 UA Rubí 02-03-2024 BarceloNa 43.36 43.36

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar MMP MMT

48.34 PA-3955 MELGAR GONZALEZ, VICTOR ESP 07 Puentecillas Palencia 08-07-2023 GijóN 48.34 47.51

46.69 PA-30 ROYUELA OBESO, YERAY ESP 08 Puentecillas Palencia 04-02-2024 ValladoLid 46.69 46.69

46.47 MU-17332 BOLARIN MIÑANO, ALEJANDRO ESP 07 CA Murcia PDS Group 28-01-2024 Yecla 46.47 46.47

45.99 CT-1634 GONZALO HABA, DANIEL ESP 08 CA Nou Barris 03-02-2024 Rubí 45.99 45.99

45.12 M-10580 SALCEDO MARTIN, MARCOS ESP 07 Ajalkala 17-02-2024 Madrid 45.12 45.12

44.58 M-6188 OLIVA DIAZ, JESUS ESP 07 Suanzes San Blas 17-02-2024 Madrid 44.58 44.58

42.55 CS-8621 SALES VALLES, JAVIER ESP 08 Facsa - Playas de Castellón 17-02-2024 CastellóN 42.55 42.55

41.18 CT-1650 CRESPO BELTRAN, PAU ESP 08 CA Tarragona 18-02-2024 BarceloNa 41.18 41.18

40.77 CS-8572 ANDERSSON MURCIA, FERRAN ESP 08 Facsa - Playas de Castellón 17-02-2024 CastellóN 40.77 40.77

40.19 CA-10866 FERNANDEZ TOLEDO, LUCAS ESP 07 La Inmaculada Algeciras 25-02-2024 Chiclana 40.19 40.19

40.01 GA-23378 ACUÑA POUSADA, ELOY ESP 07 S.G. Pontevedra 10-02-2024 Vigo 40.01 40.01

39.96 J-1684 GARCIA GOMEZ, JUAN ANTONIO ESP 08 Antorcha-Andújar 25-02-2024 Chiclana 39.96 39.96

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar MMP MMT

61.60 LO-409 BRUDIN , MYKHAILO UKR 05 Atletismo Numantino 02-04-2023 Castellon 61.60

57.97 CT-29629 CAMATS GARCIA, ALEIX ESP 05 CA Igualada 02-03-2024 BarceloNa 57.97 57.97

50.12 CS-8229 HERNANDEZ AGUILERA, VICTOR ESP 05 Facsa - Playas de Castellón 17-02-2024 CastellóN 50.12 50.12

49.76 SE-8787 CAPDEPONT SOLIS, MIGUEL ESP 06 Trops-Cueva de Nerja 25-02-2024 Chiclana 49.76 49.76

48.62 M-7276 CAGIGOS FUSTER, BRUNO ESP 05 A.D. Marathon 23-04-2023 Leganés 48.62 47.80

48.54 V-24044 CANET PASCUAL, MANUEL ESP 05 C.A.La Rabosa 17-02-2024 CastellóN 48.54 48.54

47.38 L-2960 GARCIA CAMPOS, DANIEL ESP 05 Univ Leon Sprint At 27-01-2024 Aranda De Duero 47.38 47.38

47.34 O-8604 JEREMIAS FERNANDEZ, PABLO ESP 06 RGCultural Covadonga 10-02-2024 LeóN 47.34 47.34

45.28 GA-9272 NUÑEZ CHAPELA, BRAN ESP 05 R.C. Celta 10-02-2024 Vigo 45.28 45.28

42.85 V-23674 LOPEZ DE LA CUEVA, PABLO ESP 05 Atletisme Els Sitges 07-01-2024 Valencia 42.85 42.85

41.72 CT-245 GIL PEÑA, ALBERT ESP 05 CA Igualada 10-03-2023 Igualada 41.72 40.73

41.57 MU-22370 ARMERO ROS, EUSEBIO ESP 06 Atletismo Roldan 14-01-2024 Alhama De Murcia 41.57 41.57

40.07 M-7227 VARELA RAMIREZ, MIGUEL ESP 06 A.D. Marathon 04-02-2024 Leganés 40.07 40.07

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar MMP MMT

55.26 V-24651 GONZALEZ ZACARES, DANIEL ESP 09 C.A.La Rabosa 04-02-2024 CastellóN 55.26 55.26

54.21 NA-405 PISTEN , ANDRES ROU 09 Grupompleo Pamplona At 18-02-2024 PamploNa 54.21 54.21

52.31 AR-4670 RUIZ LAMPLE, DIEGO ESP 09 Zaragoza atletismo 17-02-2024 MoNzóN 52.31 52.31

52.25 S-450 AROZAMENA RODRIGUEZ, MARCO ESP 09 Lance Power 20-01-2024 Santander 52.25 52.25

52.19 GA-509 CID GONZALEZ, JAVIER ESP 09 Ourense Atletismo 11-02-2024 OUrense 52.19 52.19

51.19 M-29375 MORENO CORTES, SERGIO ESP 09 A.D. Marathon 24-06-2023 La Nucía 51.19 50.68

45.48 CL-86524 BLANCH SARDAÑES, ADRIA ESP 09 UA Rubí 18-02-2024 BarceloNa 45.48 45.48

43.86 SE-32 RODRÍGUEZ ACOSTA, GONZALO ESP 09 DELSUR Coop La Palma 10-06-2023 Málaga 43.86 36.98

41.21 A-16585 JAGERSMA GONZALEZ, PAU ESP 09 Atletisme Dianium 20-01-2024 ToRrevieja 41.21 41.21

41.13 V-25042 GARCIA GINER, BORJA ESP 09 Correr el Garbi 27-01-2024 Denia 41.13 41.13

40.28 MA-6961 LOPEZ ACEVEDO, SAMUEL ESP 09 Trops-Cueva de Nerja 18-02-2024 MoTril 40.28 40.28

39.71 CO-220 CERRO BALSERA, ANTONIO MANUEL ESP 09 Sierra Norte Cordoba 27-01-2024 CóRdoBa 39.71 39.71

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar MMP MMT

68.38 AR-4319 SANCHEZ ANGOY, ALONSO ESP 07 FC Barcelona 11-02-2024 Manresa 68.38 68.38

63.54 GC-5218 LLOPIS SEGUNDO, MAGNO ESP 07 Chikillos de Vecindario 28-01-2023 Alhama De Murcia 63.54 62.77

63.01 V-24303 CORCOLES MAS, AARON ESP 07 Correr el Garbi 07-01-2024 Valencia 63.01 63.01

58.63 TF-22482 DIAZ MARTIN, MIGUEL ESP 07 Trotamundos Candelaria 12-01-2024 Las Palmas De G Canarias 58.63 58.63

55.64 GA-753 NIMO ALVAREZ, XAIDO ESP 07 R.C. Celta 10-02-2024 Vigo 55.64 55.64

54.65 A-16534 MIRCIA , ANDREI ROU 08 CA Elche Decatlon 27-01-2024 Denia 54.65 54.65

53.88 A-16544 PAYA RICO, JAVIER ESP 08 Centre Esp. Colivenc 27-01-2024 Denia 53.88 53.88

52.57 CT-942 RECOLONS LIEBANA, ERIC ESP 07 CA Mollet 11-03-2023 BarceloNa 52.57 51.84

51.44 CT-690 MARTINEZ AUBAREDA, ARNAU ESP 07 FACVAC Valls 18-02-2024 BarceloNa 51.44 51.44

50.48 GA-1075 FILGUEIRA LOUREIRO, ANXO ESP 08 At Rias Baixas 10-02-2024 Vigo 50.48 50.48

50.02 CS-8939 ALVAREZ DIAZ, FILLER DANIEL COL 08 DELSUR Coop La Palma 03-02-2024 CastellóN 50.02 50.02

49.31 CS-8642 MORENO MARTINEZ, NICOLAS ESP 08 Facsa - Playas de Castellón 17-02-2024 CastellóN 49.31 49.31

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar MMP MMT

64.65 MA-229 GUERRA CASTILLO, FRANCISCO JAVIER ESP 06 DELSUR Coop La Palma 10-02-2024 Málaga 64.65 64.65

59.07 M-29153 DIAZ GARCIA, CARLOS ESP 06 Atletismo Alcorcon 03-12-2023 Madrid 59.07 53.59

58.42 AR-5113 DIAZ GIRON, JAVIER ESP 05 Alcampo Scorpio 71 17-02-2024 MoNzóN 58.42 58.42

56.50 AR-5229 PRIETO OJEDA, JAVIER ESP 06 Hinaco Monzon 17-02-2024 MoNzóN 56.50 56.50

54.45 CT-327 PIZARRO USTRELL, JORDI ESP 05 AA Catalunya 02-03-2024 BarceloNa 54.45 54.45

53.54 S-11193 TORRE BILBAO, PABLO ESP 06 Atlético Castro 02-03-2024 Durango 53.54 53.54

53.45 BI-37 PIÑEIRO ROMERO, FERNANDO ESP 06 Durango Kirol Taldea 02-03-2024 Durango 53.45 53.45

52.16 MA-8730 STET MOIS, ANDREI JAVIER ROU 05 Trops-Cueva de Nerja 10-02-2024 Málaga 52.16 52.16

51.93 GA-175 FERNANDEZ GONZALEZ, HUGO ESP 05 Ourense Atletismo 01-04-2023 Vigo 51.93 51.55

50.69 M-2178 SCURTU GARCIA, RUBEN ESP 06 A.D. Marathon 02-03-2024 Leganés 50.69 50.69

48.85 SS-266 ERASO LOINAZ, UNAX ESP 06 Super Amara BAT 17-02-2024 Durango 48.85 48.85

48.81 J-1775 ALMANSA GARCIA, HUGO ESP 06 Unicaja Jaen Paraiso Interior 10-02-2024 Málaga 48.81 48.81

Disco (1,750kg) MASC.  JM

Martillo (4kg) MASC.  CM

Martillo (5kg) MASC.  LM

Martillo (6kg) MASC.  JM

Se publica la relacion definitiva de atletas admitidos al campeonato. Debido al necesario control de acceso al CEARD de Leon los acompañantes (delegados de equipos y/o entrenadores de atletas) deberán registrarse antes de las 23:59 del 
martes 12-marzo en el siguiente enlace https://rfea.typeform.com/to/utcSsIZp 

IX Campeonato de España de Invierno de Lanzamientos Largos Menores (León 16 y 17 de marzo)

Disco (1kg) MASC. CM

Disco (1,5kg) MASC. LM



Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar MMP MMT

51.54 PA-110 VAQUERIZO MARTIN, JORGE ESP 09 Puentecillas Palencia 04-02-2024 ValladoLid 51.54 51.54

51.09 CT-2944 HERRERIAS BARO, JOAN ESP 09 CA Granollers 02-03-2024 BarceloNa 51.09 51.09

49.92 PA-80 GARCIA ALVAREZ, IVAN ESP 09 Puentecillas Palencia 04-02-2024 ValladoLid 49.92 49.92

48.63 AR-4139 RUIZ MORA, MARCOS ESP 09 Atletismo Barbastro 20-01-2024 Barbastro 48.63 48.63

48.56 CS-8690 SAFONT MONTES, MIGUEL ESP 09 Facsa - Playas de Castellón 04-02-2024 CastellóN 48.56 48.56

48.34 A-16585 JAGERSMA GONZALEZ, PAU ESP 09 Atletisme Dianium 04-02-2024 CastellóN 48.34 48.34

48.15 GA-572 EIRIN GONZALEZ, MANUEL ESP 09 Ourense Atletismo 28-05-2023 A CoRuña 48.15 41.71

47.86 CT-1559 TOMAS TAPIES, JAN ESP 09 Aldahra Lleida UA 18-02-2024 BarceloNa 47.86 47.86

47.10 GA-957 FERNANDEZ LOJO, RODRIGO ESP 09 Club Atletismo Sada 18-05-2023 PoNtevedra 47.10 41.62

46.98 A-16748 ROJAS BENITEZ, HELDER CUB 09 At Alicante Finetwork 20-01-2024 ToRrevieja 46.98 46.98

46.38 GC-7267 LARA CAMPOS, MARIO ESP 09 CD UAVA 20-01-2024 Las Palmas De G Canarias 46.38 46.38

44.89 SE-1583 CARRASCO GARCIA, ANTONIO ESP 09 Trops-Cueva de Nerja 27-01-2024 Huelva 44.89 44.89

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar MMP MMT

60.53 CT-1499 LOPEZ MARTIN, IÑAKI ESP 07 FC Barcelona 18-06-2023 Sabadell 60.53 48.53

57.95 GA-387 LOPEZ MOURE, ENZO ESP 07 Atletica Barbanza 06-08-2023 Leiria - (POR) 57.95 56.56

56.92 AR-4227 MANOVEL LAUDO, IVAN ESP 07 Alcampo Scorpio 71 03-02-2024 ZaragoZa 56.92 56.92

56.50 IB-21135 GRAU CASTILLEJOS, CARLOS ESP 07 Pegasus AC 28-01-2024 Palma De MalloRca 56.50 56.50

55.81 CT-2943 SANCHIS CABALLERO, MARC ESP 07 CA Granollers 18-02-2024 BarceloNa 55.81 55.81

55.74 SS-412 FERNANDEZ SAGASTIBELTZA, EUKEN ESP 07 Tolosa C.F. 20-01-2024 Eibar 55.74 55.74

55.13 CT-1650 CRESPO BELTRAN, PAU ESP 08 CA Tarragona 02-03-2024 BarceloNa 55.13 55.13

54.32 EX-7555 GARCIA CUMBREÑO, HECTOR ESP 07 CAPEX 10-06-2023 Cáceres 54.32 54.31

52.97 CT-1175 VIDAL ORIACH, PEP ESP 07 UA Barberà 08-07-2023 GijóN 52.97 52.32

52.59 V-24223 PEREZ DOMINGUEZ, ADRIAN ESP 07 Valencia Club Atletismo 27-01-2024 Denia 52.59 52.59

51.56 GA-308 REY FRANQUEIRA, ALEJANDRO ESP 07 Atletica a Silva 23-04-2023 Vila Nova de Cerveira - (POR) 51.56 49.67

50.94 BU-4408 MANSO HERNANDO, PABLO ESP 07 Image FDR 04-02-2024 ValladoLid 50.94 50.94

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar MMP MMT

68.06 CT-29797 ESTRAMPES MATEU, HAILU ESP 06 CA Ascó 18-02-2024 BarceloNa 68.06 68.06

63.26 CT-77 MORCILLO FALCONES, GUIM ESP 05 CA Igualada 10-02-2024 Santa CoLoMa De Gramenet 63.26 63.26

62.08 SG-132 ESTEBAN MORENO, ALEJANDRO ESP 06 Super Amara BAT 20-01-2024 Palencia 62.08 62.08

61.62 AR-5166 SIERRA ZAPATA, PABLO ESP 05 Atletismo Alcorcon 01-07-2023 ZaragoZa 61.62 58.65

61.40 NA-15868 BRANCHI BORQUEZ, AUGUSTO ESP 05 Grupompleo Pamplona At 10-02-2024 PamploNa 61.40 61.40

61.25 V-24444 MAHIQUES GIL, RAFAEL ESP 06 Valencia Club Atletismo 17-02-2024 CastellóN 61.25 61.25

60.33 MU-4506 IACCARINO SPINELLI, ANGELO ESP 06 UCAM-Cartagena 25-02-2024 Alhama de Murcia 60.33 60.33

57.81 GA-2023572 GONZALEZ BOO, SERGIO ESP 05 Atletica Barbanza 22-07-2023 SoRia 57.81 51.55

56.55 CT-29793 RAMIREZ CORTES, AARON ESP 06 CA Montornes 20-01-2024 Sant CeloNi 56.55 56.55

55.53 CT-2214 ARLEGUI MARTIN, MIKEL ESP 05 FC Barcelona 02-03-2024 BarceloNa 55.53 55.53

54.80 V-24363 ROMERO ESTELLES, HUGO ESP 05 Atletisme Els Sitges 03-02-2024 CastellóN 54.80 54.80

54.20 V-23852 JIMENEZ BONET, DANIEL ESP 05 CA Safor-Teika 27-01-2024 Denia 54.20 54.20

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar MMP MMT

36.71 GA-1273 CONDE GAGO, IRENE ESP 09 Club Atletismo Sada 11-02-2024 OUrense 36.71 36.71

35.52 M-27349 MENDY OEILLET, EVA MARIE PAULINE FRA 10 CA Torrejon de Ardoz 14-10-2023 AlcoBendas 35.52 35.18

34.52 M-2644 RODRIGUEZ LOPEZ, AINARA ESP 10 Suanzes San Blas 11-02-2024 Madrid 34.52 34.52

34.15 MA-244 MARFIL SANCHEZ, NURIA ESP 10 DELSUR Coop La Palma 10-02-2024 Málaga 34.15 34.15

34.13 CU-208 EXPÓSITO CLEMENTE, CLARA ESP 09 Atmo. Tarancón 03-02-2024 Campo De Criptana 34.13 34.13

33.75 CS-8823 TOMAS GINES, LAURA ESP 10 Atletisme Vall d´Uixo 04-02-2024 CastellóN 33.75 33.75

33.22 V-25108 GARKOVA MERIDA, KALINA ESP 10 Valencia Club Atletismo 02-03-2024 VinaroZ 33.22 33.22

32.47 CT-2955 VALENCIA ENRIQUEZ, MARINA ESP 10 U Colomenca At. 03-03-2024 Sant CeloNi 32.47 32.47

31.28 AR-4762 LOPEZ BLASCO, NOA ESP 09 At. Intec-Zoiti 13-01-2024 Rubí 31.28 31.28

31.07 O-331 DIAZ BARAGAÑO, NORA ESP 09 Club Deportivo Estadio 28-01-2024 Gijón 31.07 31.07

30.55 PA-210 SANTOS ALONSO, LAURA ESP 10 Puentecillas Palencia 22-04-2023 ValladoLid 30.55 28.17

30.53 AR-4644 LAPUENTE PASTOR, NIEVES ESP 09 Atletica Turolense 25-02-2024 MoNzóN 30.53 30.53

30.50 FV-294 LAGO IGLESIAS, NAIR ESP 10 CD Jable del Sur Itagu 01-03-2024 Fuerteventura 30.50 30.50

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar MMP MMT

53.67 CT-29630 FERNANDEZ DE HARO, DANIELA ESP 05 Valencia Club Atletismo 04-02-2024 Castellar Del Vallès 53.67 53.67

42.74 CT-67 VALLES PEDRET, MARIA ESP 06 Aldahra Lleida UA 12-07-2023 BarceloNa 42.74 41.80

42.39 CL-12038 SECARA , IOANA MARIA ROU 05 CE Penedès 02-03-2024 BarceloNa 42.39 42.39

41.48 M-6897 TELLENE , INES ALAIS FRA 05 Suanzes San Blas 11-02-2023 Madrid 41.96 40.93

39.04 FV-1813 BARRERA SANTANA, NAYCAREN ESP 05 TenerifeCajaCanarias 15-06-2023 LoS RealejoS 39.04 37.37

38.78 CS-8382 AYET MOLES, LAIA ESP 06 Facsa - Playas de Castellón 27-05-2023 CastellóN 38.78 35.84

38.15 M-8181 GONZALEZ ALVAREZ, MARTA ESP 06 A.D. Sprint 14-01-2024 Madrid 38.15 38.15

36.48 L-145 MARTINEZ FERNANDEZ, TILENA ESP 06 Univ Leon Sprint At 22-04-2023 ValladoLid 36.48

35.31 SE-9367 GALLEGO GUERRERO, MIRIAM ESP 06 Trops-Cueva de Nerja 27-05-2023 Huelva 35.31 35.10

34.41 FV-1763 SANTANA RUIZ, ROSALIA ESP 06 Maxoathlon Fuerteventura 23-06-2023 Gran Tarajal 34.41 33.05

33.96 GA-428 FERNANDEZ GUEDE, ERIKA ESP 06 Club Atletismo Naron 10-02-2024 Vigo 33.96 33.96

32.57 CT-694 BELTRAN TOMAS, CLAUDIA ESP 06 FC Barcelona 23-12-2023 AmpoSta 32.57 31.25

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar MMP MMT

51.15 S-126 TANKEU DJEUDJI, ANDREA NJIMI ESP 07 Piélagos 13-01-2024 Santander 51.15 51.15

41.85 VA-9008 LOPEZ LASSALLE, NEREA ESP 07 Club Atletismo Valladolid 19-07-2023 Leiria (POR) 41.85 39.52

41.52 M-7500 BONDJALE HINESTROSA, PAULA NGOYE ESP 07 Ria Ferrol-C. Arenal 25-06-2023 Madrid 41.52 37.43

40.84 BI-287 NGOLE SEUWO, ARIELLE ANTOINETTE ESP 08 Artunduaga 03-02-2024 Durango 40.84 40.84

39.65 GA-411 SIMON CARREÑO, MAR ESP 08 At. Femenino Celta 18-05-2023 Sarnen - (SUI) 39.65

39.47 S-252 MARTINEZ WATKINSON, CARLA ESP 08 Atlético Castro 03-02-2024 Santander 39.47 39.47

37.21 NA-25827 LECHADO GOÑI, NEREA ESP 07 Hiru-Herri 18-02-2024 PamploNa 37.21 37.21

36.54 NA-259 BENCHEIKH SAEZ, AISHA ESP 08 Deportiva Tafalla 18-02-2024 PamploNa 36.54 36.54

36.19 AR-4362 VILLARROYA GIL DE ALBORNOZ, BELEN ESP 08 Zenit Atleet- La Mafia 17-02-2024 MoNzóN 36.19 36.19

35.72 AR-4269 SERON PASTOR, ALBA ESP 07 Alcampo Scorpio 71 09-07-2023 GijóN 35.72 35.04

35.28 SE-105 PARRILLA MORENO, ELSA ESP 08 Bahia Algeciras 17-02-2024 Chiclana 35.28 35.28

34.89 TF-10131 RODRIGUEZ HERNANDEZ, ANIAGA ESP 07 Club Aguere 24-06-2023 La Laguna 34.89 34.00

Disco (1kg) FEM. LF

Jabalina (600g) MASC. CM

Jabalina (700g) MASC. LM

Jabalina (800g) MASC. JM

Disco (800g) FEM. CF

Disco (1kg) FEM. JF



Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar MMP MMT

50.36 EX-218 CARREIRA MARIN, PAULA ESP 10 Club de Atletas Montijo 03-02-2024 Cáceres 50.36 50.36

46.68 CT-2677 OROZCO PEDROSA, AINHOA ESP 09 CA Sant Andreu Barca 18-02-2024 BarceloNa 46.68 46.68

46.18 M-11706 MONTESINO RODRIGUEZ, MARIA ESP 09 A. A. Moratalaz 17-12-2023 AlcoBendas 46.18 45.34

45.27 AR-4762 LOPEZ BLASCO, NOA ESP 09 At. Intec-Zoiti 11-02-2024 Manresa 45.27 45.27

44.52 TF-1435 ALEGRE GONZÁLEZ, ÁNGELA ESP 09 Trotamundos Candelaria 27-01-2024 Santa Cruz De Tenerife 44.52 44.52

43.32 CT-2914 CECILIA CALVET, CLAUDIA ESP 10 UA Montsià 18-02-2024 BarceloNa 43.32 43.32

43.28 CO-7094 CRESPO GONZALEZ, ALEJANDRA ESP 09 Virgen del Castillo 03-01-2024 Nerja 43.28 43.28

42.47 MA-8942 DOÑA MORENO, EUGENIA ESP 10 Trops-Cueva de Nerja 10-02-2024 Málaga 42.47 42.47

42.23 CT-2907 GRANJA GISPERT, INGRID ESP 10 Dinami-k CA Vilanova 24-02-2024 BarceloNa 42.23 42.23

42.21 CS-8763 COLOMER ANDREU, ALBA ESP 09 Facsa - Playas de Castellón 23-12-2023 CastellóN 42.21 39.20

42.19 GA-949 VALDES PAZOS, LIDYA ESP 09 Club Atletismo Sada 04-11-2023 Vigo 42.19 41.22

42.00 CS-8574 PLANELL SEGURA, ADELA ESP 09 Facsa - Playas de Castellón 04-02-2024 CastellóN 42.00 42.00

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar MMP MMT

61.16 GA-874 CORBACHO VIDAL, AIXA ESP 07 At Rias Baixas 10-02-2024 Vigo 61.16 61.16

52.99 GA-980 MARTINEZ TILVE, ERIKA ESP 07 At Rias Baixas 05-01-2024 PoNtevedra 52.99 52.99

52.79 VA-229 VAL CRESPO, LAURA ESP 07 Club Atletismo Valladolid 20-01-2024 Palencia 52.79 52.79

51.39 GA-411 SIMON CARREÑO, MAR ESP 08 At. Femenino Celta 24-06-2023 La Nucía 51.39

51.38 V-24349 DRAGHICI PETRE, MARIA ALEXANDRA ESP 08 Atletisme Els Sitges 03-02-2024 CastellóN 51.38 51.38

51.14 EX-2 LOPEZ MORAN, VIOLETA ESP 07 Atletismo Mitreo 24-06-2023 Logroño 51.14 49.26

50.63 M-10568 ALVAREZ NOGAR, MARIA BELEN ESP 07 Atletismo Alcorcon 19-03-2023 Madrid 51.06 49.86

49.84 MU-3453 RICO ANTA, ANDREA ESP 07 UCAM-Cartagena 18-06-2023 Cartagena 49.84

49.36 CS-8558 FABREGAT MARTIN, ADRIANA ESP 08 Facsa - Playas de Castellón 17-02-2024 CastellóN 49.36 49.36

48.80 CT-2040 GOST ARGEMI, AINA ESP 08 CA Vic 02-03-2024 BarceloNa 48.80 48.80

47.94 AR-4269 SERON PASTOR, ALBA ESP 07 Alcampo Scorpio 71 17-02-2024 MoNzóN 47.94 47.94

45.84 CT-1505 MOLINA MORENO, INGRID ESP 07 Pratenc AA 18-02-2024 BarceloNa 45.84 45.84

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar MMP MMT

56.74 CS-8415 SALES VALLES, ANDREA ESP 06 Facsa - Playas de Castellón 14-06-2023 CastellóN 56.74 56.44

55.94 MU-20902 JIMENEZ VELASCO, ANGELES ESP 06 UCAM-Cartagena 04-02-2024 Cartagena 55.94 55.94

50.51 CT-1172 SERRAL MARTINEZ, CARLA ESP 06 FC Barcelona 10-02-2024 Santa CoLoMa De Gramenet 50.51 50.51

50.21 CT-530 SANTANACH PINTO, MAR ESP 06 Avinent Manresa 06-05-2023 Manresa 50.21 46.58

48.49 M-11327 URBANOS BELDA, GEMA ESP 05 Union Atletica Coslada 08-07-2023 Madrid 48.49 47.34

47.19 MA-9408 DIAZ CUEVAS, ANA ESP 05 At. Mijas 18-06-2023 Málaga 47.19 46.93

47.01 GR-5058 BAENA MARTIN, SOFIA ESP 06 Trops-Cueva de Nerja 15-04-2023 Valencia 47.01 45.66

46.69 CT-162 ALIAS GONZALEZ, ELSA ESP 06 CA Igualada 18-02-2024 BarceloNa 46.69 46.69

46.40 CT-29515 ALABART VIDAL, GEORGINA ESP 05 AA Catalunya 13-05-2023 BarceloNa 46.40 44.64

44.86 V-24230 DRAGHICI PETRE, ANDREEA GIORGIANA ESP 06 Atletisme Els Sitges 10-06-2023 ValladoLid 44.86 41.68

43.70 BI-101 MANGA SAMBOU, ELOISE ESP 05 Durango Kirol Taldea 08-07-2023 VitoRia 43.70 42.68

41.31 MA-8151 GONZALEZ MOLINA, ANA ESP 05 DELSUR Coop La Palma 20-01-2024 MoTril 41.31 41.31

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar MMP MMT

41.65 CT-1677 SELLART BORDES, ANGELA ESP 10 Aldahra Lleida UA 18-02-2024 BarceloNa 41.65 41.65

36.84 M-5137 MUÑOZ SARABIA, JULIA ESP 09 Colmenar Viejo 21-10-2023 Madrid 36.84 31.90

36.61 MU-17216 HERNANDEZ CORBALAN, JIMENA ESP 09 Eliocroca 08-10-2023 GijóN 36.61 36.30

34.95 S-458 MUÑOZ RUEDA, JIMENA ESP 09 Carbonero Castro 24-06-2023 La Nucía 34.95 33.36

34.74 VA-54 CASTRO DOMINGUEZ, ANDREA DE ESP 10 Castillo Mota Medina 04-02-2024 ValladoLid 34.74 34.74

34.42 MA-9943 CALVO FUENTES, CLAUDIA ESP 10 Trops-Cueva de Nerja 24-02-2024 Chiclana 34.42 34.42

34.41 CS-8714 EZRAIGAINATTE SID-AHMED, ALIA ESP 09 Facsa - Playas de Castellón 04-02-2024 CastellóN 34.41 34.41

33.38 CO-7095 JIMÉNEZ VIDA, AMAYA ESP 09 Virgen del Castillo 24-02-2024 Chiclana 33.38 33.38

32.87 MA-9887 GALDEANO CHIMENO, ANDREA ESP 10 Bahia Algeciras 24-02-2024 Chiclana 32.87 32.87

32.74 BI-541 KORTAZAR MADARIAGA, JUNE ESP 09 Durango Kirol Taldea 17-02-2024 Durango 32.74 32.74

32.52 GA-426 DIAZ GOMEZ, NOA ESP 09 Club Atletismo Naron 28-05-2023 A CoRuña 32.52 31.04

32.50 CT-2240 PARAREDA GAMERO, JANA ESP 09 CA Vic 11-11-2023 Gavà 32.50 32.24

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar MMP MMT

51.15 GA-209 IGLESIAS SUAREZ, LARA ESP 07 Atletica Barbanza 27-05-2023 A CoRuña 51.15 47.99

50.13 CT-560 SELLART BORDES, ERIKA ESP 07 Valencia Club Atletismo 21-01-2024 Santa CoLoMa De Gramenet 50.13 50.13

45.68 AR-4591 LAGUARTA MOLINA, MARIA ESP 08 At. Intec-Zoiti 17-02-2024 MoNzóN 45.68 45.68

45.52 AR-4559 BARRADO ALFARO, OLIMPIA ESP 08 Atletismo Alas 20-01-2024 Barbastro 45.52 45.52

45.44 AR-4570 ESTEBAN BONACHO, NOA ESP 08 Zaragoza atletismo 17-02-2024 MoNzóN 45.44 45.44

44.39 TF-26309 RUIZ FRESCO, ISABEL WERKNESH ESP 07 Facsa - Playas de Castellón 08-07-2023 GijóN 48.54

42.55 O-602 SILVA LAGO, LENA ESP 08 AD Gijon Atletismo 03-06-2023 GijóN 42.55 40.22

40.57 GA-443 OTERO VILAR, ANTIA ESP 08 Club Atletismo Naron 24-06-2023 La Nucía 40.57 38.50

40.26 GC-6500 SANTOS SANTANA, IRIS ADANAY ESP 07 INDEPENDIENTE 20-01-2024 Las Palmas de Gran Canaria 40.26 40.26

39.43 SG-4297 GARCIA REDONDO, NORA ESP 07 Sporting Segovia Innoporc 04-02-2024 ValladoLid 39.43 39.43

39.41 M-9009 HERVAS CASCALES, MARINA ESP 07 A.A. Mostoles 03-03-2024 Leganés 39.41 39.41

37.13 CS-8473 TRENCO MARTINAVARRO, MAIA ESP 08 Facsa - Playas de Castellón 10-06-2023 Denia 37.13 34.86

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar MMP MMT

45.60 M-5452 MORA HERENCIA, BEATRIZ ESP 06 A.D. Marathon 03-03-2024 Leganés 45.60 45.60

43.45 M-1737 BRAVO MARTINEZ, IRENE ESP 06 Atletismo Alcorcon 11-06-2023 Madrid 43.45 38.93

42.81 CT-84 VALCARCEL RODRIGUEZ, INGRID ESP 06 FC Barcelona 18-02-2024 BarceloNa 42.81 42.81

41.00 LO-7630 LOPEZ MUÑOZ, MARIA ESP 06 Grupompleo Pamplona At 13-01-2024 LOGROÑO 41.00 41.00

39.82 MU-18087 PEREZ CEREZO, ERICA ESP 06 CA Murcia PDS Group 04-06-2023 Denia 39.82 32.36

37.50 V-23872 ALVAREZ GUTIERREZ, ALEJANDRA ESP 05 CA Safor-Teika 22-07-2023 SoRia 37.50 37.07

37.21 IB-16830 JAUME MARTINEZ, CARLA ESP 06 Pegasus AC 17-06-2023 Palma De MalloRca 37.21 35.03

36.95 BI-106 FERNANDEZ DURAN, EDURNE ESP 06 Artunduaga 06-05-2023 GijóN 36.95 33.49

36.24 CS-8855 LOZANO SANCHEZ, EVA LUNA ESP 05 Facsa - Playas de Castellón 01-07-2023 ZaragoZa 36.24 34.40

35.28 CT-874 PINILLA VAZQUEZ, AINHOA ESP 05 Pratenc AA 18-03-2023 BarceloNa 35.28 34.60

34.82 V-24294 LATRE SANMARTIN, CARMEN ESP 06 Valencia Club Atletismo 17-02-2024 CastellóN 34.82 34.82

33.47 MA-6921 COIN LOPEZ, MARIA ESP 05 DELSUR Coop La Palma 02-03-2024 Málaga 33.47 33.47

Jabalina (500g) FEM. LF

Jabalina (600g) FEM. JF

Martillo (3kg) FEM. CF

Martillo (3kg) FEM. LF

Martillo (4kg) FEM. JF

Jabalina (500g) FEM. CF


