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CRITERIUM INTERNACIONAL RELEVO MIXTO MARCHA 
 

Cláusula de Género 
La Real Federación Española de Atletismo (RFEA) garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres como 
uno de sus principios básicos de actuación. A tal fin, las menciones genéricas en masculino que aparecen en 
el articulado de cualquier norma reguladora de Campeonatos de España se entenderán referidas también a su 
correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que específicamente se haga constar que no lo es así. 
 
CLAUSULA DIFUSION IMÁGENES MENORES 
La difusión de imágenes de los atletas menores de edad está protegida, y su uso cualquiera que sea su finalidad 
debe en todo caso ser autorizada expresamente por la RFEA o cualquier titular de estas. Su uso o publicación 
no autorizada ya sea en RRSS o en cualquier otro tipo de medio se encuentra EXPRESAMENTE PROHIBIDA, 
siendo responsable el autor de cualquier infracción que dicho uso pudiera conllevar. 
 
Art. 1) La Real Federacion Española de Atletismo, en colaboración con la Federacion de Atletismo de la 
Comunidad Valenciana, organizará el Criterium Internacional de Relevo Mixto Marcha, sobre la distancia de 
42,195 km, el día 10 de marzo de 2024 en Valencia, en un circuito de 1km que discurre en la Ciutat de les Arts 
y les Ciencies. 
 
Al mismo tiempo se disputará una prueba de 10km marcha (hombres y mujeres), para las categorías Senior, 
Sub-23, Sub-20 y Sub-18 
 
Art. 2) NORMAS DE PARTICIPACIÓN 
En el Criterium Internacional de Relevo Mixto Marcha podrán participar hasta un máximo de 5 equipos de 
España Atletismo, combinados nacionales de otros países y combinados de atletas del mismo club o club 
diferente con licencia por la RFEA que tengan las siguientes marcas mínimas:  
 
 
 
 
 
 
Para la prueba de 10km marcha (hombres y mujeres) los atletas participantes deben acreditar una marca 
mínima de 49:00.00 (hombres) y 55:00.00 (mujeres) conseguida en el periodo del 1 de enero de 2023 al 3 de 
marzo de 2024 (ambos incluidos).  
 
La prueba de relevos mixtos se celebrará por equipos, compuestos por un hombre y una mujer, que deberán 
completar la distancia de un maratón (42,195 km) de acuerdo con las siguientes distancias:  
 

Primer relevo (hombre)  11,195 km 
Segundo relevo (mujer)  10 km 
Tercer relevo (hombre)  11 km 
Cuarto relevo (mujer)  10 km 

 
Art. 3) INSCRIPCIONES Y CONFIRMACIONES 
El plazo de inscripción se cierra el 4 de marzo de 2024 a las 23:59 h.  
 
Los atletas deberán realizar la inscripción por sus clubes (o Federacion Autonómica en caso de ser atleta 
Independiente) a través de la intranet de la RFEA. 
 
El horario y lugar de confirmación final de inscripción y retirada de dorsales se publicarán en la información 
técnica una vez publicada la lista de atletas participantes.  
 
 
 
 

HOMBRES  MUJERES 

46:00.00 10km ruta o pista 52:00.00 

1h34.00 20km ruta 1h47.00 
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Art. 4) HORARIO 
El horario de la competición es el siguiente: 
 

08:30  Relevo Mixto Marcha 
09:45  10km marcha (hombres y mujeres) 
12:30  Entrega trofeos 

 
Los atletas deberán acceder a la salida a través de la Cámara de Llamadas, que se encontrará en la zona de 
salida del Relevo Mixto de Marcha. 
 
Art. 5) Todos los atletas competirán con la vestimenta oficial de sus respectivos clubes o federaciones 
nacionales debiendo llevar en pecho y espalda, de manera bien visible, el dorsal asignado.  
 
Art. 6) Durante esta competición, se aplicará la normativa del Área de Penalización, con las especificaciones 
relativas a la prueba de relevos mixto. 
 
Art. 7) PREMIOS 
Los atletas clasificados, en cada una de las categorías Senior, Sub-23, Sub-20 y Sub-18, en las tres primeras 
posiciones de la prueba de 10km marcha (hombres y mujeres) recibirán un trofeo.  
 
Los atletas de los 3 primeros equipos clasificados en la prueba Relevo Mixto de Marcha recibirán un trofeo.  
 
 


