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CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES MASTER MIXTO  

La Laguna (Tenerife), 26 de octubre de 2025   
Información Técnica de Interés  

 
Responsable Técnico de la Competición (Ignacio Mansilla – 699 66 91 02) 

 
CLÁUSULA DE GÉNERO 
La Real Federación Española de Atletismo (RFEA) garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres como 
uno de sus principios básicos de actuación. A tal fin, las menciones genéricas en masculino que aparecen en 
el articulado de cualquier norma reguladora de Campeonatos de España se entenderán referidas también a su 
correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que específicamente se haga constar que no lo es así. 
 
INFORMACIÓN DE INTERÉS GENERAL 
Se recuerda que en la noche del sábado 25 al domingo 26 de octubre se pasará al horario de invierno. Durante 
la misma, a las 03:00 de la madrugada, los relojes deberán atrasarse una hora, volviendo a marcar las 02:00. 
 
INSTALACIÓN 
La competición se celebrará en el Estadio Municipal Francisco Peraza (Estadio Fuente Cañizares s/n, La 
Manzanilla. 38208 La Laguna – Tenerife). Ver ubicación. 
 
REUNIÓN TÉCNICA Y RECOGIDA DE DORSALES  
Será a las 08:30, antes del inicio, en la Secretaría de la Competición con la presencia del Juez Árbitro, 
Encargado de Secretaría, responsable del Club Organizador y Delegados de los Equipos, donde se darán los 
dorsales, hojas de cambio, hojas de confirmación de relevos y se darán las últimas instrucciones. 
 
Durante la competición y, sobre todo al entrar en cámara de llamadas, los atletas deberán llevar la licencia 
federativa digital o documento que acredite su identidad. 
 
EQUIPACIÓN   
Se recuerda a todos los participantes la obligatoriedad de participar con la equipación oficial de sus respectivos 
equipos. El incumplimiento de esta normativa podrá ser motivo de descalificación. 
 
SISTEMA DE COMPETICIÓN NORMAS TÉCNICAS 
Todo lo relacionado con las normas de competición viene recogido en las Normas Reguladoras del Campeonato 
y en las circulares 129/2025 y 178/2025. 
 
RELEVOS 
Los clubes deberán confirmar la composición de los equipos de relevos en Secretaría de competición hasta 90 
minutos antes del horario de la prueba. Para ello deberán rellenar las hojas de relevos que se entregarán junto 
con los dorsales. 
 
SALTOS VERTICALES 
Los listones se colocarán en la altura más baja de las solicitadas por los atletas (y el saltómetro lo permita) 
siempre que con la cadencia de subida de 10 en 10 cm en altura y de 20 en 20 cm en pértiga se llegue 
exactamente a las alturas siguientes (cumpliendo con la normativa WA de progresión de cadencias). 
 

CADENCIAS SALTOS VERTICALES 
ALTURA 1,00 – 1,05 – 1,10 – 1,15 – 1,20 – 1,25 – 1,30 – 1,35 – 1,40 – 1,45 – 1,50 – 1,55 – 1,60 (+5 cm) 
PÉRTIGA 1,70 – 1,80 – 1,90 – 2,00 – 2,10 – 2,20 – 2,30 – 2,40 – 2,50 – 2,60 – 2,70 – 2,80 – 2,90 – 3,00 (+10 cm) 

 
SALTOS HORIZONTALES 
Habrá un máximo de tres tablas de batida para cada prueba (longitud y triple salto), siendo las mismas tablas 
para hombres y para mujeres. La elección de la distancia de las mismas se ajustará a lo establecido en el 
artículo 2 de las normas técnicas de competición. 
 
 

https://maps.app.goo.gl/AV3GZnCFjL4WQBTb9
https://www.atletismorfea.es/sites/default/files/2025-01/Normas%20reguladoras%20-%20Master%20Clubes%20Mixto%202025.pdf
https://atletismorfea.es/sites/default/files/2025-07/129-2025%20Campeonato%20de%20Espa%C3%B1a%20de%20Clubes%20Master%20Mixto%20-%20Estadillos%20y%20Equipos%20clasificados.pdf?_gl=1*144ud4e*_ga*MTQ3NDc3NDQyOC4xNjg0MzA2MDMx*_ga_RNEKQ3RH93*czE3NjEwMjkxNjIkbzI0NDUkZzEkdDE3NjEwMjk4MDYkajU5JGwwJGgw*_ga_DGD3WGVENJ*czE3NjEwMjkxNjIkbzI0MDgkZzEkdDE3NjEwMjk4MDYkajMkbDAkaDA.
https://atletismorfea.es/sites/default/files/2025-10/178-2025%20Campeonato%20de%20Espa%C3%B1a%20de%20Clubes%20Master%20Mixto%20-%20Equipos%20participantes%2C%20dorsales%20y%20sorteo.pdf?_gl=1*1dci8uz*_ga*MTQ3NDc3NDQyOC4xNjg0MzA2MDMx*_ga_RNEKQ3RH93*czE3NjEwMjkxNjIkbzI0NDUkZzEkdDE3NjEwMjk4MTUkajU2JGwwJGgw*_ga_DGD3WGVENJ*czE3NjEwMjkxNjIkbzI0MDgkZzEkdDE3NjEwMjk4MTUkajU2JGwwJGgw
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ARTEFACTOS 
Los artefactos personales se podrán entregar en dirección técnica en el siguiente horario: 
 

PRUEBA LÍMITE PRESENTACIÓN 
Lanzamiento de martillo Domingo 08:00 

Resto de pruebas Domingo 09:00 
 
PREMIACIÓN 
La ceremonia de premiación comenzará a partir de las 12:45 horas, una vez haya finalizado la competición y 
se hayan dado los resultados como oficiales. 
 
RECLAMACIONES 
Lo no reflejado en el presente documento y las Normas Reguladoras del Campeonato  se regirá por la normativa 
RFEA o WA (por este orden) y será resuelta por el Juez Árbitro. 
 
Las reclamaciones relativas al resultado o desarrollo de la prueba deberán realizarse dentro de los treinta 
minutos siguientes a la publicación de resultados oficiales. Toda reclamación deberá formularse verbalmente al 
Juez Árbitro. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.atletismorfea.es/sites/default/files/2025-01/Normas%20reguladoras%20-%20Master%20Clubes%20Mixto%202025.pdf
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ANEXO I: HORARIO DE COMPETICIÓN 
 

Cámara de Llamadas Domingo 26 de octubre - Jornada de mañana 
Apertura Cierre Entrada Pista Hora Prueba 

8:00 8:05 8:10 9:00 Salto con Pértiga 
8:20 8:25 8:30 9:00 Lanzamiento de Martillo 
8:45 8:50 8:55 9:00 100 m extra 
8:25 8:30 8:35 9:05 Lanzamiento de Peso 
8:55 9:00 9:05 9:35 2.000 m obstáculos 
9:10 9:15 9:20 9:25 3.000 m obstáculos 
8:50 8:55 9:00 9:30 Salto de Altura 
8:55 9:00 9:05 9:35 Salto de Longitud 
9:30 9:35 9:40 9:45 3.000 m Marcha 
9:35 9:40 9:45 10:15 Lanzamiento de Disco 

10:00 10:05 10:10 10:15 3.000 m 
10:20 10:25 10:30 10:35 Vallas Bajas B 
10:25 10:30 10:35 10:40 Vallas Bajas A 
10:35 10:40 10:45 10:50 400 m Serie B 
10:40 10:45 10:50 10:55 400 m Serie A 
10:50 10:55 11:00 11:05  800 m 
10:35 10:40 10:45 11:15 Triple Salto 
11:00 11:05 11:10 11:15 200 m Serie B 
11:05 11:10 11:15 11:20 200 m Serie A 
10:50 10:55 11:00 11:30 Lanzamiento de Martillo Pesado 
10:55 11:00 11:05 11:35 Lanzamiento de Jabalina 
11:15 11:20 11:25 11:30 Vallas Altas C 
11:20 11:25 11:30 11:35 Vallas Altas B 
11:25 11:30 11:35 11:40 Vallas Altas A 
11:35 11:40 11:45 11:50 100 m Serie B 
11:40 11:45 11:50 11:55 100 m Serie A 
11:50 11:55 12:00 12:05 1.500 m 
12:00 12:05 12:10 12:15 4x100 m Serie B 
12:07 12:12 12:17 12:22 4x100 m Serie A 
12:15 12:20 12:25 12:30 4x400 m Serie B 
12:24 12:29 12:35 12:40 4x400 m Serie A 
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ANEXO II: UBICACIÓN DE LA INSTALACIÓN 
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ANEXO IiI: PLANO DE LA PISTA 
 

 
 


	RECLAMACIONES

