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Informacién técnica Campeonato de Esparia de 10 Km Ruta Absoluto y Master

CAMPEONATO DE ESPANA DE 10 KM RUTA ABSOLUTO Y MASTER
Platja d’en Bossa (lbiza), 15 de febrero de 2026

Informacién Técnica de Interés

Responsable Técnico de la Competicién: Ignacio Mansilla (imansilla@rfea.es — 699 66 91 02)

CLAUSULA DE GENERO

La Real Federacion Espafiola de Atletismo (RFEA) garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres como
uno de sus principios basicos de actuacion. A tal fin, las menciones genéricas en masculino que aparecen en
el articulado de cualquier norma reguladora de Campeonatos de Espafia se entenderan referidas también a su
correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que especificamente se haga constar que no lo es asi.

HORARIO Y CIRCUITO DE LA COMPETICION
La carrera contara con dos salidas: 9:35 horas para la prueba femenina y 9:45 horas para la masculina con el
siguiente horario de camara de llamadas:

(I:jlmara de Domingo 15 de febrero

amadas

Apertura | Cierre | Hora Prueba Sexo
9:15 9:25 9:35 10 km Absoluto y Master Mujeres
9:25 9:35 9:45 10 km Absoluto y Master Hombres

Con anterioridad a la disputa del Campeonato de Espana se celebrara la prueba popular con el mismo circuito
y salida a las 08:30 horas.

La prueba constara de un circuito de una vuelta con salida en la carretera de Ses Salines en direccion a la
iglesia de Sant Francesc. Después de 3km se realiza un giro de 180 grados para volver por la misma carretera
hasta el punto de salida y después bajar por la calle Gamba Roja y luego girar hacia la izquierda para recorrer
la Platja d’en Bossa hasta el cruce a la altura del Centro Comercial La Sirena, donde los corredores daran otro
giro de 180 grados para regresar hasta la meta instalada junto al parking del Nassau Beach.

EQUIPACION
Se recuerda a todos los participantes la obligatoriedad de participar con la equipacion oficial de sus respectivos
equipos. El incumplimiento de esta normativa podra ser motivo de descalificacion.
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CAJONES DE SALIDA
Para facilitar la salida de los participantes y un desarrollo ordenado de la misma se estableceran varios cajones
de salida con el siguiente esquema:

Mujeres — Salida a las 9:35
e Cajon 1 - Atletas participantes en categoria absoluta (incluido master que posean minima absoluta).
e Cajon 2 - resto de atletas de categoria master

Hombres — Salida a las 9:45

e Cajon 1 - Atletas participantes en categoria absoluta (incluido master que posean minima absoluta).
e Cajon 2 — resto atletas master de categorias M35, M40 y M45

e Cajon 3 - resto atletas master de categorias M50 y superior

RETIRADA DE DORSALES

La entrega de dorsales se llevara a cabo en el Centro Comercial La Sirena de Platja d’en Bossa (Carretera
Platja d’en Bossa s/n) en los siguientes horarios:

e Viernes 13 de febrero: de 10:00 a 13:30 y de 16:00 a 20:00 horas.

e Sabado 14 de febrero: de 10:00 a 13:30 y de 16:00 a 20:00 horas.

Se resolveran incidencias (respecto a la composicion de los equipos en el campeonato de clubes master) el
sabado de 17:00 a 19:45 horas. Pasado este horario no se admitiran cambios en la composicién de los equipos.

PREMIACION
Se realizara en el camion podium ubicado junto a la linea de meta a partir de las 11:00 horas con el siguiente
orden:

1 - Absoluto Hombres individual
2 - Absoluto Hombres Equipos
3- Absoluto Mujeres individual
4- Absoluto Mujeres Equipos

5 - M35 Hombres individual

6 - M35 Hombres equipos

7 — F35 Mujeres individual

Y asi sucesivamente

GUARDARROPA

Existira un servicio gratuito de guardarropia a 150 metros de la linea de meta y a 1 kildbmetro de la salida. Solo
se admitira una bolsa por persona. La bolsa del corredor contendra una cinta adhesiva con el numero de dorsal
para pegar al bulto que se entregue.

La retirada del mismo una vez finalizada la prueba se realizara mostrando el nimero de dorsal.

AVITUALLAMIENTO
Se instalara un puesto de avituallamiento provisto de liquidos poco después del kildmetro 5.

RECLAMACIONES
Lo no reflejado en el presente documento y las Normas Reguladoras del Campeonato se regira por la normativa
RFEA o WA (por este orden) y sera resuelta por el Juez Arbitro.

Las reclamaciones relativas al resultado o desarrollo de la prueba deberan realizarse dentro de los treinta
minutos siguientes a la publicacion de resultados oficiales. Toda reclamacién debera formularse verbalmente al
Juez Arbitro.



https://www.atletismorfea.es/sites/default/files/2025-12/Normas%20reguladoras%20-%20AL%202026%20-%2010km%20Ruta.pdf
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ANEXO |

Plano zona de meta:
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