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Informacion Técnica

Campeonato de Espana sub-14
Actualiza las normas reguladoras

Informacion técnica de interés
Versidén 1- 25 de mayo de 2026

Responsable técnico de la competicion (Esteban Mena - 626 344 002)

CLAUSULA DE GENERO

La Real Federacion Espafiola de Atletismo (RFEA) garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres
como uno de sus principios basicos de actuacion. A tal fin, las menciones genéricas en masculino que
aparecen en la presente Circular se entenderan referidas tambien a su correspondiente femenino, salvo
aquellos supuestos en que especificamente se haga constar que se refiere a uno u otro géenero.

CLAUSULA DIFUSION IMAGENES MENORES.

La difusion de imagenes de los atletas menores de edad esta protegida, y su uso cualquiera que sea su
finalidad debe en todo caso ser autorizada expresamente por la RFEA o cualquier titular de éstas. Su uso
0 publicacion no autorizada ya sea en RRSS o en cualquier otro tipo de medio se encuentra EXPRESAMENTE
PROHIBIDA, siendo responsable el autor de cualquier infraccion que dicho uso pudiera conllevar.

SALVAGUARDA Y PROTECCION

La RFEA dispone de unas politicas, normas y codigos de conducta para la Salvaguarda y la Proteccion, en
ellas se busca el desarrollo de nuestro deporte en entornos seguros, que se encuentran disponibles en:
Safeguarding | RFEA

Nuestra delegada de proteccion aandres@rfea.es atendera las dudas, denuncias, necesidades de adultos
con necesidad de proteccion, velando por el cumplimiento de estas politicas de Salvaguarda. Para atender
cualquier cuestion relacionada con temas de Salvaguarda, disponemos de un canal de denuncia:
https://atletismorfea.es/federacion/integridad-y-transparencia/integridad/safeguarding/canal-de-
denuncias

Instalacion
El campeonato se celebrara en el Estadio Olimpico Camilo Cano situado en la Ciudad Deportiva Camilo
Cano de La Nucia (Alicante) (Partida Muixara, S/N, 03530, La Nucia, Alicante)

Entrenamiento
Los atletas participantes, en el Campeonato de Espafia sub-14, podran acceder a la pista de atletismo
durante la tarde del viernes 29 de mayo, de 18:00 a 20:00 horas, para poder realizar entrenamientos.
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Recogida de acreditaciones y dorsales

Las acreditaciones y dorsales de competicion se recogeran en el mismo punto de la instalacion (mostrador
de la recepcion de entrada de la Tribuna Principal, (punto 8 de los mapas de la instalacion del anexo 1 del
presente documento). En este lugar habra dos divisiones, recogida de dorsales por un lado vy
acreditaciones de delegado/a entrenador/a por el otro.

Los clubes recogeran un sobre con todos los dorsales de su equipo. Por otro lado, para la recogida de
acreditaciones de entrenadores y delegados debera ser el propio entrenador o delegado acreditado el que
recoja personalmente su acreditacion.

El horario de ambas recogidas sera el siguiente:
e Viernes, 29 de mayo: 18:00 a 20:00
e Sabado, 30 de mayo: 09:00 a12:00y 17:00 a 19:00
e Domingo, 31de mayo:09:00 a 11:00

Zona de Calentamiento y entrenadores en pista

Para acceder a la zona de calentamiento (punto 1de los mapas de la instalacion del anexo 1del presente
documento) hay que estar en posesion de acreditacion como entrenador. Los delegados no podran
acceder alamisma.

Cémara de Llamadas
Durante la competicion y para entrar en camara de llamadas (punto 2 de los mapas de la instalacion del
anexo 1del presente documento), los atletas deberan llevar la licencia federativa digital o documento que
acredite su identidad.

Se recuerda a todos los participantes la obligatoriedad de participar con la equipacion oficial de sus
respectivos clubes. El incumplimiento de esta normativa podra ser motivo de descalificacion.

Los atletas recibiran dos dorsales para la camiseta de competicion, los cuales deberan llevar de forma
totalmente extendidos en la parte frontal del torso y espalda, exceptuando en las pruebas de saltos (altura
y longitud), en las que podran llevar tan solo uno. No se permitira la participacion de aquellos atletas que
lleven el dorsal doblado o recortado.

Sistema de competicion

Se agruparan a los atletas en funcion de las marcas logradas desde el 1de noviembre de 2025. Se utilizara
el sistema empleado en Pruebas Combinadas, agrupando a los atletas con registros similares en las
mismas series o0 grupos, siendo los ultimos (grupos o series) en participar los que mejor registro acrediten.

Las cadencias de elevacion del liston en salto de altura sera la siguiente:

oo sl e et el 1.32-1.35-1.38 - 1.41-1.44 - 1.47 -150-1.53-1.56 -1.59-1.62-1.65-1.68+3cm
LCI (T o Lol LT IR SV oTe] ] 1.20 - 1.23-1.26-1.29-1.32-1.35-1.38 - 1.41 - 1.44 - 1.47 - 1.50 +3 cm

e e e e 1.29 - 1.32-1.35-1.38 - 1.41 - 1.44 - 1.47 - 150 - 1.53-1.56 -1.59-1.62-1.65+ 3 cm
LLE N VTR eV T s 1.17 - 1.20-1.23-1.26 - 1.29-1.32-1.35-1.38 - 1.41 - 1.44 - 1.47 +3cm
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Horario de competicion

Cdamara de Liamadas Sdabado, 30 de mayo - Jornada de mafiana
Apertura | Cierre Salida a pista ‘ Hora ‘
10:20 10:25 10:30 11:00 Salto de Altura TriatlonC  GrupoB  Mujeres
10:20 10:25 10:30 11:00 Salto de Altura TriatlonC  GrupoA  Mujeres

10:25 10:30 10:35 11:05 Lanzamientode Disco  TriatlonD GrupoB  Mujeres
10:30  10:35 10:40 11:10  Lanzamientode Jabalina TriatlonB  GrupoB  Mujeres

10:35 10:40 10:45 11:15 Salto de Longitud TriatlonB  GrupoB Hombres
10:40  10:45 10:50 11:20 Lanzamiento de Peso Triatlon A GrupoB Hombres
1115 11:20 11:25 11:30 80 mvallas TriatlonC  Serie 1/5 Hombres
11:20  11:25 11:30 11:35 80 mvallas TriatlonC Serie 2/5 Hombres
11:25  11:30 11:35 11:40 80 mvallas Triatlon C  Serie 3/5 Hombres
11:30  11:35 11:40 11:45 80 mvallas TriatlonC Serie 4/5 Hombres
11:35  11:40 1M:45 11:50 80 mvallas Triatlon C  Serie 5/5 Hombres
11:45  11:50 11:55 12:00 80 mvallas Triatlon A Serie1/5 Mujeres
11:50  11:55 12:00 12:05 80 mvallas Triatlon A Serie 2/5 Mujeres
11:55  12:00 12:05 12:10 80 mvallas Triatlon A Serie 3/5 Mujeres
12:00 12:05 12:10 12:15 80 mvallas Triatlon A Serie 4/5 Mujeres
12:05 12:10 12:15 12:20 80 mvallas Triatlon A Serie5/5 Mujeres
1215 12:20 12:25 12:30 80m TriatlonD  Serie 1/5 Hombres
11:55 12:00 12:05 12:35 Lanzamientode Disco  TriatlonD GrupoA  Mujeres
12:20  12:25 12:30 12:35 80m Triatlon D Serie 2/5 Hombres
12:00 12:05 12:10 12:40 Lanzamientode Jabalina TriatlonB  GrupoA  Mujeres
12:25  12:30 12:35 12:40 80m Triatlon D  Serie 3/5 Hombres
12:05 12:10 12:15 12:45 Salto de Longitud TriatlonB  GrupoA Hombres
12:30 12:35 12:40 12:45 80m Triatlon D Serie 4/5 Hombres
12210 1215 12:20 12:50 Lanzamiento de Peso Triatlon A GrupoA Hombres
12:35  12:40 12:45 12:50 80m TriatlonD Serie 5/5 Hombres
12:45  12:50 12:55 13:00 80m TriatlonE  Serie1/5  Mujeres
12:50  12:55 13:00 13:05 80m TriatlonE  Serie 2/5 Mujeres
12:55  13:00 13:05 13:10 80m TriatlonE  Serie 3/5 Mujeres
13:00 13:05 13:10 13:15 80m Triatlon E  Serie 4/5 Mujeres
13:05 13:10 13:15 13:20 80m TriatlonE Serie5/5 Mujeres
13:15  13:20 13:25 13:30 80m TriatlonE  Serie 1/5 Hombres
13:20  13:25 13:30 13:35 80m TriatlonE  Serie 2/5 Hombres
13:25  13:30 13:35 13:40 80m TriatlonE  Serie 3/5 Hombres
13:30  13:35 13:40 13:45 80m TriatlonE Serie 4/5 Hombres
13:35  13:40 13:45 13:50 80m Triatlon E  Serie 5/5 Hombres
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Cdmara de Llamadas Sdbado, 30 de mayo - Jornada de tarde

Apertura | Cierre | Salida a pista| Hora Grupo Fase Sexo
17:20 17:25 17:30 18:00 LanzamientodeDisco TriatlonD GrupoB Hombres
17:25 17:30 17:35 18:05 Lanzamiento de Jabalina TriatlonE GrupoB Hombres
18:30  18:35 18:40 18:10 Salto de Longitud Triatlon B  GrupoB Mujeres
18:30  18:35 18:40 18:10 Salto de Longitud TriatlonC GrupoB Hombres

18:00 18:05 18:10 18:15 80 mvallas TriatlonC Serie 1/5 Mujeres
17:35  17:40 17:45 18:15  Lanzamientode Peso  TriatlonD GrupoB Mujeres
18:05 18:10 18:15 18:20 80 mvallas Triatlon C Serie 2/5 Mujeres
18:10  18:15 18:20 18:25 80 mvallas Triatlon C Serie 3/5 Mujeres
18:15  18:20 18:25 18:30 80 mvallas TriatlonC Serie 4/5 Mujeres
18:20 18:25 18:30 18:35 80 mvallas TriatlonC Serie 5/5 Mujeres
18:30  18:35 18:40 18:45 80m Triatlon A Serie 1/5 Mujeres
18:35 18:40 18:45 18:50 80m Triatlon A Serie 2/5 Mujeres
18:40  18:45 18:50 18:55 80m Triatlon A Serie 3/5 Mujeres
18:45 18:50 18:55 19:00 80m Triatlon A Serie 4/5 Mujeres
18:50 18:55 19:00 19:05 80m Triatlon A Serie 5/5 Mujeres
18:55 19:00 19:05 19:10 80m Triatlon A Serie 1/5 Hombres
19:00 19:05 19:10 19:15 80m Triatlon A Serie 2/5 Hombres
19:05 19:10 19:15 19:20 80m Triatlon A Serie 3/5 Hombres
19:10  19:15 19:20 19:25 80m Triatlon A Serie 4/5 Hombres
19:15  19:20 19:25 19:30 80m Triatlon A Serie 5/5 Hombres

18:50 18:55 19:00 19:30  Lanzamientode Disco TriatlonD GrupoA Hombres
18:55  19:00 19:05 19:35 Lanzamiento de Jabalina TriatlonE GrupoA Hombres
19:25 19:30 19:35 19:40 2000 m marcha TriatlonE Serie 1/2  Mujeres
19:00 19:05 19:10 19:40 Salto de Longitud TriatlonB  GrupoA  Mujeres
19:00 19:05 19:10 19:40 Salto de Longitud TriatlonC Grupo A Hombres
19:05 19:10 19:15 19:45 LanzamientodePeso  TriatlonD GrupoA Mujeres

19:45 19:50 19:55 20:00 2000 m marcha TriatlonE Serie 2/2 Mujeres
20:10  20:15 20:20 20:25 1000m Triatlon B Serie 1/3 Hombres
20:20 20:25 20:30 20:35 1000m Triatlon B Serie 2/3 Hombres
20:30 20:35 20:40 20:45 1000 m Triatlon B Serie 3/3 Hombres
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Cdmara de Llamadas Domingo, 31 de mayo - Jornada de maiana
Apertura ‘ Cierre ‘ Salida apista Hora Prueba Grupo Serie ‘

9:20 9:25 9:30 10:00 Salto de Altura TriatlonC  GrupoB Hombres
9:20 9:25 9:30 10:00 Salto de Altura TriatlonC  GrupoA Hombres
9:25 9:30 9:35 10:05 Lanzamientode Jabalina TriatlonE GrupoB  Mujeres
9:30 9:35 9:40 10:10 Lanzamientode Jabalina TriatlonB  GrupoB Hombres
9:35 9:40 9:45 10:15 Salto de Longitud TriatlonC  GrupoB  Mujeres
9:40 9:45 9:50 10:20 Lanzamiento de Peso TriatlonD GrupoB Hombres
9:40 9:45 9:50 10:20 Lanzamiento de Peso Triatlon A GrupoB  Mujeres
10:15  10:20 10:25 10:30 2000 m marcha TriatlonE  Serie1/2 Hombres
10:35 10:40 10:45 10:50 2000 m marcha TriatlonE  Serie 2/2 Hombres
11:00  11:05 11:10 11:15 1000 m TriatlonB  Serie1/3  Mujeres
11:10 1118 11:20 11:25 1000 m TriatlonB  Serie 2/3  Mujeres
11:20 11:25 11:30 11:35 1000 m Triatlon B Serie 3/3  Mujeres
10:55  11:00 11:05 11:35  Lanzamiento de Jabalina  TriatlonE  GrupoA  Mujeres
11:00  11:05 11:10 11:40 Lanzamiento de Jabalina TriatlonB  GrupoA Hombres
11:30  11:35 11:40 11:45 80 mvallas Triatlon A Serie 1/5 Hombres
11:05 11:10 11:15 11:45 Salto de Longitud TriatlonC  GrupoA  Mujeres
11:35  11:40 11:45 11:50 80 mvallas Triatlon A Serie 2/5 Hombres
11:10 1:15 1:20 11:50 Lanzamiento de Peso Triatlon A GrupoA  Mujeres
11:10 1:15 11:20 11:50 Lanzamiento de Peso TriatlonD  GrupoA Hombres
1M:40  11:45 11:50 11:55 80 mvallas Triatlon A Serie 3/5 Hombres
1:45  11:50 11:55 12:00 80 mvallas Triatlon A Serie 4/5 Hombres
11:50 11:55 12:00 12:05 80 mvallas Triatlon A Serie 5/5 Hombres
12:00 12:05 12:10 12:15 80m Triatlon D  Serie1/5 Mujeres
12:05 1210 12:15 12:20 80m TriatlonD  Serie 2/5 Mujeres
12210 12:15 12:20 12:25 80m TriatlonD  Serie 3/5 Mujeres
1215 12:20 12:25 12:30 80m TriatlonD  Serie 4/5 Mujeres
12:20 12:25 12:30 12:35 80m TriatlonD Serie 5/5 Mujeres
12:35  12:45 12:50 13:00 Relevo 6x60 m Mixto

Homologacion de artefactos

Los artefactos personales deberan entregarse en direccion técnica (punto 6 de los mapas de lainstalacion
del anexo 1 del presente documento) para su correspondiente homologacion en los siguientes limites
horarios:
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Limite Lanzamiento Prueba Sexo

Sabado 30, alas 09:35 Lanzamiento de Disco Triatlon D Mujeres
Sabado 30, alas 09:40 Lanzamiento de Jabalina Triatlon B Mujeres
Sabado 30, a las 09:50 Lanzamiento de Peso Triatlon A Hombres
Sabado 30, alas 16:30 Lanzamiento de Disco Triatlon D Hombres
Sabado 30, alas 16:35 Lanzamiento de Jabalina Triatlon E Hombres
Sabado 30, a las 16:45 Lanzamiento de Peso Triatlon D Mujeres
Domingo 31, alas 08:35  Lanzamiento de Jabalina Triatlon E Mujeres
Domingo 31,alas 08:40  Lanzamiento de Jabalina Triatlon B Hombres
Domingo 31, a las 08:50 Lanzamiento de Peso Triatlon D Hombres
Domingo 31, alas 08:50 Lanzamiento de Peso Triatlon A Mujeres

Relevo 6x60 m

El campeonato se cerrara con la disputa del relevo mixto 6x60 de caracter NO COMPETITIVO. Cada equipo
estara formado por tres chicos y tres chicas. Todos los/as interesados/as en participar lo deberan
comunicar rellenando el siguiente formulario:

FORMULARIO DE INSCRIPCION A LA PRUEBA DE 6x60m

El sistema estara habilitado a partir del inicio de la primera prueba del campeonato (sébado 30, alas 11:00)
y cerrara al final del primer dia de competicion (sabado 30, a las 20:00). Las listas de salida se publicaran
antes del domingo 31a las 10:00.

Premiacion

Se presenta, a continuacion, el horario de premiacion, los atletas deberan estar cinco minutos antes del
comienzo de su respectiva ceremonia de medallas en la zona de premiacion (punto 7.1 de los mapas de la
instalacion del anexo 1del presente documento).

Domingo, 31 de mayo

Prueba Sexo
11:30 Triatlon E Hombres
12:10 Triatlon B Mujeres
12:40 Triatlon A Hombres
13:20 Triatlon D Mujeres
13:25 Triatlon E Mujeres
13:30 Triatlon B Hombres
13:35 Triatlon C Mujeres
13:40 Triatlon A Mujeres

13:45 Triatlon D Hombres
13:50 TriatlonC Hombres
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Reclamaciones y Apelaciones

Las reclamaciones relativas al resultado o desarrollo de la prueba deberan realizarse dentro de los treinta
minutos siguientes a la publicacion de los resultados oficiales. Toda reclamacion debera formularse
verbalmente al Juez Arbitro.

Sobre la decision adoptada por el Juez Arbitro se tendra derecho a apelar al jurado de Apelacion. Las
apelaciones que se efectuen se realizaran por escrito, no mas tarde de 30 minutos despues de la
resolucion del Juez Arbitro y acompafiadas de 100 euros, presentandose en la secretaria de competicion.

Lo no refiejado en el presente documento, y en las normas reguladoras del campeonato, se regira por la
normativa RFEA o World Athletics (por este orden).

Enlaces deinterés
A continuacion, se relacionan enlaces de interés de la competicion:
e Normas reguladoras del campeonato: Nomas reguladoras - AL 2026 - Subl4.pdf
e Normas generales de competicion e inscripcion a Campeonatos de Espafia 2026: Normas
generales - Campeonatos Espafa Individuales2026.pdf
e Reglamento de Competicion y Técnico World Athletics (Act. 20 marzo 2026): C11 + C21
Reglamento de Competicion y Tecnico 2026
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Anexo |: Localizaciones

Ubicacion de la instalacion

Estadio Olimpico Camilo Cano situado en la Ciudad Deportiva Camilo Cano de La Nucia (Alicante) (Partida
Muixara, S/N, 03530, La Nucia, Alicante)

UBICACION DE LA INSTALACION
Partida Muixara, s/n 03530, La Nucla,
Alfcante

ATLZTISMO
AIRE LIBRE
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Mapas de la instalacion
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