
Puntuación
Puntuación 
2018/2019

Puntuación 
2017/2018

Puntuación 
2016/2017

Puesto 
2018/2019

CUALITATIVA

1 XXXII Milla Internacional de Berango 1.022 978 1.054 1.035 1 0

2 XIII Milla Internacional de Bilbao 788 904 766 695 2 2

3 XXXVII Milla Urbana de Aranda de Duero 675 795 607 624 4 0

4 XVIII Milla Urbana Real Valle de Cayón 649 883 550 515 3 2

5 XXXV Milla Sagrada Familia 524 473 607 492 6 -2

6 XXXV Milla Urbana Delicias 475 442 474 509 7 0

7 XXXII Milla Urbana de Avilés 372 432 304 380 8 0

8 XXXII Milla Urbana "Manuel Pancorbo" 314 483 288 170 5 -2

9 XXXIII Milla Urbana del Barco de Valdeorras 287 294 355 213 9 0

10 VIII Milla Nocturna de Reinosa 125 134 152 88 10 0

11 XII Milla Urbana de Valladolid. Premio Isaac Viciosa. 123 131 131 107 11 0

10km Puntuación
Puntuación 
2018/2019

Puntuación 
2017/2018

Puntuación 
2016/2017

Puesto 
2018/2019

CUALITATIVA

1 LV San Silvestre Vallecana Internacional 2019 3.030 3.006 3.342 2.741 3 -5

2 LIV San Silvestre Vallecana Internacional 2018 2.973 3.242 2.741 2.937 1 -3

3 IX 10k Valencia "Trinidad Alfonso" 2019 1.744 1.942 1.978 1.313 5 3

4 10km Valencia Ibercaja 1.694 3.026 2.057 0 2 -2

5 XVII 10 Km Villa de Laredo 1.559 1.936 1.318 1.423 6 -9

6 VII Carrera 10km "Trinidad Alfonso" Valencia 2018 1.367 1.978 1.313 810 4 5

7 LXXXVII Cross Internacional Gimnástica de Ulía 929 1.066 835 887 7 -3

8 XCVI Jean Bouin 2019 715 627 856 661 10 -6

9 XCV Jean Bouin 2018 698 829 661 603 8 -6

MILLA   
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10 XXXIX Prueba Urbana de Iurreta 606 556 762 500 12 -1

11 Rock & Roll 10 Km de Madrid 518 666 449 438 9 0

12 XXIV Carrera Popular Costa de Ajo 2018 498 444 505 545 15 -1

13 XXV Carrera Popular Costa de Ajo 2019 476 480 444 505 14 -2

14 XIII 10km A Coruña 442 494 462 369 13 0

15 XXXVII Carrera Nocturna "Alcaldesa de Águilas" 387 305 585 271 21 0

16 XL Carrera Pedestre Popular de Negreira 2019 364 371 368 354 18 -5

17 XXXIX Carrera Pedestre Popular de Negreira 2018 350 368 354 328 19 -3

18 10k Ciudad de Castellón BP 330 415 214 362 16 -6

19 XXXIII San Silvestre Internacional Crevillentina 2019 298 320 274 300 20 -2

20 XXXII San Silvestre Internacional Crevillentina 2018 289 274 300 294 22 0

21 Cross San Silvestre de Beasain 2018 244 243 247 243 25 -3

22 Cross San Silvestre de Beasain 2019 244 242 243 247 26 -3

23 L Circuito de Nochevieja "Memorial Ramón Gil" 2019 219 250 215 193 24 -3

24 XLIX Circuito de Nochevieja "Memorial Ramón Gil" 2018 206 215 193 209 28 -3

25 XXXV Carrera de San José - GP Diputación de Burgos 196 197 184 207 29 2

26 10km Ciudad de Tudela-Cto. España 194 582 0 0 11 0

27 X 10km de Gran Canaria 184 194 171 186 30 -3

28 Cursa Ibiza Patrimonio de la Humanidad 2019 177 373 159 0 17 -4

29 10 Km de Langreo 174 225 187 110 27 -6

30 XI 10 Km Villa de Ribadesella 152 156 138 162 33 0

31 10km Ciudad de Albacete 113 172 122 44 31 1

32 10k de Alcala de Henares 100 144 94 61 34 0

33 Carrera Pirata Bilbao Night Marathon 89 266 0 0 23 -2

34 10km Villa del Tratado de Tordesillas 2019 84 76 59 118 36 -2

35 Cursa Ibiza Patrimonio de la Humanidad 53 159 0 0 32 -4

36 VI 10K Ciudad de Logroño 44 50 37 44 38 -2

37 10K de Barakaldo 30 90 0 0 35 -2

38 II 10km Huelva Puerta del Descubrimiento 19 57 0 0 37 0

39 Dos Leguas Balneario de Ledesma 15 44 0 0 39 -3

40 V 10km Popular de Castilla-La Mancha 7 20 0 0 40 0

Medio Maratón Puntuación
Puntuación 
2018/2019

Puntuación 
2017/2018

Puntuación 
2016/2017

Puesto 
2018/2019

CUALITATIVA

1 XXIX Medio Maratón Valencia Trinidad Alfonso EDP 2019 4.193 4.905 4.821 2.854 1 1

2 XXIX Edreams Mitja Maratón de Barcelona 2.766 3.402 2.922 1.975 2 -2

3 Movistar Medio Maratón de Madrid 2019 1.927 2.209 1.870 1.703 3 -2

4 XXXII Medio Maratón de Granollers - Les Franqueses - La Garriga 1.138 880 960 1.575 6 -5



5 15km Nocturna Valencia Banco Mediolanum 961 1.398 1.484 0 4 1

6 V Medio Maratón Rock 'n' Roll Madrid 914 870 815 1.056 7 0

7 XXVI Medio Maratón Azkoitia-Azpeitia "Memorial Diego García" 896 973 1.003 712 5 -5

8 XXII Medio Maratón Ciudad de Albacete-Carrera de la Navaja 552 689 617 351 9 2

9 XXIX Carrera Internacional desde Santurce a Bilbao 2018 445 414 477 444 16 -5

10 XXXIII Medio Maratón Bajo Pas - Ayto de Piélagos - Trofeo Setién, Herrá y Cía 438 412 410 493 17 0

11 XLVII Medio Maratón Internacional Ciudad de Elche "Oasis Mediterráneo" 437 586 374 351 10 -1

12 XXX Carrera Internacional desde Santurce a Bilbao 2019 431 403 414 477 18 -5

13 EDP Medio Maratón de Sevilla 2019 389 581 586 0 11 -3

14 10º EDP Bilbao Nigth Medio Marathon 382 439 322 385 13 -2

15 XXII Medio Maratón "Ciudad de Almería" 382 379 437 331 19 -3

16 XXXV Media Maratón Ciudad de Granada 311 339 325 269 20 -3

17 X Gran Canaria Medio Maratón  2019 288 508 204 151 12 -3

18 9º EDP Medio Maratón de Gijón "Villa de Joveyanos" 282 431 416 0 14 -2

19 35º Mitja Marató de San Cugat 265 796 0 0 8 -2

20 IX Media Maratón A Coruña 21 260 308 259 213 21 -2

21 XXIII Medio Maratón de las Galletas 2019 255 241 247 277 25 -5

22 XXX Mitja Maratón Internacional Villa de Santa Pola 2019 240 250 469 0 23 0

23 VII Edición La Media de la Maraton San Sebastian 2019 230 289 207 195 22 -2

24 VII Medio Maratón Ciudad de Melilla 229 29 658 0 40 -5

25 IV EDP Medio Maratón de la Mujer de Madrid 211 236 308 89 26 -3

26 VI Edición La Media de la Maraton San Sebastian 2018 199 207 195 195 28 -2

27 XXIV Media Maratón Internacional Popular "Villa del Tratado de Tordesillas" 195 200 224 160 29 1

28 IX Medio Maratón Popular de Castilla-La Mancha 151 416 37 0 15 0

29 XLI Medio Maratón Sevilla Los Palacios 2019 118 246 109 0 24 -3

30 XXXIII Medio Maratón Ciudad de Castellón - GP Diputación 112 234 102 0 27 0

31 XXXVI Media Maraton Abel Anton Ciudad de Soria 111 113 113 106 32 -2

32 VI Medio Maratón Internacional Ciudad de Logroño 95 137 81 66 31 1

33 VI Media Maratón de Laredo 82 99 98 50 34 -6

34 Zurich Medio Maratón de Málaga 53 160 0 0 30 -2

35 IV Medio Maratón Villa de Montijo 37 32 80 0 39 -6

36 XL Medio Maratón Sevilla Los Palacios 36 109 0 0 33 -3

37 I  Medio Maratón Langreo 36 89 0 18 35 -5

38 XXXIV Medio Maratón "Ciudad de Ayamonte" 35 44 33 27 37 -3

39 IV Medio Maratón Campofrío Burgos 27 80 0 0 36 0

40 XXXI Medio Maratón Ciudad de Lorca 18 33 22 0 38 -7

41 Ortegal 21k 9 28 0 0 41 2



Puntuación
Puntuación 
2018/2019

Puntuación 
2017/2018

Puntuación 
2016/2017

Puesto 
2018/2019

CUALITATIVA

1 XXXIX Maratón Valencia Trinidad Alfonso EDP 2019 5.358 7.701 4.920 3.454 1 13

2 XXXVIII Maratón Valencia Trinidad Alfonso EDP 2018 3.778 4.834 3.454 3.046 2 13

3 Zurich Maratón Sevilla 2019 2.304 2.419 2.604 1.888 3 11

4 Zurich Maratón de Barcelona 1.919 1.908 1.885 1.965 4 -2

5 XLII EDP Rock 'n' Roll Madrid Maratón 1.514 1.534 1.477 1.532 5 5

6 Zurich Maratón Internacional de San Sebastián 2019 673 733 644 642 7 -2

7 Zurich Maratón Internacional de San Sebastián 2018 616 644 642 563 9 -2

8 Zurich Maratón Málaga 2019 602 743 700 363 6 -5

9 IX Maratón BP Ciudad de Castellón 532 559 552 486 10 8

10 Zurich Maratón Málaga 2018 354 700 363 0 8 -3

11 X Gran Canaria Maratón 2019 338 338 330 345 11 -3

12 11º EDP Bilbao Night Marathón 199 257 198 141 12 -2

13 IV Maratón de Alcalá de Henares 186 244 205 108 13 10

14 VIII Maratón A Coruña 42 116 167 112 69 16 2

15 XIV Maratón Popular de Castilla-La Mancha-Cto. España 110 240 91 0 14 3

16 Ibiza Marathon 2019 109 179 91 56 15 -2

17 XIII Mann Filter  Maratón Ciudad de  Zaragoza 91 101 89 83 17 -2

18 VI Maratón  Internacional Ciudad de Logroño 73 70 68 81 18 1

19 XVII Maratón  de Laredo 73 57 104 57 20 -6

20 III Marathon de Langreo 30 21 0 69 24 -5

21 VI Maratón de Santa Cruz de Tenerife Naviera Armas 2019 29 38 31 19 21 -3

22 The World Fastest Marathon Granada 21 64 0 0 19 0

23 V Maratón de Santa Cruz de Tenerife Naviera Armas 16 30 19 0 23 -6

24 IV Maratón Campofrío Burgos 11 33 0 0 22 0

Puntuación
Puntuación 
2018/2019

Puntuación 
2017/2018

Puntuación 
2016/2017

Puesto 
2018/2019

CUALITATIVA

1 XXXIX 100km de Cantabria-Ciudad de Santander 638 911 618 384 1 0

Maratón

100km


