12

It

TERM

HISTORIA DE ESPANA ATLETISMO

MEJORES PUESTOS POR PRUEBA

HOMBRES
100m
200m

400m
800m

1.500m

3.000m

110m vallas

400m vallas
2.000m Obstaculos

Altura
Pértiga
Longitud

Triple

Peso

Disco

Martillo

Jabalina

Decatlon

Relevo (Medley Relay)
4x100+200+300+400m

10.000m marcha

MUJERES
100m
200m
400m
800m
1.500m

3.000m

100m vallas

400m vallas
2.000m Obstaculos
Altura

Pértiga

Longitud

Triple
Peso
Disco
Martillo

Jabalina

Heptatlon

5.000m marcha
Relevo (Medley Relay)
4x100+200+300+400m
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DE LAS HERAS ARNEDO, FRANCISCO

RETAMAL AVILA, POL
PINEIRA NAVARRO, IKER

GARCIA ZURITA, DAVID

GUZMAN GONZALEZ, ERIC
CEBALLOS MATEU, AARON
REDONDO DEL Ri0, SERGIO
HERREROS ROIG, ENRIQUE
SANGIL CASADO, ALEX

CRESPO SANZ, MARCOS
CEBALLOS MUNAGORRI, NICOLAS
SEGUIN GARCIA, MAURO

DEL BARRIO ARTAL, SERGIO

EL ASRI MOHSINE, BAKR

VAZQUEZ MAIZTEGUI, PABLO
LOZANO JIMENEZ, JUAN FRANCISCO
SERRA PRAT, MARTI

CARRASCAL KORTA, ENEKO
NAVAJON FABREGAT, ADRIA
CASTRO PEREIRA, BRUNO
GARCIA ALVAREZ, IVAN

SOTERO SALAZAR, YASIEL BRAYAN
LLOPIS SEGUNDO, MAGNO
COSTAS GARCIA, PABLO
VILAVILASECA, POL

SELECCION ESPANOLA

(LOPEZ BARRANCO, SERGIO - GOMEZ VILLADIEGO, JESUS - RETAMAL AVILA, POL - ALBA MURIZ, IVAN)

SELECCION ESPANOLA

(DE LAS HERAS ARNEDO, FRANCISCO - PINEIRA NAVARRO, IKER - SOLA FLORENSA, ALEX -

LUNO PORROCHE, TRISTAN)
GONZALEZ PEREZ, GABRIEL

REPARAZ SANCHEZ, AINHOA
ARMERO MONTANE, MARIONA
JIMENEZ HERNANDEZ, ANDREA
NAVAJO FLUVIA, AITANA
GALLARDO PUERTAS, CARLA
GUTIERREZ ALONSO, CLAUDIA
BARREIRO GARCIA, ISABEL
MIQUELEIZ LIZARRAGA, NAHIA
GALLEGO SOTELO, SARA

SOTO PEREZ, NADIA

ALONSO SIMON, AITANA
BENITO VILLARRASO, MERITXELL
MARTINEZ MARTIN, LAURA
OKUNROBO OSARO, GIFT
VICENTE GARCIA, MARIA
CAPEANS REY, AITANA

TANKEU DJEUDJI, ANDREA NJIMI
MARTI HIGUERO, GEMA
SAFONT FALOMIR, AITANA
CORBACHO VIDAL, AIXA
IGLESIAS SUAREZ, LARA
VICENTE GARCIA, MARIA
SANTACREU CALATAYUD, SOFIA
SELECCION ESPANOLA

(REPARAZ SANCHEZ, AINHOA - MARTINEZ MARTIN, LAURA - LOPEZ MARCOS, ADRIANA -

PRIETO BENITEZ, ANA)

2026
2018
2026
2022
2018
2024
2026
2016
2026
2022
2026
2026
2022
2024
2026
2022
2022
2016
2018
2026
2026
2018
2024
2018
2016
2016

2026

2026

2022
2026
2018
2026
2016
2024
2016
2022
2016
2024
2024
2016
2022
2026
2018
2026
2024
2016
2018
2024
2024
2018
2022
2022




HISTORIA DE ESPANA ATLETISMO

MEJORES MARCAS POR PRUEBA

HOMBRES

100m

200m

400m

800m

1.500m

3.000m

110m vallas

400m vallas
2.000m Obstaculos
Altura

Pértiga

Longitud

Triple

Peso

Disco

Martillo

Jabalina

Decatlon

Relevo (Medley Relay)
400+300+200+100m

5.000M marcha
10.000m marcha

MUJERES

100m

200m

400m

800m

1.500m

3.000m

100m vallas

400m vallas
2.000m Obstaculos
Altura

Pértiga

Longitud

Triple

Peso

Disco

Martillo

Jabalina

Heptatlon

5.000m marcha
Relevo (Medley Relay)
4x100+200+300+400m

10.36
21.08
46.67
1:49.19
3:55.65
8:27.12
13.35
50.62
5:38.55
2.08
4.85
7.53
15.23
18.43
64.31
72.48
65.43
7304
1:51.81

20:33.76
44:46.88

11.53
23.57
53.56
2:09.87
4:19.78
9:48.82
13.44
58.73
6:35.04
1.81
4.15
6.24
13.95
15.69
50.01
65.66
47.89
6221
22.46.32
2:08.19

DE LAS HERAS ARNEDO, FRANCISCO 2026
PINEIRA NAVARRO, IKER 2026
GARCIA ZURITA, DAVID 2022
GUZMAN GONZALEZ, ERIC 2018
DE MIGUEL RAMOS, HUGO 2018
CRESPO SANZ, MARCOS 2022
CEBALLOS MUNAGORRI, NICOLAS 2026
SEGUIN GARCIA, MAURO 2026
DEL BARRIO ARTAL, SERGIO 2022
LOZANO JIMENEZ, JUAN FRANCISCO 2022
SERRA PRAT, MARTI 2022
PEREZ VALDES, ANTHONY YUNIER 2024
CASTRO PEREIRA, BRUNO 2026
GARCIA ALVAREZ, IVAN 2026
SOTERO SALAZAR, YASIEL BRAYAN 2018
LLOPIS SEGUNDO, MAGNO 2026
CORCOLES MAS, AARON 2024
EGIDAZU DE DIEGO, IMANOL 2022
SELECCION ESPANOLA 2026

(DE LAS HERAS ARNEDO, FRANCISCO - PINEIRA NAVARRO, IKER - SOLA FLORENSA, ALEX -
LUNO PORROCHE, TRISTAN)

GONZALEZ PEREZ, GABRIEL 2026
ESPINOSA OLIVARES, MIGUEL 2022
REPARAZ SANCHEZ, AINHOA 2022
ARMERO MONTANE, MARIONA 2026
JIMENEZ HERNANDEZ, ANDREA 2018
MITJANS MUROZ, MARTA 2022
GUTIERREZ ALONSO, CLAUDIA 2024
CASTELO LOPEZ, SABELA 2026
MIQUELEIZ LIZARRAGA, NAHIA 2022
GALLEGO SOTELO, SARA 2016
SOTO PEREZ, NADIA 2024
ALONSO SIMON, AITANA 2024
BENITO RODRIGUEZ, ALBA 2026
MARTINEZ MARTIN, LAURA 2022
VICENTE GARCIA, MARIA 2018
CAPEANS REY, AITANA 2026
TANKEU DJEUDJI, ANDREA NJIMI 2024
SAFONT FALOMIR, AITANA 2018
MODREGO LOPEZ, UXUA 2018
VICENTE GARCIA, MARIA 2018
SANTACREU CALATAYUD, SOFIA 2022
SELECCION ESPANOLA 2026

(VACA VALIENTE, LUCiA- GONZALEZ ESTEVEZ, ANA - MANZANARES VEGA, DANIELA -
GALIANO SANZ, MONICA)
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