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HITOS HISTÓRICOS 
 
Primer participante: Ignacio Izaguirre en la calificación de lanzamiento de jabalina en Amberes, en la mañana del domingo 
15 de agosto de 1920. 
 
Primer participante en carreras: Félix Mendizábal en la 4ª eliminatoria de 100 metros, en Amberes, a las 15:00 horas del 15 
de agosto de 1920. 
 
Primer atleta en superar una eliminatoria: Félix Mendizábal en 100 metros en Amberes, a las 15:00 horas del 15 de agosto 
de 1920. Una hora más tarde también lo consiguió Miguel García Onsalo en 800 metros; en esa misma edición también lo lo-
graron el día 17 Luis Meléndez en 10.000 metros Marcha y el 19 el propio García Onsalo en 400 metros. 
 
Primer atleta participante en marcha: Luis Meléndez en la segunda eliminatoria de 10.000 metros Marcha en Amberes, a las 
10:30 horas del 17 de agosto de 1920.  
  
Primer atleta en disputar una final tras ronda/s previa/s: Luis Meléndez en 10.000 metros Marcha en Amberes, el 18 de 
agosto de 1920. 
 
Primer participante en saltos: José Culí en salto con pértiga en Amsterdam, el 1 de agosto de 1928. 
 
Primer finalista (8 primeros): Constantino Miranda, 8º en 3.000 metros obstáculos en Londres, el 5 de agosto de 1948. 
 
Primer atleta en superar una calificación en concursos y disputar una final: Ignacio Sola en salto con pértiga en Tokio, el 15 
de octubre de 1964; tres días más tarde también lo logró Luis Felipe Areta en salto de longitud.  
 
Primer finalista (8 primeros) en concursos: Luis Felipe Areta en salto de longitud, 6ª en Tokio el 18 de agosto de 1964. 
Primer medallista olímpico: Jordi Llopart en 50km Marcha, medalla de plata en Moscú, 30 de julio de 1980. 
 
Primer medallista en carreras: José Manuel Abascal en 1.500 metros, medalla de bronce en Los Ángeles, 11 de agosto de 1984.  
 
Primer participante en pruebas combinadas: Antonio Peñalver en el decatlón en Seúl, el 28 de septiembre de 1988. 
 
Primer campeón olímpico: Daniel Plaza en 20km Marcha en Barcelona, 31 de julio de 1992. Ocho días más tarde también lo 
consiguió Fermín Cacho en 1.500 metros. 
 
Primer atleta en superar una calificación en lanzamientos: David Martínez en lanzamiento de disco en Barcelona, el 3 de 
agosto de 1992. 
 
Primer campeón olímpico en carreras: Fermín Cacho en 1.500 metros en Barcelona, 8 de agosto de 1992. 
 
Primer medallista olímpico en concursos: Javier García Chico, medalla de bronce en salto con pértiga en Barcelona, el 7 de 
agosto de 1992.  
 
Primer finalista (8 primeros) en lanzamientos: Manuel Martínez en lanzamiento de peso, 6º en Sidney el 22 de septiembre de 2000. 
 
Primer medallista olímpico en lanzamientos: Manuel Martínez, medalla de bronce en lanzamiento de peso en la edición de 
Atenas, el 18 de agosto de 2004. 
 
Primera participante olímpica: Carmen Valero en la primera eliminatoria de 800 metros en Montreal, a las 16:50 horas del 
23 de julio de 1976. 
 
Primera participante olímpica en concursos: Isabel Mozún en salto de altura en Los Ángeles, el 9 de agosto de 1984. 
 
Primera atleta en superar una eliminatoria: Teresa Rioné en 100 metros, clasificándose para los cuartos de final, en Los Án-
geles el 4 de agosto de 1984. 
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Primera atleta en disputar una final tras superar eliminatoria y semifinal: Maite Zúñiga en 800 metros en Seúl, el 25 de sep-
tiembre de 1988. 
 
Primera atleta finalista (8 primeras): Maite Zúñiga, 7ª en 800 metros en Seúl, el 26 de septiembre de 1988. 
 
Primera participante olímpica en lanzamientos: Ángeles Barreiro en disco en Barcelona, el 2 de agosto de 1992. Tres días 
más tarde también compitió Margarita Ramos en peso. 
 
Primera participante olímpica en marcha: Mari Cruz Díaz, Encarna Granados y Emilia Cano en 10km marcha en Barcelona, 
el 3 de agosto de 1992. 
 
Primera atleta finalista (8 primeros) en marcha: María Vasco en 20km Marcha, medalla de bronce en Sidney, 28 de sep-
tiembre de 2000. 
 
Primera medallista olímpica: María Vasco en 20km Marcha, medalla de bronce en Sidney, 28 de septiembre de 2000. 
 
Primera atleta en superar una calificación en concursos y disputar una final: Naroa Agirre y Dana Cervantes en pértiga en 
Atenas, el 21 de agosto de 2004; cinco días más tarde también lo logró Marta Mendía en salto de altura.  
 
Primera atleta finalista (8 primeras) en concursos: Naroa Agirre, 6ª en salto con pértiga en Atenas, el 24 de agosto de 2004. 
 
Primera medallista olímpica en concursos: Ruth Beitia en salto de altura en Londres el 11 de agosto de 2012 
 
Primera campeona olímpica: Ruth Beitia en salto de altura en Río de Janeiro, el 20 de agosto de 2016. 
 
 
LOS MEJORES EN CADA PRUEBA POR PUESTOS 
 
HOMBRES  
100m 5ªs1 (9ª ó 10ª) FÉLIX MENDIZÁBAL sin marca Amberes 16.08.1920 
200m 4ªs3 (11ª) BRUNO HORTELANO 20.16 Río de Janeiro 17.08.2016 
400m * 4ªq4 (16ª) MIGUEL GARCÍA ONSALO 52.6est Amberes 19.08.1920 
800m 5ª ADRIÁN BEN 1:45.96 Tokio 04.08.2021 
800 m 5ª MOHAMED ATTAOUI 1:42.08 París 10.08.2024 
1.500m Oro FERMÍN CACHO 3:40.12 Barcelona 08.08.1992 
5.000m 7ª ENRIQUE MOLINA 13:12.91 Atlanta 03.08.1996 
10.000m 4ª MARIANO HARO 27:48.14 Múnich 03.09.1972 
Maratón 4ª MARTÍN FIZ 2:13:20 Atlanta 04.08.1996 
110m vallas Plata ORLANDO ORTEGA 13.17 Río de Janeiro 16.08.2016 
400m vallas 3ªs1 (10ª) SERGIO FERNÁNDEZ 48.87 Río de Janeiro 16.08.2016 
3.000m Obstáculos 4ª DOMINGO RAMÓN 8:15.74 Moscú 31.07.1980 
Altura 11ª LUIS MARÍA GARRIGA 2.09 México 20.10.1968 

11ª GUSTAVO ADOLFO BÉCKER 2.28 Barcelona 02.08.1992 
Pértiga Bronce JAVIER GARCÍA CHICO 5.75 Barcelona 07.08.1992 
Longitud Bronce JOAN LINO MARTÍNEZ 8.32 Atenas 26.08.2004 
Triple Oro JORDAN ALEJANDRO DÍAZ 17.86 París 09.08.2024 
Peso Bronce MANUEL MARTÍNEZ 20.84 Olimpia 18.08.2004 
Disco 5ª FRANK CASAÑAS 66.49 Pekín 19.08.2008 
Martillo 10ª JAVIER CIENFUEGOS 76.30 Tokio 04.08.2021 
Jabalina 17ªQ PEDRO APELLÁNIZ 54.64 Londres 04.08.1948 
Decatlón Plata ANTONIO PEÑALVER 8.412 Barcelona 06.08.1992 
4x100m * 3e1 (9ª) SELECCIÓN ESPAÑOLA 44.6est Amberes 21.08.1920 

(FÉLIX MENDIZÁBAL, DIEGO ORDÓÑEZ, JAIME CAMPS, FEDERICO REPARAZ) 
4x400m * 4e3 (12ª) SELECCIÓN ESPAÑOLA 3:04.60 Barcelona 07.08.1992 

(ANTONIO SÁNCHEZ, CAYETANO CORNET, MANUEL MORENO, ÁNGEL HERAS) 
20km Marcha Oro DANIEL PLAZA 1:21:45 Barcelona 31.07.1992 
50km Marcha Plata JORDI LLOPART 3:51:25 Moscú 30.07.1980 
 
MUJERES 
100m 5ªq4 (18ª) TERESA RIONÉ 11.76 Los Ángeles 04.08.1984 
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200m 6ªq3 (22ª) TERESA RIONÉ 23.78 Los Ángeles 08.08.1984 
400m 6ªs2 (12ª) SANDRA MYERS 51.42 Atlanta 28.07.1996 
800m 7ª MAITE ZÚÑIGA 1:59.82 Seúl 26.09.1988 
1.500m 6ª MAITE ZÚÑIGA 4:00.59 Barcelona 08.08.1992 

6ª NATALIA RODRÍGUEZ 4:03.19 Pekín 23.08.2008 
3.000m 7e1 (20ª) ESTELA ESTÉVEZ 8:55.70 Barcelona 31.07.1992 
5.000m 10ªe1 (21ª) MARTA GARCÍA 15:08.87 París 02.08.2024 
10.000m 9ª JULIA VAQUERO 31:27.07 Atlanta 02.08.1996 
Maratón 5ª ROCÍO RÍOS 2:30:50 Atlanta 28.07.1996 
100m vallas 6ªs1 (11ª) GLORY ALOZIE 12.62 Atenas 23.08.2004 
400m vallas 5ªs2 (10ª) CRISTINA PÉREZ 55.23 Seúl 26.09.1988 
3.000m Obstáculos 11ª ZULEMA FUENTES-PILA 9:35.16 Pekín 17.08.2008 

11ª IRENE SÁNCHEZ-ESCRIBANO 9:10.49 París 06.08.2024 
Altura Oro RUTH BEITIA 1.97 Río de Janeiro 20.08.2016 
Pértiga 6ª NAROA AGIRRE 4.40 Atenas 24.08.2004 
Longitud 14ªQ CONCHA MONTANER 6.53 Pekín 19.08.2008 
Triple Bronce ANA PELETEIRO 14.87 Tokio 01.08.2021 
Peso 13ªQ MARGARITA RAMOS 16.82 Barcelona 05.08.1992 
Disco 25ªQ ÁNGELES BARREIRO 53.14 Barcelona 02.08.1992 
Martillo 20ªQ BERTA CASTELLS 68.41 Londres 08.08.2012 
Jabalina 6ª YULENMIS AGUILAR 62.78 París 10.08.2024 
Heptatlón 18ª MARÍA VICENTE 6.117 Tokio 05.08.2021 
4x100m 7ªe2 (11ª) SELECCIÓN ESPAÑOLA 42.77 París 07808.2024 

(SONIA MOLINA-PRADOS, JAËL-SAKURA BESTUÉ, PAULA SEVILLA, MARÍA ISABEL PÉREZ) 
4x400m 6e2 (11ª) SELECCIÓN ESPAÑOLA 3:31.45 Barcelona 07.08.1992 

(ESTHER LAHOZ, CRISTINA PÉREZ, GREGORIA FERRER, JULIA MERINO) 
10km Marcha 10ª MARI CRUZ DÍAZ 45:32 Barcelona 03.08.1992 
20km Marcha Plata MARÍA PÉREZ 1:26:19 París 01.08.2024 
 
MIXTO 
4x400m mixto 6ªe1 (12ª) SELECCIÓN ESPAÑOLA 3:13.29 Tokio 30.07.2021 

(SAMUEL GARCÍA, LAURA BUENO, AAURI LORENA BOKESA, BERNAT ERTA) 
Relevo de Marcha 1ª SELECCIÓN ESPAÑOLA 2:50:31 París 07.08.2024 

(MARÍA PÉREZ - ÁLVARO MARTÍN) 
 
* Observaciones: 
En carreras en las que no se ha obtenido ningún finalista después de eliminatorias previas se indica entre paréntesis el puesto teórico. Para de
terminar dicho puesto teórico hay que tener en cuenta, en su caso, el número de eliminatorias, cuartos de final y semifinales y el número de par
ticipantes en ellas. 
400m: apuntar que en 1984 Ángel Heras fue 5ªq2 (19ª) (45.88 Los Ángeles 05.08.1984) y en 1988 Cayetano Cornet fue 5ªq3 (18ª) (45.39 Seúl 
25.09.1988). 
4x100m masculino: apuntar que en 1992 fue 5ªs2 (10ª) (39.62 Barcelona 07.08.1992 con José Javier Arques, Enrique Talavera, Juan Jesús Trap
ero y Sergio López); en 1996 fue 6ªs1 (10ª) (38.91 Atlanta 02.08.1996 con Frutos Feo, Venancio José, Jordi Mayoral y Francisco Javier Navarro). 
4x400m masculino: en 1980 fue 6e1 (16ª) y hubo 3 eliminatorias sin semifinales; en 1984 fue 4e4 (18ª), hubo eliminatorias y semifinales; en 2004 
fue 7e2 (14ª) y hubo 2 eliminatorias. 
4x400 femenino: en 1992 hubo 2 eliminatorias; en 2000 fue también 6ªe1 (17ª), pero hubo 3 eliminatorias; en 2024 fue 5ªe1, pero 12ª en el global. 
 
 
LOS MEJORES EN CADA PRUEBA POR MARCA 
 
HOMBRES 
100m 10.34 +0,1 VENANCIO JOSÉ 4ªe9 Atlanta 26.07.1996 

10.34 +0,7 ÁNGEL DAVID RODRÍGUEZ 4ªe5 Pekín 15.08.2008 
10.34 -1,4 ÁNGEL DAVID RODRÍGUEZ 5ªe1 Londres 05.08.2012 

200m 20.12 BRUNO HORTELANO 1ªe2 Río de Janeiro 16.08.2016 
400m 45.39 CAYETANO CORNET 5ªq3 Seúl 25.09.1988 
800m 1:42.08 MOHAMED ATTAOUI 5ª París 10.08.2024 
1.500m 3:30.77 ADEL MECHAAL 5ª Tokio 07.08.2021 
5.000m 13:06.60 MOHAMED KATIR 8ª Tokio 06.08.2021 
10.000m 26:49.49 THIERRY NDIKUMWENAYO 10ª París 02.08.2024 
Maratón 2:10:16 AYAD LAMDASSEM 5ª Tokio 08.08.2021 
110m vallas 13.17 ORLANDO ORTEGA 2ª Río de Janeiro 16.08.2016 

13.17 0,1 ENRIQUE LLOPIS 2ªs1 París 07.08.20244 
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00m vallas 48.87 SERGIO FERNÁNDEZ 3ªs1 Río de Janeiro 16.08.2016 
3.000m Obstáculos 8:11.64 LUIS MIGUEL MARTÍN 5ª Atenas 24.08.2004 
Altura 2.28 ARTURO ORTIZ 7ªQ Seúl 24.09.1988 

2.28 GUSTAVO ADOLFO BÉCKER 11ª Barcelona 02.08.1992 
Pértiga 5.75 JAVIER GARCÍA CHICO 3ª Barcelona 07.08.1992 
Longitud 8.32 +1,3 JOAN LINO MARTÍNEZ 3ª Atenas 26.08.2004 
Triple 17.86 +0,1 JORDAN ALEJANDRO DÍAZ 1ª París 09.08.2024 
Peso 20.84 MANUEL MARTÍNEZ 3ª Olimpia (Atenas) 18.08.2004 
Disco 66.49 FRANK CASAÑAS 5ª Pekín 19.08.2008 
Martillo 76.91 JAVIER CIENFUEGOS 7ªQ Tokio 02.08.2021 
Jabalina 75.34 JULIÁN SOTELO 20ªQ Barcelona 07.08.1992 
Decatlón 8.412 ANTONIO PEÑALVER 2ª Barcelona 06.08.1992 
4x100m 38.91 SELECCIÓN ESPAÑOLA 6ªs1 Atlanta 02.08.1996 

(FRUTOS FEO, VENANCIO JOSÉ, JORDI MAYORAL, FRANCISCO JAVIER NAVARRO) 
4x400m 3:01.60 SELECCIÓN ESPAÑOLA 7ªe2 París 09.08.2024 

(IÑAKI CAÑAL, ÓSCAR HUSILLOS, DAVID GARCÍA, JULIO ARENAS) 
20km Marcha 1:19:11 ÁLVARO MARTÍN 3ª París 01.08.2024 
50km Marcha 3:43:03 JOSÉ MARÍN 5ª Seúl 30.09.1988 
 
MUJERES 
100m 11.51 -0,1 MARÍA ISABEL PÉREZ 5ªe6 Tokio 30.07.2021 
200m 23.17 0,0 JAËL-SAKURA BESTUÉ 4ªe4 París 04.08.2024 
400m 51.42 SANDRA MYERS 6ªs2 Atlanta 28.07.1996 
800m 1:58.85 MAITE ZÚÑIGA 4ªs1 Seúl 25.09.1988 
1.500m 3:57.75 MARTA PÉREZ 8ªs1 París 08.08.2024 
3.000m 8:55.70 ESTELA ESTÉVEZ 7ªe1 Barcelona 31.07.1992 
5.000m 15:08.87 MARTA GARCÍA 10ªe1 París 02.08.2024 
10.000m 31:27.07 JULIA VAQUERO 9ª Atlanta 02.08.1996 
Maratón 2:28:35 MAJIDA MAAYOUF 17ª París 11.08.2024 
100m vallas 12.62 +1,7 GLORY ALOZIE 6ªs1 Atenas 23.08.2004 
400m vallas 55.23 CRISTINA PÉREZ 5ªs2 Seúl 26.09.1988 
3.000m Obstáculos 9:10.43 IRENE SÁNCHEZ-ESCRIBANO 11ª París 06.08.2024 
Altura 2.00 RUTH BEITIA 3ª Londres 11.08.2012 
Pértiga 4.40 DANA CERVANTES 4ªQ Atenas 21.08.2004 

4.40 NAROA AGIRRE 8ªQ Atenas 21.08.2004 
4.40 NAROA AGIRRE 6ª Atenas 24.08.2004 
4.40 NAROA AGIRRE 12ªQ Pekín 06.08.2008 

Longitud 6.53 +0,7 CONCHA MONTANER 14ªQ Pekín 19.08.2008 
Triple 14.87 +0,5 ANA PELETEIRO 3ª Tokio 01.08.2021 
Peso 17.99 ÚRSULA RUIZ 16ªQ Londres 06.08.2012 
Disco 56.94 SABINA ASENJO 23ªQ Río de Janeiro 15.08.2016 
Martillo 68.41 BERTA CASTELLS 20ªQ Londres 08.08.2012 
Jabalina 62.78 YULENMIS AGUILAR 6 París 10.08.2024 
Heptatlón 6.117 MARÍA VICENTE 18ª Tokio 05.08.2021 
4x100m 42.77 SELECCIÓN ESPAÑOLA 7ªe2 París 08.08.2024 

(SONIA MOLINA-PRADOS, JAËL SAKURA BESTUÉ, PAULA SEVILLA, MARÍA ISABEL PÉREZ) 
4x400m 3:28.29 SELECCIÓN ESPAÑOLA 5ªe1 París 09.08.2024 

(BLANCA HERVÁS, BERTA SEGURA, EVA SANTIDRIÁN, CARMEN AVILÉS) 
10km Marcha 45:32 MARI CRUZ DÍAZ 10ª Barcelona 03.08.1992 
20km Marcha 1:26:19 MARÍA PÉREZ 2ª París 01.08.2024 
 
 
MIXTO 
4x400m mixto 3:13.29 SELECCIÓN ESPAÑOLA 6ªs1 (12ª) Tokio 30.07.2021 

(SAMUEL GARCÍA, LAURA BUENO, AAURI LORENA BOKESA, BERNAT ERTA) 
Relevo de Marcha 2:50:31 SELECCIÓN ESPAÑOLA 1ª París 07.08.2024 

(MARÍA PÉREZ - ÁLVARO MARTÍN) 
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RÉCORDS DE ESPAÑA BATIDOS EN LOS JUEGOS OLÍMPICOS 
 
1928 Ámsterdam Masc. 5.000m (oficioso) 15:21.4 Jesús Oyarbide 

10.000m (oficioso) 32:26.6 Arturo Peña 
1960 Roma Masc. 200m (eléctrico) 22.46 Melanio Asensio 

Maratón 2:24.17.4 Miguel Navarro 
Martillo 57.24 José Luis Falcón 

1964 Tokio Masc. 100m (eléctrico) 11.12 Rogelio Rivas 
Pértiga 4.60 Ignacio Sola 

1968 México Masc. 100m (eléctrico) 10.69 José Luis Sánchez Paraíso 
400m (eléctrico) 46.92 Ramón Magariños 
Altura 2.12 Luis María Garriga 
Pértiga 5.10 Ignacio Sola 

5.15 Ignacio Sola 
5.20 Ignacio Sola 

1972 Múnich Masc, 200m 20.89 Francisco García López 
20.77 Francisco García López 

10.000m 27.55.89 Mariano Haro 
27:48.14 Mariano Haro 

1980 Moscú Masc. 3.000m Obst. 8:18.96 Francisco Sánchez Vargas 
8:15.74 Domingo Ramón 

Longitud 8.09 Antonio Corgos 
1984 Los Ángeles Masc. 100m 10.42 José Javier Arques 
1988 Seúl Masc. 400m 45.39 Cayetano Cornet 

Altura 2.28 Arturo Ortiz  
Fem. 400m vallas 55.29 Cristina Pérez 

55.23 Cristina Pérez 
1992 Barcelona Masc. Pértiga 5.75 Javier García Chico 

Fem. 1.500m 4:04.00 Maite Zúñiga 
4:00.59 Maite Zúñiga 

1996 Atlanta Fem. 100m vallas 12.91 María José Mardomingo 
12.86 María José Mardomingo 

2008 Pekín Fem. 20km Marcha 1:27:25 María Vasco 
2016 Río de Janeiro Masc. 200m 20.12 Bruno Hortelano 

400m vallas 48.87 Sergio Fernández 
2021 Tokio Fem Triple 14.77 Ana Peleteiro 

14.87 Ana Peleteiro 
Mixto 4x400m 3.13.29 Selección Española  

(Samuel García, Laura Bueno, Aauri Lorena Bokesa, Bernat Erta) 
2024 París Masc. 10.000m 26:49.49 Thierry Ndikumwenayo 

Fem. 1.500m 3:57.75 Marta Pérez 
  
 
ATLETAS CON MÁS PARTICIPACIONES OLÍMPICAS 
 
Hombres 
8 Jesús Ángel García 50km Marcha 1992-1996-2000-2004-2008-2012-2016-2021 
5 Carlos Sala 110m vallas 1980-1984-1988-1992-1996 
4 José Marín 20km Marcha-50km Marcha 1980-1984-1988-1992 

Abel Antón 5000m-10000m-Maratón 1988-1992-1996-2000 
Javier García Chico Pértiga 1988-1992-1996-2000 
Manuel Martínez Peso 1996-2000-2004-2008 
Carles Castillejo 5.000m-10.000m-Maratón 2004-2008-2012-2016 
Álvaro Martín 20km Marcha-Relevo Marcha 2012-2016-2021-2024 
Miguel Ángel López 20km-50km-Relevo Marcha 2012-2016-2021-2024 

3 Diego Ordóñez 100m-200m-4x100m 1920-1924-1928 
Luis Felipe Areta Longitud-Triple 1960-1964-1968 
Carlos Pérez 10.000m-Maratón 1960-1968-1972 
Mariano Haro 3000mObs-5000m-10000m 1968-1972-1976 
José Luis Sánchez 100m-4x100m 1968-1972-1976 
Antonio Corgos Longitud 1980-1984-1988 
Jordi Llopart 50km Marcha 1980-1984-1988 
Javier Moracho 110m vallas 1980-1984-1988 
Antonio Prieto 10.000m 1980-1984-1988 
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Colomán Trabado 800m-4x400m 1980-1984-1988 
José Luis González 1.500m 1980-1984-1992 
José Javier Arques 100m-4x100m 1984-1988-1992 
Antonio Sánchez 400m-4x400m 1984-1988-1992 
Alejandro Gómez 5.000m-10.000m 1988-1992-1996 
Arturo Ortiz Altura 1988-1992-1996 
Antonio Peñalver Decatlón 1988-1992-1996 
Daniel Plaza 20km Marcha 1988-1992-1996 
Francisco Javier Benet Decatlón 1992-1996-2000 
Martín Fiz 5.000m-Maratón 1992-1996-2000 
David Martínez Disco 1992-1996-2000 
Valentí Massana 20km Marcha-50km Marcha 1992-1996-2000 
Reyes Estévez 1.500m 1996-2004-2008 
Fco.Javier Fernández 20km Marcha 2000-2004-2008 
Juan Carlos Higuero 1.500m 2000-2004-2008 
Eliseo Martín 3.000m Obst. 2000-2004-2008 
José Ríos 10.000m-Maratón 2000-2004-2008 
Antonio Manuel Reina 800m 2004-2008-2012 
Mario Pestano Disco 2004-2008-2012 
Mikel Odriozola 50km Marcha 2000-2008-2012 
Frank Casañas * Disco 2008-2012-2016 
Ayad Lamdassem 10.000m-Maratón 2008-2012-2021 
Javier Cienfuegos Martillo 2012-2016-2021 
Adel Mechaal 1.500m-5.000m 2016-2021-2024 

 
Mujeres 
5 María Vasco 10km Marcha-20km Marcha 1996-2000-2004-2008-2012 
4 Natalia Rodríguez 1.500m 2000-2004-2008-2012 

Marta Domínguez 1500m-5000m-3000m Obst. 1996-2000-2008-2012 
Ruth Beitia Altura 2004-2008-2012-2016 
Concepción Montaner Longitud 2000-2008-2012-2016 

3 Maite Zúñiga 800m-1.500m 1988-1992-1996 
Ana Isabel Alonso 10.000m-Maratón 1988-1996-2000 
Encarna Granados 10km Marcha-20km Marcha 1992-1996-2000 
Carlota Castrejana Triple 2000-2004-2008 
Nuria Fernández 1.500m 2000-2004-2012 
Berta Castells Martillo 2004-2008-2012 
Alessandra Aguilar Maratón 2008-2012-2016 
Beatriz Pascual 20km Marcha 2008-2012-2016 
Aauri Lorena Bokesa 400m-4x400m mixto 2012-2016-2021 
Esther Guerrero 800m-1.500m 2016-2021-2024 

 
* Observaciones: Casañas fue olímpico con Cuba en 2000 y 2004. 
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MAYORES INTERVALOS DE AÑOS PARTICIPANDO 
 
Hombres 
29 Jesús Ángel García 1992-2021 
17 Lois Maikel Martínez 2004-2021 * 
16 Carlos Sala 1980-1996 
13 Ayad Lamdassem 2008-2021 
12 Carlos Pérez 1960-1972 
12 José Luis González 1980-1992 
12 José Marín 1980-1992 
12 Abel Antón 1988-2000 
12 Javier García Chico 1988-2000 
12 Reyes Estévez 1996-2008 
12 Manuel Martínez 1996-2008 
12 Mikel Odriozola 2000-2012 
12 Carles Castillejo 2004-2016 
12 Álvaro Martín 2012-2024 
12 Miguel Ángel López 2012-2024 
 
* En 2004 como atleta cubano 
 
 

Mujeres 
16 María Vasco 1996-2012 
16 Concha Montaner 2000-2016 
12 Ana Isabel Alonso 1988-2000 
12 Marta Domínguez 1996-2008 
12 Natalia Rodríguez 2000-2012 
12 Nuria Fernández 2000-2012 
12 Ruth Beitia 2004-2016 
9 Aauri Lorena Bokesa 2012-2021 
8 Sandra Myers 1988-1996 
8 Maite Zúñiga 1988-1996 
8 Encarna Granados 1992-2000 
8 Carlota Castrejana * 2000-2008 
8 Berta Castells 2004-2012 
8 Alessandra Aguilar 2008-2016 
8 Beatriz Pascual 2008-2016 
 
* Carlota Castrejana fue olímpica en 1992 en baloncesto, por lo que su 
intervalo olímpico es de 16 años 
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PARTICIPACIONES CONSECUTIVAS 
 
Hombres 
8 Jesús Ángel García 1992-2021 
5 Carlos Sala 1980-1996 
4 José Marín 1980-1992 
4 Abel Antón 1988-2000 
4 Javier García Chico 1988-2000 
4 Manuel Martínez 1996-2008 
4 Carles Castillejo 2004-2016 
4 Miguel Ángel López 2012-2024 
4 Álvaro Martín 2012-2024 
3 Diego Ordóñez 1920-1928 
3 Luis Felipe Areta 1960-1968 
3 José Luis Sánchez Paraiso 1968-1976 
3 Mariano Haro 1968-1976 
3 Colomán Trabado 1980-1988 
3 Antonio Prieto 1980-1988 
3 Javier Moracho 1980-1988 
3 Antonio Corgos 1980-1988 
3 Jordi Llopart 1980-1988 
3 José Javier Arques 1984-1992 
3 Antonio Sánchez 1984-1992 
3 Alejandro Gómez 1988-1996 
3 Arturo Ortiz 1988-1996 
3 Antonio Peñalver 1988-1996 
3 Daniel Plaza 1988-1996 
3 Martín Fiz 1992-2000 
3 David Martínez 1992-2000 
3 Francisco Javier Benet 1992-2000 
3 Valentí Massana 1992-2000 
3 Juan Carlos Higuero 2000-2008 
3 José Ríos 2000-2008 
3 Eliseo Martín 2000-2008 
3 Francisco Javier Fernández 2000-2008 
3 Antonio Reina 2004-2012 
3 Mario Pestano 2004-2012 
3 Frank Casañas 2008-2016 

3 Javier Cienfuegos 2012-2021 
3 Adel Mechaal 2016-2024 
 
Mujeres 
5 María Vasco 1996-2012 
4 Natalia Rodríguez 2000-2012 
4 Ruth Beitia 2004-2016 
3 Maite Zúñiga 1988-1996 
3 Encarna Granados 1992-2000 
3 Carlota Castrejana 2000-2008 
3 Berta Castells 2004-2012 
3 Alessandra Aguilar 2008-2016 
3 Concha Montaner 2008-2016 
3 Beatriz Pascual 2008-2016 
3 Aauri Lorena Bokesa 2012-2021 
 
Mayores intervalos de años entre dos participaciones consecutivas 
 
Hombres 
9 Ayad Lamdassem 2012-2021 
9 Eusebio Cáceres 2012-2021 
8 Carlos Pérez 1960-1968 
8 José Luis González 1984-1992 
8 Ángel Heras 1984-1992 
8 Alberto Ruiz 1984-1992 
8 Reyes Estévez 1996-2004 
8 Alberto García 2000-2008 
8 Mikel Odriozola 2000-2008 
8 Jesús España 2008-2016 
 
Mujeres 
8 Sandra Myers 1988-1996 
8 Ana Isabel Alonso 1988-1996 
8 Marta Domínguez 2000-2008 
8 Concha Montaner 2000-2008 
8 Nuria Fernández 2004-2012 
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ATLETAS CON MÁS ACTUACIONES 
Actuación: participación en rondas previas, calificaciones y finales. 
 
Hombres  
Actuaciones Ediciones 
11 5 Carlos Sala 1980-1996 110m vallas 
9 2 Félix Mendizábal 1920-1924 100m-200m-4x100m 
9 3 Diego Ordóñez 1920-1928 100m-200m-4x100m 
8 2 Venancio José 1996-2000 100m-200m-4x100m 
8 3 Juan Carlos Higuero 2000-2008 1.500m 
8 8 Jesús Ángel García 1992-2016 50km Marcha 
7 3 Luis Felipe Areta 1960-1968 Longitud-Triple 
7 3 Javier Moracho 1980-1984 110m vallas 
7 3 José Javier Arques 1984-1992 100m-4x100m 
7 4 Abel Antón 1988-2000 5.000m-10.000m-Maratón 
7 2 David Canal 2000-2004 200m-400m-4x400m 
7 3 Antonio Reina 2004-2012 800m-4x400m 
7 3 Adel Mechaal 2016-2024 1.500m-5.000m 
 
Mujeres 
Actuaciones Ediciones 
8 3 Maite Zúñiga 1988-1996 800m-1.500m 
7 4 Natalia Rodríguez 2000-2012 1.500m 
7 4 Ruth Beitia 2004-2016 Altura 
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6 2 Sandra Myers 1988-1996 100m-200m-400m 
6 3 Nuria Fernández 2000-2012 1.500m 
6 4 Marta Domínguez 1996-2012 1.500m-5.000m-3.000m Obst. 
5 2 Mayte Martínez 2000-2004 800m-4x400m 
5 5 María Vasco 1996-2012 10km Marcha-20km Marcha 
5 3 Aauri Lorena Bokesa 2012-2021 400m-4x400m mixto 
5 2 Marta Pérez 2021-2024 1.500m 
5 3 Esther Guerrero 2016-2024 800m-1.500m 
 
 
ATLETAS CON MÁS ACTUACIONES EN UNOS MISMOS JUEGOS 
Actuación: participación en rondas previas, calificaciones y finales 
 
Hombres 
5 Félix Mendizábal 1920 100m-200m-4x100m 
4 Miguel García 1920 400m-800m 
4 Juan Junqueras 1924 100m-200m-4x100m 
4 Félix Mendizábal 1924 100m-200m-4x100m 
4 Javier Álvarez Salgado 1972 5.000m-10.000m 
4 Venancio José 1996 100m-4x100m 
4 Jordi Mayoral 1996 200m-4x100m 
4 Francisco Javier Navarro 1996 200m-4x100m 
4 Venancio José 2000 100m-200m 
4 David Canal 2004 200m-400m-4x400m  
4 Jackson Quiñónez 2008 110m vallas 
4 Ángel David Rodríguez 2008 100m-200m 
 
Mujeres 
5 Sandra Myers 1996 200m-400m 
4 Teresa Rioné 1984 100m-200m 
4 Águeda Marqués 2024 1.500m 
3 Maite Zúñiga 1988 800m 
3 Julia Merino 1992 400m-4x400m 
3 Maite Zúñiga 1992 1.500m 
3 María José Mardomingo 1996 100m vallas 
3 Norfalia Carabalí 2000 400m-4x400m 
3 Mayte Martínez 2000 800m-4x400m 
3 Natalia Rodríguez 2004 1.500m 
3 Aauri Lorena Bokesa 2021 400m-4x400m mixto 
3 Jaël Sakura Bestué 2024 200m-4x100m 
3 Esther Guerrero 2024 1.500m 
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PARTICIPACIONES POR PRUEBAS 
 
                           Ediciones            Participaciones Atletas Ediciones Participaciones      Atletas  

 con españoles           distintos *                       con españolas         distintas * 
 

100m 13 25 19 4 4 4 
200m 11 19 16 5 5 4 
400m 10 13 10 7 7 5 
800m 18 38 29 9 11 10 
1.500m 15 35 23 9 19 10 
3.000m - - - 2 2 2 
5.000m 17 35 33 6 8 8 
10.000m 19 33 27 5 6 6 
Maratón 18 40 32 8 24 21 
110/100m vallas 12 19 11 6 7 6 
400m vallas 9 12 9 5 6 5 
3.000m Obst. 14 30 21 5 9 6 
Altura 9 12 8 6 7 3 
Pértiga 10 15 10 3 4 3 
Longitud 15 19 12 7 10 6 
Triple 10 10 6 8 8 4 
Peso 7 8 4 7 7 5 
Disco 11 15 6 4 4 3 
Martillo 6 6 4 4 4 2 
Jabalina 5 5 5 5 5 4 
Dec/Hep 9 12 6 3 3 2 
4 x 100m 8 8 25 1 1 4 
4 x 400m 6 6 18 3 3 12 
4 x 400m mixto 1 2 2 1 2 2 
20km Marcha ** 12 31 16 9 36 14 
50km Marcha 15 33 15 - - - 
Relevo Marcha 1 2 2 1 2 2 
 
* En “Atletas distintos” los atletas, si han competido en dos o más pruebas, pueden estar repetidos de una prueba a otra. 
** Incluye 10km Marcha en 1992 y 1996. 
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TODOS LOS ATLETAS POR PRUEBAS 
  
HOMBRES 
 
100 metros 
José Luis Albarrán 1960 
José Javier Arques 1984-1988 
Manuel Borrega 1996 
Carlos Botín 1920 
Jaime Camps 1920 
Enrique de Chavarri 1928 
Frutos Feo 1996 
Venancio José 1996-2000 
Juan Junquera 1924 
José María Larrabeiti 1924 
Félix Mendizábal 1920-1924 
Fernando Muñagorri 1928 
Diego Ordóñez 1920-1928 
Rogelio Rivas 1964 
Ángel D. Rodríguez 2008-2012 
José Luis Sánchez Paraíso 1968 
Juan Serrahima 1928 
Enrique Talavera 1988 
Juan Jesús Trapero 1992 
 
200 metros 
Melanio Asensio 1960 

David Canal 2004 
Fco.Javier García López 1972 
Miguel Ángel Gómez 1992 
Bruno Hortelano 2016 
Venancio José 2000 
Juan Junquera 1924 
José María Larrabeiti 1924 
Jordi Mayoral 1996 
Félix Mendizábal 1920-1924 
Francisco Javier Navarro 1996 
Diego Ordóñez 1920-1928 
Carlos María Pajarón 1920 
Federico Reparaz 1920 
Ángel David Rodríguez 2008 
Juan Serrahima 1928 
 
400 metros 
David Canal 2004 
Cayetano Cornet 1988-1992 
José García Lorenzana 1920 
Miguel García Onsalo 1920 
Ángel Heras 1984 
Isidoro Hornillos 1980 
Óscar Husillos 2021 
Ramón Magariños 1968 
Joaquín Miquel 1928 
Antonio Sánchez 1984-1988 

800 metros 
Juan Bautista Adarraga 1948 
Daniel Andújar 2016 
José Arconada 1992 
Mohamed Attaoui 2024 
Andrés Ballbé 1976 
Adrián Ben 2021-2024 
Elvin Josué Canales 2024 
José Manuel Cerezo 2000 
Álvaro de Arriba 2016 
Tomás de Teresa 1988-1992 
Andrés Díaz 1996 
Antonio Fernández Ortiz 1972 
Miguel García Onsalo 1920 
Manuel Carlos Gayoso 1972 
Julio Gómez Almazán 1960 
Benjamín González 1984 
Luis Javier González 1992 
José Grasset 1920 
Kevin López 2012-2016 
Luis Alberto Marco 2012 
Joaquín Miquel 1928 
Manuel Olmedo 2004-2008 
Saúl Ordóñez 2021 
Antonio Páez 1980 
Roberto Parra 2000 
Miguel Quesada 2004-2008 
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Antonio Reina 2004-2012 
Pablo Sánchez-Valladares 2021 
Colomán Trabado 1980-1988 
 
1.500 metros 
José Manuel Abascal 1980-1984 
Juan Bautista Adarraga 1948 
Tomás Barris 1960 
David Bustos 2012-2016 
Fermín Cacho 1992-1996 
Arturo Casado 2008 
Andrés Díaz 2000 
Reyes Estévez 1996-2008 
Álvaro Fernández 2004 
Ignacio Fontes 2021-2024 
Mario García 2024 
Jesús Gómez 2021 
Jorge González Amo 1968 
José Luis González 1980-1992 
Juan Carlos Higuero 2000-2008 
Adel Mechaal 2016-2024 
Juan Muguerza 1920 
Manuel Pancorbo 1992 
José Antonio Redolat 2000 
Álvaro Rodríguez 2012 
Diego Ruiz 2012 
Andrés Vera 1984 
Isaac Viciosa 1996 
 
5.000 metros 
Antonio Abadía 2016 
Fernando Aguilar 1964 
Javier Álvarez Salgado 1972 
Abel Antón 1988-1992 
Francisco Aritmendi 1964 
Aelemayehu Bezabeh 2008 
Carles Castillejo 2004 
Fernando Cerrada 1976 
Yusef El Nasri 2000 
Jesús España 2008 
Ilias Fifa 2016 
Martín Fiz 1992 
Alberto García 2000-2008 
Carlos García 2004 
Jorge García 1984 
Roberto García 2004 
Alejandro Gómez 1988 
Mariano Haro 1972 
Anacleto Jiménez 1996 
Mohamed Katir 2021 
Adel Mechaal 2016 
Joaquín Miquel 1924 
Enrique Molina 1996 
José Molins 1960 
Juan Muguerza 1920 
Thierry Ndikumwenayo 2024 
Jesús Oyarbide 1928 
Miguel Palau 1924 
Manuel Pancorbo 1996 
Arturo Peña 1928 
Diodoro Pons 1920 
Gregorio Rojo 1948 
Antonio Serrano 1992 
 

10.000 metros 
José Carlos Adán 1992 
Fernando Aguilar 1964 
José Manuel Albentosa 1988 
Javier Álvarez Salgado 1972 
Abel Antón 1996 
Carles Castillejo 2008 
Teodoro Cuñado 2000 
Juan Carlos de la Ossa 2008 
Carlos de la Torre 1992-1996 
Jesús Diéguez 1924 
Alejandro Gómez 1992-1996 
Mariano Haro 1972-1976 
Ayad Lamdassem 2008-2012 
José Manuel Martínez 2004 
Carlos Mayo 2021 
Constantino Miranda 1948 
Enrique Molina 2000 
Thierry Ndikumwenayo 2024 
Abdessamad Oukhelfen 2024 
Arturo Peña 1928 
Carlos Pérez 1960 
Diodoro Pons 1920 
Antonio Prieto 1980-1988 
José Ríos 2000 
Gregorio Rojo 1948 
José Luis Ruiz Bernal 1976 
Antonio Serrano 1988 
 
Maratón 
Alfonso Abellán 1988 
Eleuterio Antón 1980 
Abel Antón 2000 
Antonino Baños 1976 
Ignacio Cáceres 2012 
Dionisio Carreras 1924 
Carles Castillejo 2012-2016 
Ibrahim Chakir 2024 
Santiago de la Parte 1984 
Jesús España 2016 
Agustín Fernández 1972-1976 
Emilio Ferrer 1928 
Martín Fiz 1996-2000 
Diego García 1992-1996 
Rodrigo Gavela 1992 
Javier Guerra 2021 
José Carlos Hernández 2012 
Honorato Hernández 1988 
Alberto Juzdado1996-2000 
Ayad Lamdassem 2021 
Santiago Manguán 1976 
José Manuel Martínez 2008 
Daniel Mateo 2021 
José Esteban Montiel 1992 
Miguel Navarro 1960 
Tariku Novales 2024 
Antonio Peña 2004 
Carlos Pérez 1968-1972 
Julio Rey 2004-2008 
José Ríos 2004-2008 
Yago Rojo 2024 
Juan Carlos Traspaderne 1984 
 
 

110 metros vallas 
Yidiel Contreras 2016 
Miguel de los Santos 1996 
Jesús Font 1996 
Enrique Llopis 2024 
Asier Martínez 2021-2024 
Javier Moracho 1980-1988 
Orlando Ortega 2016 
Jackson Quiñónez 2008-2012 
Carlos Sala 1980-1996 
Manuel Suárez Molezún 1948 
Felipe Vivancos 2004 
 
400 metros vallas 
José Alonso 1984-1988 
José Casabona 1980 
Sergio Fernández 2016-2021 
Juan Lloveras 1980 
Iñigo Monreal 1996-2000 
Óscar Pitillas 1996 
Eduardo Iván Rodríguez 2004 
Manuel Soriano 1972 
Salvador Vila 1996 
 
3.000 metros Obst. 
Javier Álvarez Salgado 1968 
Daniel Arce 2021-2024 
José Luis Blanco 2008 
Antonio Campos 1976 
Fernando Carro 2016-2021 
Marco Antonio Cepeda 2000 
Elisardo de la Torre 1996 
José Fernández 1960 
Víctor García 2012 
Mariano Haro 1968 
Antonio David Jiménez 2004 
Luis Miguel Martín 2000-2004 
Eliseo Martín 2000-2008 
Sebastián Martos 2016-2021 
Abdelaziz Merzougui 2012-2016 
Constantino Miranda 1948 
Ángel Mullera 2012 
Rubén Palomeque 2008 
Domingo Ramón 1980-1984 
Francisco Sánchez Vargas 1980 
Juan José Torres 1984 
 
Altura 
Gustavo Adolfo Bécker 1992 
Javier Bermejo 2004-2008 
Roberto Cabrejas 1980 
Juan Carrasco 1976 
Luis María Garriga 1964-1968 
Francisco Martín Morillas 1976 
Arturo Ortiz 1988-1996 
Martí Perarnau 1980 
 
Pértiga 
José Manuel Arcos 1996 
Igor Bychkov 2012 
Juan Gabriel Concepción 1996 
José Culí 1928 
Javier García Chico 1988-2000 
Javier Sebastián Gazol 2004 
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Daniel Martí 1992 
Montxu Miranda 2000 
Alberto Ruiz 1984-1992 
Ignacio Sola 1964-1968 
 
Longitud 
Luis Felipe Areta 1960-1964 
Rafael Blanquer 1976 
Eusebio Cáceres 2012-2021 
Antonio Corgos 1980-1988 
Ángel Hernández 1992 
Fernando Labourdette 1928 
Yago Lamela 2000-2004 
Joan Lino Martínez 2004 
Luis Felipe Méliz 2008-2012 
Jesús Oliván 1992-1996 
Jean Marie Okutu 2016 
Alberto Solanas 1980 
 
Triple 
Luis Felipe Areta 1960-1968 
Raúl Chapado 2000 
Ramón Cid 1976-1980 
Jordan Díaz 2024 
Santiago Moreno 1992 
Pablo Torrijos 2016-2021 
 
Peso 
Ignacio Izaguirre 1920 
Manuel Martínez 1996-2008 
Carlos Tobalina 2016 
Borja Vivas 2012-2016 
 
Disco 
Frank Casañas 2008-2016 
Miguel d. la Quadra-Salcedo 1960 
Gabino Lizarza 1924 
David Martínez 1992-2000 
Lois Maikel Martínez 2016-2021 
Mario Pestano 2004-2012 
 
Martillo 
Javier Cienfuegos 2012-2021 
José Luis Falcón 1960 
Raúl Jimeno 1984 
José Luis Martínez 1968 
 
Jabalina 
Alfonso Carlos de Andrés 1960 
Pedro Apellániz 1948 
Ignacio Izaguirre 1920 
Odei Jainaga 2021 
Julián Sotelo 1992 
 
4x100m 
José Javier Arqués 1988-1992 
Jaime Camps 1920 
Manuel Carballo 1972 
Enrique de Chavarri 1928 
Frutos Feo 1996 
Fco. Javier Gª López 1972-1976 
Florencio Gascón 1988 
Venancio José 1996 
Juan Junquera 1924 

José María Larrabeiti 1924 
Sergio López 1992 
Javier Martínez 1976 
Jordi Mayoral 1996 
Félix Mendizábal 1920-1924 
Fernando Muñagorri 1928 
Francisco Javier Navarro 1996 
Diego Ordóñez 1920-1928 
Federico Reparaz 1920 
Valentín Rocandio 1988 
José L. Sánchez Paraíso 1972-76 
Luis Javier Sarría 1972-1976 
Juan Serrahima 1928 
Enrique Talavera 1988-1992 
Juan Jesús Trapero 1992 
 
4x400m 
Antonio Andrés 2000 
Julio Arenas 2024 
David Canal 2000-2004 
Iñaki Cañal 2024 
José Casabona 1980 
Cayetano Cornet 1992 
Luis Flores 2004 
David García 2024 
Benjamín González 1980-1984 
Manuel González 1984 
Ángel Heras 1984-1992 
Isidoro Hornillos 1980 
Óscar Husillos 2024 
Iñigo Monreal 2000 
Manuel Moreno 1992 
Antonio Reina 2004 
Eduardo I. Rodríguez 2000-2004 
Antonio Sánchez 1984-1992 
Colomán Trabado 1980 
 
Decatlón 
Francisco Javier Benet 1992-2000 
Álvaro Burrell 1992 
David Gómez 2004-2008 
Antonio Peñalver 1988-1996 
Pau Tonnesen 2016 
Jorge Ureña 2021 
 
20km Marcha 
Francisco Arcilla 2016 
José D. Domínguez 2000-2004 
Fco. Javier Fernández 2000-2008 
Diego García 2021-2024 
Miguel Ángel López 2012-2021 
José Marín 1980-1988 
David Márquez 2000 
Álvaro Martín 2012-2024 
Valentí Massana 1992-1996 
Paul McGrath 2024 
José Manuel Molina 2004-2008 
Daniel Plaza 1988-1996 
Miguel Ángel Prieto 1992 
Ricardo Pueyo 1988 
Benjamín Sánchez 2008 
Fernando Vázquez 1996 
 
 

50km Marcha 
Manuel Alcalde 1984-1988 
Jaime Barroso 1992-1996 
Luis Manuel Corchete 2021 
José Ignacio Díaz 2016 
Jesús Ángel García 1992-2021 
José Antonio González 2004 
Miguel Ángel López 2016 
José Marín 1980-1992 
Valentí Massana 1996-2000 
Mikel Odriozola 2000-2012 
Santiago Pérez 2004-2008 
José Ribas 1960 
Benjamín Sánchez 2008-2012 
Marc Tur 2021 
Enrique Villaplana 1948 
 
10.000m Marcha 
Luis Meléndez 1920 
 
3.000m por equipos 
José Andía 1924 
Jesús Diéguez 1924 
Joaquín Miquel 1924 
Miguel Palau 1924 
Fabián Velasco 1924 
 
Campo a Través 
José Andía 1924 
Jesús Diéguez 1924 
Julio Domínguez 1924 
Miguel Palau 1924 
Amador Palma 1924 
Miguel Peña 1924 
Fabián Velasco 1924 
 
 
 
MUJERES 
 
100 metros 
Cristina Castro 1992 
Sandra Myers 1988 
María Isabel Pérez 2021 
Teresa Rioné 1984 
 
200 metros 
Jaël-Sakura Bestué 2021-2024 
Estela García 2016 
Sandra Myers 1996 
Teresa Rioné 1984 
 
400 metros 
Aauri Bokesa 2012-2021 
Norfalia Carabalí 2000 
Blanca Lacambra 1988 
Julia Merino 1992 
Sandra Myers 1996 
 
800 metros 
Amaia Andrés 1992 
Esther Guerrero 2016 
Lorea Ibarzabal 2024 
Lorena Martín 2024 
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Mayte Martínez 2000-2004 
Ana Amelia Menéndez 1996 
Montserrat Pujol 1988 
Natalia Romero 2021 
Carmen Valero 1976 
Maite Zúñiga 1988 
 
1.500 metros 
Marta Domínguez 1996 
Nuria Fernández 2000-2012 
Iris Fuentes-Pila 2004-2008 
Esther Guerrero 2021-2024 
Isabel Macías 2012 
Águeda Marqués 2024 
Marta Pérez 2021-2024 
Natalia Rodríguez 2000-2012 
Carmen Valero 1976 
Maite Zúñiga 1992-1996   
 
3.000 metros 
Estela Estévez 1992 
Angelines Rodríguez 1988 
 
5.000 metros 
Dolores Checa 2008 
Marta Domínguez 2000 
Marta García 2024 
María Isabel Martínez 1996 
Cristina Petite 1996 
Judit Pla 2012 
Lucía Rodríguez 2021 
Beatriz Santiago 2000 
 
10.000 metros 
María Abel 2000 
Ana Isabel Alonso 1988 
Isabel Checa 2008 
Trihas Gebre 2016 
Teresa Recio 2000 
Julia Vaquero 1996 
 
Maratón 
María Abel 2004 
Alessandra Aguilar 2008-2016 
Ana Isabel Alonso 1996-2000 
Yesenia Centeno 2008 
Azucena Díaz 2016 
Elena Espeso 2012 
Marta Galimany 2021 
Griselda González 2000 
Elena Loyo 2021 
Majida Maayouf 2024 
Laura Méndez 2021 
María Luisa Muñoz 2000 
Ester Navarrete 2024 
Estela Navascués 2016 
Mónica Pont 1996 
María José Pueyo 2008 
Dolores Pulido 2004 
Rocío Ríos 1996 
Beatriz Ros 2004 
Meritxell Soler 2024 
Vanessa Veiga 2012 
 

100 metros vallas 
Glory Alozie 2004 
Teresa Errandonea 2021 
Caridad Jerez 2016 
Aliuska López 2004 
Mª José Mardomingo 1992-1996 
Josephine Onyia 2008 
 
400 metros vallas 
Miriam Alonso 1992-1996 
Laia Forcadell 2008 
Cora Olivero 2004 
Eva Paniagua 1996 
Cristina Pérez 1988 
 
3.000 metros Obst. 
Marta Domínguez 2008 
Zulema Fuentes-Pila 2008 
Diana Martín 2012-2016 
Rosa Morató 2008 
Carolina Robles 2021-2024 
Irene Sánchez-Escribano 2024 
 
Altura 
Ruth Beitia 2004-2016 
Marta Mendía 2000-2004 
Isabel Mozún 1984 
 
Pértiga 
Naroa Agirre 2004-2008 
Dana Cervantes 2004 
Mar Sánchez 2000 
 
Longitud 
Fátima Diame 2021-2024 
Tessy Ebosele 2024 
Juliet Itoya 2016 
María del Mar Jover 2016 
Niurka Montalvo 2004 
Concha Montaner 2000-2016 
 
Triple 
Carlota Castrejana 2000-2008 
Conchi Paredes 1996 
Ana Peleteiro 2021-2024 
Patricia Sarrapio 2012-2016 
 
Peso 
Martina de la Puente 2000 
Irache Quintanal 2004-2008 
Margarita Ramos 1992 
Úrsula Ruiz 2012 
Belén Toimil 2021-2024 
 
Disco 
Sabina Asenjo 2016 
Ángeles Barreiro 1992 
Alice Matejkova 2000-2004 
 
Martillo 
Berta Castells 2004-2012 
Laura Redondo 2021 
 
 

Jabalina 
Yulenmis Aguilar 2024 
Nora Aida Bicet 2012 
Mercedes Chilla 2004-2008 
Marta Míguez 2000 
 
4x100m 
Jaël-Sakura Bestué 2024 
Sonia Molina-Prados 2024 
María Isabel Pérez 2024 
Paula Sevilla 2024 
 
4x400m 
Julia Alba 2000 
Carmen Avilés 2024 
Miriam Bravo 2000 
Norfalia Carabalí 2000 
Gregoria Ferrer 1992 
Blanca Hervás 2024 
Esther Lahoz 1992 
Mayte Martínez 2000 
Julia Merino 1992 
Cristina Pérez 1992 
Eva Santidrián 2024 
Berta Segura 2024 
 
Heptatlón 
Imma Clopés 1996-2000 
María Vicente 2021 
 
10km Marcha 
Emilia Cano 1992 
Mari Cruz Díaz 1992 
Encarna Granados 1992-1996 
María Vasco 1996 
 
20km Marcha 
Rocío Florido 2004 
Laura García-Caro 2021-2024 
Teresa Gargallo 2004 
Raquel González 2016-2021 
Encarna Granados 2000 
Cristina Montesinos 2024 
Beatriz Pascual 2008-2016 
Eva Pérez 2000 
María Pérez 2021-2024 
María José Poves 2008-2012 
Julia Takacs 2016 
María Vasco 2000-2012 
 
PRUEBAS MIXTAS 
 
4 x 400m mixto 
Aauri Bokesa 2021 
Laura Bueno 2021 
Bernat Erta 2021 
Samuel García 2021 
 
Relevo de Marcha 
Miguel Ángel López 2024 
Álvaro Martín 2024 
Cristina Montesinos 2024 
María Pérez 2024 
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NÚMERO DE MEDALLISTAS POR PRUEBAS 
 

Hombres Mujeres Total  
Oro Pl. Br. Total Oro Pl. Br. Total Oro Pl. Br. Total 

 
100m0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
100m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
200m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
400m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
800m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
1.500m 1 1 1 3 0 0 0 0 1 1 1 3 
5.000m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
10.000m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Maratón 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
110/100m vallas 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 
400m vallas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
3.000m Obstaculos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Altura 0 0 0 0 1 0 1 2 1 0 1 2 
Pértiga 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 
Longitud 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 
Triple 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 2 
Peso 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 
Disco 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Martillo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Jabalina 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Decatlon/Heptatlon 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 
4 x 100m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
4 x 400m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
20km Marcha 1 1 1 3 0 1 1 2 1 2 2 5 
50km Marcha 1 1 1 2 - - - - 0 1 1 2 
 
Total 3 5 6 14 1 1 3 5 4 6 9 19 
 
Pruebas mixtas  

Oro Pl. Br. Total 
 
Relevo Marcha 1 0 0 1 5 6 9 20 
 
 
TODOS LOS MEDALLISTAS ESPAÑOLES 
 

Oro Pl. Br. Total  
Hombres 
Fermín Cacho 1 1 0 2 1992-1996 1.500m 
Álvaro Martín 1 0 1 2 2024 20km Marcha-Relevo Mixto de Marcha 
Daniel Plaza 1 0 0 1 1992 20km Marcha 
Jordan Alejandro Díaz 1 0 0 1 2024 Triple 
Jorge Llopart 0 1 0 1 1980 50km Marcha 
Antonio Peñalver 0 1 0 1 1992 Decatlón 
Fco. Javier Fernández 0 1 0 1 2004 20km Marcha 
Orlando Ortega 0 1 0 1 2016 110m vallas 
José Manuel Abascal 0 0 1 1 1984 1.500m 
Javier García Chico 0 0 1 1 1992 Pértiga 
Valentí Massana 0 0 1 1 1996 50km Marcha 
Joan Lino Martínez 0 0 1 1 2004 Longitud 
Manuel Martínez 0 0 1 1 2004 Peso 
 
Mujeres 
María Pérez 1 1 0 2 2024 20km Marcha-Relevo Mixto de Marcha 
Ruth Beitia 1 0 1 2 2012-2016 Altura 
María Vasco 0 0 1 1 2000 20km Marcha 
Ana Peleteiro 0 0 1 1 2021 Triple 
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NÚMERO DE FINALISTAS (8 PRIMEROS) POR PRUEBAS 
 

                     Hombres Mujeres  
1ª 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 7ª 8ª Total 1ª 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 7ª 8ª Total Total 

 
100m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
200m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
400m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
800m 0 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 1 0 1 3 
1.500m 1 1 1 1 1 0 4 1 10 0 0 0 0 0 2 0 1 3 13 
5.000m 0 0 0 0 0 0 1 2 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 
10.000m 0 0 0 1 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 
Maratón 0 0 0 1 1 1 0 0 3 0 0 0 0 1 0 0 0 1 4 
110/100m vallas 0 1 0 1 0 1 2 1 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 
400m vallas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
3.000m Obstáculos 0 0 0 1 3 2 0 2 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 
Altura 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 3 3 
Pértiga 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 2 
Longitud 0 0 1 1 1 2 1 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 
Triple 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 2 3 
Peso 0 0 1 0 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 
Disco 0 0 0 0 1 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 
Martillo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Jabalina 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 
Decatlon/Heptatlon 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 
4 x 100m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
4 x 400m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
4 x 400m mixto 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
10/20km Marcha * 1 1 1 2 3 2 2 0 12 0 1 1 1 1 2 2 2 10 22 
50km Marcha 0 1 1 3 2 1 1 1 10 - - - - - - - - - 10 

 
Total 3 5 6 11 14 11 12 7 69 1 1 3 2 2 6 3 3 22 91 
 
 
Pruebas mixtas  

1ª 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 7ª 8ª Total 
 
4 x 400m mixto 0 0 0 0 0 0 0 0 0  
Relevo Marcha 1 0 0 0 0 0 0 0 1  
 
 
ATLETAS POR NÚMERO DE FINALES (8 PRIMEROS) 
 
Hombres  
5 José Marín 20km Marcha-50kmMarcha 1980-1984-1988 
3 Fco. Javier Fernández 20km Marcha 2000-2004-2008 
3 Álvaro Martín 20km Marcha-Relevo Marcha 2021-2024 
2 Mariano Haro 10.000m 1972-1976 
2 Domingo Ramón 3.000m Obstáculos 1980-1984 
2 Jorge Llopart 50km Marcha 1980-1984 
2 Antonio Corgos Longitud 1980-1988 
2 Fermín Cacho 1.500m 1992-1996 
2 Martín Fiz Maratón 1996-2000 
2 Valentí Massana 50km Marcha 1996-2000 
2 Luis Miguel Martín 3.000m Obstáculos 2000-2004 
2 Manuel Martínez Peso 2000-2004 
2 Juan Carlos Higuero 1.500m 2000-2008 
2 Jesús Ángel García 50km Marcha 2004-2008 
2 Frank Casañas Disco 2008-2012 
1 Constantino Miranda 3.000m Obstáculos 1948 
1 Luis Felipe Areta Longitud 1964 
1 Antonio Campos 3.000m Obstáculos 1976 
1 Javier Moracho 110m vallas 1980 
1 Francisco Sánchez Vargas 3.000m Obstáculos 1980 
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1 José Manuel Abascal 1.500m 1984 
1 Andrés Vera 1.500m 1984 
1 Carlos Sala 110m vallas 1984 
1 Abel Antón 5.000m 1992 
1 Javier García Chico Pértiga 1992 
1 Antonio Peñalver Decatlón 1992 
1 Daniel Plaza 20km Marcha 1992 
1 Enrique Molina 5.000m 1996 
1 Andrés Díaz 1.500m 2000 
1 Eliseo Martín 3.000m Obstáculos 2000 
1 Reyes Estévez 1.500m 2004 
1 Joan Lino Martínez Longitud 2004 
1 Juan Manuel Molina 20km Marcha 2004 
1 Santiago Pérez 50km Marcha 2004 
1 Jackson Quiñónez 110m vallas 2008 
1 Luis Felipe Méliz Longitud 2008 
1 Miguel Ángel López 20km Marcha 2012 
1 David Bustos 1.500m 2016 
1 Orlando Ortega 110m vallas 2016 
1 Adrián Ben 800m 2021 
1 Adel Mechaal 1.500m 2021 
1 Mohamed Katir 5.000m 2021 
1 Asier Martínez 110m vallas 2021 
1 Eusebio Cáceres Longitud 2021 
1 Ayad Lamdassem Maratón 2021 
1 Diego García 20km Marcha 2021 
1 Marc Tur 50km Marcha 2021 
1 Enrique Llopis 110m vallas 2024 
1 Jordan Alejandro Díaz Triple 2024 
1 Mohamed Attaoui 800m 2024 
 
Mujeres  
4 María Vasco 20km Marcha 2000-2004-2008-2012 
3 Ruth Beitia Altura 2008-2012-2016 
3 Beatriz Pascual 20km Marcha 2008-2012-2016 
3 María Pérez 20km Marcha-Relevo Marcha 2021-2024 
2 Maite Zúñiga 800m-1.500m 1988-1992 
2 Ana Peleteiro Triple 2021-2024 
1 Rocío Ríos Maratón 1996 
1 Naroa Agirre Pértiga 2004 
1 Natalia Rodríguez 1.500m 2008 
1 Iris Fuentes-Pila 1.500m 2008 
1 Laura García-Caro 20km Marcha 2024 
1 Yulenmis Aguilar Jabalina 2024 
 
2 veces finalista en la misma edición: José Marín en 1980 y 1984 
 
 
FINALES DISPUTADAS DESPUÉS DE RONDAS PREVIAS Y CALIFICACIONES 
Nota: no se incluyen participaciones en finales directas.  
 
Hombres  
3 Javier Álvarez Salgado 5.000m-10.000m-3.000m Obst. 1968-1972 
3 Antonio Corgos Longitud 1980-1984-1988 
2 Ignacio Sola Pértiga 1964-1968 
2 Luis Felipe Areta Longitud-Triple 1964-1968 
2 Mariano Haro 10.000m 1972-1976 
2 Domingo Ramón 3.000m Obst. 1980-1984 
2 Antonio Prieto 10.000m 1980-1988 
2 Alberto Ruiz Pértiga 1984-1992 
2 Fermín Cacho 1.500m 1992-1996 
2 Abel Antón 5.000m-10.000m 1992-1996 
2 Enrique Molina 5.000m-10.000m 1996-2000 
2 Luis Miguel Martín 3.000m Obst. 2000-2004 

HISTORIA DE ESPAÑA ATLETISMO

60

al_01_JJOO_Layout 2  11/02/2025  13:21  Página 60



2 Eliseo Martín 3.000m Obst. 2000-2004 
2 Manuel Martínez Peso 2000-2004 
2 Juan Carlos Higuero 1.500m 2000-2008 
2 Frank Casañas Disco 2008-2012 
1 Luis Meléndez 10.000m Marcha 1920 
1 Constantino Miranda 3.000m Obst. 1948 
1 Luis María Garriga Altura 1968 
1 Antonio Campos 3.000m Obst. 1976 
1 Javier Moracho 110m vallas 1980 
1 Francisco Sánchez Vargas 3.000m Obst. 1980 
1 Roberto Cabrejas Altura 1980 
1 José Manuel Abascal 1.500m 1984 
1 Andrés Vera 1.500m 1984 
1 Carlos Sala 110m vallas 1984 
1 Arturo Ortiz Altura 1988 
1 Manuel Pancorbo 1.500m 1992 
1 Gustavo Adolfo Bécker Altura 1992 
1 Javier García Chico Pértiga 1992 
1 David Martínez Disco 1992 
1 Alejandro Gómez 10.000m 1996 
1 Carlos de la Torre 10.000m 1996 
1 Andrés Díaz 1.500m 2000 
1 José Ríos 10.000m 2000 
1 Montxu Miranda Pértiga 2000 
1 Reyes Estévez 1.500m 2004 
1 Antonio David Jiménez 3.000m Obst. 2004 
1 Yago Lamela Longitud 2004  
1 Joan Lino Martínez Longitud 2004 
1 Aelemayehu Bezabeh 5.000m 2008 
1 Jesús España 5.000m 2008 
1 Jackson Quiñónez 110m vallas 2008 
1 Luis Felipe Méliz Longitud 2008 
1 Mario Pestano Disco 2008 
1 Igor Bychkov Pértiga 2012 
1 David Bustos 1.500m 2016 
1 Orlando Ortega 110m vallas 2016 
1 Adrián Ben 800m 2021 
1 Ignacio Fontes 1.500m 2021 
1 Adel Mechaal 1.500m 2021 
1 Asier Martínez 110m vallas 2021 
1 Eusebio Cáceres Longitud 2021 
1 Javier Cienfuegos Martillo 2021 
1 Daniel Arce 3.000m Obst. 2024 
1 Jordan Díaz Triple 2024 
1 Thierry Ndikumwenayo 5.000m 2024  
1 Enrique Llopis 110m vallas 2024 
1 Mohamed Attaoui 800m 2024 
 
Mujeres 
3 Ruth Beitia Altura 2008-2012-2016 
2 Maite Zúñiga 800m-1.500m 1988-1992 
2 Natalia Rodríguez 1.500m 2004-2008 
2 Ana Peleteiro Triple 2021-2024 
1 Julia Vaquero 10.000m 1996 
1 Marta Mendía Altura 2004 
1 Naroa Agirre Pértiga 2004 
1 Dana Cervantes Pértiga 2004 
1 Iris Fuentes-Pila 1.500m 2008 
1 Marta Domínguez 3.000m Obst. 2008 
1 Zulema Fuentes-Pila 3.000m Obst. 2008 
1 Mercedes Chilla Jabalina 2008 
1 Marta Pérez 1.500m 2021 
1 Carolina Robles 3.000m Obst. 2021 
1 Irene Sánchez-Escribano 3.000m Obst. 2024 
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1 Yulenmis Aguilar Jabalina 2024 
1 Águeda Marqués 1.500m 2024 
 
Rondas superadas en carreras 
 
Hombres 
6 Carlos Sala 1980-1992 110m vallas 
5 Juan Carlos Higuero 2000-2008 1.500m 
4 Domingo Ramón 1980-1984 3.000m Obst. 
4 Javier Moracho 1980-1988 110m vallas 
4 Fermín Cacho 1992-1996 1.500m 
4 Venancio José 1996-2000 100m-200m-4x100m 
3 Félix Mendizábal 1920-1924 100m-200m 
3 Javier Álvarez Salgado 1968-1972 5.000m-10.000m 
3 Javier Arqués 1984-1992 100m-4x100m 
3 Abel Antón 1988-1996 5.000m-10.000m 
3 Manuel Pancorbo 1992-1996 1.500m-5.000m 
3 Enrique Molina 1996-2000 5.000m-10.000m 
3 Reyes Estévez 1996-2004 1.500m 
3 Jackson Quiñónez 2008 110m vallas 
3 Antonio Reina 2004-2012 800m 
3 Asier Martínez 2021-2024 110m vallas 
 
Mujeres 
5 Maite Zúñiga 1988-1996 800m-1.500m 
3 Sandra Myers 1996 200m-400m 
3 Natalia Rodríguez 2004-2008 1.500m 
3 Nuria Fernández 2000-2012 1.500m 
3 Marta Pérez 2021-2024 1.500m 
2 Teresa Rioné 1984 100m-200m 
2 María José Mardomingo 1996 100m vallas 
2 Mayte Martínez 2000-2004 800m 
2 Iris Fuentes-Pila 2004-2008 1.500m 
2 Águeda Muñoz 2024 1.500m 
 
Calificaciones superadas en concursos 
 
Por atletas 
 
Hombres 
3 Antonio Corgos Longitud 1980-1984-1988 
2 Ignacio Sola Pértiga 1964-1968 
2 Luis Felipe Areta Longitud-Triple 1964-1968 
2 Alberto Ruiz Pértiga 1984-1992 
2 Manuel Martínez Peso 2000-2004 
2 Frank Casañas Disco 2008-2012 
1 Luis María Garriga Altura 1968 
1 Roberto Cabrejas Altura 1980 
1 Arturo Ortiz Altura 1988 
1 Gustavo Adolfo Bécker Altura 1992 
1 Javier García Chico Pértiga 1992 
1 David Martínez Disco 1992 
1 Montxu Miranda Pértiga 2000 
1 Yago Lamela Longitud 2004 
1 Joan Lino Martínez Longitud 2004 
1 Luis Felipe Méliz Longitud 2008 
1 Mario Pestano Disco 2008 
1 Igor Bychkov Pértiga 2012 
1 Eusebio Cáceres Longitud 2021 
1 Javier Cienfuegos Martillo 2021 
1 Jordan Alejandro Díaz Triple 2024 
 
Mujeres 
3 Ruth Beitia Altura 2008-2012-2016 
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2 Ana Peleteiro Triple 2021-2024 
1 Marta Mendía Altura 2004 
1 Naroa Agirre Pértiga 2004 
1 Dana Cervantes Pértiga 2004 
1 Mercedes Chilla Jabalina 2008 
1 Yulenmis Aguilar Jabalina 2024 
 
Por pruebas 
 
Hombres 
8 Longitud Luis Felipe Areta 1964, Antonio Corgos 1980-1984-1988, Yago Lamela 2004,  

Joan Lino Martínez 2004, Luis Felipe Méliz 2008, Eusebio Cáceres 2021 
7 Pértiga Ignacio Sola 1964-1968, Alberto Ruiz 1984-1992, Javier García Chico 1992,  

Montxu Miranda 2000, Igor Bychkov 2012 
4 Altura Luis María Garriga 1968, Roberto Cabrejas 1980, Arturo Ortiz 1988,  

Gustavo Adolfo Bécker 1992 
4 Disco David Martínez 1992, Mario Pestano 2008, Frank Casañas 2008-2012 
2 Peso Manuel Martínez 2000-2004 
2 Triple Luis Felipe Areta 1968, Jordan Díaz 2024 
1 Martillo Javier Cienfuegos 2021 
0 Jabalina 
 
Mujeres 
4 Altura Marta Mendía 2004, Ruth Beitia 2008-2012-2016 
2 Pértiga Naroa Agirre 2004, Dana Cervantes 2004 
2 Triple Ana Peleteiro 2021-2024 
2 Jabalina Mercedes Chilla 2008, Yulenmis Aguilar 2024 
0 Longitud, Peso, Disco, Martillo 
 
  
  
PRUEBAS CON DOS O TRES ESPAÑOLES FINALISTAS (8 PRIMEROS) 
 
3 finalistas (8 primeros) 
 
Nunca 
 
2 finalistas (8 primeros) 
 
Hombres 
1980 3.000m Obst. 4ª Domingo Ramón, 5ª Francisco Sánchez Vargas 
1980 50km Marcha 2ª Jordi Llopart, 6ª José Marín 
1984 1.500m 3ª José Manuel Abascal, 7ª Andrés Vera 
2000 1.500m 7ª Andrés Díaz, 8ª Juan Carlos Higuero 
2000 3000m Obst. 5ª Luis Miguel Martín, 6ª Eliseo Martín 
2004 20km Marcha 2ª Francisco Javier Fernández, 5ª Juan Manuel Molina 
2004 50km Marcha 5ª Jesús Ángel García, 8ª Santiago Pérez 
 
Mujeres 
2008 1.500m 6ª Natalia Rodríguez, 8ª Iris Fuentes-Pila 
2024 20km Marcha 2ª María Pérez, 7ª Laura García-Caro 
 
PRUEBAS CON DOS O TRES ESPAÑOLES EN LA FINAL 
Finales, después de ronda o rondas previas o calificación, con dos o tres españoles 
 
3 finalistas 
 
Hombres 
1996 10.000m 13ª Abel Antón, 14ª Carlos de la Torre, 15ª Alejandro Gómez 
2004 3.000m Obst. 5ª Luis Miguel Martín, 9ª Eliseo Martín, 14ª Antonio David Jiménez 
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2 finalistas 
 
Hombres 
1972 10.000m 4ª Mariano Haro, 12ª Javier Álvarez Salgado 
1980 3.000m Obst. 4ª Domingo Ramón, 5ª Francisco Sánchez Vargas 
1984 1.500m 3ª José Manuel Abascal, 7ª Andrés Vera 
1992 Pértiga 3ª Javier García Chico, 10ª Alberto Ruiz 
1992 1.500m 1ª Fermín Cacho, 11ª Manuel Pancorbo 
2000 1.500m 7ª Andrés Díaz, 8ª Juan Carlos Higuero 
2000 10.000m 18ª José Ríos, Enrique Molina abandonó 
2000 3000m Obst. 5ª Luis Miguel Martín, 6ª Eliseo Martín 
2004 Longitud 3ª Joan Lino Martínez, 11ª Yago Lamela 
2008 5.000m 11ª Alemayehu Bezabeh, 14ª Jesús España 
2008 Disco 5ª Frank Casañas, 9ª Mario Pestano 
2021 1.500m 5ª Adel Mechaal, 13ª Ignacio Fontes 
 
Mujeres 
2004 Pértiga 6ª= Naroa Agirre, Dana Cervantes sin marca 
2008 1.500m 6ª Natalia Rodríguez, 8ª Iris Fuentes-Pila 
2008 3.000m Obst. 12ª Zulema Fuentes-Pila, Marta Domínguez abandonó 
 
 
LOS DEBUTS OLÍMPICOS CON MÁS ÉXITO 
Mejores puestos en la primera participación olímpica 
 
Hombres 
Fermín Cacho 1ª 1.500m Barcelona 1992 
Jordan Alejandro Díaz 1ª Triple París 2024 
Jordi Llopart 2ª 50km Marcha Moscú 1980 
Joan Lino Martínez 3ª Longitud Atenas 2004 
Domingo Ramón 4ª 3.000m Obst. Moscú 1980 
Marc Tur 4ª 50km Marcha Tokio 2021 
Enrique Llopis 4ª 110m vallas París 2024 
José Marín 5ª 20km Marcha Moscú 1980 
Francisco Sánchez 5ª 3.000m Obst. Moscú 1980 
Luis Miguel Martín 5ª 3.000m Obst. Sidney 2000 
Juan Manuel Molina 5ª 20km Marcha Atenas 2004 
Miguel Ángel López 5ª 20km Marcha Londres 2012 
Adrián Ben 5ª 800m Tokio 2021 
Mohamed Attaoui 5ª 800m París 2024 
Eliseo Martín 6ª 3.000m Obst. Sidney 2000 
Asier Martínez 6ª 110m vallas Tokio 2021 
Diego García 6ª 20km Marcha Tokio 2021 
Javier Moracho 7ª 110m vallas Moscú 1980 
Antonio Corgos 7ª Longitud Moscú 1980 
Andrés Vera 7ª 1.500m Los Ángeles 1984 
Enrique Molina 7ª 5.000m Atlanta 1996 
Fco. Javier Fernández 7ª 20km Marcha Sidney 2000 
Antonio Campos 8ª 3.000m Obst. Montreal 1976 
Juan Carlos Higuero 8ª 1.500m Sidney 2000 
Santiago Pérez 8ª 50km Marcha Atenas 2004 
Mohamed Katir 8ª 5.000m Tokio 2021 
 
* Orlando Ortega, Frank Casañas, Luis Felipe Méliz y Jackson Quiñónez obtuvieron puestos entre los 8 primeros en su debut como españoles, pero 
ya había sido olímpicos con otro país. 
 
Mujeres 
Ana Peleteiro 3ª Triple Tokio 2021 
María Pérez 4ª 20km Marcha Tokio 2021 
Rocío Ríos 5ª Maratón Atlanta 1996 
Naroa Agirre 6ª Pértiga Atenas 2004 
Beatriz Pascual 6ª 20km Marcha Pekín 2008 
Maite Zúñiga 7ª 800m Seúl 1988 
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GANADORES OLÍMPICOS 
 
Félix Mendizábal 100m 1e16 París 06.07.1924 
Domingo Ramón 3.000m Obst. 1e3 Moscú 26.07.1980 
Domingo Ramón 3.000m Obst. 1s1 Los Ángeles 08.08.1984 
José Manuel Abascal 1.500m 1e5 Los Ángeles 09.08.1984 
José Manuel Abascal 1.500m 1s1 Los Ángeles 10.08.1984 
Daniel Plaza 20km Marcha 1 Barcelona 31.07.1992 
Fermín Cacho 1.500m 1e1 Barcelona 03.08.1992 
Maite Zúñiga 1.500m 1e2 Barcelona 05.08.1992 
Antonio Peñalver Peso Decatlón 1 Barcelona 05.08.1992 
Fermín Cacho 1.500m 1f Barcelona 08.08.1992 
Sandra Myers 400m 1e6 Atlanta 26.07.1996 
Fermín Cacho 1.500m 1e5 Atlanta 29.07.1996 
Mayte Martínez 800m 1e3 Sidney 22.09.2000 
Reyes Estévez 1.500m 1e2 Atenas 20.08.2004 
David Gómez 400m Decatlón 1c3 Atenas 23.08.2004 
Antonio Reina 800m 1e7 Atenas 25.08.2004 
Manuel Olmedo 800m 1e5 Pekín 20.08.2008 
David Gómez 100m Decatlón 1c3 Pekín 21.08.2008 
Ruth Beitia Altura 1=Q Pekín 21.08.2008 
Orlando Ortega 110m vallas 1e2 Río de Janeiro 15.08.2016 
Bruno Hortelano 200m 1e2 Río de Janeiro 16.08.2016 
Orlando Ortega 110m vallas 1s1 Río de Janeiro 16.08.2016 
Ruth Beitia Altura 1=Q Río de Janeiro 18.08.2016 
Ruth Beitia Altura 1 Río de Janeiro 20.08.2016 
Asier Martínez 110m vallas 1e2 Tokio 03.08.2021 
Mohamed Katir 5.000m 1e2 Tokio 03.08.2021 
María Vicente 200m Heptatlón 1c3 Tokio 04.08.2021 
María Pérez Relevo Mixto Marcha 1 París 07.08.2024 
Álvaro Martín Relevo Mixto Marcha 1 París 07.08.2024 
Mohamed Attaoui 800m 1e6 París 07.08.2024 
Jordan Alejandro Díaz Triple 1 París 09.08.2024 
 
EVOLUCIÓN DEL MEJOR PUESTO CONSEGUIDO 
 
Hombres 
Félix Mendizábal 5ªs1 100m Amberes 1920 
Dionisio Carreras 9ª Maratón París 1924 
Constantino Miranda 8ª 3.000m Obst. Londres 1948 
Luis Felipe Areta 6ª Longitud Tokio 1964 
Mariano Haro 4ª 10.000m Múnich 1972 
Jordi Llopart 2ª 50km Marcha Moscú 1980 
Daniel Plaza 1ª 20km Marcha Barcelona 1992 
Fermín Cacho 1ª 1.500m Barcelona 1992 
Álvaro Martín 1ª Relevo Marcha París 2024 
Jordan Alejandro Díaz 1ª Triple París 2024 
 
Mujeres 
Carmen Valero 6ªe1 800m Montreal 1976 
Teresa Rioné 4ªe3 100m Los Ángeles 1984 
Teresa Rioné 5ªq4 100m Los Ángeles 1984 
Maite Zúñiga 4ªs1 800m Seúl 1988 
Maite Zúñiga 7ª 800m Seúl 1988 
Maite Zúñiga 6ª 1.500m Barcelona 1992 
Rocío Ríos 5ª Maratón Atlanta 1996 
María Vasco 3ª 20km Marcha Sidney 2000 
Ruth Beitia 3ª Altura Londres 2012 
Ruth Beitia 1ª Altura Río de Janeiro 2016 
María Pérez 1ª Relevo Marcha París 2024 
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FAMILIAS OLÍMPICAS 
 
Hermanos/as olímpicos 
Carlos / Elisardo de la Torre 1992-1996 / 1996 10.000m / 3.000m Obst. 
Carlos / Roberto García 2004 5.000m 
Zulema / Iris Fuentes-Pila 2008 / 2004-2008 3.000m Obst. / 1.500m  
Dolores / Isabel Checa 2008 / 2008 5.000m / 10.000m 
 
Hermanos/as olímpicos en unos mismos Juegos 
Carlos / Elisardo de la Torre 1996 10.000m / 3.000m Obst. 
Carlos / Roberto García 2004 5.000m 
Zulema / Iris Fuentes-Pila 2008 3.000m Obst. / 1.500m 
Dolores / Isabel Checa 2008 5.000m / 10.000m 
 
Hermanos olímpicos en una misma prueba 
Carlos / Roberto García 2004 5.000m  
 
Hermanos olímpicos en una misma prueba y unos mismos Juegos 
Carlos / Roberto García 2004 5.000m 
 
LUGAR DE NACIMIENTO, POR COMUNIDADES AUTÓNOMAS ACTUALES, DE LOS OLÍMPICOS ESPAÑOLES 
 

Hombres Mujeres Total 
Andalucía 28 11 39 
Aragón 12 8 20 
Asturias 4 2 6 
Baleares 5 3 8 
Canarias 5 2 7 
Cantabria 7 4 11 
Castilla y León 41 17 58 
Castilla-La Mancha 10 4 14 
Cataluña 53 28 81 
Ceuta 0 0 0 
Extremadura 3 1 4 
Galicia 16 10 26 
La Rioja 2 1 3 
Madrid 33 11 44 
Melilla 0 0 0 
Murcia 8 1 9 
Navarra 3 2 5 
País Vasco 27 9 36 
Comunidad Valenciana 17 8 25 
Extranjero 32 21 53 
 
Nota: se desconoce el lugar de nacimiento de algunos atletas de los años 20. 
 
3 atletas de la misma comunidad autónoma en la misma prueba 
 
Barcelona 1992 10.000m Galicia José Carlos Adán, Carlos de la Torre y Alejandro Gómez 

Pértiga Cataluña Javier García, Alberto Ruiz y Daniel Martí 
10km Marcha Cataluña Mari Cruz Díaz, Encarna Granados y Emilia Cano 

Seúl 1988 20km Marcha Cataluña José Marín, Daniel Plaza y Ricardo Pueyo 
Sidney 2000 20km Marcha Cataluña María Vasco, Encarna Granados y Eva Pérez 
Pekín 2008 5.000m Madrid Alemayehu Bezabeh, Jesús España y Alberto García 
Londres 2012 800m Andalucía Antonio Reina, Kevin López y Luis Alberto Marco 
 
LOS PARTICIPANTES OLÍMPICOS MÁS VETERANOS 
 
Hombres 
51 años, 9 meses y 20 días Jesús Ángel García 17.10.1969 06.08.2021 50km Marcha 
42 años, 6 meses y 18 días José Marín 21.01.1950 07.08.1992 50km Marcha 
40 años, 8 meses y 13 días Félix Erausquin 20.11.1907 02.08.1948 Disco 
40 años, 1 mes y 27 días Lois Maikel Martínez 03.06.1981 30.07.2021 Disco 
39 años, 9 meses y 28 días Ayad Lamdassem 11.10.1981 08.08.2021 Maratón 
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39 años, 8 meses y 19 días Gabino Lizarza 24.10.1884 13.07.1924 Disco 
39 años, 2 meses y 17 días Mikel Odriozola 25.05.1973 11.08.2012 50km Marcha 
38 años, 2 meses y 20 días Agustín Fernández 11.05.1938 31.07.1976 Maratón 
38 años y 2 días Carles Castillejo 18.08.1978 20.08.2016 Maratón 
37 años, 11 meses y 30 días Jesús España 21.08.1978 20.08.2016 Maratón 
 
Mujeres  
41 años, 4 meses y 18 días María Luisa Muñoz 06.05.1959 24.09.2000 Maratón 
39 años, 9 meses y 24 días Elena Espeso 10.10.1972 05.08.2012 Maratón 
38 años, 6 meses y 27 días Elena Loyo 11.01.1983 07.08.2021 Maratón 
38 años, 5 meses y 1 día María José Pueyo 16.03.1970 17.08.2008 Maratón 
38 años, 1 mes y 13 días Alessandra Aguilar 01.07.1978 14.08.2016 Maratón 
37 años, 4 meses y 19 días Ruth Beitia 01.04.1979 20.08.2016 Altura 
37 años, 2 meses y 20 días Teresa Recio 07.07.1963 27.09.2000 10.000m 
37 años, 1 mes y 21 días Yesenia Centeno 27.06.1971 17.08.2008 Maratón 
37 años, 1 mes y 8 días Ana Isabel Alonso 16.08.1963 24.09.2000 Maratón 
36 años, 9 meses y 3 días Marta Domínguez 03.11.1975 06.08.2012 3.000m Obst. 
 
 
LOS PARTICIPANTES OLÍMPICOS MÁS JÓVENES 
 
Hombres 
16 años, 9 meses y 8 días Diego Ordóñez 07.11.1903 15.08.1920 100m 
17 años, 4 meses y 12 días Carlos María Pajarón 07.04.1903 19.08.1920 200m 
18 años, 1 mes y 17 días Álvaro Martín 18.06.1994 04.08.2012 20km Marcha 
18 años y 4 meses Juan Carrasco 30.03.1958 30.07.1976 Altura 
18 años, 8 meses y 5 días Luis Felipe Areta 28.03.1942 02.09.1960 Longitud  
19 años, 2 meses y 18 días José Grasset 28.05.1901 15.08.1920 800m 
19 años, 3 meses y 13 días Daniel Martí 23.04.1973 05.08.1992 Pértiga 
19 años, 4 meses y 6 días Luis María Garriga 14.06.1945 20.10.1964 Altura 
19 años, 9 meses y 28 días Antonio Peñalver 01.12.1968 29.09.1988 Decatlón 
19 años, 11 meses y 27 días Reyes Estévez 02.08.1976 29.07.1996 1.500m 
 
Mujeres  
18 años, 11 meses y 30 días Angelines Rodríguez 24.09.1969 23.09.1988 3.000m 
19 años, 4 meses y 12 días Teresa Rioné 23.03.1965 04.08.1984 100m  
19 años, 8 meses y 13 días Concha Montaner 14.01.1981 27.09.2000 Longitud 
19 años, 9 meses y 4 días Encarna Granados 30.10.1972 03.08.1992 10km Marcha 
20 años, 4 meses y 7 días María Vicente 28.03.2001 04.08.2021 Heptatlon 
20 años, 6 meses y 30 días Berta Castells 24.01.1984 23.08.2004 Martillo 
20 años, 7 meses y 3 días María Vasco 26.12.1975 29.07.1996 10km Marcha 
20 años, 8 meses y 28 días Marta Domínguez 03.11.1975 31.07.1996 1.500m 
20 años, 8 meses y 29 días Mar Sánchez 25.12.1979 23.09.2000 Pértiga 
20 años, 9 meses y 19 días Carmen Valero 04.10.1955 23.07.1976 800m 
 
 
LOS DEBUTANTES OLÍMPICOS MÁS VETERANOS 
 
Hombres 
41 años, 4 meses y 18 días María Luisa Muñoz 06.05.1959 24.09.2000 Maratón 
39 años, 9 meses y 24 días Elena Espeso 10.10.1972 05.08.2012 Maratón 
38 años, 6 meses y 27 días Elena Loyo 11.01.1983 07.08.2021 Maratón 
38 años, 5 meses y 1 día María José Pueyo 16.03.1970 17.08.2008 Maratón 
37 años, 2 meses y 20 días Teresa Recio 07.07.1963 27.09.2000 10.000m 
37 años, 1 mes y 21 días Yesenia Centeno 27.06.1971 17.08.2008 Maratón 
35 años, 6 meses y 11 días Estela Navascués 03.02.1981 14.08.2016 Maratón 
35 años, 3 meses y 15 días Majida Maayouf 27.04.1989 11.08.2024 Maratón 
34 años, 10 meses y 8 días Teresa Gargallo 15.10.1969 23.08.2004 20km Marcha 
34 años, 4 meses y 26 días Ester Navarrete 16.03.1990 11.08.2024 Maratón 
 
Mujeres   
41 años, 4 meses y 18 días María Luisa Muñoz 06.05.1959 24.09.2000 Maratón 
39 años, 9 meses y 24 días Elena Espeso 10.10.1972 05.08.2012 Maratón 
38 años, 6 meses y 27 días Elena Loyo 11.01.1983 07.08.2021 Maratón 
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38 años, 5 meses y 1 día María José Pueyo 16.03.1970 17.08.2008 Maratón 
37 años, 2 meses y 20 días Teresa Recio 07.07.1963 27.09.2000 10.000m 
37 años, 1 mes y 21 días Yesenia Centeno 27.06.1971 17.08.2008 Maratón 
35 años, 6 meses y 11 días Estela Navascués 03.02.1981 14.08.2016 Maratón 
34 años, 10 meses y 8 días Teresa Gargallo 15.10.1969 23.08.2004 20km Marcha 
34 años, 3 meses y 5 días Judit Pla 02.05.1978 07.08.2012 5.000m 
33 años, 7 meses y 26 días Azucena Díaz 19.12.1982 14.08.2016 Maratón 
 
LOS MEDALLISTAS MÁS VETERANOS 
 
Hombres 
30 años, 1 mes y 14 días Álvaro Martín 18.06.1994 01.08.2024 20km Marcha Bronce 
29 años, 8 meses y 11 días Manuel Martínez 07.12.1974 18.08.2004 Peso Bronce 
28 años, 2 meses y 25 días Jordi Llopart 05.05.1952 30.07.1980 50km Marcha Plata 
27 años, 5 meses y 18 días Fermín Cacho 16.02.1969 03.08.1996 1.500m Plata 
27 años, 5 meses y 14 días Francisco Javier Fernández 06.03.1977 20.08.2004 20km Marcha Plata 
 
Mujeres 
37 años, 4 meses y 19 días Ruth Beitia 01.04.1979 20.08.2016 Altura Oro 
33 años, 4 meses y 10 días Beitia 01.04.1979 11.08.2012 Altura Bronce 
28 años, 3 meses y 3 días María Pérez 29.04.1996 01.08.2024 20km Marcha Plata 
25 años, 7 meses y 30 días Ana Peleteiro 02.12.1995 01.08.2021 Triple Bronce 
24 años, 9 meses y 2 días María Vasco 26.12.1975 28.09.2000 20km Marcha Bronce 
 
LOS MEDALLISTAS MÁS JÓVENES 
 
Hombres 
23 años, 5 meses y 23 días Fermín Cacho 16.02.1969 08.08.1992 1.500m Oro 
23 años, 8 meses y 5 días Antonio Peñalver 01.12.1968 06.08.1992 Decatlón Plata 
25 años y 18 días Orlando Ortega 29.07.1991 16.08.2016 110m vallas Plata 
26 años y 16 días García Chico 22.07.1966 07.08.1992 Pértiga Bronce 
26 años y 28 días Valentín Massana 05.07.1970 02.08.1996 50km Marcha Bronce 
26 años y 28 días Daniel Plaza 03.07.1966 31.07.1992 20km Marcha Oro 
 
Mujeres 
24 años, 9 meses y 2 días María Vasco 26.12.1975 28.09.2000 20km Marcha Bronce 
25 años, 7 meses y 30 días Ana Peleteiro 02.12.1995 01.08.2021 Triple Bronce 
28 años, 3 meses y 3 días María Pérez 29.04.1996 01.08.2024 20km Marcha Plata 
33 años, 4 meses y 10 días Ruth Beitia 01.04.1979 11.08.2012 Altura Bronce 
37 años, 4 meses y 19 días Beitia 01.04.1979 20.08.2016 Altura Oro 
 
LOS FINALISTAS (8 PRIMEROS) MÁS VETERANOS 
 
Hombres 
39 años, 9 meses y 28 días Ayad Lamdassem 11.10.1981 08.08.2021 Maratón 5ª 
38 años, 10 meses y 5 días Jesús Ángel García 17.10.1969 22.08.2008 50km Marcha 4ª 
38 años, 8 meses y 9 días José Marín 21.01.1950 30.09.1988 50km Marcha 5ª 
38 años, 8 meses y 2 días Marín 21.01.1950 23.09.1988 20km Marcha 4ª 
37 años, 6 meses y 28 días Martín Fiz 03.03.1963 01.10.2000 Maratón 6ª 
36 años, 1 meses y 29 días Mariano Haro 27.05.1940 26.07.1976 10.000m 6ª 
34 años, 10 meses y 10 días García 17.10.1969 27.08.2004 50km Marcha 5ª 
34 años, 6 meses y 13 días Marín 21.01.1950 03.08.1984 20km Marcha 6ª 
33 años, 9 meses y 20 días Frank Casañas 18.10.1978 07.08.2012 Disco 7ª 
33 años, 5 meses y 1 día Fiz 03.03.1963 04.08.1996 Maratón 4ª 
--- 
32 años, 7 meses y 13 días Luis Miguel Martín 11.01.1972 24.08.2004 3.000m Obst. 5ª 
32 años, 7 meses y 12 días Santiago Pérez 15.01.1972 27.08.2004 50km Marcha 8ª 
32 años, 3 meses y 6 días Jordi Llopart 05.05.1952 11.08.1984 50km Marcha 7ª 
31 años, 6 meses y 2 días Adel Mechaal 05.02.1990 07.08.2021 1.500m 5ª 
 
Mujeres 
37 años, 4 meses y 19 días Ruth Beitia 01.04.1979 20.08.2016 Altura 1ª 
36 años, 7 meses y 16 días María Vasco 26.12.1975 11.08.2012 20km Marcha 8ª 
34 años, 3 meses y 10 días Beatriz Pascual 09.05.1982 19.08.2016 20km Marcha 8ª 
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33 años, 4 meses y 10 días Beitia 01.04.1979 11.08.2012 Altura 3ª 
32 años, 7 meses y 26 días Vasco 26.12.1975 21.08.2008 20km Marcha 5ª 
30 años, 3 meses y 2 días Pascual 09.05.1982 11.08.2012 20km Marcha 6ª 
29 años, 4 meses y 22 días Beitia 01.04.1979 23.08.2008 Altura 4ª 
29 años, 3 meses y 25 días Laura García-Caro 14.04.1995 01.08.2024 20km Marcha 7ª 
29 años, 2 meses y 21 días Natalia Rodríguez 02.06.1979 23.08.2008 1.500m 6ª 
28 años, 8 meses y 1 día Ana Peleteiro 02.12.1995 03.08.2024 Triple 6ª 
--- 
28 años, 3 meses y 9 días María Pérez 29.04.1996 07.08.2024 Relevo Marcha 1ª 
28 años y 13 días Mercedes Chilla 10.08.1980 23.08.2008 Jabalina 8ª 
28 años y 7 días Yulenmis Aguilar 03.08.1996 10.08.2024 Jabalina 6ª 
27 años, 7 meses y 11 días Maite Zúñiga 28.12.1964 08.08.1992 1.500m 6ª 
 
LOS FINALISTAS (8 PRIMEROS) MÁS JÓVENES 
 
Hombres 
20 años, 4 meses y 18 días Antonio Corgos 10.03.1960 28.07.1980 Longitud 7ª 
21 años, 3 meses y 14 días Asier Martínez 22.04.2000 05.08.2021 110m vallas 6ª 
22 años, 1 mes y 26 días Juan Carlos Higuero 03.08.1978 29.09.2000 1.500m 8ª  
22 años, 2 meses y 13 días Francisco Sánchez Vargas 18.05.1958 31.07.1980 3.000m Obst. 5ª 
22 años, 4 meses y 21 días Domingo Ramón 10.03.1958 31.07.1980 3.000m Obst. 4ª 
22 años, 6 meses y 20 días Luis Felipe Areta 28.03.1942 18.10.1964 Longitud 6ª 
22 años, 10 meses y 15 días Mohamed Attaoui 26.09.2001 10.08.2024 800m 5ª 
22 años, 11 meses y 9 días Javier Moracho 18.08.1957 27.07.1980 110m vallas 7ª 
23 años Adrián Ben 04.08.1998 04.08.2021 800m 5ª 
23 años, 3 meses y 24 días Constantino Miranda 12.04.1925 05.08.1948 3.000m Obst. 8ª 
 
Mujeres 
23 años, 8 meses y 29 días Maite Zúñiga 28.12.1964 26.09.1988 800m 7ª 
24 años, 9 meses y 2 días María Vasco 26.12.1975 28.09.2000 20km Marcha 3ª 
25 años, 3 meses y 8 días María Pérez 29.04.1996 06.08.2021 20km Marcha 4ª 
25 años, 3 meses y 9 días Naroa Agirre 15.05.1979 24.08.2004 Pértiga 6ª 
25 años, 7 meses y 30 días Ana Peleteiro 02.12.1995 01.08.2021 Triple 3ª 
26 años, 3 meses y 12 días Beatriz Pascual 09.05.1982 21.08.2008 20km Marcha 6ª 
27 años, 4 meses y 15 días Rocío Ríos 13.03.1969 28.07.1996 Maratón 5ª 
27 años, 7 meses y 11 días Zúñiga 28.12.1964 08.08.1992 1.500m 6ª 
28 años y 7 días Yulenmis Aguilar 03.08.1996 10.08.2024 Jabalina 6ª 
28 años y 13 días Mercedes Chilla 10.08.1980 23.08.2008 Jabalina 8ª 
--- 
29 años, 2 meses y 21 días Natalia Rodríguez 02.06.1979 23.08.2008 1.500m 6ª 
 
OLÍMPICOS ESPAÑOLES QUE FUERON OLÍMPICOS POR OTRO PAÍS 
 
Norfalia Carabali 2000 Colombia 1988-1992 
Griselda González 2000 Argentina 1992-1996 
Alice Matejkova 2000-2004 Rep. Checa 1996 
Glory Alozie 2004 Nigeria 2000 
Aliuska López 2004 Cuba 1992-1996-2000 
Niurka Montalvo 2004 Cuba 1996 
Frank Casañas 2008-2012-2016 Cuba 2000-2004 
Luis Felipe Méliz 2008-2012 Cuba 2000 
Jackson Quiñónez 2008-2012 Ecuador 2004 
Nora Aida Bicet 2012 Cuba 2004 
Orlando Ortega 2016 Cuba 2012 
Lois Maikel Martínez 2016-2021 Cuba 2004 
Yulenmis Aguilar 2024 Cuba 2016 
 
Olímpicos españoles que, sin haber sido olímpicos por otro país, tuvieron anteriormente una nacionalidad distinta a la española  
 
Julio Gómez 1960 U.R.S.S. 
Sandra Myers 1988-1996 Estados Unidos 
Yusef el Nasri 2000 Marruecos 
Griselda González 2000 Argentina 
Joan Lino Martínez 2004 Cuba 
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Cora Olivero 2004 Argentina 
Josephine Onyia 2008 Nigeria 
Ayad Lamdassem 2008-2021 Marruecos 
Alemayehu Bezabeh 2008 Etiopía 
Yesenia Centeno 2008 Cuba 
Abdelaziz Merzoughi 2012-2016 Marruecos 
Igor Bychkov 2012 Ucrania 
Adel Mechaal 2016-2024 Marruecos 
Ilias Fifa 2016 Marruecos 
Yidiel Contreras 2016 Cuba 
Jean Marie Okutu 2016 Ghana  
Trihas Gebre 2016 Etiopía 
Juliet Itoya 2016 Nigeria 
Julia Takacs 2016 Hungría 
Mohamed Katir 2021 Marruecos 
Majida Maayouf 2024 Marruecos 
Tessy Ebosele 2024 Nigeria 
Mohamed Attaoui 2024 Marruecos 
Elvin Josué Canales 2024 Honduras 
Thierry Ndikumwenayo 2024 Burundi 
Abdessamad Oukhelfen 2024 Marruecos 
Ibrahim Chakir 2024 Marruecos 
Jordan Alejandro Díaz 2024 Cuba 

  
 
Olímpicos españoles que posteriormente adquirieron una nacionalidad distinta a la española 
 
Jesús Diéguez 1924 Francia 
 
 
ATLETAS PARTICIPANTES EN MÁS DE UNA PRUEBA 
 
Hombres 
4 pruebas 400m-800m-5.000m-3.000m Equipos Joaquín Miquel 1924-1928 
 
3 pruebas 100m-200m-4x100m Félix Mendizábal 1920-1924 

Juan Junqueras 1924 
José María Larrabeiti 1924 
Diego Ordóñez 1920-1924-1928 
Juan Serrahima 1928 
Venancio José 1996-2000 

200m-400m-4 x 400m David Canal 2000-2004 
5.000m-10.000m-3 000m Obst. Javier Álvarez Salgado 1968-1972 

Mariano Haro 1968-1972-1976 
5.000m-10.000m-Maratón Abel Antón 1988-1992-1996-2000 

Carles Castillejo 2004-2008-2012-2016 
5.000m-3.000m Equipos-Campo a través Miguel Palau 1924 
10.000m-3.000m Equipos-Campo a través Jesús Diéguez 1924 

 
Nota: en las ediciones de 1920, 1924 y 1928 no existía el límite de tres atletas por país y prueba. 
 
Mujeres 
3 pruebas Sandra Myers 100m-200m-400m 1988-1996 

Marta Domínguez 1.500m-5 000m-3 000m Obst. 1996-2000-2008-2012 
 
 
Olímpicos en más pruebas en unos mismos Juegos 
 
Hombres 
3 pruebas Diego Ordóñez 1920 100m-200m-4x100m 

Félix Mendizábal 1920 100m-200m-4x100m 
Diego Ordóñez 1924 100m-200m-4x100m 
Juan Junqueras 1924 100m-200m-4x100m  
José María Larrabeiti 1924 100m-200m-4x100m 
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Félix Mendizábal 1924 100m-200m-4x100m 
Jesús Diéguez 1924 3.000m equipos-Campo a través-10.000m 
Miguel Palau 1924 5.000m-3.000m equipos-Campo a través 
Diego Ordóñez 1928 100m-200m-4x100m 
Juan Serrahima 1928 100m-200m-4x100m 

 
Mujeres 
2 pruebas Teresa Rioné 1984 100m-200m 

Julia Merino 1992 400m-4x400m  
Sandra Myers 1996 200m-400m 
Norfalia Carabali 2000 400m-4x400m 
Maite Martínez 2000 800m-4x400m 
Aauri Lorena Bokesa 2021 400m-4x400m mixto 
Jaël-Bestué Sakura 2024 200m-4x100m 
María Pérez 2024 20km Marcha - Relevo Mixto Marcha 
Jaël-Sakura Bestué 2024 200m-4x100m 

 
Participantes en dos concursos distintos 
 
Ignacio Izaguirre 1920 Peso-Jabalina 
Luis Felipe Areta 1960-1964 Longitud-Triple 
 
Olímpicos que no disputaron pruebas individuales 
 
Manuel Carballo 1972 4 x 100m 
Luis Javier Sarría 1972-1976 4 x 100m 
Javier Martínez 1976 4 x 100m 
Manuel González 1984 4 x 400m 
Florencio Gascón 1988 4 x 100m 
Valentín Rocandio 1988 4 x 100m 
Samuel García 2021 4 x 400m mixto 
Bernat Erta 2021 4 x 400m mixto 
Julio Arenas 2024 4 x 400m 
Iñaki Cañal 2024 4 x 400m 
David García 2024 4 x 400m 

 
Laura Bueno 2021 4 x 400m mixto 
Sonia Molina-Prados 2024 4 x 100m 
Paula Sevilla 2024 4 x 100m 
Carmen Avilés 2024 4 x 400m 
Blanca Hervás 2024 4 x 400m 
Eva Santidrián 2024 4 x 400m 
Berta Segura 2024 4 x 400m 
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