Campeonato de Espafia Master de Maratén 2023

CAMPEONATO DE ESPANA MASTER DE MARATON

Clausula de Género

La Real Federacién Espafiola de Atletismo (RFEA) garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres como
uno de sus principios basicos de actuacion. A tal fin, las menciones genéricas en masculino que aparecen en
el articulado de cualquier Reglamento de Campeonatos de Espafia se entenderan referidas también a su
correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que especificamente se haga constar que no lo es asi.

Art. 1) La Real Federacion Espafiola de Atletismo, en colaboracién con la Federacion de Atletismo de la Region
de Murcia y el club Murcia Challenge organizara el XLI Campeonato de Espafia Master de Maratén el 5 de
febrero de 2023 en Murcia. Esta prueba se disputard de manera conjunta con el Murcia Maraton.

Art. 2) MINIMA DE PARTICIPACION
Sera obligatorio el acreditar una marca minima reglamentaria. Marcas conseguidas desde el 1 de enero de
2021 hasta el 22 de enero de 2023.

En el momento de la inscripcion se debe seleccionar en el desplegable la prueba con la que se desea ser
inscrito siendo responsabilidad del club (o federacién) el elegir la que recupere mejor marca. En el caso de que
la marca que recupera no sea la esperada contactar con el Area de Competicion de la RFEA fmarquina@rfea.es
para comprobarlo (siempre antes del cierre de inscripciones).

Hombres M35 M40 | M45 M50 M55 @ M6O0 M65  M70 @ M75 @ M80 @ M85
10 km 37:30 | 39:30 | 41:30 | 43:30 | 45:30 | 47:30 | 49:30 | 52:00 | 55:00 | 1h02 | 1h15
Medio Maraton |« 1h24 | 1h28 | 1h32 | 1h36 | 1h40 | 1h44 | 1h48 | 1h53 | 1h59 | 2h15 | 2h40
Maratén 3h00 | 3h10 | 3h20 | 3h30 | 3h40 | 3h50 & 4h00 | 4h15 | 4h30 | 4h45 5h40
Mujeres F35 F40 F45 F50 F55 F60 F65 F70 F75 = F80

10 km 46:00 | 48:00 | 50:00 H 52:00 | 54:00 | 56:00 | 58:00 | 1h02 | 1h12 | 1h20

Medio Maraton | 1h45 | 1h50 | 1h55 | 2h00 | 2h05 | 2h10 | 2h15 | 2h20 | 2h40 | 3h00
Maratén 3h40 | 3h50 | 4h00 | 4h10 | 4h20 | 4h30 | 4h40 | 5h00 | 5h40 -

No valdran las marcas conseguidas en circuito en ruta con mas de un 1 por mil de desnivel.

Art. 3) INSCRIPCIONES Y CONFIRMACIONES
El plazo de inscripcion se cierra el lunes 23 de enero de 2022 (con 13 dias de antelacién) a las 23:59 h.

Los atletas deberan realizar la inscripcion:
e Por sus clubes a través de SDP de la RFEA: https://sdp.rfea.es/
e Atletas Independientes a través de sus federaciones autondmicas.

El horario y lugar para la retirada de dorsales se anunciara con la suficiente antelacion.

Art. 4) HORARIO
La salida sera en hora a determinar en el Paseo Teniente Flomesta (frente al Ayuntamiento) estando la meta
ubicada en la Plaza del Cardenal Belluga (junto a la Catedral).

No habra cAmara de llamadas como tal, pero los participantes en el Campeonato de Espafia deberan acceder
por delante de la zona de salida para el control por parte de los jueces de dorsal y equipacién oficial.

Art. 5) AVITUALLAMIENTO

Existira la posibilidad de utilizar avituallamiento personal en determinados puntos del circuito. Los puntos de
avituallamiento y el procedimiento de entrega de los avituallamientos personales se publicaran en las Normas
Técnicas de la Competicion en las semanas previas al Campeonato.
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Art. 6) PREMIOS

Los atletas clasificados, 1°, 2° y 3°, recibiran de la RFEA la medalla dorada, plateada y bronceada
respectivamente.

Los atletas inscritos en el Campeonato de Espafia no deberan abonar la inscripcion al Murcia Maratén, pero si
que podran optar a los premios econémicos.

Art. 7) CLUBES

De manera paralela al Campeonato individual se celebrarda el Campeonato de Espafia de Clubes. La
clasificacion se hara tomando como base la suma de tiempos conseguidos por los tres primeros atletas de un
mismo club, independientemente de su categoria de edad. El equipo cuya suma de tiempos sea inferior sera el
vencedor. Uno de los atletas podra ser de un club Asociado. Es categoria Unica de mayores de 35 afios.

Para poder disputarse el Campeonato debera haber al menos tres equipos inscritos. Los clubes clasificados en
los 3 primeros puestos recibiran trofeo de la RFEA.

Mas informacion en la pagina del evento: https://www.maratonmurcia.com/

El delegado RFEA para esa competicién sera Fernando Marquina fmarquina@rfea.es

Elaborado el 30 de noviembre de 2022
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