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Peso
8.56 Margarita Moles Sociedad Atlética Castilla Madrid 23-06-1929
Pruebas organizadas por la Sociedad Atlética. Campo de la Sociedad. Tarde. 1. Moles 8.56, 2. Lucinda Moles 7.94. Hubo tam-
bién una prueba con la mano izquierda, con la que Margarita Moles lanzó a 7.80.

9.49 Margarita Moles Sociedad Atlética Castilla Madrid 29-06-1931
Intentos de record. Campo de la Sociedad Atlética. 1. M. Moles 9.495, 2. Lucinda Moles 8.45.

9.52 Margarita Moles Sociedad Atlética Castilla Barcelona 09-10-1932
II Campeonato de España femenino. Estadio de Montjuic. 1. M. Moles 9.525 (y 7.46 con la mano izquierda, total 16.985 con
ambas manos), 2. Ana María Tugas 9.495 (y 6.95 con la mano izquierda, total 16.445 con ambas manos), 3. Lucinda Moles
7.94, 4. Aurora Villa 7.86, 5. Josefina Artal 7.01, 6. Victoria Altaba 6.75.

9.73 Ana María Tugas Badalona S.C. Cataluña Barcelona 14-05-1933
Criterium de Primavera. Estadio de Montjuic. 1. Tugas 9.735. También participaron Montserrat Guasch, María Morros y Con-
chita Mirapeix.

9.77 Ana María Tugas Palestra Cataluña Barcelona 28-06-1936
XIX Campeonato de Cataluña (VI femenino). Estadio de Montjuic. 1. Tugas 9.77, 2. Luisa Giró 6.97, 3. Francina Terradellas
6.37, 4. Rosa Brujola 6.14, 5. Luisa Horta 5.66.

9.84 María Concepción Laso At.San Sebastián Guipúzcoa Tolosa 01-05-1964
9.95 María Concepción Laso At.San Sebastián Guipúzcoa Tolosa 01-05-1964
Encuentro Real Sociedad-At.S.Sebastián-C.A.Rentería-Tolosa C.F. Estadio de Berazubi. 11h30m. 1. Laso 9.95 (9.36 – 9.75 –
9.84 – 9.95 – 9.87 – 9.10), 2. María Angeles Mendizábal 7.47.

10.19 María Concepción Laso At.San Sebastián Guipúzcoa San Sebastián 23-08-1964
Campeonato de Guipúzcoa. Estadio de Anoeta. 10h45m. 1. Laso 10.19 (10.19 – 10.06 – 9.76 – 9.38 – 9.80 – 9.92), 2. Ivonne
Bertrand 9.92, 3. Gisela Struchtemeier 8.47, 4. María Angeles Mendizábal 7.77, 5. Belén Escacho 7.33, 6. María Eugenia Los
Santos 6.89.

10.41 Luisa María García Pena I.N.I. Madrid Madrid 05-09-1964
10.52 Luisa María García Pena I.N.I. Madrid Madrid 05-09-1964
Pruebas de selección femenina para el encuentro España-Portugal. Pistas de la Ciudad Universitaria. 19h45m. 1. García Pena
10.52 (10.41 – 10.30 – 10.52 – 9.76 – p – p), 2. Hortensia Bayarri 9.00, 3. María Dolores de Andrés 8.38.

10.62 Luisa María García Pena I.N.I. Madrid Madrid 20-09-1964
10.65 Luisa María García Pena I.N.I. Madrid Madrid 20-09-1964 
10.85 Luisa María García Pena I.N.I. Madrid Madrid 20-09-1964
XLIV Campeonato de España (VI femenino) y de Federaciones. Estadio de Vallehermoso. 16h30m. 1. García Pena 10.85
(10.62 – 10.36 – 10.65 – 10.85 – 10.18 – x), 2. Ivonne Bertrand 9.71, 3. Hortensia Bayarri 9.51, 4. María Dolores de Andrés
8.56, 5. Mª Teresa Baylina 8.53.

10.94 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra Vigo 03-07-1965
Campeonato provincial. Estadio de Balaídos. 20h00m. 1. García Pena 10.94, 2. María Riobó 8.16, 3. María Jesús del Río
8.10, 4. Ana María Padín 7.09, 5. Susy Alvarez 6.54, 6. Marina Omil 6.34, 7. María Teresa Villanueva 6.09, 8. Amalia Rosales
5.79, 9. Isolina Carrera 5.74, 10. Josefa Vicente 4.62.

11.22 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra Madrid 17-07-1965
11.74 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra Madrid 17-07-1965
11.85 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra Madrid 17-07-1965
XLV Campeonato de España (VII femenino). Estadio de Vallehermoso. 21h00m. 1. García Pena 11.85 (11.22 – 11.74 – 11.85
– 11.34 – 11.05 – p), 2. María Concepción Laso 10.13, 3. Amparo Betes 9.12, 4. María Teresa Baylina 9.06, 5. Hortensia Ba-
yarri 8.75, 6. María Dolores de Andrés 8.47, 7. Rosa María Penilla 8.09, 8. Adela Castro 7.60. 

12.05 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra La Coruña 25-07-1965
IX Gran Premio Ciudad de La Coruña. Estadio de Riazor. 20h40m. 1. García Pena 12.05 (en el 6º intento), 2. María Concep-
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ción Laso 9.98, 3. Albina Gallo 9.03, 4. Raquel Velasco 8.93, 5. Amparo Betés 8.92, 6. Gisela Struchtemeier 8.41, 7. Adela Cas-
tro 7.67, 8. Ana Auz 7.10.

12.09 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra Baracaldo 07-05-1967
XII Campeonato de España de clubs (II femenino). Ciudad Deportiva Altos Hornos. 12h00m. 1. García Pena 12.09, 2. María
Concepción Laso 11.07, 3. María Antonia Arruti 9.96, 4. María Teresa Baylina 9.28, 5. María Carmen Paredes 7.68, 6. María
Jesús Mesonero 6.31.

12.16 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra La Coruña 16-07-1967
Encuentro España-Bélgica. Estadio de Riazor. 18h35m. 1. Mariella Coremans (BEL) 12.32, 2. García Pena 12.16 (11.00 –
11.30 – 11.50 – 12.07 – 12.16 – 11.89), 3. Monique Goofers (BEL) 11.43, 4. María Concepción Laso 10.60.

12.25 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra Madrid 23-09-1967
XLVII Campeonato de España (IX femenino). Estadio de Vallehermoso. 11h00m. 1. García Pena 12.25 (12.05 – 12.25 – 12.11
– 12.04 – 11.48 – 11.62), 2. María Carmen Guembe 10.78, 3. María Concepción Laso 10.68, 4. Amparo Betés 10.51, 5. Ana
María Molina 10.21, 6. María Teresa Saló 9.71, 7. María José Fernández 9.56, 8. Hortensia Bayarri 9.40.

12.30 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra París, FRA 08-10-1967
Encuentro U.S.Transport-España. La Croix de Berny. 1. García Pena 12.30, 2. Bernadette Lasse (FRA) 11.0x, 3. Monique
Desgrolard (FRA) 10.68, 4. María Carmen Guembe 10.62. Actuaron fc, Concepción Laso 11.24, Daubit (FRA) 9.58.

12.40 Ana María Molina G.E.y E.G. Gerona Madrid 05-07-1969
XLIX Campeonato de España (XI femenino). Estadio de Vallehermoso. 11h00m. 1. Molina 12.40 (10.72 – 10.90 – 11.40 –
12.40 – 11.38 – 11.07), 2. Luisa María García Pena 11.91, 3. María Carmen Guembe 11.09, 4. María Angeles Muguiro 10.94,
5. María Concepción Laso 10.96, 6. María Teresa Saló 9.98. Evidentemente hay un error en los resultados oficiales, está equi-
vocada la marca de Muguiro o la de Laso.

12.40 Ana María Molina G.E.y E.G. Gerona Atenas, GRE 16-08-1969
Encuentro Grecia-España. Estadio Georgios Karaiskakis. 1. Molina 12.40 (11.62 – 11.61 – 12.40 – 11.59 – 11.69 – 11.08), 2.
Adamantia Kokoselli (GRE) 12.16, 3. Luisa María García Pena 11.59, 4. Heleni Vrettakou (GRE) 11.21.

12.43 Ana María Molina G.E.y E.G. Gerona Oviedo 30-08-1969
VI Juegos de la FICEP. Pistas de la Ciudad Universitaria. Prueba de peso del pentatlón. 1. Molina 12.43, 2. Mary van den
Raadt (NED) 11.32, 3. Elisabeth Hölzberger (FRG) 10.68, 4. Anette Wittedorg (FRG) 9.63, 5. Ursula Steinneger (SUI) 8.96, 6.
Sagrario Aguado 8.16.

12.75 Ana María Molina G.E.y E.G. Gerona Gerona 21-09-1969
12.78 Ana María Molina G.E.y E.G. Gerona Gerona 21-09-1969
12.90 Ana María Molina G.E.y E.G. Gerona Gerona 21-09-1969
Campeonato provincial. Estadio del G.E. y E.G. 12h00m. 1. Molina 12.90 (12.20 – 12.75 – 11.71 – 12.78 – 12.64 – 12.90), 2.
Antonia Bagué 7.91, 3. Mercedes Frigola 6.15.

13.12 Ana María Molina G.E.y E.G. Gerona Gerona 05-10-1969
Trofeo Triangular 50º Aniversario del G.E. y E.G. Estadio del G.E. y E.G. 11h30m. 1. Molina 13.12 (12.68 – 10.68 – 12.30 –
12.50 – 13.12 – 12.29), 2. María Teresa Saló 10.08, 3. Joaquina Sardá 7.54, 4. Isabel Sardá 6.88.

13.48 Ana María Molina G.E.y E.G. Gerona Coimbra, POR 19-09-1970
Gran Premio Seguros Imperio. 18h30m. 1. Molina 13.48 (12.57 – x – 12.72 – 13.10 – 13.05 – 13.48), 2. Adilia Silverio (POR)
12.39, 3. Lidia Faria (POR) 9.43, 4. Fernanda Fátima (POR) 8.77, 5. Fátima Campos (POR) 8.28.

13.62 Ana María Molina G.E.y E.G. Gerona Sevilla 18-10-1970
V Gran Premio Internacional Ciudad de Sevilla. Estadio Municipal de Chapina. 11h45m. 1. Molina 13.62 (12.68 – 13.42 – x –
13.62 – 13.00 – 13.50), 2. María Luisa Revesado 9.88, 3. Alicia Lampaya 9.10. Peso de 4.008 gramos.

13.68 Ana María Molina G.E.y E.G. Gerona Gerona 01-11-1970
Festival Control Ferias. Estadio del G.E. y E.G. 12h30m. 1. Molina 13.68 (13.13 – 12.75 – 11.52 – 13.68 – 13.38 – 13.10), 2.
María Teresa Saló 10.20.

13.73 Ana María Molina G.E.y E.G. Gerona Barcelona 31-10-1971
Campeonatos Sociales del C.D.Universitario. Pentathlon. Zona Deportiva Universitaria. 10h00m. 1. Molina 13.73 (13.33 –
13.73 – 12.89), 2. Raquel Barleycorn 9.53, 3. María Eloísa Bouza 8.87, hasta once clasificadas.
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13.75 Ana María Molina G.E.y E.G. Gerona Gerona 24-03-1974
Pruebas de control. 11h30m. 1. Molina 13.75 (12.50 – 12.51 – 12.78 – 13.75 – 13.32 – 13.42), 2. Teresa Nasarre 8.29, 3.
Roser Díaz 7.44.

14.00 Ana María Molina G.E.y E.G. Gerona Valencia 13-04-1974
Pruebas de control Plan Disco. Parque Sindical Nazaret. 1. Molina 14.00 (12.58 – 12.99 – 12.34 – 13.37 – 14.00 – 13.39), 2.
Carolina Nolten 11.92, 3. Dulce López 9.33, 4. María Luisa Revesado 8.86.

14.13 Ana María Molina G.E.y E.G. Gerona Madrid 20-07-1974
LIV Campeonato de España (XVI femenino). Estadio de Vallehermoso. 19h50m. 1. Molina 14.13 (13.91 – 13.62 – 12.20 –
12.88 – 14.13 – x), 2. Carolina Nolten 12.13, 3. Encarnación Gambús 11.70, 4. Isabel Pujabet 10.63, 5. Mercedes Grandes
10.19, 6. Saladina Lemos 10.07, 7. Diana Alvarado 9.76, 8. María Jesús Cano 9.75, 9. Angeles Vives 9.07, 10. Rosa Costas
9.05, 11. María Jesús Dornaleteche 8.51. 

Ana María Molina lanzó 14.20 en Granollers el 18-06-77, pero la bola pesaba 52 gramos de menos.

14.33 Enriqueta Díaz C.N.Barcelona Barcelona Madrid 29-05-1984
II Trofeo Villa de Madrid. Estadio de Vallehermoso. Viento en calma, visibilidad óptima. 19h30m. 1. Helena Fibingerová (TCH)
20.79, 2. Díaz 14.33 (x – 14.03 – 14.33 – 13.81 – x – x), 3. Cristina Carballo 13.15, 4. Trudy Rutherford (USA) 12.47.

14.69 Enriqueta Díaz C.N.Barcelona Barcelona Madrid 30-04-1986
Reunión FAM de Lanzamientos. Pista del INEF. 19h45m. 1. Díaz 14.69 (x – x – 13.99 – x – 14.02 – 14.69), 2. Natividad Viz-
caíno 10.35, 3. Mercedes Gil 9.80.

14.72 Enriqueta Díaz C.N.Barcelona Barcelona Madrid 04-06-1986
IV Trofeo “Galgo”. Estadio de Vallehermoso. 18h30m. 1. Díaz 14.72 (13.82 – 13.94 – 14.16 – 14.72 – x – x), 2. Adília  Silvéiro
Borges (POR) 14.38, 3. Margarita Ramos 13.70.

14.84 Margarita Ramos León At. León Épinal, FRA 05-07-1986
Encuentro Internacional Francia-Polonia-España. Estadio de la Colombière. 17h45m. 1. Malgorzata Wolska (POL) 17.69, 2.
Simone Creantor (FRA) 16.18, 3. Malgorzata Nowak (POL) 16.09, 4. Léone Bertimon (FRA) 15.75, 5. Ramos 14.84 (13.90 –
13.14 – 13.98 – 14.84 – x – 13.65), 6. Enriqueta Díaz 14.53.

14.96 Margarita Ramos León At. León Gijón 23-05-1987
Control. Pista de Las Mestas. 16h00m. 1. Ramos 14.96 (14.50 – x – 14.38 – 14.96 – 14.69 – 14.92), 2, Marta Cristina Fernández
8.83, 3. María José Morcillo 6.88.

15.14 Margarita Ramos León At. León Maia, POR 28-06-1987
XI Copa de Europa “Bruno Zauli”. Grupo C2. Municipal de Maia. 17h50m. 1. Ramos 15.14 (14.85 – 15.14 – x – 14.60 – 14.81
– 14.86), 2. Marie Paule Geldhof (BEL) 14.59, 3. Gudbjorg Gylfadóttir (ISL) 14.44, 4. Teresa Machado (POR) 14.42, 5. Pau-
lene Carolan (IRL) 12.33.

15.73 Margarita Ramos León At. León Madrid 25-07-1987
Torneo de Federaciones Autonómicas, 1ª categoría. Pista del INEF. 19h40m. 1. Ramos 15.73 (15.73 – 15.11 – 14.62 – 15.16
– x – 15.02), 2. Beatriz González 12.45, 3. Blanca Alba 12.36, 3. María Pilar Clemente 11.86, 4. Inmaculada Pérez 11.36, 6.
María José San Román 10.68, 7. María Carmen González 8.97, 8. Elena González 8.79.

15.83 Margarita Ramos León At. León La Robla 01-05-1988
16.08 Margarita Ramos León At. León La Robla 01-05-1988
Campeonato Autonómico de Clubes. Pistas Municipales. 1. Ramos 16.08 (15.70 – 15.83 – 15.72 – 15.69 – 15.57 – 16.08), 2.
Sonia Pérez 10.51, 3. Teresa Parrilla 9.43, 4. Paula Fortes 9.25, 5. Pilar Paredes 8.78, 6. Magdalena Almazar 8.34, 7. Lour-
des Baragaño 7.16, 8. María Luisa Alvarez 6.84.

16.30 Margarita Ramos León At. León La Robla 02-06-1988
Trofeo “Ayuntamiento de La Robla”. Pistas Municipales. 17h00m. 1. Ramos 16.30 (16.30 – 15.63 – x – 16.05 – 15.67 – 16.25),
2. Mayte Gutiérrez 5.80, 3. Ana Rodríguez 5.59. Hay una versión con tres records sucesivos este día, 16.09, 16.25, 16.30, que
aparece en Atletismo Español 394, pág 23, y 403, pág. 19. 

16.31 Margarita Ramos León At. León Valladolid 19-03-1989
Campeonato Autonómico de Fondo y Lanzamientos. Pista de Renedo. Buen tiempo, 12h15m. 1. Ramos 16.31 (16.00 – x – x
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– 16.31 – x – 15.65). Peso y medida del artefacto: 4,010kg / 98mm. Esta marca no fue sometida a homologación por no rea-
lizar el preceptivo control antidoping.

16.31 Margarita Ramos León At. León Segovia 30-04-1989
16.38 Margarita Ramos León At. León Segovia 30-04-1989
Liga Autonómica de Clubes. Fase Final. La Albuera. 1. Ramos 16.38 (15.21 – 15.35 – 15.49 – 16.00 – 16.31– 16.38), 2. Ana
Marta Hernández 10.99, 3. Rosa González 10.23, hasta 8 clasificadas. Peso del artefacto: 4,028kg. Nota del Juez Arbitro (Ma-
nuel J. Hernández Pérez): “El pesaje de los artefactos, debido a la inexistencia de báscula se realizó en una cafetería y una
farmacia próximas al lugar de la competición”. 

16.40 Margarita Ramos León At. León Nitra, TCH 19-08-1989
Encuentro internacional de lanzamientos Hungría-Polonia-España-Checoslovaquia A y B. Atleticky stadión TJ Stavbár Nitra.
1. Viktoriya Horváth (HUN) 17.64, 2. Sona Vasicková (TCH) 17.62, 3. Renata Bruková (TCH) 16.85, 4. Malgorzata Wolska
(POL) 16.57, 5. Ramos 16.40 (15.81 – 16.40 – 16.36 – x – x – 16.22).

16.49 Margarita Ramos Vivodist León At. León Segovia 30-06-1990
Trofeo Feria y Fiestas. La Albuera. 18h00m. 1. Ramos 16.49 (15.88 – 15.97 – 16.30 – 16.49 – 15.19 – 16.21), 2. Carmen Co-
rona 13.63, 3. Carolina Osoijo 11.72, 4. María Luisa Alvarez 10.91, 5. Olga Galindo 10.49, 6. Estrella Hernando 9.94. Peso del
artefacto: 4,025kg.

16.60 Margarita Ramos Vivodist León At. León La Robla 01-07-1990
1º Trofeo C.A.R. La Robla. Pistas municipales. 11h00m. 1. Ramos 16.60, 2. Carmen Corona 12.91, 3. Raquel Arias 9.00. Peso
del artefacto: 4,020kg.

16.90 Margarita Ramos Vivodist León At. León Soria 03-08-1990
II Reunión Internacional de Soria. Estadio Municipal Los Pajaritos. 19h00m. 1. Ramos 16.90 (16.44 – 16.90 – 16.04 – 16.24 –
16.57 – x), 2. Carmen Corona 13.26, 3. Susana Cruz 12.03, 4. Sonia Pérez 11.77, 5. Patricia Guevara 10.94. Peso del arte-
facto: 4,015kg.

17.01 Margarita Ramos Vivodist León At. León Alfaz del Pí 11-05-1991
I Trofeo Alfaz del Pi. Pista municipal. 16h50m. 1. Ramos 17.01 (16.81 – 16.50 – 17.01 – 16.39 – x – 16.91), 2. María Paz Giner
12.98, 3. Julia Sempere 12.60, 4. Irene Puente 10.98, 5. Gemma Martín 9.66. Peso del artefacto: 4,025kg.

17.08 Margarita Ramos Vivodist León At. León León 02-06-1991
Campeonato Provincial Absoluto. Estadio Hispánico. 13h20m. 1. Ramos 17.08, 2. Carmen Corona 13.68, 3. Elisa Ruiz 12.52,
4. Ana Isabel Blanco 11.88, 5. Mónica Gutiérrez 9.94. Peso del artefacto: 4,010kg.

17.08 Margarita Ramos Vivodist León At. León Barcelona 23-06-1991
17.45 Margarita Ramos Vivodist León At. León Barcelona 23-06-1991
XIII Copa de Europa Bruno Zauli - Final “B”. Estadio de Montjuic. 17h50m. 1. Ramos 17.45 (17.08 – 16.89 – 17.45 – 17.38 –
16.74 – 16.83), 2. Agnese Maffeis (ITA) 17.23, 3. Deborah Dunant (NED) 17.15, 4. Asta Ovaska (FIN) 16.99, 5. Renata Bru-
ková (TCH) 15.67, 6. Brigitte de Leeuw (BEL) 15.43, 7. Nathalie Ganguillet (SUI) 15.03, 8. Caroline Isgren (SWE) 14.91.

17.71 Margarita Ramos Vivodist León At. León Atenas, GRE 10-07-1991
XI Juegos Mediterráneos (VII edición femenina). Estadio Olímpico Spyridon Louis. 19h00m. 1. Ramos 17.71 (16.86 – 17.15 –
17.71 – x – 16.95 – x), 2. Agnese Maffeis (ITA) 17.46, 3. Mara Rosolen (ITA) 15.95, 4. Hanan Ahmed Khaled (EGY) 15.50, 5.
Elli Evangelidou (CYP) 15.21, 6. Fouzia Fatihi (MAR) 15.04, 7. Eleni Tsedemeidou (GRE) 14.85.

17.82 Margarita Ramos Seur León León León 11-06-1994
IX Trofeo Caja de España. Estadio Hispánico. 12h25m. 1. Ramos 17.82 (17.47 – 17.45 – 17.82 – 17.28 – 17.13 – 17.67), 2.
Martina de la Puente 15.57, 3. Esperanza Orts 14.61, 4. Marta Herrero 9.72, 5. Guadalupe Reguera 7.95.

17.93 Margarita Ramos Seur León León Alcalá de Henares 05-07-1997
X Nocturna Nacional de Alcalá de Henares. Ciudad Deportiva Municipal Virgen del Val. 20h15m. 1. Ramos 17.93 (17.68 –
17.93 – 17.09 – 17.78 – x – 17.08), 2. Esperanza Orts 14.78, 3. Montserrat Felipe 13.15, 4. Laura Martín 11.42. Peso del ar-
tefacto: 4,020kg.

18.17 Martina de la Puente C.A.Valencia Terra i Mar Asturias Jerez de la Frontera 12-06-1999
XLII Campeonato de España de Clubes (XXXIV femenino). División de Honor, 3ª jornada. Estadio Chapín. 18h00m. 1. De la
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Puente 18.17 (18.17 – 17.50 – x – 17.41 – 17.78 – 17.52), 2. Ana María Lora 14.91, 3. Rita Lora 14.28, 4. María Isabel Siles
11.62, 5. Esperanza Serrano 11.44, 6. Arantzazu Arraiza 10.22.

18.17 Martina de la Puente C.A.Valencia Terra i Mar Asturias Cartagena 08-08-2000
Criterium Nacional de Lanzamientos. Pista Municipal de Atletismo. 1. De la Puente 18.17 (17.56 – 17.93 – 18.17 – 16.96 – 17.61
– 17.72), 2. Ana María Lora 14.45, 3. Lorena Aguilar 13.86, 4. Ursula Ruiz 13.41, 5. Marta Carballo 12.28, 6. Begoña Alcaser
11.60.

18.20 Irache Quintanal F.C.Barcelona Cataluña Barcelona 04-07-2007
Criterium Josep Campmany (4ª jornada). Estadio Joan Serrahima. La prueba empezó a las 19h00m, el lanzamiento del record
fue a las 19h22m. 1. Quintanal 18.20 (x – 16.34 – 16.76 – 16.41 – x – 18.20), 2. Fatima Jammeh 10.72, 3. Sabrina Ruiz 7.16.
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Margarita Moles y Ana Tugas, nuestras pioneras en el
lanzamiento de peso. Juntas posando en el Estadio de
Montjuic en el Campeonato de España de 1932.
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María Concepción Laso en 1964.

La gerundense Enriqueta Díaz.

Luisa María García Pena (arriba) dio un estirón al record
entre 1964 y 1967, dejándolo en 12.30, hasta que dos años
después, en 1969, la especialista en combinadas, Ana María
Molina (a la izquierda), lo llevó aún más lejos, dejándolo en
14.13, record que no se movió en una década.
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Margarita Ramos en su lanza-
miento del record que logró en
Alcalá de Henares en 1997 con
17.93m.
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Martina de la Puente, la primera lan-
zadora en superar los 18 metros;
por dos veces lanzó la bola hasta
18.17m (1999 y 2000).

Irache Quintanal en 2007, año en el que se aupó a lo más alto de la
tabla de records con los 18.20 que lanzó en Barcelona.
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Disco
27.51 Margarita Moles Sociedad Atlética Castilla Madrid 23-06-1929
Pruebas organizadas por la Sociedad Atlética. Campo de la Sociedad. Tarde. 1. M. Moles 27.51, 2. Lucinda Moles 25.59.

29.06 Margarita Moles Sociedad Atlética Castilla Madrid 29-06-1931
Intentos de record. Campo de la Sociedad Atlética. 1. M. Moles 29.069, 2. Lucinda Moles 24.064.

33.91 Margarita Moles Sociedad Atlética Castilla Madrid 19-06-1932
Campeonato de Castilla femenino. Pistas de la Ciudad Universitaria. 1. M. Moles 33.91 (y 23.22 con la mano izquierda, para
un total de 57.13 con ambas manos), 2. Lucinda Moles 27.26, 3. Aurora Villa 25.77, 4. Manolita Pérez 20.34, 5. Le Long 19.71.

Hay que indicar una marca de 35.02 conseguida por Margarita Moles en Turín el 8 de septiembre de 1933, en ensayo una vez
terminados los Juegos Universitarios en que no pudo participar por problemas entre la F.U.E. y la Confederación Española.
La marca fue controlada por jueces oficiales de los Juegos, lanzando Moles seis veces nada más terminar la competición, con
un mejor resultado de 33.66. A continuación lanzó una vez más, y obtuvo los señalados 35.02 metros.

35.01 Margarita Moles F.U.E. Castilla Madrid 13-05-1934
Campeonato universitario de Madrid. 1. Moles 35.01, 2. Esperanza Requena, 3. Esperanza Fernández.

35.84 Margarita Moles F.U.E. Castilla Lisboa, POR 20-05-1934
Encuentro universitario Lisboa–Madrid. Campo de las Alenzas. 1. Moles 35.84, 2. Aurora Villa 24.03, 3. Esperanza Requena
20.63.

Al aceptar los 35.84 de Moles en Lisboa en 1934, los récords homologados -de peor calidad- en 1964 desaparecen de la cro-
nología. Como de costumbre los recogemos aquí: 34.02 de María Teresa Baylina en Manresa el 29 de junio, 34.46 y 35.26 de
Luisa María García Pena en Madrid el 5 de septiembre, y 35.70 de Luisa María García Pena en Lisboa el 12 de septiembre.

36.74 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra La Coruña 25-07-1965
IX Gran Premio Ciudad de La Coruña. Estadio de Riazor. 12h30m. 1. García Pena 36.74, 2. Gisela Struchtemeier 28.52, 3.
Raquel Velasco 28.08, 4. María Concepción Laso 26.40, 5. Rosa María Sierra 25.88, 6. Ana Auz 21.20.

39.26 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra Vigo 27-07-1965
II Triangular Femenino S.A.V. Estadio de Balaídos. 19h50m. 1. García Pena 39.26 (en el 6º intento), 2. Rosa Costas 26.42, 3.
Raquel Velasco 25.00, 4. Ana Auz 23.54, 5. María Riobó 22.12, 6. Carmen Manso 18.08. 

39.90 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra Madrid 08-09-1965
Pruebas de preselección. Pistas de la Ciudad Universitaria. 1. García Pena 39.90, 2. Teresa Baylina 32.88.

40.16 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra La Coruña 29-06-1966
Encuentro España-U.S.Metro T. de París, XI Trofeo Teresa Herrera. Estadio de Riazor. 19h00m. 1. García Pena 40.16 (40.16
– 38.79 – 38.21 – x – 37.69 – 36.61), 2. Monique Gentric (FRA) 34.29, 3. María Teresa Baylina 32.42, 4. Monique Desgrolard
(FRA) 30.92.

40.26 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra Vigo 10-09-1966
Trofeo Ranking. Estadio de Balaídos. 18h45m. 1. García Pena 40.26 (40.26 – x – 39.58 – 38.84 – 38.22 – 37.64), 2. María José
Fernández 35.60, 3. Rosa Alvarez 21.44. Artefacto de 1.012 gramos.

42.90 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra Madrid 18-09-1966
43.72 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra Madrid 18-09-1966
XLVI Campeonato de España (VII femenino). Estadio de Vallehermoso. 20h00m. 1. García Pena 43.72 (42.90 – x – 41.64 –
40.70 – 37.74 – 43.72), 2. María José Fernández 34.82, 3. Mª Teresa Baylina 33.96, 4. Albina Gallo 32.84, 5. Gisela Struch-
temeier 31.56, 6. Montserrat Pasant 31.50, 7. María Concepción Laso 30.84, 8. Inmaculada Celaya 30.26, 9. Rosa Costas
27.60, 10. Raquel Velasco 27.20, 11. Julia Palmero 26.90, 12. Amparo Betes 26.56.

45.06 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra Madrid 25-05-1967
Trofeo C.A.U. Pistas de la Ciudad Universitaria. 1. García Pena 45.06 (42.20 – 43.64 – x – 36.36 – 45.06 – x), 2. Sagrario
Aguado 16.30, 3. Mª Teresa Castañeda 15.98.
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46.70 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra Madrid 11-06-1967
Control F.A.M. Pistas de la Ciudad Universitaria. 11h00m. 1. García Pena 46.70 (42.60 – 39.90 – 46.70 – 42.82 – 44.70 –
43.30), 2. Albina Gallo 34.26, 3. Mercedes Morales 18.60.

46.78 Encarnación Gambús C.D. Universitario Barcelona Madrid 06-05-1978
XXXIX Campeonato de España Universitario. Estadio de Vallehermoso. 18h30m. 1. Gambús 46.78 (43.30 - x – 44.34 – 42.24
- x – 46.78), 2. Carmen García 42.74, 3. Consolación Fernández 34.82, 4. Lourdes Rosinyol 34.34, 5. Natividad Buitrón 32.40,
6. Felisa Pardo 32.88. Artefacto de 1,04 kg.

46.78 Encarnación Gambús C.D. Universitario Barcelona Barcelona 22-04-1979
Liga Catalana de clubes 1ª categoría. Zona Deportiva Universitaria. 12h55m. 1. Gambús 46.78 (42.86 – 46.22 – 44.76 – 46.72
– 46.22 – 46.78), 2. Angeles Vives 32.54, 3. Mercedes Ribelles 30.82, 4. Montserrat Virgili 28.38, 5. Isabel Sarda 26.18. Arte-
facto de 1,04 kg.

47.60 Encarnación Gambús C.D. Universitario Barcelona Sofía, BUL 30-06-1979
VII Copa de Europa Bruno Zauli. Semifinal. Estadio Vasil Levski. 1. Evelin Jahl (GDR) 68.10, 2. Svetla Bozhkova (BUL) 65.64,
3. Florenta Tacu (ROU) 63.60, 4. Sinikka Salminene (FIN) 52.94, 5. Rita Pfister (SUI) 52.80, 6. Ingred Qvale (NOR) 47.68, 7.
Gambús 47.60 (43.96 – 46.42 – 46.00 – 47.60 – x – 43.24), 8. Brigitte de Leeuw (BEL) 40.76.

48.10 Encarnación Gambús C.N.Barcelona Barcelona Barcelona 25-06-1980
Pruebas de Control F.C.Barcelona. Estadio Joan Serrahima. 19h18m. 1. Gambús 48.10 (47.50 – 45.94 – 45.04 – 48.10 – 46.84
– x), 2. Carmen García Borda 46.64, 3. Margarita Nadal 36.00, 4. Rosa Madonar 34.98, 5. Myrna Matas 25.38. Artefacto de
1010 gramos.

48.56 Encarnación Gambús C.N.Barcelona Barcelona Santiago de Compostela 07-08-1982
LXII Campeonato de España (XXIV femenino). Ciudad Universitaria. 17h40m. 1. Gambús 48.56 (40.82 – 45.62 – 46.46 – 47.60
– 48.56 – 48.52), 2. Carmen García Borda 42.08, 3. Angeles Barreiro 40.86, 4. Margarita Nadal 40.18, 5. Sara Rodríguez
37.18, 6. Sonia Godall 34.92, 7. Rosa Madonar 34.82, 8. Consolación Fernández 33.78, 9. Serafina Solé 30.70.

48.56 Encarnación Gambús C.N.Barcelona Barcelona San Sebastián 23-07-1983
LXIII Campeonato de España (XXV femenino). Estadio de Anoeta. 18h40m. 1. Gambús 48.56 (42.96 – 43.70 – 46.04 – 44.18
– 42.16 – 48.56), 2. Angeles Barreiro 43.84, 3. Carmen García Borda 42.42, 4. Margarita Nadal 39.52, 5. Isabel Fernández
38.92, 6. Sonia Godall 37.20, 7. Consolación Fernández 35.54, 8. Beatriz González 34.18, 9. Pilar Alonso 32.44, 10. Justina
Herrera 31.58, 11. Concepción Ramada 31.48.  

49.62 Angeles Barreiro Amira-C.U.M. Madrid Vigo 28-08-1983
Encuentro Internacional España-Francia-Portugal. Estadio Municipal de Atletismo de Balaídos. 17h30m. 1. Isabelle Accambray
(FRA) 54.02, 2. Patricia Katona (FRA) 53.74, 3. Barreiro 49.62 (45.44 – 45.10 – x – 49.62 – 48.34 – x), 4. Encarnación Gam-
bús 46.94, 5. Adilía Silverio Borges (POR) 41.42, 6. Amelia Almeida (POR) 40.22, 7(fc). Elisa Costa (POR) 36.72.

49.84 Angeles Barreiro Amira-C.U.M. Madrid Barcelona 10-06-1984
XXVII Campeonato de España de Clubes (XIX femenino). 1ª categoría. Estadio Joan Serrahima. Día agradable. 11h15m. 1.
Barreiro 49.84 (43.32 – 44.96 – 47.30 – 48.62 – 49.84 – 44.96), 2. Carmen García Borda 46.84, 3. Encarnación Gambús 42.62,
4. Sonia Godall 40.40, 5. Margarita Nadal 38.02, 6. Enriqueta Díaz 37.62, 7. Natividad Vizcaino 36.52, 8. Rosa Cases 31.02.

49.88 Angeles Barreiro Amira-C.U.M. Madrid Madrid 28-07-1984
Cuadrangular Sub-23 Madrid-Valladolid-Salamanca-Lisboa. Estadio de Vallehermoso. 18h00m. 1. Barreiro 49.88 (49.88 –
45.10 – 48.84 – 46.70 – 47.82 – 47.00), 2. Anabela Teixeira (POR) 44.48, 3. Isabel Fernández 43.32, 4. Ana Morais (POR)
36.20, 5. Sara Rodríguez 33.34, 6. Ana Zarandoja 30.04, 7. Montserrat González 28.30, 8. Carmen Machado 16.06.

50.38 Angeles Barreiro Amira-C.U.M. Madrid El Ferrol 01-09-1984
Trofeo Ciudad de Ferrol. Estadio Manuel Rivera. 18h30m. 1. Barreiro 50.38, 2. María José Sierra 18.32, 3. Elena Sierra 17.06.
Disco de 1.007 gramos, pesaje realizado en una báscula de farmacia. La marca no se homologó “por falta de documentación”.

50.40 Angeles Barreiro R.C.Deportivo Coruña Barcelona 08-07-1985
51.86 Angeles Barreiro R.C.Deportivo Coruña Barcelona 08-07-1985
IV Meeting “Ciutat de Barcelona”. Estadio Joan Serrahima. 77% de humedad y 29º de temperatura. 20h20m. 1. Zdenka Sil-
hava (TCH) 68.04, 2. Hilda Elisa Ramos (CUB) 67.52, 3. Maritza Marten (CUB) 65.50, 4. Rita Alvarez (CUB) 54.70, 5. Barreiro
51.86 (x – 47.04 – 50.40 – 51.86 – 47.82 – x), 6. Carmen García Borda 44.82, 7. Encarnación Gambús 43.60.
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52.20 Angeles Barreiro R.C.Deportivo Coruña La Coruña 24-08-1985
XX Gran Premio “Ciudad de La Coruña”. Estadio de Riazor. Tiempo lluvioso. 19h30m. 1. Barreiro 52.20 (x – 52.20 – 48.76 –
51.82 – 50.50 – x), 2. Sonia Godall 44.10, 3. Carmen García Borda 41.92. Peso del artefacto: 1,005kg.

52.50 Angeles Barreiro R.C.Deportivo Coruña La Coruña 25-05-1986
Circuito Gallego de Atletismo, 2ª jornada. Estadio de Riazor. 11h30m. 1. Barreiro 52.50 (51.04 – 51.06 – 52.50 – x – x – 50.84),
2. Saladina Lemos 40.10, 3. María José Sanromán 35.60, 4. Nuria Fernández 32.92, 5. Carmen Meléndez 32.88, 6. María Do-
lores Pena 29.40, 7. Estefanía Bolaño 28.62, 8. Belén Alvarez 26.66.

54.54 Angeles Barreiro R.C.Deportivo Coruña Barcelona 14-06-1986
IX Westathletic. Estadio Joan Serrahima. 20h00m. 1. Ursula Weber (AUT) 56.00, 2. Bea Wiarda (NED) 54.56, 3. Barreiro 54.54
(54.54 – 51.42 – 50.86 – x – x – x), 4. Marie-Paule Geldhof (BEL) 52.72, 5. Nathalie Ganguillet (SUI) 49.70, 6. Marita Walton
(IRL) 48.72, 7. Vivian Krafft (DEN) 45.54, 8. Adilía Silverio Borges  (POR) 44.38.

55.18 Angeles Barreiro Santiveri Coruña Barcelona 13-07-1988
VII Gran Premio “Ciutat de Barcelona”. Estadio Joan Serrahima. 19h45m. 1. Zdenka Silhava (TCH) 68.08, 2. Daniela Costian
(ROM) 67.44, 3. Barreiro 55.18 (51.82 – 55.18 – 54.10 – x – 54.30 – x), 4. Sonia Godall 51.56, 5. Olga Riera 46.00, 6. Carmen
Solé 45.54, 7. Margarita Ramos 45.30. 

56.10 Angeles Barreiro Santiveri Coruña Vigo 30-06-1989
XXIII Gran Premio “Ciudad de Vigo”. Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos. 18h30m. 1. Maritza Marten (CUB) 65.78, 2.
Bárbara Echevarría (CUB) 62.08, 3. Barreiro 56.10 (56.10 – x – 52.68 – x – x – 52.38), 4. Jane Ancott (GBR) 50.76, 5. Olga
Riera 48.14, 6. Margarita Ramos 47.98. 7. Belsis Laza (CUB) 46.78, 8. María José Sanromán 42.64. Peso del artefacto:
1,012kg.

56.66 Sonia Godall Kelme Univ. Madrid Madrid Coslada 04-05-1991
VI Criterium de Lanzamientos. Polideportivo Municipal. 19h00m. 1. Godall 56.66 (54.76 – 56.66 – x – x – 54.36 – 52.10), 2.
Carmen Solé 47.50, 3. Olga Riera 47.48, 4. María Luisa Lafuente 47.28.

56.70 Angeles Barreiro Santiveri Coruña El Ferrol 28-06-1991
X Jornada “Trofeo Delegación”. 19h30m. Cielo despejado, 15º, humedad 70%. 1. Barreiro 56.70 (56.70 – 56.38 – 50.92 – x –
53.60 – x), 2. Elena Villadoniga 29.74, 3. Julia Teijeiro 16.40. Peso del artefacto: 1,004kg.

56.74 Angeles Barreiro At.Coruña Coruña San Jacinto, POR 12-04-1992
II Criterium de Lanzamientos. 17.00m. 1. Teresa Machado (POR) 63.48, 2. Barreiro 56.74 (55.70 – 56.74 – 53.66 – x – 52.36
– x), 3. Sofia Cardoso (POR) 45.36, 4. Sonia Graçio (POR) 44.10, 5. Monica Rocha (POR) 38.24, 6. Celia Cirineu (POR) 33.90.

57.14 Sonia Godall Blanco y Negro D. Atlas Barcelona Palafrugell 16-05-1992
I Meeting Internacional d’Atletisme Palafrugell-Costa Brava. Estadio Josep Pla i Arbones. 18h00m. 1. Teresa Machado (POR)
57.92,  2. Godall 57.14 (57.14 – x – 53.70 – 54.24 – 55.90 – 56.32), 3. Eva Raventos 42.12, 4. Cristina Mañosa 35.06, 5. Marta
Fonollosa 34.06. Peso del artefacto: 1,025kg.

57.26 Angeles Barreiro At. Coruña Coruña El Ferrol 22-05-1992
Control Local. Pistas de La Malata. 19h00m. 1. Barreiro 57.26 (55.38 – x – 57.02 – 57.26 – 53.90 – x), 2. Elena Villadoniga
46.58, 3. Beatriz Mariño 33.30, 4. Marta Gen 26.40, 5. María Pilar Díaz 22.50.

57.36 Angeles Barreiro At. Coruña Coruña Sevilla 06-06-1992
Gran Premio “Diputación de Sevilla” Expo 92. Pista de la Cartuja. 19h30m. 1. Ilke Wyludda (GER) 70.96, 2. Irina Yatchenko
(BLR) 68.74, 3. Larisa Mikhalchenko (UKR) 65.08, 4. Daniela Costian (AUS) 64.60, 5. Tsvetanka Khristova (BUL) 63.12, 6. Ga-
brielle Reinsch (GER) 61.10, 7. Barreiro 57.36 (57.36 – 54.26 – 55.10 – 51.66 – 55.66 – x), 8. Margarita Ramos 53.78.

58.92 Angeles Barreiro At. Coruña Coruña San Jacinto, POR 20-06-1992
Torneo de Lanzadores “José Luis Fernandes”. 1ª jornada, 15h15m. 1. Teresa Machado (POR) 61.10, 2. Barreiro 58.92 (58.92
– x – 56.10 – 54.30 – 55.46 – 54.72), 3. Elena Villadoniga 45,78, 4. Celia Cirineu (POR) 35.40, 5. Céu Mendonça (POR) 25.56.

59.22 Angeles Barreiro At. Coruña Coruña San Jacinto, POR 21-06-1992
Torneo de Lanzadores “José Luis Fernandes”. 2ª jornada.  1. Teresa Machado (POR) 61.78, 2. Barreiro 59.22 (59.22 – x – 56.78
– 56.18 – 54.80 – 54.68), 3. Elena Villadoniga 44.76, 4. Sonia Grácia (POR) 43.68, 5. Ana Alexandrina (POR) 26.56, 6. Céu
Mendonça (POR) 26.46. Disco de 1.008 gramos.
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60.56 Angeles Barreiro A.C.A. Marineda Coruña El Ferrol 10-06-1994
I Control Escuela de Lanzamientos de La Coruña. Pistas de La Malata. 19h00m. 1. Barreiro 60.56 (56.08 – 58.38 – 60.56 – x
– 55.00 – 57.82), 2. Dolores Pedrares 51.02, 3. Beatriz Mariño 46.64. Peso del artefacto: 1,015kg.

Una bella estampa de Margarita Moles lanzando disco en los años 30 en el Campo de la Sociedad Atlética
de Madrid, junto a dos imágenes de ella.
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Luisa María García Pena, al igual que en peso, dominó el
disco en la segunda mitad de la década de los 60 hasta dejar
el record en 46.70 (1967).

Encarnación Gambús cogió el testigo diez años
después y llegó a obtener seis records de España.
Una de las cinco plusmarquistas del disco.

Sonia Godall superó el record de España en dos ocasiones
(56.66 y 57.14), intercalándose en el dominio de Ángeles Ba-
rreiro.
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La gallega Ángela Barreiro, la mejor discóbola española de siempre, llevó muy lejos el record, hasta 60.56 en El Ferrol en 1994.
Dos décadas después sigue siendo el vigente record español.
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Martillo
17.03 Lucinda Moles Sociedad Atlética Castilla Madrid 29-06-1931
Intentos de record. Campo de la Sociedad Atlética. 1. Moles 17.035. Primera prueba conocida en el mundo de lanzamiento de
martillo femenino, y por lo tanto mejor marca mundial.

18.58 Aurora Villa Sociedad Atlética Castilla Madrid 18-10-1931
Pruebas de selección. Campo de la Sociedad Atlética. Mañana. 1. Villa 18.585. Mejor marca mundial.

22.85 Margarita Moles Sociedad Atlética Castilla Madrid 19-06-1932
Campeonato de Castilla femenino. Pistas de la Ciudad Universitaria. 1. M. Moles 22.85, 2. Aurora Villa 19.50, 3. Le Long
19.235, 4. Lucinda Moles 18.845, 5. P. Alvarez 16.19. Mejor marca mundial.

27.42 Carmen Solé C.N.Montjuich Barcelona Barcelona 27-03-1988
38.30 Sonia Godall C.G.Barcelonés Barcelona Barcelona 27-03-1988
38.98 Sonia Godall C.G.Barcelonés Barcelona Barcelona 27-03-1988
V Campeonato ES.CA.LL. de invierno. Pista de Mar Bella. 1. S. Godall 38.98, 2. Susana Regüela 30.60, 3. Solé 27.42, 4.
Mayte Godall 24.30, 5. Gemma Cassi 23.72, hasta 9 clasificadas.

43.00 Sonia Godall C.G.Barcelonés Barcelona Barcelona 23-10-1988
Escuela Catalana de Lanzamientos. Festival de Cloenda. 2ª jornada. Estadio Joan Serrahima. 1. S. Godall 43.00 (x – 37.84 –
43.00 – 38.58 – x – x), 2. Susana Regüela 31.52, 3. Carmen Solé 29.82, 4. Mayte Godall 23.66, 5. Gemma Cassi 21.90.

43.40 Sonia Godall C.G.Barcelonés Barcelona Barcelona 19-03-1989
Campeonato de Cataluña de lanzamientos de invierno. Estadio Joan Serrahima. 1. Godall 43.40, 2. Susana Regüela 31.42,
3. Gemma Cassi 30.46.

En la memoria de la Federación Catalana de 1989, se recogen unos 43.74 obtenidos por Sonia Godall en Lloret de Mar el 12-
10-89, que no aparecieron en el ranking nacional y que no hemos podido localizar.

45.12 Sonia Godall Kelme Univ. Madrid Madrid Lloret de Mar 20-01-1991
I Jornada de Lanzamientos largos. Pista municipal. 1. S. Godall 45.12, 2. Mayte Godall 26.30.

47.74 Sonia Godall C.N.Barcelona Cataluña Barcelona 09-01-1994
Criterium de Lanzamientos de Invierno. 2ª jornada. Estadio Joan Serrahima. 1. Godall 47.74, 2. Susana Regüela 35.08, 3. Isa-
bel Hermoso 31.12, 4. Cristina Mañosa 25.90, 5. Montserrat Herrero 23.90, 6. Rosario Cañete 22.00, 7. Gemma Cassi 21.80.

49.14 Sonia Godall C.N.Barcelona Cataluña Barcelona 22-06-1994
Campeonato de Barcelona Absoluto. 3ª jornada. Estadio Joan Serrahima. 1. Godall 49.14, 2. Susana Regüela 47.32, 3. Car-
men Solé 41.30, 4. Marta Fonollosa 32.90.

49.60 Susana Regüela F.C.Barcelona Cataluña Barcelona 13-07-1994
51.78 Susana Regüela F.C.Barcelona Cataluña Barcelona 13-07-1994
Control de lanzamientos Open Interclubs. Estadio Joan Serrahima. 1. Regüela 51.78 (49.60 – 51.78 – x – 46.22 – 48.48 – x),
2. Sonia Godall 45.96, 3. Carmen Solé 41.90, 4. Isabel Hermoso 39.02.

53.18 Susana Regüela F.C.Barcelona Cataluña Barcelona 08-10-1994
Control RFEA. Estadio Joan Serrahima. 18h45m. 1. Regüela 53.18 (x – 51.26 – 51.08 – 53.18 – x – 52.16), 2. Sonia Godall
44.60, 3. Carmen Solé 42.22, 4. Montserrat Herrero 22.36. Primera marca homologada por la Real Federación Española de
Atletismo. También circuló en su momento otra versión sobre la fecha, día 9. Artefacto de 4,020 kg.

53.86 Susana Regüela F.C.Barcelona Cataluña Barcelona 06-05-1995
XXXVIII Campeonato de España de Clubes (XXX femenino). División de Honor, 1ª jornada. Estadio Joan Serrahima. 17h00m.
1. Regüela 53.86 (48.64 – x – x – 46.14 – x – 53.86), 2. Iosune Querejazu 38.28, 3. Eva María Bustelo 30.50, 4. Gemma
Huerta 30.24, 5. María del Río 27.50, 6. Margarita Márquez 24.36.

55.96 Susana Regüela F.C.Barcelona Cataluña Madrid 22-07-1995
LXXV Campeonato de España (XXXVIII femenino). Estadio de la Comunidad. 18h00m. 1. Regüela 55.96 (x – 46.58 – x –
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55.96 – x – x), 2. Leonor Cabrera 46.88, 3. Irene Polo 42.36, 4. María Sempere 40.20, 5. Cristina Mañosa 39.34, 6. Iratxe
Gómez de Salazar 38.60, 7. Eva Sánchez 38.36, 8. Rosa Sola 37.58, 9. Ana Lora 35.80, 10. María Carmen García 34.72. Peso
del artefacto: 4,010kg. Fue la primera vez que esta prueba se disputó en el Campeonato de España.

57.04 María Dolores Pedrares R.C. Celta Vigo Galicia Gijón 21-06-1997
XL Campeonato de España de Clubes (XXXII femenino). División de Honor. Las Mestas. 17h00m. 1. Pedrares 57.04 (x – 54.60
– x – 49.82 – 46.92 – 57.04), 2. Erika Soriano 47.62, 3. Pilar Martín 45.78, 4. Maria Mar Labandeira 43.46, 5. Eva María Bus-
telo 36.22, 6. Silvia Morillas 36.16.

57.16 María Dolores Pedrares R.C. Celta Vigo Galicia Salamanca 22-07-1997
Criterium Nacional de Lanzamientos. Estadio Helmántico. 19h30m. 1. Pedrares 57.16 (50.69 – 57.16 – x – x – 54.82 – 54.58),
2. Susana Regüela 52.40, 3. Irene Polo 49.74, 4. Erika Soriano 49.42, 5. Eskarne Laizola 44.44, 6. Iratxe Pierola 41.04, 7. Maria
Cinta Tena 39.76, 8. Carmen Solé 38.28. Peso del artefacto: 4,018kg.

57.63 María Dolores Pedrares C.A.Valencia Terra i Mar Galicia Quinta do Anjo, POR28-02-1998
Torneo Internacional de Lanzamientos. Campo de Lanzamientos. 15h00m. 1. Pedrares 57.63, 2. Sonia Alves (POR) 53.66, 3.
Sonia Gracio (POR) 50.51, hasta 10 clasificadas. 

58.82 María Dolores Pedrares C.A.Valencia Terra i Mar Galicia Quinta do Anjo, POR01-03-1998
Torneo Internacional de Lanzamientos. Campo de Lanzamientos. 12h50m. 1. Pedrares 58.82, 2. Sonia Alves (POR) 52.94, 3.
Sonia Martins (POR) 50.57, hasta 10 clasificadas.

58.82 María Dolores Pedrares C.A.Valencia Terra i Mar Galicia Budapest, HUN 06-06-1998
XIX Copa de Europa “Bruno Zauli”. 1ª División. Nepstadion. 14h45m. 1. Mihaela Melinte (ROU) 70.09, 2. Pedrares 58.82 (54.97
– 58.41 – 56.87 – 58.82), 3. Anelia Yordanova (BUL) 57.52, 4. Assimina Morfi (GRE) 57.08, 5. Katalin Divos (HUN) 56.90, 6.
Senta Kleger (SUI) 49.60, 7. Sonia Alves (POR) 49.08, 8. Eva Charfreitagová (SVK) 47.73.

59.30 María Dolores Pedrares C.A.Valencia Terra i Mar Galicia Valladolid 08-05-1999
XLII Campeonato de España de Clubes (XXXIV femenino). División de Honor. 1ª jornada. Pista Río Esgueva. 17h00m. 1. Pe-
drares 59.30 (58.54 – 58.60 – 59.30 – 58.44 – x – 56.32), 2. María Teresa Santos 48.34, 3. Carmen Solé 41.60, 4. Ana María
González 36.68, 5. Begoña Sanchiz 34.28, 6. Ana Pérez 22.30.

59.50 María Dolores Pedrares C.A.Valencia Terra i Mar Galicia Hospitalet 22-05-1999
60.98 María Dolores Pedrares C.A.Valencia Terra i Mar Galicia Hospitalet 22-05-1999
XLII Campeonato de España de Clubes (XXXIV femenino). División de Honor. 2ª jornada. Complejo Deportivo L’Hospitalet
Nord. 17h00m. 1. Pedrares 60.98 (55.99 – 58.35 – 59.50 – x – 60.98 – 58.61), 2. Ariadna Salgado 49.50, 3. Ainhoa Soriano
49.42, 4. Isabel Hermoso 42.88, 5. Enara Gómez 30.28, 6. Itziar Aristi 17.85. Peso del artefacto: 4,010kg.

61.28 María Dolores Pedrares C.A.Valencia Terra i Mar Galicia Vitoria 02-08-1999
Trofeo Virgen Blanca. Pista de Mendizorroza. 1. Pedrares 61.28 (59.85 – 61.28 – 61.18 – p – p – p), 2. Pilar Martín 53.10, 3.
Susana Regüela 52.16, 4. Erika Soriano 49.91, 5. Irene Polo 47.79, 6. Eskarne Laizola 44.60, 7. Ainhoa Soriano 44.18.

61.39 María Dolores Pedrares C.A.Valencia Terra i Mar Galicia Río de Janeiro, BRA 20-05-2000
IX Campeonato Iberoamericano. Estadio Celio de Barrios. 1. Pedrares 61.39 (57.80 – 61.39 – 59.62 – 58.34 – x – 59.29), 2.
Carina Moya (ARG) 58.90, 3. Vania Silva (POR) 57.35, 4. María Eugenia Villamizar (COL) 56.37, 5. Josiane Soares (BRA)
56.25, 6. Margit Wahlbrink (BRA) 54.35, 7. Erika Melian (ARG) 51.74, 8. Ana Lucia Espinoza (GUA) 49.29, 9. Marisol Bengoa
(CHI) 48.83.

61.46 María Dolores Pedrares C.A.Valencia Terra i Mar Galicia Torrevieja 14-04-2001
IV Meeting Internacional “Ciudad de Torrevieja”. Estadio Municipal “Daniel Plaza”. 18h00m. 1. Pedrares 61.46 (59.91 – x – x
– 59.01 – 61.04 – 61.46), 2. Irene Polo 55.63, 3. Erika Soriano 51.98, 4. María del Carmen Colomer 29.13. Peso del artefacto:
4,022kg.

61.62 Berta Castells A.A.Catalunya Cataluña Barcelona 28-04-2001
XLIV Campeonato de España de Clubes (XXXVI femenino). División de Honor (1ª jornada). Estadio Joan Serrahima. 17h00m.
1. Castells 61.62 (56.73 – 61.21 – 61.03 – x – 61.62 – x), 2. Erika Soriano 53.14, 3. Susana Regüela 50.89, 4. Belén Mesa 50.26,
5. Pilar Martín 47.55, 6. Teresa de los Santos 43.24. Peso del artefacto: 4,010kg.

63.11 Berta Castells A.A.Catalunya Cataluña Mataró 04-07-2001
VIII Meeting “Ciutat de Mataró”. Estadio Municipal. 17h30m. 1. Castells 63.11 (58.24 – 59.32 – 57.63 – 63.11 – 61.04 – 60.54),
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2. Dolores Pedrares 60.63, 3. Irene Polo 53.39, 4. Belén Mesa 52.57, 5. Susana Regüela 49.47, 6. Cristina Mañosa 41.46, 7.
Nazaret Cardona 40.59. Peso del artefacto: 4,007kg.

63.78 Berta Castells A.A.Catalunya Cataluña Barcelona 04-09-2002
64.99 Berta Castells A.A.Catalunya Cataluña Barcelona 04-09-2002
VIII Control de Atletismo AAC-UBAE. Pista de Can Dragó. 19h40m. 1. Castells 64.99 (63.78 – 62.99 – 63.09 – x – 64.99 – x),
2. Dolores Pedrares 61.65, 3. Belén Mesa 51.69, 4. Gordana Stojcevic (YUG) 34.06. Artefacto de 4,010 kg.

65.05 Berta Castells A.A.Catalunya Cataluña Barcelona 26-01-2003
Criterium de Lanzamientos de Invierno, 2ª jornada. Estadio Joan Serrahima. 11h30m. 1. Castells 65.05 (65.05 – 63.59 – 61.48
– 63.29 – x – 63.73), 2. Belén Mesa 49.15, 3. Laura Rey 48.39, 4. Gordana Stojcevic (YUG) 41.08, 5. Melania Pascual 37.12,
6. Lidia Pons 36.59, hasta 9 clasificadas. Peso del artefacto: 4,009kg.

65.70 Berta Castells A.A.Catalunya Cataluña Barcelona 31-05-2003
XLVI Campeonato de España de Clubes (XXXVIII femenino). División de Honor, 3ª jornada. Pista de Can Dragó. 17h00m. 1.
Castells 65.70 (60.90 – 63.55 – x – 63.79 – 64.13 – 65.70), 2. Nancy Guillén (ESA) 56.23, 3. Belén Mesa 50.45, 4. Melania
Pascual 45.54, 5. Cristina Mañosa 43.48, 6. Virginia Lahoz 41.45.

66.10 Berta Castells U.D.Torredembarra Cataluña Barcelona 08-02-2004
67.21 Berta Castells U.D.Torredembarra Cataluña Barcelona 08-02-2004
Criterium de Lanzamientos de Invierno, 3ª jornada. Estadio Joan Serrahima. 11h30m. 1. Castells 67.21 (63.40 – 66.10 – 64.79
– 67.21 – 65.00 – x), 2. Nancy Guillén (ESA) 58.18, 3. Belén Mesa 49.94, 4. Laura Rey 45.76, 5. Asunción García 43.81, 6.
Silvia Morcillo 14.26. Artefacto de 4,005 kg.

67.34 Berta Castells U.D.Torredembarra Cataluña Madrid 14-02-2004
Reunión de Lanzamientos. Pista del INEF. 13h00m. 1. Castells 67.34 (x – 67.34 – x – x – 60.02 – x), 2. Dolores Pedrares
65.01, 3. Nancy Guillén (ESA) 60.87, 4. María Carmen Vidal 57.14, 5. Raquel Sola 55.03, 6. Eskarne Laizola 50.51, 7. Elena
Izquierdo 50.28.

67.42 Berta Castells U.D.Torredembarra Cataluña Sevilla 05-06-2004
68.87 Berta Castells U.D.Torredembarra Cataluña Sevilla 05-06-2004
Meeting de Atletismo Sevilla 2004 (IAAF Gran Prix). Estadio de La Cartuja. 16h15m. Final B. 1. Castells 68.87 (67.42 – 68.87
– 67.54 – x – x – x), 2. Olga Tsander (BLR) 67.83, 3. Andrea Bunjes (GER) 66.02, 4. Clarissa Claretti (ITA) 64.50, 5. Lorraine
Shaw (GBR) 63.86, 6. Dolores Pedrares 63.29, 7. Aldenay Vasallo (CUB) 61.42.

69.36 Berta Castells C.A.Valencia Terra i Mar Cataluña Vila Real de S.A.,POR30-05-2010
XXX Copa de Europa de Clubes femeninos, grupo A. Estadio Municipal. 16h00m. 1. Marina Marghieva (MDA) 70.54, 2. Cas-
tells 69.36 (69.36 – 58.93 – 67.18 – 68.67), 3. Vania Silva (POR) 65.05, 4. Jessica Guehaseim (FRA) 63.77, 5. Laura Gibilisco
(ITA) 61.82, 6. Maria Bespalova (RUS) 61.60, 7. Kivilcim Kaya (TUR) 58.19, 8. Karolina Caklosová (SVK) 47.21.

69.53 Berta Castells C.A.Valencia Terra i Mar Cataluña Málaga 06-08-2011
XCI Campeonato de España (LIV femenino). Estadio Ciudad de Málaga. 16h45m. El lanzamiento del record fue a las 16h52m.
1. Castells 69.53 (69.53 – 69.11 – 69.24 – 69.18 – 67.90 – 68.52), 2. Laura Redondo 64.81, 3. Jennifer Nevado 57.85, 4. Erika
Soriano 57.55, 5. Gemma Fiblá 54.34, 6. María Carmen Vidal 54.04, 7. María Barbaño 50.98, 8. Lidia Gómez 50.84, 9. Irene
Ramos 50.21, 10. Tania Sola 49.72, 11. Cristina Santiago 47.63, 12. Miren Delgado 45.06.

69.59 Berta Castells C.A.Valencia Terra i Mar Cataluña Manresa 24-07-2012
V Memorial Julio Alvarez. Estadio Municipal El Congost. 20h30m. 1. Castells 69.59 (69.59 – x – 64.16 – 68.02 – 68.43 – x), 2.
Jennifer Dahlgren (ARG) 68.72, 3. Lidia Gómez 56.02, 4. Gemma Fiblá 53.44, 5. Irene Ramos 49.94, 6. Marian Blanch 46.21,
7. Andrea León 44.41, 8. Judith Colomé 37.56.

69.59 Laura Redondo F.C.Barcelona Cataluña Barcelona 20-01-2013
69.59 Laura Redondo F.C.Barcelona Cataluña Barcelona 20-01-2013
Criterium de Lanzamientos de invierno (2ª jornada). Estadio Joan Serrahima. 12h00m. 1. Redondo 69.59 (69.38 – 66.99 – 69.59
– x – 69.59 – x), 2. Gemma Fiblá 52.21, 3. Jénifer Nevado 50.94, 4. Andrea León 45.95, 5. Miriam Blanch 43.29, 6. Cristina
Mañosa 36.09, 7. María Losada 31.33, 8. Vanessa García 30.33.
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Dos fotos históricas. Margarita Moles lan-
zando martillo en 1932. Una marca (22.85) en
su momento la mejor del mundo.

Sonia Godall en el Campeonato de España
absoluto de 1994 celebrado en San Sebas-
tián, cuando la prueba era aún de exhibición.
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Susana Regüela en el Campeonato de España
de 1995 celebrado en La Peineta de Madrid y
donde logró un record de 55.96.

La primera especialista de nivel fue la gallega María Dolores
Pedrares. Desde 1997 hasta 2001, llevó el record más allá de
los 60 metros, para dejarlo en 61.46.

Laura Redondo, la última en llegar a la tabla de réecords. Cu-
riosa la forma, igualando ¡¡ por dos veces !! la marca de 69.59
de Berta Castells, en la misma competición (Barcelona 2013).
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El martillo tiene un nombre propio, la tarraconense Berta
Castells. Suyas son 14 plusmarcas nacionales desde 2001
hasta 2012. Arriba la vemos en el Campeonato de España
celebrado en Málaga en 2011 donde lanzó el artefacto hasta
69.53. 
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Jabalina
26.44 Carmen Herrero Sociedad Atlética Castilla Madrid 23-06-1929
Pruebas organizadas por la Sociedad Atlética. Campo de la Sociedad. Tarde. 1. Herrero 26.44, 2. Margarita Moles 23.31.

27.34 Aurora Villa F.U.E. Castilla Barcelona 08-10-1932
II Campeonato de España femenino. Estadio de Montjuic. 1. Villa 27.34, 2. Margarita Moles 23.90, 3. Ana Tugas 22.06, 4. Lu-
cinda Moles 19.59, 5. Conchita Mirapeix 18.47, 6. Montserrat Guasch 15.56.

29.27 Luisa María García Pena Independiente Pontevedra Barcelona 18-08-1963
29.31 Luisa María García Pena Independiente Pontevedra Barcelona 18-08-1963
31.86 Luisa María García Pena Independiente Pontevedra Barcelona 18-08-1963
XLIII Campeonato de España (V femenino). Estadio de Montjuic. 11h15m. 1. García Pena 31.86 (29.27 – 29.31 – 31.86 –
29.26 – 28.97 – 30.36), 2. Ascensión Cabezón 27.16, 3. María Teresa Ramos 26.03, 4. Mª José Enríquez de Salamanca 24.62,
5. Mª Teresa Baylina 24.00, 6. Concepción Rodríguez 23.21, 7. Esther Ponce de León 21.78, 8. María Dolores de Andrés
19.79, 9. Rosa María Teixidó 19.72, 10. Faustina Cabezón 19.10, 11. María Pilar Tabeada 18.20, 12. María Cristina Azcoz
17.68, 13. Ascensión Revilla 17.16, 14. Inmaculada Celaya 15.34, 15. Mary Lista 12.15. 

32.59 Luisa María García Pena I.N.I. Madrid Madrid 15-05-1964
33.52 Luisa María García Pena I.N.I. Madrid Madrid 15-05-1964
33.57 Luisa María García Pena I.N.I. Madrid Madrid 15-05-1964
I Criterium Internacional FAM. Pistas de la Ciudad Universitaria. 18h25m. 1. García Pena 33.57 (32.59 – 33.52 – 33.57 – 30.78
– 31.64 – 30.26), 2. Conchita Domínguez 25.12, 3. María Teresa Baylina 23.86.

36.79 Luisa María García Pena I.N.I. Madrid Oviedo 17-05-1964
Encuentro CAU Oviedo-CAU Madrid-Real Oviedo. Pistas de la Ciudad Universitaria. 12h15m. 1. García Pena 36.79 (36.79 –
x – x – 29.08; no continúa por rotura de la jabalina y no disponer de otra de la misma medida y peso), 2. Conchita Domínguez
24.25, 3. Carmen Domínguez 14.05.

38.69 Luisa María García Pena Celta Vigo Pontevedra Vigo 05-06-1965
VIII Gran Premio Internacional Ciudad de Vigo. Estadio de Balaídos. 19h10m. 1. García Pena 38.69, 2. Albina Gallo 35.00, 3.
Severina Pereira 30.61, 4. Consuelo Izquierdo 30.59, 5. María Carmen Rodríguez 27.00, 6. María Angeles Aragón 26.31.

39.02 María Pilar Pardo At.Madrid Madrid Madrid 03-04-1966
Pruebas de control F.A.M. Estadio de Vallehermoso. 11h25m. 1. Pardo 39.02 (x – x – 34.88 – 36.08 – 35.04 – 39.02), 2. Mª
Jesús Azanza 19.14, 3. Mª Teresa Montes 10.70.

39.86 María Pilar Pardo At.Madrid Madrid Madrid 24-04-1966
XIV Juegos Universitarios Nacionales. Pistas de la Ciudad Universitaria. 11h15m. Ligero viento en dirección contraria al lan-
zamiento. 1. Pardo 39.86, 2. Conchita Domínguez 28.14.

40.84 María Pilar Pardo At.Madrid Madrid Madrid 06-07-1966
Control RFEA, pruebas de selección. Estadio de Vallehermoso. 11h00m. 1. Pardo 40.84 (x – 36.14 – 35.80 – x – 40.84 –
40.18). Participó sola.

42.40 María Pilar Pardo At.Madrid Madrid Bruselas, BEL 21-08-1966
Encuentro Bélgica-España. Estadio Heysel. 16h15m. 1. Pardo 42.40 (34.70 – 38.50 – x – x – x – 42.40), 2. Ghislaine D’Ho-
llander (BEL) 41.38, 3. Albina Gallo 36.40, 4. Rachel Hanssens (BEL) 35.20. Peso del artefacto, 610 gr.

42.44 María José Fernández Comesaña S.C. Pontevedra La Coruña 08-07-1967
XI Gran Premio Internacional Ciudad de La Coruña. Estadio de Riazor. 20h45m. 1. Fernández 42.44 (39.96 – 40.64 – 40.88 –
39.80 – 42.44 – 39.78), 2. Luisa María García Pena 37.02, 3. Albina Gallo 35.26.

42.58 María José Fernández Celta Vigo Pontevedra Vigo 08-06-1968
Campeonato provincial. Estadio de Balaídos. 20h15m. 1. M.J. Fernández 42.58 (40.38 – 40.38 – 41.14 – 42.58 – 39.80 –
40.40), 2. Luz Divina Fernández 23.56, 3. Victoria Beis 21.78.

43.94 María José Fernández Celta Vigo Pontevedra Vigo 07-07-1968
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Memorial “Juan José López”. Estadio de Balaídos. 19h30m. 1. Fernández 43.94 (39.28 – 42.38 – 41.54 – 43.94 – 41.78 –
43.82), 2. Luisa María García Pena 37.48, 3. María Isabel Baltar 37.20, 4. Consuelo Izquierdo 32.92. Peso del artefacto, 624
gr.

46.48 María José Fernández Celta Vigo Pontevedra Madrid 14-07-1968
XLVIII Campeonato de España (X femenino). Estadio de Vallehermoso. 12h00m. 1. Fernández 46.48 (41.26 – 42.92 – 41.16
– 46.48 – 42.46 – 44.92), 2. María Antonia López 36.22, 3. María Asunción Bel 35.26, 4. María Carmen Manso 35.12, 5. María
Isabel Baltar 34.62. Participaron seis atletas.

47.22 María José Fernández Celta Vigo Pontevedra Atenas, GRE 16-08-1969
Encuentro Grecia-España. Estadio Georgios Karaiskakis. 1. Fernández 47.22 (47.22 – x – x – 42.70 – 45.28 - ¿?), 2. Albina
Gallo 37.34, 3. Victoria Dimopolou (GRE) 34.50, 4. Evangelia Kalaitzsi (GRE) 33.28.

49.02 María José Fernández Celta Vigo Pontevedra Vigo 23-08-1969
XI Gran Premio Ciudad de Vigo. Estadio de Balaídos. 19h45m. Viento frío. 1. Fernández 49.02 (45.90 – 47.16 – 49.02 – 48.18
– x – 47.88), 2. María Isabel Baltar 36.96, 3. Luz Divina Fernández 28.04.

52.36 María José Fernández Celta Vigo Pontevedra Barcelona 26-05-1970
Encuentro combinado español contra el TUS04. Zona Deportiva Universitaria. 18h45m. 1. Fernández 52.36 (52.36 – x – x –
45.54 – 47.46 – x), 2. Claudia Karseunidea (FRG) 39.88, 3. Inge Bolte (FRG) 37.40, 4. Encarnación Gambús 33.62, 5. Heidi
Teusch (FRG) 29.34.

52.38 Natividad Vizcaíno Amira-C.U.M. Madrid Lisboa, POR 10-05-1980
53.90 Natividad Vizcaíno Amira-C.U.M. Madrid Lisboa, POR 10-05-1980
Encuentro Lisboa-Madrid-Barcelona. Estadio José Alvalade. 1. Vizcaíno 53.90 (52.38 – 53.90 – x – 45.30 – 48.00 – 46.86), 2.
Dolores Tobella 43.74, 3. Teresinha Vaz (POR) 40.14, 4. Clementina Cardoso (POR) 39.46, 5. María Jesús Santos 36.96, 6.
Imma Montero 36.50.

54.46 Aurora Moreno Promoción del At. Sport Sevilla Madrid 29-05-1984
55.22 Natividad Vizcaíno Amira-C.U.M. Madrid Madrid 29-05-1984
II Trofeo Villa de Madrid. Estadio de Vallehermoso. 19h15m. 1. Vizcaíno 55.22 (48.22 – 55.22 – 46.12 – 44.80 – 47.16 – 48.48),
2. Moreno 54.46 (48.32 – 54.46 – 52.36 – 48.74 – 51.04 – 52.22), 3. Mercedes Gil 43.50, 4. Mayte Monzón 35.74.

60.64 Natividad Vizcaíno Tintoretto-C.U.M. Madrid Epinal, FRA 05-07-1986
Encuentro Internacional Francia-Polonia-España. Estadio de la Colombière. 19h00m. 1. Vizcaíno 60.64 (60.64 – x – 54.06 –
x – x – x), 2. Genowefa Olejarz (POL) 58.14, 3. Nadine Schoelkopf (FRA) 52.94, 4. Christine Gravier (FRA) 52.58, 5. Aurora
Moreno 50.54, 6. Malgorzata Nowak (POL) 45.10.

Nuevo modelo 1999

Durante el año 1999, y aprobada por la IAAF la normativa de cambio de jabalina, muchas instalaciones y organizadores no
llegaron a tiempo de actualizar sus artefactos y se estuvo lanzando en muchas competiciones con los modelos antiguos. En
los resultados que se remitían a la Federación se solicitó que se consignara en el acta de resultados cuál era el modelo em-
pleado, lo cual se cumplió sólo parcialmente. Ello llevó a la compilación de dos listas del año, una para cada modelo, y a la
homologación oficial de la mejor marca conseguida con el nuevo modelo a final del año. Mencionamos aquí la evolución limi-
tada a las marcas de las que hay seguridad de que se consiguieron con el modelo de 1999.

54.41 Mercedes Chilla Atletismo Chapín Jerez Cádiz Guadalajara 08-05-1999
XLII Campeonato de España de clubes (XXXIV femenino). División de Honor, 1ª jornada. Pista Fuente de La Niña. 1. Chilla
54.41 (x – 52.87 – 48.81 – 52.63 – 54.41 – 50.11), 2. Belén Palacios 43.62.

55.43 Marta Míguez C.A.Valencia Terra i Mar Galicia Valladolid 08-05-1999
56.79 Marta Míguez C.A.Valencia Terra i Mar Galicia Valladolid 08-05-1999
XLII Campeonato de España de clubes (XXXIV femenino). División de Honor, 1ª jornada. Pistas del Río Esgueva. 1. Míguez
56.79 (53.40 – 53.00 – 55.43 – 56.79 – 54.60 – 55.48), 2. Eva Uroz 47.98, 3. Ana Vieco 39.60. No hay constancia de las horas
en que se consiguieron las marcas de este día.

57.59 Marta Míguez C.A.Valencia Terra i Mar Galicia Vitoria 02-08-1999
Trofeo Virgen Blanca. Circuito de Lanzamientos RFEA. Pista de Mendizorroza. 1. Míguez 57.59 (52.27 – x – 57.59 – x – 57.20
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– 54.18), 2. Idoia Mariezkurrena 53.89, 3. Maialen Alberdi 36.65. Sonia Pérez nulos. Primera marca homologada como record
por la Real Federación Española de Atletismo al ser la mejor al final del año.

57.91 Mercedes Chilla Chapín Jerez-2002 Cádiz Oviedo 06-05-2000
LXI Campeonato de España Universitario. Pista de San Lázaro. 11h40m. 1. Chilla 57.91 (54.73 – 53.65 – 57.91 – 52.29 – p –
p), 2. Eva Falagán 47.09, 3. Ana Estévez 40.27, 4. Vanesa Morales 39.14, hasta 11 atletas clasificadas. Peso del artefacto:
611,5g.

59.02 Marta Míguez C.A.Valencia Terra i Mar Galicia Barcelona 02-09-2000
LXXX Campeonato de España (XLIII femenino). Estadio Olímpico de Montjuic. 20h30m. 1. Míguez 59.02 (52.85 – 57.33 –
51.89 – 56.31 – x – 59.02), 2. Mercedes Chilla 56.38, 3. Idoia Mariezkurrena 53.58, 4. Eva Uroz 49.08, 5. Eva Falagán 45.53,
6. Sonia Pérez 45.40, 7. Angeles Filgueira 42.90, 8. Nuria Fernández 42.06, 9. Alicia Lagartos 40.29, 10. Imma Clopés 39.00.
Peso del artefacto: 615g.

59.43 Marta Míguez Pabellón Subita Galicia Valencia 21-07-2001
LXXXI Campeonato de España (XLIV femenino). Pista de Atletismo Jardín del Río Turia. 20h15m. 1. Míguez 59.43 (59.43 –
54.11 – x – 55.36 – 57.00 – 50.17), 2. Mercedes Chilla 57.37, 3. Sonia Pérez 48.87, 4. Ana Belén Pérez 45.78, 5. Marta Alonso
45.58, 6. Eva Falagán 43.06, 7. Nuria Fernández 42.06. Artefacto: 608g.

62.32 Mercedes Chilla C.A.Valencia Terra i Mar Cádiz Castellón 24-07-2004
I Copa de Clubes. Polideportivo Municipal Gaetà Huguet. 1. Chilla 62.32 (62.32 – x – p – x – p – p), 2. Idoia Mariezkurrena 47.95,
3. Marta Alonso 46.07, 4. Isabel Cebollada 41.73, 5. Nuria Ferrer 41.11, 6. María Marchante 40,61, 7. Raquel Navas 37.90, 8.
María Durán 22.82.

63.20 Mercedes Chilla C.A.Valencia Terra i Mar Cádiz Mónaco, MON 20-08-2006
Meeting Herculis, IAAF Super Grand Prix. Stade Louis II. 16h35m. 1. Steffi Nerius (GER) 65.33, 2. Chilla 63.20 (52.97 – 63.20
– 59.18 – x – 57.64 – x), 3. Sonia Bisset (CUB) 62.59, 4. Barbora Spotaková (CZE) 61.55, 5. Christina Scherwin (DEN) 60.53,
6. Christina Obergföll (GER) 59.30, 7. Zarza Bani (ITA) 58.50, 8. Jarmila Klimesová (CZE) 58.46, 9. Kim Kreiner (USA) 57.59,
10. Barbara Madejczyk (POL) 54.12.

64.07 Mercedes Chilla C.A.Valencia Terra i Mar Cádiz Valencia 12-06-2010
LIII Campeonato de España de clubes (XLV femenino). División de Honor, 3ª jornada. Pista de Atletismo Jardín del Río Turia.
19h00m. 1. Chilla 64.07 (59.97 – 64.07 – p – p – p – p), 2, Nora Aida Bicet (CUB) 57.09, 3. Isabel Cebollada 46.59, 4. Carmen
Sánchez 44.86, 5. Patricia Heredia 38.65, 6. Patricia Pérez-Moneo 37.94, 7. Lali Velasco 35.38, 8. Amaia Unzu 33.80, 9. Ane
Galarraga 33.37, 10. Miren Delgado 23.59.
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Carmen Herrero, primera plusmarquista
española de jabalina.

Aurora Villa preparada para lanzar jaba-
lina. Curiosa la forma de agarrar el dardo.

María Pilar Pardo

Abajo, izquierda. La polivalente lanzadora Luisa María
García Pena. Y abajo, derecha. La gallega María José
Fernández lanzó 52.36 en 1970, una marca de gran
nivel que se mantuvo 10 años como record.
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Marta Míguez, la primera especialista con el nuevo
modelo de jabalina que se aprobó en 1999.

Arriba, Natividad Vizcaíno y Aurora Moreno lanzando en Madrid 1984
donde lograron ambas records de España. Abajo, otra imagen de Na-
tividad Vizcaíno.
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Arriba, Mercedes Chilla en su
lanzamiento record de 64.07
logrado en 2010 durante la
final de la liga de clubes ce-
lebrada en Valencia.
A la derecha, lanzado en el
Europeo de Gotemburgo
2006, donde logró su mayor
éxito deportivo, la medalla de
bronce.
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