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4x100 metros
1.05.8 Club Femení d’Esports Club Femení d’EsportsCataluña Hospitalet 21-04-1930

(Juana Gimeno-Dolores Sola-María Morros-Rosa Castelltort)
Festival de la U.E. Hospitalet, en su campo. 1. Club Femení d’Esports 1.05.8, 2. U.E. Hospitalet (Nebot-Jiménez-López-Pe-
dret) 1.12.8.

1.01.0 Club Femení d´Esports Club Femení d´EsportsCataluña San Adrián 20-08-1933
(Emilia Trepat-Ángela Tubau-Carmen Sugrañes-María Morros)

Campeonato de Cataluña femenino. Campo del F.C. Badalona. 1. Club Femení d’Esports 1.01.0. 2. Club Femení d’Esports B
(Salas-Balasch-Bartolí-Jerez).

58.4 Instituto Escuela Barcelona Instituto Escuela Barcelona Cataluña Barcelona 21-05-1936
(Margarita Caldentey-Josefina Nialet-Peyró-Nuria Aliaga)

Festival escolar. Estadio de Montjuic. Pista de 500 metros. 1. Instituto Escuela Barcelona (equipo azul) 58.4, 2. Instituto Es-
cuela Barcelona (equipo blanco) (Cardona-Pujolar-Jerez-Casalí) 59.2, 3. Instituto Escuela Barcelona (equipo amarillo) – BUC
(Sugrañes-Cuxart-Tarrida-Trepat) 59.6.

57.6 Federación Nacional de Estudiantes de Cataluña Cataluña Barcelona 05-06-1937
(Margarita Caldentey-Nuria Aliaga-Luisa Giró-Carmen Ribé)

Festival benéfico. Estadio de Montjuic. Pista de 500 metros. 1. Federación Nacional de Estudiantes de Cataluña 57.6.

57.4 C.D.Hispano Francés C.D.Hispano Francés Barcelona Tarrasa 04-09-1960
(María Elena Fumadó-Eva Gossé-María Luisa Consegal-María Carmen de Jesús)

Encuentro C.A. Linterna Roja – C.D. Hispano Francés. 1. C.D. Hispano Francés 57.4, 2. C.A. Linterna Roja (Revilla-Bayarri-
Vilardell-Sabaté) 1.02.0.

56.8 C.D.Hispano Francés C.D.Hispano Francés Barcelona Barcelona 13-11-1960
(María Elena Fumadó-Eva Gossé-María Luisa Consegal-María Carmen de Jesús)

Trofeo Otoño femenino, Copa de la Federación Barcelonesa de Atletismo. Por la mañana. Estadio Jean Arnaud. 1. C.D.His-
pano Francés 56.8, 2. C.G.Barcelonés (Gibert-Muntaner-Marqués-Ruiz) 1.01.2, 3. C.A.Linterna Roja (Coy-Bayarri-Vilardell-
Revilla) 1.03.7.

55.5 C.G.Barcelonés C.G.Barcelonés Barcelona Barcelona 14-05-1961
(María Rosa Marqués-Lolita Lorenzo-Ana María Gibert-María Carmen Ruiz)

Trofeo Aniversario C.G.B. Estadio de Montjuic. Pista de 500 metros. 1. C.G. Barcelonés 55.5, 2. C.A. Linterna Roja (Barrondo-
Coy-Bayarri-Revilla) 1.02.2, 3. La Seda Barcelona (Pagés-Casanovas-Salafranca-Tort) 1.04.7.

53.9 Selección de Barcelona Barcelona Barcelona 30-07-1961
(Ana María Gibert-Eva Gossé-María Luisa Consegal-María Elena Fumadó)

III Trofeo Jean Arnaud. Estadio Jean Arnaud. 1. Selección Barcelona A 53.9, 2. Selección Barcelona B (Cabal-Coy-Revilla-de
Jesús) 1.02.7.

53.9 Selección de Cataluña Barcelona Barcelona 13-08-1961
(Ana María Gibert-Eva Gossé-María Luisa Consegal-María Elena Fumadó)

Encuentro Cataluña-Foyer Leo Lagrange. Estadio Jean Arnaud. 1. Selección de Cataluña 53.9, 2. Foyer Leo Lagrange 57.9.

53.7 Selección de Barcelona Barcelona Barcelona 21-10-1962
(María Luisa Consegal-Lolita Lorenzo-Ana María Gibert-Eva Gossé)

Festival con atletas iberoamericanos. Estadio de Montjuic. Pista de 500 metros. 1. Chile (Munt-Ulloa-Correa-Masot) 48.1, 2.
Argentina 48.1, 3. Selección de Barcelona 53.7.

52.5 Selección Nacional FICEP Zaragoza 08-09-1963
(Blanca Miret-María Rosa Sierra-Ana María Gibert-María Luisa Consegal)

IV Juegos de la FICEP. Ciudad Universitaria. 11h50m. 1. Alemania (Weib-Leichtweib-Hornburg-Biggemann) 49.3, 2. Francia
(Cottel-Ledevehat-Larhant-Mebarek) 51.5, 3. España 52.5. Cronos: 52.5-52.5-52.5.

51.2 Selección de La Coruña Coruña Madrid 19-09-1964
(María José Alvarez-Fontenla - María Carmen Lista - Natividad Astray - María Elena Souto)
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XLIV Campeonato de España (VI femenino) y de Federaciones. Estadio de Vallehermoso. 19h50m. 1. La Coruña 51.2, 2. Ma-
drid (Albertos-Paredes-Montes-Morales) 52.2, 3. Guipúzcoa (Gutiérrez-García-Aquiso-Struchtemeier) 52.4, 4. Barcelona (Gi-
bert-Montañá-Cánovas-González) 53.1. Cronos: 51.1-51.2-51.3.

51.2 Selección de Cataluña Barcelona Barcelona 13-06-1965
(Isabel Montañá-Nadia Cánovas-Ana María Gibert-Carmen Escaich)

Encuentro Cataluña-Castilla-Vasconia. Estadio de Montjuic. Pista de 400 metros, modificada el mes anterior. 20h15m. 1. Ca-
taluña 51.2, 2. Vasconia (García-Struchtemeier-Ruiz-Martínez) 53.0. Cronos: 51.2-51.2-51.2.

50.6 Selección Nacional La Coruña 25-07-1965
(Isabel Montañá-Ana María Sánchez-Blanca Miret-Emma Albertos)

IX Gran Premio Ciudad de La Coruña. Estadio de Riazor. 19h00m. 1. Selección nacional 50.6, 2. Equipo de La Coruña (Alva-
rez-Fontenla - Salvadores - Astray - Souto) 51.6, 3. Equipo de Vascongadas (Ruiz-Alonso-Struchtemeier-Gallo) 53.4, 4. Equipo
de La Coruña B (Castro-Calviña-Dans-López) 54.3, 5. Equipo de Ferrol (Manso-Reina-López de Arco-Torres) 54.9, 6. Equipo
de Madrid (Montes-Morales-Torres-Castañeda) 56.7. Cronos: 50.6-50.6-50.6.

50.4 Selección Nacional Madrid 18-06-1966
(Albina Gallo-Mercedes Morales-Blanca Miret-Emma Albertos)

Encuentro Combinado nacional-GKIK de Göteborg. Estadio de Vallehermoso. 20h05m. 1. Selección nacional 50.4, 2. GKIK Gö-
teborg (Bramer-Johansson-Leandersson-Petterson) 51.4. Cronos: 50.3-50.4-50.5.

50.3 Selección Nacional FICEP Viena, AUT 17-07-1966
(Albina Gallo-María Carmen Paredes-Blanca Miret-María Luisa Orobia)

V Juegos de la FICEP. Prater Stadion. 1. Holanda (Meskers-Koran-Louer Hiten-Zwart) 43.8, 2. Austria (Kulhanek-Neumer-We-
berschläger-Lindner) 48.9, 3. Alemania Federal (Schell-Woyl-Weiss-Schneider) 50.0, 4. España 50.3. Francia descalificado.

50.1 Selección Nacional La Coruña 08-07-1967
(Albina Gallo-Mercedes Morales-Blanca Miret-María Luisa Orobia)

XI Gran Premio Internacional Ciudad de La Coruña. Estadio de Riazor. 21h45m. 1. Selección nacional 50.1, 2. Combinado de
La Coruña 55.0. Cronos: 49.9-50.1-50.2.

49.8 Selección Nacional Vigo 09-07-1967
(Albina Gallo-Mercedes Morales-Blanca Miret-María Luisa Orobia)

IX Gran Premio Ciudad de Vigo. Estadio de Balaídos. 20h25m. 1. Selección nacional 49.8, 2. Selección de Pontevedra (M.Gar-
cía-Fernández-L.García-Mandado) 52.8. Cronos: 49.6-49.8-49.9.

49.0 Selección Nacional La Coruña 16-07-1967
(Albina Gallo-Mercedes Morales-Blanca Miret-María Luisa Orobia)

Encuentro España-Bélgica. Estadio de Riazor. 19h15m. 1. Bélgica 48.4, 2. España 49.0. Cronos: 49.0-49.0-49.2.

48.9 Selección Nacional Atenas, GRE 16-08-1969
(Isabel Montañá-Concepción Lázaro-María Jesús Sánchez-María Luisa Orobia)

Encuentro Grecia-España. Estadio Giorgios Karaiskakis. 1. Grecia (Reizi-Vrettakou-Sassayanni-Miniati) 48.4, 2. España 48.9.

47.8 Selección Nacional Madrid 29-08-1971
(Isabel Montañá-Pilar Fanlo-Lourdes Valdor-Margarita Martínez Goñi)

Encuentro España-Francia. Estadio de Vallehermoso. 21h00m. 1. Francia (Rigault-Berger-Pani-Ducas) 45.8, 2. España 47.8.
Cronos: 47.8-47.8-47.9.

47.4 Selección Nacional Bruselas, BEL 02-07-1972
(Isabel Montañá-Begoña Lezano-Lourdes Valdor-Margarita Martínez Goñi)

Encuentro Bélgica-España-Francia-Noruega. Estadio Heysel. 17h05m. 1. Francia (Rigault-Delachanal-Meire-Hauser) 46.1, 2.
Bélgica (Colonval-Verbeckt-Boes-Rensbergen) 46.8, 3. Noruega (Magnus-Seim-Svarstad-Björlie) 46.9, 4. España 47.4. Cro-
nos: 47.3-47.4-47.4.

47.4 Selección Nacional Barcelona 05-07-1975
(Yolanda Oroz-Carmen Cocolina-Dolores Vives-Olga Martorell)

2ª reunión de la selección nacional. Zona Deportiva Universitaria. 21h15m. 1. Selección nacional 47.4, 2. Suiza (Frefel-Kerhli-
Fosi-Suess) 47.6, 3. Combinado nacional (Domínguez-Mesa-Fanlo-Cifuentes) 47.8. Cronos: 47.3-47.4-47.4.
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47.0 Selección Nacional Barcelona 09-07-1975
(Yolanda Oroz-Carmen Cocolina-Dolores Vives-Olga Martorell)

Encuentro España-Grecia. Zona Deportiva Universitaria. 21h45m. 1. Grecia (Siouli-Giannakidou-Kalope-Lambrou) 46.9, 2. Es-
paña 47.0. Cronos: 47.0-47.0-47.0.

47.0 Selección Nacional Madrid 27-05-1976
(Angela Domínguez-Olga Martorell-Carmen Cocolina-Ela Cifuentes)

Gran Premio, 2ª jornada. Estadio de Vallehermoso. 20h40m. 1. Selección nacional 47.0, 2. Medina de Valladolid 51.7 (Lázaro-
González-Cuesta-Sanz). Sólo participaron dos equipos. Cronos: 47.0-47.0-47.0.

Hay un 46.7 de la Selección Nacional (Domínguez-Fanlo-Colorado-Cifuentes) el 12-06-76 en Madrid, Estadio de Valleher-
moso, realizado en prueba mixta.

46.7 Selección Nacional Oslo, NOR 05-07-1977
(Pilar Fanlo-María Marta Emparanza-Ela Cifuentes-Yolanda Oroz)

Encuentro Noruega-España. Bislett Stadion. 1. Noruega (Olavsen-Kaldageroen-Evjen-Synov Moen) 46.5, 2. España 46.7.
Según el acta de resultados, el orden de relevistas es: Ela Cifuentes, Pilar Fanlo, Yolanda Oroz, María Marta Emparanza. Esta
es la última marca de la época manual.

44.5 Selección Nacional México D.F., MEX 24-07-1988
(Sandra Myers-Cristina Pérez-Yolanda Díaz-Lourdes Valdor)

III Campeonato Iberoamericano. Estadio Olímpico. Altitud: 2.240m. Final. 1. España 44.5, 2. México (Tavárez-Vázquez-Flores-
García) 45.2, 3. Brasil (Geremías-Pereira da Silva-Matos Santos-Santos Ribeiro) 45.3, 4. Argentina (Derfler-Conte-Falco-Bell)
46.4. Inicialmente los tiempos se dieron oficialmente en centésimas: ESP 44.46 (después corregido a 44.47), MEX 45.20, BRA
45.28, ARG 46.32, pero dadas las irregularidades con las lecturas del foto-finish, no se reconocen como tiempos eléctricos,
por lo que han sido redondeados en décimas. La consideración como tiempos manuales de todos los registros del Iberoame-
ricano de Méjico-88 hace que situemos este 44.5 detrás del 46.7 manual de 1977. Esto permite la citación en el historial eléc-
trico de los 44.85 y 44.62 de 1989.

Cronometraje eléctrico

49.0 e Selección Nacional Promesa Lisboa, POR 21-07-1973
(  )

Encuentro Portugal-España-Canadá de promesas (nacidos en el año 1953 o posterior). Estadio Nacional. 1. Canadá (Beland-
Damman-McGowan-Mackie) 47.0, 2. Portugal (Santos-Vilhena-Abreu-Sobral) 48.2, 3. España 49.0. Hubo doble cronometraje,
manual que fue el oficial, y eléctrico, que figura en el acta de resultados pero redondeado a la décima. Las marcas manuales
respectivas fueron 46.8, 48.1 y 48.9.

48.60 Selección Nacional FICEP Haarlem, NED 28-09-1973
(  )

VII Juegos de la FICEP. 1. Austria 47.80, 2. España 48.60, 3. Francia 48.72, 4. Suiza 48.82. Las velocistas españolas en 100
y 200 fueron Begoña Lezano, Dolores Vives, Lourdes Valdor y Gloria Pujol, por lo que ellas debieron formar el relevo.

48.03 Selección Nacional Argel, ALG 30-08-1975
(Yolanda Oroz-Gloria Pujol-Rosa María Colorado-Ela Cifuentes)

VII Juegos Mediterráneos (III edición femenina). Estadio 5 de julio. 1. Francia (Alize-Goletto-Delachanal-Pani) 44.93, 2. Yu-
goslavia (Gak-Vidmar-Focic-Pavlicic) 45.44, 3. Italia (Gnecchi-Molinari-Nappi-Ongar) 45.92, 4. España 48.03, 5. Argelia (Ramla-
Redaouia-Kebaili-Selmi) 49.12.

47.89 Selección Nacional Juvenil Lisboa, POR 11-07-1976
(Mercedes Cano-Mercedes Hualde-Carmen Cocolina-Montserrat Pujol)

Encuentro Portugal-España. Estadio Nacional. 1. España 47.89, 2. Portugal (Pires-Alves-Lopes-Mota) 49.76. Esta fue la pri-
mera marca eléctrica homologada oficialmente. Cano y Cocolina, nacidas en 1959, eran juveniles de segundo año, y Hualde
y Pujol, nacidas en 1961, cadetes, según las categorías de la época. En el encuentro participaron atletas nacidas en el año
1958 y posteriores.

47.17 Selección Nacional Stuttgart, FRG 16-07-1977
(Pilar Fanlo-María Marta Emparanza-Ela Cifuentes-Yolanda Oroz)
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VI Copa de Europa Bruno Zauli. Semifinal. Neckarstadion. 1. Polonia (Bogucka-Flisnik-Dlugolecka-Szewinska) 43.63, 2. Bél-
gica (Verguts-de Voeght-Hoeree-van Landschoot) 45.46, 3. Suecia (Haglund-Michaelsson-Möller-Pihl) 45.70, 4. España 47.17,
5. Hungría (Bottyan-Könye-Orosz-Szabó Erdelyi) 47.29, 6. Noruega (Moen-Evjen-Olasen-Kaldager Öen) 48.13. Checoslova-
quia (Jimrakovská-Knapová-Siroká-Soborová) y R.F. Alemana (Schniggendiller-Possekel-Sharp-Schenten) descalificadas.
Según el acta de resultados, el orden de relevistas es: Oroz, Cifuentes, Fanlo, Emparanza.

46.84 Selección Nacional Sofía, BUL 30-06-1979
(Lourdes Valdor-Ela Cifuentes-Dolores Vives-Olga Martorell)

VII Copa de Europa Bruno Zauli. Semifinal. Estadio Vasil Levski. 1. R.D.Alemana (Böhmer-Schneider-Auerswald-Göhr) 42.60,
2. Bulgaria (Popota-Panayotova-Shishkova-Valkova) 43.94, 3. Bélgica (Alaerts-Meganck-Colonval-Verguts) 45.17, 4. Rumanía
(Ionescu-Chiricuta-Somanesu-Dumitrescu) 45.22, 5. Suiza (Hein-Wehrli-Keller-Werthmüller) 45.22, 6. Finlandia (Ahonen-Lai-
horinne-Suikka-Spoof) 46.17, 7. Noruega (Skardal-Hansen-Andersen-Kaldager Öen) 46.21, 8. España 46.84. En “Atletismo Es-
pañol”, nº 291, pág. 44, se dice: “... saliendo nuestro equipo en la calle 5ª, realizando la primera curva “Loles“ Vives, quien
entregó sin atolondramientos el testigo a Ela Cifuentes, para ser ésta quien lo pasase a Lourdes Valdor. La última posta la co-
rrió Olga Martorell, que aunque retrasada, fue acortando distancia con respecto al equipo noruego que iba por delante.”

46.41 Combinado Nacional Madrid 21-07-1979
(Dolores Vives-Ela Cifuentes-Carmen Cocolina-Olga Martorell)

Gran Premio RFEA. Estadio de Vallehermoso. 22h40m. 1. Combinado Nacional 46.41. Equipo Nacional júnior descalificado.

45.93 Selección Nacional Winterthur, SUI 14-06-1980
(Lourdes Valdor-Mercedes Cano-Dolores Vives-Yolanda Oroz)

VI Westathletic. Estadio “Deutweg Winterthur”. 18h10m. 1. Bélgica (Alaerts-Verguts-Meganck-Colonval) 44.41, 2. Holanda
(Derby-Werhoef-Henzen-Vader) 44.80, 3. Suiza (Werthmüller-Lambiel-Kaller-Maurer) 45.51, 4. España 45.93, 5. Austria (Sall-
mayer-Brustle-Maier-Haest) 46.14, 6. Irlanda (Walsh-Appleby-Amond-O’Grady) 46.43, 7. Gales (Parry-Webb-Swart-Rowe)
46.90, 8. Luxemburgo (Konter-Hoffmann-Reinesch-Zwally) 47.40.

44.94 Selección Nacional Maia, POR 27-06-1987
(Yolanda Díaz-Cristina Pérez-María Paz Minicozzi-Lourdes Valdor)

XI Copa de Europa “Bruno Zauli”. Grupo C2. Estadio Municipal de Maia. 19h30m. 1. España 44.94, 2. Portugal (Gomes-Lopes-
Guerreiro-Jardim) 45.64, 3. Bélgica (Finck-Carette-Van Parijs-Verbruggen) 45.89, 4. Irlanda (Costello-P. Amond-Burke-M.
Amond) 46.98, 5. Islandia (Helgadóttir-O. Arnadóttir-Kristjonsdóttir-G. Arnadóttir) 47.98. 

44.85 Selección Nacional Estrasburgo, FRA 05-08-1989
(Yolanda Díaz-Cristina Castro-Ana Barrenechea-Sandra Myers)

XII Copa de Europa “Bruno Zauli”. Grupo B. Stade de Hautepierre. 1. Francia (Leroux- Girard-Sidibe-Bily) 43.24, 2. Italia (Ma-
sullo-Tarolo-Ferrian-Vigati) 44.18, 3. España 44.85, 4. Finlandia (Leveelathi-Hanhijoki-Helander-Moilaninen) 45.17, 5. Hungría
(Barati-Hargitai-Kozary-Acs) 45.22, 6. Suiza (Gut-Wüest-Aebi-Haug) 45.66, 7. Suecia (Lindqvist-Ascard-Staafgard-Fernström)
45.83, 8. Yugoslavia (Cotric-Filipovic-Sinkovic-Istvanovic) 46.07. Hay otras versiones de quiénes fueron las relevistas espa-
ñolas, y del orden en que actuaron, pero la indicada es la correcta.

44.62 Selección Nacional Barcelona 10-09-1989
(Yolanda Díaz-Cristina Castro-Ana Barrenechea-Sandra Myers)

V Copa del Mundo. Estadio de Montjuic. 1. R.D. Alemana (Behrendt-Günther-Möller-Oschkenat) 42.21, 2. Unión Soviética
(Kovtun-Malchugina-Papilina-Voronova) 42.76, 3. Estados Unidos (Echols-Jones-Sowell-Vereen) 42.83, 4. Américas
(Adams/CUB-Davis/BAH-Jackson/JAM-Allen/CUB) 43.58, 5. España 44.62, 6. Asia (Caihua-Shaomei-Xiaoqing-Weidong/todas
CHN) 44.91. Africa (Iheagwan-Onyali-Utondu-Uba/todas NGR) abandono. Europa (Leroux-Bily-Sidibé-Girard/todas FRA) y
Oceanía (Broadrick/AUS-Pirovano/NZL-Gainsford/AUS-Sambell/AUS) descalificados.

44.41 Combinado Nacional Barcelona 16-07-1990
(María Paz Minicozzi-Cristina Castro-Yolanda Díaz-Sandra Myers)

Meeting Coca Cola - Barcelona’90. Estadio de Montjuic. Temp. 26,9º, humedad 68%. 21h15m. 1. Combinado Nacional “A”
44.41, 2. Combinado Nacional “B” (García Campero-Barrenechea-Martínez Patiño-Martín) 47.01, 3. Combinado Nacional Ju-
nior B (Clemente-van Germen-Orti-Ferri) 47.25, 4. Combinado Nacional Junior A (Yúdice-Valenti-Morales-Blay) 47.31, 5. C.A.Vic
(García-Casanova-Ruiz-Dalmao) 47.44, 6. C.G.Barcelonés (Gómez-Montagut-Serra-Antequera) 49.12. G.E.E.G. (Vila-Coma-
García-Fernández) descalificado.

44.08 Selección Nacional Tokio, JPN 31-08-1991
(Patricia Morales-Cristina Castro-María Carmen García Campero-Sandra Myers)
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III Campeonato del Mundo. Estadio Olímpico. 18h30m. 30ºC. Humedad 70%. 2ª eliminatoria. 1. Alemania (Breuer-Krabbe-
Richter-Drechsler) 41.91, 2. Cuba (Riquelme-López-Duporte-Allen) 43.31, 3. Italia (Masullo-Dal Bianco-Ferrian-Tarolo) 43.71,
4. Finlandia (Tennivaara-Hanhijoki-Herneshiemi-Painilainen) 43.73, 5. España 44.08, 6. Japón (Masaka-Kakinuma-Kitada-No-
mura) 44.85. Estados Unidos (Guidry-Jones-Young-Ashford) abandono.

43.78 Selección Nacional Sevilla 22-06-2002
(Carme Blay-Arantxa Reinares-Concepción Montaner-Glory Alozie)

XXIII Copa de Europa “Bruno Zauli”. 1ª División. Grupo B. Estadio de La Cartuja. 19h40m. 1. Bielorrusia (Bartsevich-Abra-
menko-Neumiarzhyta-Safronnikova) 43:55, 2. España 43.78, 3. Suecia (Rienas-S. Kallur-J. Kallur-Barenfeldt) 44.55, 4. Suiza
(Feusi-Riesen-Zwick-N’Koue) 44.68, 5. Holanda (Akker-Poelman-Assenfeldt-Spierenburg) 44.73, 6. Eslovenia (Vocmiroic-
Zumer-Nose-Bikar) 45.14, 7. Portugal (Lopes-Cravid-Freitas-Tavares) 45.27, 8. Letonia (Grava-Kozica-Petruna-Radevica)
47.26.

43.45 Selección Nacional Barcelona 01-08-2010
(Ana Torrijos-Digna Luz Murillo-Estela García-Amparo María Cotán)

XX Campeonato de Europa. Estadio Olímpico de Montjuic. 19h50m. 1. Ucrania (Povh-Pohrebnyak-Ryemyen-Bryzhina) 42.29,
2. Francia (Soumaré - Mang - Jacques-Sébastien - Arron) 42.45, 3. Polonia (Popowicz-Korczyńska-Jeschke-Wedler) 42.68, 4.
Rusia (Mekhti-Zade - Fedoriva - Gushchina - Chermoshanskaya) 42.91, 5. Bielorrusia (Nestsdiarenka-Shumak-Neumiarzhyt-
kaya-Balykhina) 43.18, 6. España 43.45, 7. Suecia (Rienas-Berntsson-Backman-Hjelmer) 43.75. Bélgica (Borlée-Mariën-Oué-
draogo-Penen) abandono.
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men Pasco).

(Historia de l’atletisme a Cata-

lunya)

Con la llegada de los años 60 y el reinicio del atletismo femenino, la atleta Emma

Albertos fue protagonista de la velocidad española en aquellos años.

24_MUJ_08_relevos_Layout 2  07/01/2015  10:43  Página 512



CRONOLOGIA DE LOS RECORDS Y MEJORES MARCAS ESPAÑOLAS DE ATLETISMO 

513

Equipo español que batió el re-

cord nacional con 48.9 en Ate-

nas, en el encuentro contra

Grecia.

La vallisoletana Carmen Cocolina (en la imagen, ganando una prueba de

100m) fue una gran aportación para la selección española en la segunda

mitad de los 70 con cinco records en 4x100m y  dos en 4x400m.

Lourdes Valdor, otra destacada velocista de los

años 70 y 80 con récords de España en 100m,

200m y relevo 4x100m.

Emma Albertos, María Elena Souto y

Blanca Miret en el Estadio Vallehermoso

de Madrid.
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Concepción Montaner,

Carme Blay, Arantxa Rei-

nares (detrás) y Glory

Alozie se muestran eufó-

ricas tras conocer que

acababan de batir un re-

cord de España de

4x100m que tenía casi 11

años de vida (43.78).

Isabel Montañá

La bilbaína Cristina Castro, destacada velocista a

finales de los 80 y principios de los 90.

Una joven Dolores Vives,

atleta que llegó a acumular

cinco records de España en

4x100m entre 1975 y 1980.
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Dos imágenes del relevo español que batió la actual plusmarca española con 43.45 en el Europeo de Barcelona 2010. Arriba,

Estela García, Amparo María Cotán, Digna Luz Murillo y Ana Torrijos. Abajo, pase del testigo entre Estela García y Amparo

María Cotán.
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4x400 metros
4.15.9 S.D. Anoeta S.D.Anoeta Guipúzcoa San Sebastián 31-05-1969

(Mercedes Biain-Cristina Ayerra-Mercedes Lacasa-María Coro Fuentes)
Festival F.A.G. Estadio de Anoeta. Tiempo soleado, 18º. 19h30m. 1. S.D.Anoeta 4.15.9, único equipo participante. Cronos:
4.15.8-4.15.9-4.16.0. Según los resultados oficiales, la prueba fue el 31 de mayo, y no el 1 de junio como se venía creyendo.

4.15.0 U.Deportiva Salamanca U.D.Salamanca Salamanca Salamanca 22-06-1969
(  )

Las dos marcas anteriores no fueron homologadas, por lo que el historial oficial comenzó en la siguiente:

4.23.2 Selección de Guipúzcoa Guipúzcoa La Coruña 01-09-1969
(Mercedes Biain-Belén Azpeitia-Mercedes Lacasa-María Coro Fuentes)

V Juegos del Cantábrico. Estadio de Riazor. 20h00m. 1. Guipúzcoa 4.23.2, 2. La Coruña 4.38.6, 3. Vizcaya 4.40.2, 4. Santander
4.51.6. Cronos: 4.23.0-4.23.2-4.23.2. Este fue el primer record oficial en esta prueba, homologado el 17 de diciembre de 1971.

4.19.1 Selección de Salamanca Salamanca Sevilla 19-10-1969
(Catalina Marcos-María Jesús Sánchez-Rosa María Colorado-Esther Vegas)

Campeonato de España de pruebas combinadas, relevos y 200 metros vallas. Estadio Municipal de Chapina. Pista en malas
condicones por la lluvia. 13h05m. 1. Salamanca 4.19.1, 2. Madrid 4.19.3, 3. Barcelona 4.30.0, 4. Guipúzcoa 4.33.5. Según el
acta, “la marca no debe ser homologada, toda vez que no estaba permitida la participación de una de las atletas, Rosa Colo-
rado, por su condición de atleta juvenil.”  El segundo relevo clasificado, Madrid, también batió el record anterior.

4.05.6 U.D.Salamanca U.D.Salamanca Salamanca Salamanca 26-10-1969
(Catalina Marcos-María Jesús Sánchez-Rosa María Colorado-Esther Vegas)

Trofeo Fin de Temporada. Pistas Universitarias. 12h30m. 1. U.D.Salamanca 4.05.6. Cronos: 4.05.6-4.05.6-4.05.6.

4.04.1 Selección de Madrid Madrid Salamanca 14-06-1970
(Margarita Miñambres-Ana Lorenzo-Iciar Martínez-Consuelo Alonso)

Campeonato de España de relevos cortos. 11h00m. Viento nulo. 1. Madrid 4.04.1, 2. Salamanca 4.15.2.

4.00.8 Atlético San Sebastián At.San Sebastián Guipúzcoa Pamplona 31-07-1971
(Rosa María Ochandiano-Margarita Martínez Goñi-Rosa María García Ordoqui-Montserrat Murugarren)

Campeonato de clubs. Estadio Ruiz de Alda. 18h00m. 1. Atlético San Sebastián 4.00.8. Cronos: 4.00.8-4.00.8-4.00.8.

3.51.6 Selección Nacional Madrid 28-08-1971
(Josefina Salgado-Belén Azpeitia-Rosa María Colorado-Ana Lorenzo)

Encuentro España-Francia. Estadio de Vallehermoso. 21h15m. 1. Francia (Noirot-Duclos-Martin-Besson) 3.33.5, 2. España
3.51.6. Cronos: 3.51.6-3.51.6-3.51.7. Parciales: Salgado 57.2, Azpeitia 58.6, Colorado 56.6, Lorenzo 59.2.

3.48.5 Selección Nacional Bruselas, BEL 02-07-1972
(Ana Lorenzo-Pilar Freixa-Rosa María Ochandiano-Josefina Salgado)

Encuentro Bélgica-España-Francia-Noruega. Estadio Heysel. 17h15m. 1. Francia (Vergnes-Momliet-Kraft-Margo) 3.45.0, 2.
Bélgica (Sparangers-Brunyooghe-Alaerts-Van Assche) 3.47.8, 3. España 3.48.5, 4. Noruega (Rolland-Pedersen-Svinsholdt-
Drange) 3.49.4. Cronos: 3.48.3-3.48.5-3.48.5.

3.48.5 Selección Nacional Zagreb, YUG 24-09-1972
(Josefina Salgado-Rosa María Ochandiano-Rosa María Colorado-María José Martínez Guerrero)

Pruebas femeninas en el encuentro masculino Yugoslavia-España. Dynamo Stadium. 1. Yugoslavia (Maric-Ilekovic-Abdibasic-
Basic) 3.47.5, 2. España 3.48.5. Según el acta, “este record no llegó a homologarse, aunque no había nada en su contra, de-
bido a no haber recibido Acta de la Federación yugoslava.”

3.48.0 Selección Nacional Barcelona 16-06-1973
(Gloria Pujol-Josefina Salgado-Matilde Garay-Rosa María Ochandiano)

Encuentro España-Bélgica. Zona Deportiva Universitaria. 19h45m. 1. Bélgica (Sprangers-Depré-Verheuen-Castelein) 3.47.7,
2. España 3.48.0. Cronos: 3.47.9-3.48.0-3.48.0.
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3.43.2 Selección Nacional Rijeka, YUG 01-07-1973
(Rosa María Colorado-Josefina Salgado-Rosa María Ochandiano-Matilde Garay)

IV Copa de Europa Bruno Zauli, eliminatoria. Stadion Kantrida. 17h50m. 1. Suiza (Laiser-Kamber-Meier-Hohl) 3.40.2, 2. Yu-
goslavia (Basic-Maric-Avdibasic-Vujatov) 3.41.6, 3. España 3.43.2, 4. Bélgica (Verheuen-Wallez-Alaerts-Sprangers) 3.43.8, 5.
Austria (Massing-Casapicola-Elsner-Licke) 3.46.6, 6. Portugal (Vieira-Cumba-Argentina-Alves) 3.51.0. Parciales: Colorado
54.5, Salgado 55.2, Ochandiano 56.6, Garay 56.9.

3.42.53 Selección Nacional Sittard, NED 18-06-1978
(Gloria Pujol-Pilar Contreras-Rosa María Ochandiano-Rosa María Colorado)

V Westathletic. Sportpark-de Baandert. 1. Bélgica (Alaerts-Verhoeven-van Nuffel-Wallez) 3.35.63, 2. Holanda (Hensen-Jansen-
Keller-Kurmelink) 3.38.77, 3. Suiza (Caspinelli-Cambiel-Hofstettes-Helbling) 3.39.59, 4. Irlanda (Kavanach-O’Neill-Applebey-
O’Shea) 3.41.43, 5. España 3.42.53, 6. Dinamarca (Flyting-Krebs-Kristerren-Hoiles) 3.46.14, 7. Austria
(Stutz-Petutschmig-Burger-Pichler) 3.46.53.

3.41.79 Selección Nacional Barcelona 05-07-1980
(Montserrat Pujol-Rosa María Colorado-Carmen Cocolina-Isabel Moreno)

III Memorial Joan Reverter. Gran Premio RFEA. Estadio Joan Serrahima. 21h25m. 1. Selección Nacional 3.41.79, único par-
ticipante. El equipo nacional promesas no se presentó en la salida.

3.38.77 Selección Nacional Atenas, GRE 31-08-1980
(Montserrat Pujol-Carmen Cocolina-Isabel Moreno-Rosa María Colorado)

Encuentro Grecia-España-Austria. Estadio Karaiskakis. 1. España 3.38.77, 2. Austria (Edliner-Mulbach-Ledi-Kafer) 3.39.55, 3.
Grecia (Trobouki-Constandinou-Vougari-Menelacu) 3.54.06.

Las dos marcas anteriores no fueron homologadas, cabe suponer que los 3.41.79 por correr en solitario, y los 3.38.77 porque
la Federación Griega no remitiera el acta. Por ello se homologó un 3.41.99 conseguido por la Selección Nacional (Ferrer-Gar-
cía V.-Colorado-Pujol) al quedar quinta en la Westathletic disputada en Dublín el 4 de julio de 1982.

3.35.31 Selección Nacional Maribor, YUG 24-07-1982
(Gregoria Ferrer-Pilar Gallardo-Rosa María Colorado-Montserrat Pujol)

Encuentro Yugoslavia-España-Inglaterra-Escocia. XXII Zorko Memorial. Sport Park Tabor. 1. Inglaterra (Elder-Forsyth-Patten-
McGregor) 3.32.18, 2. Escocia (Clarkson-McDonald-Southerden-Bridgemen) 3.34.44, 3. España 3.35.31, 4. Yugoslavia (Ma-
takovic-Bozinovska-Kozma-Seliskar) 3.37.40.

3.32.69 Selección Nacional Helsinki, FIN 24-07-1985
(Esther Lahoz-Rosa María Colorado-Cristina Pérez-Blanca Lacambra)

Encuentro Finlandia-España-Hungría. Estadio Olímpico. 19º de temperatura. 1. España 3.32.69, 2. Hungría (Szabó-Szopori-
Pal-Pterika) 3.32.79, 3. Finlandia (Hietala-Pirkannen-Pakkala-Viljanmaa) 3.41.38.

3.32.61 Selección Nacional Barcelona 15-06-1986
(Esther Lahoz-Montserrat Pujol-Cristina Pérez-Blanca Lacambra)

IX Westathletic. Estadio Joan Serrahima. 20h30m. Temperatura 24º, humedad 80%. 1. España 3.32.61, 2. Holanda (van Agt-
van Dorp-Od Wal-Vader) 3.34.70, 3. Suiza (Schedinedi-Deleze-Puss-Duboux) 3.37.55, 4. Irlanda (Parr-Johnston-Burke-Walsh)
3.40.93, 5. Bélgica (Dethief-Nisen-Debruylker-Berg) 3.41.88, 6. Austria (Tröger-Forstner-Stöbich-Mossmann) 3.43.60, 7. Por-
tugal (Lopes-Amaral-Moura-Moreira) 3.45.03, 8. Dinamarca (Vinkler-Hansen-Nissen Peterssen-Nielsen) 3.47.98. Nota del acta:
“por deficiencias en la película del aparato oficial, se leyó la de la cámara auxiliar.”

3.29.37 Selección Nacional Épinal, FRA 05-07-1986
(Esther Lahoz-Montserrat Pujol-Cristina Pérez-Blanca Lacambra)

Encuentro Francia-España-Polonia. Estadio de la Colombière. 20h05m. 1. España 3.29.37, 2. Polonia (Marcinkolsjka-Kapusta-
Dunecka-Wojdecka) 3.29.98, 3. Francia (Jaunini-Simon-Deniau-Fischer) 3.31.63. En los resultados oficiales el orden de las re-
levistas españolas aparece como Lacambra-Pérez-Pujol-Lahoz.

3.29.12 Selección Nacional Tokio, JPN 31-08-1991
(Blanca Lacambra-Julia Merino-Esther Lahoz-Sandra Myers)

III Campeonato del Mundo. Estadio Olímpico. 19h55m. 29ºC. Humedad 72%. 2ª eliminatoria. 1. Unión Soviética (Chuprina-Dzhi-
galova-Alekseyeva-Nazarova) 3.23.38, 2. Gran Bretaña (Smith-Hanson-Keough-Gunnell) 3.23.89, 3. Nigeria (Opara-Bakare-
Akinremi-Yusuf) 3.26.89, 4. España 3.29.12, 5. Cuba (Montelier-Limonta-McLean-Quirot) 3.31.43, 6. Japón
(Tokuda-Kitagawa-Sato-Amano) 3.35.82, 7. India (Nachappa-Rayen-Pais-Kutty) 3.38.54.
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3.27.57 Selección Nacional Tokio, JPN 01-09-1991
(Julia Merino-Blanca Lacambra-Sandra Myers-Gregoria Ferrer)

III Campeonato del Mundo. Estadio Olímpico. 17h50m. 30ºC. Humedad 58%. Final. 1. Unión Soviética (Ledovskaya-Dzhiga-
lova-Nazarova-Bryzgina) 3.18.43, 2. Estados Unidos (Stevens-Dixon-Miles-Leatherwood) 3.20.15, 3. Alemania (Rohlander-
Krabbe-Wachtel-Breuer) 3.21.25, 4. Gran Bretaña (Hanson-Smith-Gunnell-Keough) 3.22.01, 5. Nigeria
(Yusuf-Onyali-Bakare-Opara) 3.24.45, 6. Canadá (Edeh-Clarke-Allen-Crooks) 3.27.42, 7. España 3.27.57, 8. Hungría (Molnar-
Kozary-Batori-Forgacs) 3.29.07.
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Cuarteto que compitió en la Copa de Europa Bruno Zauli de Rijeka en 1973. De

izquierda a derecha: Josefina Salgado, Matilde Garay, Rosa María Ochandiano

y Rosa María Colorado); batieron el record de España con 3.43.2

De izquierda a derecha: Josefina Salgado, Belén Azpeitia, Rosa María

Colorado y Ana Lorenzo, cuarteto español que batió el record de Es-

paña con 3:51.6, primera vez que se bajaba de los 4 minutos; fue en el

encuentro España-Francia disputado en Madrid en 1971.

En la imagen de la derecha, se ve a Rosa

María Ochandiano (en tercera posición) en

la tercera posta de aquella competición de

Rijeka 1973; primera la suiza Meier.

Montserrat Pujol (arriba más joven); a la izquierda junto a Cristina Pérez,

fueron artífices de dos records de España en 1986 (Barcelona y Epinal). 
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María Julia Merino (izquierda), Sandra Myers (arriba) y Esther Lahoz (de-

recha), tres de las cuatro componentes del record de España del Mun-

dial de Tokio 1991 (3.27.57).

Cuarteto español tras batir el record en el estadio Joan Se-

rrahima en 1986 con 3.32.61. De izquierda a derecha: Esther

Lahoz, Cristina Pérez, Montserrat Pujol y Blanca Lacambra.
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