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50 metros 
7.2 Emma Albertos A.D.Marathon Madrid Madrid 26-02-1964
IV Trofeo Canguro de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes, suelo de cemento, cuatro calles. Inicio de la reu-
nión a las 22:30 h. 1. Albertos 7.2, 2. Mercedes Morales 7.3, 3. Gregoria Postigo 7.4, 4. Bettina Kadner 7.4.

7.2 Gregoria Postigo Independiente Madrid Madrid 14-03-1964
7.2 Emma Albertos A.D.Marathon Madrid Madrid 14-03-1964
I Trofeo en Pista Cubierta de la FAM -Federación de Atletismo de Madrid-. Palacio de los Deportes, suelo de cemento. 20:10 h.
Eliminatorias, Serie 1: 1. Postigo 7.2, 2. Albertos 7.2.

7.0 Emma Albertos A.D.Marathon Madrid Madrid 14-03-1964
I Trofeo en Pista Cubierta de la FAM -Federación de Atletismo de Madrid-. Palacio de los Deportes, suelo de cemento. 21:10 h.
Final: 1. Albertos 7.0, 2. Mercedes Morales 7.1, 3. Gregoria Postigo 7.2, 4. María Teresa Liras 7.5, 5. Conchita Prieto 7.8.

6.9 Emma Albertos RENFE Madrid Madrid 23-01-1965
V Trofeo Canguro de Pista Cubierta. Palacio de los Deportes, pista central de madera, de cuatro calles. 19:25 h. Eliminato-
rias, Serie 1: 1. Albertos 6.9, 2. Gregoria Postigo 7.4, 3. Encarnación Peribáñez 7.5, 4. María Teresa Montes 7.9.

6.8 Emma Albertos RENFE Madrid Madrid 23-01-1965
V Trofeo Canguro de Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. 20:15 h. Primera Final (Carrera 1): 1. Albertos 6.8, 2. Mercedes
Morales 7.2, 3. Gregoria Postigo 7.3, 4. Mercedes Villar 8.0.

6.8 Emma Albertos RENFE Madrid Madrid 23-01-1965
V Trofeo Canguro de Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. 20:50 h. Segunda Final (Carrera 2): 1. Albertos 6.8, 2. Mercedes
Morales 7.1, 3. Gregoria Postigo 7.5, 4. Mercedes Villar 7.8.

6.8 Emma Albertos RENFE Madrid Madrid 25-02-1965
I Gran Premio Internacional de Madrid en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes, pista central de madera, de cinco calles, uti-
lizada hasta 1969. 22:45 h. Eliminatorias, Serie 2: 1. Albertos 6.8, 2. Natividad Astray 6.9, 3. Nadia Cánovas 7.2, 4. Rosa María
García Ordoqui 7.2, 5. Victoria Coy 7.6.

6.7 Emma Albertos RENFE Madrid Madrid 25-02-1965
I Gran Premio Internacional de Madrid en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. 23:30 h. Final: 1. Albertos 6.7, 2. Albina Gallo
7.0, 3. María Elena Souto 7.0, 4. Ana María Gibert 7.1, 5. Natividad Astray 7.1.

6.7 Emma Albertos RENFE Madrid Madrid 27-02-1965
I Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. 19:25 h. Ronda eliminatoria, Serie 1: 1. Albertos
6.7, 2. Isabel Montañá 7.1, 3. Rosa María García Ordoqui 7.1, 4. Nadia Cánovas 7.2.

6.7 Albina Gallo S.E.S.A. de E. y D. Burgos Madrid 27-02-1965
I Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. 19:25 h. Ronda eliminatoria, Serie 2: 1. Gallo
6.7, 2. Luisa María García Pena 6.9, 3. Ana María Gibert 7.0, 4. Encarnación Peribáñez 7.1.

6.6 Emma Albertos RENFE Madrid Madrid 27-02-1965
I Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. 20:25 h. Final: 1. Albertos 6.6, 2. Albina Gallo
6.7, 3. Ana María Gibert 6.9, 4. Luisa María García Pena 6.9, 5. Isabel Montañá 7.1.

6.6 Emma Albertos RENFE Madrid Madrid 13-03-1965
Trofeo Primavera de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. 19:40 h. Eliminatorias, Serie 1: 1. Albertos 6.6, 2.
Isabel Montañá 6.9, 3. María del Carmen Paredes 7.1.

6.6 Albina Gallo S.E.S.A. de E. y D. Burgos Madrid 13-03-1965
Trofeo Primavera de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. 19:40 h. Eliminatorias, Serie 2: 1. Gallo 6.6, 2. Luisa
María García Pena 6.7, 3. Nadia Cánovas 7.1.

6.5 Emma Albertos RENFE Madrid Madrid 13-03-1965
Trofeo Primavera de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. 20:20 h. Final: 1. Albertos 6.5, 2. Albina Gallo 6.7,
3. Ana María Gibert 6.7, 4. Luisa María García Pena 6.8.
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6.5 Emma Albertos RENFE Madrid Madrid 12-02-1966
II Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. 19:25 h. Ronda eliminatoria, Serie 1: 1. Albertos
6.5, 2. Luisa María García Pena 6.7, 3. Josefina Calviño 7.2, 4. Consuelo Primo 7.6.

6.5 Mercedes Morales RENFE Madrid Madrid 28-01-1967
III Gran Premio Ciudad de Madrid - VII Trofeo Canguro de Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. 1. Morales 6.5, 2. Isabel
Montañá 6.7, 3. María Luisa Orobia 6.7, 4. Albina Gallo 6.7, 5. Sagrario Aguado 6.8.

6.5 Mercedes Morales RENFE Madrid Madrid 11-02-1967
III Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. 19:00 h. Ronda eliminatoria, Serie 1: 1.
Morales 6.5, 2. María Luisa Orobia 6.7, 3. Nadia Cánovas 7.0, 4. Flor Guzmán 7.0, 5. María Eugenia Morán 7.1.

6.5 María Feu C.D.Universitario Barcelona Barcelona 10-02-1970
Pruebas sociales del C.D.Universitario en Pista Cubierta. Palacio núm.1 de la Feria de Muestras. Eliminatorias, Serie 1: 1. Feu
6.5, 2. Cristina Nogués 6.8, 3. Encarnación Gambús 7.1, 4. Águeda Garriga-Nogués 7.6, 5. Marta Pont 7.8.

6.4 Pilar Fanlo Scorpio-Marugán Zaragoza Madrid 19-01-1974
I Trofeo “Plan de Velocidad” en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. Eliminatorias, Serie 3: 1. Fanlo 6.4, 2. Paloma Vicente
7.1, 3. Inmaculada Carracedo 7.4, 4. Carmen San Román 7.5, 5. Lourdes Fernández 7.8, 6. Guadalupe Iglesias 7.8. Cronos:
6.5-6.4-6.3. En la final Fanlo hizo 6.5.

6.4 Amparo Bargues Independiente Valencia Valencia 11-12-1982
Trofeo “Delegado Provincial de Deportes” de Atletismo en Pista Cubierta. Pabellón Fuente de San Luis. Eliminatorias. Clasifica-
ción conjunta de cuatro series: 1. Bargues 6.4, 2. María Isabel Aisa 6.8, 3. Isabel Roelas 6.8, 4. María del Carmen García Mora
6.9, hasta 18 clasificadas. En la final Bargues registró 6.5. Se trata de la primera reunión atlética en el Pabellón Fuente de San
Luis, cuyas instalaciones serían inauguradas oficialmente el 22 de febrero de 1983, con ocasión del encuentro España-Francia.

6.4 Mercedes Cano Valencia C.F. Valencia Valencia 18-12-1982
Trofeo Navidad en Pista Cubierta de la Federación Valenciana de Atletismo. Pabellón Fuente de San Luis. Eliminatorias. Cla-
sificación conjunta de cuatro series: 1. Cano 6.4, 2. Amparo Bargues 6.6, 3. Isabel Roelas 6.7, 4. Gabriele Pfingsten 7.0, hasta
19 clasificadas.

6.4 Mercedes Cano Valencia C.F. Valencia Valencia 18-12-1982
Trofeo Navidad en Pista Cubierta de la Federación Valenciana de Atletismo. Pabellón Fuente de San Luis. Final: 1. Cano 6.4, 2.
Amparo Bargues 6.5, 3. Isabel Roelas 6.6, 4. Gabriele Pfingsten 6.7, 5. Dolores Hidalgo 6.9.

6.4 Mercedes Cano Valencia C.F. Valencia Valencia 08-01-1983
Control de la R.F.E.A. en Pista Cubierta. Pabellón Fuente de San Luis. Carrera 2: 1. Cano 6.4, 2. Teresa Rioné 6.6, 3. María
Sol Muntañola 6.7, 4. Gabriele Pfingsten 6.8, 5. Dolores Hidalgo 6.9. Cronos 6.3-6.4-6.4.

6.4 Mercedes Cano Valencia C.F. Valencia Valencia 15-01-1983
Primera Reunión del Gran Premio R.F.E.A., pro-damnificados de la riada del Júcar de octubre de 1982. Pabellón Fuente de
San Luis. Eliminatorias, Serie 2: 1. Cano 6.4, 2. Teresa Goya 6.6, 3. Concepción Minguella 6.6, 4. María Sol Muntañola 6.8,
5. Carmen Mir 7.0.

6.4 Mercedes Cano Valencia C.F. Valencia Valencia 15-01-1983
Primera Reunión del Gran Premio R.F.E.A., pro-damnificados de la riada del Júcar de octubre de 1982. Pabellón Fuente de
San Luis. Final: 1. Cano 6.4, 2. Lourdes Valdor 6.5, 3. Teresa Rioné 6.5, 4. Ana Barrenechea 6.5, 5. María José Martínez Patiño
6.6, 6. Teresa Goya 6.7. Rioné conseguía la mejor marca nacional júnior, mientras que Cano igualaba por quinta vez en la tem-
porada la mejor marca nacional absoluta.

6.4 Concepción Minguella C.N.Barcelona Barcelona Valencia 22-01-1983
6.4 Teresa Rioné C.D.Universitario Barcelona Valencia 22-01-1983
6.4 Lourdes Valdor Cantabria Santander Valencia 22-01-1983
Segunda Reunión del Gran Premio R.F.E.A. Pabellón Fuente de San Luis. Eliminatorias, Serie 2: 1. Minguella 6.4, 2. Rioné
6.4, 3. Valdor 6.4, 4. María José Torres 6.5, 5. Gemma García-Villamil 6.7, 6. Isabel Roelas 6.9.

6.4 Mercedes Cano Valencia C.F. Valencia Valencia 15-01-1989
VII Campeonato Provincial de Valencia en Pista Cubierta. Pabellón Fuente de San Luis. Final: 1. Cano 6.4, 2. María del Car-
men García Mora 6.5, 3. Begoña Yúdice 6.6, 4. María Victoria Ortiz 6.8, 5 (fc). Marta Gallén 6.8.
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6.4 Begoña Yúdice Valencia C.F. Valencia Valencia 13-01-1990
VIII Campeonato Provincial de Valencia en Pista Cubierta. Pabellón Fuente de San Luis. Ronda eliminatoria, Serie 2: 1. Yú-
dice 6.4, 2 (fc). Victoria Ortiz 6.7, 3. Amparo Casquero 6.9, 4. Olaya Villegas 8.3.

6.3 Begoña Yúdice Valencia C.F. Valencia Valencia 13-01-1990
VIII Campeonato Provincial de Valencia en Pista Cubierta. Pabellón Fuente de San Luis. Final: 1. Yúdice 6.3, 2. María del Car-
men García Mora 6.6, 3 (fc). Victoria Ortiz 6.7, 4. Asunción Cervera 6.8, 5. Susana Navarro 6.9.

6.2 Eva Morcillo C.A.Godayla-V.Jardín Valencia Valencia 16-01-1993
Campeonato de Clubes de la Comunidad Valenciana en Pista Cubierta. Pabellón Fuente de San Luis. Final por tiempos, Ca-
rrera 1: 1. Morcillo 6.2, 2. María José Ruipérez 6.4, 3. Cristina Jover 6.7, 4. Elena Córcoles 7.0, 5. Isabel Verdú 7.2. En la cla-
sificación conjunta por tiempos, cómputo de tres carreras, Morcillo ocupó la primera posición.

Cronometraje eléctrico

En los III Juegos Europeos de Atletismo en Pista Cubierta, en Madrid, el 10 de marzo de 1968, María Luisa Orobia hizo 6.69,
sexta de la segunda serie eliminatoria, es decir 6.74 si eliminamos la corrección IAAF de 5 centésimas aplicada en la época,
pero al existir serias dudas sobre si los tiempos fueron eléctricos totalmente automáticos parece más lógico iniciar el historial
con el primer tiempo eléctrico totalmente automático conocido.

6.89 Ángela Domínguez U.D.Salamanca Salamanca Madrid 18-01-1975
Reunión Nacional “II Trofeo Velocidad” de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. Eliminatorias, Serie 1: 1. Domínguez
6.89, 2. Carmen Cocolina 6.97, 3. Ela Cifuentes 7.04, 4. Manuela García Magro 7.05, 5. María Jesús Sanguos 7.05, 6. Emma
Albertos 7.13, 7. Paula Gutiérrez 7.26.

6.89 Ángela Domínguez U.D.Salamanca Salamanca Madrid 18-01-1975
Reunión Nacional “II Trofeo Velocidad” de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. Final de primeras (Carrera 2):
1. Domínguez 6.89, 2. Ela Cifuentes 6.95, 3. Carmen Cocolina 6.98, 4. Dolores Vives 6.98, 5. María Antonia Peñalver 7.16, 6.
Emilia Mesa 7.17.

6.87 Carmen Cocolina Medina S.F. Valladolid Valladolid Madrid 08-03-1975
VIII Campeonato de España Juvenil Masculino y II Femenino (sub18) de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes.
Semifinal 1: 1. Cocolina 6.87, 2. María Esther Bolano 7.04, 3. Ana María Lázaro 7.06, 4. Inmaculada Benavente 7.07, 5. Carmen
Valverde 7.10, 6. Esther Ruiz 7.11.

6.58 Lourdes Valdor Amira Madrid Oviedo 10-01-1981
Primera Reunión Nacional de Pista Cubierta. Palacio Municipal de los Deportes. Eliminatorias, Serie 1: 1. Valdor 6.58, 2. Mercedes
Cano 6.74, 3. Ángela Domínguez 6.82, 4. Olga Martorell 6.89, 5. Teresa Rioné 7.03, 6. Marta Benito 7.14.

6.55 María José Martínez Guerrero Amira Madrid Oviedo 10-01-1981
Primera Reunión Nacional de Pista Cubierta. Palacio Municipal de los Deportes. Eliminatorias, Serie 2: 1. Martínez Guerrero
6.55, 2. Dolores Vives 6.74, 3. María José Martínez Patiño 6.78, 4. Yolanda Castillo 6.90, 5. Alicia Amat 7.06.

6.54 Lourdes Valdor Amira Madrid San Sebastián 07-02-1981
XVII Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes. Ronda eliminatoria, Serie 1: 1.
Valdor 6.54, 2. María José Martínez Patiño 6.72, 3. Olga Martorell 6.79, 4. Teresa Iriarte 6.89, 5. María Jesús Fernández 6.99,
6. Cristina Estrems 7.08.

6.52 Lourdes Valdor Amira Madrid San Sebastián 07-02-1981
XVII Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes. Semifinal 1: 1. Valdor 6.52, 2. Dolores
Vives 6.66, 3. Pilar Fanlo 6.72, 4. Olga Martorell 6.78, 5. Marta Gallén 6.85, 6. Yolanda Castillo 7.01.

6.35 Yolanda Díaz C.G.Barcelonés Cataluña Madrid 11-02-1994
X Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta Comunidad de Madrid - “Memorial José María Cagigal”. EAA Indoor
Meeting. Palacio de los Deportes. 20:25 h. Tiempos oficiales al paso por 50m en la final de 60m: 1. Irina Privalova (RUS) 6.01
(6.97 en 60m), 2. Beverly McDonald (JAM) 6.24 (7.24), 3. Liliana Allen (CUB) 6.24 (7.27), 4. Zhanna Tarnopolskaya (UKR) 6.30
(7.31), 5. Pauline Davis (BAH) 6.35 (7.38), 6. Díaz 6.35 (7.38).

09_records_MUJERES_1_VELOCIDAD_Layout 2  02/02/2021  18:36  Página 118



CRONOLOGIA DE LOS RECORDS Y MEJORES MARCAS ESPAÑOLAS DE ATLETISMO EN PISTA CUBIERTA  

119

6.28 Sandra Myers Milla Madrid-Adidas R.T. Madrid Madrid 09-02-1995
XI Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta Comunidad de Madrid - “Memorial José María Cagigal”. IAAF Mee-
ting. Palacio de los Deportes. 20:25 h. Tiempos oficiales al paso por 50m en la final de 60m: 1. Irina Privalova (RUS) 5.96 (6.92
en 60m), 2=. Zhanna Tarnopolskaya (UKR) 6.15 (7.12) y Juliet Cuthbert (JAM) 6.15 (7.12), 4. Anelia Nuneva (BUL) 6.16 (7.17),
5. Beverly McDonald (JAM) 6.19 (7.19), 6. Myers 6.28 (7.28). Privalova mejoró el anterior Récord del Mundo de 6.00, en po-
sesión de la jamaicana Merlene Ottey, logrado en Moscú el 4 de febrero de 1994. Al igual que el récord nacional de Myers, la
plusmarca mundial de Privalova sigue vigente transcurridos ya 26 años de su consecución.

Un año exacto después, el 9 de febrero de 1996, Sandra Myers fue cronometrada en 6.26 al paso por 50m en los 60m del Me-
morial Cagigal de Madrid, pero la marca no fue homologada por alineamiento incorrecto de la cámara foto-finish.

60 yardas (54,864 metros) 
Teresa Rioné, en su estancia en Estados Unidos, hizo una mejor marca de 7.36 en 60 yardas, el 21 de febrero de 1986 en
Cedar Falls. Esta marca no puede tenerse en consideración, ya que en la distancia superior de 60 metros, Blanca Lacambra
ya había registrado 7.30 nueve días antes.
De igual forma, el 7.35 de Claudia Prieto en la distancia homóloga de 55 metros, hecho en Boone, USA, el 1 de diciembre de
2018, no puede considerarse mejor marca ya que en la distancia superior de 60 metros, esa marca ya había sido amplia-
mente superada (7.23 de Sandra Myers en 1990).

60 metros 
7.7 María Jesús Sánchez U.D.Salamanca Salamanca Madrid 18-01-1970
Segunda Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes, pista central de material sintético, re-
cién estrenada. 19:45 h. Eliminatorias, Serie 1: 1. Sánchez 7.7, 2. Emma Albertos 8.4, 3. Ana Lorenzo 8.5, 4. María García
Moratilla 8.5, 5. María Carmen Gómez 8.5, 6. Carmen San Román 8.9. Primera vez que se corre esta distancia en nuestro país.

7.6 María Jesús Sánchez U.D.Salamanca Salamanca Madrid 18-01-1970
Segunda Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. 20:45 h. Final: 1. Sánchez 7.6, 2. Concepción
Lázaro 8.0, 3. Sagrario Aguado 8.0, 4. Isabel Montañá 8.1, 5. Caridad Ortega 8.2, 6. Emma Albertos 8.3.

7.6 Lourdes Valdor At.España de Cueto Santander Madrid 29-01-1972
I Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. Final: 1. Sylviane Telliez (FRA) 7.3, 2. Bärbel
Hähnle (FRG) 7.6, 3. Valdor 7.6, 4. Isabel Montañá 7.8, 5. Rosalía Torrent 7.9, 6. Pilar Fanlo 8.1. Cronos: 7.6-7.7-7.6. Ade-
más Telliez igualó la mejor marca francesa de la distancia.

7.6 Pilar Fanlo Scorpio-Marugán Zaragoza Madrid 27-01-1973
II Gran Premio Internacional de Madrid en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. 20.55 h. Final: 1. Fanlo 7.6, 2. Lourdes 
Valdor 7.7, 3. María Sobral (POR) 7.7, 4. María José Martínez Guerrero 7.9, 5. Mercedes Ribelles 8.0, 6. Emilia Mesa 8.2. 
Cronos: 7.6-7.6-7.5. Además Sobral batió la mejor marca de Portugal. En esta reunión se estrenó el nuevo anillo de material
sintético –zenitan– instalado en el Palacio.

7.6 Pilar Fanlo Scorpio-Marugán Zaragoza Madrid 16-02-1974
X Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Trofeo Zenitan. Ronda eliminatoria, Serie 1: 1. Fanlo 7.6, 2. Brenda
Rapp (USA) 8.1, 3. Ángeles Dalmau 8.2, 4. Montserrat Tomás 8.5, 5. Remedios Alonso 8.5. Cronos: 7.6-7.6-7.6.

7.6 Pilar Fanlo Scorpio-Marugán Zaragoza Madrid 16-02-1974
X Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Trofeo Zenitan. Semifinal 2: 1. Fanlo 7.6, 2. Ángela Domínguez 8.0,
3. Brenda Rapp (USA) 8.1, 4. Mercedes Boixet 8.2, 5. Caridad Ortega 8.2, 6. Manuela García Magro 8.3. Cronos: 7.6-7.6-7.6.

El 7.5 de Pilar Fanlo en Madrid el 25 de febrero de 1975, con ocasión del encuentro masculino España-Gran Bretaña, co-
rresponde a un crono eléctrico de 7.82, que es el que hemos recogido en la evolución eléctrica del récord.

7.5 Begoña Lezano C.A.U.Navarra Navarra Madrid 01-03-1975
XI Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. 21:15 h. Final: 1. Lezano 7.5, 2. Ela Cifuentes
7.6, 3. Ángela Domínguez 7.6, 4. Yolanda Oroz 7.7, 5. Dolores Vives 7.8, 6. Pilar Roca 7.9. Cronos: 7.5-7.5-7.6. Existió el crono-
metraje eléctrico en series y semifinales, haciendo Lezano las mejores marcas eléctricas del momento, 7.81 y 7.79 respectivamente,
cronometraje que, al parecer, falló en la final.
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7.5 Lourdes Valdor Pepsi-Vallehermoso Madrid San Sebastián 03-02-1979
Tercera Reunión Nacional en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes. Eliminatorias, Serie 2: 1. Valdor 7.5, 2. Dolores
Vives 7.7, 3. Yolanda Oroz 7.8, 4. Sagrario Martínez de Lizarrondo 7.8, 5. María Pilar Elizondo 7.8, 6. Susana Sanz 8.0. Cro-
nos: 7.5-7.5-7.4.

7.5 Yolanda Oroz Scorpio’71 Zaragoza Zaragoza 11-01-1981
II Trofeo Aragón de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. Carrera 1: 1. Oroz 7.5, 2. Olga Dalmau 8.0, 3. Elena
Moliner 8.1, 4. María Jesús Martín 8.1, 5. Ana Barrenechea 8.2, 6. Cristina Estrems 8.3.

7.5 Lourdes Valdor Amira Madrid Oviedo 31-01-1981
Campeonato de Asturias de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de los Deportes. Ronda eliminatoria, Serie 4: 1. Valdor
7.5, 2. Sonia Menéndez 8.2, 3. Estrella Bra 8.8, 4. Guillermina López 9.1, 5. María Nieves Álvarez 9.5.

7.4 Lourdes Valdor Amira Madrid Oviedo 31-01-1981
Campeonato de Asturias de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de los Deportes. Semifinal 1: 1. Valdor 7.4, 2. Belén
Fernández 7.9, 3. Ana Isabel Guerra 8.1, 4. Mercedes Abelenda 8.3.

7.4 Teresa Rioné C.G.Barcelonés Barcelona Valencia 21-01-1984
Segunda Jornada del I Gran Premio R.F.E.A. de Pista Cubierta. Pabellón Fuente de San Luis. Eliminatorias, Serie 1: 1. Rioné
7.4, 2. Mercedes Cano 7.6, 3. María Luisa Arjonilla 7.8, 4. Juana Martínez 8.0, 5. Cristina Estrems 8.0.

7.4 María José Martínez Patiño Valencia C.F. Valencia Valencia 21-01-1984
Segunda Jornada del I Gran Premio R.F.E.A. de Pista Cubierta. Pabellón Fuente de San Luis. Eliminatorias, Serie 2: 
1. Martínez Patiño 7.4, 2. Lourdes Valdor 7.5, 3. Marta Dalmau 7.7, 4. María del Carmen García Mora 8.0, 5. Isabel Roelas 8.3.

7.3 Teresa Rioné C.G.Barcelonés Barcelona Oviedo 18-02-1984
III Copa de España de Clubes. Palacio Municipal de Deportes. 1. Rioné 7.3, 2. Mercedes Cano 7.5, 3. Carmen Cocolina 8.0,
4. Ángela Domínguez 8.0, 5. Gemma Jiménez 8.1, 6. Montserrat del Barrio 8.1.

7.3 Lourdes Valdor Alerta Cantabria Santander San Sebastián 11-01-1986
Primera Jornada del III Gran Premio de Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes. Eliminatorias, Serie 2: 1. Valdor 7.3, 2.
Montserrat del Barrio 7.7, 3. Cristina Granizo 7.7, 4. Yolanda Oroz 7.8, 5. Cristina Estrems 7.9.

7.3 Esther Lahoz Scorpio’71 Zaragoza Zaragoza 16-01-1988
Control en Pista Cubierta de la Federación Aragonesa de Atletismo. Palacio de los Deportes. Carrera 1: 1. Lahoz 7.3, 2. Yolanda
Oroz 7.5, 3. Marta Oñate 7.8, 4. Elena Moliner 8.0, 5. Marta Soler 8.1, 6. Ana González 8.2.

7.2 Esther Lahoz Scorpio’71 Zaragoza Zaragoza 26-02-1989
Campeonato de Aragón de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. Semifinal 1: 1. Lahoz 7.2, 2. María Jesús 
Martín 7.4, 3. Eva Choclán 7.6, 4. Elena Simón 7.7, 5. Ainhoa de Sas 7.9, 6. Elisabeth Esteban 8.0. En la final Lahoz hizo 7.6.

Se ha suprimido la marca de 7.2 de Leire Olaberría, primera de la semifinal 1 en San Sebastián el 13 de febrero de 1993, que
figuró en nuestras cronologías anteriores, por cronometraje irregular.

7.1 Jaël Bestué F.C.Barcelona Cataluña Minsk, BLR 24-02-2018
Encuentro Internacional sub20 10 Naciones: BLR-AZE-ISR-ESP-LAT-LTU-UAE-TUR-EST-UKR. Instalación de la Universidad
Estatal Bielorrusa de Cultura Física. 15:20 h. Eliminatorias, Serie 1: 1. Bestué 7.1, 2. Viktoriya Ratnikova (UKR) 7.2, 3. Fa-
khriyya Taghizade (AZE) 7.3, 4 (fc). Tatsiana Dzianko (BLR) 7.3, 5 (fc). Yelena Pekhtireva (AZE) 7.4. Bestué ganó la final, ce-
lebrada la mañana del día siguiente, con un crono de 7.48.

Cronometraje eléctrico

7.89 Yolanda Oroz S.R.Cantabria Logroño Madrid 01-02-1975
Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. Eliminatorias, Serie 1: 1. Oroz 7.89, 2. Pilar
Monge 8.07, 3. Lourdes Valdor 8.17, 4. Emilia Mesa 8.19, 5. Isabel Solano 8.60.
7.84 Yolanda Oroz S.R.Cantabria Logroño Madrid 01-02-1975
Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. Final de Primeras (Carrera 2): 1. Oroz 7.84, 2.
Pilar Fanlo 7.86, 3. Ela Cifuentes 7.99, 4. Ángela Domínguez 8.00, 5. Dolores Vives 8.09, 6. Pilar Monge 8.14.

7.82 Pilar Fanlo Vallehermoso O.J.E. Madrid Madrid 25-02-1975
Pruebas Femeninas con ocasión del IV Encuentro Internacional masculino España-Gran Bretaña en Pista Cubierta. Palacio
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de los Deportes. 21:20 h. Final: 1. Andrea Lynch (GBR) 7.33, 2. Jenny Pawsey (GBR) 7.56, 3. Fanlo 7.82, 4. Ángela Domínguez
7.97, 5. Ela Cifuentes 7.98, 6. Dolores Vives 8.11. Este 7.82 de Fanlo se divulgó también como 7.5 manual, y así se recogió
en el ránking anual federativo, versión que no hemos incluido en la evolución manual del récord.

7.81 Begoña Lezano C.A.U.Navarra Navarra Madrid 01-03-1975
XI Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. 12:40 h. Ronda eliminatoria, Serie 1: 1.
Lezano 7.81, 2. Olga Martorell 7.95, 3. Ela Cifuentes 7.96, 4. Amparo Bargues 8.08, 5. Mónica Serra 8.15, 6. Inmaculada
Valdemoro 8.65.

7.79 Begoña Lezano C.A.U.Navarra Navarra Madrid 01-03-1975
XI Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. 19:30 h. Semifinal 1: 1. Lezano 7.79, 2.
Ela Cifuentes 7.85, 3. Ángela Domínguez 7.94, 4. Carmen Cocolina 8.10, 5. María Jesús Sanguos 8.18, 6. Amparo Bargues 8.19.

7.78 Yolanda Oroz Medina S.F. Logroño Madrid 07-02-1976
XII Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. Ronda eliminatoria, Serie 2: 1. Oroz 7.78,
2. María Morejón 8.05, 3. Mercedes Boixet 8.10, 4. María Carmen Gómez 8.18, 5. Ascensión Bueno 8.25, 6. Lourdes Unanúa 8.42.

7.78 Ángela Domínguez U.D.Salamanca Salamanca Madrid 07-02-1976
XII Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. Ronda eliminatoria, Serie 3: 1. Domínguez
7.78, 2. Amparo Bargues 8.01, 3. María Jesús Sanguos 8.16, 4. Mercedes Hualde 8.23, 5. María José Manteiga 8.38.

7.73 Olga Martorell F.C.Barcelona Barcelona Madrid 07-02-1976
XII Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. Ronda eliminatoria, Serie 4: 1. Martorell
7.73, 2. María Ángeles Moinelo 8.19, 3. Manuela García Magro 8.28, 4. Ana Valentín 8.49, 5. Auxiliadora Herce 8.62.

7.71 Ela Cifuentes Vallehermoso Madrid Madrid 07-02-1976
XII Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. Semifinal 3: 1. Cifuentes 7.71, 2. Ángela
Domínguez 7.81, 3. María Morejón 8.05, 4. Mercedes Boixet 8.19, 5. Ascensión Bueno 8.36.

7.68 Lourdes Valdor Pepsi-Vallehermoso Madrid San Sebastián 03-02-1979
Tercera Reunión Nacional en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes. Final: 1. Valdor 7.68, 2. Dolores Vives 7.88, 3.
Yolanda Oroz 7.94, 4. Ángela Domínguez 7.96, 5. María José Martínez Guerrero 7.98, 6. Teresa Iriarte 8.02.

7.67 Lourdes Valdor Pepsi-Vallehermoso Madrid Oviedo 03-03-1979
XV Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de los Deportes. Ronda eliminatoria, Serie 1: 1.
Valdor 7.67, 2. Ángela Domínguez 8.00, 3. Pilar Fanlo 8.03, 4. María Pilar Elizondo 8.13, 5. Yolanda Castillo 8.14, 6. Amparo
Bargues 8.15.

7.66 Lourdes Valdor Pepsi-Vallehermoso Madrid Oviedo 03-03-1979
XV Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de los Deportes. Semifinal 1: 1. Valdor 7.66, 2.
Yolanda Oroz 7.89, 3. Concepción Minguella 7.90, 4. Pilar Fanlo 7.95, 5. Mercedes Marín 8.02, 6. Sagrario Martínez de Lizarrondo
8.16. Valdor ganó la final al día siguiente con un registro de 7.77.

7.66 Mercedes Cano Valencia C.F. Valencia Madrid 16-01-1982
Primera Jornada del Gran Premio R.F.E.A. de Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. Final: 1. Cano 7.66, 2. María José Martínez
Patiño 7.81, 3. Gemma García-Villamil 7.84, 4. Teresa Rioné 7.93, 5. Ángela Domínguez 7.93. 6. Teresa Goya 8.02.

7.64 Teresa Rioné C.D.Universitario Barcelona Valencia 12-02-1983
XIX Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Pabellón Fuente de San Luis. 16:15 h. Ronda eliminatoria, Serie
4: 1. Rioné 7.64, 2. Gemma García-Villamil 7.87, 3. Montserrat Fernández 8.02, 4. María Ángeles Mármol 8.09, 5. Gabriele
Pfingsten 8.13.

7.62 Teresa Rioné C.D.Universitario Barcelona Valencia 12-02-1983
XIX Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Pabellón Fuente de San Luis. 18:25 h. Semifinal 1: 1. Rioné 7.62,
2. Mercedes Cano 7.68, 3. Lourdes Valdor 7.71, 4. Ángela Domínguez 7.81, 5. Dolores Vives 7.90, 6. María Sol Muntañola 8.04.
Rioné ganó el título al día siguiente, con 7.63.

7.58 Teresa Rioné C.G.Barcelonés Barcelona Zaragoza 14-01-1984
Primera Jornada del I Gran Premio R.F.E.A. de Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. Final: 1. Rioné 7.58, 2. María José
Martínez Patiño 7.68, 3. Lourdes Valdor 7.70, 4. María Sol Muntañola 8.02, 5. Marta Dalmau 8.04.
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7.54 Teresa Rioné C.G.Barcelonés Barcelona Valencia 21-01-1984
Segunda Jornada del I Gran Premio R.F.E.A. de Pista Cubierta. Pabellón Fuente de San Luis. Final: 1. Rioné 7.54, 2. María
José Martínez Patiño 7.56, 3. Lourdes Valdor 7.60, 4. Mercedes Cano 7.66, 5. María Luisa Arjonilla 7.96, 6. Marta Dalmau 7.98.

7.52 Teresa Rioné C.G.Barcelonés Barcelona San Sebastián 12-02-1984
XX Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes. Final: 1. Rioné 7.52, 2. María José
Martínez Patiño 7.59, 3. Yolanda Díaz 7.61, 4. Mercedes Cano 7.61, 5. Dolores Bermúdez 8.00. Abandonó Lourdes Valdor.

7.49 Teresa Rioné C.G.Barcelonés Barcelona Oviedo 18-02-1984
Prueba de control en el marco de la III Copa de España de Clubes. Palacio Municipal de Deportes. 1. Rioné 7.49, 2. María José
Martínez Patiño 7.69, 3. Mercedes Cano 7.78. Esta marca tuvo una primera versión de 7.50, luego corregida a 7.49.

7.49 Teresa Rioné C.G.Barcelonés Barcelona Gotemburgo, SWE 04-03-1984
XV Campeonato de Europa de Atletismo en Pista Cubierta. Scandinavium. 11:30 h. Ronda eliminatoria, Serie 2: 1. Jayne
Christian (GBR) 7.25, 2. Anelia Nuneva (BUL) 7.29, 3. Els Vader (NED) 7.41, 4. Lena Möller (SWE) 7.41, 5. Edith Oker (FRG)
7.42, 6. Rioné 7.49, 7. Štěpánka Sokolová (TCH) 7.53, 8. Pia Engström (SWE) 7.64.

7.48 Lourdes Valdor SAM-Cantabria Santander Oviedo 19-01-1985
Segunda Jornada del II Gran Premio R.F.E.A. de Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes. Final: 1. Valdor 7.48, 2. Mercedes
Cano 7.54, 3. María José Martínez Patiño 7.76, 4. Elena Guisasola 7.94, 5. Marta Gallén 8.02, 6. Teresa Goya 8.06.

7.48 Teresa Rioné C.G.Barcelonés Barcelona Turín, ITA 03-02-1985
II Encuentro Internacional Indoor Italia-España-Unión Soviética. Palazzo a Vela. 1. Irina Slyusar (URS) 7.32, 2. Marisa Masu-
llo (ITA) 7.37, 3. Lyudmila Kondratyeva (URS) 7.42, 4. Rioné 7.48, 5. Daniela Ferrian (ITA) 7.52, 6. Lourdes Valdor 7.55. Se
trata del primer encuentro internacional en pista cubierta de la selección femenina española. El primer triangular entre estas
selecciones se limitó a la categoría masculina, con la participación de algunas españolas fuera de concurso.

7.48 Teresa Rioné C.G.Barcelonés Barcelona Madrid 08-02-1985
I Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta Comunidad de Madrid - “Memorial José María Cagigal”. Palacio de los
Deportes. Eliminatorias, Serie 2: 1. Rioné 7.48, 2. Virgínia Gomes (POR) 7.50, 3. Concepción Minguella 7.73, 4. María José
Torres 8.05. Esta reunión significó la reapertura del Palacio de los Deportes madrileño para el atletismo, con la renovación del
anillo y de la recta central con nuevo material sintético.

7.43 Teresa Rioné C.G.Barcelonés Barcelona Madrid 08-02-1985
I Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta Comunidad de Madrid - “Memorial José María Cagigal”. Palacio de los
Deportes. Final: 1. Nelli Cooman (NED) 7.31, 2. Rioné 7.43, 3. Virgínia Gomes (POR) 7.45, 4. Mercedes Cano 7.48, 5. Lourdes
Valdor 7.49, 6. Concepción Minguella 7.80.

7.41 Teresa Rioné C.G.Barcelonés Barcelona Madrid 16-02-1985
XXI Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. Final: 1. Rioné 7.41, 2. Lourdes Valdor
7.47, 3. Mercedes Cano 7.50, 4. Ana Barrenechea 7.78, 5. Montserrat del Barrio 7.81, 6. Teresa Goya 7.91.

7.40 Teresa Rioné C.G.Barcelonés Barcelona El Pireo, GRE 03-03-1985
XVI Campeonato de Europa de Atletismo en Pista Cubierta. SEF, Estadio Paz y Amistad. 10:30 h. Semifinal 1: 1. Marlies Göhr
(GDR) 7.18, 2. Els Vader (NED) 7.25, 3. Heather Oakes (GBR) 7.27, 4. Krasimira Pencheva (BUL) 7.33, 5. Rioné 7.40, 6. Da-
niela Ferrian (ITA) 7.42.

7.35 Blanca Lacambra S.C.D.Michelin Vitoria Álava Madrid 01-02-1986
I Encuentro Internacional femenino España-Gran Bretaña de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. Carrera 1
(puntuable): 1. Lacambra 7.35, 2. Wendy Hoyte (GBR) 7.38, 3. Simmone Jacobs (GBR) 7.43, 4. Lourdes Valdor 7.44.

7.30 Blanca Lacambra S.C.D.Michelin Vitoria Álava Madrid 12-02-1986
II Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta Comunidad de Madrid - “Memorial José María Cagigal”. Palacio de los
Deportes. 21:15 h. Final: 1. Nelli Cooman (NED) 7.18, 2. Ewa Kasprzyk (POL) 7.27, 3. Lacambra 7.30, 4. Christelle Bulteau
(FRA) 7.39, 5. Lourdes Valdor 7.54, 6. Ewa Pisiewicz (POL) 7.69.

7.24 Sandra Myers Kelme-Univ. Madrid Madrid Madrid 02-02-1988
IV Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta Comunidad de Madrid - “Memorial José María Cagigal”. Palacio de
los Deportes. Eliminatorias, Serie 2: 1. Myers 7.24, 2. Angela Bailey (CAN) 7.31, 3. Lucrécia Jardim (POR) 7.42, 4. Lourdes
Valdor 7.54, 5. Marta Gallén 7.71, 8. Teresa Goya 7.85.
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7.24 Sandra Myers Kelme-Univ. Madrid Madrid Madrid 10-03-1989
V Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta Comunidad de Madrid - “Memorial José María Cagigal”. EAA Meeting.
Palacio de los Deportes. 21:50 h. Final: 1. Alice Brown (USA) 7.11, 2. Merlene Ottey (JAM) 7.22, 3. Myers 7.24, 4. Nelli Cooman
(NED) 7.28, 5. Susana Solanas 7.51, 6. Laurence Bily (FRA) 7.53.

7.23 Sandra Myers Kelme-Univ. Madrid Madrid Madrid 13-03-1990
VI Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta Comunidad de Madrid - “Memorial José María Cagigal”. EAA Meeting.
Palacio de los Deportes. 21:20 h. Final: 1. Merlene Ottey (JAM) 7.08, 2. Myers 7.23, 3. Cristina Castro 7.35, 4. Diane Williams
(USA) 7.38, 5. Ulrike Sarvari (FRG) 7.39, 6. Alice Brown (USA) 7.50.

Emma Albertos fue la primera gran dominadora de la velocidad pura bajo techo. Entre 1964 y 1966 rebajó en siete décimas la
plusmarca nacional de los 50 metros.

Mercedes Morales (dorsal 85
vuelto del revés)  e Isabel Mon-
tañá, a su izquierda, en el Cam-
peonato de España de 1967,
donde la primera lograría igua-
lar su propia mejor marca es-
pañola de 6.5.
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Pilar Fanlo (en el centro) ganando en 1971 en el Palacio de los Deportes de Madrid.

Mercedes Cano encadenó dos grandes tempo-
radas en 1982 y 1983, con varias plusmarcas en
50m, volviendo seis años después con otra plus-
marca más.

Begoña Lezano ganando la final de 60m en el Campeonato de España
de 1975 en Madrid donde rebajó el tope nacional de 60m a 7.5 manual.
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De izquierda a derecha, Mercedes Cano, Lourdes Valdor y Teresa Rioné, en la década de los 80, donde las tres disputaron
emocionantes e igualadas carreras. Aquí las vemos en un Memorial Cagigal de Madrid.

Lourdes Valdor en 1986 corriendo en la pista madrileña. Ese mismo año
lograría la plusmarca española de 60m con 7.3 manual.

En 1994 Yolanda Díaz consiguió rebajar diecisiete centésimas de
golpe el récord de 50m (de 6.52 a  6.35) en un tiempo intermedio de
una prueba de 60m en el Memorial Cagigal de Madrid.
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Hasta cinco plusmarcas españolas batió Teresa Rioné en 60m en 1985. Fue el gran año de la velocista catalana, olímpica el año
anterior. Aquí la vemos en el Campeonato de España ganando la prueba ante Lourdes Valdor con una marca de 7.41.

En 1986 entró en acción Blanca Lacambra (a la izquierda)
con dos plusmarcas de 7.35 y 7.30. Aquí la vemos cara a
cara contra Mercedes Cano.

La joven Jaël Bestué
es uno de los estan-
dartes de la nueva
generación de velo-
cistas. En 2018 se
hizo con el tope es-
pañol de 50m en
Minsk (7.1).
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Sandra Myers irrumpió en 1988 en el Memorial Cagigal de Madrid (a la izquierda) con 7.24, dejando el récord actual en 7.23 en
1990 (a la derecha).

100 metros (en recta)
12.37 Ariadna Ramos C.A.Igualada/Un. of Akron Cataluña Akron, USA 07-04-2018
Northeast Ohio Quad Meet (Akron vs Youngstown State vs Kent State vs Ashland). University of Akron, Stile Athletics Field
House (anillo de 300m que incorpora una recta de 100m). 14:25 h. Final por tiempos, Carrera 1: 1. Jaliyah Elliot (USA) 11.75,
2. Daziah Green (USA) 11.80, 3. Nicole Yeargin (USA) 12.09, 4. Stephanie Hale (USA) 12.16, 5. Ramos 12.37. En la clasifi-
cación final por tiempos, cómputo de cuatro carreras, Ramos finalizó sexta. Las adversas condiciones climáticas, alrededor de
0ºC en el segundo día de competición, condicionaron el desarrollo de este encuentro al aire libre, de forma que ésta y otras
pruebas se disputaron a cubierto. La fecha correcta es día 7.

150 metros 
18.98 Ariadna Ramos C.A.Igualada/Un. of Akron Cataluña Akron, USA 07-04-2018
Northeast Ohio Quad Meet (Akron vs Youngstown State vs Kent State vs Ashland). University of Akron, Stile Athletics Field
House (anillo de 300m, seis calles, sin peralte). 15:50 h. Final por tiempos, Carrera 4: 1. (calle 2) Keishawnna Burts (USA) 18.04,
2. (6) Teneisha Myers (USA) 18.39, 3. (5) Ramos 18.98, 4. (3) Azya McLin (USA) 19.02, 5. (4) Autumn Young (USA) 19.76, 6.
(1) Rachel Frey (USA) 21.85. En la clasificación final por tiempos, cómputo de cuatro carreras, con un total de 20 atletas,
Ramos obtuvo la décimosegunda posición. Prueba disputada bajo techo debido a las adversas condiciones climáticas, tal
como se indica en los 100m.
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200 metros 
Esta distancia no se incluyó oficialmente en los programas de los Campeonatos de Europa y de España hasta 1982.

29.3 Ana María Flores C.N.Barcelona Barcelona Barcelona 14-01-1970
XVIII Juegos Universitarios Nacionales. Distrito de Barcelona. Atletismo en Pista Cubierta. Fase selectiva. Palacio número 1
de la Feria de Muestras (anillo de 182m, cuatro calles, pista de madera). Carrera 1: Flores (Magisterio) 29.3, 2. María Ángela
Buil 32.5, 3. Pilar Marijuán 40.6.

29.0 Ana María Flores C.N.Barcelona Barcelona Barcelona 22-01-1970
XVIII Juegos Universitarios Nacionales. Distrito de Barcelona. Atletismo en Pista Cubierta. Fase Final. Palacio número 1 de la
Feria de Muestras (anillo de 182m, cuatro calles, pista de madera). 1. Flores (Magisterio) 29.0, 2. Marta Pont 31.8, 3. María
Ángela Buil 33.6. Además de en el 200m, Flores obtuvo la victoria en altura, longitud y peso.

25.6 Teresa Hortelano Canguro A.A.C. Madrid Madrid 16-01-1982
Primera Jornada del Gran Premio R.F.E.A. de Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m, cuatro calles, con
peraltes). Eliminatorias, Serie 1: 1. Hortelano 25.6, 2. Gregoria Ferrer 26.4, 3. María Carmen Rodríguez 26.9, 4. Montserrat 
Virgili 27.4.

25.0 Yolanda Oroz RAI 77 Logroño Madrid 16-01-1982
Primera Jornada del Gran Premio R.F.E.A. de Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m, cuatro calles, con
peraltes). Eliminatorias, Serie 2: 1. Oroz 25.0, 2. Concepción Minguella 25.6, 3. Estrella Roldán 26.3.

24.9 Yolanda Oroz RAI 77 Logroño Madrid 16-01-1982
Primera Jornada del Gran Premio R.F.E.A. de Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m, cuatro calles, con
peraltes). Final: 1. (calle 2) Oroz 24.9, 2. (4) Teresa Hortelano 25.6, 3. (1) Concepción Minguella 26.2, 4. (3) Estrella Roldán 26.5.

24.6 Yolanda Oroz RAI 77 Logroño San Sebastián 23-01-1982
Segunda Jornada del Gran Premio R.F.E.A. de Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m, seis calles, con
peraltes). Final: 1. Oroz 24.6, 2. Gregoria Ferrer 25.1, 3. Concepción Minguella 25.4, 4. María José Torres 26.0, 5. Marie-
Josée Hontas (FRA) 26.3.

24.5 Esther Lahoz Scorpio’71 Zaragoza San Sebastián 04-02-1984
24.5 Concepción Minguella C.N.Barcelona Barcelona San Sebastián 04-02-1984
Cuarta Jornada del I Gran Premio R.F.E.A. de Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m, seis calles, con
peraltes). Final: 1. Lahoz 24.5, 2. Minguella 24.5, 3. Yolanda Oroz 24.8, 4. María Luisa Arjonilla 25.9, 5. Teresa Goya 26.1.

24.5 Cristina Pérez U.D.Las Palmas Gran Canaria Zaragoza 12-01-1985
Primera Jornada del II Gran Premio R.F.E.A. de Pista Cubierta. Palacio de Deportes (anillo de 175m, cuatro calles, con pe-
raltes). Eliminatorias, Serie 2: 1. Pérez 24.5, 2. Yolanda Oroz 25.6, 3. Mercedes Cano López 26.8. María Sol Muntañola des-
calificada.

24.4 Blanca Lacambra SAM-Cantabria Santander Zaragoza 12-01-1985
Primera Jornada del II Gran Premio R.F.E.A. de Pista Cubierta. Palacio de Deportes (anillo de 175m, cuatro calles, con pe-
raltes). Eliminatorias, Serie 3: 1. Lacambra 24.4, 2. Concepción Minguella 24.9, 3. Teresa Goya 26.2, 4. Marta Oñate 26.9.

23.6 Cristina Pérez U.D.Las Palmas Gran Canaria San Sebastián 11-01-1986
Primera Jornada del III Gran Premio R.F.E.A. de Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m, seis calles, con
peraltes). Final: 1. Pérez 23.6, 2. Gregoria Ferrer 24.2, 3. Teresa Hortelano 24.8, 4. Montserrat Pujol 25.4, 5. Elena Moliner 26.1.

A la vista de los récords eléctricos únicamente tendrían cabida en esta cronología los tiempos manuales iguales o inferiores
a 23.1 desde 1987 y a 22.8 desde 1991.

Cronometraje eléctrico

Cuando en 1983 comienzan a conocerse tiempos eléctricos el mejor tiempo manual es 24.6, equivalentes en pista cubierta a
24.74 eléctricos, lo que resta valor a las primeras marcas eléctricas superiores a 25 segundos.
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25.81 Gregoria Ferrer Pamplona At. Navarra Valencia 15-01-1983
Primera Reunión del Gran Premio R.F.E.A., pro-damnificados de la riada del Júcar de octubre de 1982. Pabellón Fuente de
San Luis (anillo de 175m, cuatro calles, con peraltes). Eliminatorias, Serie 1: Ferrer 25.81, 2. María Isabel Aisa 26.51, 3. Carmen
Esparza 26.60, 4. Isabel Moreno 27.31. Sólo los resultados de las series eliminatorias de los 200m, tanto femeninos como mas-
culinos, se divulgaron en centésimas, entendiéndose que corresponden a un cronometraje eléctrico. No obstante, los resulta-
dos de ambas finales se dieron en décimas, donde Ferrer registró 25.5.

25.68 Gemma García-Villamil Amira Madrid Valencia 12-02-1983
XIX Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Pabellón Fuente de San Luis (anillo de 175m, cuatro calles, con
peraltes). 18:00 h. Ronda eliminatoria, Serie 1: 1. (calle 3) García-Villamil 25.68, 2. (2) María José Torres 25.80, 3. (1) Elena
Moliner 26.21, 4. (4) Teresa Hortelano 26.64.

25.58 Yolanda Oroz U.D.Salamanca-C.Ahorros Salamanca Valencia 13-02-1983
XIX Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Pabellón Fuente de San Luis (anillo de 175m, cuatro calles, con
peraltes). 12:40 h. Semifinal 1: 1. (calle 2) Oroz 25.58, 2. (3) Gemma García-Villamil 25.72, 3. (4) María José Torres 25.99, 4.
(1) María Isabel Aisa 26.45.

25.00 Concepción Minguella C.N.Barcelona Barcelona Valencia 13-02-1983
XIX Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Pabellón Fuente de San Luis (anillo de 175m, cuatro calles, con
peraltes). 12:40 h. Semifinal 2: 1. (calle 3) Minguella 25.00, 2. (1) Gregoria Ferrer 25.52, 3. (4) Elena Moliner 25.97, 4. (2) Lourdes
Valdor 26.02. Por la tarde Minguella ganó la final con 25.09.

24.98 Concepción Minguella C.N.Barcelona Barcelona Valencia 22-02-1983
Pruebas femeninas en el marco del VI Encuentro Internacional masculino España-Francia en Pista Cubierta. Pabellón Fuente
de San Luis (anillo de 175m, cuatro calles, con peraltes). 18:45 h. 1. Minguella 24.98, 2. Gemma García-Villamil 25.47, 3. Grego-
ria Ferrer 25.61. Estaba previsto disputarse un España-Italia femenino que finalmente no tuvo lugar por ausencia de las italianas.

24.89 Concepción Minguella C.N.Barcelona Barcelona San Sebastián 11-02-1984
XX Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m, seis calles, con
peraltes). Ronda eliminatoria, Serie 1: Minguella 24.89, 2. María Sol Muntañola 25.96, 3. Elena Linares 26.24, 4. Carmen Cocolina
26.80, 5. Olga González 26.88. Esta marca tuvo una primera versión de 24.90, luego corregida a 24.89.

24.61 Concepción Minguella C.N.Barcelona Barcelona San Sebastián 12-02-1984
XX Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m, seis calles, con
peraltes). Final: 1. (calle 4) Minguella 24.61, 2. Yolanda Oroz 25.02, 3. Gregoria Ferrer 25.07, 4. Beatriz Sánchez 25.56, 5. Teresa
Goya 25.85, 6. María Sol Muntañola 26.38.

24.46 Cristina Pérez U.D.Las Palmas Gran Canaria Zaragoza 12-01-1985
Primera Jornada del II Gran Premio R.F.E.A. de Pista Cubierta. Palacio de Deportes (anillo de 175m, cuatro calles, con pe-
raltes). Final: 1. (calle 1) Pérez 24.46, 2. (2) Blanca Lacambra 24.61, 3. (3) Teresa Rioné 25.00, 4. (4) Concepción Minguella 25.14.

24.15 Cristina Pérez U.D.Las Palmas Gran Canaria Turín, ITA 03-02-1985
II Encuentro Internacional Indoor Italia-España-Unión Soviética. Palazzo a Vela (anillo de 200m, seis calles, con peraltes). 1. Irina
Slyusar (URS) 23.36, 2. Marina Pinigina (URS) 23.97, 3. Pérez 24.15, 4. Gianna Lanzini (ITA) 24.33, 5. Mercedes Cano 24.47,
6. Cosetta Campana (ITA) 24.61. Este fue el primer encuentro internacional en pista cubierta de la selección femenina española.
El primer triangular entre estas selecciones se limitó a la categoría masculina, con la participación de algunas españolas fuera
de concurso.

23.95 Blanca Lacambra S.C.D.Michelin Vitoria Álava Madrid 01-02-1986
I Encuentro Internacional femenino España-Gran Bretaña de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de
164m, cuatro calles, con peraltes). 1. (calle 3) Lacambra 23.95, 2. Cristina Pérez 24.21, 3. Jennifer Stoute (GBR) 24.57, 4. Carmen
Smart (GBR) 24.73.

23.82 Blanca Lacambra S.C.D.Michelin Vitoria Álava Génova, ITA 31-01-1987
Encuentro Internacional Italia-España-Bulgaria. Palasport (anillo de 200m, cuatro calles, con peraltes). Final por tiempos, Ca-
rrera 1: 1. Anelia Nuneva (BUL) 23.24, 2. Lacambra 23.82, 3. Daniela Ferrian (ITA) 23.90. En la clasificación conjunta por
tiempos, cómputo de dos carreras, Lacambra ocupó la tercera plaza.

23.62 Cristina Pérez U.D.Las Palmas Gran Canaria San Sebastián 08-02-1987
XXIII Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m, seis calles, con
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peraltes). Sesión matinal. Semifinal 1: 1. Pérez 23.62, 2. Teresa Goya 24.83, 3. Isabel Rodríguez 25.16, 4. Eva Velasco 25.51,
5. Montserrat Figueroa 25.70, 6. Idoia Granda 26.07.

23.33 Blanca Lacambra S.C.D.Michelin Vitoria Álava Liévin, FRA 22-02-1987
XVIII Campeonato de Europa de Atletismo en Pista Cubierta. Stade Couvert Régional (anillo de 200m, seis calles, con peral-
tes). 10:30 h. Ronda eliminatoria, Serie 1: 1. Kirsten Emmelmann (GDR) 23.29, 2. Lacambra 23.33, 3. Martine Cassin (FRA)
24.27, 4. Semra Aksu (TUR) 24.44, 5. Marína Skórdi (GRE) 24.78.  Éste y el siguiente registro de Lacambra mejoraban su pro-
pio récord al aire libre de 23.44.

23.19 Blanca Lacambra S.C.D.Michelin Vitoria Álava Liévin, FRA 22-02-1987
XVIII Campeonato de Europa de Atletismo en Pista Cubierta. Stade Couvert Régional (anillo de 200m, seis calles, con peral-
tes). 17:10 h Final: 1. (calle 3) Kirsten Emmelmann (GDR) 23.10, 2. (5) Lacambra 23.19, 3. (6) Marie-Christine Cazier (FRA)
23.40, 4. (4) Daniela Ferrian (ITA) 23.57, 5. Maria Fernström (SWE) 24.50, 6. Sisko Markkanen (FIN) 24.55. Ferrian también
mejoró el récord nacional de Italia. Lacambra y Cristina Pérez, ésta en 400m una hora antes, fueron las primeras españolas
medallistas en campeonatos continentales en pista cubierta.

23.08 Sandra Myers Kelme-Univ. Madrid Madrid San Sebastián 20-02-1990
II Reunión Internacional en Pista Cubierta “Ciudad de San Sebastián”. IAAF Meeting. Palacio Municipal de Deportes (anillo de
200m, seis calles, con peraltes). 21:25 h. Final B (Carrera 1): 1. (calle 3) Myers 23.08, 2. (5) Cristina Pérez 23.71, 3. (6) Cristina
Castro 23.83, 4. (4) Blanca Lacambra 23.87, 5. (2) Gregoria Ferrer 24.81, 6. (1) Esther Lahoz 24.88.

23.08 Sandra Myers Kelme-Univ. Madrid Madrid Glasgow, GBR 04-03-1990
XXI Campeonato de Europa de Atletismo en Pista Cubierta. Kelvin Hall Sports Arena (anillo de 200m, cinco calles, con peral-
tes). 14:45 h. Final: 1. (calle 3) Ulrike Sarvari (FRG) 22.96, 2. (2) Natalya Kovtun (URS) 23.01, 3. (4) Galina Malchugina (URS)
23.04, 4. (1) Myers 23.08, 5. (5) Silke-Beate Knoll (FRG) 23.57.

22.81 Sandra Myers Kelme-Univ. Madrid Madrid San Sebastián 15-03-1991
III Reunión Internacional en Pista Cubierta “Ciudad de San Sebastián”. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m, seis
calles, con peraltes). 20:55 h. 1. (calle 2) Irina Sergeyeva-Privalova (URS) 22.45, 2. (6) Myers 22.81, 3. (4) Liliana Allen (CUB)
24.09, 4. (3) Cristina Castro 24.28.

Esta prueba formó parte del programa de los Campeonatos del Mundo hasta 2004 y de los Europeos hasta 2005. Después
dejó de programarse, por la incidencia en el resultado que supone la adjudicación de las calles.

Tras los inicios de los 70 y más de una década des-
pués, Teresa Hortelano abrió  una nueva época en los
200m (25.6 en Zaragoza en 1982).

Yolanda Oroz cogió rápidamente el testigo ese mismo año de 1982.
Aquí la vemos corriendo en el Palacio de los Deportes de Madrid.
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De izquierda a derecha, Esther Lahoz, Cristina Pérez y Gregoria Ferrer. Las tres, junto a Concepción Minguella y Gemma Gar-
cía-Villamil, movieron el récord de España de 200m durante la primera mitad de la década de los 80.

La vitoriana Blanca Lacambra camino de la medalla de plata en el Europeo de Liévin en 1987 parando el crono en 23.19; en se-
mifinales había registrado 23.33; ambas marcas fueron récords de España.
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Myers (por la calle 4) proclamándose
campeona de Europa en Estocolmo en
1996.

En las dos imágenes de arriba, Sandra
Myers durante su participación en el
Europeo de Glasgow de 1990 donde
igualó la plusmarca española que ella
misma poseía con 23.08.
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300 yardas (274,320 metros)
37.10               Teresa Rioné                               C.G.Barcelonés/Iowa State Un.  Barcelona Lincoln, USA              28-02-1986
Big Eight Indoor Track and Field Conference Championship. University of Nebraska, Bob Devaney Sports Center (anillo de 220
yardas, sin peralte). Eliminatorias. Sumario de las series: 1. Angela Thacker (USA) 34.43 (serie 1), 2. Natasha Kaiser (USA)
34.75 (serie 3), 3. Kimberly Nichols (USA) 35.60, 4. Karen Brown (USA) 35.76, 5. Anita Isom (USA) 36.15, 6. Michelle Milling
(USA) 36.57, 7. Rioné 37.10, 8. Julie Seaburg (USA) 37.45. Desconocemos el número y composición de las series. Esta marca
inicial de Rioné es un tanto anecdótica, puesto que Montserrat Pujol en 1977 y María Julia Merino unas semanas antes, ha-
bían registrado 39.5 en 300 metros, lo que implica un hipotético mejor crono al paso por las 300y.

36.12               Teresa Rioné                               C.G.Barcelonés/Iowa State Un.  Barcelona Lincoln, USA              01-03-1986
Big Eight Indoor Track and Field Conference Championship. University of Nebraska, Bob Devaney Sports Center (anillo de 220
yardas, sin peralte). Final: 1. Angela Thacker (USA) 33.61, 2. Natasha Kaiser (USA) 34.29, 3. Kimberly Nichols (USA) 34.96,
4. Anita Isom (USA) 35.87, 5. Karen Brown (USA) 35.97, 6. Rioné 36.12.

300 metros 
45.2 María Nieves Recuero C.N.Barcelona Barcelona Barcelona 02-03-1969
Trofeo Federación Catalana de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio número 1 de la Feria de Muestras (anillo de 182m, cua-
tro calles, pista de madera). Final por tiempos, cómputo de dos carreras: 1. Recuero 45.2, 2. Ana María Flores 46.3, 3. Concepción
Ortí 48.8, 4. Teresa Boldu 50.8, 5. María Arias 50.8, 6. Ana María Camprodón 55.8.

43.8 Ana Lorenzo Vallehermoso O.J.E. Madrid Madrid 23-01-1971
Primer control de la Federación de Atletismo de Madrid en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m, pista
de madera, de cuatro calles). 1. Lorenzo 43.8, 2. Margarita Miñambres 45.8. Sólo dos competidoras.

43.2 Josefina Salgado Vallehermoso O.J.E. Madrid Madrid 15-01-1972
Control provincial de la Federación de Atletismo de Madrid en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m, cua-
tro calles, pista de madera en mal estado). Final por tiempos, Carrera 3: 1. Salgado 43.2, 2. Ana Lorenzo 45.7, 3. Aurora Salgado
46.1, 4. Beatriz Bernárdez 46.8.

42.4 Gloria Pujol J.A.Sabadell Barcelona La Coruña 20-01-1973
VIII Trofeo Pilar Primo de Rivera - II Internacional. Palacio Municipal de los Deportes (anillo de 160m, cuatro calles, con pe-
raltes). Categoría Juvenil. Final por tiempos, cómputo de dos carreras: 1. Pujol 42.4, 2. María Ángeles Figueras 44.1, 3. Manuela
Elícegui 44.9, 4. Carmen Pérez 46.3, 5. Pilar Monge 46.4, 6. Aránzazu Badía 46.8, 7. Pilar García 48.1, 8. Teresa Pena 50.7.

41.6 Gloria Pujol J.A.Sabadell Barcelona Sabadell 03-02-1973
Reunión Internacional en Pista Cubierta patrocinada por la Diputación Provincial y el Ayuntamiento de Sabadell. Palacio Mu-
nicipal de Deportes (anillo de madera de 156m, cuatro calles, con peraltes). 1. Pujol 41.6, 2. María Ángeles Figueras 44.1, 3.
María Dolores García 46.0, 4. Graciela Rodríguez 46.1. Gloria Pujol superaba la mejor marca al aire libre del momento, 41.8
de María José Martínez Guerrero.

41.6 Gloria Pujol J.A.Sabadell Barcelona Sabadell 23-02-1974
VII Campeonato de España Juvenil Masculino y I Femenino (sub18) de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de De-
portes (anillo de madera de 156m, cuatro calles, con peraltes). Ronda eliminatoria, Serie 1: 1. Pujol 41.6, 2. Manuela Elícegui
43.6, 3. Claudina Prieto 44.2, 4. Francisca Priego 49.9. En la final Pujol registró 41.8.

39.5 Montserrat Pujol J.A.Sabadell Barcelona Madrid 05-03-1977
X Campeonato de España Juvenil Masculino y IV Femenino (sub17) de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes
(anillo de 166,66m, cuatro calles, con peraltes). Ronda eliminatoria, Serie 1: 1. Pujol 39.5, 2. Paloma Sánchez 43.9, 3. Gemma
Gómez 44.4, 4. Isabel López García 45.7.

39.5 Montserrat Pujol J.A.Sabadell Barcelona Madrid 06-03-1977
X Campeonato de España Juvenil Masculino y IV Femenino (sub17) de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes
(anillo de 166,66m, cuatro calles, con peraltes). Final, Carrera 2: 1. Pujol 39.5, 2. María del Carmen Moreno 42.2, 3. Eugenia
Martínez 43.1, 4. Teresa Bel 43.9.

39.5 María Julia Merino C.A.Valladolid-Senovilla Valladolid Oviedo 10-02-1986
Objetivo 92, competición de categoría cadete (sub17). Segunda semifinal femenina. Palacio Municipal de los Deportes. Cla-
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sificación por tiempos, cómputo de dos carreras: 1. Merino 39.5, 2. Idoya Granda 42.5, 3. Lina Pérez 43.9, 4. María Jesús Mar-
tínez 44.0, 5. María José Cordeiro 44.8, 6. Cristina Silva 44.9. En los resultados oficiales ponen fecha 11 de febrero.
Prueba prácticamente abandonada salvo por las categorías primero juvenil y luego cadete.

Cronometraje eléctrico

Los 41.6 de Gloria Pujol en 1973 dejan sin valor las marcas eléctricas de más de 43 segundos, de igual forma que los 39.5 de
Montserrat Pujol en 1977 desvalorizan las marcas eléctricas posteriores superiores a 40 segundos.

44.10 María Carmen Moreno C.A.Femenino Madrid Madrid 08-03-1975
VIII Campeonato de España Juvenil Masculino y II Femenino de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo
de 166,66m, cuatro calles, con peraltes). Categoría Cadete (sub16). Final por tiempos, Carrera 1: 1. Moreno 44.10, 2. Blanca
Quílez 44.36, 3. Caridad Pinilla 45.81, 4. María Isabel López 47.02.

43.89 Esmeralda Oroz S.R.Cantabria Logroño Madrid 08-03-1975
VIII Campeonato de España Juvenil Masculino y II Femenino (sub18) de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes
(anillo de 166,66m, cuatro calles, con peraltes). Ronda eliminatoria, Serie 1: Oroz 43.89, 2. Esther Bolao 45.43, 3. Arantza
Iruretagoyena 46.20, 4. Antonia Domínguez 48.85.

43.66 Luisa Calvet P.P.C.D.Villanueva y Geltrú Barcelona Madrid 08-03-1975
VIII Campeonato de España Juvenil Masculino y II Femenino (sub18) de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes
(anillo de 166,66m, cuatro calles, con peraltes). Ronda eliminatoria, Serie 3: 1. Calvet 43.66, 2. Auxiliadora Herce 45.62, 3. Gloria
Guillán 46.32, 4. Montserrat Marruedo 48.73.

43.39 Esmeralda Oroz S.R.Cantabria Logroño Madrid 08-03-1975
VIII Campeonato de España Juvenil Masculino y II Femenino (sub18) de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes
(anillo de 166,66m, cuatro calles, con peraltes). Final por tiempos, Carrera 1: 1. Oroz 43.39, 2. Ana Pina 43.61, 3. Luisa Calvet
44.28. Abandonó Carmen Cocolina.

43.39 Esperanza Macías C.A.Manresa Barcelona Madrid 08-03-1975
VIII Campeonato de España Juvenil Masculino y II Femenino (sub18) de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes
(anillo de 166,66m, cuatro calles, con peraltes). Final por tiempos, Carrera 2: 1. Macías 43.39, 2. Luisa Pérez 43.52, 3. Teresa
Unanúa 44.52.

42.37 Blanca Lacambra G.A.I.A.-Michelin Álava Madrid 07-03-1981
XIV Campeonato de España Juvenil Masculino y VIII Femenino (sub17) de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes
(anillo de 166,66m, cuatro calles, con peraltes). Ronda eliminatoria, Serie 2: 1. Lacambra 42.37, 2. María Esther Castillo 45.21.

41.96 Elena Moliner Scorpio’71 Zaragoza Madrid 07-03-1981
XIV Campeonato de España Juvenil Masculino y VIII Femenino (sub17) de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes
(anillo de 166,66m, cuatro calles, con peraltes). Semifinal 1: 1. Moliner 41.96, 2. Rosa E. Gil 43.08, 3. María Ángeles Cende-
jas 43.71, 4. Yolanda López 44.40.

41.64 Blanca Lacambra G.A.I.A.-Michelin Álava Madrid 08-03-1981
XIV Campeonato de España Juvenil Masculino y VIII Femenino (sub17) de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes
(anillo de 166,66m, cuatro calles, con peraltes). Semifinal 2: 1. Lacambra 41.64, 2. Teresa Hortelano 42.43, 3. Paloma León
42.71, 4. María Carmen Méndez 43.57.

41.09 Paula Peña Oviedo-Karhu Asturias Sevilla 10-03-1990
IV Campeonato de España Cadete (sub17) de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m, seis
calles, con peraltes). 18:50 h. Ronda eliminatoria, Serie 3: 1. (calle 3) Peña 41.09, 2. (4) Paula Alejandro 41.71, 3. (2) María
Dolores Colón 43.39, 4. (5) Juncal Arriola 43.57, 5. (6) Susana Noriega 44.09.

40.51 Susana Calonge C.N.Helios Aragón Sevilla 11-03-1990
IV Campeonato de España Cadete (sub17) de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m, seis
calles, con peraltes). 12:30 h. Final: 1. (calle 3) Calonge 40.51, 2. (5) Paula Alejandro 40.92, 3. (6) Usue Zatika 41.03, 4. (2)
María Soledad Carbajo 42.52, 5. (1) Yolanda Calvo 43.11, 6. (4) Paula Peña 46.94.

40.09 Mónica Marín J.A.Sabadell Barcelona Zaragoza 02-03-1991
IV Campeonato de España Cadete (sub17) de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 180m, cuatro ca-
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lles, con peraltes). 12:40 h. Ronda eliminatoria, Serie 1: 1. (calle 2) Marín 40.09, 2. (4) Usue Zatika 40.45, 3. (3) Cristina Uría
41.86. Al día siguiente Marín logró el título con un crono de 38.74, marca que no puede considerarse válida al estar mal se-
ñalizada la salida del 300m, de forma que las atletas recorrieron una distancia inferior, hasta 8 metros menos por la calle 4
(Marín corría por la calle 3). No tenemos constancia de que este error se produjese también en las eliminatorias.

39.31 Mónica Marín J.A.Sabadell Barcelona Zaragoza 08-03-1992
V Campeonato de España Cadete (sub17) de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 180m, cuatro ca-
lles, con peraltes). 17:40 h. Final: 1. (calle 3) Marín 39.31, 2. (4) Raquel Fraguas 41.37, 3. (2) Cristina Granados 42.07, 4. (1)
Beatriz Montero 42.45.

38.73 Aauri Lorena Bokesa CD Nike Running/LG S.München Madrid Erfurt, GER 27-01-2017
4. Nationales Abendsportfest Erfurt Indoor. Leichtathletikhalle am Steigerwaldstadion (anillo de 200m, cuatro calles, con pe-
raltes). 20:30 h. Final por tiempos, Carrera 2: 1. Laura Gläsner (GER) 38.14, 2. Bokesa 38.73. Sólo dos participantes. En la
clasificación conjunta por tiempos, cómputo de 3 carreras, Bokesa ocupó la sexta posición.

38.06 Aauri Lorena Bokesa C.D.Nike Running Madrid Metz, FRA 10-02-2019
11e Meeting International d’Athlétisme “Metz Moselle Athlelor Indoor”. L’Anneau - Halle d’athlétisme de Metz (anillo de 200m,
seis calles, con peraltes). 16:26 h. Final B (Carrera 2): 1. Laura Müller (GER) 37.19, 2. Line Kloster (NOR) 38.04, 3. Bokesa 38.06.

Las hermanas Pujol (Gloria y Montse) y Julia Merino, dejaron su calidad y versatilidad en los 300m, donde las tres lograron me-
jores marcas españolas.

Aauri Lorena Bokesa, la última plusmarquista española en
300m (38.73 en 2017 y 38.06 en 2019).
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400 metros 
1.09.7 Isabel García C.F.Barcelona Barcelona Barcelona 28-01-1968
I Campeonato de Cataluña de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio número 1 de la Feria de Muestras (anillo de 125m, pista
de cemento sin peralte). 11:15 h. Eliminatorias, Serie 1: 1. García 1.09.7, 2. Lidia Pérez 1.10.1, 3. Concepción Barbero 1.12.2,
4. Ana María Sanmartí 1.14.3, 5. Luisa Sabaté 1.15.9. Estos campeonatos significaron la primera competición atlética bajo techo
en Cataluña.

1.08.8 María Feu C.D.Universitario Barcelona Barcelona 28-01-1968
I Campeonato de Cataluña de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio número 1 de la Feria de Muestras (anillo de 125m, pista
de cemento). 19:25 h. Final: 1. Feu 1.08.8, 2. Lidia Pérez 1.09.1, 3. Isabel García 1.09.7, 4. Concepción Barbero 1.10.6, 5. Manuela
Ortega 1.11.4, 6. María Carmen Carmona 1.12.4.

59.3 Josefina Salgado Halcones O.J.E. Orense Madrid 17-02-1968
IV Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 182m, cuatro calles, pista de ma-
dera). 19:40 h. 1. Salgado 59.3, 2. María Coro Fuentes 1.00.0, 3. Rosa Sierra 1.01.6, 4. Ángeles Mandado 1.07.5.

59.3 Josefina Salgado Halcones O.J.E. Orense Madrid 24-02-1968
IV Gran Premio Internacional de Madrid de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 182m, cuatro ca-
lles, pista de madera). 20:10 h. 1. Salgado 59.3, 2. María Coro Fuentes 1.00.2, 3. Dolores García 1.02.3.

58.1e Josefina Salgado Halcones O.J.E. Orense Madrid 09-03-1968
III Juegos Europeos de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 182m, cuatro calles, pista de madera).
11:30 h. Ronda eliminatoria, Serie 2: 1. Natalya Pechenkina (URS) 55.9 (55.92), 2. Ika Maričić (YUG) 56.4, 3. Libuše Macounová
(TCH) 56.7, 4. Salgado 58.1. Los resultados oficiales se publicaron en décimas, correspondiendo a un cronometraje eléctrico
redondeado. Semanas después se dieron a conocer algunos tiempos centesimales, en esta prueba solamente el de la primera
clasificada, 55.87, al que habría que añadir la corrección IAAF de cinco centésimas que se aplicó en los cronos eléctricos
hasta 1971. Se trató de la primera participación de una española en una prueba continental. Además, con su registro Salgado
mejoraba el vigente récord al aire libre de 58.5 que ella misma poseía.

57.8 María Feu C.D.Universitario Barcelona Madrid 30-01-1971
Segunda Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m, pista de madera,
de cuatro calles). 20:30 h. 1. María Feu 57.8, 2. Ana Lorenzo 1.00.8, 3. Rosa María Colorado 1.01.3, 4. María García Moratilla
1.08.4. Cronos: 57.9-57.8-57.8.

57.0 María Feu C.D.Universitario Barcelona Madrid 27-02-1971
VII Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Trofeo Citizen. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m, pista
de madera, de cuatro calles). 19:40 h. Final, Carrera 2: 1. Feu 57.0, 2. Josefina Salgado 59.8, 3. Ana Lorenzo 1.00.1, 4. Rosa
María Colorado 1.00.9. Cronos: 57.0-57.0-56.9.

56.2 Josefina Salgado Vallehermoso O.J.E. Madrid Madrid 10-02-1973
III Trofeo Internacional de Atletismo en Pista Cubierta del Club Vallehermoso O.J.E. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m,
pista de cuatro calles de material sintético –zenitan– recién estrenada). Final A (carrera 2): 1. Chantal Jouvhomme (FRA) 55.8,
2. Salgado 56.2, 3. Rosa María Colorado 57.5, 4. Pilar Freixa 1.01.2. Cronos: 56.2-56.1-56.4.

55.9 Josefina Salgado Vallehermoso O.J.E. Madrid Madrid 03-03-1973
Prueba extra de control de la R.F.E.A. en el marco del II Encuentro Internacional masculino España-Gran Bretaña en Pista Cu-
bierta. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m, cuatro calles). 1. Salgado 55.9, 2. Rosa María Colorado 58.4, 3. María
José Martínez Guerrero 59.6, 4. Raquel Casero 1.03.2. Cronos: 55.9-55.8-55.9.

55.9 Rosa María Colorado U.D.Salamanca Salamanca Madrid 17-01-1976
Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m, cuatro calles). 1. Colorado
55.9, 2. Gloria Pujol 59.9, 3. María José Martínez Guerrero 1.00.3, 4. Manuela García Magro 1.03.1, 5. Mercedes Marín 1.05.5.

Los 53.78 eléctricos de Colorado en 1977 eliminan la presencia en este historial de las marcas manuales posteriores a 1977
superiores a 53.7, como es el caso de dos marcas de Montserrat Pujol en 1981, 54.8 y 54.6.

53.5 Blanca Lacambra SAM-Cantabria Santander Oviedo 19-01-1985
Segunda Jornada del II Gran Premio R.F.E.A. de Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 180m, cuatro calles).
Final: 1. Lacambra 53.5, 2. Cristina Pérez 54.4, 3. Rosa María Colorado 54.5. No participó, por lesión, Gregoria Ferrer. El
crono de Lacambra mejoraba el último récord manual al aire libre de la prueba, 53.8 de Rosa María Colorado.
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Cronometraje eléctrico

56.04 Josefina Salgado Vallehermoso O.J.E. Madrid Róterdam, NED 10-03-1973
IV Campeonato de Europa de Atletismo en Pista Cubierta. Sportpaleis Ahoy (anillo de madera de 170m, cuatro calles). Ronda
eliminatoria, Serie 4: 1. Danuta Piecyk (POL) 55.14, 2. Waltraud Dietsch (GDR) 55.28, 3. Salgado 56.04.

55.25 Rosa María Colorado U.D.Salamanca Salamanca San Sebastián 26-02-1977
XIII Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m, seis calles). 
Semifinal 1: 1. Colorado 55.25, 2. Isabel Tatjer 59.31, 3. Carmen Cocolina 59.79, 4. Graciela Rodríguez 1.00.22, 5. María Carmen
Moreno 1.00.80.

55.08 Rosa María Colorado U.D.Salamanca Salamanca San Sebastián 27-02-1977
XIII Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m, seis calles). Final:
1. Colorado 55.08, 2. Isabel Tatjer 57.24, 3. Gloria Pujol 57.45, 4. Ana María Polo 57.70, 5. Pilar Gallardo 58.45, 6. Carmen
Cocolina 59.08.

54.45 Rosa María Colorado U.D.Salamanca Salamanca San Sebastián 12-03-1977
VIII Campeonato de Europa de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m, seis calles). 17:30 h.
Ronda eliminatoria, Serie 2: 1. (calle 1) Verona Elder (GBR) 53.93, 2. (3) Natalya Sokolova (URS) 54.12, 3. (2) Colorado 54.45,
4. (4) Jarmila Kratochvílová (TCH) 54.65.

53.78 Rosa María Colorado U.D.Salamanca Salamanca San Sebastián 13-03-1977
VIII Campeonato de Europa de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m, seis calles). 17:50 h.
Final: 1. (calle 2) Marita Koch (GDR) 51.14, 2. (4) Verona Elder (GBR) 52.75, 3. (5) Jelica Pavličić (YUG) 53.49, 4. (1) Natalya
Sokolova (URS) 53.57, 5. (6) Colorado 53.78, 6. (3) Jarmila Kratochvílová (TCH) 53.95. Koch mejoraba su propia marca mundial
de 51.57 conseguida en Milán dos semanas antes, el 24 de febrero. A su vez, esta plusmarca sería batida por Jarmila Kratochvílová
el 28 de enero de 1981 en Viena, al bajar por primera vez de 50 segundos, 49.64. Por su parte, Colorado mejoraba el vigente ré-
cord al aire libre de 54.07 que ella misma poseía.

53.43 Blanca Lacambra SAM-Cantabria Santander Turín, ITA 03-02-1985
II Encuentro Internacional Indoor Italia-España-Unión Soviética. Palazzo a Vela (anillo de 200m, seis calles). 1. Mariya Pinigina
(URS) 52.55, 2. Erica Rossi (ITA) 53.22, 3. Lacambra 53.43, 4. Nadezhda Zvyagintseva (URS) 53.76, 5. Antonella Ratti (ITA)
54.80, 6. Gregoria Ferrer 56.30. Este fue el primer encuentro internacional en pista cubierta de la selección femenina espa-
ñola. El primer triangular entre estas selecciones se limitó a la categoría masculina, con la participación de algunas españo-
las fuera de concurso. Con su registro Lacambra mejoraba el vigente récord al aire libre de 53.59 en posesión de Montserrat Pujol.

52.83 Cristina Pérez U.D.Las Palmas Gran Canaria Liévin, FRA 21-02-1987
XVIII Campeonato de Europa de Atletismo en Pista Cubierta. Stade Couvert Régional (anillo de 200m, seis calles). 17:20 h.
Ronda eliminatoria, Serie 1: 1. Mariya Pinigina (URS) 52.09, 2. Helga Arendt (FRG) 52.61, 3. Judit Forgács (HUN) 52.61, 4.
Pérez 52.83, 5. Fabienne Ficher (FRA) 53.86, 6. Semra Aksu (TUR) 55.17. También se batió el récord nacional de Hungría.

52.63 Cristina Pérez U.D.Las Palmas Gran Canaria Liévin, FRA 22-02-1987
XVIII Campeonato de Europa de Atletismo en Pista Cubierta. Stade Couvert Régional (anillo de 200m, seis calles). 16:00 h.
Final: 1. Mariya Pinigina (URS) 51.27, 2. Gisela Kinzel (FRG) 52.29, 3. Pérez 52.63, 4. Helga Arendt (FRG) 52.64, 5. Judit Forgács
(HUN) 52.87, 6. Marzena Wojdecka (POL) 52.97. Tiempo intermedio: 200m Pinigina 24.13. Cabe el honor a Cristina Pérez de
ser la primera española medallista en un campeonato continental en pista cubierta. Una hora después compartiría ese honor
con Blanca Lacambra, medalla de plata en 200m en este mismo campeonato.

51.89 Sandra Myers Kelme-Univ. Madrid Madrid Sevilla 17-02-1991
XXVII Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m, seis calles).
15:40 h. Final: 1. (calle 4) Myers 51.89, 2. (5) Cristina Pérez 53.24, 3. (3) Gregoria Ferrer 54.04, 4. (2) Esther Lahoz 54.52, 5.
(6) María Esther Castillo 55.90.

51.82 Sandra Myers Kelme-Univ. Madrid Madrid París, FRA 23-02-1991
II Trophée St-Yorre de Paris. Encuentro Seis Naciones: Francia-España-Gran Bretaña-Alemania-Italia-Unión Soviética. POPB,
Palais Omnisports Paris-Bercy (anillo de 200m, seis calles). 14:25 h. 1. (calle 4) Myers 51.82, 2. (6) Aelita Yurchenko (URS)
52.20, 3. (3) Sandra Seuser (GER) 53.47, 4. (1) Viviane Dorsile (FRA) 53.58, 5. (5) Giuseppina Gensi (ITA) 54.52, 6. (2) Sandra
Douglas (GBR) 54.55.
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50.99 Sandra Myers Kelme-Univ. Madrid Madrid Sevilla 10-03-1991
III Campeonato del Mundo de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m, seis calles). 17:30
h. Final: 1. (calle 3) Diane Dixon (USA) 50.64, 2. (5) Myers 50.99, 3. (1) Anita Protti (SUI) 51.41, 4. (4) Aelita Yurchenko (URS)
51.59, 5. (6) Jearl Miles (USA) 52.00, 6. (2) Lyudmila Dzhigalova (URS) 52.19. Tiempo intermedio: 200m Dixon 23.93. Con su
registro Myers mejoraba el vigente récord al aire libre de 51.01 que ella misma poseía.

440 yardas (402,336 metros) 
59.92 Teresa Rioné C.G.Barcelonés/Iowa State Un.  Barcelona Cedar Falls, USA 21-02-1986
Northern Iowa Indoor Invitational. University of Northern Iowa, UNI-Dome (anillo de 220 yardas, sin peralte). 1. Rioné 59.92.
Consignamos este registro como la única marca conocida sobre esta distancia, si bien los 53.43 de Blanca Lacambra en 400
metros, hechos en 1985, colocan esta marca en su auténtico valor real.

Rosa María Colorado venciendo a Montse Pujol
y más alejadas Gloria Pujol y Olga Allue.

Josefina Salgado fue la primera atleta es-
pañola en una competición internacional
en pista cubierta. En la imagen, corriendo
en los Juegos Europeos de Madrid de
1968.

María Feu rivalizó con Josefina Sal-
gado por la hegemonía de los 400m a
finales de los 60 y principios de los 70.
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Blanca Lacambra corriendo en el Europeo de 1990. Cinco años
antes, en Turín, había batido  la plusmarca española de 400m
(53.43).

La canaria Cristina Pérez llega a meta en la final de 400m
del Europeo de Liévin 1987 haciéndose con el bronce y
el récord de España (52.63), mejorando su anterior plus-
marca de 52.83 de la ronda eliminatoria del día anterior.

Sandra Myers en el Mundial de Sevilla 1991 lu-
chando en los metros finales por las medallas y el
récord de España, que finalmente lograría con
unos fabulosos 50.99, inamovibles en el tiempo.
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