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500 metros 
1.23.4 María Aránzazu Vega Real Sociedad Guipúzcoa Madrid 27-02-1965
I Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes. Prueba disputada sobre la estrecha franja
inferior o zona neutra del velódromo, delimitada entre la línea de cuerda y el borde de la “pelousse”, de la que le separaba un
escalón de casi medio metro en algunas zonas. El velódromo tenía 200m de cuerda y excelente piso de madera. 20:30 h. 1.
Vega 1.23.4, 2. María Elena Souto 1.24.2, 3. María Teresa Castañeda 1.25.1, 4. Celestina Gómez 1.26.3.

1.21.0 Josefina Salgado Halcones O.J.E. Orense Madrid 03-02-1968
VIII Trofeo Canguro de Pista Cubierta. Palacio de los Deportes, que inauguraba la nueva pista de madera de pino de Brasil,
con cuatro calles y 182m de cuerda. 20:40 h. 1. Salgado 1.21.0, 2. María Rosa Sierra 1.21.5, 3. Ángeles Mandado 1.22.4, 4.
Dolores García 1.22.5, 5. María Teresa Montes 1.23.9, 6. Margarita Miñambres 1.29.7, 7. María Dolores Oromendia 1.33.0.

1.17.8 María Coro Fuentes S.D.Anoeta Guipúzcoa Madrid 07-02-1970
Cuarta Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m, pista de madera). 1.
Fuentes 1.17.8, 2. Josefina Salgado 1.19.5, 3. Ana Lorenzo 1.23.0, 4. Margarita Miñambres 1.25.1, 5. María García Moratilla
1.25.1, 6. Beatriz Bernárdez 1.26.6, 7. Luisa Fernández 1.44.4.

1.16.4 María Julia Merino C.A.Valladolid-Senovilla Valladolid Oviedo 22-05-1985
Objetivo 92, competición de categoría cadete (sub 17). Final femenina. Palacio Municipal de los Deportes (anillo de 180m). 1.
Merino 1.16.4, 2. María Luisa Madera 1.20.5, 3. Águeda Rovira 1.21.3, 4. Marta Fernández de Castro 1.22.1, 5. Maite García
1.22.7, 6. Cristina Aracil 1.24.6.

1.14.12 Laura Natalí Sotomayor C.A.Valencia Terra i Mar Madrid Sabadell 15-12-2013
Control Absoluto en Pista Cubierta (1ª jornada) de la Federación Catalana de Atletismo. Pista Cubierta de Cataluña (anillo de
200m). 18:25 h. Final A: 1. Sotomayor 1.14.12, 2. Laura Alonso 1.16.00, 3. Mar Mesa 1.19.11, 4. Elisabet Ruz 1.22.88.

1.11.33 Laura Bueno Valencia Esports Granada Antequera 29-12-2018
II Control en Pista Cubierta de la Federación Andaluza de Atletismo. Centro de Tecnificación de Atletismo 6º Centenario (ani-
llo de 200m). 18:35 h. Tiempos oficiales al paso por 500m en la primera carrera, o carrera A, de 800m: 1. Bueno 1.11.33
(3.01.18), 2. Paula Viviana Ramírez 1.25.28 (2.17.54), 3. Fátima Ramírez 1.26.23 (2.20.41), 4. Rosalía González 1.27.18
(2.21.76), 5. Irene Jiménez 1.27.39 (2.21.47), 6. Sandra Amador 1.27.83 (2.24.06). Abandonó Catherine J. Blakeman (GBR).
Los tiempos entre paréntesis corresponden a la carrera de 800m, en la que Bueno se limitó a terminar para que la marca del
500 fuera válida.

María Aránzazu
Vega en su llegada
a meta en el primer
500m que se dis-
putó en España,
con un tiempo de
1.23.4.

Tres años tardó
en batirse la
marca de Vega;
Josefina Sal-
gado, también
en Madrid,
1.21.0.
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600 yardas (548,640 metros) 
El siguiente registro no puede tenerse en cuenta a efectos de récord por estar conseguido en una pista sobredimensionada,
es decir, con una cuerda superior a 200m/220y:
1.26.34 Alba Casanovas F.C.Barcelona/West Texas St.Un. Cataluña Lubbock, USA 30-01-2015
Texas Tech Rider Open. Athletic Training Center (anillo de 252y). Final por tiempos, Carrera 2: 1. Brandi Dobbin (USA) 1.25.70,
2. Casanovas 1.26.34, 3. Kelsi Gonzalez (USA) 1.26.80, 4. Sommer Wilder (USA) 1.28.01, 5. Ursula Castillo (USA) 1.34.07.
En la clasificación final conjunta, cómputo de ocho carreras, Casanovas ocupó la quinta plaza. La fecha correcta es día 30.

1.27.18 Laia González Simply-Scorpio’71/Central Mo Un. Cataluña Joplin, USA 25-02-2017
MIAA Indoor Track and Field Conference Championship. Missouri Southern State University Leggett and Platt Athletic Center,
Mercy indoor track (anillo de 200m). Ronda Preliminar, Serie 3: 1. Rhema Taylor (USA) 1.26.91, 2. González 1.27.18, 3. Emily
Wedlock (USA) 1.29.37, 4. Rachel Davis (USA) 1.31.66, 5. Sarah Eves (USA) 1.43.97. Al día siguiente, en la final disputada
en dos secciones, González fue tercera de la primera carrera con 1.27.43, obteniendo el séptimo puesto global.

Los siguientes dos registros, hechos en la misma competición, tampoco pueden tener la consideración de mejor marca por la
misma razón, el haberse conseguido en una pista no reglamentaria, de cuerda superior a 200m/220y:
1.25.13 Laia González Simply-Scorpio’71/Central Mo Un. Cataluña Pittsburg KS, USA 24-02-2018
MIAA Indoor Track and Field Conference Championship. Pittsburg State University Robert W. Plaster Center, Harvey Dean track
(anillo de 300m sin peralte). Ronda Preliminar, Serie 2: 1. González 1.25.13, 2. Emily Thole (USA) 1.25.17, 3. Alison Nutt
(USA) 1.27.81, 4. Preslie Allen (USA) 1.29.41, 5. Desreen Montaque (JAM) 1.33.66.

1.24.22 Laia González Simply-Scorpio’71/Central Mo Un. Cataluña Pittsburg KS, USA 25-02-2018
MIAA Indoor Track and Field Conference Championship. Pittsburg State University Robert W. Plaster Center, Harvey Dean track
(anillo de 300m sin peralte). Final, Carrera 2: 1. Emily Thole (USA) 1.23.61, 2. González 1.24.22, 3. Courtney Freed (USA)
1.25.36, 4. Rachel Ray (USA) 1.25.98. En la clasificación global final, cómputo de dos carreras, González obtuvo ese mismo
segundo puesto.
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De izquierda a derecha: Julia Merino, Laura Natalí Sotomayor y Laura Bueno; las tres hicieron incursiones en 500m con éxito. 
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600 metros 
1.42.5 María Feu C.D.Universitario Barcelona Barcelona 16-02-1969
I Trofeo Invierno de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio número 1 de la Feria de Muestras (anillo de 182m, pista de madera).
1. Feu 1.42.5, 2. María Nieves Recuero 1.43.4, 3. Pilar Puigvert 1.52.0, 4. Ana María Marcén 1.52.9, 5. Josefina Delgado
1.54.4, 6. Josefa Armenté 2.00.4.

1.42.0 Rosa María Colorado U.D.Salamanca Salamanca Madrid 22-01-1972
Trofeo Nacional de Apertura de Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m, pista de madera, en mal estado).
19:55 h. Final por tiempos, Carrera 1: 1. Colorado 1.42.0, 2. Pilar Freixa 1.42.1, 3. Blanca Muradás 1.47.4. Cabe señalar que
en 1970 María Coro Fuentes había conseguido 2.09.0 en 800 metros, lo que implica un teórico paso a tren uniforme por los
600m de 1.36.8, registro que convierte en anecdóticos tanto a éste de Colorado como a los dos siguientes de la misma tem-
porada de 1972.

1.40.4 Josefina Salgado Vallehermoso O.J.E. Madrid Madrid 22-01-1972
Trofeo Nacional de Apertura de Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m, pista de madera, en mal estado).
19:55 h. Final por tiempos, Carrera 2: 1. Salgado 1.40.4, 2. Matilde Garay 1.40.6, 3. Ana Lorenzo 1.43.0, 4. María Luisa Ruiz
1.46.2. Cronos: 1.40.3-1.40.4-1.40.4.

1.39.1 Rosa María Colorado U.D.Salamanca Salamanca La Coruña 19-02-1972
I Campeonato de España Júnior Masculino de Atletismo en Pista Cubierta. Pruebas femeninas complementarias (sub20). Pa-
lacio Municipal de los Deportes (anillo de 160m). Final por tiempos, cómputo de dos carreras: 1. Colorado 1.39.1, 2. María Luisa
Ruiz 1.41.0, 3. Blanca Muradás 1.42.6, 4. Ascensión Pérez 1.46.2, 5. Manuela García Magro 1.47.1, 6. María Ángeles Pérez
1.48.5, 7. Consuelo Montserrat 1.51.3, 8. Amelia Asensio 1.51.5. Cronos: 1.39.1-1.39.1-1.39.2. La marca de Colorado mejo-
raba el vigente récord al aire libre de 1.39.3 en posesión de Carmen Valero.

1.36.8 Rosa María Colorado U.D.Salamanca Salamanca Madrid 19-01-1974
I Trofeo “Plan de Velocidad” en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m). 1. Colorado 1.36.8, 2. María Antonia
Peñalver 1.49.1, 3. Pilar Contreras 1.49.4, 4. Carmen Pascual 1.55.8. Cronos: 1.36.8-1.36.9-1.36.7. De nuevo Colorado me-
joraba el récord al aire libre del momento que poseía Encarnación Escudero con 1.37.1.

1.34.8 Montserrat Pujol J.A.Sabadell Barcelona Sabadell 19-02-1977
VII Campeonato de Cataluña Juvenil de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 156m, de ma-
dera). 1. Pujol 1.34.8, 2. Juanita Corbalán 1.44.0, 3. Virginia del Arco 1.46.0, 4. Almudena Cermeño 1.48.5.

1.34.3 Ana Pérez C.A.Valladolid-BIM Valladolid Oviedo 15-03-1981
I Campeonato de España de Pruebas Combinadas en Pista Cubierta. Palacio Municipal de los Deportes (anillo de 180m). He-
xatlón. 600m, Serie 2: 1. Pérez 1.34.3, 2. Matilde López 1.38.5, 3. Olga Armengol 1.38.7, 4. Rosa González 1.41.5, 5 (fc). Margarita
Valilla 1.43.0, 6 (fc). Gregoria Miranda 1.43.5, 7 (fc). Coral Galera 1.45.1, 8. María del Mar Campra 1.46.7. La marca de Pérez
mejoraba el vigente récord al aire libre de 1.34.6 en posesión de Gloria Pallé.

1.33.6 Ana Pérez C.A.Valladolid-BIM Valladolid Oviedo 14-03-1982
II Campeonato de España de Pruebas Combinadas en Pista Cubierta. Palacio Municipal de los Deportes (anillo de 180m). He-
xatlón. 600m, Serie 2: 1. Pérez 1.33.6, 2. Olga Armengol 1.34.2, 3. María José Martínez Patiño 1.35.7, 4. Rosa González
1.39.5, 5. Coral Galera 1.41.4, 6. María del Mar Campra 1.55.7. Con su registro Pérez superaba de nuevo el récord al aire libre,
que seguía estando en posesión de Gloria Pallé con 1.34.6.

1.30.4 Rosa María Colorado Cajasalamanca-U.D.S. Salamanca Vittel, FRA 27-02-1988
Reunión Internacional Athletica Vittel “Copa de la C.E.E.” CPO Centre Préparation Omnisports (anillo de 200m). Final por tiem-
pos, cómputo de tres carreras: 1=. Janet Bell (GBR) y Regine Berg (BEL) 1.29.0, 3. Nathalie Thoumas (FRA) 1.29.6, 4. Patricia
Walsh (IRL) 1.30.1, 5. Colorado 1.30.4, 6. Catherine Guerrero (FRA) 1.30.8, 7. Sabine Nolte (FRG) 1.31.1, 8. Desiree de
Leeuw (NED) 1.31.3, hasta 11 clasificadas. Los resultados oficiales no presentan la clasificación por separado de cada carrera.

1.30.08 Esther Guerrero New Balance Team Cataluña Sabadell 22-01-2016
Control Absoluto en Pista Cubierta (4ª jornada) de la Federación Catalana de Atletismo. Pista Cubierta de Cataluña (anillo de
200m). 19:45 h. 1. Guerrero 1.30.08, 2. Laura Natalí Sotomayor 1.33.72, 3. Sonia Nasarre 1.39.01, 4. Laura Bou 1.39.33, 5.
Neus Camins 1.43.22, 6. Meritxell Tarragó 1.43.28, 7. Andrea Piñera 1.44.03.
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Rosa María Colorado rebajó el tope nacional de 600m en más de dos segun-
dos en 1974.

Montserrat Pujol (dorsal 593) también fue plusmarquista de 600m
en sus inicios (1977).

Esther Guerrero batió la plusmarca de 600m en 2016.

María Feu, la primera que inauguró la lista
de récords en 600m (1969).
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1.28.14 Laura Bueno Valencia Esports Granada Antequera 12-01-2019
Control Extra absoluto femenino de la Federación Andaluza de Atletismo. Centro de Tecnificación de Atletismo 6º Centenario
(anillo de 200m). 13:25 h. 1. Bueno 1.28.14, 2. Alicia Alonso 1.40.66. Abandonos: Andrea Serrano y Fátima Cifuentes.

800 metros 
2.34.5 María Nieves Recuero C.N.Barcelona Barcelona Barcelona 27-01-1968
I Campeonato de Cataluña de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio número 1 de la Feria de Muestras, que se estrenaba para
el atletismo (anillo de 125m, pista de cemento). Eliminatorias, Serie 1: 1. Recuero 2.34.5, 2. María José Castellanos 2.44.8, 3.
María Rosa Saña 2.47.4. Estos campeonatos significaron la primera competición atlética bajo techo en Cataluña.

2.33.2 Montserrat Comamala U.D.Samboyana Barcelona Barcelona 28-01-1968
I Campeonato de Cataluña de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio número 1 de la Feria de Muestras (anillo de 125m, pista
de cemento). 19:00 h. Final: 1. Comamala 2.33.2, 2. Montserrat Navarro 2.38.4, 3. María José Castellanos 2.40.7, 4. Carmen
Poch 2.44.8, 5. María Rosa Saña 2.46.4. Descalificada María Nieves Recuero.

2.26.9 Dolores García R.C.Celta Vigo Pontevedra Madrid 17-02-1968
IV Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 182m, pista de madera). 20:40 h.
1. García 2.26.9, 2. Elia Amieiro 2.27.6, 3. Montserrat Comamala 2.29.5, 4. María Teresa Montes 2.33.2, 5. Soledad Romalde
2.34.4, 6. María Feu 2.35.7.

2.26.0 María Nieves Recuero C.N.Barcelona Barcelona Barcelona 02-02-1969
II Campeonato de Cataluña de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio número 1 de la Feria de Muestras, que estrenaba sus
nuevas pistas de madera, con 182m de cuerda. 19:15 h . Final: 1. Recuero 2.26.0, 2. Montserrat Comamala 2.28.2, 3. Mercedes
Arqué 2.33.7, 4. Ana María Marcén 2.36.7, 5. Laura Bosch 2.38.5.

2.17.8 María Coro Fuentes S.D.Anoeta Guipúzcoa Barcelona 22-02-1969
V Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio número 1 de la Feria de Muestras (anillo de 182m, pista de
madera). 20:40 h. 1. Fuentes 2.17.8, 2. Belén Azpeitia 2.21.8, 3. Aurora Salgado 2.22.3, 4. Mercedes Lacasa 2.22.5.

2.12.9 María Coro Fuentes S.D.Anoeta Guipúzcoa Madrid 18-01-1970
Segunda Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m, pista de madera). 20:05 h.
1. Colette Besson (FRA) 2.12.3, 2. Fuentes 2.12.9, 3. Francine Peyskens (BEL) 2.16.7, 4. Iciar Martínez 2.18.6, 5. Consuelo Alonso
2.19.5, 6. Belén Azpeitia 2.21.8, 7. María Feu 2.22.0.

2.09.0e María Coro Fuentes S.D.Anoeta Guipúzcoa Viena, AUT 15-03-1970
I Campeonato de Europa de Atletismo en Pista Cubierta. Wiener Stadthalle (anillo de 200m, pista de material sintético -rekor-
tan-, una de las primeras de Europa en disponer de él). 17:00 h. Final: 1. Maria Sykora (AUT) 2.07.0, 2. Lyudmila Bragina (URS)
2.07.5, 3. Zofia Kołakowska (POL) 2.07.6, 4. Ilja Keizer (NED) 2.07.7, 5. Lyudmila Safronova (URS) 2.07.9, 6. Svetla Zlateva
(BUL) 2.08.6, 7. Fuentes 2.09.0, 8. Hildegard Janze (FRG) 2.09.5. Cronos eléctricos con corrección de 5 centésimas y publi-
cados con redondeo a décimas, de los que se desconoce su registro centesimal. También se mejoraron las plusmarcas na-
cionales de Austria, Polonia y Países Bajos. Además la marca de Fuentes mejoraba su propio récord al aire libre del momento
de 2.12.6.

2.08.75 Rosa María Colorado U.D.Salamanca Salamanca San Sebastián 12-02-1977
Pruebas femeninas de control en el marco del V Encuentro Internacional masculino España-Gran Bretaña en Pista Cubierta.
Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m). 1. Mary Stewart (GBR) 2.04.66, 2. Susan Smith (GBR) 2.08.38, 3. Colorado
2.08.75, 4. Isabel Tatjer 2.13.12, 5. Consuelo Alonso 2.14.75.

2.07.8 Rosa María Colorado U.D.Salamanca-B.Occidental Salamanca Oviedo 10-02-1980
XVI Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de los Deportes (anillo de 180m). Final: 1. Colorado
2.07.8, 2. Montserrat Pujol 2.11.7, 3. María Teresa Zúñiga 2.17.3, 4. Ana Cortés 2.20.5, 5. Juana Martínez 2.24.8. Cronos:
2.07.8-2.07.8-2.07.7.

2.04.50 Montserrat Pujol A.D.Antorcha Lérida Grenoble, FRA 21-02-1981
XII Campeonato de Europa de Atletismo en Pista Cubierta. Palais des Sports (anillo de 180m). Ronda eliminatoria, Serie 2: 1.
Hildegard Ullrich (GDR) 2.03.90, 2. Pujol 2.04.50, 3. Betty van Steenbroeck (BEL) 2.05.27, 4. Kirsti Voldnes (NOR) 2.06.05, 5.
Violeta Tsvetkova (BUL) 2.10.56. Al día siguiente, en la final, Pujol fue sexta con 2.06.13.

10_records_MUJERES_2_MEDIOFONDO_Layout 2  27/01/2021  13:57  Página 144



CRONOLOGIA DE LOS RECORDS Y MEJORES MARCAS ESPAÑOLAS DE ATLETISMO EN PISTA CUBIERTA  

145

2.01.87 Rosa María Colorado Cajasalamanca-U.D.S. Salamanca Turín, ITA 03-02-1985
II Encuentro Internacional Indoor Italia-España-Unión Soviética. Palazzo a Vela (anillo de 200m). 1. Yelena Medvedeva (URS)
2.00.43, 2. Colorado 2.01.87, 3. Nadezhda Zvyagintseva (URS) 2.03.80, 4. María Teresa Zúñiga 2.05.50, 5. Patrizia Gini (ITA)
2.08.86, 6. Letizia Magenti (ITA) 2.08.98. Este fue el primer encuentro internacional en pista cubierta de la selección femenina
española. El primer triangular entre estas selecciones se limitó a la categoría masculina, con la participación de algunas es-
pañolas fuera de concurso. Con su registro Colorado mejoraba el vigente récord al aire libre de 2.03.06 en posesión de Montserrat
Pujol.

2.01.83 María Teresa Zúñiga Hércules Hispano Zornotza Vizcaya Sevilla 28-02-1989
I Reunión Internacional en Pista Cubierta Memorial Plácido Fernández Viagas. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m).
18:35 h. 1. Doina Melinte (ROU) 2.00.38, 2. Paula Ivan (ROU) 2.00.51, 3. Zúñiga 2.01.83, 4. Elly van Langen (NED) 2.06.93,
5. Claudette Groenendaal (USA) 2.07.02, 6. Fatima Aouam (MAR) 2.07.22, 7. Christine Toonstra (NED) 2.07.37, 8. Maria João
Lopes (POR) 2.08.13. Abandonos: Maricica Puică (ROU) y Montserrat Pujol.

2.00.78 María Teresa Martínez C.A.Valencia Terra i Mar Valladolid Liévin, FRA 24-02-2002
15. Meeting Gaz de France du Pas-de-Calais. IAAF Indoor Permit Meeting. Energizer EuroSeries. Stade Couvert Régional (ani-
llo de 200m). 16:45 h. 1. Maria de Lourdes Mutola (MOZ) 1.58.83, 2. Martínez 2.00.78, 3. Helena Fuchsová (CZE) 2.01.86, 4.
Elisabeth Grousselle (FRA) 2.02.50, 5. Peggy Babin (FRA) 2.03.46, 6. Virginie Fouquet (FRA) 2.03.73, 7. Ivonne Teichmann
(GER) 2.04.33. Abandonos: Stella Jongmans (NED) y Sandra Stals (BEL).

2.00.53 María Teresa Martínez C.A.Adidas Valladolid Gante, BEL 09-02-2003
14. Energizer Indoor Vlaanderen. IAAF Indoor Permit Meeting. Energizer EuroSeries. Topsporthal Vlaanderen, Blaarmeersen
(anillo de 200m). 15:15 h. 1. Maria de Lourdes Mutola (MOZ) 1.58.83, 2. Kelly Holmes (GBR) 1.59.21, 3. Martínez 2.00.53, 4.
Agnes Samaria (NAM) 2.00.55, 5. Laetitia Vriesde (SUR) 2.01.83, 6. Virginie Fouquet (FRA) 2.03.14, 7. Judit Varga (HUN)
2.03.46, 8. Helena Fuchsová (CZE) 2.09.58. Abandonó Ulrike Urbansky (GER).

1.59.82 María Teresa Martínez C.A.Adidas Valladolid Birmingham, GBR 15-03-2003
IX Campeonato del Mundo de Atletismo en Pista Cubierta. National Indoor Arena (anillo de 200m). 10:56 h. Temperatura 20ºC,
humedad 48%. Semifinal 2: 1. Stephanie Graf (AUT) 1.59.75, 2. Martínez 1.59.82, 3. Joanne Fenn (GBR) 1.59.83, 4. Agnes
Samaria (NAM) 2.01.29, 5. Mina Aït Hammou (MAR) 2.04.16, 6. Brigita Lagerholc (SLO) 2.04.75. Tiempo intermedio: 400m
Fenn 58.52.

1.59.53 María Teresa Martínez C.A.Adidas Valladolid Birmingham, GBR 16-03-2003
IX Campeonato del Mundo de Atletismo en Pista Cubierta. National Indoor Arena (anillo de 200m). 15:25 h. Temperatura 20ºC,
humedad 48%. Final: 1. Maria de Lourdes Mutola (MOZ) 1.58.94, 2. Stephanie Graf (AUT) 1.59.39, 3. Martínez 1.59.53, 4. Jo-
landa Čeplak (SLO) 1.59.54, 5. Joanne Fenn (GBR) 1.59.95, 6. Yekaterina Puzanova (RUS) 2.00.86. Tiempo intermedio: 400m
Fenn 57.89.

1.59.52 María Teresa Martínez C.A.Adidas Valladolid Gante, BEL 08-02-2004
15. Flanders Indoor Meeting. IAAF Indoor Permit Meeting. Topsporthal Vlaanderen, Blaarmeersen (anillo de 200m). 16:40 h.
1. Martínez 1.59.52, 2. Jolanda Čeplak (SLO) 1.59.86, 3. Svetlana Cherkasova (RUS) 2.02.30, 4. Virginie Fouquet (FRA)
2.02.62, 5. Agnes Samaria (NAM) 2.03.06, 6. Seltana Aït Hammou (MAR) 2.03.09, 7. Larisa Chzhao (RUS) 2.03.44, 8. Faith
Macharia (KEN) 2.04.52, 9. Sandra Stals (BEL) 2.08.31. Abandonaron Shanna Major (BEL) y Lotte Vischers (NED). También
se batió el récord nacional de Kenia.
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Dolores García llegando en un tiempo récord en 800m de 2.26.9 en el campeonato de España Absoluto disputado en Madrid
en 1968.

De izquierda a derecha: María Coro Fuentes, Rosa Colorado y Montserrat Pujol, plusmarquistas españolas en 800m.
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Maite Zúñiga, en los mejores años de su carrera deportiva, co-
rriendo en el pabellón de la Fuente San Luis de Valencia en
1988.

Mayte Martínez, la única atleta española que ha roto la ba-
rrera de los dos minutos en 800m. Arriba, en en Mundial de
Birmingham de 2003 y a la izquierda, en 2004 dejando nue-
vamente su gran calidad  con 1.59.52, un récord por el mo-
mento inamovible.
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1.000 metros 
2.58.2 Pilar Freixa C.D.Universitario Barcelona La Coruña 19-02-1972
I Campeonato de España Júnior Masculino de Atletismo en Pista Cubierta. Prueba femenina complementaria de categoría juvenil
(sub18). Palacio Municipal de los Deportes (anillo de 160m). 1. Freixa 2.58.2, 2. Pilar Cabaleiro 3.07.0, 3. Montserrat Abelló 3.10.3.

2.55.0 María Teresa Zúñiga C.D.Aurrerá Álava Madrid 24-02-1980
XIII Campeonato de España Juvenil Masculino y VII Femenino (sub17) de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Depor-
tes (anillo de 166,66m). 18:00 h. Final: 1. Zúñiga 2.55.0, 2. Patricia Padorno 2.58.1, 3. Carol Rosset 3.01.7, 4. Begoña Vidaurre
3.06.4, 5. Teresa Masó 3.08.2, 6. María José Falo 3.09.6, 7. Rosa A. Martínez 3.10.6, 8. Margarita Dans 3.11.9, 9. María Dolores
Borrego 3.14.9, 10. Alejandra Vaquero 3.18.8. Cabe señalar que en 1977 Carmen Valero había conseguido 4.17.15 en 1.500
metros, lo que implica un teórico paso a tren uniforme por los 1.000m de 2.51.4, registro que convierte en anecdóticos tanto
a éste de Zúñiga como a los dos siguientes de Estévez y Montaña.

2.53.6 Estela Estévez R.C.Celta Vigo Pontevedra Madrid 08-03-1981
XIV Campeonato de España Juvenil Masculino y VIII Femenino (sub17) de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes
(anillo de 166,66m). Final: 1. Estévez 2.53.6, 2. Patricia Padorno 2.54.0, 3. Carmen Rovira 3.00.9, 4. Montserrat Feliu 3.03.1,
5. Begoña Vidaurre 3.05.7, 6. Violeta Villanueva 3.09.0, 7. Teresa Benet 3.13.0, 8. Emma Martín 3.17.7.

2.53.4 Maite Montaña C.Gimnástico Tarragona San Sebastián 27-02-1983
XVI Campeonato de España Juvenil Masculino y X Femenino de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (ani-
llo de 200m). Final: 1. Montaña 2.53.4, 2. Ana María González 2.56.2, 3. María Teresa Gallego 2.56.4, 4. Consuelo Scharfenberg
2.58.6, 5. María Carmen Cardeñosa 3.02.3, 6. Marta Busquets 3.03.5, 7. Ángeles Carrera 3.04.5, 8. María Carmen López 3.06.7.

2.52.3 Amaya Andrés Ordizia K.E. Guipúzcoa Zaragoza 26-02-1988
I Reunión Internacional en Pista Cubierta “Ciudad de Zaragoza”. Palacio de los Deportes (anillo de 180m). 20:20 h. 1. Elly van
Hulst (NED) 2.42.5, 2. Hassiba Boulmerka (ALG) 2.49.7, 3. Alejandra Ramos (CHI) 2.50.1, 4. Andrés 2.52.3, 5. Carmen Díaz
2.53.6, 6. Carmen Bes 3.01.6, 7. Mora Lardies 3.02.2. Abandonó Elena Ramos.

2.44.87 María Teresa Zúñiga Hércules Hispano Zornotza Vizcaya Madrid 10-03-1989
V Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta Comunidad de Madrid - “Memorial José María Cagigal”. EAA Meeting.
Palacio de los Deportes (anillo de 164m). 20:45 h. 1. Elly van Hulst (NED) 2.42.78, 2. Vera Michallek (FRG) 2.43.96, 3. Zúñiga
2.44.87, 4. Montserrat Pujol 2.49.74, 5. Isabel Fernández 3.03.65. Abandonó Yolanda Peña.

2.44.61 Montserrat Pujol Santiveri La Coruña Madrid 13-03-1990
VI Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta Comunidad de Madrid - “Memorial José María Cagigal”. EAA Meeting.
Palacio de los Deportes (anillo de 164m). 20:00 h. 1. Sandra Gasser (SUI) 2.37.10, 2. Pujol 2.44.61, 3. Elly van Hulst (NED)
2.45.11. Abandonó Maria Akraka (SWE).

2.43.10 Amaya Andrés C.A.Chapín Mobil Jerez Guipúzcoa Madrid 11-02-1993
IX Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta Comunidad de Madrid - “Memorial José María Cagigal”. EAA Indoor
Meeting. Palacio de los Deportes (anillo de 164m). 20:05 h. 1. Lyudmila Rogachova (RUS) 2.39.07, 2. Nadezhda Loboyko
(RUS) 2.39.91, 3. Maria Akraka (SWE) 2.40.51, 4. Inna Yevseyeva (RUS) 2.42.71, 5. Andrés 2.43.10, 6. María Teresa Zúñiga
2.48.30, 7. Mabel Arrúa (ARG) 2.52.66, 8. Eva García 2.55.42. Abandonos: Gemma Luengo y Elsa Amaral (POR).

2.42.51 Amaya Andrés Valencia C.F. Guipúzcoa Madrid 11-02-1994
X Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta Comunidad de Madrid - “Memorial José María Cagigal”. EAA Indoor
Meeting. Palacio de los Deportes (anillo de 164m). 20:05 h. 1. Andrés 2.42.51, 2. Lyudmila Rogachova (RUS) 2.42.53, 3. María
Teresa Zúñiga 2.47.17, 4. Nuria Fernández 2.53.40, 5. Eva García 2.56.56. Abandonó Susana Suárez.

2.42.31 Nuria Fernández Nike Internacional Madrid Madrid 14-03-2001
XVII Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta Comunidad de Madrid - “Memorial José María Cagigal”. IAAF Indoor
Permit Meeting. Palacio de los Deportes (anillo de 164m). 19:25 h. 1. Fernández 2.42.31, 2. Adoración García 2.44.82, 3.
María Teresa Martínez 2.47.20, 4. Miriam Bravo 2.52.07, 5. Mónica Alcázar 2.54.95. Abandonó Yolanda Reyes.

2.38.80 María Teresa Martínez C.A.Valladolid Valladolid Madrid 24-02-2005
XVIII Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta “Memorial José María Cagigal”. IAAF Indoor Permit Meeting. Pa-
lacio de Deportes (anillo de 200m). 19:45 h. 1. Maria de Lourdes Mutola (MOZ) 2.38.07, 2. Martínez 2.38.80, 3. Agnes Samaria
(NAM) 2.40.16, 4. Mina Aït Hamou (MAR) 2.40.68, 5. Esther Desviat 2.41.04, 6. Nédia Semedo (POR) 2.41.55. Abandonos:
Svetlana Cherkasova (RUS) y Oksana Dekhtyarchuk (RUS).
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Pilar Freixa (a la derecha) primera plusmarquista en 1.000m
en 1972.

Amaya Andrés batió tres veces la mejor marca espa-
ñola de 1.000m en un espacio de seis años.

La gallega Estela Estévez, 2.53.6 en 1981.

Nuria Fernández, plusmarquista de 1.000m en Ma-
drid en 2001.
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1.500 metros 
4.57.8 Consuelo Alonso Vallehermoso O.J.E. Madrid Madrid 16-01-1971
Primera Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m, pista de madera).
21:20 h. 1. Ellen Tittel (FRG) 4.29.6, 2. Angela Ramello (ITA) 4.29.6, 3. Alonso 4.57.8, 4. María Ángeles Pérez 5.04.7. Aban-
donaron Belén Azpeitia, María Coro Fuentes y María Dolores Tasende. Cronos: 4.57.8-4.57.8 (sólo dos). Era la primera vez
que se disputaba esta prueba en pista cubierta en nuestro país.

4.48.6 Belén Azpeitia S.D.Anoeta Guipúzcoa Madrid 27-02-1971
VII Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Trofeo Citizen. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m, pista
de madera). 21:00 h. 1. Azpeitia 4.48.6, 2. Consuelo Alonso 4.48.8, 3. María Dolores Tasende 5.03.2, 4. María Victoria Martínez
5.05.5, 5. María Gloria Romero 5.08.8, 6. Luisa Sánchez 5.24.4. Cronos: 4.48.6-4.48.5-4.48.6.

4.37.9 Belén Azpeitia S.D.Anoeta Guipúzcoa Madrid 12-02-1972
II Trofeo Internacional de Atletismo en Pista Cubierta del Club Vallehermoso O.J.E. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m,
pista de madera, en mal estado). 20:20 h. 1. Christa Merten (FRG) 4.30.0, 2. Azpeitia 4.37.9, 3. Consuelo Alonso 4.39.7, 4.
María Coro Fuentes 4.56.6, 5. Eithne de Valera (IRL) 5.01.3, 6. Catalina Marcos 5.04.5. Cronos: 4.37.9-4.38.0-4.37.9.

4.37.7 Carmen Valero J.A.Sabadell Barcelona Madrid 24-02-1973
IX Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio de los Deportes (anillo de 166,66m). 20:45 h. 1. Valero
4.37.7, 2. Consuelo Alonso 4.45.8, 3. María Nieves Recuero 4.51.7, 4. Begoña Zúñiga 4.52.8, 5. Pilar Sanmartín 5.00.9, 6. Be-
atriz Bernárdez 5.03.9, 7. María Mercedes Rosis 5.04.4, 8. Pilar Martínez 5.27.2. Cronos: 4.37.7-4.37.5-4.37.8. Tiempos de
paso: 500m 1.31.0, 1.000m 3.05.0.

4.23.8 Carmen Valero J.A.Sabadell Barcelona Sabadell 12-02-1977
X Campeonato de Cataluña de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de madera de 156m). 1. Valero
4.23.8, 2. Leonor Valero 4.55.0, 3. Patricia Tarradellas 5.06.3, 4. Matilde Gómez 5.07.5. Cronos: 4.23.8-4.23.8-4.23.8.

4.17.15 Carmen Valero J.A.Sabadell Barcelona San Sebastián 27-02-1977
XIII Campeonato de España de Atletismo en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m). Final: 1. Valero
4.17.15, 2 (fc). Cornelia Bürki (SUI) 4.17.44, 3. Encarnación Escudero 4.29.47, 4. Consuelo Alonso 4.36.05, 5. Lourdes Hernández
4.43.25, 6. Iciar Martínez 4.45.72, 7. Susana Irazusta 4.46.64, 8. Leonor Valero 4.56.74.

4.15.88 Gloria Pallé C.N.Barcelona Barcelona Gotemburgo, SWE 04-03-1984
XV Campeonato de Europa de Atletismo en Pista Cubierta. Scandinavium (anillo de 196m). 16:00 h. Final: 1. Fita Lovin (ROU)
4.10.03, 2. Elly van Hulst (NED) 4.11.09, 3. Sandra Gasser (SUI) 4.11.70, 4. Vanya Gospodinova (BUL) 4.11.79, 5. Pallé
4.15.88, 6. Roswitha Gerdes (FRG) 4.16.34, 7. Maria Radu (ROU) 4.20.84, 8. Gabriella Dorio (ITA) 4.23.76. También se me-
joraron las plusmarcas nacionales de Países Bajos y Suiza.

4.13.37 María Teresa Zúñiga Hércules Hispano Zornotza Vizcaya Oviedo 16-01-1988
Gran Premio de Pista Cubierta. Palacio Municipal de los Deportes. 18:55 h. 1. Zúñiga 4.13.37. Abandonos: Montserrat Pujol
y Gemma Gómez.

4.11.92 María Teresa Zúñiga Hércules Hispano Zornotza Vizcaya Budapest, HUN 05-03-1988
XIX Campeonato de Europa de Atletismo en Pista Cubierta. Sportcsárnok (anillo de 200m). 16:50 h. Ronda eliminatoria, Serie
2: 1. Marina Yachmeneva (URS) 4.10.15, 2. Doina Melinte (ROU) 4.11.53, 3. Zúñiga 4.11.92, 4. Katalin Rácz (HUN) 4.12.77,
5. Christine Toonstra (NED) 4.14.05, 6. Uta Eckhardt (FRG) 4.23.59.

4.11.31 María Teresa Zúñiga Hércules Hispano Zornotza Vizcaya Budapest, HUN 06-03-1988
XIX Campeonato de Europa de Atletismo en Pista Cubierta. Sportcsárnok (anillo de 200m). 16:20 h. Final: 1. Doina Melinte
(ROU) 4.05.77, 2. Mitică Constantin (ROU) 4.06.16, 3. Brigitte Kraus (FRG) 4.07.06, 4. Marina Yachmeneva (URS) 4.08.31,
5. Zúñiga 4.11.31, 6. Katalin Rácz (HUN) 4.12.05, 7. Rita Csordós (HUN) 4.12.63, 8. Christine Toonstra (NED) 4.14.94, 9. Heléna
Barócsi (HUN) 4.17.36. Tiempos de paso, todos de Yachmeneva: 400m 1.08.97, 800m 2.15.78, 1.200m 3.20.67.

4.09.48 Montserrat Pujol Santiveri La Coruña San Sebastián 20-02-1990
II Reunión Internacional en Pista Cubierta “Ciudad de San Sebastián”. IAAF Meeting. Palacio Municipal de Deportes (anillo de
200m). 20:40 h. 1. Pujol 4.09.48, 2. María Teresa Zúñiga 4.13.17, 3. Claudette Groenendaal (USA) 4.17.44, 4. Izaskun Errazkin
4.35.96, 5. Angélica Manrique 4.36.39, 6. Irene González 4.36.83, 7. Estíbaliz Urrutia 4.38.88. Abandonó Maria Akraka (SWE).
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4.09.10 Marta Domínguez Nike Internacional Palencia Sevilla 08-02-2000
I Gran Premio Airtel en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m). 19:55 h. 1. Domínguez 4.09.10, 2. Esther
Salim 4.22.54, 3. María Cristina Valcárcel 4.22.66, 4. María Dolores Pulido 4.31.33. Abandonó Mirian Espínola.

4.07.69 Marta Domínguez Nike Internacional Palencia Sevilla 09-02-2002
III Gran Premio Vodafone en Pista Cubierta. Palacio Municipal de Deportes (anillo de 200m). 18:20 h. 1. Domínguez 4.07.69,
2. Adoración García 4.13.93, 3. Nuria Fernández 4.16.98, 4. Rocío Rodríguez 4.22.66, 5. Verónica Lora 4.49.83. Abandonó
Helena Javornik (SLO). Tiempos de paso: 400m Javornik 1.04.89, 800m Javornik 2.10.69, 1.200m Domínguez 3.28.20.

4.01.77 Nuria Fernández C.D.Nike Running Ciudad Real Valencia 14-02-2009
X Reunión Internacional de Atletismo en Pista Cubierta “Ciudad de Valencia”. IAAF Indoor Permit Meeting. Palacio Velódromo
Luis Puig (anillo de 200m). 19:10 h. 1. Fernández 4.01.77, 2. Natalia Rodríguez 4.08.24, 3. Meskerem Assefa (ETH) 4.10.36,
4. Jessica Augusto (POR) 4.10.56, 5. Esther Desviat 4.10.64, 6. Judit Varga (HUN) 4.10.84, 7. Eva Arias 4.10.98, 8. Viola Kibiwot
(KEN) 4.13.97, 9. Elena García 4.21.74, 10. Isabel Macías 4.22.36, 11. Renata Plis (POL) 4.28.54, 12. Nuria Puig 4.29.93. Aban-
donos: Saida El Medhi (MAR) y Ana Toral. Tiempos de paso: 400m El Medhi 1.06.39, 800m El Medhi 2.12.89, 1.200m
Fernández 3.15.47.

Milla (1.609,344 metros) 
4.47.92 Patricia Padorno Kelme-U.M./Un.of Kentucky Madrid Oklahoma City, USA 14-03-1987
23th NCAA Division I Indoor Track & Field Championships. Myriad Convention Center (anillo de 160m, pista de madera). 1.
Suzy Favor (USA) 4.41.69, 2. Michelle Rowen (USA) 4.43.82, 3. Joan Hammeren (USA) 4.47.09, 4. Pam Raglin (USA) 4.47.78,
5. Padorno 4.47.92, 6. Kathy Franey (USA) 4.49.39, 7. Elisa Frosini (USA) 4.49.43, 8. Carole Harris (CAN) 4.54.18.

4.42.31 Natalia Azpiazu Atlético San Sebastián Guipúzcoa Boston, USA 16-01-1993
New York vs New England (Boston USATF). The Commonwealth Armory (anillo de 200m). 1. Kathy Franey (USA) 4.35.16, 2.
Azpiazu 4.42.31. Los resultados que aquí recogemos, publicados en centésimas, proceden de Track Newsletter, corrobora-
dos por otra prensa estadounidense consultada, y así figuraron como mejor marca nacional de la distancia en los Ránkings
federativos de 1992-93 a 1995-96. Con posterioridad ha aparecido una versión de 4.41.2, que consideramos errónea.

Los 4.40.53 de Natalia Azpiazu que aparecieron como récord de la milla, tres años después de producirse, en el ‘Ránking de
España en Pista Cubierta 1996-97’ de la R.F.E.A., se deben a una transcripción errónea del que fue el verdadero resultado
de 4.44.53, por lo que no cabe hablar de récord. Este error de transcripción, como sucede en no pocas ocasiones, se conso-
lidó, perdurando en el tiempo. Describimos a continuación el resultado correcto de esa milla:
4.44.53 Natalia Azpiazu Atlético San Sebastián Guipúzcoa Nueva York, USA 04-02-1994
87th Annual Chemical Bank Millrose Games. Madison Square Garden (anillo de 146m). 1. Hassiba Boulmerka (ALG) 4.30.01,
2. Kathy Franey (USA) 4.31.45, 3. Paula Schnurr (CAN) 4.37.21, 4. Suzy Hamilton (USA) 4.37.47, 5. Lyudmila Rogachova
(RUS) 4.40.18, 6. Claire Eichner (USA) 4.43.11, 7. Azpiazu 4.44.53, 8. Darcy Arreola (USA) 4.47.61.

4.33.06 María Teresa Zúñiga Nike Internacional Álava Liévin, FRA 22-02-1998
XI Meeting Gaz de France du Pas-de-Calais. IAAF Indoor Permit Meeting. Ricoh Indoor Tour. Stade Couvert Régional (anillo
de 200m). 17:05 h. 1. Gabriela Szabo (ROU) 4.27.27, 2. Margarita Marusova (RUS) 4.32.09, 3. Violeta Beclea (ROU) 4.32.63,
4. Zúñiga 4.33.06, 5. Tatyana Belovol (UKR) 4.33.07, 6. Frédérique Quentin (FRA) 4.34.22. Abandonó Inna Nepluyeva (UKR),
que actuó de liebre. Tiempos de paso: 500m 1.22.82, 1.000m 2.45.50, 1.500m Szabo 4.09.25. En algunas estadísticas se le
adjudica erróneamente a Zúñiga el tercer puesto en este meeting al considerar que Beclea actuó en periodo de suspensión
por dopaje y por tanto debería ser descalificada. Sin embargo conviene precisar que la suspensión inicial de 4 años que reci-
bió Beclea, a contar desde el 15 de febrero de 1995, fue posteriormente reducida a 3 años, con lo que su tercer puesto en este
meeting es legal.
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Consuelo Alonso abrió en 1971 en Madrid la crono-
logía en 1.500m.

Belén Azpeitia dio un gran bocado a la primera plus-
marca en 1971 y 1972.

Gloria Pallé encontró su
gran marca en el Europeo
de 1984 en Gotemburgo.

La gran Carmen Valero,
tres topes nacionales
en sus mejores años.
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Tanto Montserrat Pujol como Maite
Zúñiga disputaron bellos duelos en la
década de los 80 y parte de los 90.
Ambas fueron plusmarquistas espa-
ñolas en 1.500m.

En 2009, en una carrera frenética en el Palacio
Velódromo Luis Puig de Valencia, Nuria Fer-
nández paraba el crono en unos espectacula-
res 4.01.77.

Natalia Azpiazu, plusmarquista espa-
ñola de la milla en 1993. Arriba, en la
carrera récord de Boston (en segunda
posición por el interior con camiseta
blanca y franja verde).

Patricia Padorno en su época universitaria
USA, primer récord español en la milla.
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