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Sagrario Aguado representa fielmente a las pioneras de nuestro atletismo femenino. En la década de los años 60 fue uno de
los grandes iconos con una larga serie de récords de España.
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Índice - hombres 

Apellidos Nombre Fecha nac T/P Lugar nac Prueba Marca Año

Abadía Remírez Jesús María 21-09-1955 188/82 Lodosa / Navarra Heptatlón (T1971) 5.263m 1980
Heptatlón (T1971) 5.481m 1981
Octatlón (T1971) 5.975m 1980
Octatlón (T1971) 6.171m 1981

Abascal Gómez José Manuel 17-03-1958 181/67 Alceda / Cantabria 1.000m 2.23.5 1981
1.500m 3.40.3 1978
1.500m 3.40.14 1982
Milla 3.52.56 1983

Adarraga Elizarán Fernando 19-02-1935 Hernani / Guipúzcoa Pértiga 3.80 1959
Pértiga 3.80 1959

Aguilar Camacho Fernando 02-02-1938 178/64 Frailes / Jaén 2.000m 5.19.2 1966
2.000m 5.16.6 1967

Alonso Valero José 12-02-1957 183/73 Vendrell / Tarragona 400m 46.52 1985
4x400m 3.10.69 1991

Álvarez Merino Miguel Ángel 16-07-1963 La Pola de Gordón / León 60m 6.5 1990
Álvarez Salgado Javier 18-12-1943 171/58 Vigo / Pontevedra 3.000m 8.02.0 1969

3.000m 7.58.6 1969
3.000m 7.56.2 1969
3.000m 7.52.6 1970

Amigo Regalado Atilano 24-01-1940 Salamanca 600m 1.21.6 1961
600m 1.20.9 1965

Arcos Gil José Manuel 19-01-1973 176/83 Valladolid Pértiga 5.80 1999
Areta Sampériz Luis Felipe 28-03-1942 188/78 San Sebastián / Guipúzcoa 50m 5.7 1965

Longitud 6.98 1966
Longitud 7.05 1966
Longitud 7.22 1966
Longitud 7.45 1966
Longitud 7.50 1966
Longitud 7.51 1966
Longitud 7.52 1966
Triple 15.73 1967
Triple 16.16 1967
Triple 16.27 1968
Triple 16.47 1968

Aritmendi Criado Francisco 17-09-1938 157/53 Málaga del Fresno / Guadalajara 3.000m 8.22.2 1965
Arnau Vedri Miguel Ángel 29-03-1957 182/75 Castellón 300m 35.84 1975

300m 35.39 1975
Arques Ferrer José Javier 16-05-1960 182/74 Onil / Alicante 50m 5.6 1983

60y 6.32 1984
60y 6.32 1984
60m 6.70 1982
60m 6.66 1982
60m 6.66 1986
60m 6.60 1986
200m 21.98 1980
200m 21.87 1980
4x200m 1.28.6 1978

Arreaga Almeida Kevin 23-10-1995 183/105Guayaquil (Ecuador) Martillo Pesado 20.28 2018
Martillo Pesado 20.75 2018
Martillo Pesado 20.94 2020
Martillo Pesado 21.82 2020

Arriba López Álvaro de 02-06-1994 180/65 Salamanca 500m 1.01.96 2016
Azkueta Legarreta Juan 02-07-1967 170/57 Galdácano / Vizcaya 2.000m obstáculos 5.37.60 1987
Azulay Sánchez Carlos Miguel 17-10-1958 185/76 Casablanca (Marruecos) Octatlón (T1985) 6.232 1987
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Baquero Guraga José Luis 01-05-1894 Bilbao / Vizcaya Longitud 5.28 1914
Barris Ballestín Tomás 02-02-1930 171/67 Barcelona 1.000m 2.29.2 1960
Bécker Lasso Gustavo Adolfo 17-06-1966 184/70 Barcelona Altura 2.24 1987

Altura 2.26 1987
Altura 2.26 1990

Blanquer Alcantud Rafael 14-10-1945 178/69 Valencia Longitud 7.52 1968
Longitud 7.63 1969
Longitud 7.63 1970
Longitud 7.78 1970
Longitud 7.92 1970

Bondía Domper Enrique 15-07-1946 182/75 Barcelona 600m 1.20.0 1967
600m 1.19.1 1968
3x1.000m 7.23.6 1968

Borraz Fortes Juan 15-08-1946 176/65 Málaga 800m 1.51.2 1969
800m 1.50.7 1970
1.500m 3.43.6 1971

Botonero Garrido Francisco 08-11-1963 178/60 Badajoz 5.000m marcha  21.50.4 1981
Búa De Miguel Lucas 12-01-1994 185/70 Toledo 4x400m 3.06.32 2019
Cabrejas Cuadrado Roberto 28-12-1952 181/70 Rabanera del Pinar / Burgos Altura 2.22 1982

Altura 2.22 1982
Altura 2.24 1982

Cabrera Gratovil Manuel 14-07-1948 Mataró / Barcelona 3.000m marcha 13.20.6 1968
Cacho Ruiz Fermín 16-02-1969 175/65 Ágreda / Soria 1.000m 2.21.33 1991

1.000m 2.20.18 1992
1.500m 3.35.29 1991
3.000m 7.46.11 1992
3.000m 7.36.61 1996

Calleja Sanchoyerto Gerardo 22-04-1954 186/78 Bilbao / Vizcaya 50m vallas 6.7 1972
60m vallas 7.9 1975
60m vallas 7.9 1977

Campra Bonillo Emilio Francisco14-07-1935 Almería 60m vallas 8.7 1961
60m vallas 8.4 1961

Canal Valero David 07-12-1978 183/63 Barcelona 400m 46.00 1999
400m 45.93 2005
4x400m 3.06.60 2002

Cano Campos Pablo 15-12-1941 500m 1.05.9 1964
Cano Sanz Rafael 22-09-1943 184/76 Madrid 50m vallas 7.1 1968

50m vallas 7.0 1968
50m vallas 6.8 1968
50m vallas 6.8 1968
50m vallas 6.7 1969
50m vallas 6.7 1971
50m vallas 6.7 1971
55m vallas (0,914) 7.8 1964
55m vallas (0,914) 7.8 1964
55m vallas (1,06)  7.9 1964
55m vallas (1,06)  7.6 1965
55m vallas (1,06)  7.6 1967
55m vallas (1,06)  7.6 1967
55m vallas (1,06)  7.6 1967
55m vallas (1,06)  7.6 1967
55m vallas (1,06)  7.6 1967
60m vallas 8.1 1970
60m vallas 8.1 1971
60m vallas 8.1 1971
60m vallas 8.0 1971
60m vallas 8.0 1973
60m vallas 8.0 1973
60m vallas 8.60 1973

CRONOLOGIA DE LOS RECORDS Y MEJORES MARCAS ESPAÑOLAS DE ATLETISMO EN PISTA CUBIERTA  

218

16_indice_atletas_Layout 2  02/02/2021  18:42  Página 218



Heptatlón (T1971) 5.085m 1977
Octatlón (T1971) 5.849m 1977

Cañellas Martorell Mateo 27-04-1972 179/66 Inca / Baleares 2.000m 5.03.61 1995
4x200-400-600-800m 4.18.62 1996

Capellán Álvarez Amalio 09-03-1965 Santa Marina del Rey / León 4x200m 1.25.56 1990
Carballo Sánchez Manuel 10-03-1948 176/74 Barcelona 50m 5.92 1972

50m 5.90 1972
60m 6.84 1973
60m 6.80 1973

Carbonell Rodes José 27-01-1957 182/80 Sant Feliu de Codines / Barcelona 50m 5.89 1981
50m 5.87 1981
50m 5.84 1981
50m 5.82 1981
60m 6.80 1975
60m 6.75 1976
60m 6.5 1982

Carrasco Zorrilla José Mariano 22-05-1941 55m vallas (0,914) 7.8 1964
Carrión Pla Xavier 04-06-1991 186/76 Tarrasa / Barcelona 400m vallas 54.5 2010
Cerezo Moreno José Manuel 23-06-1973 180/60 Málaga 4x200-400-600-800m 4.13.94 1997
Chapado Serrano Raúl  04-05-1970 194/85 Ávila Triple 16.74 1998

Triple 16.85 1998
Triple 16.87 1998

Cid Pardo Ramón 15-08-1954 181/72 San Sebastián / Guipúzcoa Triple 16.47 1982
Colomar Martín  Francisco 03-03-1989 173/70 San Antonio Abad / Baleares 600y 1.13.89 2011
Consegal Oliveras Miguel 07-10-1943 175/73 Barcelona Pértiga 4.35 1964
Corgos Cervantes Antonio 10-03-1960 183/78 Barcelona Longitud 7.97 1981

Longitud 8.02 1984
Longitud 8.08 1986
Longitud 8.08 1986
Longitud 8.12 1986
Longitud 8.12 1989
Longitud 8.12 1989
Longitud 8.12 1990

Cornet Pamies Cayetano 22-09-1963 183/73 Reus / Tarragona 400m 46.21 1989
400m 46.06 1990
400m 46.00 1990

Crespo Romera Salvador 21-10-1983 186/76 Albacete 4x800-600-400-200m 4.23.37 2008
Cruz Jiménez Ángel 30-03-1955 163/57 Salamanca 4x200m 1.28.6 1978
Cuesta Martínez Miguel 27-03-1970 178/75 Oviedo / Asturias 4x400m 3.10.69 1991
Culleré Calvis José 29-03-1940 Mollerusa / Lérida Peso 13.27 1961
Cumellas Ruiz Luis 22-02-1967 Barcelona 4x400m 3.10.69 1991
Del Hoyo Merino Raúl Jaime 30-08-1940 50m 6.0 1961
Díaz de la Gándara Alberto 29-03-1941 179/106Laredo / Cantabria Peso 15.79 1964

Peso 16.59 1965
Peso 16.81 1966
Peso 16.90 1966
Peso 17.19 1966

Díaz Díaz Andrés Manuel 12-07-1969 187/71 La Coruña 1.500m 3.33.32 1999
2.000m 4.56.87 1999

Díaz Núñez José Antonio 23-11-1943 Puentecesures / Pontevedra 50m 5.6 1973
Erta Majó Bernat 15-02-2001 185/67 Lérida 4x400m 3.06.32 2019
Escrivá del Amo Fernando 19-08-1950 Valencia 50m 5.99 1971

50m 5.95 1971
4x200m 1.33.5 1972

Espinach Badía Francisco Javier11-09-1954 Barcelona 200m 22.6 1974
4x200m 1.28.9 1974

Esteban Panzano Alberto 06-01-1943 175/55 Zaragoza 800m 1.53.9 1966
800m 1.51.3 1966
800m 1.51.2 1968
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1.000m 2.28.0 1965
1.000m 2.24.7 1966
1.500m 3.53.9 1967
3x1.000m 7.23.6 1968

Feo Pérez Frutos 01-01-1972 180/72 Zamora 60m 6.59 1997
Fernández Ortiz Antonio 14-05-1948 173/66 Abla / Almería 500m 1.04.1 1971

800m 1.50.4 1972
800m 1.49.83 1973

Fernández Peláez Francisco Javier06-03-1977 175/65 Guadix / Granada 5.000m marcha  18.50.63 2005
5.000m marcha  18.39.58 2007
5.000m marcha  18.24.13 2007

Fernández Roda Sergio 01-04-1993 188/70 Barañáin / Navarra 400m vallas 51.74 2018
400m vallas 50.82 2018

Gabernet Martí Alfonso 27-09-1947 180/64 Gijón / Asturias 400m 50.5 1967
400m 47.4 1972
400m 47.81 1972
400m 47.63 1972

Garayta Rafael Longitud 4.40 1907
García Caro Carlos 23-11-1946 177/62 Madrid Milla 4.08.4 1971
García Carrera Diego 19-01-1996 174/60 Madrid 3.000m marcha 11.06.57 2018
García Chico Javier 22-07-1966 177/74 Barcelona Pértiga 5.60 1989

Pértiga 5.62 1989
Pértiga 5.65 1990
Pértiga 5.67 1990
Pértiga 5.70 1990
Pértiga 5.72 1991
Pértiga 5.75 1992
Pértiga 5.76 1992
Pértiga 5.77 1992

García Fernández Alberto 22-02-1971 163/45 Madrid 3.000m 7.32.98 2003
5.000m 13.11.39 2003

García López Francisco 24-07-1949 182/70 Motril / Granada 300m 34.8 1973
4x200m 1.33.5 1972

Garriga Ortiz Luis María 14-06-1945 184/80 Borja / Zaragoza Altura 1.93 1964
Altura 1.95 1964
Altura 1.96 1965
Altura 2.01 1965
Altura 2.03 1965
Altura 2.05 1965
Altura 2.05 1968
Altura 2.08 1968
Altura 2.09 1968
Altura 2.10 1970
Altura 2.12 1970
Altura 2.14 1970

Gay Amate José Antonio 20-10-1970 Arrasate / Guipúzcoa 4x200m 1.25.56 1990
Gayoso Díaz Manuel Carlos 01-01-1944 176/65 Pontevedra 400m 47.5 1969

500m 1.04.6 1970
500m 1.03.8 1971
500m 1.03.7 1972
500m 1.03.0 1972
800m 1.50.15 1972

Gil Martínez Juan Antonio 24-03-1979 186/70 Albacete 4x800m 7.54.51 2017
Gil Torres Francisco 24-11-1956 Sevilla 4x400m 3.25.9 1989
Girbau Padrós José 01-02-1941 Santa Eulalia de Ronsana / Barcelona 55m vallas (1,06)  7.9 1965
Gómez Almazán Julio 07-11-1931 171/67 Madrid 1.000m 2.31.0 1960
González Amo Jorge 27-01-1945 182/64 Madrid 1.500m 4.06.4 1966
González Barbeitos Virgilio 29-09-1941 180/68 Ponteareas / Pontevedra 3x1.000m 7.23.6 1968
González Fanega Luis Javier 17-06-1969 181/63 Madrid 800m 1.46.62 1992
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800m 1.46.35 1994
González Fernández Álvaro   29-08-1943 Salamanca 600m 1.20.3 1966
González Gómez Benjamín 12-04-1958 176/70 Madrid 400m 47.2 1982

400m 47.43 1982
400m 47.41 1982

González Sánchez José Luis 08-12-1957 180/63 Villaluenga de la Sagra / Toledo 1.500m 3.38.70 1982
1.500m 3.37.7 1986
1.500m 3.36.03 1986
Milla 3.56.12 1982
2.000m 5.09.29 1988
3.000m 7.52.27 1987
3.000m 7.49.76 1987
3.000m 7.47.54 1988
3.000m 7.47.38 1989
5.000m 13.39.45 1990

Gual Feliú José Luis 02-12-1947 Barcelona 50m vallas 7.4 1968
50m vallas 7.3 1968

Guijarro Arenas Manuel 07-07-1998 189/79 Villarrobledo / Albacete 4x400m 3.06.32 2019
Haro Cisneros Mariano 27-05-1940 165/58 Becerril de Campos / Palencia 3.000m 8.29.2 1964
Heras Lázaro Ángel Valentín 18-09-1958 177/67 Zamora 200m 21.6 1982

200m 21.6 1982
200m 21.69 1982
200m 21.55 1983
200m 21.44 1983
400m 47.22 1983
400m 47.08 1983
400m 46.57 1983
4x200m 1.26.82 1984
4x200m 1.25.56 1990

Hernández Yáñez Ángel 15-04-1966 179/73 Ávila Longitud 8.13 1995
Hornillos Baz Isidoro 27-04-1957 178/70 Castronuño / Valladolid 200m 21.6 1982

200m 21.6 1982
200m 21.5 1983
300m 34.2 1982

Hortelano Roig Bruno 18-09-1991 181/72 Wollongong (Australia) 200m 20.77 2014
200m 20.75 2014
300m 34.46 2011
300m 33.94 2012
300m 33.46 2013

Hurtado Hurtado Jesús 23-11-1928 Madrid 2.000m 5.27.8 1960
3.000m 8.38.8 1960

Husillos Domingo Óscar 18-07-1993 180/66 Astudillo / Palencia 200m 20.68 2018
300m 32.39 2018
400m 45.92 2017
400m 45.86 2018
400m 45.69 2018
400m 45.66 2019
4x400m 3.06.32 2019

Ibáñez López de Maturana  Ángel 09-11-1956 Valladolid 4x200m 1.28.6 1978
Jiménez Mateo Alfredo 21-03-1999 179/62 Madrid 4x200m mixto 1.33.10 2018

4x400m mixto 3.28.88 2020
Jones Dougan Juan Carlos 24-08-1947 175/70 Vitoria / Álava 50m 5.7 1965

50m 5.6 1965
50m 5.6 1967
60m 6.7 1970
60m 6.5 1970

José Murcia Venancio 19-04-1976 180/70 Cartagena / Murcia 50m 5.72 1997
50m 5.67 2001
60m 6.59 2000
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60m 6.58 2001
60m 6.58 2001
4x200-400-600-800m 4.18.62 1996
4x200-400-600-800m 4.13.94 1997

Lamela Tobío Yago 24-07-1977 178/68 Avilés / Asturias Longitud 8.20 1999
Longitud 8.22 1999
Longitud 8.29 1999
Longitud 8.42 1999
Longitud 8.56 1999

Lloveras Calvet Juan 02-08-1955 179/64 Vilanova i la Geltrú / Barcelona 60m vallas 8.0 1974
60m vallas 7.9 1976
60m vallas 7.8 1978
60m vallas 7.81 1978
4x200m 1.28.6 1978

Lombao Sotuela Bernardino 06-08-1938 Ribas de Sil / Lugo 55m vallas (0,914) 7.6 1964
55m vallas (1,06)  7.9 1965

Lopetegui Aramburu Jon 01-08-1970 173/71 San Sebastián / Guipúzcoa 4x200-400-600-800m 4.13.94 1997
López Aguado José Miguel 11-04-1941 Madrid Altura 1.91 1961
López Alpáñez Sergio 22-07-1968 175/72 Santa Pola / Alicante 4x200m 1.25.56 1990
López Capapé David 03-05-1973 174/66 Barcelona 4x200-400-600-800m 4.13.94 1997
López Martínez Julio 08-07-1972 194/68 Salamanca Triple 16.62 1995

Triple 16.74 1996
Magariños Duro Ramón 16-02-1948 182/75 La Estrada / Pontevedra 50m 5.7 1965

50m 5.6 1965
50m 5.6 1965
55m 6.3 1965
60m 6.8 1966
60m 6.7 1966
300m 35.7 1967
400m 49.0 1968
400m 48.6 1968
400m 48.3 1968
500m 1.04.2 1970
55m vallas (0,914) 7.4 1965
4x200m 1.33.5 1972

Marco Contreras Luis Alberto 20-08-1986 183/70 Sevilla 4x800-600-400-200m 4.23.37 2008
Marcos García Luis Ángel 20-01-1969 50m 5.6 1990
Marín Sospedra José 21-01-1950 164/60 Prat de Llobregat / Barcelona 3.000m marcha 11.40.1 1979

5.000m marcha  19.48.22 1982
Marqueta Siibert Gustavo 15-12-1950 189/82 Zaragoza Altura 2.15 1975

Altura 2.18 1975
Martín Cabrera Manuel 25-02-1967 5.000m 14.16.6 1989
Martín Morillas Francisco 01-02-1955 183/79 Granada Altura 2.19 1976

Altura 2.21 1976
Martínez Fernández Alberto 23-02-1978 180/62 Torrelavega / Cantabria 4x400m 3.06.60 2002
Martínez Gutiérrez Manuel 07-12-1974 185/132León Peso 18.34 1993

Peso 19.00 1994
Peso 20.02 1994
Peso 20.02 1996
Peso 20.15 1997
Peso 20.37 1997
Peso 20.43 1998
Peso 20.50 1998
Peso 20.61 1999
Peso 20.64 1999
Peso 20.68 1999
Peso 20.79 1999
Peso 20.83 2001
Peso 20.91 2001
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Peso 20.95 2002
Peso 21.26 2002

Martínez Sánchez José Luis 28-05-1970 182/115Baza / Granada Peso 18.04 1993
Peso 18.41 1994
Peso 18.58 1994
Peso 18.72 1994

Martínez de Osaba Llona Ignacio 10-08-1943 182/77 Gallarta / Vizcaya Longitud 6.85 1964
Meléndez García Miguel Carlos 24-05-1978 178/73 Almería 4x400m 3.06.60 2002
Miranda Díez Montxu 27-12-1976 191/84 Santurce / Vizcaya Pértiga 5.78 1998
Moracho Torrente Javier 18-08-1957 181/74 Monzón / Huesca 50m vallas 6.59 1981

50m vallas 6.59 1981
50m vallas 6.58 1981
50m vallas 6.48 1981
50m vallas 6.4 1983
60y vallas 7.33 1982
55m vallas (1,06)  7.0 1982
55m vallas (1,06)  7.22 1982
60m vallas 7.9 1977
60m vallas 7.89 1977
60m vallas 7.88 1977
60m vallas 7.88 1977
60m vallas 7.6 1978
60m vallas 7.6 1978
60m vallas 7.87 1978
60m vallas 7.79 1979
60m vallas 7.73 1980
60m vallas 7.72 1980
60m vallas 7.60 1984

Moreno Santiago Longitud 4.25 1905
Moreno Hernando Santiago 02-02-1964 183/76 San Miguel de Comesa / Ávila Triple 16.52 1989
Morera Bosch Francisco 16-07-1952 176/58 Madrid 600y 1.14.2 1975

880y 1.58.8 1975
880y 1.53.7 1975
1.000y 2.13.2 1975
1.000y 2.12.6 1976

Morera Bosch José María 05-03-1947 177/67 Madrid 1.500m 3.46.2 1968
2.000m 5.10.6 1967
3.000m 8.10.6 1967
3.000m 8.08.4 1968
2 Millas 8.54.6 1969

Nieto González Francisco Javier14-07-1977 185/79 Jerez de la Frontera / Cádiz Martillo Pesado 19.68 2000
Martillo Pesado 19.68 2002
Martillo Pesado 20.28 2002

Nolet Canto Pedro Pablo 01-06-1970 180/80 Oviedo / Asturias 60m 6.3 2000
Olmedo Gamero José Manuel 25-10-1966 Barcelona 4x400m 3.25.9 1989
Olmedo Villar Manuel 17-05-1983 179/60 Sevilla 1.000m 2.18.24 2016
Oriol Segura Roger 25-05-1957 176/64 Sabadell / Barcelona Pértiga 5.12 1977

Pértiga 5.15 1979
Pértiga 5.15 1979
Pértiga 5.25 1979
Pértiga 5.30 1981
Pértiga 5.40 1981

Ortega Alejo Orlando 29-07-1991 185/70 La Habana (Cuba) 60m vallas 7.51 2017
60m vallas 7.48 2017

Ortiz Santos Arturo 18-09-1966 194/73 Ginebra (Suiza) Altura 2.26 1990
Altura 2.28 1990
Altura 2.31 1990
Altura 2.31 1993

Páez Montero Antonio 05-09-1956 182/74 Arenas del Rey / Granada 800m 1.48.8 1977
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800m 1.48.3 1977
800m 1.47.7 1979
800m 1.47.4 1979
880y 1.50.4 1982
1.000m 2.21.99 1982

Pancorbo Chica Manuel 07-07-1966 178/63 Torredelcampo / Jaén 2 Millas 8.32.45 1992
Parra Mateo Roberto 06-04-1976 185/66 Socuéllamos / Ciudad Real 4x200-400-600-800m 4.18.62 1996
Peñalver Asensio Antonio 01-12-1968 195/88 Alhama de Murcia / Murcia Heptatlón (T1985) 5.475 1988

Heptatlón (T1985) 5.690 1991
Heptatlón (T1985) 5.952 1991
Heptatlón (T1985) 6.062 1992
Octatlón (T1985) 6.252 1988

Perarnau Grau Martín 07-03-1955 185/78 Barcelona Altura 2.14 1974
Pérez Calatayud Octavio 06-02-1978 178/67 Játiva / Valencia 4x800m 7.54.51 2017
Pérez Cordovilla Agustín 12-11-1950 San Ibáñez Sierra / Salamanca 4x200m 1.28.9 1974
Pérez Romero Yunier 16-02-1985 176/70 San José de las Lajas (Cuba) 60m 6.53 2018

60m 6.52 2018
Pous Pérez Juan Ramón 17-10-1979 185/78 Gandía / Valencia 4x800m 7.54.51 2017
Prado Lardizábal Juan José 04-02-1956 180/74 San Sebastián / Guipúzcoa 200m 21.3 1984

4x200m 1.26.82 1984
Prieto Adanero Miguel Ángel 20-09-1964 187/80 Segovia 3.000m marcha 11.31.2 1987

3.000m marcha 11.23.15 1991
5.000m marcha  19.41.40 1986
5.000m marcha  19.26.73 1987
5.000m marcha  19.25.81 1990
5.000m marcha  18.56.41 1991
5.000m marcha  18.53.83 1991

Quiñónez Vermaza Jackson 12-06-1980 190/91 Esmeraldas ( Ecuador) 60m vallas 7.58 2006
60m vallas 7.56 2006
60m vallas 7.52 2008

Ravar Ladislau Viorel Cristian 03-10-1995 172/77 Brasov (Rumanía) Martillo Pesado 20.90 2019
Reina Ballesteros Antonio Manuel13-06-1981 186/71 Osuna / Sevilla 500m 1.02.00 2009

600m 1.16.23 2012
800m 1.45.25 2002

Riezu Artieda Lorenzo 05-06-1942 Olza / Navarra 50m 5.8 1964
Rivas Abal Rogelio 07-08-1944 170/65 Vigo / Pontevedra 50m 5.9 1963

50m 5.9 1963
50m 5.8 1964
50m 5.8 1964
50m 5.7 1964
50m 5.7 1964
60m 6.7 1970
300m 35.6 1967
400m 49.6 1967

Rodríguez Armengol Felipe 30-12-1939 Barcelona Pértiga 4.00 1962
Rodríguez Castejón Salvador 13-11-1980 180/72 Madrid 4x400m 3.06.60 2002
Rodríguez García Ángel David 25-04-1980 178/66 Madrid 60m 6.55 2013
Rodríguez García Luis 20-02-1942 Peso 13.20 1961
Rodríguez Lobo Eduardo  21-03-1955 184/84 Madrid 60m vallas 8.0 1974

Heptatlón (T1971) 5.361 1983
Rodríguez Méndez Francisco de Paula03-06-1966 Barcelona 4x400m 3.25.9 1989
Rodríguez Risco Saturnino 24-04-1955 Granja de Torrehermosa / Badajoz 50m 5.6 1973
Rojo Gil Guillermo 11-01-1992 180/70 Madrid 4x800-600-400-200m mixto 4.38.37 2020
Romero Pérez Eduardo 27-01-1999 Ingenio / Las Palmas de Gran Canaria 4x800-600-400-200m mixto 4.38.37 2020
Ruiz Benito Alberto 22-12-1961 178/76 Barcelona Pértiga 5.43 1984

Pértiga 5.50 1985
Pértiga 5.55 1985

Ruiz Orden Víctor 24-06-1993 181/66 Utiel / Valencia 2.000m obstáculos 5.28.77 2020
Ruiz Sotillo Daniel 30-10-1981 182//70 Madrid 4x800-600-400-200m 4.23.37 2008
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Sabaté Cervelló Raúl 04-03-1971 182/78 Reus / Tarragona 4x200-400-600-800m 4.18.62 1996
Salcedo Cámara Alberto 18-03-1990 194/84 Madrid 300m 34.93 2010
Salort Asensio Luis 26-07-1999 180/73 Gandía / Valencia 4x200m mixto 1.33.10 2018
Sánchez Martínez Sergio 01-10-1982 179/64 Ciñera de Gordón / León 2.000m 4.52.90 2010

3.000m 7.32.41 2010
Sánchez Muñoz Antonio 22-09-1963 181/72 Béjar / Salamanca 200m 21.09 1984

200m 20.87 1985
300m 34.0 1988
400m 46.49 1988
4x200m 1.26.82 1984
4x400m 3.10.69 1991

Sánchez Paraíso José Luis 21-07-1942 170/70 Lagunilla / Salamanca 60y 6.3 1967
60y 6.3 1967
4x200m 1.28.9 1974

Sarrasqueta Redondo Juan Jesús 06-02-1952 Caparroso / Navarra 4x200m 1.28.9 1974
Sarria Pescador Luis 08-05-1949 183/78 Larache (Marruecos) 60m 6.75 1976

60m 6.71 1976
400m 47.5 1971

Segura Rubio Jacinto 20-01-1945 Málaga Longitud 7.30 1966
Longitud 7.56 1968

Segurado Lozano Salvador 27-02-1951 (León) 4x200m 1.33.5 1972
Silva Reguera José Javier 04-03-1970 Camas / Sevilla 4x400m 3.25.9 1989
Sola Cortabarría Ignacio 01-02-1944 174/69 Bilbao / Vizcaya Pértiga 4.15 1964

Pértiga 4.20 1964
Pértiga 4.30 1964
Pértiga 4.35 1964
Pértiga 4.50 1964
Pértiga 4.50 1965
Pértiga 4.60 1965
Pértiga 4.65 1965
Pértiga 4.70 1966
Pértiga 4.85 1966
Pértiga 4.90 1967
Pértiga 5.00 1967
Pértiga 5.00 1968
Pértiga 5.05 1969
Pértiga 5.10 1969

Sotomayor Menéndez Roberto 16-12-1977 181/70 Madrid 4x800m 7.54.51 2017
Talens Carmona Jenaro 14-01-1946 Tarifa / Cádiz 60y 6.4 1964

60y 6.4 1964
Torrijos Navarro Pablo 12-05-1992 187/78 Castellón Triple 17.03 2015

Triple 17.04 2015
Triple 17.18 2020

Trabado Pérez Colomán 02-10-1958 182/69 Vega de Valcárcel / León 600m 1.17.2 1982
800m 1.46.91 1983

Trianes Núñez Gerardo 02-10-1947 178/63 Llerena / Badajoz 50m vallas 7.01 1971
50m vallas 6.98 1971
60m vallas 8.1 1971
60m vallas 8.0 1971

Ufer Pérez Manuel 23-02-1941 183/77 Barcelona 50m vallas 7.4 1968
50m vallas 7.3 1968
50m vallas 7.0 1968
55m vallas (0,914) 7.5 1964
55m vallas (1,06)  7.7 1965
55m vallas (1,06)  7.7 1965
55m vallas (1,06)  7.7 1965
55m vallas (1,06)  7.6 1965
55m vallas (1,06)  7.6 1967
55m vallas (1,06)  7.6 1967
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55m vallas (1,06)  7.6 1967
Ujakpor Sánchez Mark 18-01-1987 192/80 Madrid 500m 1.01.91 2017

4x800-600-400-200m 4.23.37 2008
4x400m mixto 3.28.88 2020

Ureña Andreu Jorge 08-10-1993 178/82 Onil / Alicante Heptatlón (T1985) 6.076 2016
Heptatlón (T1985) 6.249 2017

Urquiola Arenosa Victoriano 28-03-1965 180/68 Ondárroa (Vizcaya) 200m 21.5 1983
200m 21.5 1983
4x200m 1.26.82 1984

Vara Ferrero Martín 09-09-1956 185/115Nabianos de Alba / Zamora Peso 17.29 1979
Peso 17.84 1979

Viciosa Plaza Isaac Carlos 26-12-1969 176/64 Cervatos de la Cueza / Palencia 3.000m 7.41.46 1994
Vivancos Ruiz Felipe 16-06-1980 183/75 Ibiza / Baleares 60m vallas 7.60 2005
Zapata Suárez Jorge 17-07-1945 183/77 La Coruña 50m vallas 6.7 1974

50m vallas 6.7 1974
50m vallas 6.7 1974
50m vallas 6.7 1976
60m vallas 7.9 1974
60m vallas 7.9 1974
60m vallas 8.05 1974
60m vallas 7.99 1974
60m vallas 7.94 1976
60m vallas 7.9 1977
60m vallas 7.9 1977
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Índice - mujeres 

Apellidos Nombre Fecha nac T/P Lugar nac Prueba Marca Año

Agirre Kamio Naroa 15-05-1979 176/64 San Sebastián / Guipúzcoa Pértiga 4.26 2003
Pértiga 4.30 2003
Pértiga 4.32 2004
Pértiga 4.47 2006
Pértiga 4.50 2006
Pértiga 4.50 2006
Pértiga 4.51 2007
Pértiga 4.53 2007
Pértiga 4.55 2007
Pértiga 4.56 2007

Aguado Nadal Sagrario 04-10-1949 173/60 Madrid Altura 1.50 1967
Altura 1.50 1968
Altura 1.51 1968
Altura 1.55 1968
Altura 1.56 1969
Altura 1.58 1969
Altura 1.58 1969
Altura 1.60 1972
Altura 1.63 1972
Altura 1.64 1972
Altura 1.65 1972
Altura 1.66 1972
Altura 1.68 1972
Altura 1.69 1975

Agustí Crous Cristina 11-05-1963 165/51 Osor / Gerona 3.000m 9.07.74 1992
Albertos Marcos Emma 11-03-1946 173/60 Madrid 50m 7.2 1964

50m 7.2 1964
50m 7.0 1964
50m 6.9 1965
50m 6.8 1965
50m 6.8 1965
50m 6.8 1965
50m 6.7 1965
50m 6.7 1965
50m 6.6 1965
50m 6.6 1965
50m 6.5 1965
50m 6.5 1966
50m vallas (76cm) 7.9 1966

Alonso Alonso Consuelo 09-11-1948 153/45 Sopeña / León 1.500m 4.57.8 1971
Alonso Legardón Cristina 23-11-1950 172/59 San Sebastián / Guipúzcoa Longitud 5.36 1968
Alonso Nieto Ana Isabel 16-08-1963 152/46 Villaherreros / Palencia 3.000m 9.21.59 1990
Alozie Oluchi Glory 30-12-1977 156/52 Amator (Nigeria) 50m vallas (84cm) 6.88 2005

60m vallas 7.89 2002
60m vallas 7.84 2002
60m vallas 7.83 2003

Álvarez Guergue Milagros 09-11-1967 4x200m 1.41.96 1987
Andrés Beracoetxea Amaya 26-06-1966 170/55 San Sebastián / Guipúzcoa 1.000m 2.52.3 1988

1.000m 2.43.10 1993
1.000m 2.42.51 1994

Arbeo Sarriugarte June 04-02-1999 Durango / Vizcaya 2.000m obstáculos 6.55.05 2018
Armengol Ramos Olga 07-10-1965 172/55 Gerona Hexatlón (T1971; A/P) 4.518 1983
Astray Goicoechea Natividad 15-03-1944 La Coruña 50m vallas (76cm) 8.3 1965

50m vallas (76cm) 8.2 1965
50m vallas (76cm) 8.2 1965
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50m vallas (76cm) 8.2 1965
Azpeitia Mendioroz Belén 21-12-1952 167/55 San Sebastián / Guipúzcoa 1.500m 4.48.6 1971

1.500m 4.37.9 1972
Azpiazu Torres Natalia 03-10-1966 177/65 San Sebastián / Guipúzcoa Milla 4.42.31 1993
Bargues Bonet Amparo 05-04-1957 Valencia 50m 6.4 1982
Barrenechea Tartas Ana 25-07-1964 164/55 Pamplona / Navarra 60m vallas 8.40 1989

60m vallas 8.37 1990
60m vallas 8.27 1990
60m vallas 8.24 1990

Barroso Carmona Natalia 07-03-1975 170/60 Madrid Pértiga 2.91 1995
Pértiga 2.95 1995

Beitia Vila Ruth 01-04-1979 192/71 Santander / Cantabria Altura 1.93 2001
Altura 1.94 2001
Altura 1.95 2003
Altura 1.96 2003
Altura 1.96 2003
Altura 1.97 2004
Altura 2.00 2004
Altura 2.01 2007

Bergara Nieto Larraitz 02-06-1990 169/56 Vitoria / Álava 400m vallas 1.02.11 2011
Bestué Ferrera Jaël 24-09-2000 162/57 Barcelona 60m 7.1 2018

4x200m mixto 1.33.10 2018
4x800-600-400-200m mixto 4.38.37 2020

Bokesa Abia Aauri Lorena 14-12-1988 185/68 Madrid 300m 38.73 2017
300m 38.06 2019

Bueno Fernández Laura 25-05-1993 172/61 Granada 500m 1.11.33 2018
600m 1.28.14 2019

Bullón Alemán Ana María 24-03-1969 169/57 Las Palmas 60m vallas 8.45 1988
Cabezas Moreno Emma 04-04-1970 Triple 11.20 1989
Calonge Sanz Susana 01-09-1974 300m 40.51 1990
Calvet Roig Luisa 19-12-1959 300m 43.66 1975
Camblor García Bárbara 24-04-1994 160/51 Blimea / Asturias 4x400m mixto 3.28.88 2020
Cano Camacho Emilia 04-03-1968 163/54 Barcelona 3.000m marcha 13.23.96 1987

3.000m marcha 13.02.41 1987
Cano Contreras Mercedes 13-01-1959 164/54 Barcelona 50m 6.4 1982

50m 6.4 1982
50m 6.4 1983
50m 6.4 1983
50m 6.4 1983
50m 6.4 1989
60m 7.66 1982
Longitud 5.84 1978
Longitud 5.89 1978
Longitud 5.91 1978
Longitud 5.94 1978
Longitud 6.13 1982

Cardama Báez Carmela 04-12-1996 154/45 Vigo / Pontevedra 5.000m 15.25.41 2019
Carmona Cruz Yolanda 02-06-1972 Carmona / Sevilla 4x400m 4.12.1 1989
Carrascosa Climent María Teresa 14-12-1946 50m vallas (76cm) 8.2 1966

Altura 1.43 1965
Castrejana Fernández Carlota 25-04-1973 188/70 Logroño / La Rioja Altura 1.89 1995

Triple 14.22 2003
Triple 14.32 2003
Triple 14.37 2004
Triple 14.42 2005
Triple 14.44 2005
Triple 14.45 2005
Triple 14.64 2007

Castro Salvador Cristina 04-04-1969 164/50 Bilbao / Vizcaya 4x200m 1.35.50 1990
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Cervantes García Dana Elvira 18-08-1978 166/63 Málaga Pértiga 3.45 1996
Pértiga 3.65 1997
Pértiga 3.65 1997
Pértiga 3.70 1997
Pértiga 3.75 1997
Pértiga 3.81 1997
Pértiga 3.82 1997
Pértiga 3.85 1998
Pértiga 3.90 1998
Pértiga 3.92 1998
Pértiga 3.95 1998
Pértiga 4.25 2002
Pértiga 4.31 2004
Pértiga 4.35 2004
Pértiga 4.40 2004
Pértiga 4.41 2004
Pértiga 4.46 2004

Cifuentes Muñiz Ela 03-04-1955 Madrid 60m 7.71 1976
Clopés Gasull Inmaculada 19-01-1968 170/60 Gerona Pentatlón (T1985) 4.079 1994

Pentatlón (T1985) 4.131 1995
Pentatlón (T1985) 4.211 1996
Pentatlón (T1985) 4.234 1998

Cocolina Martínez Carmen 27-09-1959 Valladolid 50m 6.87 1975
Colorado Luengo Rosa María 13-05-1954 154/48 Salamanca 400m 55.9 1976

400m 55.25 1977
400m 55.08 1977
400m 54.45 1977
400m 53.78 1977
600m 1.42.0 1972
600m 1.39.1 1972
600m 1.36.8 1974
600m 1.30.4 1988
800m 2.08.75 1977
800m 2.07.8 1980
800m 2.01.87 1985
Longitud 5.83 1976

Comamala Raventós Montserrat 20-02-1949 800m 2.33.2 1968
Córcoles Sharman Elena 07-06-1977 168/60 La Eliana / Valencia 4x800-600-400-200m 4.52.85 2004
Cruz Mendoza Susana 27-07-1966 172/62 Madrid Pentatlón (T1985) 3.940 1991

Pentatlón (T1985) 4.008 1991
Dalmau Reig Olga 16-03-1959 167/54 Barcelona 50m vallas (84cm) 7.6 1980

50m vallas (84cm) 7.6 1980
Delgado Rama Silvia 19-03-1973 162/57 Sabadell / Barcelona Pértiga 2.90 1994

Pértiga 3.05 1995
Pértiga 3.20 1995
Pértiga 3.25 1995
Pértiga 3.35 1995
Pértiga 3.40 1995
Pértiga 3.45 1996
Pértiga 3.61 1996
Pértiga 3.65 1997
Pértiga 3.65 1997

Desviat Ponce Esther 27-01-1982 165/50 Madrid 4x800-600-400-200m 4.52.85 2004
Díaz García Mari Cruz 24-10-1969 160/46 Barcelona 3.000m marcha 14.38.32 1984

3.000m marcha 13.51.49 1987
3.000m marcha 12.48.82 1988

Díaz González Yolanda 12-12-1968 167/60 Barcelona 50m 6.35 1994
Díez Ibarrola María 24-06-1970 170/52 Pamplona / Navarra Pentatlón (T1985) 3.810 1990
Domínguez Azpeleta Marta 03-11-1975 163/52 Palencia 1.500m 4.09.10 2000
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1.500m 4.07.69 2002
2.000m 5.49.55 1998
3.000m 9.07.58 1995
3.000m 9.01.79 1995
3.000m 8.53.34 1996
3.000m 8.52.74 1997
3.000m 8.51.51 2000
3.000m 8.44.08 2000
3.000m 8.40.98 2001

Domínguez Salgado Ángela 07-03-1953 159/45 50m 6.89 1975
50m 6.89 1975
60m 7.78 1976

Echenique González Alicia 12-01-1968 170/55 Madrid 4x400m 3.37.74 1991
Emparanza Aguirre María Marta (Amaya) 16-04-1960 168 San Sebastián / Guipúzcoa 50m vallas (76cm) 7.77 1975
Estévez Barreiro Estela 24-02-1965 161/47 Vigo / Pontevedra 1.000m 2.53.6 1981
Estévez Larduet Marlén 29-08-1971 163/53 La Habana (Cuba) 4x800-600-400-200m 4.52.85 2004
Ezpeleta Gurpide Mónica 14-12-1968 164/51 Vitoria 4x200m 1.41.96 1987
Fanlo Rivases Pilar 14-10-1950 Zaragoza 50m 6.4 1974

60m 7.6 1973
60m 7.6 1974
60m 7.6 1974
60m 7.82 1975
50m vallas (76cm) 7.7 1967
Longitud 5.49 1970
Longitud 5.56 1972

Fernández Domínguez Nuria 16/08/1976 168/57 Lucerna (Suiza) 1.000m 2.42.31 2001
1.500m 4.01.77 2009

Fernández López Encarnación 22-12-1967 Aznalcázar / Sevilla 4x400m 4.12.1 1989
Fernández Luque María Jesús 08-06-1962 170/54 Sevilla Longitud 6.16 1987

Longitud 6.16 1987
Fernández Mulleras Montserrat 10-03-1966 167/42 San Gregorio / Gerona Pentatlón (T1985) 3.778 1987

Pentatlón (T1985) 3.795 1988
Fernández Ngo Paulette Natacha06-06-1994175/60 Douala (Camerún) 400m vallas 1.00.48 2020
Fernández-Valderrama Altable Pilar 07-11-1948 168/51 Valladolid 3.000m 9.35.2 1982

3.000m 9.31.6 1982
3.000m 9.28.4 1982
3.000m 9.27.89 1983
3.000m 9.24.95 1984

Ferrer Sancho Gregoria 04-06-1963 174/65 Zaragoza 200m 25.81 1983
4x200m 1.35.50 1990
4x400m 3.37.74 1991
4x400m 3.31.86 1991

Feu Moix María 01-04-1949 Barcelona 50m 6.5 1970
400m 1.08.8 1968
400m 57.8 1971
400m 57.0 1971
600m 1.42.5 1969

Flores López Ana María 21-06-1953 200m 29.3 1970
200m 29.0 1970

Freixa Massaguer Pilar 12-04-1954 Barcelona 1.000m 2.58.2 1972
Fuentes López María Coro 01-05-1951 156/52 Pamplona / Navarra 500m 1.17.8 1970

800m 2.17.8 1969
800m 2.12.9 1970
800m 2.09.0 1970

Galán Dávila Vanessa 31-12-1977 160/48 Piedras Blancas / Asturias 5.000m 16.35.18 1998
Gallo Carrera Albina 25-12-1947 Burgos 50m 6.7 1965

50m 6.6 1965
García Pena Luisa María 22-06-1947 168/63 Vigo / Pontevedra Peso 11.36 1966

Peso 11.37 1966
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Peso 11.53 1966
Peso 11.82 1966
Peso 11.90 1966
Peso 12.43 1968

García Pérez Dolores 14-11-1950 Vigo / Pontevedra 800m 2.26.9 1968
García Pilán Isabel 01-12-1951 400m 1.09.7 1968
García Rovira Mariona 13-03-2000 165/53 Barcelona 5.000m marcha 23.45.98 2019
García-Villamil Alari Gemma 19-08-1961 Madrid 200m 25.68 1983
Gibert Font Ana María 10-05-1940 Barcelona Longitud 5.20 1966
González  Call Laia 19-03-1998 Barcelona 600y 1.27.18 2017
Guerrero Puigdevall Esther 07-02-1990 160/57 Banyoles / Gerona 600m 1.30.08 2016
Hernando Fuster Bárbara 12-08-1988 175/63 Castellón de la Plana Pentatlón (T1985) 4.381 2011
Herráez García Begoña 14-12-1967 175/54 Ávila 3.000m 9.23.52 1988

3.000m 9.20.69 1990
Hortelano Parrilla Teresa 12-04-1966 173/60 Madrid 200m 25.6 1982
Iriarte Ruiz Teresa 05-03-1961 161/57 Pamplona / Navarra Longitud 6.03 1980
Jiménez Hernández Andrea 26-11-2001 169/52 Ávila 4x400m mixto 3.28.88 2020
Lacambra Sáiz Blanca 28-08-1965 165/53 San Sebastián / Guipúzcoa 60m 7.35 1986

60m 7.30 1986
200m 24.4 1985
200m 23.95 1986
200m 23.82 1987
200m 23.33 1987
200m 23.19 1987
300m 42.37 1981
300m 41.64 1981
300m 39.5 1986
400m 53.5 1985
400m 53.43 1985
4x200m 1.41.96 1987
4x200m 1.35.50 1990

Lahoz Castelló Esther 02-05-1963 167/55 Pancrudo / Teruel 60m 7.3 1988
60m 7.2 1989
200m 24.5 1984
4x400m 3.37.74 1991
4x400m 3.31.86 1991
4x200-400-600-800m 4.53.66 1997

Larrea Mas Naiara 03-08-1977 172/63 Eibar / Guipúzcoa Pértiga 3.50 1996
Pértiga 3.60 1996
Pértiga 3.71 1997

Laso Mestre         María Concepción06-12-1944 183 San Sebastián / Guipúzcoa Peso 10.01 1965
Lezano Alcuaz Begoña 24-07-1955 Pamplona / Navarra 60m 7.5 1975

60m 7.81 1975
60m 7.79 1975

Lorenzo Méndez Ana  06-11-1951 300m 43.8 1971
Maciá Fábrega Esperanza 02-07-1959 300m 43.39 1975
Mardomingo Landáburu María José 27-01-1969 165/56 Madrid 60m vallas 8.39 1990

60m vallas 8.24 1991
60m vallas 8.20 1992
60m vallas 8.20 1993
60m vallas 8.17 1993
60m vallas 8.09 1996
60m vallas 8.08 1996

Marín Durán Mónica 18-06-1976 172/57 Barcelona 300m 40.09 1991
300m 39.31 1992

Martínez Guerrero María José 25-03-1956 173/62 Madrid 50m 6.55 1981
50m vallas (84cm) 7.2 1981
50m vallas (84cm) 7.45 1981
50m vallas (84cm) 7.24 1981
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50m vallas (84cm) 7.22 1981
50m vallas (84cm) 7.19 1981
50m vallas (84cm) 7.19 1981
50m vallas (84cm) 7.1 1983
50m vallas (84cm) 7.1 1983
60m vallas 9.12 1975
60m vallas 8.96 1976
60m vallas 8.95 1976
60m vallas 8.8 1977
60m vallas 8.8 1977
60m vallas 8.8 1977
60m vallas 8.94 1977
60m vallas 8.87 1977
60m vallas 8.80 1977
60m vallas 8.79 1977
60m vallas 8.7 1978
60m vallas 8.6 1978
60m vallas 8.4 1979
60m vallas 8.4 1979
60m vallas 8.61 1979
60m vallas 8.56 1979
60m vallas 8.50 1981
60m vallas 8.47 1981
Longitud 5.97 1979
Longitud 5.99 1979
Longitud 6.02 1979

Martínez Jiménez María Teresa 17-05-1976 168/56 Valladolid 800m 2.00.78 2002
800m 2.00.53 2003
800m 1.59.82 2003
800m 1.59.53 2003
800m 1.59.52 2004
1.000m 2.38.80 2005

Martínez Mateo María del Mar 26-06-1969 178/58 Madrid Altura 1.86 1991
Altura 1.88 1991

Martínez Patiño María José 10-07-1961 167/63 Vigo / Pontevedra 60m 7.4 1984
60m vallas 8.45 1985

Martorell Celada Olga 10-03-1960 170/58 Barcelona 60m 7.73 1976
Mateos Padorno Covadonga 18-11-1963 170/55 Las Palmas de Gran Canaria Altura 1.85 1986

Altura 1.86 1986
Menchón López Soledad 02-12-1971 Sevilla 4x400m 4.12.1 1989
Mendía Valencia Marta 18-05-1975 176/59 Pamplona / Navarra Altura 1.90 1998

Altura 1.91 1999
Altura 1.92 2000
Altura 1.94 2001

Menéndez Bernardo Ana Amelia 17-03-1972 160/54 Trevias, Luarca / Asturias 4x200-400-600-800m 4.53.66 1997
Merino García María Julia 03-03-1971 175/62 Valladolid 500m 1.16.4 1985

4x400m 3.37.74 1991
4x400m 3.31.86 1991

Minguella Plana Concepción 10-01-1961 166/54 Barcelona 50m 6.4 1983
200m 25.00 1983
200m 24.98 1983
200m 24.5 1984
200m 24.89 1984
200m 24.61 1984

Miret Nagore Blanca 01-01-1944 165/54 Zaragoza 50m vallas (76cm) 7.6 1968
Longitud 5.44 1968

Moinelo Allegue María Ángeles 04-08-1958 La Coruña Longitud 5.84 1976
Molina de Haro Ana María 02-01-1950 169/68 Gerona 50m vallas (84cm) 8.2 1970

50m vallas (84cm) 8.2 1970
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50m vallas (84cm) 7.8 1970
Peso 12.88 1970
Peso 13.18 1971
Peso 13.27 1971
Peso 13.44 1971
Peso 13.90 1971
Peso 14.53 1971

Moliner Falagán Elena 08-10-1965 300m 41.96 1981
Montalvo Amaro Niurka 04-06-1968 170/68 La Habana (Cuba) Longitud 6.78 2000

Longitud 6.79 2001
Longitud 6.82 2001
Longitud 6.85 2001
Longitud 6.88 2001

Montaña Fernández Maite 20-07-1967 Barcelona 1.000m 2.53.4 1983
Montes Ayo María Teresa 05-10-1946 50m vallas (76cm) 8.7 1965

50m vallas (76cm) 8.4 1965
Morales Montero Mercedes 20-08-1945 Madrid 50m 6.5 1967

50m 6.5 1967
Altura 1.46 1965
Altura 1.48 1966
Longitud 5.20 1967
Longitud 5.25 1967

Morcillo Tobaruela Eva 21-02-1976 159/55 Valencia 50m 6.2 1993
Moreno Aranda María Carmen 1961 300m 44.10 1975
Mozún Borlaz Isabel 26-03-1960 177/60 Madrid Altura 1.70 1976

Altura 1.71 1977
Altura 1.74 1977
Altura 1.76 1977
Altura 1.77 1977
Altura 1.78 1979
Altura 1.79 1980
Altura 1.80 1980
Altura 1.81 1981
Altura 1.81 1981
Altura 1.82 1982
Altura 1.83 1982
Altura 1.83 1983
Altura 1.84 1983
Altura 1.85 1983

Murga Cruz María Carmen 20-05-1970 165/51 Madrid Triple 11.94 1989
Myers Brown Sandra 09-01-1961 172/59 Little River (Kansas, USA) 50m 6.28 1995

60m 7.24 1988
60m 7.24 1989
60m 7.23 1990
200m 23.08 1990
200m 23.08 1990
200m 22.81 1991
400m 51.89 1991
400m 51.82 1991
400m 50.99 1991
Longitud 6.44 1988
Longitud 6.52 1988
Longitud 6.68 1988
4x200m 1.35.50 1990
4x400m 3.31.86 1991

Negro López María del Carmen28-04-1950 Pamplona / Navarra Altura 1.59 1970
Nolten Deursen Carolina 14-05-1947 176/61 La Haya (Holanda) Longitud 5.82 1973
Onyia Nkiruka Josephine 15/07/1986 166/60 Surulere (Nigeria) 50m vallas (84cm) 6.75 2008
Orobia Ortiz María Luisa 04-11-1948 Villanueva de Gállego / Zaragoza 50m vallas (76cm) 7.6 1968
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Oroz Galilea Esmeralda 15-07-1959 Logroño / La Rioja 300m 43.89 1975
300m 43.39 1975

Oroz Galilea Yolanda 19-06-1957 163/50 Logroño / La Rioja 60m 7.89 1975
60m 7.84 1975
60m 7.78 1976
60m 7.5 1981
200m 25.0 1982
200m 24.9 1982
200m 24.6 1982
200m 25.58 1983

Ortega Trincado Patricia 18-04-1994 170/56 Logroño / La Rioja 100m vallas 13.65 2018
100m vallas 13.60 2018

Padorno Betancor Patricia 24-04-1965 167/47 Madrid Milla 4.47.92 1987
Palacio Giralt Teresa 27-10-1958 158/51 Aguilar, Boltaña / Huesca 3.000m marcha 15.03.5 1982
Palacios Ruiz María Belén 16-05-1969 173/61 Madrid Pértiga 2.95 1995

Pértiga 3.00 1995
Pallé Torres Gloria 25-11-1961 167/56 Lérida 1.500m 4.15.88 1984
Paredes Tamayo Concepción 19-07-1970 174/67 Palencia Triple 12.97 1991

Triple 13.06 1991
Triple 13.27 1992
Triple 13.40 1992
Triple 13.83 1993
Triple 13.85 1993
Triple 13.87 1993
Triple 13.96 1993
Triple 14.02 1995
Triple 14.09 1999

Peinado Bravo María 08-12-1977 175/67 Jaén Pentatlón (T1985) 4.282 2001
Pentatlón (T1985) 4.352 2002

Peleteiro Brion Ana 02-12-1995 171/60 Riveira / La Coruña Triple 14.73 2019
Peña  Berenguer Paula 02-04-1974 171/58 Oviedo / Asturias 300m 41.09 1990
Pérez Carnicero Ana 26-07-1958 170/58 Valladolid Pentatlón (T1971) 3.800m 1980

Hexatlón (T1971; P/A) 4.936m 1981
Hexatlón (T1971; A/P) 4.601m 1985
Hexatlón (T1985) 4.900 1986
600m 1.34.3 1981
600m 1.33.6 1982

Pérez Díaz Cristina 30-10-1965 170/59 Las Palmas de Gran Canaria 200m 24.5 1985
200m 24.46 1985
200m 24.15 1985
200m 23.6 1986
200m 23.62 1987
400m 52.83 1987
400m 52.63 1987
4x200-400-600-800m 4.53.66 1997

Pérez Muñoz Mari Carmen 24-08-1968 Sevilla 4x400m 4.12.1 1989
Pinacchio Fernández Lucía 29-01-2002 Mallorca / Baleares 4x800-600-400-200m mixto 4.38.37 2020
Postigo Postigo Gregoria 04-01-1937 50m 7.2 1964
Poves Novella María José 16-03-1978 173/55 Zaragoza 3.000m marcha 12.23.46 2014
Puente Piñera Martina de la 04-04-1975 180/97 Gijón / Asturias Peso 17.94 1996
Pujol Clusella Gloria 01-01-1957 163/58 Sabadell / Barcelona 300m 42.4 1973

300m 41.6 1973
300m 41.6 1974

Pujol Clusella Montserrat 27-04-1961 172/58 Sabadell / Barcelona 300m 39.5 1977
300m 39.5 1977
600m 1.34.8 1977
800m 2.04.50 1981
1.000m 2.44.61 1990
1.500m 4.09.48 1990
50m vallas (76cm) 7.5 1977
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50m vallas (76cm) 7.4 1977
50m vallas (76cm) 7.56 1977
50m vallas (84cm) 7.6 1976
60m vallas 8.8 1977
60m vallas 8.87 1977

Ramírez Grajera María Carmen 11-06-1965 3.000m marcha 18.36.4 1982
Ramos Gandía Ariadna 05-01-1994 164/60 Igualada / Barcelona 100m (recta) 12.37 2018

150m 18.98 2018
Ramos Villar Margarita 26-06-1966 178/80 Cea / León Peso 14.80 1987

Peso 14.82 1987
Peso 15.18 1987
Peso 15.55 1988
Peso 15.65 1988
Peso 15.67 1988
Peso 15.75 1988
Peso 15.98 1988
Peso 16.36 1988
Peso 16.95 1991
Peso 17,17 1991
Peso 17.55 1993
Peso 17.55 1993
Peso 17.67 1995

Recuero Rubio María Nieves 14-11-1952 Barcelona 300m 45.2 1969
800m 2.34.5 1968
800m 2.26.0 1969

Riaño Aransay Carmen 08-11-2001 Peralta / Navarra 2.000m obstáculos 6.51.98 2019
Riba Romeva Clara 19-03-1951 50m vallas (84cm) 8.7 1969
Ribelles Buxaderas Mercedes 16-05-1953 Barcelona 50m vallas (84cm) 7.8 1975
Rioné Llano Teresa 23-03-1965 163/49 San Just Desverns / Barcelona 50m 6.4 1983

60m 7.64 1983
60m 7.62 1983
60m 7.4 1984
60m 7.3 1984
60m 7.58 1984
60m 7.54 1984
60m 7.52 1984
60m 7.49 1984
60m 7.49 1984
60m 7.48 1985
60m 7.48 1985
60m 7.43 1985
60m 7.41 1985
60m 7.40 1985
300y 37.10 1986
300y 36.12 1986
440y 59.92 1986

Roca Vallmajor Teresa María 27-05-1948 163/46 Mataró / Barcelona Altura 1.51 1968
Altura 1.54 1968

Rodríguez Longa Rocío 23-05-1977 160/47 Ferrol / La Coruña 4x200-400-600-800m 4.53.66 1997
Roldán Fernández Estrella 04-06-1962 170/54 Madrid Longitud 6.13 1987

Longitud 6.17 1987
Triple 12.29 1989
Triple 12.35 1989
Triple 12.69 1989
Triple 12.90 1989

Ruiz de Eguino Gamarra Mayor Estíbaliz 04-02-1968 Vitoria / Álava 4x200m 1.41.96 1987
Salgado Pérez Josefina 16-03-1946 166/57 Orense 300m 43.2 1972

400m 59.3 1968
400m 59.3 1968
400m 58.1 1968
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400m 56.2 1973
400m 55.9 1973
400m 56.04 1973
500m 1.21.0 1968
600m 1.40.4 1972
Longitud 5.61 1972

Sánchez Gutiérrez María del Mar 25-12-1979 170/60 Ibiza / Palma de Mallorca Pértiga 4.00 1998
Pértiga 4,01 1999
Pértiga 4.11 1999
Pértiga 4.20 1999
Pértiga 4.21 2001
Pértiga 4.24 2001

Sánchez Hernández María Jesús 28-11-1949 170/55 Salamanca 60m 7.7 1970
60m 7.6 1970
60m vallas 8.8 1970

Santidrián Ruiz Eva 25-01-2000 Burgos 4x200m mixto 1.33.10 2018
Sanz Febrero Cristina 06-11-1978 174/68 Valladolid 4x800-600-400-200m 4.52.85 2004
Simón Aznar Pilar 05-02-1955 50m vallas (84cm) 7.8 1974
Sisniega Revuelta Pilar 12-10-1969 170/55 Escalante / Cantabria 2.000m 5.57.69 1996
Sobrino Jiménez María Reyes 06-01-1967 162/52 Viladecans / Barcelona 3.000m marcha 14.06.2 1984

3.000m marcha 13.53.96 1985
3.000m marcha 12.42.29 1989
3.000m marcha 12.39.50 1989
3.000m marcha 12.27.82 1989

Sola Barleycorn Raquel Ruth 26-09-1985 175 Zaragoza Martillo Pesado 16.87 2006
Martillo Pesado 17.78 2006
Martillo Pesado 18.09 2007

Sotomayor Ramírez Laura Natalí 22-04-1986 172/60 Aguascalientes (México) 500m 1.14.12 2013
Tasende Díaz Dolores 27-03-1951 La Coruña 3.000m 10,04.4 1975
Valdor Torres Lourdes 05-04-1954 160/51 Santander / Cantabria 50m 6.58 1981

50m 6.54 1981
50m 6.52 1981
50m 6.4 1983
60m 7.6 1972
60m 7.5 1979
60m 7.68 1979
60m 7.67 1979
60m 7.66 1979
60m 7.5 1981
60m 7.4 1981
60m 7.48 1985
60m 7.3 1986

Valero Omedes Carmen 04-10-1955 162/50 Castelserás / Teruel 1.500m 4.37.7 1973
1.500m 4.23.8 1977
1.500m 4.17.15 1977

Vega Domingo María Aránzazu01-05-1944 150/50 San Sebastián / Guipúzcoa 500m 1.23.4 1965
Vicente García María 28-03-2001 178/66 Barcelona Pentatlón (T1985) 4.412 2019
Yúdice Ortega Begoña 22-07-1971 Valencia 50m 6.4 1990

50m 6.3 1990
Zúñiga Domínguez María Teresa 28-12-1964 167/55 Eibar / Guipúzcoa 800m 2.01.83 1989

1.000m 2.55.0 1980
1.000m 2.44.87 1989
1.500m 4.13.37 1988
1.500m 4.11.92 1988
1.500m 4.11.31 1988
Milla 4.33.06 1998
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