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La R.F.E.A. no comenzé a extender actas de mejor marca nacional en pista cubierta hasta 1971, cosa que hizo
hasta 1986. En 1987 las actas ya alcanzan la categoria de récord nacional.

Aunque la decision de encabezar el titulo de nuestra cronologia con la denominacion de récords y mejores marcas
era previa a la investigacion realizada sobre las actas federativas en la segunda semana de Noviembre de 1994 (teniendo
en cuenta que ese mismo titulo se utilizd en la cronologia al aire libre en nuestro libro de Julio'92), ésta comprobacion
de que hasta 1987 la Federacion no otorgd oficialmente la denominacion de récord a los registros obtenidos bajo techo,
nos da una indiscutible justificacién a la postura que siempre hemos mantenido de citar de forma inseparable ambos
conceptos (récords y mejores marcas).

Los lectores comprenderan que todos los resultados que aqui se citan entre 1960 y 1970, ambos inclusive, al no
tener el respaldo de su cotejo con actas oficiales, tiene menor posibilidad de ser rigurosamente exactos. No obstante
si me parece necesario manifestar que he revisado desde 1960 hasta 1994 las revistas ATLETISMO ESPANOL de los
meses comprendidos entre diciembre y abril de cada afio (y a veces también mayo en busca del ranking de la tempo-
rada).

Fruto de esa busqueda ha sido la averiguacién de varias marcas que no estaban recogidas en las cronologias
que anteriormente hemos venido publicando y que naturalmente hemos incorporado ahora. Se trata principalmente de
marcas previas al mejor resultado obtenido en concursos (los récords intermedios como los llamaba Iguaran). En las
notas que comentan determinadas pruebas se citan -a veces- ciertas circunstancias o situaciones que conviene resaltar.
También se han corregido puestos, fechas y atletas.

Otro detalle que es necesario no pasar por alto es todo lo relativo a eliminatorias, semifinales y carreras no eli-
minatorias.
Aun reconociendo que no es tan importante dejar bien sentado que tal o cual marca se hizo en la eliminatoria tercera
o semifinal segunda o en carrera primera o segunda (se podria también haber dicho A o B) me ha parecido interesante
recuperar estas informaciones. Si el lector consulta otras estadisticas anteriores nuestras, comprobara que muchas
clasificaciones figuraran con el puesto a secas sin identificacion de la ronda eliminatoria.

El criterio seguido es este:

e= eliminatoria, tanto si el acceso a la final es directo sin semifinal como si dicho acceso requiere la disputa de
semifinal.

s= semifinal, s6lo en el caso de que previamente haya habido eliminatoria.

c= carreras numeradas 1,2 ,3.... (no A, B, C...) no eliminatorias.

Es evidente que muchas veces en diversas fuentes de informacion se suelen o han solido considerarse como
semifinal toda carrera inmediatamente anteriores a la final, prescindiendo del detalle de existencia o inexistencia de eli-
minatorias previas.

Precisamente por ello me parece indispensable hacer esta declaracion de principios que podria no ser compartida
por todos los colegas pero que es la que se utiliza en las publicaciones tanto de ATFS como de la IAAF.

El mejor ejemplo lo tenemos en 10.000 metros. Tanto en programas como en resultados siempre nos encontramos
con la sigla h (heat) o sea serie o0 eliminatoria para la Unica ronda previa a la final.
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Dicho todo esto, no tengo mas remedio que admitir que en mas de una ocasion habra ocurrido que se filtre alguna
s (semifinal) que habria que haber recogido como e (eliminatoria), tanto en las cronologias como en las listas de todos
los tiempos.

Ciertas dudas surgidas al hacer esta investigacion han sido aclaradas por nuestro colega Jesus Aranaz al que
mucho agradezco su aportacion en el perfeccionamiento de nuestras cronologias consultando su documentacion mas
antigua -de la pista cubierta- de los afios sesenta/setenta y encontrando -por ejemplo- la serie de Molina en Sabadell
(peso en 1971), lo que ha permitido recuperar tres lanzamientos intermedios; el primer resultado de 300 de Magarifios
(35.7) previo al conocido 35.6 de Rivas, el salto previo de 7,51 de Areta en longitud (Dortmund 1966), el 4,70 de Sola
previo a su 4,85 de 1966 en pértiga y el 2,05 de Garriga en altura previo a su 2,08 de 1968, informaciones que no
siempre se divulgan como seria de de desear cuando se acomete una reconstruccion medianamente ambiciosa.

También José Javier Etayo ha descubierto un salto previo en longitud (femenina). Se trata de un 5,20 de Morales
previo a su 5,25 de 1967 que igualaba la primera mejor marca conocida (5,20 Gibert 1966).

Algunas actuaciones de nuestros atletas en los paises anglosajones sobre distancias inglesas han sido completadas
0 averiguadas por primera vez por otros colegas. Por ejemplo la cesion por parte de Juan Manuel Alonso de TRACK
NEWSLETTER de 1987 me ha permitido averiguar el puesto de Padorno en la milla de Oklahoma City (y otras
informaciones validas para otras areas estadisticas). Por su parte Jesus Angulo me ha facilitado fotocopia de la revista
inglesa ATHLETICS WEEKLY de la mejor marca nacional en 2 millas de Morera, quedando quinto con 8.54.6 en la
carrera (Cosford 1.2.69) donde lan Stewart batié la mejor marca europea con 8.32.2, informacién que también recogi6
el anuario mundial de pista cubierta de los checos, pero nos pasé inadvertida en su dia.

Ademas de todos estos afiadidos ya recogidos en nuestro libro de 1995, procede aludir a las nuevas incorporaciones:

El club J.A. Sabadell nos comunicé en su dia la existencia de otro 6.7 de Zapata en 50 metros vallas el 26.01.74
en dicha ciudad (uno en serie y otro en final, y no sélo el de la final que figuraba en nuestra lista).

Ignacio Mansilla por su parte ha rescatado del olvido el 1,93 en altura de Garriga en Zaragoza en 1964 y el primer
4m en pértiga de Rodriguez en Madrid en 1962, ademas de averiguar que el 7,33 de Segura en el Camp. nac. de 1966
no existe (en nuestra cronologia del libro de 1995 figuraban dos marcas -7,30 y 7,33- y ahora a la vista del acta oficial,
procede quedarnos sélo con la primera).

Las primeras marcas -de 3,80- de Adarraga en Alemania en enero de 1959, que comenté en un programa
radiofénico local de la época -sin concretar dias y ciudades- han sido localizados en la revista “Leichtathletik” por Mansilla,
lo que nos permite ahora recogerlos como es debido (también ha sido Mansilla quien ha confirmado la existencia del
7.1 de Cano en 50 metros vallas, al que aludi -con reservas- en la nota nim. 1 de dicha prueba).

Esta menciones de las aportaciones o ayudas de los colegas de la AEEA en este caso referidas a la pista cubierta,
creo que es de justicia hacerlas. Todo dato afiadido o cualquier correccion por pequefia que sea es bien recibida y va-
lorada.

Aveces me he visto obligado a citar dos versiones de una misma marca al considerar que no habia suficientes
motivos para inclinarme por una de ellas sin hacer mencion de la otra.

Respecto a las distancias cortas (50-1960 metros lisos y vallas) en la lista principal sélo se recogen las registradas
eléctricamente. Me ha parecido mas légico dejar las cronologias manuales (significativas en los afios sesenta-setenta
pero irrelevantes a partir de los ochenta) para un suplemento aparte que figura al final.

No obstante si parece necesario resumir en una pocas lineas lo expresado en las paginas 193 a 195 de nuestro
libro de 1986 en cuanto a las correcciones de la IAAF (de 0.05 seg.) introducida en 1962 y suprimida el 1.5.71y la que
se utilizé algun tiempo en Alemania federal (de 0.15 seg.) ya que la confusion creada por dichas manipulaciones todavia
ha provocado notables contradicciones, incluso en nuestras propias publicaciones, lamentable circunstancia que hemos
tratado de subsanar definitivamente.

En los Juegos Europeos de 1968 (Madrid, 9 y 10 marzo) los tiempos tuvieron una presentacion oficial en décimas.
Se dijo que eran eléctricos y redondeados a la décima mas proxima (de 5.65a5.74=5.7,de 5.75a5.84 = 5,8 etc..).
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Sin embargo al conocerse después el tiempo manual y el eléctrico antes del redondeo se plantea una duda
razonable sobre si el registro eléctrico era totalmente automatico, duda que sigue reflejandose en todas las publicaciones
estadisticas internacionales sobre pista cubierta que hemos consultado (aunque unas citan el resultado centesimal tal
como se divulgd y otras afiadiendo la correccién IAAF de las consabidas 5 centésimas).

Por este motivo en las cronologias que siguen estos cronos de 1968 solo aparecen en las notas preliminares,
con su presentacion en centésimas con un breve comentario, iniciandose las listas propiamente dichas con resultados
posteriores sobre los que no hay duda respecto a su caracter de eléctricos automaticos.

Por tanto parece conveniente hacer aqui todas las precisiones necesarias sobre las actuaciones de los 3 atletas
espafioles (José Luis Sanchez P., Rafael Cano y M? Luisa Orobia) en aquella competicién que tan bien lanzé al atletismo
espafiol a la escena internacional de pista cubierta.

Resultados oficiales (eléctricos redondeados)

50 lisos: Sdnchez 5.9y 5.8 (4e3y 5s1) el 9.3.68

50 vallas: Cano 7.0 (5e2) el 10.3.68

50 lisos: Orobia 6.7 (6e2) el 10.3.68

Tiempos manuales: Sanchez 5.8 las dos veces, Cano 7.0 y Orobia 6.7

Tiempos eléctricos centesimales: Sdnchez 5.88 (o sea 5.93 con las repetidas 5 centésimas) y 5.83-5.88, Cano 7.02-
7.07 y Orobia 6.69-6.74.

Si de Madrid-1968 pasamos a Berlin-1971 el panorama cambia de forma notoria, ya que aqui aparece la famosa
correccion alemana de 0.15.

El encuentro Alemania-Espafia (13.2.71) es uno de estos casos de confusionismo que hay que dejar aclarado
de forma expresa y rotunda. En efecto la divulgacion en 50 metros lisos y vallas de tiempos centesimales (en las otras
distancias, o sea, de 400 a 3000 los tiempos se presentan en décimas) es la causa del error ya que lo que entonces no
se supo es que la manipulacién de 15 centésimas era comun en Alemania en aquella época (incluso el anuario mundial
"indoor", el famoso HALOVA ROCENKA del grupo checo START publicé estos tiempos redondeados en décimas).

Afios después se fue conociendo este curioso método de registrar los tiempos que estuvo en vigor -en teoria-
hasta que la IAAF decretd el 1.5.71 la anulacién de su correccion de 5 centésimas, lo que arrastré a los alemanes a
anular la suya de 15.

Por tanto es 1972 la primera temporada bajo techo en que los tiempos centesimales pueden ser tomados digamos
al pie de la letra (salvo en Alemania Federal, cuyo campeonato nacional de febrero de 1972 en Stuttgart todavia mantenia
la referida manipulacion de 0.15, lo que provoco que las marcas de Wucherer en 60 y de Ommer en 200 -6.57 y 21.28-
figurasen asi durante varios afios como récords alemanes, europeos y mundiales, hasta que se rectificaron a 6.72 y
21.43).

He aqui los tiempos que afectan a los historiales espafioles (Berlin 13-2-1971)
50 lisos: Fernando Escriva 5.84 (o0 sea 5.99) y 5.80-5.95 quedando segundo en las dos carreras (Ay B 6 ¢1y c2 como
hemos dicho antes), lo que quiere decir que la mejor marca nacional que tantos afios figuré en las listas federativas
(5.80) hasta que una comunicacion mia de Abril-1987 la substituyo por los 5.82 de Carbonell de 1981, ocultd todo el
historial anterior (desde Carballo en 1972).

50 vallas: Gerardo Trianes 6.86-7.01 y 6.83-6.98 quedando tercero en las dos carreras. Aqui Moracho con sus excelentes
marcas de 1981 hizo innecesaria cualquier reclamacion.

Estas mejores marcas ya corregidas (Escrivd 5.99y 5.95y Trianes 7.01 y 6.98) se citan en nuestras cronologias
directamente en la lista, sin ningiin comentario.
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HOMBRES

50 METROS

NOTA : Como se ha explicado en la introduccidn la duda sobre si los tiempos en los Juegos Europeos de Marzo-1968
en Madrid (José Luis Sanchez P.) eran eléctricos totalmente automaticos hace aconsejable no incluirlos en la lista y
s6lo hacer mencion de ellos en este texto (5.88 4e3 y 5.83 5s1 ambos el dia 9, 6 sea introduciendo la correccion IAAF
de 5 centésimas quedarian en 5.93 y 5.88).

5.99 Fernando Escriva 50 2c Berlin 13-02-1971
5.95 Fernando Escriva 50 2c2 Berlin 13-02-1971
5.92 Manuel Carballo 48 2e1 Grenoble 11-03-1972
5.90 Manuel Carballo 48 3s2 Grenoble 11-03-1972
5.89 José Carbonell 57 1e1 Zaragoza 17-01-1981
5.87 José Carbonell 57 1 Zaragoza 17-01-1981
5.84 José Carbonell 57 3e1 Grenoble 21-02-1981
5.82 José Carbonell 57 5s2 Grenoble 21-02-1981
5.72 (1) Venancio José 76 3pA Madrid 05-02-1997
5.67 (1) Venancio José 76 2pA Madrid 14-03-2001

(1) Tiempos conseguidos al paso de una carrera de 60 m.

NOTA: Existen dos marcas que igualaron y mejoraron la mejor marca espafiola pero que no fueron homologadas al
comprobarse irregularidades en la alineacion de la foto-finish:

5.82 Venancio José 76 1pA Madrid 09-02-1996
5.78 Frutos Feo 72 4pB Madrid 09-02-1996
60 METROS

NOTA : Juan Carlos Jones-47 en el Campeonato de Europa en Viena (14-03-1970) tuvo esta actuacion : 6.9 1e3, 6.8
3s1y 6.7 quedando quinto en la final. Si estos tiempos oficiales fueron eléctricos (desde luego necesariamente corregidos
en 0.05 seg.) y redondeados a la décima mas proxima, tendrian que estar comprendidos con dicha correccion entre
6.85y 6.94 en eliminatoria, 6.75 y 6.84 en semifinal y 6.65 y 6.74 en la final, 6 sea que sin la correccion IAAF su valor
real, seria 6.90-6.99, 6.80-6.89 y 6.70-6.79 respectivamente.

Es decir siempre podria aceptarse la peor terminacion - en 9 centésimas - 6 sea 6.99, 6.89 y 6.79 en cuyo caso
l6gicamente los dos tiempos de Carballo y el primero de Carbonell (entre 6.84 y 6.80) quedarian excluidos.

Sin embargo al no poder afirmar categéricamente su condicidn de tiempos eléctricos totalmente automaticos, nos
parece mejor haberlos recogido en esta nota preliminar, y comenzar nuestra cronologia con los primeros tiempos
posteriores a 1.5.71, fecha de la supresion por la IAAF de su repetida correccién de 5 centésimas.

6.84 Manuel Carballo 48 3e4 Rotterdam 10-03-1973
6.80 Manuel Carballo 48 4s3 Rotterdam 10-03-1973
6.80 José Carbonell 57 1 Madrid 25-02-1975
6.75 Luis Sarria 49 1c2 Madrid 31-01-1976
6.75 José Carbonell 57 181 Milan 10-02-1976
6.71 Luis Sarria 49 1 Madrid 14-02-1976
6.70 José Javier Arques 60 3e2 Milan 06-03-1982
6.66 José Javier Arques 60 2s1 Milan 06-03-1982
6.66 José Javier Arques 60 1c1 Madrid 01-02-1986
6.60 José Javier Arques 60 1c2 Madrid 01-02-1986
6.59 Frutos Feo 72 1c2 Zaragoza 15-02-1997
6.59 Venancio José 76 1 San Sebastian 12-02-2000
6.58 Venancio José 76 183 Valencia 24-02-2001
6.58 Venancio José 76 2 Madrid 14-03-2001
6.55 Angel David Rodriguez 80 3 Dusseldorf 08-02-2013
6.53 Yunier Pérez 85 1 Ostrava 25-01-2018
6.52 Yunier Pérez 85 2 Disseldorf 06-02-2018
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200 METROS

NOTA 1: Esta distancia no se incluye oficialmente en los programas de los Campeonatos de Europa y de Espafia hasta
1982, siendo el primer resultado citable -con el que iniciamos la cronologia- el de 1974. No obstante, si conviene recoger,
s6lo como anécdota, las 4 marcas de 25.0 obtenidas en Barcelona el 28.12.69 (R. Mateu y J.A. Corrales en la 12 serie,
y J.L. Fuentes en la 3%y en la final). Con anterioridad en 300 y 400 ya se habian obtenido tiempos que implicaban pasos
por debajo de 24 segundos en los 200 metros.

22.6 Francisco Javier Espinach 54 1 Madrid 17-02-1974
21.6 Isidoro Hornillos 57 1e1 San Sebastian 23-01-1982
21.6 Angel Valentin Heras 58 1 Oviedo 30-01-1982
21.6 Isidoro Hornillos 57 1 Oviedo 21-02-1982
21.6 Angel Valentin Heras 58 2 Oviedo 21-02-1982
215 Victoriano Urquiola 65 1 San Sebastian 05-02-1983
215 Isidoro Hornillos 57 1 San Sebastian 19-02-1983
215 Victoriano Urquiola 65 1 San Sebastian 27-02-1983
21.3 Juan José Prado 56 1 San Sebastian 14-01-1984

NOTA 2: Dado que el historial eléctrico termina en 1985 con 20.87, cualquier tiempo manual posterior comprendido
entre 21.3'y 20.9 no daria derecho l6gicamente a su inclusion en esta lista (sélo a partir de 20.8 se tendria dicho dere-
cho).

Cronometraje eléctrico

21.98 José Javier Arques 60 2e2 Milan 20-02-1980
21.87 José Javier Arques 60 3 Milan 20-02-1980
21.69 Angel Valentin Heras 58 1 Paris 06-02-1982
21.55 Angel Valentin Heras 58 1 Valencia 22-02-1983
21.44 Angel Valentin Heras 58 4 Milan 09-03-1983
21.09 (1) Antonio Sanchez 63 1e1 San Sebastian 11-02-1984
(1) Esta marca tuvo una primera version de 21.10 luego corregida a 21.09.
20.87 Antonio Sanchez 63 3 Turin 03-02-1985
20.77A Bruno Hortelano 91 3e3 Albuquerque 14-03-2014
20.75A Bruno Hortelano 91 4f2 Albuquerque 14-03-2014
20.68 Oscar Husillos 93 1s2 Valencia 17-02-2018
300 METROS
35.7 Ramon Magarifios 48 1c1 Madrid 05-03-1967
35.6 Rogelio Rivas 44 1c2 Madrid 05-03-1967
34.8 Francisco Javier Garcia L. 49 1 Madrid 03-02-1973
34.2 Isidoro Hornillos 57 1 La Corufia 13-03-1982
34.0 Antonio Sanchez 63 1 Vittel 27-02-1988
Cronometraje eléctrico
35.84 Miguel Angel Arnau 57 1e1 Madrid 08-03-1975
35.39 Miguel Angel Arnau 57 1 Madrid 08-03-1975
NOTA: Las marcas manuales de los ochenta (Hornillos y Sanchez) convierten estas marcas eléctricas en algo meramente
anecdatico.
34.93 Alberto Salcedo 90 1 Sevilla 18-02-2010
34.46 Bruno Hortelano 9N 1e2 Ithaca, NY 03-12-2011
33.94 Bruno Hortelano 9N 1el Ithaca, NY 01-12-2012
33.46 Bruno Hortelano 9N 1c1 Ithaca, NY 07-12-2013
32.39 Oscar Husillos 93 1 Salamanca 20-01-2018
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400 METROS

50.5 Alfonso Gabernet 47 1 Madrid 28-01-1967
49.6 Rogelio Rivas 44 1 Madrid 04-03-1967
49.0 Ramén Magarifios 48 1e1 Madrid 17-02-1968
48.6 Ramon Magarifios 48 1 Madrid 24-02-1968
48.3 (1) Ramén Magarifios 48 3e1 Madrid 10-03-1968

(1) Tiempo eléctrico redondeado en décimas.

47.5 Manuel Carlos Gayoso 44 1c2 Madrid 11-04-1969
47.5(2) Luis Sarria 49 1 Berlin 13-02-1971

(2) En este encuentro Alemania-Espafia se sabe que los tiempos de 50 lisos y vallas se corrigieron en
0.15 seg. (Escriva 5.80 6 sea 5.95 ...). Es de suponer que en el resto de las carreras se procedié a la misma correccion
para a continuacion efectuar el redondeo a la décima mas préxima, en cuyo caso 47.5 tendria como origen un tiempo
comprendido entre 47.45 y 47.54, es decir entre 47.60 y 47.69 una vez eliminada la famosa correccién alemana de 15
centésimas. Naturalmente si la correccion sélo se aplico en la distancia de 50 metros (por ser la Unica que en aquella
época se consideraba necesario su registro centesimal) entonces el tiempo real seria el ya citado de 47.45-47.54,
aunque tampoco hay que descartar la posibilidad de que el cronometraje desde 400 a 3000 fuera exclusivamente ma-

nual.
474 Alfonso Gabernet 47 3 Génova 15-03-1972
47.2 Benjamin Gonzalez 58 1 San Sebastian 23-01-1982

NOTA : Tampoco aqui tendria cabida -a la vista del historial eléctrico desde 1983 a 1990- cualquier tiempo manual de
46 segundos y décimas.
Cronometraje eléctrico

47.81 Alfonso Gabernet 47 1e1 Grenoble 11-03-1972
47.63 Alfonso Gabernet 47 2s1 Grenoble 11-03-1972
47.43 Benjamin Gonzalez 58 3e2 Milan 06-03-1982
47.41 Benjamin Gonzélez 58 3 Milan 07-03-1982
47.22 Angel Valentin Heras 58 1c3 Milan 09-02-1983
47.08 Angel Valentin Heras 58 3s1 Budapest 05-03-1983
46.57 Angel Valentin Heras 58 3 Budapest 06-03-1983
46.52 José Alonso V. 57 3 Atenas 03-03-1985
46.49 Antonio Sanchez 63 4 Budapest 06-03-1988
46.21 Cayetano Cornet 63 1 La Haya 19-02-1989
46.06 Cayetano Cornet 63 2 San Sebastian 20-02-1990
46.00 Cayetano Cornet 63 151 Glasgow 03-03-1990
46.00 David Canal 78 1 Sevilla 21-02-1999
45,93 David Canal 78 1 Madrid 20-02-2005
45.92 Oscar Husillos 93 1 Salamanca 19-02-2017
45.86 Oscar Husillos 93 1 Madrid 08-02-2018
45.69 Oscar Husillos 93 1s2 Birmingham 02-03-2018
45.66 Oscar Husillos 93 2 Glasgow 02-03-2019
500 METROS

1.05.9 Pablo Cano 41 2c2 Lyon 29-02-1964
1.04.6 Manuel Carlos Gayoso 44 1 Madrid 10-01-1970
1.04.2 Ramon Magarifios 48 1c3 Madrid 18-01-1970
1.04.1 Antonio Fernandez 48 1c4 Madrid 30-01-1971
1.03.8 Manuel Carlos Gayoso 44 1 La Corufa 22-03-1971
1.03.7 Manuel Carlos Gayoso 44 1 Madrid 29-01-1972
1.03.0 Manuel Carlos Gayoso 44 1 La Corufa 04-03-1972
1.02.0 Antonio Manuel Reina 81 1 Sevilla 18-02-2009
1.01.96 Alvaro de Arriba 9 1 Salamanca 12-03-2016
1.01.91 Mark Ujakpor 87 1 Madrid 02-02-2017
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600 METROS

1.21.6 Atilano Amigo 40 1c1 Madrid 26-03-1961

NOTA: En anteriores publicaciones nuestras se hizo constar otro tiempo igual del mismo atleta realizado en 1962 (el
2 de febrero o el 2 de diciembre) que creemos se trata de otra version del tiempo inicial, por lo que me parece mejor
recogerlo aqui sélo para evitar que su no citacion sea interpretada como omision.

1.20.9 Atilano Amigo 40 1 Madrid 13-03-1965
1.20.3 Alvaro Gonzalez 43 2 Madrid 26-02-1966
1.20.0 Enrique Bondia 46 2 Madrid 18-02-1967
1.19.1 Enrique Bondia 46 1 Madrid 03-02-1968
1.17.2 Coloman Trabado 58 1 Madrid 27-02-1982
1:16.23 Antonio Manuel Reina 81 1 Valencia 03-03-2012
800 METROS
1.53.9 Alberto Esteban 43 1e2 Dortmund 27-03-1966
1.51.3 Alberto Esteban 43 4 Dortmund 27-03-1966
1.51.2(1) Alberto Esteban 43 1e1 Madrid 09-03-1968
(1) Tiempo eléctrico redondeado en décimas. Luego se divulgé el crono centesimal (1.51.19) y el
manual que fué 1.51.1.
1.51.2 Juan Borraz 46 2 Barcelona 15-02-1969
1.50.7 Juan Borraz 46 1c2 Madrid 28-02-1970
1.50.4 Antonio Fernandez 48 1 Cosford 19-02-1972
1.50.15 Manuel Carlos Gayoso 44 2e2 Grenoble 11-03-1972
1.49.83 Antonio Fernandez 48 2e2 Rotterdam 10-03-1973
1.48.8 Antonio Paez 56 1e1 San Sebastian 12-03-1977
1.48.3 Antonio Paez 56 6 San Sebastian 13-03-1977
1.47.7 Antonio Paez 56 1e1 Viena 24-02-1979
1474 Antonio Paez 56 1 Viena 25-02-1979
1.46.91 Coloman Trabado 58 1 Budapest 06-03-1983
1.46.62 Luis Javier Gonzalez 69 3s1 Génova 29-02-1992
1.46.35 Luis Javier Gonzalez 69 1 Sevilla 03-02-1994
1:45.25 Antonio Manuel Reina 81 3 Viena 03-03-2002
1.000 METROS
2.31.0 Julio Gémez 31 1 Lisboa 21-01-1960
2.29.2(1) Tomas Barris 30 1 Madrid 25-02-1960
(1) Esta primera actuacion "indoor" de Barris tuvo otra version de 2.29.9.
2.28.0 Alberto Esteban 43 1c2 Madrid 25-02-1965
2.24.7 Alberto Esteban 43 1 Madrid 26-02-1966
2.23.5 José Manuel Abascal 58 1c Vittel 01-02-1981
2.21.99 Antonio Paez 56 2 Nueva York 12-02-1982
2.21.33 Fermin Cacho 69 1c2 Madrid 13-02-1991
2.20.18 Fermin Cacho 69 1c1 Madrid 14-02-1992
2:18.24 Manuel Olmedo 83 1 Antequera 16-02-2016
1.500 METROS
4.06.4 Jorge Gonzalez 45 8 Dortmund 27-03-1966
3.53.9 Alberto Esteban 43 1 Madrid 28-01-1967
3.46.2 José Maria Morera 47 1 Madrid 17-02-1968
3.43.6 Juan Borraz 46 2 Berlin 13-02-1971
3.40.3 José Manuel Abascal 58 4 Milan 12-03-1978
3.40.14 José Manuel Abascal 58 2e1 Milan 06-03-1982
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3.38.70 José Luis Gonzalez 57 1 Milan 07-03-1982
3.37.7 José Luis Gonzalez 57 1c1 Oviedo 18-01-1986
3.36.03 (1) José Luis Gonzalez 57 1 Oviedo 01-03-1986

(1) Hubo una primera version -muy divulgada- de esta marca (3.36.04) pero luego se corrigio a
3.36.03. El tiempo manual se anuncié como 3.35.8.
3.35.29 Fermin Cacho 69 2 Sevilla 28-02-1991
3.33.32 Andrés Manuel Diaz 69 1 El Pireo 24-02-1999

MILLA (1.609, 34 metros)

4.08.4 Carlos Garcia 46 3 Génova 03-03-1971
3.56.12 José Luis Gonzalez 57 4 Nueva York 12-02-1982
3.52.56 José Manuel Abascal 58 4 East Rutherford 27-02-1983

NOTA: Se desconoce el tiempo de paso por los 1.500 metros en esta carrera de Abascal, pero es seguro que éste tuvo
que estar por debajo del récord de Gonzalez (3.38.70 en aquel momento) probablemente 3.37 y décimas. No esta de
mas afadir, aunque s6lo como informacion complementaria, que su valor o equivalencia es notoriamente mejor no sélo
a los siguientes récords de Gonzalez sino también al de Cacho.

En pista sobremedida (oversized)

4.05.1 (252y) Francisco Morera 52 1 (lllinois) 07-03-1976
2.000 METROS

525.0(1) Jesus Hurtado 28 1 Lisboa 21-01-1960

(1) También circul6 otra version de 5.25.8.

5.19.2 Fernando Aguilar 38 2 Madrid 26-02-1966
5.16.6 Fernando Aguilar 38 2 Madrid 18-02-1967
5.10.6 José Maria Morera 47 1 Lyon 26-02-1967
5.09.29 (2) José Luis Gonzalez 57 1P Oviedo 12-03-1988

(2) Tiempo conseguido al paso de una carrera de 3000 metros que suele ser olvidado (como lo
demuestra el que se atribuyese indebidamente a Enrique Molina la mejor marca nacional al
hacer 5.10.34, también de paso para 3000, en Sevilla el 27-02-1994).

5.03.61 Mateo Cafiellas 72 1 Valencia 14-03-1995
4:56.87 Andrés Manuel Diaz 69 2 Birmingham 14-02-1999
4:52.90 Sergio Sanchez 82 1 Oviedo 23-01-2010
3.000 METROS

8.38.8 Jesus Hurtado 28 1 Lisboa 23-01-1960
8.29.2 Mariano Haro 40 1 Madrid 26-02-1964
8.22.2 Francisco Aritmendi 38 1 Madrid 25-02-1965
8.10.6 José Maria Morera 47 6 Praga 12-03-1967
8.08.4 José Maria Morera 47 2 Madrid 24-02-1968
8.02.0 Javier Alvarez S. 43 1 Barcelona 08-02-1969
7.58.6 Javier Alvarez S. 43 1 Barcelona 15-02-1969
7.56.2 Javier Alvarez S. 43 2 Belgrado 09-03-1969
7.52.45 Javier Alvarez S. 43 3 Viena 15-03-1970
7.52.27 José Luis Gonzélez 57 1 Lievin 22-02-1987
7.49.76 José Luis Gonzalez 57 2 Valencia 12-03-1987
7.47.54 José Luis Gonzélez 57 1 Oviedo 12-03-1988
7.47.38 José Luis Gonzalez 57 3 Nueva York 03-02-1989
7.46.11 Fermin Cacho 69 2 Sevilla 20-02-1992
7.41.46 Isaac Carlos Viciosa 69 1 Sevilla 03-02-1994
7.36.61 Fermin Cacho 69 2 Stuttgart 04-02-1996
7:32.98 Alberto Garcia 71 1 Sevilla 22-02-2003

490




CRONOLOGIA DE LOS RECORDS Y MEJORES MARCAS ESPANOLAS EN PISTA CUBIERTA

7:32.41 Sergio Sanchez 82 1 Valencia 13-02-2010

2 MILLAS (3.218,69 metros)

8.54.6 José Maria Morera 47 5 Cosford 01-02-1969
8.32.45 Manuel Pancorbo 66 4 San Sebastian 04-03-1992
5.000 METROS

14.16.6 Manuel Martin 67 1 Sevilla 25-02-1989
13.39.45 José Luis Gonzélez 57 1 San Sebastian 10-02-1990
13:11.39 Alberto Garcia 71 1 Gante 09-02-2003
50 METROS VALLAS

NOTA: En los Juegos Europeos de Marzo-1968 hay dudas sobre si los tiempos fueron eléctricos totalmente automaticos.
Rafael Cano vié su tiempo divulgado como 7.02 (5e2, dia 10) es decir 7.07 con la correccion IAAF de 5 centésimas.

7.01 Gerardo Trianes 47 3ci Berlin 13-02-1971
6.98 Gerardo Trianes 47 3c2 Berlin 13-02-1971
6.83 Javier Moracho 57 1e Sofia 31-01-1981
6.60 Javier Moracho 57 1 Sofia 31-01-1981
6.59 Javier Moracho 57 1e2 Sofia 01-02-1981
6.59 Javier Moracho 57 1 Sofia 01-02-1981
6.58 Javier Moracho 57 2s2 Grenoble 22-02-1981
6.48 Javier Moracho 57 2 Grenoble 22-02-1981
60 METROS VALLAS

NOTA: Con los tiempos del Campeonato de Europa de Sofia en Marzo-1971 ocurre lo mismo que con los de Viena del
ano anterior (ver la nota referida a Jones en 60 metros), por lo que los 8.4 de Rafael Cano (4e3, dia 14) si fueran eléctricos
totalmente automaticos tendrian un valor de 8.35-8.44 que teniendo en cuenta la correccion IAAF de 5 centésimas
quedarian en 8.40-8.49. Este ultimo tiempo de 8.49 podria aceptarse como mejor marca si pudiera confirmarse sin
ningun género de dudas dicha condicién de eléctrico automatico, en cuyo caso desapareceria su 8.60 que inicia esta

lista.

8.60 Rafael Cano 43 5e4 Rotterdam 11-03-1973
8.05 Jorge Zapata 49 2e5 Génova 27-02-1974
7.99 Jorge Zapata 49 3 Génova 27-02-1974
7.94 Jorge Zapata 49 1 Madrid 07-02-1976
7.89 Javier Moracho 57 1 Madrid 22-01-1977
7.88 (1) Javier Moracho 57 1e2 Madrid 05-02-1977

(1) En 1995 ya se corrigio el error repetido hasta 1991 de hacer constar un resultado previo -del mismo
Moracho- de 7.89, ya que este tiempo en realidad era posterior (7.88 en eliminatoria y 7.89 en final y no al revés).

7.88 Javier Moracho 57 1e2 San Sebastian 12-02-1977
7.87 Javier Moracho 57 2 Génova 18-02-1978
7.81 Juan Lloveras 55 1 Cosford 01-03-1978
7.79 Javier Moracho 57 2s2 Viena 25-02-1979
7.73 Javier Moracho 57 2e2 Sindelfingen 02-03-1980
7.72 Javier Moracho 57 2s2 Sindelfingen 02-03-1980
7.60 Javier Moracho 57 1 San Sebastian 12-02-1984
7.60 Felipe Vivancos 80 1 Madrid 24-02-2005
7.58 Jackson Quifionez 80 1 Valencia 11-02-2006
7.56 Jackson Quifionez 80 1 San Sebastian 16-02-2006
7.52 Jackson Quifionez 80 1 Valencia 24-02-2008
7.51 Orlando Ortega 91 1 Dusseldorf 01-02-2017
7.48 Orlando Ortega 91 1 Torun 10-02-2017
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La Junta Directiva de la RFEA en reunion del 16.12.2016 acuerda NO homologar el siguiente Récord por no haber
pasado el Control de Dopaje:

7.49 Orlando Ortega 91 1 Dusseldorf 03-02-2016
400 METROS VALLAS

54.5 Xavier Carrién 91 1 Sabadell 26-09-2010
51.74 Sergio Fernandez 93 1 Salamanca 13-01-2018
50.82 Sergio Fernandez 93 2 Val-de-Reuil 28-01-2018
2.000 METROS OBSTACULOS

5:37.60 Jon Azkueta 1967 1 San Sebastian 24-01-1987
5:28.77 Victor Ruiz 1993 1 Madrid 12-01-2020
ALTURA

1.91 José Miguel Lopez 41 1 Madrid 26-03-1961
1.93 Luis Maria Garriga 45 1 Zaragoza 29-11-1964
1.95 Luis Maria Garriga 45 1 Madrid 22-12-1964
1.96 Luis Maria Garriga 45 - Madrid 23-01-1965
2.01 Luis Maria Garriga 45 1 Madrid 23-01-1965
2.03 Luis Maria Garriga 45 1 Madrid 27-02-1965
2.05 Luis Maria Garriga 45 1 Madrid 12-12-1965
2.05 Luis Maria Garriga 45 - Madrid 17-02-1968
2.08 Luis Maria Garriga 45 1 Madrid 17-02-1968
2.09 Luis Maria Garriga 45 1 Madrid 24-02-1968
210 Luis Maria Garriga 45 1 Madrid 18-01-1970
212 Luis Maria Garriga 45 1 Madrid 31-01-1970
214 Luis Maria Garriga 45 5 Viena 14-03-1970
214 Marti Perarnau 55 1 Madrid 16-02-1974
215 Gustavo Marqueta 50 - Dortmund 08-02-1975
218 Gustavo Marqueta 50 2 Dortmund 08-02-1975
219 Francisco Martin 55 1 Madrid 31-01-1976
221 Francisco Martin 55 1 Milan 11-02-1976
222 Roberto Cabrejas 52 1 Oviedo 13-02-1982
2.22 Roberto Cabrejas 52 - Oviedo 21-02-1982
224 Roberto Cabrejas 52 1 Oviedo 21-02-1982
224 Gustavo Adolfo Bécker 66 - Génova 31-01-1987
2.26 Gustavo Adolfo Bécker 66 1 Génova 31-01-1987
2.26 Gustavo Adolfo Bécker 66 2 San Sebastian 18-02-1990
2.26 Arturo Ortiz 66 - San Sebastian 18-02-1990
2.28 Arturo Ortiz 66 - San Sebastian 18-02-1990
2.31 Arturo Ortiz 66 1 San Sebastian 18-02-1990
2.31 Arturo Ortiz 66 2 Gundelsheim 14-02-1993
PERTIGA

3.80 Fernando Adarraga 35 6 Dortmund 24-01-1959
3.80 Fernando Adarraga 35 2 Wolfsburg 28-01-1959
4.00 Felipe Rodriguez A. 39 1 Madrid 15-02-1962
415 Ignacio Sola 44 1 Madrid 26-02-1964
4.20 Ignacio Sola 44 - Madrid 14-03-1964
4.30 Ignacio Sola 44 1 Madrid 14-03-1964
4.35(1) Ignacio Sola 44 1 Madrid 22-12-1964
4.35(2) Miguel Consegal 43 2 Madrid 22-12-1964
450 (1) Ignacio Sola 44 1 Madrid 22-12-1964

(1) Dado que Consegal fué segundo con 4,35 es mas que probable que Sola también tuvo que
hacer algin o algunos intentos previos bien sobre 4,35 ¢ bien sobre 4,40-4,45.
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4,50 Ignacio Sola 44 - Madrid 25-02-1965
4.60 Ignacio Sola 44 1 Madrid 25-02-1965
4.65 Ignacio Sola 44 1 Madrid 13-03-1965
4.70 Ignacio Sola 44 - Madrid 12-02-1966
4.85 Ignacio Sola 44 1 Madrid 12-02-1966
4.90 Ignacio Sola 44 - Lyon 26-02-1967
5.00 Ignacio Sola 44 1 Lyon 26-02-1967
5.00 Ignacio Sola 44 5 Madrid 10-03-1968
5.05 Ignacio Sola 44 1 Barcelona 08-02-1969
5.10 Ignacio Sola 44 2 Barcelona 15-02-1969
5.12 Roger Oriol 57 1 San Sebastian 26-02-1977
5.15 Roger Oriol 57 1 Madrid 13-01-1979
5.15(2) Roger Oriol 57 - San Sebastian 10-02-1979
(2) Segun acta oficial la marca fué 5,20.
5.25 Roger Oriol 57 1 San Sebastian 10-02-1979
5.30 Roger Oriol 57 - Zaragoza 17-01-1981
5.40 Roger Oriol 57 1 Zaragoza 17-01-1981
5.41(3) Alberto Ruiz 61 1 San Sebastian 04-02-1984
(3) Registro no reconocido como mejor marca por problemas en el control técnico y humano.

5.43 Alberto Ruiz 61 1 Zaragoza 18-02-1984
5.50 Alberto Ruiz 61 6 Paris 19-01-1985
5.55 Alberto Ruiz 61 2 Turin 03-02-1985
5.60 Javier Garcia Chico 66 1 Oviedo 21-01-1989
5.62 Javier Garcia Chico 66 1 Madrid 10-03-1989
5.65 Javier Garcia Chico 66 1 San Sebastian 17-02-1990
5.67 Javier Garcia Chico 66 2 Sevilla 27-02-1990
5.70 Javier Garcia Chico 66 8 Grenoble 10-03-1990
5.72 Javier Garcia Chico 66 3 Grenoble 23-03-1991
5.75 Javier Garcia Chico 66 1 Zaragoza 19-01-1992
5.76 Javier Garcia Chico 66 3 Madrid 14-02-1992
5.77 Javier Garcia Chico 66 3 Grenoble 14-03-1992
5.78 Montxu Miranda 76 1 Sevilla 07-02-1998
5.80 José Manuel Arcos 73 1 Zaragoza 27-02-1999
LONGITUD

6.85 Ignacio Martinez 43 7 Lyon 29-02-1964

NOTA : JesuUs Aranaz ha localizado una prueba disputada en el gimnasio universitario de Oviedo el 29-01-1966 en la
que Luis Felipe Areta obtuvo 6,98 en el segundo intento, en el cuarto 7,05 y en el sexto 7,22. Como las homologaciones
federativas tardaron aun 5 afios en iniciarse, no podemos garantizar las condiciones que rodearon esta competicion.

7.30 Jacinto Segura 45 2 Madrid 12-02-1966
7.45 Luis Felipe Areta 42 1 Madrid 12-02-1966
7.50 Luis Felipe Areta 42 1 Madrid 26-02-1966
7,51 Luis Felipe Areta 42 - Dortmund 27-03-1966
7.52 Luis Felipe Areta 42 4 Dortmund 27-03-1966
7.52 Rafael Blanquer 45 1 Blobingen 10-02-1968
7.56 Jacinto Segura 45 1 Madrid 17-02-1968
7.63 Rafael Blanquer 45 3 Belgrado 08-03-1969
7.63 Rafael Blanquer 45 1 Madrid 28-02-1970
7.78 Rafael Blanquer 45 - Viena 15-03-1970
7.92 Rafael Blanquer 45 3 Viena 15-03-1970
7.97 Antonio Corgos 60 2 Grenoble 22-02-1981
8.02 Antonio Corgos 60 2 Milan 01-02-1984
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8.08 Antonio Corgos 60 1 Madrid 01-02-1986
8.08 Antonio Corgos 60 - Madrid 22-02-1986
8.12 Antonio Corgos 60 4 Madrid 22-02-1986
8.12 Antonio Corgos 60 - La Haya 19-02-1989
8.12 Antonio Corgos 60 2 La Haya 19-02-1989
8.12 Antonio Corgos 60 2 Madrid 13-03-1990
8.13 Angel Hernandez 66 2 Madrid 09-02-1995
8.20 Yago Lamela 77 1 Madrid 16-01-1999
8.22 Yago Lamela 77 1 Madrid 16-02-1999
8.29 Yago Lamela 77 - Maebashi 07-03-1999
8.42 Yago Lamela 77 - Maebashi 07-03-1999
8.56 Yago Lamela 77 2 Maebashi 07-03-1999
TRIPLE

15.73 Luis Felipe Areta 42 1 Madrid 28-01-1967
16.16 Luis Felipe Areta 42 1 Madrid 04-03-1967
16.27 Luis Felipe Areta 42 - Madrid 10-03-1968
16.47 Luis Felipe Areta 42 3 Madrid 10-03-1968
16.47 Ramon Cid 54 1 Paris 06-02-1982
16.52 Santiago Moreno 64 1 Sevilla 05-02-1989
16.62 Julio Lépez 72 1 Valencia 25-02-1995
16.74 Julio Lépez 72 4 Madrid 09-02-1996
16.74 Raul Chapado 70 1 Madrid 24-01-1998
16.85 Raul Chapado 70 - Valencia 01-03-1998
16.87 Raul Chapado 70 5 Valencia 01-03-1998
17.03 Pablo Torrijos 92 1 Antequera 22-02-2015
17.04 Pablo Torrijos 92 2 Praga 07-03-2015
17.18 Pablo Torrijos 92 1 Ourense 01-03-2020
PESO

13.20 Luis Rodriguez 42 2 Madrid 26-03-1961
13.27 José Culleré 40 1 Madrid 26-03-1961
15.79 Alberto Diaz de la G. 41 5 Lyon 29-02-1964
16.59 Alberto Diaz de la G. 41 1 Madrid 12-12-1965
16.81 Alberto Diaz de la G. 41 1 Madrid 12-01-1966
16.90 Alberto Diaz de la G. 41 1 Madrid 12-02-1966
17.19 Alberto Diaz de la G. 41 1 Madrid 26-02-1966
17.29 Martin Vara 56 - San Sebastian 10-02-1979
17.84 Martin Vara 56 4 San Sebastian 10-02-1979
17.97 (1) Martin Vara 56 1 San Sebastian 14-02-1981

(1) registro no reconocido como mejor marca por competir en solitario.
18.04 José Luis Martinez 70 1 San Sebastian 30-01-1993
18.34 Manuel Martinez 74 1 San Sebastian 27-02-1993
18.41 José Luis Martinez 70 - San Sebastian 29-01-199%4
18.58 José Luis Martinez 70 - San Sebastian 29-01-1994
18.72 José Luis Martinez 70 1 San Sebastian 29-01-199%4
19.00 Manuel Martinez 74 - Zaragoza 13-02-1994
20.02 Manuel Martinez 74 1 Zaragoza 13-02-1994
20.02 Manuel Martinez 74 1 Valencia 28-02-1996
20.15 Manuel Martinez 74 3 Génova 11-02-1997
20.37 Manuel Martinez 74 5 Paris-Bercy 07-03-1997
20.43 Manuel Martinez 74 - Espinho 07-02-1998
20.50 Manuel Martinez 74 1 Espinho 07-02-1998
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20.61 Manuel Martinez 74 - Sevilla 20-02-1999
20.64 Manuel Martinez 74 1 Sevilla 20-02-1999
20.68 Manuel Martinez 74 1 Génova 24-02-1999
20.79 Manuel Martinez 74 4 Maebashi 05-03-1999
20.83 Manuel Martinez 74 - Madrid 14-03-2001
20.91 Manuel Martinez 74 1 Madrid 14-03-2001
20.95 Manuel Martinez 74 - Viena 02-03-2002
21.26 Manuel Martinez 74 1 Viena 02-03-2002
MARTILLO PESADO

20.75 Kevin Arreaga 95 3 Clemson 23-02-2018
20.90 Viorel Cristian Ravar 95 1 Jonesboro 25-01-2019
20.94 Kevin Arreaga 95 Ann Arbor 11-01-2020
21.82 Kevin Arrega 95 1 Lubbock 31-01-2020
HEPTATLON

NOTA PRELIMINAR: Dado que la prueba del octathlon que se trata a continuacion del heptathlon, incluye a ésta (sélo
hay que eliminar la distancia de 300 6 400) se puede citar aqui las marcas que a parecen explicadas y detalladas en
la cronologia del octathlon, a saber:
Cano en 1977 con 4.948 (5.711 - 763) que se convierten con las tablas 85-1986 en 5.037 (heptathlon).
Abadia en 1980 veria su 5.975 de octathlon convertido en 5.263 en heptathlon (restando los 712 ptos. de su 36.9 en
300) pasando dicha puntuacién con la tabla 85-1986 a 5.210.
En 1981 Abadia hizo 6.171 en octathlon, os sea 5.481 restando los 690 puntos de su 37.3 en 300. Estos 5.481 estan,
como los 5.263 del afio anterior, obtenidos con cronometraje manual, mientras que los de Rodriguez y Azulay que se
citam a continuacién son eléctricos.
Por eso al repunturse con la tabla 85-1986 que como se sabe esta compensada con el diferencial IAAF (0.24 seg.) este
heptathlon de Abadia queda en 5.436 es decir peor que el de Rodriguez que abre oficialmente el historial.
5.361 Eduardo Rodriguez 55 1 Valencia 13-02-1983

5111 (7.32-6.96-13.32-1.95-8.25-4.20 - 2.43.81)

NOTA 1: 657+812+685+813+880+859+652 = 5.358 (dif. 3p)

En 60 interpolacién entre 7.3 (685) y 7.4 (626), 0 sea 657 para 7.32, y en 60 v. lo mismo

entre 8.2 (892) y 8.3 (8.68) es decir 880 para 8.25 con tabla RFEA de marzo-1980

especifica Para p.c. y las otras 5 pruebas con la tabla internacional de 1962.

NOTA 2: Con tabla 1985 (4 pruebas) y 1986 de p.c. (3 pruebas) los puntos son:

772+804+687+758+920+673+832 = 5.446.

OBSERVACION: Ignoro -aparte de los citados 3 puntos de diferencia con 5.361- con qué tabla se puntué para llegar a
5.111 puntos.

Existen dudas acerca de la competicion realizada por Carlos Azulay durante el Campeonato de
Espafia absoluto de 1985.
5.353 Carlos Miguel Azulay 58 1 Madrid 16-02-1985
5.132(7.21-6.90-12.14-2.01-8.31-3.70- 2.33.12)
NOTA 1: La pértiga tuvo dos versiones (3,70 en resultado parcial y 3,80 en resultado global).
La puntuacién seria de 5.379 si hubiera saltado 3,80 (dato que aparece escrito en los parciales de la clasificacion
general, menos probable) lo que supondria récord. Como la marca real es 3,70 que parece mas probable dado que
esté como cuarto en esta clasificacion y el que le antececede (Evaristo Valls) también aparece con 3,70, es entonces
5.353 y por lo tanto no supone récord (Rodriguez 5.361 6 5.358).
Véase: 699 + 800+608+865+865+728/754+788 = 5.353/5.379.
En 60 interpolacion entre 7.72 (703) y 7.3 (665) 6 sea 699 para 7.21 y en 60 v. lo mismo entre 8.3 (868) y 8.4 (844) es decir 865 para 8.31.

NOTA 2: Con tablas 85-1986 las puntuaciones son éstas: 809+790+615+813+905+535/562+951 = 5.418/5.445.
Misma OBSERVACION anterior en cuanto a mi ignorancia sobre qué tabla se utilizé para llegar a los 5.132.

OBSERVACION GENERAL: Como parece clara la marca de Rodriguez de 5.446 (tras la amplia explicacion de la marca
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de Azulay que definitivamente queda en 5.353 y 5.418 por la tabla 85/86) no procede considerar la siguiente marca de
Fco. Javier Benet como récord de Espafia o mejor marca, dato que en anteriores historiales aparecié como correcta:
5.416 Fco. Javier Benet 68 1 San Sebastian 18-02-1990 (7.17-6,59 - 11,93 - 1,90 - 8.22 - 4.70 - 2:45.48)

Prueba puntuacion: 823+718+602+714+927+819+813 = 5.416 0 sea menos que Rodriguez y Azulay.

La continuacion con Pefalver ya no tiene dudas aunque hay que recuperar su heptathlon de Valencia-1988 (restando
de su ultimo Octathlon de 6.252 la puntuacion de los 400m - 50.82 y 777 puntos) lo que deja a este heptathlon de
Pefalver en 5.475.

5.475 Antonio Pefalver 68 1 Valencia 21-02-1988
(7.08-15.05-1.94-6.88-8.50-4.10-2.47.80)
Las puntuaciones son: 854+793+749+785+860+645+789 = 5.475

5.690 Antonio Pefialver 68 1 Sevilla 17-02-1991
(7.23-7,10-16,24-1,96-8.44-4,60-2.51.21)
Las puntuaciones son: 802+838+866+767+874+790+753 = 5.690

5.952 Antonio Pefalver 68 2 Zaragoza 03-03-1991
(7.07-7.13-16.71-2.01-8.19-4.50 - 2.42.47)
Las puntuaciones son; 858+845+895+813+935+760+846 = 5.952

6.062 Antonio Pefialver 68 3 Génova 29-02-1992
(7.16-7.02-16.29-2.07 - 8.10 - 4.80 - 2.39.83)
Las puntuaciones son: 826+818+869+868+957+849+875 = 6.062

6.076 Jorge Urefa 93 1 Reims 30-01-2016
(7.01-7.21-13.52-2.03-7.83-5.02 - 2:41.10)
Las puntuaciones son; 879+864+699+831+1025+917+861 = 6.076

6.249 Jorge Urefia 93 1 Praga 29-01-2017
(6.91-7.62-13.96-2.04 -7.85-5.00 - 2:40.06)
Las puntuaciones son; 915+965+726+840+1020+910+873 = 6.249)

OCTATLON

PRUEBAS:  60m-Longitud-Peso-Altura-300m-1960mv-Pértiga-1000m
5.849 Rafael Cano 43 1 San Sebastian 12-02-1977
5.464 (7.13-6.88-11.78-1.87-36.02-8.63-4.20-3.03.2m)

NOTA: Ignoro la tabla utilizada tanto para llegar a 5.464 como a 5.849 puntos.

Con la tabla internacional de 1962 (y con la de la RFEA de marzo-1980 para 60-1960v-300), interpolando entre 7.1
(740)y 7.2 (703) 0o sea 729 para 7.13, y entre 8.6 (796) y 8.7 (772) es decir 789 para 8.63, ademas de entre 36.0 (764)
y 36.1 (758) que dan 763 puntos al 36.02, s6lamente se llega a 5.711 segun detalle:
729+796+584+743+763+789+859+448 = 5.711. Eliminando los 763 puntos del 300 quedan 4.948 para el heptathlon
(segun he indicado antes). Trasladada esta puntuacién con las tablas 85-1986 queda en 5.037:
837+785+593+687+829+673+633 para el heptathlon (que con los 763 puntos que otorgaba la tabla RFEA de marzo-
1980, podriamos llegar a 5.800 para el octathlon).

5.975m Jesus Maria Abadia 55 1 Zaragoza 09-03-1980
5.724 (7.2m-6.93-14.26-1.93-36.9m-8.5m-4.20-2.54.4m)
Puntuaciones: 703+806+744+796+712+820+859+535 = 5.975.

Aqui el heptathlon deducido (sin los 712 pts. del 300) supone 5.263 puntos. Su traduccion a las tablas 85-1986 es 5.210:
732+797+744+740+804+673+720 (y con los 712 del 300 llegariamos a 5.922 en octathlon).

6.171m Jesus Maria Abadia 55 1 Oviedo 15-03-1981
5.934 (7.1m-7.25-15.10-1.95-37.3m-8.6m-4.20-2.47.8m)
Puntuaciones: 740+871+795+813+690+796+859+607 = 6.171.

Restando los 690 pts. del 300 nos queda un heptathlon de 5.481 (con cronometraje manual, como el de 1980). Como
ya se ha dicho antes los heptathlones de Rodriguez y Azulay son eléctricos.
Con las tablas 85-1986 Abadia queda con 5.436: 765+874+796+758+781+673+789 (0 sea peor que Rodriguez en
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1983) en heptathlon mientras que en octathlon alcanzaria 6.126.
PRUEBAS:  60m-Peso-Altura-400m-Longitud-1960mv-Pértiga-1000m (orden distinto en longitud)

NOTA: Ya no se puede comparar este octtahlon con el anterior por el cambio de los 300 por el 400. No obstante si
conviene hacer constar que eliminando esta distancia sigue quedando el mismo heptathlon. Légicamente en lo sucesivo
ya s6lo se tienen en consideracion las puntuaciones con las tablas 85-1986.

6.232 Carlos Azulay 58 1 San Sebastian 08-02-1987
(7.17-12.75-1.99-50.12-7.07-8.29-3.80-2.41.92)
Puntuaciones: 823+652+794+809+830+910+562+852 = 6.232.

Suprimiendo los 809 pts. del 400 nos queda un heptathlon de 5.423, es decir peor que Abadia en 1981 y que Rodriguez
en 1983.
6.252 Antonio Pefialver 68 1 Valencia 21-02-1988
(7.08-15.05-1.94-50.82-6.88-8.50-4.10-2.47.80)
Puntuaciones: 854+793+749+777+785+860+645+789 = 6.252.

Sin los 777 puntos del 400, queda un heptathlon valorado en 5.475 que ya se ha mencionado en el historial anterior
porque es mejor que el repetido 5.446 de Rodriguez en 1983.
A continuacién se substituye el octathlon por el heptathlon y ya no hay que hacer ninguna clase de observacion ni tra-

duccion.

3.000 METROS MARCHA

13.20.6 Manuel Cabrera 48 1 Barcelona 28-01-1968

11.40.1 José Marin 50 2 San Sebastian 10-02-1979

11.31.2 Miguel Angel Prieto 64 1 Madrid 18-02-1987

11.23.15 Miguel Angel Prieto 64 1P Sevilla 17-02-1991
Marca conseguida al paso de una prueba de 5000 metros marcha.

11:06.57 Diego Garcia 96 5 Glasgow 25-02-2018

5.000 METROS MARCHA

21.50.4 Francisco Botonero 63 1 San Sebastian 08-02-1981

19.48.24 José Marin 50 2 Paris 06-02-1982

19.41.40 Miguel Angel Prieto 64 1 Madrid 25-01-1986

19.26.73 Miguel Angel Prieto 64 7e1 Lievin 21-02-1987

19.25.81 Miguel Angel Prieto 64 1 Madrid 10-02-1990

18.56.41 Miguel Angel Prieto 64 1 Sevilla 17-02-1991

18.53.83 Miguel Angel Prieto 64 4 Sevilla 10-03-1991

18:50.63 Francisco Javier Fernandez 77 3 Yekaterinburg 07-01-2005

18:39.58 Francisco Javier Fernandez 77 3 Yekaterinburg 07-01-2007

18:24.13 Francisco Javier Fernandez 77 1 Belfast 17-02-2007

4 x 200 METROS

1.33.5 Equipo Nacional 2 Cosford 19-02-1972
Escrivd-Segurado-Garcia L.-Magarifios

1.28.9 Equipo Nacional 2 Cosford 23-02-1974
Sanchez P.-Pérez C.-Espinach-Sarrasqueta

1.28.6 Equipo Nacional 2 Cosford 01-03-1978
Ibafiez-Cruz-Lloveras-Arques

1.26.82 Equipo Nacional 3 Milan 01-02-1984
Prado-Sanchez-Urquiola-Heras

1.25.56 Equipo Nacional 3 Paris 10-02-1990
Lopez-Heras-Capellan-Gay
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4 x 400 METROS

3.25.9 ADAS - Cruzcampo 1 Sevilla 25-02-1989
(desconocido)

3.10.69 Equipo Nacional 4 Paris 23-02-1991
Sanchez-Alonso-Cumellas-Cuesta

3:06.60 Equipo Nacional 3 Viena 03-03-2002
Meléndez-Canal-Rodriguez-Martinez

3:06.32 Equipo Nacional 2 Glasgow 03-03-2019
Husillos-Guijarro-Bua-Erta

4 x 800 METROS

7:54.51* Cobinado Nacional veterano M35 1 Madrid 02-02-2017

Pous-Gil-Pérez-Sotomayor
*récord del mundo de veteranos M35
3x1.000 METROS

7.23.6 Equipo Nacional 2 Madrid 10-03-1968
Esteban-Bondia-Gonzéalez-B.

MUJERES

50 METROS

NOTA : Maria Luisa Orobia-48 en los Juegos Europeos de Madrid en Marzo-1968 hizo 6.69 (6e2, dia 10) es decir 6.74
con la correccion IAAF de 5 centésimas, pero al existir serias dudas sobre si los tiempos fueron eléctricos totalmente
automaticos parece mas légico esperar a 1975 para iniciar el historial.

6.89 Angela Dominguez 53 1e1 Madrid 18-01-1975
6.89 Angela Dominguez 53 1 Madrid 18-01-1975
6.87 Carmen Cocolina 59 181 Madrid 08-03-1975
6.58 Lourdes Valdor 54 1e1 Oviedo 10-01-1981
6.55 M? José Martinez G. 56 1e2 Oviedo 10-01-1981
6.54 Lourdes Valdor 54 1e1 San Sebastian 07-02-1981
6.52 Lourdes Valdor 54 181 San Sebastian 07-02-1981
6.35(1) Yolanda Diaz 68 6p Madrid 11-02-1994
6.28 (1) Sandra Myers 61 6p Madrid 09-02-1995

(1) Tiempo conseguido al paso de una carrera de 60 m.

NOTA: Existe una marca que mejord la mejor marca espariola pero que no fue homologada al comprobarse irregularidades
en la alineacion de la foto-finish:

6.26 Sandra Myers 61 6p Madrid 09-02-1996
60 METROS

7.89 Yolanda Oroz 57 1 Madrid 01-02-1975
7.84 Yolanda Oroz 57 1 Madrid 01-02-1975
7.82 Pilar Fanlo 50 3 Madrid 25-02-1975
7.81 Begofia Lezano 55 1e1 Madrid 01-03-1975
7.79 Begofia Lezano 55 151 Madrid 01-03-1975

498



CRONOLOGIA DE LOS RECORDS Y MEJORES MARCAS ESPANOLAS EN PISTA CUBIERTA

7.78 Yolanda Oroz 57 1e2 Madrid 07-02-1976
7.78 Angela Dominguez 53 1e3 Madrid 07-02-1976
7.73 Olga Martorell 60 1e4 Madrid 07-02-1976
7.71 Ela Cifuentes 55 183 Madrid 07-02-1976
7.68 Lourdes Valdor 54 1 San Sebastian 03-02-1979
7.67 Lourdes Valdor 54 1e1 Oviedo 03-03-1979
7.66 Lourdes Valdor 54 1s1 Oviedo 03-03-1979
7.66 Mercedes Cano 59 1 Madrid 16-01-1982
7.64 (1) Teresa Rioné 65 1e4 Valencia 12-02-1983
(1) Segun acta oficial la marca fué 7.65.
7.62 Teresa Rioné 65 1s1 Valencia 12-02-1983
7.58 Teresa Rioné 65 1 Zaragoza 14-01-1984
7.54 Teresa Rioné 65 1 Valencia 21-01-1984
7.52 Teresa Rioné 65 1 San Sebastian 12-02-1984
7.49(2) Teresa Rioné 65 1c2 Oviedo 18-02-1984
(2) Esta marca tuvo una primera version de 7.50 luego corregida a 7.49.

7.49 Teresa Rioné 65 6e2 Goteborg 04-03-1984
7.48 Lourdes Valdor 54 1 Oviedo 19-01-1985
7.48 Teresa Rioné 65 4 Turin 03-02-1985
7.48 Teresa Rioné 65 1s2 Madrid 08-02-1985
7.43 Teresa Rioné 65 2 Madrid 08-02-1985
7.41 Teresa Rioné 65 1 Madrid 16-02-1985
7.40 Teresa Rioné 65 5s1 Atenas 03-03-1985
7.35 Blanca Lacambra 65 1c1 Madrid 01-02-1986
7.30 Blanca Lacambra 65 3 Madrid 12-02-1986
7.24 Sandra Myers 61 1e2 Madrid 02-02-1988
7.24 Sandra Myers 61 3 Madrid 10-03-1989
7.23 Sandra Myers 61 2 Madrid 13-03-1990
100 METROS

12.37 Ariadna Ramos 94 Akron 07-04-2018
150 METROS

18.98 Ariadna Ramos 94 Akron 07-04-2018
200 METROS

29.3 Ana M@ Flores 53 1 Barcelona 14-01-1970
29.0 Ana M? Flores 53 1 Barcelona 22-01-1970
25.6 Teresa Hortelano 66 1e1 Madrid 16-01-1982
25.0 Yolanda Oroz 57 1e2 Madrid 16-01-1982
24.9 Yolanda Oroz 57 1 Madrid 16-01-1982
24.6 Yolanda Oroz 57 1 San Sebastian 23-01-1982
24.5 Esther Lahoz 63 1 San Sebastian 04-02-1984
245 Concepcion Minguella 61 2 San Sebastian 04-02-1984
245 Cristina Pérez 65 1e2 Zaragoza 12-01-1985
244 Blanca Lacambra 65 1e3 Zaragoza 12-01-1985
23.6 Cristina Pérez 65 1 San Sebastian 11-01-1986

NOTA : Siendo el récord eléctrico 22.81 desde 1991, cualquier tiempo manual comprendido entre 23.6 y 22.9 no tendria
cabida en esta cronologia (sélo a partir de 22.8 se tendria derecho a figurar).

Cronometraje eléctrico
NOTA : Cuando en 1983 comienzan a conocerse tiempos eléctricos el mejor tiempo manual es 24.6. Dado que el
diferencial entre el cronometraje manual y el eléctrico en esta distancia es 0.14 en pista cubierta -y no 0.24 como es al
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aire libre- tal como se explicé en la pagina 43 en nuestro libro de 1986 (en pista de 200 metros de desarrollo, los 200
metros -una vuelta- y los 400 metros -dos vueltas- tienen l6gicamente un mismo diferencial). Por tanto su equivalencia
de 24.74 (en pista de 400 seria 24.84) resta valor a las primeras marcas superiores a 25 segundos.

Entre 1984 y 1986 ambas cronologias tienen un valor similar pero a partir de 1987 ya no se registran tiempos ma-

nuales.

25.81 Gregoria Ferrer 63 1 Valencia 15-01-1983
25.68 Gemma Garcia-Villamil 61 1e1 Valencia 12-02-1983
25.58 Yolanda Oroz 57 151 Valencia 13-02-1983
25.00 Concepcion Minguella 61 1s2 Valencia 13-02-1983
24.98 Concepcion Minguella 61 1 Valencia 22-02-1983
2489 (1) Concepcion Minguella 61 1e1 San Sebastian 11-02-1984

(1) Esta marca tuvo una primera version de 24.90 luego corregida a 24.89.

24.61 Concepcion Minguella 61 1 San Sebastian 12-02-1984
24.46 Cristina Pérez 65 1 Zaragoza 12-01-1985
2415 Cristina Pérez 65 3 Turin 03-02-1985
23.95 Blanca Lacambra 65 1 Madrid 01-02-1986
23.82 Blanca Lacambra 65 2c1 Génova 31-01-1987
23.62 Cristina Pérez 65 151 San Sebastian 08-02-1987
23.33 Blanca Lacambra 65 2e1 Lievin 22-02-1987
23.19 Blanca Lacambra 65 2 Lievin 22-02-1987
23.08 Sandra Myers 61 1c2 San Sebastian 20-02-1990
23.08 Sandra Myers 61 4 Glasgow 04-03-1990
22.81 Sandra Myers 61 2 San Sebastian 15-03-1991
300 METROS

45.2 Nieves Recuero 52 1 Barcelona 02-03-1969
43.8 Ana Lorenzo 51 1 Madrid 23-01-1971
43.2 Josefina Salgado 46 1 Madrid 15-01-1972
424 Gloria Pujol 57 1 La Corufa 20-01-1973
41.6 Gloria Pujol 57 1 Sabadell 03-02-1973
41.6 Gloria Pujol 57 1e1 Sabadell 23-02-1974
39.5 Montserrat Pujol 61 1e1 Madrid 05-03-1977
39.5 Montserrat Pujol 61 1 Madrid 06-03-1977
39.5 Maria Julia Merino 71 1 Oviedo 10-02-1986

NOTA : Prueba practicamente abandonada salvo por las categorias primero juvenil y luego cadete.

Cronometraje eléctrico

NOTA : Misma situacién que en 200 con los primeros resultados eléctricos. La mejor marca manual desde 1973 -41.6-
deja sin valor las marcas eléctricas de mas de 43 segundos. Luego los 39.5 de Pujol en 1977 desvalorizan las marcas
de 41 segundos de 1981. Aunque esta prueba también queda reservada a las cadetes hay que hacer notar que por fin
en 1991 Marin consigue un resultado eléctrico mejor que los manuales de Pujol y Merino.

4410 M@ Carmen Moreno 61 1e1 Madrid (Cad) 08-03-1975
43.89 Esmeralda Oroz 59 1e1 Madrid (Juv) 08-03-1975
43.66 Luisa Calvet 59 1e3 Madrid (Juv) 08-03-1975
43.39 Esmeralda Oroz 59 1c1 Madrid (Juv) 08-03-1975
43.39 Esperanza Macias 59 1c2 Madrid (Juv) 08-03-1975
42.37 Blanca Lacambra 65 1e2 Madrid 07-03-1981
41.96 Elena Moliner 65 1s1 Madrid 07-03-1981
41.64 Blanca Lacambra 65 1s2 Madrid 07-03-1981
41.09 Paula Pefia 74 1s3 Sevilla 10-03-1990
40.51 Susana Calonge 74 1 Sevilla 11-03-1990
40.09 Monica Marin 76 1e1 Zaragoza 02-03-1991
39.31 Ménica Marin 76 1 Zaragoza 08-03-1992
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38.73 Aauri Lorena Bokesa 88 2c2 Erfurt 27-01-2017
38.06 Aauri Lorena Bokesa 88 3c2 Metz 10-02-2019

NOTA: Médnica Marin realizé en los Campeonatos de Espafia cadete (Zaragoza 03-03-1991) una marca de 38.74 pero que
no se puede considerar valida puesto que la salida del 300m estaba mal sefializada, de forma que los atletas que corrieron
por la calle 4, como fue el caso de Marin, recorrieron 8 metros menos que la distancia requerida. Esta situacion se corrigio
para los Campeonatos cadetes de 1992, que tuvieron lugar también en Zaragoza y donde Ménica Marin realiz6 los citados

39.31.

400 METROS

1.09.7 Isabel Garcia 51 1e1 Barcelona 28-01-1968

1.08.8 Maria Feu 49 1 Barcelona 28-01-1968
59.3 Josefina Salgado 46 1 Madrid 17-02-1968
59.3 Josefina Salgado 46 1 Madrid 24-02-1968
58.1 (1) Josefina Salgado 46 4e2 Madrid 09-03-1968

(1) Tiempo eléctrico redondeado en décimas.

57.8 Maria Feu 49 1 Madrid 30-01-1971
57.0 Maria Feu 49 1c2 Madrid 27-02-1971
56.2 Josefina Salgado 46 2e2 Madrid 10-02-1973
55.9 Josefina Salgado 46 1 Madrid 03-03-1973
55.9 Rosa Colorado 54 1 Madrid 17-01-1976

NOTA : Desde 1973 el valor de las mejores marcas manual (55.9) y eléctrica (56.04) es exactamente igual (diferencial 0.14).
Cuando en 1977 Colorado consigue una serie de marcas eléctricas que culminan con el 53.78 del campeonato europeo,
cierra la puerta a cualquier marca manual posterior que no sea 53.7 6 menos.

Es muy importante dejar constancia expresa de ello, ya que en historiales anteriores (publicados en 1986 y 1991) se
cometid el error de incluir marcas manuales de Colorado 55.3 en 1979 y de Pujol 54.8 y 54.6 en 1981, situacion que ahora
se subsana (Me ha parecido necesario hacer mencion de estos tiempos para que los aficionados no interpreten su ausencia
COMO omision).

En resumen se trata no de un historial manual a secas, sino un historial manual de marcas mejores (0 al menos iguales)
que las eléctricas. Esto quiere decir que para tener derecho a figurar en esta cronologia -que termina con los 53.5 que se
citan a continuacion - no basta con hacer 53.4 o cualquier otro tiempo de 52 ¢ 51 segundos, sino que el tiempo a realizar
seria 50.9 (por ser 50.99 el récord eléctrico).

53.5 Blanca Lacambra 65 1 Oviedo 19-01-1985
Cronometraje eléctrico
56.04 Josefina Salgado 46 3e4 Rotterdam 10-03-1973
55.25 Rosa Colorado 54 151 San Sebastian 26-02-1977
55.08 Rosa Colorado 54 1 San Sebastian 27-02-1977
54.45 Rosa Colorado 54 3e2 San Sebastian 12-03-1977
53.78 Rosa Colorado 54 5 San Sebastian 13-03-1977
53.43 Blanca Lacambra 65 3 Turin 03-02-1985
52.83 Cristina Pérez 65 4e1 Lievin 21-02-1987
52.63 Cristina Pérez 65 3 Lievin 22-02-1987
51.89 Sandra Myers 61 1 Sevilla 17-02-1991
51.82 Sandra Myers 61 1 Paris-Bercy 23-02-1991
50.99 Sandra Myers 61 2 Sevilla 10-03-1991
500 METROS
1.234 Aranzazu Vega 44 1 Madrid 27-02-1965
1.21.0 Josefina Salgado 46 1 Madrid 03-02-1968
1.17.8 M? Coro Fuentes 51 1 Madrid 07-02-1970
1.16.4 M2 Julia Merino 71 1 Oviedo 22-05-1985
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1:14.12 Laura Natali Sotomayor 86 1c1 Sabadell 15-12-2013
1.11.33 Laura Bueno 93 1 Antequera 29-12-2018
NOTA : Prueba abandonada durante muchos afios.

600 METROS

1.42.5 Maria Feu 49 1 Barcelona 16-02-1969
1.42.0 Rosa Colorado 54 1e1 Madrid 22-01-1972
1.40.4 Josefina Salgado 46 1e2 Madrid 22-01-1972
1.39.1 Rosa Colorado 54 1 La Corufa 19-02-1972
1.36.8 Rosa Colorado 54 1 Madrid 19-01-1974
1.34.8 Montserrat Pujol 61 1 Sabadell 19-02-1977
1.34.3 Ana Pérez 58 1PC Oviedo 15-03-1981
1.33.6 Ana Pérez 58 1PC Oviedo 14-03-1982
1.30.4 Rosa Colorado 54 5 Vittel 27-02-1988
1.30.08 Esther Guerrero 90 1 Sabadell 22-01-2016
1.28.14 Laura Bueno 93 1 Antequera 12-01-2019
NOTA : Prueba practicamente abandonada, salvo en la categoria cadete.

800 METROS

2.34.5 Nieves Recuero 52 1e1 Barcelona 27-01-1968
2.33.2 Montserrat Comamala 49 1 Barcelona 28-01-1968
2.26.9 Dolores Garcia 50 1 Madrid 17-02-1968
2.26.0 Nieves Recuero 52 1 Barcelona 02-02-1969
2.17.8 M? Coro Fuentes 51 1 Barcelona 22-02-1969
2.12.9 M? Coro Fuentes 51 2 Madrid 18-01-1970
2.09.0 M? Coro Fuentes 51 7 Viena 15-03-1970
2.08.75 Rosa Colorado 54 3 San Sebastian 12-02-1977
2.07.8 Rosa Colorado 54 1 Oviedo 10-02-1980
2.04.50 Montserrat Puijol 61 2e2 Grenoble 21-02-1981
2.01.87 Rosa Colorado 54 2 Turin 03-02-1985
2.01.83 M?2 Teresa Zuiiga 64 3 Sevilla 28-02-1989
2:00.78 Mayte Martinez 76 2 Lievin 24-02-2002
2:00.53 Mayte Martinez 76 3 Gante 09-02-2003
1:59.82 Mayte Martinez 76 2s2 Birmingham 15-03-2003
1:59.53 Mayte Martinez 76 3 Birmingham 16-03-2003
1:59.52 Mayte Martinez 76 1 Gante 08.02.2004
1.000 METROS

2.58.2 Pilar Freixa 54 1 La Corufa 19-02-1972
2.55.0 M?2 Teresa Zuiiga 64 1 Madrid 24-02-1980
2.53.6 Estela Estévez 66 1 Madrid 07-03-1981
2534 M? Teresa Montafa 63 1 San Sebastian 27-02-1983
2523 Amaia Andrés 66 4 Zaragoza 26-02-1988
2.44.87 M2 Teresa Zuiiga 64 3 Madrid 10-03-1989
2.44.61 Montserrat Pujol 61 2 Madrid 13-03-1990
2.43.10 Amaia Andrés 66 5 Madrid 11-02-1993
2.42.51 Amaia Andrés 66 1 Madrid 11-02-1994
2.42.31 Nuria Fernandez 76 1 Madrid 14-03-2001
2:38.80 Mayte Martinez 76 2 Madrid 24-02-2005
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1.500 METROS

4.57.8 Consuelo Alonso 48 3 Madrid 16-01-1971
4486 Belén Azpeitia 52 1 Madrid 27-02-1971
4379 Belén Azpeitia 52 2 Madrid 12-02-1972
4.37.7 Carmen Valero 55 1 Madrid 24-02-1973
4238 Carmen Valero 55 1 Sabadell 12-02-1977
4.17.15 Carmen Valero 55 1 San Sebastian 27-02-1977
4.15.88 Gloria Pallé 61 5 Goteborg 04-03-1984
4.13.37 Maite Zufiga 64 1 Oviedo 16-01-1988
4.11.92 Maite Zufiga 64 3e2 Budapest 05-03-1988
4.11.31 Maite Zufiga 64 5 Budapest 06-03-1988
4.09.48 Montserrat Pujol 61 1 San Sebastian 20-02-1990
4:09.10 Marta Dominguez 75 1 Sevilla 08-02-2000
4:07.69 Marta Dominguez 75 1 Sevilla 09-02-2002
4:01.77 Nuria Fernandez 76 1 Valencia 14-02-2009
MILLA (1.609,34 metros)

4.47.92 Patricia Padorno 65 5 Oklahoma City 14-03-1987
4412 Natalia Azpiazu 66 2 Boston 16-01-1993

(1) Segun Track Newsletter esta marca es de 4:42.31

4.33.06 Maite Zufiga 64 4 Liévin 22-02-1998
2.000 METROS

5.57.69 Pilar Sisniega 69 2 Valencia 28-02-1996
5.49.55 Marta Dominguez 75 2 Sindelfingen 08-03-1998

NOTA: hay una marca de paso de Dominguez de 5:46.9+ en Sevilla el 22.02.2003 (2) que figuré en la lista
ATFS2004 y en nuestro boletin AEEA nim. 69 de Diciembre-2003.

3.000 METROS

10.04.4 Dolores Tasende 51 1 La Corufa 22-02-1975
NOTA : También se ha visto publicada a veces otra version de este primer tiempo conocido (10.04.0) sobre la maxima
distancia femenina bajo techo.

9.35.2 Pilar Fernandez 48 1 Oviedo 30-01-1982
9.31.6 Pilar Fernandez 48 1 Oviedo 13-02-1982
9.284 Pilar Fernandez 48 1 Oviedo 21-02-1982
9.27.89 Pilar Fernandez 48 1 Valencia 13-02-1983
9.24.95 Pilar Fernandez 48 1 San Sebastian 12-02-1984
9.23.52 Begofia Herraez 67 1 Valencia 21-02-1988
9.21.59 Ana Isabel Alonso 63 1 San Sebastian 27-01-1990
9.20.69 Begofia Herraez 67 10 Glasgow 03-03-1990
9.07.74 Cristina Agusti 63 5 Paris 22-02-1992
9.07.58 Marta Dominguez 75 1 Valencia 26-02-1995
9.01.79 Marta Dominguez 75 6 Barcelona 11-03-1995
8:53.34 Marta Dominguez 75 3 Estocolmo 09-03-1996
8:52.74 Marta Dominguez 75 5 Paris 08-03-1997
8:51.51 Marta Dominguez 75 4e1 Gante 25-02-2000
8:44.08 Marta Dominguez 75 3 Gante 27-02-2000
8.40.98 Marta Dominguez 75 4 Lisboa 10-03-2001
5.000 METROS

16:35.18 Vanessa Galan 77 5 Gante 08-02-1998
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50 METROS VALLAS

7.45 M? José Martinez G. 56 1 Oviedo 10-01-1981
7.24 M2 José Martinez G. 56 1e1 Zaragoza 17-01-1981
7.22 M? José Martinez G. 56 1 Zaragoza 17-01-1981
719 M2 José Martinez G. 56 1 San Sebastian 14-02-1981
7.19 M? José Martinez G. 56 4e2 Grenoble 21-02-1981
6.88 Glory Alozie 77 1e1 Lievin 26-02-2005
6.75 Josephine Onyia 86 2pA Estocolmo 21-02-2008

NOTA : Del primer 7.19 circul6 otra version mejor (7.18) lo que provocé que el segundo 7.19 quedase ocultado a veces

60 METROS VALLAS

9.12 M? José Martinez G. 56 1 Madrid 18-01-1975
8.96 M2 José Martinez G. 56 1e1 Madrid 07-02-1976
8.95 M? José Martinez G. 56 1 Madrid 14-02-1976
8.94 M2 José Martinez G. 56 1e1 Madrid 29-01-1977
8.87 M? José Martinez G. 56 1e1 Madrid 05-02-1977
8.87 Montserrat Pujol 61 1e2 Madrid 05-02-1977
8.80 M? José Martinez G. 56 1 Madrid 05-02-1977
8.79 M2 José Martinez G. 56 1 San Sebastian 26-02-1977
8.61 M? José Martinez G. 56 1e1 Madrid 13-01-1979
8.56 M2 José Martinez G. 56 1e3 Madrid 17-02-1979
8.56 M? José Martinez G. 56 1 Madrid 18-02-1979
8.50 M2 José Martinez G. 56 4c1 Vittel 01-02-1981
8.47 M2 José Martinez G. 56 4c2 Vittel 01-02-1981
8.45 M? José Martinez P. 61 1 Madrid 16-02-1985
8.45 Ana M? Bullén 69 1 Zaragoza 26-02-1988
8.40 Ana Barrenechea 64 2 Madrid 10-03-1989
8.39 M?# José Mardomingo 69 1 Valencia 11-02-1990
8.37 Ana Barrenechea 64 1 Madrid 13-02-1990
8.27 Ana Barrenechea 64 151 San Sebastian 17-02-1990
8.24 Ana Barrenechea 64 3 Sevilla 27-02-1990
8.24 M?# José Mardomingo 69 7 Sevilla 28-02-1991
8.20 M2 José Mardomingo 69 4 Madrid 14-02-1992
8.20 M? José Mardomingo 69 4 Madrid 11-02-1993
8.17 M2 José Mardomingo 69 1 San Sebastian 27-02-1993
8.09 M? José Mardomingo 69 3e1 Madrid 09-02-1996
8.08 M2 José Mardomingo 69 4 Madrid 09-02-1996
7.89 Glory Alozie 77 1 Valencia 26-01-2002
7.84 Glory Alozie 77 1 Viena 02-03-2002
7.83 Glory ALozie 77 2s2 Birmingham 15-03-2003
100 METROS VALLAS

13.60 Patricia Ortega 94 Akron 07-04-2018
400 METROS VALLAS

1:02.11 Larraitz Bergara 90 1 San Sebastian 08-01-2011
1:00.48 Paulette Natacha Fernandez 94 1 Salamanca 11-01-2020
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2.000 METROS OBSTACULOS

6:55.05 June Arbeo 99 5 Minsk 25-02-2018
6:51.98 Carmen Riafio 2001 2 Minsk 26-02-2019
ALTURA

1,43 M? Teresa Carrascosa 47 2 Madrid 27-02-1965
1.46 Mercedes Morales 45 1 Madrid 27-02-1965

NOTA : Aunque desconocemos el orden de saltos y qué otras alturas intermedias se intentaron, lo mas probable es que
Morales lograse también 1,43, marca que le permitié a Carrascosa quedar segunda, y que ambas saltadoras consiguieran
previamente 1,40.

1.48 Mercedes Morales 45 1 Madrid 12-02-1966
1.50 Sagrario Aguado 49 1 Madrid 04-03-1967
1.50 Sagrario Aguado 49 1 Madrid 03-02-1968
1.51 Teresa Roca 48 - Madrid 17-02-1968
1.51 Sagrario Aguado 49 2 Madrid 17-02-1968
1.54 Teresa Roca 48 1 Madrid 17-02-1968
1.55 Sagrario Aguado 49 1 Madrid 02-03-1968
1.56 Sagrario Aguado 49 1 Barcelona 22-02-1969
1.58 Sagrario Aguado 49 1 Madrid 03-03-1969
1.58 Sagrario Aguado 49 1 Madrid 25-03-1969
1.59 M2 Carmen Negro 50 1 Madrid 28-02-1970
1.60 Sagrario Aguado 49 - Madrid 29-01-1972
1.63 Sagrario Aguado 49 1 Madrid 29-01-1972
1.64 Sagrario Aguado 49 1 Madrid 19-02-1972
1.65 Sagrario Aguado 49 2 Sabadell 23-02-1972
1.66 Sagrario Aguado 49 1 Madrid 26-02-1972
1.68 Sagrario Aguado 49 3 Génova 15-03-1972
1.69 Sagrario Aguado 49 2 Madrid 25-02-1975
1.70 Isabel Mozdn 60 1 Oviedo 21-02-1976
1.71 Isabel Mozun 60 - Oviedo 15-01-1977
1.74 Isabel Mozdn 60 - Oviedo 15-01-1977
1.76 Isabel Mozun 60 1 Oviedo 15-01-1977
1.77 Isabel Mozdn 60 1 San Sebastian 26-02-1977
1.78 Isabel Mozun 60 1 Oviedo 03-03-1979
1.79 Isabel Mozdn 60 1 San Sebastian 02-02-1980
1.80 Isabel Mozun 60 1 Oviedo 09-02-1980
1.81 Isabel Mozun 60 1 Zaragoza 17-01-1981
1.81 Isabel Mozun 60 FC Turin 28-01-1981
1.82 Isabel Mozdn 60 1 Oviedo 20-02-1982
1.83 Isabel Mozun 60 1 Oviedo 23-02-1982
1.83 Isabel Mozdn 60 - Oviedo 29-01-1983
1.84 Isabel Mozun 60 1 Oviedo 29-01-1983
1.85 Isabel Mozun 60 1 Valencia 22-02-1983
1.85 Covadonga Mateos 63 1 Madrid 09-02-1986
1.86 Covadonga Mateos 63 4 Madrid 12-02-1986
1.86 Maria Mar Martinez 69 - Madrid.C.S.D. 06-02-1991
1.88 Maria Mar Martinez 69 1 Madrid.C.S.D. 06-02-1991
1.89 Carlota Castrejana 73 1 San Sebastian 12-02-1995
1.90 Marta Mendia 75 2 Génova 18-02-1998
1.91 Marta Mendia 75 1 Sevilla 21-02-1999
1.92 Marta Mendia 75 1 Valencia 19-02-2000
1.93 Ruth Beitia 79 1 Vilafranca del Penedés  10-02-2001
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1.94 Marta Mendia 75 1 Valencia 25-02-2001
1.94 Ruth Beitia 79 2 Valencia 25-02-2001
1.95 Ruth Beitia 79 1 Valencia 25-01-2003
1.96 Ruth Beitia 79 1 San Sebastian 23-02-2003
1.96 Ruth Beitia 79 5= Birmingham 16-03-2003
1.97 Ruth Beitia 79 - Valencia 21-02-2004
2.00 Ruth Beitia 79 1 Valencia 21-02-2004
2.01 Ruth Beitia 79 1 El Pireo 24-02-2007
PERTIGA

NOTA: Se considera el primer récord de Espafia en ésta progresion la mejor marca realizada en 1994, pero existen
otras marcas anteriores que no son tal pero que se citan a continuacion:

2.05 Naiara Larrea 77 - San Sebastian 23-01-1994
2.20 Naiara Larrea 77 - San Sebastian 23-01-1994
2.30 Naiara Larrea 77 1 San Sebastian 23-01-1994
247 Mar Codo 77 2 Zaragoza 06-02-1994
247 Silvia Delgado 73 - Zaragoza 06-02-1994
274 Silvia Delgado 73 1 Zaragoza 06-02-1994
2.90 Silvia Delgado 73 1 San Cugat 05-03-1994
2.91 Natalia Barroso 75 1 Madrid 07-01-1995
2.95 Natalia Barroso 75 2 Madrid 21-01-1995
2.95 Maria Belén Palacios 69 - Madrid 21-01-1995
3.00 Maria Belén Palacios 69 1 Madrid 21-01-1995
3.05 Silvia Delgado 69 - San Cugat 28-01-1995
3.20 Silvia Delgado 73 1 San Cugat 28-01-1995
3.25 Silvia Delgado 73 - San Sebastian 12-02-1995
3.35 Silvia Delgado 73 - San Sebastian 12-02-1995
3.40 Silvia Delgado 73 1 San Sebastian 12-02-1995
3.45 Silvia Delgado 73 1 Vilafranca del Penedés 13-01-1996
3.45 Dana Elvira Cervantes 78 4 Turin 17-02-1996
3.50 Naiara Larrea 77 - Sevilla 18-02-1996
3.60 Naiara Larrea 77 1 Sevilla 18-02-1996
3.61 Silvia Delgado 73 1 San Sebastian 25-02-1996
3.65 Dana Elvira Cervantes 78 6 Moscu 17-01-1997
3.65 Silvia Delgado 73 1 Vilafranca del Penedés 19-01-1997
3.65 Dana Elvira Cervantes 78 -(fc) Vilafranca del Penedés 02-02-1997
3.65 Silvia Delgado 73 2(1) Vilafranca del Penedés 02-02-1997
3.70 Dana Elvira Cervantes 78 1(fc) Vilafranca del Penedés 02-02-1997
3.7 Naiara Larrea 77 1 Zaragoza 09-02-1997
3.75 Dana Elvira Cervantes 78 - Vilafranca del Penedés 16-02-1997
3.81 Dana Elvira Cervantes 78 1 Vilafranca del Penedés 16-02-1997
3.82 Dana Elvira Cervantes 78 1 Valencia 23-02-1997
3.85 Dana Elvira Cervantes 78 1 Madrid 29-01-1998
3.90 Dana Elvira Cervantes 78 1 Sevilla 01-02-1998
3.92 Dana Elvira Cervantes 78 1 Sevilla 08-02-1998
3.95 Dana Elvira Cervantes 78 2 Génova 18-02-1998
4.00 Mari Mar Sanchez 79 7Q2 Valencia 27-02-1998
4.01 Mari Mar Sanchez 79 - Madrid 23-01-1999
4.1 Mari Mar Sanchez 79 - Madrid 23-01-1999
4.20 Mari Mar Sanchez 79 1 Madrid 23-01-1999
4.21 Mari Mar Sanchez 79 1 Madrid 03-02-2001
4.24 Mari Mar Sanchez 79 3 Toulouse 04-03-2001
4.25 Dana Elvira Cervantes 78 1 Sevilla 17-02-2002
4.26 Naroa Agirre 78 - Zaragoza 01-02-2003
4.30 Naroa Agirre 78 1 Zaragoza 01-02-2003
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4.31 Dana Elvira Cervantes 78 1 Zaragoza 06-01-2004
4.32 Naroa Agirre 78 1 San Sebastian 09-01-2004
4.35 Dana Elvira Cervantes 78 1 Valencia 11-01-2004
4.40 Dana Elvira Cervantes 78 1 Valencia 24-01-2004
4.41 Dana Elvira Cervantes 78 - Zaragoza 31-01-2004
4.46 Dana Elvira Cervantes 78 1 Zaragoza 31-01-2004
4.47 Naroa Agirre 78 2 Valencia 11-02-2006
4.50 Naroa Agirre 78 3=Q Moscu 10-03-2006
4.50 Naroa Agirre 78 6 Moscu 11-03-2006
4.51 Naroa Agirre 78 1 San Sebastian 04-01-2007
453 Naroa Agirre 78 1 Zaragoza 20-01-2007
4.55 Naroa Agirre 78 1 Valladolid 28-01-2007
4.56 Naroa Agirre 78 1 Sevilla 17-02-2007

NOTA: Silvia Delgado salté 3.30 (previos 3.00 y 3.15) en San Cugat 14-01-1995 que no se homologaron como récords
de Espana al no pasar el preceptivo control de dopaje.

LONGITUD

5.20 Ana M? Gibert 40 1 Madrid 12-02-1966
5.20 Mercedes Morales 45 - Madrid 04-03-1967
5.25 Mercedes Morales 45 1 Madrid 04-03-1967
5.36 Cristina Alonso 50 2 Madrid 17-02-1968
5.44 Blanca Miret 43 1 Madrid 17-02-1968
5.49 Pilar Fanlo 50 1 Madrid 28-02-1970
5.56 Pilar Fanlo 50 1 Madrid 22-01-1972
5.61 Josefina Salgado 46 1 Madrid 12-02-1972
5.82 Carolina Norten 47 1 Madrid 10-02-1973
5.83 Rosa Colorado 54 1 Madrid 14-02-1976
5.84 Angeles Moinelo 58 1 La Corufa 04-12-1976
5.84 Mercedes Cano 59 1 Madrid 14-01-1978
5.89 Mercedes Cano 59 1 Madrid 28-01-1978
5.94 Mercedes Cano 59 4 Cosford 01-03-1978
5.97 M? José Martinez G. 56 - Oviedo 04-03-1979
5.99 M? José Martinez G. 56 - Oviedo 04-03-1979
6.02 M? José Martinez G. 56 1 Oviedo 04-03-1979
6.03 Teresa Iriarte 61 1 Oviedo 12-01-1980
6.13 Mercedes Cano 59 1 Paris 06-02-1982
6.13 Estrella Roldan 62 1 Oviedo 17-01-1987
6.16 Maria Jesus Fernandez 62 - Génova 31-01-1987
6.16 Maria Jesus Fernandez 62 4 Génova 31-01-1987
6.17 Estrella Roldan 62 1 San Sebastian 08-02-1987
6.44 Sandra Myers 61 - Oviedo 30-01-1988
6.52 Sandra Myers 61 - Oviedo 30-01-1988
6.68 Sandra Myers 61 1 Oviedo 30-01-1988
6.78 Niurka Montalvo 68 1 Valencia 02-02-2000
6.79 Niurka Montalvo 68 1 Zaragoza 20-01-2001
6.82 Niurka Montalvo 68 1 Valencia 25-02-2001
6.85 Niurka Montalvo 68 - Lisboa 10-03-2001
6.88 Niurka Montalvo 68 3 Lisboa 10-03-2001
TRIPLE

11.20 Emma Cabezas 70 - Madrid 10-03-1989
11.94 Carmen Murga 70 - Madrid 10-03-1989
12.29 Estrella Roldan 62 - Madrid 10-03-1989
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12.35 Estrella Roldan 62 - Madrid 10-03-1989
12.69 Estrella Roldan 62 - Madrid 10-03-1989
12.90 Estrella Roldan 62 1 Madrid 10-03-1989
12.97 Concepcion Paredes 70 - Oviedo 19-01-1991
13.06 Concepcion Paredes 70 1 Oviedo 19-01-1991
13.27 Concepcion Paredes 70 - Oviedo 02-02-1992
13.40 Concepcion Paredes 70 1 Oviedo 02-02-1992
13.83 Concepcion Paredes 70 - San Sebastian 30-01-1993
13.85 Concepcion Paredes 70 1 San Sebastian 30-01-1993
13.87 Concepcion Paredes 70 1 San Sebastian 28-02-1993
13.96 Concepcion Paredes 70 2QB Toronto 13-03-1993
14.02 Concepcion Paredes 70 1 Valencia 26-02-1995
14.09 Concepcion Paredes 70 1 Sevilla 21-02-1999
14.22 Carlota Castrejana 73 1 Valencia 02-03-2003
14.32 Carlota Castrejana 73 6 Birmingham 15-03-2003
14.37 Carlota Castrejana 73 1 Valencia 21-02-2004
14.42 (4) Carlota Castrejana 73 - Madrid 06-03-2005
14.44 (5) Carlota Castrejana 73 - Madrid 06-03-2005
14.45 (6) Carlota Castrejana 73 3 Madrid 06-03-2005
14.64 Carlota Castrejana 73 1 Birmingham 04-03-2007
14.73 Ana Peleteiro 95 1 Glasgow 03-03-2019
PESO

10.01 Concepcion Laso 44 1 Madrid 27-02-1965
11.36 Maria Luisa Garcia 47 - Madrid 12-01-1966
11.37 Maria Luisa Garcia 47 1 Madrid 12-01-1966
11.53 Maria Luisa Garcia 47 - Madrid 12-02-1966
11.82 Maria Luisa Garcia 47 - Madrid 12-02-1966
11.90 Maria Luisa Garcia 47 1 Madrid 12-02-1966
12.43 Maria Luisa Garcia 47 1 Madrid 03-02-1968
12.88 Ana M? Molina 50 2 Barcelona 24-01-1970
13.18 Ana M? Molina 50 - Sabadell 13-02-1971
13.27 Ana M? Molina 50 - Sabadell 13-02-1971
13.44 Ana M? Molina 50 - Sabadell 13-02-1971
13.90 Ana M? Molina 50 1 Sabadell 13-02-1971
14.53 Ana M? Molina 50 1 Madrid 27-02-1971
14.80 Margarita Ramos 66 1 San Sebastian 10-01-1987
14.82 Margarita Ramos 66 1 San Sebastian 17-01-1987
15.18 Margarita Ramos 66 1 San Sebastian 08-02-1987
15.55 Margarita Ramos 66 - Oviedo 30-01-1988
15.65 Margarita Ramos 66 1 Oviedo 30-01-1988
15.67 Margarita Ramos 66 - Valencia 17-02-1988
15.75 Margarita Ramos 66 - Valencia 17-02-1988
15.98 Margarita Ramos 66 3 Valencia 17-02-1988
16.36 Margarita Ramos 66 1 Valencia 21-02-1988
16.95 Margarita Ramos 66 - Madrid.C.S.D. 19-01-1991
17.17 Margarita Ramos 66 1 Madrid.C.S.D. 19-01-1991
17.55 Margarita Ramos 66 4 Paris 20-02-1993
17.55 Margarita Ramos 66 1 San Sebastian 28-02-1993
17.67 Margarita Ramos 66 1 Valencia 26-02-1995
17.94 Martina de la Puente 75 1 San Sebastian 25-02-1996
MARTILLO PESADO

18.09 Raquel Ruth Sola 85 1 Seattle 27-01-2007
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PENTATLON

Pruebas: 60mv-Altura-Peso-Longitud-19800m

NOTA: El 8 y 9 de marzo de 1980 se disputd en Zaragoza la reunién nacional de pruebas combinadas. En la primera
jornada Ana Pérez hizo 9.3 en vallas, 9,50 en peso y 1,70 en altura (ahora el orden es altura-peso) y en la segunda
5,43 en longitud y 2.16.1 en 800. Su puntuacién fue 3.800: 692+555+935+778+840 (por la tabla actual este pentathlon
se traduce 3.709: 800+497+855+680+877).

3.778 Montserrat Fernandez 66 1 San Sebastian 08-02-1987
(9.17-1.71-8.48-5.77 - 2.19.80)
Puntuaciones: 875+867+430+780+826

3.795 Montserrat Fernandez 66 1 Valencia 21-02-1988
(9.04-1.80-8.92-5.32-2.21.11)
Puntuaciones: 902+978+459+648+808

3.810 Maria Diez 70 1 San Sebastian 18-02-1990
(8.93-1.62-9.58-5.85-2.20.28)
Puntuaciones: 925+759+502+804+820

3.940 Susana Cruz 66 1 Sevilla 17-02-1991
(8.78-1,74-12,09- 5,52 -2.28.78)
Puntuaciones: 956+903+667+706+708

4.008 Susana Cruz 66 4 Zaragoza 03-03-1991
(8.79-1,72-12,19-5,77 - 2.27.78)
Puntuaciones: 954+879+674+780+721

4.079 Imma Clopés 68 1 Sevilla 27-02-1994
(8.85-1,74-12,60-5,83-2.26.58)
Puntuaciones: 941+903+701+798+736

4.131 Imma Clopés 68 1 Valencia 26-02-1995
(8.78-1,73-13,04 - 5,82 - 2.24.83)
Puntuaciones: 956+891+730+795+759

4.211 Imma Clopés 68 4 Valencia 28-01-1996
(8.75-1,80-12,69-5,89 - 2.25.74)
Puntuaciones: 963+978+707+816+747

4.234 Imma Clopés 68 7 Valencia 27-02-1998
(8.60-1,71-13,64-5,97 - 2:24.62)
Puntuaciones: 995+867+770+840+762

4.282 Maria Peinado 77 1 Valencia 25-02-2001
(8.44-1,73-12,40-5,97 - 2:19.29)
Puntuaciones: 1.030+891+688+840+833

4.352 Maria Peinado 77 2 Sevilla 17-02-2002
(8.39-1.69-12.13-6.19-2:15.12)
Puntuaciones: 1.041+842+670+908+891

4.381 Barbara Hernando 88 1 Valencia 19.02.2011
(8.58-1.72-13.08-6.14 - 2:16.22)
Puntuaciones: 1.000+879+733+893+876

4.412 Maria Vicente 2001 1 Antequera 16-02-2019
(8.35-1.78-12.42-6.36 - 2:24.91)
Puntuaciones: 1050+953+689+962+758

HEXATLON

Pruebas: 60mv-Peso-Altura-1960m-Longitud-19600m

4.936m Ana Pérez 58 1 Oviedo 15-03-1981
(8.8-1.70-10.32-7.9-5.85-1:34.3)
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NOTA: Ignoro qué tabla se utilizé para llegar a 4.726.

Los 4.936 se obtienen con la tabla internacional (femenina) de 1971 en 3 pruebas y en las otras tres con la de la RFEA
de 1980.

Puntuaciones: 837+611+935+723+873+957 = 4.936

Su traduccidn a las tablas 85-1986 sélo se puede hacer en 4 pruebas, utilizando la tabla RFEA de 1980 para los 600 y
como indicd Alberto Sanchez Traver en el libro de Marzo-1995 (pagina 176) valorando los 60 lisos con la tabla IAAF de
60 metros vallas hombres. De esta forma se llega a 5.015 puntos:

Eléctrico (cambio en el orden de peso y altura)
Pruebas: 60mv-Altura-Peso-1960m-Longitud-19600m

4518 Olga Armengol 65 1 Valencia 13-02-1983
4.253 (9.56-1.63-10.99-7.88-5.36 - 1.37.58)

NOTA: 615+865+655+730+762+884 = 4.511 (dif. 7 puntos)

En 60 v. interpolando entre 9.5 (633) y 9.6 (604) 0 sea 615 0 616 para 9.56, y en 60 lo mismo entre 7.8 (757) y 7.9 (723)
es decir 729 6 730 puntos para 7.88. la puntuacién puede fluctuar en 1-2 puntos segun redondeos pero no se comprende
la cifra de 4.518 que ha figurado en anteriores historiales.

Ignoro la tabla para llegar a 4.253. Como se ha explicado en el hexathlon manual de Pérez puede darse otra puntuacién
que podriamos llamar mixta (en el caso de Armengol seria: 4.717: 796+771+594+1012+660+884.

4.601 Ana Pérez 58 1 Madrid 16-02-1985
4.363 (9.22-1.60-11.09 - 8.11 - 5.57 - 1.35.4) 04.353

NOTA: 715+834+661+649+810+932 = 4.601 (la puntuacion oficial -4.603- es errénea, ya que otorga a 1.35.4 en 600m
934 puntos, cuando lo correcto es 932, de ahi la diferencia de 2 puntos en la suma final).

En 60v interpolando entre 9.2 (721) y 9.3 (692) 6 sea 715 para 9.22 y en 60 lo mismo entre 8.1 (653) y 8.2 (618) es decir
649 ¢ 650 para 8.11.

La puntuacion mixta seria aqui de 4.808: 865+736+601+954+720+932

4.900 Ana Pérez 58 1 Madrid 08-02-1986
(9.07-1.67-10.02 - 8.06 - 5.67 - 1.35.04)
NOTA: 759+905+591+666+833+939 = 4.693
NOTA bis: Marca omitida en anteriores cronologias que hay que recuperar. La interpolacion en 60v entre 9.0 (780) y
9.1 (751) da 759 6 760 para 9.07 y en 60 lo mismo entre 8.0 (687) y 8.1 (653) es decir 666 6 lo mismo entre 8.0 (687)
y 8.1 (653) es decir 666 6 667, lo que significa que la puntuacion final -segun el redondeo que se escoja -puede ser
4.693 6 4.695. La puntuacién mixta alcanza la cifra de 4.900: 895+818+531+967+750+939.

NOTAFINAL (de Hexathlon): Estas puntuaciones que he denominado mixtas (IAAF-RFEA) de 5.015 (manual) y 4.717,
4.808 y 4.900 (eléctrico) no se recogian en los historiales de marzo-1995 (paginas 175-6) pero si aparecen en la lista
de marcas de todos los tiempos de la pagina 178.

3.000 METROS MARCHA

18.36.4 M@ Carmen Ramirez 65 1 Madrid 10-02-1982
15.03.5 Teresa Palacios 58 1 Oviedo 13-02-1982
14.38.32 Ma Cruz Diaz 69 5 Milan 01-02-1984
14.06.2 M? Reyes Sobrino 67 1 San Sebastian 11-02-1984
13.53.96 M2 Reyes Sobrino 67 1 San Sebastian 10-02-1985
13.51.49 Ma Cruz Diaz 69 2 Génova 31-01-1987
13.23.96 Emilia Cano 68 5 Lievin 22-02-1987
13.02.41 Emilia Cano 68 5 Indianapolis 06-03-1987
12.48.82 Ma Cruz Diaz 69 2 Valencia 17-02-1988
12.42.29 M? Reyes Sobrino 67 1 Sevilla 05-02-1989
12.39.50 M?@ Reyes Sobrino 67 3 La Haya 19-02-1989
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12.27.82 M2 Reyes Sobrino 67 3e1 Budapest 03-03-1989

5.000 METROS MARCHA

23:45.98 Mariona Garcia 2000 3 Minsk 26-02-2019

4 x 200 METROS

1.41.96 S.C.D.Michelin de Vitoria 1 San Sebastian 14-03-1987
Alvarez-Ruiz de Eguino-Ezpeleta-Lacambra

1.35.50 Equipo Nacional 4 Paris 10-02-1990
Castro-Myers-Ferrer-Lacambra

4 x 400 METROS

4121 ADAS - Cruzcampo 1 Sevilla 25-02-1989
(Encarnacion Fernandez-Yolanda Carmona-Maria Carmen Pérez-Soledad Menchon

3.37.74 Equipo nacional 4 Paris 23-02-1991
Ferrer-Merino-Echenique-Lahoz

3.31.86 Equipo nacional 4 Sevilla 10-03-1991
Myers-Merino-Ferrer-Lahoz

4 x 800 METROS

10.01.2 ADAS - Cruzcampo 1 Sevilla 25-02-1989
(desconocido)

RELEVOS MIXTOS

4 x 400 METROS

4.38.88 Playas de Castellon 2 Madrid 12-01-2020
(Mark Ujakpor, Barbara Camblor, Andrea Jiménez, Alfredo Jiménez)

4 x 800-600-400-200 METROS

4:38.37 F.C.Barcelona 1 Madrid 12-01-2020

(Eduardo Romero, Lucia Pinacchio, Jael Bestué, Guillermo Rojo)

(PRUEBAS CORTAS 50-60, LISOS VALLAS)
(Cronometraje manual)

OBSERVACION GENERAL

En "El libro de la pista cubierta" de 1986, paginas 41 y 42 se tratd de las equivalencias en estas pruebas cortas y del
diferencial a tener en cuenta. A partir del diferencial IAAF utilizado al aire libre (0.14 en 400y 0.24 en 100-200) se puede
deducir que el correspondiente a 50-1960 metros seria 0.19-0.20, aunque es aconsejable unificar ambos en 0.20 por
motivos practicos.

Partiendo de la base de un cronometraje manual de alta calidad y suficiente cantidad (es decir que un tiempo sélo
por un cronémetro no cumpliria esta condicién) podemos afirmar que un 5.6 manual en 50 metros equivale a 5.80
eléctricos y un 6.5 manual en 60 metros a 6.70 eléctricos (y en mujeres 6.2 y 7.2 serian 6.40 y 7.40).
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Otra cuestion que conviene dejar aclarada es la de los dobles cronometrajes (manual y eléctrico), que causé cierta
confusion en la segunda parte de la década de los setenta.

Aveces se divulgaban ambos tiempos lo que provocé que en alguna ocasion dichos dos tiempos figurasen en los
rankings como si se tratara de distintas carreras.

Naturalmente lo que procede es si el oficial es el eléctrico no tener en cuenta el manual (por ejemplo en el 7.82 de
Fanlo en 1975 en 60 se divulgé un 7.5 manual que no hemos tenido en cuenta en esta compilacion). Hay otros casos
que no vamos a ennumerar, pero si advertir al lector sobre su existencia, para que -como siempre- no se crea que se
trata de omisiones.

HOMBRES

50 METROS

6.0 Raul Jaime del Hoyo 1e1 Madrid 26-03-1961
59 Rogelio Rivas 44 1e1 Madrid 10-03-1963
59 Rogelio Rivas 44 1 Madrid 10-03-1963
5.8 Lorenzo Riezu 42 1e1 Madrid 14-03-1964
58 Rogelio Rivas 44 1e2 Madrid 14-03-1964
5.8 Rogelio Rivas 44 1e2 Madrid 22-12-1964
57 Rogelio Rivas 44 1c1 Madrid 22-12-1964
5.7 Rogelio Rivas 44 1c2 Madrid 22-12-1964
5.7 Ramén Magarifios 48 1e3 Madrid 25-02-1965
5.7 Luis Felipe Areta 42 151 Madrid 27-02-1965
5.7 Juan Carlos Jones 47 1s2 Madrid 27-02-1965
5.6 Juan Carlos Jones 47 1 Madrid 27-02-1965
5.6 Ramén Magarifios 48 1s1 Madrid 13-03-1965
5.6 Ramon Magarifios 48 1 Madrid 13-03-1965
5.6 Juan Carlos Jones 47 1e2 Madrid 11-02-1967
5.6 José Antonio Diaz 43 1 La Coruia 01-12-1973
5.6 Saturnino Rodriguez 55 2 La Coruiia 01-12-1973
5.6 José Javier Arques 60 1e5 Valencia 06-02-1983
5.6 Luis Angel Marcos 69 1c1 Valencia 24-02-1990

55 METROS - 60 YARDAS (54,86m)

6.4y Genaro Talens 46 2e2 Lyon 14-03-1964
6.4y Genaro Talens 46 6 Lyon 14-03-1964
6.3m Ramén Magarifios 48 1e1 Madrid 12-12-1965
6.3y José Luis Sanchez P. 42 3c Lyon 25-02-1967
6.3y José Luis Sanchez P. 42 3c2 Lyon 25-02-1967

NOTA 1: Magarifios gand los 55 vallas (bajas) en 7.4 y luego en la prueba de 50 lisos por error del juez de salidas que
se equivoco con la linea anterior, se corrieron 55 metros. De ahi la notacidn 6.3m. La competicién (festival vigésimo
aniversario del Frente de Juventudes) se disputé el 12.12.65 (domingo) y no el 13 como por error aparecio en la revista
ATLETISMO ESPANOL (se mejoraron también otras marcas como 2,05 Garriga en altura y 16,59 Diaz en peso).
NOTA2 : José Javier Arques-1960 fué cronometrado dos veces en 6.32y, 1c1y 1¢2 en Oviedo el 18-02-1984. Aunque
se trata de un tiempo eléctrico parece mas logico citarlo aqui, afiadiendo que su valor manual deducido se sitia mas
cerca de 6.1 que de 6.2.

60 METROS

6.8 Ramon Magarifios 48 3e1 Dortmund 27-03-1966
6.7 Ramén Magarifios 48 3s2 Dortmund 27-03-1966
6.7 Rogelio RIvas 44 1 Madrid 18-01-1970
6.7 Juan Carlos Jones 47 1e1 Madrid 31-01-1970
6.5 Juan Carlos Jones 47 1 Madrid 31-01-1970
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6.5 José Carbonell 57 1 Oviedo 13-02-1982
6.5 Miguel Angel Alvarez 63 1 Oviedo 13-01-1990
6.3 Pedro Pablo Nolet 70 1 Oviedo 15-01-2000
50 METROS VALLAS

NOTA 1:No incluimos como primer resultado el 7.5 de Rafael Cano logrado en 1961 segin Sanchez Traver (sin ciudad
ni dia-mes) por no haberlo podido confirmar. Ademas la revista ATLETISMO ESPANOL niimero 107 de Marzo-1964 ,
pagina 15, menciona un tiempo de 7.1 del mismo Cano en 1961 en su lista de mejores marcas “indoor”, que probablemente
se trata del 7.1 obtenido por Cano en Madrid el 15.02.62 (Il Trofeo Canguro). En la distancia siguiente (55m.v.) ya se
alude al hecho de que en estos afos las vallas siempre eran bajas. En consecuencia se inicia la cronologia con los
cronos de Gual y Ufer en el Campeonato catalan de 1968.

74 José Luis Gual 47 1e1 Barcelona 27-01-1968
74 Manuel Ufer 41 1e2 Barcelona 27-01-1968
7.3 Manuel Ufer 41 1 Barcelona 28-01-1968
7.3 José Luis Gual 47 2 Barcelona 28-01-1968
71 Rafael Cano 43 1e1 Madrid 03-02-1968
7.0 Manuel Ufer 41 1 Madrid 03-02-1968
7.0 Rafael Cano 43 2 Madrid 03-02-1968
6.8 Rafael Cano 43 3c1 Boblingen 10-02-1968
6.8 Rafael Cano 43 2e1 Madrid 24-02-1968
6.7 Rafael Cano 43 1 Barcelona 08-02-1969
6.7 Rafael Cano 43 2e2 La Corufa 28-01-1971
6.7 Rafael Cano 43 3 La Corufa 28-01-1971
6.7 Gerardo Calleja 54 1 La Coruia 19-02-1972
6.7 Jorge Zapata 49 1e Sabadell 26-01-1974
6.7 Jorge Zapata 49 1 Sabadell 26-01-1974
6.7 Jorge Zapata 49 1 La Coruiia 02-02-1974
6.7 Jorge Zapata 49 1 Sabadell 18-12-1976

NOTA 2 : Javier Moracho en 1981 dejo establecida su gran marca eléctrica de 6.48. Parece ldgico no incluir su crono
de 6.5 logrado en eliminatoria previa a su 6.4 que si conviene citarlo para evitar que el lector avisado pueda interpretar
que se trata de una omision.

Naturalmente el 6.4 de la final si procede incluirlo aunque el valor manual deducido del 6.48 citado sea 6.3.

6.4 Javier Moracho 57 1 Valencia 22-01-1983
55 METROS VALLAS (bajas)

7.8 Rafael Cano 43 1e1 Madrid 26-02-1964
7.8 Mariano Carrasco 41 1 Madrid 26-02-1964
7.8 Rafael Cano 43 2 Madrid 26-02-1964
7.6 Bernardino Lombao 38 1 Madrid 07-03-1964
7.5 Manuel Ufer 41 1 Madrid 14-03-1964
7.4 Ramon Magarifios 48 1e1 Madrid 12-12-1965

NOTA: En la revista ATLETISMO ESPANOL niimero 116 de diciembre-1964, pagina 20 se lee:...hasta la fecha todas
las pruebas celebradas de vallas se habian desarrollado con vallas bajas...

Por este motivo se incluyen en este apartado los 7 primeros resultados. En cuanto al octavo y dltimo de Magarifios, se
explica su presencia teniendo en cuenta su condicién de juvenil (17 afios) aunque ya hacia un afio que se disputaba
la carrera con vallas altas como puede verse a continuacion.

55 METROS VALLAS

7.9 Rafael Cano 43 1e1 Madrid 22-12-1964
7.9 Bernardino Lombao 38 1c Madrid 23-01-1965
7.9 José Girbau 41 2e1 Madrid 25-02-1965
7.7 Manuel Ufer 41 1e2 Madrid 25-02-1965
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7.7 Manuel Ufer 41 2 Madrid 25-02-1965
7.7 Manuel Ufer 41 1e1 Madrid 27-02-1965
7.6 Manuel Ufer 41 1 Madrid 27-02-1965
7.6 Rafael Cano 43 1e2 Madrid 13-03-1965
7.6 Rafael Cano 43 1 Madrid 28-01-1967
7.6 Rafael Cano 43 1e1 Madrid 11-02-1967
7.6 Rafael Cano 43 1 Madrid 11-02-1967
7.6 Manuel Ufer 41 3c2 Madrid 18-02-1967
7.6 Rafael Cano 43 4c2 Madrid 18-02-1967
7.6 Manuel Ufer 41 1c1 Madrid 04-03-1967
7.6 Rafael Cano 43 2c1 Madrid 04-03-1967
7.6 Manuel Ufer 41 1c2 Madrid 04-03-1967
7.0 Javier Moracho 57 1 Moscow, USA 13-02-1982

NOTA : Esta distancia de 55 metros es programada en los tres primeros Campeonatos Nacionales (1965-1966-1967)
y a continuacion es abandonada. Ya en 1978 Javier Moracho logra 7.6 sobre la distancia superior (60 metros). En 1982
la permanencia de Moracho en Estados Unidos propicia la practica de las 60 yardas vallas (54,86m) es decir practicamente
55 metros. Consigue 7.33 en Kansas City el 22-01-1982 y 7.22 en Moscow-EU el 13-02-1982 siendo 4° y 1° respecti-
vamente.

Este mismo dia ademas del 7.22 eléctrico se le atribuye otro tiempo manual de 7.2 que no he conseguido confirmar
(podria ser otra version de la misma carrera).

60 METROS VALLAS

8.7 Emilio Francisco Campra 35 1e1 Madrid 26-03-1961
8.4 Emilio Francisco Campra 35 1 Madrid 26-03-1961
8.1 Rafael Cano 43 1e1 Madrid 10-01-1970
8.1 Rafael Cano 43 2e1 Madrid 30-01-1971
8.1 Rafael Cano 43 1e1 Madrid 27-02-1971
8.1 Gerardo Trianes 47 1e2 Madrid 27-02-1971
8.0 Rafael Cano 43 1 Madrid 27-02-1971
8.0 Gerardo Trianes 47 2 Madrid 27-02-1971
8.0 Rafael Cano 43 1 Madrid 27-01-1973
8.0 Rafael Cano 43 2 Madrid 03-03-1973
8.0 Eduardo Rodriguez 55 1 Madrid 27-01-1974
8.0 Juan Lloveras 55 1 Madrid 09-02-1974
7.9 Jorge Zapata 49 1e3 Madrid 16-02-1974
7.9 Jorge Zapata 49 1 Madrid 16-02-1974
7.9 Gerardo Calleja 54 1 Madrid 01-03-1975
7.9 Juan Lloveras 55 2c Madrid 17-01-1976
79 Jorge Zapata 49 1e1 Oviedo 15-01-1977
79 Gerardo Calleja 54 1 Oviedo 15-01-1977
79 Jorge Zapata 49 2 Oviedo 15-01-1977
7.9 Javier Moracho 57 3 Oviedo 15-01-1977
7.8 Juan Lloveras 55 1 Madrid 28-01-1978
7.6 Javier Moracho 57 1c Oviedo 04-02-1978
7.6 Javier Moracho 57 1c2 Oviedo 04-02-1978

NOTA: Eltercer 8.0 de Cano (03-03-1973) se divulgd también como 7.9 al ser corregido su tiempo. Sin embargo al
extenderse el acta la marca homologada fué el 8.0 inicial.

MUJERES

50 METROS

7.2 Emma Albertos 46 1 Madrid 26-02-1964
7.2 Gregoria Postigo 1e1 Madrid 14-03-1964
7.2 Emma Albertos 46 2e1 Madrid 14-03-1964
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7.0 Emma Albertos 46 1 Madrid 14-03-1964
6.9 Emma Albertos 46 1e1 Madrid 23-01-1965
6.8 Emma Albertos 46 1c Madrid 23-01-1965
6.8 Emma Albertos 46 1c2 Madrid 23-01-1965
6.8 Emma Albertos 46 1e2 Madrid 25-02-1965
6.7 Emma Albertos 46 1 Madrid 25-02-1965
6.7 Emma Albertos 46 1e1 Madrid 27-02-1965
6.7 Albina Gallo 47 1e2 Madrid 27-02-1965
6.6 Emma Albertos 46 1 Madrid 27-02-1965
6.6 Emma Albertos 46 1e1 Madrid 13-03-1965
6.6 Albina Gallo 47 1e2 Madrid 13-03-1965
6.5 Emma Albertos 46 1 Madrid 13-03-1965
6.5 Emma Albertos 46 1e1 Madrid 12-02-1966
6.5 Mercedes Morales 45 1 Madrid 28-01-1967
6.5 Mercedes Morales 45 1e1 Madrid 11-02-1967
6.5 Maria Feu 49 1e1 Barcelona 10-02-1970
6.4 Pilar Fanlo 50 1e3 Madrid 19-01-1974
6.4 Amparo Bargues 57 1e Valencia 11-12-1982
6.4 Mercedes Cano 59 1e Valencia 18-12-1982
6.4 Mercedes Cano 59 1 Valencia 18-12-1982
6.4 Mercedes Cano 59 1c2 Valencia 08-01-1983
6.4 Mercedes Cano 59 1e Valencia 15-01-1983
6.4 Mercedes Cano 59 1 Valencia 13-01-1990
6.4 Concepcion Minguella 61 1e2 Valencia 22-01-1983
6.4 Teresa Rioné 65 2e2 Valencia 22-01-1983
6.4 Lourdes Valdor 54 3e2 Valencia 22-01-1983
6.4 Mercedes Cano 59 1 Valencia 15-01-1989
6.4 Begofia Yudice 71 1e2 Valencia 13-01-1990
6.3 Begorfia Yudice 71 1 Valencia 13-01-1990
6.2 Eva Morcillo 76 1c1 Valencia 16-01-1993
60 METROS

7.7 Maria Jesus Sanchez 49 1e Madrid 18-01-1970
7.6 Maria Jesus Sanchez 49 1 Madrid 18-01-1970
7.6 Lourdes Valdor 54 3 Madrid 29-01-1972
7.6 Pilar Fanlo 50 1 Madrid 27-01-1973
7.6 Pilar Fanlo 50 1e1 Madrid 16-02-1974
7.6 Pilar Fanlo 50 1s2 Madrid 16-02-1974
7.5 Begofia Lezano 55 1 Madrid 01-03-1975
75 Lourdes Valdor 54 1e2 San Sebastian 03-02-1979
7.5 Yolanda Oroz 57 1 Zaragoza 11-01-1981
7.5 Lourdes Valdor 54 1e11 Oviedo 31-01-1981
74 Lourdes Valdor 54 1 Oviedo 31-01-1981
74 Teresa Rioné 65 1e1 Valencia 21-01-1984
74 Maria José Martinez P. 61 1e2 Valencia 21-01-1984
7.3 Teresa Rioné 65 1c Oviedo 18-02-1984
7.3 Lourdes Valdor 54 1c2 San Sebastian 11-01-1986
7.3 Esther Lahoz 63 1c1 Zaragoza 16-01-1988
7.2 Esther Lahoz 63 151 Zaragoza 26-02-1989

NOTA: Se ha suprimido la marca de 7.2 de Leire Olaberria (1s1 San Sebastian 13.02.93) que figuré en nuestras
cronologias anteriores, por cronometraje irregular.

50 METROS VALLAS (bajas)
8.7 Maria Teresa Montes 46 1 Madrid 23-01-1965
8.4 Maria Teresa Montes 46 1e1 Madrid 27-02-1965
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8.3 Natividad Astray 44 1e2 Madrid 27-02-1965
8.2 Natividad Astray 44 1 Madrid 27-02-1965
8.2 Natividad Astray 44 1e1 Madrid 13-03-1965
8.2 Natividad Astray 44 1 Madrid 13-03-1965
8.2 Maria Teresa Carrascosa 44 1 Madrid 12-01-1966
7.9 Emma Albertos 46 1 Madrid 22-01-1966
7.7 Pilar Fanlo 50 1e1 Madrid 11-02-1967
7.6 Maria Luisa Orobia 48 1e1 Madrid 17-02-1968
7.6 Blanca Miret 44 1 Madrid 02-03-1968

NOTA: En 1969 se substituye la altura de la valla (de 0,76 a 0,84)de forma paralela a los 100 vallas al aire libre, por lo
no vuelven a disputarse carreras con valla baja salvo en los Campeonatos de categorias inferiores (juveniles y cadetes).
Pueden citarse dos tiempos significativos, ambos eléctricos: 7.77 Maria Marta Emparanza-1960 1e2 Madrid 08-03-
1975y 7.56 Montserrat Pujol-1961 1e1 Madrid 05-03-1977. Pujol tiene también el tiempo manual que se cita a conti-

nuacion.

7.5 Montserrat Pujol 61 1e1 Sabadell 19-02-1977
74 Montserrat Pujol 61 1 Sabadell 19-02-1977
50 METROS VALLAS

8.7 Clara Riba 51 1 Barcelona 20-12-1969
8.2 Ana Maria Molina 50 1e1 Barcelona 03-01-1970
8.2 Ana Maria Molina 50 1 Barcelona 03-01-1970
7.8 Ana Maria Molina 50 1 Barcelona 24-01-1970
7.8 Pilar Simén 55 1 La Corufa 09-03-1974
7.8 Mercedes Ribelles 53 2 Sabadell 15-02-1975
7.6 Montserrat Pujol 61 1e1 Sabadell 18-12-1976
7.6 Olga Dalmau 59 1 Sabadell 26-01-1980
7.6 Olga Dalmau 59 1 Sabadell 26-01-1980
7.2 Maria José Martinez G. 56 1e1 Oviedo 10-01-1981
7.1 Maria José Martinez G. 56 1e1 Valencia 05-02-1983
7.1 Maria José Martinez G. 56 1 Valencia 05-02-1983
60 METROS VALLAS

8.8 Maria JesUs Sanchez 49 1 Madrid 31-01-1970
8.8 Montserrat Pujol 61 1 Oviedo 15-01-1977
8.8 Maria José Martinez G. 56 1 Madrid 10-02-1977
8.8 Maria José Martinez G. 56 1e1 Madrid 19-02-1977
8.8 Maria José Martinez G. 56 1 Madrid 20-02-1977
8.7 Maria José Martinez G. 56 2c1 San Sebastian 21-01-1978
8.6 Maria José Martinez G. 56 1c2 San Sebastian 21-01-1978
8.4 Maria José Martinez G. 56 2 San Sebastian 10-02-1979
8.4 Maria José Martinez G. 56 1PC Madrid 11-03-1979

NOTA: La prueba combinada en la que se consiguid este ultimo 8.4 es un triathlon seguin ha averiguado Aranaz (otras
marcas 1,51 en altura'y 10,20 en peso, puntuacién 2.305). Es conveniente indicarlo para que no se eche en falta en el
historial de las pruebas combinadas que sélo incluye pentatlon y hexatlon.
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