XLVI Trofeo Peregrina - V Xornada Super Froiz
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ACTA POR DIA
100 m MASC
Semifinal
Calificacion: Los 8 con mejores tiempos (q) progresan a la Final
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Semifinal 1 16/07/2022 18:55 Viento: -1.7
1 11 Frederico Curvelo 01/01/1997 ABM 5 10.61 1.005 ¢
PORTUGAL14
2 5 Pedro Bernardo 01/01/1989 ABM 6 10.83 937 q
PORTUGAL26
3 99 Adrian Perez Souto 27/03/1994 SM 4 10.93 907 q
FC Barcelona GA765305
4 115 Sergio Rodriguez Teixeira 16/09/1990 SM 8 11.05 871 q
S.G. Pontevedra GA19654
5 15 Tomas Dinis 01/01/2000 PM 7 11.20 828 q
PORTUGAL7
6 31 Javier Cancela Sanchez-agustino 05/07/1990 SM 2 11.24 817 q
CA Fent Cami Mislata GA769036
7 123 Pablo Tome Lopez 06/10/2001 PM 3 11.32 794 q
Corufia Comarca GA2023486
8 18 Carlos Carvalho 01/01/2002 PM 1 11.38 777
PORTUGAL2
Semifinal 2 16/07/2022 19:00 Viento: +0.6
1 16 Hugo Silva 01/01/1999 ABM 5 11.30 800 q
PORTUGAL4
2 95 Adrian Outeiral Vilas 12/03/2000 PM 4 11.33 791
CA Santiago GA644
3 35 Ricardo Cortizo Souto 10/11/2001 PM 3 11.35 786
Atletica Val Minor GA501
4 104 Pedro Pose Regos 07/08/1997 SM 7 11.54 734
CA Santiago GA645
5 33 (t) Hugo Chousa Alvarez 08/02/1992 SM 2 11.84 655
Club Atletismo Sada AG2026429
6 126 Javier Trillo Garcia 31/01/2006 LM 1 11.88 645
Ourense Atletismo GA313
84 Diego Miguez Fernandez 02/02/2000 PM 8 NP
Club Atletismo Sada GA768570
85 Eneko Miguez Gonzalez 09/03/2005 LM 6 NP
CA Villa del Adelantado o1
Semifinal 3 16/07/2022 19:05 Viento: -0.7
1 60 Eloy Garcia Lopez 23/04/2005 LM 3 11.80 665
Marineda Atletico GA251
2 53 Victor Francos Tella 08/06/2004 JM 5 11.86 650
Lucus Caixa Rural Galega GA541
3 94 Xoel Otero Nogueira 15/09/2005 LM 6 11.96 625
AA Mazi GA104
4 117 (t) Jesus Manuel Roman Golpe 08/05/2007 CM 7 12.10 591
R.C. Celta AG2023056
5 29 (t) Adrian Bernardez Dominguez 28/08/2008 CM 4 1217 574
Atletica Val Minor AG12118
6 116 (t) Abel Roel Sande 21/05/2001 PM 8 12.31 541
Club Atletismo Sada AG2021957
130 (t) Alejandro Villaverde Puente 01/03/2006 LM 1 NP
S.G. Pontevedra AG2021294
24 (t) Yecis Omal Amancio Rodriguez 02/04/1990 SM 2 NP
Lucus Caixa Rural Galega AG2024942
Semifinal 4 16/07/2022 19:10 Viento: -0.5
1 26 (e) Wasiu Olawepo Aransiola 07/10/1998 SM 4 11.86 650
Lucus Caixa Rural Galega GA924
2 87 Matias Moldes Barreiro 02/04/2006 LM 6 11.99 618
S.G. Pontevedra GA769124
3 89 Oscar Monteagudo Argibay 22/02/2005 LM 8 12.29 546
S.G. Pontevedra GA113
4 77 (t) Daniel Lopez Navarro 16/01/2002 PM 5 12.43 514
S.G. Pontevedra AG2021196
5 58 (t) Xurxo Garcia Fernandez 21/02/2006 LM 7 12.52 494
S.G. Pontevedra AG14414
6 108 Nicolas Quifiones Suarez 05/12/2007 CM 1 12.71 453
S.G. Pontevedra GA2023377
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XLVI Trofeo Peregrina - V Xornada Super Froiz
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ACTA POR DIA
100 m MASC
Semifinal
Calificacion: Los 8 con mejores tiempos (q) progresan a la Final
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
7 52 Alvaro Fontan Lépez 02/08/2008 CM 2 14.48 156
S.G. Pontevedra GA159
81 (t) Santiago Martinez Ginés 16/05/2005 LM 3 NP
Club Atletismo Sada AG12594
Final
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic

Final 16/07/2022 20:35 Viento: -0.4

1 11 Frederico Curvelo 01/01/1997 ABM 4 10.53 1.031
PORTUGAL14
2 5 Pedro Bernardo 01/01/1989 ABM 5 10.80 946
PORTUGAL26
3 99 Adrian Perez Souto 27/03/1994 SM 6 10.82 940
FC Barcelona GA765305
4 115 Sergio Rodriguez Teixeira 16/09/1990 SM 3 10.90 916
S.G. Pontevedra GA19654
5 31 Javier Cancela Sanchez-agustino 05/07/1990 SM 8 11.14 845
CA Fent Cami Mislata GA769036
6 123 Pablo Tome Lopez 06/10/2001 PM 2 11.15 842
Corufia Comarca GA2023486
7 16 Hugo Silva 01/01/1999 ABM 1 11.50 745
PORTUGAL4
15 Tomas Dinis 01/01/2000 PM 7 NP
PORTUGAL7
400 m MASC
Final
Pto Dor Nombre F de. Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final A 16/07/2022 19:45
1 9 Joao Ferreira 01/01/1996 ABM 5 48.85 928
PORTUGAL16
2 16 Hugo Silva 01/01/1999 ABM 7 49.13 910
PORTUGAL4
3 129 Fabian Vidal Parada 04/10/2006 LM 4 49.41 893
Atletica Barbanza GA170
4 55 Eduardo Gallardo Page 13/08/1988 SM 6 49.46 890
S.G. Pontevedra M2721
5 37 Alberto Cubo Hijosa 19/10/1998 SM 2 50.22 845
Univ Leon Sprint At SG4072
6 35 Ricardo Cortizo Souto 10/11/2001  PM 8 50.61 822
Atletica Val Minor GA501
118 Eduardo Romero Perez 27/01/1999 SM 3 AB
FC Barcelona GC608207
125 Mauro Triana Lopez 17/12/1995 SM 1 NP
Playas de Castellon GA20821
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XLVI Trofeo Peregrina - V Xornada Super Froiz
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ACTA POR DIA
400 m MASC
Final
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final B 16/07/2022 19:50
1 92 lago Nufez Lugilde 25/08/1996 SM 5 50.23 845
R.C. Celta GA764726
2 104 Pedro Pose Regos 07/08/1997 SM 4 50.75 814
CA Santiago GA645
3 70 Hassan lzzeddine Yelmo 31/01/1996 SM 6 50.87 807
S.G. Pontevedra M9162
4 6 Luis Gongalves 01/01/1998 ABM 7 50.92 805
PORTUGAL25
5 98 Alberto Perez Outon 10/08/2001 PM 3 51.30 783
R.C. Celta GA769127
6 54 Javier Galan Mendez 14/09/2004 JM 8 51.56 768
Club Atletismo Sada GA224
91 (t) Dario Nufiez Lopez 07/11/2006 LM 1 NP
AA Mazi AG2016370
90 Ricardo Negrete Barrioluengo 01/03/2006 LM 2 NP
Ria Ferrol-C. Arenal GA2023478
500 m MASC Sub 12 e Sub 14
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 16/07/2022 18:23
1 78 (t) Enriqgue Magarifios Gago 01/10/2009 IM 8 1:22.44
Morafia en Ruta AG3981
2 36 Mario Costa Salgueiro 21/09/2010 IM 4 1:26.60
Atmo. Samertolameu GA889
3 67 Diego José Huerta Estévez 30/04/2009 IM 2 1:33.76
S.G. Pontevedra GA99
4 47 Paio Estévez Fernandez 21/05/2012 AM 6 1:35.81
S.G. Pontevedra GA844
5 68 Nicolas Agustin Huerta Estévez 05/03/2012 AM 4 1:45.15
S.G. Pontevedra GA842
6 71 Anxo Jamardo Capelo 10/06/2009 IM 1 1:45.61
S.G. Pontevedra GA2023366
7 110 (t) Martin Rey Fernandez 11/02/2012 AM 3 1:52.41
S.G. Pontevedra AG7610
8 124 (t) Breixo Tourifio Varela 28/08/2012 AM 5 2:16.71
S.G. Pontevedra AG12656
48 (t) Fernando Farifia Singh 20/02/2010 IM 7 NP
S.G. Pontevedra AG9210
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800 m MASC
Final
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final B 16/07/2022 20:10
1 72 Adrian Lago Tizon 02/10/1997 SM 5 1:53.62 925
S.G. Pontevedra GA764188
2 121 Diego Solifio Fernandez 18/07/1993 SM 6 1:57.15 832
Sal Miguel Oia GA830
3 23 Eduardo Alvarez Gargoles 15/04/2002 PM 1 1:57.92 813
Univ Leon Sprint At L100402
4 113 Xabier Rodriguez Mora 25/03/1998 SM 3 1:58.20 805
Lucus Caixa Rural Galega GA769402
5 40 Ignacio Del Buey Hernandez 03/04/1996 SM 3 1:58.84 789
Club Atletismo Sada GA769457
6 119 Bruno Salido Jove 12/11/2003 JM 6 2:00.14 757
Club Atletismo Sada GA463
7 30 (t) Adrian Blanco Perez 04/04/1988 SM 2 2:03.94 667
Marineda Atletico AG2028067
65 (t) Anton Gémez Gonzalez 18/08/1991 SM 4 AB
CA Tambre AG4100
19 David Abalde Costas 27/02/1994 SM 4 AB
S.G. Pontevedra GA19785
128 Pablo Vicente Lopez 08/03/1995 SM 5 AB
Ourense Atletismo GA765948
35 Ricardo Cortizo Souto 10/11/2001 PM 8 AB
Atletica Val Minor GA501
57 Roberto Garcia Anton 07/11/1989 SM 7 NP
Puentecillas Palencia PA3641
Final A 16/07/2022 20:16
1 93 Pol Oriach Enjuanes 20/09/2002 PM 6 1:48.14 1.080
CD Nike Running AR3194
2 64 Eric Guzman Gonzalez 29/01/2002 PM 5 1:49.00 1.055
New Balance Team CT25984
3 96 Gonzalo Parra Maestre 20/06/1996 SM 1 1:49.88 1.029
CA Fent Cami Mislata M2450
4 46 Alejandro Estevez Martin 21/01/1992 SM 3 1:50.62 1.008
CA Fent Cami Mislata GR2464
5 80 Saul Martinez Moreno 12/02/1994 SM 6 1:51.06 996
Atletismo Numantino S03107
6 8 Pedro Martins 01/01/1996 ABM 5 1:51.57 982
PORTUGAL18
7 107 Jorge Puig Malvar 05/04/1997 SM 7 1:51.58 981
CA Santiago GA764640
8 1 Nuno Alves 01/01/2002 PM 2 1:52.58 954
PORTUGAL31
9 41 Gonzalo Diaz Simal 09/03/1998 SM 4 1:52.89 945
RGCultural Covadonga 06793
10 3 Joao Alves Lopes 01/01/1998 ABM 3 1:55.67 871
PORTUGAL29
118 Eduardo Romero Perez 27/01/1999 SM 8 AB
FC Barcelona GC608207
74 Elian Numa Lopez Iglesias 05/10/2000 PM 4 AB
Corufia Comarca GA766245
28 Mohamed Attaoui Tijani 26/09/2001 PM 7 NP
Atletismo Torrelavega S10627
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ACTA POR DIA
1500 m MASC
Final
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic
Final B 16/07/2022 20:55
1 109 (t) Victor Ramos Sambade 26/10/2005 LM 15 4:02.73 822
Triki Team AG2027786
2 7 Rui Borges 01/01/1996 ABM 6 4:05.61 790
PORTUGAL20
3 114 Xian Rodriguez Puente 23/04/1992 SM 1 4:06.56 779
Marineda Atletico GA766171
4 86 Pablo Minguez Atienza 13/07/2000 PM 11 4:06.66 778
Dep. La Esperanza GU2158
5 49 Julio Fernandez Mendez 23/03/2006 LM 9 4:08.05 762
Atletica Lucense GA699
6 112 (t) Diego Rodriguez Alvarez 27/10/1995 SM 10 4:09.12 750
RunGalicia-interSport AG2027377
7 34 Juan Ramon Collazo Areosa 14/12/1992 SM 4 4:11.86 720
CA Pino GA688
8 79 (t) lvan Manso-pedrosa Garcia 29/12/1997 SM 7 4:12.19 M7
Lugo Running Club AG4191
9 66 Angel Herrero Perez 18/05/2006 LM 2 4:12.26 716
Lucus Caixa Rural Galega GA2023526
10 100 Luis Pinedo Armesto 03/05/1982 M-35 8 4:13.37 704
INDEPENDIENTE GAT768554
11 61 (t) Yago Ignacio Garcia Sainz 17/02/2003 JM 12 4:13.40 704
CA Santiago AG2024952
12 128 Pablo Vicente Lopez 08/03/1995 SM 3 4:13.99 697
Ourense Atletismo GA765948
106 Ignacio Prieto Garcia 01/10/1990 SM 14 AB
RGCultural Covadonga 0296
21 Miguel Aladro Castafieda 11/12/1988 SM 13 AB
CA Villa del Adelantado 08384
122 Luis Eduardo Sousa El Souki 25/09/1988 SM 5 NP
Club Corredores M6458
Final A 16/07/2022 21:02
1 2 Miguel Moreira 01/01/2000 PM 3 3:42.46 1.074
PORTUGAL30
2 12 Francisco Rodrigues 01/01/1995 ABM 11 3:43.04 1.066
PORTUGAL14
3 27 Hamza Ardjoun Ouared 01/05/1997 SM 6 3:47.00 1.015
CA Elche Decatlon A11716
4 103 Carlos Porto Pazos 11/01/1993 SM 9 3:51.07 963
S.G. Pontevedra GA17489
5 22 Alejandro Alda Blanco 09/05/2001 PM 13 3:52.77 942
Dep. La Esperanza GU2157
6 14 Davide Silva 01/01/1995 ABM 10 3:54.17 925
PORTUGAL11
7 13 Diogo Rosario 01/01/2000 PM 16 3:54.83 916
PORTUGAL13
8 62 Rodrigo Gonzalez Larran 14/01/1997 SM 2 3:55.91 903
Univ Leon Sprint At S10642
9 25 Gonzalo Aranguena Pinilla 08/07/2000 PM 14 3:56.21 900
Oriente Atletismo AV1429
10 65 (t) Anton Gémez Gonzalez 18/08/1991 SM 5 3:56.67 894
CA Tambre AG4100
11 82 (t) lvo Maseda Dorado 11/03/1997 SM 4 3:59.14 865
Lugo Running Club AG610763
12 45 Roi Estevez Jueguen 09/04/2000 PM 1 4:08.08 762
CA Santiago GA768730
70 Hassan lzzeddine Yelmo 31/01/1996 SM 17 AB
S.G. Pontevedra M9162
113 Xabier Rodriguez Mora 25/03/1998 SM 12 AB
Lucus Caixa Rural Galega GA769402
120 (t) Gustavo Santiago Fernandez 19/09/1992 SM 7 NP
Miler Running Club AG769214
76 Manuel Lorenzo Lopez 04/03/1993 SM 15 NP
S.G. Pontevedra GA769011
59 Victor Garcia Vivo 27/11/1994 SM 8 NP
AA Catalunya CT18505
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5000 m MASC
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic
Final 16/07/2022 21:30
1 69 Esteban Iglesia Vila 02/07/1995 SM 3  14:30.00 902
Lucus Caixa Rural Galega GA765841
2 43 Ruben Diz Diaz 24/03/1979 M-40 6 15:23.21 741
Qurense Atletismo GA11310
3 105 Alvaro Presedo Fraguio 13/11/1985 M-35 2  16:05.06 626
Marineda Atletico GA140
65 (t) Antdn Gémez Gonzalez 18/08/1991 SM 4 AB
CA Tambre AG4100
96 Gonzalo Parra Maestre 20/06/1996 SM 5 AB
CA Fent Cami Mislata M2450
44 (e) El Mehdi El Nabaoui 30/01/2002 PM 1 NP
Oriente Atletismo GA765907
22 Alejandro Alda Blanco 09/05/2001 PM 8 NP
Dep. La Esperanza GU2157
75 David Lopez Ramos 09/11/1982 M-35 10 NP
Benavente At ZA3034
32 Javi Carrero Diez 14/11/1995 SM 7 NP
INDEPENDIENTE CT498
42 Jesus Diaz Del Campo Ruiz 04/04/1998 SM 9 NP
At. Arroyomolinos M5681
110 m valos (1,000 m) M40 e M45
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 16/07/2022 19:25 Viento: +0.0
1 83 Victor José Mendez Sanguos 17/12/1979 M-40 8 19.20
At Rias Baixas GA769445
2 88 Angel Moldes Eiroa 09/05/1975 M-45 7 20.28
S.G. Pontevedra GA32
110 m valos (1,067 m) MASC
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 16/07/2022 19:25 Viento: +0.0
1 17 Diego Sengo Guerra 01/01/1999 ABM 3 14.52 974
PORTUGAL3
2 111 (e) Joao Alexandre Ribeiro Fontela 07/08/1991 SM 4 14.91 908
S.G. Pontevedra GA2023270
3 92 lago Nufez Lugilde 25/08/1996 SM 2 15.32 841
R.C. Celta GA764726
Pértega MASC
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Marca Ptos
Club Lic
Final 16/07/2022 18:40
1 130 (t) Alejandro Villaverde Puente 01/03/2006 LM 4.01 729
S.G. Pontevedra AG2021294
3.61 XX0/3.71 -/3.81 O/3.91 -/4.01 O/4.11 XXX
2 87 Matias Moldes Barreiro 02/04/2006 LM 3.81 677
S.G. Pontevedra GA769124
3.41 0/3.51 -/3.61 0/3.71 -/3.81 O/3.91 XXX
3 73 Paco Lamas Lareo 11/05/2007 CM 3.1 494
S.G. Pontevedra GA158
2.70 0/2.85 0/3.00 XX0/3.11 O/3.21 XXX
4 102 Enrique Polo Freire 21/10/2007 CM 3.00 466
Club Atletismo Sada GA863
2.85 0/3.00 0/3.11 -/3.21 XXX
5 108 Nicolas Quifiones Suarez 05/12/2007 CM 2.85 427
S.G. Pontevedra GA2023377
2.70 0/2.85 0/3.00 XXX
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XLVI Trofeo Peregrina - V Xornada Super Froiz
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Lonxitude MASC Sub 12 e Sub 14
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat 1 2 3 Marca Ptos
Club Lic
Final 16/07/2022 18:10
1 71 Anxo Jamardo Capelo 10/06/2009 IM ‘ 3.00 - 3.18 ‘ 3.18
S.G. Pontevedra GA2023366 +0.0 -1. -1.9
2 110 (t) Martin Rey Fernandez 11/02/2012 AM ‘ 2.61 - 2.79 2.79
S.G. Pontevedra AG7610 -3.2 +0.4 +0.4
3 124 (t) Breixo Tourifio Varela 28/08/2012 AM ‘ 1.98 - X ‘ 1.98
S.G. Pontevedra AG12656 -2.8 -2.8
39 (t) Nicolas David Fernandez 27/01/2012 AM ‘ X X X ‘ SM
S.G. Pontevedra AGT7558 -0.7 +0.4 +0.0 -0.7
48 (t) Fernando Farifia Singh 20/02/2010 M ‘ ‘ NP
S.G. Pontevedra AG9210
Lonxitude MASC
Pto Dor Nombre FdeNac ¢ 4 2 3 4 5 6 Marca Ptos
Club Lic

Final 16/07/2022 20:25

1 101 Juan Pifeiro Pifeiro 21/04/2001 PM ‘ 509 6.74 7.15 6.94 X X 7.15 954
At Vila de Cangas GA769388 +1.3 +0.0 +0.0 +09 +1.0 +0.0 +0.0
2 15 Tomas Dinis 01/01/2000 PM ‘ 6051 6085 7012) 0)5( 0)9( 609% 7018 946
PORTUGAL7 +0. +0. +0. +0. +0. +0. +0.
3 50 David Ferrer Fernandez 15/06/1990 SM ‘ O)é ] )7( 606% 6062 6088 6088 6b88 890
S.G. Pontevedra GA17011 +0. +1. +0. +0. +0. +0. +0.
4 4 Luis Machado 01/01/1997 ABM ‘ 6053 6068 6068 6078 O)é 6088 6b88 886
PORTUGAL27 +0. +0. +0. +0. +0. +0. +0.
5 84 Diego Miguez Fernandez 02/02/2000 PM ‘ 474 6.36 6.40 ‘ 6.40 794
Club Atletismo Sada GA768570 +0.0 +0.8 +0.0 +0.0
6 95 Adrian Outeiral Vilas 12/03/2000 PM ‘ X 6.14 6.39 ‘ 6.39 792
CA Santiago GAG44 +1.3 +14 +0.0 +0.0
7 89 Oscar Monteagudo Argibay 22/02/2005 LM ‘ 583 5.77 6.11 ‘ 6.11 733
S.G. Pontevedra GA113 +0.0 +1.5 +0.0 +0.0
10 Hugo Duarte 01/01/1999 ABM ‘ ‘ NP
PORTUGAL15
Disco (1,00 kg) MASC Sub 16 e M60
Pto Dor Nombre FdeNac oo 4 2 3 4 5 6 Marca Ptos
Club Lic
Final 16/07/2022 18:45
1 20 Eloy Acuiia Pousada 29/03/2007 CM ‘ 39.28 31.41 40.73 X 3411 371 7‘ 40.73
S.G. Pontevedra GA2023378
2 127 Xulio Ventin Rivas 25/11/1961 M-60 ‘ 38.25 38.02 39.81 40.30 X 40.27‘ 40.30
S.G. Pontevedra GA12350
3 51 Santiago Ferrer Moreira 05/09/1957 M-60 ‘ 34.38 35.62 37.34 3590 34.29 X‘ 37.34
S.G. Pontevedra GA1122
4 73 Paco Lamas Lareo 11/05/2007 CM ‘ 35.64 - 28.13 - 34.23 29.06‘ 35.64
S.G. Pontevedra GA158
Disco (2,00 kg) MASC
Pto Dor Nombre FdeNac a4 2 3 4 5 6 Marca Ptos
Club Lic
Final 16/07/2022 18:45
1 38 Pedro Jose Cuesta Fernandez 22/08/1983 M-35 ‘ X 47.72 49.82 47.25 X 48.87‘ 49.82 874
FC Barcelona AB1008
2 56 Victor Gallego Bernardez 01/02/1986 M-35 ‘ 46.29 X 46.56 47.35 46.39 45.78‘ 47.35 829
S.G. Pontevedra GA15241
3 63 Francisco Javier Guzman Ares 03/04/1975 M-45 ‘ X 44.09 4273 43.12 43.93 42.76‘ 44.09 769
CAPEX GAT765775
4 97 Manuel Penas Roibas 26/02/1973 M-45 ‘ 28.72 30.96 30.69 32.15 29.75 X‘ 32.15 552
Club Atletismo Sada GA75
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ACTA POR DIA
100 m FEM
Semifinal
Calificacion: Los 8 con mejores tiempos (q) progresan a la Final
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Semifinal 1 16/07/2022 18:35 Viento: +0.1
1 198 Adiaratou Iglesias Forneiro 06/02/1999 SF 3 12.09 974 q
Lucus Caixa Rural Galega GA765578
2 190 Cristina Garrido Cabello 16/02/2001 PF 5 12.28 937 q
S.G. Pontevedra GA768774
3 183 Lucia Ferrer Doporto 18/09/2000 PF 4 12.60 876 q
S.G. Pontevedra GA765591
4 164 Celia Castro Padin 04/10/2007 CF 6 12.66 865 q
AA Mazi GA468
5 192 Africa Gomez Ramos 28/03/2005 LF 2 12.76 846 q
Ourense Atletismo GA2023575
6 195 Valeria Gonzalez Vazquez 13/05/2007 CF 1 12.84 832 q
At. Femenino Celta GA672
7 233 Lucia Sanchez Martinez 28/01/2005 LF 8 12.99 805 q
AA Mazi GA860
8 145 Antia Alcalde Lojo 20/11/2006  LF 7 13.24 761
Atletica Barbanza GA166
Semifinal 2 16/07/2022 18:40 Viento: -0.4
1 200 Lara Lopez Fernandez 07/06/2002 PF 7 13.01 801 q
At. Femenino Celta GA769367
2 180 Paula Fernandez Del Rio 14/02/2008 CF 6 13.20 768
Atletica a Silva GA565
3 168 Paula Conde Carrero 27/03/2008 CF 4 13.23 762
CA Ribadeo GA802
4 159 (t) Marta Camafio Vazquez 22/06/2007 CF 3 13.30 750
At Vila de Cangas AG10888
5 227 Kiara Salgado Rodriguez 21/07/2006 LF 8 13.34 743
Ourense Atletismo GA142
6 169 Aldara Cornes Aguiar 08/01/2004 JF 5 13.41 731
At. Femenino Celta GA961
7 241 (t) Uxia Vidal Marquez 31/03/2007 CF 2 13.59 701
Atletica Val Minor AG2023853
8 218 llse Prado Camba 30/12/2008 CF 1 13.70 683
Lucus Caixa Rural Galega GA658
Semifinal 3 16/07/2022 18:45 Viento: -1.3
1 226 (t) Carmen Saavedra Martinez 04/07/2007 CF 2 13.67 688
S.G. Pontevedra AG2023222
2 243 Lisa Vosberg Castro 17/07/2006 LF 3 13.70 683
At. Femenino Celta GA769260
3 213 (t) Carlota Pampin Leiro 15/09/2007 CF 7 13.77 671
S.G. Pontevedra AG2028391
4 181 (t) Candela Fernandez Gonzalez 18/10/2007 CF 8 13.91 649
AA Mazi AG2026889
5 148 Nerea Amigo Mato 21/12/2004 JF 6 13.93 646
Club Atletismo Sada GA458
6 191 (t) Lucia Gil Fernandez 19/10/2007 CF 5 14.03 630
At Vila de Cangas AG2020919
7 235 (t) Paula Torres Pardo 28/02/2008 CF 1 14.05 626
S.G. Pontevedra AG2020998
8 240 Paula Vazquez Hermida 28/02/2007 CF 4 14.07 623 YC RT 16.5
La Mochila del Deporte GA597
Semifinal 4 16/07/2022 18:50 Viento: +0.1
1 239 (t) Lucia Vazquez Hermida 03/08/2003 JF 4 14.10 619 YC RT 16.5
La Mochila del Deporte AG765879
2 207 Carolina Delia Mera Gines 29/11/2007 CF 6 14.12 615
La Mochila del Deporte GA598
3 166 (t) Naia Chamadoira Franco 12/06/2008 CF 5 14.27 592
At Rias Baixas AG2028796
4 167 (t) Mariha Chaves Miguens 26/02/2008 CF 8 14.28 591
AA Mazi AG2025284
5 150 Icia Ares Betanzos 02/04/2008 CF 7 14.61 541
Atletica a Silva GA58
6 178 Cristina Estevez Crespo 29/02/1976 W-45 3 14.92 497
At. Femenino Celta GA12640
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XLVI Trofeo Peregrina - V Xornada Super Froiz
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P sabado, 16 julio 2022
ACTA POR DIA
100 m FEM
Semifinal
Calificacion: Los 8 con mejores tiempos (q) progresan a la Final
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
7 223 (t) Noa Rodriguez Solla 18/05/2008 CF 2 15.21 457
Atletica Val Minor AG2018426
8 162 M@ Purificacion Carifiena Amigo 23/04/1972 W-45 1 15.53 415
CA Millaraio GA2023442
Final
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 16/07/2022 20:25 Viento: -0.8
1 198 Adiaratou Iglesias Forneiro 06/02/1999 SF 4 12.15 962
Lucus Caixa Rural Galega GA765578
2 190 Cristina Garrido Cabello 16/02/2001 PF 3 12.37 919
S.G. Pontevedra GA768774
3 164 Celia Castro Padin 04/10/2007 CF 6 12.81 837
AA Mazi GA468
4 192 Africa Gomez Ramos 28/03/2005 LF 8 12.99 805
Ourense Atletismo GA2023575
5 195 Valeria Gonzalez Vazquez 13/05/2007 CF 7 13.00 803
At. Femenino Celta GA672
6 233 Lucia Sanchez Martinez 28/01/2005 LF 2 13.02 799
AA Mazi GA860
7 200 Lara Lopez Fernandez 07/06/2002 PF 1 13.07 791
At. Femenino Celta GA769367
183 Lucia Ferrer Doporto 18/09/2000 PF 5 NP
S.G. Pontevedra GA765591
400 m FEM
Final
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final A 16/07/2022 19:35
1 160 Barbara Camblor Garcia 24/04/1994  SF 5 54.02 1.049
Playas de Castellon 05772
2 188 Angela Garcia Sancho 16/02/1999 SF 6 54.26 1.040
Univ Leon Sprint At SG4104
3 146 Monica Alvarez Alonso 01/10/1997 SF 3 55.50 995
RGCultural Covadonga 07008
4 199 Clara Llamazares Alonso 22/05/1992 SF 4 55.53 993
Univ Leon Sprint At L4129
5 135 Francisca Silva 01/01/2000 PF 8 58.45 890
PORTUGAL28
6 228 Eva Salvado Prieto 09/11/1997 SF 2 1:01.69 781
S.G. Pontevedra GA764754
140 Angelica Pereira 01/01/2000 PF 7 NP
PORTUGAL9
231 Lucia Sicre Maside 01/06/2001 PF 1 NP
Ria Ferrol-C. Arenal GA765342
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XLVI Trofeo Peregrina - V Xornada Super Froiz
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P — sabado, 16 julio 2022
ACTA POR DIA
400 m FEM
Final
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final B 16/07/2022 19:40
1 161 Lia Caride Arufe 07/12/2001 PF 5 1:02.49 756
Ria Ferrol-C. Arenal GA765680
2 214 (t) Sofia Pampin Leiro 25/05/2006 LF 4 1:03.89 712
S.G. Pontevedra AG2028390
3 239 (t) Lucia Vazquez Hermida 03/08/2003 JF 3 1:04.94 680
La Mochila del Deporte AG765879
4 178 Cristina Estevez Crespo 29/02/1976 W-45 7 1:06.90 622
At. Femenino Celta GA12640
5 234 (t) Cristina Taboada Cortegoso 04/12/2006  LF 8 1:08.53 576
At Vila de Cangas AG2021053
6 162 M? Purificacién Carifiena Amigo 23/04/1972 W-45 2 1:14.90 412
CA Millaraio GA2023442
224 Clara Roman Marti 07/01/2003 JF 6 NP
At. Femenino Celta GA768773
177 Luz Maria Dominguez Roman 27/04/1962 W-55 1 NP
Burgas Orense GA840
500 m FEM Sub 10, Sub 12 e Sub 14
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 16/07/2022 18:15
1 154 (t) Yael Boo Oliveira 12/11/2009 IF 8 1:23.76
Atletica Barbanza AG2022601
2 151 (t) Irene Balado Alonso 10/09/2010 IF 3 1:30.59
Comesafia Sporting Club AG2027593
3 171 (t) Lena Curras Garcia 13/06/2012 AF 1 1:33.02
At Vila de Cangas AG8014
4 173 (t) Carme Delgado Daponte 17/06/2009 IF 5 1:34.91
Comesaria Sporting Club AG11408
5 147 (t) Alexandra Alvarez Pacheco 11/07/2009 IF 1 1:36.89
Atletica Val Minor AG2023822
6 215 (t) Alma Pereira Fernandez 01/12/2010 IF 6 1:37.23
Comesafia Sporting Club AG11910
7 144 (t) Sabela Abarca Martinez 05/08/2011  AF 7 1:44.63
S.G. Pontevedra AG7698
8 203 (t) Naiara Lopez Sabugueiro 19/01/2011  AF 5 1:45.41
Comesafia Sporting Club AG12243
9 209 (t) Angela Moldes Barreiro 27/02/2011  AF 2 1:46.85
S.G. Pontevedra AG2027293
10 221 (t) Lena Riera Pérez 05/01/2013 BF 3 1:48.13
Atletica Val Minor AG12120
1 158 (t) Iria Caeiro Marifio 06/10/2012 AF 8 1:48.43
S.G. Pontevedra AG2028896
12 232 (t) Alba Solla Ucha 16/04/2013 BF 4 1:51.44
CD PINARIUM AG5857
13 163 (t) Laura Castro Cervela 29/06/2011  AF 2 1:53.89
Morafia en Ruta AG3983
14 236 (t) Maia Tourifio Varela 22/09/2014 BF 7 2:28.45
S.G. Pontevedra AG14131
244 (t) Carlota Vazquez Fernandez 21/03/2009 IF 4 NP
S.G. Pontevedra AG12657
217 (t) Laura Porto Patifio 22/09/2009 IF 6 NP
At Rias Baixas AG2027577
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XLVI Trofeo Peregrina - V Xornada Super Froiz
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ACTA POR DIA
800 m FEM
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 16/07/2022 19:55
1 165 Maria Cedron Aira 18/09/2001 PF 6 2:11.53 965
ADAS CUPA GA103
2 229 Sandra San Miguel Prieto 18/05/1998 SF 5 2:16.78 881
Univ Leon Sprint At SG4076
3 237 Catarina Trifianes Tedin 05/05/1991 SF 8 2:24.03 772
Club Atletismo Sada GA16553
4 174 Estela Diaz Diaz 06/11/2006  LF 4 2:25.45 752
Lucus Caixa Rural Galega GA768642
185 (t) Alejandra Formoso Recarey 15/07/2005 LF 7 NP
Triki Team AG2027772
196 Carmen Gonzalez Gonzalez 17/07/2006 LF 2 NP
Comesafia Sporting Club GA590
224 Clara Roman Marti 07/01/2003  JF 3 NP
At. Femenino Celta GA768773
197 Claudia Gonzalez Gonzalez 17/07/2006 LF 1 NP
Comesafia Sporting Club GA591
1500 m FEM
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic
Final 16/07/2022 20:45
1 172 (e) Angharad Davies 27/11/1991  SF 9 4:30.35 974
A.D. Sprint M3986
2 194 Laura Gonzalez Gion 22/10/1989 SF 5 4:44.30 876
Oviedo At. o7737
3 176 Begofia Dominguez Montes 19/09/1984 W-35 6 4:48.38 848
Ourense Atletismo GA240
141 Ana Marinho 11/10/2003  JF 2 AB
PORTUGALS
204 Miren Martin Aramburu 27/09/1999 SF 4 AB
Univ Leon Sprint At SS19974
229 Sandra San Miguel Prieto 18/05/1998 SF 10 AB
Univ Leon Sprint At SG4076
149 June Arbeo Sarriugarte 04/02/1999 SF 7 NP
Alcampo Scorpio 71 BI18098
175 Laura Domene Garcia 26/05/2001 PF 3 NP
Metaesport Riba-Roja Turia A12083
201 Laura Lopez Vazquez 01/06/2002 PF 8 NP
Univ Leon Sprint At 07519
202 Victorina Losada Pérez 12/03/1984 W-35 1 NP
Ourense Atletismo GA2023520
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XLVI Trofeo Peregrina - V Xornada Super Froiz
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ACTA POR DIA
5000 m FEM
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic
Final 16/07/2022 21:10
1 186 Carla Gallardo Puertas 09/02/1999 SF 9 15:25.13 1.115
INDEPENDIENTE PA3775
2 152 Isabel Barreiro Garcia 26/04/1999 SF 6 15:27.47 1.110
Valencia Club Atletismo 06784
3 225 Cristina Ruiz Fernandez 16/01/1999 SF 4 15:44.45 1.078
Universidad de Burgos BU3746
4 211 Ester Navarrete Santana 16/03/1990 SF 12  15:56.35 1.056
FC Barcelona GA769008
5 133 Lia Lermos 01/01/2001 PF 11  16:08.65 1.034
PORTUGAL31
6 230 Laura Santos Dominguez 08/04/1998 SF 5 16:15.05 1.022
Lucus Caixa Rural Galega GA2023313
7 136 Vanessa Carvalho 01/01/1991 ABF 7 16:22.14 1.009
PORTUGAL24
8 153 Alicia Berzosa Martin 10/09/2000 PF 2 16:41.57 974
Running Pinto Seoane - Pampin CR5100
179 Blanca Fernandez De La Granja 01/04/1992 SF 3 AB
Playas de Castellon L4141
165 Maria Cedron Aira 18/09/2001 PF 13 AB
ADAS CUPA GA103
175 Laura Domene Garcia 26/05/2001 PF 8 NP
Metaesport Riba-Roja Turia A12083
187 Marta Garcia Alonso 01/01/1998 SF 10 NP
Bilbao Atletismo PA3677
138 Sara Duarte 01/01/1999 ABF 1 NP
PORTUGAL21
100 m valos (0,838 m) FEM
Pto Dor Nombre F de.Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 16/07/2022 19:15 Viento: -2.2
1 139 Catarina Queiros 23/01/1998 ABF 4 14.05 1.012
PORTUGAL10
2 183 Lucia Ferrer Doporto 18/09/2000 PF 5 14.37 972
S.G. Pontevedra GA765591
3 132 Maria Santos 01/01/2002 PF 3 14.86 912
PORTUGAL35
4 131 Barbara Silva 01/01/1999 ABF 6 14.94 902
PORTUGAL36
5 222 Agata Rodriguez Jalda 11/09/2006 LF 8 17.05 667
At Vila de Cangas GA697
6 148 Nerea Amigo Mato 21/12/2004 JF 1 17.20 652
Club Atletismo Sada GA458
7 206 Antia Martinez Queimafo 01/06/1994 SF 2 17.24 648
Ria Ferrol-C. Arenal GA19100
134 Maria Ana Leite 01/01/2001 PF 7 NP
PORTUGAL31
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XLVI Trofeo Peregrina - V Xornada Super Froiz
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ACTA POR DIA
Pértega FEM
Pto Dor Nombre F de. Nac Cat Marca Ptos
Club Lic
Final 16/07/2022 18:40
1 182 Lucia Ferreiro Lifiares 13/12/1979 W-40 3.1 690
S.G. Pontevedra GA17219
2.85 X0/3.00 0/3.11 XX0/3.21 XXX
2 205 Paula Martin Pandelo 20/03/1994 SF 2.85 612
S.G. Pontevedra GA617134
2.85 X0/3.00 XXX
3 219 Marina Artemia Pérez Lépez 02/06/2007 CF 2.85 612
S.G. Pontevedra GA492
2.50 X0/2.70 0/2.85 XX0/3.00 XXX
4 226 (t) Carmen Saavedra Martinez 04/07/2007 CF 2.50 508
S.G. Pontevedra AG2023222
2.50 XX0/2.70 -/2.85 -/3.00 XXX
193 Marta Gonzalez Fermoso 05/03/1984 W-35 NP
S.G. Pontevedra GA765828
Lonxitude FEM Sub 10, Sub 12 e Sub 14
Pto Dor Nombre F de. Nac Cat 1 2 3 Marca Ptos
Club Lic
Final 16/07/2022 18:10
1 155 (t) Valeria Buceta Novo 08/02/2009 IF ‘ 4.46 4.45 4.56 ‘ 4.56
Atletica Barbanza AG2021859 -0.6 -2.0 -0.1 -0.1
2 244 (t) Carlota Vazquez Fernandez 21/03/2009 IF ‘ 4.09 4.10 3.66 ‘ 4.10
S.G. Pontevedra AG12657 +0.2 -0.3 -2.3 -0.3
3 154 (t) Yael Boo Oliveira 12/11/2009 IF ‘ - 3.90 3.95 ‘ 3.95
Atletica Barbanza AG2022601 -0.1 +0.0 +0.0
4 170 (t) Celia Couto Mourin 09/01/2011  AF ‘ 3.65 3.80 3.94 ‘ 3.94
At Rias Baixas AG12600 -2.2 -3.2 +0.0 +0.0
5 156 Elsa Budifio Meira 27/01/2010 IF ‘ 3.86 3.91 3.87 ‘ 3.91
Atmo. Samertolameu GA909 +1.2 +0.0 -1.1 +0.0
6 171 (t) Lena Curras Garcia 13/06/2012 AF ‘ - 3.78 3.75 ‘ 3.78
At Vila de Cangas AG8014 +0.0 +0.3 +0.0
7 144 (t) Sabela Abarca Martinez 05/08/2011  AF ‘ - 3.30 3.54 ‘ 3.54
S.G. Pontevedra AG7698 +0.0 +0.1 +0.1
8 189 (t) Uxia Garcia Ferreira 09/04/2011  AF ‘ 3.52 3.44 3.48 ‘ 3.52
S.G. Pontevedra AG2027284 +0.0 -0.4 +0.0 +0.0
9 157 (t) Marta Budifio Meira 27/01/2010 IF ‘ 3.07 3.38 3.30 ‘ 3.38
Atmo. Samertolameu AG2027701 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
10 209 (t) Angela Moldes Barreiro 27/02/2011  AF ‘ - X 3.34 ‘ 3.34
S.G. Pontevedra AG2027293 -3.5 -0.1 -0.1
1 221 (t) Lena Riera Pérez 05/01/2013 BF ‘ - 3.10 3.1 ‘ 3.11
Atletica Val Minor AG12120 -1.6 +0.0 +0.0
12 236 (t) Maia Tourifio Varela 22/09/2014 BF ‘ 1.64 1.22 1.64 ‘ 1.64
S.G. Pontevedra AG14131 +0.0 -1.2 +0.0 +0.0
Lonxitude FEM
Pto Dor Nombre F de. Nac Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos
Club Lic

Final 16/07/2022 20:25

1 143 Ana Rita Silva 01/01/2000 PF ‘ 590 590 X X 589 575 5.90 977
PORTUGAL1 +0.0 +2.0 +05 +0.0 +0.8 +0.0 +0.0
2 242 Andrea Villaverde Puente 01/02/2002 PF ‘ X 569 5.18 X X X 5.69 932
S.G. Pontevedra GA2022083 +0.0 +06 +0.0 +0.0 +0.0 +0.1 +0.6
3 134 Maria Ana Leite 01/01/2001 PF ‘ 543 548 5.49 X X 5.68 5.68 929
PORTUGAL31 +0.0 +15 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
4 142 Shaina Mgs 01/01/1992 ABF ‘ 520 539 544 551 551 564 5.64 921
PORTUGAL6 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.5 +1.7 +1.7
5 219 Marina Artemia Pérez Lopez 02/06/2007 CF ‘ X 4.59 X ‘ 4.59 696
S.G. Pontevedra GA492 +0.0 +0.0 +1.0 +0.0
6 205 Paula Martin Pandelo 20/03/1994 SF ‘ 4.47 X 443 ‘ 4.47 671
S.G. Pontevedra GA617134 +0.0 +15 +0.0 +0.0
238 Tania Valverde Gonzalez 05/02/1988 SF ‘ ‘ NP
ADAS CUPA GA16038
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ACTA POR DIA
Xavelina (500 g) FEM Sub16
Pto Dor Nombre Fde.Nac Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos
Club Lic
Final 16/07/2022 20:15
1 212 Antia Otero Vilar 07/01/2008 CF ‘37.42 35.20 36.84 34.59 37.35 X‘ 37.42
Club Atletismo Naron GA443
2 208 Xiana Minifio Lorenzo 29/09/2005 LF ‘ X 29.96 30.47 27.54 31.84 X‘ 31.84
S.G. Pontevedra GA680
3 216 (t) Medhanit Pereira Peralba 02/02/2007 CF ‘21.35 21.50 23.37 24.88 X X‘ 24.88
S.G. Pontevedra AG2014772

Xavelina (600 g) FEM

e Salde
Atletismo

Pto Dor Nombre F de.Nac Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos
Club Lic
Final 16/07/2022 20:15
1 243 Lisa Vosberg Castro 17/07/2006 LF ‘ 25.34 28.85 26.01 25.15 27.79 27.72‘ 28.85 505
At. Femenino Celta GA769260
2 184 Maria Angeles Filgueira Perez 16/04/1973 W-45 ‘ 27.60 28.03 X 27.81 27.33 27.76‘ 28.03 490
S.G. Pontevedra GA3424
3 210 Maria Teresa Janeiro Sueiro 23/08/1977 W-40 ‘ 22.31 21.44 X X X 20.57‘ 22.31 385
Club Atletismo Sada GA765434
4 220 Helena Rey Acufia 24/01/1974 W-45 ‘ 20.26 18.40 X X 20.05 19.60‘ 20.26 348
S.G. Pontevedra GA4822
137 Sofia Ferreira 01/02/2002 PF ‘ ‘ NP
PORTUGAL22
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