
RE 11.06 Myers Brown, Sandra KELME Vigo 23/07/1991

RC 11.19 Alozie Oluchi, Glory VALEN Castellón 01/06/2002

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     13/04/2024    19:15    Viento: +0.0

1 28 Laura Martinez Martin
Atletismo Alcorcon

03/11/2006
M2004

6 11.88 1.015 8

2 27 Paula Martinez Calero
Atletismo Alcorcon

26/07/2003
M6883

2 11.97 997 7

3 11 Maria Hernandez Villamor
Trops-Cueva de Nerja

20/02/2003
AL5776

3 11.99 993 6

4 12 Anastasia Lopez Muñoz
Trops-Cueva de Nerja

26/06/2007
SE8962

7 12.37 919 5

5 9 Natalia Eyi Cubacuba
Unicaja Jaen Paraiso Interior

04/03/1998
M8180

1 12.46 902 4

6 10 Alba Rodriguez Alvarez
Unicaja Jaen Paraiso Interior

24/10/2005
O8172

5 12.49 897 3

7 14 Patricia Serrano Ponce
Avinent Manresa

18/07/2001
MU17700

8 12.54 887 2

8 13 Ella Bestue Ferrera
Avinent Manresa

04/07/1997
CT19913

4 12.57 882 1

100m FEM. AL

RE 22.38 Myers Brown, Sandra KELME Split 30/08/1990

RC 23.10 Sevilla Lopez-Vieja, Paula CAST Madrid 11/06/2023

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     13/04/2024    18:45    Viento: +0.0

1 11 Laura Aguilera Campos
Trops-Cueva de Nerja

04/03/2003
MA9412

4 24.60 979 8

2 10 Lucia Vaquero Canovas
Unicaja Jaen Paraiso Interior

19/04/2002
M7114

6 24.95 946 7

3 12 Nora Suarez Marcos
Trops-Cueva de Nerja

27/04/1995
GR417

8 25.01 941 6

4 28 Andrea Pais Rodriguez
Atletismo Alcorcon

02/12/1999
GA4342

7 25.34 911 5

5 27 Jacqueline Herranz Amat
Atletismo Alcorcon

09/10/2000
M25614

3 25.79 870 4

6 9 Nuria Pacheco Barbero
Unicaja Jaen Paraiso Interior

07/09/1999
CO1828

2 25.97 855 3

7 14 Patricia Serrano Ponce
Avinent Manresa

18/07/2001
MU17700

5 25.97 855 2

8 13 Queralt Vallbona Ramos
Avinent Manresa

09/01/2007
CT884

1 27.25 746 1

200m FEM. AL 
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RE 49.67 Myers Brown, Sandra KELME Oslo 06/07/1991

RC 50.75 Gomez Calderon, Roxana (CUB) CAST Madrid 11/06/2023

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     13/04/2024    18:25

1 12 Herminia Parra Morales
Trops-Cueva de Nerja

10/07/1997
CR4393

5 53.16 1.082 8

2 14 Laura Bou Saumell
Avinent Manresa

25/07/1990
CT16547

6 53.38 1.073 7

3 11 Ana Ramirez Carrasco
Trops-Cueva de Nerja

24/08/2000
MA7650

1 56.27 967 6

4 10 Laura Fernandez Mora
Unicaja Jaen Paraiso Interior

06/10/1992
M5699

7 56.61 954 5

5 9 Elena Hernandez Apesteguia
Unicaja Jaen Paraiso Interior

11/10/1997
M866

3 57.40 926 4

6 28 (f) Lara Fentanes Campos
Atletismo Alcorcon

25/12/2007
M7827

8 57.80 912 3

7 27 Ruth Garate Muro
Atletismo Alcorcon

08/04/1999
M6554

4 58.17 899 2

8 13 Xenia Pubill Murcia
Avinent Manresa

26/07/2004
CT28757

2 59.76 845 1

400m FEM. AL 

RE 1:57.45 Zúñiga Domínguez, Maite HHISP Sevilla 01/06/1988

RC 2:00.4- Zúñiga Domínguez, Maite HHISP Vitoria 15/05/1988

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     13/04/2024    18:35

1 9 Valme Prado Duran
Unicaja Jaen Paraiso Interior

07/11/2000
SE6826

2 2:09.11 1.005 8

2 27 (f) Julia Maroto Herranz
Atletismo Alcorcon

10/10/2006
M568

3 2:10.23 986 7

3 13 Marina Guerrero Puigdevall
Avinent Manresa

29/05/1994
CT17630

1 2:11.28 969 6

4 11 Andrea Moreno Lopez De La Reina
Trops-Cueva de Nerja

27/12/2003
M1807

4 2:13.20 938 5

5 12 Alejandra Galvez Miras
Trops-Cueva de Nerja

19/08/1977
AL5172

8 2:15.28 905 4

6 28 Mara Saura Mengod
Atletismo Alcorcon

13/04/2006
AR3964

7 2:17.79 866 3

7 14 (f) Maria March Llobera
Avinent Manresa

10/09/2008
CT678

5 2:18.51 855 2

8 10 Jimena Aguilar Araque
Unicaja Jaen Paraiso Interior

24/01/2008
J1623

6 2:18.78 851 1

800m FEM. AL 
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RE 3:59.51 Rodríguez Martínez, Natalia ADIDA Rieti 28/08/2005

RC 4:13.26 Nanyondo, Winnie (UGA) CAST La nucia 11/06/2022

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca Ptos

Final     13/04/2024    18:55

1 11 (e) Angharad Davies 
Trops-Cueva de Nerja

27/11/1991
M3986

3 4:45.04 871 8

2 12 Daniela Sierra Galvez
Trops-Cueva de Nerja

28/12/2008
AL6045

7 4:47.49 854 7

3 10 (f) Lucia Rodriguez Ramos
Unicaja Jaen Paraiso Interior

19/12/2008
CA233

5 4:47.54 854 6

4 13 Irene Batlle Capa
Avinent Manresa

30/01/1998
CT21170

4 4:47.57 853 5

5 28 (f) Rocio Garcia Ventura
Atletismo Alcorcon

10/03/2008
M10354

6 4:49.50 840 4

6 9 Sara Moya Oliva
Unicaja Jaen Paraiso Interior

27/10/2006
J1711

1 4:54.24 809 3

7 27 Ines Saura Mengod
Atletismo Alcorcon

13/04/2006
AR3963

2 4:56.04 797 2

8 14 Guinedell Faja Sanjaume
Avinent Manresa

22/04/2006
CT29767

8 5:29.66 592 1

1.500m FEM. AL 

RE 8:28.80 Dominguez Azpeleta, Marta NIKE Zurich 11/08/2000

RC 9:04.20 Ribeiro, Fernanda (POR) VALEN Castellón 11/06/2005

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca Ptos

Final     13/04/2024    20:15

1 11 (e) Angharad Davies 
Trops-Cueva de Nerja

27/11/1991
M3986

4 9:44.37 962 8

2 14 Mireia Guarner Piquet
Avinent Manresa

02/09/1992
CT27814

5 9:50.47 943 7

3 12 (e) Nazha Machrouh 
Trops-Cueva de Nerja

13/07/1985
GR4889

8 9:57.77 920 6

4 9 Noelia Valenzuela Rodriguez
Unicaja Jaen Paraiso Interior

14/05/1991
GR4974

2 9:58.52 918 5

5 13 Irene Batlle Capa
Avinent Manresa

30/01/1998
CT21170

1 10:17.30 862 4

6 27 Marta Ceperuelo Clemente
Atletismo Alcorcon

15/02/2003
AR4079

3 10:19.72 854 3

7 10 (f) Alba Lopez Moreno
Unicaja Jaen Paraiso Interior

30/09/2006
SE487

6 10:55.22 753 2

8 28 (f) Sara Serrano Mera
Atletismo Alcorcon

19/07/2008
M4483

7 11:48.62 613 1

3.000m FEM. AL
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RE 12.50 Onyia Nnkiruka, Josephine VALEN Berlín 01/06/2008

RC 12.64 Onyia Nnkiruka, Josephine VALEN Valencia 17/05/2007

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     13/04/2024    19:05    Viento: -0.6

1 13 Lerato Pages Maboka
Avinent Manresa

14/04/2005
M31996

3 13.66 1.062 8

2 11 Alba Lobato Fernandez
Trops-Cueva de Nerja

14/04/1998
SE6623

2 13.85 1.038 7

3 10 Wayra Romero Usuga
Unicaja Jaen Paraiso Interior

16/09/2002
CO2986

8 14.09 1.007 6

4 12 Julia Griñan Maroto
Trops-Cueva de Nerja

11/11/2001
CA1408

6 14.10 1.006 5

5 9 Sheila Prados Toledano
Unicaja Jaen Paraiso Interior

28/02/1997
J5078

4 14.14 1.001 4

6 14 Merce Junyent Ribalta
Avinent Manresa

08/05/2008
CT1960

7 15.48 839 3

7 27 Brena Chiamaka Nsorom Sepa
Atletismo Alcorcon

04/01/2003
M6411

1 16.42 733 2

8 28 Daniela Vaca Martin
Atletismo Alcorcon

14/11/2006
M1899

5 16.71 702 1

100m vallas (0,84) FEM. AL

RE 54.34 Gallego Sotelo, Sara NIKE Nerja 25/06/2022

RC 54.87 Gallego Sotelo, Sara HOSP Valladolid 12/06/2021

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     13/04/2024    18:10

1 9 Paula Soria Gonzalez
Unicaja Jaen Paraiso Interior

18/02/1997
M343

4 58.88 1.054 8

2 12 Nora Suarez Marcos
Trops-Cueva de Nerja

27/04/1995
GR417

6 58.94 1.053 7

3 28 Aleksandra Wruszak Zdobylak
Atletismo Alcorcon

31/01/2002
M4609

5 1:00.65 1.003 6

4 10 Havana Kofi Allistone Greaves
Unicaja Jaen Paraiso Interior

06/07/2001
V21993

8 1:02.04 963 5

5 11 Julia De Palma Mendiguchia
Trops-Cueva de Nerja

10/03/2006
SE8580

2 1:02.18 959 4

6 13 Meritxell Tarrago Clop
Avinent Manresa

13/01/2001
CT23633

3 1:02.43 952 3

7 27 Irantzu Garate Muro
Atletismo Alcorcon

15/06/2001
M9594

1 1:03.78 914 2

8 14 Maite Marzo Gomez
Avinent Manresa

15/10/1971
CT29557

7 1:08.80 781 1

400m vallas (0,762) FEM. AL
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RE 9:09.39 Domínguez Azpeleta, Marta NIKE Barcelona 25/07/2009

RC 9:42.51 Morató Rodríguez, Rosa FCBB Valencia 17/06/2006

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca Ptos

Final     13/04/2024    19:25

1 13 Marina Guerrero Puigdevall
Avinent Manresa

29/05/1994
CT17630

2 10:48.60 981 8

2 11 Maria Del Mar Marques Cordoba
Trops-Cueva de Nerja

05/04/1999
CO2573

1 10:52.40 973 7

3 27 Ana Rodriguez Sacristan
Atletismo Alcorcon

08/09/1998
M1020

4 11:26.42 897 6

4 12 Irene Rancaño Lopez
Trops-Cueva de Nerja

27/01/1997
CO2058

5 11:32.15 884 5

5 10 Nadia Lozano Sanchez
Unicaja Jaen Paraiso Interior

04/08/2006
GU7

7 11:38.15 871 4

6 28 (f) Aitana Abrante De La Fuente
Atletismo Alcorcon

26/12/2004
M10795

8 11:53.51 839 3

7 9 Anais Doñoro Gallardo
Unicaja Jaen Paraiso Interior

15/02/1993
M1546

3 12:30.94 762 2

8 14 Sara Beltran Bascon
Avinent Manresa

21/07/1978
CT27977

6 13:28.23 651 1

3.000m Obst. FEM.

RE 2.02 Beitia Vila, Ruth VALEN San Sebastián 04/08/2007

RC 1.95 Beitia Vila, Ruth VALEN Castellón 11/06/2005

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca Ptos

Final     13/04/2024    17:10

1 11 Una Stancev Stevanovic
Trops-Cueva de Nerja

27/08/2002
GR4849

1.85 1.072 8

1.40 -/1.50 -/1.55 -/1.60 -/1.63 -/1.66 -/1.69 O/1.72 O/1.75 O/1.78 XO/1.81 O/1.85 O/1.87 XXX
2 13 Ona Bonet Bernadich

Avinent Manresa
29/03/2006

CT181
1.78 1.004 7

1.40 -/1.50 -/1.55 -/1.60 -/1.63 O/1.66 -/1.69 O/1.72 O/1.75 XO/1.78 O/1.81 XXX
3 10 Lucia Cabrerizo Ruiz

Unicaja Jaen Paraiso Interior
30/09/2000

A11177
1.69 916 6

1.40 -/1.50 -/1.55 O/1.60 O/1.63 XO/1.66 XXO/1.69 O/1.72 XXX
4 12 Maria Paez Serrano

Trops-Cueva de Nerja
02/07/2007

MA9485
1.63 859 5

1.40 -/1.50 -/1.55 O/1.60 O/1.63 XXO/1.66 XXX
5 28 Maia Lopez Gracia

Atletismo Alcorcon
25/04/2006

AR2430
1.60 830 4

1.40 -/1.50 O/1.55 O/1.60 O/1.63 XXX
6 14 (e) (f) Monica Malevych 

Avinent Manresa
14/10/2008

CT1645
1.60 830 2.5

1.40 -/1.50 -/1.55 XO/1.60 XO/1.63 XXX
6 27 (f) Natalia Crespo Garcia

Atletismo Alcorcon
04/07/2008

M8387
1.60 830 2.5

1.40 XO/1.50 O/1.55 O/1.60 XO/1.63 XXX
8 9 Natalia Moreno Fernandez

Unicaja Jaen Paraiso Interior
18/06/2003

M4668
1.55 782 1

1.40 -/1.50 XO/1.55 XO/1.60 XXX

Altura FEM. AL
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RE 4.56 Agirre Kamio, Naroa ATSS Sevilla 17/02/2007

RC 4.45 Axpe Etxabe, Maialen ASSSS Madrid 11/06/2023

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca Ptos

Final     13/04/2024    17:15

1 11 Nerea Perez Molto
Trops-Cueva de Nerja

01/04/2003
CT25964

3.66 856 8

2.01 -/2.26 -/2.51 -/2.76 -/2.91 -/3.06 -/3.21 O/3.36 XO/3.46 O/3.56 XO/3.66 O/3.80 XXX
2 28 Raquel Parajua Delgado

Atletismo Alcorcon
24/05/2002

M4657
3.56 825 7

2.01 -/2.26 -/2.51 -/2.76 -/2.91 -/3.06 -/3.21 O/3.36 -/3.46 O/3.56 XO/3.66 XXX
3 10 Paloma Romero Perez

Unicaja Jaen Paraiso Interior
26/03/1993

SE5838
3.56 825 6

2.01 -/2.26 -/2.51 -/2.76 -/2.91 -/3.06 -/3.21 -/3.36 O/3.46 O/3.56 XXO/3.66 XXX
4 13 Laura Clemente Marti

Avinent Manresa
24/01/1994

CT17368
3.36 765 5

2.01 -/2.26 -/2.51 -/2.76 -/2.91 -/3.06 -/3.21 -/3.36 O/3.46 XXX
5 12 (f) Maria Borondo Romero

Trops-Cueva de Nerja
25/01/2006

MA1970
3.21 720 4

2.01 -/2.26 -/2.51 XO/2.76 XO/2.91 O/3.06 O/3.21 O/3.36 XXX
6 14 (f) Carla Perez Sanchez

Avinent Manresa
24/04/2008

CT2125
3.06 675 3

2.01 -/2.26 -/2.51 -/2.76 O/2.91 O/3.06 O/3.21 XXX
7 9 (f) (e) (t) Blessing Esohe Yaya Ali

Unicaja Jaen Paraiso Interior
13/02/2008

CO551
2.01 364 2

2.01 XXO/2.26 XXX
27 (e) Lisa Flor Marie Guerrero 

Atletismo Alcorcon
19/02/2000

M32352
SM

2.01 -/2.26 -/2.51 -/2.76 -/2.91 -/3.06 XXX

Pértiga FEM. AL

RE 7.06 Montalvo Amaro, Niurka VALEN Sevilla 23/08/1999

RC 6.89 Montaner Coll, Concepción VALEN Castellón 01/06/2002

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     13/04/2024    17:20

1 28 Laura Martinez Martin
Atletismo Alcorcon

03/11/2006
M2004

5.71
+0.0

X
+0.9

X
-0.7

X
-2.1

5.71
+0.0

6.24
+0.0

6.24
+0.0

1.051 8

2 11 Laura Aguilera Campos
Trops-Cueva de Nerja

04/03/2003
MA9412

5.44
-1.6

5.67
-0.2

5.68
+0.0

6.01
-0.4

5.75
+0.0

5.89
-0.8

6.01
-0.4

1.001 7

3 10 Dolores Morillas Cruz
Unicaja Jaen Paraiso Interior

17/01/1997
J4047

5.64
-0.3

5.78
+0.2

5.66
+0.0

5.86
-1.4

5.78
-0.1

X
+0.0

5.86
-1.4

968 6

4 9 Lucia Orihuela Navarrete
Unicaja Jaen Paraiso Interior

08/08/2004
J5490

5.33
-1.6

X
-1.5

5.68
+0.0

5.36
-1.2

X
+0.0

5.67
+0.0

5.68
+0.0

929 5

5 12 Raquel Lobo Serrano
Trops-Cueva de Nerja

09/04/2009
MA1792

X
+0.0

5.51
+0.0

5.34
+0.0

X
-1.3

5.50
+0.0

5.65
+0.0

5.65
+0.0

923 4

6 13 Marta Gallo Ruiz
Avinent Manresa

06/05/2002
CT25570

5.40
-0.9

5.47
+0.0

5.65
+0.0

- 5.23
+0.0

4.35
+0.0

5.65
+0.0

923 3

7 27 (f) Sandra Ruiz Jimenez
Atletismo Alcorcon

08/10/2008
M10541

4.94
-1.9

5.22
-0.3

5.59
+0.0

5.19
-1.5

5.36
-0.6

5.40
+0.0

5.59
+0.0

910 2

8 14 Carla Rovira Obiols
Avinent Manresa

27/11/2008
CT1491

X
-1.9

5.55
+0.9

X
+0.0

5.14
-0.5

X
+0.0

5.31
-0.7

5.55
+0.9

901 1

Longitud FEM. AL
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RE 14.87 Peleteiro Brion, Ana ADIDA Tokio 01/08/2021

RC 14.62 Rojas Rodriguez, Yulimar (VEN) FCBB Madrid 11/06/2023

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     13/04/2024    19:10

1 10 (f) Ana Estrella De Leon Acosta
Unicaja Jaen Paraiso Interior

07/04/2008
SE10200

X
+0.0

13.00
-0.4

X
+0.0

12.67
-1.7

12.76
+0.0

- 13.00
-0.4

1.015 8

2 11 (e) Lily Rosa Hulland 
Trops-Cueva de Nerja

01/09/2001
MA6427

12.47
+0.0

X
+0.0

X
-1.7

12.77
+0.0

12.51
-0.5

X
-0.5

12.77
+0.0

992 7

3 27 Zulema Garcia Gamarra
Atletismo Alcorcon

13/05/1999
M3549

X
+0.0

11.85
+0.0

12.00
-1.0

X
+0.0

X
-1.5

X
-1.1

12.00
-1.0

914 6

4 12 (e) Jasmine Samantha Hulland 
Trops-Cueva de Nerja

29/11/2002
MA8646

X
+0.0

11.57
+0.0

X
-1.3

11.88
-0.2

11.94
+0.0

X
+0.0

11.94
+0.0

908 5

5 28 Uxia Paz Alonso
Atletismo Alcorcon

26/11/2000
GA5662

X
+0.0

11.48
+0.0

11.75
+0.0

11.57
+0.0

11.67
+0.0

11.11
+0.0

11.75
+0.0

889 4

6 9 Sara Chica Vilchez
Unicaja Jaen Paraiso Interior

02/06/2005
J5983

10.96
+0.0

11.20
-0.3

11.60
+0.0

11.51
+0.0

11.58
+0.0

11.66
+0.0

11.66
+0.0

880 3

7 13 Jenay Hernandez Bovet
Avinent Manresa

26/01/2007
CT1496

10.66
+0.0

11.21
-1.0

10.94
-1.1

11.26
+0.0

10.98
-0.2

10.32
+0.0

11.26
+0.0

840 2

8 14 Berta Eslava Gil
Avinent Manresa

30/05/2004
CT28770

X
+0.0

X
+0.0

10.65
+0.0

X
-0.5

10.74
-0.5

10.59
+0.0

10.74
-0.5

788 1

Triple Salto FEM. AL

RE 18.80 Toimil Fernández, Maria Belén CAST Castellon 29/06/2021

RC 18.17 de la Puente Piñera, Martina VALEN Jerez Frontera 12/06/1999

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     13/04/2024    19:35

1 28 Eva Cuenca Martinez
Atletismo Alcorcon

09/03/2001
M1310

12.95 13.07 13.74 13.62 13.57 14.07 14.07 838 8

2 27 Farhida Olivia Casillas Lakougnon
Atletismo Alcorcon

27/03/1999
M9580

12.30 13.30 12.93 13.00 13.47 13.08 13.47 801 7

3 10 Julieta Giovannini Hernandez
Unicaja Jaen Paraiso Interior

19/02/1999
CO2891

11.82 12.43 12.53 12.49 12.48 12.77 12.77 757 6

4 13 Ainhoa Martinez Agulla
Avinent Manresa

09/10/1995
V20000

11.75 12.33 12.09 12.16 12.01 12.49 12.49 740 5

5 11 Sonia Diaz Velazquez
Trops-Cueva de Nerja

09/09/2005
SE9454

X 11.64 X 12.28 12.08 X 12.28 727 4

6 9 Estefania Estrella Fortes Criado
Unicaja Jaen Paraiso Interior

25/04/1987
GR802

11.70 11.66 11.29 10.96 11.87 11.57 11.87 702 3

7 12 Nneka Naomey Ezenwa Campoy
Trops-Cueva de Nerja

24/07/2003
MA8412

10.99 X X X 10.91 11.45 11.45 676 2

8 14 Mar Santanach Pinto
Avinent Manresa

28/07/2006
CT530

X 9.03 9.02 8.85 9.05 9.80 9.80 574 1

Peso (4kg) FEM. AL
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RE 61.89 Asenjo Alvarez, Sabina FCBB Bilbao 25/06/2016

RC 63.16 Perez Tellez, Yaime (CUB) CAST La nucia 11/06/2022

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     13/04/2024    18:15

1 9 Carmen Maria Mendez Cervantes
Unicaja Jaen Paraiso Interior

07/07/1997
MU14448

43.92 47.96 47.10 46.55 44.21 X 47.96 850 8

2 12 Nneka Naomey Ezenwa Campoy
Trops-Cueva de Nerja

24/07/2003
MA8412

45.88 44.36 X 45.62 47.16 43.55 47.16 835 7

3 28 Eva Cuenca Martinez
Atletismo Alcorcon

09/03/2001
M1310

41.25 46.34 X 43.95 46.58 45.11 46.58 825 6

4 14 (e) (f) Ioana Maria Secara 
Avinent Manresa

24/06/2005
CL12038

36.67 3.33 40.35 37.56 41.23 37.92 41.23 727 5

5 10 Luna Rubio Gomez
Unicaja Jaen Paraiso Interior

17/03/2002
J1078

40.22 38.76 X 38.63 X X 40.22 709 4

6 27 Farhida Olivia Casillas Lakougnon
Atletismo Alcorcon

27/03/1999
M9580

3.82 38.37 39.82 36.70 35.59 38.88 39.82 701 3

7 11 Maria Jose Gomez Vida
Trops-Cueva de Nerja

25/09/1981
MA2188

34.33 36.83 35.64 X 34.70 X 36.83 647 2

8 13 Ainhoa Martinez Agulla
Avinent Manresa

09/10/1995
V20000

32.80 32.02 35.99 X 33.58 33.60 35.99 631 1

Disco (1kg) FEM.

RE 72.00 Redondo Mora, Laura FCBB Madrid 18/06/2022

RC 71.63 Redondo Mora, Laura FCBB La Nucia 11/06/2022

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     13/04/2024    17:00

1 11 Belen Bermejo Parejo
Trops-Cueva de Nerja

31/01/1999
CT22422

50.62 X X X 50.92 55.02 55.02 852 8

2 10 Carolina Gonzalez Vallejo
Unicaja Jaen Paraiso Interior

22/07/1996
J5030

51.05 50.45 X X 48.16 50.25 51.05 788 7

3 9 Carmen Maria Mendez Cervantes
Unicaja Jaen Paraiso Interior

07/07/1997
MU14448

44.58 43.84 46.76 X 43.50 X 46.76 719 6

4 12 Sofia Baena Martin
Trops-Cueva de Nerja

01/03/2006
GR5058

X 42.93 42.99 45.87 44.32 X 45.87 705 5

5 14 Mar Santanach Pinto
Avinent Manresa

28/07/2006
CT530

35.89 45.21 43.77 41.00 45.02 41.60 45.21 694 4

6 28 Maria Belen Alvarez Nogar
Atletismo Alcorcon

19/06/2007
M10568

42.93 43.67 42.53 X 44.32 44.19 44.32 680 3

7 13 (f) Julia Muñoz Molina
Avinent Manresa

06/02/2004
CT1981

38.20 39.41 37.79 X 38.65 38.65 39.41 602 2

8 27 Nuria Garcia Ochoa Fernandez
Atletismo Alcorcon

26/12/1990
M6591

34.34 X 33.96 34.68 33.03 34.32 34.68 526 1

Martillo (4kg) FEM.
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RE 64.07 Chilla López, Marcedes VALEN Valencia 12/06/2010

RC 64.07 Chilla López, Mercedes VALEN Valencia 12/06/2010

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     13/04/2024    19:30

1 10 Carmen Sanchez Parrondo
Unicaja Jaen Paraiso Interior

29/02/1992
GA23336

49.70 X X X - - 49.70 888 8

2 11 Nieves Lopez Diaz
Trops-Cueva de Nerja

04/05/2003
MA6695

39.76 38.45 42.96 39.89 40.41 - 42.96 763 7

3 9 Marta Ruiz-valdepeñas Almansa
Unicaja Jaen Paraiso Interior

08/02/1997
CR4682

39.18 37.27 36.00 41.58 39.55 40.74 41.58 738 6

4 12 Zoe Camila Perez Rocca
Trops-Cueva de Nerja

24/03/2001
GR4114

36.46 36.12 32.92 X 36.54 37.01 37.01 654 5

5 13 Aisha Mohammed-mariche Martinez
Avinent Manresa

23/09/2004
CT1553

33.70 35.34 34.45 33.22 35.32 34.20 35.34 623 4

6 27 Irantzu Garate Muro
Atletismo Alcorcon

15/06/2001
M9594

3.19 28.08 31.33 32.59 34.86 31.89 34.86 615 3

7 27 Daniela Ruiz Nieto
Atletismo Alcorcon

27/03/2003
M16154

31.01 29.08 34.17 33.93 34.36 33.17 34.36 606 2

8 14 Anna Cabrera Riudor
Avinent Manresa

19/03/2001
CT23629

31.42 32.42 32.22 32.77 31.11 29.73 32.77 576 1

Jabalina (600g) FEM.

RC 20:28.17 Perez Garcia, Maria VALEN Andujar 30/04/2022

RC 20:28.17 Perez Garcia, Maria VALEN Andujar 30/04/2022

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca Ptos

Final     13/04/2024    19:45

1 11 Alicia Sanchez Guilarte
Trops-Cueva de Nerja

15/05/2000
M1301

23:06.53 998 8 ~

2 14 Griselda Serret Menendez
Avinent Manresa

09/07/2005
CT28623

23:28.66 973 7

3 9 Maria Moya Del Campo
Unicaja Jaen Paraiso Interior

14/02/2002
GR428

25:05.87 867 6

4 13 Mar Juarez Gallardo
Avinent Manresa

27/09/1993
CT16531

25:36.72 835 5 >>>P

5 12 Eva Salcedo Sanchez
Trops-Cueva de Nerja

15/11/2002
MA6598

26:20.04 789 4

6 27 Irene Montejo Garces De Marcilla
Atletismo Alcorcon

20/02/1998
M1278

26:59.49 750 3

7 10 Aixa Hidalgo Llamas
Unicaja Jaen Paraiso Interior

18/05/2009
GR5141

27:17.19 733 2 ~

8 28 (f) Paula Elvira Moreno
Atletismo Alcorcon

16/06/2010
M13304

27:53.38 698 1 ~>

5.000m Marcha FEM. en pista
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RC 43.71 FC Barcelona FCBB La Nucia 11/06/2022

RC 43.71 FC Barcelona FCBB La Nucia 11/06/2022

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     13/04/2024    20:30

1 11 Trops-Cueva de Nerja 3 47.00 8
12 Anastasia Lopez Muñoz 26/06/2007 SE8962

Maria Rueda Garcia 15/01/2000 SE6583
Claudia Rodriguez Puerto 04/08/2002 SE1869

11 Maria Hernandez Villamor 20/02/2003 AL5776

2 10 Unicaja Jaen Paraiso Interior 5 47.06 6
10 Alba Rodriguez Alvarez 24/10/2005 O8172
9 Sheila Prados Toledano 28/02/1997 J5078
9 Natalia Eyi Cubacuba 04/03/1998 M8180

10 Wayra Romero Usuga 16/09/2002 CO2986

3 27 Atletismo Alcorcon 6 47.73 4
27 (f) Sandra Ruiz Jimenez 08/10/2008 M10541
27 Paula Martinez Calero 26/07/2003 M6883
27 Jacqueline Herranz Amat 09/10/2000 M25614
28 Andrea Pais Rodriguez 02/12/1999 GA4342

4 13 Avinent Manresa 4 49.19 2
13 Queralt Vallbona Ramos 09/01/2007 CT884
14 Carla Rovira Obiols 27/11/2008 CT1491
13 Ella Bestue Ferrera 04/07/1997 CT19913
13 Lerato Pages Maboka 14/04/2005 M31996

4x100m FEM. AL
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RE 3:33.15 Valencia CA VALEN La Nucia 11/06/2022

RE 3:33.15 Valencia CA VALEN La Nucia 11/06/2022

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     13/04/2024    20:40

1 10 Unicaja Jaen Paraiso Interior 3 3:47.56 8
10 Laura Fernandez Mora 06/10/1992 M5699
10 Lucia Vaquero Canovas 19/04/2002 M7114
9 Elena Hernandez Apesteguia 11/10/1997 M866
9 Paula Soria Gonzalez 18/02/1997 M343

2 11 Trops-Cueva de Nerja 5 3:51.72 6
(e) Catherine Janena Blakeman 19/03/1997 MA4525

11 Ana Ramirez Carrasco 24/08/2000 MA7650
11 Andrea Moreno Lopez De La Reina 27/12/2003 M1807
12 Herminia Parra Morales 10/07/1997 CR4393

3 13 Avinent Manresa 6 3:54.98 4
13 Meritxell Tarrago Clop 13/01/2001 CT23633
13 Xenia Pubill Murcia 26/07/2004 CT28757
13 (t) Maria Salabert Piñero 12/12/2003 CL15597
14 Laura Bou Saumell 25/07/1990 CT16547

4 27 Atletismo Alcorcon 4 4:04.03 2
Laura Aedo Garcia-redondo 20/04/2001 M2365

28 Daniela Vaca Martin 14/11/2006 M1899
27 Ruth Garate Muro 08/04/1999 M6554
28 Aleksandra Wruszak Zdobylak 31/01/2002 M4609

4x400m FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     13/04/2024    17:45    Viento: -1.9

1 Maria Rueda Garcia
Trops-Cueva de Nerja

15/01/2000
SE6583

4 12.42

2 Claudia Rodriguez Puerto
Trops-Cueva de Nerja

04/08/2002
SE1869

5 12.63

3 Laura Aedo Garcia-redondo
Atletismo Alcorcon

20/04/2001
M2365

6 13.05

4 27 Brena Chiamaka Nsorom Sepa
Atletismo Alcorcon

04/01/2003
M6411

3 13.23 YC RT16.5

100m FEM. AL EXTRA

Pto Club Puntos por Puesto - Mujeres

1 NERMA - Trops-Cueva de Nerja 226

2 CAJJ - Unicaja Jaen Paraiso Interior 187

3 ALCM - Atletismo Alcorcon 145.5

4 CAMB - Avinent Manresa 128.5
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