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Área de Marketing y Comunicación   
                       
Directora de Comunicación & Marketing Digital Paloma Monreal (pmonreal@rfea.es) 
Gestor de contenidos web José Luis Hernández (jlhernandez@rfea.es) 
Comunicación & Marketing Digital Juan Jiménez (jjimenez@rfea.es) 
Gestor publicidad gráfica y audiovisual Jesús Merino  (jmerino@rfea.es) 
Diseñadora Gráfica Concepción García (cgarcia@rfea.es) 
... con la colaboración especial de: Miguel Villaseñor (miguelvillasenororozco@hotmail.com) 
 
Fotos: José Miguel Muñoz y Diego de la Iglesia 
 
Web: atletismorfea.es 
Twitter: @AtletismoRFEA - Instagram: @atletismorfea - Facebook: www.facebook.com/RFEAatletismo - TikTok @ atletismoRFEA
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ESPAÑA ATLETISMO - CAMPEONATO DE EUROPA OFF-ROAD - LJUBLJANA-KAMNIK 2026

MUJERES 
                                                                                                                                                                                                         
Nombre                                                               Fecha Nac.   Club                                           Fed.                 Entrenador/a RFEA *                          Nº Int.ABS 

 

TRAIL RUNNING                                                                                                                         

ASTRAIN MORENO, INÉS                                 30.09.1992    Puentecillas Palencia                 CSL                 Manuel Anguita                                    1 

LA CHICA LHOËST, MARÍA                               25.04.1999    Cri Cri Club                                CAT                 -                                                            - 

MARTÍNEZ GONZALEZ, MARÍA                        03.11.1990     Atletismo Porrino                        GAL                  Iván Sangiao                                       - 

RHARSALLA LAKTAB, IKRAM                           02.02.1995    Trops-Cueva de Nerja                AND                 Manuel Anguita                                    3 

                                                                                                                                                      

CLASSIC UPHILL                                                                                                                         

CORRAL HODAR, CLAUDIA                             08.08.2002    Facsa - Playas de Castellón      CSL                 Víctor M.López/David López                - 

FUENTES OLCINA, MARÍA                               28.10.1990    Independiente                            CVA                 Borja Rubio                                           1 

FIGUEIREDO TOR, LAURA                               18.07.2000    CE Penedès                               CAT                 -                                                            - 

HERNÁNDEZ GONZÁLEZ, ANA                        17.10.1999    Atletismo Albacete                     CSM                Gabriel Hernández                               - 

                                                                                                                                                      

CLASSIC UP & DOWN 

CORRAL HODAR, CLAUDIA                             -                     Facsa - Playas de Castellón      CSL                 -                                                            - 

FIGUEIREDO TOR, LAURA                               -                     CE Penedès                               CAT                 -                                                            - 

FUENTES OLCINA, MARÍA                               -                     Independiente                            CVA                 Borja Rubio                                           1 

                                                                                                                                                      

SUB-20 UPHILL                                                                                                                            

BOUZID ESSOFYANY, KHADIJA                       04.02.2008    Vicky Foods Athletics                 CSL                 Víctor López                                         - 

CIVIL SAFONT, AINA                                          02.01.2007    JAB-Berga                                  CAT                 Alfonso López                                       - 

MAYOR GIRALT, CÈLIA                                     03.01.2008    JAB-Berga                                  CAT                 Alfonso López                                       - 

TOFIÑO DÍAZ DE ESPADA, JULIA                    08.05.2007    Independiente                            MAD                -                                                            - 

                                                                                                                                                      

SUB-20 UP & DOWN                                                                                                                   

ALONSO DEGRACIA, LAIA                               11.10.2007     UECANOIA                                CAT                 -                                                            - 

ANDÚJAR MARTÍNEZ, IRENE                           13.05.2007    Grupo Alcaraz                            MUR                José Antonio Alcaraz                            - 

GONZALEZ FERNÁNDEZ, SANDRA                16.10.2007    Atletica Lucense                         GAL                 Javier Piñeiro                                        - 

RUBIO REUNIS, SOFÍA                                     15.02.2007    A.D. Marathon                            MAD                Javier Verdejo                                       - 
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HOMBRES                                                                                                                                                           
 

Nombre                                                               Fecha Nac.   Club                                           Fed.                 Entrenador/a RFEA *                          Nº Int.ABS 

 

TRAIL RUNNING                                                                                                                         

ANGUITA BAYO, FRANCISCO JOSÉ                19.07.1995    Club Alpino Benalmádena         AND                 Manuel Anguita                                    1 

FERNÁNDEZ JIMENEZ, JOSE ANGEL             07.07.1990    Atl. Sierra Segura                      AND                 -                                                            3 

MENÉNDEZ RODRÍGUEZ-NORIEGA, DIEGO  15.02.2000    Independiente                            AST                 -                                                            - 

SANTAMARÍA BLANCO, ALAIN                         05.04.1993    Beste Iruña At                            RIO                  -                                                            1 

 

CLASSIC UPHILL                                                                                                                         

AROBES ALVAREZ, JONATAN                          19.11.1991     Independiente                            CAN                 -                                                            1 

MERILLAS MOLEDO, MANUEL                        23.04.1991    New Balance Team                    CSL                 -                                                            - 

SANTAMARÍA BLANCO, ALAIN                         05.04.1993    Beste Iruña At                            RIO                  -                                                            2 

TORRELLA OLLER, JAN                                    22.01.2004    Independiente                            CAT                 -                                                            2 

 

CLASSIC UP & DOWN 

BLANES REIG, ANDREU                                   14.10.1991    Independiente                            CVA                 Juan del Campo / Luis M.Martín          4 

GARCÍA CARRILLO, ALEJANDRO                    03.09.1992    Independiente                            MUR                Borja Rubio                                           5 

MERILLAS MOLEDO, MANUEL                        -                     New Balance Team                    CSL                 -                                                            - 

TORRELLA OLLER, JAN                                    -                     Independiente                            CAT                 -                                                            - 

 

SUB-20 UPHILL                                                                                                                            

BADIOLA UNZURRUNZAGA, JULEN                07.10.2008    Goierri Garaia                            PVA                 Santiago Pérez                                     - 

ISLA FORNIELES, JAN                                      11.12.2007     Independiente                            CAT                 -                                                            - 

LÓPEZ SERRA, GERARD                                 24.04.2008    UECANOIA                                CAT                 -                                                            - 

TEJADA MARTÍN, MARIO                                  23.03.2008    A.D. Sprint                                  MAD                -                                                            - 

                                                                                                                                                      

SUB-20 UP & DOWN                                                                                                                    

ISLA FORNIELES, JAN                                      11.12.2007     Independiente                            CAT                 -                                                            - 

GARCÍA SUÁREZ, CARLOS                              08.10.2008    CD Surco Lucena                      AND                 Lorenzo Palmero                                  - 

HERNÁNDEZ ROJAS, YERAY                           25.11.2008     CD Surco Lucena                      AND                 -                                                            - 

LÓPEZ SERRA, GERARD                                 24.04.2008    UECANOIA                                CAT                 -                                                            - 

 

* Sólos se incluyen entrenadores con Licencia RFEA 
 
 
OFICIALES DE EQUIPO 
 

Jefe de Equipo                                BIEL GILI NADAL  

Responsable Técnico                      JUAN CARLOS GRANADO PELAYO 

Entrenadores de Alto Rendimiento FRANCISCO CABALLERO MERINO 

                                                        ALFONSO LÓPEZ LÓPEZ 

                                                        VÍCTOR LÓPEZ PASTOR 

                                                        JAVIER VERDEJO MARTÍN 

Entrenadores de Tecnificación        RAFAEL FLORES ANDREU 

                                                        LORENZO PALMERO MARTÍNEZ 

Médico                                             SERGIO MARTÍNEZ ÁLVAREZ 

Fisioterapeutas                                NARCISO JAVIER IBÁÑEZ GARCÍA 

                                                        JULIÁN LAGUNA SÁEZ 

Juez                                                 OCTAVIO FRANCISCO CORREONERO
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TRAIL RUNNING

Inés Astrain 
 

 
Pamplona (Navarra), 30.09.1992 - 1,58m / 47kg 
Entrenador: Manuel Anguita 
Club 2026: Puentecillas Palencia  
Internacional: 1 (2025) 
 
 

 
Historial Español 
 
Historial Internacional 
CM-Montaña&TrailRunning 2025 - Canfranc  

Long Trail (26ª/6ªequipos) 
 
Marcas personales 
 
Su temporada 2026 
18.04 Penyagolosa Penyagolosa Trails 2ª MIM 60km 
09.05 La Palma Transvulcania 6ª Maratón 43km 
 
 
 

 

María La Chica 
 

Barcelona, 25.04.1999 - 1,67m / 58kg 
Entrenador:  
Club 2026: Cri Cri Club 
Internacional: - 
 
 
 

 
Historial Español 
 
Historial Internacional 
 
Su temporada 2026 
12.04 Oviedo CE Trail Running por FFAA 3ª 
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ESPAÑA ATLETISMO - CAMPEONATO DE EUROPA OFF-ROAD - LJUBLJANA-KAMNIK 2026

María Martínez 
 

Vigo (Pontevedra), 03.11.1990 - 1,57m / 45kg 
Entrenador:  Iván Sangiao 
Club 2026: Atletismo Porriño 
Internacional: - 
 
 
 

 
Historial Español 
Campeona de España de Trail Running (2026) 
 
Historial Internacional 
 
Marcas personales 
 
Su temporada 2026 
15.03 Caldas de Reis CE Trail Running 1ª 
12.04 Oviedo CE Trail Running por FFAA 16ª 
 
 
 

 

Ikram Rharsalla 
 

Oujda (Marruecos), 02.12.1995 - 1,67m / 52kg 
Entrenador: Manuel Anguita 
Club 2026: Trops-Cueva de Nerja 
Internacional: 3 (2023-2025) 
 
 

 
 
Historial Español 
 
Historial Internacional 
CE-ruta 2025 - Lovaina  

Medio Maratón (19ª/1:14:35/3ª equipos) 
CM-Montaña &TrailRunning  

2023 - Innsbruck Short Trail (24ª/5ªequipos) 
2025 - Canfranc Short Trail (8ª/2ªequipos) 

 
Marcas personales 
400m: 1:03.33st (2022); 800m: 2:22.09al (2022); 1.500m: 4:46.27st (2022); 
3.000m: 10:27.71al (2022); 5km ruta: 16:34+ (2025); 10km ruta: 32:49 (2025); 
15km ruta: 50:13+ (2025); Medio Maratón: 1:11:05 (2025); Maratón: 2:28:37 
(2025) 
 
Su temporada 2026 
09.05 La Palma Transvulcania 1ª Maratón 43km 
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CLASSIC UPHILL

Claudia Corral 
 

Almería, 08.08.2002 - 1,54m / 44kg 
Entrenadores: Víctor M. López y David López Cas-
tán 
Club 2026: Facsa-Playas de Castellón 
Internacional: - 
 
 

 
 
Historial Español 
Campeona de España Sub23 de Campo a Través (2024) 
Campeona de España Sub23 de 3.000m Obstáculos (2024) 
Campeona de España Sub20 de Trail Running de Promoción (2021) 
Campeona de España Universitaria de 3.000m Obstáculos (2024) 
 
Historial Internacional 
CE-Cross 2024 - Antalya Cross Sub23 (15ª/4ª equipos)  
CM-Cross Univ. 2024 - Cassino Cross Largo: 23ª/6ªequipos 

2026 - Cassino Cross Largo: 5ª/1ªequipos-Relevo Mixto: 2ª 
 
Marcas personales 
800m: 2:15.72al (2023), 2:18.96st (2021); 1.500m: 4:30.89al (2024), 4:34.97st 
(2022); 3.000m: 9:29.34al (2026), 9:27.54st (2026); 5.000m: 16:29.09 (2026); 
10.000m: 36:35.33 (2024); 400m vallas: 1:03.10 (2022); 2.000m Obst.: 
7:37.372019); 3.000m Obst.: 9:53.60 (2026); 10km ruta: 35:04 (2025). 
 
 
Su temporada 2026 
25.01 Almodóvar del Río CE Cross 3ª 
28.02 Valencia CE 3.000m short track 11ª/9:27.54 
14/15.03 Cassino (ITA)  Camp.Mundo Univ. Cross    5ª Largo/2ª Relevo Mixto  
12.04 Oviedo CE Trail Running FFAA 2ª 
02.05 Barruelo de Santullán-Brañosera  CE Subida Vertical  3ª 
16.05 Castellón Liga Iberdrola 3.000m Obs. 1ª/9:53.60 
23.05 Castellón Cpa Europa Clubes 3.000m 3ª/9:29.34 
24.05 Castellón Cpa Europa Clubes 5.000m 3ª/16:29.09 
 
 
 

 

Laura Figueiredo  
 
Madrid, 18.07.2000 - 1,60m / 49kg 
Entrenador: Manuel Anguita 
Club 2026: C.E. Penedès 
Internacional: - 
 
 

 
 
Historial Español 
 
Historial Internacional 
 
Marcas personales 
 
Su temporada 2026 
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ESPAÑA ATLETISMO - CAMPEONATO DE EUROPA OFF-ROAD - LJUBLJANA-KAMNIK 2026

02.05 Barruelo de Santullán-Brañosera CE Subida Vertical 2ª 
03.05 Aguilar de Campoo CE Carreras de Montaña 2ª 
 
 
 

 

María Fuentes 
 

Alicante, 28.10.1990 - 1,58m / 47kg 
Entrenador: Borja Rubio 
Club 2026: Independiente 
Internacional: 1 (2025)  
 
 

 
 
Historial Español 
Campeona de España de Trail Running (2025) 
 
Historial Internacional 
CM-Montaña&TrailRunning 2025 - Canfranc  

Short Trail (14ª/2ªequipos) 
 
Marcas personales 
10km ruta: 33:30 (2026); Medio Maratón: 1:18:07 (2023) 
 
Su temporada 2026 
11.01 Valencia 10km ruta 69ª/33:30 
12.04 Oviedo CE Trail Running por FFAA 1ª 
 
 

 

Ana Hernández 
 

Fuensalida (Toledo), 17.10.1999 - 1,62m / 44kg 
Entrenador:  Gabriel Hernández Zapardiel  
Club 2026: Atletismo Albacete 
Internacional: - 
 
 
 

 
Historial Español 
Campeona de España de Subida Vertical (2026) 
 
Historial Internacional 
 
Marcas personales 
3.000m: 10:36.57al (2025); 10.000m: 37.40.30 (2026); 10km ruta: 36:15 
(2026). 
 
Su temporada 2026 
25.01     Almodóvar del Río CE Cross                23ª 
15.02     Parla 10km ruta                2ª/36:23 
15.03     Talavera de la Reina 10km ruta                2ª/36.20 
02.05     Barruelo de Santullán-Brañosera  CE Subida Vertical     1ª 
03.05     Aguilar de Campoo CE Carreras de Montaña            3ª 
10.05     Jaén CE Universitario 10.000m          3ª/37:40.30 
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CLASSIC UP & DOWN

Claudia Corral 
 

Almería, 08.08.2002 - 1,54m / 44kg 
Entrenadores: Víctor M. López y David López Cas-
tán 
Club 2026: Facsa-Playas de Castellón 
Internacional: - 
 
 

 
 
Historial Español 
Campeona de España Sub23 de Campo a Través (2024) 
Campeona de España Sub23 de 3.000m Obstáculos (2024) 
Campeona de España Sub20 de Trail Running de Promoción (2021) 
Campeona de España Universitaria de 3.000m Obstáculos (2024) 
 
Historial Internacional 
CE-Cross 2024 - Antalya Cross Sub23 (15ª/4ª equipos)  
CM-Cross Univ. 2024 - Cassino Cross Largo: 23ª/6ªequipos 

2026 - Cassino Cross Largo: 5ª/1ªequipos-Relevo Mixto: 2ª 
 
Marcas personales 
800m: 2:15.72al (2023), 2:18.96st (2021); 1.500m: 4:30.89al (2024), 4:34.97st 
(2022); 3.000m: 9:29.34al (2026), 9:27.54st (2026); 5.000m: 16:29.09 (2026); 
10.000m: 36:35.33 (2024); 400m vallas: 1:03.10 (2022); 2.000m Obst.: 
7:37.372019); 3.000m Obst.: 9:53.60 (2026); 10km ruta: 35:04 (2025). 
 
Su temporada 2026 
25.01 Almodóvar del Río CE Cross 3ª 
28.02 Valencia CE 3.000m short track 11ª/9:27.54 
14/15.03 Cassino (ITA) Camp.Mundo Univ. Cross 5ª Largo/ 

2ª Relevo Mixto  
12.04 Oviedo CE Trail Running por FFAA 2ª 
02.05.2026Barruelo de Santullán-Brañosera   CE Subida Vertical  3ª 
16.05 Castellón Liga Iberdrola 3.000m Obs. 1ª/9:53.60 
23.05 Castellón Cpa Europa Clubes 3.000m 3ª/9:29.34 
24.05 Castellón Cpa Europa Clubes 5.000m 3ª/16:29.09 
 
 
 

 

Laura Figueiredo  
 
Madrid, 18.07.2000 - 1,60m / 49kg 
Entrenador:  
Club 2026: C.E. Penedès 
Internacional: - 
 
 

 
 
Historial Español 
 
Historial Internacional 
 
Marcas personales 
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ESPAÑA ATLETISMO - CAMPEONATO DE EUROPA OFF-ROAD - LJUBLJANA-KAMNIK 2026

Su temporada 2026 
02.05 Barruelo de Santullán-Brañosera CE Subida Vertical 2ª 
03.05 Aguilar de Campoo CE Carreras de Montaña 2ª 
 
 
 

 

María Fuentes 
 

Alicante, 28.10.1990 - 1,58m / 47kg 
Entrenador: Borja Rubio 
Club 2026: Independiente 
Internacional: 1 (2025)  
 
 
 

 
Historial Español 
Campeona de España de Trail Running (2025) 
 
Historial Internacional 
CM-Montaña&TrailRunning 2025 - Canfranc  

Short Trail (14ª/2ªequipos) 
 
Marcas personales 
10km ruta: 33:30 (2026); Medio Maratón: 1:18:07 (2023) 
 
Su temporada 2026 
11.01 Valencia 10km ruta 69ª/33:30 
12.04 Oviedo CE Trail Running por FFAA 1ª 
 
 

Dossier_LjubljanaKamnik2026_02_Introduccion.qxd  03/06/2026  15:46  Página 11



ESPAÑA ATLETISMO - CAMPEONATO DE EUROPA OFF-ROAD - LJUBLJANA-KAMNIK 2026

12

SUB-20 UPHILL

Khadija Bouzib 
 

 
Marugán (Segovia), 04.02.2008 - 1,68m / 52kg 
Entrenador: Víctor López 
Club 2026: Vicky Foods Athletics 
 
 
 

 
Historial Español 
 
Historial Internacional 
 
Marcas personales 
400m: 1:10.20al (2024); 600m: 1.41.82al (2023); 800m: 2:21.04al (2024); 
1.000m: 3:00.01al (2023), 3:05.20st (2022); 1.500m: 4:50.38al (2025), 
4:47.93st (2025); 3.000m: 10:18.06al (2024), 10:26.28st (2024); 2.000m Obst.: 
7:11.55 (2024); 3.000m Obst.: 11:54.10 (2026). 
 
Su temporada 2026 
04.01 Segovia Control Prov. 800m 1ª/2:27.64 
07.02 Salamanca (i) C.Castilla y León 1.500m ST 7ª/4:53.49 
28.02 Salamanca (i) C.Cast. y León s20 1.500m ST 1ª/4:51.73 
11.04 León C.Cast. y L. Clubs s20 3.000m Obst. 1ª712:23.20 
19.04 Segovia Control Prov. 800m 1ª/2:22.35 
02.05 Barruelo de Santullán-Brañosera   CE Sub20 Subida Vertical 5ª 
09.05 Segovia C.Cast.y León s20 3.000m Obst. 1ª/11.54.10 
 
 
 

 

Aina Civil 
 

Berga (Barcelona), 02.01.2007 - 1,62m / 51kg 
Entrenador: Alfonso López López 
Club 2026: JAB Berga 
 
 
 
 

 
Historial Español 
 
Historial Internacional 
 
Marcas personales 
600m: 1:46.22al (2022), 1:46.81st (2022); 800m: 2:25.02al (2024), 2:26.83st 
(2023); 1.000m: 3:16.18al (2024); 1.500m: 5:27.07al (2024), 5:22.15st (2023).  
 
Su temporada 2026 
02.05 Barruelo de Santullán-Brañosera  CE Sub20 Subida Vertical 4ª 
03.05 Aguilar de Campoo CE Sub20 Carreras de Montaña 4ª 
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ESPAÑA ATLETISMO - CAMPEONATO DE EUROPA OFF-ROAD - LJUBLJANA-KAMNIK 2026

Célia Mayor 
 

Manresa (Barcelona), 03.01.2008 - 1,60m / 48,5kg 
Entrenador: Alfonso López 
Club 2026: JAB Berga  
 
 
 
 

 
Historial Español 
 
Historial Internacional 
 
Marcas personales 
 
Su temporada 2026 
02.05 Barruelo de Santullán-Brañosera  CE Sub20 Subida Vertical 3ª 
03.05 Aguilar de Campoo CE Sub20 Carreras de Montaña 7ª 
 
 
 

 

Julia Tofiño 
 

Madrid, 08.05.2007 - 1,65m / 62,5kg 
Entrenador:  
Club 2026: Independiente 
 
 
 
 

 
Historial Español 
 
Historial Internacional 
 
Marcas personales 
 
Su temporada 2026 
12.04     Oviedo                CE Trail Running por FFAA                            17ª 
02.05     Barruelo de Santullán-Brañosera  CE Sub20 Subida Vertical  2ª 
03.05     Aguilar de Campoo    CE Sub20 Carreras de Montaña           4ª 
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SUB-20 UP & DOWN

Laia Alonso 
 

 
Igualada (Barcelona) 11.10.2007 - 1,59m / 51,5kg 
Entrenador:  
Club 2026: UECANOIA 
 
 
 

 
Historial Español 
 
Historial Internacional 
 
Marcas personales 
1.500m: 5:11.41st (2024); 3.000m: 10:58.16st (2024); 2.000m Obst.: 7:31.10 
(2023); 3.000m Obst.: 11:44.87 (2024). 
 
Su temporada 2026 
12.04 Oviedo CE Trail Running por FFAA 4ª 
 
 
 

 

Irene Andújar 
 

Santomera (Murcia), 13.05.2007 - 1,57m / 48kg 
Entrenador: José Antonio Alcaraz Pérez 
Club 2026: Grupo Alcaraz 
 
 
 
 

 
Historial Español 
 
Historial Internacional 
 
Marcas personales 
800m: 2:19.95al (2024); 1.500m: 4:42.64al (2025), 4:42.48st (2025); 9:55.16al 
(2025), 9:59.24st (2026); 5.000m: 17:36.69 (2025); 5km ruta: 17:35 (2025). 
 
Su temporada 2026 
11.01 Alhama de Murcia Control FAMU 3.000m 1ª/10:02.28 
17.01 Alhama de Murcia Control FAMU 1.500m 1ª/4:47.06 
01.02 Sabadell (i) Gran Premi 3.000m ST 3ª/9:59.24 
21.02 Alhama de Murcia Control FAMU 800m 3ª/2:20.72 
01.03 Yecla Control FAMU 1.500m 1ª/4:46.21 
21.03 Sabadell (i) CE Sub20 Short track 3.000m 7ª/10:07.16 
12.04 Oviedo CE Trail Running por FFAA 5ª 
03.05 Aguilar de Campoo CE Sub20 Carreras de Montaña 3ª 
09.05 Jaén CE Universitario 5.000m 5ª/18:04.96 
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Sandra González 
 

Lugo, 16.10.2007 - 1,65m / 48kg 
Entrenador: Javier Piñeiro 
Club 2026: Atlética Lucense 
 
 
 
 

 
Historial Español 
Campeona de España de Cross Sub20 (2026) 
 
Historial Internacional 
CE-OffRoad 2024 - Annecy Vertical Uphill Sub20 (22ª/6ªequipos) 

                        Mountain Classic Sub20 (26ª/4ªequipos) 
CM - Cross 2026 - Tallahassee Cross Sub20 (42ª/8ªequipos) 
CE-Cross 2025 - Lagoa Cross Sub20 (22ª/2ªequipos) 
 
Marcas personales 
800m: 2:37.79al (2023); 1.500m: 5:03.69al (2023); 3.000m: 10:06.27al 
(2024), 10:16.21st (2025); 5.000m: 16:40.74 (2026); 10km ruta: 33:55 (2026); 
Medio Maratón: 1.17:38 (2026). 
 
Su temporada 2026 
25.01 Almodóvar del Río    CE Cross Sub20 1ª 
01.03 A Coruña                  Medio Maratón A Coruña 3ª/1:17:38 
08.03 Ames                        Camp. Galicia Trail Sub20 1ª 
05.04 Cervo                        Camp. Galicia Sub20 5.000m 3ª/16:40.74 
12.04 Oviedo                      CE Trail Running por FFAA 1ª 
18.04 Laredo                      10km ruta Villa de Laredo 26ª/33:55 
03.05 Aguilar de Campoo   CE Sub20 Carreras de Montaña 2ª 
09.05 Mahón                       CE Sub20 5.000m 9ª/17:19.20 
 
 
 

 
 

Sofía Rubio 
 

xxx, 15.02.2007 - m / kg 
Entrenador: Javier Verdejo 
Club 2026: Agrupación Deportiva Marathon 
 
 
 

 
Historial Español 
Campeona de España Sub20 de Subida Vertical (2026) 
Campeona de España Sub20 de Carreras de Montaña Classic (2026) 
 
Historial Internacional 
 
Marcas personales 
400m: 1:06.97al (2024); 800m: 1:46.32al (2022), 1:47.73st (2022); 800m: 
2:33.09al (2024), 2:35.05st (2024); 1.500m: 4:54.35st (2026); 3.000m: 
10:39.20st (2026), 10:42.6al (2026); Altura: 1.68al (2022), 1.69st (2022); Pen-
tatlon sub18 ST 2.564 (2023); Heptatlon sub18: 3.359 (2024).   
 
Su temporada 2026 
25.01 Almodóvar del Río CE Cross Sub20 22ª 
28.02 Madrid (i) Reunión FAM ST 1.500m 1ªc2/4:54.35 
08.03 Madrid (i) Camp. Madrid Sub20 ST 1ª/10:39.20 
12.04 Oviedo CE Trail Running por FFAA 3ª 

 
19.04 Madrid Camp. Madrid Clubes 3.000m 4ª/10:42.6 
02.05 Barruelo de Santullán-Brañosera CE Sub20 Subida Vertical 1ª 
03.05 Aguilar de Campoo CE Sub20 Carreras de Montaña 1ª
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ESPAÑA ATLETISMO - CAMPEONATO DE EUROPA OFF-ROAD - LJUBLJANA-KAMNIK 2026

TRAIL RUNNING RACE

Francisco José Anguita 
 

Cozvíjar (Granada), 19.07.1995 - m / kg 
Entrenador:  Manuel Anguita Bayo 
Club 2026: Club Alpino Benalmádena 
Internacional: 1 (2024) 
 
 
 

 
Historial Español 
 
Historial Internacional 
CE OffRoad 2024 - Annecy Trail Running (27º/4ºequipos) 
 
Marcas personales 
10km ruta: 30:52 (2026) 
 
Su temporada 2026 
11.01 Valencia 10km ruta 355º/30:52 
18.04 Penyagolosa Penyagolosa Trails 4º MIM 60km 
09.05 La Palma Transvulcania 1º Maratón 43km 
 
 
 

 

José Ángel Fernández 
 

Beas de Segura (Jaén), 07.07.1990 - m / kg 
Entrenador:  
Club 2026: Club de Atletismo Sierra Segura 
Internacional: 3 (2022-2025)   
 
 
 

 
Historial Español 
 
Historial Internacional 
CM-Montaña&TrailRunning  

2022 - Chiang Mai Ultra Trail Running (4º/3ºequipos)  
2023 - Innsbruck Long Trail (Aband./-) 
2025 - Canfranc Long Trail (Aband./-) 

 
Marcas personales 
10km ruta: 32:47 (2025) 
 
Su temporada 2026 
18.04 Penyagolosa Penyagolosa Trails 1º MIM 60km 
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Diego Menéndez 
 

Infiesto (Asturias), 15.02.2000 - 1,74m / 63kg 
Entrenador: - 
Club 2026: Independiente 
Internacional: - 
 
 
 

 
Historial Español 
Campeón de España de Trail Running (2026) 
 
Historial Internacional 
 
Marcas personales 
1.500m: 3:58.01al (2021); 3.000m: 8:29.89al (2022), 8:38.61st (2022); 5.000m: 
14:33.62 (2021); 10.000m: 30:44.59 (2022); 3.000m Obst.: 9:08.19 (2021); 
10km ruta: 30:03 (2024); Medio Maratón: 1:05:37 (2024). 
 
Su temporada 2026 
15.03 Caldas de Reis CE Trail Running 1º 
12.04 Oviedo CE Trail Running por FFAA 3º 
 
 

 

Alain Santamaría 
 

Ezcaray (La Rioja), 05.04.1993 - 1,85m / 67kg 
Entrenador:  
Club 2026: Beste Iruña Atletismo Taldea 
Internacional: 1 (2025)  
 
 
 

 
Historial Español 
Campeón de España de Subida Vertical (2026) 
 
Historial Internacional 
CM-Montaña&TrailRunning 2025 - Canfranc  

               Short Trail (4º/1ºequipos); Vertical Uphill (14º/5ºequipos) 
 
Marcas personales 
 
Su temporada 2026 
02.05 Barruelo de Santullán-Brañosera     CE Subida Vertical 1º 
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CLASSICS UPHILL

Jonatan Arobes 
 

San Vicente de la Barquera (Cantabria), 19.11.1991 
- 1,69m / 59kg 
Entrenador: - 
Club 2026: Independiente 
Internacional: 1 (2023) 
 
 

 
Historial Español 
Campeón de España de Carreras de Montaña Classic (2026) 
 
Historial Internacional 
CM-Montaña&TrailRunning 2023 - Innsbruck  

Short Trail (36º/8ºequipos) 
 
Marcas personales 
 
Su temporada 2026 
02.05 Barruelo de Santullán-Brañosera   CE Subida Vertical 2º 
03.05 Aguilar de Campoo CE Carreras de Montaña 1º 
 
 
 
 
 

Manuel Merillas 
 

Valseco (León), 23.04.1991 - 1,74m / 60kg 
Entrenador: - 
Club 2026: New Balance Team 
Internacional: 2 (2015-2025) 
 
 
 

 
 
Historial Español 
Campeón de España de Trail Running (2021) 
 
Historial Internacional 
CM-Trail Running 2015 - Annecy  

Trail Running (Abandono) 
CM-Montaña&TrailRunning 2025 - Canfranc  

Short Trail (2º/1ºequipos) 
 
Marcas personales 
 
Su temporada 2026 
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Alain Santamaría 
 

Ezcaray (La Rioja), 05.04.1993 - 1,85m / 67kg 
Entrenador:  
Club 2026: Beste Iruña Atletismo Taldea 
Internacional: 1 (2025)  
 
 
 

 
Historial Español 
Campeón de España de Subida Vertical (2026) 
 
Historial Internacional 
CM-Montaña&TrailRunning 2025 - Canfranc  

               Short Trail (4º/1ºequipos); Vertical Uphill (14º/5ºequipos) 
 
Marcas personales 
 
Su temporada 2026 
02.05 Barruelo de Santullán-Brañosera     CE Subida Vertical 1º 
 
 
 

 

Jan Torrella 
 

Berga (Barcelona), 22.01.2004 - m / kg 
Entrenador:  
Club 2026: Independiente  
Internacional: 2 (2024-2025) 
 
 
 

 
Historial Español 
Campeón de España Absoluto de Trail Subida Vertical (2024)  
Campeón de España Sub23 de Trail Subida Vertical (2024-2025)  
Campeón de España Absoluto de Carreras de Montaña (2024-2025) 
Campeón de España Sub23 de Carreras de Montaña (2024-2025) 
 
Historial Internacional 
CM-Montaña&TrailRunning 2022 - Chiang Mai  

Up&Down Sub20 (23º/4ºequipos) 
2023 - Innsbruck  
Mountain Classic Sub20 (5º/3ºequipos) 
2025 - Canfranc  

        Mountain Classic (58º/5ºequipos); Uphill (75º/5ºequipos) 
CE-OffRoad 2022 - El Paso  

Uphill Sub20 (2º/1ºequipos) 
2024 - Annecy  

        Mountain Classic (8º/4ºequipos); Uphill (30ª/9ºequipos) 
 
Marcas personales 
10km ruta: 30:06 (2026) 
 
Su temporada 2026 
11.01 Valencia 10km ruta 228º/30:06 
12.04 Oviedo CE Trail Running por FFAA 1º 
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CLASSICS UP & DOWN

Andreu Blanes 
 

Benilloba (Alicante), 14.10.1991 - 1,90m / 70kg 
Entrenadores: Juan del Campo / Luis Miguel Martín 
Berlanas 
Club 2026: Independiente 
Internacional: 4 (2022-2025) 
 
 

 
Historial Español 
Campeón de España de Trail Running (2025) 
 
Historial Internacional 
CM-Montaña&TrailRunning  

2022 - Chiang Mai Classic Up&Down (6º/2º equipos) 
2023 - Innsbruck Mountain Classic (10º/3º equipos) 
2025 - Canfranc Short Trail (3º/1º equipos) 

CM-Cross 2023 - Bathurst Cross (55º/7º equipos) 
 
Marcas personales 
1.500m: 3:42.66al (2024), 3:48.77st (2019); 3.000m: 8:07.72al (2020), 7:52.40st 
(2021); 5.000m: 14:25.16 (2020); 10.000m: 30:30.93 (2023); 2.000m Obst.: 
5:37.55 (2023); 3.000m Obst.: 8:26.59 (2024); 5km ruta: 14:00+ (2020); 10km 
ruta: 27:47 (2026); Medio Maratón: 1:02:40 (2021); Maratón: 2:09:18 (2024) 
 
Su temporada 2026 
11.01 Valencia 10km ruta 29º/27:47 
12.04 Oviedo CE Trail Running por FFAA 8º 
 
 

 

Alejandro García 
 

Redován (Alicante), 03.09.1992 - 1,73m / 58kg 
Entrenador: Borja Rubio 
Club 2026: Independiente 
Internacional: 5 (2022-2025) 
 
 

 
Historial Español 
Campeón de España de Carreras de Montaña (2022-2023) 
Campeón de España de Subida Vertical (2025) 
 
Historial Internacional 
CM-Montaña&TrailRunning  

2022 - Chiang Mai  
Classic Up&Down (15º/2ºequipos); Uphill (2º/3ºequipos) 
2023 - Innsbruck  
Uphill (26º/8ºequipos); Mountain Classic (6º/3ºequipos) 
2025 - Canfranc  
Mountain Classic (13º/5ºequipos); Uphill (29º/5ºequipos)  

CE-Off Road 2022 - El Paso Classic Up&Down (10º/4º equipos) 
2024 - Annecy Mountain Classic (12º/4º equipos) 

 
Marcas personales 
800m: 2:00.36al (2018); 1.500m: 3:58.65al (2019); 3.000m: 8:43.19al (2018); 
5.000m: 14:38.20 (2019); 10.000m: 30:48.29 (2018); 5km ruta: 14:23+ (2025); 
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10km ruta: 28:58 (2025); Medio Maratón: 1:03:35 (2025); Maratón: 2:12:10 
(2026).  
 
Su temporada 2026 
25.01 Castellón Media Maratón 1º/1:04:40 
15.02 Sevilla Maratón 34º/2:12:10 
 

 

Manuel Merillas 
 

Valseco (León), 23.04.1991 - 1,74m / 60kg 
Entrenador: - 
Club 2026: New Balance Team 
Internacional: 2 (2015-2025) 
 
 
 

 
Historial Español 
Campeón de España de Trail Running (2021) 
 
Historial Internacional 
CM-Trail Running 2015 - Annecy  

Trail Running (Abandono) 
CM-Montaña&TrailRunning 2025 - Canfranc  

Short Trail (2º/1ºequipos) 
 
Marcas personales 
 
Su temporada 2026 
 
 

 

Jan Torrella 
 
Berga (Barcelona), 22.01.2004 - m / kg 
Entrenador:  
Club 2026: Independiente  
Internacional: 2 (2024-2025) 
 
 

 
Historial Español 
Campeón de España Absoluto de Trail Subida Vertical (2024)  
Campeón de España Sub23 de Trail Subida Vertical (2024-2025)  
Campeón de España Absoluto de Carreras de Montaña (2024-2025) 
Campeón de España Sub23 de Carreras de Montaña (2024-2025) 
 
Historial Internacional 
CM-Montaña&TrailRunning 2022 - Chiang Mai  

Up&Down Sub20 (23º/4ºequipos) 
2023 - Innsbruck  
Mountain Classic Sub20 (5º/3ºequipos) 
2025 - Canfranc  

        Mountain Classic (58º/5ºequipos); Uphill (75º/5ºequipos) 
CE-OffRoad 2022 - El Paso  

Uphill Sub20 (2º/1ºequipos) 
2024 - Annecy  

        Mountain Classic (8º/4ºequipos); Uphill (30ª/9ºequipos) 
 
Marcas personales 
10km ruta: 30:06 (2026) 
 
 

 
Su temporada 2026 
11.01 Valencia 10km ruta 228º/30:06 
12.04 Oviedo CE Trail Running por FFAA 1º 
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SUB-20 UPHILL

Julen Badiola 
 

Bergara (Guipúzcoa), 07.10.2008 -  1,80m / 63kg 
Entrenador: Santiago Pérez 
Club 2026: Goierri Garaia 
 
 
 
 

 
Historial Español 
 
Historial Internacional 
 
Marcas personales 
1.500m: 4:31.20al (2025); 3.000m: 9:38.85al (2024), 9:23.69st (2025) 
 
Su temporada 2026 
11.01 Ortuella Cmp. Euskadi Cross s20 9º 
12.04 Oviedo CE Trail Running por FFAA 8º 
02.05 Barruelo de Santullán-Brañosera CE Sub20 Subida Vertical 4º 
03.05 Aguilar de Campoo CE Sub20 Carreras de Montaña 8º 
 
 
 
 

 

Jan Isla 
 

Sabadell  (Barcelona), 11.12.2007 - 1,67m / 54kg 
Entrenador:  
Club 2026: Independiente 
 
 
 

 
Historial Español 
 
Historial Internacional 
 
Marcas personales 
 
Su temporada 2026 
12.04 Oviedo CE Trail Running por FFAA 3º 
02.05 Barruelo de Santullán-BrañoseraCE Sub20 Subida Vertical 2º 
03.05. Aguilar de Campoo CE Sub20 Carreras de Montaña 2º 
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Gerard López 
 

Igualada (Barcelona), 24.04.2008 - 1,70m / 56kg 
Entrenador:  
Club 2026: UECANOIA  
 
 
 
 

 
Historial Español 
Campeón de España Sub20 de Subida Vertical (2026) 
 
Historial Internacional 
CM-Montaña&TrailRunning 2025 - Canfranc  

Mountain Classic Sub20 (41º/8ºequipos) 
 
Marcas personales 
 
Su temporada 2026 
12.04 Oviedo CE Trail Running por FFAA 2º 
02.05 Barruelo de Santullán-Brañosera CE Sub20 Subida Vertical 1º 
03.05 Aguilar de Campoo CE Sub20 Carreras de Montaña 3º 
 
 
 
 

 

Mario Tejada 
 

 
Madrid, 23.03.2008 - 1,82m / 68kg 
Entrenador:  
Club 2026: Agrupación Deportiva Sprint 
 
 
 

 
Historial Español 
 
Historial Internacional 
Cp-Internacional Mountain Running Sub18  

2025 - Donovaly MountainRunning (16º/2ºequipos) 
 
Marcas personales 
 
Su temporada 2026 
12.04 Oviedo CE Trail Running por FFAA 8º 
02.05 Barruelo de Santullán-Brañosera CE Sub20 Subida Vertical 3º 
03.05 Aguilar de Campoo CE Sub20 Carreras de Montaña 4º 
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SUB-20 UP & DOWN

Jan Isla 
 

Sabadell  (Barcelona), 11.12.2007 - 1,67m / 54kg 
Entrenador: C 
Club 2026: Independiente 
 
 
 

 
Historial Español 
 
Historial Internacional 
 
Marcas personales 
 
Su temporada 2026 
12.04 Oviedo CE Trail Running por FFAA 3º 
02.05 Barruelo de Santullán-BrañoseraCE Sub20 Subida Vertical 2º 
03.05 Aguilar de Campoo CE Sub20 Carreras de Montaña 2º 
 
 
 

 

Carlos García 
 

 
Granada, 08.10.2008 - 1,71m / 61kg 
Entrenador: Lorenzo Palmero 
Club 2026: Club Deportivo Surco Lucena 
 
 
 

 
Historial Español 
Campeón de España Sub20 de Carreras de Montaña Classic (2026) 
 
Historial Internacional 
CM-Montaña&TrailRunning 2025 - Canfranc  

Mountain Classic Sub20 (40º/8ºequipos) 
Cp-Internacional Mountain Running Sub18 2025 - Donovaly

MountainRunning (5º/2ºequipos) 
 
Marcas personales 
 
Su temporada 2026 
12.04     Oviedo CE Trail Running por FFAA 4º 
02.05     Barruelo de Santullán-Brañosera CE Sub20 Subida Vertical 5º 
03.05     Aguilar de Campoo CE Sub20 Carreras de Montaña 1º 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dossier_LjubljanaKamnik2026_02_Introduccion.qxd  03/06/2026  15:47  Página 25



ESPAÑA ATLETISMO - CAMPEONATO DE EUROPA OFF-ROAD - LJUBLJANA-KAMNIK 2026

26

Yeray Hernández 
 

Granada, 25.11.2008 - 1,64m / 56kg 
Entrenador: Manuel Hernández 
Club 2026: Club Deportivo Surco Lucena 
 
 
 
 

 
Historial Español 
Campeón de España Sub18 de Trail Subida Vertical (2025)  
Campeón de España Sub18 de Carreras de Montaña (2025) 
Campeón de España de Promoción de Trail Running (2025) 
 
Historial Internacional 
CM-Montaña&TrailRunning 2025 - Canfranc  

Mountain Classic Sub20 (33º/8ºequipos) 
Cp-Internacional Mountain Running Sub18 2025 - Donovaly

MountainRunning (3º/2ºequipos) 
 
Marcas personales 
1.500m: 4:30.28al (2025); 3.000m: 9:09.74al (2025); 5.000m: 16:17.04 (2025) 
 
Su temporada 2026 
12.04.2026 Oviedo CE Trail Running por FFAA 1º 
 
 
 

 

Gerard López 
 

Igualada (Barcelona), 24.04.2008 - 1,70m / 56kg 
Entrenador:  
Club 2026: UECANOIA  
 
 
 
 

 
Historial Español 
Campeón de España Sub20 de Subida Vertical (2026) 
 
Historial Internacional 
CM-Montaña&TrailRunning 2025 - Canfranc  

Mountain Classic Sub20 (41º/8ºequipos) 
 
Marcas personales 
 
Su temporada 2026 
12.04 Oviedo CE Trail Running por FFAA 2º 
02.05 Barruelo de Santullán-Brañosera CE Sub20 Subida Vertical 1º 
03.05 Aguilar de Campoo CE Sub20 Carreras de Montaña 3º 
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CAMPEONATO DE EUROPA OFF-ROAD

Esta competición, organizada por European Athletics, sustituyó a partir de 2022 al Campeonato de Europa de Carreras de Montaña. 
Con carácter bienal, a diferencia de su predecesora, que sólo incluía una prueba por sexo, el europeo Off-Road contiene hasta cinco 
pruebas, incluyendo dos de ellas para atletas sub20, de variada distancia y dificultad.  
 
 

FECHA                                LUGAR EDICIÓN MEDALLAS HOMBRES MUJERES 
       1/3.7.2022         El Paso (ESP)                          1º Campeonato           11 (1/5/5)             Sub20 Uphill (1ª)                                      Sub 20 Uphill (3ª) 

                                                                                                                                                   Classic Uphill (3ª)                                     Trail Running Race (3ª) 

                                                                                                                                                   Trail Running Race (3ª)                             

                                                                                                                                                   Sub 20 Up & Down (2ª) 

31.5/1-2.6.2024        Annecy (FRA)                          2º Campeonato           2 (0/1/1)               Sub20 Mountain Classic (3ª)                   Trail Running (2ª)                            

Actuación Española 
1º CAMPEONATO DE EUROPA OFF-ROAD - El Paso (ESP) 01/03-07-2022  

 
Prueba Nombre Tiempo Puesto Fecha 
 
(8,85km - 997m desnivel) 
Classic Uphill OSANZ LABORDA, DANIEL 45:19 3 01/07/2022 
Classic Uphill CORBERA RUBIO, MIQUEL 45:55 4 01/07/2022 
Classic Uphill JIMÉNEZ HARO, MANUEL 49:53 28 01/07/2022 
Classic Uphill DÍAZ ORTEGA, DIEGO 51:39 38 01/07/2022 

 
(5,29km - 788m desnivel) 
Sub 20 Uphill TORRELLA OLLER, JAN 32:08 2 01/07/2022 
Sub 20 Uphill VILLAMUERA IZQUIERDO, MARCOS 32:24 3 01/07/2022 
Sub 20 Uphill OSANZ LABORDA, ALVARO 34:46 10 01/07/2022 
Sub 20 Uphill BARCONS COMAPOSADA, LLEÏR 35:05 11 01/07/2022 
 
(47,39km - 2.562m desnivel) 
Trail Running Race AIT MALEK OULKIS, ZAID 3:48:34 5 02/07/2022 
Trail Running Race RAMOS GONZALEZ, MARCOS 3:51:03 9 02/07/2022 
Trail Running Race FERNANDEZ FERNANDEZ, BORJA 4:01:21 17 02/07/2022 
Trail Running Race CARDONA COLL, ORIOL ab. - 02/07/2022 

 
(5,40km - 309m desnivel) 
Sub 20 Up & Down VILLAMUERA IZQUIERDO, MARCOS 21:48 2 03/07/2022 
Sub 20 Up & Down OSANZ LABORDA, ÁLVARO 22:19 6 03/07/2022 
Sub 20 Up & Down VENERO JIMÉNEZ, FABIÁN 22:38 10 03/07/2022 
Sub 20 Up & Down CASTILLO PAREDES, JAN 23:12 16 03/07/2022 

 
(17,60km - 858m desnivel) 
Classic Up & Down CORBERA RUBIO, MIQUEL 1:00:55 7 03/07/2022 
Classic Up & Down GARCÍA CARRILLO, ALEJANDRO 1:01:32 10 03/07/2022 
Classic Up & Down ALBERT LIZANDRA, GUILLERMO 1:05:00 25 03/07/2022 
Classic Up & Down MIRABEL ALVIZ, MARIO 1:06:03 29 03/07/2022 

 
(8,85km - 997m desnivel) 
Classic Uphill ITURBE ARGINZONIZ, ONDITZ 55:16 11 01/07/2022 
Classic Uphill CARRIÓN BERTRAN, GISELA 57:22 23 01/07/2022 
Classic Uphill LARA DIEGUEZ, SILVIA 58:45 24 01/07/2022 

 
(5,29km - 788m desnivel) 
Sub 20 Uphill BATLLE BUSQUET, BLANCA 42:50 13 01/07/2022 
Sub 20 Uphill BLANCO REPILA, JIMENA 44:19 14 01/07/2022 
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Sub 20 Uphill GONFAUS SELLÉS, MARTINA 46:52 15 01/07/2022 
 

(47,39km - 2.562m desnivel) 
Trail Running Race GIL CLAPERA, NURIA 4:18:16 2 02/07/2022 
Trail Running Race COMET PASCUA, ANNA 4:29:17 5 02/07/2022 
Trail Running Race FONT GOMEZ, JULIA 4:29:49 7 02/07/2022 
Trail Running Race VIVES VILA, MÓNICA 4:52:14 17 02/07/2022 

 
(5,40km - 309m desnivel) 
Sub 20 Up & Down REBOLLO OSMA, GEMMA 26:32 7 03/07/2022 
Sub 20 Up & Down BATLLE BUSQUET, BLANCA 28:23 17 03/07/2022 
Sub 20 Up & Down GONFAUS SELLÉS, MARTINA 29:33 21 03/07/2022 

 
(17,60km - 858m desnivel) 
Classic Up & Down ITURBE ARGINZONIZ, ONDITZ 1:21:31 8 03/07/2022 
Classic Up & Down CARRIÓN BERTRÁN, GISELA 1:23:51 16 03/07/2022 
Classic Up & Down MARTÍN RAMOS, YOLANDA 1:26:12 23 03/07/2022 
Classic Up & Down MONTOYA GARCÍA, LAIA 1:27:38 28 03/07/2022 

 
Clasificaciones:  
HOMBRES: Sub 20 Uphill (1ª); Classic Uphill  (3ª); Trail Running Race (3ª);  Sub 20 Up & Down (2ª); Classic Up & Down (4ª) 
MUJERES: Sub 20 Uphill (3ª); Classic Uphill  (5ª); Trail Running Race (2ª); Sub 20 Up & Down (4ª); Classic Up & Down (5ª) 
 
 
2º CAMPEONATO DE EUROPA OFF-ROAD - Annecy (FRA) - 31-5/02-06-2024 

 
Prueba Nombre Tiempo Puesto Fecha 

 
(58km - 1.662m desnivel) 
Trail Running DEL AGUILA PELLICER, VICTOR 5:23.58 11 01/06/2024 
Trail Running CALVO VIGARA, JULEN 5:33:49 24 01/06/2024 
Trail Running ANGUITA BAYO, FRANCISCO JOSÉ 5:36:24 27 01/06/2024 
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(16km - 960m desnivel) 
Absoluto Mountain Classic  TORRELLA OLLER, JAN 1:13:45 8 02/06/2024 
Absoluto Mountain Classic  GARCÍA CARRILLO, ALEJANDRO 1:14:17 12 02/06/2024 
Absoluto Mountain Classic  CORBERA RUBIO, MIQUEL 1:15:37 22 02/06/2024 
Absoluto Mountain Classic  BAUTISTA ROVIRA, PABLO 1:17:46 30 02/06/2024 

 
(5,9km - 400m desnivel) 
Sub-20 Mountain Classic MENÉNDEZ RAMÍREZ, PERE 29:37 8 02/06/2024 
Sub-20 Mountain Classic HERNÁNDEZ BENITO, EDUARDO 29:45 10 02/06/2024 
Sub-20 Mountain Classic MACÍAS FERNÁNDEZ, ADRIÁN 30:12 15 02/06/2024 
Sub-20 Mountain Classic DÍAZ FERNÁNDEZ, ASHEBER 30:33 19 02/06/2024 

 
(7,4km - 950m desnivel) 
Absoluto Vertical Uphill CORBERA RUBIO, MIQUEL 47:06 24 31/05/2024 
Absoluto Vertical Uphill OSANZ LABORDA, DANIEL 47:44 29 31/05/2024 
Absoluto Vertical Uphill TORRELLA OLLER, JAN 47:49 30 31/05/2024 
Absoluto Vertical Uphill VENERO JIMÉNEZ, FABIAN 50:22 38 31/05/2024 

5,6 
(5,6km - 830m desnivel) 
Sub-20 Vertical Uphill MENÉNDEZ RAMÍREZ, PERE 40:46 18 31/05/2024 
Sub-20 Vertical Uphill HERNÁNDEZ BENITO, EDUARDO 42:16 25 31/05/2024 
Sub-20 Vertical Uphill MACÍAS FERNÁNDEZ, ADRIÁN 43:39 28 31/05/2024 
Sub-20 Vertical Uphill DÍAZ FERNÁNDEZ, ASHEBER 45:01 31 31/05/2024 

 
(58km - 1.662m desnivel) 
Trail Running KORTAZAR ARANZETA, OIHANA 6:12.35 8 01/06/2024 
Trail Running ARENAS ALCÁZAR, GEMMA 6:24:08 18 01/06/2024 
Trail Running PASTOR GARRIGA, MARÍA DEL MAR 6:40:33 24 01/06/2024 

 
(16km - 960m desnivel) 
Absoluto Mountain Classic FONT GÓMEZ, JULIA 1:29:15 16 02/06/2024 
Absoluto Mountain Classic ITURBE ARGINZONIZ, ONDITZ 1:30:44 22 02/06/2024 
 
(5,9km - 400m desnivel) 
Sub-20 Mountain Classic PUJALTE SÁNCHEZ, MARINA 32:54 5 02/06/2024 
Sub-20 Mountain Classic HERAULT SICILIA, INÉS 34:33 9 02/06/2024 
Sub-20 Mountain Classic BUENAVIDA COTRINA, ANDREA 36:05 18 02/06/2024 
Sub-20 Mountain Classic GONZÁLEZ FERNÁNDEZ, SANDRA 37:59 26 02/06/2024 

 
(7,4km - 950m desnivel) 
Absoluto Vertical Uphill ITURBE ARGINZONIZ, ONDITZ 56:34 18 31/05/2024 

 
(5,6km - 830m desnivel) 
Sub-20 Vertical Uphill PUJALTE SÁNCHEZ, MARINA 48:10 13 31/05/2024 
Sub-20 Vertical Uphill GONZÁLEZ FERNÁNDEZ, SANDRA 51:07 22 31/05/2024 
Sub-20 Vertical Uphill BUENAVIDA COTRINA, ANDREA 51:43 24 31/05/2024 
Sub-20 Vertical Uphill PÉREZ PEÑA, CANDELA 52:13 25 31/05/2024 

 
Clasificaciones:  
HOMBRES: Uphill (9º) - Uphill Sub20 (5º) - Trail Running (4º) - Mountain Classics (4º) Mountain Classic Sub20 (3º)  
MUJERES: Uphill Sub20 (6ª) - Trail Running (2ª) - Mountain Classic Sub20 (4ª)  
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HOMBRES 
 
Aït Malek Zaid 01.01.1984 CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Bronce  Equipos  

CEur Off Road El Paso 2022 Trail Running Race Bronce   Equipos 
Albert Guillermo 11.09.1996 CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Uphill Bronce  Equipos  
Bautista Pablo 07.02.1994 CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Oro       Equipos 
Blanes Andreu 14.10.1991 CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Classic Up&Down Plata     Equipos 

CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Bronce 
CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Oro       Equipos 

Caballero Miguel 22.05.1982 CM Trail running Badia Prataglia, ITA 2017 Trail running Oro       Equipos  
Capell Pau 10.09.1991 CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
Capitán Vicente 08.02.1974 CEur Montaña Zell Am Ham., GER 2008 Montaña Plata     Equipos  

CEur Montaña Sarapeva Banya, BUL 2010 Montaña Bronce  Equipos  
Cardona Oriol 07.10.1994 CM Montaña Villa La Angostura, ARG 2019 Montaña Bronce 

CM Montaña Villa La Angostura, ARG 2019 Montaña Oro       Equipos  
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Classic Up&Down Plata     Equipos 
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Uphill Bronce  Equipos 

Castañer Cristofol 26.05.1972 CEur Montaña Zell Am Ham., GER 2008 Montaña Plata     Equipos  
CEur Montaña Sarapeva Banya, BUL 2010 Montaña Bronce  Equipos  
CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  

lemente Cristofer 15.10.1985 CM Trail running Badia Prataglia, ITA 2017 Trail running Plata      
CM Trail running Badia Prataglia, ITA 2017 Trail running Oro       Equipos  
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Plata      
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  

Corbera Miquel 16.11.1999 CEur Trail El Paso 2022 Classic Uphill Bronce  Equipos 
Crespo Javier 18.09.1976 CEur Montaña Zell Am Ham., GER 2008 Montaña Plata     Equipos  

CEur Montaña Sarapeva Banya, BUL 2010 Montaña Bronce  Equipos  
Díaz Asheber 18.10.2007 CEur Off Road Annecy, FRA 2022 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20 
Díaz Diego 07.05.1996 CEur Trail El Paso 2022 Classic Uphill Bronce  Equipos 
Durán Yeray 21.05.1977 CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
Fernández Borja 13.12.1983 CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Bronce  Equipos  

CEur Off Road El Paso 2022 Trail Running Race Bronce   Equipos  
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Ultra Trail Running Bronce  EquiposFernández

José Ángel 07.07.1990CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Ultra Trail running Bronce  Equipos 
García Alejandro 03.09.1992 CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Uphill Bronce 

CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Uphill Bronce  Equipos 
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Classic Up&Down Plata     Equipos 
CM Mont./Trail R. Innsbruck, AUT 2023 Mountain Classic Bronce  Equipos 

García Daniel 14.01.1982 CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
CM Trail running Badia Prataglia, ITA 2017 Trail running Oro       Equipos  

Hernández Eduardo 07.04.2005 CEur Off Road Annecy, FRA 2022 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20 
Hernando Luis Alberto 22.09.1977 CM Trail running Annecy, FRA 2015 Trail running Plata      

CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Oro        
CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
CM Trail running Badia Prataglia, ITA 2017 Trail running Oro        
CM Trail running Badia Prataglia, ITA 2017 Trail running Oro       Equipos  
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro        
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  
CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Bronce  Equipos  

López Marcos 16.03.2004 CM Mont./Trail R. Innsbruck, AUT 2023 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20  
Macías Adrián 30.01.2006 CEur Off Road Annecy, FRA 2022 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20 
Margarit Jan 19.11.1997 CM Montaña Villa La Angostura, ARG 2019 Montaña Oro       Equipos  
Martínez Antonio 11.02.1991 CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Bronce  Equipos  
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CM Montaña Villa La Angostura, ARG 2019 Montaña Oro       Equipos  
CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Oro       Equipos 

Menéndez Pere 18.05.2005 CEur Off Road Annecy, FRA 2022 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20 
Merillas Manuel 23.04.1991 CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Plata 

CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Oro       Equipos 
Mezquita Santiago 22.10.1975 CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  
Molina Nicolás 10.05.2000 CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Oro       Equipos 
Osanz Álvaro 15.01.2003 CEur Trail El Paso 2022 Sub20 Uphill Oro       Equipos 

CEur Trail El Paso 2022 Sub 20 Up&Down Plata     Equipos 
Osanz Daniel 14.06.1998 CEur Trail El Paso 2022 Classic Hill Bronce  Sub20 

CEur Trail El Paso 2022 Classic Uphill Bronce  Equipos Sub20 
Pujol Albert 06.07.1979 CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Bronce  Equipos  
Ramos Marcos 04.10.1989 CEur Off Road El Paso 2022 Trail Running Race Bronce   Equipos  

CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Ultra Trail running Bronce  Equipos 
Santamaría Alain 05.04.1983 CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Oro       Equipos 
Segundo Efrén 10.09.1981 CM Trail running Badia Prataglia, ITA 2017 Trail running Oro       Equipos  

CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  
Simón Andreu 28.08.1991 CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Bronce  Equipos  

CM Montaña Villa La Angostura, ARG 2019 Montaña Oro       Equipos Torrella
Jan 22.01.2004 CEur Trail El Paso 2022 Sub20 Uphill Plata     Sub20 

CEur Trail El Paso 2022 Sub20 Uphill Oro       Equipos Sub20 
CM Mont./Trail R. Innsbruck, AUT 2023 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20 

Venero Fabián 27.02.2004 CEur Trail El Paso 2022 Sub 20 Up&Down Plata     Equipos Sub20 
CM Mont./Trail R. Innsbruck, AUT 2023 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20Villa

Pablo Manuel 30.12.1988 CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
CM Trail running Badia Prataglia, ITA 2017 Trail running Oro       Equipos  
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  

Villamuera Marcos 27.06.2004 CEur Trail El Paso 2022 Sub20 Uphill Bronce  Sub20 
CEur Trail El Paso 2022 Sub20 Up&Down Plata     Sub20 
CEur Trail El Paso 2022 Sub20 Uphill Oro       Equipos Sub20 
CEur Trail El Paso 2022 Sub 20 Up&Down Plata     Equipos Sub20 
CM Mont./Trail R. Innsbruck, AUT 2023 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20 

 
MUJERES               
 
Alonso Sara 17.04.1999 CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Plata 

CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Plata     Equipos 
Arenas Gemma 12.02.1979 CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  

CM Trail running Badia Patraglia, ITA 2017 Trail running Bronce  Equipos  
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  
CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Plata     Equipos  
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Ultra Trail running Plata     Equipos

CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Ultra Trail running Bronce 
Avilés Sheila 07.07.1993 CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Bronce   

CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Plata     Equipos  
CM Montaña Villa La Angostura, ARG 2019 Montaña Plata     Equipos  
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Trail running Oro       Equipos 

Battle Blanca 25.07.2004 CEur Trail El Paso 2022 Sub 20 Uphill  Bronce  Equipos Sub20 
CM Mont./Trail R. Innsbruck, AUT 2023 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20 

Cañes Laia 05.10.1983 CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
CM Trail running Badia Patraglia, ITA 2017 Trail running Bronce  Equipos  
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Plata      
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  
CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Plata     Equipos  

Comet Anna 20.02.1983 CM Trail running Badia Patraglia, ITA 2017 Trail running Bronce  Equipos  
CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Plata     Equipos  
CEur Trail El Paso 2022 Trail running Plata     Equipos 

Domínguez Nuria 12.04.1974 CM Trail running Badia Patraglia, ITA 2017 Trail running Bronce  Equipos  
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Espartero Mar 04.01.2007 CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Mountain Classic Plata     Equipos Sub20 
Font Jùlia 30.03.1994 CEur Trail El Paso 2022 Trail Running Race Plata      Equipos 

CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Trail running Oro       Equipos 
Fraile Uxue 19.04.1974 CM Trail running Annecy, FRA 2015 Trail running Plata     Equipos  

CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
Fuentes María 28.10.1990 CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Plata     Equipos 
García de los Salmones Azara18.06.1983 CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata      

CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
CM Trail running Badia Patraglia, ITA 2017 Trail running Bronce  Equipos  
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  
CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Plata     Equipos  
CM Montaña Villa La Angostura, ARG 2019 Montaña Plata     Equipos  
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Ultra Trail running Plata     Equipos 

Gil Nuria 19.12.1991 CEur Trail El Paso 2022 Trail Running Race Plata 
CEur Trail El Paso 2022 Trail Running Race Plata      Equipos 
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Trail running Oro       Equipos 

Gonfaus Martina 05.09.2004 CEur Trail El Paso 2022 Sub 20 Uphill  Bronce  Equipos Sub20 
Gordon Elisabet 31.08.1986 CM Montaña Villa La Angostura, ARG 2019 Montaña Plata     Equipos  
Herault Inés 08.04.2006 CM Mont./Trail R. Innsbruck, AUT 2023 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20  

CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Mountain Classic Plata     Equipos Sub20 
Kortazar Oihana 29.06.1984 CEur Off Road Annecy, FRA 2022 Trail Running Plata     Equipos  

CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Plata     Equipos 
Martínez Montserrat 27.05.1986 CM Trail running Badia Patraglia, ITA 2017 Trail running Bronce  Equipos  

CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Plata     Equipos  
Martínez Raquel 27.12.1975 CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
Mayora Maite 20.06.1980 CM Trail running Annecy, FRA 2015 Trail running Bronce   

CM Trail running Annecy, FRA 2015 Trail running Plata     Equipos  
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Ultra Trail running Plata     Equipos 

Molist Marta 19.02.1982 CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Plata     Equipos  
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Trail running Plata     Equipos 

Nimes Teresa 30.03.1980 CM Trail running Annecy, FRA 2015 Trail running Plata     Equipos  
CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  

Ordiales Laura 11.03.2006 CM Mont./Trail R. Innsbruck, AUT 2023 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20 
CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Mountain Classic Plata     Equipos Sub20 

Pérez Virginia 05.02.1987 CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Trail running Oro       Equipos 
Rharsalla Ikram 02.12.1995 CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Plata     Equipos 
Sanz Ainhoa 08.06.1989 CM Montaña Villa La Angostura, ARG 2019 Montaña Plata     Equipos  
Soto Nadia 28.12.2007 CM Mont./Trail R. Innsbruck, AUT 2023 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20  

CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Mountain Classic Plata     Equipos Sub20 
Trigeros Silvia Ainhoa 12.02.1976 CM Trail running Annecy, FRA 2015 Trail running Plata     Equipos  
Vives Mónica 12.03.1984 CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  

CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Plata     Equipos  
CEur Trail running El Paso 2022 Trail Running Race Plata     Equipos 
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Ultra Trail running Plata     Equipos 
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