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MUJERES Y MIXTO

Prueba Atleta FechaNac.  Club Entrenador/a INT  MMT MMP
4x100 m Jaél-Sakura Bestué Ferrera  24.09.2000  C.A. Adidas Ricardo Diéguez 21 11.10 (2023)
4x100 m Lucia Carrillo Amayuelas 04.01.2002  Independiente Pedro Alfonso Movillo 7 11.35 (2025)
4x100 m Esperanca Cladera Gil 14.05.2002  Diputacién Valencia C.A.  Juan Sancha 5 11.61 (2025)
4x100 m Esther Navero Cerezo 30.07.2000  Facsa-Playas de Castellon José Luis Calvo 4 11.38 (2025)
4x100 m Maria Isabel Pérez Rodriguez  01.03.1993  Independiente Luis Rodriguez 26 11.07 (2022)
4x100 m Aitana Rodrigo Rodriguez 15.03.2000  At. San Sebastian Valentin Rocandio 3 11.30 (2025)
4 x 400 m Rocio Arroyo Soria 06.07.2003  New Balance Team Antonio Fernandez 2 52.37 (2025)
4 x 400 m Carmen Avilés Palos 05.04.2002  Facsa-Playas de Castellon  José Luis Calvo 12 53.34 ST 51.82 (2025)
4 x400 m Blanca Hervas Rodriguez 30.09.2002  New Balance Team Julio Rifaterra 9 51.43 ST 51.15 (2025)
4 x400 m Ana Prieto Benitez 17.10.2005  Diputacion Valencia C.A.  Saul Saez 2 52.29 ST 51.75 (2025)
4 x400 m Eva Santidrian Ruiz 25.01.2000  New Balance Team Juan Herrero 12 54.17 ST 51.35 (2025)
4x100 m Paula Sevilla Lépez de la Vieja 28.06.1997  Nike Running Club José Luis Calvo 24 51.69 ST 50.99 (2025)
HOMBRES Y MIXTO

Prueba Atleta FechaNac.  Club Entrenador/a INT  MMT MMP
4x100 m Andoni Calbano Osinaga 11.12.2000  Real Sociedad Oskar Ezker 2 10.29 (2025)
4x100 m Alberto Calero Lara 18.06.1998  Atletismo Albacete Inmaculada Huerta 5 10.31 (2021)
4x100 m Juan Carlos Castillo Asensio ~ 23.07.2004  Facsa-Playas de Castellén  Julio Rifaterra 2 10.34 (2024)
4x100m Guillem Crespi Hromcova 26.12.2000  Barcelona Atletisme Pau Fradera 6 10.18 (2024)
4x100 m Ander Garaiar Pikabea 17.05.2007  Nike Running Club Valentin Rocandio 10.28 (2025)
4x100 m Jorge Herndndez Gémez 15.02.2006  Atlefismo Badajoz Extremadura  Luis Carretero 1 10.27 (2025)
4x100 m Jaime Sancho Solanas 25.04.2003  Facsa-Playas de Castellon José Ramén Cano 1 10.28 (2025)
4 x400 m Julio Arenas Robles 24.04.1993  Facsa-Playas de Castellon Pedro Garcia / Inés Jiménez 9 48.51 ST 45.65 (2025)
4 x400 m Bernat Erta Majo 15.02.2001  F.C. Barcelona Pau Fradera 14 48.14 ST 45.36 (2025)
4 x400 m Markel Fernandez Soto 06.02.2003  F.C. Barcelona lago Hermida 5 45.95 ST 45.47 (2025)
4 x 400 m Samuel Garcia Cabrera 04.12.1991  Tenerife CajaCanarias Alex Codina 29 45.98 45.00 (2017)
4 x 400 m David Garcia Zurita 06.06.2005  Afletismo Badajoz Extremadura  Luis Carretero 6 46.12 ST 45.43 (2025)
4 x400 m Manuel Guijarro Arenas 07.07.1998  Independiente Manuel Fernandez 17 46.76 ST 45.47 (2022)
4 x400 m Oscar Husillos Domingo 18.07.1993  C.A.Adidas Juan Herrero 25 46.14 ST 44.73 (2018)
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OFICIALES DE EQUIPO

Jefe de Equipo JUAN CARLOS BARRERO RUEDA Fisioterapeutas PATRICIA CARBALLO PENAS

Seleccionador JOSE PEIRO GUIXOT GUSTAVO MARIN ESTEPA

Responsable Técnico ANTONIO PUIG CAPSIR » PATRICIA MORALES ALONSO

Entrenadores de Alto Rendimiento  RICARDO DIEGUEZ MONTESINOS Medico VICENTE MORENO MELLADO
BERNARDO DOMINGUEZ LEZCANO Comunicacién PALOMA MONREAL NIETO
ESTHER LAHOZ CASTELLO Juez JOSE LEOPOLDO GONZALEZ CASTELLANOS
VALENTIN RONCADIO CILVETI
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Jaél-Sakura Bestué

Barcelona, 24.09.2000

1,60m / 55kg

Entrenador: Ricardo Diéguez
Club 2026: C.A. Adidas
Internacional: 21 (2018-2026)

Historial Espaiiol

Plusmarquista de Espafia Absoluta de 200m (22.19 en 2025)
Plusmarquista de Espafia Absoluta de 200m short track (22.69
en 2026)

Plusmarquista de Espafia Absoluta de 4x100m (42.11 en
2025)

Mejor Marca de Espaiia Absoluta de 4x200m mixto en pista
cubierta/short track (1:33.10 en 2018)

Plusmarquista de Espafia Sub23 de 100m (11.19 en 2022)
Plusmarquista de Espafia Sub23 de 200m al aire libre (23.01
en 2022)

Plusmarquista de Espafia Sub23 de 4x100m (43.50 en 2021)
Mejor Marca de Espafia Sub23 de 4x200m mixto en pista cubierta/short track (1:33.10 en 2018)
Plusmarquista de Espafia Sub20 de 60m en pista cubierta/short track (7.32 en 2019)
Plusmarquista de Espafia Sub20 de 100m al aire libre (11.43 en 2019)

Plusmarquista de Espafia Sub20 de 200m al aire libre (23.31 en 2018)

Plusmarquista de Espafia Sub20 de 200m en pista cubierta/short track (23.67 en 2019)
Plusmarquista de Espafia Sub20 de 4x100m (44.66 en 2019)

Mejor Marca de Espafia Sub20 de 4x200m mixto en pista cubierta/short track (1:33.10 en 2018)
Plusmarquista de Espafia Sub18 de 200m al aire libre (23.61 en 2017)

Plusmarquista de Espafia Sub18 de 200m en pista cubierta/short track (24.01 en 2017)
Campeona de Espafia Absoluta de 100m al aire libre (2022)

Campeona de Espafia Absoluta de 200m al aire libre (2018-2019-2020-2023-2024-2025)
Campeona de Espafia Absoluta de 60m en pista cubierta/short track (2019-2022-2024-2026)
Campeona de Espafia Sub20 de 100m al aire libre (2019)

Campeona de Espafia Sub20 de 200m al aire libre (2018)

Campeona de Espafia Sub20 de 60m en pista cubierta (2018)

Campeona de Espafia Sub18 de 60m en pista cubierta (2017)

Campeona de Espafia Sub18 de 200m al aire libre (2016-2017)

Campeona de Espafia Sub18 de 200m en pista cubierta (2016)

Campeona de Espafia Sub16 de 100m al aire libre (2015)

Campeona de Espafia Sub16 de 60m en pista cubierta (2014-2015)

Records de Espafia y Mejores Marcas

Absoluto AL 200m: 22.19 (2025); 4x100m: 42.61, 42.58 (2022), 42.18 (2025), 42.11 (2025)
4x100m Mixto: 42.45, 42.28 (2019)

Absoluto PC/ST 200m: 22.69 (2026); 4x200m Mixto: 1:33.10 (2018)

Sub23 AL 200m: 23.01 (2022); 4x100m: 43.50 (2021)




TERM

Sub23 PC/ST
Sub20 AL

4x200m Mixto: 1:33.10 (2018)

100m: 11.43, 11.43 (2019); 200m: 23.47, 23.36, 23.31 (2018); 4x100m: 44.94 (2017), 44.85, 44.66
(2019)

60m: 7.32, 7.32 (2019); 200m: 24.01 (2017), 24.01, 23.84 (2018), 23.75, 23.73, 23.67 (2019);
4x200m Mixto: 1:33.10 (2018)

Sub20 PC/ST

Sub18 AL

Sub18 PC/ST

100m: 11.70 (2017); 200m: 24.35, 24.23, 24.19, 24.13 (2016), 23.71, 23.61 (2017)

Historial Internacional

200m: 24.43, 24.43 (2016), 24.21, 24.19, 24.01 (2017)

JJ0O 2021 - Tokio 200m (42e3/23.19)
2024 - Paris 200m (22rp4/23.22); 4x100m (72e2/42.77)
Cc™M 2022 - Eugene 4x100m (52/42.58)
2023 - Budapest 100m (72s2/11.25); 200m (52s3/22.60); 4x100m (52e1/42.96)
2025 - Tokio 200 m (6251/22.80); 4x100m (52/42.47)
CE 2018 - Berlin 200m (72e3/23.92)
2022 - Munich 100m (52s3/11.40); 4x100m (42/43.03)
2024 - Roma 200m (72/22.93); 4x100m (52/42.84)
CE-Sel 2019 - Bydgoszcz 100m (42/11.61); 4x100m (42cA/43.94)
2021 - Chorzéw 4x100m (Desc/-)
2023 - Chorzéw 100m (42/123cB/ 11.25); 4x100m (32/32cA/43.13)
2025 - Madrid 200m (13/13cA/22.19); 4x100m (22/23cA/42.11)
World Relays 2024 - Nassau 4x100m (42e3Q1/42.85-32e1Q2/42.88)
2025 - Guangzhou 4x100m (122Q1/42.18-22/42.28); 4x100m mixto (Ab e2/-)
CM-pc 2024 - Glasgow 60m (73s2/7.24)
2026 - Torun 60m (82s3/7.27)
CE-pc 2019 - Glasgow 60m (52e1/7.41)
2023 - Estambul 60m (82/7.28)
2025 - Apeldoorn 60m (63s2/7.22)
CE-s23 2021 - Tallinn 100m (42/11.52); 4x100m (223/43.74)
CM-s20 2018 - Tampere 200m (32s4/23.70)
CE-s20 2017 - Grosseto 4x100m (72/45.33)
2019 - Boras 100m (32/11.59); 4x100m (desc./final)
CM-s18 2017 - Nairobi 200m (22/23.61)
CE-s18 2016 - Thilisi 200m (42/24.13)
Otros 2018 - Minsk BLR-AZE-ESP-EST-ISR-LAT-LTU-TUR-UKR pc Sub20: 60m (12/7.48)
2019 - Salamanca ESP-POR 4x100m (13c2/44.58)
2023 - Huelva ESP-POR 4x100m (12cB/43.06)

Europa-USA 2019 - Minsk

4x100m (42/44.37)

Progresion Puesto Puesto Puesto Puesto
Ao (Edad) Club 100m Rk ESP 200m AL Rk ESP 60m Rk ESP 200m ST Rk ESP
2014 (14) F.C.Barcelona 12.34 (51/2s16) - 7.86 (2s16) -

2015 (15) MuntanyencS.Cugat 12.06 (21/1s16) - 7.69 (18/1s16) -

2016 (16) MuntanyencS.Cugat 11.89 (12/1s18) 24.13 (8/1s18) 7.71 (27/2s18) 24.43 (8/1s18)
2017 (17) MuntanyencS.Cugat 11.70 (6/1s18) 23.61 (3/1s18) 7.55 (6/1s18) 24,01 (3/1s18)
2018 (18) F.C. Barcelona 11.52 (5/1s20) 2331 (2/1s20) 7.47/7.1m(4/1s20)23.84 (2/1520)
2019 (19) F.C. Barcelona 11.43 (3/1s20) 2332 (2/1s20) 7.32 (1/1s20) 23.67 (1/1s20)
2020 (20) F.C. Barcelona 11.61 (3/1s23) 23.60 (1/s23) 7.37 (5/3s23) 23.52 (2/1s23)
2021 (21) F.C.Barcelona 11.40 (3/1s23) 23.19 (2/2s23) - -

2022 (22) F.C.Barcelona 11.19 (2/1s23) 23.01 (2/1s23) - -

2023 (23) F.C.Barcelona 11.10 (1) 22.54 (1) 7.19 (1) -



2024 (24) C.A. Adidas 11.19 (2)

2025 (25) C.A. Adidas 11.19 22.19
2026 (26) C.A. Adidas - -

Marcas personales
60m: 7.18st (2024-2025-2026); 100m: 11.10 (2023); 150m: 18.22 (2014); 200m: 22.19al (2025), 22.69st (2026); 300m:
41.08al (2014), 41.42st (2014).

Su temporada 2026

60m

7.18 2 Luxemburgo (LUX) (i) 18.01.2026
7.18 2e3  Torun (POL) (i) 21.03.2026
7.19 3 Metz (FRA) (i) 08.02.2026
7.19 1 Valencia (i) 28.02.2026
7.21 2el Luxemburgo (LUX) (i) 18.01.2026
7.22 1s2  Valencia (i) 28.02.2026
7.24 1 Valencia (i) 31.01.2026
7.25 5 Belgrado (SRB) (i) 11.02.2026
7.26 3el Belgrado (SRB) (i)  11.02.2026
7.27 1 Sabadell (i) 23.01.2026
7.27 le4 Valencia (i) 28.02.2026
7.27 8s3  Torun (POL) (i) 21.03.2026
7.29 lel Sabadell (i) 23.01.2026
7.29 le2 Valencia (i) 31.01.2026
7.29 2el  Metz (FRA) (i) 08.02.2026
200m short track

22.69 1cA Metz (FRA) (i) 08.02.2026

Sus mejores marcas de siempre en 100m

11.10
11.19
11.19
11.19
11.25
11.25
11.26
11.26
11.27
11.28

0.1
1,0
0,3
1,2
0,1
0,4
2,0
1,5
1,3
0,8

2 Madrid 22.07.2023
1s1 Nerja 25.06.2022
1cA Madrid 21.06.2024
2 Tomblaine (FRA) 04.07.2025
1cB  Chorzéw (POL) 23.06.2023
7s2  Budapest (HUN) 21.08.2023
le3 Nerja 24.06.2022
1 Nerja 25.06.2022
2 Barcelona 19.05.2024
3e2 Budapest (HUN) 20.08.2023

Con viento a favor
1 Castellén 14.06.2023

11.14

7.18
7.18
7.18
7.18
7.18

2,5

Sus mejores marcas de siempre en 60m
1s1  Ourense (i) 17.02.2024
4 Karlsruhe (GER) (i) 07.02.2025
2 Madrid (i) 22.02.2025
2 Luxemburgo (LUX) (i) 18.01.2026
2e3 Torun (POL) (i)  21.03.2026
1s3  Madrid (i) 18.02.2023

7.19

22.73/22.67v(1)

7.18 (1)
718 (2)
718 (1)

TERM

23.40 (4)

22.69 (1)

Sus mejores marcas de siempre en 200m al aire libre

22.19 0,8 1cA Madrid 29.06.2025
2246 19 1 Tarragona 03.08.2025
2254 1,7 1 Castelldn 14.06.2023
22.58 -0,4 3el Budapest(HUN) 23.08.2023
2259 -06 3 Estocolmo (SWE)  02.07.2023
22.60 -0,2 5s3 Budapest (HUN) 24.08.2023
22.60 1,6 1s1 Tarragona 03.08.2025
2267 -0,6 5 Londres (GBR) 19.07.2025
2272 0,1 1 Torrent 30.07.2023
2273 03 1 La Nucia 30.06.2024
Con viento a favor
2267 32 1 Guadalajara 23.06.2024
2269 2,2 2 Estocolmo (SWE)  15.06.2025
7.19 1s1  Madrid (i) 22.02.2025
7.19 3 Metz (FRA) (i) 08.02.2026
7.19 1 Valencia (i) 28.02.2026
7.20 1 Madrid (i) 18.02.2023
7.20 4e7 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2024

Actualizada 15.04.2026
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Lucia Carrillo

Burgos, 04.01.2002 - 1,70m / 55kg
Entrenador: Pedro Alfonso Movillo
Club 2026: Independiente
Internacional: 7 (2022-2026)

Historial Espaiiol

Mejor Marca Espafiola Sub23 de 300m al aire libre (2023)
Campeona de Espafia Absoluta de 100m (2023)

Campeona de Espafia Sub23 de 100m (2024)

Campeona de Espafia Sub23 de 200m al aire libre (2023)
Campeona de Espafia Sub23 de 60m en pista cubierta (2022)
Campeona de Espafia Sub23 de 200m en pista cubierta (2023-2024)
Campeona de Espafia Sub20 de 200m al aire libre (2021)
Campeona de Espafia Sub20 de 60m en pista cubierta (2021)
Campeona de Espafia Sub20 de 200m en pista cubierta (2021)
Campeona de Espafia Universitaria de 200m (2022)
Campeona de Espafia Universitaria de 200m (2022-2025)

Records de Espafia y Mejores Marcas
Absoluto AL 4x100m: 43.28 (2022)
Sub23 AL 300m: 37.72 (2023)
Sub18 AL 4x100m: 46.73 (2019)

Historial Internacional

Cc™M 2023 - Budapest 4x100m (62e1/42.96)

CE 2022 - MUnich 200m (723s2/23.64)

WorldRelays2025 - Guangzhou  4x100m mixto (Desc c1Q2/-)

lberAm 2022 - La Nucia 200m (42/23.82); 4x100m (Desc/-)

CE-s23 2023 - Espoo 200m (53s1/24.21)

CM-s20 2021 - Nairobi 200m (42/23.51)

CE-s20 2021 - Tallinn 200m (62/23.83); 4x100m (Aband/-)

CMed-s23 2022 - Pescara 100m (32/11.62)

Otros 2019 - Madrid ESP-POR sub18 100m (22/12.29); 4x100m (12/46.73)
2022 - Huelva ESP-POR 4x100m (1cB/43.58-1cA/43.28)
2023 - Huelva ESP-POR 4x100m (1cA2/44.24-1cB1/45.36)

2026 - Sant Celoni  ESP-AND 4x100m Mixto (ESP A: 22¢2/41.87)




Progresion Puesto
Ano (Edad) Club 100m Rk ESP
2018 (16) Image FDR 11.97 (21/3s18)
2019 (17) Image FDR 12.22/12.02v (57/14s18)
2020 (18) Image FDR 12.00 (9/3s20)
2021 (19) Image FDR 11.70/11.59v (16/2s20)
2022 (20) Playas de Castellon 11.40 (5/2s23)
2023 (21) Playas de Castellén 11.39/11.29v (3/1s23)
2024 (22) Independiente 11.36 (3/1s23)
2025 (23) Independiente 11.35 (4)

2026 (24) Independiente

Marcas personales

TERM

Puesto Puesto
200m AL Rk ESP 200m ST RKESP
25.03 (53/11s18) 25.33 (45/9s18)
26.25 (-/-) 25.05 (39/7s18)
24.81/24.39v (17/5520) 24.89 (22/8s20)
23.32 (3/1s20) 2411 (9/2s20)
23.09 (3/2s23) 23.56 (3/2s23)
23.43 (6/2s23) 23.92 (5/1s23)
23.41/22.95v (7/2s23) 23.44  (5/s23)

22.80

(3)

50m: 6.80 (2018); 60m: 7.39st (2024); 100m: 11.35 (2025), 11.29v (2023); 200m: 22.80al (2025), 23.56st
(2022); 300m: 37.72al (2023), 43.17st (2017); 400m: 55.77al (2024)

Su temporada 2026

60m

7.42 1 Burgos (i) 14.02.2026
7.43 1cA Burgos (i) 14.02.2026
4x100m Mixto

41.87 2cB Sant Celoni 07.03.2026

Espafia A: Lopez, Cladera, Sancho, Carrillo

Sus mejores marcas de siempre en 100m

11.35 0,7 1sl1 Tarragona 01.08.2025
11.36 0,6 2cA Salamanca 01.06.2024
1136 0,8 2 Tarragona 01.08.2025
1139 1,3 1 Torrent 29.07.2023
11.39 0,3 1cB Barcelona 09.07.2025
1140 0,0 1 Burgos 08.06.2022
11.41 0,7 2s1 LaNucia 28.06.2024
1146 0,4 1 Burgos 13.07.2024
1149 -1,2 2 LaNucia 28.06.2024
11.51 -0,3 1 Valladolid 27.05.2023
11.51 1,7 2  Paris (FRA) 09.06.2023
11.51 0,2 1s2 Burgos 13.07.2024
Con viento a favor

11.29 3,4 1s1 Torrent 29.07.2023
11.41 2,6 3el Salamanca 01.06.2024

Sus mejores marcas de siempre en 200m al aire libre

2280 19 3
2288 12 2
23.09 1,9 1
2314 0,7 1
2320 0,0 1
2324 2,0 3cA
23.27 -0,7 1e3
2327 -03 7
2328 0,0 1
2332 1,3 2s2
Con viento a favor
2295 33 2
2310 25 2
2314 35 1
2317 2,1 2

Tarragona 03.08.2025
Ciudad Real 12.07.2025
Burgos 08.06.2022
Barcelona 09.07.2025
Burgos 23.05.2025
Salamanca 07.06.2025
Tarragona 02.08.2025
Budapest (HUN) 12.08.2025
Burgos 11.06.2025
Nairobi (KEN) 20.08.2021
Burgos 14.07.2024
Nerja 26.06.2022
Tarragona 02.07.2023
Salamanca 01.06.2024

Actualizada a 16.04.2026
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Esperanca Cladera

Muro (Islas Baleares), 14.05.2002 -
1,70m / 55kg

Entrenador: Juan Sancha

Club 2025: Diputacién Valencia Club de
Atletismo

Internacional: 5 (2024-2026)

Historial Espaiiol

Plusmarquista Espafiola Absoluta de 4x100m (42.11 en 2025)
Mejor Marca Espafiola Sub18 de Relevo Medley (2:08.53 en
2019)

Campeona de Espafia Absoluta de 200m short track (2025)
Campeona de Espafia Sub23 de 200m al aire libre (2024)
Campeona de Espafia Sub23 de 4x100m (2024)

Campeona de Espafia Sub18 de 200m al aire libre (2018-2019)
Campeona de Espafia Sub18 de 200m en pista cubierta (2018)

Records de Espafia y Mejores Marcas
Absoluto AL 4x100m: 42.18 - 42.11 (2025)
Sub18 AL  Relevo Medley: 2:08.89 - 2:08.53 (2019)

Historial Internacional

CcM 2025 - Tokio 4x100m (52/42.47)
CE 2024 - Roma 200m (723s1/23.37)
CE-Sel 2025 - Madrid 4x100m (23/23cA/42.11)
World Relays 2025 - Guangzhou 4x100m (12e2Q1/42.18-22/42.28)
Universiada 2025 - Bochum-Wattenscheid 200m (32/23.03)
JJOO Juv 2018 - Buenos Aires 200m (32c1/24.88-22c2/24.28)
CE-s18 2018 - Gyor 200m (52/23.89)
FOJE 2019 - Baku 200m (52/24.58); Relevo Medley (12/2:08.53)
Otros 2018 - Abrantes POR-ESP Sub18: 200m (12/24.15v); 4x100m (22/47.08)
2024 - Huelva ESP-POR 4x100m Sub23 (Aband c1-22¢2/45.20)
2026 - Sant Celoni ESP-AND 4x100m Mixto (ESP A: 22c1/42.29-ESP A: 23c2/41.87)
Progresion Puesto Puesto
Afio (Edad) Club 200m AL Rk ESP 200m ST Rk ESP
2019 (17) Speed Club 24.49/24.05v (24/3s18) 24.88 (28/5518)
2020 (18) Speed Club 24.74 (14/4s20) 24.33 (11/1s20)
2021 (19) Speed Club 24.14 (18/2s20) 24.36 (11/3s20)
2022 (20)  Unicaja Jaén Paraiso Interior  24.01 (14/7s23) 24.05 (7/4s23)
2023 (21) Unicaja Jaén Paraiso Interior  23.31 (3/1s23) 24.30 (12/4s23)
2024 (22) Valencia Club de Atletismo  23.17/22.85v (4/1s23) 23.34 (3/1s23)

2025 (23) Diputacidén Valencia C.A. 22.79 (2) 23.28 (3)
2026 (24) Diputacion Valencia C.A. - 23.28 (4)
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Marcas personales
60m: 7.33al (2025), 7.52st (2024); 100m: 11.61 (2025), 11.52v (2024); 200m: 22.79al (2025), 23.28st (2025-
2026); 300m: 38.56al (2023); 400m: 54.26al (2019), 55.91st (2020).

Su temporada 2026

60m

7.69 8el Salamanca (i) 24.01.2026
200m short track

23.28 1s1 Valencia (i) 28.02.2026
23.36 2cA Valencia (i) 01.03.2026
23.63 2cl Luxemburgo (LUX)(i)18.01.2026
23.70 3 Gante (BEL) ()  31.01.2026
23.77 1cB Valencia (i) 14.02.2026
23.90 le6 Valencia (i) 27.02.2026
23.95 2 Salamanca (i) 24.01.2026
4x100m Mixto

41.87 2cB Sant Celoni 07.03.2026
Espafia A: Lopez, Cladera, Sancho, Carrillo

42.29 2cA Sant Celoni 07.03.2026

Espafia A: Lopez, Cladera, Calbano, Guiu

Sus mejores marcas de siempre en 200m al aire libre Sus mejores marcas de siempre en 200m short track
22.79 1,2 1 Ciudad Real 12.07.2025 23.28 1 Madrid (i) 23.02.2025
2279 1,9 2 Tarragona 03.08.2025 23.28 1s1 Valencia (i) 28.02.2026
2293 0,2 3 Poznan (POL) 05.07.2025 23.34 2s3 Ourense (i) 17.02.2024
23.03 0,1 3 Bochum-W.(GER) 24.07.2025 23.36 2cA Valencia (i) 01.03.2026
23.15 0,6 4 Lovaina(BEL) 16.08.2025 23.38 1cB Ourense (i) 18.02.2024
23.17 -0,3 4 LaNucia 30.06.2024 23.43 1 Madrid (i) 22.02.2025
23.29 -1,4 2s1 Bochum-W. (GER) 24.07.2025 23.46 2cB Antequera (i) 04.02.2024
23.31 1,2 2s2 Torrent 30.07.2023 23.50 1cB Antequera (i) 10.02.2024
2331 0,5 2 Anddjar 17.05.2024 23.61 1  Antequera (i) 25.01.2025
2331 1,6 1 Gorzéw (POL) 08.06.2025 23.62 1  Valencia (i) 15.02.2025
Con viento a favor

22.81 2,1 1sl1 Tarragona 03.08.2025

22.83A3,0 2 Soria 15.06.2025

22.84 2,3 2 Ginebra (SUI) 21.06.2025

2285 3,3 1 Burgos 14.07.2024

23.08 2,8 1 Valencia 04.05.2024

23.26 3,6 1 Sta.CruzTenerife 15.05.2024

Actualizada a 13.04.2026
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Esther Navero

Madrid, 30.07.2000 - 1,69m / 60kg
Entrenador: José Luis Calvo

Club 2026: Facsa-Playas de
Castellén

Internacional: 4 (2019-2026)

Historial Espaiiol

Mejor Marca Espafiola Absoluta de 4x100m Mixto (41.74 en
2026)

Campeona de Espafia Absoluta de 200m short track (2024)

Records de Espafia y Mejores Marcas
Absoluto AL 4x100m Mixto: 41.74 (2026)

Historial Internacional
CE 2024 - Roma 4x100m (32e1/43.00)
(ESP: 52 final)
Otros 2019 - Salamanca ESP-POR 4x100m (Absoluta: 12¢c1/45.14); (Sub20: 22¢c2/45.77)
2023 - Huelva ESP-POR 4x100m (123cA2/44.66)
2026 - Sant Celoni ESP-AND 4x100m Mixto (ESP B: 12cA/42.28-13cB/41.74)

Progresion Puesto Puesto
Afio (Edad) Club 200m AL Rk ESP 200m ST Rk ESP
2019 (19) A.A.Valdemoro 25.36 (81/20s20) -

2020 (20) Playas de Castellon 24.59 (12/4s23) 24.15 (8/5s23)
2021 (21) Playas de Castellon 23.77 (9/4s23) 24.11 (10/3s23)
2022 (22) Playas de Castellén 23.86/23.85v (13/6523) 24.13 (10/6523)
2023 (23) Playas de Castellon 23.37 (4) 23.59 (1)

2024 (24)  Facsa-Playas de Castellén 23.06 (3) 23.28 (2)

2025 (25) Facsa-Playas de Castellon 23.79 (13) 23.55 (4)

2026 (26)  Facsa-Playas de Castellon - 23.61 (5)

Marcas personales
60m: 7.43st (2024); 100m: 11.38 (2025); 200m: 23.06al (2024), 23.28st (2024); 300m: 39.47al (2022), 39.52st
(2021); 400m: 53.24al (2023), 54.04st (2024).

Su temporada 2026

60m

7.51 1 Madrid (i) 08.02.2026
7.53 6e2 Valencia (i) 31.01.2026
7.54 8 Antequera (i) 17.01.2026

7.59 le5 Antequera (i) 17.01.2026
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200m short track

23.61 1cB Valencia (i)
23.68 2s1 Valencia (i)
23.70 1cl  Madrid (i)
24.01 1le3 Valencia (i)

4x100m Mixto

41.74

1cB  Sant Celoni

01.03.2026
28.02.2026
08.02.2026
27.02.2026

07.03.2026

Espafia B: Calero, Navero, Rodriguez, Rodrigo

42.28

1cA Sant Celoni

07.03.2026

Espafia B: Calero, Navero, Rodriguez, Rodrigo

Sus mejores marcas de siempre en 200m al aire libre

23.06
23.33
23.34
23.37
23.42
23.42
23.45
23.49
23.77
23.79
23.79

0,3
1,0
0,5
0,1
1,7
0,0
1,1
0,2
1,5
-1,0
1,0

3 LaNucia
Ibiza
Andujar
Torrent
Castellén
Nerja
Fuenlabrada
2s1 Torrent
4 Castellon
le2 Torrent
4  Barcelona

P RWwwwN

Con viento a favor

23.08
23.43
23.66

Sus mejores marcas de siempre en 200m short track

23.28
23.34
23.55
23.59
23.61
23.66
23.68
23.70
23.83
23.87

2,2
2,2
2,3

1 Castellén
3 Barcelona
1 Coria del Rio

1s3 Ourense (i)
1cA Ourense (i)
2cA Madrid (i)
1cA Madrid (i)
1cB Valencia (i)
1s2 Madrid (i)
2s1 Valencia (i)
1cl Madrid (i)
1e3 Madrid (i)
1e5 Madrid (i)

30.06.2024
11.05.2024
17.05.2024
30.07.2023
14.06.2023
22.05.2024
20.05.2023
30.07.2023
29.06.2021
30.07.2023
09.07.2025

25.05.2024
05.07.2023
15.05.2024

17.02.2024
18.02.2024
23.02.2025
19.02.2023
01.03.2026
18.02.2023
28.02.2026
08.02.2026
22.02.2025
17.02.2023

Actualizada a 17.04.2026
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Maria Isabel Pérez

Sevilla, 01.03.1993 - 1,61m / 50kg
Entrenador: Luis Rodriguez

Club 2026: Independiente
Internacional: 26 (2013-2025)

Historial Espaiiol

Plusmarquista de Espafia Absoluta de 4x100m (42.11 en 2025)
Plusmarquista de Espafia Absoluta de 60m (7.15 en 2025)
Campeona de Espafia Absoluta de 100m (2018-2021)
Campeona de Espafia Absoluta de 60m (2019-2022-2025)
Campeona de Espafia Sub23 de 100m (2013)

Campeona de Espafia Sub23 de 60m (2013)

Campeona de Espafia Sub18 de 60m (2010)

Campeona de Espafia Universitaria de 100m (2013-2015)

Récords de Espafia y Mejores Marcas

Absoluto AL 4x100m: 43.31 (2018), 42.61 (2022), 42.58
(2022), 42.18 (2025), 42.11 (2025)

Absoluto PC/ST 60m: 7.21, 7.21, 7.20, 7.17, 7.16 (2022); 7.15
(2025)

Historial Internacional

JJIOO 2021 - Tokio 100m (52e6/11.51)
2024 - Paris 4x100m (72e2/42.77)
CcM 2022 - Eugene 100m (52e7/11.30); 4x100m (52/42.58)
2025 - Tokio 4x100m (52/42.47)
CE 2014 - Zurich 4x100m (82e1/44.68)
2016 - Amsterdam  4x100m (52e2/44.14)
2018 - Berlin 100m (62e1/11.70); 4x100m (82/43.54)
2022 - Mdnich 100m (62/11.28); 4x100m (42/43.03)
2024 - Roma 100m (72s2/11.41); 4x100m (52/42.84)
CE-Sel 2013 - Gateshead 4x100m (32c1/45.06)
2014 - Brauschweig  4x100m (descalificado)
2017 - Lille 4x100m (AbandcB/-)

2019 - Bydgoszcz 4x100m (52/43cA/43.94)
2021 - Chorzéw 4x100m (52/11.36)

2025 - Madrid 100m (1023/823cA/11.31); 4x100m (228/223cA/42.11)
World Relays 2021 - Chorzéw 4x100m (42e3/44.38)

2024 - Nassau 4x100m (42e3Q1/42.85-32¢1Q2/42.88)

2025 - Guangzhou 4x100m (12e2Q1/42.18-22/42.28)
JMed 2018 - Tarragona  100m (72/11.69); 4x100m (22/43.31)
lberAm 2022 - La Nucia 100m (32/11.48); 4x100m (Desc./-)

CM-pc 2022 - Belgrado 60m (62s3/7.20)
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2024 - Glasgow 60 m (73s1/7.26)
CE-pc 2021 - Torun 60m (52e1/7.39)

2025 - Apeldoorn 60m (42s1/7.17)
CM-s20 2012 - Barcelona 4x100m (Desc e2/-)
DNA EA pc 2022 - Glasgow 60m (12/7.22)
Otros 2018 - Salamanca ESP-POR 4x100m (12c1/44.41-13c2/44.49)
Progresion Puesto Puesto
Afio (Edad) Club 100m AL Rk ESP 60m PC/STRk ESP
2007 (14) Cueva de Nerja-UMA 13.07/12.97v - -
2008 (15) Cueva de Nerja-UMA 12.78 - 7.98 (-/4s16)
2009 (16) Cueva de Nerja-UMA 12.54/12.34v (53/6s18) 7.96 (-/9s18)
2010 (17) Cueva de Nerja-UMA 12.42/12.32Av/12.1 (46/4s18) 7.77 (22/1518)
2011 (18) Cueva de Nerja-UMA 12.39/12.16v (43/11s20)  7.80 (24/5s20)
2012 (19) Cueva de Nerja-UMA 12.10/12.04v (16/4s20) 7.84 (28/6s20)
2013 (20) Cueva de Nerja-UMA 11.81 (4/1s23) 7.66 (5/1s23)
2014 (21) Cueva de Nerja-UMA 11.79/11.67v (4/3s23) 7.60 (10/2s23)
2015 (22) Cueva de Nerja-UMA 11.67 (4/3s23) 7.63 (11/3s23)
2016 (23) Valencia Club de Atletismo 11.59/11.55v (3) 7.47 (4)
2017 (24) Valencia Esports 11.53 (4) 7.44 (3)
2018 (25) Valencia Esports 11.33/11.17v (2) 7.46 (3)
2019 (26) Valencia Club de Atletismo 11.42 (2) 7.40 (5)
2020 (27) Valencia Club de Atletismo 11.56 (2) 7.31 (1)
2021 (28) Valencia Club de Atletismo 11.29 (1) 7.25 (1)
2022 (29) Valencia Club de Atletismo 11.07 (1) 7.16 (1)
2023 (30) Independiente 11.29 (2) 7.26 (2)
2024 (31) Independiente 11.10 (1) 7.22 (2)
2025 (32) Independiente 11.17 (1) 7.15 (1)

Marcas personales
60m: 7.15st (2025); 100m: 11.07 (2022); 200m: 24.28al (2019), 26.24st (2010).

Su temporada 2026

Sus mejores marcas de siempre en 60m

7.15 1s2  Madrid (i) 22.02.2025
7.16 1 QOurense (i) 26.02.2022
7.17 1s2  Ourense (i) 26.02.2022
7.17 2e3  Apeldoorn (NED) (i) 09.03.2025
7.17 4s1  Apeldoorn (NED) (i) 09.03.2025
7.18 le2 Madrid (i) 22.02.2025
7.18 1 Madrid (i) 22.02.2025
7.20 1 Madrid (i) 12.02.2022
7.20 6s3 Belgrado (SRB) (i)  18.03.2022
7.21 1 Antequera (i) 09.01.2022
7.21 1 Karlsruhe (GER) () 28.01.2022
7.21 5 Birmingham (GBR)(i)19.02.2022
7.21 lel Antequera (i) 25.01.2025
7.21 1 Antequera (i) 25.01.2025

7.21 2 Val-de-Reuil (FRA)(i) 02.02.2025
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Sus mejores marcas de siempre en 100m

11.07 1,6 1s2 Nerja 25.06.2022
11.10 2,0 2 Guadalajara 23.06.2024
11.17 1,6 lel Nerja 04.06.2025
11.18 13 1 Barcelona 19.05.2024
11.19 1,3 lel Salamanca 04.06.2022
11.20 1,5 1e2 Nerja 24.06.2022
11.25 1,7 2e2 LaNucia 20.05.2022
11.25 1,6 2el Guadalajara 23.06.2024
11.26 -0,31 Salamanca 04.06.2022
1126 1,5 2 Nerja 22.05.2024

1126 19 2 Braga (POR) 14.06.2025
Con viento a favor

11.11 2,6 1le2 Barcelona 19.05.2024
1117 38 1 Getafe 21.07.2018
11.25 2,4 1s2 Tarragona 01.08.2025

Actualizada a 09.04.2026
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Aitana Rodrigo

Bilbao, 15.03.2000 - 1,62m / 50kg
Entrenador: Valentin Rocandio
Club 2026: Atlético San Sebastian
Internacional: 3 (2021-2026)

Historial Espaiiol

Mejor Marca Espafiola Absoluta de 4x100m Mixto (41.74 en 2026)
Campeona de Espafia Absoluta de 60m (2020)

Campeona de Espafia Absoluta de 100m (2025)

Campeona de Espafia Sub23 de 60m (2020)

Campeona de Espafia Sub23 de 100m (2022)

Campeona de Espafia Sub23 de 200m al aire libre (2022)

Récords de Espafia y Mejores Marcas
Absoluto AL 4x100m Mixto: 41.74 (2026)
Sub20 AL 4x100m: 44.85, 44.66 (2019)

Historial Internacional

CE-Sel 2021 - Chorzow 4x400m (desc.)
CE-s23 2021 - Tallinn 100m (82s1/11.66v); 4x100m (22/43.74)
CE-s20 2019 - Boras 4x100m (dg/final)
Otros 2019 - Salamanca ESP-POR 4x100m sub20 (12c1/44.85-22c2/45.77)
2022 - Huelva ESP-POR 4x100m (ESP B: 22cB/44.73)
2026 - Sant Celoni ESP-AND 4x100m Mixto (ESP B: 13cA/42.28-12cB/41.74)
Progresion Puesto Puesto
Afio (Edad) Club 100m AL Rk ESP 60m ST Rk ESP
2017 (17) Galdakao Atletismo 12.56 - 7.87 (36/14s18)
2018 (18) Galdakao Atletismo 12.02/11.99v (29/8s20) 7.71 (33/7520)
2019 (19) Atlético San Sebastian 11.76 (10/2s20) 7.60 (12/3s20)
2020 (20) Atlético San Sebastian 12.13 (20/7s23) 734 (2/1s23)
2021 (21) Atlético San Sebastian 11.49 (5/2s23) 7.52 (12/6s23)
2022 (22) Atlético San Sebastian 11.67 (12/3s23) 7.58 (20/13s23)
2023 (23) Atlético San Sebastian - 7.65 (38)
2024 (24) Atlético San Sebastian - 7.59 (33)
2025 (25) Atlético San Sebastian 11.30 3) 7.47 (15)
2026 (26) Atlético San Sebastian - 7.29 (3)

Marcas personales
60m: 7.29st (2026); 100m: 11.30 (2025); 200m: 23.17al (2025), 23.12val (2022), 23.89st (2025); 300m:
40.88st (2022).
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Su temporada 2026

60m

7.29 1 Valencia (i) 14.02.2026
7.31 1 Salamanca (i) 24.01.2026
7.31 2s1 Valencia (i) 28.02.2026
7.33 1 ZizurMayor (i)  03.01.2026
7.33 1 Antequera (i) 17.01.2026
7.34 lel Zizur Mayor (i) 03.01.2026
7.35 2 Valencia (i) 28.02.2026
7.36 lext Valencia (i) 14.02.2026
7.37 lel Valencia (i) 28.02.2026
7.41 le3 Antequera (i) 17.01.2026
7.48 2el Salamanca (i) 24.01.2026
4x100m Mixto

41.74 1cB  Sant Celoni 07.03.2026
Espafia B: Calero, Navero, Rodriguez, Rodrigo
42.28 1cA Sant Celoni 07.03.2026

Espafia B: Calero, Navero, Rodriguez, Rodrigo

Sus mejores marcas de siempre en 60m Sus mejores marcas de siempre en 100m
7.29 1 Valencia (i) 14.02.2026 1130 0,8 1 Tarragona 01.08.2025
7.31 1 Salamanca (i) 24.01.2026 11.36 0,7 2s1 Tarragona 01.08.2025
7.31 2s1 Valencia (i) 28.02.2026 11.49 1,5 2e3 Getafe 26.06.2021
7.33 1 Zizur Mayor (i) 03.01.2026 1152 20 1 Bilbao 28.06.2025
7.33 1 Antequera (i) 17.01.2026 1157 1,1 1 Valladolid 15.05.2021
7.34 1 Salamanca (i) 15.02.2020 11.57 -06 3 Getafe 26.06.2021
7.34 lel Zizur Mayor (i) 03.01.2026 11.63 1,7 1e4 Bilbao 28.06.2025
7.35 2 Valencia (i) 28.02.2026 11.65 0,0 2e4 Ordizia 05.07.2025
7.36 lext Valencia (i) 14.02.2026 1167 15 1 Ordizia 18.06.2022
7.37 lel Valencia (i) 28.02.2026 11.68 1,0 5el Tallinn (EST) 08.07.2021
11.68 1,8 1lel Ordizia 18.06.2022

11.68 0,9 1lel San Sebastidn 31.05.2025
Con viento a favor

1154 2,7 3 Nerja 19.06.2021
11.62 2,7 1e2 Nerja 19.06.2021
11.66 3,0 8sl Tallinn (EST) 08.07.2021
11.68 2,2 2cB Salamanca 05.06.2021

Actualizada a 11.04.2026
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Rocio Arroyo

Alcald de Henares (Madrid),
06.07.2003 - 1,76m / 64 kg
Entrenador: Antonio Fernandez
Larragueta

Club 2026: New Balance Team
Internacional: 2 (2025-2026)

Historial Espaiiol

Plusmarquista de Espafia Sub23 de 800m al aire libre
(1:59.17 en 2025)

Plusmarquista de Espafia Sub23 de 4x400m al aire libre
(3:28:06 en 2025)

Campeona de Espafia Absoluta de 800m al aire libre (2025)
Campeona de Espafia Absoluta de 800m short track (2026)
Campeona de Espafia Sub23 de 800m al aire libre (2025)
Campeona de Espafia Sub23 de 800m short track (2025)
Campeona de Espafia Universitaria de 800m (2025)

Records de Espafia y Mejores Marcas
Sub23 AL 800m: 1:59.18 - 1:59.17 (2025); 4x400m: 3:31.11 (2023), 3:28.06 (2025)

Historial Internacional

c™M 2025 - Tokio 800m (52e2/2:01.34)
CM-pc 2026 - Torun 800m (5252/2:01.14); 4x400m (32/3:26.04)
CE-s23 2023 - Espoo 4x400m (32/3:31.11)

2025 - Bergen 800m (22/1:59.18); 4x400m (22/3:28.06)
Progresion Puesto Puesto Puesto
Afio (Edad) Club 400m AL Rk ESP 800m AL Rk ESP 800m ST Rk ESP
2019 (16) Ajalkala 56.76 (49/10s18) - -
2020 (17) Ajalkala 57.94 (46/7s18) - -
2021 (18) Ajalkala 54.53 (20/5s20) - -
2022 (19) Ajalkala 53.70 (10/2s20)  2:16.51 (-/26s23) 2:24.85 (-/-)
2023 (20) Ajalkala 53.72 (13/4s23)  2:17.10 (-/-) 2:12.17 (35/12523)
2024 (21) Unicaja Jaén Paraiso Interior 54.88 (28/7s23) - -
2025 (22) Unicaja Jaén Paraiso Interior 52.37 (7/2s23) 1:59.17 (1/1s23) 2:07.53 (8/1s23)
2026 (23) New Balance Team - - 1:59.97 (1)

Marcas personales
60m: 7.91st (2021); 100m: 12.12 (2023); 200m: 24.88al (2022), 25.00st (2023); 300m: 38.56al (2022), 39.24st
(2021); 400m: 52.37al (2025), 52.80st (2026); 800m: 1:59.17al (2025), 1:59.97st (2026).
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Su temporada 2026

400m short track

52.80 1cl Madrid (i) 14.02.2026
800m short track

1:59.97 1cB Madrid (i) 06.02.2026
2:01.14 5s2  Torun (POL) (i) 21.03.2026
2:01.30 1 Valencia (i) 01.03.2026
2:01.35 3e2 Torun (POL) (i)  20.03.2026
2:04.15 1 Valencia (i) 31.01.2026
2:09.28 7  Lyon (FRA) (i) 24.01.2026
2:10.79 led4 Valencia (i) 28.02.2026
4x400 m short track

3:26.04 3 Torun(POL) ()  22.03.2026
Espafia: Sevilla, Prieto, Arroyo, Hervas

3:29.98 3e2 Torun(POL)(i)  22.03.2026
Espafia: Prieto, Avilés, Arroyo, Fra

Sus mejores marcas de siempre en 800m al aire libre
1:59.17 1  Oordegem (BEL) 09.08.2025
1:59.18 2 Bergen (NOR) 19.07.2025

2:00.36 2 Berna (SUI) 16.08.2025
2:01.01 1 Tarragona 03.08.2025
2:01.34 5e2 Tokio (JPN) 18.09.2025
2:02.93 2e3 Bergen (NOR) 17.07.2025
2:03.01 1 Castellon 30.05.2025
2:0391 1 Badajoz 06.07.2025
2:04.79 le2 Tarragona 02.08.2025
2:05.46 1 Madrid 04.05.2025

Sus mejores marcas de siempre en 800m short track

1:59.97 1cB  Madrid (i) 06.02.2026
2:01.14 5s2 Torun(POL) (i)  21.03.2026
2:01.30 1  Valencia (i) 01.03.2026
2:01.35 3e2 Torun(POL)(i)  20.03.2026
2:04.15 1  Valencia (i) 31.01.2026
2:07.53 2e3 Madrid (i) 22.02.2025
2:07.87 1  Sabadell (i) 09.02.2025
2:09.28 7  Lyon (FRA) (i) 24.01.2026
2:09.55 1cA Madrid (i) 19.01.2025
2:10.79 1le4 Valencia (i) 28.02.2026

Actualizada a 16.04.2026




TERM

Carmen Avilés

Madrid, 05.04.2002 - 1,76m /
64 kg

Entrenador: José Luis Calvo
Club 2026: Facsa-Playas de
Castelldn

Internacional: 12 (2019-2026)

Historial Espaiiol

Plusmarquista de Espafia Sub20 de 4x400m al aire libre
(3:36.10 en 2021)

Mejor Marca de Espaiia Sub18 de Relevo Medley 4x400m-
300m-200m-100m (2:08.53 en 2019)

Campeona de Espafia Sub23 de 400m al aire libre (2023)
Campeona de Espafia Sub20 de 200m al aire libre (2020)

Campeona de Espafia Sub18 de 400m en pista cubierta (2019)
Campeona de Espafia Universitaria de 400m (2023)

Records de Espaifia y Mejores Marcas

Absoluto AL  4x400m: 3:27.30, 3:25.25 (2024); 4x400m Mixto: 3:20.47 (2019), 3:12.55 (2025)
Absoluto ST 4x400mMiixto: 3:17.12 (2025)

Sub23 AL 4x400m: 3:31.72 (2022), 3:31.11 (2023)
Sub20 AL 4x400m: 3:38.92, 3:36.10 (2021)
Sub18 AL Relevo Medley 4x400m-300m-200m-100m: 2:08.89, 2:08.53 (2019)

Historial Internacional

JJOO 2024 - Paris 4x400m (52e1/3:28.29)
c™M 2022 - Eugene 4x400m (72e2/3:32.87)
2025 - Tokio 4x400m (5e1/3:24.76)
CE 2024 - Roma 4x400m (72/3:26.94)
CE-Sel 2019 - Bydgoszcz 4x400m Mixto (22/3:20.47)
2023 - Chorzéw 4x400mMixto (112/72cA/3:16.79)
WorldRelays 2024 - Nassau 4x400m Mixto (52e3Q1/3:15.47); 4x400m (22e3Q2/3:27.30)
2025 - Guangzhou 4x400m Mixto (32e3Q1/3:14.16-12¢1Q2/3:12.55)
lberAm 2022 - La Nucia 4x400m (12/3:31.72)
CM-pc 2022 - Belgrado 4x400m (52e1/3:34.92)
2026 - Torun 4x400m (32e2/3:29.98/ESP 32 en final)
CE-pc 2025 - Apeldoorn 4x400m Mixto (42/3:17.12)
CE-s23 2023 - Espoo 400m (42s2/53.56); 4x400m (32/3:31.11)
CMed-s23 2022 - Pescara 400m (32/54.14)
CE-s20 2021 - Tallinn 400m (62s2/54.89); 4x400m (22/3:36.10)
FOIJE 2019 - Baku 400m (42/54.65); Relevo 4x400-300-200-100m (12/2:08.53)

21



E ESPANA ATLETISMO - WORLD ATHLETICS RELAYS - GABORONE 2026

Progresion Puesto Puesto
Afio (Edad) Club 400m AL Rk ESP 400m PC/STRk ESP
2018 (16) Dep. Los Califas 55.94 (25/4s18) 55.53 (14/2518)
2019 (17) Dep. Los Califas 53.86 (5/1s18) 55.55 (13/2518)
2020 (18) Dep. Los Califas 54.32 (6/2520) 54.39 (5/2520)
2021 (19) Califas-Univ. de Cérdoba 54.00 (13/2s20) 55.03 (10/2s20)
2022 (20) Unicaja Jaén Paraiso Interior 53.13 (5/3s23) 53.71 (4/2s23)
2023 (21) Playas de Castellon 52.61 (2/1s23) 53.94 (5/3s23)
2024 (22) Facsa-Playas de Castellén 52.16 (3/3s23) 53.06 (2/1s23)
2025 (23) Facsa-Playas de Castellén 51.82 (6) 52.37 (5)

2026 (24) Facsa-Playas de Castellén - 53.34 (6)

Marcas personales
60m: 7.89al (2020), 7.83st (2025); 100m: 12.06 (2020); 200m: 23.74al (2023), 23.96st (2021); 300m: 40.74al
(2017), 42.77st (2017); 400m: 51.82al (2025), 52.37st (2025); 800m: 2:10.03st (2024).

Su temporada 2026
200m short track
24.48 1 Antequera (i) 10.01.2026

400m short track

53.34 2cB  Valencia (i) 28.02.2026
53.59 4¢cB  Madrid (i) 06.02.2026
53.66 2c1  Nantes (FRA) (i)  23.01.2026
53.83 le4 Valencia (i) 27.02.2026
54.07 3cl Valencia (i) 14.02.2026
4x400m short track

3:29.98 3e2 Torun (POL) (i) 22.03.2026
Espafia: Prieto, Avilés, Arroyo, Fra

Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre Sus mejores marcas de siempre en 400m short track

51.82 3cB  Madrid 19.07.2025 52.37 5 Madrid (i) 23.02.2025
51.96 2cA  Ciudad Real 12.07.2025 52.77 2e2  Madrid (i) 22.02.2025
52.00A 2 Soria 15.06.2025 52.95 1 Pombal (POR) (i) 26.01.2025
52.14 4 Tarragona 02.08.2025 53.06 2cB Madrid (i) 23.02.2024
52.16 3cB  Madrid 21.06.2024 53.13 1cB Gante (BEL) (i) 01.02.2025
52.26 1cB Ordizia 05.07.2025 53.23 2 Ourense (i) 18.02.2024
52.28 1cA Salamanca 07.06.2025 53.27 1 Antequera (i) 10.02.2024
52.38 1 Castellon 30.05.2025 53.31 1 Antequera (i) 04.02.2024
52.45 1cA La Nucia 06.07.2024 53.34 2cB Valencia (i) 28.02.2026
52.45 4cA  Lovaina (BEL) 16.08.2025 53.47 2 Sabadell (i) 10.01.2025

Actualizada a 15.04.2026




Blanca Hervas

Madrid, 30.09.2002

1,74m / 55kg

Entrenador: Julio Rifaterra Ferrer
Club 2026: New Balance Team
Internacional: 9 (2022-2026)

Historial Espafiol

Plusmarquista de Espafia Absoluta de 4x400m al aire libre (3:24.13 en
2025)

Plusmarquista de Espafia Absoluta de 4x400m Mixto al aire libre (3:10.48
en 2025)

Plusmarquista de Espafia Absoluta de 4x400m short track

(3:25.68 en 2025)

Plusmarquista de Espafia Absoluta de 4x400m Mixto short track (3:16.96

en 2026)

Mejor Marca Espafiola Absoluta de 300m al aire libre/short track (36.53 A
en 2026) S—mm—

Plusmarquista de Espafia Sub23 de 4x400m al aire libre (3:31.11 en 2023) ‘
Mejor Marca Espafiola Sub23 de 300m en pista cubierta/short track (37.02 ‘

en 2024)

Mejor Marca Espafiola Sub20 de 300m en pista cubierta/short track (39.01

en 2019)

Mejor Marca Espafiola Sub18 de 300m en pista cubierta/short track (39.01 en 2019)

Campeona de Espafia Absoluta de 400m short track (2026)

Records de Espafia y Mejores Marcas
Absoluto AL 4x400m: 3:27.30, 3:25.25 (2024), 3:24.13 (2025); 4x400m mixto: 3:12.55 (2025), 3:10.48

(2025)
Absoluto ST 300m: 37.02 (2024), 36.53 (2026); 4x400m: 3:25.68 (2025); 4x400m Mixto: 3:16.96 (2026)
Sub23 AL 4x400m: 3:31.11 (2023)

Sub23 PC/ST  300m: 39.01 (2019); 37.02 (2024)
Sub20 PC/ST  300m: 39.01 (2019)
Sub18 PC/ST  300m: 39.01 (2019)

Historial Internacional

JJoo 2024 - Paris 4x400m (52e1/3:28.29)

c™M 2025 - Tokio 4x400m (5e1/3:24.76); 4x400m Mixto (42e2/3:12.57);
4x400m Mixto (5%e2/3:12.57)

CE 2024 - Roma 4x400m (72/3:26.94)

WorldRelays 2024 - Nassau 4x400m mixto (52e3Q1/3:15.47-32¢3Q2/3:15.11);
4x400m (22¢3Q2/3:27.30)
2025 - Guangzhou 4x400m (12e2/3:26.25-12/3:24.13); 4x400m mixto (12c2Q2/3:12.55)
CE-Sel 2025 - Madrid 4x400m mixto (22/22cA/3:10.48)

TERM
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400m (62(32cA)/51.43); 4x400m (32/3:26.04); 4x400m mixto (22/3:16.96)

CM-pc 2026 - Torun

CE-pc 2025 - Apeldoorn 400 m (42e3/52.32); 4x400m (42/3:35.68)

JMed 2022 - Oran 400m (62/54.23)

CE-s23 2023 - Espoo 4x400m (32/3:31.11)

Otros 2019 - Madrid ESP-POR sub18 400m (12/56.44); 4x400m Mixto (12/3:33.68)
2020 - Minsk

12¢3/1:35.96

Enc. Internacional Sub20: 400m (52-12e4/56.68); 4x200m Mixto (82-

2019 (17) GoFit Athletics 53.87  (6/2s18) 56.21 (23/5518)
2020 (18) GoFit Athletics - 54.84 (9/3s20)
2021 (19) GoFit Athletics 54.28  (18/4s20) 55.12 (11/3s20)
2022 (20) Valencia Club de Atletismo  53.85  (11/5s23) 53.

87 (3/3s23)

2023 (21) Valencia Club de Atletismo  53.74  (14/5s23) 53.75 (4/2523)
2024 (22) Valencia Club de Atletismo  51.68  (2/2s23) 53.25 (4/2s23)
2025 (23) Diputacidn Valencia C.A. 51.15 (2) 51.44 (2)

2026 (24) New Balance Team - 51.43 (1)

Marcas personales

50m: 7.22 (2018); 60m: 7.62st (2023); 100m: 11.90 (2022); 150m: 18.82 (2017); 200m: 23.78al (2023),
24.30st (2024); 300m: 38.68al (2021), 36.53st (2026); 400m: 51.15al (2025), 51.43st (2026); 400m vallas:

1:02.62 (2021).

Su temporada 2026
300m short track

36.53 1cl Madrid (i) 17.01.2026
400m short track

51.43 6 (3cA) Torun (POL) (i) 21.03.2026
51.49 1cA  Valencia (i) 28.02.2026
51.58 253 Torun (POL) (i) 20.03.2026
51.59 2cA Madrid (i) 06.02.2026
52.14 1 Salamanca (i) 24.01.2026
52.15 le3 Torun (POL) (i) 20.03.2206
53.17 le2 Valencia (i) 27.02.2026

Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre

51.15 5 Madrid 19.07.2025
51.32A 1 Soria 15.06.2025
51.39 2 Tarragona 02.08.2025
51.41 1 Ciudad Real 12.07.2025
51.65 2 Ordizia 05.07.2025
51.68 1cB Madrid 21.06.2024
51.98 2 La Nucia 29.06.2024
51.98 5 Rovereto (ITA) 02.06.2025
52.22 1 Valencia 24.05.2025
52.28 lel Tarragona 01.08.2025

4x400m ST

3:26.04 3 Torun (POL) (i) 22.03.2026
Espafia: Sevilla, Prieto, Arroyo, Hervas

4x400m Mixto ST

3:16.96 2 Torun (POL) (i) 21.03.2026

Espafia: Fernandez, Sevilla, Garcia, Hervas

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track

51.43 6 (3cA) Torun (POL) (i) 21.03.2026
51.44 2 Madrid (i) 23.02.2025
51.49 1cA  Valencia (i) 28.02.2026
51.58 2s3 Torun (POL) (i) 20.03.2026
51.59 2cA Madrid (i) 06.02.2026
52.14 1 Salamanca (i) 24.01.2026
52.15 1le3  Torun (POL) (i) 20.03.2026
52.32 4e3 Apeldoorn (NED) (i) 07.03.2025
52.43 3 Madrid (i) 08.02.2025
52.48 le2 Madrid (i) 22.02.2025

Actualizada a 16.04.2026
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Ana Prieto

Los Barrios (Cadiz), 17.10.2005-
1,70m / 54kg

Entrenador: Saul Sdez

Club 2026: Diputacion Valencia
Club de Atletismo
Internacional: 2 (2025-2026)

Historial Espafiol

Plusmarquista de Espafia Sub23 de 4x400m al aire libre
(3:28.06 en 2025)

Campeona de Espafia Sub23 de 400m al aire libre (2025)
Campeona de Espafia Sub23 de 400m short track (2025-
2026)

Campeona de Espafia Sub20 de 400m al aire libre (2023-
2024)

Campeona de Espafia Sub20 de 400m en pista cubierta/short
track (2023-2024)

Campeona de Espafia Sub18 de 400m al aire libre (2022)
Campeona de Espafia Sub18 de 400m en pista cubierta
(2022)

Récords de Espafia y Mejores Marcas
Sub23 AL 4x400m: 3:28.06 (2025)

Historial Internacional

CcM 2025 - Tokio 4x400m (5e1/3:24.76)
CM-pc 2026 - Torun 4x400m (32/3:26.04)
CE-s23 2025 - Bergen 400m (42/51.75); 4x400m (22/3:28.06)
CM-s20 2024 - Lima 400m (62e4/55.75); 4xA400m (42e3/3:40.64)
CE-s20 2023 - Jerusalén 400m (72/53.54); 4x400m (82/3:39.85)
CE-s18 2022 - Jerusalén 400m (42s2/54.99); Relevo Medley (32/2:08.80)
Otros 2023 - Madrid DNA Sub20 PC v7N: The Hunt (32/4:53.23)

2023 - Liévin FRA-ESP-ITA Sub20 PC: 400m (12f1/54.7m)
Progresion Puesto Puesto
Afio (Edad) Club 400m AL Rk ESP 400m ST Rk ESP
2021 (16) Bahia de Algeciras 57.59  (-/11s18) 59.66  (-/15s18)
2022 (17) Bahia de Algeciras 54.91  (22/1s18) 56.43  (37/2s18)
2023 (18) Bahia de Algeciras 53.30 (11/1s20) 54.00 (7/1s20)
2024 (19) Bahia de Algeciras 53.04  (7/1s20) 5400 (7/1s20)
2025 (20) Diputacion Valencia C.A.  51.75  (5/1s23) 53.84  (9/1s23)
2026 (21) Diputacion Valencia C.A. - 52.29  (3/1s23)
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Marcas personales
60m: 7.95st (2021); 100m: 11.71 (2025); 200m: 23.83al (2024), 23.94st (2025); 300m: 37.77st (2025); 400m:
51.75al (2025), 52.29st (2026).

Su temporada 2026

400m short track

52.29 2cA  Valencia (i) 28.02.2026
53.29 lel Valencia (i) 27.02.2026
53.60 3 Sabadell (i) 23.01.2026
53.66 1cl Valencia (i) 14.02.2026
53.71 1cA Sabadell (i) 08.02.2026
54.55 le6 Sabadell (i) 07.02.2026
4x400m short track

3:26.04 3 Torun (POL) (i) 22.03.2026
Espafia: Sevilla, Prieto, Arroyo, Hervas

3:29.98 3e2  Torun (POL) (i) 22.03.2026

Espafia: Prieto, Avilés, Arroyo, Fra

Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre

51.75 4 Bergen (NOR) 19.07.2025
52.11 3s1 Bergen (NOR) 18.07.2025
52.27 1 Badajoz 06.07.2025
52.40 3 Malaga 26.06.2025
52.64 2el Bergen (NOR) 17.07.2025
52.64 5 Tarragona 02.08.2025
52.91 2 Castelldn 30.05.2025
53.04 1 Nerja 15.06.2024
53.09 2el La Nucia 28.06.2024
53.23 3 Nerja 04.06.2025

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track

52.29 2cA  Valencia (i) 28.02.2026
53.29 lel Valencia (i) 27.02.2026
53.60 3 Sabadell (i) 23.01.2026
53.66 1cl Valencia (i) 14.02.2026
53.71 1cA Sabadell (i) 08.02.2026
53.84 1 Sabadell (i) 09.02.2025
53.95 2e3  Madrid (i) 22.02.2025
54.00 1 Antequera (i) 15.12.2024
54.01 2cB  Antequera (i) 25.01.2025
54.05 3e4 Ourense (i) 17.02.2025

Actualizada a 14.04.2026




Eva Santidrian

Burgos, 25.01.2000 - 1,70m / 61kg
Entrenador: Juan Herrero

Club 2026: New Balance Team
Internacional: 12 (2022-2025)

Historial Espafiol

Plusmarquista de Espafia Absoluta de 4x400m al aire libre (3:24.13 en
2025)

Plusmarquista de Espafia Absoluta de 4x400m short track

(3:25.68 en 2025)

Plusmarquista de Espafia Sub23 de 4x100m (43.50 en 2021)
Plusmarquista de Espafia Absoluta, Sub23 y Sub20 de 4x200m mixto
short track (1:33.10 en 2018)

Mejor Marca Espafiola Abs. y Sub23 de 300m st (36.96 en 2025)
Campeona de Espafia Absoluta de 400m al aire libre (2022-2023)
Campeona de Espafia Absoluta de 400m en pista cubierta/short track
(2023-2024)

Campeona de Espafia Sub23 de 200m al aire libre (2021)

Campeona de Espafia Sub23 de 200m en pista cubierta (2021-2022)
Campeona de Espafia Sub18 de 400m al aire libre (2016)

Campeona de Espafia Sub18 de 400m en pista cubierta(2016)
Campeona de Espafia Sub16 de 300m al aire libre (2015)

Campeona de Espafia Sub16 de Longitud al aire libre (2015)
Campeona de Espafia Sub16 de 300m vallas al aire libre (2014)
Campeona de Espafia Sub16 de 300m en pista cubierta (2014-2015)
Campeona de Espafia Universitaria de 400m (2022)

Records de Espafia y Mejores Marcas

Absoluto AL 4x400m: 3:27.30, 3:25.25 (2024), 3:24.13 (2025)

Absoluto ST  300: 36.96 (2025); 4x200m Mixto: 1:33.18 (2018); 4x400m: 3:25.68 (2025)
Sub23 AL 4x100m: 43.50 (2021); 4x400m: 3:31.72 (2022)

Sub23ST 4x200m mixto: 1:33.18 (2018)

Sub20 ST 4x200m mixto: 1:33.18 (2018)

Sub18ST  400m: 56.25 (2016), 56.25 (2017)

Sub16 AL 300m: 39.07, 38.93 (2015)

Sub16ST 300m: 39.60 (2015)

Historial Internacional

iife]e} 2024 - Paris 4x400m (52e1/3:28.29)

c™M 2022 - Eugene 4x400m (72e2/3:32.87); 4x400m Mixto (42e2/3:16.14)
2023 - Budapest 4x400m (72e1/3:31.91)
2025 - Tokio 4x400m (5e1/3:24.76)

CE 2022 - Munich 4x400m (82/3:29.70)
2024 - Roma 4x400m (72/3:26.94)

WorldRelays 2024 - Nassau 4x400m (42e3Q1/3:31.09); 4x400m (22e3Q2/3:27.30)
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CM-pc
CE-pc
IberAm
JMed
CE-s23
CE-s18
Otros

2015 (15)
2016 (16)
2017 (17)
2018 (18)
2019 (19)
2020 (20)
2021 (21)
2022 (22)
2023 (23)
2024 (24)
2025 (25)
2026 (26)

2025 - Guangzhou
2024 - Glasgow
2025 - Apeldoorn
2022 - La Nucia
2022 - Oran

2021 - Tallinn
2016 - Thilisi
2018 - Minsk
2017 - Avila

Universidad de Burgos
Universidad de Burgos
Universidad de Burgos
F.C. Barcelona
F.C. Barcelona
F.C. Barcelona
F.C. Barcelona

4x400m (12e2/3:26.25-12/3:24.13)

400m (52e1/53.07)

400 m (4252/52.82); 4x400m (42/3:25.68)
4x400m (12/3.31.72)

200m (52/23.33)

4x400m (22/43.74)

400m (62/56.08)

Enc.Int sub20 PC: 400m (22e2/57.82)
ESP-POR sub18: 400m (22/55.80)

55.54  (18/1s18) 56.25  (17/1s18)
55.00  (13/2s18) 55.88  (12/2s18)
56.55  (39/6s20) 55.84  (15/2s20)
56.13  (33/4s20) 55.86  (18/3s20)

- 56.69  (27/5s23)
- 5572 (15/5s23)

F.C. Barcelona 52.39  (1/1s23) 54.45  (9/4s23)
F.C. Barcelona 52.67 (3) 53.05 (1)
Facsa-Playas de Castellon 52.23  (4) 52.67 (1)
Facsa-Playas de Castelléon 51.35  (3) 51.46 (3)

New Balance Team - 54.17  (10)

Marcas personales
60m: 7.61st (2021-2022); 100m: 11.72 (2023), 11.72v (2021); 200m: 23.21al (2025), 23.20st (2025); 300m:
37.23al (2025), 36.96st (2025); 400m: 51.35al (2025), 51.46st (2025); 600m: 1:39.03al (2015); 800m:
2:19.30al (2017); 60m vallas: 9.69st (2018); Longitud: 5.94al (2015), 5.76v (2019), 5.55st (2018).

Su temporada 2026
400m short track

54.17 3 Salamanca (i) 24.01.2026

Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre Sus mejores marcas de siempre en 400m short track
5135 1 Ledn 28.06.2025 51.46 3 Madrid (i) 23.02.2025
51.68 3 Tarragona 02.08.2025 51.70 1 Salamanca (i) 08.02.2025
51.88 3 Ordizia 05.07.2025 51.81 2e2 Apeldoorn (NED) (i) 07.03.2025
51.99 6cB Madrid 19.07.2025 52.58 1cl Madrid (i) 04.01.2025
52.03 3cA Marsella (FRA) 13.07.2025 52.67 1cB Madrid (i) 23.02.2024
52.03 1 Lovaina (BEL) 16.08.2025 52.69 1 Ourense (i) 18.02.2024
52.23 5cB Madrid 21.06.2024 52.82 5s2 Apeldoorn (NED) (i) 07.03.2025
52.38 1e3 LaNucia 28.06.2024 5283 1 Nantes (FRA) (i) 25.01.2025
52.38 2cA Kladno (CZE) 10.06.2025 52.84 1le4 Madrid (i) 22.02.2025
5239 1 Nerja 26.06.2022 53.05 1 Madrid (i) 19.02.2023

Actualizada a 16.04.2026

28



TERM

Paula Sevilla

La Solana (Ciudad Real), 28.06.1997 -
1,60m / 50kg

Entrenador: José Luis Calvo

Club 2026: Nike Running Club
Internacional: 24 (2017-2026)

Historial Espafiol

Plusmarquista de Espafia Absoluta de 400m short track (50.99 en
2025)

Plusmarquista de Espafia Absoluta de 4x100m al aire libre (42.11

en 2025)

Plusmarquista de Espafia Absoluta de 4x400m al aire libre

(3:24.13 en 2025)

Plusmarquista de Espafia Absoluta de 4x400m short track

(3:25.68 en 2025)

Plusmarquista de Espafia Absoluta de 4x400m Mixto al aire libre
(3:10.48 en 2025)

Plusmarquista de Espafia Absoluta de 4x400m Mixto short track
(3:16.96 en 2026)

Plusmarquista de Espafia Absoluta de 300m al aire libre (36.92 en 2023)
Campeona de Espafia Absoluta de 100m (2019-2020)

Campeona de Espafia Absoluta de 200m al aire libre (2022)
Campeona de Espafia Absoluta de 400m al aire libre (2025)
Campeona de Espafia Absoluta de 60m en pista cubierta (2021-2022)
Campeona de Espafia Absoluta de 200m en pista cubierta (2017-2020-2023)
Campeona de Espafia Absoluta de 400m short track (2025)

Campeona de Espafia Sub23 de 60m en pista cubierta (2018-2019)
Campeona de Espafia Sub23 de 100m (2018-2019)

Campeona de Espafia Sub23 de 200m al aire libre (2017)

Campeona de Espaiia Sub23 de 60m en pista cubierta (2018-2019)
Campeona de Espafia Sub20 de 200m al aire libre (2016)

Campeona de Espafia Sub20 de 200m en pista cubierta (2015)

Records de Espafa y Mejores Marcas

Absoluto AL 4x100m: 43.31 (2018); 43.28, 42.61, 42.58 (2022), 42.18 (2025), 42.11 (2025), 300m: 36.92
(2023); 4x100m Mixto: 41.97 (2022); 4x400m: 3:24.13 (2025); 4x400m Mixto: 3:10.48 (2025)

Absoluto ST 300m: 37.19 (2021); 400m: 50.99 (2025); 4x400m: 3:25.68 (2025); 4x400m Mixto: 3:16.96 (2026)

Sub23 AL 4x100m: 44.42, 43.96 (2017)

Sub20 AL 4x100m: 45.10, 45.10, 44.99 (2016)

Historial Internacional

ii[e]e} 2024 - Paris 4x100m (72e2/42.77)
c™M 2022 - Eugene 4x100m (52/42.58)
2023 - Budapest 4x100m (52e1/42.96)
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CE

CE-Sel

CM-pc
CE-pc

2025 - Tokio
2018 - Berlin
2022 - Munich
2024 - Roma
2017 - Lille

2019 - Bydgoszcz
2021 - Chorzéw
2023 - Chorzéw
2025 - Madrid

2026 - Torun
2019 - Glasgow
2021 - Torun
2025 - Apeldoorn

WorldRelays2021 - Chorzéw

JMed
lberAm
CE-s23

CMed-s23
CM-s20
CE-s20

2024 - Nassau
2025 - Guangzhou

2018 - Tarragona
2022 - La Nucia
2017 - Bydgoszcz
2019 - Gavle
2018 - Jesolo
2016 - Bydgoszcz
2015 - Eskilstuna

CMed-s23 pc2019 - Miramas

Otros

2019 - Salamanca
2022 - Huelva
2023 - Huelva

Europa-USA 2019 - Minsk

400m (72s3/50.97); 4x100m (52/42.47); 4x400m Mixto (42e2/3:12.57)
200m (62e1/23.91); 4x100m (82/43.54)

200m (32s3/23.19); 4x100m (42/43.03)

200m (5253/23.19); 4x100m (52/42.84)

4x100m (32c1/44.03)

200m (82/23.58); 4x100m (42cA/43.94)

200m (72/24.03); 4x100m (desc)

200m (92/72cA/23.23); 4x100m (32/32cA/43.13)

400m (32/32cA/50.70); 4x100m (22/22cA/42.11); 4x400m mixto
(22/22cA/3:10.48)

400m (32s4/52.19); 4x400m (32/3:26.04); 4x400m mixto (22/3:16.96)
60m (52e2/7.44)

60m (72e4/7.44)

400m (32/50.99); 4x400m (42/3:35.68)

4x100m (42e3/44.38)

4x100m (42e3Q1/42.85) (32¢1Q2/42.88)

4x100m (12e2Q1/42.18-22/42.28); 4x400m (12e2Q1/3:25.68-
12/3:24.13)

200m (52/23.34); 4x100m (32/43.31)

100m (42/11.48); 4x100m (desc.)

100m (422/11.99); 4x100m (12/43.96)

200m (42/23.52); 4x100m (62/44.56)

100m (12/11.41); 4x100m (32/45.28)

4x100m (62/44.99)

200m (52e4/25.61)

60m (12/7.43)

ESP-POR 4x100m (12c2/44.58)

ESP-POR 4x100m (12cA/43.28-12cB/43.58)

ESP-POR 4x100m (12cB/43.06)

100m (82/11.82); 4x100m (42/44.37)

Progresion Puesto Puesto
Ao (Edad) Club 100m Rk ESP 200m AL Rk ESP
2013 (16) Inmb.Teo Valdepefias  12.62 - 26.15 -

2014 (17) Inmb.Teo Valdepefias  12.18/11.95v (28/6s18) 24.79 (18/4s18)
2015 (18) Avinent Manresa 12.01 (15/2s20) 24.20/24.08v  (9/1s20)
2016 (19) Avinent Manresa 12.04/11.78v (23/5s20) 23.97 (6/2520)
2017 (20) Playas de Castellon 11.52 (3/2s23) 23.83 (6/3s23)
2018 (21) Playas de Castellon 11.41 (3/1s23) 23.33 (4/1s23)
2019 (22) Playas de Castellén 11.40 (1/1s23)  23.27 (1/1s23)
2020 (23) Playas de Castellén 11.52 (1) 23.67 (1)
2021 (24) Playas de Castellén 11.35 (2) 23.40 (5)
2022 (25) Playas de Castellon 11.35 (4) 22.86/22.73v (1)

2023 (26)  Playas de Castellén 11.54 (7) 22.85 (2)

2024 (27) Facsa-Playas de Castellédn11.41 (6) 23.03 (2)
2025 (28) Facsa-Playas de Castell6n11.29v - 23.12/22.68v (5)
2026 (29)  Nike Running Club - -
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Progresion Puesto Puesto Puesto Pto
Afo (Edad) Club 60m ST RKESP 200m ST RKESP  400m ST RKESP  400m AL RKESP
2013 (16) Inmb.Teo Valdepefias - - - -

2014 (17) Inmb.Teo Valdepefias  7.90 - 25.51 (33/10s18) - 57.84 -
2015 (18)  Avinent Manresa 7.69 (18/4s20) 24.75(9/1s20) - 5877 -
2016 (19) Avinent Manresa 7.66 (13/3s20) 25.08 (27/7s20) - -

2017 (20) Playas de Castellon 7.56 (7/2s23) 23.90 (2/2s23) - -

2018 (21) Playas de Castellon 7.52 (6/1s23) 23.86 (3/1s23) - -

2019 (22)  Playas de Castellon 7.39 (4/1s23) 23.76 (2/1s23) - -

2020 (23)  Playas de Castellon 7.34 (2) 23.33 (1) - -

2021 (24) Playas de Castellon 7.29 (2) 23.94 (6) - -

2022 (25) Playas de Castellon 7.41 (6) 23.41 (2) - -

2023 (26)  Playas de Castellén 7.55 (18) 23.59 (1) - -

2024 (27) Facsa-Playas de Castelldn- 23.13 (1) 54.06 (9) -

2025 (28) Facsa-Playas de Castellon7.41 (12) 23.00 (1) 50.99 (1) 50.69 (1)
2026 (29)  Nike Running Club - 23.11 (2) 51.69 (2) -

Marcas personales
60m: 7.29st (2021); 100m: 11.35 (2021-2022), 11.29v (2025); 200m: 22.85al (2023), 22.68val (2025), 23.00st
(2025); 300m: 36.92al (2023), 37.19st (2021); 400m: 50.69al (2025), 50.99st (2025).

Su temporada 2026

200m short track

23.11 1 Salamanca (i) 24.01.2026
23.16 1c2 Luxemburgo (LUX) (i) 18.01.2026
400m short track

51.69 1cB Valencia (i) 28.02.2026
51.86 2e4 Torun (POL) (i)  20.03.2026
52.14 1c2 Liévin (FRA) ()  19.02.2026
52.19 3s4  Torun (POL) (i) 20.03.2026
52.26 4cA  Madrid (i) 06.02.2026
53.37 le6 Valencia (i) 27.02.2026
4x400m ST

3:26.04 3 Torun(POL) (i)  22.03.2026
Espafia: Sevilla, Prieto, Arroyo, Hervés

4x400m Mixto ST

3:16.96 2 Torun (POL) (i) 21.03.2026
Espafia: Fernandez, Sevilla, Garcia, Hervas

Sus mejores marcas de siempre en 60m

7.29 1 Madrid (i) 21.02.2021
7.32 lel Madrid (i) 21.02.2021
7.34 1 Madrid (i) 20.02.2020
7.39 1s1  Salamanca (i) 09.02.2019
7.39 1s3  Antequera (i) 16.02.2019
7.39 4 Antequera (i) 16.02.2019
7.41 1 Valencia (i) 15.01.2022
7.41 1 Madrid (i) 12.01.2025
7.43 1 Miramas (FRA) (i) 19.01.2019







TERM

Andoni Calbano

Zumarraga (Guipuzcoa), 11.12.2000 - 1,90m/77kg
Entrenador: Oskar Ezker Martin

Club 2026: Real Sociedad

Internacional: 2 (2025-2026)

Historial Espaiiol
Campedn de Espafia Absoluto de 200m al aire libre (2025)

Records de Espaifa y Mejores Marcas

Historial Internacional

World Relays 2025 - Guangzhou 4x100m mixto (Desc/c1 extra)

CMed-s23 2022 - Pescara 200m (42/21.44); 4x100m (32/40.32)

Otros 2026 - Sant Celoni  ESP-AND 4x100m Mixto (ESP A:
2°c1/42.29)

Progresion Puesto Puesto

Ao (Edad) Club 200m AL Rk ESP 200m ST Rk ESP
2022 (22) Real Sociedad  21.04 (9/3s23) 2205 -

2023 (23) Real Sociedad  20.77 (3) 21.53 (14)
2024 (24) Real Sociedad  20.96 (8) 21.20 (6)

2025 (25) Real Sociedad 20.41 (1) 20.95 (2)
2026 (26) Real Sociedad - 20.95 (1)

Marcas personales
60m: 6.80st (2026); 100m: 10.29 (2025); 200m: 20.41al (2025), 20.95st (2025-2026): 400m: 52.35 (2018).

Su temporada 2026

60m

6.80 1cB Salamanca (i)  24.01.2026
6.86 lel San Sebastian (i) 10.01.2026
6.88 6e2 Salamanca (i) 24.01.2026
6.96 2 San Sebastian (i) 31.01.2026
200m short track

20.95 1 Salamanca (i) 07.02.2026
21.00 1 San Sebastian (i) 10.01.2026
21.02 1 Valencia (i) 14.02.2026
21.17 1cB  Valencia (i) 01.03.2026
21.18 2s3  Valencia (i) 28.02.2026
21.25 1le5 Valencia (i) 27.02.2026
Desc. San Sebastian (i) 17.01.2026
4x100m mixto

42.29 2cA Sant Celoni 07.03.2026

Espaiia A: Lopez, Cladera, Calbano, Guiu
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Sus mejores marcas de siempre en 200m al aire libre

2041 20 1 Tarragona 03.08.2025
20.57 0,6 1el Tarragona 02.08.2025
20.58 1,2 1s2 Tarragona 03.08.2025
20.77 1,9 1cl SanSebastidan  29.06.2023
20.78 0,6 2s2 Torrent 30.07.2023
20.80A0,2 1 Soria 24.05.2025
2096 0,0 1 Durango 16.06.2024
2098 -16 2 Torrent 30.07.2023
2098 -04 4 La Nucia 30.06.2024
21.07 1,4 1e2 Santander 09.07.2022
Cronometraje manual

20.2A -1,4 1 Soria 14.06.2025

Sus mejores marcas de siempre en 200m short track

20.95 1s3  Madrid (i) 22.02.2025
20.95 1 Salamanca (i) 07.02.2026
21.00 1 San Sebastian (i) 10.01.2026
21.02 1 Valencia (i) 14.02.2026
21.03 lel San Sebastian (i) 18.01.2025
21.12 1le2 Madrid (i) 21.02.2025
21.13 1 San Sebastian (i) 18.01.2025
21.17 1 Valencia (i) 15.02.2025
21.17 1cB  Valencia (i) 01.03.2026
21.18 2s3  Valencia (i) 28.02.2026

Actualizada a 13.04.2026
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Alberto Calero

San Martin de la Vega

(Madrid), 18.06.1998 - 1,82m /

75kg

Entrenadora: Inmaculada

Huerta

Club 2026: Atletismo Albacete
Internacional: 5 (2022-2026)

-~ (_é

v 2

>
il mmm )

Historial Espafiol
Mejor Marca Espafiola Absoluta de 4x100m Mixto
(41.74 en 2026)

Récords de Espaiia y Mejores Marcas
Absoluto AL 4x100m Mixto: 41.97 (2022), 41.74 (2026)

Historial Internacional

CE 2022 - Munich 4x100m (5%1/39.14)

lberAm 2022 - La Nucia ~ 100m (82/10.58)

Otros 2022 - Huelva ESP-POR 4x100m (ESP A: 12cA/39.19-ESP B: 42cB/39.71)
2023 - Huelva ESP-POR 4x100m (ESP B: 42cA/40.72-ESP B: Aband cB/-)

2026 - Sant Celoni ESP-AND 4x100m Mixto (ESP B: 12cA/42.28-12cB/41.74)

Progresion Puesto
Afo (Edad) Club 100m Rk ESP
2017 (19) Playas de Castellén 10.82 (56/11s20)
2018 (20)  Playas de Castelldn 10.64/10.58v  (31/7s23)
2019 (21) Playas de Castellén 10.54 (12/6s23)
2020 (22) Playas de Castellén 10.56/10.51v  (8/4s23)
2021 (23) Playas de Castellon 10.31 (2)

2022 (24)  Playas de Castellon 10.42/10.33v  (7)

2023 (25) Playas de Castellon 10.58 (28)
2024 (26)  Playas de Castelldn 10.66/10.55v  (54)

2025 (27)  Atletismo Albacete 10.39 (14)
2026 (28)  Atletismo Albacete -

Marcas personales
60m: 6.68st (2022); 100m: 10.31 (2021); 200m: 20.87al (2025), 21.76st (2023); 400m: 50.45al (2024)

Su temporada 2026

60m

6.72 1 Valencia (i) 16.01.2026
6.72 2 Valencia (i) 28.02.2026
6.75 2el Valencia (i) 28.02.2026
6.75 3s1 Valencia (i) 28.02.2026
6.76 1 Valencia (i) 14.02.2026
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6.77 1 Valencia (i) 07.02.2026
6.79 2 Valencia (i) 31.01.2026
6.84 lel Valencia (i) 07.02.2026
6.85 3cB Salamanca (i) 24.01.2026
6.85 5el Salamanca (i) 24.01.2026
4x100m Mixto

41.74 1cB Sant Celoni 07.03.2026
Espafia B: Calero, Navero, Rodriguez, Rodrigo
42.28 1cA Sant Celoni 07.03.2026

Espafia B: Calero, Navero, Rodriguez, Rodrigo

Sus mejores marcas de siempre en 100m

10.31 0,8 1e2 Getafe 26.06.2021
1037 -1,4 2 Getafe 26.06.2021
10.39 2,0 7= Tarragona 01.08.2025
10.40 1,6 5s1 Tarragona 01.08.2025
1042 1,0 4 Nerja 25.06.2022
10.44 1,2 2e2 Nerja 24.06.2022
10.46 -0,4 5c2 Madrid 18.06.2022
10.46 1,5 4c2 Salamanca 07.06.2025
10.50 0,1 2 Ciudad Real 17.05.2025
10.51 1,7 1 Castelldn 15.05.2021
10.51 1,9 5 Castelldn 29.06.2021
10.51 0,1 1 LUHospitaletdell. 10.07.2021
10.51 0,0 1 Codrdoba 30.04.2022
Con viento a favor

10.33 2,8 3s2 Nerja 25.06.2022
10.37 2,2 3e3 LaNucia 20.05.2022
10.51 2,8 1 Valencia 01.08.2020

Actualizada a 19.04.2026
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Juan Carlos Castillo

Almeria, 23.07.2004 - 1,84m / 79kg
Entrenador: Julio Rifaterra Ferrer
Club 2026: Facsa-Playas de Castellon
Internacional: 2 (2024-2025)

Historial Espafiol

Plusmarquista de Espafia Sub23 de 4x100m (38.86 en 2025)
Campedn de Espafia Sub23 de 200m short track (2024-2026)
Campedn de Espafia Sub23 de 200m al aire libre (2024)
Campedn de Espafia Sub20 de 200m al aire libre (2023)
Campedn de Espaiia Sub20 de 200m en pista cubierta (2023)
Campedn de Espafia Sub18 de 100m (2020)

Campedn de Espafia Sub16 de 100m (2019)

Records de Espafa y Mejores Marcas
Sub23 AL 4x100m: 38.87 (2025), 38.86 (2025)

Historial Internacional

CE 2024 - Roma 4x100m (52e2/39.21)

World Relays 2025 - Guangzhou  4x100m (72e4Q1/39.66-
62c3Q2/39.53)

CE-s23 2025 - Bergen 4x100m (32/38.86)

CM-s20 2022 - Cali 4x100m (62/39.87)

CE-s20 2023 - Jerusalén 200m (42/21.09); 4x100m (42/40.50)

DNA Sub20 PC 2023 - Madrid The Hunt (32/4:53.23)

Otros 2023 - Liévin FRA-ESP-ITA Sub20 PC (12¢1/21.3m-4x200m Mixto (Aband)
2023 - Huelva ESP-POR Sub20 (Aband cAl-Aband-cB1)
2024 - Huelva ESP-POR 4x100m Sub23 (Aband c1/- - 32c2/40.61)

2025 - Salamanca ESP-POR 4x100m Sub23 (32c1/39.89-Aband c2/-)

Progresion Puesto Puesto
Ao (Edad) Club 200m AL Rk ESP 200m ST Rk ESP
2020 (16)  GofFit Athletics 22.11 (62/5518)-

2021 (17) GofFit Athletics 22.98 - -

2022 (18) C.D. Surco Lucena 21.90 (86/12s20) 22.35 -

2023 (19) A.D. Marathon 2093  (4/1s20) 2160  (21/2520)
2024 (20) C.A. FentCami Mislata 20.55 (2/1s23) 21.26 (6/2s23)
2025 (21) Facsa-Playas de Castell6n 20.74/20.53v (5/2s23) 21.03 (3/1s23)
2026 (22) Facsa-Playas de Castellén - 21.07 (3/1s23)

Marcas personales
60m: 6.85st (2023); 100m: 10.34 (2024); 200m: 20.55al (2024), 20.53val (2025), 21.03st (2025).
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Su temporada 2026

60m

7.39 6c1 Madrid (i) 15.02.2026
200m short track

21.07 1  Salamanca (i) 24.01.2026
21.18 2c2 Valencia (i) 01.03.2026
21.21 2s1 Valencia (i) 28.02.2026
21.31 1cl Sabadell (i) 08.02.2026
21.41 1le5 Sabadell (i) 07.02.2026
21.42 1le2 Valencia (i) 27.02.2026
21.56 1s1 Sabadell (i) 07.02.2026
21.57 3cl Valencia (i) 14.02.2026

Sus mejores marcas de siempre en 200m al aire libre

2055 1,1 1 Burgos 14.07.2024
20.74 1,3 2s1 Tarragona 03.08.2025
20.81 -0,4 2 LaNucia 30.06.2024
20.81 2,0 4 Tarragona 03.08.2025
20.84 -0,2 1cB Madrid 21.06.2024
20.86 0,0 1e2 Tarragona 02.08.2025
2089 0,8 1 Huesca 04.05.2024

20.93 1,9 2s2 Jerusalén (ISR) 09.08.2023
2093 2,0 1 CoriadelRio 15.05.2024

20.93 0,0 2cA Guadalajara 18.06.2025
2093 -0,4 1 Leganés 22.06.2025
Con viento a favor

20.53 2,1 2 Badajoz 06.07.2025
2061 2,1 4 Salamanca 07.06.2025

Sus mejores marcas de siempre en 200m short track

21.03 1cB Madrid (i) 23.02.2025
21.06 1le4 Madrid (i) 21.02.2025
21.07 1cB Salamanca (i) 24.01.2026
21.11 1s2 Madrid (i) 22.02.2025
21.18 2cB Valencia (i) 01.03.2026
21.21 2s1 Valencia (i) 28.02.2026
21.26 2cB Ourense (i) 18.02.2024
21.27 1s3 Ourense (i) 17.02.2024
21.31 1cB Sabadell (i) 08.02.2026
21.32 1cB Antequera (i) 04.02.2024

Actualizada a 16.04.2026
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Guillem Crespi

Barcelona, 26.12.2002 - 1,75m / 69kg
Entrenador: Pau Fradera

Club 2026: Barcelona Atletisme
Internacional: 6 (2024-2026)

Historial Espafiol

Campedn de Espafia Absoluto de 100m (2025)
Campedn de Espafia Absoluto de 60m (2026)
Campedn de Espaiia Sub23 de 100m (2023)
Campedn de Espafia Sub23 de 60m short track (2024)

Records de Espafa y Mejores Marcas

Historial Internacional

CE 2024 - Roma 100m (62/10.18)
CE-Sel 2025 - Madrid 100m (102(42¢B)/10.26); 4x100m (52(52cA)/38.57)
World Relays 2024 - Nassau 4x100m (72e2Q1/39.35-62c3Q2/39.51)
CM-pc 2025 - Nanjing 60m (6251/6.64)

2026 - Torun 60m (5253/6.57)
CE-pc 2025 - Apeldoorn 60m (62/6.59)
CE-s23 2023 - Espoo 100m (52/10.34v); 4x100m (32e3/39.88)
CMed-s23 PC 2023 - Valencia 60m (52/6.77)
Otros 2023 - Huelva ESP-POR Sub23 (19¢1/40.07-12c2/40.58)
Progresion Puesto Puesto
Afo (Edad) Club 100m Rk ESP 60m ST Rk ESP
2022 (20) Barcelona Atletisme 10.68 (45/10s23) 6.80 (19/4s23)
2023 (21) Barcelona Atletisme 10.28/10.17v (1/1s23) 6.76 (11/3s23)
2024 (22) Barcelona Atletisme 10.18 (1/1s23) 6.70 (6/2s23)
2025 (23) Barcelona Atletisme 10.20/10.14v (1) 6.58 (2)
2026 (24) Barcelona Atletisme - 6.57 (1)

Marcas personales
60m: 6.57st (2026); 100m: 10.18 (2024), 10.14v (2025); 200m: 20.66al (2025).
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Su temporada 2026

60m

6.57 5s3 Torun (POL) (i)
6.60 1s2 Valencia (i)
6.61 4e3 Torun (POL) (i)
6.64 1 Zaragoza (i)
6.65 5 tédz (POL) (i)
6.65 7  Madrid (i)
6.69 2el todz (POL) (i)
6.70 lel Valencia (i)
6.73 lel Zaragoza (i)

20.03.2026
28.02.2026
20.03.2026
14.02.2026
25.01.2026
06.02.2026
25.01.2026
28.02.2026
14.02.2026

Sus mejores marcas de siempre en 60m

6.57
6.58
6.59
6.60
6.60
6.61
6.63
6.64
6.64
6.65
6.65

5s3 Torun (POL) (i)

20.03.2026

1s3 Apeldoorn (NED) (i) 08.03.2025
6  Apeldoorn (NED) (i) 08.03.2025

lel Salamanca (i)
1s2 Valencia (i)

4e3 Torun (POL) (i)
2s1 Madrid (i)

6s1 Nanjing (CHN) (i)
1  Zaragoza (i)

5  toédz (POL) (i)

7  Madrid (i)

08.02.2025
28.02.2026
20.03.2026
22.02.2025
21.03.2025
14.02.2026
25.01.2026
06.02.2026

Sus mejores marcas de siempre en 100m

10.18
10.19
10.20
10.23
10.25
10.26
10.27
10.28
10.28
10.31

0,7
0,5
2,0
1,8
0,5
0,0
1,6
1,0

6 Roma (ITA)
3s3 Roma (ITA)
1 Tarragona
1cA Castellon
2e3 Roma (ITA)
4cB Madrid
1s1 Tarragona
3s1 Espoo (FIN)

-0,2 7cA Madrid

0,6

1 Tarragona

Con viento a favor

10.14
10.14
10.17
10.24
10.30

2,2
2,8
2,4
2,3
2,6

1cA Ciudad Real
4cl Jerusalén (ISR)
2 Torrent

5 Braga (POR)
1s1 Tarragona

08.06.2024
08.06.2024
01.08.2025
22.05.2024
07.06.2024
27.06.2025
01.08.2025
13.07.2023
21.06.2024
01.07.2023

12.07.2025
14.08.2025
29.07.2023
14.06.2025
01.07.2023

Actualizada a 13.04.2026
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Ander Garaiar

Oiartzun (Guipuzcoa), 17.05.2007 - m / kg
Entrenador: Valentin Rocandio

Club 2026: Nike Running Club
Internacional: -

Historial Espafiol

Plusmarquista de Espafia Sub20 de 200m al aire libre (20.74 en
2025)

Plusmarquista de Espafia Sub20 de 4x100m (39.27 en 2025)
Mejor Marca Espafiola Sub20 de 4x100m Mixto (43.15 en 2026)
Campedn de Espaiia Sub20 de 100m (2025)

Récords de Espafia y Mejores Marcas
Sub20 AL 100m: 10.29 (2025); 200m: 20.74 (2025);
4x100m Mixto: 43.15 (2026)

Historial Internacional
CE-s20 2025 - Tampere  100m (12/10.40); 4x100m
(Desc. final/-)

2025 - Salamanca 4x100m ESP-POR Sub20
(22¢1/39.27-32¢2/40.32)

2026 - Sant Celoni ESP-AND 4x100m Mixto (ESP
sub20: 32cA/43.15)

Progresion Puesto
Afio (Edad) Club 100m Rk ESP
2023 (16) Haurtzaro 10.79 (-/11s18)
2024 (17) Haurtzaro 10.76 (-/5s518)
2025 (18) Haurtzaro 10.28/10.17v  (5/2s20)

2026 (19) Nike Running Club -

Marcas personales
60m: 6.73st (2026); 100m: 10.28 (2025); 200m: 20.74al (2025), 22.66st (2023); 400m: 51.72al (2023)

Su temporada 2026

60m

6.73 1  San Sebastian (i) 17.01.2026
6.76 2 Sabadell (i) 22.03.2026
6.77 lel San Sebastian (i) 17.01.2026
6.80 4el Salamanca (i) 24.02.2026
6.82 2s1 Sabadell (i) 22.03.2026
6.89 lel Sabadell (i) 21.03.2026

4x100m Mixto
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43.15 3cA Sant Celoni 07.03.2026
Espafia Sub20: Garaiar, Retana, Fernandez, Aguirre

Sus mejores marcas de siempre en 100m

10.28 -0,2 1 \Villafranca de los Barros 26.07.2025
10.29 1,4 1 SanSebastian 31.05.2025
10.37 0,5 2e4 Ordizia 05.07.2025
10.40 -0,7 1 Tampere (FIN) 08.08.2025
10.42 1,1 1s2 Villafranca de los Barros 26.07.2025

10.42 0,0 1s2 Tampere (FIN) 07.08.2025
10.63 0,6 1 San Sebastian 03.05.2025
10.65 -1,0 1el Tampere (FIN) 07.08.2025
10.69 -2,1 1e2 Villafranca de los Barros 26.07.2025
10.76 1,9 2s1 Malaga 06.07.2024
10.76 1,1 3 Malaga 06.07.2024
Con viento a favor

10.17 2,2 2= Ciudad Real 12.07.2025
1030 3,1 1 SanSebastian 31.05.2025

Actualizada a 19.04.2026
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Jorge Hernandez

Badajoz, 15.02.2006 - 1,78m / 73kg
Entrenador: Luis Carretero

Club 2026: Atletismo Badajoz-
Extremadura

Internacional: 1 (2025)

Historial Espafiol

Plusmarquista de Espafia Sub20 de 100m (10.27 en 2025)
Plusmarquista de Espafia Sub20 de 60m (6.65 en 2025)
Plusmarquista de Espafia Sub20 de 4x100m (39.27 en 2025)
Campeodn de Espafia Sub23 de 60m (2026)

Campedn de Espaiia Sub20 de 60m (2025)

Campedn de Espaiia Sub18 de 100m (2022)

Campedn de Espafia Universitario de 100m (2025)

Récords de Espaiia y Mejores Marcas
Sub20 AL 100m: 10.27 (2025); 4x100m: 39.27 (2025)
Sub20 ST 60m: 6.65 (2025)

Historial Internacional

CE-Sel 2025-Madrid  4x100 (52(52cA)/38.57)

CM-s20 2024 - Lima 4x100m (42e1/40.21)

CE-s20 2025 - Tampere  100m (32s1/10.65); 4x100m (Desc. final/-)

CE-s18 2022 - Jerusalén  100m (5952/10.72); Relevo Medley (42e2/2:02.72)
FOJE 2023 - Maribor ~ 100m (79s2/11.02); Relevo Medley (32e2/1:55.54)
Otros 2022 - Huelva 4x100m ESP-POR Sub18 (62cA/41.41-72cB/41.13)

2024 - Huelva 4x100m ESP-POR Sub20 (29¢1/40.09-22c2/39.74)
2025 - Salamanca 4x100m ESP-POR Sub20 (22¢1/39.27-32c2/40.32)

Progresion Puesto Puesto

Ao (Edad) Club 60m Rk ESP 100m Rk ESP

2022 (16) Atletismo Badajoz 6.88  (39/4s18) 10.66  (42/3s18)
2023 (17)  Atletismo Badajoz 6.86  (41/4s18) 10.64/10.51v (45/2s18)
2024 (18)  Atletismo Badajoz 6.83  (27/5s20) 10.54  (26/3s20)
2025 (19)  Atletismo Badajoz 6.65 (3/1s20) 10.27  (4/1s20)

2026 (20)  Atletismo Badajoz-Extremadura 6.64  (3/1s23) -

Marcas personales
60m: 6.64 (2026); 100m: 10.27 (2025), 10.20v (2025); 200m: 21.81al (2025), 22.69st (2022); 300m: 37.39al
(2021); 400m: 52.68al (2023).
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Su temporada 2026

60m

6.64 1  Salamanca (i) 24.01.2026
6.65 1  Antequera (i) 17.01.2026
6.67 1lel Salamanca (i) 24.01.2026
6.72 1e3 Antequera (i) 17.01.2026
6.73 5e2 Madrid (i) 06.02.2026
6.73 1s2 Sabadell (i) 08.02.2026
6.73 led Valencia (i) 28.02.2026
6.75 1  Sabadell (i) 08.02.2026
6.79 1e2 Sabadell (i) 07.02.2026
9.25 8s1 Valencia (i) 28.02.2026

Sus mejores marcas de siempre en 60m

6.64 1  Salamanca (i) 24.01.2026
6.65 1  Salamanca (i) 09.03.2025
6.65 1  Antequera (i) 17.01.2026
6.67 1s2 Madrid (i) 22.02.2025
6.67 lel Salamanca (i) 24.01.2026
6.68 2 Madrid (i) 22.02.2025
6.68 1s2 Salamanca (i) 09.03.2025
6.71 2 Antequera (i) 25.01.2025
6.71 1le3 Salamanca (i) 08.03.2025
6.72 1lel Madrid (i) 18.01.2025
6.72 1e3 Antequera (i) 17.01.2026

Sus mejores marcas de siempre en 100m

10.27 1,5 1cB Salamanca 07.06.2025
10.44 -0,2 3 \Villafranca de los B. 26.07.2025
1049 1,5 1 Salamanca 26.04.2025
10.51 0,7 2e3 Salamanca 07.06.2025
10.54 0,0 5cB Salamanca 01.06.2024
10.55 2,0 1e2 Castelldn 27.07.2024
1055 0,8 1 Durango 14.06.2025
1056 0,4 2 Castellén 27.07.2024
10.59 0,4 2s2 Castelldén 27.07.2024
10.62 1,3 2e3 Salamanca 01.06.2024
1062 0,0 1 Caceres 15.06.2024
10.62 0,0 1el Valladolid 05.07.2025
10.62 0,2 6 Barcelona 09.07.2025

Con viento a favor

10.20 4,7 2s1 Villafranca de los B. 26.07.2025
1041 2,7 1 SanSebastidn 25.05.2025
10.51 3,5 1 Caceres 13.05.2023

Actualizada a 18.04.2026
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Jaime Sancho

Madrid, 25.04.2003 - 1,83m / 83kg
Entrenador: José Ramdn Cano

Club 2026: Facsa-Playas de Castellon
Internacional: 1 (2026)

Historial Espafiol

Campedn de Espafia Sub23 de 200m al aire libre (2025)
Campedn de Espaiia Sub20 de 100m (2021)

Campedn de Espafia Sub20 de 200m en pista cubierta (2021)

Récords de Espaiia y Mejores Marcas
Sub23 AL 4x100m: 38.87 (2025)
Sub20 AL 4x100m: 39.42 (2022)

Historial Internacional

CE-s23 2025 - Bergen 200m (32/20.76); 4x100m
(12e3/38.87; ESP 22 final)

CE-s20 2021 - Tallinn 200m (Aband final/-)

Otros 2022 - Huelva 4x100m ESP-POR Sub20 (29cB/39.42)

2026 - Sant Celoni ESP-AND 4x100m Mixto (ESP A: 22c2/41.87)

Progresion Puesto Puesto
Aiio (Edad) Club 100m Rk ESP 200m Rk ESP
2021 (18) GoFit Athletics 10.77  (57/8s20) 20.98  (5/1s20)
2022 (19) GoFit Athletics 10.51  (17/3s20) 20.83  (6/1s20)
2023 (20)  GoFit Athletics 10.63/10.59v (42/8s23) 20.64  (2/1s23)
2024 (21)  Atletismo Numantino - -

2025 (22) Atletismo Numantino 10.28  (5/2s23) 20.52/20.26v (2/1s23)
2026 (23) Facsa-Playas de Castellon - -

Marcas personales
60m: 6.83st (2026); 100m: 10.28 (2025); 200m: 20.52al (2026), 20.26val (2026) 21.28st (2022); 300m: 34.16al
(2024); 400m: 49.91al (2024); Longitud: 6.85al (2021).

Su temporada 2026

60m

6.83 1 Madrid (i) 18.01.2026
6.83 7el Madrid (i) 06.02.2026
6.83 5  Valencia (i) 14.02.2026
6.88 1lel6 Madrid (i) 18.01.2026
6.90 5cB Salamanca (i) 24.01.2026

6.93 7e2 Salamanca (i) 24.01.2026




4x100m Mixto
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4x100m Mixto
2cB Sant Celoni 07.03.2026
Espafia A: Lépez, Cladera, Sancho, Carrillo

41.87

Sus mejores marcas de siempre en 100m

10.28

0,4

10.32A0,0

10.37
10.39
10.51
10.56
10.60
10.63
10.73
10.77

0,4
0,1
0,4
0,6
0,6
0,0
-1,0
0,2

5cA Salamanca
2 Soria

2e2 Salamanca
1c2 Fuenlabrada
8cB Madrid

1cB Salamanca
1 Castellén
3 Madrid

1 Getafe

1 Guadalajara

Con viento a favor

10.59

2,4

8cC Baton Rouge (USA)

07.06.2025
14.06.2025
07.06.2025
31.05.2025
18.06.2022
04.06.2022
21.05.2022
25.06.2023
07.06.2022
16.06.2021

22.04.2023

Sus mejores marcas de siempre en 200m

20.52
20.57
20.64
20.69
20.76
20.77
20.83
20.84
20.91
20.98
20.98

2,0
1,3
1,6
2,0
0,7
2,0
1,2
1,4
1,7
1,2
1,0

2 Tarragona

1s1 Tarragona

1cB Starkville (USA)
1 Badajoz

3 Bergen (NOR)
1le4 Denton (USA)
1s1 Torrent

3s1 Bergen (NOR)
1e2 Nerja

2e3 Tallinn (EST)
2cD Baton Rouge (USA)

Con viento a favor

20.26
20.40

2,2
2,1

1 Tarragona
1 Badajoz

03.08.2025
03.08.2025
28.04.2023
05.07.2025
19.07.2025
13.05.2023
17.07.2022
19.07.2025
25.06.2022
16.07.2021
22.04.2023

02.08.2025
06.07.2025

Actualizada a 16.04.2026
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Julio Arenas

Madrid, 24.04.1993 - 1,80m / 68kg
Entrenadores: Pedro Garcia Garcia e Inés
Jiménez

Club 2026: Facsa-Playas de Castellon
Internacional: 9 (2014-2025)

Historial Espafiol

Plusmarquista de Espafia Absoluto de 4x400m Mixto al aire libre (3:10.48 en
2025)

Campedn de Espafia Sub20 de 400m al aire libre (2012)

Campedn de Espafia Sub18 de 400m al aire libre (2010)

Récords de Espaiia y Mejores Marcas
Absoluto AL 4x400m Mixto: 3:18.98 (2021); 3:10.48 (2025)

Historial Internacional

JJ0O 2024 - Paris 4x400m (72e2/3:01.60)
C™M 2019 - Doha 4x400m (62e1/3:04.27)

2025 - Tokio 4x400m Mixto (52e2/3:12:57)
CE-Sel 2014 - Braunschweig 4x400m (32c1/3:07.01)

2025 - Madrid 4x400m mixto(22/22cA/3:10.48)
WorldRelays 2021 - Chorzéw 4x400m mixto (22e1/3:18.98)

2024 - Nassau 4x400m (12c2Q2/3:02.39); 4x400m mixto (52e3Q1/3:15.47-32c3Q2/3:15.11)
2025 - Guangzhou  4x400m (32e1Q1/3:02.04-42c2Q2/3:02.12)

CM-s20 2012 - Barcelona 400m (89s3/50.00), 4x400m (42e1/3:14.85)
CE-s20 2011 - Tallinn 400m (62e4/49.50), 4x400m (42e1/3:14.08)
CMed-s23 2014 - Aubagne 4x400m (32/3:08.46)
Otros 2021 - Castellon Espafia A 4x400m (12/3:03.21)

2010 - Rades Enc.Int. sub20 4x400m (22/3:15.07)
Progresion Puesto Puesto
Ao (Edad) Club 400m AL Rk ESP 400m PC/ST Rk ESP
2009 (16) Lynze Parla 49.57  (63/5s18) -
2010 (17) Lynze Parla 4836  (19/1s18) -
2011 (18) Puerto de Alicante OHL ~ 48.07  (17/3s20) 50.16  (39/8s20)
2012 (19) CAB Puerto de Alicante  46.42  (2/1s20) 4938 (25/5s20)
2013 (20) A.D.Marathon 46.96  (8/4s23) -
2014 (21) A.D.Marathon 47.01  (6/2s23) 48.69  (16/7s23)
2015 (22) A.D.Marathon 47.65  (18/4s23) 49.33  (30/10s23)
2016 (23) A.D.Marathon 47.00  (6) 4782 (5)
2017 (24) A.D.Marathon 4723  (11) 48.76  (22)
2018 (25) CA FentCami Mislata 47.65  (19) -
2019 (26) CA FentCami Mislata 46.44  (5) 47.75  (11)
2020 (27) GofFit Athletics 46.78  (6) 48.97  (37)

2021 (28) GofFit Athletics 46.03  (8) 48.16  (20)
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2022 (29) GoFit Athletics - -
2023 (30) GoFitAthletics 45.95  (5) -
2024 (31) Atletismo Numantino 46.40 (10) -
2025 (32) Atletismo Numantino 45.65 (6) -
2026 (33) Facsa-Playas de Castelléon - 48.51  (49)

Marcas personales

60m: 7.15st (2011), 7.37al (2011); 100m: 10.87 (2019), 10.72v (2020); 200m: 21.18al (2023), 22.06st (2019);
300m: 33.77al (2016); 400m: 45.65al (2025), 47.75st (2019); 500m: 1:01.37al (2020); 600m: 1:24.02al (2012);
800m: 1:55.55al (2014), 1:55.89st (2018); 400m vallas: 54.26 (2019).

Su temporada 2026

400m short track
48.51  4cl Valencia (i) 14.02.2026

Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre

4565A 2 Soria 14.06.2025
4579  2cB Madrid 19.07.2025
4592A 1 Soria 24.05.2025
4595  5¢B Madrid 22.07.2023
46.03 5 Getafe 27.06.2021
46.06 2el Tarragona 01.08.2025
46.18  2cC Madrid 19.06.2021
46.21  1cB Ordizia 24.06.2023
4621 6 Tarragona 02.08.2025
46.25 1 Ciudad Real 12.07.2025

Actualizada a 18.04.2026




Historial Espafiol

Plusmarquista de Espafia Absoluto de 4x400m short track (3:05.18 en 2025)
Mejor Marca Espafiola Absoluta de 500m short track (1:01.56 en 2024)
Campedn de Espafia Absoluto de 400m al aire libre (2020-2025)

Campedn de Espaiia Sub23 de 400m en pista cubierta (2021)

Campedn de Espaiia Sub20 de 400m al aire libre (2019)

Campedn de Espafia Sub18 de 400m al aire libre (2018)

Records de Espafa y Mejores Marcas
4x400m mixto: 3:20.47 (2019); 3:18.98 (2021); 3:13.29

Absoluto AL

AbsolutoST
(2025);

Sub20 ST

(2021)

Bernat Erta

Lleida, 15.02.2001 - 1,85m / 67kg
Entrenador: Pau Fradera

Club 2026: F.C. Barcelona
Internacional: 14 (2019-2025)

500m: 1:01.56st (2024); 4x400m: 3:06.32 (2019); 3:05.18

4x400 mixto: 3:18.90 (2022); 3:17.12 (2025)
400m: 47.09, 46.73 (2020)

Historial Internacional

JJoo
c™M

CE-Sel
World Relays
CM-pc
CE-pc

DNA EA pc
CE-s23

CE-s20
CE-s18
JJOO Juv
Otros

2021 - Tokio

2023 - Budapest
2025 - Tokio

2019 - Bydgoszcz
2021 - Chorzéw
2021 - Chorzéw
2024 - Nassau
2025 - Guangzhou
2022 - Belgrado
2019 - Glasgow
2025 - Apeldoorn
2022 - Glasgow
2021 - Tallinn
2023 - Espoo
2019 - Boras
2018 - Gyor

2018 - Buenos Aires
2017 - Avila

2021 - Castellon
2022 - Madrid

4x400m Mixto (62e1/3:13.29)

4x400m (82e1/3:02.64)

4x400m Mixto (52e2/3:12.57)

4x400m Mixto (42/22cB/3:20.47)
4x400m (22/3:03.10)

4x400m Mixto (62/3:19.65)

4x400m (5%e4/3:06.84)

4x400m (32e1Q1/3:02.04)

4x400m (22/3:06.82)

4x400m (22/3:06.32)

4x400m (22/3:05.18); 4x400m mixto (42/3:17.12)
4x400m Mixto (12/3:18.90)

400m (72/46.01); 4x400m (32€2/3:09.14)
400m (82s2/47.10); 4x400m (62/3:05.68)
400m (22/46.24); 4x400m (32/3:08.66)
400m (62/47.50)

400m (19c3/48.13-22c3/49.18)

ESP-POR sub18: 400m vallas (22/53.99)
Espafia A 4x400m (12/3:03.21)
WACT4x400m (22/3:03.87)

TERM

49
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Progresion Puesto Puesto
Afo/Edad Club 400m AL RKESP 400m ST Rk ESP
2017 (16) F.C. Barcelona 49.13  (68/1s18) 50.52  (-/8s18)
2018 (17) F.C.Barcelona 4750  (16/1s18) 4921  (43/1s18)
2019 (18) F.C.Barcelona 4624 (2/1s20) 47.62  (8/1s20)
2020 (19) F.C.Barcelona 46,19  (2(1s23) 46.73  (4/1s20)
2021(20) New Balance Team 4569  (2/1s23) 4732 (8/2523)
2022 (21) New Balance Team 46.21  (7/1s23) 46.23  (3/1s23)
2023 (22) New Balance Team 45.89  (4/1s23) 47.94  (13/4s23)
2024 (23) New Balance Team 46.74  (16) 47.25  (10)
2025 (24) F.C.Barcelona 4536 (1) 4630  (5)

2026 (25) F.C. Barcelona - 48.14  (35)

Marcas personales

60m: 7.22st (2018); 100m: 12.04 (2016); 200m: 21.29al (2021), 21.67st (2020); 400m: 45.36al (2025), 46.23st
(2022); 500m: 1:01.56st (2024); 60m vallas (0,91): 8.21 (2018); 110m vallas (0,91): 15.47 (2017); 400m vallas
0,84m: 53.03 (2018); 400m vallas 0,91m: 54.51 (2019).

Su temporada 2026
400m short track
4814 1 Sabadell (i) 18.01.2026

Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre Sus mejores marcas de siempre en 400m short track
45.36 lel Tarragona 01.08.2025 46.23 3 QOurense (i) 27.02.2022
45.45 1 Tarragona 02.08.2025 4630 1 Salamanca (i) 08.02.2025
4569 2 Getafe 27.06.2021 46.39 2 Salamanca (i) 12.02.2022
4570  3cB  Oordegem (BEL) 09.08.2025 46.40 1 Ourense (i) 02.02.2025
45.74  1cB Huelva 03.06.2021 46.42  le4 Madrid (i) 22.02.2025
4589 4 Torrent 30.07.2023 46.44 1 Salamanca (i) 20.02.2022
46.00 3s3  Tallinn (EST) 09.07.2021 46.58 1cB  Madrid (i) 28.02.2025
46.01 7 Tallinn (EST) 10.07.2021 46.73 4 Ourense (i) 01.03.2020
46.14 5 Malaga 26.06.2025 46.95 1cl Salamanca (i) 22.01.2022
46.19 1 Getafe 13.09.2020 46.96 1 Sabadell (i) 10.01.2025

Actualizada a 18.04.2026




Markel Fernandez

Sopela (Vizcaya), 06.02.2003 -
1,80m / 78kg

Entrenador: lago Hermida

Club 2026: Futbol Club Barcelona
Internacional: 5 (2023-2026)

Historial Espafiol

Plusmarquista de Espafia Absoluto de 4x400m short track (3:05.18
en 2025)

Plusmarquista de Espafia Absoluto de 4x400m mixto short track
(3:16.96 en 2026)

Plusmarquista de Espafia Sub23 de 4x400m al aire libre (3:02.02
en 2025) Récord de Europa Sub23

Plusmarquista de Espafia Sub20 de 4x400m al aire libre (3:06.91
en 2022)

Campedn de Esparia Absoluto de 400m short track (2026)
Campedn de Espafia Sub23 de 400m al aire libre (2023-2024)
Campedn de Espaiia Sub20 de 400m al aire libre (2022)

Records de Espafia y Mejores Marcas

TERM

Absoluto ST 4x400m: 3:05.18 (2025); 4x400m mixto ST: 3:16.96 (2026)

Sub23 AL 4x400m: 3:02.02 (2025) Récord de Europa Sub23
Sub20 AL 4x400m: 3:06.91 (2022)

Historial Internacional

CM-pc 2026 - Torun 400m (49s2/46.72); 4x400m mixto (22/3:16.96)
CE-pc 2023 - Estambul 4x400m (42/3:06.87)

2025 - Apeldoorn 400m (4251/46.82); 4x400m (22/3:05.18)
WorldRelays 2025 - Guangzhou 4x400m (42c2Q2/3:02.12)
ClbAm 2024 - Cuiaba 400m (82/47.77)
CE-s23 2023 - Espoo 400m (79s1/46.92); 4x400m (62/3:05.68)

2025 - Bergen 400m (62/46.02); 4x400m (12/3:02.02)
CM-s20 2022 - Cali 400m (6951/46.88); 4x400m (42/3:06.91)
CE-s20 2021 - Tallinn 400m (5%4/48.58); 4x400m (42e3/3:17.81)
CMed-s23 PC 2023 - Valencia 400m (12/46.99)
Progresion Puesto Puesto
Ao (Edad) Club 400m AL RKESP 400m ST Rk ESP
2020 (17) Berango Atletismo 49.64  (50/6s18) 49.67  (-/3s18)
2021 (18) Berango Atletismo 47.38  (20/4s20) -

2022 (19) Durango Kirol Taldea 46.21 (8/1s20)
2023 (20)  Alcampo Scorpio71 45,97 (6/2s23)
2024 (21)  Alcampo Scorpio71 4593  (4/1s23)
2025 (22)  Alcampo Scorpio71 45.47  (3/2s23)

4756  (13/2520)
46.87  (7/1s23)

46.19  (2/1s23)
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2026 (23) F.C. Barcelona - 45.95 (1)

Marcas personales
200m: 20.77al (2025), 21.56st (2026); 300m: 33.73al (2022), 33.53st (2024), 400m: 45.47al (2025), 45.95st
(2026); 800m: 1:53.01al (2021), 1:55.73st (2021); 1.500m: 4:06.36al (2021).

Su temporada 2026

200m short track

21.56  3c2 Valencia (i) 14.02.2026
400m short track

4595 1 Salamanca (i) 07.02.2026
4659 1cl Luxemburgo (LUX) (i) 18.01.2026
46.68 4e4 Torun (POL) (i) 20.03.2026
46.69 1cB Valencia (i) 28.02.2026
46.72  4s2  Torun (POL) (i) 20.03.2026
47.19  3cl Lyon (FRA) (i) 24.01.2026
47.19 1le5 Valencia (i) 27.02.2026
4x400m Mixto short track

3:16.96 2 Torun (POL) (i) 21.03.2026

Espafia: Fernandez, Sevilla, Garcia, Hervas

Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre

45.47 2 Tarragona 02.08.2025
4590 2e3 Tarragona 01.08.2025
4593 lel Burgos 13.07.2024
4597  1cB Huelva 06.06.2023
46.02 6 Bergen (NOR) 19.07.2025
46.03 1 Tarragona 02.07.2023
46.06 2el Bergen (NOR) 17.07.2025
46.16 1 Burgos 14.07.2024
46.19 1 Zaragoza 06.05.2023
4621 1 Torrent 17.07.2022

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track

4595 1 Salamanca (i) 07.02.2026
46.19 2el Apeldoorn (NED) (i) 07.03.2025
46.24 2 Madrid (i) 23.02.2025
4630 1cB  Lyon (FRA) (i) 15.02.2025
46.31 1e3 Madrid (i) 22.02.2025
46.37 1 QOurense (i) 18.01.2025
4659 1 Gante (BEL) (i) 01.02.2025
46.59  1cl Luxemburgo (LUX) (i) 18.01.2026
46.68  4e4 Torun (POL) (i) 20.03.2026
46.69 1cB  Valencia (i) 28.02.2026

Actualizada a 13.04.2026




TERM

Samuel Garcia

Santa Cruz de la Palma (Santa Cruz de
Tenerife), 04.12.1991 - 1,95m / 90kg
Entrenador: Alex Codina

Club 2026: Tenerife CajaCanarias
Internacional: 29 (2012-2025)

Historial Espafiol

Plusmarquista de Espafia Absoluto de 4x400m al aire libre (3:00.54 en
2022)

Campedn de Espafia Absoluto de 200m al aire libre (2017)

Campedn de Espafia Absoluto de 400m al aire libre (2012-2013-2014)
Campedn de Espaiia Absoluto de 400m en pista cubierta (2013-2015)
Campedn de Espaiia Sub23 de 400m al aire libre (2013)

Récords de Espafia y Mejores Marcas

Absoluto AL 500m: 1:01.40 (2016); 4x400m: 3:00.65 (2017), 3:00.54
(2022); 4x400m mixto: 3:13.29 (2021), 3:12.55 (2025)

Sub23 AL 4x400m: 3:05.28 (2013)

Historial Internacional

JJOO 2021 - Tokio 4x400m Mixto (62e1/3:13.29)

C™M 2013 - Moscu 4x400m (62e1/3:04.07)
2017 - Londres 400m (62e3/46.37); 4x400m (52/3:00.65)
2019 - Doha 4x400m (62e1/3:04.27)
2023 - Budapest 4x400m (82e1/3:02.64)

CE 2012 - Helsinki 400m (e3/desc); 4x400m (52e2/3:09.11)
2014 - Zarich 400m (72/45.58); 4x400m (52e2/3:04.68)
2016 - Amsterdam 400m (89s1/46.43); 4x400m (52e2/3:04.77)
2018 - Berlin 400m (79s3/45.87); 4x400m (32/3:00.78)
2022 - Munich 4x400m (42/3:00.54)

CE-Sel 2013 - Gateshead 400m (42cA/46.89); 4x400m (22cB/3:07.54)
2014 - Braunschweig 4x400m (32cA/3:07.01)
2015 - Cheboksary 400m (29cB/46.75); 4x400m (22cA/3:06.35)
2017 - Lille 400m (49/45.60); 4x400m (12cB/3:02.32)
2019 - Bydgoszcz 200m (72/21.08); 4x400m (42cA/3:04.52)
2021 - Chorzéw 400m (42/46.31); 4x400m (22/3:03.10)

CM-pc 2012 - Estambul 4x400m (52/3:10.01)
2014 - Sopot 4x400m (521/3:10.17)
2018 - Birmingham 4x400m (42e2/3:07.52)

CE-pc 2013 - Gotemburgo 400m (5%1/47.76)
2015 - Praga 400m (6951/47.95)
2017 - Belgrado 400m (62/46.74)
2021 - Torun 400m (42e1/47.02)

WorldRelays2015 - Nassau

2021 - Chorzéw

4x400m (82e1/3:08.49)
4x400m (52¢2/3:06.09); 4x400m Mixto (62/3:19.65)
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2025 - Guangzhou 4x400m Mixto (32e3Q1/3:14.16-1c1Q2/3:12.55)
lberAm 2022 - La Nucia 400m (82/46.92); 4x400m (12/3:04.05)
CE-s23 2011 - Ostrava 4x400m (62/3:07.58)
2013 - Tampere 400m (32e1/46.98); 4x400m (52/3:05.28)
CM-s20 2010 - Moncton 4x400m (42e3/3:11.59)
CE-s20 2009 - Novi Sad 4x400m (5%2/3:23.93)
Otros 2009 - Madrid Encuentro Mediterraneo Sub20: 4x400m (22/3:13.55)
2010 - Radeés Encuentro Mediterrdneo Sub20: 400m (42/48.63); 4x400m (22/3:15.07)
2021 - Madrid WACT Madrid - 4x400m (22/3:03.87)
2021 - Castellon Espafia A 4x400m (12/3:03.21)
Progresion Puesto Puesto
Ao (Edad) Club 400m AL Rk ESP 400m ST Rk ESP
2008 (17) Trecus-CajaCanarias 49.93 (86/5s18) -
2009 (18) CAl GranCanaria CajaCanarias 48.72  (28/5s20) 50.43  (46/11s20)
2010 (19) Tenerife CajaCanarias 47.96  (12/1s20) 49.54  (27/5s20)
2011 (20) Tenerife CajaCanarias 47.53  (10/6s23) 49.02  (17/6s23)
2012 (21) Tenerife CajaCanarias 46.41  (1/1s23) 47.59  (3/1s23)
2013 (22) Tenerife CajaCanarias 46.25  (1/1s23) 47.24  (1/1s23)
2014 (23) Tenerife CajaCanarias 45.50 (1) 47.14  (3)
2015 (24) Tenerife CajaCanarias 46.28  (3) 46.80 (1)
2016 (25) Tenerife CajaCanarias 45.65 (1) -
2017 (26)  Playas de Castellon 45.00 (1) 46.35 (3)
2018 (27) Playas de Castellon 4548  (4) 46.83 (3)
2019 (28) Tenerife CajaCanarias 46.29 (3) -
2020 (29) Tenerife CajaCanarias 45.82 (1) 46.39 (1)
2021 (30) Tenerife CajaCanarias 45.97 (6) 46.52  (2)
2022 (31) Tenerife CajaCanarias 46.22  (9) 47.42  (11)
2023 (32) Tenerife CajaCanarias 4569 (3) 4691 (7)
2024 (33) Tenerife CajaCanarias 46.37 (9) -
2025 (34) Tenerife CajaCanarias 46.12 (11) -
2026 (35) Tenerife CajaCanarias 45.98 -

Marcas personales
150m: 16.12al (2025), 15.65val (2023); 200m: 20.59al (2017), 21.18st (2017); 300m: 32:65al (2022), 34.12st
(2014); 400m: 45.00al (2017), 46.35st (2017); 500m: 1:01.40al (2016); 800m: 1:57.68al (2008).

Su temporada 2026

300m

32.84A 1 Potchefstroom (RSA) 03.02.2026
400m

4598 A 2 Potchefstroom (RSA) 10.02.2026

Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre
45.00 A 1 Monachil 07.07.2017
45.36 3 Madrid 14.07.2017
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45.48
45.50
45.58
45.58
45.60
45.61
45.63
45.65
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2s2

IS

4e2
5

Getafe
Alcobendas
Zarich (SUI)
Madrid

Lille (FRA)
Huelva
Berlin (GER)
Madrid

22.07.2018
27.07.2014
13.08.2014
22.06.2018
24.06.2017
08.06.2018
07.08.2018
23.06.2016

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track

46.35
46.39
46.50
46.52
46.62
46.69
46.74
46.80
46.81
46.83

2

NP RPORWRNRE

Salamanca (i)
Madrid (i)

QOurense (i)

Madrid (i)

Valencia (i)

Madrid (i)

Valencia (i)
Antequera (i)
Dortmund (GER) (i)
Valencia (i)

19.02.2017
21.02.2020
01.03.2020
20.02.2021
03.03.2017
02.02.2017
04.03.2017
22.02.2015
09.02.2020
18.02.2018

Actualizada a 18.04.2026
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David Garcia

Alcorcén (Madrid), 06.06.2005
1,81m / 69kg

Entrenador: Luis Carretero
Club 2026: Atletismo Badajoz
Extremadura

Internacional: 6 (2023-2026)

Historial Espaiiol

Plusmarquista de Espafia Absoluto de 4x400m Mixto short track
(3:16.96 en 2026)

Plusmarquista de Espafia Sub23 de 4x400m al aire libre (3:02.02 en
2025) Récord de Europa Sub23

Plusmarquista de Espafia Sub20 de 400m short track (46.65 en 2023)
Mejor Marca Espafiola Sub20 de 300m aire libre/short track (33.51 en
2023)

Mejor Marca Espafiola Sub20 de 4x400m Mixto short track (3:30.67 en
2023)

Plusmarquista de Espafia Sub18 de 400m al aire libre (46.67 en 2022)
Plusmarquista de Espafia Sub16 de 300m short track (34.70 en 2020)
Campedn de Espaiia Sub23 de 400m short track (2026)

Campedn de Espafia Sub20 de 400m al aire libre (2023-2024)
Campedn de Espafia Sub20 de 400m short track (2024)

Campedn de Espafia Sub18 de 400m al aire libre (2021-2022)
Campedn de Espafia Sub16 de 100m (2020)

Campedn de Espafia Sub16 de 300m al aire libre (2020)

Campedn de Espaiia Sub16 de 60m en pista cubierta (2020)

Campedn de Espafia Sub16 de 300m en pista cubierta (2020)

Récords de Espafia y Mejores Marcas

Absoluto AL 4x400m Mixto: 3:12.55 (2025)

Absoluto ST  4x400m Mixto: 3:16.96 (2026)

Sub23 AL 4x400m: 3:02.02 (2025)

Sub20 ST 300m: 33.51 (2023); 400m: 46.65 (2023); 4x400m Mixto: 3:30.67 (2023)
Sub18 AL 300m: 34.19 (2022); 400m: 46.67 (2022)

Sub16 AL 100m: 10.74 (2020); 300m: 35.02, 34.90 (2020)

Sub16 ST 60m: 6.90 (2020); 300m: 34.70 (2020)

Sub14 AL 150m: 17.76 (2018)

Historial Internacional

Jjoo 2024 - Paris 4x400m (72e2/3:01.60)

CE 2024 - Roma 4x400m (52/3:01.44)

World Relays 2024 - Nassau 4x400m Mixto (52e3Q1/3:15.47-32c¢3Q2/3:15.11)
2025 - Guangzhou 4x400m Mixto (32e3Q1/3:14.16-12c¢1Q2/3:12.55)

CM-pc 2026 - Torun 400m (49s1/46.65); 4x400m Mixto (22/3:16.96)

CE-pc 2023 - Estambul 4x400m (42/3:06.87)

CE-s23 2025 - Bergen 400m (49/45.43); 4x400m (12/3:02.02)




CM-s20

CE-s20
CE-s18

2022 - Cali
2024 - Lima
2023 - Jerusalén
2022 - Jerusalén

DNA sub20 2023 - Madrid
Gimnasiada 2022 - Caen

Otros

2020 - Franconville

Progresion
Ao (Edad) Club

2021 (16)
2022 (17)
2023 (18)
2024 (19)
2025 (20)
2026 (21)

Atletismo Badajoz
Atletismo Badajoz
Atletismo Badajoz
Atletismo Badajoz
Atletismo Badajoz

4x400m (22€2/3:07.58)
4x400m (42e1/3:11.45)
400m (52/47.08); 4x400m (52/3:08.41)
400m (12/46.67)
4x400m Mixto (32/3:30.67)
400m (22/48.14)
Enc. Int. Sub18: 400m (32/48.14); 4x400m (12/3:18.14)

Puesto

400m AL Rk ESP
(16/1s18)
(14/1518)

47.28
46.67
46.08
46.06
45.43

At. Badajoz-Extremadura -

Marcas personales
60m: 6.79st (2023), 6.88al (2022); 100m: 10.72 (2022); 200m: 21.11al (2025), 21.53st (2023); 300m: 34.19al
(2022), 33.40st (2023); 400m: 45.43al (2025), 46.12st (2026).

Su temporada 2026
400m short track

46.12
46.16
46.43
46.65
46.73
46.91
46.96
47.93

1cB  Sabadell (i)
1 Ourense (i)
1 Salamanca (i)

4s1  Torun (POL) (i)
le6 Valencia (i)
2e3  Torun (POL) (i)
1cA Valencia (i)
le2 Sabadell (i)

4x400m Mixto short track

3:16.96

2 Torun (POL) (i)

08.02.2026
21.02.2026
24.01.2026
20.03.2026
27.02.2026
20.03.2026
28.02.2026
07.02.2026

21.03.2026

Espafia: Fernandez, Sevilla, Garcia, Hervas

(7/1s20)
(5/1s20)
(2/1s23)

Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre

45.43
45.46
45.73
45.76
45.77
45.95
46.06
46.08
46.11
46.12

4 Bergen (NOR)
2s2  Bergen (NOR)
3 Tarragona
le3 Tarragona

le4 Bergen (NOR)
1 Salamanca

3 La Nucia

1 Soria

2 Badajoz

1cl Céceres

19.07.2025
18.07.2025
02.08.2025
01.08.2025
17.07.2025
07.06.2025
29.06.2024
23.07.2023
06.07.2025
28.06.2023

TERM

Puesto

400m ST Rk ESP

48.94
46.65
46.84
46.99
46.12

(48/2518)
(5/1s20)
(3/1s20)
(8/3s23)
(2/1s23)

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track

46.12
46.16
46.43
46.65
46.65
46.73
46.84
46.91
46.96
46.98
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1cB
1
1
lel
4s1
le6

2e3
1cA

Sabadell (i) 08.02.2026
Ourense (i) 21.02.2026
Salamanca (i) 24.01.2026
Madrid (i) 18.02.2023
Torun (POL) (i) 20.03.2026
Valencia (i) 27.02.2026

Salamanca (i) 10.03.2024
Torun (POL) (i)  20.03.2026

Valencia (i) 28.02.2026
Ourense (i) 18.02.2024
Actualizada a 15.04.2026



TERM

Manuel Guijarro

Villarrobledo (Albacete), 07.07.1998 -
1,77m / 67kg

Entrenador: Manuel Fernandez

Club 2026: Independiente
Internacional: 17 (2018-2025)

Historial Espaiiol

Plusmarquista de Espafia Absoluto de 4x400m short track (3:05.18
en 2025)

Plusmarquista de Espafia Absoluto de 4x400m Mixto al aire libre
(3:10.48 en 2025)

Campedn de Espaiia Sub23 de 400m al aire libre (2018)

Campedn de Espafia Sub23 de 400m en pista cubierta (2018)
Campedn de Espaiia Sub18 de 400m al aire libre (2015)

Récords de Espafa y Mejores Marcas

Absoluto AL 4x400 mixto: 3:10.48 (2025)

Absoluto ST  4x400m: 3:06.32 (2019), 3:05.18 (2025); 4x400
mixto: 3:17.12 (2025); Relevo 2x2x200m Mixto:
1:41.50 (2022)

Historial Internacional

CE 2022 - Munich 400m (62e4/46.18); 4x400m (12e1/3:01.27)

2024 - Roma 4x400m (59/3:01.44)

WorldRelays 2021 - Chorzow 4x400m (52e2/3:06.09)

2024 - Nassau 4x400m (52e4Q1/3:06.84-12c2Q2/3:02.39)

2025 - Guangzhou 4x400m (32e1Q1/3:02.04-42c2Q2/3:02.12)
CE-Sel 2021 - Chorzow 4x400m (22/3:03.10)

2025 - Madrid 4x400m mixto (42(42cA)/3:10.48)

CM-pc 2018 - Birmingham 4x400m (322/3:07.52)

2022 - Belgrado 400m (42e2/47.74); 4x400m (22/3:06.82)

2025 - Nanjing 400m (62e1/47.47)

CE-pc 2019 - Glasgow 400m (59s1/47.34); 4x400m (22/3:06.32)

2023 - Estambul 400m (52e5/49.77)

2025 - Apeldoorn 4x400m (22/3:05.18); 4x400m mixto (42/3:17.12)
lberAm 2022 - La Nucia 400m (62/46.20); 4x400m (22/3:04.05)
DNA EA pc 2022 - Glasgow Relevo 2x2x200m (22/1:41.50)

CE-s23 2019 - Gavle 4x400m (52/3:07.62)
CMed-s23 2018 - Jesolo 400m (52/46.63); 4x400m (32/3:09.78)
CMed-s23 pc 2019 - Miramas 400m (52e2/48.68)
CM-s18 2015 - Cali 400m (42e4/48.54)
Otros 2021 - Castellén Espafia B 4x400m (32/3:04.50)
2022 - Madrid WACT Madrid - 4x400m (22/3:03.87)
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Progresion

Ao (Edad) Club

2014 (16)
2015 (17)
2016 (18)
2017 (19)
2018 (20)
2019 (21)
2020 (22)
2021 (23)
2022 (24)
2023 (25)
2024 (26)
2025 (27)
2026 (28)

Decatlén Kondy 49.97
C.A. Elche Decatldn 48.37
Playas de Castellon 48.16
Playas de Castellon 47.98
C.A. Fent Cami Mislata 46.51
F.C. Barcelona 46.72
F.C. Barcelona -

F.C. Barcelona 45.98
F.C. Barcelona 45.47
F.C. Barcelona 47.67

Facsa-Playas de Castellon 46.45
Facsa-Playas de Castellon 45.70
Independiente -

Marcas personales
100m: 10.69 (2019); 200m: 21.17al (2019), 21.08st (2021); 300m: 34.28al (2018), 34.23st (2025); 400m:
45.47al (2022), 46.02st (2022); Longitud: 7.15al (2016).

Puesto

400m AL Rk ESP

(26/1518)
(25/4s20)
(22/3520)
(6/2523)
(7/2523)

(7)
()
(30)
(12)
(8)

Su temporada 2026

400m short track

46.76 3c2  Ostrava (CZE) (i) 03.02.2026
47.02 2 QOurense (i) 21.02.2026
47.60 2e2 Valencia (i) 27.02.2026
47.63 4c2  Belgrado (SRB) (i) 11.02.2026
47.80 3 Salamanca (i) 24.01.2026

Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre

45.47
45.70 A
45.98
46.01
46.14
46.18
46.20
46.30
46.31
46.38

2cB  Madrid 18.06.2022
3 Soria 14.06.2025
4 Huelva 03.06.2021
1 Jaén 24.05.2025
1 La Nucia 12.06.2021
6e4  Munich (GER) 15.08.2022
6 La Nucia 21.05.2022
7 Getafe 27.06.2021
2e2 Getafe 26.06.2021
lel Nerja 25.06.2022

400m ST
51.99
49.59
49.61
49.00
46.97
46.98
46.66
47.77
46.02
46.07
46.98
46.27
46.76

Puesto
Rk ESP
(37/4s18)
(37/9s20)
(8/5s20)
(4/1s23)
(3/1s23)
(3/1s23)
(13)

(1)

(3)

(5)

(3)

(6)

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track

46.02
46.07
46.07
46.27
46.30
46.46
46.47
46.53
46.53
46.66

1le3 Ourense (i) 26.02.2022
2 Ourense (i) 27.02.2022
3 Madrid (i) 19.02.2023
le2 Madrid (i) 22.02.2025
3 Madrid (i) 23.02.2025
4cA  Madrid (i) 28.02.2025
1cB  Madrid (i) 22.02.2023
1 Madrid (i) 12.02.2022
1e3  Madrid (i) 18.02.2023
3 Ourense (i) 01.03.2020

Actualizada a 18.04.2026
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Oscar Husillos

Palencia, 18.07.1993 - 1,80m / 66kg
Entrenador: Juan Herrero

Club 2026: C.A. Adidas
Internacional: 25 (2014-2025)

Historial Espaiiol

Plusmarquista de Espafia Absoluto de 4x400m al aire libre
(3:00.54 en 2022)

Plusmarquista de Espafia Absoluto de 4x400m short track
(3:05.18 en 2025)

Mejor Marca Espafiola Absoluta de 300m en pista cubierta/short
track (32.39 en 2018)

Campedn de Espafia Absoluto de 200m al aire libre (2016)
Campedn de Espaiia Absoluto de 200m en pista cubierta (2014-
2016-2018)

Campedn de Espafia Absoluto de 400m al aire libre (2017-2018-2019-2021-2022-2023-2024)
Campeodn de Espafia Absoluto de 400m en pista cubierta/short track (2017-2019-2021-2023-2024)
Campedn de Espafia Sub23 de 200m al aire libre (2014-2016)

Campedn de Espafia Sub20 de 200m en pista cubierta (2011)

Campedn de Espaiia Sub18 de 200m en pista cubierta (2010)

Records de Espafa y Mejores Marcas

Absoluto AL 4x400m: 3:00.65 (2017): 3:00.54 (2022)

Absoluto PC/ST ~ 200m: 20.68 (2018); 300m: 32.39 (2018); 400m: 45.92 (2017), 45.86 - 45.69 (2018), 45.66
(2019), 45.58 (2023); 4x400m: 3:06.32 (2019); 3:05.18 (2025)

Historial Internacional

1100 2021 - Tokio 400m (72e6/48.05)
2024 - Paris 4x400m (72e2/3:01.60)

™ 2017 - Londres 400m (6251/45.16); 4x400m (52/3:00.65)
2019 - Doha 4x400m (62e1/3:04.27)

2022 - Eugene 4x400m Mixto (42e2/3:16.14)

2023 - Budapest

4x400m (82e1/3:02.64)

CE 2016 - Amsterdam 4x100m (62e1/39.15)
2018 - Berlin 400m (62/45.61); 4x400m (32/3:00.78)
2022 - Munich 400m (52e3/46.12); 4x400m (42/3:00.54)
2024 - Roma 400m (52/3:01.44)

WorldRelays 2014 - Nassau 4x200m (el/desc)
2021 - Chorzéw 4x400m (52e2/3:06.09)
2024 - Nassau 4x400m (12c2Q2/3:02.39)

CE-Sel 2017 - Lille 200m (82/20.97); 4x400m (121cB/3:02.32)

2019 - Bydgoszcz

400m (32/46.36); 4x400m (42cA/3:04.52)




CM-pc
CE-pc

lberAm
CMed-s23
CM-s20
Otros

Progresion
Afio (Edad)
2009 (16)
2010 (17)
2011 (18)
2012 (19)
2013 (20)
2014 (21)
2015 (22)
2016 (23)
2017 (24)
2018 (25)
2019 (26)
2020 (27)
2021 (28)
2022 (29)
2023 (30)
2024 (31)
2025 (32)
2026 (33)
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2023 - Chorzéw
2018 - Birmingham
2017 - Belgrado
2019 - Glasgow
2021 - Torun
2023 - Estambul
2025 - Apeldoorn
2022 - La Nucia
2014 - Aubagne
2012 - Barcelona
2021 - Castellon

2022 - Madrid WACT

Club

C.A. Puentecillas
C.A. Puentecillas
FEVE-Puentecillas
Playas de Castellon
A.D. Marathon
A.D. Marathon
A.D. Marathon
A.D. Marathon
F.C. Barcelona
F.C. Barcelona
C.A. Adidas

C.A. Adidas

C.A. Adidas

C.A. Adidas

C.A. Adidas

C.A. Adidas

C.A. Adidas

C.A. Adidas

Marcas personales
60m: 6.84st (2014); 100m: 10.58 (2023), 10.39v (2018); 200m: 20.74al (2018), 20.55val (2018), 20.68st
(2018); 300m: 32.39st (2018), 33.00al; 400m: 44.73al (2018), 45.58st (2023).

Su temporada 2026

200m short track

21.14  1cC Salamanca (i)
400m short track

46.14 2
4697 1

Salamanca (i)
Ourense (i)

47.40 2e3 Valencia (i)
47.46  2cB  Salamanca (i)

400m
53.06
49.70
48.74
50.07

48.86
45.16
44.73
45.83
45.37
45.45
45.29
45.57

24

07
21

24

4x400m mixto (112/79cA/3:16.79)

400m (192s2/45.69) (desc en la final)
400m (5952/47.83)

400m (22/45.66); 4x400m (22/3:06.32)
400m (12/46.22)

400m (42/46.24); 4x400m (42/3:00.87)
400m (62e2/47.95); 4x400m (22/3:05.18)
4x400m (12/3:04.05)

200m (62/21.75)

200m (8252/21.82); 4x100m (42e2/41.08)
4x400m Espafia A (12/3:03.21)

4x400m (22/3:03.87)

Puesto Puesto
AL Rk ESP 400m PC/STRk ESP

(64/12s20) -

(36/6s20) -

- 49.76 (36/12s23)

(51/16s23) -

(2) 45.92 (1)

(2) 45.69 (1)

(1) 45.66 (1)
47.28 (7)

(1) 46.22 (1)

(1) 46.83 (5)

(2) 45.58 (1)

(1) 46.56 (2)
46.31 (6)
46.14 (3)

.01.2026

.02.2026
.02.2026
27.
.01.2026

02.2026
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Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre

4473 3 Madrid 22.06.2018
45.16  6s1 Londres (GBR) 06.08.2017
45.17  2s2  Berlin (GER) 08.08.2018
4522  4e5 Londres (GBR) 05.08.2017
4522 1 Getafe 22.07.2018
4529 4 Madrid 22.07.2023
45.33  4cB  Madrid 14.07.2017
4536 1 Torrent 30.07.2023
4537 1 Getafe 27.06.2021
45.42 1 Barcelona 23.07.2017

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track
4558 1 Madrid (i) 19.02.2023
4566 2 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2019
45.69  1s2  Birmingham (GBR) (i) 02.03.2018

45.84 1 Madrid (i) 22.02.2023
45.86 1 Madrid (i) 08.02.2018
4586 3s2 Estambul (TUR) (i)  03.03.2023
4592 1 Salamanca (i) 19.02.2017
4592  1le2 Madrid (i) 18.02.2023
46.14 2 Salamanca (i) 07.02.2026
4622 1 Torun (POL) (i) 06.03.2021

Actualizada 16.04.2026




TERFM

La federacion internacional cred esta novedosa competicion en 2014, inspirandose en las competiciones universitarias estadounidenses exclusivamente
de relevos. En las seis ediciones celebradas, con cadencia variable, se han disputado distintas pruebas de relevos, tanto de las pruebas clasicas, mas
el relevo mixto, como de pruebas poco o nada habituales, alcanzando siempre gran vistosidad y emocion. La edicion de 2024 fue clasificatoria para

los Juegos Olimpicos de Paris.

FECHA LUGAR EDICION MEDALLAS FINALISTAS (8) PARTICIPACION
HOM. MUJ. TOTAL

24/25-05-2014 Nassau (BAH) 1" edici n 2 12 - 12
02/03-05-2015 Nassau (BAH) 2" edicion - 4 - 4
22/23-04-2017 Nassau (BAH) 3" edici n No particip

11/12-05-2019 Yokohama (JPN) 4" edici n No particip

01/02-05-2021 Chorz w (POL) 5% Edici n 1 10 10 20
04/05-05-2024 Nassau (BAH) 6" Edici n - 10 8 18
10/11-05-2025 Guangzhou (CHN) 7" Edici n 2 (1(1/0) 2 10 10 20

2025Guangzhou (2)

MEDALLERO - Mujeres

Espaza 1" en 4x400 m
(Paula Sevilla, Eva SantidriZn, Daniela
Espaza 2% en 4x100 m

(Esperan a Cladera, Ja°l-Sakura Bestug,

Fra, Blanca HervEs)

Paula Sevilla, Mar a Isabel PQ@
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| Actuacién Espanola

IAAF World Relays - Nassau (BAH), Tom Robinson Stadium - 24/25-05-2014

Prueba Atleta Marca Puesto Fecha Relevistas/Observaciones

4x200m RUIZ SERRANO, SERGIO DESC el 24/05/2014  (RUIZ, RAMOS, BURRIEL, HUSILLOS)
4x200m RAMOS FOPIANI, IVAN JESUS DESC el 24/05/2014  (RUIZ, RAMOS, BURRIEL, HUSILLOS)
4x200m BURRIEL GUERRERO, ADRIA DESC el 24/05/2014  (RUIZ, RAMOS, BURRIEL, HUSILLOS)
4x200m HUSILLOS DOMINGO, OSCAR DESC el 24/05/2014  (RUIZ, RAMOS, BURRIEL, HUSILLOS)
4x800m LOPEZ YERGA, KEVIN 7:19.90 5 24/05/2014  (LOPEZ, MARCO, RODRIGUEZ, ROLDAN)
4x800m MARCO CONTRERAS, LUISALBERTO  7:19.90 5 24/05/2014  (LOPEZ, MARCO, RODRIGUEZ, ROLDAN)
4x800m RODRIGUEZ PRITCHARD, ALEJANDRO  7:19.90 5 24/05/2014  (LOPEZ, MARCO, RODRIGUEZ, ROLDAN)
4x800m ROLDAN MARTINEZ, FRANCISCO 7:19.90 5 24/05/2014  (LOPEZ, MARCO, RODRIGUEZ, ROLDAN)
4x1500m MECHAAL MECHAAL, ADEL 15:00.69 5 25/05/2014  (MECHAAL, RODRIGUEZ, ALONSO, IMEDIO)
4x1500m RODRIGUEZ MELERO, ALVARO 15:00.69 5 25/05/2014  (MECHAAL, RODRIGUEZ, ALONSO, IMEDIO)
4x1500m ALONSO GARCIA, CARLOS 15:00.69 5 25/05/2014  (MECHAAL, RODRIGUEZ, ALONSO, IMEDIO)
4x1500m IMEDIO BALADRON, ALBERTO 15:00.69 5 25/05/2014  (MECHAAL, RODRIGUEZ, ALONSO, IMEDIO)

IAAF World Relays - Nassau (BAH), Tom Robinson Stadium - 02/03-05-2015

Prueba Atleta Marca Puesto Fecha Relevistas/Observaciones

4x400m FRADERAMIRALLES, PAU 3:08.49 8e1 02/05/2015  (FRADERA, GARCIA, UJAKPOR, BUA)
4x400m GARCIA CABRERA, SAMUEL 3:08.49 8el 02/05/2015  (FRADERA, GARCIA, UJAKPOR, BUA)
4x400m UJAKPOR SANCHEZ, MARK 3:08.49 8el 02/05/2015  (FRADERA, GARCIA, UJAKPOR, BUA)
4x400m BUADE MIGUEL, LUCAS 3:08.49 8e1 02/05/2015  (FRADERA, GARCIA, UJAKPOR, BUA)

World Athletics Relays - Chorzéw - (POL), Silesian Stadium - 01/02-05-2021

Prueba Atleta Marca Puesto Fecha Relevistas/Observaciones

4x100m GONZALEZ BARRAGAN, JOSE 39.30 4e1 01/05/2021  (GONZALEZ, RETAMAL, GOMEZ, LOPEZ)
4x100m RETAMALAVILA, POL 39.30 4e1 01/05/2021  (GONZALEZ, RETAMAL, GOMEZ, LOPEZ)
4x100m GOMEZ VILLADIEGO, JESUS 39.30 4e1 01/05/2021  (GONZALEZ, RETAMAL, GOMEZ, LOPEZ)
4x100m LOPEZ BARRANCO, SERGIO 39.30 4e1 01/05/2021  (GONZALEZ, RETAMAL, GOMEZ, LOPEZ)
4x400m HUSILLOS DOMINGO, OSCAR 3:06.09 5e2 01/05/2021  (HUSILLOS, BUA, GUIJARRO, GARCIA)
4x400m BUADE MIGUEL, LUCAS 3:06.09 5e2 01/05/2021  (HUSILLOS, BUA, GUIJARRO, GARCIA)
4x400m GUIJARRO ARENAS, MANUEL 3:06.09 5e2 01/05/2021  (HUSILLOS, BUA, GUIJARRO, GARCIA)
4x400m GARCIA CABRERA, SAMUEL 3:06.09 5e2 01/05/2021  (HUSILLOS, BUA, GUIJARRO, GARCIA)
4x100m PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABEL 44.38 4e3 01/05/2021  (PEREZ, GARCIA, SEVILLA, LARA)

4x100m GARCIAVILLALTA, ESTELA 44.38 4e3 01/05/2021  (PEREZ, GARCIA, SEVILLA, LARA)

4x100m SEVILLALOPEZ-VIEJA, PAULA 44.38 4e3 01/05/2021  (PEREZ, GARCIA, SEVILLA, LARA)

4x100m LARAPEREZ, CRISTINA 44.38 4e3 01/05/2021  (PEREZ, GARCIA, SEVILLA, LARA)

4x400m GALLEGO SOTELO, SARA 3:34.92 5e1 01/05/2021  (GALLEGO, BUENO, CAMBLOR, SANCHEZ)
4x400m BUENO FERNANDEZ, LAURA 3:34.92 5e1 01/05/2021  (GALLEGO, BUENO, CAMBLOR, SANCHEZ)
4x400m CAMBLOR GARCIA, BARBARA 3:34.92 5e1 01/05/2021  (GALLEGO, BUENO, CAMBLOR, SANCHEZ)
4x400m SANCHEZ SILVA, CARMEN 3:34.92 5e1 01/05/2021  (GALLEGO, BUENO, CAMBLOR, SANCHEZ)
4x400m mixto ~ ARENAS ROBLES, JULIO 3:18.98 2e1 01/05/2021  (ARENAS, JIMENEZ, BOKESA, ERTA) RecESP
4x400m mixto  JIMENEZ HERNANDEZ, ANDREA 3:18.98 2e1 01/05/2021  (ARENAS, JIMENEZ, BOKESA, ERTA) RecESP
4x400m mixto  BOKESAABIA, AAURI LORENA 3:18.98 2e1 01/05/2021  (ARENAS, JIMENEZ, BOKESA, ERTA) RecESP
4x400mmixto  ERTAMAJO, BERNAT 3:18.98 2e1 01/05/2021  (ARENAS, JIMENEZ, BOKESA, ERTA) RecESP
4x400m mixto  GARCIA CABRERA, SAMUEL 3:19.65 6 02/05/2021  (GARCIA, JIMENEZ, BOKESA, ERTA) RecESP
4x400m mixto  JIMENEZ HERNANDEZ, ANDREA 3:19.65 6 02/05/2021  (GARCIA, JIMENEZ, BOKESA, ERTA) RecESP
4x400m mixto  BOKESAABIA, AAURI LORENA 3:19.65 6 02/05/2021  (GARCIA, JIMENEZ, BOKESA, ERTA) RecESP
4x400m mixto  ERTAMAJO, BERNAT 3:19.65 6 02/05/2021  (GARCIA, JIMENEZ, BOKESA, ERTA) RecESP




TERM

World Athletics Relays - Nassau (BAH), Tom Robinson Stadium - 04/05-05-2024

Prueba Atleta Marca Puesto Fecha Relevistas/Observaciones

4x100m MQNNE CANAL, ARNAU 39:35 7€2(Q1) 04/05/2024  (MONNE, LOPEZ, RODRIGUEZ, CRESPI)
4x100m LOPEZ BARRANCO, SERGIO 39:35 7€2(Q1) 04/05/2024  (MONNE, LOPEZ, RODRIGUEZ, CRESPI)
4x100m RODRIGUEZ SERRANO, DANIEL 39:35 7e2(Q1) 04/05/2024  (MONNE, LOPEZ, RODRIGUEZ, CRESPI)
4x100m CRESPI HROMCOVA, GUILLEM 39:35 7€2(Q1) 04/05/2024  (MONNE, LOPEZ, RODRIGUEZ, CRESPI)
4x100m MONNE CANAL, ARNAU 39.51 6e3(Q2) 05/05/2024  MONNE, CRESPI, RODRIGUEZ, LOPEZ)
4x100m CRESPI HROMCOVA, GUILLEM 39.51 6e3(Q2) 05/05/2024  MONNE, CRESPI, RODRIGUEZ, LOPEZ)
4x100m RODRIGUEZ SERRANO, DANIEL 39.51 6e3 (Q2) 05/05/2024  MONNE, CRESPI, RODRIGUEZ, LOPEZ)
4x100m LOPEZ BARRANCO, SERGIO 39.51 6e3(Q2) 05/05/2024  MONNE, CRESPI, RODRIGUEZ, LOPEZ)
4x400m CANAL GARCIA, INAKI 3:06.84 5e4 (Q1) 04/05/2024 (CAISIAL, BUA, GUIJARRO, ERTA)

4x400m BUADE MIGUEL, LUCAS 3:06.84 5e4 (Q1) 04/05/2024  (CANAL, BUA, GUIJARRO, ERTA)

4x400m GUIJARRO ARENAS, MANUEL 3:06.84 5e4 (Q1) 04/05/2024  (CANAL, BUA, GUIJARRO, ERTA)

4x400m ERTAMAJO, BERNAT 3:06.84 5e4 (Q1) 04/05/2024  (CANAL, BUA, GUIJARRO, ERTA)

4x400m CANAL GARCIA, INAKI 3:02.39 1€2 (Q2) 05/05/2024 (CAISIAL, GUIJARRO, HUSILLOS, ARENAS)
4x400m GUIJARRO ARENAS, MANUEL 3:02.39 12 (Q2) 05/05/2024  (CANAL, GUIJARRO, HUSILLOS, ARENAS)
4x400m HUSILLOS DOMINGO, OSCAR 3:02.39 1e2 (Q2) 05/05/2024  (CANAL, GUIJARRO, HUSILLOS, ARENAS)
4x400m ARENAS ROBLES, JULIO 3:02.39 1€2 (Q2) 05/05/2024  (CANAL, GUIJARRO, HUSILLOS, ARENAS)
4x100m MOLINAPRADOS MARTIN BURO, SONIA  42.85 4e3(Q1) 04/05/2024  (MOLINA-PRADOS, BESTUE, SEVILLA, PEREZ)
4x100m BESTUE FERRERA, JAEL SAKURA 42.85 4e3(Q1) 04/05/2024  (MOLINA-PRADOS, BESTUE, SEVILLA, PEREZ)
4x100m SEVILLALOPEZ-VIEJA, PAULA 42.85 4e3(Q1) 04/05/2024  (MOLINA-PRADOS, BESTUE, SEVILLA, PEREZ)
4x100m PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABEL 42.85 4e3(Q1) 04/05/2024  (MOLINA-PRADOS, BESTUE, SEVILLA, PEREZ)
4x100m MOLINAPRADOS MARTIN BURO, SONIA  42.88 3e1(Q2) 05/05/2024  (MOLINA-PRADOS, BESTUE, SEVILLA, PEREZ)
4x100m BESTUE FERRERA, JAEL SAKURA 42.88 3e1(Q2) 05/05/2024  (MOLINA-PRADOS, BESTUE, SEVILLA, PEREZ)
4x100m SEVILLALOPEZ-VIEJA, PAULA 42.88 3e1(Q2) 05/05/2024  (MOLINA-PRADOS, BESTUE, SEVILLA, PEREZ)
4x100m PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABEL 42.88 3e1(Q2) 05/05/2024  (MOLINA-PRADOS, BESTUE, SEVILLA, PEREZ)
4x400m SANTIDRIAN RUIZ, EVA 3:31.09 5e3(Q1) 04/05/2024  (SANTIDRIAN, SEGURA, PARRA, BUENO)
4x400m SEGURA BERENJENO, BERTA 3:31.09 5e3 (Q1) 04/05/2024  (SANTIDRIAN, SEGURA, PARRA, BUENO)
4x400m PARRA MORALES, HERMINIA 3:31.09 5e3 (Q1) 04/05/2024  (SANTIDRIAN, SEGURA, PARRA, BUENO)
4x400m BUENO FERNANDEZ, LAURA 3:31.09 5e3(Q1) 04/05/2024  (SANTIDRIAN, SEGURA, PARRA, BUENO)
4x400m AVILES PALOS, CARMEN 3:27.30 3e3(Q2) 05/05/2024 (AVILES, SEGURA, SANTIDRIAN, HERVAS) RecESP
4x400m SEGURABERENJENO, BERTA 3:27.30 3e3(Q2) 05/05/2024 (AVILES, SEGURA, SANTIDRIAN, HERVAS) RecESP
4x400m SANTIDRIAN RUIZ, EVA 3:27.30 3e3(Q2) 05/05/2024 (AVILES, SEGURA, SANTIDRIAN, HERVAS) RecESP
4x400m HERVAS RODRIGUEZ, BLANCA 3:27.30 3e3(Q2) 05/05/2024 (AVILES, SEGURA, SANTIDRIAN, HERVAS) RecESP
4 x 400 m mixto GARC[A ZURITA, DAVID 3:15.47 5e3(Q1) 04/05/2024  (GARCIA, HERVAS, ARENAS, AVILES)

4 x400 m mixto HERVAS RODRIGUEZ, BLANCA 3:15.47 5e3(Q1) 04/05/2024  (GARCIA, HERVAS, ARENAS, AVILES)
4x400mmixto  ARENAS ROBLES, JULIO 3:15.47 5e3(Q1) 04/05/2024  (GARCIA, HERVAS, ARENAS, AVILES)

4x400 m mixto  AVILES PALOS, CARMEN 3:15.47 5e3(Q1) 04/05/2024  (GARCIA, HERVAS, ARENAS, AVILES)

4 x400 m mixto GARC[A ZURITA, DAVID 3:15.11 3e3(Q2) 05/05/2024  (GARCIA, HERVAS, ARENAS, SEGURA)

4x400 m mixto HERVAS RODRIGUEZ, BLANCA 3:15.11 3e3(Q2) 05/05/2024  (GARCIA, HERVAS, ARENAS, SEGURA)

4 x400 m mixto  ARENAS ROBLES, JULIO 3:15.11 3e3(Q2) 05/05/2024  (GARCIA, HERVAS, ARENAS, SEGURA)

4x400 m mixto  SEGURABERENJENO, BERTA 3:15.11 3e3(Q2) 05/05/2024  (GARCIA, HERVAS, ARENAS, SEGURA)

World Athletics Relays - Guanzhou (CHN), Tianhe Sports Center - 10/11.05.2025

Prueba Atleta Marca Puesto Fecha Relevistas/Observaciones

4x100m RUEDA SANCHEZ, ALEJANDRO 39.66 7e4(Q1) 10/05/2025  (RUEDA, CASTILLO, ALFONSO, SANCHEZ)
4x100m CASTILLOASENSIO, JUAN CARLOS 39.66 7e4(Q1) 10/05/2025  (RUEDA, CASTILLO, ALFONSO, SANCHEZ)
4x100m ALFONSO MEDERO, ADRIA 39.66 7e4 (Q1) 10/05/2025  (RUEDA, CASTILLO, ALFONSO, SANCHEZ)
4x100m SANCHEZ PEREZ, RICARDO 39.66 7e4(Q1) 10/05/2025  (RUEDA, CASTILLO, ALFONSO, SANCHEZ)
4x100m RUEDA SANCHEZ, ALEJANDRO 39.53 6e3 (Q2) 11/05/2025  (RUEDA, CASTILLO, ALFONSO, SANCHEZ)
4x100m CASTILLOASENSIO, JUAN CARLOS 39.53 6e3 (Q2) 11/05/2025  (RUEDA, CASTILLO, ALFONSO, SANCHEZ)
4x100m ALFONSO MEDERO, ADRIA 39.53 6e3(Q2) 11/05/2025  (RUEDA, CASTILLO, ALFONSO, SANCHEZ)
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TERM

4x100m

4x400m
4x400m
4x400m
4x400m

4x400m
4x400m
4x400m
4x400m

4x100m
4x100m
4x100m
4x100m

4x100m
4x100m
4x100m
4x100m

4x100m
4x400m
4x400m
4x400m

4x100m
4x400m
4x400m
4x400m

4 x 100 m mixto
4 x 100 m mixto
4 x 100 m mixto
4 x 100 m mixto

4 x 100 m mixto
4 x 100 m mixto
4 x 100 m mixto
4 x 100 m mixto

4 x 400 m mixto
4 x 400 m mixto
4 x 400 m mixto
4 x 400 m mixto

4 x 400 m mixto
4 x 400 m mixto
4 x 400 m mixto
4 x 400 m mixto

SANCHEZ PEREZ, RICARDO

POZO MEXINO, GERSON
ARENAS ROBLES, JULIO
GUIJARRO ARENAS, MANUEL
ERTAMAJO, BERNAT

POZO MEXINO, GERSON
GUIJARRO ARENAS, MANUEL
FERNANDEZ SOTO, MARKEL
ARENAS ROBLES, JULIO

CLADERAGIL, ESPERANCA
BESTUE FERRERA, JAEL SAKURA
SEVILLALOPEZ-VIEJA, PAULA
PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABEL

CLADERAGIL, ESPERANCA
BESTUE FERRERA, JAEL SAKURA
SEVILLALOPEZ-VIEJA, PAULA
PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABEL

SEVILLA LOPEZ-VIEJA, PAULA
SANTIDRIAN RUIZ, EVA
FRAPALMER, DANIELA
HERVAS RODRIGUEZ, BLANCA

SEVILLA LOPEZ-VIEJA, PAULA
SANTIDRIAN RUIZ, EVA
FRAPALMER, DANIELA
HERVAS RODRIGUEZ, BLANCA

CLADERAGIL, ESPERANGCA
BESTUE FERRERA, JAEL SAKURA
ALFONSO MEDERO, ADRIA
SANCHEZ PEREZ, RICARDO

GUIU LAPENA, ELENA
CARRILLO AMAYUELAS, LUCIA
CALBANO OSINAGA, ANDONI
DORADO LOPEZ, CARLOS

GARCIA ZURITA, DAVID
AVILES PALOS, CARMEN
GARCIA CABRERA, SAMUEL
SEGURA BERENJENO, BERTA

GARCIA ZURITA, DAVID
AVILES PALOS, CARMEN
GARCIA CABRERA, SAMUEL
HERVAS RODRIGUEZ, BLANCA

39.53

3:02.04
3:02.04
3:02.04
3:02.04

3:.02.12
3:.02.12
3:02.12
3:.02.12

42.18
42.18
42.18
42.18

42.28
42.28
42.28
42.28

3:26.25
3:26.25
3:26.25
3:26.25

3:24.13
3:24.13
3:24.13
3:24.13

Aban.
Aban.
Aban.
Aban.

Desc.
Desc.
Desc.
Desc.

3:14.16
3:14.16
3:14.16
3:14.16

3:12.55
3:12.55
3:12.55
3:12.55

11/05/2025

10/05/2025
10/05/2025
10/05/2025
10/05/2025

11/05/2025
11/05/2025
11/05/2025
11/05/2025

10/05/2025
10/05/2025
10/05/2025
10/05/2025

11/05/2025
11/05/2025
11/05/2025
11/05/2025

10/05/2025
10/05/2025
10/05/2025
10/05/2025

11/05/2025
11/05/2025
11/05/2025
11/05/2025

10/05/2025
10/05/2025
10/05/2025
10/05/2025

11/05/2025
11/05/2025
11/05/2025
11/05/2025

10/05/2025
10/05/2025
10/05/2025
10/05/2025

11/05/2025
11/05/2025
11/05/2025
11/05/2025

(RUEDA, CASTILLO, ALFONSO, SANCHEZ)

(POZO, ARENAS, GUIJARRO, ERTA)
(POZO, ARENAS, GUIJARRO, ERTA)
(POZO, ARENAS, GUIJARRO, ERTA)
(POZO, ARENAS, GUIJARRO, ERTA)

(POZO, GUIJARRO, FERNANDEZ, ARENAS)
(POZO, GUIJARRO, FERNANDEZ, ARENAS)
(POZO, GUIJARRO, FERNANDEZ, ARENAS)
(POZO, GUIJARRO, FERNANDEZ, ARENAS)

(CLADERA, BESTUE, SEVILLA, PEREZ) RecESP
(CLADERA, BESTUE, SEVILLA, PEREZ) RecESP
(CLADERA, BESTUE, SEVILLA, PEREZ) RecESP
(CLADERA, BESTUE, SEVILLA, PEREZ) RecESP

(CLADERA, BESTUE, SEVILLA, PEREZ)
(CLADERA, BESTUE, SEVILLA, PEREZ)
(CLADERA, BESTUE, SEVILLA, PEREZ)
(CLADERA, BESTUE, SEVILLA, PEREZ)

SEVILLA, SANTIDRIAN, FRA, HERVAS)
SEVILLA, SANTIDRIAN, FRA, HERVAS)
SEVILLA, SANTIDRIAN, FRA, HERVAS)
SEVILLA, SANTIDRIAN, FRA, HERVAS)

(SEVILLA, SANTIDRIAN, FRA, HERVAS) RecESP
(SEVILLA, SANTIDRIAN, FRA, HERVAS) RecESP
(SEVILLA, SANTIDRIAN, FRA, HERVAS) RecESP
(SEVILLA, SANTIDRIAN, FRA, HERVAS) RecESP

(CLADERA, BESTUE, ALFONSO, SANCHEZ)
(CLADERA, BESTUE, ALFONSO, SANCHEZ)
(CLADERA, BESTUE, ALFONSO, SANCHEZ)
(CLADERA, BESTUE, ALFONSO, SANCHEZ)

(GUIU, CARRILLO, CALBANO, DORADO)
(GUIU, CARRILLO, CALBANO, DORADO)
(GUIU, CARRILLO, CALBANO, DORADO)
(GUIU, CARRILLO, CALBANO, DORADO)

(D. GARCIA, AVILES, S. GARCIA, SEGURA)
(D. GARCIA, AVILES, S. GARCIA, SEGURA)
(D. GARCIA, AVILES, S. GARCIA, SEGURA)
(D. GARCIA, AVILES, S. GARCIA, SEGURA)

(D. GARCIA, AVILES, S. GARCIA, HERVAS) RecESP
(D. GARCIA, AVILES, S. GARCIA, HERVAS) RecESP
(D. GARCIA, AVILES, S. GARCIA, HERVAS) RecESP
(D. GARCIA, AVILES, S. GARCIA, HERVAS) RecESP
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